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INTRODUCCION
Hablar de archivo es apelar a una especie de cajon en el cual caben tanto las practicas corporales
y discursos que someten, que pretenden objetivar al sujeto, y que a su vez lo constituyen,
lo significan y lo domestican; como el registro de todo aquello que excede la regularizacion,
la normalizacion, la objetivacion y el disciplinamiento.

Los archivos del cuerpo, Rodrigo Parrini, 2012

Conoci a “Carla la sevillana” en Barcelona en 2002. Tenia aproximadamente 50 afios,
aunque jamas confesaba su edad, era una suerte de secreto de Estado. Con ella y sus historias, sus
bromas, su carifio y su amistad comenz6 el camino que me ha llevado hasta estas paginas. En su
tramo inicial se detonaron las preguntas mas importantes de mi vida, se abrid6 un nivel de
reflexividad radical que antes no habia desarrollado. Yo tenia 21 afios y estaba estudiando trabajo
social y antropologia. Tanto la antropologia como ella, otras muchisimas compafieras y
compaifieros, trans’ y no trans, mas tarde el feminismo autonomo y el activismo trans*
configuraron una ruta de exploracion y creacion de saberes cotidianos, de afectos y de reflexiones
colectivas, pero, sobre todo, de una transformacion personal que forma parte de la idea inicial del
presente proyecto y la investigacion en la que se ha convertido. Mi interés por el tema surgio en
ese momento y ha ido cambiando de forma, de color y de posicion en mi vida. Ha ido cambiando,
incluso, mi vida.

Carla era trabajadora sexual, se movia por la zona del Campo del Barga con otras
compaifieras a las que me presentd carifiosamente. En ese momento yo realizaba trabajo social en
una ONG, desarrollando un proyecto con las trabajadoras sexuales del Campo, a raiz del que iba
tres noches por semana a la zona. Junto con Carla, repartiamos material de prevencion de
enfermedades de transmision sexual. Cada noche al terminar de repartir el material comenzaban
las tertulias y las risas a la luz de las candelas. Esas charlas fueron cruciales para este trabajo de
investigacion.

Las conversaciones colectivas y las intimas que se detonaban en esas noches frias
rompieron muchas de las certezas que yo habia construido sin darme cuenta. Los relatos vitales
que me regalaban algunas de las mujeres trans* que alli se juntaban a trabajar, abrian preguntas

radicales en torno al género y la sexualidad que, si bien podria habérselas lanzado de vuelta a

" El tebrico y activista trans* e intersex argentino Mauro Cabral propuso la utilizacion del asterisco para remarcar la
pluralidad de experiencias corporales y subjetivas, social, cultural y politicamente situadas, que puede abarcar el
término trans*. Para ampliar informacion al respecto ver Cabral, Mauro (2009) “Asterisco” en Cabral, Mauro (ed.)
Interdicciones. Escrituras de la intersexualidad en castellano, Cordoba: Anarrés Editorial. Siguiendo esta propuesta
en mi trabajo usaré el asterisco al utilizar la palabra trans*.
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ellas, decidi encararlas con mi propio relato. Entre su forma de adscribirse a las categorias
identitarias y su experiencia corporal, subjetiva y afectiva, constantemente afloraban las
diferencias que dislocaban estas mismas categorias, asi como el enunciado que yo manejaba en
esos momentos para entender lo trans*': “mujeres encerradas en cuerpos de hombre”. Esa fue una
concepcion que se hizo afiicos a través de vivencias heterogéneas que me tenian fascinada y me
obligaban a preguntarme tres cosas basicas: ;Qué era para mi ser mujer? ;Por qué yo me
identificaba como heterosexual? jEn qué momento habia reflexionado y decidido algo al
respecto?

Segui durante mas de un afio yendo con Carla al Campo y ampliando mis redes de
amistad con las mujeres trans* que iba conociendo. Con ellas fue también que empecé a meterme
en temas de activismo, en un principio por los derechos de las trabajadoras sexuales. Eso me
acerco al feminismo y fue otro espacio afectivo y politico que marcéd un giro en mi vida. Desde
entonces ese espacio ha sido fundamental en mi historia, en mi devenir cotidiano; un activismo
feminista que se daba en la calle y en mis relaciones afectivas y que luchaba por el derecho al
propio cuerpo, a la propia vida, a la decision libre sobre mi sexualidad. Un feminismo que se
convirtié en el lugar idoneo para indagar en las preguntas que lo trans* abri6 en mi experiencia.
Preguntas que, lejos de querer contestar desde lo abstracto, decidi ir respondiendo desde mi
cuerpo, mis afectos, mi sexualidad, abriéndose asi una ruta de indagacion subjetiva y corporal
que todavia hoy no termina y que, como veremos en este trabajo, no tiene fin. Esta ruta va
configurando de forma procesual, en cada momento, modos de existencia lo mdas vivibles
posibles y si bien se adscribe a la normatividad sexo-genérica lo hace a cada rato de formas
singulares que seguramente en momentos fugaces producen torsiones de los referentes de la
cultura de género hegemonica®.

En diferentes etapas de mi vida en Barcelona estuve en varios colectivos activistas, la
mayoria de ellos vinculados a lo trans* y a los feminismos. En el ultimo colectivo ya nos
nombrabamos transfeministas. Estos espacios eran compartidos con mujeres lesbianas feministas
y con personas trans*, ya no s6lo mujeres trans* sino también chicos trans* e, incluso, personas

que no se adscribian ni a la categoria de mujer ni a la de hombre. Eran trans* a secas en lo que

! Utilizo “lo trans*” en genérico para referirme a todo aquello vinculado con los transitos de género, ya sean
practicas o identidades. Durante el trabajo iremos viendo como se despliega esta forma de nombrarlo y el motivo por
el cual considero pertinente este uso en lugar del que apela unicamente a las identidades.

> A lo largo del documento, utilizaré el concepto cultura de género propuesto por Elsa Muiiiz en varias de sus
multiples publicaciones. En "Historia y género. Hacia la construccion de una historia cultural del género" la
antropologa mexicana propone cultura de género (2004:32) partiendo de una revision epistemologica que apunta a
ciertas limitaciones del concepto de género.



refiere al género. Si bien eran grupos politicos, todas las que formamos parte nos considerdbamos
una familia, convirtiéndose asi en grupos afectivos de base para nosotras. De hecho, creo que las
personas que ahi estdbamos nunca dejamos de interrogarnos colectivamente sobre esas preguntas
que se detonaron en mi primer encuentro con lo trans®.

De modo simultaneo, durante mis estudios universitarios me dediqué a averiguar cobmo se
habia abordado lo trans* desde la antropologia y la teoria feminista. Mi tesis de licenciatura, que
entregué en el 2002, habia sido sobre lo trans*, y en las conclusiones afirmaba contundentemente
que lo trans* no era un trastorno psiquiatrico, abriendo toda una bateria de nuevas preguntas que
retomaria mas tarde en la maestria.

Antes de realizar la maestria viajé durante mucho tiempo, alternando el trabajo en ONGs
con viajes a Burkina Faso, Mali, Senegal, Brasil, Peru y Bolivia. En todos esos viajes estuvieron
presentes lo trans*, el feminismo, incluso mi interés por conocer como se abordaba el trabajo
sexual en otros lugares, asi como el tema de las carceles, con el que también estuve relacionada
desde el activismo autéonomo. De esa gran ruta escalonada de paradas de larga estancia en
diferentes geografias decidi quedarme a vivir en Quito (Ecuador) durante un afio. Alli conoci el
Proyecto Transgénero, a grandes amores y activistas, artistas, a mujeres que luchaban por la
clausura de las clinicas dedicadas a heterosexualizar a lesbianas; por un aborto legal, seguro y
gratuito; mujeres que, finalmente, estaban luchando por su propia vida. Me involucré con el tema
de las clinicas para heterosexualizarnos y con el Proyecto Transgénero y aprendi mucho, conoci
muchas vias a través de las que las personas iban construyendo espacios de vida, la mayoria de
ellos al margen del Estado, es decir, de forma autogestiva. Fue también en Quito que por primera
vez me acerqué al drag queen y al drag king. Al primero, a través del espectaculo con Daniel
Moreno en el maravilloso Café Teatro Dionisios y, al segundo, a través de la experiencia teatral
de Caye Cayejera y de la mano de Susana Cook en un taller de tres dias que imparti6. Me
fascinaron los talleres drag king, me rompieron, me alborotaron, me dejaron primero muda,
después con las neuronas a mil.

En la Universidad de Barcelona, después de un afio de las experiencias en Quito, entre
2009 y 2011, realicé la tesis de maestria La psiquiatrizacion de lo trans: una aproximacion
etnogrdfica. Las dificultades que tuve, las experiencias vividas, la tesis resultante de todo el
proceso, detonaron en mi mas preguntas que respuestas. Trabajé con un grupo de personas que se
nombraban transexuales y que formaban parte de una organizacion activista. Todas ellas estaban
en tratamiento en la Unidad de Trastornos de Identidad de Género del Hospital Clinico de
Barcelona, lugar donde no me permitieron la entrada para investigar. Durante seis meses acudi al
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grupo y tuve encuentros afuera del mismo con algunas de las personas que lo componian. Realicé
entrevistas y trabajo de campo en varios lugares. El grupo activista en el que investigaba y el que
yo frecuentaba en mi cotidianidad, eran totalmente distintos, incluso contrarios en cuanto a su
posicionamiento politico respecto a la despatologizacion. Los miembros del grupo donde
investigaba no querian que se eliminara el diagnostico de los diversos manuales psiquiatricos, ya
que tenian mucho miedo a perder la asistencia sanitaria y la posibilidad juridica, que tanto les
habia costado conseguir, de cambiar su nombre y género en los documentos oficiales. El grupo
activista al que yo pertenecia, Transblock, anteriormente conocido como la Guerrilla Travolaka,
fue uno de los gérmenes para la Campaia Internacional por la Despatologizacion de las
Identidades Trans*, red de la que también formé parte durante algin tiempo. Eramos un grupo
auténomo y autogestivo que se reunia en un histérico Centro Social Okupado de Barcelona, Can
Vies, y en el que estdbamos personas trans* y personas no trans*. De estas tltimas, la mayoria
éramos lesbianas feministas. En este grupo creci mucho, me dejé afectar mas, cambié practicas
cotidianas, vivi cosas distintas.

Personas transexuales que no querian cambiar su cuerpo —aunque se definian encerradas
en cuerpos que no eran suyos; “hombres de mentalidad femenina” que deseaban tener una pareja
mujer; mujeres transgénero lesbianas; hombres con vagina; trans* masculinizados por hormonas
en crema con los pechos escondidos —que incluso acababan siendo “hombres embarazados”;
mujeres trans* que adoraban su pene; hombres heterosexuales buscando sexo con mujeres trans*
con pene; amigas lesbianas que acababan nombrandose trans* pero que amaban sus cuerpos: un
sinfin de variedades subjetivas, corporales y afectivas habian modificado totalmente mi universo
de relaciones y de sentido comun. Llegd un punto en el que en lugar de seguir cuestionando estas
experiencias de hombres con vagina y mujeres con pene, asi como las mias propias, empecé a
cuestionar aquellos pardmetros que obstaculizaban su comprensiéon. Comencé a poner en duda
aquellos condicionamientos que me empujaban a recurrir a los prejuicios o penalizaciones
sociales que se utilizan mayoritariamente para explicarlas y ubicarlas en algun lugar o no-lugar
de nuestras cartografias de comprension de la realidad social. En lugar de cuestionar a “los otros”
empecé a pensar en cuestionar aquello que en algin momento me hizo verlas y sentirlas como
“las otras”.

La Campaiia por la Despatologizacion de las Identidades Trans* crecid6 mucho en muy
poco tiempo, configurandose como una red internacional, algo que la oblig6 a reestructurarse de
forma interna y reformular sus postulados, que en un principio sélo eran estatales. Si bien
comenzd como un activismo auténomo y autogestivo de grupos trans* y grupos feministas
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aliados, poco a poco su impacto convenci6é incluso a los grupos como el que yo habia
investigado. Asi fue que cambiaron su posicionamiento politico y asumieron que el derecho a la
salud transicional e integral, y el derecho al reconocimiento de la identidad de género no podian
estar vinculados o condicionados por un diagnostico psiquiatrico.

Este fue el contexto en el que construi poco a poco las preguntas que sustentaron el
proyecto de investigacion que vine a realizar a la Ciudad de México, lugar que, en mi imaginario,
construido sobre todo a través de libros y paginas de Internet, era idoneo para continuar con mi
trabajo y desplegar esa curiosidad e implicaciéon con el tema que, desde 2002, me habia
acompafiado. En ese contexto yo me identificaba como activista y habia hecho la investigacion de
maestria, pero no me sentia “investigadora de lo trans*”. Mi implicacion completa en la
investigacion de doctorado, gracias a la manutencién que nos ofrece CONACYT, tambaleo6 esta
identificacion y empecé a entenderme como ambas cosas: como activista feminista o
transfeminista y como investigadora al mismo tiempo.

Como menciono con anterioridad, desde 2007, la Campana Internacional Stop Trans
Pathologization 2012 convoca en diferentes ciudades del mundo acciones por la
despatologizacion de las identidades trans*, adquiriendo, tanto en el nimero de ciudades como en
el impacto de la campaia, cada vez mayor repercusion. A partir de 2010, la Ciudad de México
estd adherida a la iniciativa, pero no es tanto este hecho el que la situa en la vanguardia de la
lucha por los derechos de las identidades trans*, como el proceso de elaboracion de las reformas
legislativas relativas al reconocimiento juridico de las personas transexuales, travestis y
transgénero. En un principio consideré que estas reformas ponian de manifiesto una nueva mirada
y un nuevo tratamiento social de la transgeneridad, cuyo estudio era relevante en tanto que
aportaba nuevos elementos para la reflexion y herramientas de transformacion que pueden llegar
a incidir en los marcos normativos de las representaciones de las identidades de género y, como
consecuencia, en las reivindicaciones y logros del movimiento trans* en particular, como asi de
todos los sujetos socialmente “minorizados” por cuestiones de género y sexualidad, en general.

Cuando, en 2012, comencé el presente trabajo, consideré que era un momento crucial por
cdmo se encontraba historica y politicamente la cuestion de lo trans* en una Ciudad de México
que yo conocia desde la distancia. De hecho crei que nos instaba a prestar atencion a los cambios
acontecidos y por acontecer en el contexto legal y médico relativo al tratamiento biopsicosocial
de lo que yo venia estudiando y viviendo. Crei que el analisis etnografico de los procesos de
transformacion social —que influyen a y son influidos por las experiencias individuales y
colectivas trans*— podria considerarse clave como contribucion politica de cara a la
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despatologizacion, ya no s6lo de lo transgénero, sino de aquellas identidades diferentes a la
norma. Se trataba de un anélisis etnografico que atenderia precisamente a los complejos intentos
de neutralizacion de la diferencia en los que los sujetos sociales nos encontramos inmersos al
adscribirnos, o mejor, al no adscribirnos a las categorias sociales legitimas.

Asi, a partir de mi tesis de maestria titulada La psiquiatrizacion de lo trans. Una
aproximacion etnogrdfica, llevada a cabo en la Universidad de Barcelona, afirmé que resultaba
urgente e indispensable abordar, desde la antropologia en concreto y las ciencias sociales en
general, el estudio de los procesos de construccion de las identidades genérico-sexuales a partir

de cierto reconocimiento previo de varias cuestiones:

- La diversidad y pluralidad de dichos procesos condicionados por el orden sociosexual
hegemonico y por los contextos y cotidianidades de las personas.

- La centralidad del cuerpo y su capacidad de contestacion y produccién de vivencias
alternativas.

- La circularidad de los procesos de atribucion y construccion de la identidad genérica.

Dichos reconocimientos previos me han permitido abordar etnograficamente y desde la
corporalidad los procesos de transformacion de los modelos y los contextos sociales que se
encuentran en didlogo constante con los procesos reflexivo-corporales de construccion de los
yoes genérico-sexuales.

A partir del andlisis del proceso de reconocimiento juridico en el contexto espafiol y del
movimiento trans* observé que se estaba (trans)formando el tratamiento social del fenomeno. Se
daba un proceso de integracion que pasaba por la normalizacion de lo anteriormente considerado
transgresion: una normalizacion que supuso un logro, pero también unos costes, una
normalizacion que integraba ciertos cuerpos y reforzaba al mismo tiempo otras fronteras. La
aprobacién de la llamada Ley de Identidad de género® en 2007, lejos de haber supuesto lo que
ciertos antropdlogos y activistas esperdbamos, estaba generando —al menos en un primer
momento— una dicotomizacion radical entre lo transexual y lo transgénero, que no sélo tenia

consecuencias en lo estructural, en la cultura de género hegemonica, sino que se traducia en las

? “Ley 3/2007, de 15 de marzo, reguladora de la rectificacion registral de la mencion relativa al sexo de las personas”
en BOE numero 65 de 16/3/2007, paginas 11251 a 11253 (3 pags) disponible en linea en
http://www.boe.es/acboe/consultas/bases_datos/doc.php?id=BOE-A-2007-5585 (29/08/2016)




micropoliticas corporales e interacciones sociales y, en consecuencia, en las reivindicaciones del
mismo movimiento.

Desde estas reflexiones relativas al contexto del Estado espafiol plante¢ que a partir del
estudio del proceso politico mexicano y de las practicas sociales de lo trans*, de las relaciones
entre éstas y el discurso médico, podria analizar la incidencia de todo ello en lo estructural, en el
modelo de género. Entendiendo este modelo como la base y sustento de las dindmicas de control
y penalizacion social, este analisis podria abastecer de conocimientos, herramientas y contenidos
a la lucha contra la transfobia, basica para mi en la lucha feminista.

Ademas queria dar continuidad a trabajos pioneros en México como los de la antropdloga
mexicana Erica Sandoval (2006, 2011) y la sociologa colombiana Maria Fernanda Carrillo (2008)
en el marco de la ciencias sociales, asi como generar espacios de reflexion y creacion de
conocimiento vinculados a estas luchas. Para mi esto era algo fundamental en un contexto donde
conviven procesos de institucionalizaciéon/normalizacion de lo trans* a través del discurso
juridico y médico, con dindmicas de exclusion, marginacion y estigmatizacion social dirigidas a
los sujetos que se identifican como tal.

En un principio queria poner el foco de la presente investigacion en tres puntos basicos:

1. La cultura de género hegemonica, asi como las categorias y las normas que la componen.
2. Los discursos, practicas y saberes del contexto médico —protocolos médicos y
tratamiento—, juridico —leyes y propuestas— y politico-social —el movimiento trans* y sus
reivindicaciones.

3. Las concepciones sobre el cuerpo, la identidad de género y sexual, asi como los procesos
de construccion de éstos que tienen las personas trans* cuando pasan por un proceso

terapéutico.

Pretendia atender a las realidades corporales individuales y colectivas para articularlas con
los demaés niveles, cartografiando asi los discursos, practicas y saberes que se ponen en juego en
el proceso de normalizacion del hecho social trans*. “Todo lo social es vivenciado por el
cuerpo”, nos recuerda Lamas (2000: 12). Asi, este trabajo deseaba desde su inicio etnografiar el
cuerpo en interaccion en las practicas sociales, entendiendo el mismo como espacio privilegiado
desde el cual reflexionar sobre las transformaciones de la cultura de género hegemonica y del

contexto concreto.



Desde la distancia todavia, pensé en etnografiar espacios como la Clinica de la Diversidad
Sexual de la UNAM, la Clinica Especializada Condesa, el Instituto Mexicano de Sexologia, el
Centro de Capacitacion y Apoyo Sexologico Humanista (CECASH) y grupos como Crisélida,
Eon Inteligencia Transgenérica, Gen-T, Humana Nacion Trans, Red Trans y Frente Trans. Queria
cartografiarlos y analizarlos en pos de ubicar a los sujetos en los campos de relaciones que
configuran (y son configurados por) sus propios procesos de construccion de la identidad
genérico-sexual, entendiendo la misma como una cuestion relacional. Sin embargo, una vez
aterrizada en el contexto, me di cuenta, por un lado, que era muy ambicioso y, por el otro, que
Internet habia producido en mi un imaginario que no correspondia con la realidad que iba
conociendo. Habia grupos que ya no activaban desde hacia tiempo, grupos conformados por una
sola persona y espacios que estaban bastante blindados a la investigacion o simplemente que
después de conocerlos ya no los consideré tan centrales como creia. Me acerqué a la nueva
realidad que me rodeaba, primero a través de los ojos y las experiencias de las investigadoras que
habian tocado, desde alguna de sus multiples aristas, el tema. Al llegar las busqué y convoqué a
una reunién para conocerlas a ellas y a su trabajo, lo que provocé un interés colectivo en seguir
reuniéndonos durante un tiempo para dialogar sobre cuestiones tedricas y metodologicas.

Ahi fue que consegui aterrizar mi proyecto de investigacion y ubicar mejor donde queria
realizar el trabajo de campo: el grupo de apoyo a personas trans* de la Clinica Especializada
Condesa llam6é mucho mi atencidén y decidi priorizarlo. Para ello me recomendaron contactar
directamente a Xantall Nuihla, la terapeuta del grupo, y asi lo hice. El encuentro con ella le puso
color, amor, entusiasmo y contenido a este proyecto, incluso amplié sobre manera los limites del
mismo, pues no soélo me introdujo al grupo de forma abierta y colaborativa, sino que me abri6 las
puertas de su casa y de la historia del activismo transgénero en la Ciudad de México,
presentandome a su esposa Anxélica Risco y a Alejandra Zufiga. De pronto comenzod a tejerse
una suerte de red de nudos que me articularon con ellas, con el grupo y con otras activistas
importantes que han posibilitado las transformaciones sociales que he cartografiado en la primera
parte de esta investigacion.

Volviendo a la idea inicial de este trabajo, que es fruto tanto de la experiencia anterior que
he reflejado aqui, como de mi investigacion de maestria, a continuacién expongo los ejes que

plante¢:

- Los diferentes usos del diagnostico por parte de las personas trans* y sus consecuencias

individuales y sociales, es decir, politicas.



- Los diferentes discursos, representaciones sociales y alternativas existentes tras la apuesta
compartida por la despsiquatrizacion de la transexualidad.
- La dicotomizacion transexual-transgénero y sus consecuencias en el seno del movimiento

trans* y, en consecuencia, en las reivindicaciones del mismo.

El estudio de estos tres ejes no podria desvincularse de las experiencias corporales, de los
usos del cuerpo y de las diferentes formas de transmision de estos usos, utilizadas tanto por el
dispositivo médico-psiquitrico —a través de instrumentos como la experiencia de la vida real’—,
como por parte de los diferentes actores sociales protagonistas de la investigacion, que no
necesariamente serian personas “diagnosticadas” y/o consideradas transexuales, transgénero o
travestis.

Fue a partir de dichos ejes y de una primera aproximacion al contexto de la capital
mexicana de la mano de los trabajos de Carrillo (2008) y Sandoval (2006, 2011), notas de prensa,
materiales elaborados por colectivos trans* y legislacion relativa al reconocimiento legal de lo
trans® que se construyeron los objetivos iniciales de la presente investigacion. A nivel tedrico me

plante¢ los siguientes objetivos:

- Analizar el proceso terapéutico que se lleva a cabo en la Ciudad de México por parte de
los sujetos trans*, poniendo especial atencion al papel que juegan los profesionales de la
salud, la utilizacion del discurso médico desde una vision no patologizante (Carrillo, 2008),
la vivencia por parte de los “pacientes” de la experiencia de la vida real’ y a la incidencia
del mismo en la construccion de las subjetividades trans™.

- Analizar y articular las reivindicaciones del movimiento trans* con las representaciones
sociales manejadas sobre el sexo, el género y la sexualidad por parte de las personas que
participan activamente en ¢€l.

- Analizar el uso estratégico del discurso médico en el proceso politico de legitimacion de
lo trans* articulado desde el movimiento con acciones como las diferentes propuestas de

reformas legislativas.

* La experiencia de la vida real es una de las etapas de proceso terapéutico para la concordancia sexo-genérica
recomendado en los Standards of Care for the Health of Transsexual, Transgender, and Gender Nonconforming
People (SOC), protocolo de uso mayoritario para el tratamiento médico de lo trans*. En El proceso de normalizacion
de lo trans* en la Ciudad de México, la primera parte de esta investigacion, lo veremos con mas detalle.
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- Analizar el impacto de dichas reformas en el propio movimiento y en los procesos de
construccion de la identidad genérico-sexual de los sujetos sociales trans*.

- Articular el nivel conceptual, el institucional y el de interaccidon, propuestos por el
antrop6logo José Antonio Nieto (2008) respecto a la medicalizacion trans* para abordar las
transformaciones individuales, sociales y politicas relativas al cuerpo, el género y la

sexualidad sin dejar al margen los cuerpos y vivencias trans*.

Desde el inicio del presente trabajo consideré la cuestion metodologica como algo de

suma importancia y planteé una serie de objetivos vinculados a la misma, entre ellos:

- Articular propuestas metodoldgicas que permitan ir mas alla del discurso, mas alla de las
representaciones e instalarse en la cotidianidad del cuerpo y los didlogos que se generan
con éste en las interacciones sociales.

- Construir el contexto a partir de los itinerarios corporales (Esteban, 2004) y didlogos

etnograficos (Pons, 2011) resultantes de la propia etnografia.

- Priorizar la observacion participante’ y experimentar en lo que a escritura etnografica se

refiere para problematizar el modelo sexo-genérico hegemonico no solamente a nivel de

analisis teorico, sino también a nivel metodoldgico.

- Superar la necesidad de estudiar “al otro”, entendiendo que ese “otro” genérico-sexual se

mueve, siente, actua y piensa, reproduciendo y resistiendo al mismo tiempo una cultura de

género hegemonica que todas y cada una de nosotras’ reproducimos y resistimos en este

proceso dialéctico que es la construccion de la identidad de género.

Para la construccion de las hipotesis del presente trabajo tomé como referencia las de la
tesis de maestria, constituyendo asi una suerte de hipdtesis-marco que seguirian presentes a modo

de guia en la investigacion:

- El cuerpo transexual, gracias al discurso médico, la tecnologia biomédica y el discurso

juridico, consigue inscribirse en el orden sociosexual hegemonico, aunque sea de forma

% En la segunda parte de este trabajo abordaré el transito de la observacion participante a la participacion observante
como algo fundamental de la metodologia de la presente investigacion.

7 Utilizaré el femenino genérico para referirme a un plural no generizado. Esta eleccion tiene que ver con la
invisibilizacion historica que el uso del masculino generalizado ha producido, no solamente de las mujeres cis, sino
de todas aquellas posiciones sociales que se identifican y nombran en femenino.
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subordinada, hecho que reproduce la normatividad de género asociada al modelo sexual
imperante, que, a su vez, es el que produce la transfobia.

- El discurso, la practica y la tecnologia biomédica diagnostican y “reparan” aquellas
identidades peligrosas para el orden social a través de la modificacion/adiestramiento del
cuerpo —entre otros aspectos—, considerandolo como instrumento indispensable para la
integracion social. Se da asi un doble proceso: la individualizacion de un problema
sistematico o social, por un lado, y la re-naturalizacion de esa identidad “anormal” a través
del modelaje de un cuerpo —en funcién de la normatividad de género y sexual hegemodnica—
que es desnaturalizado mediante tecnologias endocrinas y quirurgicas.

- El movimiento trans* de la ciudad de Barcelona se divide entre grupos con un discurso
normalizador y grupos con un discurso transformador. Esta division tiene que ver, entre
otras cuestiones, con la forma de entender y definir la identidad de género, en general, y la
trans® en particular, pero ambas tendencias reivindicativas, al dia de hoy, coinciden en la

apuesta por la despatologizacion de las identidades trans®.

A partir de estas hipotesis de partida y de la breve exploracion realizada formulé unas

nuevas hipotesis ya contextualizadas en la Ciudad de México:

- El movimiento trans* de la Ciudad de México consigue articular una lucha a partir de la
diversidad y pluralidad identitaria que lo constituye, lo que se traduce en el logro de una
reforma —la de 2008— que intenta reconocer los derechos de diferentes sujetos politicos
(transexual, transgénero y travesti), identidades supuestamente definidas desde el propio
movimiento y no desde el discurso médico (Carrillo, 2008). Es asi como se inicia un
proceso de normalizacion de lo trans* que se puede considerar innovador y pionero.

- A pesar de que la reforma legislativa parece estar influenciada por una visidn no
patologizante de lo trans*, siendo inclusiva no sélo con la identidad transexual, sino
también con lo transgénero y travesti, la definicion y el uso de estas mismas categorias
refuerzan el modelo sexual hegemoénico y las normas que lo componen, atendiendo
precisamente a las representaciones que se manejan de lo transexual, lo travesti y lo
transgénero desde la comunidad trans* de la Ciudad de México.

- Las reformas legislativas y el tratamiento terapéutico no patologizante generan cambios
en cuanto a las representaciones sociales de la masculinidad y la feminidad, ampliando los
limites de estas categorias a sujetos que, pese a no tener las caracteristicas bioldgicas
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adjudicadas a cada género, piensan, sienten y actGian como hombres y mujeres. Sin
embargo, no conseguiran incidir de forma lo suficientemente radical en la cultura de género
hegemonica para erradicar dindmicas de inferiorizacion, discriminacion, patologizacion,
estigmatizacion, marginacion y penalizacion social, ya que las Unicas identidades legitimas
y reconocidas socialmente, los Unicos horizontes posibles, seguiran siendo el de hombre y
mujer (cis, transexuales, transgénero o travestis), identidades estables, dicotomicas y
ordenadas jerarquicamente.

- La transformaciéon que se da gracias a las reformas legislativas a propdsito del
reconocimiento juridico y social de lo trans*, entonces, no supondra una desestabilizacion y
desnaturalizacion de las categorias que componen la cultura de género hegemonica, sino
que se reforzardn las mismas y se ampliaran sus fronteras, fortaleciéndose la dicotomia
masculinidad-feminidad y el limite en lo que a la ambigiiedad genérica se refiere. Este
refuerzo marcara un nuevo limite normal-patologico: el referente a la ambigiiedad genérica,
a aquello que no se define dentro de los parametros de la feminidad y la masculinidad
hegemonicas.

- El proceso de normalizacion de lo trans* en la Ciudad de México constituye asi un
proceso que se podria nombrar como integracion subordinada (Sousa do Santos, 2003), el
paso de una (no) posicion social, la de los margenes, a una posicion social, de una situacion
de exclusion a una situacion de desigualdad. El mecanismo para conseguirlo es el derecho,
que se va a basar en la medicina, para legitimar su discurso y cumplir su doble funcioén. Por
un lado, cumplird su funcién de control social, porque rompera unos limites para construir
otros entre los hombres y mujeres transexuales, transgénero y travestis, asi como los sujetos
que no se enmarcan de forma estable ni en la feminidad ni en la masculinidad. Por otro
lado, desempenara su labor pedagogica o comunicativa al reforzar el binarismo de género
en tanto que estructura social dominante, apoyando asi al dispositivo normalizador por
excelencia: el discurso médico. Esta doble funcion se hara efectiva tanto en sus
destinatarios manifiestos, en este caso las personas trans*, como en sus destinatarios
latentes: el resto de la sociedad.

- Asi, la utilizacion del discurso médico para la legitimacion de lo trans®, aunque no
patologizante, seguird influyendo tanto en la construccion de la identidad sexo-genérica y el
cuerpo de los sujetos trans*, como en la de los sujetos hombres y mujeres cis,
dificultdindose de este modo la despatologizacién de las identidades trans*. Esta es una
consecuencia inherente a la condicion de colectividad paradigmdtica bivalente que le
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podriamos adjudicar a estas “identidades colectivas” que, siguiendo a Fraser, “se distinguen
como colectividades en virtud tanto de la estructura politico-econémica como de la

estructura cultural-valorativa de la sociedad” (Fraser, 1997).

De esta larga lista de hipotesis surgieron las siguientes preguntas de investigacion que en

un inicio guiaron este trabajo:

- {Qué condiciones culturales e historico-politicas posibilitan la emergencia de lo trans* en
la agenda politica institucional y, por tanto, su proceso de normalizacion/
institucionalizacién?

- (Qué actores/actrices individuales y colectivos estan implicadas en este proceso?

- ;Coémo impacta este proceso en la constitucion de subjetividades y corporalidades sexo-
genéricas? ;A través de qué rutas, dispositivos y tecnologias?

- (Qué otras categorias aparte del género y la sexualidad intersectan en la constitucion de

subjetividades y corporalidades y como condicionan el acceso al proceso de normalizacion?

Quisiera matizar que sobrevolando estas preguntas de investigacion o, incluso, tejiéndolas
entre ellas, se encuentra una pregunta general que pareciera de lo mas simple, pero cuya respuesta
es de lo més compleja, y que, ademés, no solamente implica a lo trans*. El interrogante que me
ha movido durante todo este tiempo de trabajo de campo, andlisis y escritura y que se ha ido
desplegando en muchos otros a lo largo de la etnografia ha sido: ;Cémo nos constituimos en
sujetos de género? Se trata, no tanto de una pregunta de investigaciéon concreta como de un
interrogante macro que compartimos la mayor parte de investigadoras feministas, una pregunta
que se va desdoblando en las preguntas planteadas en el parrafo anterior y otras que van
emergiendo con fuerza durante el proceso que este documento intenta reflejar.

Aprovecho esta introduccion para comentar ciertas cuestiones éticas, incluso
metodoldgicas, que deben quedar claras desde un inicio. El trabajo que aqui presento es producto
de casi tres afios de trabajo de campo, un proceso en el cual he interaccionado con numerosas
personas, en el que he compartido mas intimamente con algunas, menos con otras, pero todas
ellas, sobre todo aquellas con las que he estado en el grupo de apoyo trans* de la Clinica
Especializada Condesa, han estado informadas en todo momento de mis objetivos, de mi trabajo

de investigacion y han sido consultadas en numerosas ocasiones.
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Mi trabajo de campo se ha centrado en asistir a todas las sesiones quincenales del grupo, en
participar de la mayor parte de actividades relativas a lo trans* convocadas en la Ciudad de
México, en encontrarme, conocer y dialogar con personas que forman parte del activismo trans*
y en acompaiiar el proceso de constitucion de la Coalicion T47 y la lucha por la reforma del
Codigo Civil y de Procedimientos Civiles que hoy dia ha convertido en tramite administrativo el
reconocimiento de la identidad de género.

He conservado los nombres de las activistas trans* y otras aliadas, asi como los de los
grupos y organizaciones con las que comparti la Coalicion T47 y el proceso para la presentacion
de la iniciativa de reforma, y que por tanto protagonizan la primera parte de esta tesis, trabajo del
cual estuvieron informadas desde el inicio. Por otro lado, las personas del grupo de apoyo, lunes
tras lunes, me han visto con cuaderno en mano, me han preguntado, les he consultado sobre la
necesidad del anonimato, les he pedido permiso para contar ciertas experiencias y hemos estado
en una negociacion constante de los limites de las relaciones que hemos ido construyendo. Como
producto de esta negociacion veremos como, en este documento, he lidiado con el tema de la
confidencialidad que en el grupo se pide, poniendo pseudénimos a la mayoria de sus
protagonistas. Xantall Nuihla, Anxélica Risco, Alejandra Zuiiga y Emmi son las tUnicas
protagonistas cuyos nombres son los que usan en su cotidianidad y que explicitamente me
mostraron su interés en que asi constaran en la publicacion. Para el resto de protagonistas de la
segunda y tercera parte he usado pseudonimos. Cabe mencionar aqui que las historias que
presento en la tercera parte de este trabajo han sido revisadas, corregidas y confirmadas por las
personas que las protagonizan, por lo tanto, son el producto de una suerte de trabajo en
colaboracion.

Como en todo proceso de investigacion, desde el inicio hasta ahora, hubo varios giros
fundamentales, el mas importante de los cuales también expondré en esta introduccion, pues
estructura la misma tesis que estoy presentando. Es un giro que no solamente tiene que ver con el
andlisis, sino que implicd varios desplazamientos, entre ellos: el del lugar desde el que estaba
“observando”, el de mi nivel de implicacion y el del foco principal de analisis. Este tltimo paso
de estar centrado en lo que me habia planteado prioritariamente a partir de los objetivos y las
hipotesis, a abarcar todo aquello que configura, toca, torsiona, retuerce lo trans* desde otros
lugares: las fugas, los espacios de ambigiiedad e indefinicién, los excedentes subjetivos y
corporales y la tension existente entre la representacion y la experiencia/encarnacion. Podria
quiza sintetizar este giro en el interés principal de esta investigacion desde la atencion a como un
dispositivo de control sujeta a los sujetos, a como la normalizacion pretende objetivarnos
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permeando en nuestra corporalidad y subjetividad; hacia como —ademds de encarnar esta
normalizaciéon y sus presupuestos fundamentales ligados al orden social heteronormado, a la
cultura de género dominante— nuestra propia condiciéon de sujetos multidimensionales,
incongruentes, contradictorios y complejos porta implicita esta tension entre representacion y
encarnacion, asi como los excesos que supone.

Si bien este desplazamiento que me cambi6 de posicion en el campo y que me empujo a
decidir involucrarme en el proceso de reforma del Cédigo Civil que comenzo6 en 2014, implicd
también cambios en como estaba analizando el campo y donde me centraba. Considero que le dio
una densidad analitica fundamental que he intentado reflejar sobre todo en la segunda y la tercera
parte del mismo. Como veremos mds adelante, he procurado que el mismo proceso escritural
refleje estos movimientos, plasme los desplazamientos metodologicos, politicos y conceptuales, y
se configure como una suerte de ruta a través de la que el andlisis mismo se complejiza hasta
llegar a los apuntes finales. Quiz4 la riqueza de las paginas que siguen radique en que he querido
priorizar la etnografia, los relatos, la exposicion de las experiencias vividas y mostrar como han
ido cambiando, respetando el aspecto procesual del trabajo, y cémo esto mismo ha guiado,
estructurado y llenado de contenido el andlisis. Quizd ademds tenga que ver con su caracter de
archivo etnografico: ese cajon de sastre, siguiendo a Parrini (2012), ese lugar en el que caben
tanto el relato, el andlisis e incluso la denuncia de los mecanismos de sujecién, como caben
también la escritura, la reflexion y el analisis de todo aquello que los excede.

Por esta cuestion he dividido este trabajo en tres partes que de forma fluida reflejan los
diferentes momentos de mi experiencia de investigacion, momentos que no son formales en
términos cronoldgicos, sino que en la experiencia misma se han ido yuxtaponiendo, pero que
consiguen articular esta vivencia con las preguntas de investigacion que se han transformado a
través de la misma. En la primera parte he querido mostrar una ruta historica y una genealogia
critica de las transformaciones sociales que se han ido produciendo en relacion a lo trans* en el
contexto etnografico. Las disputas y los desplazamientos discursivos en el campo médico, legal y
politico han sido los protagonistas de esta historia que, recordemos, estd construida desde una
mirada especifica, y es por eso que me refiero a ella como una historia, y no /a historia. El relato
etnografico e historico estd construido a través de las experiencias del primer grupo de la Ciudad
de México que se denomind transgénero, Eon Inteligencia Transgenérica, no casualmente el
grupo del que Xantall, Anxélica y Alejandra formaron parte. Me parecié en un principio que el
hilo invisible que unia wuna historia del activismo en la ciudad con el grupo de la Clinica
Especializada Condesa al que entré a investigar, era una forma poética de plasmar un recorrido
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que rastrea las condiciones de posibilidad para la existencia del mismo grupo de apoyo. Se
trataba de construir un contexto de investigacion, considerandolo un campo en si mismo. Asi, en
este proceso de transformaciones sociales que he nombrado como la normalizacion de lo trans*
en la Ciudad de México esta inserto el grupo que en la segunda parte de este trabajo abordo
etnografica y analiticamente.

En esta primera parte vemos como desde 1996 la categoria transgénero va cambiando su
significado en el campo de lo politico. A través de la reapropiacion estratégica por parte de los
activistas trans* del contexto —y por parte de otros actores y grupos que han sido clave—, de
discursos como el sexologico y el de los derechos humanos, se construye un marco de
reconocibilidad que va produciendo lo trans* en el campo de lo social. Las diferentes practicas
del activismo que he escogido para la reconstruccion de esta historia —desde los procesos de
reforma del Cédigo Civil que se han ido dando, el papel de la sexologia y los derechos humanos
en estas reformas, hasta la implementacion de la atencion a la salud transicional en el Seguro
Popular—, son momentos, procesos que he reflejado y analizado aqui, y que considero
condiciones de posibilidad para la existencia del grupo de apoyo a personas trans* de la Clinica.
A través del andlisis realizado en esta primera parte emerge la necesidad de problematizar incluso
el dispositivo foucaultiano de la sexualidad, el concepto de normalizacion, asi como la de
plantear las diferencias entre la inteligibilidad y la reconocibilidad, y esbozar como se relaciona
todo esto con los procesos de subjetivacion y encarnacion sexo-genérica.

En la segunda parte de este trabajo, en cuyo primer capitulo abordo la cuestion
metodolodgica referente a mi participacion en el grupo de apoyo trans* de la Clinica Especializada
Condesa, presento un analisis del grupo, de los procesos de reapropiacion subjetiva y corporal, de
las practicas corporales y de lo que he nombrado los procesos de corposubjetivacion. Veremos
coémo el grupo emerge como espacio de vida a través de la produccion de saberes que en €l se da,
y que he nombrado saberes locales. Abordaré los otros modos de referencia de lo trans® que
surgen de los relatos de los y las protagonistas del grupo, las torsiones de la feminidad, la
masculinidad y la heterosexualidad que se producen a través de las citaciones a estos otros
referentes, pero también de citaciones fallidas o parciales a referentes hegemonicos, para finalizar
con un capitulo donde las précticas corporales son las protagonistas. En este ultimo capitulo las
colocaremos en un lugar central para analizar el papel que tienen en los procesos de
corposubjetivacion, concepto que va tomando forma poco a poco de la mano de las experiencias

de mis compafieras y compafieros.
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A través de las historias que componen la tercera parte de esta investigacion, producidas a
partir de las relaciones afectivas que he entablado con cuatro de las personas que conoci en el
grupo, aplicaré el concepto de corposubjetivacion que se ira densificando y complejizando. No se
trata de historias de vida en strictu sensu, sino de un tejido de fragmentos vitales y corporales que
he estructurado de manera diferente en cada capitulo. Son collages bio/corpo/graficos cuya forma
particular de estructurarse tiene que ver con los temas que abordo en cada apartado que
protagonizan Amalia, Alicia, Emmi y Robert, y que sobresalieron en los diferentes encuentros
que tuvimos, en las conversaciones, en las experiencias vividas de modo conjunto. Veremos
coémo, en algunos fragmentos, sus historias se entrelazan con la mia, que finalmente es la que
también posibilita el andlisis que presento. En esta parte, asi como en la segunda, emerge con
fuerza el ambito de lo afectivo como elemento clave en términos analiticos —en los procesos de
corposubjetivacion— y en términos metodologicos —en la utilizacion de los encuentros y las
relaciones afectivas como una suerte de técnica y metodologia de investigacion, respectivamente.

Si bien en un principio de mi trabajo decidi tener la corporalidad como eje de andlisis
principal, a través de “Micropoliticas corporales I y II”” veremos como éste se va articulando con
el eje de la subjetividad y el de la afectividad en los procesos de corposubjetivacion, haciendo
emerger a la interdependencia, la diferencia y los afectos, abriéndose la pregunta en torno a
aquello que impulsa que éstos tomen las formas en las que se van singularizando.

Una parte fundamental de la aportacion del presente trabajo tiene que ver justamente con
los procesos de singularizacion que viven las protagonistas del mismo, con un andlisis y una
escritura que intenta capturar un movimiento constante, un devenir, formado por momentos
fugaces de fijacion, pero a su vez por desterritorializaciones, desidentificaciones y torsiones de
los referentes hegemonicos, algunas de las cuales han podido ser captadas y reflejadas en este
documento, mientras que otras no. Este tema lo retomo en los didlogos etnograficos finales
titulados “De las transformaciones sociales a las micropoliticas corporales: por una antropologia
de la singularizacion”, donde aprovecho también para recuperar las aportaciones conceptuales de
mi investigacion, entre ellas el esquema analitico de la corposubjetivacion. En este ultimo
apartado expongo las discusiones tedricas y politicas mas importantes de mi trabajo, relacionando
la corposubjetivacion con una teoria del poder que trazo con Michel Foucault, Nikolas Rose,
Gilles Deleuze y Byung-Chul Han. Este didlogo etnografico me permite lanzar una serie de
reflexiones criticas para repensar las politicas sexuales, asi como los conceptos analiticos que
usamos desde las ciencias sociales al abordar los procesos de materializacion subjetiva y
corporal. Finalmente, hago una invitacion a repensar la disciplina antropoldgica y las
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metodologias que usamos en su desarrollo, y expongo esos vacios y experiencias que se han
configurado desde la indecibilidad, la imposibilidad, y simplemente forman parte del andamiaje
de mis analisis que excede la formalizacion de los mismos.

En lo referente a la cuestion metodoldgica, no tengo un apartado especifico, pues
considero que la misma es transversal a todo este trabajo y se ird tratando cada vez que emerja
como algo clave en el respectivo capitulo. Sin embargo, eso no significa que no quiera plantear
algunas cuestiones basicas que tienen que ver con la ruta metodoloégica que he seguido, pero
también con el posicionamiento desde el cual observo y vivo esta investigacion. Como
comentaba parrafos atras, la primera mirada volcada sobre lo trans* en la Ciudad de México fue a
través de los ojos de otras investigadoras que ya lo habian trabajado, de sus pesquisas en un inicio
y después a partir de los relatos afectivos que ellas mismas me compartieron. Mas adelante, en
noviembre de 2012, entré con Xantall al grupo de apoyo trans* de la Clinica Especializada
Condesa. Se llevaba a cabo una sesion cada quince dias y entre sesiones me dedicaba a seguir
conversando con otras investigadoras, asisti a seminarios, acudi a todos los eventos que se
convocaban bajo el rubro de lo trans* y asi conoci a otras y otros activistas y grupos en la Ciudad
de México. El grupo me permitié acceder a una experiencia de la localidad y a una serie de
relaciones afectivas que han llenado de contenido las paginas que siguen a continuacion.
También fue fundamental el proceso de acompafiamiento que realicé desde noviembre de 2014
hasta pasada la publicacion de la reforma del Coédigo Civil —febrero de 2015—, donde ademas de
participar politicamente junto a compafieras y compafieros trans* de diferentes organizaciones,
realicé trabajo de campo. El trabajo de registro tuvo como protagonista mi diario de campo,
libreta que nunca dejé de lado, y que me sirvid para ir escribiendo y pensando sobre lo que estaba
viviendo desde el primer momento hasta el dia que la cerré y empecé a escribir la tesis. Lo
menciono porque han sido pocos los registros en audio, debido a la intencién de respetar los
procesos relacionales y espacios de intimidad colectiva en los que estaba inmersa. Como explico
en “Micropoliticas corporales I” no realicé entrevistas ni guias de entrevista, sino que fui
trabajando a través de los encuentros intersubjetivos e intercorporales, dejando que afloraran la
mayoria de temas que luego he analizado en este documento. A priori y a posteriori de estos
encuentros anoté en mi diario los temas que queria poner sobre la mesa y que tenian que ver con
mis preguntas de investigacion. Otros temas salieron de la interaccion entre mis compaifieras y yo,
configurando las conversaciones en el momento mismo. La situacionalidad ha sido otro elemento

clave tanto en términos tedricos como metodologicos.
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Para cerrar esta introduccion me gustaria detenerme en algunas cuestiones
epistemologicas que ademds se pueden encontrar desarrolladas en varios articulos que he
trabajado de modo simultdneo a esta tesis. Considero que estudiar la corporalidad hoy dia desde
las ciencias sociales es tomar en cuenta varias premisas fundamentales que tienen que ver con
nuestra propia condiciéon como sujetos encarnados y generizados; premisas que podemos articular
con ciertos retos epistemoldgicos.

El primero tiene que ver con la desestabilizacion de la dicotomia sujeto (investigador)-
objeto (investigado), relacionada con la dicotomia mismidad-alteridad. Si, a diferencia de las
epistemologias dominantes que privilegian la visualidad y verbalidad como formas de produccion
de conocimiento “objetivo” en los regimenes occidentales de conocimiento (Conquergood, 2002:
146), asumimos nuestra condicién de sujetos encarnados y situacionalmente atravesados por
nuestra clase, racialidad, género, sexualidad, edad, etcétera, a la vez que la de las personas con las
que investigamos, ante las que nos situamos o, mejor dicho, en relacion a subjetividades con las
que nos asemejamos tanto como nos diferenciamos y, ademas, de forma inestable.

En esta asuncion se cuestiona la autoridad etnografica, asi como la separacion radical
entre teoria y practica predominante en las ciencias sociales. El cuerpo de la etndgrafa, su
subjetividad, su proceso mismo de transformacion personal, se dan en relacion a la practica
etnografica, pero también en relacion a la adquisicion de herramientas tedricas que se ponen en
juego sutilmente a través del mismo. Podemos pensar asi en la etnografia como reflexion
corporal y produccién de conocimiento encarnado, siempre en relacion y en didlogo. Pero, ;qué
ocurre cuando este conocimiento, este material corporal, estas reflexiones sobre el cuerpo y la
subjetividad y desde el cuerpo y la subjetividad tienen que ser escritas, pausadas, capturadas?
(Como escribir sin simplificar, generalizar y objetivar la experiencia vivida? Como he
comentado, plasmar la singularidad y no la generalidad constituye un reto fundamental para la
antropologia. Veremos en las paginas que siguen un intento escritural que constantemente se hace
estas preguntas e intenta constituirse como una suerte de proceso flexible y en movimiento.

Yo, investigadora, soy un sujeto que encarna una cultura de género histérica y
geograficamente situada, al igual que las personas que participan de mi trabajo de investigacion.
Esto me sitia ante sujetos con los que me asemejo tanto como me diferencio y, por tanto, atender
a estas cuestiones supone una ruptura epistemoldgica importante que tiene que ver con el
cuestionamiento de la dicotomia sujeto-objeto, yo-el otro. También tiene que ver con la
construccion de conocimiento disciplinario que sustenta estos opuestos, asi como con la
destitucion del sujeto unitario. Si bien no puedo decir que yo soy “lo mismo” que las personas
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con las que trabajo, si he podido asumir la diferencia sin necesidad de jerarquizarla o tratar de
objetivarla.

Esta ruptura epistemoldgica me obliga a poner en relacion lo que observo con lo que sé,
siento, vivo y, finalmente, encarno, difuminando asi las fronteras que limitan la produccion de
conocimiento. Fronteras que se comportan como limites, bordes que fragmentan todo aquello que
aprehendemos, colocandolo fundamentalmente en un esquema de opuestos que objetiva,
simplifica y homogeniza la realidad. Lo que encarno es aquello que Fernando Garcia Selgés
nombraria “sentido” y cuya problematizacion considera la base de la reflexividad (1995). Mi
vivencia es mi investigacion y para que el conocimiento que produzco sea “valioso” —que no
valido— debe ser un conocimiento desde el re-conocimiento del lugar que ocupo en ella y en mi
vida en general. Considero que no hace falta ser trans*, en el sentido mas extendido del término,
para investigar lo trans*, pero si hace falta pensarse desde lo trans* para estudiar lo trans* (Pons
y Garosi, 2016b: 323). Para ello la perspectiva parcial y el conocimiento situado (Haraway, 1995)
son la unica via que nos permite investigar asumiéndonos como sujetos encarnados, que
posibilita el desafio de las fronteras disciplinarias, y, a su vez, de las fronteras del género.

Si esta ruptura es fundamental en el estudio del cuerpo —y por tanto del sujeto— también lo
es la que tiene que ver con la frontera existente entre metodologia y teoria, que desde mi punto de
vista estd relacionada con la necesidad inminente, urgente, de teorizar desde el re-conocimiento
de la diversidad y pluralidad de procesos de constitucion de subjetividades e identidades. Admitir
esta diversidad y pluralidad es poner a discusion metodologias rigidas y teorias categorizantes y
universalistas, discutir “verdades unicas”, asi como incorporar en el proceso de investigacion el
valor interpretativo de los silencios, los fallos metodologicos e, incluso, las teorias mejor
consideradas dentro de la academia. Es imprescindible revisar y problematizar, a la luz de la
realidad etnografica, las epistemologias, metodologias y teorias que venimos usando para abordar
la corporalidad y buscar las formas en que unas y otras no se obstaculicen, sino que se impregnen
y acompaiien el trabajo de campo.

La ultima premisa que me parece importante sefialar, tiene que ver con abordar una
realidad compleja desde una mirada que deje las dos dimensiones para abordar las tres,
metaforicamente hablando: complejizar nuestra mirada. Empecemos a plantearnos si realmente
estamos siendo capaces de generar conocimiento sobre la corporalidad que asuma de antemano

una perspectiva compleja de la cuestion, que asuma que para aprehenderla debemos superar
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ciertas inercias modernas® y revisar hasta nuestra propia forma de mirar, sentir y, sobre todo, re-
transmitir. Pasemos de lo llano al relieve, a las texturas, a lo vivo, a lo encarnado, ;por qué no?

Entiendo el cuerpo como un nudo complejo material y semiotico (Haraway, 1995: 345),
como la carne y sus significados, marcas, experiencias y relatos que la moldean a la vez que estan
influenciadas por ella, pero no solamente como aquello limitado por la piel, sino también como la
cultura encarnada o carne “enculturada”, en otras palabras, corposubjetivacion. Se trata del
continuum existente entre biologia y cultura como “punto de partida y llegada del proceso de
materializacion producto de la performatividad (Butler, 2002), que estd dado por los discursos
que producen representaciones y las practicas corporales cotidianas y ritualizadas que producen
cuerpos dociles, maleables y controlables” (Muiiz, 2011: 27). El sujeto, la corporalidad, como
complejidad y multidimensionalidad dificilmente aprehensible desde las miradas que la
simplifican, intenta emerger en este trabajo como una paradoja en movimiento.

Abordar el cuerpo partiendo de estas premisas es plantearnos el género no solamente
como lo normativo, como lo que restringe, sino como un entramado complejo de vivencias que lo
desbordan, como frontera y como multitud al mismo tiempo (Pons, 2016a). Se trata de visibilizar
y denunciar sus consecuencias en tanto que mi propuesta es una propuesta feminista y, a su vez,
mostrar la pluralidad de vivencias, sujetos, experiencias, que no se estan mostrando,
representando e incluso, investigando, que tienen que ver con la cultura de género y que son
positivas, heterogéneas, complejas o, como minimo, paraddjicas. Representar estas vivencias
desde las ciencias sociales en general y la antropologia en particular, ya no como desviaciones,
anormalidades, o simplemente categorias, sino como diversidades, alternativas, opciones y

procesos, es una cuenta pendiente, e incluso, una deuda que tenemos como investigadoras.

¥ Neutralidad, conocimiento des-carnado, segregacion del sujeto, por ejemplo.
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PRIMERA PARTE
EL PROCESO DE NORMALIZACION DE LO TRANS* EN LA CIUDAD DE MEXICO

Ironia de este dispositivo de la sexualidad: nos hace
creer que en €l reside “nuestra liberacion”.

Michel Foucault, ([1978]2011: 150)

Mientras escribo este capitulo, parte del analisis del trabajo de campo que ha ocupado los
dos ultimos afios y medio de mi vida en la Ciudad de México, aparece una nota en un peridédico
regional que relata el brutal asesinato de una persona transexual en Chihuahua. En las dos tnicas
cronicas del caso se habla tanto de una joven como de un joven transexual. Como bien apunta la
redaccion podria haber sido un caso mas, sin relevancia ni espacio en la cronica diaria de ese
estado. Sin embargo, habia un signo en la escena cotidiana de la brutalidad que hacia
especialmente noticiable el suceso: el cadaver fue envuelto en una bandera de México.

El Diario de Chihuahua hablaba de un joven transexual ejecutado del que no se podian
conocer los datos, ni las actividades sociales, laborales o familiares, como tampoco el posible
moévil del crimen’. La redaccion misma de la nota ilumina los marcos bajo los cuales se puede
aprehender la vida y la muerte, en especial y en este caso, de las personas transexuales.

(Por qué molestarse en envolverla en una bandera de México? ;Por qué esta exhibicion de
la brutalidad pasa por la exaltacion de alglin valor exultado en un simbolo de lo nacional? ;Qué
sobrecodifica esta escena para los sujetos y vidas transexuales?

Pareciera un mensaje desde la periferia a la centralidad del poder, representada por la
figura de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, localizada en la Ciudad de México, que en
esos dias declar6é inconstitucional que el matrimonio fuera derecho exclusivo de las parejas
heterosexuales. Grupos catolicos, organizaciones provida, el arzobispado y sus feligreses se han
manifestado en contra de que las personas LGTB ganen terreno en lo que a los derechos refiere.
Los mensajes de odio no son nuevos, son sistematicos y se difunden a través de la mayoria de los
medios de comunicacion de esta ciudad.

La bandera mexicana: una exhibicién de pertenencia a lo nacional desde una periferia
maltratada por la violencia y el descuido de las instituciones estatales que, si no pueden

garantizar la vida diaria de la mayoria de los estratos sociales en ese estado, ;como van a imponer

® “Sin identificar ain a transexual ejecutado” el Diario de Chihuahua, 25 de junio de 2015.
http://eldiariodechihuahua.mx/Seguridad/2015-06-25/Sin-identificar--a%C3%BAn-a-transexual--
ejecutado/ca5c587b1366099e7d492158a5299¢01 (25/06/2015)
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el reconocimiento de derechos a vidas con menos valor como las de las mujeres y las personas
LGTB?

La filésofa feminista Judith Butler (2010) hablaria quizés de una tension entre el marco de
inteligibilidad que aprehende vidas a partir de una base de distribucion diferencial de su valor, y
el marco de reconocibilidad que permite que esa vida sea parcialmente reconocida, y por tanto,
parcialmente vivible.

Si, como dice Butler, la precariedad es condicion constitutiva de todo sujeto, ;/por qué hay
vidas vivibles y llorables, y vidas que no son llorables? ;Por qué hay muertes por las que
debemos afectarnos y hacer duelo, y otras que no? Esta filésofa distingue entre precariedad y
precaridad, la primera en tanto que es constitutiva del sujeto, asume la interdependencia y la
necesidad colectiva de ciertas condiciones para la existencia pero no es reconocida como tal; y la
segunda “designa esa condicion politicamente inducida en la que ciertas poblaciones adolecen de
falta de redes de apoyo sociales y econdémicas y estan diferencialmente mas expuestas a los
dafios, la violencia y la muerte” (2010: 46). Qué sujetos pueden ser, ya no sélo reconocidos
formalmente como tal, sino susceptibles de “conseguir” vidas vivibles, y por tanto llorables, es
una cuestion directamente relacionada con los marcos de inteligibilidad que posibilitan su
aprehension y los discursos de poder-saber que los configuran, que son historicos y contingentes
y que estan en disputa.

Este capitulo es un rastreo de las disputas, las tensiones, las paradojas y contradicciones
subyacentes pero a la vez constituyentes de los marcos de inteligibilidad y reconocibilidad que
han posibilitado que en la actualidad de la capital mexicana esté reconocida legalmente la
identidad de género como un derecho de cualquier ciudadano o ciudadana. Es en estas disputas,
tensiones y paradojas que se va articulando un proceso de configuracion de verdades sobre el
sexo que van definiendo lo trans* en lo social. Este primer capitulo es un analisis de las
continuidades y discontinuidades que se dan en diferentes campos discursivos donde podemos
claramente observar las relaciones de poder-saber que estan en juego, las posiciones de poder de
los diferentes actores y discursos, las tecnologias al fin y al cabo que pretenden objetivar
existencias particulares.

Sin duda, es a partir de las extensas y complejas aportaciones del filésofo francés Michel
Foucault, entre las cuales se encuentra la definicion del biopoder —disciplinas del cuerpo—y de la
biopolitica —regulacion de la poblacion—, que me permito definir la normalizaciéon como el

proceso mediante el cual lo trans*, dentro de un marco de inteligibilidad histérica y
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geopoliticamente situado, se va haciendo aprehensible, abriendo asi el camino hacia su
reconocibilidad social.

Tanto la inteligibilidad como la reconocibilidad estdn constituidas discursivamente.
Entiendo lo discursivo no como acto lingiiistico, sino como practica que confiere de significacion
y por tanto que participa de los procesos de subjetivacion y encarnacion, a través de la
interpelacion de y a los ideales normativos que produce esta practica, y gracias a su eficacia
performativa.

Pero “la légica de la eficacia performativa implica una inestabilidad constitutiva —la
iterabilidad de la practica performativa— y unas exclusiones fundamentales —la restriccion es la
condicion de posibilidad de la performatividad—, de modo que la representacion no podria nunca
dar cuenta de la totalidad social” (Sabsay, 2009: 161).

Entonces es la contingencia'® tanto de los marcos de inteligibilidad y los de
reconocibilidad, como de los mismos discursos que los constituyen, asi como su caracter
histérico, que permiten que la significacion que producen, derivada de sus efectos de poder, sea
abierta e indeterminada. Es asi como se generan las brechas que posibilitan la resignificacion y la
fuga, y con ellas, el desplazamiento y la transformacion de los mismos marcos que intentan
restringirlas.

He considerado como espacios privilegiados para el andlisis que me propongo el
activismo que se ha definido a si mismo como transgénero, el tratamiento juridico de lo trans*, lo
médico vinculado al tratamiento a la salud transicional'' y, de forma lateral, el tratamiento de lo
trans* en los medios de comunicacion, no por considerar que, en tanto que dispositivo, éstos
tengan menos capacidad de inteligibilizacion, ni mucho menos, sino mas bien por los avatares
relativos al propio trabajo de campo y la necesidad de poner un limite metodologico al mismo

para realizar el analisis.

1.1. LA EMERGENCIA DE LO TRANSGENERO EN LA CIUDAD DE MEXICO: EON INTELIGENCIA

TRANSGENERICA (1996).

1% Seguiré abundando en esta cuestién mas adelante. De todas formas podemos encontrar en Leticia Sabsay (2009)
un profundo analisis de la cuestion de la contingencia en la significacion.

"' La atencion a la salud transicional es la atencién médica relativa a los procesos de transicion de un género a otro.
En funcion de como se requiera esta atencion implicara mas o menos especialidades médicas. La basica suele ser la
endocrinologia pero también podria llegar a comprender diferentes cirugias de reasignacién sexual, mastectomias,
aumento de pechos, feminizacion facial, etc.
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La emergencia de lo transgénero en la Ciudad de México estd vinculada a, o atravesada por la de
los movimientos de la diversidad sexual que desde los afios sesenta y setenta comenzaron a
accionar politicamente y por tanto a tener visibilidad en la esfera publica. Grupos como el Frente
Homosexual de Accion Revolucionaria (FHAR) fundado en 1975 u otros de la misma época
como Lambda y Oikabeth —predecesores del Frente de Liberacion Homosexual (FLH), de SexPol
(Sexo Politico) y de Lesbos— estuvieron desde sus inicios vinculados a los movimientos de las
izquierdas en México con claras demandas politicas a favor de la homosexualidad. Aunando las
demandas de liberacion social a las de liberacion sexual, estos grupos tuvieron presencia politica
tanto en el entorno mediatico como en las reivindicaciones del movimiento estudiantil, el repudio
a la matanza de Tlatelolco o las marchas conmemorativas de los 25 afios del inicio de la
Revolucion cubana (Guerrero, 2015).

Las rupturas y reacomodos que se dieron en el seno de estos grupos tuvieron que ver por
un lado con la irrupcién de discursos en torno a lo gay, con las diferencias de clase que se
evidenciaron en el transcurrir de la accidon politica (Argiiello, 2014) o hasta con las demandas
politicas de partida de los mismos grupos, ya que, segun Fabrizzio Guerrero, éstas estuvieron
desde el principio vinculadas al reconocimiento y la busqueda de derechos por parte del Estado y
no tanto a un programa revolucionario propio de las izquierdas mexicanas de la época (Guerrero,
2015). De cualquier modo, lo que me interesa sefalar de este periodo es la dificultad para
comprender y, por tanto, incorporar a este proceso de politizacion, a las identificaciones con lo
travesti y lo transgénero que se daban en el seno del mismo movimiento. Sin embargo, ésta sera
la arena sobre la que se erigirdn las condiciones de posibilidad para que posteriormente las
identificaciones cuenten con su propio proceso de politizacion e irrupcion en lo publico, como
veremos en este apartado.

De los grupos pioneros en la Ciudad de México en poner en el terreno de lo politico
actitudes, practicas y/o identidades no heterosexuales y disidentes de las categorias mujer y
hombre de la cultura de género hegemonica, y nombrarlas como transgénero fue Eon Inteligencia
Transgenérica, a mediados de los afios noventa. No eran las unicas que se constituian como grupo
pero si las primeras en nombrarse asi, en apropiarse de esta categoria y redefinirla.

En 1996 se comienza a politizar la identidad transgénero, entendiendo politizacioén en los

términos que lo plantea la socidloga ecuatoriana Sofia Argiiello:

(...) como la forma en que los aspectos de la vida social son llevados hacia el campo de la politica. (...)
comprendida en la arena de la accion colectiva, especificamente, en lo que se conoce como los marcos de

sentido de la accion colectiva e incluye a: a) la evaluacion/definicion de una situacion como justa o injusta y
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susceptible de ser alterada o preservada (estructuras de oportunidades politicas, marcos de injusticia), b) la
constitucion de un actor portador de demandas, en base a una identificacion, asi como de intereses
compartidos (actores colectivos, organizaciones) y c¢) la definicion de estrategias de accion (repertorios de

accion colectiva) (Argiiello 2013: 12).

A finales de la década de los setenta se conoce la existencia de las Mariposas rojas y las
Mariposas negras12 dentro del Frente Homosexual de Accion Revolucionaria (FHAR) (Argiiello
2013: 79) que, aunque eran grupos de vestidas, es decir, lo que en ese momento se definid a partir
de la practica del travestismo, no politizaban la identidad travesti o vestida. Ademas, la socidloga
mexicana Ana Paulina Gutiérrez nombra para esa misma década al grupo Xoéchitl, del que
solamente conoce el nombre (2015: 92), pero sobre el que Yesenia Martinez Maldonado amplia
la informacion al hablar de su fundador, Gustavo Xochilteotzin, homosexual y travestido visible
desde 1956, asi como de la actividad a la que se dedicd: “organizaba fiestas en las que se
coronaba a reinas travestis” (2014: 73).

Durante los setenta y los ochenta estas vestidas que se auto consideraban homosexuales y
no mujeres, fueron asociadas al trabajo sexual y al espectaculo, constituyéndose asi como la
abyeccion del recién emergido proceso de normalizacion de lo homosexual; es decir, como
posibilidad de la misma, entendiendo que para que se constituya algo como normal es necesaria
su alteridad (Butler 2007[1990], Mouffe 1992, Sabsay, 2009). Segun la historiadora mexicana
Yesenia Martinez predomind un tratamiento represivo por parte de la policia hacia los que se
vestian de mujer y a quienes ella nombra trans’, asi como un tratamiento vejatorio por parte de
la prensa que los llamaba “lilos”, “mujercitos” y “tercer sexo” (2014: 87).

A inicios de los noventa, en un contexto donde ya se hacian visibles las luchas por la
ciudadania sexual en la regién latinoamericana (Lind y Argiiello, 2009), encontramos
Transmodel, Quilotzin y G.A.L.E', grupos de los cuales no se tiene mas informaciéon que los
nombres y algunas de las actividades que hacian; se nombraban vestidas, travestidas o jotas
(Gutiérrez, 2015: 91-92), y seguian identificandose como homosexuales.

Crisalida Travestis Heterosexuales fue un grupo contemporaneo a Eén, pero lejos de

politizar algin tipo de identidad, era un grupo de autoayuda dirigido por el psicologo Victor

"2 Aunque eran grupos de travestis, segin relata Sofia Argiiello (2013: 79), no politizaban la identidad travestida.
Para saber mas sobre la historia del movimiento homosexual ver Argiiello (2013), Guerrero (2015).

" A diferencia de Martinez, en mi trabajo mantengo las categorias que encuentro ya sea en las fuentes orales o las
que usan los y las informantes justamente por no caer en el riesgo de ejercer violencia epistémica nombrada en la
introduccion de la presente investigacion.

' Las siglas corresponden a las primeras letras de los nombres de las fundadoras (Gutiérrez 2014: 92).
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Velasco. A pesar de esto, como relata Gutiérrez, supuso un estandarte en la conformacién de
redes mas fuertes y duraderas entre las personas travestidas (2014: 92).

Este panorama de grupos politizados, ya sea bajo la nomenclatura de lo homosexual, o de
lo travesti heterosexual, que llevaban a cabo actividades politicas (Mariposas Rosas y Mariposas
Negras), de apoyo mutuo (Crisalida) o ludicas (Xoéchitl, Transmodel y G.A.L.E) conform¢ las
condiciones de posibilidad para la emergencia de Eon y, con éste, de lo transgénero como
categoria identitaria y politica.

Otros factores fundamentales para abonar la arena social sobre la cual esto seria posible
fueron la institucionalizacion de los derechos humanos a través de la creacion de la Comision
Nacional de Derechos Humanos en 1992; las primeras elecciones para elegir democraticamente
al nuevo Jefe de Gobierno y a los representantes de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal,
ganadas por la izquierda mexicana representada por el Partido Revolucionario Democratico en
1997 (Gutiérrez, 2015: 77); la emergencia de la ONG como nueva forma asociativa civil y la
creacion de redes internacionales como la division latinoamericana de la International Lesbian
and Gay Association (ILGA-LAC)" en 1995-1996 (Martinez, 2014: 122). Todos estos fueron
factores que contribuyeron al proceso de construccion de un Estado democratico liberal, que
como veremos, tiene un papel fundamental como actor dentro del proceso que estoy analizando.

Como relatan los y las fundadoras de Eén Inteligencia Transgenérica, era un grupo
heterogéneo donde algunas eran simplemente “vestidas de closet” y otras deseaban modificar su
cuerpo y vivir cotidianamente en el género opuesto al registral; unas se dedicaban al trabajo
sexual, otras eran profesionistas y una de ellas investigaba el tema trans* en la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM).

Uno de los grandes interrogantes que las unia era la definiciéon de si mismas, y en la
busqueda de definiciones con las que se pudieran narrar, comenzaron a apropiarse de y definir el
término transgénero. Las definiciones que podian aprehender sus experiencias emocionales y de
deseo, existencias subjetivas y corporales, las ubicaban en posiciones sociales consideradas
abyectas y por tanto no reconocibles, ni como sujetos politicos, ni como sujetos sexuales

legitimos “normales”: eran vidas no vivibles.

15 Segun datos de la pagina web de la ILGA fue en 1995 que se llevo a cabo la “17th ILGA World Conference” en
Rio de Janeiro (Brasil) y en 1996 se realiza en Bogota (Colombia) el primer “Regional Committee of Latin America”
donde delegados mexicanos ya estdn presentes junto a los de Brasil, Ecuador, Colombia, Chile, Argentina y
Centroamérica. Disponible en: http://ilga.org/about-us/1978-2007-a-chronology/ (22/06/2016)
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El término lo escucharon por primera vez de la boca de Tito Vasconcelos'® —quien a su
vez lo habia escuchado en Estados Unidos, en un congreso— e intentaron resignificarlo a partir de
la busqueda de bibliografia al respecto en el Instituto Mexicano de Sexologia (IMESEX). Justo
un afio antes, una de las “conitas”'’ habia sido diagnosticada por un sexélogo de esta institucion
como transgénero. Asimismo encontraron referencias en el entonces incipiente Internet
(Gutiérrez 2015: 288), de donde consiguieron algunas copias de textos provenientes del
activismo y donde encontraron la pagina web —activa hasta 2009— de la Tri-Ess, asociacion
estadounidense de heterosexual crossdressers fundada por la activista Virginia Prince'®, quien
reivindicaba la posibilidad de ser mujer sin la necesidad de pasar por cirugias de reasignacion
genital.

Fueron fundamentales los recursos de ciertas personas que en ese momento formaron
parte de Eon. Anxélica relata la importancia de que Alejandra Carrillo, ingeniera en sistemas,
tuviera acceso a Internet y a la biblioteca del IMESEX al ser usuaria del instituto. Alejandra
Zuniga estudiaba Psicologia en la UNAM vy las tres comprendian el inglés. Esto posibilitd la
traduccion de materiales procedentes de Estados Unidos para que las compafieras pudieran
entenderlos y utilizarlos como recursos en los que se apoyaron las reflexiones colectivas para
reapropiarse del término que finalmente estaban importando y particularizando: transgénero.

Otro referente que relata Anxélica es el libro que consiguid en una libreria de segunda
mano de la Ciudad de México, Confesiones secretas de un bisexual anarco, del escritor espaiol
Victor Zalbidea. La metafora que inventaron para significarse partia de la idea de que habia dos
paises: “pais hombre” y “pais mujer”. Anxélica relata como a partir de esta metafora inventada
por Alejandra Zuiiga:

Yo me enfoqué en tratar de graficar la "barrera de los géneros", y me enfoqué en indagar mas desde mi

empirismo en esa frontera. ;Coémo la definiriamos tridimensionalmente? ;Coémo se cruzaba o la cruzaban?

Y brinco la idea de que a la mitad de esa frontera habia un campamento como de refugiados, de profugos de

uno u otro pais habitando ese espacio liminal. Influyeron en todo eso lecturas de un libro que se llama

"anarco"” confesiones de un bisexual —mal traducido porque el anarco venia de los nombres Ana y Marco

' Tito Vasconcelos es profesor de Teatro de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM). Ha trabajado
en filmes tales como Danzon de Maria Novaro, asi como en Esmeralda Comes at Night (en inglés) y De noche
vienes, ambas de Jaime Humberto Hermosillo. Su trabajo en teatro incluye colaboraciones con Jesusa Rodriguez y
Liliana Felipe en el cabaret del Teatro EI Habito y su propio Cabare-Tito. Durante siete aflos, Vasconcelos también
fue el animador de un programa de radio semanal sobre asuntos LGBT auspiciado por la Secretaria de Educacion
Publica mexicana. También ha sido un conocido empresario que ha regentado diferentes locales de la Zona Rosa de
la Ciudad de México, conocida por la gran concentracion de servicios dirigidos a la poblacion gay. Mas informacion
y videos en: http://hemisphericinstitute.org/hemi/es/hidvl-additional-performances/item/1845-tito-martita
(22/06/2016)

' Calificativo con el que se nombran entre ellas las integrantes del grupo.

' Diario de campo del 11 de marzo de 2014. Anxélica Risco, Comunicacién Personal.
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del protagonista— que postulaba "si yo actio en un papel, te obligo a actuar/representar el

complementario”'’.

En 1999 asi lo definid6 Anxélica Risco en la editorial del primer niimero del fanzine al que

titularon “TransG”:

(...) una forma de vida, de expresiones, es una actitud que se rebela contra los estereotipos sociales de
hombre o mujer, cuestionando su rigidez, su imposicion, validez y las formas en que se levantan las
murallas que sostienen el sistema bipolar masculino/femenino —dicen los que se autoproclaman normales:
dos y solo dos géneros— pero SIEMPRE habra un tercero oculto...un tercero que subvierte todo el sistema...
ser transgenérico no termina cuando te pintas los labios, es el principio de tu propia liberacion y realizacion

como ser humano™.
Fueron las primeras”' en hablar de transgénero en el contexto de la Ciudad de México, las
primeras en utilizar esta palabra para autonombrarse en los medios de comunicacién, en el
programa de Tito Vasconcelos “Medianoche en Babilonia” desde el cual lanzaron la convocatoria
para la reunién inaugural en el Parque Hundido en 1996°°. Fueron también las primeras en

3

pensarse no so6lo como “vestidas”, “jotas”, “invertidos”, “mujercitos”, etcétera; estaban
configurando una nueva identidad politica, esa que mas adelante les sirvid para luchar por la
reforma del cddigo civil que les permitiria el cambio de nombre y sexo en los documentos
oficiales, esa que a su vez iria variando en forma y significado.

En la definiciéon que se publicd en el fanzine, asi como en las palabras de Anxélica,
podemos observar el efecto de poder de los discursos de un activismo transgénero procedente de
Estados Unidos que se rebelaba en contra de una concepcion patologizada de sus practicas, sus
cuerpos, sus subjetividades —la transexual— y que se definia en contraposicion a la fijeza, la
coherencia y la estabilidad en la que se basaba esta definicion. Transgender se fue
reconfigurando desde su origen en la década de los setenta cuando Virginia Prince acufi6 el
término para nombrar a las personas que deseaban vivir de forma permanente en el otro género
sin necesidad de una operacion de reasginacion sexual —un “entre” la transexualidad inventada ya
desde los cincuenta por Harry Benjamin y el travestismo, utilizado desde 1910 por Magnus
Hirchsfeld (Stryker, 2006: 4)— para desplazarse hacia una definicion que pretendia englobar una
pluralidad de subjetividades en rebeldia, transgrediendo los presupuestos bajo los que la medicina

pretendia capturar sus experiencias sexuales, afectivas, subjetivas y corporales. Se trata de una

" Diario de campo del 11 de marzo de 2014. Anxélica Risco, Comunicacién Personal.

2% “TransG”: publicacion sobre transgénero, travestismo y transexualidad en México. Fanzine cedido por Alejandra
Ztniga publicado en 1999.

*! Utilizaré el femenino plural para referirme a las integrantes, participantes, personas, sin adjudicarles género
concreto. Seguiré esta 16gica en el resto del documento.

*? Entrevista con Anxélica Risco, Xantall Nuihla y Alejandra Zuiiiga realizada el 15 de Noviembre de 2012.
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definicion construida a partir de aportaciones como las de Leslie Feinberg (1992) y su panfleto
“Transgender Liberation: A movement whose time has come” o las de Sandy Stone (1991) y su
“Posttranssexual Manifesto” (Stryker, 2006; Valentine 2007). Otras aportaciones que ubicaron lo
transgender en esta especie de paraguas conceptual fueron las de Holly Boswell (1991), el grupo
activista Transgender Nation (1992), Kate Bornstein (1994) y Martine Rothblatt (1994)
(Valentine, 2007: 32, Lamas, 2012: 221)*.

Este proceso de construccion de una identidad politica que Edn pretendia flexible, fluida,
huidiza, englobadora, transgresora, al fin y al cabo, no estaba exento de “los cambios simbdlicos
promovidos por el capitalismo tardio y difundidos por la globalizacion” (Lamas 2012: 15). De
hecho, no es desatinado afirmar que éstos suponen parte de las condiciones para su emergencia.
Estos cambios han sido desarrollados por el filosofo y socidlogo aleman Jiirgen Habermas en su
obra Problemas de legitimacion en el capitalismo tardio (1999). El autor plantea que en el
capitalismo tardio el aparato del Estado intensifica su necesidad de legitimacién dado el
reacoplamiento del sistema econdmico al sistema politico, es decir, en la necesidad de
intervencion estatal sobre las condiciones de produccion. La formacion de la voluntad politica en
las democracias formales evita la participacion del ciudadano por considerarse que las decisiones
de gobierno poseen motivaciones generales, independientemente de los motivos definidos por los
y las ciudadanas. En este sentido, las instituciones y los procedimientos de gobierno son
relativamente independientes de la ciudadania.

Sin embargo, los déficits de legitimacion del sistema politico desplazan sus limites hacia
el sistema sociocultural, de modo que la contradiccién que plantea un sistema de produccién que
persigue objetivos particulares —una forma de apropiacién y de empleo de la plusvalia segin
intereses privados— toma una forma politica que no reproduce la estructura de la lucha de clases
sino un antagonismo. Segin Habermas, este desplazamiento provoca que “contenidos de sentido
y normas fijados por la tradiciéon” (1999: 91) se tematicen publicamente, se tornen parte de la
formacion discursiva de la voluntad pertinente para el mantenimiento del sistema. En este
sentido, cabe interpretar que la emergencia de sujetos politicos que planteen claras demandas de

reconocimiento de derechos a través de la interlocucion con el Estado, responde a este

 Para saber mas sobre la historia del concepto transgénero en Estados Unidos ver Bolin (1994), Namaste (2000),
Kessler y McKeena (2000), Valentine (2007), Meyerowitz (2002) y Califia (2003). Es interesante ver como el
término en Estados Unidos, que se va configurando en oposicion a la definicion biomédica y patologizada de las
conductas variantes de género, paraddjicamente esta sustentado en una fuerte separacion entre género y sexualidad,
que en la etnografia de Valentine (2007) no se correponde con las experiencias de vida de las personas con las que
trabaja. También ver como finalmente es un término que la medicina acaba usando, pues a finales de los afios
noventa ya se cambia el nombre de la revista de la Asociacion Internacional de Disforia de Género de Harry
Benjamin, y pasa a llamarse /nternational Journal of Transgenderism (Stryker, 2006).
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desplazamiento de la crisis de legitimacion del sistema politico hacia el sistema sociocultural
como forma de conjurar las crisis endémicas del sistema. La emergencia de lo transgénero en la
Ciudad de México esta intimamente vinculada con estos procesos de déficit y busqueda de
legitimacion esbozados por Habermas. Las demandas de actos legislativos y administrativos, asi
como la seguridad social y publica seran los bienes y servicios demandados colectivamente que
redundaran en forma de legitimacion hacia el sistema, como se vera a lo largo de este apartado.

La medicalizacion de la transexualidad, un proceso que habia comenzado en Estados
Unidos desde los afios cincuenta™, se institucionalizé y se internacionalizé a una velocidad
sorprendente gracias a los medios de comunicacion y a la inversion en investigacion académica y
tecnoldgica. Mas tarde, a partir de los setenta con Virginia Prince, emergian las primeras voces
de un activismo transgénero estadounidense que cuestionaba la necesidad de las operaciones de
reasignacion sexual. Como ya he comentado parrafos atras, esta activista y teorica fue la
fundadora de 7ri-Ess, de la que Edn rescato el concepto transgénero. Para los afios noventa, no
solamente existian tratamientos médicos para la transexualidad, sino que ademas se consideraba
una patologia tanto en el Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) de la
American Psychiatric Association (APA), como en la Clasificacion Internacional de
Enfermedades de la Organizacion Mundial de Salud (OMS)*. No obstante, también se habia
popularizado el término transgender, tanto en el activismo como en organizaciones de derechos
humanos, en los debates académicos, en medios de comunicacion y en el medical establishment
(Valentine, 2007: 32-35; Stryker, 2006).

La historia particular en el desarrollo de estos fendmenos de medicalizacion,
tecnologizacion®, mediatizacion y patologizacién en Estados Unidos, la proximidad geografica
entre México y Estados Unidos, asi como la circulacion de personas y flujo de informacion entre

, a1, . , ) , .
los dos paises posibilité la emergencia de lo transgénero en México®'. Pero no sélo eso, sino

*Ala par que se inventd el concepto de género (Fausto Sterling, 2006; Preciado, 2008; Butler 2004; Nieto, 1998;
Carrillo 2008; Lamas, 2012) del que mas tarde se apropiarian las teodricas y activistas feministas para consolidar la
consigna de que la biologia no es destino.

** Las categorias diagnosticas que hacen referencia a los trastornos de identidad de género se introducen por primera
vez en la CIE en 1978 (CIE-9, WHO, 1978) y en la nomenclatura oficial de la APA, como Gender Identity Disorder
en 1980 (DSM-III,APA, 1980). Para ampliar informacion al respecto ver David Valentine, 2007; Susan Stryker,
2006, Ane Fausto Sterling, 2006.

%% Con este concepto me refiero al desarrollo de tecnologias médico quirargicas y farmacolégicas que formarian
parte del tratamiento tripartito (psiquiatrico, endocrinoldgico y quirargico) de reasignacion sexual que Harry
Benjamin establecio para lo que llamo6 transexualismo en 1966. Mas adelante me detendré en ello.

*7 Para la antropéloga feminista mexicana Marta Lamas estos fenomenos de medicalizacion, mediatizaciéon y
patologizacion situados geopoliticamente en Estados Unidos, se impusieron mundialmente por lo que Bolivar
Echevarria (2009) llama la “americanizacion de la modernidad” (Lamas, 2012: 121); teorizacion que tiene relacion
con lo que nos propone Manuel Roberto Escobar (2011) en su investigacion comparativa sobre lideresas del
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también un sustrato de experiencias, vivencias y luchas de lo que se iba configurando como el
movimiento LGTB*® y el movimiento feminista, que habian abierto en la arena politica local®
una brecha de visibilidad que podemos interpretar en un contexto de proliferacion de discursos y
subjetividades emergentes y de nuevas tecnologias de difusiéon de la informacion como el
Internet, como una ampliacion del marco de inteligibilidad desde el que se puede aprehender lo
trans* en la Ciudad de México.

Sin duda, a la luz de estas afirmaciones se hace necesario problematizar la concepcion
foucaultiana de dispositivo de la sexualidad e incluso la de sociedad disciplinaria. ;Podemos
entender, en un contexto como el planteado, que el dispositivo de la sexualidad solamente esta
formado por practicas, discursos e instituciones disciplinarias? Quizds aqui es oportuno
replantear este dispositivo y ver como el discurso activista adquiere un estatus de practica
discursiva que confiere de inteligibilidad y posibilidades de aprehension social de estas
subjetividades que ponen en cuestion el orden social imperante. Es preciso decir que al insertarse
en el marco de inteligibilidad, lo transforman, y entran en disputa con los discursos sexologicos,
juridicos, mediaticos y religiosos, cuyos efectos de poder siguen siendo predominantes y, por
ello, susceptibles de constituirse como los que pueden llegar a conferir de reconocibilidad a los
sujetos, es decir, a ser utiles en el proceso de normalizacion.

No podemos pensarnos a partir de un modelo disciplinario de la sociedad pese a que siga
estando vigente la definicion de biopoder y biopolitica que Foucault ampliamente trabajé. Gilles
Deleuze, en algunos pasajes del famoso trabajo realizado junto a Felix Guattari, Mil Mesetas,
Capitalismo y esquizofrenia (2004 [1980]), asi como en su breve “Postscriptum sobre las
sociedades de control” (1999 [1990]) inspirado en uno de los escritores de la generacion beat,
William Burroughs, propone que con la “profunda mutacion del capitalismo™ entra en crisis el
modelo disciplinario foucaultiano basado en la fabrica, la cércel, el psiquidtrico y la escuela. Las
nuevas tecnologias de la informacion, asi como la empresa, la formacion permanente y el
mercado salvaje suponen la emergencia de una nueva forma de control biopolitico (Deleuze,
1999: 277-281).

Efectivamente, a mediados del siglo XX se da la exacerbacion de la vigilancia médico

juridica y la espectacularizacién medidtica a través de técnicas informaticas y digitales de vision

movimiento trans* en la Ciudad de México y Bogotd, también vinculado a la propuesta barroca de Bolivar
Echeverria (1994,1997).Ver mas en Marta Lamas (2012) y Manuel Roberto Escobar (2011).

** En un principio, solamente Lésbico Gay (LG), hasta que en 1999 gracias justamente a la progresiva visibilidad y
politizacion de lo transgénero se afladieron Transgénero y Transexual (T) y Bisexual(B).

%% Para ampliar informacién ver Rodrigo Laguarda, 2007, Sofia Argiiello, 2013 y Yesenia Martinez, 2014.
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y difusion de la informacion. Pese a no desplazar por completo los efectos de poder del régimen
disciplinario, estas técnicas nos permiten observar el desarrollo de nuevas tecnologias del cuerpo
(biotecnologias, cirugias, endocrinologia), de la representacion y transmision de la informacion
que marcan la emergencia de lo que el filésofo espafiol Paul Preciado Illama “era
farmacopornografica”. La diferencia es que las disciplinas controlaban al cuerpo desde el exterior
y las nuevas formas de control “entran a formar parte del cuerpo, se diluyen con €1, se convierten
en cuerpo” (Preciado, 2008: 62-66). Sin embargo, en la base de todos estos procesos estan las
transformaciones del capitalismo en su fase tardia que desde mediados del siglo XX permitieron
que grandes sectores de la poblacién tuvieran acceso a servicios médicos y a todo aquello
vinculado a los servicios de salud, educacion, transporte, etcétera, que el Estado de bienestar
ofrece como compensacion a la asimétrica distribucion de la riqueza social (Habermas, 1999).
Todas estas cuestiones han sido fundamentales para la emergencia de lo transgénero como
categoria identitaria y politica en la Ciudad de México, asi como para comprender las
transformaciones que ha ido sufriendo el concepto. Se puede ver, entonces, como a lo largo de
estos afios se producen variaciones del marco de inteligibilidad sexo-genérica en el momento en
que se comienza a politizar la categoria transgénero, abriendo asi una posibilidad diferente de
aprehension de un fendmeno que hasta entonces se concebia como desviacion sexual, perversion
contra natura o dentro de la categoria homosexual. Esta ultima totalmente connotada por su
invencién en el campo médico y en un proceso de legitimacion social o acceso a la
reconocibilidad —normalizacién—, que tiene fuertes paralelismos con el que estoy analizando en

este capitulo.

1.2. LA ALIANZA ENTRE EL ACTIVISMO TRANSGENERO Y LA SEXOLOGIA: Di4S DE TRANSGENERO
(1999).

En la Ciudad de México, Eon Inteligencia Transgenérica pronto estaba en boca tanto de
organizaciones y colectivos gay y lésbicos que invitaban al grupo a dar ponencias, como de
sexo0logos interesados en la articulacion politica de las hasta ese momento conocidas como
“vestidas”.

En 1998 se realiz6 el primer encuentro entre el activismo transgénero y la sexologia local

en un espacio de didlogo de la sociedad civil donde organizaciones de ambos campos fueron
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invitadas a presentar su trabajo’’. De ahi se generd una suerte de interés mutuo que se
materializaria en el intercambio de informacidn asi como en la participacion activa en espacios
generados por ambos lados.

Eva Alcantara e Ivonne Szasz en “Between the local and the global: Chronicles for
understanding the field of sexology in Mexico” (2013) mapean la emergencia,
institucionalizaciéon y configuracion de este campo en México y encuentran que es durante la
década de los noventa que se consolida y comienza ademads a vincularse con otros campos como
el de las ciencias sociales, concretamente, que bajo influencia foucaultiana estudia la relacion
entre el género y la construccion social de la sexualidad. Pese a que algunos de los sex6logos mas
influyentes en el proceso de legitimacion del campo, tanto a nivel local como a nivel global,
acudieron al seminario que se llevo a cabo en El Colegio de México desde 1993 para debatir estas
cuestiones, Alcantara y Szasz argumentan que no se modifico la forma naturalizada y universal
desde la que se abordd la sexualidad, cuestion que seguirian considerando un objetivo
fundamental dentro del campo cientifico (Alcantara y Szasz, 2013: 36).

Un factor clave en la consolidacion del campo de la sexologia mexicana fue la
participacion de algunos de sus actores principales en redes internacionales como la World
Association for Sexology, que mas tarde seria la World Association for Sexual Education de la
que el reconocido sexélogo Juan Luis Alvarez Gayou fue vicepresidente y cuyo cuarto congreso
mundial se llevé a cabo en la Ciudad de México en 1979, afio en que Alvarez Gayou fundé el
Instituto Mexicano de Sexologia, A.C. (IMESEX), y momento crucial para la legitimacion de la
sexologia en México (Alcantara y Szasz, 2013: 33).

De hecho, este instituto, con el que Eo6n genera una alianza estratégica que sera
imprescindible para pensar como se configura la identidad transgénero y se politiza en el
contexto de la Ciudad de México, juega un papel muy importante en la capacitacion de sexdlogos
y sexologas, asi como en la expansion de la sexologia al resto del pais a través de la
profesionalizacion. Entre 1994 y 1998, el IMESEX ofrecio sus formaciones en articulacion con la
Universidad Pedagégica Nacional y, a partir de 1995, comenzé a publicar periddicamente la
revista “Archivos Hispanoamericanos de Sexologia” en colaboraciéon con la Facultad de

Psicologia de la UNAM y la Sociedad Mexicana de Psicologia (Alcantara y Szasz, 2013: 40).

% Este encuentro ocurrié en el foro “Ser Humano”, coordinado por una organizacion de la sociedad civil que
trabajaba temas relacionados con el VIH y tenia un albergue. Eén Inteligencia Transgenérica compartié mesa con el
Dr. Juan Luis Alvarez Gayou, fundador del Intituto Méxicano de Sexologia (IMESEX).
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Tanto las publicaciones y su participacion activa en ciertos medios de comunicacion,
sobre todo en radio, como la formacién de otros sex6logos de segunda generacion que también
han adquirido una relevancia fundamental en el campo que aqui nos interesa —por ejemplo David
Barrios y Luis Perelman—, han sido estrategias clave en la circulacion y legitimacion del
sexologico como un discurso autorizado para aprehender la sexualidad en el contexto local. Sera
justamente a través de este discurso que lo local se conectard con un contexto global donde se
estaban articulando la secularizacién de la sexualidad®', la idea de “modernizacién” y la de
democracia, obviamente desde el paradigma liberal euroamericano (Butler, 2010 [2009]: 149;
Sabsay, 2014: 48).

La sexologia de la que estamos hablando estd interesada en mantener una mirada
humanista, inclusiva e interdisciplinaria de la sexualidad humana, pero a la vez parte de ciertos
presupuestos como la idea de la estaticidad de la identidad, los roles naturalizados y los
comportamientos individuales (Alcantara y Szasz, 2013: 36). Desde su intencién “humanista” e
inclusiva, se vincula a ciertos grupos de lo que a fines de los afios noventa ya se nombra
movimiento LGTB.

Estos encuentros y didlogos, asi como el trafico de ideas provenientes de Estados Unidos
a través de la sexologia e Internet, tefirian la redefinicion de lo transgénero que Eén construy6
como herramienta politica, de narrativas biomédicas creando una especie de categoria hibrida. El
activismo del grupo fue cambiando de forma, asi como también lo hizo la categoria que
utilizaban.

Fue clave, entonces, en esta transformacion de las primeras definiciones de lo transgénero
provenientes del activismo —que lo concebian como un paraguas identitario que abarcaba la
pluralidad de transgresiones corporales, subjetivas y relacionales en torno al género— la irrupcion
de los saberes psiquiatricos y médicos a través de la sexologia. La narrativa biomédica convirtio
lo transgénero en una categoria mas dentro de los trastornos de identidad de género, junto con la
transexualidad y el travestismo.

Martinez Maldonado (2014) ubica también en 1998 este desplazamiento discursivo en el

campo de lo politico, dos afios después del nacimiento de Eon, cuando por primera vez se aborda

*! Ana Amuchéstegui y Marta Rivas (2008: 81) afirman que en el marco del compromiso con la laicidad del Estado
mexicano en el siglo XIX comenzé un desplazamiento desde la Iglesia hacia el Estado en lo que a la normatividad
refiere, dando lugar al proceso de secularizacion de la sexualidad. Pero pese a que se ha ido configurando este
proceso, a partir de sus investigaciones, observan como las ideas catolicas acerca de la sexualidad y la reproduccion
han coexistido con las nuevas concepciones cientifistas sobre ésta, es decir, que se evidencia una tensién entre
diferentes practicas discursivas que aprehenden la sexualidad. Esta disputa se materializa en acontecimientos
cotidianos como el crimen de odio con el que he abierto esta seccion.
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publicamente®® la transexualidad y su problematica legal®, asentando asi las bases de la
reivindicacion del reconocimiento legal de la identidad transgénero y transexual por parte del
Estado. La perspectiva ofrecida en esta manifestacion publica de cierta forma deja entrever la
linea de reivindicacion que se iria forjando alrededor de la cuestion de la identidad transgénero y
transexual dirigida al reconocimiento, en la cual el discurso sexoldgico ya se leia entrelineas.

En este contexto, se vuelve fundamental el uso estratégico de los derechos humanos y el
saber médico, que de alguna manera desplazaria lo que Foucault llamo los saberes sometidos:
aquellos que podemos entender como las interpretaciones que hacen los sujetos de su propia
condicidn y que configuran un saber proveniente de la gente, de la experiencia cotidiana, un saber
situado, micro, ajeno a las logicas de pensamiento cientifico (Foucault, 2000 cit. en Escobar,
2011: 32). Aunque, en este caso, afiadiria yo, influenciado y hasta posibilitado por ellas, pues no
olvidemos que el discurso transgénero de Estados Unidos habia sido una reaccion a la retdrica de
la transexualidad y la reasignacion sexual.

La recuperacion del saber médico y psiquidtrico por parte de los y las activistas
transgénero les permitio erigirse como interlocutores ante el Estado, avalados por la institucion
médica, e iniciar una lucha por la consecucion de sus derechos, al igual que lo estaban haciendo
otros grupos minorizados como la poblacion homosexual o la indigena. Lo transgénero ya no se
disputaba sélo en el terreno de la disidencia, sino que buscaba su reconocimiento legal ante un
Estado de derecho que para ello requeriria saberes legitimados, que, no casualmente, regulan la
vida social y producen subjetividad y corporalidad en tanto ejercen un poder productivo: aquél
definido por Foucault como biopoder ([1978] 2011).

Volvemos a observar aqui lo sefialado por Habermas en cuanto al desplazamiento del
conflicto de clases en el capitalismo tardio hacia la dimension de problemas de autogobierno, es
decir, la tematizacion de los enfrentamientos de clases como crisis econdomicas, en las que “las
ideologias burguesas universalistas pueden cumplir esta tarea [la anonimizacion politica de la
dominacion de clase] tanto mas facilmente si: a) se fundan «cientificamente» en la critica a la
tradicion, y b) poseen cardcter de modelos, es decir, anticipan un estado de la sociedad cuya
posibilidad no puede ser desmentida de antemano por una sociedad econémica en crecimiento

dindmico” (1999: 53). El Estado, en su papel de compensador de las consecuencias

*% Alejandra Zaiiga, una de las fundadoras de Eon, presenta una ponencia en el Primer Foro de Diversidad Sexual y
Derechos Humanos en la Asamblea Lesgisltiva del DF, invitada como integrante del grupo.

3 Zuniga, Alejandra, “La problematica de la identidad legal en transexuales”, en David Sanchez Camacho (comp.),
Memoria del Primer foro de Diversidad Sexual y Derechos Humanos (orientacion sexual y expresion genérica),
Mgéxico, Nueva Edicion, 1999, pp. 25-32.
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disfuncionales de los procesos de acumulacion capitalista, busca satisfacer las necesidades
crecientes de legitimacion por via de la democracia politica, esto es, asumiendo necesidades
legitimas de los sectores organizados de la sociedad que le procuran poder legitimo para
administrar los asuntos sociales en los ciclos de reproduccion capitalista.

Sin duda esta estrategia muestra claramente una busqueda de la reconocibilidad, mas alla
de la capacidad de aprehension que los primeros discursos de lo transgénero construidos desde el
activismo habian constituido; una reconocibilidad que s6lo podia ser construida a partir de
discursos con un efecto de poder mas efectivo ante el Estado.

No es de extrafiar, entonces, que un afio después, en 1999, Eén Inteligencia Transgenérica
estableciera una alianza que duraria hasta 2008 aproximadamente®, con el IMESEX, con el que
organizaron las jornadas Dias de Transgénero: los primeros encuentros en los que académicos,
activistas, personas de a pie, sexdlogos y abogados, se dieron cita para poner a discusion todos
los temas relacionados con esta cuestion emergente””.

Considero de vital importancia este dato historico, pues nos habla de como no podemos
pensar los discursos que van construyendo los colectivos en su proceso de politizacién, como
entidades clausuradas, como saberes desvinculados de los discursos de verdad que organizan,
administran y regulan socialmente la sexualidad. Todo lo contrario. Es dificil encontrar discursos
que no estén influenciados, modelados o articulados por los saberes que en un momento histdrico
y politico determinado se constituyen como “verdades” alrededor del sexo, asi como a su vez
vemos cOmo estos saberes legitimados socialmente se van reconfigurando, van mutando en su
contacto con estos otros discursos procedentes del activismo o del discurso internacional de los
derechos humanos.

Y es asi —a través de la utilizacion estratégica de ciertos saberes legitimados socialmente
para visibilizar y normalizar identidades que se han considerado historicamente desviadas y/o
perversas, anormales— como los mismos discursos que se construyen desde ciertos grupos
sociales acaban convirtiéndose en categorias identitarias constitutivas del propio dispositivo de la
sexualidad foucaultiano, que finalmente no nos explica a través de esas categorias la realidad

social, ni mucho menos, sino que la homogeniza, la simplifica y la administra.

** Diario de campo del 11 de marzo de 2014, Anxélica Risco, comunicacion personal.
** Entrevista con Anxélica Risco, Xantall Nuihla y Alejandra Zuiiiga realizada el 15 de noviembre de 2012.
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1.3. RUMBO AL RECONOCIMIENTO LEGAL DE LA IDENTIDAD DE GENERO: EL JUICIO ESPECIAL DE
LEVANTAMIENTO DE ACTA DE NACIMIENTO POR REASIGNACION PARA LA CONCORDANCIA SEXO-

GENERICA (2008).

Observamos como en estos primeros momentos de la emergencia del activismo transgénero en la
Ciudad de México y, a partir de la particular alianza entre sex6logos y activistas, se sentaron las
bases de una dupla que dificilmente se separaria ya a lo largo de los afios y que influiria en la
definicion social que se va configurando de lo trans*: sexologia y activismo®°.

Eoén Inteligencia Transgenérica como colectivo se mantuvo activo hasta 2001
aproximadamente, para mas adelante realizar actividades puntuales, muchas por solicitud de otras
organizaciones. Algunas de estas solicitudes permitieron que la alianza con los sexo6logos
continuara y de hecho particip6 en las X y IX Jornadas sexoldgicas internacionales, asi como en
espacios de formacion dentro del IMESEX como testimoniales’ . Mientras tanto, Anxélica Risco
en concreto se dedicod a otro tipo de activismo con grupos abiertamente transgénero dentro del
panorama del rock, las Queen Ass y mas tarde Neurotika.

Como sefiala Yesenia Martinez, entre 2005 y 2008 la visibilidad de lo trans* en la Ciudad
de México da un giro relacionado con una serie de reajustes sociales y con la progresiva
implementacion de politicas de no discriminacion, lo que hace que en los medios de
comunicacion se manejen las noticias de una forma diferente. De hecho, ya en 2004 Televisa
transmite “Legalmente Mujer”’, donde otra vez Alejandra Zufiiga pondrd sobre la mesa la
necesidad del reconocimiento juridico de las personas transexuales (Martinez, 2014: 160).

En 2005 aumenta la presencia en los medios de comunicacion, sobre todo a partir de los
testimonios de vida de las activistas Irina Echevarria, Gloria Hazel Davenport, Angie Rueda, y la
pareja formada por Diana Laura Guerrero y Mario Sanchez.

En la investigacion realizada por la antropéloga mexicana Erica Sandoval podemos ver
cémo desde 2005 y hasta 2007 periddicos como La Jornada y sus suplementos Triple Jornada y
Letra S, El Universal, Milenio, Reforma y Centro asi como los portales web anodis.com,

notiese.org y contralinea.com (2011: 316-323), publicaron de forma recurrente articulos de

%% La institucionalizaciéon de la sexologia en México y la institucionalizacién de los derechos humanos se han
influenciado mutuamente, como podemos ver en el articulo “Between the Local and the Global: Chronicles for
Understanding the Field of Sexology in México” de Eva Alcantara e Ivonne Szasz (2013). Sexo6logos como el Dr.
Juan Luis Alvarez Gayou, el Lic. Luis Perelman y el Dr. David Barrios han tenido una influencia fundamental en el
campo de la diversidad sexual.

" En los anexos de la tesis de licenciatura de la “eonita” Alejandra Zifiga Reyes, defendida en 2003, se puede
encontrar una relacion de las actividades que llevo a cabo Eon desde sus inicios (Zuiiiga, 2003: 137).
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opinion y reportajes que posicionaban la discriminacion, el acoso, la exclusion y los crimenes de
odio contra personas transexuales como un tema importante dentro del marco del conocimiento y
respeto a la diversidad sexual. También vemos cOmo estos temas vienen constantemente

3

respaldados por “datos empiricos”, es decir, las historias de vida de las “victimas” se tornan
fundamentales para respaldar las denuncias.

Es en este marco, entonces —de posicionamiento de un discurso pro derechos humanos
que define lo transgénero como condicion humana que debe ser tratada desde la sexologia, que
reclama ante el Estado su reconocimiento legal, y que ademas se adscribe desde 1999 como parte
del movimiento LGTB—, que se configuran las condiciones para el inicio de la lucha por el
reconocimiento.

Por un lado, la creciente visibilidad que consigue el colectivo se debe a su alianza
estratégica con el IMESEX, la organizacion conjunta de “Dias de transgénero” y su incidencia
politica dentro de las organizaciones lésbicas y gay. Por el otro, es ineludible un contexto
histérico y politico de “presion internacional para «modernizar» los marcos juridicos nacionales”.
Se trata de un contexto en el que organizaciones internacionales como Amnistia Internacional,
ILGA, la Division de Asuntos de Género de la CEPAL, la Comision de Derechos Humanos de
Gays y Lesbianas de la ONU y el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer
impulsan acciones de apoyo y financiamiento en pos de la igualdad y los ideales
antidiscriminatorios de organizaciones activistas, y de cara a la inclusioén de los “otros sexuales”
dentro de los pardmetros de la ciudadania (Sabsay, 2014: 49-50).

Es asi que comienza un proceso en el que se presentan varias iniciativas federales y
locales para conseguir el reconocimiento legal de la identidad de género.

En 2006, como sefialan Carrillo (2008) y Martinez (2014) en sus respectivos trabajos, y
varias de las personas entrevistadas para la presente investigacion, el diputado Inti Mufioz
Santini, del Partido de la Revoluciéon Democratica, presenta en la Camara de Diputados del
Congreso de la Union lo que seré la primera Iniciativa de la Ley Federal de Identidad de Género
que pretende garantizar el derecho a la libertad e identidad sexual mientras ésta no sea
considerada delito y no afecte el derecho de otras personas.

El diputado apelaba a la estigmatizacion, discriminacién y exclusion que sufrian las
personas con identidades transexuales, travestis y transgénero para legitimar su propuesta de
modificacion del articulo 4 constitucional y del Cédigo Civil Federal (Carrillo, 2008: 51;
Martinez, 2014: 166). Ahora bien, en la propuesta, era necesario el diagnostico “transexual”, el
tratamiento médico de reasignacion sexual (incluyendo la modificacion genital siempre y cuando
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no existieran riesgos de salud y otros motivos graves) y no estar casado/a para poder llevar a cabo
la rectificacion de nombre y sexo en el acta de nacimiento.

Este punto evidencia una de las tensiones que en todo este recorrido histérico van a estar
presentes en las diferentes iniciativas, aprobadas o no: las relativas al proceso de construccion de
categorias identitarias claras y concisas, reconocibles, en un contexto donde se pondrian en
didlogo diferentes practicas discursivas en disputa por definir ya no solamente lo transgénero o lo
transexual y las categorias en si mismas, sino algo mas profundo: la sexualidad y el género.

Sabsay nos alerta de que:
La sexualidad —como el género— no es una categoria ontoldgica sino historica y relacional; es un sistema
que determina un campo semdantico, un dominio, y creo que es a este nivel que hay que discutir las
definiciones. Cuando la diversidad se limita al modo en que una cultura, o una determinada época, vive su
sexualidad, la sexualidad es asumida como una realidad ontoldégica, confirmando la presuncion de que la
sexualidad es un hecho inalienable y no el efecto de una episteme particular (Foucault, 1990 cit. en Sabsay,

2014: 53).

En efecto, lo que se pone en juego en las disputas por las definiciones no es solamente lo referido
a las subjetividades a las que interpela el discurso, sino un trasfondo regulador, un marco de
reconocibilidad, una red de relaciones de poder que configuran la sexualidad y el género en
relacion a la ciudadania y, por tanto, la relacion entre sujeto y Estado.

Cabe resaltar, sobre esta primera iniciativa, algo que se va a convertir en un factor comun
en todo el proceso hasta la consecucion de la reforma. A pesar de que la iniciativa apeld al
diagnostico y al tratamiento médico, en ninguna de las propuestas de modificacion se contemplod
la posibilidad de regular el tema de salud. Abundaré¢ en ello mas adelante.

Es importante también ubicar esta primera iniciativa en México no como un caso aislado
en términos internacionales, sino enmarcado en un contexto en el que ya se estaban gestando
propuestas similares, asociadas a organizaciones y colectivos de la diversidad sexual, casi
siempre vinculadas a las iniciativas para aprobar el matrimonio entre personas del mismo sexo en
otros paises como Espafia, Pert, Ecuador, Chile y Argentina (Martinez, 2014: 67).

En 2007, paralelamente a la aprobacion de la Ley 3/2007, de 15 de marzo, reguladora de
la rectificacion registral de la mencion relativa al sexo de las personas®, del Estado espaiiol, y

después de la visita de Carla Antonelli, una de las activistas transexuales mas conocidas del

*¥ Conocida coloquialmente en el Estado espafiol como Ley Trans, presenta el requisito del diagnostico de disforia de
género para acceder al cambio de nombre y género en los documentos oficiales, asi como un tiempo minimo
obligatorio de dos afios de tratamiento y  hormonaciéon. Ver mas  informacion  en
http://www.carlaantonelli.com/Nueva-ley-transexuales-espana-guia-rapida-modelo%20solicitud-para-cambio-de-
nombre-y-sexo-en-registro-civil.htm
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Estado espafiol y miembro de la Federacion Estatal de Lesbianas, Gays, Bisexuales y
Transexuales, otro diputado federal del PRD, David Sanchez Camacho, present6 la Ley Federal
para la no Discriminacion de los Derechos Humanos y Civiles de las Personas Transgénero y
Transexuales.

Esta propuesta pretendia modificar tanto la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion como el Codigo Civil Federal, pero al ser federal tampoco obtuvo el apoyo
necesario para su consecucion, pues, igual que con la anterior, el Partido de Accién Nacional
(PAN) se opuso y el Partido Revolucionario Institucional (PRI) se abstuvo por no considerarlo un
tema relevante. Estaba claro que a nivel federal, con la derecha en el poder desde 2000, seria muy
dificil encontrar aliados en este camino.

Cabe mencionar sin embargo que para la elaboracion de la propuesta, se convoco a la
participacion de grupos de personas trans* asi como de la comunidad LGBT. Pese a que sus
opiniones no fueron volcadas finalmente en la iniciativa, como podemos ver en el testimonio de
Diana Laura Guerrero recogido por Martinez (2014: 170), se constituyo el “Frente Ciudadano Pro
Derechos de la Personas Transgénero y Transexuales”, formado por organizaciones LGTB y
académicos interesados (Carrillo, 2008: 60)*°.

Esta segunda iniciativa, que, como se menciond, fue rechazada, también requeria del
diagnostico y tratamiento de reasignacion sexual demostrables, si bien cambiaba tanto su
procedimiento como su administracion. El procedimiento contaba con un pre-registro y con el
requisito, en la segunda etapa, de este pre-registro que fungia como aviso de finalizacion de la
reasignacion, de constancia de esterilidad, de solteria y de “cordura”. Esta reasignacion debia ser
ofrecida en términos de recursos humanos y materiales por la Secretaria de Salud, que también
debia llevar a cabo campanas de sensibilizacion sobre la existencia transexual y transgénero.

Los requisitos de solteria y esterilidad nos muestran la necesidad de mantener el
dispositivo regulador familiar a resguardo pese a reconocer la existencia legal de estos sujetos. Es
decir, demuestran que la inclusion de los “otros sexuales” no puede ir en contra de la
heteronormatividad y los esquemas tradicionales de parentesco, algo totalmente vinculado a los

encarnizados debates que suscita no s6lo el tema del matrimonio entre personas del mismo

%% Seglin Maria Fernanda Carrillo (2008) este grupo estuvo formado por Asesoria Legal y Psicolégica, A.C.; Grupo
Andromed@; AVE de México; Disforia de Género; Diversa, Agrupacion Politica Feminista, APN; El Lugar de
Roshell; Grupo Gen-T; Musas de Metal, Grupo de Mujeres Gay, A.C.; Grupo Opcion Bisexual; Travestis México;
Dr. Rodolfo Alcaraz; Guillermo Sanchez; Lic. Danielina Vazquez; Morgana Ruiz; Dualidad Genérica; Humana
Nacion Trans* y Eon Inteligencia Transgenérica (2008: 59), aunque este ultimo en comunicaciéon personal cuenta
que en ese momento todavia no estaba presente, sino que se incorporaria mas tarde a la Red de Trabajo Trans* que
trabajaria para la iniciativa local.
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género, sino también la adopcion. En el marco de la inteligibilidad, los discursos religiosos e
incluso algunos procedentes de la psiquiatria y la psicologia, que vinculan la homosexualidad y la
transexualidad a la falta de una figura paterna, o a la transmision de enfermedades venéreas,
todavia tienen efecto de poder.

Es importante resaltar que en noviembre de ese mismo afio, como relata Carrillo (2008),
la Comisiéon Especial de No Discriminacion Nuevos Sujetos, Nuevos Derechos, presidida por
Delio Hernandez del Partido del Trabajo (PT), se puso a favor de la Ley Federal y las reformas
constitucionales propuestas. En 2008 estas iniciativas pasaron a la Comision de Puntos
Constitucionales, se vincularon a la Comision Nacional de Constituciéon de Acuerdos y en este
transito perdieron su referencia explicita a la “identidad de género” y a la “expresion de género”,
quedando asociadas unicamente a un concepto generalizado de identidad (Carrillo, 2008: 52).

Ante la obvia dificultad que se presentaba a nivel federal con las iniciativas relativas a la
identidad sexo-genérica, parecié que el contexto local idéneo en términos de oportunidad politica
era la Ciudad de México. No solamente porque la “izquierda” contaba con mayoria dentro de la
Asamblea Legislativa, sino también porque otras aprobaciones de iniciativas relativas al cuerpo,
la sexualidad y el género abrian la posibilidad de que se hiciera real el reconocimiento del
derecho a la identidad de género. Estas otras iniciativas fueron la Ley de Sociedades de
Convivencia aprobada en 2006, la de la Interrupcion Legal del Embarazo durante las 12 primeras
semanas de gestacion aprobada en 2007, la de Voluntad Anticipada aprobada en el mismo afio y
el reconocimiento del divorcio exprés, aprobado en 2008, todas ellas elaboradas con la
participacion de la sociedad civil. Pese a la fuerte oposicion del Gobierno federal —en manos
panistas y con Felipe Calderon al frente— y del recurso interpuesto por la Procuraduria General de
la Republica ante la Suprema Corte de Justicia de la Nacion por considerar que la aprobacion del
matrimonio entre personas del mismo sexo atentaba contra el principio de proteccion a la familia,
todas las iniciativas siguen vigentes, ensanchando el marco normativo de la Ciudad de México.

En diciembre de 2007, el diputado Jos¢ Carlos Diaz Cuervo de la Coaliciéon Parlamentaria
Socialdemdcrata convocd a los y las activistas del “Frente Trans” que se habia formado para la
iniciativa federal, a la primera reunidn para la elaboracion de la nueva propuesta. Es entonces que
se forma la “Red de Trabajo Trans” a la que entraron a formar parte abogados expertos™ en el

, . . . g r o1 , 41 ’
tema, asambleistas, investigadores, los especialistas en el campo médico (sexologos)™, asi como

% Agenda LGTB Jaime Lopez Vela, AJISAC (Rafael Ramirez), Transexualegal (Victor Hugo Flores Ramirez).
*' IMESEX (Dr. Alvarez Gayou), Caleidoscopia (Dr. Barrios y Dra. Garcia Ramos), Grupo Interdisciplinario de
Sexologia, Grupo Interdisciplinario para la Educacion Sexual (Dra. Saro) (Carrillo, 2008: 61)
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otras organizaciones de la diversidad sexual. Es también cuando Eon Inteligencia Transgenérica
cambia de nombre a “Eon Integracion Transgenérica” y continua su lucha por el reconocimiento
dentro de la “Red Trans”.

La pluralidad de miembros de la red provenientes de campos muy diversos y la insistencia
en tornarla un espacio incluyente pese a ciertas barreras invisibles, sobre todo en términos de
clase, fue uno de los motivos por los cuales el tema exploté en los medios de comunicacion, lo
que a su vez genero6 todavia mas alianzas estratégicas e intereses por parte de instituciones como
el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion (CONAPRED). Atn asi, el terreno de la
oportunidad politica fue algo que se construyd desde la convocatoria del diputado del PSD, no
por iniciativa de los grupos activistas (Martinez, 2014: 174). Finalmente se iria constituyendo un
espacio relativamente abierto donde participaron mas activistas e incluso mas asambleistas.

Seria en la “Red Trans” donde se nombrarian explicitamente las tensiones entre las
categorias identitarias y las definiciones de las mismas a través de los requisitos de la reforma. En
este caso hubo un gran debate alrededor de la exigencia de cirugias irreversibles, lo que
directamente dejaba fuera a quienes se nombraban travestidas e incluso a algunas que se
nombraban transgénero. Otro de los grandes debates al interior de la “Red Trans” tenia que ver
con el trabajo sexual, pues no se contd con este sector de la poblacion. Las personas trans* y los
grupos que ahi estaban presentes, formaban parte de organizaciones activistas reconocidas o con
una trayectoria académica y profesional determinada.

En relacion a la exigencia de reasignacion sexual quirtrgica fue fundamental el

antecedente de la aprobacion de la “Ley espafiola™

, ya que la ley eximi6 de dicho requisito a las
personas solicitantes, que deberian, eso si, presentar un diagndstico certificado de Trastorno de
identidad de género y demostrar un minimo de dos afios de terapia hormonal, tiempo durante el
cual la mayor parte de las personas pierde su capacidad reproductiva. Es obvio que pese a que no
se explicita el requisito de esterilidad, este se torna tacito en el momento en que la administracion
de hormonas por un periodo de dos afios produce castracion quimica.

De los desacuerdos en relacion a estos debates, de las relaciones que se generaron entre
activistas y determinados representantes politicos, y de la falta de solidez del grupo, creado
expresamente para esta ocasion, surgieron ciertas posiciones encontradas dentro del espacio,

aunque pese a ello la iniciativa que se redactod para su presentacion por parte de la Coalicion del

Partido Social Democrata (PSD) ha sido la mas ambiciosa. No solamente reclamaba el

*2 Para consultar la ley véase https://www.boe.es/boe/dias/2007/03/16/pdfs/A11251-11253.pdf (22/05/2016)
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reconocimiento de la personalidad juridica de las personas transexuales, transgénero y travestis
sino que proponia la reforma de la Ley de Salud para incluir la atencion a la salud transicional en
todas sus fases, incluso la quirtrgica, para aquellas personas que lo necesitaran.

Esta se presentd en rueda de prensa en enero de 2008. Pese a que el IMESEX, que
también formaba parte de la “Red Trans”, habia elaborado un presupuesto considerado viable por
algunos de los integrantes de la red, la respuesta de Marcelo Ebrard Casaubon, jefe de gobierno
de la ciudad, fue clara y contundente: no estaba prevista la inversion econdmica para este
sector™.

Ya con fuertes antagonismos al interior de la “Red Trans”, en mayo de ese mismo afio, el
PRD present6 a través de la asambleista Letizia Quesadas Contreras, otra propuesta, esta vez sin
modificaciones a la Ley de Salud. La unica novedad fue que se planeaba modificar el Codigo
Civil y el Coédigo de Procedimientos Civiles para conseguir un acta de nacimiento nueva con el
cambio de nombre y sexo por via judicial.

Ante una situacion en la que dos partidos pretendian presentar iniciativas distintas en la
“Red Trans”, en cuyo seno habia ciertos desacuerdos politicos, fue necesario decidir si se
apoyaba a una iniciativa o a otra, a través de una votacion, con todo el sesgo que supone este
método en la toma de decisiones de un grupo heterogéneo como el que se habia constituido. La
Red acab6 apoyando al PRD, generando rupturas entre sus integrantes que, hasta la fecha, se
pueden percibir. Ademas, tuvo que negociar, pues la iniciativa del PSD ya se habia presentado.

Finalmente, el 28 de agosto la iniciativa fue presentada por los diputados Jorge Carlos
Diaz Cuervo, Leticia Quezada Contreras, Tomas Pliego Calvo, Victor Hugo Cirigo Vazquez,
Enrique Pérez Correa, Agustin Guerrero Castillo, Daniel Ordofiez Herndndez, Enrique Vargas
Anaya, Rebeca Parada Ortega y Ricardo Garcia Hernandez como consta en el Diario de los
Debates de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal del 29 de agosto de 2008. Para su
presentacion, y tras los acalorados debates al interior de la “Red Trans”, se elimind la parte
relativa a la administracion del tratamiento a la salud transicional**.

Fue la “Comisién de Administracion y Procuracion de Justicia” la que realizo el dictamen

favorable a la iniciativa en el que podemos leer:

# Alberto Cuenca, “Faltan recursos para cumplir con ley de cambio de sexo: Ebrard”, EI Universal, 31 de enero de
2008, disponible en http://www.eluniversal.com.mx/notas/478666.html, consultada 17 de enero de 2015.
* Disponible en http://www.aldf.gob.mx/archivo-2a40c49ec9505ac6¢bbfe852e589505a.pdf
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(...) se definen las siguientes condiciones humanas:

La persona transexual encuentra que su identidad de género no coincide con su anatomia. Es decir, se
produce una discordancia entre su sexo (aspectos bioldgicos) y su identidad de género. Estas personas

refieren vivir atrapadas en un cuerpo que no les corresponde.

Una persona transgenérica es la que vive permanentemente y de manera voluntaria en el rol que
corresponde al otro género, distinto al que le fue asignado al momento de su nacimiento y que puede o no

presentar discordancia sexo-genérica.

El travestismo es una expresion humana caracterizada por el uso de vestimenta, lenguaje, y expresion

corporal, que no se consideran propios del género que le fue asignado al momento de su nacimiento (p. 14).

Entonces, de acuerdo con el nuevo Juicio Especial de Levantamiento de Acta de
Nacimiento por Reasignacion para la Concordancia Sexo-Genérica las personas transexuales,
transgenéricas y travestis podrian “mediante un procedimiento jurisdiccional obtener certeza
juridica para el levantamiento de una nueva acta de nacimiento, a través de un proceso de
reasignacion para la concordancia sexo-genérica, en un lapso no menor a cinco meses” (p. 15).

(En relacion a qué concordancia se define la discordancia sexo-genérica? (Como se
entiende la identidad de género? ;Desde qué perspectiva se definen sexo y género, asi como la
articulacion entre ambos? ;Qué ocurre con las personas que se definen como transexuales que no
se sienten atrapadas en un cuerpo que no les corresponde? (Y con las transgeneristas que no
viven permanentemente en un solo género? ;Qué proceso de concordancia sexo-genérica deberia
llevar a cabo una persona travesti definida bajo los términos presentados en el dictamen?

Todas estas preguntas tienen que ver con el hecho de que las definiciones contienen las
huellas de un entramado de disputas discursivas y de una polifonia de antagonismos, por decirlo

en términos de Chantall Mouffe. En este sentido apunta también Sabsay:
Esta heterogeneidad es el signo de relaciones de poder y consecuentemente, las multiples voces que estan
presentes en cada discurso se hallan jerarquizadas, suponen el borramiento de otras; en cada discurso hay
una pluralidad de discursos que batallan entre si. Lo que nos indicaria entonces que cada practica discursiva
es una relacion de hegemonia. Los efectos de sentido que estas practicas representarian, llevarian la marca
de una lucha y un antagonismo cruciales a partir de los cuales otros discursos han quedado excluidos (2009:
130).

La forma en que desde lo juridico se hace posible el reconocimiento de lo trans* necesita

construir una alteridad en el mismo proceso de normalizacion; una alteridad que va a funcionar

como exterior constitutivo (Mouffe, 1996: 6), producto de la heterogeneidad intrinseca a todo
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discurso, y de las “dificultades que encuentra toda practica que intenta fijar esas diferencias como
momentos de una estructura articulatoria estable” (Mouffe y Laclau, 1987[1985]: 162).

Para Mouffe, la afirmacion de la diferencia es la posibilidad de constitucion de toda
identidad. En su articulo “Por una politica de la identidad ndmada”(1996) plantea que en un
contexto donde prima una concepcion liberal racionalista e individualista se entiende la politica
bajo una légica de lo social que “implica una concepcion del ser en tanto que presencia y concibe
la objetividad como propia de las cosas en si mismas” (Mouffe, 1996: 4). Estas concepciones
operan negando la condicién politica de esta objetividad, los efectos de poder que produce, en
este caso, los de la exclusion y la posibilidad de que se dé la presencia al margen del
objetivismo®. Del pensamiento derridiano recupera las nociones de supplement, trace y
différance y elabora la idea de exterior constitutivo para “mostrar el caracter de relacion de toda
identidad y el hecho de que con frecuencia la constitucion de una identidad implica el
establecimiento de una jerarquia (...)” (1996: 6). Es a partir de este otro que se construye como
opuesto y funciona como exterior que surge el antagonismo.

En el caso del presente analisis, este antagonismo se puede ver reflejado en la necesidad
de una practica discursiva como la sexologia para definir las identidades, necesidad que apela a la
objetividad técita de dicha practica, cuyo efecto de poder silenciado es la constitucion de este
exterior y su exclusion de la posibilidad de reconocer su identidad de género y, por tanto, de su
derecho de ciudadania.

Siguiendo a Mouffe y Laclau, todo discurso de la fijacion como el que podemos observar
es metaforico, en tanto que “no hay identidad social que aparezca plenamente protegida de un
exterior discursivo que la deforma y le impide suturarse plenamente” (1987: 188) y en tanto que
metafora, metonimia y sinonimia “son parte del terreno primario mismo de constitucion de lo
social” (1987: 187).

En la publicacion de la Gaceta Oficial del Distrito Federal del dia 10 de octubre de 2008*°
ya no aparecian estas definiciones, sino que se aclaraba que podria solicitar el juicio cualquier

persona que requiriera el reconocimiento de su identidad de género, entendida ésta como:

* Agradezco la reflexion al respecto de la relacion entre presencia y objetivismo a la que me invité Rodrigo Diaz.
Recupero de la misma, una de sus frases que ilustra esta discusion sobre la afirmacion de Chantal Mouffe: “Todo
objetivismo reclama presencia, toda presencia no tiene por qué reclamar objetivismo”. En efecto, concuerdo con
Diaz en que puede haber apareceres al margen del objetivismo, como vemos en este trabajo de investigacion.

* La reforma al Codigo Civil y de Procedimientos Civiles aprobada en 2008, del juicio especial de levantamiento de
acta  por reasignacion para la  concordancia  sexogenérica, se encuentra  disponible en
http://www.transexualegal.com/mex-loc-01.html

47



(...) la conviccion personal de pertenecer al género masculino o femenino, es inmodificable, involuntaria y

puede ser distinta al sexo original (p. 4).
Bajo la perspectiva analitica que estoy utilizando, considero que por definicion no existe
identidad social alguna que pueda llegar a cristalizarse completamente. La conviccion de una
identidad personal estable, fija, objetiva, convierte a la identidad de género en una metéfora, o, en
términos de Judith Butler, en un ideal regulatorio, que pasa de estar anclado a un rasgo corporal
original y esencial, el sexo, a poder de ser distinto a éste.

La ruptura que significa la posibilidad de que la identidad de género sea distinta al sexo
dado a priori, se inteligibiliza introduciendo el concepto de concordancia sexo-genérica en la

reforma.

La reasignacion para la concordancia sexo-genérica es el proceso de intervencion profesional mediante el
cual la persona obtiene concordancia entre los aspectos corporales y su identidad de género, que puede
incluir, parcial o totalmente: entrenamiento de expresion de rol de género, administracion de hormonas,
psicoterapia de apoyo o las intervenciones quirtirgicas que haya requerido en su proceso; y que tendra como

consecuencia, mediante resolucion judicial, una identidad juridica de hombre o mujer, segiin corresponda

(Articulo 135Bis).

Las palabras que he resaltado son aquellas que considero que tienen un efecto de poder claro y
contundente apelando: 1) a la intervencion profesional —es decir a una practica discursiva
legitimada en el marco de la reconocibilidad, la sexolégica—, 2) a la concordancia —por tanto, a la
discordancia como error o como algo que se tiene que “curar”—y 3) a las dos proposiciones que
tienen que guardar coherencia entre si, a saber, los aspectos corporales y la identidad de género.
Se restablece asi la unidad y estabilidad de la cadena de significantes que constituyen la
identidad: el cuerpo, el género y el deseo”’.

Esta estabilidad y unidad, presuponiéndose como a prioris subjetivos de la “normalidad”,
como pauta desde la cual establecer los limites de lo reconocible, articulan la identidad de género
en su interioridad y su exterioridad. Asi, la identidad de género como significante flotante, por
decirlo en términos de Mouffe y Laclau (1987), condensa su campo antagonico, y es en la tension
producida por dicha condensacion que se da la contingencia y la inestabilidad del propio
significante. La contingencia y la inestabilidad son los elementos que finalmente imposibilitan la
sutura y la clausura del propio significante, es decir, que imposibilitan la estabilidad y unidad
entre sexo, género y deseo a la que apela la definicion de identidad de género segtn la reforma

aprobada.

47 r y . .7 . .y . .y . .
Mas adelante abundaré en la articulacion entre estos tres signficantes en relacion a la constitucion de identidades y
subjetividades sexogenéricas.
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En Hegemonia y estrategia socialista. Hacia una radicalizacion de la democracia Mouffe
y Laclau definen los significantes flotantes como los elementos o diferencias que no logran ser
articulados en una cadena discursiva. Pensemos en la emergencia de grupos que se definen como
identidades transgénero, transexuales y travestis y producen discursos alrededor de si mismos.
Para que estos significantes flotantes dejen de ser elementos y pasen a ser lo que estos autores
definen como momentos, “posiciones diferenciales articuladas al interior de un discurso” (1987:
176-178), es necesario que se dé un exceso de significacion. Esta polisemia, presente en el
ejemplo que he planteado, es necesaria para que opere el vaciamiento que producira la pérdida de
la particularidad o de la diferencia constitutiva para adquirir “efectos universalizantes” y
convertirse asi en un significante vacio (Laclau, 1996, 2005) como puede ser una identidad
hegemonica (Laclau, 2005: 95). Ahora bien, este vaciamiento nunca podra ser total, de la misma
forma en que el sentido de lo social nunca podré estar clausurado y que toda identidad social
tendra un caracter relacional y precario (Mouffe y Laclau, 1987: 176). Por lo tanto, el mismo
concepto de significante vacio se convierte en una suerte de metafora o ejercicio retdrico porque
nunca podra estar realmente vacio.

Maurice Godelier, en su discusion de las tesis de Lévi-Strauss expresada en El enigma del
don, se pronuncia justamente en contra de la interpretacion levistraussiana de que se pueden
producir significantes que no corresponden a significado alguno y por tanto ser susceptibles de
recibir cualquier sentido. Godelier senalard acertadamente que no se puede hacer “desaparecer el
papel activo del contenido de las relaciones historicas especificas (...)” (1998: 45).

En este sentido, Joan Scott en su texto fundamental “El género como categoria util para el
andlisis historico” también define hombre y mujer como “categorias vacias y rebosantes” al
mismo tiempo: “vacias porque carecen de un significado ultimo, trascendente. Rebosantes,
porque cuando parecen estables, contienen en su seno definiciones alternativas, negadas y
eliminadas” (1996: 301).

Esta conjugacion de actores, practicas discursivas y significados refleja claramente el
papel que jugd el discurso sexologico en el proceso politico de reforma del Codigo Civil y de
Procedimientos Civiles para la consecucion de juicios de concordancia sexo-genérica. En la
proliferacion de sentidos que se daba a lo trans* en tanto que significante flotante en el marco de
inteligibilidad, definiciones procedentes de diferentes practicas discursivas en disputa, la

sexologia se erigid6 como saber experto y desplazd otras formas de aprehension del fendomeno
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como aquella derivada de la religion, la biologia y parcialmente de la psiquiatria®. Asi, la
sexologia es lo que permitié una definicion reconocible y, por consiguiente, un reconocimiento
legal. En este reconocimiento legal se dio un vaciamiento —parcial— del significante o, mejor
dicho, de los diferentes significantes en juego que producirian las definiciones tanto de lo
transgénero, transexual y travesti que he recuperado del dictamen, como de la identidad de
género que he recuperado de la reforma. Todas ellas son significantes no vacios, pues como
hemos comentado el vaciamiento total es imposible, pero si quiza tendencialmente vacios, pues
estas disputas y desplazamientos discursivos responden a un proceso de hegemonia, entendida en
términos de Laclau (1995) como “imposible y al mismo tiempo necesaria”.

En este punto es importante detenernos en la distincion entre los significantes flotantes y
significantes vacios que el mismo Laclau nos ofrece en La razon populista (2005), para asi
aclarar la forma en que estos conceptos iluminan al presente andlisis. Para el tedrico politico

argentino:
(...) las categorias de significantes vacios y flotantes son estructuralmente diferentes. La primera tiene que
ver con la construccion de una identidad popular una vez que la presencia de una frontera estable se da por
sentada; la segunda intenta aprehender conceptualmente la logica de los desplazamientos de esa frontera.
En la practica, sin embargo, la distancia entre ambas no es tan grande. Las dos son operaciones
hegemonicas y, lo mas importante, los referentes en gran medida se superponen. Una situacion en la cual
solo la categoria de significante vacio fuera relevante, con exclusion total del momento flotante, seria una
situacion en la cual habria una frontera completamente inmovil, algo dificil de imaginar. Inversamente, un
universo puramente psicético en el que tuviéramos un flotamiento puro, sin ninguna fijaciéon parcial, es
también impensable. Por lo tanto, significantes vacios y flotantes deben ser concebidos como dimensiones
parciales —y por lo tanto analiticamente delimitables— en cualquier proceso de construccion hegemoénica del

“pueblo” (Laclau, 2005: 167-168) [Los resaltados son mios].

Esta definicion ubica lo trans* en el presente andlisis como un significante flotante que intenta
aprehender toda la genealogia de desplazamientos discursivos que estoy construyendo en esta
primera parte de mi investigacion y, al mismo tiempo, como significante vacio que va intentando
fijarse de diferentes formas historica y geograficamente situadas, por tanto, cambiantes, debido
justamente a su inherente condicion flotante y por la imposibilidad de estabilizacion de esa
frontera. En tanto concuerdo con Godelier acerca de la imposibilidad de este vaciamiento y de la

estabilizacion de esa frontera, considero mas pertinente aqui pensar lo trans* como significante
9

* Recalco que el desplazamiento de la psiquiatria como practica discursiva para la aprehension de lo trans* es
parcial por la postura explicita que la sexologia mexicana tiene en relacion a la psiquiatrizacion de estas
experiencias. Mas adelante abundo en esta cuestion.
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flotante. Seguiré entendiendo al vaciamiento y estabilizacion que implica el proceso de
hegemonia como algo que finalmente nunca llega a cristalizarse.

Otro dato que me parece relevante es la autoidentificacion de los sex6logos como
activistas, tema que he podido corroborar tanto en mi trabajo de campo*’ como en los fragmentos
de entrevistas a David Barrios y a otros sexdlogos importantes en el contexto mexicano que
Carrillo (2008) y Lamas (2012) presentan en sus respectivas investigaciones. Considero que esta
evidencia muestra la consolidacion de la alianza sexologia-activismo, que, a su vez, significa una
disolucion de las fronteras entre las practicas discursivas de ambos actores, pese a que persisten
posiciones diferenciadas en la red de relaciones de poder.

Podemos observar entonces que el efecto de poder de la participacion de la sexologia en
la construccion y legitimacion fue clave para la inclusion en la reforma al Codigo Civil y de
Procedimientos Civiles aprobada en 2008 de la obligatoriedad de presentar dictdmenes de peritos
especializados en el tema. Los dictamenes serian realizados por médicos y sexdlogos autorizados
privados, ya que la ley fue aprobada, como hemos visto, con un vacio legal en relacion a la
atencion sanitaria. Es decir, se consiguid imponer en los requisitos para el juicio la objetividad
cientifica cuyo efecto de poder construye un exterior y lo excluye, reforzando una frontera.

Como afirma Erica Sandoval (2011), se trata de una construccion de la ciudadania desde
campos de poder historicamente definidos en el mundo occidental (Foucault, 1999). Insertando el
discurso clinico en la reforma legal, éste tomo un lugar central en la definicion de los derechos de
las personas trans*, implicando con ello que al mismo tiempo que se consigue el reconocimiento,
se produce la regulacion. El reconocimiento juridico de lo trans*, acotado y limitado a las
definiciones médicas, subjetiva bajo estas nociones, lo que permite que el propio mecanismo
juridico se convierta en pieza fundamentalmente subjetivante.

Otro dato importante de la nueva reforma fue que el proceso requeriria de un juicio, por
tanto también de abogados especializados en el tema. Dicho juicio conllevaria un costo adicional
para la persona solicitante del mismo, que ademés deberia pagar 1400 pesos para la expedicion
de una nueva acta de nacimiento. En total, entre los peritajes médicos, profesionales, y los costos
de la defensa, el costo minimo del juicio era de 40,000 pesos, lo cual construye un antagonismo
muy claro, esta vez alrededor de la clase social. ;Quién podia, entonces, acceder a la ciudadania?

LA qué precio?

* He realizado entrevistas a especialistas como Juan Luis Alvarez Gayou, del IMESEX, David Barrios y el educador
Luis Perelman de “Armario Abierto” dentro del marco del proyecto de “Discursos, practicas y representaciones de la
regulacion del sexo-género en la infancia” cuya investigadora principal es la Dra. Eva Alcantara de la Universidad
Autéonoma Metropolitana — Unidad Xochimilco.
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El desplazamiento discursivo desde lo transgénero como herramienta e identificacion
politica, como préctica discursiva construida desde el activismo, hacia la categorizacion médica
de las identidades que tiene que ver con la medicalizacion de la transgresion de género, convirtio
lo transgénero practicamente en un estadio™ por el cual se pasa en los llamados —segin la
medicina— procesos de transicion, a la vez que se nombr6 como categoria nosologica asociada al
trastorno de identidad de género, la disforia y la concordancia sexo-genérica —o lo que se ha
instaurado como “la cura”.

Esta narrativa de la concordancia sexo-genérica es la que, en ese momento, ofrecio
herramientas de reconocibilidad social al emergente movimiento transgénero, pero bajo supuestos
patologizantes derivados de una vision médica que se proclama mds “humanista” que la
psiquiatrica: la sexoldgica. En este contexto, el punto de vista sexoldgico se asume como pro
derechos humanos, en contra de la patologizacion, pero sigue utilizando en su quehacer clinico el
diagnostico’', mientras que sus manuales de atencién y tratamiento son los mismos que los
utilizados en el vecino Estados Unidos y emitidos por la World Professional Association of
Transgender Health. Se trata de protocolos heredados del trabajo realizado desde la década de los
cincuenta por Harry Benjamin, quien desarrolld los primeros criterios diagndsticos y el
tratamiento para lo que nombrd como transexualismo en su famoso articulo The transsexual
phenomenon de 1966 (Pons y Garosi, 2016).

En el contexto de la Ciudad de México, el discurso sexoldgico predominante sobre lo
trans® considera que la transexualidad, la transgeneridad y el travestismo no son patologias, sino
condiciones humanas, que probablemente cuentan con “un componente prenatal”. El Dr. David
Barrios (2008), quien se ubica en una corriente existencial humanista, en su libro

Transexualidad: la paradoja del cambio explicita:

® En un articulo del Dr. Juan Luis Alvarez Gayou del IMESEX para la Revista de Antropologia Sexual del INAH
(Vol. 1 n°® 3 2011) titulado “Travestismo, transexualidad y transgénero” lo explicita claramente: “(...) las personas
transexuales - en su proceso de reasignacion — pasan por un proceso de transgeneridad”. En un apartado posterior
define lo que llama transexualidad secundaria: “Estas personas inician con periodos de travestismo y poco a poco va
creciendo en ellas la conviccion o la necesidad de ser una persona del otro género. El travestismo va aumentando y
finalmente se llega a una condicion de transgeneridad. Esta condicion es mucho menos frecuente que la
transexualidad o el transgénero” (2011: 10). En dicho trabajo este sexdlogo especializado en el tema hace un
esfuerzo por definir y sistematizar los rasgos de lo que considera “condiciones”, no enfermedades, y expone
diferentes tablas. Dicha sistematizacion proviene de los SOC de la WPATH y de su trayectoria en trabajo clinico.
Esta disponible en linea en : https://revistas.inah.gob.mx/index.php/antropologiasexual/article/view/573/536

>! Entrevista realizada a David Barrios el 11 de julio de 2014 y entrevista realizada a Juan Luis Alvarez Gayou el 8
de julio de 2014 en el marco del proyecto “Discursos, practicas y representaciones de la regulacion del sexo-género
en la infancia” cuya investigadora principal es la Dra. Eva Alcantara de la Universidad Autébnoma Metropolitana —
Unidad Xochimilco.
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Los autores compartimos la idea, apoyada por distintas evidencias clinicas y algunos estudios de la ciencia
factica, de que la estructuracion de la identidad de género podria estar determinada por factores prenatales,
pero pensamos que ello no tendria que ser motivo de patologizacion, con todas las consecuencias

estigmatizantes que implica (2008: 52).
Por su lado, otro reconocido especialista, en este caso psiquiatra de la UNAM, Rafael Salin

Pascual lo expone claramente en su libro Diversos no perversos:

Los cerebros de los nifios XX y XY son diferentes desde el nacimiento. Sin embargo esta historia puede tener
otras formas de desarrollo; si por alguna razén no llega suficiente informacion a las células del hipotalamo,
por ejemplo, de la existencia de testiculos (informacion que viaja por la sangre del bebé y cuyo mensajero es
la testosterona), los nucleos de la conducta sexual no cambiaran su desarrollo, seguiran siendo femeninos en
un cuerpo que si recibid la orden de cambio hacia las formas masculinas; de esta forma nace un bebé

transexual: una visién femenina del mundo presente en un cuerpo masculino (2011: 113).

Es entonces a partir de una conceptualizacion general de la identidad de género como algo
inamovible y estatico, como “verdad interior” y particular de lo trans*, como condicién humana
con causas bioldgicas y como producto de una discordancia identidad-cuerpo o sexo-género, que
se instaura la reasignacion para la concordancia sexo-genérica como “solucion” terapéutica y
legal para el reconocimiento, en la que los diferentes discursos que se atraviesan (sexologia
existencial humanista, psicoterapia humanista y neurociencias) concuerdan en que el
restablecimiento de la armonia de una identidad —; el alma”?—, se debe realizar a través de un
tratamiento sobre el cuerpo, que es lo inico que se puede modificar.

Esta concepcion no dista tanto de la relatada por Fabrizzio Guerrero a proposito del libro
Una contribucion experimental al estudio de la homosexualidad, obra de Rafael Sandoval
Camacho en colaboracion con pasantes de medicina en 1957. Guerrero lo rescata por varios
motivos de los cuales me interesa especialmente sefialar dos: por un lado Sandoval Camacho
realizo la primera operacion de reasignacion de sexo en México en el afo 1953, y por otro, el
andlisis del libro revela los discursos que conformaban los saberes en torno a la homosexualidad

de la época. Veamos las resonancias con lo que estoy trabajando en esta breve cita:
(...) el doctor Sandoval Camacho sostiene, siguiendo a Kinsey, que la homosexualidad es un fendmeno muy
extendido que se presenta en cualquier sector de la sociedad y que, por ende, es un deber social atender la
problematica que ya no puede considerarse simplemente como propia de degenerados y viciosos. (...) A todas
las posiciones con pretensiones de curar la homosexualidad, el doctor Sandoval Camacho las acusa de fallidas
en sus cualidades terapéuticas. Propone cambiar la estrategia: si la mente ha mostrado ser resiliente, y si en
ella radica la identidad personal, entonces lo mas natural sera modificar aquello que no es consustancial a la
identidad, aquello que no sera capaz de resistir la intervencion; esto es, modificar el cuerpo (Guerrero, 2014:

57).
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Sin duda estamos ante la descripcion de una de las operaciones de control biopolitico mas
estudiadas por Foucault. En Vigilar y castigar (2002[1975]) el filésofo e historiador estudia las
transformaciones de los mecanismos del poder que se dan en el régimen penitenciario y el
derecho penal en los siglos XVIII y XIX. Lo que le interesa es el efecto positivo y productivo de
la pena como una formacién social compleja en donde entran en juego las relaciones entre poder
y saber que convierten a los cuerpos en un objeto de estudio minucioso. Es a través de este
registro, analisis, clasificacion y descripcion detallada, que se ejerce una nueva forma de poder.
Para Foucault, en este marco de la penalidad no solamente se esta castigando a los “delitos” o
“infracciones” estipuladas por la teoria penal, sino a aquellas précticas que se consideran
desviadas o anormales, practicas por demas asociadas al &mbito de las pasiones y los instintos: al
alma.

De esta manera se da la articulacion entre la teoria penal y la psiquiatria —considerada
dentro de las ciencias humanas— que va a registrar, describir, documentar, analizar y clasificar a
los individuos a través de sus practicas con el fin de justificar una nueva modalidad de castigo: la
correccion, la normalizacion, una nueva tecnologia de poder sobre el cuerpo, y un nuevo
mecanismo, la disciplina. Estos nuevos métodos disciplinarios constituyen una microfisica del
poder que, para Foucault, va a traspasar los muros de los sistemas penitenciarios para instalarse
en la totalidad de la vida social. La insercién de las ciencias humanas no supondréd entonces lo
que a primera vista pareciera ser la humanizacion del castigo, sino una mutacion del mismo en
pos de la normalizacidn, lo cual nos arroja luz sobre esta articulacion entre la sexologia y el
activismo, entre su discurso cientifista y los derechos humanos. La irrupcion de la sexologia
como saber legitimado opera entonces como un dispositivo de poder mediante el cual se regula y
administra la experiencia trans* por sus rutas médicas y juridicas, esto es, en su institucion dentro
de la normalidad y la ciudadania.

Es en esta obra donde Foucault nos propone reconocer en el “alma moderna” el
“correlato actual de cierta tecnologia sobre el cuerpo” (2002: 36). De hecho, nos dira que el alma
moderna se produce permanentemente por los efectos de un poder que se ejerce sobre aquellos a
los que “se vigila, se educa y corrige, sobre aquellos a quienes se sujeta a un aparato de
produccion y se controla a lo largo de toda su existencia”, sobre aquellos cuerpos que se

intervienen desde los discursos disciplinarios.

Esta alma real e incorporea no es en absoluto sustancia; es el elemento en el que se articulan los efectos de
determinado tipo de poder y la referencia de un saber, el engranaje por el cual las relaciones de saber dan

lugar a un saber posible, y el saber prolonga y refuerza los efectos de poder. Sobre esta realidad-referencia se
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han construido conceptos diversos y se han delimitado campos de anélisis: psique, subjetividad, personalidad,
conciencia, etc.; sobre ella se han edificado técnicas y discursos cientificos; a partir de ella se ha dado validez
a las reivindicaciones morales del humanismo. Pero no hay que engafiarse: no se ha sustituido el alma, ilusion
de los tedlogos, por un hombre real, objeto de saber, de reflexion filoséfica o de intervencion técnica. El
hombre del que se nos habla y que se nos invita a liberar es ya en si el efecto de un sometimiento mucho mas
profundo que él mismo. Un “alma” lo habita y lo conduce a la existencia, que es una pieza en el dominio que
el poder ejerce sobre el cuerpo. El alma, efecto e instrumento de una anatomia politica; el alma prision del
cuerpo (2002: 37).
Este episodio relativo a la consecucion del reconocimiento legal de lo trans* en la Ciudad de
M¢éxico muestra como el reconocimiento por parte del Estado y la regulacion son dos procesos
que estan imbricados. En este sentido se da una regulacion médico legal de la identidad de género
a través del reconocimiento e inclusion de “identidades” historicamente excluidas. Como
argumenta el socidlogo portugués Boaventura Sousa do Santos (2003, 2009) en varios de sus
trabajos, la ciencia moderna propicia la descaracterizacion de la tension dialéctica entre
regulacion y emancipacion social subyacente al paradigma de la modernidad, justamente porque
facilita y hasta promueve la absorcion de la segunda por la primera (2009: 63).

Ademas, la regulacion médica y legal de los géneros que supuso esta reforma no se puede
pensar solamente en términos de género, sino que también apela a la clase social. El marco
juridico e institucional resultante de la reforma torn6 inaccesible el juicio de concordancia sexo-
genérica por el costo econdomico implicado. En febrero de 2014 se habian realizado tan s6lo 164
cambios de nombre y sexo en el acta de nacimiento, en una ciudad de 22 millones de habitantes>.
La reforma legal no implico transformaciones sociales en lo inmediato, y no solamente por esta
razon, sino también porque no se abordd lo trans* de forma multidimensional, considerando la
necesidad de politicas publicas que toman en cuenta los derechos politicos, econdmicos, sociales
y culturales de las personas trans*, que ademds de ser trans* —es decir, de necesitar el
reconocimiento—, necesitan toda una serie de condiciones para llevar una vida “vivible”. Lo que
si se le puede reconocer a la reforma es la transformacion del imaginario social y cultural con
respecto a lo trans*.

(Como iba a acceder, por ejemplo, una trabajadora sexual a la ciudadania? ;Y una trans*
migrante sexiliada sin ingresos econdémicos fijos, proveniente de otro estado? ;Y una joven de
clase media a la que su familia ha echado de casa? ;Qué pasa con los /umpenes trans*? ;No

tienen derecho al reconocimiento legal de su identidad? ;Quiénes tienen derecho a la identidad?

>*Diario de campo del 28 de febrero de 2014, Reunion plenaria con el Mecanismo de Evaluacion y Seguimiento del
Programa de Derechos Humanos del Gobierno del Distrito Federal. Informacion dicha por la representante del
Director del Registro Civil del DF.
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(Quiénes tienen identidad? ;O solo pueden ser ciudadanos y ciudadanas aquellos y aquellas
trans® blancas, heterosexuales y de clase media alta? ;Quién puede acceder entonces a la
normalizacion? ;Qué precio tiene esta normalizacion?

Todas estas preguntas se enmarcan en un interrogante todavia mas amplio que tiene que
ver con como las politicas sexuales y las luchas por la ciudadania sexual no son pensadas en sus
dimensiones regulatorias y/o administrativas. Es justamente a través de estas reformas legales
que apelan a cierto estatus socioecondmico y al diagnéstico y tratamiento, pero desde una
perspectiva de derechos humanos, donde se cuece terreno fértil para la administracion de la
sexualidad.

A través de la aprobacion de esta reforma se refuerza una mirada medicalizada e
identitaria a las experiencias sexo-genéricas que cuestionan radicalmente la heterosexualidad
fundante de los tUnicos géneros socialmente viables. Con identitaria me refiero a que la
concepcidn de sujeto detras de la categorizacion que permite el acceso al reconocimiento legal de
la identidad de género a través de lo que se nombra como concordancia sexo-genérica, apela a la
version liberal, al sujeto individualista, autbnomo, acabado y transparente en si y para si mismo,
coherente y racional. En este caso me parece acertado afirmar, como la socidloga argentina

Leticia Sabsay, que:
Al fin y al cabo, tanto los marcos multiculuralistas como los que se basan en otro tipo de identidades
minoritarias son la versidn benevolente de cierto liberalismo. Por lo demas, en ambas situaciones se
presupone un sujeto que sigue siendo en cierta medida auténomo (y aun de voluntad y conciencia) para el
cual la vida sexual se concibe como transparente; y es en funcion de esta transparencia y en funcién de este
autoconocimiento y control que este sujeto individualista articula ciertas demandas (sea el derecho al
matrimonio u otro). En realidad, la version neoliberal de este sujeto apunta mas al sujeto terapeutizado o al

sujeto que se concibe a si mismo como si se tratara de una empresa personal (2013: 105).
Y es que finalmente la emergencia de lo transgénero en la Ciudad de México fue configurdndose
dentro de la logica identitaria, es decir, una forma particular de politizacion de lo sexual que “fija,
naturaliza, cristaliza y fundamentalmente jerarquiza identidades sexuales claras y distintas”
(Sabsay, 2013: 107). Es obvio que existe una intencionalidad politica pluralista, un marco dentro
del cual se pretende acoger a la “diversidad”, pero también es obvio, entonces, que dicha
“diversidad” refiere directamente a la identidad como:

(...) signo referencial de un conjunto de costumbres fijas, practicas y significados, una herencia perdurable,

a una categoria sociologica claramente identificable, un conjunto de rasgos y/o experiencias compartidas. La

“diversidad” refiere a una pluralidad de identidades, y es vista como una condicién de existencia humana

mas que como efecto de una enunciacion de diferencia que constituye jerarquias y asimetrias de poder.

Cuando la diversidad es vista como condicion de la existencia, las preguntas son si esto es util y qué tanto lo
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es de cara al reconocimiento; pero lo que esta en juego en las respuestas a estas preguntas, queda oculto,

como también queda oculta la historia y las politicas de la diferencia y la identidad misma (Scott, 1992:

14).%

Esto resulta finalmente en un proceso de legitimacion de ciertas categorias identitarias y un
desplazamiento parcial de las fronteras establecidas del orden de género imperante. Se trata de un
desplazamiento, cabe decir, sutil, pues en la inclusiéon de ya no solamente las identidades
nombradas como transgénero o transexuales, sino también las homosexuales, como hombres y
mujeres “normales”, siempre deviene una integracion subordinada dentro de un sistema, en este
caso, que combina los dos tipos ideales que nos ofrece en su esquema analitico el socidlogo
portugués Boaventura Sousa do Santos: los sistemas de desigualdad y los sistemas de exclusion
(2003).

Asi las politicas de la diversidad sexual acaban reificando un sujeto universal cuya
ontologia misma ha sentado las bases de la discriminacién o, en palabras de Nancy Fraser, de la
injusticia social contra la que se lucha; una injusticia en la que se implican mutuamente la
redistribucion y el reconocimiento, lo que en términos ontoldgicos refiere a lo material y lo

cultural. Para Fraser, como expone en la respuesta a la critica que le hizo Judith Butler:

la falta de reconocimiento no equivale simplemente a ser desahuciada como una persona enferma, ser
infravalorado o recibir un trato despreciativo en funcion de las actitudes conscientes o creencias de otras
personas. Equivale, por el contrario, a no ver reconocido el propio status de interlocutor/a pleno/a en la
interaccion social y verse impedido/a a participar en igualdad de condiciones en la vida social, no como
consecuencia de una desigualdad en la distribucion (...), sino, por el contrario, como una consecuencia de
patrones de interpretacion y evaluacion institucionalizados que hacen que una persona no sea

comparativamente merecedora de respeto o estima (Fraser, 2000: 125).

Y no solamente es sobre esta paradoja que se constituyen las luchas o politicas identitarias, asi
como esta reforma para el juicio de la concordancia sexo-genérica, fruto de dichas luchas, sino
también la que nos recalca Scott: es la discriminaciéon misma la que produce al sujeto “diferente”;
en la misma linea en que Butler considera que hay una fuerza co-constitutiva entre lo normal y lo
patologico, lo humano y lo abyecto.

Las preguntas entonces en las que intento profundizar en este capitulo no solamente
refieren a los costes sociales, subjetivos y corporales, materiales al fin y al cabo, de las estrategias
politicas que se ponen en practica de cara a conseguir el reconocimiento de ciertos grupos, como
por ejemplo la de la alianza con la sexologia y los derechos humanos. También me pregunto

sobre el concepto mismo de identidad que subyace a estas politicas, que ademas no podemos

53 La traduccidn es mia.
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pensar como fruto de procesos unicamente locales ya que estdn totalmente articuladas con los
objetivos y planes de organizaciones transnacionales que marcan las agendas LGTB desde los
paises del norte.

Como nos recuerda Sabsay, en los tltimos 10 afos se ha expandido la politica liberal de
los derechos sexuales a nivel internacional y con ésta las ideas imperialistas acerca de como es el
sujeto sexual de estas politicas, asi como “cuales son las formas adecuadas de politizar” los temas
asociados a estos sujetos (2013: 108). En este sentido, no es casual que solamente en la Ciudad
de México —uno de los centros culturales y financieros mas importantes de América y del
mundo— se esté dando este proceso politico, pues finalmente el nivel de “progreso” de los paises
considerados del Sur Global tiene como medida estandar el paradigma euroamericano a través del
que una sociedad puede considerarse mas o menos democratica a partir de los “avances”
obtenidos en términos de libertad sexual y respeto a los derechos humanos.

Mas adelante abundaré sobre el tema, pero es importante resaltar el caracter de esta critica
en mi trabajo. Si bien considero necesario problematizar las estrategias politicas que se ponen en
marcha en los movimientos sociales a partir de la construccion de una perspectiva critica como la
que presento, es importante también, indicar dos cuestiones. La primera se refiere a la posibilidad
misma que se abre en este tipo de procesos politicos aunque identitarios de cara a futuras batallas,
como veremos en el capitulo 1.6. La segunda tiene que ver con el valor y la presencia de los
propios actores que ponen en marcha estas politicas y otras que no han sido rastreadas en esta
investigacion. Construir una critica como la que presento no implica restarle valor a las luchas,
sino problematizarlas en pos de ofrecer herramientas para la construccion de nuevas estrategias
que tengan en cuenta lo planteado, de la forma que los propios actores de los movimientos

consideren.

1.4. LA INSTITUCIONALIZACION DEL TRATAMIENTO MEDICO EN LA CIUDAD DE MEXICO: EL

PROGRAMA TRANSGENERO DE LA CLINICA ESPECIALIZADA CONDESA (2009).

No seria hasta el 2009 que se publicaria en la Gaceta Oficial de la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal la nueva “Ley General de Salud de la Ciudad de México™* que incluiria el
acompafiamiento terapéutico y hormonal, asi como la prevencion de enfermedades de

transmision sexual, entre las personas transgénero y transexuales que lo solicitaran. Esta reforma

>* Disponible en http://www.pgjdf.gob.mx/temas/8-7-2/fuentes/ley_de_salud_del DF.pdf
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a la ley de salud fue la que ampard la creacion del “Programa Transgénero” de la Clinica
Especializada Condesa™ que, segiin su directora Andrea Gonzalez, “busca ser un modelo
replicable en todo el sistema de la capital mexicana. En su primera etapa, el programa esta
enfocado a disminuir dafios a la salud, brindar terapias hormonales, psicoterapia, asi como
prevencion, deteccion y tratamiento de ITS™.

La Clinica Especializada Condesa fue fundada en 1938 y estaba destinada a ofrecer
atencion médica especializada a personas de bajos recursos econdmicos. A partir de 2000 se
convirtid6 en una clinica especializada para el tratamiento y seguimiento de personas con
VIH/Sida y en 2009 también comenz6 a ofrecer servicios de tratamiento a personas transgénero y
transexuales.

Esta cuestion ha levantado mucho revuelo entre algunos colectivos de activistas trans*
que consideran que no tienen por qué ser atendidos en una clinica especializada para tratamiento
de VIH ya que no todas ni todos ellos padecen esta enfermedad, ni estdn involucradas en las asi
llamadas “practicas de riesgo™’. Esta critica nos muestra la necesidad de desvincular lo trans*
del trabajo sexual e incluso de la practica de la homosexualidad y el uso de las drogas, necesidad
que tiene que ver con el deseo de normalizacién en cuyo seno, como hemos visto en el apartado
anterior, hay una fuerte tendencia al esencialismo identitario y paraddjicamente una necesidad
subyacente de construir alteridades.

Cabe detenernos un momento a pensar como esta paradoja esta determinada no solamente
por cuestiones relativas al sexo-género, sino que tiene un fuerte componente de clase social, que
se articula con lo que en el apartado anterior he planteado. El sutil desplazamiento de las
fronteras de los ideales regulatorios de género, hombre y mujer, en pos de la integracion
subordinada de las mujeres y los hombres transexuales, también estd condicionada por la clase
social. En los procesos de normalizacion, como también sefiala Sofia Argiiello en relacion al de la
homosexualidad en México, hay una necesidad de diferenciacion de aquellas identidades que se
constituyen como abyectas en relacion a la categoria que se esta politizando y visibilizando
(Argtiello, 2013: 67), identidades que cuestionan justamente la coherencia interna de estas nuevas

categorias. En este caso concreto se evidencia la necesidad de diferenciarse de las/los

> Entrevista al abogado y activista Victor Hugo Flores publicada en La Jornada el 3 de noviembre de 2011,
disponible en linea en http://www.jornada.unam.mx/2011/11/03/ls-entrevistados.html .

%% Noticia publicada en Notiese.org “Abre GDF defensoria legal, tratamiento hormonal y psicoterapia para poblacion
trans”, 4 de agosto de 2009. No sera hasta 2016 que se replique el modelo del Programa Transgénero en otra clinica
especiacializada de reciente apertura en la delegacion Iztapalapa.

°7 Diario de campo del encuentro con Xantall Nuihla el 1 de noviembre de 2012.
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trabajadoras sexuales, de las personas con VIH, de los homosexuales involucrados en practicas
sexuales riesgosas y de los y las usuarias de drogas.

En los apartados informativos sobre los programas de la Clinica —tanto en su pagina
web’® como en los carteles, folletos impresos y posters que cuelgan de las paredes de la clinica—
convergen tres discursos de forma contradictoria y hasta paraddjica; derechos humanos —
‘poblaciones vulnerables’ [sic]; biologia o neurociencia —con el manejo de los factores genéticos
como explicacion de la identidad de género y la ubicacion del hipotdlamo como su centro, entre
otras cosas, y psiquiatria —se basa en los Standards Of Care for Gender Identity Disorders (SOC)
de la World Professional Association of Transgender Health (WPATH) y los manuales
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-1V) de la Asociacion Americana de
Psiquiatria (APA) asi como la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-10) de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS).

El marco de los derechos humanos desde el cual la Clinica dispone su atencion responde a
un contexto mas amplio en el que el movimiento trans*, como hemos visto, ha apelado a los
estandares internacionales de derechos humanos como parte estratégica de su lucha. A su vez,
esta apelacion es un elemento crucial que conecta una tendencia global de medir los avances
democraticos en términos de proteccion de los derechos humanos de poblaciones vulneradas
historicamente, con su implementacion en un contexto local que tiene particularidades politicas e
histéricas determinadas.

De hecho, dentro de este marco internacional encontramos diferentes declaraciones
internacionales sobre derechos sexuales donde se enmarcaria el derecho a la no discriminacion
por cuestiones de orientacion sexual e identidad de género, el derecho a la personalidad juridica,
asi como el derecho a la salud y a la proteccion contra los abusos médicos. Mas que consolidarse
en el marco juridico local o en los protocolos de atencidn sanitaria de la Clinica, estas garantias
juridicas son la enunciacion de una buena voluntad, pues realmente la reforma del Cédigo Civil y
de Procedimientos Civiles de 2008 no respeta el derecho a la salud ni el derecho a la identidad de
género desde el momento en que establece que para proceder al cambio de nombre y género en el
acta de nacimiento, se requiere un procedimiento médico, psicologico y terapia hormonal. La
Clinica Condesa, que para tener acceso al tratamiento hormonal requiere no solo el “visto bueno”

de psiquiatria, sino las pruebas para detectar enfermedades de transmision sexual, claramente

*¥ Disponible en linea en http://condesadf.mx/personas-transgenero.htm
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vulnera el derecho a la privacidad y a la proteccion contra abusos médicos, aunque lo justifique el
objetivo de proveer un mejor tratamiento™ .

Asi la apelacion a los derechos humanos que hace la informacion institucional de la
Clinica tiene que ver mds bien con la historia de la misma, desde que se implementd el
tratamiento para personas con VIH como un proyecto derivado del CENSIDA, abriendo asi un
espacio de atencion a lo que se consideran grupos vulnerables desde el paradigma de los derechos
humanos. Pero ademas no podemos obviar lo que nos recuerda Eva Alcantara a partir de las tesis
foucaultianas en su investigacion Llamado Intersexual. Discursos, practicas y sujetos en México
(2012):

La salud se ha logrado instaurar como una preocupacion estructural de la sociedad. El derecho a la salud es

un reclamo presente tanto en el individuo como en organismos globales. Para Foucault (1999), este nuevo

derecho implicé una moral, una nueva politica, una nueva economia del cuerpo: una politica corporal

(Alcantara, 2012: 151).

En la Clinica Especializada Condesa se realizan estudios epidemioldgicos sobre la poblacion a la
que se atiende, enmarcados dentro de un programa de salud publica. De hecho, si se pudo
implementar el Programa Transgénero, como relata Gutiérrez, también fue para “retener a la
poblacion para la atencion y prevencion del VIH” (2015: 134). Se hacen evidentes aqui de una
forma concisa las tesis foucaultianas relativas no solamente al nexo saber-poder y su efecto, sino
también a la relacion entre el biopoder como disciplinamiento del cuerpo y la biopolitica en tanto
que regulacion de las poblaciones.

Foucault nos dira que la escritura en tanto que analisis, registro, archivo documental,
clasificacion, es uno de los mecanismos por excelencia del poder disciplinario, que pone en un
régimen de omnivisibilidad al sujeto que, para ser tal, debe ser normalizado (2007 [1975]: 72-
77). En el plano de la biopolitica, los estudios epidemioldgicos de los que la poblacion atendida

en la clinica es materia prima —datos— ponen a la poblacién en el lugar de lo observado, la

% El tercero de los Principios de Yogyakarta es el derecho al reconocimiento de la personalidad juridica y especifica:
“Ninguna persona sera obligada a someterse a procediminetos médicos, incluyendo cirugia de reasignacion de sexo,
la esterilizacion, o la terapia hormonal, como requisito para el reconocimiento legal de su identidad de género.
Ninguna condicion, como el matrimonio o la maternidad o la paternidad, podra ser invocada como tal con el fin de
impedir el reconocimiento”. Ademas, especifica que para que se dé dicho reconocimiento los Estados “adoptaran
todas las medidas legislativas, administrativas de cualquier otra indole que sean necesarias para respetar plenamente
y reconocer legalmente el derecho de cada persona a la identidad de género que ella defina para si; (...) garantizaran
que tales procedicimientos sean eficientes, justos y no discriminatorios y que respeten la dignidad y privacidad de la
persona concernida”. En el Principio 18, el derecho a la proteccion contra abusos médicos, también establece que
“Ninguna persona sera obligada a someterse a ninguna forma de tratamiendo, procedimiento o exdmenes médicos o
psicologicos, ni a permanecer confinada en un establecimiento médico, por motivo de su orientacion sexual o
identidad de género. Con independencia de cualquier clasificacion que define lo contrario, la orientacién sexual y la
identidad de género de una persona no constituyen, en si mismas, trastornos de la salud y no deben ser sometidas a
tratamiento o atencion médica, ni suprimidas”.
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analizan, la objetivan en categorias y cifras y la convierten en programas de salud publica, en
consejos practicos, conductas adecuadas, practicas sexuales correctas. A su vez, en el plano del
biopoder, es en la atencion médica recibida, donde los sujetos son casos, son vigilados,
escrutinados e instados a “confesar” sus practicas desviadas en pos de la correccion de las
mismas, de la normalizacion.

No resulta sorprendente entonces que, pese a la “humanidad” desde la que se pretende
atender a estos “grupos vulnerables”, los manuales diagnoéstico utilizados en la Clinica (DSM-1V
y CIE 10) sigan patologizando las identidades de género variante, considerandolas trastornos
mentales cuyos criterios diagnosticos apelan a conductas, actitudes y expresiones socioculturales
que no responden a las expectativas sociales inherentes a los géneros, es decir, a los ideales
regulatorios de género. Es obvio que la patologizacion de la identidad trans* inferioriza al sujeto
y le niega la autodeterminacion de su cuerpo, incurriendo asi en la vulneracion de los derechos
humanos fundamentales.

Las identidades trans* son consideradas por estos manuales internacionales como un
trastorno que debe ser tratado con atencidon psiquidtrica y reasignacion sexo-genérica. En esta
rigida fragmentacion corporal, fruto y posibilidad a la vez, de la tecnologia biomédica y del
esencialismo que la sustenta, podemos ver de nuevo como la mente deviene inamoviblemente
asociada a la interioridad, y el cuerpo se convierte en maleable, controlable, modificable. Vemos
cémo de alguna forma el sujeto se separa de un cuerpo que puede ser perfeccionado a la medida
de lo deseable en términos sociales.

Bajo esta separacion cuerpo-mente también se entiende el concepto de identidad desde la
Clinica, es decir, al margen del cuerpo, incluso en oposiciéon al mismo. La fragmentacion
corporal, asi como la separacion entre cuerpo y sujeto, es constitutiva de la ciencia moderna, y no
se trata de una separacion inocente, ni mucho menos, sino de una separacién que jerarquiza los
dos fendmenos de manera que el cuerpo deviene objeto susceptible de ser mejorado. El
mejoramiento de este objeto, de la singularidad somatica, permitird su ajuste o su fijacion a la
funcién sujeto, convirtiendo al individuo en cuerpo sujeto, nos diria Foucault (2007: 75). (Pero
puede esta operacion biopolitica realmente conseguir una sujecion absoluta de la experiencia
corporal y subjetiva?

Otro de los discursos que se entrelazan con los ya comentados es aquel que maneja la
Clinica para definir lo que nombra “transexualismo”, que se funda en factores genéticos,
neurologicos y hormonales, cuando en la actualidad sigue sin existir un s6lo estudio concluyente
que demuestre alguna causa bioldgica para explicar el desarrollo de identidades transgénero y
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transexuales®’; ni siquiera los mismos manuales diagnosticos y estandares de cuidado presuponen
estas causas bioldgicas, aunque es cierto que, como he comentado antes, la sexologia local
maneja el presupuesto de las causas innatas.

A pesar de que en las ciencias bioldégicas no hay un consenso ni datos empiricos
concluyentes, en la psiquiatria la transexualidad al dia de hoy sigue considerandose un desorden,
de hecho en 2014 se aprob¢d la nueva nomenclatura para lo que en la revision anterior del DSM
habia sido el Trastorno de la Identidad sexual. Durante los procesos de revision del DSM-IV, los
psiquiatras de la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA) han dudado entre “desorden por
incongruencia de género” y “disforia de género”, pero finalmente como se puede comprobar en
los documentos del proceso de revision publicados en su pagina web®', la iltima nomenclatura ha
sido la propuesta mas exitosa.

En los afos setenta, Norman Fisk (1973) difundi6 el término disforia de género para
hablar de transexualidad y més tarde, Brown (1990) afirmé que la transexualidad constituye la
manera mas extrema de manifestar la disforia de género. Después, Milton Diamond (1999, 2002)
considerd que la disforia sucede “cuando la autopercepcion identitaria de la persona no es la
misma o similar a la de otras personas de su mismo sexo” (Nieto, 2008: 249-259). En todo caso,
el contenido de la descripcion de Disforia de Género y Trastorno de Identidad de Género es
practicamente el mismo, al igual que su utilizacion en el proceso medicalizador trans*.

Los criterios diagndsticos actuales son:

Disforia de género en adolescentes y adultos. 302.85 (F64.1)

A. Una marcada incongruencia entre el sexo que uno siente o expresa y el que se le asigna, de una duracion

minima de seis meses, manifestada por un minimo de dos de las caracteristicas siguientes:
1. Una marcada incongruencia entre el sexo que uno siente o expresa y sus caracteres
sexuales primarios o secundarios (o en los adolescentes jovenes, los caracteres sexuales
secundarios previstos).
2. Un fuerte deseo por desprenderse de los caracteres sexuales propios primarios o
secundarios, a causa de una marcada incongruencia con el sexo que se siente o se expresa
(o en adolescentes jovenes, un deseo de impedir el desarrollo que los caracteres sexuales
secundarios previstos).
3. Un fuerte deseo por poseer los caracteres sexuales, tanto primarios como secundarios,

correspondientes al sexo opuesto.

% Como explica el Dr. Juan Carlos Jorge (2010), de la Escuela de Medicina de la Universidad de Puerto Rico, en “El
corpus sexual de la Biomedicina” disponible en linea en
http://revsexologiaysociedad.sld.cu/index.php/sexologiaysociedad/article/view/398/440.

%'pagina web de la APA disponible en http:/www.psych.org/.
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4. Un fuerte deseo de ser del otro sexo (o de un sexo alternativo distinto del que se le
asigna).
5. Un fuerte deseo de ser tratado como del otro sexo (o de un sexo alternativo distinto del
que se le asigna).
6. Una fuerte conviccion de que uno tiene los sentimientos y reacciones tipicos del otro
sexo (o de un sexo alternativo distinto del que se le asigna).

B. El problema va asociado a un malestar clinicamente significativo o a deterioro en lo social, laboral u

otras 4reas importantes del funcionamiento (APA, 2014: 240)62.

Como podemos comprobar se da una exaltacion de la congruencia entendida como la coherencia
entre lo que se entiende por sexo y lo que se entiende por género dentro del &mbito médico, por
un lado, pero también una necesidad de objetivacion de conductas, deseos, practicas y emociones
consideradas individuales y totalmente ajenas a un contexto social inmediato. Ambas cuestiones
se pueden asociar directamente a una idea de sujeto totalmente desvinculada de su cuerpo, y
también del contexto en el que se subjetiva, idea heredada del proceso historico de configuracion
de la transexualidad dentro del &mbito biomédico.

No parece casual que histdrica y geograficamente coincidieran la invencion del género y
del “transexualismo”, primer término utilizado para nombrar estos procesos, diferenciandolos de
la homosexualidad, en el ambito médico.

En los afios cincuenta en Nueva York el distinguido médico y psicologo John Money fue
el responsable de la invencion del concepto de género. En su tesis doctoral, preparada en 1947, lo
nombra para después desarrollarlo clinicamente junto al Dr. Ehrhardt (Preciado, 2008; Fausto
Sterling 2006; Nieto, 2008). Si tuviéramos la oportunidad de hablar con él, seguramente nos
hablaria sobre la necesidad del nuevo término para establecer la frontera entre sexo y género, y lo
bioldgico, y asi dar explicacion (y “reparacion”) a anormalidades corporales que no tendrian un
correlato social. Paraddjicamente, Money citaria a Margaret Mead y a Simone de Beauvoir para
convencernos de que el cuerpo es maleable y que el género se construye socialmente, pero
también que la congruencia entre cuerpo y género es ineludible.

Entre otras cosas, el desarrollo clinico del concepto permitiria en ese contexto y momento
historico hablar de la posibilidad de modificar hormonal y quirurgicamente el sexo de bebés
nacidos con organos genitales no clasificables por los términos anatomicos, médicos —y, sobre

todo, sociales— disponibles: bebés diagnosticados como intersexuales. Es asi como se separa la

02 Guia de consulta de los criterios diagnosticos del DSM-V (en espafiol) disponible en
http://www.adaptacionescurriculares.com/Teoria%208%20DSMV.pdf
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expresion social de la masculinidad y la feminidad del cuerpo anatémico, definiéndose el género
como algo que tiene que ver con el contexto, la educacion, los factores socioculturales, pero
determinado por el sexo anatomico de la persona. Se explica la desviacion designando de otra
forma lo social y la posibilidad de “reparacion” de la misma desde lo corporal, con tecnologias
que justo en ese momento se desarrollaban.

Cabe decir que se trata de un momento historico ademas de vital importancia, porque fue
durante la posguerra en Estados Unidos e Inglaterra que se empezaron a consolidar las “ciencias
—psi” como una nueva forma de control sobre los individuos, nuevos dispositivos para calibrar la
psique humana. Las tecnologias de la subjetividad habian sido de gran utilidad en el ejército, asi
como el ejército habia sido de gran utilidad para que éstas desarrollaran nuevas técnicas de
andlisis de aptitudes y capacidades, tests de inteligencia, clasificacion de los individuos,
distribucion en rangos, registro documental y clasificacion de anormalidades y patologias.

En el periodo de entreguerras, con la aparicion de lo que se llamé el shellshock (neurosis
de combate) que ponia en evidencia que no era necesario que hubiera antecedentes ni causas
biologicas para que se pudieran desarrollar desérdenes mentales, se consolidd una concepcion
dindmica de los procesos psicologicos que dio lugar a la “teoria de los instintos multiples” en
conflicto “por presiones sociales contradictorias”. Este analisis conceptual fue rdpidamente
instrumentalizado por el “Movimiento por la higiene mental”® para asociar los problemas
sociales relativos a la criminalidad con los trastornos mentales menores, que ya no requeririan del
encierro prolongado ni tendrian un origen organico tratable. Lo que se buscéd fue “promover la
salud mental y el bienestar a través de intervenciones tempranas, separadas del tratamiento de
pacientes, y con medidas profilacticas” (Rose, 1990).

Asi fue que surgi6 la higiene social como una nueva forma de articular locura y sociedad
en la que la adaptacion adecuada seria simbolo de salud mental. Las tecnologias de la
subjetividad ya no solo se aplicarian al contexto del ejército y la guerra, sino que se instauraron
como una nueva forma de gubernamentabilidad cuyo modelo seria el examen basado en el
ejercicio de vigilancia, el juicio de normalizacién y la técnica del registro material con el fin de
producir signos calculables de individualidad. Estas tecnologias humanas, como las llamara el
socidlogo britdnico Nikolas Rose, “permitirdn que las estrategias de poder se infiltren en los

intersticios del “alma humana” (Rose, 1990).

% Refiere al movimiento que nace en Estados Unidos en 1909 con la idea de reformar los hospitales psiquiatricos y
tratar a los “enfermos” desde su contexto social particular; se considera el precedente de la salud mental. En 1948
hubo un congreso de dicho movimiento en Londres donde se reformul6 hacia el movimiento por la salud mental.
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Si Money separd al sexo del género, Robert Stoller, psiquiatra y psicoanalista, en
California, al poco tiempo, separd conceptualmente el género de la sexualidad, trabajando junto a
Harold Garfinkel, sociologo, y Rosen, psicologo. Como nos explica Eric Fassin en su articulo “El
Imperio del Género”, una de las intenciones de Stoller era separar a transexuales de
homosexuales en términos de identidad de género y orientacion sexual. Fue en la década de los
sesenta, mientras Harry Benjamin, endocrindlogo estadounidense, trabajaba en la Universidad
John Hopkins en Nueva York, en la elaboracion de los criterios diagndsticos y de tratamiento
para los casos de “transexualismo”, término que fue acufado por primera vez por Magnus
Hirschfeld (1923) y después por Cauldwell (1949). Pero fue Benjamin quien publico el primer
articulo sobre criterios diagnosticos (1966) y en 1979, la Harry Benjamin International Gender
Dysphoria Association (actualmente World Professional Association of Transgender Health)
establecid un protocolo oficial para los tratamientos de reasignacion de género denominado
Standards of Care for Gender Identity Disorders (SOC).

Estos tratamientos de reasignacion de género serian triadicos: psiquiatricos, endocrinos y
quirargicos. Fue en este preciso momento histérico que se asentaron las bases de la
patologizacién de la transexualidad, al mismo tiempo que surge el concepto de género en el
ambito médico. Era un contexto politico en el que estaban mutando las formas de poder y
apareciendo nuevos dispositivos de normalizacion y tecnologias de gobierno. De hecho, durante
ese mismo periodo se publicé la primera version del DSM de la APA, en 1953, afio en el que esta
Asociacion estaba presidida por Donald Ewen Cameron. Durante la Segunda Guerra Mundial, el
psiquiatra escocés-estadounidense habia formado parte de la Oficina de Servicios Estratégicos del
Ejército norteamericano, dedicada a realizar las evaluaciones para la seleccion de personal.
Cameron también participé en los célebres Juicios de Nuremberg que se llevaron a cabo en
Alemania durante 1946 y 1947. En su libro La doctrina del shock (2007) Naomi Klein nos
advierte ademas acerca de la participacion de este personaje, después de su periodo como
presidente de la APA, en MK Ultra, el proyecto encubierto de experimentacion de la CIA,
desarrollando en Canadé el “Manual de interrogatorios de contrainteligencia KUBARK” o, como
lo sefiala Klein, un sistema con base cientifica para la extraccion de informacién de “fuentes
resistentes”; en pocas palabras, los métodos de tortura psicoldgica de la CIA.

Con estas invenciones se fortalecieron las fronteras y oposiciones que hasta el dia de hoy
sostienen los ideales regulatorios del género que observamos en la Ultima version del DSM,

manual utilizado en la Clinica Condesa para determinar si el o la paciente es susceptible de
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recibir tratamiento hormonal. También es utilizado por los sexdlogos que realizaban los
dictamenes para los juicios de concordancia sexo-genérica.

El otro manual de uso internacional procedente de Estados Unidos utilizado en la Clinica
es Standards of Care for the Health of Transsexual, Transgender, and Gender Nonconforming
People de la World Professional Association for Transgender Health, traducidos en espafiol
como las Normas de Atencion para la salud de personas trans* y con variabilidad de género. En
su ultima version publicada en 2012 hay variaciones notables respecto a la anterior, publicada en
2005. Estas variaciones tienen claras influencias de varias fuentes. La primera de éstas es la
Campafia Internacional por la despatologizacion de las identidades trans* que desde 2007 ha
realizado un trabajo muy intenso para conseguir que la variabilidad de experiencias trans* no
sean patologizadas, y para lograr el respeto por los derechos humanos de esta poblacion
heterogénea. Otra influencia es el cambio de nomenclatura y clasificacion que se ha dado en la
nueva version del DSM de la APA.

Como podemos observar en esta nueva version de los SOC 7, se ha modificado
radicalmente el lenguaje y se han incluido nuevas categorias que antes no estaban contempladas,
como por ejemplo las variabilidades de género o la categoria trans* en lugar de la categoria
transexual y/o transgénero. Es importante recalcar la traduccion del inglés original a diferentes
idiomas, ya que en inglés los términos que se utilizan son transgender y nonconforming gender.
Esta inclusion de otras categorias y la diferenciacion que se subraya desde la introduccion al
documento entre estas categorias y la disforia de género, se puede considerar una consecuencia
directa de las criticas a la patologizacion de las identidades trans*. Pero pese a esta explicitacion,
se observa una adherencia al diagndstico de disforia, desde la definicion de la misma como “la
incomodidad o malestar causado por la discrepancia entre la identidad de género y el sexo
asignado a la persona al nacer (y el papel de género asociado y/o las caracteristicas sexuales
primarias y secundarias)” (Fisk, 1974; Knudson, De Cuypere, y Bockting, 2010b en WPATH,
2012: 5), hasta su consideracion como requisito de las diferentes intervenciones corporales
disponibles para el proceso de transicion de género, por consiguiente dejando al paciente fuera
del ambito de la decision, y trasladando el poder de nuevo al médico. De este modo, el médico es
quien define y decide en la evaluacion externa que se propone como el requisito para ciertas
modificaciones quirtrgicas. Esta evaluacion exige que la persona haya pasado “12 meses de vida

continuada en un rol de género congruente con su identidad de género”, lo que viene a sustituir la
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tan criticada experiencia de la vida real®* que seguia recomendandose en la anterior version de los
SOC, ya no como test o prueba, sino como acompanamiento. En la Ciudad de México es parte
del tratamiento que se ofrece desde la sexologia.

A lo largo de todo el documento se puede observar la insistencia en enfocar la cura de la
disforia en el tratamiento hormonal y quirtrgico de reasignacion sexual, asi como la recurrente
apelacion a la congruencia de género como cura y a la linealidad del proceso. Pese a haber
incluido un lenguaje no patologizante, a haber reconocido que los SOC deben ser adaptados a los
contextos culturales especificos —al responder a trabajos de intervencion e investigacion
realizados en Estados Unidos y Europa—, y de hacer referencia explicita a la relacion entre la
disforia y el estigma, la discriminacion y la vulneracion de los derechos humanos, lo cierto es que
se sigue reificando una ontologia del sujeto que paradojicamente constituye la base misma de la
patologizacion de las identidades trans*.

Aun asi, y pese a contar con estos referentes, la Clinica Especializada Condesa apuesta de
modo explicito por un tratamiento no estigmatizante, no discriminatorio y despatologizador de
las identidades trans*, es decir, con un enfoque de derechos humanos. Sin embargo, utiliza un
paradigma biologicista y psiquiatrico para explicar y tratar el transgenerismo y la transexualidad.
De este modo, reproduce los estigmas, la discriminacion y la patologizacidon que se ejerce sobre
esta poblacion, con ello institucionalizando la vulneracién de los derechos humanos. Con un
mismo gesto, regula lo que debe ser 0 no una persona transgénero o transexual mediante la figura
del “permiso” que se expide desde psiquiatria para acceder al tratamiento endocrinologico. Este
“permiso” ademads se encuentra inevitablemente vinculado a la subjetividad de quien lo expide y
sus concepciones de género particulares, contingentes y “locales”.

Al mismo tiempo, estos discursos y practicas médicas fundados en el paradigma
biologicista operan como tecnologias de normalizacion de género. De hecho, en la tltima version
de los SOC se sigue apelando a ciertos aspectos evidentemente estereotipicos del género, como el

gusto por juegos de nifias o nifios. Esta busqueda de la concordancia sexo-género-deseo pretende

% Dentro de los protocolos de cuidado més utilizados a nivel internacional para el diagnostico y tratamiento de la
transexualidad encontramos los ya mencionados de la World Professional Association of Transgender Health
(WPATH) denominados Standards Of Care For Gender Identity Disorders (SOC), algunas de las versiones de los
cuales las encontramos disponibles en linea en www.wpath.org. Una de las fases del tratamiento que proponen es “la
experiencia de la vida real” donde la persona ya vive su cotidianidad en el género que siente tener y el/la psiquiatra,
psicologa/o o sexdlogo/a hace un seguimiento e incluso, en muchos casos, una evaluacion. Para ampliar informacion
sobre este tema ver Pons Rabasa, Alba. “Género 3.0. FRONTERA Y MULTITUD en "LA EXPERIENCIA DE LA
VIDA REAL" en Multidisciplinary Journal of Gender Studies, [S.1.], v. 5, n. 2, p. 1014-1038, junio 2016. ISSN
2014-3613. Disponible en: http://hipatiapress.com/hpjournals/index.php/generos/article/view/1826. (15/08/2016)
doi: http://dx.doi.org/10.17583/generos.2016.1826.
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estabilizar al sujeto, objetivarlo y hacerlo asi socialmente inteligible, lo que vincula directamente
lo clinico con lo social de la misma forma que se habian vinculado al incluir los diagnosticos y
requisitos terapéuticos en la reforma de 2008. Quizéds no sea tan paraddjico como parece y el
discurso de los derechos humanos, la definicién del género y la identidad desde una perspectiva
“psi-”, ligada a una biologica, son los instrumentos fundamentales de gubernamentalidad del
aparato regulador médico-legal.

Las tensiones que observamos entre los diferentes campos discursivos que se ponen en
juego en la definicién del tratamiento que ofrece la Clinica, las observamos también en el
abordaje que se propone desde la sexologia que hemos descrito anteriormente, un abordaje que se
realiza en los consultorios privados.

Todos estos discursos interpelan® y son citados por los sujetos en términos de género, y
por lo tanto se convierten en piezas subjetivantes, discursos constitutivos. Pero ;qué lugar ocupan
en la cultura de género hegemoénica los sujetos que se constituyen interpelando estas
definiciones? ;Son estos discursos los que permiten una transformacion social que los ubique
como sujetos reconocidos, ‘“normales”/normalizados y no abyectos? ;La interpelacion a estos
discursos desestabiliza la cultura de género, binaria y excluyente? ;Qué otros saberes y practicas
pueden conferirle inteligibilidad al sujeto? Todas estas preguntas son las que intento abordar a
través de la etnografia que expondré en los siguientes capitulos.

En la Clinica, el procedimiento por el que pasa un/a paciente para llegar a endocrinologia
que se basa en estos protocolos de la WPATH, se describe a continuacion. En primera instancia,
debe realizar los tramites burocraticos necesarios para la apertura del expediente. Para que dicha
apertura sea posible, la persona solicitante del servicio no puede ser derechohabiente del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) ni del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para
trabajadores del Estado (ISSSTE), pues el servicio especializado que ofrece es del Seguro
Popular, con lo cual las personas que requieran de este servicio deben renunciar a su cobertura
del IMSS o del ISSSTE. Dentro de los requisitos para la apertura del expediente también esta la
realizacion de pruebas de deteccion de enfermedades de transmision sexual, lo cual encuentra su
justificacion en la naturaleza misma de la Clinica.

Una vez abierto el expediente, trdmite que puede durar unos dias y es realizado por el

equipo de trabajadoras sociales, la primera visita dependera de si la persona ya ha iniciado un

% Concepto de Althusser que es retomado por de Lauretis (1989) para hablar del “proceso por el cual una
representacion social es aceptada y absorbida por un individuo como su (de ella o de él) propia representacion y asi
volverse, para ese individuo, real, aun cuando en realidad es imaginaria”(1989: 19).
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tratamiento hormonal por su cuenta o con atencion médica privada. Quien no lo haya empezado
debera comenzar con lo que llaman la “evaluacidon psicoldgica”, que tiene los objetivos de
descartar algun trastorno mental grave y de diagnosticar disforia de género. Si la persona es
diagnosticada tUnicamente con disforia de género, adquiere el “permiso” para pasar a
endocrinologia.

Este diagnostico no se realiza en un solo dia, sino que puede llegar a prolongarse, no sélo
debido al escrutinio del médico, sino a la falta de medicamentos, hechos ambos que han sido
ampliamente abordados en el grupo de apoyo en el que he hecho trabajo de campo. En la Clinica,
ademads de no realizar cirugias de reasignacion sexual ni cirugias de otro tipo que se recomiendan
desde los SOC para la transicion de género, tampoco se lleva a cabo la “experiencia de la vida
real”. Si bien puede resultar extrafio que la Clinica no esté facultada para emitir estos dictdmenes,
es un proceso que realizan los sexdlogos autorizados para la emision de peritajes médicos de cara
al juicio.

Sin duda la institucionalizaciéon de la atencion a la salud transicional en la Ciudad de
Meéxico ha sido un proceso en el que una mirada desde los derechos humanos y un discurso anti

<

discriminatorio, han promovido la creacion de una especie de “zona de tolerancia” para
poblaciones “‘vulnerables” lejos de las familias tradicionales que son atendidas por
“enfermedades normales” en los centros de salud del IMSS o del ISSSTE.

El antropdlogo chileno Rodrigo Parrini en Deseografias. Antropologia del deseo y
practicas de la diferencia (2015) habla del proyecto de “zonas de tolerancia” para ejercer el
trabajo sexual y la venta de alcohol en Tenosique, ciudad fronteriza entre México y Guatemala,
como la posible produccion de adentros administrativos, es decir, espacios que deben estar
delimitados y alejados de las cantinas tradicionales u otros espacios publicos donde haya
hombres de familia o familias, donde la presencia de los putos produce “perturbacion social” o
incluso “peligro de contagio”. En estos adentros administrativos se gestionaran y administraran
los afectos propios de la esfera privada con el fin de que no infecten a los “afueras sociales,
morales, gubernamentales”. En estos lugares minuciosamente calculados, se podran expresar,
confesar, tratar afectos que son resguardados normalmente en los espacios privados, como el

sexo. Este adentro administrativo pretende homogenizar, objetivar y reconducir los afectos

permitidos en su interior para que no irrumpan en el exterior:

La tolerancia necesitard una zona en la que pueda expresarse, mientras el resto de la ciudad le pertenece a las

madres y sus hijos, a las esposas benevolentes y sus maridos controlados, al orden familiar que ampara las
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angustias maternas y que se enfrenta a la disipacion de esos sujetos nocturnos y acechantes que no solo

desean a los hombres sino que también se quedan con su dinero (Parrini, 2015: 43).

Asi como los putos y putas, las personas trans* son reducidas al trabajo sexual y por tanto se
convierten en portadoras simbolicas de la enfermedad de la desviacion, el sida, que no solamente
debe ser tratado al margen de otras enfermedades sino minuciosamente estudiado, a través de los
estudios epidemioldgicos, para evitar que se expanda. El Programa Transgénero de la Clinica
Condesa, esta construido sobre la base de un estudio epidemiologico cuyos resultados sefialan a
las trabajadoras sexuales transexuales y transgénero como una poblacion infectada por el VIH, y
una forma de “retenerlas” en el tratamiento es ofreciéndoles también atencion a la salud
transicional.

En este adentro administrativo, entonces, primero seran registradas, contabilizadas,
numeradas, corporalmente revisadas, clasificadas en funcion de sus enfermedades, primero
sexuales, después mentales y convertidas en casos clinicos documentados en expedientes y
estudios epidemiologicos. A través de la exploracion fisica, evaluacion psicoldgica, del examen y
de la confesion, en la mayoria de casos adaptada para conseguir el diagnodstico como permiso, las
personas podran acceder al tratamiento hormonal, objetivo por el cual acuden a la Clinica. La
operacion biopolitica que supone este proceso parece clara, si bien no simple. Seguiré
desentranandola en relacion a sus efectos en los procesos de subjetivacion en siguientes apartados

de mi trabajo.

1.5. DE EON INTELIGENCIA TRANSGENERICA AL GRUPO DE APOYO A PERSONAS TRANS* DE LA

CLINICA ESPECIALIZADA CONDESA.

En 2011 Xantall Nuihla, Anxélica Risco y Alejandra Zuiiga, tres de las fundadoras de Eon
Inteligencia Transgenérica, le propusieron un proyecto a la Clinica Especializada Condesa para
ofrecer terapia individual y grupal a las personas que lo requirieran. La atencion psicoterapéutica
que se estaba ofreciendo se cernia Unicamente a la evaluacion psicologica que he comentado en el
apartado anterior, que se requiere como “permiso” para comenzar la Terapia de Reemplazo
Hormonal®. Por ello consideraron fundamental abrir un espacio donde realmente se pudiera
cumplir el objetivo de “acompanar” los procesos de las personas que acudian a la Clinica.

El proyecto fue aprobado por la direccion de la Clinica y consistid en sesiones de terapia

individual cada dos semanas que impartia Xantall y un grupo de apoyo trans* coordinado por ella

% A partir de ahora TRH.
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y que se reunia los lunes cada 15 dias. A éste ultimo entré en 2012 para realizar trabajo de campo.
Pese a estar inserto en una institucion de salud publica, el grupo no comparte plenamente los
presupuestos y paradigmas desde los que se ofrece el tratamiento médico, tema fundamental que
tiene que ver justamente con la historia de las personas que lo proponen.

Para ellas, la propuesta de voluntariado era una manera de dar continuidad a E6n en un
contexto que habia cambiado®’, relatan. En esta actividad se percibe un encadenamiento claro
entre activismos y politicas publicas, donde se da una implicacién mutua y una resignificacion de
ambas lineas. Se puede leer también como una herencia de la alianza con la sexologia que estas
mismas personas vivieron, y como la articulacion entre el activismo y el aparato médico-legal de
regulacion que constituye la reforma de 2008 y el Programa Transgénero de la Clinica.

Xantall Nuihla es una mujer que se define a si misma como “bisexual, terapeuta sexual
del deseo y del cuerpo”. Terapeuta del grupo trans* de la Clinica Condesa, hasta 2014 fue pareja
de Anx¢élica Risco. Ambas formaron parte de Eon Inteligencia Transgenérica.

Como terapeuta del grupo, Xantall se coordina con el resto de los especialistas de la
Clinica, quienes aceptaron el proyecto porque asi se liberaban de la necesidad de brindar atencion
psicoterapéutica y dar informacion sobre las cuestiones trans*, lo cual iba mas alla de sus propias
competencias profesionales®. Segtin los protocolos de la Clinica, cuenta Xantall, los especialistas
que trabajan en ella deben centrarse en la atenciéon endocrinolégica y psiquiatrica®. Los
referentes de estos protocolos siguen siendo los de la WPATH, como he comentado, pues no se
ha elaborado por el momento unos propios mas alla de aquel que restringe la terapia triadica que
proponen los protocolos estadounidenses a las posibilidades presupuestales de la Clinica, es
decir, a la atencion psiquiatrica y endocrinologica.

Para Xantall es importante que exista este espacio, sobre todo para combatir el
aislamiento de las personas trans*, la soledad y la desinformacion. Es frecuente que haga uso de
la ironia y el cinismo para referirse a los estereotipos, los comportamientos hegemonicos, los
roles de género, todo lo referente a la iglesia, la moral, lo transfobo. Pareciera que intenta generar
un espacio en el que se permitan ciertas rupturas del orden hegemonico. Cuestiona el

esencialismo de las identidades de género —“nada de lo que tengo en mi biologia determinara

%7 Diario de campo del encuentro con Xantall Nuihla el 1 de noviembre de 2012.

% Es interesante atender a la fragmentacion corporal del propio tratamiento. Los endocrinélogos solamente tratan las
cuestiones hormonales, el psiquiatra solamente las que tienen que ver con el estado psiquico del o la paciente, la
terapeuta sera la que lleve a cabo la tarea de dar informacion sobre la cuestion trans* y de la atencion terapéutica.

% Diario de campo del encuentro con Xantall Nuihla el 1 de noviembre de 2012.
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»1_ la estabilidad de las mismas, la homogeneidad y el estigma, y habla de los mitos

cOmo soy
que justifican este orden. Aunque creo importante resaltar que también recurre al discurso médico
y a la ciencia para explicar ciertas cuestiones.

(Qué significa recurrir a la ciencia para narrar la experiencia identitaria? ;Como se
articula esta narracion y apelacion con la que cuestiona el esencialismo y la estabilidad de la
identidad? (Es un ejercicio consciente por parte de Xantall este ir y venir entre un
posicionamiento que lee la identidad de forma esencialista y otro que cuestiona justamente ese
esencialismo? ;Hay un uso estratégico del discurso cientifico? ;Qué les aporta a la terapeuta y a
las personas asistentes este uso?

Cuando Xantall apela a la ciencia pareciera que tiene que ver con una necesidad de hacer
inteligible su discurso y legitimarlo, pero justamente esta apelacion sigue reproduciendo lo que
por otro lado ella parece querer contrarrestar; la biologizacion y medicalizacion de las practicas
trans®.

Si a las personas con practicas trans* la sexologia les confiere la posibilidad de ser
inteligibles a través de una identidad estable y esencial, ;cudl es el margen de fuga de los
preceptos cientificos en la experiencia trans*? ;Existen otros discursos (relativos a este
posicionamiento antiesencialista) que puedan ofrecer inteligibilidad al sujeto trans*? Sobre estas
preguntas profundizaré en los capitulos siguientes.

Sin duda, algunas de las participantes mas jovenes que acuden al espacio asiduamente
buscan esa inteligibilidad en el momento en que enfrentan la decision de modificar o no su
corporalidad con tratamiento hormonal. Muchos relatos tienen que ver con el “no sé qué soy” que
denota una falta de recursos referenciales a los que apelar en la narracion de si mismas. Estas
experiencias estan atravesadas tanto por la falta de referentes culturales positivos, como por la
necesidad de narrarse desde un lugar menos culposo, porque el cuestionamiento frontal que estan
haciendo a la normatividad genérico sexual les produce culpa. La tecnologia biomédica rebaja la
culpa individual asociada al deseo de transgredir la cultura de género hegemonica, convirtiendo
ese deseo en una necesidad inherente a haber nacido “en el cuerpo equivocado”.

Como afirman Amuchdéstegui y Rivas, “para muchos hombres y mujeres, transgredir las
prescripciones de género puede resultar en la confusion, la locura, la exclusion y hasta la muerte,
pues han servido histéricamente como campo fundante de inteligibilidad y ordenamiento de si,

del mundo y de las relaciones” (Amuchastegui y Rivas, 2008: 96). Es decir, hay una busqueda de

" Diario de campo del 21 de enero de 2013.
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inteligibilidad en torno de una misma y también una busqueda de inteligibilidad social, si es que
podemos separar la una de la otra. Es importante especificar que aqui no estoy hablando de un
deseo de transgresion consciente y claro relatado por las/los participantes del grupo, sino de su
deseo o necesidad de vivir en el género contrario al que se les ha asignado al nacer. El deseo de
transgresion no es una pauta que se pueda establecer al describir las vivencias de las personas del
grupo. Se puede decir que la imposibilidad o la dificultad extrema de narrarse a si mismos
provoca tension en la medida en que la narracién del yo consciente de la transgresion, esta
disociada del deseo de transgresion.

El perfil de las asistentes al grupo es dificilmente homogeneizable, pese a existir una
identificacion que las auna, lo trans*. Las edades oscilan desde los 18 y los 60, y son personas de
distintas procedencias geograficas, estratos sociales y nivel de estudios; son chicos y chicas,
hombres y mujeres, familias, parejas y hasta amigos y amigas de las personas trans* en busca de
informacion. No faltamos tampoco investigadoras de diferentes universidades.

Algunas de las participantes no comparten ni el momento del proceso de transicion en el
que se encuentran, ni la forma de vivir la transiciéon en si, como tampoco los motivos que las
llevan a ese espacio, aunque si algunas experiencias cotidianas. Por un lado, las mas
significativas tienen que ver con el auto rechazo y el rechazo social. Por otro, con la confusion
inherente a no encontrar ni definicién ni lugar social legitimo que ampare sus deseos, actitudes,
expresiones, afectos y/o pensamientos fuera del marco de la anormalidad, de lo abyecto, respecto
a lo cual hay un deseo explicito de alejamiento, en muchos casos. Comparten las heridas: el dolor
de la imposibilidad impuesta a su expresion y enunciacion, el dolor de encarnar desde los bordes
de los géneros legitimos.

La pluralidad corporal e identitaria es obvia, a veces vinculada al momento de la
transiciéon en el que se encuentran, otras veces simplemente al deseo propio o a la falta de
posibilidades. Algunas se nombran mujeres y hombres transexuales, otras transgénero y hasta una
persona bigénero que desde 2012 no falta a una sesion. El vinculo entre las categorias identitarias
que utilizan para autonombrarse y las modificaciones corporales que desean no necesariamente
corresponde a una clara distincion entre transgénero, transexual y travesti, en los términos que
especifica la reforma de 2008, o aquellos del discurso activista y/o el sexoldgico. Hay personas
que se nombran transexuales y ain no han decidido si realizar un tratamiento hormonal o no,
otras que ya han decidido que no lo haran o que no pueden por cuestiones de salud, por ejemplo.
La cirugia de reasignacion sexual no constituye una meta para la mayoria de las personas
asistentes al grupo, ya sea por falta de deseo o por falta de posibilidades. Entre las mas jovenes es
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comun acudir al grupo antes de tomar una decision respecto a cdmo nombrarse o si realizar un
tratamiento de reemplazo hormonal, de modo que se manifiesta una suerte de busqueda de
narraciones de si.

En este espacio se evidencia como la heterogeneidad corporal y subjetiva no solamente
estd vinculada al sexo-género, sino que esta atravesada por cuestiones relativas a la clase social, a
la edad, a la procedencia geografica, étnica o incluso al estilo’'. Nada tiene que ver la experiencia
corporal y subjetiva de una persona que se nombra transgénero con pocos o nulos recursos
econdémicos, con la de una persona que si cuenta con ellos. En este sentido, tampoco se puede
entender de la misma forma la vivencia social e intima de la transicion de una persona joven, que
la de una de 60 afios. El contexto social inmediato también condiciona esta experiencia, asi como
lo hace el color de la piel, entre otras cosas. Los recursos econémicos, el estatus, la racialidad y el
grupo etario son factores clave en el imaginario, en lo representacional, en la configuracion de los
ideales regulatorios de género, asi como, por tanto, en los procesos de encarnacion del género.

Otra de las evidencias es que, a lo largo del tiempo, las configuraciones corporales y
subjetivas se van transformando tanto por la participacion en el grupo y el tratamiento, como por
otros factores de la vida cotidiana de cada participante. En lo referente a la transformacion que
tiene que ver con el tratamiento y la participacion en el grupo terapéutico, es fundamental el
intercambio de experiencias y estrategias que se da en ese espacio, asi como las diferentes
reflexiones promovidas por la terapeuta. Resulta un espacio de produccion de saberes cotidianos,
construidos a partir de la experiencia de las participantes y de la terapeuta y atravesados por los
saberes hegemonicos. Se trata de saberes sometidos que no rompen de forma absoluta con las
categorias, definiciones y conceptos de un corpus hegemonico, sino que los tensionan,
resignifican y son encarnados de formas particulares y complejas, parte de las epistemes locales,
como diria Parrini (2015).

La configuracion especifica del espacio en términos de la seguridad y la confianza que
ofrece para nombrar y expresar cualquier inquietud, opinién o intimidad —la confesion— lo
convierte en un lugar donde inevitablemente afloran juicios o expresiones racistas, homofobas,
machistas, clasistas e incluso transfobas. Este espacio dedicado a cuestionar los estereotipos y
prejuicios sociales en torno al género no esta exento de reproducir los mismos mecanismos para

emitir juicios hacia “el otro”, haciendo obvia, asi, la encarnaciéon de normas y valores imperantes
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Podemos identificar en el grupo a personas que por su pasion por el rock visten de determinada forma o incluso
por su pasion por los videojuegos también tienen una estética vinculada con lo mismo, abundaré mas adelante en
ello.
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en la cultura, reforzados por saberes, practicas e instituciones como la médica, la juridica, la
religiosa o la familiar. Los rastros de las diferentes practicas discursivas que inteligibilizan el
género y la sexualidad, es decir, al propio sujeto, son in-corporados, lo cual hace que, al igual que
en otros muchos contextos sociales, se reproduzcan estas logicas.

En algunos casos, como estrategia de pasabilidad’® se reproducen actitudes machistas
vinculadas a los ideales hegemonicos alrededor de lo masculino y lo femenino como, por
ejemplo, “para ser hombre tengo que despreciar a las mujeres, o para ser mujer debo ser
complaciente a la mirada masculina o expresar debilidad””. Se trata de algo que, lejos de estar
vinculado exclusivamente a lo trans*, es una de las bases que permiten que la cultura de género
hegemonica se reproduzca constantemente’*. Lo que aqui nos interesa es como estas expresiones
incluso se llegan a vincular a los efectos del tratamiento hormonal especifico para cada género,
pues nos muestran la imposibilidad de relatar los efectos bioldgicos sin generizarlos, la
imposibilidad de leer un cuerpo sin culturizarlo a la vez que nos obliga a preguntarnos acerca de
los limites, si es que existen, entre lo meramente anatomico y lo cultural y subjetivo. De esta
cuestion ya nos habian advertido en los afios ochenta las tedricas feministas que se ubican en la
corriente post estructuralista como Teresa de Lauretis, Judith Butler o Joan Scott, entre otras. Un
andlisis mds minucioso nos permitiria quizd desestabilizar estos limites ficticios y
representacionales entre cuerpo y mente o entre naturaleza y cultura, con base en los cuales se
edifican los saberes que a la vez los estan reformulando y reforzando de modo constante.

Estas concepciones acerca de los ideales de género también se corresponden tanto con las
narrativas psiquidtricas y médicas que definen la transexualidad y el género —la fase de la
“experiencia de la vida real” o “entrenamiento de rol” como la llaman los sex6logos mexicanos—
como con narrativas sociales que imperan en nuestro contexto y que hombres y mujeres cis
reproducimos a diario. De hecho en varias ocasiones en el grupo se compartieron quejas sobre
codmo éstas entran en juego en la evaluacion psicologica llevada a cabo por los psiquiatras de la

Clinica:

7> Se entendera por practicas y estrategias para la pasabilidad aquellas que son utilizadas para ser leidos socialmente
como hombres o como mujeres, por tanto referidos a cuestiones como los gestos, los movimientos, la ropa y otras
tecnologias que nos “generizan”.

7 Esta cuestiéon fue abordada ampliamente en las sesiones en las que participé del grupo de apoyo trans* de la
Clinica.

™ Es necesario resaltar esta cuestion porque no estoy sefialando que las personas trans* reproduzcan actitudes
machistas por el mero hecho de “ser trans*” sino que ninglin sujeto en tanto que tal esta exento de esta reproduccion.
La importancia de esta anotacion tiene que ver con que el sefialamiento que en muchas ocasiones se le hace a lo
trans* de reproducir o hiperbolizar el género imperante, implica volver a ubicarlas en un punto de vista particular que
a su vez es producto de su alterizacion y estigmatizacion, algo que justamente intento desmontar con este trabajo de
investigacion.
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Me pregunt6 por qué queria seguir llevando el cabello largo, si me lo iba a cortar, pues los hombres llevan el
cabello corto.
Me pregunt6 sobre las cosas que dejaria de hacer y las que no. Cuando le dije que queria seguir haciendo las

tareas de casa me dijo que eso no era algo que les gustaba a los hombres”.
En esta evaluaciéon también se escrudinan los movimientos, gestos, ropas, adornos, de las
personas sobre las que se aplica, y quienes se encuentran en un régimen de visibilidad y
vigilancia absoluto en las visitas.

Una de las peculiaridades mas interesantes del grupo es la continua tarea de
deconstruccion de estas nociones y otras vinculadas a la definiciéon biomédica de la vivencia
trans® que realiza la terapeuta, utilizando narrativas mas cercanas al activismo trans* del que
proviene, que a los presupuestos sobre los cuales se ha institucionalizado el tratamiento médico
en la Ciudad de México.

El programa de atencidn psicoterapéutica en el cual se enmarca el grupo coordinado por
Xantall se desarrolla en el &mbito de esta institucion, pero no estd regulado por ella. Conviven
dos paradigmas de atencién en un mismo espacio, reproduciendo ambos cierta ambigiliedad con
respecto a los discursos que utilizan. El paradigma biologicista/cientifico y el social/activista se
yuxtaponen en la enunciacion de discursos provenientes de la ciencia, la sexologia, los derechos
humanos y el activismo, todos ellos fuertemente influenciados a su vez por los conocimientos y
saberes importados de Estados Unidos. Las fronteras entre saberes —poderes— se difuminan de tal
manera que hacen que los discursos que se articulan no sean estables, coherentes o absolutos.

Este hecho es una herencia historica de lo que en su momento supuso la alianza entre Eén
Inteligencia Transgenérica y el IMESEX. El proposito mismo de reconstruir el recorrido desde
1996 es evidenciar esta relacion que considero de fundamental importancia al pensar en el
tratamiento social de lo trans* en la Ciudad de México hoy dia.

En la linea que propone la socidloga colombiana Maria Fernanda Carrillo, considero que
lo trans* en la actualidad tiene que ver con un proceso de institucionalizacion de la transgresion
(2008), pero también con entender que la transgresion que se da en las experiencias trans* no va
“por fuera” de las normas, no viola las normas, sino mas bien las pone en tensioén y se mueve
dentro de los limites que las mismas establecen, como afirma el latinoamericanista Manuel
Roberto Escobar (2011) en relacion al “cuerpo trans*” y, anadiria, al resto de sujetos sociales.

En el grupo, conceptos como identidad, género, sexo, sexualidad, transgénero y algunas

experiencias como los efectos del tratamiento hormonal son definidos desde el discurso médico y

7 Diario de campo del 21 de enero de 2013.
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sexologico, pero éste también funciona como un espacio donde se deconstruyen ciertas nociones
y estereotipos de género y sexuales asociadas a estos discursos’®. Esta ambigiiedad en los
discursos relativos al género y la sexualidad tensiona los referentes medicalizados imperantes en
la Clinica.

En este sentido, conviene recuperar el concepto de poder relativo’’ que Teresa de Lauretis
(1989) revisa de Wendy Hollway en Tecnologias del Género, entendiéndolo, en este caso, como
la motivacién que mueve a las personas a narrarse desde una identidad “natural”, la promesa o
esperanza de que al “supuesto” final del “proceso de transicion” su posicion social habra
mejorado (;se habra normalizado?).

En el articulo mencionado, de Lauretis, considerada la tedrica feminista que introduce el
término queer dentro de la academia en la década de los ochenta, plantea una revision critica de
las aportaciones feministas de los afios sesenta y setenta que seguian articulando el género como
diferencia(s) sexual(es). A partir del planteamiento de sus limitaciones, propone entender al
género como Foucault entendid la sexualidad: no como una esencia o propiedad de los cuerpos,
como un a priori subjetivo, sino como “el conjunto de efectos producidos en los cuerpos, los
comportamientos y las relaciones sociales (...) por el despliegue de una tecnologia politica
compleja” (Foucault, 1980: 127 cit. en de Lauretis, 1989: §8).

A partir de aqui ofrece una compleja definicion que ha sido bésica para el desarrollo de la
teoria feminista post estructuralista, en la que entiende que el sistema de género es una
construccion sociocultural y un aparato semiotico; que es producto y proceso de su propia
representacion, lo cual deja abierta la posibilidad de agencia y autodeterminacion en el nivel
subjetivo e individual de las practicas cotidianas y micropoliticas.

En este marco, revisa la relectura critica de Foucault que hace Hollway, que destaca como
en su corpus tedrico no aborda la articulacion particular entre los procesos de subjetivacion y los
discursos de poder-saber o verdades que se tornan “corrientes”. En un contexto de proliferacion
de discursos de verdad, el poder es lo que motiva las investiduras individuales en posiciones
discursivas. Lo que hace que uno/a tome una posiciéon en cierto discurso y no otra, es una

investidura. Para esta tedrica feminista, el poder relativo que ofrece o promete cierta posicion

7® Diario de campo del 21 de enero de 2013.

""Ella lo define como “algo entre un compromiso emocional y un interés creado, en el poder relativo (la satisfaccion,
el premio, la redistribucion) que esa posicion promete (pero que no necesariamente siempre satisface)” (de Lauretis,
1989: 23).
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discursiva es lo que provoca una investidura. Es en este sentido que podemos entender las
distintas investiduras de los sujetos frente a los discursos médicos o sexoldgicos.

A decir de Bourdieu estas investiduras disfrutan de una eficacia simbolica real en tanto
con solo nombrarse instituye como por arte de magia la esencia social, es decir, el “conjunto de
estos atributos y de estas atribuciones sociales que produce el acto de institucion como acto
solemne de categorizacion que tiende a producir lo que designa” (1993: 5). Las investiduras, a
través de los ritos de institucion, serian para el socidlogo francés una forma de dar identidad, pero
no solo eso, sino que también encerrarian a quien es el objeto de esa identidad en todo aquello
que esta inscrito en la definicion social de la misma.

Para Hollway, en cambio, este poder relativo es lo que posibilita la agencia a la que apela
de Lauretis, y para ésta el concepto que ofrece Hollway nos permite agenciar a los sujetos en los
procesos de subjetivacion y a su vez entender como en estos procesos se intersectan otras
dimensiones de diferenciacion social como son la racialidad, la clase y la edad. Pero Hollway,
segin de Lauretis, no responde al respecto del potencial transformador en las relaciones de
género. /Es la investidura de las personas protagonistas de este trabajo de investigacion, lo que
posibilita cambios en los discursos dominantes? “;Las investiduras de quiénes reditian mayor
poder relativo?” (de Lauretis, 1989: 24).

Es obvio que hay un deseo generalizado de ocupar otra posicion de sujeto diferente, lo
cual es inalcanzable pues se configura como un ideal, de modo que el poder relativo se convierte
en una quimera que, en tanto quimera, permite que se den procesos o agenciamientos para el
ejercicio de practicas cotidianas que se reapropian, resignifican, reinstrumentalizan, y finalmente,
tensionan las representaciones de género hegemonicas y los ideales regulatorios.

A partir de la reflexion de Hollway y de Lauretis también es pertinente preguntarnos si
esa promesa de normalizacion, si el poder relativo que ofrece, constituye un imaginario posible
para todos y todas, o si mas bien se articula con otras variables como la clase social, la racialidad
y otros factores que moldean no solamente la experiencia cotidiana, sino también las
representaciones sociales a las cuales podemos acceder. En este punto es importante volvernos a
preguntar sobre la posibilidad de que exista una integracion que no sea subordinada, o lo que
seria lo mismo, una transformacion social que no solamente desplace sutilmente las fronteras de
los ideales hegemonicos, sino que las resquebraje sin producir un referente “otro” que co-
constituya el nuevo referente normal.

Es en esta interesante configuracion donde se pueden observar las actitudes, discursos,
emociones, mecanismos y normas a través de los cuales se constituye el género, se le confiere
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inteligibilidad social y se negocia la coherencia entre género-sexo-deseo, asi como sus puntos de
fuga. La naturalizacion de la identidad como estrategia de pasabilidad, el borramiento del yo
anterior, el discurso biologicista como recurso explicativo’® —tecnologia de normalizacion social
por excelencia— evidencian la presion social y de la institucion médica existente por hacer
coincidir una construccion de género a un sexo, hecho que se extiende hacia fuera de la Clinica a
través del dispositivo juridico y la reforma para el juicio de concordancia sexo-genérica, que no
tiene Unicamente a las personas trans* como destinatarios, sino que también se dirige de forma
latente a toda la sociedad (Pons, 2011).

Pese a esta presion y expectativa siempre existen brechas que demuestran la fragilidad de
los ideales regulatorios de género, de la que habla Judith Butler en varios de sus trabajos
(2002[1993], 2007[1990]). La ambigiiedad e incluso la condicion contradictoria con la que se
utilizan diferentes referencias teoricas y sociales en la Clinica para informar a los y las pacientes
del programa transgénero, asi como las propias tensiones que se evidencian en los relatos de la
terapeuta y de los y las asistentes al grupo, evidencian algo de lo que el sujeto dificilmente podra
escapar: de su propia incoherencia y complejidad (de Lauretis, 1989), de su inestabilidad, y de su
condiciéon de plagio/copia (Butler, 2002 [1993], 2007 [1990]). A su vez, estas cuestiones nos
muestran la imperfeccion de los propios ideales regulatorios de género y los discursos que
intentan sostenerlos.

Segtin el desarrollo de la performatividad de Butler, no es que exista un “original”
normativo del que después las identidades no hegemoénicas seran una “mala copia” por la no
coherencia entre sexo-género-deseo. Justo al contrario, la copia evidencia el caracter producido
de la normalidad y la normatividad, es decir, la inteligibilidad de género se produce mediante la
cita de la norma, de tal modo que la cita produce correspondencia y coincidencia entre el ideal
regulatorio y el cuerpo que lo interpela, produciendo asi un efecto de naturalidad, de “original”.
Asi, los géneros “coherentes” no responden a un original sino que son copias que hacen género,
esa repeticion estilizada de actos que da coherencia a un sujeto que se recrea constantemente
(2002), “la estilizacion repetida del cuerpo” (2007: 88).

Tanto personas trans* como no trans* nos constituimos como sujetos en relacion a la
normatividad de género, y citamos las normas de forma imperfecta, porque éstas son ideales y

como tales son inalcanzables. No hay “un afuera”, ni siquiera lo abyecto esta fuera de las normas

"8 En los capitulos siguientes abordaré con mayor profundidad todas estas cuestiones.
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de género o de la matriz heterosexual, todo lo contrario, lo ininteligible constituye lo inteligible,
lo normal constituye lo anormal y viceversa (Butler, 2002[1993]).

La matriz heterosexual define aquello que es “normal” y lo que no lo es, lo comprensible

y lo que no:
(...) un modelo hegemonico discursivo/epistemologico de inteligibilidad de género que asume que para que
los cuerpos sean coherentes y tengan sentido debe haber un sexo estable expresado a través de un género
estable (...) que se define jerarquicamente y por oposicion a través de la practica de la heterosexualidad
obligatoria (2007[1990]: 292).
Es en esta citacion precaria, imperfecta, a los presupuestos que definen la matriz heterosexual,
donde surgen las brechas y posibilidades de la subversion segun Butler (2006[2004]), pero ni la
subversion en si tiene por qué ser un ejercicio consciente de un sujeto que intencionalmente
quiere transgredir, ni los efectos de esta subversion transforman directamente la normatividad o
los ideales regulatorios. La posibilidad de transformacion de los mismos dependerd, entre otras
cosas, del contexto histérico y politico, asi como de las diferentes posiciones de sujeto
atravesadas no solamente por el género, sino también por otros factores como la clase, la etnia, el
nivel socioecondmico, la edad, las capacidades corporales, etcétera.

El recurso ambiguo en la utilizacion del discurso médico y al mismo tiempo la resistencia
a él, demuestra que los procesos de transicion no siempre y no solamente buscan la estabilidad y
coherencia del género, sino mas bien una constitucion corporal y subjetiva que permita vivir una
vida vivible, negociada y disputada en tensién con las normas sociales en la que el género
deviene central, pero articulada con estos otros ejes mencionados que lo condicionan o lo
moldean de formas peculiares. Asi como hablamos de los procesos de transicion entendidos en el
marco del tratamiento para la concordancia sexo-genérica, podemos hablar de los procesos de
subjetivacion sexo-genérica, en general.

Es interesante como en el grupo surgen comentarios que muestran la transicion como
“camino” y el “empezar” en el otro género o el cambio en el acta de nacimiento como “renacer”.
Es un “renacer” que borra recuerdos anteriores, que relata una infancia tormentosa y que, a su
vez, oculta las huellas del proceso de encarnacion del nuevo género que se asume como identidad
que siempre ha estado ahi”’. La terapeuta procura que se dé una reconciliacion con esta biografia
anterior, contrarrestando asi lo promovido por la definicion médica que coincide con estas

metaforas. Lo hace a través de un discurso que evidencia la necesidad de esa historia como parte

"José Antonio Nieto, antropdlogo espafiol especialista en cuestiones transgénero, llamo a esta experiencia
transnatalidad (Pons, 2011).
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de la biografia®. También cuestiona tajantemente la linealidad de los procesos de transicion, asi
como concebir la meta en términos de pasabilidad total o reasignacion sexual. Todas ellas
definiciones y condiciones que el discurso médico utiliza para definir lo trans* y por consiguiente
homogeneizarlo y “normalizarlo”: tecnologias de normalizacion de las identidades sexuales®'.

A proposito de la cuestion de la naturalizacion como tecnologia del género®?, también se
han dado varias intervenciones en las sesiones, que combinan esa estrategia de legitimidad e
inteligibilidad con cuestionamientos al género hegemodnico, sus normas y estereotipos, su
relacion con la sexualidad. (Es posible la normalizacion, entendida como el proceso mediante el
cual algo se hace reconocible y por tanto legitimo en el campo de lo social®, al margen de estos
discursos de verdad que constantemente se estan reformulando y asi reforzando?

Las personas que asisten al grupo buscan la identificacion con uno u otro género a través
de marcadores de inteligibilidad social, pero sin necesariamente buscar la correspondencia
absoluta entre sexo y género. Eso demuestra cierta elasticidad que posibilita una multiplicidad de
experiencias que exceden las representaciones y corresponden practicamente a cuantos sujetos
asisten al grupo.

Por la historia y configuracion especifica del grupo de la Clinica, la historia de vida y la
trayectoria de la terapeuta en grupos activistas, la no regulacion de la “terapia de grupo” por parte
de los especialistas médicos de la Clinica y el vacio legal existente en cuestiones de asistencia
sanitaria en el contexto de la Ciudad de México, se da la posibilidad de que este espacio grupal
devenga en un semillero de saberes locales y referentes que difieren de las representaciones
legitimas producidas por el saber médico y el juridico. Estos saberes articulan las posibilidades
de rodear, desplazar, habitar los intersticios y resignificar que existen en la cotidianidad; citan y
al mismo tiempo tensionan los ideales regulatorios de género.

La precariedad relativa a la atencion a la salud transicional que impera en México a través

de su institucionalizacidon, nos muestra que, a la par de la regulacion que ésta implica, se ha

% Diario de campo del 3 de marzo de 2013.

il Concepto utilizado mayormente por Paul Preciado (2004), en referencia no solamente a discursos sino a practicas
cuyo objetivo es constituir y reproducir los ideales regulatorios de género imperantes en cada momento histérico y
localizacion geopolitica. Un ejemplo son los tratamientos hormonales que pretenden “normalizar” al sujeto abyecto
en el que la correspondencia cuerpo-identidad-sexualidad se cuestiona, con base en una instituciéon —la médica—, unos
discursos —bioldgicos—, y unas practicas corporales —performativas— que constituyen al sujeto en sujeto de género, en
este caso, “normal” porque ya se corresponden cuerpo e identidad.

%2 Concepto definido por Teresa de Lauretis en 1989 como “técnicas y estrategias discursivas por las cuales es
construido el género”(1989: 19).

%3 Judith Butler en Deshacer el género dedica un capitulo a “La regulacion del género”, donde justamente define el
concepto de norma. De las tesis que aporta se puede definir la normalizacion como el proceso por el cual algo se
hace inteligible y legitimo, es decir, reconocible, en el campo de lo social.

82



abierto una brecha de posibilidad a la reinstrumentalizacion de la tecnologia biomédica y una
fuga a esa misma regulacion a través del espacio de produccion de saberes “otros”, “locales”,
sobre lo trans* en especifico, pero sobre el dispositivo corporal y de género imperante en general.

Como he comentado se ha dado una patologizacién implicita que encontramos tanto en el
dispositivo juridico —con los juicios de concordancia sexo-genérica—, como en el dispositivo
médico institucionalizado y no institucionalizado (sexologia privada). Pero pese a la existencia de
estos dispositivos de regulacion de la sexualidad y el género construidos con base en el
paradigma heterosexual occidental, la experiencia muestra como los procesos de encarnacion
sexo-genérica encuentran inteligibilidad mdas alld de las representaciones sociales que estos
dispositivos producen. Asimismo, es en la experiencia donde se resignifican y reinstrumentalizan
estos saberes produciendo saberes locales que los exceden y los cuestionan desde adentro.

No podemos hablar entonces solamente de sujetos sujetados a regimenes normativos
como los que analiza Bourdieu, sino que debemos entender que el género, ademas de ser norma,
es en si mismo extravio de la misma. Y no sélo en lo que a las identidades trans* refiere, pues
realmente ninglin sujeto en tanto que tal puede estar fuera de la normatividad, pero tampoco
completamente subyugado a ella, porque la norma es representacion y como tal siempre estd en

tension con la experiencia.

1.6. DESJUDICIALIZANDO Y DESPATOLOGIZANDO EL RECONOCIMIENTO A LA IDENTIDAD DE

GENERO: LA COALICION T47 (2014).

Conoci a Amalia, quien me acompafié durante todo este trabajo y es una de sus protagonistas, en
el grupo de apoyo trans*. De hecho creo que es con la que més cotidianidad he compartido.
Dentro del grupo ha tenido un papel muy critico con la reforma de 2008, pese a que es
una de las pocas que ha conseguido realizar el juicio con éxito después de haber vivido afios con
un acta de nacimiento falsa y con la angustia de que la descubrieran®. No ha sido la unica en
criticar la reforma; tanto la gente procedente de los otros estados de la republica como personas
que han nacido en la Ciudad de México compartian experiencias negativas relativas al proceso
previo al juicio y durante el juicio, asi como toda la espera que suponia ir consiguiendo los

profesionales adecuados, asequibles y los “papeles”.

% Diario de campo del 1 de abril de 2013, sesién ordinaria del grupo de apoyo.
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El ritual del juicio se relata como un momento completamente teatral, en el que se ponen
en practica estrategias de pasabilidad més exacerbadas que las cotidianas, y se ensayan los
testimonios tanto de las personas solicitantes como de los testigos que las acompafian en la
mayoria de casos. Incluso los y las abogadas especialistas dan consejos de lo que “hay que decir”
y lo que “hay que hacer”. Es una situacion de visibilidad y escrutinio absoluta, de descripcion y
objetivacion méaxima a través de los peritajes y los testimonios de los considerados “expertos”,
capaces de describir minuciosamente a la persona que se escrudifia.

La decision estd en manos del Estado representado por el juez, quien evaluard la
pertinencia o legitimidad del discurso del experto, asi como la performance e historia de la
persona que requiere el cambio en el acta de nacimiento. Esta performance y la historia de vida,
asi como la forma de narrarse a si misma, deberan encajar con el diagnostico y descripcion del
tratamiento, con el discurso del experto, asi como con las declaraciones de los testigos. La
arbitrariedad esté servida y la imposibilidad oscurecida. Quizé sea necesario repetir la escena si el
juez considera que es pertinente solicitar un certificado de antecedentes penales o algiin otro
testigo adicional que pueda reforzar la sentencia final. El “renacer” que antes comentaba requiere
de este examen, por decirlo en términos foucaultianos. Es la espectacularizacion de un transito
entre posiciones de sujeto: la que da el acceso a la ciudadania, es la exaltacion del poder
disciplinario, un intento por descifrar y recifrar lo socialmente condenable, para que deje de serlo,
una promesa de cambio. Es un proceso de regularizacion en términos turnerianos o un intento de
restablecer un orden imaginario, imaginado y anhelado.

Xantall también ha sido critica con esta reforma, pero siempre desde un lugar de
conformidad pues para ella “es un milagro que exista esta Clinica, la ley (...), por lo menos son

. . . . q. 85
seis meses de tratamiento lo que se requieren y los especialistas no son tan cabrones”

. Respecto
a este ultimo punto acerca de los sexdlogos que expiden los peritajes, las experiencias y
opiniones son tan diversas como hay pacientes y sexdlogos. Hay quienes critican duramente las
practicas terapéuticas que vienen acompafiadas de juicios sobre la forma en que se practica el
género deseado, y hay a quienes el hecho de haber conseguido por esa via comenzar con la
terapia hormonal los mantiene en un lugar de agradecimiento absoluto. A lo largo de este trabajo
iré abordando estas cuestiones de modo mas minucioso.

A pesar de esta diversidad de opiniones, durante mi trabajo de campo tanto el grupo de

apoyo como en otros eventos y espacios donde se ha tratado el tema desde diferentes ambitos, la

% Diario de campo del 21 de enero de 2013, sesion ordinaria del grupo de apoyo.
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critica a la dificultad del procedimiento del juicio siempre ha estado presente. Incluso cuando fui
al programa de radio Gravedad Zero conducido por la activista Gilda Jara, amiga de Xantall
quien también participa en el programa, y el invitado era Victor Hugo Flores, abogado
especialista en el tema que participd del proceso de reforma de 2008*°. Mas adelante describo en
detalle otro evento en el este abogado present6 su critica mas contundente a la reforma de 2008,
pese a haber participado en ella.

Una mafiana de febrero de 2014, Amalia me pidié que la acompaiiara a una reunién®’ con
Camila, fundadora de una organizaciéon de la sociedad civil con la que poco antes habia
empezado a trabajar. La organizacion se dedicaba a atender a la poblacion trans* de los
reclusorios de la Ciudad de México, y a trabajar con instituciones de derechos humanos y sistema
penitenciario para integrar la perspectiva de los derechos humanos en el tratamiento a esta
poblacion. Su reunidn era con personal del Programa de Derechos Humanos del Gobierno de la
Ciudad de México.

Ahi conoci a Abraham Rojas. El formaba parte del Mecanismo de Seguimiento y
Evaluacion del programa de DDHH del Gobierno del Distrito Federal®, que en 2014 tenia 12
lineas prioritarias, entre las cuales estaba la 1985, motivo por el cual nos convocaba: la
simplificacion de los mecanismos para la reasignacion de la concordancia sexo-genérica. E1 GDF
apostaba ya por eliminar el juicio que se establecié como requisito para el cambio de sexo y
nombre en los documentos oficiales después de que desde 2008 instituciones como el COPRED
(Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion) y la CDH del DF ya estaban hablando de la
poblacion transexual, transgénero y travesti como parte de la diversidad sexual y promoviendo
espacios de visibilidad y denuncia de la vulneracion de los derechos humanos de la que son
objeto.

En este primer encuentro Abraham nos explicd que era un momento politico idoneo para
llevar a cabo la modificacion de la reforma de 2008 en términos de reduccion de costos
econoémicos y complejidad juridica. La idoneidad del contexto a la que se referia tenia que ver

con que se contaba con varias personas dentro de la Asamblea Legislativa que ya les habian

% Diario de campo del 20 de septiembre de 2013, programa de radio Gravedad Zero realizado en casa de la activista
Gilda Jara en la Delegacion Iztapalapa.

%7 Diario de campo del 20 de febrero de 2014, reunién en Programa de DDHH del GDF.

% Dentro del Programa de DDHH del Gobierno del Distrito Federal y gracias a la ley del Programa de Derechos
Humanos del Distrito Federal aprobada en 2011, se crea el Mecanismo de Seguimiento y Evaluacion del Programa
definido como “un espacio estratégico de coordinacion entre instituciones publicas, sociedad civil e instituciones
académicas que promueve el cumplimiento del PDHDF, a través de la coordinacion intersectorial de alto nivel que
impulsa politicas publicas efectivas y presupuestos adecuados, la participacion ciudadana y la rendicion de cuentas”.
Ver mas informacion en http://www.derechoshumanosdf.org.mx/seccion.php?8-4
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manifestado su acuerdo en este cambio: “hay voluntad interna y tenemos que aprovecharla
ahora”, “ya hay condiciones para la iniciativa”. Ademas desde el programa se consideraba que
esta modificacion tendria que constituir la “cufia para abrir paso al debate sobre salud en el
GDF"".

Mientras nos contaba que ya habia hecho contacto con otras organizaciones como
ProDiana, el Frente Trans, Acciona A.C., etcétera, asi como con instituciones como el COPRED
y la Comisiéon de DDHH del DF —en cuyo grupo asesor estain Héctor Salinas de la UACM y
Gloria Careaga de la UNAM, ambos especialistas en temas LGTB—, compartié6 un documento
con la reforma vigente en ese momento y las posibles modificaciones.

Su intencion era llevar a cabo una reunion plenaria abierta donde pudieran participar tanto
instituciones como la sociedad civil e individualidades interesadas en el tema, y en este espacio
debatir las diferentes posibilidades de modificacion para dar voz a la mayor parte de personas y
colectivos posible.

Comento entre tanto que era el diputado Vidal Llerenas del PRD, de la comision especial
de estudios legislativos, quien estaba interesado en presentar la iniciativa —tema del que yo ya
estaba al corriente desde el ultimo Foro de Infancias Trans organizado por el COPRED en
septiembre de 2013— y que algunos de los aliados en la asamblea eran Alejandra Barrios Richard
del PRI, Antonio Padierna del PRD de la comisién de gobierno, Jorge Zepeda del PRD de la
comision de grupos vulnerables y Dinorah Pizano del PRD de la comision de derechos humanos.

Para Amalia y para mi era la primera reunidn, pero poco a poco fuimos dandonos cuenta
que ya existian espacios de participacion previos, donde incluso Camila habia estado, que
trataban las cuestiones LGTBI en general. Almas Cautivas, ProDiana, Transformarte, Sexpol,
Acciona, A.C., entre otras organizaciones LGTB e instituciones como el COPRED y la CDHDF
ya estaban vinculadas al Mecanismo que ahora estaba proponiendo hacer reuniones plenarias
para trabajar por la nueva iniciativa de reforma con la participacion de las organizaciones de la
sociedad civil.

Los argumentos de partida del Mecanismo para la modificacion se reducian practicamente

a la desjudicializacion. Por fortuna, en la primera reunion plenaria, llegaron organizaciones de la

% Diario de campo del 20 de febrero de 2014, reunién en Programa de DDHH del GDF.
% Lideresa de comercio informal del Centro historico y madre de Diana Sanchez Barrios de ProDiana.
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sociedad civil e instituciones de DDHH que tenian criticas claras y contundentes a la reforma de
2008, entre ellas la relativa a los peritajes médicos que requeria el juicio y su costo’ .

De hecho, en el foro que organiz6é el COPRED en septiembre de 2013, surgieron varias
cuestiones cuya relevancia pude ir construyendo a posteriori. El abogado Victor Hugo Flores —
quien, como he comentado, habia participado en el proceso de reforma, y ha sido uno de los
profesionistas que ha defendido mas juicios de concordancia sexo-genérica antes y a partir de

92
””< a modo de

2008— ley6é un comunicado titulado “La mercantilizacion de la causa trans
despedida de su trabajo con este colectivo. Lo que exponia el escrito no solamente eran criticas al
texto juridico, sino una dura critica a sex6logos y abogados que habian lucrado con la reforma de
2008, entre los cuales estaba ¢l mismo y algunos de los presentes en el foro. La polémica
provocada no fue menor, pero tampoco lo que suponia en este foro su opinién como experto.

Ese dia, en el lujoso Hotel Hilton situado frente a la Alameda Central, estaban
representadas las diferentes instituciones de derechos humanos, asi como el director del Registro
Civil, Héctor Maldonado, y el diputado Vidal Llerenas, quien prometié que antes de ser diputado,
cumpliria con lograr que se agilizara el proceso para la concordancia sexo-genérica y pondria
sobre la mesa las cuestiones relativas al derecho a la salud.

Tampoco faltaron los sexdlogos, concretamente el Dr. David Barrios y el Lic. Luis
Perelman, quien felicité al COPRED por su interés en el tema de familias y diversidad sexual,
tema que ¢l lleva afios trabajando en la Ciudad de México y a nivel internacional. De hecho, fue
Perelman quien conectd6 al COPRED con Gender Spectrum y con el distinguido psiquiatra
argentino Edgardo Menvielle, que participaron de forma virtual en las conferencias. La primera
es una organizacion de Estados Unidos especializada en el tema de la transgeneridad y las
conductas variables de género en la infancia a diferentes niveles. En esencia, propone la
intervencion social en las comunidades vecinales, escuelas, espacios de relacion infantil asi como
la articulacion y conexion entre familias que tienen infantes con “estas caracteristicas”. Edgardo
Menvielle es un reconocido psiquiatra que lleva 15 afios trabajando con infantes transgénero en
California y que es miembro de la junta directiva de la asociacion de familias por la diversidad

sexual de la que también forma parte Luis Perelman.

°! Diario de campo del 28 de febrero de 2014, Primera reunién plenaria en el Mecanismo de Seguimiento y
Evaluacion del PDHGDF.

%2 Disponible en su pagina web www.transexualegal.com donde se encuentra un archivo historico muy amplio de los
antecedentes juridicos a la reforma de 2008, asi como otras informaciones relativas a la tematica transgénero y
articulos académicos del mismo abogado en los que analiza la cuestién desde el punto de vista juridico.
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Cabe destacar que los sexdlogos participantes en este evento recalcaron en sus
participaciones la necesidad de despatologizar y de implementar politicas puiblicas que garanticen
los derechos humanos de esta poblacion, tanto en su adultez como en la infancia. El COPRED y
la Comision de DDHH del Distrito Federal, también apoyaron esta perspectiva de derechos
humanos y respaldaron la denuncia de la vulneraciéon de los derechos humanos con estudios
realizados desde estas mismas instituciones.

Ahora bien, tanto David Barrios como Luis Perelman reafirmaron ciertas tesis sobre la
transgeneridad y la transexualidad que estan totalmente articuladas con el discurso biomédico y
psiquiatrico sobre el género y la sexualidad, entre ellas, la estabilidad de la identidad de género
desde los tres afos de edad y la necesidad de armonizar, de proveer a las personas transgénero de
congruencia entre sexo y género, a través de la concordancia sexo-genérica’. La expresion de
desacuerdo por parte del psiquiatra argentino respecto a la inamovilidad de la identidad desde los
tres anos de edad, provoco un tono todavia mas contundente en David Barrios, quien se mostro
rigido en torno al tema.

Este antecedente muestra como el esfuerzo del Mecanismo por producir un proceso de
participacion con la sociedad civil y las instituciones de derechos humanos, era la continuacion
de un debate que se habia abierto desde la aprobacion de la reforma de 2008 y de la modificacion
a la Ley General de Salud que permitiria implementar el Programa Transgénero de la Clinica
Especializada Condesa. En el mismo foro intervinieron desde el publico varias activistas
trans*que discutieron acaloradamente con Vidal Llerenas quien llevaba afios haciendo promesas
que nunca habia cumplido respecto a la reforma de salud. Gloria Hazel Davenport, quien desde
2009 ejerce una fuerte critica a la forma de implementar el tema de salud en la Clinica Condesa™,
fue una de ellas.

Acudi a esta primera reunion plenaria en el Mecanismo otra vez con Amalia. En esa
reunion estaban el COPRED, una representante del Consejo Asesor de la CDHDF, un
representante del Registro Civil, un representante de la Asamblea Legislativa, una representante
del Centro Comunitario de la Diversidad Sexual y el Mecanismo de Seguimiento y Evaluacion
que convocaba. También se contd con la presencia de la sociedad civil a través de la Red de

Juventudes Trans, Asistencia Legal por los Derechos Humanos, Espolea, Acciona, A.C.,

% Diario de campo del 7 de septiembre de 2013, Hotel Hilton, Centro Histérico.
% Véase “El DF a la orilla de la patologizacion transexual” de la activista Hazel Gloria Davenport Fentanes,
disponible en http://www.notiese.org/notiese.php?ctn_id=3297
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Cooperativa Social SexPol, Almas Cautivas, Transformarte 2.0, ProDiana, El Closet de Sor
Juana, Hombres XX, un representante del antiguo Frente Trans y Transfuga.

Fue en ese momento que decidi que iba a acompafiar este proceso de forma lateral,
basicamente porque estaba en total acuerdo con la urgencia de modificar la reforma de 2008,
sobre todo en lo que se refiere a la patologizacion de las identidades trans*, tema que ya llevaba
afios trabajando desde el activismo y la academia. Lo decidi también porque preferia vivir el
proceso desde adentro para poder entender una realidad que hasta ese momento me era
desconocida. Esto me ayudaria a mejorar la calidad de mi vinculo con las personas que
participarian de modo que pudiera cooperar de alguna forma, lo cual considero parte de mi praxis
feminista, independientemente de las criticas que pudiera tener.

Este acompafiamiento dio pie a muchas reflexiones acerca de mi papel en las
organizaciones, como también respecto al Mecanismo y las instituciones de Derechos Humanos.
Debo decir que no fue facil, pues no era solo una académica investigadora —lo cual me colocaba
en el papel de experta y por tanto interlocutora legitima de cara a las instituciones—, sino que al
haber sido activista durante mucho tiempo y ademas extranjera, se generaba un entramado de
posiciones que complejizaron sobre manera las diferentes decisiones que fui tomando en el
proceso. En este escenario se desplegaron las tensiones entre mi intenciéon de etnografiar el
proceso y mi figura como académica investigadora, asi como alrededor de mi intencion de
acompafiar a las pares en una lucha en la que llevaba tiempo participando de diversas formas.

Estas tensiones ademads se articularon con intereses individuales y colectivos dentro del
grupo de organizaciones de la sociedad civil que se conformd tras esta primera reunion en el
Mecanismo, la Coalicion T 47. Los distintos intereses que se pusieron en juego en esta arena
politica obstaculizaron la consolidacion de la Coalicidon, aunque finalmente se consiguid parte del
objetivo para el cual se formo.

El proceso de participacion junto con el Mecanismo se vio interrumpido justamente
cuando el diputado Vidal Llerenas, la diputada Dinorah Pizano y el diputado Jorge Zepeda, todos
del PRD, anunciaron que iban a presentar una iniciativa que se habia construido con un proceso
de participacion ciudadana®. El anuncio se realizo el 27 de abril de 2014 en la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, sin previo aviso a las organizaciones de la sociedad civil. Hubo

un sentimiento generalizado de usurpacion del trabajo colectivo que se tradujo en un comunicado

% Gaceta Oficial del 27 de abril de 2014 donde se explica exposicion de Vidal Llerenas, Dinorah Pizano y Jorge
Zepeda, del PRD, en la Asamblea Legislativa del DF, generadora de la polémica de la Coalicion T47 y el
Mecanismo de Seguimiento y Evaluacion disponible en linea en http://www.aldf.gob.mx/comsoc-buscaran-facilitar-
levantamiento-actas-nacimiento-personas-transgenero--17677.html
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donde acusaba tanto al Mecanismo, como a Vidal Llerenas, Pizano y Zepeda, de “robo y ultraje
al trabajo que hemos realizado” y de utilizacién de los espacios de participacion “con alevosia y
ventaja para beneficiar sus carreras politicas”. Se acusé al Mecanismo de haber traspasado
informacion sin previo consentimiento de las organizaciones que participaban en estas reuniones,
y se optd por continuar con la investigacion, discusion y elaboracion de la iniciativa desde la T47
que habia sido creada para este fin.

Las reuniones se siguieron realizando en las instalaciones de ProDiana, organizacion que
hizo un gran esfuerzo de convocatoria y coordinacion y que, unos dias después de la reunion en
el Mecanismo, me habia convocado para explicarme las alianzas politicas dentro de la Asamblea
asi como las diferentes propuestas que se pretendian elaborar.”® Fueron reuniones a las que no
solamente asistieron miembros de otras organizaciones trans* de la Ciudad de México’’, sino
otras organizaciones de los estados a través de Facebook y Skype. El trabajo consistié en
consensuar qué modificaciones eran necesarias para mejorar la reforma de 2008, investigar como
elaborarlas para que fueran técnicamente viables y no supusieran retrocesos sobre todo en
relacion a infancia y gente de fuera de la Ciudad de México. También se decidieron las
estrategias politicas a seguir en relacion a las instituciones de DDHH, al Registro Civil y al

Mecanismo, como también en relaciéon a las oportunidades politicas dentro de la Asamblea

% Diario de campo del 5 de marzo de 2014, reunién en restaurante de la Calle Madero con Prodiana y Almas
Cautivas. Lo mas relevante de la reunion fue la explicacion de cudl era el panorama en términos de oportunidades
politicas. Habia tres posibilidades: la primera era que Consejeria Juridica, presidida por Manuel Granados, presentara
una iniciativa que desjudicializara el proceso pero mantuviera los peritajes; la segunda, que Vidal Llerenas del PRD,
cercano a Lolkin Castafieda de Acciona, A.C., presentara otra que no contemplara el tema de las infancias trans* y,
la tercera, que la iniciativa fuera presentada por la CDHDF. A su vez se plantearon los argumentos del jefe de
Gobierno para no eliminar los peritajes que tenian que ver con la garantia de “cordura” de las personas solicitantes
del tramite y la garantia de que no seria utilizado para evadir la justicia. La propuesta estaba sobre la mesa, a partir
de esta arena politica, se trataba de elaborar la iniciativa desde la sociedad civil.

°7 Las organizaciones trans* que participaron en el proceso de analisis y discusion sobre la reforma al Cédigo Civil y
de Procedimientos Civiles de 2008 con el objetivo de consensuar temas a modificar para la iniciativa en elaboracion
han sido Agenda Politica, Angeles en Busca de la Libertad, Asistencia Legal por los Derechos Humanos, Centro de
Apoyo a las Identidades Trans, Centro de Desarrollo e Investigacion sobre Juventud, A.C., Centro de Servicios SER
Tijuana, Centro Intregral en Sexualidad y Educacion Sexual, El Cléoset de Sor Juana, Club Roshell, Colectivo Binni
Lanu, Colectivo de la Diversidad Sexual y Equidad de Género, Colectivo Sol, Conquistando Corazones, Cooperativa
Social Sex-pol, Diversidad TTT, Espolea, Familias por la Diversidad Sexual, FEMMES, Frente Trans, Fundacioén
Arco Iris, Grupo de Madres Lesbianas, Grupo Fanny, Grupo Vihda Puebla, Ixtepec, Las Reinas Chulas, Las Tarascas
en Busca de la Libertad, Movimiento de Trabajo Sexual de México, Mujeres con Derechos; Opcion Bi, PIIAF, Pirfo
Consultores, ProDiana, Transfuga, Proyecto Aprendo, me Divierto y sigo Viviendo, Renacer de las Mariposas,
Transformarte 2.0, Transgenerando y Piratas del Género, representada por Anxélika Risco y Gilda Jara; asi como
otros activistas independientes de la Ciudad de México, Oaxaca, Guanajuato, Hidalgo y Chihuahua. Corro el riesgo
de excluir a alguna organizacion, pero atendiendo tanto a mi diario de campo como a las diferentes minutas de las
reuniones, creo que estoy contemplando a todas. En cualquier caso, siempre hubo organizaciones que no podian
asistir a las que se les socializaban las minutas de las reuniones via correo electronico. Ademads, de las que
comenzaron no todas continuaron y otras se afiadieron, por lo que es dificil conseguir un registro total fehaciente de
todas las organizaciones que participaron en el proceso.
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Legislativa del DF. Se dedicaron esfuerzos a la construcciéon de un discurso compartido para
responder a la resistencia politica a ciertas modificaciones.

A vpartir de un consenso sobre la necesidad de desjudicializar el proceso y
despatologizarlo, se decidi6 qué aspectos serian viables para conseguir un voto a favor en la
ALDF y cudles eran mas peligrosos, tomando en cuenta la composicion politica y las alianzas
estratégicas que se tenian con ciertos diputados. El tema del cabildeo fue algo que para mi nunca
fue del todo transparente en las reuniones; senti que habia un grupo motor que sostenia otras
reuniones, ya sea a nombre de la T47 o no, y que en las reuniones de la Coalicion dificilmente se
volcaba toda la informacion sobre lo que estaba ocurriendo. También es posible, sin embargo,
que esta sensacion haya tenido que ver, en parte, con un momento de adaptacion en el que me
estaba familiarizando con dindmicas locales que eran nuevas para mi, asi como con la
composicion de la Asamblea Legislativa y las alianzas estratégicas que se estaban articulando con
algunos y algunas diputadas.

Lo interesante es que ciertas discusiones conceptuales no fueron complicadas, pues el
hecho de que haya existido una etapa previa de debate y critica en torno a la reforma de 2008,
produjo un piso compartido desde el cual era posible trabajar. La necesidad de despatologizar ya
no era un tema nuevo; desde 2009, cada mes de octubre, varias organizaciones trans* habian
convocado a la Semana Cultural Trans y otras actividades enmarcadas dentro de la Campafia
Internacional por la Despatologizacion de las Identidades Trans*, hecho que socializ6 el término
y su significado entre las organizaciones.

Ahora bien, pese a ser un tema conocido que gozaba de un amplio consenso dentro de las
organizaciones, también estaba tefiido del miedo a perder la atencién sanitaria. Se entendia que
retirar el diagnodstico implicaba quedarse sin atencion médica necesariamente, pues la asociacion
diagnostico-tratamiento es clara. En este punto fuimos varias de la Coalicion que nos dedicamos
a desestabilizar esta dupla y consolidar otra forma de entender el derecho a la atencion a la salud
tanto integral como transicional, no sujeta al diagndstico. Para poder sustentar esta
desestabilizacion recurrimos a los Principios de Yogyakarta. ;Qué significa desde una Optica
analitica este desplazamiento discursivo?

Este fue un debate que no era nuevo para mi; en el contexto del Estado espaiol ya habia
sido participe de fuertes discusiones al respecto, si bien en ese caso el acceso al tratamiento en las
Unidades de Trastorno de Identidad de Género de los hospitales autonémicos del sistema de
salud publica, estaba sujeto al diagndstico que se emitia en las mismas unidades. El diagnostico
era y sigue siendo requisito para el reconocimiento de la identidad de género. Obviamente habia
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un uso estratégico del diagnostico por parte de las personas que querian acceder al tratamiento
hormonal y a las cirugias, que consistia en reproducir tanto en las visitas de evaluacion
diagnodstica como en la “experiencia de la vida real” una narrativa sobre la identidad, la
corporalidad y la historia de vida, que resultara coherente con los criterios diagnosticos del DSM
(Pons Rabasa 2011, 2016).

Este uso estratégico del diagndstico a nivel individual se tradujo en uno colectivo a través
de la ley espafiola vigente desde 2007, es decir, se instrumentalizé el diagndstico psiquiatrico en
pos de conseguir el tratamiento médico asi como el reconocimiento legal.

Volviendo a la pregunta que he planteado a la luz de las discusiones en la T47, es util el
concepto de esencialismo estratégico de Gayatri Spivak (1985) y algunos de los usos y criticas
que se le han hecho. La tedrica poscolonial explora la interpretacion que se le dio dentro del
Grupo de Estudios Subalternos a la “conciencia del subalterno” en el marco de la historia de la
rebelion india. En pos de cuestionar la historia oficial y por tanto colonial, estos historiadores
tomaron la nocion de sujeto indio “portador” de esta conciencia como una categoria absoluta,
fija, estable, de sujeto posible, como un efecto de sujeto, una ficcién producto de un complejo
entramado donde se amalgamaban diferentes discursos religiosos, historicos, ideoldgicos,
etcétera.

A partir de esta critica Spivak define la operacion tedrica y politica que hicieron como “un
uso estratégico del esencialismo positivista en aras de un interés politico escrupulosamente
visible”; el “intento de desmontar esta metalepsis historiografica masiva” que borraba la
experiencia subalterna (Spivak, 1985: 10). Spivak considera que los efectos politicos de este uso
estratégico del esencialismo sustancialista dependen del caracter situacional y de la capacidad
critica o mirada deconstructiva, en términos derridianos, que lo sustentan.

En la reforma de 2008 podemos observar claramente un uso estratégico de las
definiciones sexoldgicas de las categorias identitarias, mismo que podemos asimilar a lo que
Spivak define y que ademdas podemos reformular en términos de reconocibilidad. La adscripcion
a las categorias en concreto, y al discurso sexoldgico en general, en la lucha del movimiento
trans*, abrid un horizonte de reconocibilidad. Es posible distinguir en el recorrido histérico
planteado, cdmo comienza un proceso de inteligibilizacion de lo trans* desde el discurso que se
produce en el activismo de los noventa, influenciado por los discursos estadounidenses, que va
transformandose en su contacto con otros discursos como el sexoldgico y el de los derechos
humanos, para adquirir un status de reconocibilidad que le permitiria el reconocimiento legal por
parte del Estado. En este recorrido no podemos entender las practicas discursivas como entes
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absolutos o cerrados de significacion, sino como constantes reformulaciones en las que las
fronteras entre unos discursos y otros se vuelven porosas.

Analiticamente, la adscripcion del discurso activista a las categorias identitarias que la
sexologia definid en términos reconocibles, y que refieren no a un efecto de sujeto como diria
Spivak, sino a un sujeto unitario y estable, coherente y transparente a si mismo, tenia como
objetivo la reconocibilidad. Y es ahi donde nos sirve su concepto y donde también podemos
establecer un paralelismo con el uso de diagnostico en el Estado espafiol.

Sin duda lo importante no es si habia una conciencia o no del uso estratégico, sino
preguntarnos acerca del impacto de dicho uso en la constitucion corporal, subjetiva y politica de
los sujetos a los que interpela. Esto guarda una relacion directa con los usos y las criticas que se

le ha hecho al concepto de Spivak y a las que ella ha respondido en varias entrevistas.

Cuando en Estados Unidos la afirmacion ‘lo personal es politico’ se puso en circulacion, dada la formacion
socio-intelectual, en realidad se convirtié bastante rapidamente en ‘sélo lo personal es politico’. Del mismo
modo, mi nocién simplemente se volvid el union ticket para el esencialismo. Respecto de qué es significado

con estrategia, nadie se pregunt6 acerca de eso (Spivak, Danius y Jonsson, 1993: 35).

Sin duda hacer un uso estratégico sin cuestionar el esencialismo en si, es decir, sin el caracter
situacional y critico que proponia Spivak, supone la reificacion de ciertas identidades y por tanto
de ciertas exclusiones. En este sentido debemos entender este caracter critico como virtud en
términos foucaultianos, es decir, la posibilidad de que se presuma la gubernamentalizacién pero
que ¢ésta no logre la totalizacion del sujeto que pretende conocer y subyugar, como nos propone

Butler en su relectura de Foucault.

La critica —escribe Foucault— sera el arte de la inservidumbre voluntaria, de la indocilidad reflexiva
[lVindocilité réfléchie]. Si es un “arte” en el sentido que él le da, entonces la critica no puede consistir en un
acto singular, ni pertenecera exclusivamente al dominio subjetivo, porque se tratara de la relacion estilizada

con la exigencia que al sujeto se le impone (Butler, 2001: 8).

Sin duda la formacion del yo estd inserta en lo que Foucault denominé los modos de sujecion:
practicas formativas constituidas por las politicas de verdad que son fruto del nexo poder-saber
que he planteado con anterioridad. Sin embargo, que dichas practicas estén limitadas,
orquestadas, normadas, no quiere decir que un sujeto no pueda formarse de manera critica o “en
desobediencia” a ellas. Para Butler esta formaciéon “en desobediencia”, virtuosa, que incluso
podriamos asimilar a la propuesta de Spivak, pone al sujeto en un plano de inseguridad
ontologica en relacion a la pregunta sobre la posibilidad misma de existencia, sobre la posibilidad
de tener lo que nombraba al principio del capitulo como una vida vivible y una muerte llorable.

Formarse como sujeto implica estar en relacion a los modos posibles de sujecion organizados por

93



las politicas de verdad, y ahi es donde Butler apunta a que “la virtud se convierte en la practica
por la cual el yo se forma a si mismo en desujecion” (Butler, 2001: 13)°®.

Atendiendo al concepto de Spivak y al de critica que nos propone Foucault, ;podemos
pensar que en este proceso mediante el cual se ha ido inteligibilizando lo trans* hasta poder ser
entendido en términos de reconocibilidad —es decir, hasta que se ha construido un sujeto politico
susceptible de ser reconocido como interlocutor—, ha habido momentos virtuosos, de
cuestionamiento, de desujecion?

Las categorias identitarias que se han producido en este proceso son una ficcion
construida, un efecto de sujeto que pretende suturar una posicion determinada, producir una
ilusion de estabilidad y coherencia desde su inestabilidad constitutiva, desde su apertura
fundacional relativa a la apertura misma de lo social como campo de campos de saber-poder, red
de relaciones discursivas. Su polisemia y su contingencia, ambas caracteristicas cuya
particularizacion estd sujeta al contexto historico y politico, a su produccion y reformulacion
constante, no nos permiten pensar en sujetos subyugados plenamente, inscritos absolutamente a
las categorias.

Es importante detenernos por un momento en ese instante en el que lo trans* pasa de ser
inteligible a ser reconocible, es decir, atender al devenir de esta disputa entre diferentes campos
discursivos que luchan por definir la realidad. Si bien la inteligibilidad de lo trans* se puede
adquirir a través de una multiplicidad de discursos que lo ubican como abyecto, desviado y contra
natura, vemos como se van configurando otros discursos como el activista que lo intentan
redefinir de forma distinta. Parrafos antes apunté a la manera en que el discurso mismo, o mejor
dicho, la praxis misma del activismo trans* entra a formar parte del dispositivo regulador de la
sexualidad y del género.

A través de mi relato etnografico podemos ver un proceso en el que la definicion de lo
trans* se va reformulando en la arena politica a partir de los efectos de poder que tiene cada
campo discursivo. Lo trans* se va inteligibilizando en un proceso en el que se puede decir que, en

el sentido propuesto por Giorgio Agamben en “Una biopolitica menor: entrevista con Giorgio

% Aprovecho la ocasion para aclarar el término que voy a utilizar a lo largo de mi trabajo. Es utilizado en la
traduccion que realiza Marcelo Exposito del texto de Judith Butler titulado ;Qué es la critica? Un ensayo sobre la
virtud de Foucault (2001) para referirse a una suerte de distanciamiento respecto a la verdad y, por consiguiente, a la
capacidad de moldear, limitar y producir al sujeto desde las normas. Se trata de un concepto que Butler recupera de
Michel Foucault y que en francés es désassujetiisement. La filosofa en inglés usa desubjugation. En mi investigacion
utilizo desujecién/desubjetivacion, proceso a través del cual se materializa el sujeto si bien tomando cierta distancia
y/o tension respecto a la normatividad. Es necesario comprender que no se trata de un proceso homogéneo ni estable
ni independiente; por lo contrario, es un proceso imbricado a la sujecion a las normas, a la subjetivacion, pues de otro
modo implicaria la descomposicion/destruccion misma del sujeto.

94



Agamben” (1999), la desubjetivacion —la no servidumbre a los discursos procedentes por ejemplo
de los medios de comunicacion o de la iglesia— entra a formar parte de la subjetivacion misma a
través del campo discursivo de la sexologia y el de los derechos humanos. Es decir, como apunta

el filésofo italiano, en los dispositivos modernos también se dan procesos de desubjetivacion.

Porque el Estado moderno funciona, me parece, como una especie de maquina de desubjetivizar, es decir
como una maquina que mezcla todas las identidades clasicas y, al mismo tiempo, Foucault lo muestra bien,
como una maquina de recodificacion, sobre todo juridica, de las identidades disueltas: hay siempre una
resubjetivacion, una reidentificacion de estos sujetos destruidos, vacios de toda identidad. Me parece que hoy

el terreno politico es una especie de campo de batalla donde se despliegan estos dos procesos: al mismo
tiempo destrucciéon de todo lo que era identidad tradicional —no lo digo con nostalgia, ciertamente— y
resubjetivizacion inmediata por el Estado; y no solamente por el Estado, sino también por los mismos sujetos
(Agamben,1999: 4).
Esta destruccion y resubjetivacion de la que habla Agamben tiene que ver entonces con la
posibilidad de reconocibilidad, ese instante que antes invitaba a recuperar. La resubjetivacion
llega con la necesidad de pasar de ser inteligible —a partir de un multiplicidad de discursos
posibles, particulares, reguladores, pero también emancipadores, abiertos, en movimiento, sin
caracter fijo—, a ser reconocible a partir de discursos legitimados socialmente con un efecto de
poder determinado que permite que el Estado reconozca en ellos una posibilidad de integracion
subordinada cuya contracara serd la regulacion y la administracion. Se trata de un problema que

apunta Agamben en la misma entrevista:

Pero este terreno también nos expone a los procesos de dependencia del biopoder. Se encuentra ahi, pues,
una ambigiiedad, un riesgo. Esto es lo que mostraba Foucault: el riesgo es que se reidentifique, que se
invierta esta situacion de una nueva identidad, que se produzca un sujeto nuevo, sea, pero sometido al
Estado, que se reconduzca desde entonces, pese a uno mismo, este proceso infinito de subjetivacion y

sujecion que define justamente al biopoder. Creo que no se puede escapar al problema (Agamben, 1999).

Este proceso de dependencia del biopoder, este riesgo y esta reidentificacion, es a donde apuntan
las criticas realizadas por Butler y la misma Spivak a su “esencialismo estratégico”. Lo que
propone Agamben, a partir de su relectura particular de las cartas de Pablo donde encuentra este
doble movimiento entre subjetivacion y desubjetivacion, es el uso del “como si no” o “como no”
que nos describe desde lo estratégico: “no ser un sujeto mas que en la medida de una estrategia o
de una practica” (Agamben, 1999: 6).

En las cartas de Pablo, donde ubica esta zona que configura el pliegue entre subjetivacion
y desubjetivacion, éste se pregunta: “;En qué consiste la vida mesianica? ;Qué vamos a hacer
ahora que estamos en el tiempo mesianico? ;Qué vamos a hacer en relacion con el Estado?”. Al
mismo tiempo, propone: ‘“Permanece en la condicion social, juridica o identitaria en la cual te
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encuentras. ;/Eres esclavo? Permanece esclavo. jEres médico? Contintia siendo médico. ;Eres
mujer y estds casada? Permanece en la vocacion a la que has sido llamado”. Ahora bien, también
nos dice, “;Lloras? Como si no llorases. ;Te alegras? Como si no te alegrases. ;Estds casado?
Como no-casado. ;Has comprado una cosa? Como no-comprada, etc.” (Agamben 1999: 6-7). De
aqui es de donde el filésofo entiende que la tnica fuga posible a la resubjetivacion es el uso de
determinado status juridico desde este “como no” de Pablo en tanto que operacidon desubjetivante,
como transformacion de la forma de este estatus a partir de esta “practica a la que no se puede
asignar un sujeto” (1999: 7).

Asi la posibilidad que se abre es la de pensar este espacio donde se entrecruzan los
procesos de subjetivacion y los de desubjetivacion, la identidad y la no identidad, como un
umbral en donde emerge una nueva estructura de la subjetividad, que no es un principio, sino una
practica (Agamben, 1999). Si se despliega esta practica en el tiempo, evidencia su caracter
situacional, pues la tension entre identidad y no identidad desaparece y se reconfigura de forma
efimera en la contingencia de las estructuras de la subjetividad.

Y en las précticas quizas es donde podemos encontrar las sefias de los excesos que nos
permiten resignificar las operaciones que nos constituyen programaticamente como sujetos. Mas
que fugas en términos deleuzianos —en las que nos podriamos preguntar, como hace Agamben, en
torno al lugar a donde se dirigen estas fugas— pensar en resignificaciones que desubjetivan,
encarnaciones de la inestabilidad constitutiva, reapropiaciones subversivas de las operaciones
programaticas subjetivas que el dispositivo de sexualidad prevé a partir del nexo poder-saber.
(Hay espacio en la politica institucional para esta posibilidad?

Varias reuniones de trabajo fueron dedicadas a desengranar la reforma de 2008 y su
implementacion a través de la experiencia de los juicios de concordancia sexo-genérica, donde el
juez podia solicitar a la persona mas requisitos, incluso, de los que la propia reforma
determinaba. Testigos de la familia y los circulos de amistad eran llamados a declarar para
asegurar que la solicitante vivia en el género al que se queria modificar el acta; ex esposas y ex
esposos debian firmar documentos de autorizacion en caso de no haber legalizado el divorcio,
incluso se llegaron a requerir en no pocas ocasiones certificados de antecedentes penales.

El procedimiento del juicio ademés se convertia en un espacio para la performance
exacerbada de género, como he comentado, pues no era menor la importancia que el juez e
incluso los abogados le daban a la presentacion social de la solicitante. No fueron pocas las
experiencias compartidas tanto en la T47 como en el grupo de apoyo de la Condesa, en las que se
relatd coémo abogados y abogadas daban recomendaciones de como ir vestida/o, de como
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comportarse en estos rituales, recomendaciones que a posteriori daba la persona que lo habia
vivido.

Considero que estas practicas performativas que vemos en los juicios pero también en las
consultas con el psiquiatra de la Clinica Condesa, e incluso, en las salidas del closet con los
abuelos, forman parte de todo un universo de usos, por decirlo en términos de Agamben,
estratégicos, como nos propone Spivak, que, al margen de ser conscientes o inconscientes por
parte de quien los ejerce, articulan un espacio entre la subjetivacion y la desubjetivacion, donde
hay un sujeto que tiene cierta capacidad para actuar, pese a los riesgos obvios que ya hemos
apuntado.

Sin embargo, en el terreno politico, ya no so6lo se trataba de convertir el juicio en un
tramite administrativo, sino también de retirar el requisito de los peritajes médicos, cambiar el
lenguaje de la iniciativa y desvincularlo totalmente de la terminologia médica. Se pretendia
producir un desplazamiento discursivo que permitiera abrir el campo de posibilidades de la
capacidad de actuar, y reducir la exclusion que provocaba la reforma de 2008. También se trataba
de descriminalizar el proceso, es decir, blindarnos ante la posibilidad de requisitar el certificado
de antecedentes penales, asi como de la autorizacion de terceras personas, asi fueran ex
esposas/os, médicos, sexdlogos o jueces. El foco debia cambiar de lugar, pasar del juez a la
persona solicitante Unica y exclusivamente. Pero para que este enunciado se hiciera reconocible,
que no soélo inteligible, necesitdbamos otro discurso capaz de disputar la definicion de la realidad
seguin la sexologia, y el que habia ganado terreno en los ultimos afios era el de los derechos
humanos.

Tuvimos varios debates en torno a la utilizacion de la terminologia médica. Una gran
parte de personas entendia que el lenguaje sexologico era una forma de comprender y explicar
que no era patologizante si no se requerian los peritajes, pero varias pusimos sobre la mesa la
necesidad de dejar de hablar de concordancia sexo-genérica. Se planted que el concepto central
debia ser la identidad de género y que podia solicitarla cualquier persona que lo necesitara, sin
necesidad més que de comparecer ante el Registro Civil y manifestar el deseo de modificacion.
Se pudo plantear asi, y tuvo un efecto de poder porque el concepto ya habia sido definido en los
tratados internacionales de derechos humanos. Es decir, fue a través de este lenguaje que se
desplaz¢ la terminologia médica, obviamente en un contexto histdrico y politico en el que desde
2008 el discurso se habia ido afianzando en una relacion directa con el de la democracia liberal.

Se planted también que no era estratégico hablar de transgénero, transexualidad y

travestismo, de modo que otras identidades que todavia no se habian organizado politicamente o
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que no estaban participando en este proceso, pudieran acceder también al reconocimiento legal en
caso de necesitarlo.

Dentro del mismo grupo se manejaban varios discursos a modo de codigos para
inteligibilizar las nuevas propuestas que pretendian provocar un desplazamiento discursivo
determinado, pero el efecto de poder de estos discursos estaba definido de forma contingente por
un contexto local y global.

El dia que discutimos sobre este ultimo punto, se me acercé una persona al finalizar la
reunion y preguntd qué categoria identitaria deberia usar ella. Me quedé en silencio mientras por
mi cabeza pasaban todo tipo de pensamientos inconexos. ;Por qué me lo pregunta a mi? Me
habia visto en la reunion intentando deconstruir definiciones homogeneizantes, cuestionando la
necesidad de hablar de identidades concretas y me habia interpretado como experta. Tardé en
responder, pero finalmente lo hice con otra pregunta: “;Por qué me lo preguntas? ;Ta, qué crees
que eres?”

Me contestd que a ella le gustaba vestirse con ropas femeninas, pero que cuando se reunia
con mujeres transexuales le cuestionaban que no quisiera hacer una transicién corporal con
terapia hormonal ni operaciones quirtrgicas, le cuestionaban si aparecia un dia con ropas
consideradas socialmente de hombre, o si tenia el bigote mas frondoso de lo que una mujer
“debe” llevarlo. Cuando se juntaba con personas transgénero también le preguntaban por qué
usaba nombre masculino o por qué recién empezaba a “vestirse” a su edad. Se trataba de un
relato angustiante de la experiencia de la desubjetivacion, de ese umbral que no es habitable.

Le aconsejé que fuera estratégica con esos temas, y le dije que finalmente esas categorias
no nos explican a nadie, al igual que a mi no me explicaba por completo ni la categoria mujer, ni
la categoria lesbiana. Le sugeri que jugara con ello en funcién de como se sentia y de las ganas
que tuviera de confrontarse cotidianamente con la critica, o de estar constantemente auto
legitimandose™. Di la respuesta, luego me arrepenti, luego me cuestioné sobre quién realmente se
puede permitir “jugar”. ;Desde qué lugar de enunciacion, desde qué condiciones de vida?

El 21 de marzo de ese mismo afio el Jefe de Gobierno Miguel Angel Mancera en el
contexto de celebracion de la Segunda Jornada de Bodas Colectivas de la poblacién Lésbico,
Gay, Bisexual, Transexual, Travesti, Transgénero e Intersexual (LGBTTTI) anunci6 que
“préximamente” enviaria a la ALDF una iniciativa de reforma para “desjudicializar, es decir,

sacar del procedimiento judicial la reasignacion sexo-genérica de quienes demandan el
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reconocimiento de una identidad de género™ .

Estas declaraciones hacian real la posibilidad de que la iniciativa fuera presentada
directamente por el jefe de Gobierno a la ALDF, lo que en términos de posibilidades de
aprobacion abri6 un horizonte mayor en la ALDF. Ahora bien, seguiamos teniendo dudas sobre si
su propuesta incluiria los peritajes.

El 25 de marzo de 2014 tuvimos la primera reuniéon como Coaliciéon T47 en el Registro
Civil, a la que asistimos algunas personas escogidas en reunion ordinaria en ProDiana'’', junto
con el Mecanismo del PDHGDF, COPRED y CDHDF. Ese fue el comienzo de una relacion de
trabajo llena de tensiones con el Registro Civil. Las reuniones se convirtieron en espacios de
disputa, de falta de transparencia, de luchas de poder, pero ademas en espacios donde se podia
observar claramente la contradiccion personal de la gente que nos atendia, casi temerosa, y una
contradiccion institucional.

El Registro Civil, uno de los 6rganos fundamentales de la clasificacion biopolitica de la
poblacion, estaba abriendo la posibilidad de modificar los criterios de clasificacion en aras de no
vulnerar los derechos humanos. Esta posibilidad se construye sobre una tension y una paradoja:
la tension entre el propdsito explicito de un director del Registro Civil que debe ser tolerante y
respetuoso con la diversidad —si desea que su ciudad sea considerada de vanguardia y
democratica—, y el propoésito implicito de la regulacion biopolitica. Y, al mismo tiempo, la
paradoja de los discursos de los derechos humanos y la tolerancia, que se basa justamente en la
misma tension.

Estas peculiaridades, lejos de hacerse explicitas Unicamente en los discursos y en el
lenguaje utilizado, adquirian una corporalidad y una teatralidad verdaderamente iluminadoras,
hablando en términos analiticos. Era una situacién social donde los desajustes adquirian una
visibilidad absoluta. Era un espectdculo de confusiones por parte de los funcionarios, una
coreografia de equivocaciones, confusiones tachadas de transfobia por las integrantes de la T47 y
defendidas a base de apelar a la identidad de género como un derecho humano, porque,
finalmente, la Ginica forma de articular una defensa reconocible, por tanto, efectiva, era ésta.

En este contexto, el Registro Civil presentd una propuesta inicial de reforma, que ademas
de evidenciar la falta de competencias respecto al tema en concreto, dejaba ver las resistencias a
una modificacion que fuera mas alld de la desjudicializacion. Durante varias reuniones se

mantuvo en la necesidad de que hubiera una especie de formulario a llenar que identificara que la

"% Disponible en http://www.proceso.com.mx/?p=367796
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persona ya habia realizado la “prueba de vida” y asumido asi su cotidianidad de género, asi como
un Comité conformado por especialistas —cuyos perfiles no detallaban— para dirimir lo que
llamaron “casos controversiales”. Obviamente se trataba de “casos controversiales” que no
definian, pues la Unica definicion que podian ofrecer ya no era legitima “en términos de derechos
humanos”. La T47 identifico esta estrategia como peligrosa, era el cajon de sastre donde cabian
sex6logos, psiquiatras o cualquier otra autoridad que pudiera detener o denegar el tramite, era la
posibilidad de reabrir en cada caso particular la disputa entre discursos de verdad.

La discusion respecto a estos dos puntos durd varias reuniones con el Registro Civil, pero
las instituciones de derechos humanos presentes en el proceso emitieron opiniones técnicas que
respaldaron la negativa de las organizaciones, apelando a los tratados internacionales de derechos
humanos. Finalmente se le facilito al Registro Civil todos los documentos que apoyaban la
propuesta principal que habia elaborado la T47, que contaba con otras dos por si ésta no
funcionaba. Estos documentos, titulados como opiniones técnicas, evidenciaban la necesidad de
legitimidad que aun al dia de hoy necesitan los discursos construidos en el activismo. Esta
necesidad tiene que ver con la mirada sobre el sujeto politico del activismo, quien pese a
constituirse como interlocutor apelando a discursos de verdad legitimos, no pierde su caracter
amenazante ante las estructuras de poder legitimadas socialmente.

Es en estas reuniones donde se dieron en su mayoria los argumentos que habian surgido
durante el proceso previo a la aprobacion en 2012 de la Ley de Identidad de Género argentina'®,
que situaba al pais en la vanguardia internacional en lo que respecta al reconocimiento del
derecho a la identidad de género. Estos eran relativos por un lado a la necesidad de corroborar la
salud mental de las personas solicitantes y por el otro a la posibilidad que se abria con el trdmite
para evadir asi a la justicia'”. La sospecha histérica recaia sobre el sujeto politico trans*.

Ante dichos argumentos el papel de la abogada Alheli Ordofiez que, una vez iniciado el

proceso, se unid a las sesiones de trabajo para aportar herramientas juridicas, fue fundamental

12 Diario de campo del 29 de abril de 2014, conversacion informal mantenida en Buenos Aires (Argentina) con

Emiliano Litardo, abogado especialista en el tema y quien participd del proceso de elaboracion de la Ley Argentina,
que ha sido referente para la T47 en el proceso de elaboracion de la iniciativa en la Ciudad de México. Disponible en
linea en:
http://www.psi.uba.ar/academica/carrerasdegrado/psicologia/sitios_catedras/electivas/816_rol psicologo/material/un
idad2/complementaria/ley_identidaddegenero.pdf

En la reforma de 2008 el referente fue la ley espafiola, como me comentd personalmente el abogado Victor Hugo
Flores el 20 de septiembre de 2013 en el programa de radio Gravedad Zero.

' En junio de 2011, la noticia de que un mexicano se habia cambiado de sexo para evadir una una estafa al IMSS
fue transmitida en Televisa de forma sensacionalista y espectacularizada. Lo que no se informo en la noticia fue si
ese “vardén” ya estaba realizando su transicion desde antes, en cuyo caso era posible que la pudiera haber estado
llevando a cabo sin haber modificado su acta de nacimiento. He decidido no dar mas informacién al respecto de este
dato por mantener la privacidad de la persona en cuestion.
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para construir argumentos solidos que pudieran poner en tela de juicio estas resistencias. Sus
argumentos, fueron por un lado, que no se les podia negar el derecho universal al reconocimiento
de la identidad de género a personas por el hecho de padecer algiin trastorno mental y, por otro,
que no se le podia restringir los derechos civiles a la comunidad trans* por un tema de prevencion
judicial cuya competencia es de seguridad publica.

Las reuniones en ProDiana, con el Registro Civil, con la CDHDF, con el MSyE del
PDHGDF, con COPRED asi como mas tarde con la Comisién de grupos vulnerables de la
ALDF, fueron infinitas y en las reuniones de la T47 se decidia qué organizacién iria y qué se
plantearia en cada una. De hecho, hasta el dia 27 de junio de 2014, cuando el jefe de Gobierno
finalmente presentd la iniciativa a la ALDF, habian sido cinco reuniones solamente con el
Registro Civil, la altima de ellas previa al 9 de junio, cuando se le comunicé a la T47 que se
presentaria la iniciativa.

En esa reunion previa al 9 de junio, el Registro Civil habia enviado una propuesta que
consideraba definitiva, en la que no se respetaban ciertos consensos a los que se habia llegado en
las reuniones con la T47, como eliminar la cuestion de los “casos controversiales”, afiadir que en
el Comité no habria sex6logos ni médicos, y que su tnica mision seria garantizar que durante el
tramite no se vulneraran los derechos humanos de la persona solicitante, quien ademas seria la
unica que podria solicitar que este érgano sesionara.

La exposicion de motivos que el Registro Civil elaboro para la propuesta tampoco recogia
todo lo que se habia propuesto sobre las criticas a la anterior reforma, sobre los tratados
internacionales de derechos humanos y sobre la ley argentina; de hecho, seguia tomando como
referente la ley espafiola de 2007. Ante esta situacion se convoco una reunioén con caracter de
urgencia a través de un oficio apoyado por las instituciones de DDHH, para entregar al Registro
Civil la exposicion de motivos que se elabordé minuciosamente en las reuniones de la T47 y de
forma colectiva. El Registro Civil recogi6 el documento, pero el 27 de junio la propuesta que fue
presentada por Mancera'®* no contenia la exposicion de motivos elaborada por la T47, y tenia
otras variaciones en la modificacion de los articulos del Codigo Civil, cosa que todavia no
sabiamos durante el evento que se realizé con todas las organizaciones trans* de la T47.

La presentacién de la iniciativa por parte del jefe de Gobierno, Miguel Angel Mancera,

fue toda una puesta en escena del gobierno y de algunos de los personajes mas visibles de la T47.

1% Se puede acceder a las noticias publicadas en diferentes medios en la pagina de informacion de la ALDF que las
aglutina en un solo documento disponible en linea en www.aldf.gob.mx/sintesis-53ae69413e3a2.pdf
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En la organizacion del evento habia una mediacion clara de las instituciones de DDHH, que eran
las que gestionaban la lista de las organizaciones y personas que entrarian, todas ellas miembros
de la T47. Los discursos de Manuel Granados, de consejeria juridica, asi como del propio
Mancera, fueron escenificaciones de la democracia liberal en toda regla; una imagen estilizada de
la Ciudad de México como capital social, ciudad de vanguardia, remanso de paz dentro del
territorio mexicano. Los discursos de las organizaciones trans* y la imagen que quisieron
proyectar, fueron los de una celebracion de la normalidad de la ciudadania, un agradecimiento
profundo y el anuncio de una lucha que empezaba: la lucha por sus derechos humanos, los de las
personas a las que si incluiria la reforma.

Tanto en aquel evento, como en la campaia grafica lanzada por una organizaciéon trans*
capitalina y el COPRED que invadio los vagones del metro de la capital en los dias previos a la
presentacion de la iniciativa, se promovid la misma imagen de la persona trans* como el

“ciudadano ideal” de la democracia liberal.
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Imagen 1. “Me llamo Marck y soy un hombre trans*”. Imagen 2. “Me llamo Norma y soy una mujer trans*”.
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Imagen 3. “Me llamo Victoria y soy una mujer trans*”.
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Imagen 4. “Me llamo Tomas y soy un hombre trans*”’.

No es mi intencidon hacer en este momento un analisis exhaustivo de estas iméagenes, pero si es
necesario identificar al tipo de sujeto al que estdn apelando, de qué manera lo estdn haciendo y

articular esta concepcidon subyacente con la produccion de la exclusion que implica la
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legitimacion de las identidades trans* desde esta Optica. Encontramos tres proposiciones
diferentes articuladas entre ellas en estos carteles.

La primera tiene que ver con ciertos valores: la formacidon universitaria, el éxito
profesional, la capacidad adquisitiva para viajar, el trabajo en equipo, la familia, la convivencia,
la maternidad, la responsabilidad, una actividad laboral asociada a una formacion universitaria, la
relacion de pareja heterosexual y la propiedad privada (y la deuda).

La segunda con ciertas sensaciones y emociones: la felicidad, articuladora de todas las
imagenes, la satisfaccion, ilusion, esperanza y la realizacion personal.

La tercera con la presentacion corporal y de género: hay un hombre joven, blanco, vestido
con ropa de hombre, con una tablet en la mano, en un contexto universitario: integrado. La
segunda es una mujer, una madre, presentada en el entorno familiar. La tercera es una mujer
trabajadora, con un aire un poco mas Indie, independiente y libre, conductora de su propia vida.
La cuarta es una pareja heterosexual estable, hombre y mujer, jovenes, en una posicion que
expresa amor en el contexto de una casa muy iluminada, clara, limpia, ordenada.

La estrategia en todas las fotografias articula los valores con las sensaciones y emociones,
y a su vez los conecta en términos de género —familia-maternidad-mujer; universidad-éxito-
hombre, entre otros— para terminar con una pareja heterosexual. Los valores y emociones que se
presentan apelan a aquellos vinculados al sujeto-empresa personal que comentaba, siguiendo a
Sabsay, en apartados anteriores, un sujeto que por medio del trabajo calificado consigue sus
metas, obtiene una posicion social y un nivel adquisitivo que le producira la felicidad que resalta
en todos los carteles. Se trata de una felicidad asociada con la integracion social del colectivo.
Ahora bien, la forma de integracion a la que hacen alusién estas imagenes estd directamente
relacionada con las condiciones de vida que esta prometiendo y que no se van a conseguir con el
reconocimiento legal de la identidad de género, pero que ademas constituyen la promesa del ideal
de la normalizacion. El discurso que subyace a la campafia vincula ciudadania y consumo,
estableciendo una relacion sutil pero directa entre los sujetos de derechos y los sujetos de
consumo.

Siguiendo otra vez a Butler (2009) debemos preguntarnos: ;Qué sujetos son reconocibles
y cuales no? ;Son los mismos sujetos los que luchan por sus derechos humanos, que las que son
asesinadas y envueltas en una bandera de México? Se puede indagar analiticamente sobre estas
cuestiones, pensando no en sujetos, sino en las diferentes posiciones de sujeto desde Chantal
Mouffe. ;Quién puede ocupar las posiciones de sujeto representadas en estas imagenes? (En qué
posiciones se localiza la reconocibilidad y en cudles no?

104



Hay una logica inversa en la representacion y una cuestion de clase que en el contexto
social pasa casi desapercibida. No podemos responder a las preguntas que acabo de plantear s6lo
en términos de género y sexualidad; estas imagenes s6lo son legibles en la Ciudad de México vy,
me atreveria a decir, en algunas zonas especificas de la misma. Es una clara produccion de un
imaginario neoliberal y una idealizacién y ficcionalizacion de cotidianidades muy puntuales. De
hecho, la campafia recibié muchas criticas por parte de varias organizaciones de la T47 que
plantearon que no se sentian representadas por esas imdagenes. Las trabajadoras sexuales por
supuesto criticaron la invisibilizacién que suponia de su experiencia, al ser ellas parte de ese
exterior que se estaba constituyendo, aunque también personas como Anxélica Risco y Gilda Jara
hicieron una critica radical a los valores que subyacian los textos.

La Coalicion siguié haciendo reuniones para dar seguimiento a esta presentacion de la
iniciativa y sigui6 vinculada con el Mecanismo del PDHGDF asi como con la CDHDF, pero la
asistencia a las reuniones fue bajando y parecia que afloraban cada vez mas conflictos entre las
partes. Los motivos de estos conflictos se relacionaban sobre todo con la utilizacion del mérito de
haber elaborado la iniciativa en pro de algunas organizaciones y personas, aunque haya sido un
trabajo colectivo de todas las organizaciones de la Coalicion. El tema de las vocerias también
hizo evidentes los resquicios entre organizaciones e incluso hubo algunas que renunciaron a su
adhesion a la T47. La pregunta que me atrapaba de modo recurrente era si, ademas de lo que
podiamos intuir sobre estos conflictos, tras ellos podiamos identificar la cuestion de la
precariedad'”.

Dentro de la T47 habia personas de diferentes procedencias, de diferentes edades, pero
sobre todo con diferentes condiciones de vida y, por lo tanto, posiciones de sujeto distintas. Pude
identificar que cierto tipo de activismo ligado a organizaciones internacionales con vinculos con
instituciones gubernamentales, partidos politicos, e instituciones de derechos humanos, se habia
convertido en una forma de cambiar estas condiciones de vida, de precariedad inducida.

Como en todo grupo, se ocupaban diferentes posiciones de poder y se articulaban entre
ellas de distintas formas, en funcién también de un status en el que este factor era determinante.
El peso de algunas organizaciones frente a otras y de algunas personas frente a otras, era
evidente. Si bien los factores que intervenian en esta forma de articulacion social tenian que ver

con la corporalidad, el género y la sexualidad —como podemos intuir en la situacion relatada con

19 Utilizo aqui el término de Judith Butler que “designa esa condicion politicamente inducida en la que ciertas

poblaciones adolecen de falta de redes de apoyo sociales y economicas y estan diferencialmente mas expuestas a los
dafios, la violencia y la muerte” (2010: 46), definicién que he usado ya en el primer capitulo de esta investigacion.
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la persona trans* que no encontraba “identidad” legitimada para ella en grupo—, estaban
totalmente imbricados con la clase social y la edad. Cabe aclarar en este punto que no estoy
tratando a estas posiciones como los efectos de sujeto que producen, sino que asumo de antemano
que no se pueden pensar como fijas y, de hecho, cambiaban segin el contexto; no era lo mismo
estar en una reunion de la T47 que en una del Registro Civil, o que en una cantina o en un evento
cultural.

El 15 de agosto de 2014 el presidente de la Comision de Grupos Vulnerables, el diputado
Zepeda, presentd la iniciativa propuesta por el jefe de Gobierno a su equipo para que se
procediera a la dictaminacion. El 19 de agosto, en medio de un ambiente tenso y conflictivo
dentro de la T47, donde aparecieron incluso activistas que no habian estado durante todo el
proceso de andlisis, discusion y redaccion de la iniciativa, se reunid la T47 con la Comision de
Grupos vulnerables y las instituciones de DDHH que habian participado en el proceso.

Aunque no me fue posible estar en esa reunidn, consegui los audios y segui de cerca las
impresiones de los integrantes de la T47. Fueron realmente desalentadoras, pues hubo
desacuerdos que afloraron ahi, y uno de ellos era el relativo al tema de las infancias. Ante la
pregunta por parte de los dictaminadores sobre este tema y ante el temor de que provocara una
polémica en la ALDF que pudiera ser causa de su negacion, brotd el conflicto entre las
organizaciones de la sociedad civil. Se llevd a cabo una votacién y como resultado se decidié que
el reconocimiento legal de la identidad de género de personas menores de 18 afios no seria
abordado por la iniciativa en ese momento.

Curiosamente, después de esa discusion, el 19 de septiembre se celebro un foro en el
Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan N. Navarro titulado “Expresion de la diversidad sexual en
nifios y adolescentes”, organizado por la Seccion Académica de Sexologia Médica y la
Asociacion Mexicana para la Salud Sexual, A.C., cuyo fundador es Eusebio Rubio Arrioles, otro
de los sexodlogos con una larga e influyente trayectoria nacional e internacional. Tanto Rubio
Arrioles como la psiquiatra Veronica Delgado —ambos de AMSSAC, otra organizaciéon que
ofrece formacion a terapeutas sexuales y sex6logos—, plantearon que la orientacion sexual y la
identidad de género son condiciones humanas, no patologias, aunque estas condiciones humanas
particulares tienen causantes bioldgicas comprobadas cientificamente y que, por tanto, no pueden
desarrollarse en la adultez, sino que son innatas.

El Dr. Rubio lo presentd claramente: no se puede hablar de la transexualidad ni de la
homosexualidad como algo bueno o malo, pero ni una ni la otra son o pueden ser “una verdadera
eleccion”. Veronica Delgado, por su parte, hizo un andlisis de los criterios diagnosticos del DSM
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IV y del V. Consider6 que los criterios del DSM 1V reflejan en buena medida las vivencias de las
personas transexuales, aunque expreso su desacuerdo con la idea de que el trastorno se manifieste
en la adultez, sino que, al igual que el Dr. Rubio, considera que las causas son bioldgicas y por
tanto vienen desde la etapa prenatal. También difiri6 en la utilizacion de la palabra ‘trastorno’,
pues no considera a la transexualidad como tal pese a estar utilizando esa terminologia'*.

No era la primera vez que escuchaba esta postura que, o bien refiere a causas bioldgicas, o
las busca, y que considera la transexualidad y la transgeneridad condiciones humanas no
patologicas. Era parecida a la del Dr. Rafael Pascual Salin, director de la Clinica de la Diversidad
Sexual de la UNAM, Divergem, donde se ofrece tratamiento hormonal a cambio de que los
usuarios realicen un protocolo de investigacion del suefio, ya que sigue buscando las causas de
esta condicion en la biologia humana, mediante el monitoreo de los cambios producidos por el
tratamiento.

Segtin el Dr. Rafael Pascual Salin, es en el hipotdlamo, “de donde surge la glandula
hipofisis o pituitaria, encargada de la produccién de hormonas de casi todo el cuerpo, de la
funcién sexual y reproductora, entre otras funciones”, donde se produce durante el embarazo una
falla hormonal. “Hasta la semana 14 de la gestacion, todos los cerebros son femeninos. A partir
de ese momento, los cromosomas actuan para formar ovarios o testiculos, estructuras que se
encargaran de controlar los niveles de hormonas. Si, por ejemplo, el testiculo del feto no produce
suficientes niveles de testosterona o no hay receptores para ella, el resultado puede ser una
diferenciacion parcial o incompleta del centro de la identidad de género”, comenta en entrevista
para Fundacion UNAM. Para ¢l, la transexualidad es una condicién humana, no una patologia,
pero una condicion de incongruencia entre sexo y género que no es voluntaria, ni hereditaria, sino
que tiene que ver con este tipo de causantes bioldgicas que siguen investigando'”’. De hecho en el
apartado anterior sobre la Clinica Especializada Condesa vemos que esta concepcion de lo trans*
también esta presente.

La convivencia en un mismo lugar politico, en un mismo lapso temporal, de estos
discursos y su lucha por instituirse como las verdades legitimas nos muestran cdmo también se va
dando una especie de fragmentacioén y reformulacion en pos de conseguir efectos de poder, o de
legitimar modos de subjetivacion. La infancia se instituye como el blanco ahora de la

medicalizacion, una medicalizacion que cuanto mas justificada en términos biologicos esté, mas

"% Diario de campo del 19 de septiembre de 2014, Hospital Psiquiatrico Infantil.

17 Articulo de Fundacién UNAM disponible en http://www.fundacionunam.org.mx/salud/soy-hombre-y-quiero-
cambiar-de-sexo/
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invadira las vidas de niflos y nifias con comportamientos, juegos, sensaciones, actitudes y deseos
que no se ajusten a las expectativas sociales depositadas en ellos relativas a su género registral.
De hecho hemos sido testigos en estos ultimos dos afios de la proliferacion de testimonios de
nifios, nifias y adolescentes que ya estan en tratamiento con los sexologos especialistas.

El 21 de octubre la T47 seguia esperando la dictaminacion de la Comision de Grupos
Vulnerables entre promesas que se postergaban de modo recurrente, de modo que por iniciativa
de la abogada que acompand parte del proceso, se organiz6 una rueda de prensa en la CDHDF
para presionar a la Comision. La repercusion de la misma fue menor.

La semana siguiente era la Conferencia Mundial de la Infernational Lesbian and Gay
Association (ILGA) en la Ciudad de México, evento de gran envergadura que unos meses atras
habia abierto la convocatoria de becas para activistas de la ciudad, cuyo registro tenia un costo de
$250 dolares americanos, un costo inaccesible para la mayor parte de los activistas que yo
conocia. También para mi. Pude sin embargo pedir una beca y me la concedieron. Mi sorpresa
fue descubrir que los eventos eran cerrados a personas sin beca o sin los recursos para pagar, de
modo que no se le permitié la entrada a personas de diferentes organizaciones locales. Esta
situacion generd un gran revuelo que se materializé en una rueda de prensa que se llevo a cabo el
29 de octubre: los mismos dias del evento y en el mismo hotel.

Alli, Diana Sanchez Barrios de ProDiana, el representante de Foro Jovenes del DF, Luis
Flores, Alonso Hernandez Victoria, del Comité Historico de la Marcha del Orgullo LGTTTBI, y
Paulina Martinez de Musas de Metal'®, denunciaron la falta de acceso al evento de muchas de las
organizaciones locales, y manifestaron la confianza en que la ALDF aprobaria la nueva iniciativa
de reforma para el reconocimiento de la identidad de género. También denunciaron a las
organizadoras del evento —quienes contaban con una larga trayectoria en el movimiento
LGTTTBI en la Ciudad de México— con nombres y apellidos, por apropiacion de los fondos
internacionales y falta de transparencia en su relacion con las organizaciones locales. No es mi
intencion secundar esta denuncia en mi trabajo, ni mucho menos, sino unicamente exponerla
como parte de mi etnografia. En ningin momento Diana Sédnchez Barrios, directora de ProDiana,
organizacion que era parte de la T47, hizo referencia explicita al trabajo colectivo de esta
coalicion, la iniciativa, a partir de su discurso, se podia intuir cada vez mas como uno de los
siguientes logros que se adjudicaria esta activista a nivel personal.

El 6 de noviembre de 2014 en la XXV Sesion Ordinaria de la Comision de Grupos

108 Video de la rueda de prensa disponible en linea en:
http://article.wn.com/view/2015/03/02/Cada_ciudad_tiene_un_codigo_que marca_su_identidad/
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Vulnerables de la ALDF'” se aprobo el dictamen favorable y empezo la celebracién afuera del
Recinto Donceles en el Centro Historico. Una semana después, el 13 de noviembre, fue la

votacién en la ALDF'!?

, cuya entrada estaba taponada de tantas personas que habia con banderas
de colores gritando consignas como “Derechos iguales para las transexuales”, o gritando el
nombre de la organizacion ProDiana que repartia playeras con su logotipo, asi como banderitas
con los colores de su organizacion. La calle estaba llena, habia mas de 50 mujeres trans*, algunos
hombres trans* y, ademas, como 300 comerciantes, ya que ProDiana cuenta con todo el apoyo de
los comerciantes informales del Centro Historico. Esta imagen, ver y oir los gritos de las
consignas en boca de los comerciantes, me descuadré por completo, y después relacioné la
situacion con el hecho de que ProDiana habia sido fundada por la lideresa de los comerciantes
informales y actualmente diputada Alejandra Barrios del PRI, madre de Diana. La fotografia me
parecia surrealista, y no pude evitar buscar miradas complices entre las pocas personas que
teniamos una banderita de la T47 que habia traido una de sus miembros mas activas dentro de la
Coalicion, Lola Delgadillo Vargas.

En la Asamblea, durante la votacion, noté que estdbamos sentadas en el publico con una
distribucion por alianzas afectivas y complicidades silenciosas que no era casualidad. Un policia
controlaba que no nos apoyaramos en la baranda para tomar fotos, cuidaba que estuviéramos
quietas y haciendo el menor escandalo posible. Fueron sucediéndose los discursos por parte de
algunos diputados del PRD: se present6 Zepeda, quien sometid el dictamen de la iniciativa, el
diputado Manuel Granados de Consejeria Juridica, la diputada Dinorah Pizano y la diputada
Dione Anguiano. Todos estaban de acuerdo: la identidad de género es un derecho que no se
puede vulnerar. Después, se votd. Jamds olvidaré el monitor con luces rojas y verdes que presidia
impetuoso las alturas de la ALDF: 42 votos a favor, cero en contra y seis abstenciones del PAN.

La T47 habia conseguido una parte de sus objetivos pese a que quedd desprotegido lo
relacionado con las infancias, algo que a la mayoria de las organizaciones le pesaba sobremanera,
pues habia sido uno de los temas mas debatidos durante el proceso. El tema del acceso a la gente
procedente de los estados era uno que dentro de la Coalicién no generaba miedo, pues la abogada

. e , VT . 111
que nos asesoraba sobre cuestiones juridicas tenia muy clara la viabilidad del procedimiento .
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"9 http://www.aldf.gob.mx/comsoc-aprueba-aldf-cambio-identidad-genero-personas-transexuales--19980.html

"1 A las personas de los estados no les entregarian su acta modificada con la comparecencia en el tramite, sino que
les entregaria el Registro Civil un oficio que, a su vez, la persona solicitante tendria que entregar en su Registro Civil
de origen, el cual deberia sellar de recibido inicamente. Con el sello de recibido se procederia a la expedicion de una
nueva acta con el nombre y el género deseado.

http://www.aldf.gob.mx/comsoc-facilita-aldf-reconocimiento-identidad-genero-personas-transexuales--
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Ahora bien, gente externa a la Coalicion tenia muy claro que eso no seria viable. Resultaba dificil
discernir entre las criticas que tenian que ver exclusivamente con los términos juridicos de la
propuesta y su viabilidad en la aplicacion, y las que estaban mezcladas con pugnas de poder por

parte de activistas del movimiento LGTB, abogados y defensores de derechos humanos.

1.7. LA NUEVA REFORMA AL CODIGO CIVIL Y DE PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL

RECONOCIMIENTO LEGAL DE LA IDENTIDAD DE GENERO (2015).

La espera para la publicacion en la Gaceta Oficial de la Asamblea Legislativa del DF no fue
menor; no se realizaria hasta el 5 de febrero de 2015, cuando ya la Coalicion solamente realizaba
reuniones muy puntuales y se habia fragmentado. Yo mantenia el contacto sobre todo con
Anx¢lica Risco y Gilda Jara, de Piratas del Género, Lola Delgadillo Vargas de ProDiana, con
Erica Ivonne Villegas de Agenda Politica Trans* y con Alheli Ordofiez, la abogada.

En noviembre de 2014 dejé paulatinamente de asistir a las sesiones del grupo de la Clinica
Especializada Condesa, dos afios después de la primera sesion a la que fui. Queria cerrar poco a
poco mi trabajo de campo, pero no fue un proceso facil, sobre todo porque seguia todavia
pendiente de la publicacion de la iniciativa. Segui acompafiando todo el proceso de la T47 y
estando en contacto con personas del grupo de apoyo. El dia de la publicaciéon del decreto, el 5 de
febrero, fue cuando senti que el proceso definitivamente habia terminado y debia aprovechar el
cambio de ciclo del movimiento transgénero de la Ciudad de México para cerrar ese episodio de
mi investigacion. Obviamente cuando se lleva tantos afos vinculada emocional y politicamente a
lo que se investiga, estos cierres son mdas bien simbolicos; sigo manteniendo el contacto, el
interés y el afecto por lo que durante dos afios y medio llamé trabajo de campo.

Sin embargo, mi decision y sensacion de cierre se topo con las vicisitudes finales de la
publicacion del decreto en los que se especificaba que habia 30 dias habiles para su aplicacion.
Debia esperar un poco mas. Era poco tiempo para que el Registro Civil redactara el Reglamento
Interno y Manual de Procedimientos, y queriamos que también fuera un proceso participativo,
pues era en la aplicabilidad donde se podian llegar a incluir cuestiones no previstas y teniamos
miedo. Ante esta situacion y la desarticulacion de la T47 —que intentaba constituirse como
organizacion en el sentido juridico, si bien solamente por la fuerza de un ntcleo pequeiio que se
mantuvo activo aunque no exento de conflictos y chismes—, le propuse a la abogada redactar

cémo deberian quedar los dos documentos para no salirse de lo establecido en el decreto.
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Al mismo tiempo hablé con Lola, una de las personas que aglutind la coordinacion en
comunicacion de la T47, y publiqué en la pagina de Facebook que lo presentariamos a la T47, asi
como a las diferentes instituciones de DDHH que habian acompanado el proceso en una reunion
en la CDHDF que nos cedia el espacio. La asistencia fue poca, estaba el nicleo que seguia activo,
unas 5 personas de organizaciones, la CDHDF, el COPRED y el Mecanismo. Acordamos
presentar la propuesta, acompafiada de opiniones técnicas favorables de parte de las instituciones
de DDHH, al Registro Civil. No fue facil pero finalmente lo conseguimos, pese a que algunas
instituciones ya considerando el éxito de la publicacion se daban por satisfechas y no creian que
hubiera riesgo alguno.

Para nosotras el riesgo estaba en que ni siquiera se habia publicado el trabajo realizado
por la T47, que habia modificaciones de forma sustanciales que no pasaban por los consensos que
se habian tomado en ese espacio colectivo, y que esos errores ademas podian ser todavia mas
complicados si el Reglamento Interno y Manual de Procedimientos no se ajustaba al decreto. En
el Registro Civil, ademas de agradecernos, nos plantearon que se tardarian mas de lo previsto
porque estaban adaptando las instalaciones y capacitando a las personas encargadas de hacer este
tipo de tramites. También dijeron que ellos no tenian competencias para saber qué precio iba a
tener el tramite, que le correspondia al Departamento de Finanzas. No fue tan facil como
simplemente celebrar, aunque si tuvimos algo que celebrar. Fue cuando supe que tendria que
cerrar, y lo hice en la medida que pude.

Mientras el Registro se demoraba en dar el si definitivo, ciertas organizaciones como
ProDiana —cuya directora ya era candidata a la Delegacion Cuauhtémoc por el PRD- y otras
también vinculadas a candidatas como Dione Anguiano, ya estaban ofreciendo informacion sobre
los requisitos, la documentacion y el procedimiento, asi como las primeras actas gratis. El decreto
se estaba usando en beneficio de ciertas personas particulares y ciertos partidos politicos. Ahi
senti en carne propia la voracidad de una maquinaria que lo captura y reformula todo para su
propio beneficio.

Pero mas alla de la historia particular, en el mes de junio de 2015 ya habia mas de 1500
nuevas actas emitidas. En la implementacion del decreto hubo complicaciones, sobre todo con la
notificacion interinstitucional que implica, asi como con la gente procedente de los estados.

Sin embargo, en términos juridicos se consiguid despatologizar, apelando a los tratados
internacionales de derechos humanos y a partir de la experiencia de la Ley Argentina, que abria la
posibilidad de que fuera viable el reconocimiento legal de la identidad de género al margen de la

autorizacion de terceros. Se trataba de la posibilidad de tener el derecho a una identidad de
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género, por un lado, y al propio cuerpo, por el otro. Los términos de la reconocibilidad
cambiaron.

El decreto vigente ahora en la Ciudad de México permite a toda persona que lo necesite
solicitar una nueva acta de nacimiento que reconozca su identidad de género, como hombre o
como mujer, a partir de su comparecencia ante las instalaciones del Registro Civil Central de la
Ciudad de México. Este logro de las organizaciones trans* de la sociedad civil, que han
aprovechado un momento politico favorable, significa un cambio de paradigma en el campo
discursivo de lo juridico. De un paradigma biomédico se pasa a un paradigma de los derechos
humanos que, si bien ya no patologiza, reifica una concepcién universal de la identidad de
genero.

Se entendera por identidad de género la conviccidn personal e interna, tal como cada persona se percibe a si
misma, la cual puede corresponder [sic.] o no, al sexo asignado en el acta primigenia. En ninglin caso sera
requisito acreditar intervencion quirdrgica alguna, terapias u otro diagnostico y/o procedimiento para el

reconocimiento de la identidad de género (Codigo Civil para el Distrito Federal, articulo 135bis, p. 18).
Esta definicion, recuperada de los Principios de Yogyakarta, respeta el derecho al propio cuerpo,
ampliamente reivindicado desde el movimiento feminista en tanto que desvincula toda
intervencion y procedimiento médico y corporal de la identidad de género. Asi se abre un espacio
en el que hombres con vagina y mujeres con pene pueden “ser” hombres y mujeres “si asi lo
sienten en su fuero interno”. Su identidad de género serd reconocida a través de un ritual de
confesion ante el Registro Civil, “soy un hombre” y “soy una mujer”, y se hardn reales en
términos juridicos en el momento de la comparecencia. Por fin, su performance cotidiana de
género, en muchos casos una performance con afios “en cartelera”, tendria un efecto performativo
feliz dentro del Registro Civil.

Haber eliminado del Codigo Civil la narrativa de la concordancia sexo-genérica, es decir,
el paradigma biomédico, en pos de la del reconocimiento legal de la identidad de género,
cuestiona de forma radical el ideal regulatorio de la coherencia entre sexo y género, entre cuerpo
y mente, y, pese a que racionaliza absolutamente el género, de que lo descarna, significa un
desplazamiento mas perceptible de las fronteras de las categorias identitarias hombre y mujer.
Pareciera incluso que le llega a conferir de un carécter voluntarista, pasando del sujeto sexual
terapeutizado al sujeto sexual que se construye a si mismo, como empresa personal.

Este ejercicio de comparecencia quedara reservado, eso si, a las personas mayores de 18
afios, y éste no es un dato menor. ;Por qué provocaba tanta polémica en la ALDF el

reconocimiento de la iniciativa del derecho de nifas, nifios y adolescentes a decidir su identidad
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de género? ;Qué trasfondo juega tras esta afirmacion en la que, finalmente, hubo una mayoria
que se puso de acuerdo? Quizés porque desplazar el paradigma biomédico por el de los derechos
humanos de la infancia, en este caso, supondria asumir que la experiencia trans*, en cualquier de
sus multiples posibilidades, no es una desviacion sexual y asumiria a su vez que la infancia tiene
sexualidad, cuerpo y deseo.

En noviembre de 2014, mientras se aprobaba la reforma en la Asamblea Legislativa del
DF, en el Senado de la Republica se estaba discutiendo la Ley General de Derechos de Nifios,
Nifias y Adolescentes. Para poder ser aprobada la nueva propuesta de ley, la Camara de
Diputados realizd una serie de modificaciones defendidas por los senadores de la derecha que
arrojan luz sobre este trasfondo al que estoy apelando.

El término “derechos sexuales y reproductivos” de los menores fue eliminado;
concretamente, se modificd “la orientacion y asesoria para el ejercicio responsable de los
derechos sexuales y reproductivos” por “proporcionar asesoria y orientacion sobre salud sexual y
reproductiva”. La derecha conservadora defendi6 estos cambios con afirmaciones tales como “el
derecho de disfrutar de una vida sexual plena, si, en los adultos, pero en la infancia esto debe
estar bajo la tutela de los padres” y “en el caso de la preferencia sexual libremente sin sufrir
discriminacion, claro, es un derecho de cualquier mexicano pero no puede ser extendido a los

12 Dicho de otro modo, consideraron que el derecho humano a la libertad sexual es s6lo

nifios
un derecho de los adultos, pues los menores no tienen ni deseo, ni sexualidad. Sexualidad e
infancia son una dupla moralmente en constante rifia.

En este punto creo que es posible observar como se traduce a nivel local este paradigma
global de los derechos humanos, hecho que muestra finalmente una de las limitaciones de esta
herramienta politica con vocacion universal.

Después de haber vivido en primera persona gran parte del proceso politico ocurrido hasta
la aprobacion del decreto que intento analizar, puedo asegurar que este trasfondo de sentido
también es compartido por algunos de los actores participantes de este proceso, entre ellos el
Registro Civil. A pesar de haber puesto voluntad para que este cambio fuera posible, en las
reuniones mantenidas con las organizaciones de la sociedad civil, los representantes del Registro
no podian entender por qué no era deseable que hubiera médicos y/o sex6logos en el Consejo, lo

cual consideraban indispensable para los asi llamados “casos controversiales”.

1 http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2014/11/06/aprueba-senado-ley-de-derechos-de-la-infancia-la-envia-al-

ejecutivo-1043.html
113



Tampoco podian entender por qué la capacitacion y sensibilizacion de los trabajadores del
Registro Civil que iban a poner en practica el tramite no tenia que ser impartida por sex6logos o
médicos. Fue la presion ejercida por la T47, los argumentos solidos que se fueron construyendo
con base en los tratados internacionales de los derechos humanos, que permitieron que se
modificara la competencia del Consejo relativa a los “casos controversiales” por la de garantizar
la no vulneracion de los derechos humanos durante el tramite.

La lectura que pretendo hacer de este hecho tiene que ver con la inestabilidad del propio
discurso de los derechos humanos en su traduccion cultural, o su particularizacion en los
contextos especificos. Se trata de la inestabilidad inherente a cualquier discurso, apertura
inherente a lo social, y polisemia relativa a su condiciéon universalista y homogeneizante. La
reconocibilidad que con este discurso se puede llegar a obtener —y, como hemos visto en el relato,
se obtiene—, no puede ser pensada en términos absolutos, pues siempre sera un campo de fuerzas,
un complejo entramado donde estaran presentes las huellas de un historia de luchas discursivas
por definir la realidad.

Asi como en 2008 la reconocibilidad fue posible con un discurso sexoldgico —que también
apelaba a los derechos humanos, pero priorizaba la mirada diagndstica para la definicion de las
categorias—, a finales de 2014 lo fue con otro discurso. Este hecho demuestra la constante
reformulacion de los discursos de verdad en torno al género, al cuerpo y la sexualidad, y en la
que los sujetos mismos juegan un papel fundamental.

En la Asamblea Legislativa del DF pervive este trasfondo comin, aunque con algunas
excepciones, pues si no fuera asi no se hubiera considerado peligrosa la propuesta en la que
estaban incluidos los nifios, nifias y adolescentes. Esto nos lleva a otra reflexion, también relativa
a como se traduce en lo local el paradigma global de los derechos humanos. En este caso, esta
vinculada al alcance de la reforma que s6lo es aplicable en el Registro Civil del Distrito Federal,
pues las competencias de este 6rgano son estatales, no federales.

El argumento relativo al alcance legislativo es real, el Registro Civil del DF no puede
reservar un acta de nacimiento y emitir otra a un Registro Civil de otro estado, si en éste no esta
legislado el tramite. Pero mas alld de lo real que sea el tema, lo que interesa aqui es lo que esta
realidad significa y produce.

La posibilidad de que el DF se proyecte como una ciudad de vanguardia, capital social
como la llama el GDF, tiene su contrapartida en otros estados. La transferencia de competencias a
los estados en otros temas relativos al cuerpo, como el aborto, la sexualidad o el matrimonio
igualitario, implica un diferencial en cuanto a legislacion. La Ciudad de México tiene una
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legislacion “de avanzada” en estos campos pero, al mismo tiempo, en el resto de la republica, la
tendencia es a endurecer y hasta criminalizar o penalizar algunos derechos y libertades de
colectivos como mujeres, lesbianas, homosexuales y trans*.

A su vez, esta “vanguardia” o legislacion de “avanzada” sigue siendo fragmentaria, pues
(qué significa en términos de libertad que se reconozca la identidad de género de las personas
trans®, pero que cuando van al hospital no las quieran atender? ;Qué significa que solamente
puedan recibir parte de la atencion a la salud transicional en la Clinica Especializada Condesa y
no en otras dependencias del sistema de salud mexicano? Y mas aun, ;qué significa que para
recibir tratamiento hormonal, dentro de esta atencion parcial a la salud transicional, tengan que
pasar por un psiquiatra que las diagnostique y les dé el “permiso” para acceder a endocrinologia?
O, en el caso de la Clinica de la Diversidad Sexual de la UNAM, institucidon universitaria que
disfruta de gran reputacion a nivel internacional, ;qué significa que para recibir tratamiento
hormonal gratuito, con monitoreo médico, la persona tenga que participar “voluntariamente” en
un estudio del suefio?

El hecho de que no se trate de una politica integral sigue circunscribiendo a estos sujetos a
una vivencia fragmentada de sus derechos. Los derechos humanos se consideran futuribles, pero
tal parece que temas como la salud, la educacion o el trabajo nunca llegan para las personas
trans*. Por otro lado, todo indicaria que las Unicas politicas que es necesario implementar para
esta poblacion son las relativas al cuerpo y la sexualidad. ;Qué pasa con la educacion, la vivienda
o el ambito laboral? ;Las personas trans* solo son trans*? Mas adelante profundizaré en ello.

Considero que el trasfondo de esta fragmentacion tiene que ver con el paradigma
biomédico, es decir, esa mirada bajo la cual lo trans* sigue considerandose una desviacion sexual
y como tal sélo concierne al &mbito de lo sexual. Creo que es importante atender a las formas en
que el paradigma biomédico se hereda, ya no unicamente en lo que respecta a los dispositivos
médico y juridico, sino en la forma en que socialmente lo trans* se hace reconocible y, pese al
desplazamiento al que hago referencia, sobrevive en el imaginario social sexo-genérico.

En los medios de comunicacion, los efectos de esta herencia del paradigma biomédico se
hacen especialmente evidentes. Justo en los meses que trascurrieron entre la presentacion de la
iniciativa de reforma en la Asamblea y su aprobacion, hubo varios programas de la television
publica donde se hablé de los derechos de las personas trans*. Los expertos invitados no eran los
activistas que habian elaborado colectivamente la iniciativa, seguian siendo sex6logos hablando

de derechos humanos, de esta “condicion” y su tratamiento de concordancia sexo-genérica. Las
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personas trans* eran testimonios, incluso las activistas que acudian, las mas visibles, iban a
hablar de su “condicion” y de su historia de vida.

Desde 2012 se han vuelto cada vez mas comunes las historias que aparecen en eventos
culturales, en actividades organizadas por instituciones de derechos humanos, en notas y
reportajes periodisticos o en programas televisivos, de personas transexuales que denuncian la
situacion de exclusion, estigmatizacion y vulneracion de derechos humanos que viven. Como he
comentado con anterioridad, la mirada mediatica ha ido cambiando a lo largo de los afios y mas
desde la primera reforma aprobada en 2008. Considero que ésta es una cuestion urgente a trabajar
desde la investigacion, atendiendo al relevante papel que juega este dispositivo en relacion a los

procesos de subjetivacion.

1.8. DE LA NORMALIZACION DE LO TRANS* A LOS PROCESOS DE ENCARNACION SEXO-

GENERICA: EL GENERO COMO NORMA Y EXTRAVIO.

El relato y el andlisis etnografico planteados intentan responder a una pregunta genealdgica en
torno al universo de condiciones de posibilidad para la emergencia de lo trans* en la Ciudad de
México y para su proceso de reconocibilidad. Es decir, se trata de un intento de aprehender el
proceso de configuracion de una subjetividad politica. En el presente apartado pretendo
recuperar, de esta genealogia critica, los andlisis tedricos a partir de los cuales construyo la malla
conceptual con la que analizo, en los siguientes capitulos, la etnografia realizada en el grupo de
apoyo trans*, asi como los procesos de encarnacion sexo-genérica a partir de relatos etnograficos
de cuatro personas en concreto.

Mi interés en esta primera parte ha sido abordar la emergencia de lo trans* en la Ciudad
de México y su devenir hasta nuestros dias, una historia que estd por escribirse pero de la que
tenemos voces, momentos, legislaciones, experimentos terapéuticos, dispositivos médico
juridicos que inscriben situacionalmente lo trans* desde su complejidad, en el entramado de
relaciones de poder contextual e historicamente condicionadas. Finalmente, la importancia que le
he dado a esta cartografia —para cuya construccion he realizado entrevistas, investigacion
bibliografica, recopilacion de prensa, revision de legislacion y “participacion observante” —, tiene
que ver con una concepcion de las politicas de verdad como los campos discursivos en los que se
operan los procesos de subjetivacion, asi como los de desubjetivacion. Los modos de
subjetivacion en términos foucaultianos, los de desubjetivacion siguiendo a Giorgio Agamben
(1999) y un aterrizaje en la cuestion del género y la sexualidad en el sentido que el feminismo
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post estructuralista propone dentro de la academia a partir del pensamiento de Joan W. Scott,
Judith Butler, Teresa de Lauretis, Leticia Sabsay y Chantall Mouffe con Ernesto Laclau.

Sin duda alguna, las teorizaciones de Foucault han sido claves para realizar esta
genealogia, pese a que algunas de sus propuestas deben ser revisadas a la luz del trabajo
etnografico realizado, el cual evidencia la contingencia y la porosidad de los dispositivos de
sexualidad y de poder-saber. Considero que debemos ampliar esta definicion, quiza dejando de
hablar de sociedades disciplinarias y adoptando la propuesta deleuziana de las sociedades de
control.

Este desplazamiento hacia la propuesta deleuziana implica atender la entrada en escena de
otras tecnologias politicas, como por ejemplo las propuestas por Nikolas Rose (1990) en su
trabajo sobre la emergencia de las ciencias “psi”, asi como las tecnologias del género de Teresa
de Lauretis (1989), que contienen una critica al vasto trabajo foucaultiano sobre la sexualidad. La
particularizacion de estos desarrollos en el contexto etnografico especifico que presento en esta
investigacion nos insta a pensar la articulacion de practicas discursivas provenientes del
activismo, los derechos humanos y las politicas sexuales, a las que podriamos llamar tecnologias
de ciudadanizacion, y todo ello sin perder de vista a los sujetos. Una de las rutas conceptuales
para abordarlo es aquella propuesta por Judith Butler en su teoria de la performatividad.

Para Judith Butler, el género se produce mediante una estilizacion del cuerpo que obedece
a una ilusion de géneros coherentes significados a través de la matriz heterosexual. En E/ género
en disputa (2007 [1990]) acufia este término como la amalgama de normas genéricas y sexuales
que ponen los limites y rigen nuestra forma de pensar, sentir y actuar y que hace inteligibles los
cuerpos y, en consecuencia, a los sujetos, a las personas. La matriz heterosexual define aquello
que es “normal” y lo que no lo es, lo comprensible y lo incomprensible.

A diferencia de Foucault (1998 [1976]), para Butler no hay un cuerpo pre-discursivo, sino
que en la propia constitucion del sujeto se materializa el cuerpo, por ende, tanto el género como
el sexo estan construidos social e histéricamente. Lo interesante es como supera la mirada
cartesiana que Foucault no consigue romper, la dualidad cuerpo-mente. Foucault sigue
anteponiendo a “la ley” la preexistencia de una heterogeneidad de placeres o economia libidinal,
en términos psicoanaliticos. La materializacion del cuerpo se da en la constituciéon del mismo
sujeto generizado/sexuado.

El acto performativo deviene aqui fundamental porque materializa los cuerpos en
femenino y masculino. Estos actos son aquellos gestos, movimientos, deseos realizados, que
producen una ilusion, “la ilusion de un nucleo de género interior y organizador, ilusion
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preservada mediante el discurso con el proposito de regular la sexualidad dentro del marco
obligatorio de la heterosexualidad reproductiva” (Butler, 2007[1990]: 267). La masculinidad y la
feminidad, asi como hombre y mujer, son ficciones normativas que regulan nuestra
performatividad, y son producidas a su vez por nuestra performatividad. Se trata de una
performatividad que produce cuerpos que importan y cuerpos que no, pero que tanto unos como
otros se constituyen entre si. No hay un afuera, ni siquiera lo abyecto estd fuera de las normas de
género o de la matriz heterosexual; todo lo contrario, lo ininteligible constituye lo inteligible, lo
normal constituye lo anormal y viceversa (Butler, 2002[1993]).

El sexo y el género, entonces, son productos, son efectos, ambos, de la performatividad
que materializa los cuerpos en un proceso de constante naturalizacion y que es posible gracias a
esa misteriosa forma de ocultar su condicién de construccion y arbitrariedad. La asuncion de
normas es constitutiva de los sujetos, tanto de los abyectos como de los normales, pero esto no
significa que no haya resquicios, justamente por el caracter ilusorio o fantasmagorico, como ella
lo llama, de las categorias genéricas aceptables y coherentes: hay resquicios, espacios y
posibilidades para la transgresion.

Los sujetos, como sostiene también de Lauretis (1989), no son coherentes ni estables, y
menos homogéneos entre si —como lo son las categorias y los ideales regulatorios— y no estan
constituidos Unicamente por el género y la sexualidad, sino que los constituyen también la
racialidad, la edad, la capacidad fisica y otras categorias. Son sujetos contradictorios, no
coherentes y complejos, no con significados univocos.

La produccion de verdades sobre el cuerpo, la sexualidad y el género a través de estas
tecnologias es un proceso histérico y politico que amalgama toda una serie de disputas,
desplazamientos, tensiones, herencias y transformaciones sociales. En este marco es donde se da
el proceso de normalizacion de lo trans*, no como algo que ya estd terminado, suturado, sino
todo lo contrario, como un proceso que estd en continua reformulacion si atendemos al corte
histérico metodoldgico que he realizado.

Podemos identificar en este proceso varios dispositivos reguladores que intentan capturar
a un sujeto a través de los efectos de poder que despliegan los discursos y practicas. Resulta
paraddjico que hasta el activismo en si mismo, entre a formar parte de estos dispositivos
reguladores, a través de los usos estratégicos del esencialismo que realiza para adquirir
reconocibilidad y asi caminar hacia el reconocimiento legal de su identidad de género y la

ciudadania.
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Es aqui donde podemos ver claramente el nexo biopoder-biopolitica, asi como la
articulacion entre los procesos globales y sus particularizaciones a nivel local. No podemos
separar los procesos de democratizaciéon de los procesos de configuracion de nuevos sujetos
politicos, ni de los mecanismos de inteligibilizacion y reconocibilidad que se dan en contextos
particulares. Estos procesos de democratizacion de los paises del asi llamado Sur Global son
vigilados y evaluados por los paises del Norte hegemodnico, y es en esta vigilancia, evaluacion y
articulacion donde se da una imposicion geopolitica de los estandares de “avance” de las politicas
sexuales desde el paradigma euroamericano.

En el proceso de adquisicion de reconocibilidad social que he analizado, habiéndome
referido a ¢l como la normalizacion —y por lo tanto sometido a control— de lo trans*, se da una
produccion discursiva de identidades. La concepcion de sujeto a la que apelan estas identidades
es una concepcion neoliberal de un sujeto soberano, racional, transparente para si mismo,
clausurado, estable, coherente e independiente. Por otro lado, esta forma de concebir lo
identitario produce en el mismo proceso de su constitucidon, a su exterior constitutivo, su
diferencia, y so6lo serd posible a través de la exclusion de aquellas subjetividades que no se
adscriben a las categorias identitarias construidas.

En la produccion de los ideales regulatorios butlerianos no solamente participa el Estado;
los mismos sujetos en lucha por sus derechos humanos, justamente a través de esta herramienta,
tiene un papel proactivo. La oportunidad que otorga la democracia de participar activamente en
los procesos de decision politica responde a un momento histérico determinado y a ciertas
necesidades politicas: por un lado, la de administrar la multiplicidad de voces que reclaman la
ciudadania y, por el otro, la de responder a los estandares internacionales de “desarrollo” que han
convertido la sexualidad en un tema central para la democracia contemporanea. Esta posibilidad
para nada se plantea por una voluntad politica de problematizacion de los sustentos mismos de la
propia gubernamentabilidad.

Las criticas que se han llevado a cabo desde el feminismo post estructuralista y la teoria
queer, a las politicas sexuales identitarias, al esencialismo y a las ldgicas asimilacionistas que
implican los procesos de normalizacion, son fundamentales para la creacion de la malla
conceptual que me permitira continuar con el analisis de mi investigacion.

En este primer capitulo he pretendido problematizar el concepto de identidad desde la
etnografia, y descartar la posibilidad de retomarlo para el analisis por la densidad que implica, la

estabilidad que presupone y la sutura a la que continuamente evoca. Las posiciones de sujeto que
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nos propone Chantall Mouffe junto a Ernesto Laclau nos permiten varias cuestiones que son
necesarias para poder profundizar en mi trabajo.

Por un lado, entender que no hay sujeto en si, una identidad que no se defina a través de
su posicion en un entramado de relaciones de poder en movimiento y dispersion, es decir, en lo
social. Esta posicion se relaciona con significantes flotantes que, a través de metaforas y gracias
al efecto de sujeto que producen, intentan fijar a las subjetividades. Esta postura teoérica me ayuda
a abordar analiticamente estas subjetividades sin obviar su cardcter paraddjico, su
multidimensionalidad, su complejidad y su inestabilidad.

Por otro lado, me permite entender que los procesos de encarnacion del género se dan en
el intersticio que producen los procesos de subjetivacion y los de desubjetivacion. Alli donde el
sujeto tiene y no tiene identidad, se adscribe pero rebosa los significantes flotantes,
produciéndose asi las diferentes posiciones, que no solamente estaran condicionadas por su
género y/o sexualidad, sino que estardn moldeadas por su clase, su edad y su racialidad.

Esta forma de concebir las vidas, por decirlo en términos butlerianos, me permite
focalizarme, en adelante, no sélo en el género como modo de sujecion, sino como posibilidad de
subversion.

El proceso de normalizacion de lo trans* intenta objetivar a los sujetos configurando
verdades sobre el género y la sexualidad, a través de diferentes dispositivos reguladores, cuyos
efectos de poder operan sobre el cuerpo y la subjetividad, se diluyen con éstos, los conforman.
Sin embargo, si entendemos que no es posible la objetivacion pura, la sutura de una posicion de
sujeto por la propia contingencia de lo social, asi como la polisemia inherente a los significantes
flotantes, el exceso de sentido, se vuelve de suma importancia la investigacion de todas aquellas
estrategias, conscientes o no, que la pluralidad de subjetividades heterogéneas pone en juego en
sus procesos de constitucion, desbordando y tensionando asi los procesos mismos de
normalizacion.

Para ello serd necesario atender no solamente a las categorias que se van configurando
desde los dispositivos reguladores, como vemos en la genealogia propuesta. También es
necesario atender a las practicas que permiten la desujecion, a los actos de género que exceden
los ideales regulatorios, a las reapropiaciones subversivas de las tecnologias disponibles; en
definitiva, a las resignificaciones que hacen las subjetividades de los recursos simbdlicos y
materiales a través de los cuales encarnan el género. Es también necesario entenderlas ya no

desde la fijeza o la estabilidad, sino inmersas en los procesos de encarnacion sexo-genérica,
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considerando la materialidad de los mismos, poniendo al cuerpo como un eje central de la
subjetivacion.

Una nueva concepcion del género aflora de esta forma diferente de entender al sujeto, que
es la que no solamente atiende a su potencial objetivante, sino también a los espacios de
posibilidad que se abren por su propia inestabilidad, incongruencia, produciendo otras formas de
inteligibilizacion subjetiva y corporal, asi como otros modos de existencia posibles, un poco mas
vivibles. La propuesta es clara y la tarea compleja: investigar el género como norma y, al mismo

tiempo, como extravio.
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SEGUNDA PARTE

MICROPOLITICAS CORPORALES I

EL GRUPO DE APOYO TRANS* DE LA CLINICA CONDESA COMO ESPACIO DE VIDA.

Afirmar que la representacion social del género afecta a su construccion subjetiva y que,
viceversa, la representacion subjetiva del género —autorepresentacion— afecta a su
construccion social, deja abierta una posibilidad de agencia y de autodeterminacion en el
nivel subjetivo e individual de las practicas

cotidianas y micropoliticas.

Teresa de Lauretis (1989: 15)

He dedicado parte del apartado anterior, concretamente en el capitulo 1.5, a ofrecer una
contextualizacién y una primera aproximacion analitica al espacio donde durante dos afios realicé
parte de mi trabajo de campo: el grupo de apoyo trans* de la Clinica Especializada Condesa. Me
gustaria en este apartado recuperar ciertas reflexiones analiticas y preguntas que he planteado
para intentar responder a las cuestiones que finalmente han guiado esta investigacion.

Para llevar a cabo esta tarea no puedo obviar ciertos procesos que han atravesado este
trabajo de campo, pues en tanto me constituyen, también conforman parte de la mirada que estoy
realizando y tienen asociadas ciertas reflexiones metodologicas importantes.

En septiembre de 2012 llegué por primera vez a México DF, me instalé en esa enorme
ciudad y comenz6 un proceso de adaptacion que se ha dado en paralelo con mi inmersion en el
campo. En noviembre de ese mismo afio, después de haberme aproximado al tema que me
interesaba estudiar a través de los ojos de otras investigadoras y personas vinculadas al mismo
desde distintos ambitos, de haber acudido a todos los eventos convocados en interpelacion a “lo
trans®™” y en ellos haber conocido personas involucradas politica y tedricamente en el tema, entré
al grupo. No entré por la via institucional, lo hice a través del contacto con la terapeuta, pues
previamente me habian informado de las dificultades burocraticas que podria suponer tramitarlo
con la direccion de la Clinica por mucho que estuviera avalada por la universidad. Fue a través
del contacto con Xantall Nuihla que fue posible comenzar la ruta que me lleva hasta estas
paginas. Cabe anotar en este punto que el equipo de especialistas de la Clinica Especializada
Condesa no interfieren en las dindmicas, normas y desarrollo de las sesiones del grupo, ésta es
una competencia que se le ha delegado por completo a Xantall a partir del momento en que se le

aprobo el proyecto de voluntariado. Es por ello que si bien el grupo es un espacio inserto en la
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institucion, no estd regulado por ella. Sin embargo, Xantall se coordina con el equipo de
especialistas de forma sistematica para conversar sobre las personas que ademas de estar en el
grupo estan llevando a cabo un tratamiento en la Clinica Especializada Condesa.

Es importante destacar también que mi acercamiento al grupo estuvo atravesado por
diversas experiencias y condiciones personales que en un primer momento generaron una imagen
de mi hacia el grupo. Al ser extranjera y originaria del Estado espafiol, recién llegada conté con
ciertos privilegios que me producian algunas contradicciones y que no sabia bien como manejar.
Al mismo tiempo habitaba una postura hibrida, que sigo habitando: habia estado en colectivos de
activismo trans* y feministas en el Estado espafiol durante varios afios y habia investigado la
tematica trans* en relacion a la psiquiatrizacion en Barcelona. Me descubri a mi misma
legitimandome ante Xantall a través de mi experiencia activista y criticando una determinada
postura de la academia que no queria reproducir. Creo que esta estrategia, que no fue del todo
consciente, me dio un lugar privilegiado para el acceso no solamente al grupo, sino también a una
relacién determinada con la terapeuta, relaciéon que poco a poco fue configurandose como una
relacion de cercania, intimidad, confianza: afecto, al fin y al cabo.

Mi pasion por la tematica y los conocimientos adquiridos de forma autodidacta desde
principios de 2000 también fueron herramientas que aportaban a la discusion y al intercambio
con Xantall. Habldbamos con los mismos cddigos en algunos sentidos, comprendiamos de qué
estadbamos conversando, habia palabras comunes, bromas compartidas, pese a la distancia cultural
y geografica entre la Ciudad de México y Barcelona, entre Xantall y yo. Obviamente las
diferencias afloraban cada tres comentarios, cada tres expresiones que todavia no era capaz de
entender, pero no podia pasar por alto una complicidad que tenia que ver con mi trayectoria en el
activismo trans*, con la cotidianidad vivida con personas que se definen como trans* en
diferentes partes del mundo y con un sentir feminista que me acompafia. Habia cuestionamientos
compartidos.

Después de nuestro primer encuentro en el centro del hermoso barrio de Coyoacén, en el
que conversamos sentadas en un banco de la plaza principal, interrumpidas por vendedores
ambulantes, rodeadas de una hermosura arquitectonica y ambiental que me fascina, Xantall no
solo me explico cémo funcionaba el grupo, su papel en la clinica, su relaciéon con “los
especialistas”, su “historia de amor” con lo trans*, sino que también, y seguramente por ese sentir
complice, me invitd a su casa. Asi fue como Xantall de alguna manera se convirtié en la

“portera” de mi trabajo, una pieza clave que como tal debia contextualizar y conocer mds a fondo
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(Ferrandiz, 2011: 73, Hammersley y Atkinson, 1994). La verdad es que su valiosa colaboracion
en esta entrada fue decisiva.

A los 15 dias, Xantall me esper6 en una estacion del metro cercano a su casa y mientras
camindbamos hacia ella, me dijo que ahi estaria su esposa Anxélica, a quien le habia pedido se
quedara. Estaba con una amiga. Segun Xantall, tenia que conocerlas “porque son trans* y
activistas reconocidas”.

En la puerta, un sol de porcelana nos dio la bienvenida, el caminito de