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Problemas en el desarrollo socioemocional de los jovenes ante la ausencia
de la figura paterna.
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Capitulo 1. Planteamiento del proyecto de investigacion.

1.1 Introduccioén.

La familia nuclear representa una de las principales instituciones que permite
mantener el buen funcionamiento de la sociedad, de acuerdo al estructural
funcionalismo, es la mas Optima para que los hijos logren un buen desarrollo
socioemocional. En este tipo de familia cada integrante cumple un rol que
contribuye a mantener el equilibrio de esta institucion; el padre es la figura de
autoridad, el cual cumple con el rol de proveedor y protector, mientras que la
madre desempefia el rol de cuidadora y de crianza de los hijos, asi como de
realizar las labores domésticas; los hijos, por su parte, acatan las reglas impuestas
dentro de la familia y apoyan dentro de la casa.

En esta forma de organizacion familiar se desenvuelve un tipo de relacién
primaria que se genera a través de la expresion de emociones y afectos. Lo cual
permite entablar lazos mas estrechos con cada uno de los integrantes de la familia
ésta institucion busca brindar seguridad, apoyo y motivacién a cada uno de los

integrantes.

Sin embargo, el cambio y proceso paulatino que ha sufrido la familia han
llevado a la conformacién de nuevos tipos como: las familias monoparentales,
ensambladas y extensas.

o “Familia nuclear, padres e hijos (si los hay); también se conoce como

«circulo familiar»”.*

o “Familia extensa, ademas de la familia nuclear, incluye a los abuelos, tios,
primos y otros parientes, sean consanguineos o afines.
o Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) sélo con uno de los

padres”.?

LS/N, La familia: concepto, tipos y evolucidn, p.2, Recuperado de: file:///C:/Users/lec_42_LaFam_ConcTip&Evo.pdf
[Consulta:20/09/2017].
*Ibid., p.2.



o ‘Ensamblada es una familia en la cual uno o ambos miembros de la actual
pareja tienen uno o varios hijos de uniones anteriores. Dentro de esta
categoria entran tanto las segundas parejas de viudos y viudas como de

divorciados y de madres solteras”.?

En la emergencia de este nuevo tipo de familias, es posible observar que la
ausencia de la figura paterna dentro del entorno familiar genera problemas en el
desarrollo socioemocional de los hijos, lo cual puede dificultar que los jovenes se

desarrollen de manera Optima en sus distintos ambitos sociales.

Por esta razon, la investigacion abordara los problemas socioemocionales
gue presentan los jovenes en su desarrollo cuando crecieron con la ausencia de
la figura paterna en el nucleo familiar, por circunstancias como: divorcio o

separacion, fallecimiento o evasion de responsabilidad.

Pues la ausencia de la figura paterna biolégica dentro de la estructura
familiar modifica los roles que cada uno de los integrantes desempefia, generando
un cambio significativo en la dindmica familiar, el cual puede estar condicionada

por las necesidades que presente el tipo de familia al que se pertenezca.

En el desarrollo del ser humano, la etapa de la juventud se considera como:
“El periodo de la vida que con mayor intensidad evidencia el desfase entre las

dimensiones bioldgicas, psicolégicas y socioculturales”.’

Por lo tanto, ésta investigacion estd enfocada en conocer el impacto que los
jovenes tuvieron en su desarrollo socioemocional una vez que el padre se

ausento; ya que, esta ausencia pudo provocar un impacto positivo o negativo en el

3Maria Silvia Dameno Familias ensambladas, p. 1, Recuperado de: file:///C:/Users/FAMILIAS%20ENSAMBLADAS.pdf
[Consulta: 22/09/2017

Maria Iciar Urbieta Lozano, Nociones de juventud, p.11, Recuperado de:http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-
22362003000100002&script=sci_arttext&ting=en#txt3 [Consultado el: 22/09/17].


http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-22362003000100002&script=sci_arttext&tlng=en#txt3
http://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-22362003000100002&script=sci_arttext&tlng=en#txt3

desarrollo, afectando diversos ambitos de la vida de los jovenes, como: el

personal, familiar, escolar, amoroso y econdmico.

Para la eleccion de los jovenes (poblacién objetivo) tomamos como
referencia lo establecido en la Ley del Instituto Mexicano de La Juventud, que
considera que: “un joven es aquel individuo que comprende de los 12 a los 29
afios”.> Con esto pudimos establecer que el limite de edad para que una persona
sea considera joven es hasta los 29 afos; sin embargo, en la investigacion se
entrevistar a jovenes a partir de los 18 a 29 afios, ya que el estudio se realizara en

la UAM-I.

Para abordar los problemas que los jovenes presentan en su desarrollo
socioemaocional, es importante conocer cOmo vivieron sus distintas etapas de vida,
tales como: infancia, adolescencia y juventud, ya que a través de ellas se podra
observar si hubo efectos positivos 0 negativos en el desempefio de los roles del
joven.

Para explicar como la transformacion de la familia puede modificar la
dinamica familiar, nos apoyaremos de la categoria del rol del estructural
funcionalismo, desde la perspectiva de Parsons; con la cual pretendemos observar
el impacto gue los jovenes han tenido en el desempefio de sus roles en distintos

ambitos sociales a partir de la ausencia de la figura paterna.

Se empleardn herramientas de investigacion teoricas y empiricas. En las
herramientas tedricas, se presentan fichas de contenido basadas en diferentes
autores que han investigado las nuevas formas de familia, asi como de la
categoria de rol, lo cual nos permitira tener un mayor conocimiento de los
problemas que presentan los jévenes cuando crecen en ausencia de la figura

paterna.

> CD, Ley del Instituto Mexicano de la Juventud, p. 1, Recuperado de

http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/87_020415.pdf [Consulta: 22/09/17].


http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/87_020415.pdf

En cuanto a las herramientas empiricas, se incluye la investigacion
exploratoria preliminar del lugar, donde se llev6 a cabo el estudio (Universidad
Autonoma Metropolitana, Unidad lztapalapa), describiendo algunas de sus
caracteristicas, y los motivos que nos llevaron a considerarlo como un

lugar estratégico para encontrar la poblacién objetivo.

En el capitulo tres, se presentan las entrevistas realizadas a informantes
calificados con conocimientos sobre el tema a tratar, quienes aportaron
informacion valiosa y concreta, enriqueciendo el tema a través de consejos
mediante los cuales se lograra abordar de mejor manera nuestro tema de

investigacion.

En el capitulo cuatro, se presenta el disefio de la investigacién que aborda
los presupuestos hipotéticos, las variables unitarias, los indicadores y el modelo
rector que plantea las diferentes variables a investigar, las cuales nos permitiran

desarrollar las unidades de analisis que forman parte de la guia de entrevista.

Posteriormente, se expone la caracterizaciébn de los casos, en la cual
se describen las variables sociodemograficas controladas y no controladas de los

entrevistados.

Por dltimo se presenta el andlisis de las entrevistas mas representativas a
través dos tipologias: impacto positivo 0 negativo, mediante las cuales se
identificardn cuales son los principales problemas socioemocionales que
presentan los jovenes ante la ausencia de figura paterna. Asimismo, se presenta
la comparacion de los efectos que presentan los jovenes en sus distintos ambitos
sociales, donde se analizan la relacion directa de las variables precipitantes con la

variable dependiente.
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Todo esto con la finalidad de conocer de manera mas precisa, qué
problemas genera la ausencia de la figura paterna en el desarrollo
socioemocional de los jévenes, para poder contribuir con una propuesta
sociologica que esté encaminada a atender las problematicas de los jévenes que
pueda mejorar su desarrollo socioemocional, por lo cual los resultados son la
base para atenderlos. Ademas, la investigacion busca contribuir a un conocimiento
mas amplio sobre el tema y que pueda servir para generar lineas de accién social

gue ayuden a los jévenes que crecieron con ausencia de la figura paterna.

1.2 Especificacién de los objetivos de la investigacion.

A) Objetivo general.

Esta investigacion busca generar una mayor conciencia de las problematicas que
presentan los jévenes que en alguna etapa de su vida crecieron con la ausencia
de la figura paterna. Se busca profundizar en el estudio de los factores que
producen estos problemas y sus consecuencias, para poder actuar de manera

oportuna en la solucién de esto.

Asi como contribuir al mejoramiento de las politicas publicas y los
programas sociales que ya se han implementado para atender las probleméaticas
de los jovenes, las cuales no han resultado totalmente efectivas. Por lo que, se
busca proponer una propuesta de accidén social encaminada a la solucién de esta

problematica.

B) Objetivos particulares.

*Conocer cudles son los principales problemas en el desarrollo socioemocional de

los jovenes, que crecieron en ausencia de la figura paterna.
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*Entender cdmo las formas de relacion que se desenvuelven en el interior de la
familia son determinantes para que los jovenes presenten algin problema en su

desarrollo socioemocional.

*Comprender como la ausencia paterna puede modificar los roles que los jovenes

desempefian en sus diferentes ambitos sociales.

1.3 Enfoque disciplinar fundamental de la investigacion.

Esta investigacion se aborda desde un enfoque disciplinar sociologico del
estructural funcionalismo, el cual considera que la sociedad se integra por tres
principales sistemas de la accion (personalidad, cultural y social). En el caso del
cultural determina las reglas y normas (aparato regulatorio), los valores son los
que justificaran las normas establecidas. El sistema social habla de la disposicién
de necesidades (nuevas necesidades o requerimientos). El sistema de la

personalidad se refiere al papel que juegan los roles (expectativas de rol).

De donde retoma la importancia de los roles que cada individuo desempefia
los cuales estan de cierta forma condicionados por el sistema social y el cultural,
por lo tanto, aunque los individuos tengan metas individuales deben contribuir para
el buen funcionamiento de las distintas instituciones que son parte de la sociedad,
y si esto no se cumple puede generar sanciones ante el rompimiento de las

normas de dicho sistema.

El individuo a través de la personalidad aprende a interiorizar las pautas,
normas y valores del sistema cultural que orientan el rol que desempefa en cada
institucion. Esta internalizacion de valores principalmente se aprende en el nucleo
familiar; por esto el papel de la familia es crucial, ya que es la fuente que orientara
al actor en el aprendizaje de las reglas y valores, que son parte del sistema

cultural, a partir de las cuales la sociedad mantiene el equilibrio y orden social.
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Estos roles generaran en el individuo una gratificacion, la cual le provoca un
mayor optimismo para acrecentar las expectativas sociales, logrando una buena

integracion social.

Sin embargo, con los cambios que se han dado en la estructura de la
familia, los integrantes han tenido que asumir uno o mas roles para mantener la
integracion familiar, lo que implica cambios en las formas de comportamiento de

quienes la conforman, y genera una dinamica distinta a la de una familia nuclear.

Formas de familia como en las que hay ausencia de la figura paterna,
pueden ser causantes de la modificacion de los roles establecidos en la institucion
familiar, lo cual puede afectar mas en los hijos, porque se encuentran en una
etapa de desarrollo que es considerada como un proceso importante de la
formacion del individuo; lo que puede ocasionar efectos negativos en su desarrollo

socioemocional.

La figura paterna dentro de la estructura familiar juega un papel importante
porque es considerado como el proveedor de la familia y a su vez como una figura
de autoridad, que brinda cierta proteccion y seguridad a la familia; sin embargo,
cuando esta figura no esta presente en el nucleo, la madre y los hijos pueden
adoptar el rol que le correspondia al padre, por lo cual esta ausencia podria
afectar en el desarrollo socioemocional de los hijos, provocando problemas en su

personalidad que afectan su entorno familiar y social.

La familia es valorada como uno de los pilares que sostiene a la
sociedad, permitiendo que el desarrollo del individuo sea el 6ptimo; por ello se
puede considerar que los hijos que fueron criados por ambos padres tienen
mayores herramientas para desenvolverse en su entorno social; mientras que
aguellos que sélo tuvieron a una de las figuras paternas en su crianza, tienen

ciertas desventajas.

Por esto y mas, resulta relevante el analisis de las familias donde hay
ausencia de la figura paterna, para comprender de qué manera los jovenes que se

han desarrollado en este entorno familiar, son mas propensos a presentar ciertas
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problematicas sociales y de qué manera esto afecta su vida. Ademas de conocer

Si esta ausencia afecta en mayor medida a hombres o mujeres.

La transformacion familiar crea nuevas necesidades que deben ser
atendidas desde un contexto particular, en el cual se puedan generar posibles
soluciones. Ya que el comportamiento de los actores es el resultado de los

cambios en la estructura y dinamica interna familiar.

1.4 Metodologia.

La metodologia utilizada en esta investigacion es de tipo cualitativa. Basada en
entrevistas de historias de vida, por ello se realizaran entrevistas de forma
individual a 24 jévenes de 18 a 29 afios que sean estudiantes de la Universidad
Autonoma Metropolitana Iztapalapa y que ademas sean jovenes que crecieron con

ausencia de la figura paterna en alguna etapa de su vida.

1.5 Tipo de anélisis.

Para la investigacion se utiliz6 un andlisis descriptivo, ya que buscamos
comprender desde la perspectiva de los jovenes qué tipo de implicaciones se
presentaron en su desarrollo socioemocional, ante la ausencia de la figura
paterna.

1.6 Alcance o nivel de profundidad de la investigacion.

Se considerd que para tener informacion mas precisa, se utilizara el instrumento
de entrevistas sobre historias de vida, para que los jévenes se sientan con mayor
libertad y confianza de expresar cOmo vivieron sus distintas etapas de vida dentro
de su ambito familiar, personal, escolar, econdmico, laboral, noviazgo y de
amigos. Con esto, buscamos tener un mejor conocimiento que nos permita
comprender los problemas que presentan los jovenes en su desarrollo
socioemocional a partir de la ausencia paterna; asimismo conocer cuales son los
factores que influyen para que se presenten en mayor o menor medida estos

problemas en sus distintos ambitos.
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Para esto serd necesario realizar una comparacion de casos, los cuales se
clasificardn de acuerdo a tipologias establecidas a partir de las caracteristicas
que presentan; con ello podremos determinar el tipo de impacto que tuvieron los
jovenes y asi poder realizar el analisis y explicacion de los problemas que

presentan en su desarrollo socioemocional.
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Capitulo 2.- Estudio documental.

En este capitulo se presenta la consulta de articulos e investigaciones que
abordan el tema de familias monoparentales, con la finalidad de tener un
panorama previo a la realizacion de esta investigacion. La revision de estos
articulos nos servira para conocer los problemas que se han detectado en los

joévenes con ausencia paterna.

De la misma manera, se hizo una revision de documentos relacionados con
la teoria del estructural-funcionalismo desde la perspectiva de Parsons, de la cual
se retomd la categoria de rol, que nos servira para explicar los efectos que se
dieron en el desarrollo socioemocional de los jovenes a partir de la ausencia

paterna.
2.1 Fichas de contenido.

Ficha 1

Una reflexiéon critica sobre la | Jociles, Maria Isabel; et al. “Una reflexion critica
monoparentalidad: el caso de | sobre la monoparentalidad: el caso de las
las madres solteras por | madres solteras por eleccion”, Portularia, vol.
eleccion. VIII, nim. 1, pp. 265-274, 2008, Universidad de
Huelva, Espafa.

Contenido: En esta investigacion se menciona que el término de familia
monoparental no se habia estudiado bien (pero que siempre ha existido, aunque
no como modelo a seguir), ademas de que existe una idea generalizada en
considerar a esta estructura familiar no tan conveniente para que los hijos tengan

un buen desarrollo y educacion.

Se explica que la familia donde sélo existe uno de los padres encargado del
cuidado de los hijos, puede llevar a que estos presenten problemas psicologicos y
de comportamiento, pero también sefiala que la composicion familiar no es un
factor que determine los conflictos en ésta, y que tampoco infiere en la sociabilidad

de los nifios.
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Por otra parte, al hablar de las formas de ayuda que se dan a la familia
monoparental, se ha identificado que mayormente se beneficia a aquellas que se
relacionan a la exclusion social, consideradas en una situacion de riesgo; por tal
motivo las familias de madres solteras por eleccion, que normalmente son mujeres
gue cuentan con ciertos materiales suficientes y de empoderamiento para decidir

en su proyecto de vida; muy dificilmente reciben algun tipo de ayuda.

Comentario: Esta reflexion nos permite entender que el concepto de familia
monoparental suele asociarse a diversas categorias de familia, lo cual implica una
compleja variedad en las formas de relacion. Y que a pesar de que la familia
monoparental tiende a relacionarse con problemas sociales psicoldgicos y de
comportamiento en los nifios, la estructura familiar no siempre debe ser

considerada como un elemento determinante de estos problemas.

Ficha 2

Limites, reglas, | Puello Scarpati, Mildred et al., “Limites, reglas,
comunicacién en familia | comunicacibn en familia monoparental con hijos
monoparental con hijos | adolescentes”, Diversitas: Perspectivas en
adolescentes. Psicologia, vol. 10, nam. 2, 2014, pp. 225-246,
Universidad Santo Toméas Bogot4, Colombia.

Contenido: Este articulo nos menciona que dentro de la familia, cada individuo es
una persona independiente que tiene su propia personalidad y conducta que
influye en las pautas familiares, y que éstas moldean su personalidad y sus formas

de actuar.

También hace referencia a los aspectos importantes que regulan el buen
funcionamiento de la familia, como el de mantener la estructura familiar
conformada por ambos padres e hijos, para evitar la alteraciébn en el papel

jerarquico que cada integrante desempefia y asi evitar posibles conflictos.

Menciona que cuando solo hay un padre dentro del nucleo familiar, éste se

ve mas presionado para cubrir los gastos de la familia, ya que el padre o madre de
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la familia se ausenta mucho tiempo del hogar, debido a su trabajo esto lleva a una
menor supervision de los hijos algo importante a considerar cuando los jovenes
atraviesan la etapa de la adolescencia puesto que se considera un proceso de

muchos cambios.

Comentario: Nos permite tener un mayor conocimiento de cémo la estructura
familiar: padres e hijos, donde existe una buena comunicacion y que ademas se

siguen reglas, puede evitar que los jévenes caigan en algun tipo de problematica.

Ficha 3
Familias Monoparentales: Landero Hernandez, “Familias monoparentales:
sus caracteristicas y sus caracteristicas y tipologias”, Revista de
tipologia. Ciencias Sociales (Cr), vol. IV, nidm. 90-91, 2000,
pp. 9-23 Universidad de Costa Rica San José,
Costa Rica.

Contenido: En este apartado de la investigacion se menciona que las familias
monoparentales se integran de diversas maneras. Una de ellas es la que esta
dirigida por una mujer, que se considera como una familia disfuncional, pues

modifica el rol asignado a la mujer en esta institucion.

Esto provoca que sean familias marginadas y vistas como las causantes de
varios problemas sociales. Ademas de que los diferentes estigmas sociales
asociados a esta conformacion familiar representan una mayor dificultad para que
las mujeres puedan desarrollarse plenamente y con ello brindar a sus hijos lo

mejor posible para un 6ptimo desarrollo.

Comentario: Esta informacion nos permite ver la transformacién que ha
experimentado la institucion de la familia, asi como la vision que se tiene de la

familia monoparental.

Nos sirve para entender que la familia monoparental es desvalorizada solo
por el hecho de no estar estructurada como la familia nuclear. Los conflictos que

enfrentan las mujeres al ser jefas de familia.
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Ficha 4

Estadistica a propésito | Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. 08 de
del dia de la madre. mayo 2017, Aguascalientes, Ags. pp. 1-19.

Contenido: Este estudio habla del porcentaje de mujeres que ejercen la
maternidad sin el apoyo de una pareja, en el cual se explica que en México el ser
madre soltera, separada, viuda o divorciada implica desenvolverse en un contexto
de wvulnerabilidad, aunque segun cifras son mas las mujeres separadas,
divorciadas y viudas también hay un porcentaje considerable de madres solteras.
Se menciona la importancia del papel que cumplen las madres en la familia, al no
contar con el apoyo de su pareja, ya que son las encargadas de transmitir los
valores a los hijos, que es un elemento basico para el buen funcionamiento de la

familia.

De acuerdo con datos de la Encuesta Intercensal 2015, 27.8% de las mujeres de
12 y mas afios con al menos un hijo nacido vivo ejercen su maternidad sin pareja; 21.3%
estan separadas, divorciadas o viudas, mientras que 6.5% son madres solteras. Del total
de madres unidas, 19.5% lo esta en union libre y 52.7% casada. Entre estas ultimas
destaca que en 3.5% y 4.9% respectivamente, su cényuge 0 pareja reside en otra
vivienda.®
Comentario: Las familias que no estdn enmarcadas dentro de la familia nuclear,
enfrentan grandes desafios porque son mas vulnerables; ademas de que la
pobreza es un factor social que agudiza esta debilidad. La maternidad es un factor
de riesgo para las mujeres, cuando se asume sin el apoyo de otra persona

6 INEGI, Estadistica a propdsito del dia de la madre, p.13, Recuperado de:

http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2017/madre2017_Nal.pdf [Consulta: 09/05/2017].
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Ficha 5

Hogares monoparentales/familias | Allué, X (2000). “Pediatria psicosocial”,
monoparentales. Ciudad de México.

Contenido: Este articulo nos habla sobre los hogares monoparentales que son
dirigidos mayormente por mujeres, asi como los problemas que el hijo (a) de este
tipo de familias pueda presentar alteraciones en el comportamiento, conductas

delictivas, bajo rendimiento académico, agresividad, etc.

Otro problema detectado en este tipo de familias es que en su mayoria
pertenecen a un nivel econémico bajo, lo cual repercute en los hijos,
obstaculizando su pleno desarrollo, viéndose por este motivo en la necesidad de
trabajar a edades tempranas; muchas veces abandonando los estudios y

asumiendo roles o papeles que al nifio, joven o adolescente no le corresponden.

Es por ello por lo que recomienda el autor buscar alternativas de solucion
con profesionales como médicos de la familia o pediatras, que apoyen a estas

familias y a sus integrantes para lograr el pleno desarrollo de los hijos.

Comentario: Este articulo servira para la investigacion, ya que se mencionan
algunos problemas ya detectados en los jévenes y hogares monoparentales, asi
como el motivo o la causa principal del surgimiento de este tipo de familias, y los
profesionales que pueden intervenir para la solucion de estos problemas ademas

de su posible tratamiento.
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Ficha 6

La familia monoparental. Giraldes, Monica et al., (2010).
“La familia monoparental”,
Espafia.

Contenido: En este texto se habla sobre las familias monoparentales que son un

“modelo cada vez mas frecuente”’

en la sociedad espafiola. Ya que han surgido
cambios a lo largo del tiempo y que han transformado a la familia nuclear por

nuevos tipos de familias.

Se habla de los diferentes procesos por los cuales pueden atravesar las
familias para llegar a ser una familia monoparental, como: la pérdida en la
creencia del matrimonio y el acrecentamiento de los divorcios, asi como nuevas

formas de actuar de la mujer frente al tema del matrimonio.

De este texto se destacan las problematicas que este tipo de familias
pueden presentar, desde su definicibn conceptual, hasta los problemas psico-
sociales, econémicos, educacionales y emocionales por los que atraviesan los

integrantes de estas familias.

Comentario: Este texto servird para la investigacion, ya que menciona como se
ha ido transformando la familia nuclear espafola a lo largo de los afos, y qué
problemas surgen como consecuencia de estos cambios en la estructura familiar
nuclear. La realidad social de las familias espafiolas no esta alejada de la
mexicana, por lo que este texto servira para explicar y entender qué problemas

surgen en las familias monoparentales y como pueden solucionarse

7Mc’)nica, Giraldes, et al., La familia monoparental, p. 27, Recuperado de: file:///C:/Users/Compaqg/Downloads/ Dialnet-
LaFamiliaMonoparental-2698833.pdf [Consulta: 8/05/17].
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Ficha 7

El funcionalismo estructural y la | Ritzer, George (1993). Teoria Socioldgica
alternativa de la teoria del|Contemporanea. Meéxico, McGraw Hill,
conflicto. pp.103-153.

Contenido: Para Parsons la sociedad se integra por cuatro sistemas
fundamentales: el sistema cultural, el sistema social, el sistema personal y el
organismo conductual; donde cada uno de estos debe cumplir con cuatro
funciones apreciativas que son la adaptacién, capacidad para alcanzar metas,

integracion y la latencia.

El organismo biol6gico es el sistema de accion que cumple la funcion de
adaptacion al ajustarse o transformar el mundo externo. El sistema de la personalidad
realiza la funcién del logro de metas mediante la definicion de los objetivos del sistema y
la movilizacién de los recursos para alcanzarlos. El sistema "social se ocupa de la funcion
de la integracion, al controlar sus partes constituyentes. Finalmente, el sistema cultural
cumple la funcién de proporcionar a los actores las normas y los valores que les motivan

para la accion.®

Estos sistemas permiten mantener un orden en la sociedad, el cual esta
establecido a través de las instituciones que son parte de cada sistema, que
estan regulados por las normas, pautas y valores que se concentran en el nicleo
de socializacién de los actores. Donde el actor cumple con un rol dentro del

sistema social para mantener su buen funcionamiento.

Comentario: De esta teoria retomamos la importancia que tiene la sociedad al
estar organizada por tres sistemas principales: social, cultural y personal, los

cuales estan interrelacionados y aunque no son dependientes entre si, los tres

George, Ritzer, Teoria Socioldgica Contempordnea, p.117, Recuperado de:
https://cuanticuali.files.wordpress.com/2010/03/ritzer_el-funcionalismo-estructural-y-la-alternativa.pdf
[Consulta: 25/09/2017].
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deben funcionar a la par, ya que se encargan de mantener el orden social.
Ademas de la importancia que tiene el rol, ya que a través de él se logra una
sincronia con las disposiciones de necesidad que esta generando el actor y las

acciones gue toma con base a ellas.

Ficha 8

INEGI: En tres de cada | S/N. “INEGI: En tres de cada 10 hogares mexicanos
10 hogares mexicanos | hay jefa de familia”, Ciudad de México.
hay jefa de familia.

Contenido: En esta nota se habla de algunos factores socioeconémicos que han
llevado a: “la disminucion de la familia tradicional en México, lo que ha generado
un incremento de familias ampliadas y compuestas, donde un porcentaje del
27%de las familias tiene como jefe de familia a una mujer”.® Algunas causas de la
conformacion de estas nuevas familias se deben a que las mujeres se han

insertado en mayor medida al mercado laboral y al aumento de divorcios.

Ademas, se menciona que las familias monoparentales presentan un mayor
riesgo de tener graves dificultades econdmicas, lo que puede afectar en el
desarrollo de los hijos en sus diferentes &mbitos sociales.

Comentario: Esta informacién nos sirve para entender cuéles son las causas que
han llevado a la transformacion de la familia tradicional, donde la mujer comienza
a asumir el papel de jefe de familia. Por otra parte, es posible ver que las
desventajas econdmicas que enfrentan las familias monoparentales, es un factor

gue afectara el desarrollo de los hijos.

’ S/N, INEGI: En tres de cada 10 hogares mexicanos hay jefa de familia, p.1 Recuperado

de:https://sipse.com/mexico/familias-tradicionales-méxico-reporte-inegi-2017
245199.htmlI[Consulta:20/12/2017].
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2.2 Presentacion sintética de la investigacion documental.

El tipo de familia donde hay ausencia de la figura paterna y donde la mujer es la
Gnica que se encarga del cuidado de los hijos, asi como de proveer los recursos
econdémicos que permitan satisfacer las necesidades basicas de la familia, se
considera como un grupo familiar relegado de la sociedad y se conciben como
familias disfuncionales. Principalmente, porque las mujeres deben enfrentar
mayores obstaculos para poder brindar a sus hijos los recursos necesarios para
gue estos puedan desenvolverse en las mejores condiciones posibles y con ello

tratar de asegurar su buen desarrollo.

Los obstaculos que la misma “sociedad” impone al desacreditar a las
familias que no son el molde de la familia nuclear, ocasiona que se incremente la
vulnerabilidad social a la que se enfrentan este tipo de familias; porque no sélo
resulta perjudicial para las madres; ya que, son los hijos quienes mas sufren las

consecuencias al no tener un buen desarrollo social, cultural o personal.

Por ello, el desenvolverse en un contexto social vulnerable donde el
gobierno no garantiza las mismas oportunidades econémicas, politicas, sociales o
culturales a estos nuevos tipos de familia para asegurar una vida digna, provoca
gue exista una necesidad por parte de las madres de realizar un doble esfuerzo

para conseguir el mejor nivel de desarrollo posible de sus hijos.

Las madres y los hijos ante la ausencia del padre deben asumir diferentes
roles en la familia; pues al no contar con el apoyo econémico del padre, se ven en
la necesidad de aceptar trabajos mal pagados. En el caso de las madres cubren
largas jornadas de trabajo, lo que las lleva a ausentarse varias horas de su hogar,
provocando una desatencion en el cuidado de los hijos. Esta ausencia puede
ocasionar efectos negativos en la comunicacion entre madre e hijos, y en el
comportamiento de estos, que puede producir ciertos conflictos o tensiones en la

relacion familiar.
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Se puede entonces afirmar hipotéticamente, que la figura paterna si es un
elemento indispensable en la estructura familiar para que los nifios tengan un
buen desarrollo socioemocional, ya que, al estar ambos padres en la familia, se
logra una mayor cooperacion en la crianza de los hijos. Es una menor
responsabilidad para los padres porque se comparten las tareas del cuidado y de

la educacion.

Una de las nuevas formas de familia es la monoparental, la cual ha sido
relacionada mayormente con el estrato social pobre, lo que incide de forma
negativa, pues las coloca en un estado de vulnerabilidad. Generando asi una
critica perjudicial a este tipo de estructura familiar.

Las familias monoparentales tienen como caracteristica: estar vinculadas a
la pobreza; sin embargo, no se debe olvidar que existe una amplia y gran variedad
de este tipo de familias ubicadas en diferentes estratos sociales, por ejemplo: las
madres solteras por eleccion, que se relacionan a un nivel de clase social media y
clase social alta, donde esta categorizacion del estrato social influye de forma
negativa, ya que son excluidas de las diferentes formas de ayuda que las madres

solteras de un nivel econémico mas bajo reciben.

En investigaciones se ha obtenido informacion suficiente para establecer
que en las familias monoparentales los adolescentes presentan un mayor
porcentaje de problemas sociales; sin embargo, no puede generalizarse el hecho

de que la estructura familiar sea el Unico factor causante de estos problemas.

Son varias las situaciones que han llevado a la conformacion de familias
monoparentales, pero las circunstancias que influyeron para la formacion de este
tipo de familias no es lo Unico importante a analizar, ya que es necesario atender y
estudiar este fenbmeno social mas a fondo, para poder comprender como la
ausencia de la figura paterna en el nacleo familiar puede llevar a problemas

socioemocionales que afectan el pleno desarrollo de los hijos.
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Segun estudios sobre la familia en México, se ha observado
una disminucion en el nimero de familias tradicionales, lo que ha dado como
resultado nuevas formas de familia como ampliadas y compuestas, donde la mujer
empieza a tomar el papel de jefa de familia. Este cambio en la estructura familiar
se debe a diversas circunstancias como el divorcio o la separacion, la insercion de

la mujer en el mercado laboral, la disminucién de la fecundidad, entre otras.

Por esto, es posible apreciar que: “de acuerdo a datos del INEGI, el
porcentaje de mujeres que ejercen la maternidad sin el apoyo de una pareja, esta
representado por un 27.8%, donde el diagndéstico no es muy alentador, ya que se
desenvuelven en un contexto social de vulnerabilidad que puede poner en riesgo
el desarrollo de los hijos”.*° Debido a que presentan problemas socioeconémicos

gue afectan su vida y desarrollo como individuos y actores sociales.

Estos cambios que la institucién familiar ha sufrido a lo largo del tiempo,
han transformado las pautas de conducta de los individuos que la conforman y
los roles que éstos desempefian en las distintas instituciones sociales. Ya que es
la institucion familiar, donde principalmente se da el proceso de socializacién del
individuo, en el cual interioriza las pautas de conducta social, pero si alguno de los
padres no esta presente en la familia puede que los hijos presenten problemas al

desempeiiar ciertos roles en el sistema social.

Por lo cual, al no cumplirse las pautas de conducta, se genera una ruptura
de las normas establecidas por el sistema cultural, que puede llevar a un
desequilibrio en el sistema social, provocando que el actor social no cumpla con

las expectativas de rol que debe desempenfiar.

Es por ello, la relevancia y necesidad de investigar desde la sociologia los

problemas que presentan en su desarrollo socioemocional los jévenes que

Yibid., p.1.
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crecieron en ausencia del padre biologico, ya que de esta manera se podra
conocer, explicar y analizar los problemas para posteriormente generar posibles
lineas de accion social que permitan ayudar a mejorar la vida de los jévenes y sus

familias.

2.3 Hipotesis.

Algunas hipétesis derivadas de la investigacion documental son:

H1: Los jovenes que no crecieron en una familia nuclear a comparacién de
aguellos que si crecieron en este tipo de familia se consideran con menos ventajas

para desarrollarse en su vida.

H2: Los jévenes que son criados sélo por la madre son mas propensos a incurrir

en alguna falta o problematica social.

H3: La ausencia de la figura paterna en la familia, provoca que los nifios presenten

diferentes problemas psicolégicos y de comportamiento.

H4: La mala comunicacién familiar dentro de la familia, puede provocar una
ruptura en la relacién y con ello producir ciertos conflictos y tensiones en la

relacion familiar.

H5: Las mujeres que ejercen la maternidad sin el apoyo de una pareja, enfrentan
dificultades para poder darle a sus hijos un buen desarrollo; principalmente por la

situacion econdmica.
H6: Acontecimientos como: el divorcio, la separacion y factores econdmicos han

transformado la familia nuclear, dando pie a que cada vez mas mujeres asuman

el rol de jefas de familia.
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H7: La transformacion que se ha dado en la institucion familiar provoca una
dinamica distinta, donde los individuos se ven en la necesidad de asumir nuevos

roles que podrian alterar su desarrollo personal y social.

H8: El sistema cultural es un elemento fundamental para la formacion del
individuo, ya que a través de éste conoce las normas y valores que debe seguir
para desempenfar sus roles de manera satisfactoria en los ambitos en los que se

desenvuelve.

28



Capitulo 3. Investigacion exploratoria.
3.1 Proposito de la investigacion.

En el primer apartado se identifica y delimita el lugar donde se va a realizar la
investigacioén, se muestran planos y fotografias del lugar, ademés se especifican
algunas caracteristicas de este espacio, tales como la poblacién y los tipos de

relaciones que se desarrollan dentro de la institucion.

En el siguiente punto, se presentan dos entrevistas realizadas a profesores
de la Universidad Autonoma Metropolitana lztapalapa; especialistas conocedores
del tema. La primera entrevista se hizo al profesor José, Gonzalez Rodrigo, quien
tiene una maestria en Psicoterapia “Sistémica”, la cual le ha llevado a conocer, de
manera mas directa, los problemas que los jévenes presentan cuando viven en
una familia monoparental. Desde este campo de conocimiento; mediante la

psicoterapia, se aborda el problema de una forma mas psicoldgica.

La segunda entrevista fue realizada al profesor Servando, Gutiérrez
Ramirez, quien tiene una maestria en Sociologia de la Poblacion, donde su linea
de investigacion esta enfocada en la poblacién, cultura, género, sexualidad y salud
reproductiva, que le han permitido tener un acercamiento al proceso de
transformacién de la familia y con ello conocer algunas de las implicaciones que

se estan generando a partir de esta modificacion.

Dentro de los apartados del capitulo también se presenta la interpretacion
de las entrevistas, para resaltar los datos mas relevantes de la informacién
recabada que permita enriquecer la informaciébn de esta investigacion, para

finalmente poder plantear hipétesis derivadas de estas entrevistas.
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3.2 Presentacion grafico descriptivo del lugar.

Ver en Google Maps

 UNIDAD
IZTAPALAPA

Av San Raafael

U
Q)
Constitucion 111!

doren OO

“UBICACION Av. San Rafael Atlixco No. 186, Col. Vicentina, Delegacion
Iztapalapa, C. P.09340, Ciudad de México.
Fuente: © Universidad Auténoma Metropolitana 2017”.*

‘La Unidad lztapalapa de Ila Universidad Auténoma Metropolitana inicio
formalmente actividades el 30 de septiembre de 1974, bajo la rectoria del Dr.

Alonso Fernandez Gonzalez”.*?Las Divisiones Académicas de esta Unidad son:

""UAM, Ubicacion de la Unidad Iztapalapa, p.1, Recuperado de: Recuperado de: http://www.uam.mx/u_izt_map.html
[Consulta: 11/05/2017].

12 UAM, Breve semblanza de la UAM, p.1, Recuperado de: http://www.izt.uam.mx/la_uami/historia.htm
[Consulta: 11/05/2017].
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Divisién de Ciencias Basicas e Ingenieria, Division de Ciencias Biologicas y de la

Salud y la Division de Ciencias Sociales y Humanidades.

La UAM es una institucion que tiene como proposito el que sus estudiantes
fortalezcan y desarrollen aptitudes suficientes para desempefiar lo mas éticamente
posible su profesién. Esta institucion educativa, en especifico la UAM-I, es la
unidad académica que cuenta con un mayor niumero de profesores investigadores
en comparacion a las demas unidades, posicionandose como un atractivo para

aguellos jovenes que buscan acrecentar exponencialmente su conocimiento.

La mayoria de los jévenes que estudian en esta universidad viven en la
zona metropolitana aledafia a la Ciudad de México, lo que les implica una gran
movilidad, por lo cual la universidad brinda servicios gratuitos o de bajo costo para
que los jovenes tengan mayor acceso a la educacion superior. Para la UAM es
elemental que sus alumnos generen un proceso de crecimiento escolar pero

también personal donde su desarrollo sea el mas éptimo posible.

Por ello, como institucion comprometida con sus estudiantes, busca incidir
de forma positiva en su desarrollo, para generar en ellos la basqueda de un
camino profesional satisfactorio, que podra alcanzarse a través de un proceso de

conocimientos que sus profesores les brindaran a lo largo de su carrera.

Tanto los antecedentes de este proceso escolar como los del familiar son
basicos para entender el sentido que el joven le da a su educacién superior y a su

futuro profesional.

Estas caracteristicas antes mencionadas, nos permite considerarla como un
espacio donde se desenvuelven diferentes tipos de relaciones sociales, y como un
espacio donde existe una mayor poblacion de jovenes que han crecido en

diferentes formas de familia que genera diversas maneras de actuar y pensar de
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estos. Ante esta situacion, decidimos llevar a cabo nuestra investigacion en este
espacio académico, porque encontramos mas facilmente a nuestra poblacién

objetivo.

El propésito de realizar las entrevistas a estos jovenes es el de poder
comprender un poco de la realidad que viven en su entorno familiar y saber de qué
forma la ausencia de la figura paterna pudo y puede seguir afectando en su vida

personal y social.

3.3 Transcripcion de entrevistas abiertas a informantes calificados.
Entrevista No. 1

Fecha: 7 de Marzo de 2017. Entrevistador: Allende Cervantes, Jacqueline.

1.- Datos generales del informante.

Nombre: José, Gonzalez Rodrigo.

Edad: 67Afos.

Estudios: Maestria en Antropologia y Psicoterapia Sistémica.

Ocupacion y puesto: Profesor del Departamento de Antropologia en la UAM-
Iztapalapa y Psicoterapeuta en la institucion SOWELU.

2.- ;Como percibe usted los problemas que los jovenes presentan cuando
crecen en una familia monoparental, donde es sélo la madre la que se
encarga de criar a los hijos: realidad, causas, efectos, formas de actuar
sobre la problematica? ¢Podria comentarme al respecto?

El profesor mencioné que es necesario entrevistar a las madres que encabezan
este tipo de familias, con el objetivo de conocer en qué condiciones se tomo esa
decision; asi como cuéles fueron las circunstancias que llevaron a la madre a
conformar una familia monoparental. Por ello, resulta importante saber su historia;
partir desde cdmo fue la vida de esa mujer con sus padres. A esto, el entrevistado
expresd que es necesario: “Saber sobre el padre y la madre de esa mujer; qué
dibujaron, qué historia hay, y qué le “grabaron” a esa nifia. Como fue el papa;
incluso hasta los asuntos de sexualidad. A o mejor esa nifia tenia novio, y con

éste tuvo relaciones sexuales; se embarazé y luego vino una especie de
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abandono; o un abandono o evasién de responsabilidad; es decir, la no existencia

del hombre en el hogar”.

Dijo que hay algo muy importante: “generalmente el concepto que tienen los
nifos de su papa es derivado de lo que su mama ha construido sobre el
padre. Segun lo que su mama sienta y piense de su pareja es la imagen que

recibira ese nifo”.

El entrevistado explicO que esto provoca que la imagen del papa pueda
qguedar deteriorada. Mencioné que, de todas maneras, el papa es el papa, y

siempre va a ser su papa.

El entrevistado narré: “Es muy curioso, cuando se tiene al nifio, y éste entra
a un juego entre el papa y la mama; lo que la madre le dice al nifio condiciona la
imagen del padre. Si la mama le dice al nifio: tu papa no es bueno, lo que piensa
el niflo de su padre no es bueno; por lo que el nifio tendr& mayor apego a su
madre, por necesidad emocional; ya que el nifio pensara que su mama esté sola.
Por lo que el nifio no podra defender a su pap4a, pues si lo hace la mama puede

excluirlo”.

Esto significa una alianza de parte del hijo con su madre, pero, en ese
proceso, el hijo “traiciona” al padre, generando en el hijo confusion y puede llegar

a responsabilizar a la madre del alejamiento con su padre.

El profesor relatd: “El nifio que se convierte en hombre por lo regular crece
con enojo hacia su mama, entonces (aqui viene el problema), ya que conforme va
creciendo el nifio, inconscientemente siente: yo me alié contigo mama y traicione a

mi papa; tu eres la responsable de que haya traicionado a mi papa”.

Pero recalcé que realmente el que traiciona al padre es el nifio o la nifia
porque el alejarse de su padre es decision de él o ella; y es ahi donde esta el
proceso de recuperacion de sistema, pues a pesar de decidir traicionar a su papa,

el nifio puede decidir también acercarse al padre.
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Continué diciendo que esto provoca que el nifio sienta una enorme culpa
por haber traicionado a su papa, pero, al mismo tiempo siente una gran lealtad a
su mama. Siente un gran enojo porgque de cierta forma la madre influyd para que

el hijo se alejara del padre.

Afirmd: “Lo curioso es que ese nifio, ya mayor, cuando se une a una mujer,
no puede sacar el enojo porque tiene una imagen enorme de su mama,; percibe a
su mama como una diosa, una virgen, una santa, (pureza). Por lo que se busca
una mujer que sea adoc, para que €l pueda llegar a sacar su enojo. Una mujer
“adoc”, a lo mejor enojona y peleonera; para poder €l llegar a sacar su enojo,

incluso hasta los golpes...”

El entrevistado explicé que ese enojo que tiene hacia su mujer no es el
enojo que tiene él con ella, porque en realidad el enojo lo saca del enojo que tiene
contra su madre. Mencioné que muchos de estos muchachos presentan ciertos

problemas, como adicciones o mala conducta.

Por ejemplo, en el caso de la drogadiccién: “A través de inhalar un cigarro,
marihuana, cocaina o tomar alcohol, estan peladamente “tomando” a su papa. La
adiccion es un proceso degradatorio de vida, y esa degradacion ¢a quién le
afecta? Por lo general los padres dicen: Ay pobre de mi hijo; qué hice, ya es
alcohdlico, ya es drogadicto, pero entonces, el joven se desquita con la mama a

través de su adiccion...”.

Finalmente, el entrevistado expresé que entre los principales problemas que
los jévenes presentan, son: depresion, adiccion, ansiedad; ademas de que les

cuesta trabajo relacionarse con el mundo.

3.- ¢, Cuales son algunas recomendaciones que me puede dar para abordar
mejor el tema?

El profesor recomienda principalmente conocer las circunstancias de cémo se
formé esta familia; como la madre asumioé el papel de cabeza de familia; ver si la
madre habla mal del padre con sus hijos o no habla de él, y entonces el problema

se vuelve en contra de la madre. El entrevistado menciono:
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“Porque, puede ser que el padre y la madre de esta mujer no quieran al
hombre y lo expulsen del sistema familiar para excluirlo; (o puede ser que el padre

‘muera”).

“Es importante conocer las circunstancias sociales, incluso histéricas del

porqué este hombre no esta ocupando el lugar de padre”.

Entrevista No. 2

Fecha: 9 de Marzo de 2017. Entrevistador: Allende Cervantes, Jacqueline.
1.- Datos generales del informante.

Nombre: Servando, Gutiérrez Ramirez.

Edad: 51 Afos.

Estudios: Maestria en Sociologia de la Poblacién.

Lineas de investigacion: Miembro del Area de Investigacion en Sociologia de la
cultura.

Ocupacion y puesto: Profesor- investigador del Departamento de Sociologia.

2.- ¢Cudles son los conocimientos que usted tiene acerca de los problemas
gue los jévenes presentan en una familia monoparental y de qué manera
usted ha abordado o tenido algun acercamiento a este problema para
conocer mejor esta situacion? Puede platicarme al respecto.

El profesor mencion6 que los temas de familia son temas relevantes en la
sociedad mexicana y sobre todo porque en México actualmente existen mas de
120 millones de mexicanos, de los cuales casi un 52% de la poblacion son
mujeres, y el restante 48% son varones. En términos poblacionales
particularmente en México, se ha visto que, en los Ultimos afos, la formacion de la

familia est4 en una crisis muy fuerte como institucion.

El entrevistado externd: “Esta crisis se revela de manera importante sobre
lo que esta pasando hoy dia con las familias: lamentablemente, ya no estan
siendo las denominadas familias nucleares que estaban conformadas por padre,
madre y los hijos; ahora tenemos formas de conformacion familiar muy diferentes.
Hay familias como la denominada monoparental, que llama la atencion conocer,

pues son familias que estan siendo encabezadas mayormente por mujeres”.
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Consider6 que el alto indice de divorcios es una de las causas que llevan a
los matrimonios a la desintegracion, generando nuevas formas de conformacién
familiar, donde so6lo existe un jefe de familia. La mayor parte de las veces, en una
situacion de divorcio, son las mujeres las que se quedan al cuidado de los hijos y

por ello son las encargadas de proveer a la familia.

El entrevistado mencioné: “La alta divorcialidad por diversas causas; es lo
que hay que investigar, para saber como se esta llevando a que las mujeres

ocupen un papel que al perecer antes no les correspondia de manera tan directa”.

Reconocié que hoy dia, algunas mujeres quieren formar una familia, pero,
no quieren tener pareja (estos son casos aislados), donde se dice que es todo un
cambio de actitud, de comportamiento, de pensamiento o cultura; donde se les
pudiera denominar mujeres feministas (vs. los hombres machistas), porque

buscan ser cabeza de familia sin compartirlo con una pareja varon.

El entrevistado consideré que lo interesante es poder explicar cuales son
las caracteristicas de la nueva forma de pensar de las mujeres, por qué las
mujeres consideran que hoy dia pueden jefaturar una familia sin tener una pareja
varén; y pensar por qué la mujer se percibe como: una mujer empoderada,
autonoma e independiente; que son caracteristicas que la lleva a tomar
decisiones; esto habla de una manera distinta de concebir su rol de mujer como

actor social.

Menciond: “El rol social es una caracteristica de los tiempos modernos, no
solamente en México. Podemos pensar en muchos paises del mundo, por

ejemplo: Estados Unidos, Canada y algunos paises europeos”.

3.- A través de las investigaciones que ha realizado sobre la familia ¢Ha
abordado el tema de la familia monoparental? ¢Ha podido ver algunos de los
principales problemas que presentan los jévenes cuando viven en este tipo
de familia? ¢Puede platicarme de ello?

El entrevistado menciond que no s6lo en sus investigaciones, sino que en el de
algunos de sus colegas, se ha podido observar que lamentablemente la ausencia
de alguno de los padres, no necesariamente la ausencia del varon, sino que
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también de la mujer, tiene de alguna manera implicaciones en la formacion de los
hijos. La falta de una autoridad moral en este grupo familiar donde esta ausente el

padre o la madre genera comportamientos de mucha rebeldia en los jovenes.

Generando problemas en la relacion entre los padres y los hijos; esto segun
lo que dicen los psicdlogos, parte de que los jovenes lamentablemente se sienten
vulnerables al no tener esa figura paterna o materna y eso puede llevarlos a caer
en problemas delictivos, de drogadiccion, problemas de enfrentamientos con la
autoridad, colocandolos en problemas serios ante instituciones como la policia,
etc. Esto puede tener de alguna manera una explicacion de que fueron formados,
nacieron o vivieron en un ambiente familiar donde lamentablemente tuvieron la

carencia de algunas de las figuras principales, que son el padre o la madre.

4.- ¢Cuales son algunas de las recomendaciones que usted me daria para
poder abordar mejor este tema?

El profesor recomend6 apoyarme en campos de conocimiento de la sociologia
como; género, trabajo, poblacién, cultura y la educacion, ya que con estos
campos, puedo dar cuenta de cémo las mujeres estan llegando a empoderarse, a
través de mayores niveles de escolaridad. Pues esto, es lo que les esta
permitiendo tener nuevas pautas de conducta, para asumir roles que antes era

impensable que la mujer asumiera en un espacio social como nuestro pais.

Expresé: “Estos campos de conocimiento estdn mostrando que mientras
mas escolarizada esté una mujer y, mientras mas informacién tenga o mientras
tenga un trabajo y un buen ingreso econdémico; puede generar en ellas nuevas
conductas reproductivas y productivas de roles sociales. Y que esto, también esta
impactando de manera positiva (hay que verlo de esta forma) en que las familias,
hoy dia en México, tengan un alto porcentaje de hogares conducidos por mujeres

de manera particular”.

Por ello sugirid buscar lineas de investigacion que me puedan llevar a
analizar estos temas. Me indicé ubicar muy bien que el tema de investigaciéon
estuviera referido de manera especifica a un tipo de familia. Porque también
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existen familias monoparentales donde hay hombres que estan jefaturando una
familia sin tener pareja femenina; o familias como las que se conocen como
homoparentales (ya sea mujeres o varones), que son constituidos con uniones de
mujeres con mujeres o hombres con hombres. También estan en la logica de

luchar por el derecho a una familia sui generis.

Mencion6 que algo importante que puede ayudar a dirigir la investigacion,
es el saber como hoy dia, hombres y mujeres, perciben a la familia y, sobre eso,
poder ubicar quiénes siguen pensando en casarse y formar una familia, o quiénes
estan pensando casarse, formar una familia y tener uno, pocos o muchos hijos; o
bien otro tipo de organizacion familiar. Ya que esto me permitira tener una idea de
como se estan llevando a cabo acciones en el campo individual y familiar, y con

ello ubicar cual puede ser el destino futuro de las familias en paises como México.

Ademas de tener presente como las relaciones de género estan llevando a
mantener el modelo de familia nuclear o estan llevando a que hombres y mujeres
estén pensando en un modelo de familia de manera distinta como las familias

monoparentales.

Por altimo, el profesor aconsejo de forma general que cuando se aborden
temas de investigacion como éste; el tema de la interdisciplina y multidisciplina
son muy importante para poder ubicar cuales son los factores que intervienen para
explicar temas determinados. Esto implica servirnos de la psicologia social, de la

psicologia clinica, de la antropologia y otras disciplinas.
3.4- Interpretacion de las entrevistas por parte del investigador.

Después de haber analizado las entrevistas de cada uno de los profesores y
gracias a su aporte de conocimiento tedrico y empirico del problema a
tratar, podemos, en primer lugar ,observar que el fendbmeno de la transformacion
de la familia es uno de los problemas que mas interés despierta como tema de
investigacién, ya que la familia se considera como una de las principales
instituciones de la sociedad, determinante e importante en la formacion y

educacion de los individuos; sin embargo, los diversos cambios politicos, sociales
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y culturales de la sociedad han traido como consecuencia la ruptura de esta
institucién y con ello ha dado paso a nuevos modelos familiares. De ahi la
importancia de estudiar y conocer las posibles causas o factores que provocan la

conformacion de las diferentes estructuras familiares.

En particular, podemos deducir que cuando no esta presente la figura
paterna en la familia, se considera como uno de los factores principales que
afectan a los nifios, adolescentes o jovenes. Y de ahi el posible comportamiento
delictivo, agresivo, de rebeldia, de adicciones, mala comunicacion entre el hijo y la
madre, asi como los problemas para relacionarse con otras personas, pues al
experimentar la ausencia del padre, el nifio puede considerar que éste le ha
fallado. Pero a la vez puede sentir un resentimiento o coraje hacia la madre por
ello, una forma mediante la cual el joven puede remediar este coraje es a través
de comportamientos conflictivos, que no sélo afectan al individuo que los realiza,
sino que pueden degradar su vida y ocasionar un sentimiento de culpa hacia la

madre, al responsabilizarla de estos problemas.

Indudablemente concordamos con los profesores entrevistados, en que es
importante conocer las circunstancias que llevaron a la madre a formar este tipo

de familia.

Es necesario reconocer que estos nuevos tipos de familia han dado la
pauta para analizar estas familias con el objetivo de entender que hoy en dia no
s6lo existe un modelo familiar, sino que hay diferentes estructuras familiares en
México y ello puede implicar diferentes formas de relacionarse, de actuar y
pensar; pero lo importante a nivel social, es comprender como pueden llegar a
incidir éstas transformaciones familiares en los individuos, al grado de
generar problemas en los jovenes (hijjos de estas estructuras familiares

modificadas).
3.5 Recomendaciones de los entrevistados.

Las principales recomendaciones que nos dieron los profesores para poder

abordar de mejor manera el tema de investigacion son:
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1.- Conocer las circunstancias que incidieron para la conformacion de una familia

donde es la madre la que funge como jefa de familia.

2.-Conocer las circunstancias sociales, incluso histéricas de porque no esta la

figura paterna ocupando el lugar de padre.

3.- Debe ser prioritario conocer como fue la vida de la madre jefa de familia:

conocer un poco de su vida cuando era pequefia.

4.- Apoyarnos en campos de conocimiento de la sociologia, tales como: género,
trabajo, poblacion, cultura y educacion, porque son conocimientos que permiten
explicar los cambios que han influido para que las mujeres lleguen asumir un rol

que antes era impensable.

5.- Recurrir al conocimiento interdisciplinar y multidisciplinar para tener un mayor
conocimiento que permita enriquecer el trabajo de investigacion, para identificar de

mejor manera los factores que llegan a influir en ese problema.

6.-Ubicar muy bien el tema de investigacion: saber cual es el tipo de familia en
especial que se pretende analizar, ya que con la transformacién o crisis que

atraviesa la familia nuclear se han generado diversas formas de familia.

7.-Poder saber cuél es el significado que hoy dia, tanto hombres como
mujeres, tienen del concepto de familia, para entender de cierta forma la
proyeccion futura de ésta.

3.6. Planteamiento de hipotesis.
1.- Los nifios que no tuvieron la presencia fisica del padre dentro de la familia,
generalmente cuando crecen y forman una familia, presentan actitudes agresivas

hacia su esposa- pareja e hijos, como una forma de externar el odio y

resentimiento que tienen a su padre.
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2.- Los comportamientos conflictivos de los jovenes muchas veces son una
respuesta al enojo que sienten hacia su madre, por considerarla responsable de
haberlos alejado de su padre.

3.- El sentimiento de culpa es un problema socioemocional que los jovenes

pueden presentar ante la ausencia de su padre.

4.-La falta de una figura paterna en la familia puede generar implicaciones
negativas en la formacion de los hijos, causando en ellos comportamientos de

rebeldia.

6.- Se ha llegado a estigmatizar a los hijos de madres solteras, como nifios

problematicos.

7.- Los jovenes que crecieron en ausencia de la figura paterna presentan

problemas que pueden perjudicar su vida y su personalidad.

8.- La familia monoparental es considerada un factor generador de probleméaticas

en el desarrollo de los hijos.

9.- Los estigmas sociales que se le han atribuido a la familia monoparental

vulneran a los individuos que conforman este tipo de familia.
10.- El contexto social y econémico de pobreza se ha asociado al tipo de familia
monoparental y por tanto se considera como uno de los principales obstaculos

para alcanzar un pleno desarrollo familiar.

11.- Las problematicas de los jovenes tienden a alterar las relaciones familiares de

forma negativa, principalmente con sus madres.
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Capitulo 4.-Disefio de investigacion.

En este capitulo se presentan los principales presupuestos hipotéticos que
buscamos comprobar o refutar a partir de los resultados obtenidos en la
investigacion. Posteriormente se exponen las variables independientes basicas del
perfil sociodemografico de la poblacién objetivo, intervinientes mediadoras,
precipitantes inmediatas y consecuentes que serviran para llevar a cabo un

analisis mas detallado sobre el tema focal.

También se incluye el modelo rector, donde se especifican las unidades de
andlisis que estan directamente relacionadas con la variable dependiente.
Finalmente, se muestra la guia de entrevista que esta estructurada en tres etapas
vida que abordan los diferentes ambitos sociales en los que el joven se

desenvuelve.

4.1.- Formulacion de presupuestos hipotéticos.

Hipotesis general tedrica:

La ausencia de la figura paterna modifica la estructura familiar, provocando un

impacto positivo o negativo en el desemperio del rol de los jovenes.

Hipotesis general empirica:

La ausencia de la figura paterna en la familia puede afectar el desarrollo

socioemaocional del joven.

a) Condicion historica.

La ausencia de la figura paterna no incide de manera directa en los jovenes para

la formacion a futuro de una familia nuclear.
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-Las interacciones sociales dependientes de la situacién nacional, regional,

local en su caracterizacion dentro de un contexto social afectado.

La interaccion social de los jovenes puede verse afectada a partir de
acontecimientos como el divorcio o la separacion familiar, ya que tiene efectos en

el desarrollo social del individuo.

-Conformacién de los sistemas sociales estructurados, condicionantes de la

accioén social.

La familia nuclear se ha considerado como la méas 6ptima para el desarrollo de los
hijos, donde cada integrante debe cumplir con un rol para su buen funcionamiento
sin embargo, ante su transformacion se restablecen los roles que deben
desempeiar los integrantes de la familia, ocasionado problemas entre sus

integrantes.

b) Presupuestos convencionales o simbdlicos referidos a la identificacion de

los actores sociales tipificados mediante indicadores significativos:

La ruptura del modelo de la familia tradicional puede provocar problemas

econdémicos familiares que orille a los jévenes abandonar sus estudios.
Ante la ausencia de la figura paterna, los jovenes primogénitos varones pueden
verse en la necesidad de asumir el rol de proveedores, insertandose al mercado

laboral a edades més tempranas.

La familia monoparental suele estar asociadas a clases bajas, debido a problemas

econdémicos que enfrentan, lo que puede poner en riesgo el desarrollo de los hijos.
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c) Presupuestos hipotéticos que pueden servir para identificar las diversas
unidades sociales de referencia mas relevantes:

- De socializacién e interaccion cotidiana eventual y pertenencia a grupos
primarios: familiares, amistosas, de convivencia, o secundarias -formales

(instituciones).

Una mala comunicacion familiar puede orillar a los jovenes a abandonar sus

hogares a edades tempranas.

A partir de la ausencia de la figura paterna, la madre podria estar obligada a
trabajar, lo cual podria generar una dinamica familiar tensa entre la madre y los

hijos por la falta de comunicacion, confianza y tiempo para la convivencia.

El joven puede presentar comportamientos agresivos hacia su madre e incluso
problemas de adicciones (por resentimiento, coraje o frustracion), ante la ausencia

de la figura paterna.

Ante la ausencia de la figura paterna, los jovenes universitarios pueden ser
motivados por sus familias a terminar una carrera profesional, con el objetivo de

tener un futuro préspero.

Ante la ausencia del padre, los jévenes universitarios ven en sus amigos un apoyo

gue los motiva a superar sus problemas personales, familiares y escolares.

-De hechos y acontecimientos sucesivos y de trayectoria vitales y espaciales

(zonay lugar de vivienda).
El pertenecer a una clase baja puede dificultar las posibilidades de desarrollo

educativo del joven (como la falta de recursos econdémicos para solventar sus

gastos escolares) con ausencia de la figura paterna.
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Las dificultades econdomicas y familiares que los jévenes universitarios han
enfrentado a causa de la ausencia de la figura paterna en su nucleo familiar, no

han sido un obstaculo para que puedan alcanzar un nivel académico superior.

d) Presupuestos hipotéticos que pueden hacer méas evidente que ciertos
hechos actitudes, y situaciones concretas, se consideran como variables

precipitantes del fendmeno focal de investigacion:

Las jovenes que crecieron en ausencia de la figura paterna, en el establecimiento
de cada relacion sentimental podrian buscar la proteccion, seguridad, consejos y

afectos que no tuvieron de su padre.
Frente a la ausencia de la figura paterna los jévenes varones pueden generar
actitudes de timidez y pena al relacionarse con el género opuesto, lo cual puede

impedir el establecimiento de una relaciéon amorosa.

El proceso de maduracién emocional de los jévenes se puede dar a edades mas

tempranas a partir de la ausencia de la figura paterna.

Los jovenes ante la ausencia de la figura paterna buscan una salida a esa

carencia emocional a través de las adicciones.

La familia donde hay ausencia de la figura paterna puede sufrir discriminacion por

parte de la sociedad al ser considerada como disfuncional.
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4.2 Variables unitarias y sus indicadores, tomando como actor social al

joven.

A: VARIABLES INDEPENDIENTES BASICAS

Al

Sexo: Masculino/ Femenino

Edad: 18 a 29 afios.

Ocupacién: Estudiante de la Universidad Autbnoma Metropolitana Iztapalapa.
Condicion familiar: Jovenes que hayan crecido en ausencia de la figura paterna
por: divorcio o separacion, fallecimiento o evasion de responsabilidad.

A2

Edo. Civil: Soltero/ Casado/ Union libre.

Lugar de residencia: Colonia/ Municipio.

Composicion familiar del hogar: Tipo de familia monoparental, ensamblada o
extensa.

A3

Ocupacion: Estudiante/ Estudiante y trabajador.

Ingresos familiares: Cubiertos/No cubiertos.

Solvencia de gastos familiares: Cubiertos/No cubiertos

Ocupacion del jefe de familia: Tipo de trabajo que desempefia el jefe de familia

A4
Nivel superior: Carrera y grado.

B: VARIABLES INTERVINIENTES MEDIADORAS

Bl

Rol: Funcion que desempefia el joven dentro de su circulo familiar (Hijo/Hermano/
Sustituto del padre).

Internalizacién valoral: Juicios / Prejuicios. (Si/No)

Experiencias animicas: Dolor/Tristeza/soledad/Coraje/Culpa/Apoyos/Rechazos/
Depresién. (Si/No)
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B2

Tipo de relacién primaria:

Familia (Madre/ hermanos/ otro miembro de la familia).

-El' tipo de comunicacion que existe dentro de la familia (Buena/Mala/
Regular/Nula).

- La forma en que se demuestran los afectos y sentimientos. (Si/No)

- Presencia de violencia fisica/verbal/psicolégica o emocional. (Si/No)
- Organizacién de la familia. (Si/No)

Noviazgo o pareja.

- Nivel de comunicacion, valores, afectos y emociones. (Si/No)
-Problemas para establecer una relacion amorosa. (Si/No)
-Relaciones amorosas con personas de mayor edad. (Si/No)

Tipo de relacion secundaria:

Ambito escolar

- Relacion que existe con los comparfieros de la escuela y los profesores.
(Buena/Regular/Mala)

Ambito social

-La forma de relacionarse con sus amigos. (Buena/Regular/Mala)
-Tipo de apoyo. (Mucho/Poco/Nada)

Ambito laboral

- Relacidn con los compafieros de trabajo. (Buena/Regular/Mala)

B3
Historia ocupacional: Trabajo adolescente/Trabajo juvenil. (Si/No)
Problemas econdmicos: Familiar/ Social. (Si/No)

B4

Escolaridad: Tipo de rendimiento académico (Bueno/Regular/Malo).
Religion: catolica/cristiana/Testigo de Jehova/Otro.

Tradiciones y costumbres: (Si/No)

C: VARIABLES CONCOMITANTES O PRECIPITANTES INMEDIATAS POR
AUSENCIA DEL PADRE.

C1
Actitudes Personales:
Baja autoestima/ Agresividad/Adicciones/Resentimiento/Odio. (Si/No)

Cc2
Hechos y eventos sociales:
-Transformacion de la familia en las distintas etapas de su vida (Tipo de familia)

C3

Factores de presion o condicion critica:

- Efectos en la dinamica familiar. (Positivo/Negativo)

- Significado de las etapas de vida. (Positivo/Negativo)
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C4

Motivaciones, toma de decisiones, acciones directas personales:
-Actitudes de impulso en sus decisiones y forma de actuar. (Si/No)

- Proyeccioén de su conformacion familiar. (Tipo de familia)

VARIABLE DEPENDIENTE: Problemas en el desarrollo socioemocional de
los jovenes ante la ausencia de la figura paterna.

VARIABLES CONSECUENTES

Bajo rendimiento académico.

Problemas de aprendizaje.

Problemas de depresion.

Problemas de autoestima.

Problemas para relacionarse con otras personas.

Actitudes violentas en el nacleo familiar.

Problemas de la conformacion familiar a futuro.

Problemas para generar una integracion laboral satisfactoria.
Insatisfaccion laboral.
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4.3 Modelo rector.

Historia antecedente V| E
A: Variables B: Variables Intervinientes | C: Variables M Z. Variables
S Independientes Mediadoras Concomitantes 0 | p| o| consecuentes (T
Basicas Precipitantes Inmediatas El 2)
| - Campo de vida Motivaciones, y P| 1 || Efectosenla
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cultural: B4 e C4 Proyeccidn de Dl A
*Nivel de académico, .. Problemas de
T i *Religion su conformacion | 1 autoestima
estudios T glon, familiar. ’
radiciones, E problemas para
E *Costumbres. N| D|| relacionarse con
T| E|| Otras personasy
M E visién negativa
Identificacion del L hacia el padre
A entrevistado: :
*Saxo Identidad Actitudes Pl O
) Personales:
*Edad, personal: *Baja R| S
Al| *Estudiante dela B1| *Rol Cl autoestima 0
UAMI *Experiencias L B|J
’ .. *Agresividad, Lo
S *Que haya crecido animicas. *Adicciones. ey
o e_n ausencia de la v el Efectos en 1a
figura paterna al Nl vida familiar 'y
c bioldgica. sl e social: Actitudes
Vida social: S vif)lentas en el
I Categorias *Relacién primaria Hechos y E nicleo familiar y
socmdemogra}f,lcr.:\ (Familia/ relacion eventos Nl p problemas de su
A f de Ia.p.obIaC|on. de pareja o sociales: o conformacion
AD *IIZ_?JO;I(;IS, B2| noviazgo) c2 | *Transformaci gl r|| familiarafuturo
) resiiencia “Relacion on de la L
" o secundaria familia. A
Composicion (Ambito escolar/
familiar del hogar. ial/ laboral D| Ul Efectos en la
E social/ laboral). Factores de E|S|| vida laboral y
presion o { S| EY socioeconomi
ici6 A/ N|| ca
N Ubicacién Vida co’n.dlcmn ca: Efectos en
‘ L ) . critica: RICH e rol Iaboral
socioeconémica: socioecondémica: vEf | R
*Ocupacion del B3| *Historia C3 dF ?th)s enfa ol a (Insatisfaccion
: . indmica
A3 joven, ocupaCIonaI, familiar L fo) prob]emas
* . * H H . . .7
Solvenua.d.e *Act|V|dad actual, ssignificado de L| pll de integracion
gastos familiares, Problemas ol Al 1aboral)
*QOcupacidn del jefe econémicos. las etapas de T
de familia vida. sl E
En Universidad Autbnoma Metropolitana Iztapalapa, ubicada en San ol r
Rafael Atlixco No. 186, Col. Vicentina, Iztapalapa, 09340, Cd. México. CIN
1| A
0
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4.4 Guia de entrevista.

1.- Datos Generales Caso No.
Sexo: Masculino () Femenino() Edad:

Edo. civil a) soltero b) casado c¢) union libre d) relaciéon
Ocupacion | a) estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera:

Lugar de residencia: a) Delegacion b) Municipio

Tipo de ausencia de la figura paterna: Fallecimiento/ Separacion o divorcio/
Evasion de responsabilidad.

* Motivos de la conformacién familiar.

2.- Infancia.

Familia.

Tipo de familia (causas o0 motivos).

Rol que desempefia (hijo/ hermano/amigo).

Relacion y comunicacion (Integrantes de familia/ parientes).
Lenguaje palabras altisonantes (mucho/ poco/ nada).
Valores.

Emociones y afectos (demostrados/no demostrados)
Reglas

Reparticion de tareas. (equitativas/no equitativas)
Castigo o sanciones.

Reconocimiento o premios.

Conflictos o peleas.

Acontecimiento que marcé tu vida (bueno/malo).
Relacion (padre biologico).

Significado de familia.

Personalidad

Comportamiento (introvertido/ extrovertido).

Momentos significativos (felicidad/tristeza)

Situacion (dolor/ tristeza/soledad /odio)

Apoyo en situaciones (faciles o dificiles).

Rechazo o exclusion.

Baja autoestima.

Violencia (fisica/ verbal/ psicolégica o emocional/sexual).
Accion bajo presion.

Significado de infancia.
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Educacion escolar

Desempefio escolar (bueno/regular/malo).
Relacion (comparfieros/ maestros).

Apoyo escolar (econdmico/material/ capacitacion)
Problemas econdémicos

Economia familiar

Ingreso familiar (contribuyentes).
Ocupacion (jefe de familia).
Solvencia de gastos.

Solucion de problemas econémicos.

Sociocultural
Religion.
Tradiciones y costumbres.

Amigos

Comunicacion buena/ mala / regular.

Lenguaje (gestos/ seifas / palabras altisonantes).
Influencia (acciones positivas /negativas).
Apoyo.

3.- Adolescencia

Familia.

Tipo de familia.

Rol (hijo/ hermano / amigo).

Relacién y comunicacion (Integrantes de familia/ parientes/ vecinos).
Lenguaje palabras altisonantes (mucho/ poco/ nada).
Valores.

Emociones y afectos.

Reglas.

Reparticién de tareas.

Castigo o sanciones.

Reconocimiento o premios.

Conflictos o peleas.

Acontecimiento que marcoé tu vida (bueno/malo).
Relacion (padre biologico).

Significado de familia.

Personalidad.

Comportamiento (introvertido/ extrovertido).
Agresividad (golpes/ gestos / palabra altisonante).
Rebeldia.

Practica de valores.

Momentos significativos (felicidad/tristeza)
Situacion (dolor/ tristeza/soledad)

Apoyo en situaciones (faciles o dificiles).
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Rechazo o exclusion.

Violencia (fisica/ verbal/ psicolégica o emocional/sexual).
Accion bajo presion.

Depresion.

Sentimiento (culpa/coraje/resentimiento/odio).
Acciones o decisiones impulsivas.

Baja autoestima.

Juicios o prejuicios.

Adicciones.

Tiempo libre.

Planes a futuro.

Significado de la adolescencia.

Educacién escolar.

Desempefio escolar (bueno/ regular/malo).
Relacion (compafieros/amigos/maestros).
Apoyo escolar (econémico/material).
Problemas econémicos.

Economia familiar.

Ingreso familiar (contribuyentes).
Ocupacion (jefe de familia).
Solvencia de gastos.

Solucién de problemas econémicos.

Campo sociocultural.
Religion.
Tradiciones y costumbres.

Vida laboral y socioeconémica.
Trabajo.
Relacion y comunicacion.

Relacion de noviazgo.

Relaciones amorosas.
Comunicacion (buena/regular/mala).
Sentimientos y afectos.

Valores.

Agresion.

Amigos.

Comunicacion (buena/regular/mala).
Lenguaje (palabras altisonantes).
Influencia (acciones positivas/negativas).
Apoyo.
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3.- Juventud.

Familia.

Tipo de familia.

Rol (hijo/ hermano/amigo).

Relacion y comunicacion (Integrantes de familia)
Lenguaje palabras altisonantes (mucho/ poco/ nada).
Valores.

Emociones y afectos.

Reglas acatadas.

Reparticion de tareas

Castigos o sanciones.

Reconocimiento o premios.

Conflictos o peleas.

Acontecimiento que marcé tu vida (bueno/malo).
Relacion (padre biologico).

Significado de familia.

Personalidad.

Comportamiento (introvertido/extrovertido).
Agresividad (golpes/ gestos /palabra altisonante).
Rebeldia.

Practica de valores.

Momentos significativos (felicidad/tristeza).
Situacion (dolor/ tristeza/soledad).

Apoyo en situaciones (faciles o dificiles).
Rechazo o exclusion.

Violencia (fisica/ verbal/ psicoldgica o emocional).
Accion bajo presion.

Depresion.

Sentimiento (culpa/coraje/resentimiento/odio).
Acciones o decisiones impulsivas.

Baja autoestima.

Juicios o prejuicios.

Adicciones.

Tiempo libre.

Planes a futuro.

Significado de juventud.

Proyeccion de su conformacién familiar.

Educacién escolar.

Desempefio escolar (bueno/regular/malo).
Relacion (compafieros/amigos / maestros).
Lenguaje (palabras altisonantes).

Apoyo escolar (econémico / material)
Problemas economicos.
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Economia familiar

Ingreso familiar (contribuyentes).
Ocupacion (jefe de familia).
Solvencia de gastos.

Solucion de problemas econémicos.

Campo sociocultural

Religion.

Tradiciones y costumbres.

Vida laboral y socioeconémica

Trabajo (sueldo)
Relacién y comunicacion.

Relacion de noviazgo
Relaciones amorosas.

Comunicacion buena/ mala/ regular.

Sentimientos y afectos.
Valores.
Agresion.

Amigos.

Comunicacion (buena/regular/mala).

Lenguaje (palabras altisonantes).

Influencia (acciones positivas/negativas).

Apoyo.
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Capitulo 5. Caracterizacion de los jovenes entrevistados.

En este capitulo se presenta el analisis de las principales caracteristicas de perfil
sociodemogréfico encontradas en los 24 casos de jévenes de 18 a 29 afios, de los

cuales 12 corresponden a mujeres 'y 12 a hombres.

En la primera parte se exponen las variables de control con base en el perfil
de los jovenes entrevistados, tales como: edad, sexo, estado civil, ocupacion, nivel
socioecondémico y tipo de ausencia paterna. Referente a la causa de la ausencia

paterna por fallecimiento.™

También se presentan otras variables sociodemograficas de la poblacion,
que resultan importantes para la investigacion; tales como: ocupacion del jefe de
familia, escolaridad, ocupacion principal del entrevistado, caracterizacion de los

Ingresos familiares de los entrevistados.

Con estas variables se presentaran los resultados obtenidos en el trabajo
de campo, con la finalidad de poder explicar las problematicas que se presentaron

en el desarrollo socioemocional de los jévenes con ausencia de la figura paterna.
5.1 Variables controladas del perfil de nuestros entrevistados.

Para poder estudiar el impacto socioemocional en los jovenes a partir de la
ausencia paterna, fue necesario establecer ciertas caracteristicas que nos
permitieran llevar un control de nuestra poblacion objetivo. A continuacion,
presentamos de manera especifica las variables de control sociodemograficas de

los casos.

13 . . .z . . .
En la investigacién se nos dificultéd encontrar casos de hombres que representaran este grupo; por lo cual,
sélo se cuenta con casos representativos de mujeres.
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e Variable sexo

Tabla 1: Distribucion de los casos segun sexo

Femenino Masculino
Casos 1, 2, 3, 4,| Casos |13, 14, 15,
5, 6, 7, 8, 16, 17, 18,
9, 10, 11 19, 20, 21,
y 12 22, 23y
24

El total de nuestra poblacion son 24 casos, de los cuales 12 son del sexo
femenino y 12 son del sexo masculino. Esta variable nos permite tener un
equilibrio de nuestra poblacion, con la finalidad de que haya una representatividad
equitativa y con esto obtener un analisis mas objetivo. Asimismo, se pretende
comprender y comparar los efectos que tuvo la ausencia paterna, segun el sexo al

que pertenecen nuestros casos.

. Variable edad:

Tabla 2: Distribucion de los casos segun rangos de edad.

Rango de edad Casos

18 a 21 afios. Casos 1,4,5,13,21y 22

22 a 25 afos. Casos 2,6, 7,9, 10, 15, 16, 17, 18
y 23

26 a 29 afnos. Casos 3,8,11,12,19,20y 24
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Para saber cudl es el rango de edad que determina a una persona como joven, fue
importante revisar exhaustivamente el concepto de juventud en México; nosotras
retomamos lo establecido en la: “Ley del Instituto Mexicano de la Juventud, que
considera a una persona joven de los 12 a 29 afios”;'* sin embargo, en la
investigacion se consideré tomar un rango de edad de 18 a 29 afios para la
realizacion de las entrevistas, puesto que los universitarios ingresan a este nivel
con un minimo de 18 afios. Fue necesario establecer tres grupos de edad, con la
intencidn de encontrar casos representativos y lograr un equilibrio en la poblacion

de j6évenes.

La intencion de la investigacion era encontrar de manera equitativa a
joévenes gue representaran cada uno de los tres grupos de edad, pero no se logro
cumplir con este criterio tal y como se habia planeado, por lo tanto, la distribucién

de los casos es inequitativa en la variable edad.

El primer grupo esta representado por seis casos, el segundo por once
casos Yy el tercero por siete. Con lo anterior se observa que el segundo grupo de
edad que abarca de los 22 a 25 afios es el mas representativo en nuestra
poblacion.

e Variable estado civil:

Tabla 3: Estado civil de los entrevistados.

Solteros. En unarelacion. | Casados.

Casos:1,2,5,6,10,11, | Casos:4,7,8,13,2 | Casos:3y9
12,14,15,16,17,18,19, | 0,21y 24
22y 23

14 CD, Ley del Instituto Mexicano de la Juventud, p. 1, Recuperado de

http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/87_020415.pdf [Consulta: 22/09/17].
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En esta tabla es posible apreciar que la mayoria de los entrevistados son solteros,
representado por 15 casos. Los jovenes que se encuentran en una relacién son

siete casos, mientras que dos casos estan casados.

El estado civil es una variable sociodemografica de control contemplada en
la investigacion, que nos permitira realizar un analisis sobre como la ausencia de
la figura paterna, en alguna etapa de la vida de los jovenes, ha afectado en el
desarrollo de sus relaciones interpersonales.

e Variable ocupacion:

Tabla 4: Clasificacion de casos segln su ocupacion.

Estudian Estudian y trabajan

Casos: 1,2,3,4, 6,7,9, 10, Casos: 5, 8, 11, 12, 17, 18,
13, 14, 15, 16, 21, 22 y 23 19, 20,y 24

Esta variable fue dividida en dos grupos. En primer grupo hace referencia a
jovenes que solo estudian, representado por 15 y el segundo a los jévenes que
estudian y trabajan, que son nueve casos.

e Variable de nivel socioeconémico:

Tabla 5: Nivel socioecondmico de los entrevistados.

Nivel bajo alto Nivel medio bajo

Casos: 1, 2, 4,6, 7,8,9,|Casos: 3, 5, 10, 11, 12,
13, 14,17,19,20y 23 15, 16, 18, 21,22y 24
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Para determinar el nivel socioeconémico al cual pertenecen los entrevistados, nos
basamos en los criterios que establece la: Secretaria de Economia para clasificar
las seis clases sociales que existen en México.™ Nosotras tomaremos en cuenta
s6lo dos clases sociales (nivel bajo alto y medio bajo), donde ocupamos como
principal criterio, el tipo de trabajo que desempefia el jefe de familia de los
entrevistados. La clase baja alta se caracteriza por trabajos donde no cuentan con
prestaciones de ley y su ingreso es ligeramente superior al salario minimo,
mientras que la clase media baja se caracteriza por realizar trabajos calificados,
con sueldos estables. A partir de estas dos clases sociales logramos ubicar en el

nivel bajo alto 13 casos y en el medio bajo once casos.

e Variable causa de la ausencia paterna:

Tabla 6: Clasificacion de los casos segun el tipo de ausencia paterna.

Divorcio o separacion Fallecimiento Evasion de
responsabilidad

Casos: 4,5,6,7,8, 13, | Casos: 9, 10,11y 12 Casos: 1, 2, 3, 21,
14,15, 16,17, 18,19y 20 22,23y 24

Se establecieron tres causas que llevan a la ausencia paterna en la familia de
origen de nuestros jovenes entrevistados, como es el divorcio o separacién donde
son 15 casos, ausencia por fallecimiento, cuatro casos y ausencia por evasion de
responsabilidad siete casos. A partir de lo anterior se estableci6 la identificacion
de ciertas caracteristicas presentes en los casos. Lo cual nos permitié llevar a
cabo una comparacion donde se identificar las similitudes y las diferencias de las
problematicas que presentan los jévenes, estas similitudes y diferencias sera

presentar en el capitulo seis.

15Paris, Martinez, Y tu, ¢a qué clase social perteneces?, p.1, Recuperado de:http://www.animalpolitico.com/2014/05/y-
tu-que-clase-social-perteneces-segun-la-secretaria-de-economia/[Consulta:15/10/2017].
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Variable composicion familiar del hogar.

Tabla 7: Clasificacion de los casos segun el tipo de familia actual.

Monoparentales

Ensambladas

Casos: 2, 4, 7, 10,
12,13,14,20y 23

Casos: 5, 8, 11,
16,18y 19

Extensas Nucleares
Casos:1, 6, 15, | Casos:3y9
17,21,22y 24

Se clasificaron los casos de acuerdo con su composicién familiar, esto basado en
la etapa de la juventud de los entrevistados. Las clasificaciones sobre el tipo de
familia son las siguientes: monoparentales, ensambladas y extensas. También se
encontraron dos casos donde los jévenes actualmente ya han conformado su
propia familia, por ello se incluira el tipo de familia nuclear. Se ubicaron nueve
casos de familias monoparentales, seis de familias ensambladas y siete de

familias extensas.

5.2 Variables no controladas del perfil socioeconémico de los entrevistados.

e Ocupacion del jefe de familia.

Tabla 8: Clasificacion de los casos segun el jefe de familia.

Madre Esposo Hermano | Tio Entrevistados | Abuela
mayor
Casos: 1,2,4, | Casos: 3y 9| Casos: Caso: 6 | Casos:12,17y | Caso: 15
5,7,8,10, 11, 13y 14 20
16, 18, 19, 21,
22,23y 24

Para poder determinar el nivel socioeconémico al que pertenecen los jovenes se
consider6 el tipo de ocupacion de los jefes de familia de los jovenes, ya que a

través de ellos se solventan sus gastos personales, familiares y escolares.
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La mayoria de los jefes de familia desempefa trabajos formales, ya que
cuenta con proteccion social y con una estabilidad remunerativa. En particular los
casos 7 y 8 los jefes de familia son obreros. En los casos 8, 9, 12, 14,18 y 24 los
jefes de familia son profesionistas y solo en dos casos 13 y 17 los jefes de familia
son empleados de empresas particulares. También hubo casos como el 5, 15, 20
y 22 donde se auto emplean debido a que emprendieron sus propios negocios.
Por dltimo, los casos 11 y 19 donde las madres solo sustentan sus gastos

familiares con la pension que reciben.
También hay jefes de familia que desempefia un trabajo informal, porque

son trabajadores ocasionales o con un empleo no fijo. En los casos 1, 2, 4, 16 y 23

las madres se desempefian como empleadas domésticas.

De forma general los entrevistados tienen a su madre como jefe de familia,

representado por 15 casos.

e Variable nivel de estudios.

Tabla 9: Licenciaturas estudiadas por los entrevistados.

Licenciatura Casos
Sociologia 2,4,6,7,9,11, 18, 20, 22,
24
Administracion 1,12, 13,14, 15
Antropologia 3,5,23
Biologia 8y21
Experimental
Matematicas 16y 19
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Fisica 10

Historia 17

De acuerdo con esta variable, se pudo observar que la licenciatura en sociologia
es la carrera que mas estudian los joévenes que colaboraron con ésta
investigacion; sin embargo, esto no quiere decir que todos los estudiantes de
sociologia provengan de una familia monoparental. En la investigacion, los
estudiantes de sociologia son representados por diez casos, los cuales se

encuentran cursando el noveno y doceavo trimestre de la carrera.

La informacion presentada anteriormente sobre las variables de perfil
sociodemogréfico controladas y no controladas de los casos es de suma
importancia para la investigacion, ya que a partir de esta descripcion podremos
conocer con mayor profundidad las caracteristicas de perfil sociodemografico de
cada joven entrevistado y con ello realizar un andlisis comparativo que permita
comprender y explicar el efecto que los jovenes tuvieron en su desarrollo

socioemocional ante la ausencia de la figura paterna.

5.3 Otras variables no controladas del perfil de los casos entrevistados.

A. Variables de identificacion socioeconémica (actuales).

e Caracterizacion de los Ingresos familiares de los entrevistados.
Respecto a los ingresos familiares se observd que en veintiln casos, los ingresos

fueron suficientes para cubrir los gastos personales, familiares y escolares; s6lo en

tres casos resultan insuficientes para cubrir sus necesidades.
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Tabla 10: Ingresos familiares de los entrevistados.

Ingresos familiares suficientes. Ingresos familiares insuficientes.

Casos:1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 12, Casos: 11,15 y 16
13, 14, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24

A pesar de que soOlo hay tres casos donde los ingresos resultan
insuficientes, hubo jovenes que expresaron haber atravesado por alguna situacion
dificil como desempleo, enfermedades imprevistas o algun accidente de trabajo,

en las cuales no lograban solventar sus gastos.

Los casos en donde los ingresos resultan insuficientes para poder cubrir los
gastos, son el caso 11, ya que la entrevistada se ha visto en la necesidad de
trabajar dado que su madre es pensionada. En el caso 15, el joven sélo estudia
por lo que depende econdmicamente de su abuela quien es la jefa de familia y es
propietaria de un taller de bicicletas. Mientras que el joven del caso 16 sélo estudia

y su madre es huesera, por lo cual los ingresos son escasos y muy inestables.

B. Variables de identificacion sociocultural (actuales).

e Caracterizacion del tipo de religiosidad de los entrevistados.
La religion catdlica es la mas practicada por los jovenes, representada por 15

casos, mientras que cinco jévenes no profesan ninguna religion, dos jovenes

profesan el cristianismo, uno es testigo de Jehova y otra préactica el espiritualismo.
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Tabla 11: Tipo de religion que los jovenes practican.

Catodlica Ateos Cristiani | Testigo de | Espiritualis
smo Jehova mo

Casos:1, 2, 3, 4, 5, | Casos:7, 8,15, | Casos:10 | Caso: 17 Caso: 23
6, 9, 11, 12, 13, 1 19y 24 y 22
4, 16, 18, 20 y 21

Con base a los datos del perfil sociodemogréafico de los entrevistados, se podran
determinar las dos tipologias que se emplearan para poder determinar el tipo de
impacto que los jovenes tuvieron en su desarrollo socioemocional a partir de la

ausencia paterna.

64



CAPITULO 6. Anélisis de los factores intervinientes en el desarrollo
socioemocional de los jovenes que crecieron con ausencia de la figura

paterna.

En este capitulo se presenta el analisis de las dos tipologias establecidas de
acuerdo al impacto que tuvieron los jovenes en su desarrollo socioemocional
frente a la ausencia de la figura paterna dentro del nucleo familiar. Para ello, se
lograron detectar dos tipologias a partir de las variables mediadoras mas
importantes: Los jovenes con impacto positivo en su desarrollo socioemocional y

los jovenes con impacto negativo en su desarrollo socioemocional.

La primera tipologia se refiere a los jovenes que vivieron escasos
problemas a partir de la ausencia del padre; éstos presentan caracteristicas tales
como: que el joven no haya sufrido violencia psicoldgica, que su personalidad sea
extrovertida, que tenga una percepcién positiva de su familia, que tenga un buen
desemperio escolar, que no tenga baja autoestima, que no asuma un rol diferente
al que le corresponde, que sus amigos sean un apoyo positivo y que no haya
presentado problemas econdmicos graves que pudieran afectar su desarrollo

socioemocional.

La segunda tipologia ejemplifica a aquellos casos donde el desarrollo
socioemocional pudo verse afectado por la ausencia de la figura paterna, por lo
cual los jovenes presentan ciertos comportamientos y actitudes que pueden
considerarse como negativas, tales como: haber sufrido violencia psicoldgica,
presentar una personalidad introvertida en alguna etapa de su vida, no tener una
relacion cercana con su padre, tener una percepcion negativa de su familia,
problemas econdmicos, baja autoestima, depresion, mayor independencia
econdémica y personal, necesidad de trabajar, mala comunicacién familiar, no

sentir el apoyo de amigos, buscar un sustituto del padre o asumir el rol de padre.
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Tabla 12: Tipo de impacto en los jovenes.

Jbévenes con impacto positivo | Jovenes con impacto negativo

Casos: 1, 4, 6, 10, 11 ,12, 14, 15, Casos: 2, 3,5,7, 8,9, 13, 16,
19,20,21y24 17, 18,22y 23

A través de estas tipologias se presentara el andlisis de los casos mas
representativos de cada sexo, se realizara una comparacion entre estos que nos
permitira observar el tipo de impacto que presentaron los jévenes en su desarrollo

socioemaocional, a partir de la ausencia de la figura paterna.

6.1 Seleccion de los casos para establecer las tipologias.

Para determinar las dos tipologias, primero se procedio a agrupar los 24 casos de
acuerdo con el sexo y al tipo de impacto que tuvieron después de la ausencia de
la figura paterna. De cada sexo se eligieron seis casos con impacto positivo y seis

con impacto negativo.

Consideramos como impacto positivo: Cuando los jovenes no se vieron tan
afectados en su desarrollo socioemocional por la ausencia de la figura paterna;
pues presentaron menos efectos negativos en su vida social, familiar, personal,
econdémica, laboral, amorosa y de amistad. Ya que, si bien tuvieron algunos
problemas, estos generalmente se dieron sélo en la etapa de la ausencia, o

incluso en ninguna de ellas.

Consideramos como impacto negativo: Cuando los jovenes si se vieron
afectados en su desarrollo socioemocional por la ausencia de la figura paterna en
alguna etapa de su vida, provocando efectos negativos en su vida familiar,
personalidad, rendimiento académico, economia familiar, historia ocupacional,
vida amorosa y relaciones de amistad, esto como una posible respuesta asociada

a la ausencia del padre.
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Tabla 13: Tipo de impacto segun el sexo de los entrevistados.

Femenino Masculino
Impacto positivo 1,4, 6, 10, Impacto positivo 14, 15, 19,20,
11y 12 21 y 23
Impacto negativo 2,3,5,7,8 y 9 |Impacto negativo 13, 16, 17, 18,
22 y 24

Posteriormente fue necesario seleccionar los casos que presentaron en

mayor o menor medida problemas en su desarrollo socioemocional, por lo cual

seleccionamos seis casos de mujeres y de hombres, tres con impacto positivo y

tres con impacto negativo de cada sexo.

Tabla 14: Tipo de impacto segun el sexo de los entrevistados.

Femenino Masculino
Impacto positivo 1,4y 10 Impacto positivo 19,20y 21
Impacto negativo 2,3y9 Impacto negativo 17,18y 24

Casos representativos de cada tipologia.

e Mujeres impacto positivo: 1, 4y 10.

Caso 1:

Sexo: Femenino

Edad: 18 afios

Edo. Civil: Soltera.
Ocupacion: Estudiante.

Grado y carrera: Primer trimestre de Lic. en Administracion.
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Lugar de residencia: Agrarismo, Chimalhuacan, Edo. de México.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Evasion de responsabilidad.

La entrevistada nunca tuvo contacto con su padre, puesto que, al enterarse del
embarazo de su madre, su padre decidié no apoyarla. En la actualidad desconoce

completamente quién es su padre.

Caso 4:

Sexo: Femenino

Edad: 21 afios

Edo. Civil: En una relacion.

Ocupacion: Estudiante.

Grado y carrera: Noveno trimestre. Licenciatura en Sociologia.

Lugar de residencia: San Vicente Chicoloapan de Juarez, Edo. de México.
Tipo de ausencia de la figura paterna: Separacion o divorcio.

La entrevistada coment6 que sus padres se separaron cuando ella tenia 15 afios a

causa de una infidelidad por parte de su padre.

Caso 10:

Sexo: femenino

Edad: 25 afios.

Edo. civil: Soltera.

Ocupacion: Estudiante

Grado y carrera: Noveno trimestre. Licenciatura en Fisica.

Lugar de residencia: Delegacion Iztacalco, Col. Campamento 2 de octubre 996.
Tipo de ausencia de la figura paterna: Fallecimiento.

La entrevistada mencion6 que ella tenia aproximadamente diez afios cuando su

padre fallecié a causa de su alcoholismo.
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e Mujeres impacto negativo: 2,3y 9.

Caso 2:

Sexo: Femenino.

Edad: 22 afios.

Edo. civil: Soltera.

Ocupacion: Estudiante.

Grado y carrera: Doceavo trimestre. Licenciatura de Sociologia.
Lugar de residencia: Estado de México, Chimalhuacéan.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Evasion de responsabilidad.

La entrevistada platicé que cuando su madre quedd embarazada de ella; su padre
decidié abandonar a su madre para regresar con su esposa legitima.

Caso 3:

Sexo: Femenino.

Edad: 26 afios.

Edo. Civil: Casada.

Ocupacion: Estudiante.

Grado y carrera: Doceavo trimestre de la Licenciatura en Antropologia Social.
Lugar de residencia: Chimalhuacan, Edo. De México.

Tipo de ausencia: Evasion de responsabilidad.

La entrevistada conté que su madre tuvo relacién con un hombre casado, quien
al enterarse del embarazo de su madre decidido no hacerse responsable. Motivo

por el cual ella no conoci6 a su padre.

Caso 9:
Sexo: Femenino.
Edad: 24 afos.
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Edo. Civil: Casada.

Ocupacion: Estudiante.

Grado y carrera: Noveno trimestre. Lic. en Sociologia.

Lugar de residencia: Déleg. Iztapalapa. Col. EI manto.

Tipo de ausencia: Fallecimiento.

La entrevistada mencion6 que su padre fallecié a causa de un paro cardiaco, esto

sucedi6 cuando ella tenia tres afios y medio.

e Hombres impacto positivo: 19, 20y 21.

Caso 19.-

Sexo: Masculino.

Edad: 28 afios.

Edo. Civil: Soltero.

Ocupacion: Estudiante y trabajador.

Grado y Carrera: Octavo trimestre. Licenciatura en Matematicas.
Lugar de residencia: Del. Iztapalapa. Col. Santiago Acahualtepec.
Tipo de ausencia: Separacion o divorcio.

El entrevistado comentd que sus padres se separaron porque su relacion no era
buena, habia peleas y discusiones constantes, por lo que su madre decidio
separarse. El entrevistado tenia dos afios cuando esto sucedio.

Caso 20.-

Sexo: Masculino.

Edad: 29 afios.

Edo. Civil: En una relacion.

Ocupacion: Estudiante y trabajador.

Grado y Carrera: Doceavo trimestre de la Licenciatura en Sociologia.
Lugar de residencia: Del. Gustavo A. Madero, Ciudad de México.

Tipo de ausencia: Separacion o divorcio.
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El entrevistado comentdé que en su etapa de infancia sus padres decidieron
separarse, debido a una infidelidad por parte de su padre.

Caso 21

Sexo: Masculino.

Edad: 20 afios.

Edo. Civil: En una relacion.

Ocupacion: Estudiante.

Grado y carrera: Quinto trimestre. Licenciatura Biologia Experimental.

Lugar de residencia: Estado de Meéxico, Ixtapaluca, Colonia de San
Buenaventura.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Evasion de responsabilidad.

El entrevistado comentd que su madre conocié a su padre en un intercambio de
trabajo entre México y Francia; donde vinieron trabajadores de Francia. Su padre
cuando se enter6 del embarazo de su madre como ya tenia familia en Francia

decidi6é no quedarse.

e Hombres impacto negativo: 17,18, y 24.

Caso 17

Sexo: Masculino.

Edad: 23 afios.

Edo. Civil: Soltero.

Ocupacion: Estudiante y trabajador.

Grado y carrera: Doceavo trimestre de la Licenciatura de Historia.
Lugar de residencia: Ciudad Nezahualcéyotl, Edo. de México.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Separacion o divorcio.
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El entrevistado expresé que sus padres discutian y peleaban continuamente lo

cual ocasion6 su separacion y la desintegracion de su familia.

Caso 18

Sexo: Masculino.

Edad: 24 afios.

Edo. Civil: Soltero.

Ocupacion: Estudiante y trabajador.

Grado y carrera: Noveno trimestre de la Licenciatura en Sociologia.

Lugar de residencia: Delegacion Iztapalapa, Col. Desarrollo Urbano Quetzalcoatl.
Tipo de ausencia de la figura paterna: Separacion o divorcio.

El entrevistado comentd que sus padres se divorciaron porque ya no tenian una
buena comunicacion (peleaban mucho), por lo que la relacion se fue deteriorando

y su mama fue quien le pidi6 el divorcio a su padre.

Caso 24

Sexo: Masculino

Edad: 26 afios.

Edo. Civil: En una relacion.

Ocupacion: Estudiante y trabajador.

Grado y carrera: Sexto trimestre de la Licenciatura en Sociologia.
Lugar de residencia: Delegacion lIztapalapa, Col. Leyes de Reforma.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Evasion de responsabilidad.
El entrevistado comento que cuando su padre se enteré de que su madre estaba

embarazada, éste no quiso hacerse responsable para formalizar una familia y

desde entonces su madre se ha encargado de criarlo.
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6.2 Caracteristicas de la tipologia de impacto positivo y negativo en el

desarrollo socioemocional del sexo femenino.

-Analisis de los casos de mujeres con impacto positivo.

En esta tipologia de impacto positivo en el desarrollo socioemocional de los
jovenes, ubicamos como casos representativos al: 1, 4y 10.

Etapa de la infancia.

En los tres casos se pudo observar que, durante la etapa de la infancia, el tipo de
familia al que pertenecieron varid. En el caso 1 su familia era extensa, en el caso 4
era de tipo nuclear y en el caso 10 debido a que su padre fallecid, su familia pasé
de ser nuclear a monoparental. En general las jovenes asumieron el rol de

hermanas es decir, no asumieron roles que no le correspondian.

Dentro del circulo familiar, la relacion y comunicacién fue regular, ya que
habia problemas entre sus padres. Con referencia al caso 1, la relacion con su
madre era muy conflictiva, debido a que constantemente habia discusiones y
peleas entre ellas. En ocasiones se daban episodios de violencia verbal y fisica.
Mientras que en el caso 4 la relacion familiar se veia afectada por constantes
discusiones entre los padres de la entrevistada. El caso 10 era algo inestable

porque habia momentos en que tenian buena relacién y comunicacién entre todos.

En cuanto a emociones y afectos, en general eran expresados en el nlcleo
familiar, aunque habia excepciones con algunos integrantes de la familia. El caso
1 si expresaba de manera verbal y fisica con su familia, excepto con su madre,
debido a que la relacion era lejana. En el caso 4 so6lo su madre demostraba las
emociones y afectos, pues su padre se mostraba indiferente en este aspecto, ya
gue era una persona fria y dura. En el caso 10 si demostraba su carifio y amor a

su madre, pero le costaba expresarlos con sus hermanos.
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En relacion con algun tipo de violencia que se haya presentado en las
jovenes, sélo el caso 1 presentd violencia verbal y fisica entre su madre y ella,
debido a que tenian peleas y discusiones, porque su madre se ausentaba. En el
caso 10 cuando se comportaba mal, se llegd a presentar un poco de violencia
fisica por parte de la madre hacia ella. Mientras que el caso 4 no sufrié ningun tipo

de violencia.

Respecto a la relacion con el padre biologico. El caso 1 hasta el momento
desconoce quién es su padre. En el caso 4 la relacién con su padre no era muy
buena, pues siempre fue un hombre muy estricto. Mientras que en el caso 10,

debido a que su padre fallecié ya no hubo relacién.

En los tres casos, la percepcion que las jovenes tienen de su familia en esta
etapa es positiva, ya que se sintieron protegidas. Conciben a su familia como un
respaldo emocional, apoyo incondicional y un lugar donde habia buena

comunicacion.

Respecto a su personalidad, encontramos que en los tres casos las jovenes
eran personas introvertidas con dificultades para socializar. En los tres casos, de

quien recibieron mas apoyo fue de su madre.

En al &mbito escolar, el desempefio de las entrevistadas en los casos 4y 10
fue regular; el caso 4 porque le costaba trabajo algunas materias y en el caso 10,
porque su madre no le ayudaba en sus tareas por estar al pendiente de su
negocio. Mientras que el caso 1 tuvo un buen desempefio en esta etapa. La

relacion con compafieros y maestros, en los tres casos, era buena.

En el &mbito econdmico, en los casos 1y 10, la madre era quien solventaba
los gastos de la familia y se encargaba de solucionar los problemas econémicos,

ya que tenian un trabajo informal; el caso 1 la madre era trabajadora doméstica,
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en el caso 10 la madre atendia su negocio. A diferencia del caso 4 donde el padre
era el Unico que aportaba al gasto familiar, trabajando en un negocio familiar de

costura.

En las relaciones de amistad, los casos 1 y 4 mencionaron ser muy
selectivas al escoger sus amistades, por lo que tenian pocos amigos. El caso 10

dijo no tener amigos porque casi no se relacionaba con sus vecinos.

Etapa de la adolescencia.

En esta etapa, la estructura familiar de los casos 1 y 10 se mantuvo, mientras que
en el caso 4 la estructura familiar se modifico por la separacion de los padres de la

entrevistada, pasando a ser una familia monoparental.

En todos los casos el rol que desempenfaron era el de hermanas, sélo en el
caso 4 ella se desempeiid6 como hermana mayor, a pesar de no serlo, pues
asumio responsabilidades que no le correspondia debido a un accidente que dejo

inmovilizada a su madre.

La relacién y comunicacion familiar en dos casos mejord. En el caso 1 a
partir de una mayor convivencia y cercania con su madre. En el caso 10 ya habia
una buena comunicacion entre los integrantes de la familia. Mientras que en el

caso 4 la relacion familiar se vio afectada tras la separacion de los padres.

Respecto a los afectos y emociones, en los casos 1 y 10 se expresaron
mas, habia mayor cercania con los integrantes de la familia. Mientras que en el
caso 4 las emociones y afectos fueron menos expresados por la crisis que vivio la

familia (la separacién de los padres).

La relacion con el padre en el caso 1 se mantuvo igual que en la infancia.

En el caso 4 la comunicacion con su padre continué a pesar de la ruptura
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familiar. Mientras que en el caso 10 ya no hubo relacién, a causa del fallecimiento

de su padre en la etapa de infancia.

La percepcion que las jovenes tenian de su familia en los casos 1y 10 era
positiva, porque la consideraban un apoyo incondicional. Mientras que el caso 4 la
percibi6 como negativa, ya que su familia estaba fragmentada tras el divorcio de
sus padres.

En el aspecto de la personalidad se pudo observar un cambio en el caso 1,
pues se volvid una joven mas extrovertida, debido a que trataba de socializar méas
con las personas. El caso 4 mantuvo su personalidad introvertida al igual que en el
caso 10, solo que, en este ultimo caso, la joven se volvid un poco mas sociable,

pero seguia siendo seria.

Respecto al apoyo recibido en situaciones dificiles, los casos 1 y 10 no
solamente sentian apoyo por parte de su madre, también tenian el apoyo de sus

hermanos. A comparacion del caso 4 que no recibi6 el apoyo de nadie.

En los tres casos no se observé que sufrieran rechazo, depresion o baja
autoestima. Tampoco se vieron forzadas a realizar alguna accién en contra de su
voluntad. Sélo el caso 10 en ocasiones sufrié violencia fisica por parte de su

hermano.

Referente a las experiencias animicas, los casos 1 y 4 no presentaron
ninguna situacion de tristeza o soledad. Sélo el caso 10 vivié alguna experiencia
animica, pues sintio tristeza por la adiccion de su hermano, lo que provocaba que

la relacion familiar fuera algo tensa.

En el desempefio escolar, los casos 1 y 10 mantuvieron el mismo
rendimiento que en su etapa de infancia. Sélo el caso 4 mencion6 haber recibido

una beca por mejorar su desempeiio escolar.
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El ingreso econdmico en los tres casos era aportado por la madre; en dos
casos (1 y 10) ellas mantuvieron el mismo tipo de trabajo. En el caso 10 el negocio
familiar les dejaba buenos ingresos y gracias a ello pudieron construir y arreglar su
casa. Mientras que el caso 4 la madre se vio en la necesidad de trabajar por

primera vez como empleada doméstica.

En el ambito laboral, el caso 1 fue el Gnico que tuvo algunos trabajos
temporales como empacadora o0 promotora. Su salario lo ocupaba para salir con

sus amigas a divertirse. Los casos 4 y 10 no trabajaron durante esta etapa.

En los tres casos no tuvieron alguna relacion amorosa durante esta etapa.
La relacién con sus amigos fue buena en los tres casos, ya que los llegaron a

considerar como un apoyo emocional y escolar.

Etapa de la juventud.

En esta etapa el caso 1 ya no se tomara en cuenta, debido a que la entrevistada
tiene 18 afios, por lo cual su historia de vida s6lo abarca hasta la etapa de la

adolescencia.

En los casos 4 y 10 el tipo de familia se mantuvo igual. El rol que las
jovenes desempefiaron fue el mismo, sélo en el caso 10 (aparte de hermana)
también siente haber asumido el rol de madre, cuando desempefiaba las tareas

domésticas del hogar.
En ambos casos la relacion y comunicacién familiar ha mejorado mucho,

ademas de que se volvieron personas un poco mas expresivas en sus emociones

y afectos.
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El caso 4 no presento conflictos o peleas familiares. Mientras que en el caso
10 se presentd una situacion de conflicto, porque su hermana menor tuvo una
relacion con un hombre mayor que ella. Esto provoc6 que la comunicacion en la

familia fuera distante con su hermana.

En el caso 4 la relacibn y comunicacion con su padre se mantuvo de la
misma manera que en su adolescencia. Los casos 4 y 10 coinciden en percibir de

forma positiva a su familia, ya que la consideran como un apoyo y motivacion.

La personalidad de las jovenes tuvo un cambio positivo. El caso 4 se
considera una persona un poco mas sociable, pero sigue siendo solitaria y
enojona, mientras que el caso 10 menciond ser una persona mas abierta, afectiva,

amigable y atenta con otras personas.

Cuando las entrevistadas llegan atravesar por momentos dificiles, reciben el

apoyo de sus madres. En el caso 4 también de su hermano.

En los casos 4 y 10 ninguna de las jévenes se llegd a sentir rechazada,
violentada o forzada a realizar algo en contra de su voluntad. Ninguna sufre de
depresion. Solo el caso 10 sufre de baja autoestima por no terminar en tiempo su

carrera.

En su desempefio académico se presentaron diferencias, ya que el caso 4
tiene un buen desempefio. Mientras que el caso 10 mantiene un desempefo

regular. En ambos casos la relacion con compafieros y maestros es buena.

Las personas que contribuyen al ingreso familiar en el caso 4 son la madre
y su hermano mayor de la entrevistada. En el caso 10 aun es la madre quien
solventa los gastos de la familia; ahora ya trabaja como coordinadora de un
modulo. Ninguno de los casos ha tenido la necesidad de trabajar, no tienen

problemas econdmicos e incluso tienen la oportunidad de salir de viaje.
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Referente a las relaciones amorosas, el caso 4 tiene una relacion con una
persona nueve aflos mas grande que ella, donde la comunicacion es buena, pero
el expresar sus emociones y afectos se les dificulta a ambos porque tienen miedo
a ser lastimados. En el caso 10 no se ha presentado alguna relacion amorosa. En
los dos casos la relacion con sus amigos es buena, ya que reciben su apoyo

cuando lo necesitan.

-Analisis de los casos de mujeres con impacto negativo.

En esta tipologia de impacto negativo en el desarrollo socioemocional, ubicamos
como casos representativos a los casos: 2, 3y 9. A continuacién, se presentan las

caracteristicas mas relevantes de cada caso.

Etapa de la infancia.

Se encontrd que el tipo de familia en los casos 2 y 3 era de tipo extensa, donde las
jovenes asumieron diversos roles, esto debido a su dinamica familiar; en el caso 2
la joven asumi6 el rol de hija, nieta y prima, mientras que en el caso 3 era hija,
nieta y sobrina. En el caso 9 su familia era monoparental, ya que su padre fallecié

cuando ella tenia 3 afios. Ella asumio el rol de hija Unica.

La relacién y comunicacién familiar en los tres casos era mala. En el caso 2
por las constantes peleas entre su tia y su abuela, provocando que la relacion
fuera algo tensa con su madre era buena, pero no pasaba mucho tiempo con
ella. Mientras que en los casos 3 y 9 tenian poca comunicacion con su madre,

porque todo el tiempo estaba trabajando.

Las emociones y afectos fueron demostrados de diferente manera con los
integrantes de la familia. ElI caso 2 era mas afectivo con su madre y abuelo. El

caso 3 no podia expresar los afectos con su familia, debido a que sus abuelos
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eran muy estrictos con ella. Mientras que el caso 9 no habia afectos y emociones

expresados por parte de la madre.

En los casos 2 y 9 se llego a presentar violencia fisica y verbal. En el caso 2
por parte de la abuela y en el caso 9 por parte de la madre. A diferencia del caso 3
donde no hubo ningun tipo de violencia, a pesar de la complicada dinamica

familiar en la que se encontraba.

En los casos 2 y 3 nunca hubo relacién con el padre, quizas porque nunca
se quisieron hacer responsables. El caso 2 so6lo llegd a verlo dos veces y sélo le
enviaba cosas materiales. En el caso 3 nunca conocié a su padre, s6lo sabe su

nombre.

En los tres casos las jévenes tuvieron diferentes percepciones de su familia.
El caso 2 consider6 a su familia como anormal porque habia golpes y peleas. Para
el caso 3 su familia signific6 apoyo incondicional. Mientras que el caso 9 no se
sentia en una familia, pues siempre fue cuidada por diferentes familiares, a causa

de que su madre trabajaba todo el tiempo.

La personalidad de las jévenes en los casos 2 y 3 fue extrovertida. En el
caso 3 su cambio de turno en la escuela la ayud6é a socializar mas con sus
comparieros. Mientras que el caso 9 se consideraba una persona introvertida con

problemas para socializar.

Los casos 2, 3 y 9 sintieron mucha soledad debido a que la madre se
ausentaba por su trabajo. El caso 9 también expreso haber sentido dolor por la

ausencia de su padre.

En los casos 2 y 3 la persona que mas las apoyé en momentos dificiles, fue
su abuelo, debido a que lo consideraban como su figura paterna. En el caso 9

como siempre estaba sola, no recibia apoyo de nadie.
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Los tres casos, sOlo en el caso 2 hubo cierto rechazo por parte de su
abuela y tia, porque hacian diferencias entre ella y sus primos. Ninguno de los

casos sufrié de baja autoestima, ni realizo alguna accion bajo presion.

El desempeiio escolar fue bueno en los casos 2 y 3. Mientras que en el
caso 9 su desempefio era malo. Sin embargo, los tres casos mencionaron haber
tenido una buena relacién con sus profesores y compafieros, ya que habia gran

convivencia y comunicacion entre ellos.

En la economia familiar, en el caso 2 quien aportaba el ingreso era su
madre y su abuelo, esto era suficiente para cubrir los gastos. En el caso 3 su
abuelo era el jefe de familia se dedicaba a manejar maquinaria pesada y era el
anico que resolvia los problemas econdmicos de la familia. Mientras que en el
caso 9 la Unica que aportaba al ingreso familiar era la madre, quien trabajaba

como personal de limpieza en una empresa. No tenian problemas econémicos.

La relacion con sus amigos en todos los casos era buena. En el caso 2 no
los consider6 como un apoyo. En los casos 3 y 9 los consideraron como un apoyo

emocional y escolar, ya que se sentian queridas por ellos.

Etapa de la adolescencia.

En los casos 2 y 3 en esta etapa se mantuvo la estructura familiar, asi como el rol
gue desempefaron, solo el caso 2 ya no desempefio el rol de prima. En el caso 9
la estructura familiar se modifico de monoparental a ensamblada, pues su madre

se volvid a juntar. La entrevistada siguido asumiendo el rol de hija unica.

En el caso 2 la relacién y comunicacion mejoré con su madre y abuelo, pero
después de la muerte de su abuelo la relacién y comunicacién fue mala con su

abuela y tia. En el caso 3, la relacion mejor6 debido a que sus abuelos fueron
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menos estrictos con ella. Gracias a ello logro tener mas cercania y confianza con
ellos. Mientras que en el caso 9 la relacion y comunicacion siguié siendo mala y

dificil por la ausencia de su madre.

La expresion de emociones y efectos en el caso 2 se mantuvo igual. En el
caso 3 mejor6 con sus abuelos, pues tenia mayor libertad de expresar sus
emociones con ellos, excepto con su madre, quien era muy hermética y poco
carifosa. Mientras que en el caso 9 las emociones y afectos siguieron sin

demostrarse con su madre.

En el caso 2 se siguid presentando indicios de violencia por ciertos
conflictos con su tia y abuela, pero como la entrevistada ya era mas grande, ya no
dejaba que le pegaran. El caso 3 no sufrié ningun episodio de violencia, aunque la
relacion con su madre era mala. Mientras que en el caso 9 la violencia por parte

de su madre continud, ya que la entrevistada era muy rebelde.

La relacién con el padre biolégico, en los casos 2 y 3 fue nula. No tuvieron
ningun tipo de comunicacién y tampoco mostraron interés en saber sobre su
padre. Mientras que en el caso 9 la relacién fue nula, debido a que el padre

fallecio.

En cuanto a las perspectivas de su familia, hubo diferencia en los tres
casos. Ya que para el caso 2 su familia representdé un reto por todas las
circunstancias dificiles que atravesaron. En el caso 3 la familia era un apoyo,
sobre todo la relacién que tenia con su abuelo, ya que gracias a €l no se sentia
sola ni triste. Mientras que en el caso 9 dijo no sentirse en una familia, ya que su

madre nunca estuvo con ella.

La personalidad de las jovenes en los casos 2 y 3 fue extrovertida. Sélo el
caso 9 tuvo un cambio a introvertida a consecuencia de una relacibn amorosa

conflictiva.
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Los sentimientos experimentados como consecuencia de la ausencia
paterna en los tres casos fueron distintos. En los casos 2 y 3 tuvieron un fuerte
sentimiento de tristeza debido a la ausencia de su padre, pero sobre todo por la
mala relaciéon con su madre. Mientras el caso 9 dijo no haber experimenté algun

sentimiento negativo.

El caso 2 no sinti6 apoyo de nadie cuando pasaba por momentos dificiles.
En el caso 3 fue su abuelo de quien sentia un apoyo total, debido a que la
entrevistada lo veia como su padre. En el caso 9 quien la apoyaba era la pareja de
su madre, pues platicaba con ella y la aconsejaba.

El caso 2 se sinti6 nuevamente rechazada por su tia y abuela, por lo que se
volvié violenta con ellas. No fue forzada a realizar algo que no quisiera. En los
casos 3 y 9 no sufrieron algun tipo de rechazo o violencia; tampoco se vieron

forzadas a realizar algo en contra de su voluntad.

En los tres casos se presentaron lapsos de depresion muy fuertes. El caso
2 fue por la muerte de su abuelo. El caso 3 debido a sus actitudes agresivas y
porque se sentia incomprendida por su familia. Mientras que el caso 9 fue a

consecuencia de una relacién amorosa conflictiva.

En los casos 2 y 9 se presentaron ciertas acciones impulsivas por la dificil
situacion que atravesaban las jévenes. Mientras que el caso 3 no tuvo ninguna

accion impulsiva.

Los tres casos sufrieron de baja autoestima. El caso 2 porque no se sentia
bien emocionalmente. En el caso 3 por la etapa de rebeldia y por su adiccién al
alcohol y las drogas. Mientras que el caso 9 fue por una ruptura amorosa y la mala

situacion familiar que vivia con su madre.
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En al ambito escolar el desempefio de las jovenes fue diferente. El caso 2,
su desempefio académico fue regular, debido a la situacion dificil que atravesaron
con la enfermedad y la muerte de su abuelo. En el caso 3 su desempefio era
bueno, debido al apoyo que le brindaban sus compafieros con las tareas. Mientras

que el caso 9 seguia presentando un desempefio malo.

Respecto a la economia familiar, se observo que las jévenes en esta etapa
presentaron algunos problemas econdmicos. En el caso 2 los ingresos fueron
insuficientes para cubrir los gastos de la familia, ya que solamente la madre era la
Unica que contribuia al ingreso. En los casos 3 y 9 el ingreso econdémico era
estable pero sélo se cubria lo necesario. En el caso 3 con la pension que recibia
su abuelo era con lo Unico que se podia solventar los gastos. Mientras que el caso
9, a pesar de que su madre y su padrastro aportaban al ingreso, la entrevistada
sélo tenia lo necesario. En ninguno de los casos a pesar de haber presentado

problemas econdmicos tuvieron la necesidad de trabajar.

En dos casos: 3 y 9, se observd que las joévenes tuvieron relaciones
amorosas con personas mayores que ellas. El caso 2 no tuvo ninguna relacion
amorosa, ya que la joven dijo no sentirse bien fisica y emocionalmente. El caso 3
mantuvo una relacion con un hombre 20 afios mayor que ella, donde hubo
violencia (psicoldgica) por parte de su pareja, lo que llevo a la ruptura definitiva de
la relacién. El caso 9 su pareja era posesiva y celosa, por lo que llegd a sufrir

violencia (psicologica) por parte de éste.

En los tres casos la relacidbn con amigos fue buena. En el caso 2 sintio
apoyo académicamente. En el caso 3 su relacion era buena pero distante, ya que
no confiaba en ellos debido a su experiencia con las drogas. Mientras que el caso

9 dijo haber recibido apoyo emocional.
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Etapa de la juventud.

En esta etapa, la estructura familiar cambi6 en los tres casos. En los casos 3y 9
las entrevistadas se casaron y conformaron una familia nuclear, actualmente las
dos estan embarazadas. Y en el caso 2 se modifico debido a que la entrevistada
junto con su madre se mudaron y ahora viven solas. Actualmente su familia es

monoparental.

En referencia al rol desempefiado por las tres jovenes, se observaron
cambios notables. En el caso 2 ahora se considera como hija, ya que solo vive con
su madre. En el caso 3 ella se considera esposa y ama de casa, debido a sus
responsabilidades domésticas y por la atencion que le debe brindar a su esposo.
El caso 9 se considera esposa y comparfiera, pues las tareas domésticas se

reparten equitativamente.

En los tres casos la relacion y comunicacion ha mejorado mucho. Las
jovenes del caso 2 y 9 ya tienen una mayor comunicacion y relacion con su madre.
El caso 3 ha fortalecido la relacion con su abuelo y con su esposo. Tiene una gran

comunicacion y confianza.

En los tres casos el cambio de estructura familiar ayudo a que la expresion
de las emociones y afectos sea mas estrecha y que el vinculo familiar se
fortaleciera. En el caso 2, como la joven vive sélo con su madre, la relacion les ha
permitido generar una unidon mas fuerte entre ellas. En el caso 3 la joven tiene
amplia libertad de ser afectiva con su esposo y abuelo, lo que ha mejorado su
autoestima. En el caso 9 los afectos y emociones siempre son mostrados entre su

esposo y ella.

En el aspecto de violencia, en ninguno de los tres casos se ha presentado

algun episodio de este tipo, por la buena relacién familiar que actualmente tienen.
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La relacion con el padre biologico es nula en los casos 2 y 3. Ambas jovenes

expresan desinterés de conocer o tener un acercamiento con su padre.

En los tres casos su familia representa un apoyo emocional y un ambiente

de confianza, esto gracias a la estabilidad familiar que mantienen.

En la personalidad de las jovenes, se observd que el caso 3 sigue siendo
una joven extrovertida, mientras que los casos 2 y 9 las jovenes cambiaron su
personalidad. En el caso 2 paso6 de tener una personalidad extrovertida a ser una
joven introvertida y madura. En el caso 3 su personalidad es extrovertida, aunque
tiene mayor precaucion al relacionarse con las personas debido a su experiencia
con las drogas. Mientras que el caso 9 pasO a ser una persona extrovertida,

sociable y responsable.

Ninguna de las jévenes ha atravesado alguna situacion que les genere
dolor, tristeza o soledad, ya que cuentan con el apoyo de su familia. En los casos
2 y 3 quienes las apoyan es principalmente la madre y su esposo. Mientras que el

caso 9 sdlo es su esposo.

Ninguno de los tres casos se ha sentido rechazada o violentada. Tampoco
han realizado o tomado decisiones impulsivas y no han sufrido de baja autoestima,

gracias a la buena relacion familiar que tienen actualmente.

El desempefio escolar cambié en los tres casos. En el caso 2 mejord su
rendimiento, ya que se comprometié con su madre a “echarle ganas” a la escuela.
En el caso 3 su rendimiento es regular, debido a los tiempos que maneja entre sus
labores domésticas y las tareas escolares. Y en el caso 9 su rendimiento es

bueno, sélo que tendra que ausentarse un tiempo de la escuela por su embarazo.

El ingreso econdmico ha mejorado en los tres casos, ya que actualmente se

cubren todos los gastos. En el caso 2 la madre es quien se encarga de la
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economia familiar y cuando se presenta algun problema pide prestado a sus
patrones. Mientras que en los casos 3 y 9 el esposo es quien se encarga de

solventar los gastos y resolver los problemas econdémicos.

Referente al ambito laboral, ninguna de las jovenes trabaja actualmente. Sin
embargo; en el caso 2 la joven si ha trabajado ocasionalmente porque se ha
presentado la oportunidad y con el ingreso que ha percibido se ha ayudado para

solventar sus gastos personales.

En dos casos: 2 y 3 han tenido alguna relacién de noviazgo en esta etapa.
El caso 2, aunque actualmente estd soltera, dijo haber mantenido una relacion
amorosa con un hombre mayor que ella, porgue lo consideré una persona mas
madura a comparacion de los jévenes de su edad. El caso 3 contrajo matrimonio a
los 24 afos con una persona de su misma edad, su relacion es estable y de
mucha comunicacién. Mientras que el caso 9 se casé a los 24 afios, con una
persona diecinueve afios mayor que ella. La relaciébn y comunicacioén es buena y

estable.

En los tres casos la relacién con amigos es buena; pues consideran a sus
amigos como un apoyo. Solo el caso 3 sigue teniendo inseguridad al relacionarse
con sus amigos debido a su experiencia con las drogas, pero siempre trata de

confiar en ellos.

6.3 Caracteristicas de la tipologia de impacto positivo y negativo en el

desarrollo socioemocional del sexo masculino.

-Anélisis de impacto positivo en hombres.

Los casos 19, 20 y 21 son los jovenes que tuvieron un impacto positivo en su

desarrollo socioemocional ante la ausencia de la figura paterna.
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Etapa de la infancia.

El tipo de familia en el que vivieron los jovenes fue distinto en cada caso. En el
caso 19 su estructura familiar era de tipo ensamblada. El entrevistado desempefo
el rol de hijo menor. En el caso 20 su familia era nuclear y los roles que
desempeiiaba fueron el de hijo y hermano mayor. En el caso 21 el tipo de familia
era extensa, donde él desempefié el rol de hombre de la casa por ser el Unico

varon en la familia.

En los tres casos existié una buena relacion y comunicacién familiar. Los
afectos y emociones si eran demostrados en los casos 19 y 20, mientras que en el
caso 21 les costaba un poco expresarlos. En ninguno de los tres casos se
presentaron conflictos o peleas que pudieran afectar la relacion o comunicacion

familiar.

En los casos 19 y 21 nunca hubo relacion ni comunicacion con su padre
bioldgico. En el caso 19 el padre del entrevistado una vez lo buscd, pero su madre
no le permiti6 verlo. A comparacién del caso 20 que mantenia una excelente
relacion con su padre, ya que convivia mucho con él. El caso 21 nunca en su vida
ha conocido a su padre porque éste vive en Francia. Para los tres casos, el
significado de la familia fue positivo, ya que la describieron como un apoyo. La

percibieron como un lugar de proteccion y union.

En los casos 19 y 21 los jévenes tuvieron una personalidad introvertida, ya
qgue les costaba trabajo socializar con los demas. A diferencia del caso 20 quien
era un niflo muy sociable, le gustaba relacionarse con las personas. Respecto a
situaciones de dolor o tristeza, soOlo el caso 19 experimentd tristeza a

consecuencia de la muerte de una de sus tias maternas, pues la queria mucho.

Los joévenes se sintieron apoyados por su familia cuando atravesaron

situaciones dificiles. En el caso 19 el joven principalmente se sintio apoyado por
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su medio hermano. En el caso 20 recibi6 apoyo de su madre y hermanas.

Mientras que en el caso 21 siempre fue apoyado por su madre.

Los casos 19 y 20 nunca se sintieron rechazados o excluidos. Sin embargo,
el caso 21 si llegdb a sentir rechazo por sus compafieros de la escuela a
consecuencia de su aspecto fisico (ya que era muy gordito). En dos casos: 19 y
20, los jovenes no tuvieron baja autoestima. Sélo un caso 21 sufri6 de baja
autoestima, porque le hacian bullying, debido a su aspecto fisico. En ninguno de
los tres casos se llegé a presentar algun tipo de violencia. Tampoco se vieron

forzados a realizar alguna accién en contra de su voluntad.

En el ambito escolar los tres casos presentaron un buen desempefo. Sin
embargo, en el caso 21 la relacién con sus compafieros era regular, ya que le
hacian bullying. A diferencia de los casos 19 y 20, quienes tenian una buena

relacion con sus compafieros y maestros.

Referente al aspecto econdmico, en el caso 19 los ingresos eran aportados
por la madre, quien trabajaba como bibliotecaria en la delegacion. Nunca tuvieron
problemas econdmicos fuertes. En el caso 20 ambos padres solventaban los
gastos familiares, su padre era conductor de microbds y su madre secretaria; no
hubo problemas econémicos en esta etapa. En el caso 21 con los ingresos que su
madre y tia aportaron fue suficiente para solventar los gastos familiares. Su madre

desempeiia diferentes trabajos administrativos en el metro.

En los tres casos, los jovenes tuvieron una buena relacion con sus amigos.

Etapa de la adolescencia.

La estructura de la familia se mantuvo en los casos 19 y 21. En el caso 19 la

pareja de su madre se fue de la casa, pues tuvieron problemas. El caso 20 se

estructuré de manera distinta debido a la separacion de sus padres, ahora solo
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vivia con su madre y hermanas. El rol que los entrevistados desempefiaban era el

mismo que en la infancia. El caso 19 asumid el rol de padre con su sobrino.

La relacion y comunicacion familiar cambi6 en los casos 19 y 21. En el caso
19 la relacibn era mala, por las constantes peleas y discusiones entre el
entrevistado y su media hermana, ya que era una persona “controladora y
desobligada”, lo que causaba tension familiar. En el caso 20 la buena relacion con
su familia se mantuvo y la comunicacién con su madre se fortalecio. En el caso 21
la relacion y comunicacion se fortalecio, ya que convivian mas entre todos, por lo

que no hubo algun conflicto que afectaré la relacion familiar.

En los tres casos las emociones y afectos se siguieron demostrando. En el
caso 19 se demostraron pero en menor medida, pues al entrevistado se le
dificultaba externar sus emociones y afectos. En el caso 20 se expresaban de
manera verbal y fisica con sus hermanas, pero en especial con su madre.
Mientras que en el caso 21 el carifio y la felicidad se demostraron un poco mas.

Ninguno de los casos sufrié algun tipo de violencia.

La relacion con el padre biolégico siguio siendo nula en los casos 19 y 21.
El caso 20 casi no tenia relacion con su padre. Se distancié de su padre, debido al

poco tiempo que convivié con él.

Nuevamente los casos 19 y 21 consideraron a su familia como un apoyo;
sin embargo, el caso 19 extern6 que su familia ya no era tan unida como antes. El
caso 20 expresé que su familia era el soporte emocional, que le permitié superar

el divorcio de sus padres.

Respectd a la personalidad de los jovenes. ElI caso 19 siguid
considerandose una persona introvertida. El caso 20 seguia siendo sociable y le
gustaba relacionarse con nuevas personas. Mientras que el caso 21 tuvo un

pequefio cambio, porque se volvié un poco mas sociable.
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Los casos 19 y 21 no atravesaron por alguna situacion de dolor, tristeza o
soledad en esta etapa. El caso 20 sinti6 mucha tristeza debido a la separacion de

sus padres, aunque pudo superarlo gracias al apoyo de su madre.

En los tres casos, aparte de contar con el apoyo de su madre también
recibieron apoyo de otro familiar. En el caso 19 de su medio hermano, el caso 20

de sus amigos y el caso 21 de su tia y prima.

En el aspecto de rechazo o exclusion solo el caso 21 experimentd estas
situaciones. En los casos 19 y 20, no sufrieron ningan tipo de rechazo o exclusion.
Mientras que el caso 21 si sufri6 rechazo por parte de las chicas, debido a su

aspecto fisico.

Ninguno de los tres casos sufrid algun tipo de violencia. Por otra parte, los
casos 19 y 20 nunca se sintieron obligados a realizar alguna accién en contra de
su voluntad. Pero el caso 21 si considerd haber actuado bajo presiéon, cuando fue
influenciado por sus amigos para probar el cigarro y el alcohol. En ninguno de los

casos se presento episodios de depresion.

Los casos 19 y 20 no presentaron baja autoestima, mientras que el caso 21

si, al sentirse rechazado por las mujeres.

El desempefio escolar de los jévenes cambié debido a las situaciones que
atravesaron. El caso 19 baj6é su rendimiento, ya que no se sentia motivado, pero la
relacion con comparfieros y maestros siguido siendo buena. El caso 20 tuvo un
altibajo en su rendimiento, debido a la separacion de sus padres. Posterior a ello y
gracias al apoyo de sus amigos, pudo mejorar su desempefio. El caso 21 mantuvo
su buen rendimiento académico y mejoré la relacion con sus comparieros, pues ya

tenia mas amigos; sin embargo, tuvo conflictos con los profesores.
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En los casos 19 y 21 el ingreso econémico aun era aportado por la madre
de los entrevistados, quienes mantenian el mismo puesto de trabajo que en la
etapa de infancia. En el caso 20, ambos padres solventaron los gastos familiares y
los dos tenian los mismos puestos de trabajo. En ninguno de los casos se
presentaron problemas econdmicos graves, pues sus hecesidades eran

solventadas.

En el ambito laboral, dos de los casos: 19 y 21, si trabajaron. El caso 19 se
desempeiié en trabajos informales. El caso 21, aunque no tenia necesidad de
trabajar, decidi6 hacerlo. Trabajé en una tortilleria y en un café internet. Lo que
ganaba era para solventar sus gastos personales. Mientras que el caso 20 no tuvo
la necesidad de trabajar; pues sus padres solventaron todos sus gastos y cubrian

sus necesidades.

En el aspecto de relaciones amorosas, solo el caso 21 no tuvo alguna
relacion de noviazgo en comparacion con los casos 19 y 20 donde si hubo una
relacion amorosa. El caso 19 tuvo una relacion que durdé poco tiempo, esto a
consecuencia de que al entrevistado siempre se le ha dificultado expresar sus
emociones y afectos, perjudicando esa relacién. El caso 20 tuvo una la relacién de
noviazgo donde habia buena comunicacion y confianza, pero su relacion terminé
debido a que su pareja se mudo del pais. El caso 21 no pudo establecer una
relacion de noviazgo, principalmente porque era rechazado por las mujeres debido

a su aspecto fisico.

En los tres casos las relaciones de amistad fueron buenas. En el caso 19
consideré a sus amigos como un apoyo, ya que lo escuchaban y aconsejaban.
Para el caso 20 fueron una motivacioén para salir adelante y superar el divorcio de

sus padres; sin embargo, el caso 21 no siente haber sido apoyado por su amiga.
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Etapa de la juventud.

En ambos casos: 19 y 21 se modificé la estructura familiar. En el caso 19 paso de
ser familia ensamblada a familia extensa, ya que actualmente vive con su madre y
sus dos sobrinos, debido a que su media hermana fallecid. El entrevistado se
identifica como figura de autoridad e incluso como una figura paterna para sus
sobrinos. El caso 20 la estructura familiar se mantuvo en monoparental. El caso
21 aun es una familia extensa, s6lo que ahora su prima ya no vive con ellos.

Todavia desempefia el rol de hombre de la casa.

La relacién y comunicacion familiar en los casos 19 y 21 ha mejorado. En el
caso 19, porque ya no hay peleas ni discusiones. En el caso 20 la relacién con su
familia se ha mantenido intacta, es muy buena y de gran cercania, sobre todo
ahora que solo vive con su madre. En el caso 21, a raiz de la enfermedad que le
detectaron a su tia, la familia es mas unida, por lo que no hay peleas ni

discusiones que afecten la relacién familiar.

Las emociones y afectos se demuestran de forma diferente. En el caso 19
se expresan muy poco, mientras que en los casos 20 y 21 se muestran mas

libremente. En ninguno de los casos se ha presentado algun tipo de violencia.

Un acontecimiento que marcé la vida de los jovenes, para el caso 19 fue la
muerte de su hermana, quien murié a causa de una enfermedad mental. En el
caso 20 no vivié ningln acontecimiento que marcara su juventud. En el caso 21 le

afectd que su prima se haya ido a vivir a otro lugar.

Respecto a la relacién con el padre biolégico. En esta etapa el caso 19
conocié por primera vez a su padre. La relacibn es buena, pero dijo no
sentir carifio hacia él, y tampoco lo ve como a un padre. En el caso 20 la relacion
con su padre es menos distante; todos los fines de semana conviven con él.

Mientras que el caso 21 la relacion sigue siendo nula.
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Para los jovenes su familia es un apoyo. El caso 19 la considera un apoyo
que lo motiva a salir adelante. Para el caso 20 son un apoyo incondicional y la
base por la cual se considera un hombre responsable. Mientras que el caso 21 lo

ve COmOo un apoyo para alcanzar sus metas.

En la personalidad de los tres jévenes hubo cambios positivos. En los casos
19 y 21 dijeron considerarse personas un poco mas sociables. Mientras que el

caso 20 sigue siendo un joven extrovertido y amistoso con las personas.

Respecto a las experiencias animicas, so6lo el caso 19 atraves6é por una
situacion de tristeza, a causa de una decepcion amorosa. Mientras que en los

casos 20 y 21 no se vivié ninguna de estas situaciones.

Cuando pasan por alguna situacion dificil, los casos 19, 20 y 21 se
sintieron apoyados por su madre y otros familiares. El caso 19 también es
apoyado por su medio hermano. El caso 20 recibe apoyo emocional de su pareja,

su madre y sus amigos. El caso 21 cuenta con el apoyo de su tia y su prima.

En ninguno de los casos se han sentido rechazados o han sufrido de
violencia y no han actuado bajo presion. Tampoco han presentado episodios de

depresion.

En los casos 19 y 20 los jévenes son personas que piensan sus acciones y
decisiones de manera responsable. Mientras que el caso 21 dijo ser una persona

que puede llegar a actuar o decidir de manera impulsiva.
Los casos 19 y 20, los jovenes no han sentido baja autoestima en esta

etapa. Sin embargo, el caso 21 si sufrié de baja autoestima durante su primer afio

de universidad, por no tener novia.
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El desempefio académico de los tres jovenes es diferente en los tres casos.
En los casos 19 y 20 es regular. En el caso 19, debido a que su prioridad no es la
escuela, sino su trabajo. El caso 20 su rendimiento es regular, debido al poco
tiempo que les dedica a sus tareas escolares, pues la mayor parte del tiempo se lo
invierte a su negocio. En el caso 21 el joven siempre ha mantenido su buen

rendimiento. La relacidon con compaferos y maestros es buena en los tres casos.

En al ambito econémico, en los casos 19 y 21 es la madre o algun otro
familiar, quienes aportan al ingreso familiar. En el caso 19 la principal proveedora
es la madre quien estd jubilada, pero el entrevistado también aporta al ingreso
trabajando como bibliotecario. El caso 20 tiene un ingreso economico regular,
debido a que él es el Unico que aporta al gasto, ya que ha invertido mucho dinero
a su negocio, por lo cual en ocasiones requiere el apoyo de su madre. En el caso
21 los ingresos siguen siendo aportados por su madre y tia, lo que es suficiente
para cubrir sus gastos. No se han presentado problemas econdmicos graves en

los casos 19y 21.

En lo laboral, los tres jovenes han desempefiado algun trabajo. El caso 19
trabaja como bibliotecario (empleado del gobierno) en una delegacion, plaza que
le heredd su madre. El caso 20 logré consolidar su propio negocio (cafeteria),
gracias a la sociedad gue tiene con su pareja. Aunque ha tenido que invertir
grandes cantidades de dinero, ha podido solventar sus gastos, cuenta con el
apoyo ocasional de su madre. El caso 21 ha trabajado temporalmente en la UAM-I

y lo que gana lo ocupa para cubrir sus gastos personales.

En las relaciones de noviazgo, actualmente dos casos 20 y 21 mantienen
una relacion. A diferencia del caso 19 que esta soltero. El caso 20 lleva cuatro
afos junto a su pareja, con la que tiene gran comunicacion y confianza. Nunca se
ha dado algun episodio de violencia o agresividad. El caso 21 se considera un
joven feliz porgue ya tiene novia. En su relacion existe buena comunicaciéon y se

demuestran las emociones y afectos.
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Los tres casos mencionaron tener una buena relacion con sus amigos; sin
embargo, el caso 19 manifestd nunca haber necesitado de ellos, pues no le gusta

platicar sus problemas.

-Analisis de impacto negativo en hombres.

En esta tipologia con impacto negativo ubicamos como casos mas representativos

al: 17,18 y 24. A continuacion se describen las caracteristicas de cada caso.

Etapa de la infancia.

El tipo de familia en los casos 17 y 18 era de tipo nuclear en comparacion del caso
24 donde era extensa. Todos los casos asumieron el rol de hijo, sélo el caso 18 se

consider6 como hijo mayor.

La relacion y comunicacion familiar en dos casos (18 y 24) fue buena. En el
caso 17 la relacion era muy cerrada y lejana con toda su familia. En el caso 18 la
relacion era muy buena entre los padres, como entre los hermanos. Mientras que
en el caso 24 existia buena comunicacién entre los integrantes, esto gracias a los

valores.

Las emociones y afectos siempre se demostraron en los casos 18 y 24. El
caso 18 de manera fisica y verbal por todos los integrantes de la familia. Mientras
qgue el caso 17 no expresaba sus emociones ni afectos, con ningin miembro de su
familia. En el caso 24 entre todos los integrantes se demostraron sus emociones y

afectos a través de abrazos.

Los casos: 18 y 24 no presentaron conflictos o peleas que pudieran afectar
la relaciébn y comunicacién familiar. En el caso 17 habia muchas peleas y

discusiones entre sus padres, mismas que desgastaron la relacion familiar.
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La relacion con el padre fue distinta en cada caso. El caso 17 tuvo una
relacion inestable con su padre, debido a la falta de convivencia y la poca
expresion de afecto que habia entre ellos. En el caso 18 la relacién con su padre
era buena. Y en el caso 24 el joven nunca tuvo relacion y comunicacién con su

padre, sélo lo vio en dos ocasiones.

En los tres casos, la familia significo6 un aspecto positivo, ya que la
consideraban un apoyo. El caso 17 la consideraba como un gran apoyo
emocional. En el caso 18 describié a su familia como: amor armonia, ya que habia
mucha convivencia familiar y felicidad entre los integrantes. En el caso 24 la
familia le permitio interiorizar el significado que tienen las relaciones, al no tener
presente la figura paterna, comprendio el papel que desempefia la mujer en esta

institucién y més cuando no cuenta con un apoyo.

Respecto a la personalidad de los jovenes, en dos casos 18 y 24 tuvieron
una personalidad extrovertida. Mientras que el caso 17 era introvertido, ya que
tenia pocos amigos y le costaba relacionarse con las personas. El caso 18 se
consideraba un nifio extrovertido, sociable, amiguero y travieso. En el caso 24 él
era un nifo muy alegre, expresivo, sonriente y tenia mucha confianza en su

persona.

Referente a algin momento significativo, en dos casos 18 y 24 no se
presentd ninguno. Mientras que el caso 17 el joven expreso6 que la partida de sus
hermanos mayores y las constantes discusiones con sus padres, significaron

momentos tristes para el joven.

En situaciones de dolor, tristeza o soledad, dos de los casos 18 y 24 no
presentaron ninguna de estas situaciones, ya que sus familias eran muy unidas;
sin embargo, el caso 17 dijo haber vivido una situacion de tristeza, por las peleas

gue habia entre sus padres y la fragmentacion que se dio en su familia.
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Respecto al apoyo que recibieron los jévenes en su infancia. En dos casos
17 y 24 los jovenes eran apoyados por su madre. El caso 17 también se sentia
respaldado por su hermana mayor, quien siempre le mostraba carifio cuando él se
sentia solo o triste. En el caso 18 recibia el apoyo de sus dos padres. Y en el caso
24 el joven se sentia apoyado por su nana, ya que su madre casi no estaba en

casa.

Los casos 18 y 24 no se sintieron rechazados o excluidos. El caso 17 en
ocasiones se sentia rechazado por su padre, ya que le molestaba que el joven le

expresara su amor. Los tres casos no sintieron baja autoestima en esta etapa.

En dos casos 17 y 18 no se vivio ningun tipo de violencia dentro o fuera de
su familia. El caso 24 no sufri6 de violencia directamente dentro de su familia, pero
si la hubo por parte de su familia materna. En ninguno de los tres casos, los

jovenes se sintieron forzados a realizar alguna accion en contra de su voluntad.

En cuanto al desempefio escolar en los casos (17 y 24) fue bueno, al igual que las
relaciones que tenian con sus profesores y compafieros. Mientras que el caso 18
su desempefio fue regular; sin embargo, la relacion con compafieros y maestros

era buena.

En el aspecto econémico, las personas que contribuyeron al ingreso familiar
fueron distintas en cada caso. En el caso 17 ambos padres aportaban al gasto
familiar. Los dos eran cocineros profesionales; no se presentaron problemas
econdémicos. En el caso 18 el padre era el Unico que solventaba los gastos; él era
duefio de una panaderia; sin embargo, este ingreso no era suficiente, por lo cual
llegaron a presentar problemas econémicos. Mientras que en el caso 24 su madre,
quien, era enfermera era la Unica que solventaba los gastos. Su familia si atraveso

momentos dificiles para cubrir sus gastos.
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En los tres casos la relacion con sus amigos fue buena. En el caso 17 la
convivencia con sus amigos era muy abierta y los consideraba un gran apoyo
emocional cuando se dio el distanciamiento con su padre. El caso 18 eran un
apoyo, ya que lo defendian de los compafieros que lo molestaban por su
complexion fisica. En el caso 24 a pesar de la buena relacién, no siente haber

tenido su apoyo.

Etapa de la adolescencia.

En esta etapa todos los casos tuvieron cambios en su estructura familiar; en dos
de ellos 17 y 18 se modificé de familia nuclear a monoparental. En el caso 17 sus
padres se divorciaron a causa de las discusiones y de la infidelidad de su
padre; su madre enfermd y murid, por lo cual hubo una nueva fragmentacion
familiar y termind viviendo con su hermana mayor. El se identificaba como
hermano. En el caso 18 sus padres se divorciaron, ya que peleaban y discutian
con mucha frecuencia, el entrevistado seguia ejerciendo el rol de hijo mayor, pero
ahora con mayor fuerza. En el caso 24 la familia se modific6 a ensamblada,
porque la madre decidi6 casarse; esto afectd al joven, ya que no lograba

identificarse en este nuevo entorno familiar.

La relacion y comunicacion fue distinta en los tres casos. En el caso 17 la
relacion con su familia era muy mala, debido al divorcio de sus padres y a la
muerte de su madre, lo que provocé una desintegracion total de la familia. El caso
18 menciond que antes de que sus padres se divorciaran, la relacion era mala por
las frecuentes peleas donde hubo violencia fisica y verbal entre ellos; sin embargo,
la situacion cambiéo cuando sus padres se divorciaron, pues la relacion y
comunicacion familiar mejoro, siendo mas armonicos y tranquilos. En el caso 24 la
relacion no era muy buena, porque él no aceptaba a su padrastro, pues no le tenia
confianza. En un principio la relacion con su madre fue un poco, después de

comprender su decision, la comunicacion y relacion mejoro.
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Referente a la expresién de emociones y afectos, solo en dos casos 17 y 24
los jovenes no eran expresivos con todos los integrantes de la familia. En el caso
17 el joven sélo expreso sus afectos con su hermana mayor. En cuanto al caso 24
las emociones y afectos solo eran expresados entre él y su madre. Mientras que el
caso 18 expresaba sus emociones y afectos con todos los integrantes de la

familia.

En cuanto a conflictos o peleas, en los casos 17 y 18 no se presentaron
este tipo de situaciones. Mientras que en el caso 24 se presentaron ciertos

conflictos entre él y su padrastro.

Todos los casos vivieron algin acontecimiento importante que marco su
vida. El caso 17 atravesd por un momento complicado, a causa de la muerte de
su madre, lo cual le afect6 fuertemente en sus emociones. En el caso 18 un
acontecimiento que marcé su vida fue la enfermedad de su hermano, al cual le
detectaron cancer. En el caso 24 le afectdé cuando su madre decidié casarse, ya
gue no entendia como acepté a un hombre que ya tenia familia que decidid

abandonar para juntarse con ella.

La relacién con el padre biolégico fue diferente en todos los casos. En el
caso 17 la relacion con su padre era muy mala y conflictiva, lo culpaba por la
muerte de su madre. En el caso 18 la relacion siguié siendo buena, puesto que su
padre siempre estuvo al pendiente de él y sus hermanos. Y en el caso 24 nunca

hubo relacion o comunicacion con el padre.

El significado de la familia fue negativo en todos los casos. En el caso 17 no
se sentia apoyado por su familia, siempre se sentia solo y triste. El caso 18 a
causa del divorcio de sus padres, ya que sintio tristeza y coraje. En el caso 24

nunca sintio proteccion y tampoco apoyo por parte de su familia.
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En el aspecto de la personalidad, dos casos: 18 y 24 sufrieron un cambio.
El caso 17 sigui6 siendo introvertido, incluso se cerré mas, ya que pensaba que la
gente le tenia lastima por no tener padres. El caso 18 pasé a ser una persona
introvertida y antisocial. Y en el caso 24 el joven cambié su personalidad a
introvertida, se volvié timido, menos alegre, perdidé la confianza que tenia, y

comenz6 a aislarse de las demas personas.

Respecto a las experiencias animicas. En todos los casos los jovenes
vivieron situaciones de tristeza o soledad. El caso 17 sinti6 mucha tristeza por la
muerte de su madre y la fragmentacion de su familia. El caso 18 sinti6 tristeza por
el divorcio de sus padres. En el caso 24 atraves6 por momentos de soledad por la

ausencia de su madre y padrastro.

En los tres casos, los jovenes tuvieron distintas perspectivas sobre el apoyo
que recibieron. En el caso 17 el joven se sentia apoyado ocasionalmente por su
hermana, aunque nunca se sentia comprendido por ella. El caso 18 seguia
recibiendo el apoyo de ambos padres. El caso 24 dijo que no existi6 una persona

que lo apoyara tanto en momentos faciles como dificiles.

En dos casos: 17 y 18 no se sintieron rechazados o excluidos por nadie. El
caso 24 dijo haber sentido cierto rechazo de su madre y padrastro por dejarlo

tanto tiempo solo.

Respecto a si sufrieron algun tipo de violencia, en dos casos 17 y 18 no se
presentd este problema. Mientras que el caso 24 dijo haber sufrido violencia fisica

por parte de su padrastro.

En todos los casos se presentaron episodios de depresion. El caso 17 tuvo
un gran episodio de depresiéon debido a la muerte de su madre y por la falta de
apoyo de su familia. El caso 18 a causa de las situaciones familiares que vivié. Y

en el caso 24 por ser una persona solitaria.
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En los tres casos, los jovenes tomaron decisiones impulsivas. En el caso 17
el joven siempre hacia lo que queria e ignoraba las 6rdenes de su hermana; la
mayoria de sus acciones o decisiones eran negativas. El caso 18 era una persona
muy agresiva; por lo que llegdé a ir a terapias de AA, para saber controlar sus
emociones. En el caso 24 sus acciones y decisiones las realiz6 de manera

impulsiva; dijo: “mas vale pedir perddén que pedir permiso”.

Los casos 18 y 24 sufrieron de baja autoestima a diferencia del caso 17 que
en esta etapa no tuvo baja autoestima. El caso 18 dijo haber presentado baja
autoestima por la mala situacion familiar y econdémica que vivia. En el caso 24 tuvo

baja autoestima a causa de la pérdida de confianza en si mismo.

El desempefio escolar en los tres casos era malo. El caso 17 no le daba
importancia a su rendimiento escolar, pero mencion6 que se llevaba bien con sus
amigos porque lo acompafiaban a beber alcohol. El caso 18 llegé a reprobar
materias y tenia un mal comportamiento; sin embargo, la relacibn con sus
compafieros y maestros fue buena. En el caso 24 su rendimiento académico fue
bajo, no existio relacion con sus maestros, y con los compafieros era una relaciéon

destructiva, porque lo inducian a realizar cosas negativas.

En el ambito econdmico, en todos los casos los contribuyentes se
modificaron. El caso 17, ante la muerte de su madre y la falta de apoyo de su
padre, su hermana mayor se encargd de solventar los gastos. Ella trabajaba de
mesera y su sueldo siempre era insuficiente, lo que provocaba graves problemas
econdémicos. En el caso 18 quienes aportaban al ingreso eran las dos tias
paternas del entrevistado, ya que sus padres se vieron en la necesidad de salirse
de trabajar para poder cuidar al hermano del entrevistado, quien enfermé de
cancer. Las necesidades béasicas eran cubiertas. En el caso 24, en un principio

s6lo era la madre quien cubria los gastos, pero después de un tiempo su padrastro
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también aportaba al gasto. Los ingresos eran suficientes para cubrir las

necesidades basicas.

En dos casos: 17 y 24 los jévenes se vieron en la necesidad de trabajar. El
caso 17 trabaj6é de cartero, repartidor de pizza y volanteo. Con su sueldo buscaba
pagar sus pasajes y gastos de la escuela. El caso 24 trabajé para cubrir gastos
personales y pagar su vicio, esto como una forma de apoyar a su madre y no
depender tanto de ella. Mientras que el caso 18 no trabajo, a pesar de la mala

situacion econdmica.

En dos casos (17 y 18) los jovenes no tuvieron ninguna relacion amorosa.
El caso 17 dijo que era muy reservado y no se atrevia a hablar con las chicas que
le gustaban. En el caso 24 la mayoria de sus novias tuvieron las mismas
caracteristicas que él: eran chicas solitarias e inestables sentimental vy
emocionalmente. En una de sus relaciones se present6é agresividad por parte de

ambos.

Las relaciones de amistad, en todos los casos fueron distintas. El caso 17 la
relacion era inestable debido al comportamiento agresivo del entrevistado, ya que
la mayoria de sus amigos sélo lo buscaban para beber alcohol. En el caso 18 la
relacion era buena. Y en el caso 24 el joven se llevé bien con sus amigos, pero fue
consciente de que estos so6lo lo influenciaron para realizar cosas negativas, por lo
cual no puede considerarlos como un apoyo, sobre todo porque lo inducian por el

mal camino.

Etapa de la juventud.

En esta etapa la estructura familiar fue distinta en los tres casos. En el caso 17 su
familia cambié a ensamblada, y el joven asumio el rol de hermano, siempre busca
apoyar a su hermana mayor, aunque ella no lo considere parte de su nucleo

familiar. En el caso 18 el joven sigue identificandose como hermano mayor,
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incluso como figura de autoridad ante sus hermanos, ya que lo respetan y
obedecen. En el caso 24 la estructura familiar vuelve a cambiar, ahora viven en
casa de la abuela; él intenta identificarse como una persona diferente a su circulo

familiar.

La relacion y comunicacion familiar es distinta en todos los casos. En el
caso 17 la relacién es regular, en ocasiones se siente apoyado por su hermanay a
veces se siente rechazado, porque ella no lo integra a su dinamica familiar.
Mientras que en el caso 18 la relacion es buena. En el caso 24 la relacion y
comunicacién con su padrastro es casi hula con su abuela y su madre trata de

vincularse emocional y sentimentalmente.

La expresion de emociones y afectos es diferente en todos los casos. El
caso 17 no expresa sus afectos con su familia, ya que casi siempre se encuentra
en conflicto con su hermana. Mientras que el caso 18 siguen demostrandolo de
manera fisica y verbal. En el caso 24 las emociones y afectos se demuestran solo

entre él y su madre.

En los casos 17 y 24 se han presentado conflictos y peleas. El caso 17 vive
en constante conflicto con su hermana mayor, a causa de la reparticion de las
tareas domeésticas y los gastos. En el caso 24, como también viven con otros
familiares, hay muchos problemas porque los valores no existen. Mientras que el
caso 18 no presenta este tipo de problemas, pues la relaciéon familiar es buena. En
los tres casos no se ha presentado ningln acontecimiento importante que haya

marcado la etapa de juventud.

En los casos 17 y 18 la relacion con el padre biolégico actualmente es
buena. El caso 17, a través de los afios ha recuperado la confianza en su padre.
En el caso 18 la relacién sigue siendo buena, pues los fines de semana salen

todos en familia. En el caso 24 es nula.
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El significado que los jovenes le dan a su familia, en dos casos (17 y 18) es
positivo. En el caso 17 es un aspecto intermedio, debido a que el apoyo de su
hermana es ocasional y se siente excluido de su propia dinamica familiar. El caso
18 le da un significado de apoyo y unidad, a pesar de que sus padres estén
separados. Mientras que en el caso 24 es un poco positiva, ahora ha sentido un

poco de apoyo por parte de su padrastro y su madre.

Respecto a la personalidad, en los tres casos los jovenes se han convertido
en personas extrovertidas. El caso 17 es un joven mas abierto y busca
relacionarse con mas personas. El caso 18 volvié a ser sociable y tranquilo. En el

caso 24, el joven volvid a ser una persona mas abierta, ya no le gusta ser aislado.

Ninguno de los tres casos llegd a presentar situaciones de dolor, tristeza o
soledad. El caso 17 ya no presenta estos sentimientos, gracias al progreso que ha

tenido en la relacién que actualmente tiene con su padre.

En momentos dificiles, los casos 17 y 18 se sienten apoyados por su familia
y amigos. En el caso 17 su hermana y ocasionalmente sus amigos son un apoyo
incondicional cuando se encuentra en algun problema. El caso 18 mencion6 que
su familia y amigos lo apoyan siempre. En el caso 24 el joven recibe apoyo de su

madre.

En dos casos el: 17 y 24 los jovenes si se han sentido rechazados, sélo el
caso 18 no ha pasado por esta situacion. El caso 17 en ocasiones siente rechazo
de su hermana, debido a que no lo integra a las actividades familiares, como
cenas o salidas recreativas. El caso 24 ha sentido algun tipo de rechazo por parte
de sus comparieros de la escuela. Ninguno de los tres casos ha sufrido algun tipo

de violencia o algun episodio de depresion.
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En los tres casos 17, 18 y 24 los jovenes no toman sus decisiones de forma
impulsiva, ya que siempre piensan antes de actuar y son responsables de sus
decisiones. Tampoco ninguno de los casos ha sufrido de baja autoestima.

Actualmente el desempefio escolar de los tres jovenes es bueno. En el caso
17 el joven ha mejorado su rendimiento, trata de concentrarse mas en sus
estudios y siempre es apoyado por sus amigos. El caso 18 menciond que su
desempeiio era malo en los primeros trimestres de la carrera, pero mejoro con el
tiempo. El caso 24 ha mejorado su rendimiento académico. Trata de involucrarse

en las actividades que la universidad organiza.

El contribuyente al ingreso familiar vari6 segun el caso. En el caso 17 el
entrevistado trabaja en una tienda de comida, que es propiedad de su padre. El
solventa sus gastos y resuelve sus problemas econdmicos, pidiéndole prestado a
su padre. En el caso 18 su madre aporta trabajando como enfermera; su padre, en
su negocio de panaderia, su hermano menor trabaja de cajero y el entrevistado
como panadero en el negocio su padre. Mientras que para el caso 24 contribuyen
al ingreso familiar su madre, su padrastro y él. Su madre trabaja como enfermera,
su padrastro y él trabajan en el gobierno; por lo cual los ingresos son suficientes

para solventar los gastos de la familia.

En el ambito laboral, todos los casos actualmente trabajan. El caso 17
trabaja con su padre como gerente de una tienda de comida. El caso 18 trabaja
como panadero en el negocio de su padre (panaderia). Y el joven del caso 24
trabaja para el gobierno talando arboles. El dinero que gana es para solventar

gastos personales y para contribuir al ingreso de la familia.

En cuestidén a las relaciones amorosas, los casos 17 y 18 no mantienen
ninguna relacion de noviazgo. El caso 17 el joven mencioné que le sigue costando
trabajo relacionarse con las chicas que le gustan, aunque ya no es timido, no ha

tenido la suficiente confianza en si mismo, para acercarse a las mujeres. El caso
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18 mencioné haber tenido un noviazgo que durd poco tiempo porque la
comunicacién entre ellos no era buena. En el caso 24 la relacion amorosa que
tiene le genera cierto conflicto, porque se encuentra en un momento de auto

sanacion, por lo cual duda si deberia estar en una relacion.

Los tres casos consideran a sus amigos indispensables en su vida. En el
caso 17 sus amigos son apoyo incondicional, ya que lo han ayudado a superar la
tristeza que ocasionalmente siente por la muerte de su madre. El caso 18
menciono que el apoyo de sus amigos ha sido muy importante, porque lo motivan
a salir adelante y dar el mejor esfuerzo en la universidad. En el caso 24 la relacién
y comunicacion con sus amigos es buena, comparten el gusto por las actividades

académicas y los considera como un apoyo y motivacion para él.

6.4 Comparacion de los casos representativos de mujeres y hombres con

impacto positivo.

En el andlisis de los casos pudimos percatarnos de las diferencias y similitudes
entre ambos sexos con respecto: al tipo de familia, el rol que desempeian, la
relacion y comunicacion familiar, las emociones y afectos, los conflictos y peleas,
las experiencias animicas vividas por el joven a partir de la ausencia del padre, la
relacion con su padre biolégico, el significado de su familia, su rendimiento
escolar, problemas econémicos, si trabajaron durante alguna etapa de su vida, sus

relaciones amorosas y las relaciones de amistad.

En el andlisis comparativo y de similitud entre hombres y mujeres con
impacto positivo, podemos decir que en el caso de las mujeres, el tipo de familia
después de la ausencia del padre fue de tipo monoparental, a comparacion de los
varones donde el tipo de familia difiri6 en cada caso, como familia extensa,

ensamblada y monoparental.

107



En la variable de rol, pudimos identificar que una vez ausente el padre, las
mujeres se desempefiaron dentro del entorno familiar como hermanas mayores.
En comparacion con los tres casos de hombres, quienes asumieron el rol de
sustituto del padre o figura de autoridad dentro del hogar; pues consciente o
inconscientemente, tratan de asumir este rol cuando son la unica figura masculina
dentro de la familia. En ambos sexos se pudo ver reflejado un proceso de

maduracion a edades tempranas, esto a causa de la ausencia paterna.

En el andlisis de la variable comunicacion familiar, en el caso de las
mujeres la relacion se vio afectada en la etapa donde se dio la ausencia paterna.
Mientras que en los casos de hombres se presentd una relacion positiva, debido al
buen ambiente familiar en el que crecieron y a que la ausencia del padre se dio a

edades tempranas, generando que la relacion no se viera afectada.

Las emociones y los afectos se siguieron demostrando sin importar el sexo
o la etapa donde se ausentdé el padre. Sin embargo, en un caso del sexo
masculino (21) y uno del femenino (4), los jovenes no eran tan expresivos con su

familia.

Respecto a los conflictos y peleas, se pudo observar que se presentaron
mas en los casos de mujeres a comparacion de los hombres. Los tres casos de
mujeres presentaron conflictos en la etapa en que se dio la ausencia paterna, que
posteriormente se resolvieron. En el caso de los hombres, sélo el caso 21 tuvo
conflictos dentro de su familia, pero estos no estuvieron relacionados con la

ausencia paterna.

En la variable de la relacion con el padre bioldgico, los casos 1,10 y 21 no
tuvieron algun tipo de relacion, ya que la ausencia paterna fue por evasion de
responsabilidad o fallecimiento. Sin embargo, en los casos 4, 19 y 20 si hubo una

buena relacion con el padre biolégico.
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Referente al significado que los jovenes le dieron a su familia, sin importar
el sexo, la consideraron de manera positiva en los casos 1, 10, 19, 20y 21. Sdlo el
caso 4 la percibié de forma negativa en la etapa que se dio la ruptura familiar.

En relacion con las experiencias animicas que han vivido los jovenes, se
encontré que en la mayoria de los casos no se presentod este tipo de experiencia.
Solo dos casos (10 y 20) atravesaron por situaciones de tristeza y soledad ante la

ausencia de su padre.

En el aspecto de apoyo en situaciones dificiles, todos los entrevistados se
sintieron apoyados por su familia, generalmente por su madre y hermanos.

Respecto a episodios de depresion, ningln caso Vvivid estas experiencias.

El rendimiento escolar se vio afectado en menor medida en todos los casos

de hombres y sé6lo en dos casos (4 y 10) de mujeres.

En cuestion a los problemas econémicos a partir de la ausencia del padre,
en el caso del sexo femenino no se presentaron complicaciones econémicas
severas, gracias al apoyo que recibieron de su familia, de su religiéon o incluso del
padre. Sélo el caso 1y 20 presentaron problemas econdmicos graves a causa de

su situacion familiar y laboral.

En referencia a la historia ocupacional, se observé que los hombres
empezaron su vida laboral a edades mas tempranas que las mujeres. Los tres
casos de hombres han trabajado desde la adolescencia para cubrir gastos
personales y escolares. En el caso de las mujeres, ninguna de ellas se vio en la
necesidad de trabajar para aportar al ingreso familiar. Actualmente solo el caso 1

trabaja para cubrir gastos personales y de diversion.

Respecto a las relaciones amorosas, en el caso de las mujeres, los casos 1

y 10 no han tenido ninguna relacion de noviazgo. Solo el caso 4 actualmente tiene
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una relaciéon de noviazgo con un hombre mayor que ella. En comparaciéon a los
hombres, donde los tres casos han tenido alguna relacion amorosa. Actualmente
dos casos (20 y 21) tienen una relacion de noviazgo. Dos casos (19 y 21)

presentaron problemas para entablar una relacion.

En las relaciones de amistad, tanto hombres como mujeres tienen buena
relacion con sus amigos, ya que los consideran como un apoyo. Solo el caso 21

en las dos primeras etapas de su vida no los considerd un apoyo.

6.5 Comparacion de los casos representativos de mujeres y hombres con

impacto negativo.

En este apartado, se muestra un analisis comparativo de los casos representativos
de hombres y mujeres con impacto negativo, en relacion con las variables

intervinientes mediadoras.

En el tipo de familia, se encontré una similitud en los casos 2 y 3 del sexo
femenino, ya que, durante las primeras etapas de su vida, la familia fue extensa.
En el sexo masculino, los casos 17 y 18 tuvieron una familia de tipo nuclear en la
etapa de la infancia. Y actualmente los casos 17 y 24 su familia es de tipo

extensa.

El rol que las mujeres principalmente desempefiaron en sus dos primeras
etapas de vida fue el de hija. Los casos 2 y 3 se identificaron con varios roles,
debido a que tenian que obedecer a otros integrantes de la familia, pues su madre
trabajaba la mayor parte del tiempo. En comparacion a los tres casos de hombres,
quienes solo en la etapa de la infancia coincidieron en asumir el rol de hijo; ya en

la etapa de adolescencia y juventud, cada caso desempefid un rol distinto.

Respecto a la relaciéon y comunicacién familiar, los hombres tuvieron mas

problemas en comparacién con las mujeres. En dos casos de mujeres 3y 9 la
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relacion y comunicacion fue mala en la etapa de la infancia, pero en las siguientes
etapas los tres casos mejoraron su relacion familiar. En el caso de los hombres, se
pudo observar que la relacion y comunicacién fueron buenas en la etapa de
infancia, en la adolescencia los casos 17 y 18 la consideraron mala. Finalmente,

en la juventud los casos 17 y 24 mantienen una relacién regular con su familia.

Ambos sexos demostraron ser expresivos en sus emociones y afectos; sin
embargo, las mujeres fueron menos expresivas con su familia, en comparacion a
los hombres quienes eran mas expresivos, a pesar de la mala situacion familiar en
la que se encontraban. Se pudo observar que, en el sexo femenino, los casos 3y
9 tuvieron problemas para expresar sus emociones y afectos en alguna de las
etapas de su vida, en el sexo masculino, sélo el caso 17 no los expreso en la

etapa de infancia.

Respecto a conflictos o peleas, todos los casos atravesaron alguna
situacion que genero cierta tension en su familia. En el caso de las mujeres, se
observd que en la etapa de la infancia y la adolescencia fue cuando se
presentaron mas conflictos o peleas en la familia. A comparacion de los hombres,

que los presentan en la etapa de juventud.

Referente a la relacion que los joévenes tienen con su padre, es posible
diferenciar que tres casos de mujeres y uno de hombre nunca tuvieron relacion o
comunicacién con su padre biolégico, a causa de la evasion de responsabilidad o
por fallecimiento. En el caso de los hombres, los casos 17 y 18 actualmente tienen

una buena relacién con su padre.

Respecto al significado de la familia, en ambos sexos la consideraron como
positiva en su etapa de infancia, sélo los casos 2 y 9 tuvieron una percepcion
negativa. En la etapa de la adolescencia, la mayoria de los casos considerd a su
familia de forma negativa, sélo el caso 3 la percibié como positiva. Actualmente

todos los casos tienen una percepcion positiva de sus familias.
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En el desempefio escolar, los hombres tuvieron méas bajo rendimiento
académico a comparacion de las mujeres. En la infancia los casos 2, 3, 17y 24
tuvieron un buen desempefio, so6lo en los casos 9 y 18 fue regular o malo. En la
etapa adolescente, todos los hombres tuvieron un rendimiento escolar malo, a
diferencia de las mujeres que difirié en los tres casos. Actualmente, tanto el sexo
femenino como masculino tienen un buen rendimiento escolar a excepcion del

caso 3.

En el aspecto econdmico, la mayoria de los casos (sin importar el sexo)
presentaron problemas econdémicos familiares en alguna etapa de su vida.
Unicamente el caso 3 no atraveso por esta situacion en ninguna etapa de su vida.
En el caso de las mujeres, estos problemas se dieron en la adolescencia, en los
casos 2 y 9. A diferencia de los hombres que se presentaron en la etapa donde se

dio la ausencia paterna, como en los casos 17 y 18.

Respecto al ambito laboral, se pudo observar que hay una marcada
diferencia entre sexos. En el caso de las mujeres so6lo el caso 2 trabaja
actualmente, mientras que los casos 3 y 9 nunca se han visto en la necesidad de
trabajar. A comparacién de los hombres quienes a partir de la adolescencia han

tenido algun trabajo temporal o fijo.

En las relaciones de noviazgo, todos los jévenes a excepcién del caso 17,
han tenido alguna relacion amorosa. En el caso de las mujeres la mayoria han

tenido relaciones amorosas con personas mayores.

En las relaciones de amistad, la mayoria de los casos sin importar el sexo,
mencionaron que la relacion con sus amigos en las diferentes etapas de su vida
fue buena. Sélo los casos 3 y 17 durante su adolescencia, tuvieron una relacion

regular o mala con sus amigos, debido a que no los consideraron un apoyo.

112



Capitulo 7.- Andlisis de las variables precipitantes que afectan directamente
en el desarrollo socioemocional de los jévenes que crecieron en ausencia de
la figura paterna.

En este capitulo se presenta el analisis de las variables precipitantes, que son la
causa directa de los problemas que los jovenes presentaron a partir de la ausencia
de la figura paterna en su nudcleo familiar. De los 24 casos, se ubicaron dos
tipologias: efectos positivos en el desempefio del rol de los jovenes y efectos
negativos en el desempefio del rol de los jovenes que crecieron en ausencia de la

figura paterna.

En la primera tipologia denominada: efectos positivos en el desempefio del
rol de los jévenes que crecieron en ausencia del padre, se ubican aquellos jovenes
gue no presentaron problemas graves; es decir, que tuvieron efectos en menor
medida respecto a: la proyeccion de una conformacion familiar a futuro, que
consideraron de manera positiva sus etapas de vida, que no presentaron algin
sentimiento de culpa, odio o resentimiento, rebeldia, agresividad o adiccion.
Asimismo, las causas o0 motivos que llevaron a que el padre no estuviera dentro de

la familia, provocando a su vez efectos en la dindmica familiar.

La segunda tipologia de efectos negativos en el desempefio del rol de los
jovenes que crecieron en ausencia del padre hace referencia a los casos que si

presentaron efectos negativos en las variables precipitantes antes mencionadas.

En ambas tipologias las variables se mediran a través de indicadores de
polarizacion (si/no). Mientras que en la variable rendimiento escolar sus
indicadores seran bueno/regular/malo; y en la conformacion familiar a futuro, se
describiran de acuerdo con el tipo de familia que el joven desea establecer. En la

percepcion de las etapas de vida, sera a través del indicador positivo o negativo.

Por medio de estos indicadores podremos establecer qué tanto se ven

afectados los roles que el joven desempefia en diferentes ambitos sociales, a
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partir de la ausencia paterna. Y como se van modificando o reestructurando sus

relaciones sociales.

7.1 Seleccion de casos representativos en relacion con las variables

precipitantes.

Para identificar los casos donde el joven presenta efectos positivos 0 negativos en
el desempefio del rol, se procedié a observar las caracteristicas que cada uno
presentd de acuerdo con las variables precipitantes en relacion con la variable
dependiente, por tener un vinculo directo-inmediato en el desarrollo
socioemocional de los jévenes, por lo tanto, éstas determinaran las conductas que

los jovenes presenten en sus distintos &mbitos sociales. *°

A partir de la ausencia paterna (fallecimiento, separacion, divorcio o evasion
de responsabilidad); se podra observar el efecto que este suceso provoco en el
desarrollo socioemocional del joven respecto a su conducta y comportamientos.
Por lo que, la relacion y comunicacion dentro de su familia, son factores
importantes para que los jovenes presenten efectos positivos o negativos en el
desempefio de su rol en los distintos &mbitos sociales.

Después del andlisis de cada una de las historias de vida de los jovenes, se
seleccionaron de cada sexo, tres casos con efectos positivos y tres con efectos
negativos. Para llevar a cabo la seleccidon de casos y tener un equilibrio entre
ellos, fue importante considerar el grado de influencia que tuvo la ausencia del
padre en el desarrollo socioemocional del joven. Considerando a las variables
precipitantes como uno de los factores inmediatos que afecta el desempefio del rol

de los jovenes en la infancia, adolescencia y juventud.

'® Ver tabla 1.
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De esta manera, los casos mas representativos de cada tipologia son los

siguientes:

Tabla 02: Casos representativos segun sexo.

Casos de mujeres. Casos de hombres.

Efecto positivo: 1, 4 y 10 | Efecto positivo: 19, 20y 21
Efecto negativo: 2, 3y 9 | Efecto negativo: 17,18 y 24

7.2 Descripcion comparativa de las tipologias.

Para realizar la descripcion comparativa de las dos tipologias establecidas, se
hard un analisis de los casos mas representativos, de acuerdo al tipo de efecto
positivo 0 negativo que tuvieron con relacion a las variables precipitantes, las
cuales tienen un vinculo directo con la variable dependiente. Se expondran los
efectos positivos y negativos que los jovenes vivieron en el desempefio de sus

roles en sus diferentes ambitos sociales a partir de la ausencia paterna.

- Andlisis comparativo de efectos positivos en el desempefio del rol de los

jovenes que crecieron en ausencia del padre.

Para el andlisis de esta tipologia sobre los efectos positivos en el desempefio del
rol del joven, se tomaron en cuenta los casos 1, 4, 10, 19, 20 y 21, ya que se
consideraron como los mas representativos de ambos sexos. Pues a comparacion
de los otros casos, se observd que estos presentaron menos efectos en su
desarrollo socioemocional, no tuvieron tantos problemas en el &mbito personal,

familiar, escolar y econémico.
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Etapa de la infancia.

Dentro de esta etapa, s6lo se consideraron importantes tres variables precipitantes
para el andlisis de los casos: la transformacion de la familia, los efectos en la
dinamica familiar y la percepcion del joven respecto a su etapa de vida, por
considerar que estdn directamente relacionadas con los problemas
socioemocionales de los jovenes con ausencia paterna tienen. Pues se observé
gue a partir que la transformacién de la familia, sus integrantes se ven en la

necesidad de reestructurar sus roles.

-Transformacion de la familia.

Respecto a la transformacion de la familia, se observé que en algunos casos la
estructura familiar cambié debido a que el padre evadio su responsabilidad, por lo
cual los jovenes crecieron desde esta etapa sin la figura paterna. Otro de los
motivos que llevo a la transformacion de las familias es el divorcio o la separacion
de los padres, donde los conflictos y peleas fueron una de las razones para que
esta decision se tomara. Finalmente, la transformacion también se dio a partir del

fallecimiento del padre, a causa de alguna enfermedad.

Estos nos dan una vision acerca de los motivos que generan un cambio en
las familias, pues es un aspecto importante que impactara de manera distinta en

cada uno de los jévenes, segun sea el tipo de ausencia paterna vivida.

-Efectos en la dinamica familiar.

En esta variable se pudo observar que la transformacion de la familia si gener6
consecuencias en la dinamica familiar; sin embargo, éstas no tuvieron mayor
relevancia para los jévenes, pues consideraron que su relacion y comunicacion

familiar era buena, pero la falta de atencion y cuidados por parte de la madre si
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tuvo implicaciones en los jévenes. Muy pocos jovenes presentaron una dinamica
familiar complicada, por las peleas y conflictos entre sus padres, lo que llevé a la
separacion de éstos.

-Percepcion de su etapa de vida.

En esta variable encontramos que a pesar de la transformacion y los efectos que
se dieron en la dinamica familiar, la etapa de infancia para los jovenes fue vista
como positiva, ya que consideraron que su relacién familiar era buena, aunque su
padre no estuvo presente, encontraron en sus abuelos, tios 0 hermanos mayores

el apoyo de un padre, lo que le ayudd a no resentir esa ausencia.

Los casos donde los entrevistados consideraron la infancia como una etapa
regular fue a causa de la ausencia paterna, por motivos como el fallecimiento y la
separacion, pues a pesar de ser nifios sintieron la ausencia de su padre lo cual
afecté en su desarrollo socioemocional, aunque siempre contaron con el apoyo
incondicional de su madre. A esto consideramos que la presencia del padre
dentro del ndcleo familiar es primordial para que el nifio logre un desarrollo

adecuado.

-Etapa de la adolescencia.

En esta etapa se consideraron las siguientes variables: transformacion de la
familia, efectos en la dinamica familiar, significado de la etapa de vida y las
actitudes o sentimientos que el joven presentd hacia su padre, como: sentimientos

de culpa, odio y resentimiento, rebeldia, agresividad o adiccion.

-Transformaciéon de la familia.

Durante esta etapa, las familias mantuvieron la misma estructura que en la etapa

de infancia; debido a que las madres decidieron no vivir en pareja nuevamente
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quizas porque prefirieron darles el tiempo y los cuidados necesarios a sus hijos.
En otros casos fue en esta etapa donde se dio un cambio de estructura familiar,
por las constantes discusiones y peleas entre los padres, lo que llevo a la

separacion o el divorcio.

También se encontrd6 que en esta etapa los jovenes tuvieron un mayor
impacto respecto a la ausencia del padre, debido a que vivian un momento de
cambios fisicos, psicolégicos, emocionales y sociales, que fueron dificiles de

afrontar ante la falta de apoyo y orientacién de su padre.

-Efectos en la dindmica familiar.

En esta variable, encontramos una relacién en los casos, respecto a la dinamica
familiar, ya que no hubo cambios significativos. Los jévenes consideraron tener
una buena relacion y comunicacion familiar; sin embargo, si llegaron a vivir
conflictos y peleas con sus hermanos, provocando que la relacion familiar fuera
complicada. Con base en esto, podemos decir que aunque los joévenes no
percibieron cambios en su dinamica, las peleas y discusiones si son efectos
directos de la ausencia de su padre, ya que al no estar presente esta figura tan
importante, se observo un cambio en el rol que cada integrante desempefia en la

familia.

-Sentimiento de culpa, odio y resentimiento.

Con relacién a esta variable se encontré que los jévenes en su etapa adolescente
no presentaron sentimientos de culpa, odio y resentimiento hacia su padre o algun
otro integrante de la familia aunque atravesaron por problemas, los jévenes no los
vinculan directamente con la ausencia de su padre, ya que siempre se sintieron
apoyados por su familia y amigos. Sin embargo, algunos jovenes si presentaron
sentimientos negativos como odio y resentimiento hacia su padre, a causa de su

ausencia.

118



-Rebeldia.

En esta variable, se encontr6 que la mayoria de los jovenes no tuvo actitudes
rebeldes en esta etapa, pues consideraron que la autoridad de su madre como
jefa de familia, implicaba respeto, responsabilidad y obediencia. Asimismo, el
apoyo de familiares y amigos fue un aspecto que influyé de forma positiva para
gue no actuen asi. Aunque si se observo este comportamiento en los jovenes
cuando no obedecian o contestaban a su madre, ya que segun lo que
manifestaron en las entrevistas, esto era una manera de expresar la inconformidad

de los jovenes sobre las reglas de su hogar.

-Agresividad.

En esta variable se identifico, que los jévenes durante su adolescencia no
actuaron de manera agresiva, posiblemente esto sea por la buena relacién y
comunicacién familiar, lo que pudo influir de manera positiva en ellos. Sin
embargo, algunos jovenes si llegaron a presentar actitudes agresiva .Lo cual

consideramos como un efecto del resentimiento que tenian hacia su padre.

-Adiccion.

Con relacion a las adicciones, se encontré una tendencia en la que ningun joven
fue adicto a alguna sustancia nociva para la salud, pues se consideraban
responsables y conscientes al tomar decisiones. Aunque en algunos casos la
situacion familiar no era buena, esto no influyé para que los jévenes decidieron
probar algun tipo de droga. También fue posible ver que las relaciones de amistad

no influyeron de manera negativa en estos jévenes para que consumieran drogas.
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-Significado de la etapa de vida.

En este aspecto fue posible identificar una tendencia en el significado que los
jovenes le dieron a su adolescencia, ya que la mayoria considero esta etapa como
positiva, esto posiblemente sea por el apoyo recibido por su familia y a la buena
relacion que tenian, aunque el padre ya no estuviera presente. Sin embargo, si
hubo algunos jovenes que consideraron esta etapa como negativa, a causa del
divorcio de sus padres o0 por el poco tiempo de convivencia que tenian con su

padre o madre, lo que gener6 sentimientos de tristeza y soledad.

-Etapa de la juventud.

En esta Ultima etapa se realizara el analisis de las variables: transformacion de la
familia, los efectos en la dindmica familiar, sentimientos de culpa, odio y
resentimiento, rebeldia, agresividad o adiccion, significado de la etapa de vida y la
conformacion de una familia a futuro. Con estas variables se busca identificar los
efectos positivos 0 negativos que se dieron en el desarrollo socioemocional de los

jovenes a partir de la ausencia del padre.

-Transformacion de las familias.

En esta etapa encontramos una similitud en los casos, donde las estructuras
familiares de los jévenes no sufrieron cambios significativos. Pues algunos
integrantes de la familia ya no viven con ellos debido a que fallecieron, se

independizaron o viven en pareja.

-Efectos en la dinamica familiar.

En esta variable encontramos una tendencia en todos los casos: que describieron
su relacion y comunicacion familiar como buena, porque su estructura familiar no

tuvo cambios significativos, lo que ha permitido que actualmente todos los
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integrantes de la familia se lleven bien, ya que tratan de ser mas afectivos, unidos
y apoyarse mutuamente. Aunque han atravesado situaciones dificiles como la
muerte de algun familiar, peleas o discusiones éstas no han afectado su dinamica

familiar.

-Sentimiento de culpa, odio y resentimiento.

En este aspecto pudimos detectar una tendencia en los jovenes, respecto a que
dijeron no haber tenido algun sentimiento de culpa, odio o resentimiento, hacia su
padre o algun otro integrante de la familia. Pues consideraron haber superado los
sentimientos negativos que presentaron en su adolescencia; ahora como jovenes
son mas conscientes para asimilar y comprender por qué su padre no estuvo con

ellos, por lo que ya no presentan algun tipo de sentimiento negativo.

-Rebeldia.

Respecto a las actitudes rebeldes, encontramos una relacion en los casos, pues
ninguno de los jovenes expresé haber tenido actitudes rebeldes, ya que se
consideran personas maduras, que siempre toman conciencia de sus decisiones y
acciones. Este proceso que los lleva a reflexionar antes de actuar, posiblemente
se deba a que los jévenes desde muy pequefios asumieron responsabilidades que
a su edad no les correspondian, por lo que, actualmente el valor de la

responsabilidad es muy importante en sus practicas sociales.

-Agresividad.

Nuevamente se observo una similitud en los casos referente a comportamientos
agresivos, debido a que ninguno de los jovenes presenta estas actitudes en su

etapa actual. Ya que expresaron haber superado este comportamiento que

tuvieron en la adolescencia. Consideramos que este cambio se dio a partir de que
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su ambiente familiar fue mas estable y armoénico, en el cual ya no se presentaron

peleas ni discusiones familiares.

-Adiccion.

De acuerdo con la informacion obtenida en las entrevistas, se observd que
ninguno de los casos presentd algun tipo de adiccion. Al igual que en la
adolescencia ellos se consideraron conscientes y responsables al momento de
tomar sus decisiones, asimismo sus amigos no influyeron para que los jovenes
probaran algun tipo de droga, esto debido a que los jévenes se relacionaban con
personas que no eran problematicas, al contrario, siempre fueron una motivaciéon y

apoyo constante.

-Significado de la etapa de vida.

En esta variable se pudo detectar una tendencia en los casos, pues los jovenes
consideraron su juventud como una etapa positiva al describirla como la mejor de
sus vidas. Esta etapa, les brinda mayores oportunidades de crecimiento personal y
profesional, ademas consideran haber alcanzado una mayor madurez y libertad al
tomar sus decisiones. Es un momento en el cual sus familias se encuentran

estables y esto los hace sentirse felices.

-Proyecciones de conformacion familiar.

Esta variable se consideroé relevante para la explicacion del problema focal, ya que
el que los jovenes hayan crecido con ausencia de la figura paterna en alguna
etapa de su vida, puede ser un factor que influya en su propuesta de formar una
familia a futuro. Respecto a esto se observd una tendencia para conformar una
familia nuclear. Sin embargo, hay jovenes que tienen el propésito de vivir en unién

libre sin tener hijos, lo cual es efecto directo de la ausencia del padre. Pues el
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haber afrontado problemas familiares, los ha llevado a considerar que el

matrimonio no es un acto que asegure una vida familiar estable y armonica.

- Analisis comparativo de efectos negativos en el desempefio del rol de los

jovenes que crecieron en ausencia del padre.

Para esta tipologia de efectos negativos en el desempefio del rol del joven, se
tomaron en cuenta los casos 2, 3, 9, 17, 18 y 24, ya que se consideraron como los
gue mas problemas presentaron en su desarrollo socioemocional a partir de la
ausencia del padre. Estos jovenes tuvieron comportamientos agresivos, actitudes
rebeldes, algun tipo de adiccion, tuvieron sentimientos negativos hacia el padre o
algun otro familiar, bajo rendimiento escolar, dificultades para entablar una

relacion y problemas econémicos.

Etapa de la infancia.

En esta etapa solo se consideraron tres variables precipitantes: la transformacion
de la familia, los efectos en la dinamica familiar y la percepcion del joven. Estas
variables son importantes para el analisis de los casos, ya que al tener un vinculo
directo con la variable dependiente nos permite detectar los efectos generados en

el desarrollo socioemocional de los jovenes en esta etapa.

-Transformacién de las familias.

En esta variable se encontré una relacion de casos, debido a que la ausencia del
padre llevo a que algunos jovenes vivieran con sus abuelos y tios, mientras que

otros solo con la madre; por lo cual, el tipo de familia era extensa o monoparental.

En pocos casos la estructura familiar no se modifica.
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- Efectos en la dinamica familiar.

Se observo que la ausencia del padre si afect6 la relacion y comunicacion de los
joévenes con su familia, pues la mayoria expresé no tener una buena relacion con
algunos integrantes de la familia (abuelos o tios) debido a que no expresaban las
emociones y afectos, o por no tener tiempo para convivir con su madre porque
ésta tenia que trabajar. En cambio, pocos casos tuvieron buena relacion vy
comunicacion familiar, debido a la practica de valores como el respeto, la
responsabilidad y el amor, que les ayudd a desenvolverse adecuadamente en sus

demas ambitos sociales.

-Significado de la etapa de vida.

En esta variable fue posible apreciar que ninguno de los jévenes considerd su
infancia como mala. Se encontrdé una similitud, ya que los jévenes consideraron
su infancia como una etapa buena y feliz. Sin embargo, hubo jévenes que la
consideraron regular, debido a problemas familiares que atravesaron, que los hizo
sentir tristeza y soledad, principalmente por la falta de atencién de sus madres,
pero sobre todo de sus padres.

-Etapa de la adolescencia.

En esta etapa se consideraron las siguientes variables: transformacion de la
familia, los efectos en la dinamica familiar, sentimientos de culpa, odio y
resentimiento, rebeldia, agresividad o adiccion y el significado de la etapa de vida.
Se tomaran en cuenta estas variables, ya que consideramos que los jovenes en
esta etapa fueron mas conscientes de los efectos que tuvo la ausencia de su

padre dentro de su nucleo familiar.
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-Transformacion de la familia.

Se observé que las familias de los jévenes si tuvieron cambios en la estructura
familiar. En algunos casos el tipo de familia fue ensamblada, ya que las madres de
los jovenes decidieron vivir en union libre o casarse. En otros casos, el tipo de
familia pas6 a ser monoparental como consecuencia del divorcio de sus padres.
Mientras que otros casos mantuvieron el tipo de familia extensa, debido a que
contaban con el apoyo de otros familiares.

-Efectos en la dindmica familiar.

En esta variable se identifico una similitud en los casos, pues la mayoria presento
efectos en su relacion y comunicacion familiar, algunos mas que otros. En algunos
casos, la relacién con la madre era buena, pero con otros integrantes de la familia,
como tias o padrastro fue mala por las constantes peleas y violencia que sufrieron
por parte de ellos. En otros casos, donde la madre decidi6é volver a casarse o vivir
en union libre, ayudd a mejorar la relacion, pues el padrastro llegé a cubrir el rol de
padre. Mientras que los jévenes que atravesaron por la separacion definitiva de
sus padres consideraron de manera positiva este acontecimiento, pues ya no

habia peleas ni discusiones entre sus padres que los hiciera sentir tristes.

-Sentimientos de culpa, odio y resentimiento.

Es posible observar una tendencia, ya que todos los jévenes sintieron algun
sentimiento negativo. Los jovenes que expresaron tener odio y resentimiento
hacia su padre, fue por no sentir su apoyo en momentos complicados de su vida.
Algunos jévenes mostraron este tipo de sentimiento hacia su madre porque casi
no la veia y también como una forma de reprocharle que su padre no estuviera
con ellos. Los jovenes que mostraron un sentimiento de odio hacia su padre, ya
gue los consideraban responsables de la mala situacién familiar en la que se

encontraban.
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-Rebeldia.

En esta variable, se identificé una tendencia negativa en los casos, ya que todos
los jévenes presentaron comportamientos rebeldes, como efecto de la complicada
situacion familiar que vivian, por la pérdida de un familiar o por sus adicciones,
ocasionando un efecto negativo en su desarrollo socioemocional, pues esto
complicaba el desempefio de su rol en sus distintos ambitos, como el familiar o el

escolar.

-Agresividad.

Respecto a esta actitud se encontré una tendencia, ya que la mayoria de los
jévenes mostraron comportamientos agresivos como consecuencia de la mala
situacion familiar que vivian, por dificultades para cubrir gastos escolares y por
tener poca o nula relacion con el padre. Pocos fueron los casos que no

presentaron este tipo de comportamientos.

-Adiccién

En esta variable fue posible observar una tendencia, ya que todos los jovenes
fueron adictos a algun tipo de sustancia; sin embargo, algunos lo reconocieron y
otros no. La causa principal de estas adicciones fue la muerte de la persona a que
consideraron como su figura paterna, por la mala situacion familiar en la que se
encontraban y la influencia negativa de los amigos para que los jévenes probaran

las drogas.

-Significado de la etapa de vida.

En el significado que los jovenes le dieron a la adolescencia, se observé una
tendencia al considerarla como una etapa dificil y triste, por la mala dinAmica

familiar y los problemas econdmicos por los cuales atravesaron los jovenes. En
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unos cuantos casos se debié a la pérdida de algun familiar cercano; al cual
consideraban como su figura paterna (abuelo), asi como por altibajos emocionales

0 por una mala relacion familiar.

-Etapa de la juventud.

En esta Ultima etapa se realizard el andlisis comparativo de las variables:
transformacion de la familia, los efectos en la dinamica familiar, sentimientos de
culpa, odio y resentimiento, rebeldia, agresividad o adiccion, significado de la
etapa de vida y la conformacion de una familia a futuro, ya que estas variables
reflejan el efecto directo que la ausencia del padre tuvo en el desarrollo

socioemocional del joven.

-Transformacion de las familias.

En esta etapa nuevamente se dio una transformacion en la estructura familiar de
los jovenes; algunos decidieron casarse con el objetivo de formar la familia que
nunca tuvieron. En otros casos el tipo de familia monoparental se mantuvo, ya que
las madres no volvieron a casarse. Mientras que otros, su estructura familiar fue

de tipo extensa, debido a que viven con otros familiares que los apoyan.

-Efectos en la dindmica familiar.

Se observ6 una tendencia en la dinamica familiar, en la mayoria de los casos se
presentaron cambios positivos. Esto se vio reflejado en la buena relacion y
comunicacién entre los integrantes de la familia, asi como en una plena expresiéon
de afectos que los hace sentir en un nucleo familiar armonico. Mientras que los
casos que consideraron su relacion familiar como regular, fue efecto de la relacion

distante y poco afectiva que tenian con algunos integrantes como tios o primos.
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-Sentimientos de culpa, odio y resentimiento.

Es posible apreciar una tendencia positiva ya que ninguno de los casos presento
algun sentimiento negativo, esto posiblemente porque los jovenes han
comprendido que su padre no pudo (ausencia por fallecimiento) o no quiso formar
parte de sus vidas (ausencia por evasion). Asimismo, se pudo observar que, al
mejorar la relacion y comunicacion entre el joven y su padre, los sentimientos de

odio se han ido superando a través de la convivencia.

-Rebeldia.

En esta etapa los casos presentaron una generalidad, ya que ninguno tuvo
actitudes rebeldes. Gracias a que la relacién familiar ha mejorado y a que han
superado sus adicciones con ayuda de la familia, por lo que no tienen la necesidad
de mostrar actitudes rebeldes para desahogar sus problemas emocionales

causados por la mala situacién familiar, derivado de la ausencia paterna.

-Agresividad.

También se encontr6 una relacion en los casos, al ya no presentar
comportamientos agresivos, éste cambio pudo ser generado a partir de que los
jovenes ya no tienen problemas familiares o econdmicos graves; o porque han
recibido rehabilitacion o terapias para superar sus problemas de mal
comportamiento. En algunos casos también favoreciéo el ya no vivir con otros

familiares, ya que generaban una situacién familiar complicada.

-Adiccion.

Los casos en donde los jévenes fueron adictos, mencionaron que superaron esta
situacion de drogadiccion, gracias al apoyo de su familia, principalmente de su

madre y porque han comprendido que esto le hacia dafio a su salud. Por lo que,
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actualmente consideran que es momento de cambiar y aprovechar las

oportunidades que la vida les ha brindado para ser mejores personas cada dia.

-Significado de la etapa de vida.

En esta variable se encontré una tendencia, pues todos los casos perciben esta
etapa de juventud como positiva, debido a que son personas mas autbnomas e
independientes, lo que les permite fijarse objetivos y metas, con la finalidad de
mejorar su vida personal, profesional, econémica y familiar. Ademas, han logrado
forjar una gran unién familiar que les ha permitido recuperar sus valores y su
identidad.

-Conformacién de una familia a futuro.

La percepcion que los jovenes tienen de conformar una familia a futuro es
distinta. Algunos casos actualmente se sienten felices por tener la familia que
siempre desearon. Y otros desean una conformacion familiar en la cual no se
repitan los mismos patrones de conducta que vivieron en su familia. Es decir, si
desean conformar una familia, pero no cometer los mismos errores que su padre

tuvo asi como ayudar a nifios que no tienen padre a través de la adopcién.

7.3 Variables intervinientes con efecto directo en las variables precipitantes.

En este apartado se mencionan las variables intervinientes que tienen una relacion
mas directa con las variables precipitantes, tales como: relacion y comunicacion
familiar, la relacién que los jévenes tuvieron con su padre bioldgico, el significado
que el joven le dio a su familia, las experiencias animicas como tristeza y soledad
que el joven vivig, la relacion con amigos y los problemas econdmicos. Esta
relacion entre variables mediadoras y precipitantes nos permitiran explicar de
manera mas precisa las causas que llevaron a que los jévenes presentaran

problemas en su desarrollo socioemocional.
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e EI tipo de relacion y comunicaciéon familiar como efecto de la

transformacion familiar.

De acuerdo con los resultados obtenidos en la investigacion, observamos que los
jovenes que tuvieron una buena relacion y comunicacion dentro de su nucleo
familiar, a pesar de la ausencia del padre, presentaron problemas en menor
medida en su desarrollo socioemocional, ya que su entorno familiar les ayudd a
que éste fuera lo mas 6ptimo posible. Mientras que los jovenes que crecieron en
un nucleo familiar conflictivo (donde hubo peleas y discusiones constantes entre
sus padres y/o integrantes de la familia), presentaron mayores problemas en su
desarrollo socioemocional, como: actitudes agresivas, adicciones, sentimiento de
culpa, odio y resentimiento hacia su padre como una manera de expresarlos. Es
por ello, la importancia de tener una buena dinamica familiar, aunque el padre no
forme parte del nucleo familiar, ya que esto tendra repercusiones positivas o

negativas en el desarrollo socioemocional del joven.

« EIl tipo de relacion que los jovenes tienen con su padre bioldgico

puede provocar en ellos un sentimiento de odio.

Los jévenes que mantuvieron una buena relacion y comunicacién con su padre
bioldgico no generaron un sentimiento negativo hacia él, aun en la etapa donde el
padre se ausentd, por lo que presentaron menos problemas en su desarrollo
socioemocional; lo cual ayud6 a que el joven se desenvolviera de manera mas
Optima en su ambito familiar, escolar y social. Mientras que los jévenes donde la
relacion y comunicaciéon con su padre bioldgico fue poca o nula, si generaron
sentimientos de odio o resentimiento como una forma de reprocharles su

ausencia.
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o El significado que el joven le da a su familia afectara su proyeccién de

una conformaciéon de familia a futuro.

Se pudo observar que los jovenes que atravesaron por situaciones dificiles dentro
de su nucleo familiar, como el divorcio o la separacion de sus padres, una mala
dindmica familiar o algun problema econdémico, tuvieron una percepcion distinta en
cuanto la conformacion de su familia a futuro, debido a que estos jovenes no creen
en el matrimonio, ya que lo consideran un acto que no asegura una vida familiar
préspera y armonica. Es decir, formar una familia nuclear no es algo importante
para ellos, debido a todos los problemas socioemocionales que experimentaron a
partir de la ausencia del padre. Por lo cual, s6lo desean vivir en unién libre, donde

algunos desean tener hijos y otros no.

« Las experiencias animicas de soledad y tristeza que el joven vivié

pudieron generar sentimientos de culpa o resentimiento.

La ausencia del padre dentro del nucleo familiar provocé en las jovenes
experiencias animicas de tristeza o soledad, que se presentaron principalmente en
la etapa adolescente. Estas experiencias no sélo fueron causadas por la ausencia
del padre, ya que este suceso llevé a que la madre también se ausentara del
hogar por tener que trabajar; por lo que estas experiencias pueden ser factores

para que los jovenes presentaran sentimientos de culpa, odio y resentimiento.

e Larelacién con sus amigos pudo provocar algun tipo de adiccion en el

joven.

Se encontré que en la mayoria de los jovenes, las relaciones de amistad que
tuvieron fueron positivas, pues los consideraron como un apoyo emocional y
escolar. Pocos fueron los casos donde los amigos influyeron de manera negativa
para que los jévenes probaran alguna sustancia nociva para su salud (drogas,

alcohol o cigarro). Ademas, la mala situacion familiar fue otro factor que provoco
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que los joévenes se volvieran adictos, lo que pudo agudizar los problemas

familiares y escolares que el joven tenia.

e« Los problemas econdémicos como efecto en su dinamica familiar.

Respecto a estas variables, pudimos observar que los problemas econdémicos
tuvieron un efecto directo en la dinamica familiar de los jévenes, ya que al
ausentarse el padre, algunas familias presentaron dificultades para cubrir sus
gastos, debido a que el ingreso familiar no era suficiente, porque el padre ya no
aportaba al ingreso familiar o aportaba ocasionalmente. Esto provocaba que la
dinamica familiar fuera complicada, pues tanto jévenes como madres tuvieron que
asumir nuevos roles. En el caso de los jévenes (varones), para apoyar al ingreso
familiar buscaban trabajo a edades tempranas, situacidon que afecté su
rendimiento escolar. Asimismo, el jefe de familia que en su mayoria eran las
madres, tenian que realizar un esfuerzo mayor sacrificando la relacion familiar o el
tiempo de convivencia con sus hijos, para cubrir largas jornadas de trabajo y asi

poder solventar todos los gastos.

7.4 Variables precipitantes con efectos consecuentes en el joven con

ausencia paterna.

En este apartado se hace una vinculacion directa entre las variables precipitantes
del modelo rector con las variables consecuentes. La presentacién de esta
relacion tiene la finalidad de ligar los problemas que se han generado en el
desarrollo socioemocional de los jovenes a partir de la ausencia paterna en sus

diferentes ambitos sociales.
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e Sentimiento de culpa, odio y resentimiento a raiz de la ausencia del
padre, ocasionando una posible visién negativa del joven hacia la
figura paterna.

Durante la investigacion se pudo observar que la ausencia del padre dentro de la
estructura familiar provocé que algunos de los jovenes presentaran un sentimiento
de odio o resentimiento hacia la figura paterna; por no sentir su apoyo,
comprension y amor cuando mas lo necesitaron. Este tipo de sentimientos se
presentaron mayormente en los jovenes donde la ausencia del padre fue por
divorcio o evasién de responsabilidad. Actualmente, la mayoria ya no sienten este
tipo de sentimientos hacia el padre, pues algunos han mejorado la relaciéon con
este, y otros han comprendido el porqué de su ausencia. Los joévenes han
expresado que no desean seguir el ejemplo de sus padres, pues consideran que

cometieron un error al no convivir ni pasar tiempo con ellos.

o El significado que el joven tuvo de sus etapas de vida como posible

efecto parala conformacion de su familia a futuro.

Fue posible observar que la manera en que los jovenes consideraron sus etapas
de vida puede ser un efecto para la conformacion de su familia a futuro. Aquellos
casos gue consideraron sus etapas de vida como negativas no se perciben
casados o formando una familia nuclear, ya que el haber experimentado
problemas graves en su dinamica familiar a causa de la ausencia del padre, los
llevé a no querer vivir de nuevo esa situacion familiar. En comparacion de aquellos
jovenes que consideraron sus etapas de vida de manera positiva, pues tienen una
vision de conformar una familia nuclear a futuro desean casarse y tener hijos,
debido a que no tuvieron tantos problemas en su familia, pues recibian el apoyo
de su madre, hermanos, tios, abuelos e incluso de su padre, aun cuando éste ya

no formaba parte de su nucleo familiar.
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« Problemas econdmicos que afectan la dinamica familiar y con ello el

rol laboral que desempefia el joven.

Se encontré que la ausencia del padre afectd el desarrollo socioemocional de los
jovenes varones principalmente, pues a causa de los problemas econdémicos
familiares que vivieron, tuvieron que insertarse al mercado laboral a edades
tempranas, generando en ellos una insatisfaccion en su desempefio laboral, ya
gue la mayoria de los trabajos que desempefian son informales, precarios y mal
pagados. Esto acrecentd las dificultades que atravesaron en la etapa de la
adolescencia, propiciando mas problemas en su desarrollo socioemocional.
También se observé que una vez ausente el padre, el papel de proveedor lo
asumio la madre afectando al joven, pues se sentia solo y poco motivado. Por otra
parte, podemos decir que las madres reciben el apoyo de los jovenes,

especialmente del hijo mayor, pues las apoyan econémicamente.
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Capitulo 8.-Conclusiones y propuestas.

En este capitulo, se presentan las conclusiones obtenidas de la investigacion, que
refieren a los problemas socioemocionales que los jovenes presentaron a partir de
la ausencia del padre biolégico dentro del nucleo familiar. Asimismo se presenta la

propuesta de accion social para atender dicha problemética.

8.1 Conclusiones.

Con la investigacion podemos decir que la ausencia de la figura paterna
transforma la institucion familiar, modificando principalmente la relacion y
comunicacién entre los integrantes de la familia; ademas de que provoca una
alteracion en el rol que el joven desempefia en sus distintos contextos de

interaccion social.

Pues es posible identificar que la figura paterna es un elemento importante
dentro de la institucion familiar, ya que el padre debe cumplir roles como el de
proveedor, figura de proteccion y autoridad que ayudan a que el joven crezca en
un ambiente familiar armonico, que le proporcione los cuidados, atenciones y
afectos que requiere para su desarrollo. Sin embargo, cuando el padre no esta
presente dentro de esta institucién familiar, se genera un desequilibrio en los roles
establecidos para cada integrante de la familia, tales como madres e hijos. Con
base a la teoria del estructural funcionalismo, cada una de las instituciones que
hay en el sistema social cumplen una funcién importante para poder mantener el
equilibrio de la sociedad; pues la institucion familiar y sus integrantes desempefian
roles para el equilibrio y buen funcionamiento de esta institucion; pero cuando
algun integrante no esta presente en el nacleo familiar, los roles se modifican

ocasionando problemas y un desequilibrio en el funcionamiento del sistema social.

Esto se pudo observar en la investigacién, cuando las madres e hijos

asumieron roles que no les correspondian a consecuencia de la ausencia paterna,
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con la finalidad de mantener la integracion y el bienestar familiar; sin embargo,
esto repercutio en el desarrollo socioemocional de los hijos. Por lo tanto, se puede
comprobar la hipétesis general tedrica de la investigacion, ya que la ausencia de
la figura paterna modifica la estructura familiar provocando un impacto positivo o

negativo en el desempefio del rol de los jovenes en sus diferentes ambitos.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se comprobdé que la ausencia del
padre provoca un impacto negativo en el desarrollo socioemocional de los
jovenes, aunque en algunos entrevistados los efectos fueron mas notables en
comparacién a otros, los problemas que presentaron en sus distintos ambitos
sociales, por ejemplo: la mala relacién y comunicacion familiar, actitudes agresivas
o rebeldes, adicciones, bajo rendimiento escolar, dificultades para establecer

alguna relacion de pareja y problemas para solventar sus gastos.

Respecto a las relaciones familiares, se comprob6 que al no estar presente
la figura paterna, las madres se ven en la necesidad de asumir el rol de proveedor
y jefe de familia, lo que implica que tengan que trabajar y descuiden a los
hijos ocasionando una mala relacion y comunicacién, debido al poco tiempo de
convivencia con los hijos, por lo cual no se expresaban las emociones y afectos
como el carifio y el amor. Asimismo los jovenes no tenian confianza de contar sus
vivencias diarias a su madre debido al poco tiempo de convivencia que tenian con
ellas. Para los jovenes esta situacion familiar los hacia sentir incomprendidos y
poco apoyados por su madre, quien ante la ausencia del padre se vio obligada a
asumir mayores responsabilidades, lo cual le impidi6 generar un vinculo cercano

con el hijo.

Ante la ausencia de la madre, los jévenes crearon lazos mas cercanos con
algun otro familiar, principalmente con abuelos, tios o hermanos mayores, quienes
les daban los cuidados béasicos como alimentacién, vestimenta y apoyo en las
tareas, lo que hacia que se sintieran queridos. El afecto brindado por otros

familiares impactdé de manera positiva en el joven, pues ayudd a que lograran
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desenvolverse de manera mas Optima en sus distintos contextos de interaccion
social. En algunos casos desde pequefios tenian presente el valor de
la responsabilidad, que les permiti6 ser mas autosuficientes en sus tareas

escolares y personales.

Los jovenes que se ven en la necesidad de tomar actitudes mas
responsables en cuanto a la realizacion de sus tareas escolares y domesticas,
tuvieron un proceso de maduracion mas rapido, esto se pudo apreciar
principalmente en los jévenes que tenian que cumplir con sus tareas escolares sin
contar con el apoyo de su madre. Por lo tanto, la hipétesis empirica de la
investigacion referida a que los jovenes tienen un proceso de maduracion
emocional a edades mas tempranas a partir de la ausencia paterna se

comprueba.

También es posible comprobar que la ausencia del padre genera en los
jovenes varones actitudes de timidez y pena debido que al relacionarse con el
género opuesto, se encontré que algunos jévenes presentaron dificultades para
establecer una relacion amorosa, debido a que eran personas con baja autoestima
e inseguras, lo que les provocé dificultades para externar sus emociones y
afectos, y para mantener una buena comunicacion con su pareja. Esta
problematica puede estar relacionada con la ausencia del padre, ya que el joven

no tuvo el ejemplo del rol de pareja.

Ademas, se comprueba que el no haber crecido con la figura paterna,
genera en los jovenes cierto resentimiento, que es externado de manera verbal o
fisica a través de insultos y comentarios ofensivos dirigidos a compafieros de
escuela o familiares. Esto como reflejo de la complicada situacion familiar en la

gue se encontraba el joven, lo que afecté negativamente su estado emocional.

De igual manera, comprobamos que ante la ausencia de la figura paterna,

los jovenes buscan una salida a sus problemas emocionales a través de las
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adicciones; pues el desequilibrio familiar que vivieron fue un detonante para que
tomaran la decision de consumir sustancias nocivas, que no soélo perjudican su
salud, sino también su desarrollo en los contextos de interaccidén social en los que

se desenvuelve.

En cambio, se observd que los jovenes con ausencia de la figura paterna
no sufrieron ningun tipo de discriminacion o rechazo, esto puede ser un efecto de
los cambios que se ha generado en la sociedad, como el surgimiento de las
nuevas formas de familia. La familia nuclear ha sufrido una re-adaptacion ante la
ausencia de la figura paterna; ejemplo de ello es la familia monoparental que
comienza a ser aceptada por la sociedad. Otro ejemplo, es el papel protagdnico
gue comienzan a tomar las mujeres dentro del sistema social, no sélo como
madres, esposas y amas de casa, sino como jefas de familia. De igual manera el
divorcio o separacion, fallecimiento o la evasion de responsabilidad se
consideraran causas que modifican a la familia nuclear, pues lleva a que la figura
paterna no esté presente en la familia; lo que afecta a los jovenes, pues presentan
comportamientos como: rechazo, odio o resentimiento; a través de estos
expresaban la inconformidad que tenian con él por su abandono, esto condiciona
el desarrollo socioemocional del joven, pues no se desenvuelve de manera 6ptima

en los ambitos sociales en los que interacciona.

Para la investigacion fue fundamental conocer el tipo de conformacion
familiar que los jovenes quieren establecer en un futuro, pues con base a esto se
pudo concluir que la ausencia de la figura paterna dentro del nucleo familiar, si
tuvo un efecto en el desarrollo del joven. Pues se encontré que la aspiracion de
formar una familia nuclear ha cambiado, ya que los jovenes tienen el deseo de
vivir en union libre donde no estén obligados a seguir las normas legales o
religiosas que impone el matrimonio. Asimismo se encontré que algunos jovenes
no contemplan tener hijos, por miedo a no lograr mantener estabilidad y armonia

en su familia.
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También, se pudo observar que la ausencia paterna produce en la familia
un efecto directo en la solvencia de las necesidades basicas como la
alimentacion, la vestimenta, la vivienda, servicios de educacién y salud, pues no
se satisfacen totalmente. Esto se comprobd en algunos casos, donde el ingreso
econdémico resultd insuficiente para garantizar el buen desarrollo de los jovenes,
por ello las madres y los hijos varones principalmente, se vieron en la necesidad
de integrarse al mercado laboral, a pesar del apoyo que recibieron de la familia o

amigos.

Por otra parte, a través de la investigacion se refuta la hipétesis referida a
que la mala comunicacién familiar puede orillar a los jovenes a abandonar sus
hogares a edades tempranas, ya que con la informacion empirica se comprobo
que, aunque si hubo una mala comunicacion familiar, esto no fue un factor
determinante para que los jovenes tomaran la decision de abandonar su hogar,

posiblemente por el apoyo que recibieron por parte de algin familiar o amigo.

Asimismo, se refutd la hipétesis relacionada a que las jovenes buscan en el
establecimiento de una relacion sentimental la proteccién, seguridad, consejos y
afectos que no tuvieron de su padre. Pues, aunque las jévenes si se relacionaron
con hombres mayores, no buscaron que sus parejas cubrieran estas
caracteristicas asociadas a la figura paterna. Las entrevistadas externaron ver en
ellos personas mas maduras respecto a su forma de pensar y actuar en
comparacién a los jovenes de su edad, ya que se sentian comprendidas y
apoyadas. Nosotras consideramos que, aungque estas jovenes no tuvieron a su
padre, vieron en algun familiar a esta figura paterna, esto probablemente sea la
razon de que las jovenes no buscaran un sustituto del padre en su pareja. Sin
embargo, en la investigacion no se abordo el tema de manera profunda, por lo
cual se requiere un estudio mas minucioso, que permita obtener resultados

sustanciales.
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También es posible refutar la hipotesis referida a que la ruptura del modelo
de familia nuclear puede provocar problemas econémicos familiares que orille a
los jovenes abandonar sus estudios. En la investigacion, se encontré que a pesar
de que los jovenes tuvieron dificultades econémicas cuando el padre se ausento,
pudieron superarlas gracias al apoyo de su familia, principalmente el de su madre,
quien fue un apoyo importante para que los jovenes continlen estudiando
y llegaran al nivel académico superior. Para estos jovenes, el estudio representa
la oportunidad de tener un mejor futuro econémico que beneficie a sus familias y

es una forma de agradecer el apoyo familiar recibido.

Con esta investigacion nos dimos cuenta que si es necesario que los
jovenes tengan un buen desarrollo socioemocional, ya que esto les permitird
desenvolverse de manera Optima en sus distintos contextos de interaccidén social.
Pues como ya se explicd, el que no esté presente el padre en el nucleo familiar,
genera efectos negativos, por lo tanto, es importante que el joven, aunque ya no
viva con el padre, mantenga una buena relacidbn y comunicacion con él, ya que
esto generara una mayor confianza y seguridad en el joven. Asimismo, que el
padre siga apoyando econdmicamente al joven permitira que tenga un desarrollo
optimo.

Creemos que a pesar de haber detectado algunos problemas
socioemocionales que los jévenes presentan a partir de la ausencia paterna, es
innegable que falta mucho por investigar sobre el tema, por lo que consideramos
pertinente analizar con mayor profundidad cada uno de los ambitos sociales

abordados.

Por otra parte, esta investigacion concuerda con estudios anteriores, en
cuanto a no generalizar o asociar a los jovenes que han crecido sin la figura
paterna, como problematicos, pues, aunque si hubo un impacto en el desarrollo
socioemaocional, no todos presentaron problemas graves. También creemos que el

cuidado de los hijos debe ser una tarea compartida entre ambos padres, pues no
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s6lo es responsabilidad de la madre el velar por el bienestar de los hijos. En el
caso de los jévenes que crecieron con ausencia de la figura paterna, debido al
fallecimiento, creemos que el apoyo de la familia es un elemento fundamental para

gue el joven logre un buen desarrollo socioemocional.

Asimismo, a partir de la investigacion logramos detectar que aunque los
jovenes enfrentaron situaciones complicadas a lo largo de su vida al no crecer con
su padre, han demostrado que esto no es un impedimento para alcanzar sus
metas; ya que, gracias al apoyo de su madre, asi como sus deseos de superacion,
han llegado a un nivel académico universitario, lo que demuestra que sus deseos

y metas son mas grandes que los problemas que han tenido que enfrentar.

Finalmente, la investigacion nos permiti6 detectar aspectos positivos,
respecto al proceso de aceptacion que la sociedad ha tenido frente a las nuevas
formas de familia, como la monoparental que tiene una estructura distinta a la
tradicionalmente aceptada por el sistema social, lo que las hace visibles y por
tanto objeto de estudio de la sociologia y otras disciplinas que buscan comprender

la forma de interaccion de estas nuevas estructuras familiares.

8.2 Propuesta de accién social.

A través del proceso tedrico y empirico de esta investigacion, se encontré que sin
importar el motivo que llevo al padre a no estar en el nucleo familiar, éste se
deslinda de las obligaciones que tiene con sus hijos. Ante este suceso las madres
y los hijos se encuentran en una desventaja, ya que no conocen sus derechos.
Ademas, las madres no tienen un conocimiento acerca de como la ausencia del

padre puede generar implicaciones en los hijos.

Ya que en la investigacion se pudo observar que en la historias de vida de
los jévenes, una vez que el padre se ausentd, las madres y los hijos no recibieron

el apoyo del padre, lo que ocasion0 problemas economicos, emocionales
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y familiares que afectaron el desarrollo de los entrevistados, estos problemas se
presentaron mayormente en la etapa de adolescencia, por lo cual proponemos
que a través de la sociologia juridica que es: “una ciencia que estudia las
relaciones entre el derecho y la sociedad”.’” Con esto proponemos generar lineas

de accién que permitan el tratamiento de esta probleméatica social.

A partir de esta rama de la sociologia, buscamos que los adolescentes con
ausencia paterna conozcan los derechos que les corresponden como hijos, para
que puedan hacerlos valer y de esta manera logren un buen desarrollo

socioemocional.

La intervencion social sera en la etapa de adolescencia; tomando como
rango de edad lo establecido por la OMS, que la define como: “el periodo de
crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes de la

edad adulta, entre los 10 y los 19 afios”.*®

Objetivos:

e Que los adolescentes conozcan sus derechos, para hacerlos valer ante una
situacion como la ausencia del padre y con ello logren un buen desarrollo

socioemocional.

e Que la madre pueda exigir que el padre cumpla con las obligaciones que le
corresponden con el hijo (s), para poder brindarles una mejor calidad de

vida y con ello garantizar su pleno desarrollo.

e En el caso de los jovenes que crecieron con ausencia paterna por

fallecimiento, buscamos que a través de las sesiones informativas generen

Y UNAM, La sociologia juridica. Un ensayo de definicion, p.4, Recuperado de: https://revistas-

colaboracion.juridicas.unam.mx/index.php/critica-juridica/article/viewFile/3076/2876 [Consulta:
03/01/2018].
18 OoMS, Desarrollo en la adolescencia, p.1, Recuperado de:

http://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/adolescence/dev/es/[Consulta:22/12/2017].
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un vinculo con otros jovenes que han vivido la misma situacion, para que

esto pueda motivarlos a superar los problemas que pudieran presentar.

Las sesiones informativas seran dadas por sociologos especializados en
derecho, quienes brindaran informacion pertinente a los adolescentes para que
sepan cuales son sus derechos y qué instituciones los apoyan en la defensa de
los mismos. Proponemos que dichas sesiones se lleven a cabo en planteles

educativos y casas de cultural ubicadas en la Ciudad de México.

Creemos importante involucrar a las madres en las sesiones informativas,
ya que los adolescentes que aun son menores de edad necesitan el apoyo de su
madre para exigir y hacer valer sus derechos. Con esto, tanto madres como hijos
contaran con informacién suficiente que puede contribuir al bienestar de la familia

pero primordialmente del adolescente.

Las sesiones tienen la finalidad de informar, y a la vez ser un espacio
donde los jovenes interactien y participen intercambiando ideas y opiniones sobre
las dificultades que han atravesado y la manera en que las han enfrentado y

solucionado.

En la primera sesion se hablard sobre ¢qué es un derecho? y el propdsito
que estos tienen para mantener el bienestar familiar y social. En la segunda
sesion, se informara sobre los derechos que el adolescente tiene una vez que su
padre se ausenta, es decir, las responsabilidades legales que el padre debe
cumplir con los hijos. En la tercera sesion se brindaré informacion pertinente de las
instituciones a las que el adolescente puede acudir para ser apoyado con el

cumplimiento de sus derechos.

Respecto a los derechos, consideramos algunos articulos que son

importantes que los adolescentes conozcan, como:
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-“Articulo 3° La proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, tiene
como objetivo asegurarles un desarrollo pleno e integral, lo que implica la
oportunidad de formarse fisica, mental, emocional, social y moralmente en

condiciones de igualdad”.*®

- “Articulo 4° de la CDN: El cual, reconoce que los nifios y nifias son titulares del
derecho a la satisfaccién de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y
sano esparcimiento para su desarrollo, y estableciendo que los ascendientes,

tutores y custodios tienen el deber de preservar estos derechos?.

“Articulo 11. Son obligaciones de madres, padres y de todas las personas que

tengan a su cuidado nifias, nifios y adolescentes:

A. Proporcionarles una vida digna, garantizarles la satisfaccién de alimentacion,
asi como el pleno y arménico desarrollo de su personalidad en el seno de la
familia, la escuela, la sociedad y las instituciones, de conformidad con lo dispuesto

en el presente articulo.

B. Protegerlos contra toda forma de maltrato, prejuicio, dafio, agresion, abuso,

trata y explotacion”.?*

Los resultados que se esperan a partir de la implementacion de estas

sesiones informativas son:

e« Que a través del conocimiento de los derechos y el cumplimiento de las

obligaciones que el padre tiene con los hijos, se puedan disminuir los

19 S/N, Los derechos de la nifiez y la adolescencia en Meéxico, p. 1, Recuperado de:

https://www.unicef.org/mexico/spanish/17054_17505.htm [Consulta: 04/12/17].
bid., p.1.

' SIN, Ley para la proteccion de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, P.5, (Recuperado
de:https://www.unicef.org/mexico/spanish/mx_resources_ley_nacional.pdf) [Consulta: 04/12/2017].
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problemas que presentan los adolescentes en su desarrollo

socioemocional.

e Que, por medio de las sesiones, el adolescente pueda generar un vinculo
con otros adolescentes que viven la misma situacion y a través de esto, se
puedan apoyar para afrontar de una mejor manera los problemas que

presentan en su desarrollo socioemocional.

Pues a través de la sociologia juridica se podran exigir los derechos de los
adolescentes, con la finalidad de que tengan un menor efecto negativo en su
desarrollo socioemocional cuando crecen con la ausencia de la figura paterna.
Esta propuesta es una via de apoyo para los adolescentes, ya que con el
conocimiento de sus derechos podran afrontar las problematicas que se presenten
en sus distintos ambitos sociales. Porque al contar con el apoyo del padre
posiblemente no habra un impacto directo en los distintos roles que el adolescente

desempeiia.
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Anexo.

En este apartado se incluye la transcripcion de historias de vida de los casos méas
representativos que fueron utilizados para el andlisis comparativo, que nos
permitieron explicar los problemas que presentan los jovenes en su desarrollo

socioemocional ante la ausencia de la figura paterna.

Morales Lara Fabiola Celeste Entrevista realizada 25 de junio de 2017.
Datos generales: Caso 1.
Sexo: Masculino () Femenino (X) \ Edad: 18 afos.

Edo. civil a) soltero b) casado ) union libre d) relacion

Ocupacion | a)_estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Primer trimestre de Lic. En Administracion

Lugar de residencia: Agrarismo, Chimalhuacan, Edo. De México.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono/ Fallecimiento / Separacion o

divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a ese tipo de conformacién familiar.

La entrevistada nunca tuvo contacto con su padre, puesto que, al enterarse del
embarazo de su madre, su padre decidi6 no apoyarla. Hasta el momento la
entrevistada desconoce totalmente quien es su padre.

> Infancia.

La entrevistada menciond que en su infancia su familia estaba estructurada por su
madre, su hermano mayor, su abuela materna, su tia y su prima. Se consideraba
como la hija pequefia de la casa. La relacion con su familia por lo general era
buena, de buena comunicacion, aunque relato que en ocasiones la relacién con su
madre era complicada, debido a que algunas veces le gritaba y la regafiaba por
cualquier accion que a su madre no le pareciera. Las emociones y afectos se
demostraban de manera verbal y fisica, excepto con su madre ya que la relacion
con ella ha sido muy conflictiva desde que era nifia. La entrevistada platico que los
valores que su familia le foment6 en la nifiez fueron el respeto como base de las
relaciones con personas mayores y con su familia, asi como la honestidad ya que
tenia prohibido tomar cosas que no le pertenecian.
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Explicé que las tareas domeésticas que realizaba eran cocinar con su abuelo
y ayudar en la limpieza del hogar, aunque eran tareas que su madre no le imponia
como obligacion, ella las realizaba por conviccion propia. Los castigos que le
aplicaba su madre eran restricciones de juegos, salidas y no poder convivir con su
hermano mientras que los premios que su madre le daba eran s6lo dulces que
recompensaban su esfuerzo en la escuela o por haber realizado alguna tarea
domeéstica.

La entrevistada declaré que el acontecimiento mas fuerte que vivié en la
nifiez fue la muerte de su abuelo quien falleci6 cuando ella tenia 10 afios, eso le
provoco sentimientos de tristeza y de soledad debido a que su relacién era muy
cercana.

La relacion con su padre biolégico era nula, externd que no lo conoce,
aunque su madre durante la nifiez le platicaba ocasionalmente de él.

Explicé que su comportamiento en la nifiez era un poco introvertido puesto
gue era muy selectiva al escoger sus amistades, buscaba hablarle a la gente con
la que compartia alguna caracteristica en comun, ya sea en gustos o en
personalidad, era una nifia callada a causa de la relacién distante que mantenia
con su madre.

Relaté que cuando se presentaban conflictos entre ella y su madre, se
generaron situaciones de violencia fisica y verbal, la entrevistada lo atribuia a que
su madre era una persona muy agresiva, tenia acciones violentas como golpes o
agresiones psicoldgicas con la entrevistada. Asimismo, expresé que recibia
mucho apoyo por parte de su familia y amigos cercanos, en especial de su
hermano mayor, siempre sintié su apoyo en los momentos complicados que Vivio.
Externé que su infancia fue una etapa de gran significado para ella, debido a la
gran convivencia familiar y al apoyo recibido por su hermano en situaciones en las
que vivia tristeza, como las discusiones que protagonizaba con su madre.

En referencia a su desempefio escolar dijo que era bueno, siempre cumplia
con las tareas escolares que le pedian sus profesores, la relacion con sus
comparferos y amigos era buena. Aunque tenia pocos amigos ella se sentia una
nifia feliz con ellos.

En el ambito econdmico expresé que su familia tuvo algunos problemas
econdémicos durante su infancia, la mayoria de las ocasiones su familia se veia
limitada econdmicamente y soélo tenian lo necesario para cubrir los gastos de la
familia. Aunque externo que nunca le falté de comer o algun material escolar.
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Referente a sus creencias religiosas, la entrevistada explicé que su religion
era catdlica, su abuela era muy devota y siempre la llevaba a misa los domingos
para que se acerque a Dios. Las tradiciones mas significativas para ella eran la
navidad y el dia de reyes debido a que eran fechas de gran cercania y convivencia
con su familia.

La relacién con sus amigos era buena, de gran confianza y comunicacion
reciproca, lo que le permitia expresar de manera mas franca sus sentimientos y
emociones con ellos.

> Adolescencia.

La entrevistada expresé que en esta etapa su familia estaba conformada por su
madre, su hermano mayor y su abuela, se sigue considerando como la hija
pequefia. La relacion con su familia es muy buena, tiene una mayor libertad para
expresar sus emociones y afectos, los cuales se expresan de manera verbal y
fisica. La comunicacion es mas sdlida y siempre busca compartir momentos
significativos con su familia. Platicd que los valores que le inculcaron en la nifiez
se reafirmaron en esta etapa, como el respeto y la responsabilidad que han sido
los valores mas representativos en su vida.

La entrevistada mencioné que el momento mas significativo en esta etapa
fue el acceso a la Universidad, lo cual implicé para ella, el mayor logro de su vida.

Coment6 que la relacion con su padre biolégico era nula, ya que nunca
hubo un acercamiento por parte de ella hacia él o viceversa. La entrevistada
expreso que hasta el momento no le interesaria conocer a su padre.

La entrevistada mencioné que su personalidad es mas abierta y
actualmente es una persona mas sociable, siempre busca relacionarse con
nuevas personas. Para ella es importante ejercer sus valores en todos los dmbitos
de subida como el respeto y la honestidad, puesto que son valores que le
inculcaron en su familia. Expresd que siempre recibe apoyo de su familia, en
especial de su hermano mayor cuando se presenta alguna situacion dificil para
ella, sus amigos también son un gran apoyo. Nunca se ha sentido rechazada por
su familia o amigos. La relacion con su madre mejord, ya no se presentan
episodios de violencia, tampoco ha sentido depresion o baja autoestima y externd
gue no tiene ninguna adiccion. Para ella la adolescencia es una etapa de madurez
y aprendizaje personal.
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Platicé que sus planes a futuro van encaminados a proyectos profesionales,
terminar su carrera en administracion y buscar trabajo para lograr una estabilidad
econdmica.

En referencia a su desempefio escolar mencioné que es bueno. La relacion
con sus amigos es muy cercana y de gran comunicacion, ya que existe mucha
confianza y siempre se apoyan mutuamente. No cuenta con ningln apoyo
economico.

La entrevistada expres6 que su madre se dedica a ser trabajadora
doméstica y actualmente es la encargada de los gastos familiares. Cuando se
presenta algun problema econdmico su hermano mayor es un apoyo extra para
superar sus dificultades econdémicas.

La entrevista mencion6 que su religion sigue siendo catdlica, pero ya no
lleva a cabo ninguna tradicion que esta establecida por su religion. Las tradiciones
gue su familia considera simbdlicas siguen presentes en su vida como: la cena de
Navidad y el dia de reyes que son las festividades mas representativas para ella.

La entrevistada platicé que ha tenido algunos trabajos temporales que le
han permitido adquirir experiencia, ya que se desenvolvi6 como empacadora en
una tienda comercial y promotora de productos tecnoldgicos. Esto le ha permitido
adquirir nuevas habilidades, como mejorar la forma de relacionarse con la gente,
el sueldo que ganaba lo ocupaba en gastos personales como salir con sus
amigos.

Durante esta etapa no ha tenido ninguna relacibn amorosa. La relacion con
sus amigos es de gran comunicacion y confianza. El apoyo que ha recibido de su
parte ha sido emocional y esto le ha permitido superar problemas escolares,
familiares y personales.
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Realizada por, Jacqueline Allende Cervantes 21 de junio de 2017.

1.- Datos Generales Caso 2.
Sexo: Masculino () Femenino (X) \ Edad: 22 afos.
Edo. Civil a) soltero) casado c) union libre d) relacién

Ocupacion | a) estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Doceavo trimestre. Licenciatura de Sociologia.

Lugar de residencia: Estado de México, Chimalhuacéan.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separacion o
divorcio/ evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

La entrevistada platicé que su padre era un hombre casado que se habia
separado de su esposa, pero no se divorcio, bajo estas circunstancias conocio a
su madre, de esta relacién su madre quedé embarazada de ella; como la esposa
de su padre regreso y al enterarse de la situacién del embarazo, su padre decidié
abandonar a su madre para regresar con su esposa legitima.

> Infancia.

La familia estaba integrada por su abuela, la pareja de su abuela, por su tia y sus
dos hijos, su madre y ella que vivian en casa de la abuela. Ella desempefio el rol
de prima o nieta y como hija Unica. Era una familia donde las preferencias estaban
muy marcadas: la abuela tenia mayor preferia por el hijo de su tia so6lo por el
hecho de ser hombre, mientras que su tia siempre hacia diferencias materiales
entre sus hijos y ella, por lo tanto, la relacion no era muy buena a comparacion de
la que mantenia con sus primos. Como su madre trabajaba, ella debia obedecer a
su abuela y a su tia. Mencion6 que su madre era una persona mas equitativa
porque no hacia diferencias entre ella y sus primos. Por lo tanto, siempre tuvo
buena relacién y comunicacién con su madre, le demostraba su carifio y amor. Su
madre siempre le inculco el respeto hacia sus mayores y la responsabilidad.

En esta etapa la pareja de su abuela fue un apoyo importante para ella, ya
gue siempre la apoyé en los momentos dificiles que su madre no estaba en casa,
tuvo una muy buena comunicacion con él. Lo vio como un padre.

Las principales reglas de la casa eran ser responsable de los quehaceres
gue le correspondian y tenia prohibido salir de la casa. Como su abuela era la
persona que los cuidaba a ella y a sus primos, era quien se encargaba de
designar a cada uno de los nietos sus tareas, mientras que ella cocinaba para
todos. Cuando su madre descansaba se encargaba de todo. Su abuela era muy
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estricta y cuando no cumplian con sus labores o se llegaban a portar mal les
pegaba con cables, zapatos, cinturdn o lo que fuera, aunque dijo que siempre que
podian, acudian al abuelo para que intercediera por ellos y asi su abuela no les
pegara. El los defendia. A pesar de ser sélo una nifia tenia la responsabilidad de
ayudar en las labores del hogar y cumplir con sus trabajos de la escuela, cuestion
qgue consideré que hubiera sido diferente si su padre estuviera con ella. Cuando
ella cumplia con sus labores del hogar y los trabajos de su escuela, su madre le
compraba juguetes como una forma de compensar su buen comportamiento.
Como su tia no aceptaba a la pareja de su madre, siempre habia peleas y
discusiones, esto hacia que la relacion de la familia fuera algo tensa.

Durante esta etapa no hubo relaciéon ni comunicacion con su padre, sélo lo
vio en dos ocasiones, una a la edad de tres afios que fue cuando la registraron y
la otra a la edad de siete. Pero dijo que su padre le enviaba cosas materiales
como zapatos, mochilas, ropa y mufiecas. Nunca hubo comunicacion y relacién
con la familia de su padre.

Para ella su familia fue algo anormal porque hubo momentos muy felices y
momentos muy criticos donde habia golpes y peleas, situacion que ocasionaba
que llegara a odiarlos y que quisiera irse con su madre a vivir a otro lugar.

En cuanto a su personalidad, la entrevistada platicO que era una nifia muy
sociable porque era muy amiguera, le gustaba jugar, platicar, cantar y bailar; era
muy extrovertida. Un momento significativo para ella, fue cuando sali6 en la
escolta porque dijo que su madre se sinti6 muy orgullosa de ella, y eso la hacia
sentir bien. Se sinti6 apoyada por su madre y su abuelo. Nunca sintié rechazo por
parte de sus amigos, profesores o0 vecinos, en cambio considera que dentro de su
familia si hubo cierto rechazo por parte de su abuela y su tia. También mencioné
qgue sufrié de violencia emocional y fisica por parte de su tia, porque llegaba a
gritarle muy fuerte e incluso pegarle. Nunca fue forzada a realizar algo que no
quisiera.

Considera gque su infancia fue una etapa feliz, donde pudo reconocer qué
personas la querian y quiénes no; ademas de adquirir muchas habilidades.

En la escuela tenia buenas calificaciones, tenia muchos amigos e incluso
se relacionaba con nifios mas grandes que ella; mantuvo una relacién de respeto
hacia sus profesores como a sus amigos. Sinti0 mucho apoyo por parte de sus
profesores. Le gustaba practicar gimnasia, basquetbol y voleibol como una forma
de distraerse, hasta llegaba a visualizarse como una profesional en alguno de
estos deportes. No conté con ningun tipo de beca porque su madre no tenia
tiempo de realizar los tramites necesarios. Gracias al apoyo econémico que sus
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padrinos y su abuelo le dieron, nunca hubo inconvenientes que afectaran su
desarrollo escolar.

Su madre y su abuelo eran quienes mantenian los gastos de la casa. Su
madre trabajaba como obrera en una fabrica de botones, estaba en el area de
tefiido; contaba con seguro, vacaciones y prestaciones donde ella como hija
también se veia beneficiada. Con el salario de su madre y con la pensidon que
tenia su abuelo, los ingresos eran suficientes para cubrir los gastos.

Como la familia practicaba la religion catdlica, a ella también se le inculco
ésta; dijo que le gustaba mucho ir a misa cada domingo, tanto que llegé a
considerar estudiar para ser catequista. Las principales tradiciones eran navidad,
semana santa y el dia de muertos, tradiciones que les permitian identificarse con
la cultura de su pueblo. Siempre tuvieron la posibilidad realizar vacaciones en
familia.

Con sus amigos tenia buena relacion y no utilizaba palabras altisonantes
para comunicarse con ellos, no sintié apoyo de ellos porque a esa edad, dijo que
solo se la pasaban jugando. A veces llegaban a influenciarla para portarse mal.

» Adolescencia.

La entrevistada conté que en la etapa de su adolescencia los integrantes de la
familia eran los mismos y que auln vivian en casa de su abuela. La relacion y
comunicacién de la familia cambié un poco porgue ella no se identificaba con sus
primos, dijo que no lograba entablar esa relacion como cuando era nifia. Con su
abuelo la relacion se fortalecio, en cambio con su abuela y su tia la relacion fue
mala porgue como ya era mas grande, no dejaba que la regafiaran o le pegaran.
Les contestaba con palabras altisonantes provocando discusiones entre ellas. Con
su madre siempre tuvo una buena relacién y comunicacion de respeto.

Los principales valores fueron el respeto, la responsabilidad, el amor y la
solidaridad. Como su abuelo atraves6 una situacion dificil de salud, su madre le
decia que tenia que ser solidaria con él apoyandolo en lo necesario y que no
hiciera lo mismo que su tia y su abuela, que llegaban a desesperarse y le gritaban.
Las reglas se mantenian.

Esta situacion modifico la organizacion de la familia, en ese tiempo su
abuela se dedicaba a cuidar de su esposo, ella y sus primos se encargaban del
guehacer y en ocasiones de preparar su comida, mientras que su madre salia a
trabajar. Su tia nunca quiso ayudar a cuidar a su abuelo pues no lo consideraba
como parte de la familia. Fue una situacion muy dificil porque la salud de su
abuelo empeoré y fue necesaria una operacion de estdbmago, a pesar de que su
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abuelo tenia seguro para cubrir los gastos de su operacion, el dinero no alcanzaba
porque les pedian medicamentos que el seguro no tenia. Al ser su madre la Unica
que trabajaba para mantener a la familia, los ingresos eran insuficientes para
solventar los gastos, situacion que durdé aproximadamente un afio y medio. Habia
dias en lo que so6lo realizaban una comida; ante estas circunstancias ella decidié
pedirle apoyo econdmico a su padre biolégico. Siente que le rog6; y, sin embargo,
nunca recibio el apoyo esperado. En ese tiempo dice que no tuvieron apoyo por
parte de sus familiares.

Su familia representd un reto por todas las circunstancias dificiles que
atravesaron. Le doli6 mucho la muerte de su abuelo, acontecimiento que jamas
olvidara, ya que no pudo despedirse de la persona que consideraba como su
padre.

Su personalidad fue muy distinta, era un poco grosera con su prima, tia y su
abuela. A su prima le llegaba a pegar, jalar los cabellos e insultar para desquitar el
coraje que sentia hacia su tia. A raiz de que su abuelo fallecié, se volvi6 muy
rebelde, grosera y contestona con todos, excepto con su madre. Esto la llevo a
tener depresion. Los valores se perdieron. Mencion6 que su abuelo le dijo que
queria que recordaran un momento juntos, entonces ella le pidié que le ensefiara
a fumar, por ello cuando fallecio su abuelo, recurria al cigarro como un medio para
aliviar su dolor y para recordarlo. Su habito del cigarro no le trajo problemas con
su madre, ya que consideraba que era mejor que fumara a que consumiera alguna
droga. Dijo que con la enfermedad de su abuelo no tenia tiempo de realizar alguna
actividad, porque en sus horas libres se la pasaba cuidando a su abuelo. Llegé a
sentir cierto resentimiento hacia su madre porque casi no la veia, también lleg6 a
reprocharle el que su padre no estuviera con ella. En esta etapa no sintié apoyo de
nadie, para ella su madre era quien necesitaba ayuda pues se veia muy
presionada econémica y emocionalmente.

Ella tuvo resentimiento y odio hacia su padre por no sentir su apoyo cuando
mas lo necesit6. Como no se sentia bien emocionalmente, sufri6 de baja
autoestima, dijo que en ese tiempo todas sus amigas tenian novio; entonces,
aparte de que se sentia sola en su circulo de amigos, también se sentia sola en su
casa.

Considera que la muerte de su abuelo llevé a un rompimiento de la relacion
de la familia, su abuelo era un apoyo econémico y emocional en la familia. Dijo
gue él apoyaba mucho a su madre y a ella.
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Para ella su adolescencia fue una etapa muy dificil;, una etapa de
decisiones y de transformacion, en decidir qué es lo que queria para su vida.
Desde entonces ya tenia la meta de estudiar para poder apoyar a su madre.

Su rendimiento escolar se vio afectado por esta situacion, pero la relacion
con sus amigos se fortaleci6. Hubo problemas para entregar algunos trabajos,
pero sus amigos siempre la apoyaban cuando le dejaban trabajos de internet. Con
la ayuda de sus amigos logr6 mantener un rendimiento académico regular. La
relacion con sus profesores fue algo lejana. No conto con algun tipo de ayuda para
sus estudios.

La Unica persona que cubria los gastos de la familia era su madre, por lo
tanto, se vio en la necesidad de conseguir otro trabajo para poder solventarlos,
esto representd un desgaste fisico y emocional para su madre. Los ingresos eran
mas o0 menos de tres mil quinientos pesos, que no eran suficientes para cubrir sus
necesidades. La Unica persona de la que recibieron apoyo econémico fue de una
de sus tias.

Las tradiciones y las costumbres se perdieron. Pero aun practicaba la
religion catdlica.

No hubo relacibn amorosa en esta etapa porque se sentia insegura, fea,
gorda, no se sentia bien emocional y fisicamente. Con sus amigos se llevo bien y
los considero un apoyo académico.

» Juventud

Platico que esta etapa la divide en dos. En la primera parte de su juventud adn
vivia con su abuela, su tia y los hijos de su tia, la relacion era igual que en la
adolescencia. La forma de organizarse y las reglas también eran las mismas. La
segunda parte de esta etapa es cuando ella y su madre deciden vivir solas, lo que
le ha permitido identificarse s6lo como hija. Esto ha llevado a fortalecer la unién
con su madre. Actualmente su comunicacion es mas directa y es de mucho mas
respeto. Los principales valores que se practican son el amor, el respeto, la
solidaridad, la toleracion y la union. Tienden a demostrarse afectos como el carifio
y el amor; existe un compromiso por parte de ella hacia su madre en cumplir con
sus actividades y “echarle ganas” a la escuela. La relacion con su abuela, tia y
prima se fracturd, ya casi no se frecuentan, s6lo con su primo mantiene una buena
comunicacién y relacién; dijo que aun mantienen la convivencia con él porque lo
extrafia.

Respecto a las reglas, la entrevistada dijo que ya son menos, siempre y
cuando ella cumpla con sus responsabilidades. No hay una regla como tal, pero
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ella sabe que debe pedir permiso para salir con alguien. En la forma de
organizarse, ella realiza todas las labores domésticas porque su madre trabaja; y
como en el lugar donde rentan, la sefiora se encarga de la comida, ya no se
preocupa por eso. Su madre ya no la castiga, considera que ella ya esta
suficientemente grande para ser consciente de sus acciones. Le reconoce el que
sea dedicado en sus estudios y que cumpla con sus labores de la casa, por eso su
madre de cierta forma la recompensa con llevarla a comer o salir a dar la vuelta.
Esto a ella le agrada mucho por que conviven mas tiempo.

La entrevistada menciond que por el momento no se ha presentado ningun
tipo de conflicto entre ella y su madre, pero cuando se mudaron hubo problemas
con su abuela, generando cierta tension en la poca relacion que mantenia con
ella. En esta etapa ya no hubo ningun tipo de relacion y comunicacién con su
padre, ella dijo que no lo necesita.

En este momento su familia representa una motivacién para alcanzar sus
metas, dijo que tiene una familia estable donde hay mucho amor y en un futuro se
visualiza viviendo con su madre.

Referente a su personalidad, platic6 que su comportamiento ha cambiado,
ya no se considera una persona rebelde o grosera; ya es mas madura, porque
piensa antes de actuar y asume la responsabilidad de sus actos. Ahora siente que
de pronto se cierra a relacionarse con las personas, porque luego resulta que no
son lo que pensaba. Los valores que mas practica son el amor, la union, la
solidaridad y tolerancia. Un acontecimiento importante que la marco fue la
enfermedad de su madre, quien fue operada. Nuevamente menciond que no sintio
el apoyo familiar, pues sélo ella se encargaba del cuidado de su madre y para
poder cubrir los gastos médicos se ayudaron de la beca que tiene en estos
momentos. Es su madre la persona que mas la apoya en todo momento, pero
también siente apoyo emocional y econémico de una tia por parte de su madre.
Por el momento no se ha sentido rechazada. Tampoco ha sufrido de violencia,
depresion, baja autoestima ni ha actuado bajo presiéon. No tiene ninguna adiccion.

En estos momentos no siente ningun tipo de rencor o resentimiento hacia
su padre o alguna otra persona, pues dijo que las cosas siempre pasan por algo.
Ya ha aceptado que su padre nunca fue parte de su vida y que ella tampoco formo
parte de la suya; ahora entiende que su padre no representd algo en su vida. Por
esto sus metas son terminar su carrera y encontrar un trabajo para ayudar
econdmicamente a su madre. En sus horas libres se dedica a sus tareas y hacer
los quehaceres de la casa. Para ella la juventud es una etapa estable, de
madurez, conciencia y responsabilidad; pues le ha permitido recocerse como una
persona adulta. Esta etapa permitio fortalecer la union familiar.
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Por el momento no se ve casada o juntada y mucho menos con hijos, pero
dijo que tampoco se percibe siendo madre soltera. Esta abierta a la posibilidad de
formar familia si se presenta el hombre indicado.

Su desempefio escolar es bueno, dijo que mantiene una buena relacién con
sus profesores y compafieros, y que no participa en las actividades de la escuela
principalmente por falta de tiempo. Cuenta con una beca de apoyo econdémico
para sus estudios.

Su madre es la persona que mantiene los gastos y aunque no cuenta con
prestaciones, considera que son suficientes para cubrir los gastos; trabaja como
empleada domeéstica y su salario es de tres mil quinientos pesos a la quincena.
Cuando se da alguna situacion econdmica dificil, su madre pide dinero prestado a
sus patrones 0 a una de sus tias y después poco a poco les va pagando.

Auln sigue practicando la religion catdlica, aunque ahora se considera
creyente. La costumbre principal es festejar sus cumpleafios.

La entrevistada ha trabajado porque se ha presentado la oportunidad, lo
que ha ganado econémicamente fue para cubrir gastos personales. Siempre trato
de mantener una buena relacién con sus compaferos de trabajo; tanto que ha
ganado buenas amistades.

La relaciébn con sus amigas es muy buena, considera que son amistades
positivas porgue siente apoyo emocional y académico por parte de ellas.

Recordd una relacion que considerd fue muy importante en su vida, en este
noviazgo hubo buena relacién y comunicacion, existi6 mucho respeto; y aunque él
era aproximadamente seis afios mayor que ella, decidido andar con €l ya que lo
consider6 una persona mas madura en la forma de pensar y actuar a comparacion
de los chicos de su edad. En esta relacidén era su novio quien demostraba mas sus
sentimientos y afectos, a ella le costaba un poco expresarlos.

Entre sus relaciones amorosas si se ha presentado algun tipo de conflicto,
tuvo un novio que era algo celoso y posesivo.
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Morales Lara Fabiola Celeste. Entrevista realizada el 03 de julio de 2017.

Datos generales: Caso 3.
Sexo: Masculino () Femenino(X) | Edad: 26 afios.

Edo. civil a) soltero b) casado c) union libre d) relacion
Ocupacion | a)_estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Doceavo trimestre de la Licenciatura en Antropologia Social.
Lugar de residencia: Chimalhuacan, Edo. De México.
Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono/ Fallecimiento / Separacion o

divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

La entrevistada conté que su madre tuvo relacién con un hombre casado, quien
al enterarse del embarazo de su madre decidid no hacerse responsable, motivo
por el cual ella no conocié a su padre.

> Infancia.

La entrevistada comentd que su estructura en la infancia era extensa ya que vivia
con sus abuelos maternos, sus tios y su madre. Ella se identificaba como hija,
nieta y sobrina. La comunicacién con su familia era muy distante puesto que sus
abuelos no permitian la expresion de emociones y afectos dentro de la casa. Las
reglas eran muy estrictas en base al aseo de la casa, puesto que cada uno debia
lavar su ropa y los trastes que ocupara para comer. Externé que los valores que le
inculcaron fueron el respeto y la responsabilidad, sobre todo por la ausencia de su
madre en casa ya que debia asumir las obligaciones que a su madre le
correspondian.

Los conflictos que se generaban en su familia eran provocados por la
situacién en la que se encontraba la madre de la entrevistada, puesto que su
abuela siempre le reclamaba el ser “madre soltera” y que su nieta no tuviera
padre, lo cual generaba tensiones y estrés dentro de la familia.

El acontecimiento que marcé su infancia fue el cambio de turno en la
escuela, en primera instancia ella se encontraba en el turno matutino en el cual
siempre se sentia rechazada y excluida por sus comparieros de clase, por lo tanto,
su madre decidid6 cambiarla de turno y gracias a ello su comportamiento cambio
totalmente, después de este acontecimiento logré relacionarse de manera mas
facil con sus compafieros.

La relacién con su padre biologico fue nula en esta etapa, nunca conocio a
su padre y cuando ella le preguntaba a su madre, ella no le queria hablar de él, lo
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anico que le dijo su madre fue el nombre de su padre. Ella expresé que la
ausencia de su padre la marc6 de manera considerable durante la infancia,
aunque su abuelo representd para ella, el papel de su padre ausente, lo que la
llevd a sentirse mejor consigo misma y no deprimirse por él vacio que sentia
cuando su madre no estaba con ella. Su familia significé un gran apoyo en la
infancia.

La entrevistada menciond que su comportamiento era muy introvertido en la
primera etapa de la nifiez, posterior al cambio de turno en la escuela su
comportamiento cambi6 360° ya que se logro relacionar de manera mas facil con
sus compafieros de escuela y vecinos. En esta etapa la entrevistada sentia mucha
soledad debido a que su madre se ausentaba mucho tiempo por el trabajo.
Externé que la persona que siempre la apoyo en la nifiez fue su abuelo, quien
estaba en cualquier situacion de tristeza o depresion que ella sufria, ante la
ausencia definitiva de su padre y la ausencia parcial de su madre. Para ella, su
infancia significd la etapa mas feliz de su vida, aunque dentro de su entorno
familiar habia muchos problemas y conflictos por la ausencia de su madre,
siempre buscaba el lado positivo de las cosas y lo méas valioso que rescato de esta
etapa fue la relacién tan cercana que habia forjado con su abuelo.

En el ambito escolar comentd que su desempefio era bueno, siempre
cumplia con sus tareas y trabajos escolares, la relacién con sus amigos era muy
buena, siempre convivia con ellos y buscaba fortalecer sus relaciones a través de
la confianza que depositaba en sus amigos, siempre manejaba un lenguaje de
respeto con todos sus compafieros. No tuvo ningun apoyo econdmico escolar.

En referencia al ingreso familiar externd que su abuelo era el jefe de familia,
él se dedicaba a manejar maquinaria pesada y se encargaba de solventar todos
los gastos y de resolver cualquier problema econémico.

La entrevistada dijo que su religion era catélica, su abuela siempre la
llevaba los domingos a misa, pero casi siempre su abuela tenia que obligarla,
pues a ella no le gustaba. La tradicion mas representativa para su familia era la
cena de navidad donde toda la familia se reunia y convivia.

Referente a sus relaciones de amistad dijo que la relacion con todos sus

amigos era buena, lo que le permitia expresar sus sentimientos de tristeza o
felicidad con ellos. Para ella sus amigos eran un apoyo incondicional.
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> Adolescencia.

La entrevistada relatdé que su estructura familiar estaba compuesta por sus
abuelos maternos, su madre y ella. Ella se identificaba como hija y nieta. La
relacion con sus abuelos era mas cercana y de mayor confianza, en el caso de su
madre la comunicacion era escasa debido a que casi nunca estaba en su casa, los
valores que le inculcé su abuelo en esta etapa fue la responsabilidad y la
tolerancia como base de su desarrollo personal y escolar. Externd que la
expresion de afectos con su familia se mantuvo muy hermética por parte de su
madre, en el caso de sus abuelos se abrid un poco y gracias a ello tuvo la
oportunidad de manifestar de manera mas libre sus sentimientos y emociones
hacia ellos. En referencia a las reglas de la casa declaré que estaba prohibido salir
después de las 8:00 pm de la casa, para sus abuelos era la regla basica de su
familia, en cuestion de reparticion de tareas ella se encargaba de la limpieza de su
cuarto, lavar su ropa y lavar sus trastes, cuando su abuela se llegaba a enfermar
tenia que encargarse de la comida.

La relacion con su padre biologico era totalmente inexistente, su madre le
prohibié preguntar por cualquier cuestion que estuviera relacionado con él, lo que
la llevd a darse por vencida y no volver a sacar el tema de su padre a flote.

La entrevistada externé que su familia signific6 un gran apoyo, en especial
la relacién con su abuelo quien le ayud6 a superar la tristeza que le generaba la
ausencia de su padre y al mismo tiempo la de su madre.

Ella explic6 que su comportamiento en la adolescencia era muy sociable.
Aungue en un principio sus amistades era un aspecto positivo para ella, posterior
a su situacion de drogadiccion los considero como lo mas negativo en su
adolescencia. Relatd que entre sus nuevas amistades habia dos amigos que se
drogaban, se alcoholizaba y fumaban en la calle, después de unas semanas de
conocerse le insistieron para que consumiera drogas, a lo cual accedié y posterior
a ello se hizo adicta durante seis meses, durante este tiempo expresé que tuvo
una actitud muy rebelde y agresiva. Tenia resentimiento hacia ambos padres por
su ausencia. Sufri6 de baja autoestima y vivio un lapso de depresion ante su
situacion de drogadiccion. Menciond que nunca sintié rechazo o exclusion por
parte de alguien aun cuando actuaba de manera agresiva.

Después de este tiempo de consumir drogas a diario, su abuelo le exigid
gue se internara en un anexo para dejar atras su adiccion, lo cual hizo posterior a
la platica que tuvo con él. La entrevistada mencion6é que el proceso de
desintoxicacion fue muy dificil para ella, pero siempre recuerda el gran apoyo que
le brindd su abuelo. Después de su recuperacion sus planes a futuro iban
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relacionados con terminar la preparatoria, entrar a la Universidad y obtener un
trabajo estable.

La entrevistada dijo que su adolescencia fue la etapa con mayores altibajos
emocionales que tuvo, sus problemas de drogadiccion le permitieron comprender
posteriormente la gran soledad que sentia por la ausencia de su padre biolégico y
el poco apoyo que recibia de su madre. Explicé que fue una etapa de grandes
aprendizajes y de lecciones de vida que jamas olvidara.

En el ambito escolar menciond que su desempefio era bueno, cumplia con
todas sus tareas y trabajos escolares, la relaciébn con sus amigos era buena, pero
trataba de reservarse sus emociones con ellos, debido a la mala experiencia que
habia sufrido con los amigos que la indujeron a las drogas.

En referencia a su ingreso familiar su abuelo era pensionado, pero seguia
solventando los gastos familiares en su totalidad y al mismo tiempo era el Unico
gue podia solucionar los problemas econdémicos que se llegaran a presentar,
aunque su madre siempre trabajaba nunca aportaba un gasto fijo a la familia, solo
era apoyo ocasional.

La entrevistada explicé que su religion seguia siendo catélica pero ya no
ejercia ninguna practica religiosa, consideraba importante la tradiciéon de cena de
Navidad porque implicaba union familiar desde que era nifia.

Respecto a las relaciones amorosas declar6 que mantuvo una relacién de
violencia y agresion, tuvo una pareja que era 20 afios mayor que ella, explicé que
al principio de la relaciéon se sentia protegida por su pareja, pero después de unas
semanas su pareja comenzd a alcoholizarse a diario y tomo actitudes agresivas
con ella, lo que la llevé a terminar la relacién de manera definitiva.

La relacién con sus amigos era buena pero siempre trataba de mantener
distancia con ellos, mencioné que nunca volvié a confiar por completo en ningin
amigo, pues la experiencia de las drogas la habia marcado de por vida.

> Juventud.

La entrevistada relaté que su familia esta estructurada por su esposo y ella. En
esta etapa se identifica como ama de casa, pues se encarga totalmente de las
actividades de su hogar. La relacién con su familia se ha ido fragmentando a raiz
de su matrimonio, la comunicacion con su madre es muy distante, en referencia a
su abuelo siempre trata de expresarle su carifio y convivir el mayor tiempo con él.
La relacion con su familia se ha ido fragmentando a raiz de su casamiento, la
comunicacién con su madre es muy escasa debido a los tiempos de ambas.
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La relacion con su padre biolégico se habia quedado en un tema
entrecerrado para ella, ya que nunca lo conoci6. Lo cual implico que las dudas
sobre quien era su padre se quedaran sin responder. La entrevistada mencioné
que las personas que mas la han apoyado en situaciones dificiles son su abuelo y
Su esposo, situaciones como la drogadiccion y el alcoholismo que vivio.

Respecto a su comportamiento explicé que es mas sociable y trata de
confiar mas en sus amigos, aunque siempre siente inseguridad al relacionarse con
nuevas personas. En referencia a sus planes a futuro plante6 que van
encaminados a terminar su licenciatura, conseguir un trabajo estable. Ella siempre
habia tenido el suefio de formar una familia estable y feliz, lo cual ha ido
consolidando a partir de su matrimonio y su embarazo.

La entrevistada dijo que su juventud ha significado una etapa de madurez y
de mayor conciencia al momento de tomar decisiones importantes para su futuro
profesional y personal, pero sobre todo de poder reconocer las consecuencias de
las acciones que ha tomado a lo largo de su vida.

En el ambito escolar explicd que su desempefio es regular, debido a los
tiempos que tiene para elaborar todas las tareas domésticas de su casa, le queda
poco tiempo para realizar sus trabajos escolares lo cual ha hecho que su
rendimiento baje, la relacién con sus amigos ha ido mejorando al paso de los
afios. No tuvo ningan apoyo econémico escolar.

En referencia a su ingreso familiar platic6 que en la actualidad su esposo se
encarga de solventar los gastos de ambos y cualquier problema econémico que se
presente buscan solucionarlo en pareja, pidiendo prestado.

La entrevistada relatdé que actualmente lleva dos afios de casada, la
relaciobn con su esposo es de gran comunicacion y confianza entre ellos, se
expresan sus afectos verbales con gran libertad y tiene una gran complicidad con
él, recientemente se enter0 que esta embarazada lo cual le ha generado gran
felicidad a su esposo y a ella.

La relacidon con sus amigos es muy buena, existe una gran comunicacion
entre ellos, siempre busca estar en contacto con todos sus amigos que la
apoyaron durante su etapa de adicciones, aunque sigue reservandose algunos
aspectos personales solo para ella y su esposo, como su boda y su embarazo.
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Entrevista realizada por: Alejandres Caltempa, Susana. 21 de junio de 2017.

Datos Generales Caso 4.
Sexo: Masculino () Femenino (X) \ Edad: 21 afos.
Edo. civil: | a) soltero b) casado C) union libre d) relacion.

Ocupacion | a) estudiante b) estudiante y trabajador.
Grado y carrera: Noveno trimestre. Licenciatura en Sociologia.
Lugar de residencia: Edo. De México. San Vicente Chicoloapan de Juérez.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separacidén o
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

Los padres de la entrevistada se separaron cuando ella tenia 15 afios a casusa de
una infidelidad por parte de su padre; ellos aun estan casados por via legal y
religiosa, pero ya no viven juntos.

> Infancia.

La entrevistada mencioné que su familia estaba conformada por su mama, su
papa, sus dos hermanos mayores y ella. El rol que la entrevistada desempefiaba
era de hija menor. La relacion familiar era buena, pues se trataban con respeto;
sin embargo, la relacién entre sus padres no lo era, ya que peleaban mucho, pero
nunca lo hacian enfrente de ellos. El lenguaje empleado era de respeto, pues
nunca llegaron a hablarse con palabras altisonantes. Los principales valores que
se practicaban era el respeto y la responsabilidad. Las emociones y afectos si
eran demostrados, pero Unicamente por la madre, ya que su papa se mostraba
indiferente por la personalidad que tenia. Las reglas en casa eran pedir permiso
para salir y respetar el tiempo que se les daba, si esto no se cumplia, el castigo
impuesto era no ver television, o no salir en semanas posteriores. Cuando hacian
cosas buenas, éstas eran reconocidas por su madre de forma afectiva (abrazos y
besos) y por su padre con frases como: “estoy orgulloso de ti”. La madre de la era
la encargada de realizar las tareas y labores domeésticas entre semana y los fines
de semana la entrevistada y sus hermanos se ayudaban. Un acontecimiento que
marco la vida de la entrevistada fue la primera vez que vio pelear a sus padres,
pues ella se sinti6 muy triste. La relacidon que la entrevistada tenia con su padre,
no era muy buena, ya que él siempre fue muy estricto, y en lugar de aconsejar y
guiar, la regafiaba, por lo que no le tenia confianza y preferia acudir con su madre.
La entrevistada expresd que su familia significaba algo bonito e importante para
ella, pues creia que habia comunicacion y apoyo.
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En su personalidad dijo que era una nifia extrovertida y alegre, le era facil
relacionarse con las personas dentro y fuera de la escuela. No vivi6 ningun
momento de dolor, soledad u odio. Cuando estaba triste la consolaba su mama
quien jugaba con ella para hacerla sentir mejor. No sufrié ningun tipo de rechazo o
exclusién. Tampoco sufrié de baja autoestima o algun tipo de violencia. Nunca fue
obligada a hacer algo en contra de su voluntad. A pesar de las peleas que tenian
sus padres, la entrevistada describe su infancia como divertida y feliz.

En el ambito escolar su desempefio era regular, pues le costaba mucho
trabajo la materia de mateméticas, por lo que su mama se ponia a repasar con ella
para que sus calificaciones mejoraran. La relacion con sus compafieros y
maestros era muy buena. Ella expresé ser muy selectiva en sus amistades, por lo
regular sus amistades eran nifias ya que le era mas facil socializar con personas
de su mismo género. No recibié ningun tipo de apoyo escolar y tampoco tuvo
problemas econdémicos.

En esta etapa, su padre era el Unico que aportaba al ingreso familiar, él
trabajaba en un taller de costura (negocio familiar). La entrevistada comenté que lo
gue su padre ganaba era suficiente para su pleno desarrollo y el de sus hermanos.
Cuando surgian problemas econémicos acudian a su abuela paterna para pedirle
prestado.

En el ambito sociocultural, dijo que los domingos salian en familia a visitar
museos Y recorrer el centro histérico de la ciudad. La religion que practicaban era
catdlica (creyentes) pero rara vez iban a misa. Si festejaban fechas importantes
como navidad.

La comunicacién con sus amigos era buena, siempre se trataban con
respeto y nunca se sintid influenciada para hacer algo malo.

» Adolescencia.

La entrevistada comenté que en esta etapa sus padres se separaron. Pues la
relacion familiar ya era muy tensa (habia muchas peleas y discusiones); el padre
de la entrevistada le fue infiel a su madre, por lo que la composicion familiar
cambio, ya que el padre se fue de la casa. En este proceso de separacion,
tuvieron el apoyo de sus abuelos maternos y paternos. La entrevistada dijo que
en esta etapa hubo un acontecimiento que cambio el rol que ella desempefiaba
(hija menor), debido a que su madre se accidento dejandola inmovilizada de los
dos brazos por un tiempo; por lo que la entrevistada se vio en la necesidad de
asumir el rol de madre y hermana mayor, ya que su mama no podia hacer nada.
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Después de la separacion de sus padres, la relacion familiar se vio afectada;
porque el hermano de la entrevistada quiso tomar el rol de padre, lo que a la
entrevistada y a su hermana les molestaba, generando constantes discusiones, a
pesar de ello nunca se hablaron con groserias. Ella comentd que en esta etapa se
perdio el valor de la responsabilidad y el respeto. Las emociones y afectos se
siguieron demostrando, pero en menor medida. Ya no habia reglas en la casa, por
lo que la reparticion de tareas dejo de ser equitativa. La entrevistada era la Unica
gue hacia de comer, limpiaba toda la casa, bafiaba a su mama, lavaba los trastes,
lavaba la ropa, etc. Sus hermanos no la apoyaron, pues su hermana cay6 en
depresion a causa de la separacion de sus padres y su hermano era muy flojo y
no le gustaba ayudar. Ya no habia castigos y tampoco premios. La entrevistada
siguié teniendo una buena comunicacién con su padre, pero sus hermanos ya no
porque sentian rencor y coraje hacia él. La entrevistada describié a su familia
como fragmentada por la separacién de sus padres.

Respecto a su personalidad cambié, pues se volvi6 una persona
introvertida. Dijo haber guardado coraje y rencor hacia los hombres, por lo
sucedido con su padre, lo que la llevd a presentar comportamientos agresivos
hacia sus compaferos (hombres). La entrevistada menciond a una amiga, quien la
apoy0 para poder superar la separacion de sus padres, pues su amiga paso por la
misma situacion; ella la aconsejaba y motivaba para seguir adelante. No se
consideraba una persona rebelde, tampoco experimenté alguna situacion de dolor
o soledad. No vivio rechazos ni exclusiones. Nunca se vio forzada a hacer algo en
contra de su voluntad. No sufri6 de baja autoestima o depresion. Tampoco se
consideraba una persona impulsiva y no tuvo adicciones. La entrevistada describe
su adolescencia como triste e injusta, ya que tuvo que asumir responsabilidades
que a su edad no le correspondian.

Respecto a su desempefio escolar, mejord. La relacién con sus maestros y
comparferos era buena. Por sus buenas calificaciones recibié una beca, este
dinero lo ocupaba para comprar su uniforme y zapatos escolares. En esta etapa
probé por primera vez el cigarro, por influencia del novio de su mejor amiga, quien
le invitd, pero a ella no le gustd. Fue la Unica vez que lo hizo. No tuvo problemas
economicos.

Las personas que aportaban al ingreso familiar era su madre, quien
trabajaba como empleada doméstica y la hermana de la entrevistada que
trabajaba en una tienda comercial. Los gastos de la entrevistada eran cubiertos,
pues su padre le daba dinero. No tenian problemas econémicos, por lo que no se
vio en la necesidad de trabajar.
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La religion seguia siendo catdlica, continuaron festejando fechas como
navidad y afio nuevo. En esta etapa no tuvo ninguna relacion amorosa. La relacién
con sus amigos era buena, pues la apoyaban.

> Juventud.

La conformacion familiar se modificd, ya que la hermana de la entrevistada se
caso. Actualmente ella vive con su madre y su hermano mayor. La entrevistada se
sigue identificando como hermana mayor, a pesar de no serlo, pues se considera
una persona muy madura a comparacion de sus hermanos. La relacion y
comunicacién familiar mejoré. Los valores que se retomaron fueron el respeto, la
cooperacion y la responsabilidad. Las emociones y afectos siguen siendo
demostrados. La reparticion de tareas y labores y domésticas volvieron a ser
equitativas. No hay castigos ni sanciones. La relacion con su padre sigue siendo
buena. La entrevistada percibe a su familia como un apoyo.

La entrevistada comentd que un acontecimiento importante que ha
cambiado la relacién familiar para bien es la llegada de su primer sobrino (hijo de
su hermano), extern6 que esto los ha unido mas como familia.

Respecto a su personalidad, dijo seguir siendo una persona introvertida,
solitaria y enojona. Ya no se considera una persona agresiva. Algo que le causa
felicidad es que ya va a terminar su carrera. Cuando la entrevistada pasa por
momentos dificiles recibe el apoyo de su maméa y su hermano. La entrevistada
comentd ya no sentir rencor ni coraje hacia los hombres. Sus planes a futuro son
seguir estudiando, para conseguir un buen trabajo y asi aportar al ingreso familiar.
La entrevistada percibe su juventud como una etapa positiva. Su proyeccion
familiar a futuro es no casarse ni tener hijos, pero si desea juntarse.

En el @&mbito escolar, sigue teniendo un buen desempefio. La relacién con
sus comparfieros y maestros es buena. No recibe ningun tipo de apoyo escolar y
tampoco tiene problemas econémicos.

En esta etapa, quien aporta al ingreso familiar es la madre de la
entrevistada la cual conserva el mismo empleo y su hermano mayor quien trabaja
en una tienda comercial. Todas sus necesidades son solventadas, por lo que no
se ha visto en la necesidad de trabajar. No tiene problemas econdémicos, pues
incluso puede darse lujos como irse de vacaciones.
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En el ambito sociocultural, sigue siendo de religion catdlica (creyente) y
siguen festejando el dia de Navidad. En sus tiempos libres la entrevistada practica
basquetbol y los fines de semana acude a exposiciones culturales en compafiia de
Su madre.

En cuanto a relaciones amorosas, comentd que actualmente esta en una
relacién con una persona nueve afios mayor que ella. Esta persona la conocio
hace un afio en la escuela. La comunicacion entre ellos es buena y se tratan con
respeto; pero demostrar sus sentimientos les cuesta trabajo, por miedo a ser
lastimados. A pesar de esto, la entrevistada dijo sentirse bien con su novio.

La relacion que tiene con sus amigos es buena, pues ellos siempre la
apoyan cuando lo necesita.

Entrevista realizada por: Alejandres Caltempa, Susana. 23 de junio de 2017.

1.- Datos Generales Caso 9.

Sexo: Masculino () Femenino (X) | Edad: 24 afios.

Edo. Civil: | a) soltera b) casada  c) unidn libre d) relacion.

Ocupacion: | a) estudiante b) estudiante y trabajador.

Grado y carrera: Noveno trimestre. Licenciatura en Sociologia.

Lugar de residencia: Déleg. Iztapalapa. Col. EI manto.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separacion o
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

La entrevistada mencion6 que su padre fallecié a causa de un paro cardiaco,
cuando ella tenia tres afios y medio.

> Infancia.

La entrevistada comenté que su familia estaba conformada por su madre, su
hermano mayor y ella. Al poco tiempo de que su padre fallecié su hermano mayor
se caso0, pues embaraz6 a su novia, por lo que la entrevistada vivia solo con su
madre. La entrevistada se identificaba como hija Unica. La relacién familiar con su
madre era casi nula, ya que como trabajaba todo el dia, no convivia con ella y
tampoco platicaban. Mencioné que la mayor parte del tiempo estaba en casa de
sus tias maternas, quienes la cuidaban hasta que la madre de la entrevistada
pasaba por ella después de trabajar. La entrevistada no recordé ningun valor
inculcado en esta etapa, pues su madre no pasaba tiempo con ella. Las
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emociones y afectos no eran demostrados por la madre. La entrevistada expreso
que su madre nunca la abraz6 ni le decia palabras bonitas; sin embargo, éste
afecto lo encontraba en su tia materna que la cuidaba, pues ella si la abrazaba y
le expresaba su carifio (fisica y verbalmente). No habia reglas, tampoco premios ni
reconocimientos La entrevistada comentd que la mayoria de sus recuerdos de la
infancia son malos, pues son de tristeza y soledad. El Unico recuerdo bonito que
tiene es la primera vez que su mama la llevo al cine. La entrevistada dijo que no
se sentia en una familia.

Respecto a su personalidad, la entrevistada comenté que era una nifia
introvertida, muy seria y tranquila. Le costaba trabajo socializar con las demas
personas. Ella era muy obediente, pues la mayoria del tiempo se la pasaba en
casa de sus tios, por lo que procuraba portarse bien para que su mama no se
enfadara. Expresé haber vivido momentos de soledad vy tristeza, pues extrafiaba a
su padre y su madre no pasaba tiempo con ella. Dijo haber sufrido violencia fisica
por parte de su madre, quien le pegaba mucho, porque se desesperaba y a veces
le pegaba sin motivo alguno. Cuando pasaba por momentos dificiles nadie la
apoyaba. La entrevistada describié su infancia como una etapa triste y de soledad,
pues sentia que nadie la queria.

En el &mbito escolar, su desempefio era malo y sus calificaciones bajas. La
relacion con sus compafieros y maestros era muy buena, a esto enfatizé que
cuando estaba en la escuela se olvidaba de su tristeza y de su soledad, pues en la
escuela se sentia acompafiada y querida por sus compafieros y maestros. No
recibié ningln apoyo escolar, tampoco tuvo problemas econdmicos que afectaran
su educacion.

En la economia familiar, su mama era la Unica persona que aportaba al
ingreso familiar, ella trabajaba como personal de limpieza en una empresa.
Tiempo después renuncid y empezd a trabajar como empleada doméstica en casa
de su hermana. Cuando llegaban a tener problemas econémicos su madre no
recurria a nadie, ya que no le gustaba pedir favores. La entrevistada coment6 que
nunca tuvo carencias econdmicas, pues su mama trabajaba mucho para darle
todo lo necesario.

En el aspecto sociocultural, la entrevistada practicaba futbol, su familia
profesaba la religion catolica, pero comenté que cuando su padre fallecid, su
mama se alejo de la iglesia un tiempo, porque culpaba a Dios de la muerte de su
esposo.

La entrevistada tenia una buena relacion con sus amigos, pues siempre
estaban con ella y la apoyaban.
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» Adolescencia.

En esta etapa, la estructura familiar se modificé debido a que su mama se volvié a
juntar por lo que en la casa vivian su mama, la pareja de su mama y la
entrevistada. Ella se seguia identificando como hija Unica. La relacion y familiar
siguid siendo mala, la comunicacion era dificil, ya que la entrevistada empez6 a
mostrarse rebelde; lo que daba pie a constantes discusiones y peleas. No habia
valores inculcados, pero la entrevistada practicaba el valor del respeto y la
honestidad. Las emociones y afectos no se demostraban. Las reglas eran pedir
permiso para salir, pero esto no era respetado. La entrevistada era quien hacia la
limpieza de la casa (lavaba trastes, barria, trapeaba, escombraba, lavaba su ropa,
etc.). Su madre so6lo se encargaba de hacer la comida, debido a que trabajaba
todo el dia. Los castigos impuestos eran no poder salir y no ver television. La
entrevistada menciond que en esta etapa no se sentia en una familia, ya que
siempre fue criada por sus tios o parientes, pero nunca por su madre.

Respecto a su personalidad, la entrevistada era una persona introvertida ya
que en esta etapa tuvo un novio muy celoso y posesivo; por lo que se volvié
antisocial y solitaria. No se consideraba una persona agresiva, pero si era una
adolescente rebelde. La entrevistada menciond haber sufrido violencia psicoldgica
por parte de su novio, por lo que cay6 en una fuerte depresion. Se consideraba
una persona con baja autoestima e impulsiva, pues no pensaba en la
consecuencia de sus actos. La entrevistada comenté que su padrastro era quien la
apoyaba en momentos dificiles, pues platicaba con ella y la aconsejaba. En esta
etapa, la entrevistada se empez0 a juntar con una nifia, que la indujo a probar el
alcohol y se hizo adicta. Sus planes a futuro no eran muy alentadores, ya que no
pensaba seguir estudiando. Sélo queria conseguir un trabajo e irse a vivir sola. La
entrevistada describié su adolescencia como una etapa dificil.

En el &mbito escolar, su desempefio era malo, pues ya no entraba clases,
ni hacia tareas. La relacion con sus maestros y compafieros era buena. El
lenguaje empleado con sus amigos en ocasiones era con palabras altisonantes,
pues comentd que asi se llevaban. Recibié una beca escolar, este dinero se lo
daba a su madre para apoyar al ingreso familiar.

En el ambito economico, los que aportaban al ingreso familiar era su madre
quien trabajaba en una empresa como secretaria y la pareja de su mama, que
trabajaba en la misma empresa como ayudante general. Cuando habia problemas
econdémicos, la madre de la entrevistada recurria a su hermana para pedirle
prestado.
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En el campo sociocultural, se siguié practicando la religion catélica, ésta se
reforzo, el padrastro de la entrevistada era una persona muy creyente y acudia
todos los domingos a misa, por lo que la entrevistada y su madre también lo
hacian. En el ambito laboral, la entrevistada nunca se vio en la necesidad de
trabajar.

En cuanto a relaciones amorosas, la entrevistada comenté haber tenido dos
parejas. La comunicacion en un principio era buena, se trataban con respeto y los
sentimientos y afectos si eran demostrados; pero con el tiempo esto cambio. Ella
llegé a sufrir violencia psicolégica (verbal) por su pareja, le prohibié tener
amistades e incluso la llegb a amenazar. Esta relacion duro 5 afios y la
entrevistada decidio dejarlo porque ya no se sentia feliz con esta persona.

En esta etapa no tuvo amigos, debido a que su novio se lo prohibié.
» Juventud.

En esta etapa, la estructura familiar cambi6 ya que la entrevistada se caso. Ella se
identifica como esposa. La relacibn y comunicacion familiar que tiene con su
esposo es muy buena, pues siempre platican y se cuentan lo que les pasa. Los
valores que practican son el respeto, la confianza y la honestidad. Las emociones
y afectos siempre son demostrados de manera verbal y fisica, a esto mencion6
gue su esposo es muy detallista. La Unica regla es decir a dénde vas a salir. La
reparticibn de tareas es equitativa, ya que entre los dos hacen las labores
domésticas. No hay castigos, ni sanciones. Cuando llegan a haber peleas o
discusiones, siempre hablan para llegar a un acuerdo mutuo. EI significado que la
entrevistada le da a su familia es de amor, unién, comunicacion y apoyo; cosas
gue en su infancia y adolescencia no tuvo, pero siempre deseo tener.

Respecto a su personalidad, dijo considerarse una joven extrovertida,
sociable, y responsable. No se considera una persona agresiva, ni rebelde. Un
momento significativo de fue cuando le dieron la noticia que estaba embarazada,
actualmente tiene seis meses de embarazo. No sufre ningun tipo de violencia. Ya
no tiene adicciones. Sus planes a futuro son terminar su carrera, para poder
conseguir un buen trabajo y asi aportar al ingreso familiar. Ya no sufre de baja
autoestima. La entrevistada describi6é su juventud como la mejor etapa de su vida,
ya que tiene todo lo que nunca tuvo: amor, carifio, comprension, apoyo, union y
principalmente una familia.

Respecto a su educacion escolar, su rendimiento es bueno. La relacién con
sus comparfieros y maestros es muy buena, siempre se tratan con respeto. No
recibe ningun tipo de apoyo escolar y tampoco tiene problemas econémicos.
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En el ambito econdmico familiar, su esposo es el Unico que aporta al
ingreso familiar, él trabaja como personal administrativo en un CONALEP. Sus
necesidades béasicas son solventadas e incluso tienen la oportunidad de salir de
vacaciones. Cuando llegan a tener problemas econémicos, su esposo acude a sus
hermanos para pedirles prestado.

En el &mbito sociocultural, la religion que practican es catolica (creyentes).
Los fines de semana la entrevistada y su esposo se van al cine o visitan museos.

Respecto a su matrimonio, la entrevistada expres6 que a pesar de que su
pareja es diecinueve afios mayor que ella, la comunicacion es muy buena. Los
sentimientos y  afectos siempre son demostrados de manera verbal y fisica. El
valor que mas practican es el respeto. No hay agresiones, ni violencia.

La comunicacién con sus amigos es muy buena, pues siempre la apoyan
cuando lo necesita.

Realizada por Jacqueline, Allende Cervantes. 27 de junio de 2017.
1.- Datos Generales Caso 10.
Sexo: Masculino () Femenino (X) | Edad: 25 afios.

Edo. Civil | a)_soltero) b) casado c) unién libre d) relacion

Ocupacion | a) estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Noveno trimestre. Licenciatura en Fisica.

Lugar de residencia: Delegacion lIztacalco, Col. Campamento 2 de octubre 996.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Eallecimiento/Separacion
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

> Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

La entrevistada menciond que ella tenia aproximadamente diez afios cuando su
padre fallecié a causa del alcohol. La adiccion al alcohol y la enfermedad de la
diabetes, ocasionaron que su estado de salud empeorara y que esto provocara su
muerte.

> Infancia.

Comento6 que antes de que su padre falleciera la familia estaba integrada por seis
personas: sus padres, sus dos hermanas, su hermano y ella; ellos consideraban
su casa como propia. Como ella es la hermana mayor siempre se ha identificado
como tal. La relacion de la familia era algo inestable porque habia momentos en
gue tenian buena relacién y comunicacién entre todos, pero cuando su padre
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tomaba la comunicacion era mala por las constantes discusiones entre su madre y
él. Cuando su padre no estaba tomado la familia compartia momentos importantes
donde se contaban sus cosas; tanto ella como sus hermanos si demostraban su
cariio y amor hacia sus padres, pero entre ellos como hermanos casi no. Los
principales valores que se practicaban eran el respeto y la solidaridad. Las reglas
de la casa eran mantener en orden sus cosas. Su madre era quien mas se
encargaba de cuidarlos y de mantenerlos porque su padre constantemente se la
pasaba tomando o se iba a centros de rehabilitacion, por esta situacion, su madre
decidié poner en su casa una papeleria para cubrir las necesidades basicas de la
familia. La madre era quien repartia las labores domésticas a cada uno de los
hijos, aunque muchas veces ellos no cumplian con sus labores y la casa estaba
algo desordenada, su madre no era de exigirles. Cuando se portaban mal tenian
temor a su madre porque les pegaba.

Su madre les platicé que desde muy joven su padre era alcohdlico y a pesar
de ser consciente de esta situacion, ella decidié casarse con €l pensando que al
formar una familia dejaria de tomar.

Un acontecimiento que marco su vida fue cuando en una ocasion su padre
quiso golpear a su madre y ella tomo un cuchillo para defenderse; o también
recordd6 cuando su madre preferia dejar en la calle a su padre para evitar
discusiones o peleas, esto le provocaba a ella mucha tristeza porque sabia que la
familia no estaba bien.

La relacién con la familia de su padre era buena pero no habia mucha
comunicacién. La relacion con la familia de su madre era regular, no aceptaban
muy bien a su padre por su adiccién al alcohol, no le gustaba escuchar
comentarios desagradables hacia su padre.

La entrevistada relatd que después de la muerte de su padre, la
comunicacién y relacion de la familia seguia igual y también las emociones y los
afectos. Ellay sus hermanos apoyaban un poco mas en los quehaceres y también
ayudaban a su madre a atender el negocio; su madre se vio mas presionada, pero
supo salir adelante. Se sintio triste por la muerte de su padre y también vivo un
periodo de soledad. Considera que tuvo una buena familia, a pesar de las
constantes peleas que sus padres tenian; se siente agradecida especialmente con
su madre por ser la que mas estuvo con ellos para cuidarlos.

Ella dijo que de nifia era muy alegre, tranquila y seria. No le gustaba hacer
su tarea. Su madre era la persona que siempre la apoyaba. Dijo haber sentido un
poco de odio hacia su padre por que casi no estuvo con ellos. No sufrié de algun
tipo de violencia. No sufrié de baja autoestima y tampoco se vio forzada a realizar
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algo que no quisiera. Expreso que su infancia no fue tan buena como ella hubiese
querido, pero reconoce que su madre hizo lo posible para que no les faltara lo
basico.

Su rendimiento escolar fue regular debido a que su madre no le revisaba
sus tareas por estar al pendiente de la papeleria. En la escuela siempre trato de
mantener una buena relacion con sus comparferos y maestros. No conto con
apoyo escolar.

Cuando su padre vivia trabajaba vendiendo chacharas en el tianguis los
sébados, por lo que normalmente no aportaba a los gastos de la familia. Su madre
con los ingresos obtenidos de la papeleria que puso en su casa obtenia los
ingresos para cubrir las necesidades bésicas de la familia. Cuando se presentaba
algun problema econdémico recibian apoyo de la religion a la que pertenecen.

Considera que haber practicado la religion cristiana le ayudo a enfrentar los
problemas, era un refugio donde encontraba fortaleza para salir adelante. La
familia tenia como costumbre reunirse para leer la biblia. Esto les permitia tener
mas comunicacion y pasar un buen rato. Ella casi no salia de su casa por ello no
tenia amigos.

» Adolescencia.

La entrevistada mencioné que su padre era el Unico que ya no estaba en la
familia. Explicé que en ese tiempo les entregaron una casa que estaban pagando.
Aln seguia desempefiando el rol de hija mayor. Habia una buena comunicacion
entre los integrantes de la familia. Nunca fueron de utilizar un lenguaje altisonante
para comunicarse. El valor que mas se practicaba era el respeto. Ya entre todos
trataban de demostrarse afectos como el carifio, saludarse de beso o se
abrazaban. La regla principal de la casa era el avisar cuando salian con sus
amigos, mantener ordenadas sus cosas y obedecer. Cada uno se encargaba de
mantener en orden sus cosas, su madre hacia la comida, asi como las labores
domésticas, ella y sus hermanos ayudaban en los quehaceres y se dedicaban a
hacer sus tareas de la escuela. Cuando no obedecian ahora solo los regafiaban.
Su madre nunca les reconocié su buen comportamiento o su buen rendimiento
académico, cuestion que a ella si le hubiera gustado que su madre les
reconociera. A veces habia peleas o conflictos con su hermano porque era rudo y
agresivo con ellas.

La relacion con la familia de su padre era buena pero casi no tenian
comunicacion porque la mayoria vive en Morelos. Mientras que la relacién con la
familia de su madre era regular. Su familia significo un apoyo y le ayudo a ser una
persona mas responsable en sus acciones.
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Relaté que ya no era tan seria y era mas sociable. Siente que no era una
chica fuerte por que facilmente podian hacerla llorar y por eso se consider6 muy
sensible. No era una adolescente agresiva, trataba de respetar, obedecer y ayudar
a su madre en lo que podia, aunque si llegé a ser algo rebelde con su madre
cuando le contestaba. El respeto, el amor y ayudar a los demas eran los
principales valores que ella ponia en practica. Algo que la hizo sentirse triste fue
cuando se enteré que su hermano se drogaba, situaciéon que provocé conflictos
con su madre y que la relacion de la familia fuera algo tensa. Ahora no solamente
su madre era quién la apoyaba, también sintié el apoyo de sus hermanos y de
Dios. Nunca se sintié rechazada por nadie y tampoco haber actuado bajo presion.
No sufri6 de depresion y baja autoestima. Llego a sentir culpa hacia ella por
faltarle al respeto a su madre. No fue adicta a ningun tipo de sustancia. En sus
horas libres le gustaba escuchar musica y tocar violin. No tenia planes a futuro. Su
adolescencia fue una etapa muy bonita, porque ya tenia mas amistades y por
sentir el apoyo de su familia.

Platicé que su rendimiento académico todavia era regular, la relacion con
sus compafieros y maestros era muy buena y que siempre fue de respeto. Si
conto con un apoyo econdmico el cual utilizé para sus cosas escolares.

La entrevistada contd que su madre seguia trabajando desde su casa en la
papeleria que puso, de este negocio se obtenian los ingresos suficientes para
solventar los gastos. También pusieron una tienda, con lo cual se obtenia buenas
ganancias que les permitié construir y arreglar su casa. Todavia recibian apoyo
econdémico de su religion.

Su familia siempre recurrié a la religién para salir adelante. En esta etapa
empezd a tomar clases de violin.

No trabajo y tampoco hubo alguna relacion amorosa. La relacion con sus
amigos era buena, siempre trataba de mantener un respeto hacia ellos y los
consider6 como apoyo emocional.

» Juventud.

Ya en esta etapa de la juventud, platicO que su casa ya es propia y que la
hermana mas chica ya no vive con ellos. Se sigue considerando la hermana mayor
y siente que de repente asume el rol de la madre al realizar los quehaceres
domésticos y la comida. La relacion y comunicacion de su familia va mejorando
por qué siente que ya son mas de hablar y saber como se encuentran, son mas de
abrazarse, decirse te quiero y te extrafilo. Su hermano esta dejando el vicio de las
drogas y eso ha permitido que la relacion de la familia sea mucho mejor. Los
valores son el respeto, la confianza y la amabilidad. La regla principal de la casa
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es avisar cuando salen y llegar temprano. Su madre considera que ya son
personas adultas que saben lo que hacen, por esto practicamente las reglas son
casi nulas.

En la organizaciéon de la familia como su madre ya trabaja, no tiene tiempo
de hacer la comida o los quehaceres, entonces son ella y su otra hermana quiénes
se encargan de hacer eso. Dijo que como ella solo estudia es la que mas ayuda;
aunque su otra hermana también estudia casi no esta en casa porque luego le
salen trabajos para ir a tocar a eventos. Los hermanos més chicos como ya no
estudian ya trabajan. A pesar de que ya se considera una joven adulta, su madre
la sigue castigando cuando no cumple con las reglas de la casa. Un conflicto que
modificé la relacion de la familia fue cuando su hermana menor tuvo una relacion
con un chico mayor que ella, esto ocasioné que la familia se disgustara con la
hermana y que la comunicacion en la familia fuera distante, a partir de esa
situacion fue cuando la hermana menor decidi6 vivir aparte. Su familia ha sido un
apoyo que le ha permitido alcanzar sus metas.

Respecto a su personalidad coment6 que ya es una persona mas abierta,
afectiva, amigable y atenta con otras personas. Practica valores como el respeto,
el amor y la responsabilidad. A veces es algo enojona porque le dan motivos. La
persona que mas la apoya es su madre. No se ha sentido rechaza o excluida. No
ha sufrido ningun tipo de violencia. No se ha sentido forzada a realizar algo que no
esté de acuerdo. Tampoco ha sufrido de depresion, pero si se ha sentido
presionada por la carga académica. Se considera una persona mas responsable
de sus decisiones y sus acciones. Tiene baja autoestima porque no terminara en
el tiempo establecido su carrera. A pesar de que ha escuchado algunos
comentarios negativos sobre su familia, trata de no darle importancia. No es adicta
a ningun tipo de sustancia. Su tiempo libre lo dedica a leer la biblia, tocar el violin,
estudiar y distraerse con sus amigos. En un futuro se percibe trabajando.

Para la entrevistada esta etapa representa una oportunidad de prepararse e
invertir su tiempo en cosas que en un futuro le ayudaran a tener una vida mucho
mejor. Le ha permitido vivir y conocer nuevas cosas, donde ha tenido mayor
libertad de tomar sus propias decisiones. En su vision de familia a futuro, dijo que
le gustaria formar una familia donde pudiera ser una buena esposa y buena
madre.

Ella considera que su desempefio escolar es regular, ya que se le han
complicado las materias. Trata de cumplir con sus tareas y le gusta participar en
clase. La relacion con sus compafieros es buena, la apoyan en lo académico. Con
los profesores tiene una relacién de respeto y también siente que la han ayudado
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cuando lo necesita, se ha sentido motivada por ellos para terminar su carrera. Por
el momento no cuenta con ningln apoyo para sus estudios, pero dijo que la
universidad no es cara y que como no le piden materiales por eso ha seguido
adelante.

Explic6 que aun es su madre quien se encarga de solventar los gastos,
pero cuando su sueldo no le rinde cuenta con el apoyo de sus hijos, aunque no
aportan de forma constante, sus hermanos le ayudan econémicamente cuando es
necesario, de esta forma logran cubrir todos los gastos de la familia. Gracias a que
su madre ha logrado concluir una licenciatura en pedagogia, ahora es
coordinadora de un modulo, trabaja para un diputado donde tiene un sueldo
aproximado de cinco mil pesos quincenales.

Todavia practica su religion. Aun toca el violin. Las costumbres y
tradiciones se mantienen igual. No ha trabajado y tampoco se ha dado alguna
relacion de noviazgo.

Con sus amigos se lleva bien, les tiene confianza para contarles sus cosas
y se ha sentido apoyado por ellos. Trata de que sea una relacion y comunicacion
de respeto. Comparten el gusto por su carrera. A sus amigos los considera
importante en su vida porque la escuchan y la aconsejando forma positiva.

Morales Lara Fabiola Celeste. Entrevista realizada 22 de junio de 2017.

Datos generales: Caso 17.
Sexo: Masculino (X) Femenino () | Edad: 23 afios.

Edo. civil | a) soltero b) casado c) union libre d) relacién
Ocupacion | a)_trabajador b) estudiante

Grado y carrera: Graduado de la Lic. De Historia.

Lugar de residencia: Ciudad Netzahualcéyotl, Edo. De México.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono/ Fallecimiento/ Separacién o
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a ese tipo de conformacion familiar.

El entrevistado menciond que las discusiones y las peleas entre sus padres se
daban por la ausencia continua de su padre en casa, lo cual ocasioné la
separacion de sus padres y la desintegracion familiar.
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> Infancia.

El entrevistado comenté que su estructura familiar estaba compuesta por su
padre, madre y 4 hermanos. El rol que desempefaba era el de hijo. Dentro de su
familia la comunicacion era un poco cerrada, puesto que no se expresaban sus
emociones y afectos entre ellos. El lenguaje con su familia era siempre de respeto
y los valores que le inculcaron sus padres durante su nifiez fueron el respeto, la
responsabilidad, la solidaridad y la tolerancia. Expreso que las reglas dentro de su
casa eran establecidas por su madre, €l debia de mantener un buen desempefio
escolar y dormirse temprano, cuando no cumplia alguna regla su madre lo
reprehendia y su padre lo golpeaba.

Los dos acontecimientos que marcaron su infancia fueron la partida de sus
hermanos mayores de su casa y las discusiones entre sus padres, que lo hacian
sentirse triste y solo. Las peleas de sus padres se intensificaban cada vez mas,
por lo cual sus padres dijeron separarse de manera definitiva, cuando el
entrevistado tenia 8 afos.

La relacién con su padre biolégico era muy inestable, debido a la falta de
convivencia y la poca expresion de afecto y amor que habia por parte de ambos,
lo cual lo llevo a un alejamiento paulatino de su padre.

El entrevistado recuerda con gran carifio los momentos que vivié con su
familia antes de la separacién de sus padres. Por ello, su familia significé un gran
apoyo en la primera etapa de su nifiez, aunque posterior a la separacién de sus
padres, solo implicé soledad y tristeza profunda.

La personalidad del entrevistado era introvertida, ya que era un niflo muy
cerrado y que tenia pocos amigos, sus amigos eran vecinos Yy algunos
comparieros de la escuela. Comentd que en su nifiez sufrié un fuerte accidente en
bicicleta donde sufri6 fuertes golpes, gracias a este acontecimiento, él pudo
percatarse de la preocupacion y el carifio que le tenian sus padres. Aunque afirmo
gue esta demostracién de afecto solo duré el tiempo en que se encontrd delicado
de salud.

El entrevistado externé que el divorcio de sus padres fue la situacion mas
fuerte a la que se enfrentd de nifio. Después de la separacién definitiva, su madre,
él y su hermana mayor se mudaron de 8 veces aproximadamente, lo cual le
genero una inestabilidad emocional, debido a que no lograba identificarse con los
nuevos lugares a los que llegaba a vivir.

El joven menciono que siempre sinti6 apoyo de su madre y hermana
mayor, sobre todo durante el proceso de divorcio de sus padres, gracias a ellas no
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se sentia tan solo. La relacién con su madre se fortalecio después del proceso de
separacion de su padre. Platicé que, a raiz del divorcio su padre no le mostraba
ningun tipo de afecto, lo que lo llevé a pensar que su padre no lo queria. También
coment6 que su padre al poco tiempo de la separacion con su madre conformoé
una nueva familia, a la cual queria integrarlo, a lo cual el entrevistado siempre se
nego. No sufrié violencia dentro de su entorno familiar, su padre le pegaba
ocasionalmente cuando el joven no obedecia. Durante esta etapa, el entrevistado
no tuvo baja autoestima.

La infancia fue una etapa significativa para el entrevistado, debido a los
grandes cambios que sufrio su familia, pero al mismo tiempo estos cambios le
ayudaron a fortalecer las relaciones con su madre y su hermana. Aunque su
comportamiento en la escuela era muy reservado, las relaciones de amistad que
formoé en esta etapa significaron mucho para él.

En el dmbito escolar extern6 que su desempefio era bueno, buscaba
enfocarse en los estudios, para no tener tiempo de recordar la situacién que
estaba viviendo con su familia. Relaté que tenia pocos lazos de amistad debido a
qgue no le gustaba convivir con sus comparferos de escuela, durante la infancia
vivid agresiones verbales e insultos por parte de sus comparieros, por lo general €l
trataba de ignorarlos y no responder los insultos que le hacian.

En esta etapa el entrevistado no percibioé algun problema econémico dentro
de su familia, tampoco cuando se dio la separacién de sus padres. Explicé que el
ingreso familiar era cubierto en su totalidad por ambos padres, quienes eran
cocineros profesionales. Los sueldos que percibian sus padres eran suficientes
para satisfacer los gastos de la familia. El entrevistado expresé que durante esta
etapa nunca percibié algun problema econémico.

Referente a las creencias religiosas, el entrevistado declaré que profesaba
la religion catdlica, sus padres eran muy respetuosos de los ritos simbdlicos que
su religidén establecia. Puesto que la tradicion de semana santa era una fecha de
respeto para su familia, pero una tradicion poca querida por él.

La relacién con sus amigos era muy abierta, existia una gran convivencia entre
ellos y sus familias, se sentia apoyado por sus amigos en la escuela y en la
realizacion de algun trabajo escolar.

> Adolescencia.

El entrevistado relatd que su estructura familiar estaba compuesta por su madre y
sus hermanos mayores. Cuando falleci6 su madre la desintegracion familiar se
hizo definitiva, puesto que su padre vivia con su nueva familia y sus hermanos
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tenian familias propias. Su hermana mayor fue quien lo acogié y se hizo
responsable de todas sus necesidades. El rol que desempefi6 era el de hermano,
ya que siempre trato de apoyar a su hermana. La relacion con su familia se
fragmentd, ya que él se alej6 de sus hermanos y de su padre, por lo cual la
relacion se hizo mas lejana, cerrada y cortante con su familia, en especial con su
padre. Explico que la forma de expresarse las emociones cambio a raiz de la
muerte de su madre, antes de ese suceso, él se expresaba verbal y fisicamente
sus afectos con su hermana y su madre. Posterior a este acontecimiento las
expresiones de afectos con su hermana eran relativas debido a que su
convivencia era muy escasa.

Expresé que, a partir de la muerte de su madre, las reglas de su casa
dejaron de ser respetadas, debido que, ante la ausencia de su madre, €l no se
sentia con la obligacion de cumplir las tareas domésticas que le encargaba su
hermana. Relaté que su padre quiso que el entrevistado se integrard a su nueva
familia, para que conviviera con su nueva pareja, sin embargo, esto le resultaba
muy dificil porque él no olvidaba que fue la persona que causoé la separacion de
sus padres, lo que le provocé un cierto odio a su padre como a su pareja. En esta
etapa el entrevistado externo que no sufrié de violencia.

Referente al acontecimiento que marc6 su adolescencia menciond que fue
la muerte de su madre, ya que significé una nueva restructuracion familiar, que
implicé mudarse de casa y vivir con su hermana mayor

La relacion con su padre biolégico era muy mala y conflictiva, ya que no
habia buena comunicacién. El no sentia suficiente confianza en su padre, para él
fue la etapa en la cual se distanci6 mas de su padre. Para el entrevistado su
familia era un aspecto negativo, debido a la falta de apoyo de su padre y
hermanos, €l siempre se sentia solo y triste.

El entrevistado menciond que su personalidad se hizo més introvertida a
raiz de la muerte de su madre, ya no le gustaba convivir con las personas y se
volvié una persona muy egoista. Platicd que fue una etapa de rebeldia en la cual
siempre tuvo actitudes agresivas hacia las personas que lo rodeaban. No se
sentia apoyado por nadie, aunque su hermana hablaba con él, menciono que esto
no lo hacia sentir mejor y tampoco se sentia comprendido. El entrevistado
menciono que sentia un gran resentimiento hacia su padre y su pareja, ya que los
culpaba por la muerte de su madre. No se sinti6 rechazado por nadie, siempre
trataba de estar solo. Durante su adolescencia el entrevistado sinti6 una gran
depresion por la separacién de sus padres, por la muerte de su madre y la
indiferencia de sus hermanos. Cuando el entrevistado se sentia solo, se
alcoholizaba con sus amigos, aunque era muy recurrente €l no lo considero como
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una adiccion. Siempre salia de casa sin permiso, actuaba de manera impulsiva y
no le importaba si su hermana lo regafiaba. Mencion6é que su adolescencia fue
una etapa de inmadurez y de grandes altibajos emocionales, que tuvo que superar
el solo.

El entrevistado mencion6 que su desempefio escolar era malo, ya que no le
daba importancia a la escuela, la relacion con sus amigos la consideraba como
buena ya que con ellos se junt6 para beber alcohol o no entrar a clases. En esta
etapa no contd con ningln apoyo econdémico escolar.

Mencion6 que en la adolescencia sus planes a futuro iban encaminados a
terminar una carrera profesional, sus intereses iban dirigidos a estudiar alguna
ingenieria. Buscaba ser visto por su familia, como alguien exitoso y digno de
admirar.

El entrevistado dijo que al vivir con su hermana pudo darse cuenta de los
problemas econémicos que enfrentaba por mantenerlo a él y solventar los gastos
de su propia familia, debido a que implicaban una gran responsabilidad para su
hermana, pues tenia que buscar la manera de resolver los problemas que se
presentaban.

Durante la adolescencia tuvo algunos trabajos temporales como: repartidor
de pizzas, volanteo o cartero, con los cuales pagaba los pasajes para la escuela o
invitaba a sus amigos a beber alcohol. No le daba gasto a su hermana y tampoco
la apoyaba con los gastos de la comida.

En esta etapa el entrevistado cambio su religion al cristianismo, después de
un tiempo su hermana lo convencio para ser testigo de Jehova y ser parte de
dicha religion. Pues en ella, su hermana le afirmo al entrevistado que habia
encontrado “la paz interior”.

El entrevistado dijo que en la adolescencia no tuvo ninguna relacion
amorosa, ya que le costaba relacionarse con las chicas que le gustaban, era
reservado y nunca se atrevio acercarse a ellas.

La relacidon con sus amigos era inestable ante su comportamiento agresivo,
eran relaciones cortas, de las cuales pocas superaron el paso del tiempo y con
ellas logro establecer lazos estrechos de amistad.

> Juventud.

El entrevistado menciono que su estructura familiar tuvo una nueva fragmentacion,
debido a que su hermana mayor se caso, la relacidon con ella sufrio un gran
distanciamiento por la conformacion de su propia familia. El rol que desempeiia es
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el de hermano, él siempre busca apoyar a su hermana, aunque esta lo rechace. A
pesar de ello, logré consolidar una buena comunicacion con sus hermanos y su
padre. El entrevistado dijo que, aunque sus hermanos y su padre tienen sus
respectivas familias él se siente parte de ellas, gracias al cambio de actitud que
ellos han tenido con el entrevistado, la convivencia ha progresado entre ellos y
esto ha generado un ambiente de respeto y carifio mutuo. No hay demostracion de
emociones y afectos con su hermana. Tampoco sufre de violencia dentro de su
familia. Las reglas de su casa van encaminadas a respetar a su familia y la
memoria de su madre, asi mismo el sigue encargandose de sus tareas domeésticas
y cubre sus propios gastos. El entrevistado externo que en ocasiones tiene
conflictos que tiene son con su hermana mayor, debido a que no se logran poner
de acuerdo con la reparticion de los gastos o de las tareas domésticas que le
corresponden a cada uno.

La relacién con su padre bioldgico ha mejorado mucho, al paso de los afios
se han ido recuperando la confianza mutuamente. Aungue recalc6 que sigue
guardando un poco de resentimiento hacia su padre por la muerte de su madre.
Para él, la familia es un aspecto intermedio, su hermana lo apoya en ocasiones,
pero también siente que ella lo excluye de su dindmica familiar.

Sus planes a futuro estan relacionados con la conformacion una de familia,
lograr consolidarse profesionalmente como historiador y estudiar una maestria en
pedagogia. Declaré que su juventud le permitié forjar una buena relacién con su
padre, a través de esta etapa se ha dado cuenta que todos sus suefios se pueden
cumplir y logr6 tener una estabilidad econdémica, familiar y emocional. El
entrevistado externo que planea juntarse y tener hijos, probablemente conformar
una familia estable, donde no se repitan los errores que cometié su padre con él y
su madre.

En referencia a su personalidad mencion6 que es un joven extrovertido, que
busca relacionarse con mas personas y reforzar sus lazos de amistad. No tiene
actitudes agresivas ni rebeldes con su familia 0 amigos. No tiene baja autoestima
ni tampoco ha tenido otro episodio de depresion, siempre se siente apoyado por
Sus amigos y en ocasiones por su hermana. No ha pasado por alguna situacion de
dolor o tristeza, aunque sigue recordando con gran tristeza a su madre y externo
que la extrafia mucho. En ocasiones se siente rechazado por su hermana y su
pareja, ya que lo excluyen de algunas actividades en familia como salir de paseo o
comidas familiares. No sufre de violencia dentro o fuera de su familia. El
entrevistado platico que sigue teniendo resentimiento hacia su padre por la muerte
de su madre. No realiza acciones impulsivas, siempre piensa antes de actuar. En
Su etapa de juventud ya no consume alcohol, siempre busca divertirse de manera
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sana. El entrevistado considera su juventud como una etapa de madurez, que le
permitié forjar una buena relacion con su padre, y se ha dado cuenta que los
sueilos se pueden hacer realidad. Su perspectiva a futuro es conformar una
familia estable y no cometer los mismos errores que su padre, para no destruir la
vida de sus hijos como su padre lo hizo con él.

En referencia a su desempefio escolar mencioné que es bueno, siempre
trata de enfocarse en sus estudios, siempre cuenta con el apoyo y consejos de
sus amigos. Actualmente, no cuenta con alguna beca escolar.

El entrevistado expresd que el cubre todas sus necesidades y gastos,
gracias al trabajo que tiene, es gerente de la tienda de comida que tiene su padre,
aunque ha tenido algunos problemas econdmicos, su padre lo apoya haciéndole
un préstamo.

En cuestion a las relaciones amorosas expresd que actualmente no tiene
una pareja, ya que no ha logrado entablar buena comunicacién con las chicas que
le gustan, aunque ya no es una persona timida no tiene la confianza suficiente
para hablar de sus sentimientos con las mujeres que le han gustado.

El entrevistado platicé que la relacién con sus amigos ha sido de gran
comunicacién, el apoyo que ha recibido de ellos es moral, siempre buscan darle
animos para seguir adelante y mejorar la relacién que tiene con su hermana.
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Entrevista realizada por: Alejandres Caltempa, Susana. 21 de junio de 2017.

1.- Datos Generales Caso 18.
Sexo: Masculino (X) Femenino () \ Edad: 24 afos.
Edo. Civil: a) soltero b) casado  c¢) union libre d) relacion.

Ocupacion | a) estudiante b) estudiante v trabajador.

Grado y carrera: Noveno trimestre. Licenciatura en Sociologia.

Lugar de residencia: Déleg. Iztapalapa. Col. Desarrollo urbano Quetzalcoatl.
Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separacién o
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

El entrevistado comentd que sus padres se divorciaron porque ya no tenian una
buena comunicacién (peleaban mucho), por lo que la relacién se fue deteriorando.
El entrevistado tenia 18 afios cuando esto ocurrid.

> Infancia.

El entrevistado menciond que en esta etapa su familia estaba conformada por sus
dos padres, sus dos hermanos menores y él. El entrevistado se identificaba como
hijo mayor, pues siempre fue el ejemplo a seguir para sus hermanos menores. La
comunicacién familiar era muy buena, tanto con sus padres como con sus
hermanos. Los valores que se fomentaron fueron la responsabilidad, el respeto y
la puntualidad. Los afectos y emociones siempre eran demostrados entre los
integrantes de la familia, lo hacian de manera verbal y fisica (abrazos y palabras
calidas). La reparticion de tareas en el hogar era equitativa e igualitaria, pues cada
integrante era responsable de tender su cama, hacer la limpieza de su cuarto, etc.
Su madre era la encargada de cocinar y lavar la ropa de todos, mientras su padre
se iba a trabajar. Respecto a los castigos y sanciones, el entrevistado dijo que
cuando hacian algo malo les prohibian ver television o les negaban permisos para
salir a jugar y en raras ocasiones les llegaban a pegar. Cuando obtenian buenas
calificaciones sus padres los premiaban llevandolos al cine o a comer. La relacion
entre el entrevistado y su padre siempre fue buena. Para el entrevistado su familia
significaba amor y armonia, ya que habia mucha convivencia familiar y felicidad
entre los integrantes.

En su personalidad dijo ser un nifio extrovertido, sociable, amiguero y muy
travieso. No vivio situaciones de dolor, tristeza, soledad u odio. En situaciones
dificiles sus padres siempre lo apoyaban. Nunca sufrié de baja autoestima ni vivié
algun tipo de violencia. En ningln momento se sintié rechazado o excluido. El
entrevistado describio su infancia como una etapa feliz.
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En el ambito escolar, su desempefio era regular. La relacion con sus
compafieros y maestros era buena. No recibié ningun tipo de apoyo escolar. Si
tenia problemas econémicos.

En el aspecto econdmico, su padre era el Unico que aportaba al ingreso
familiar, él era duefio de una panaderia. Las ventas en el negocio no siempre eran
buenas ya que habia temporadas bajas, por lo que en estas temporadas el ingreso
familiar se veia afectado. Cuando habia problemas econémicos su padre recurria
a sus hermanas para pedirles prestado.

En lo sociocultural, La religién que practicaban era catélica (creyentes). A
esto expres6 que una tradicion religiosa que siempre festejaba su familia era el 12
de diciembre (Dia de la Virgen de Guadalupe), ya que ese dia todos sus tios se
organizaban y cooperaban para hacer una fiesta y preparar comida. Al
entrevistado le gustaba practicar fatbol.

La comunicaciéon con sus amigos era buena, pues siempre lo apoyaban
cuando él lo necesitaba.

> Adolescencia.

La estructura familiar continu6 igual, hasta que el entrevistado cumplié 18 afos
sus padres se separaron y un afio después firmaron el divorcio. Después del
divorcio, el entrevistado dijo ejercer con mayor fuerza el rol de hijo mayor, pues
cuidaba a sus hermanos menores, mientras su madre se iba a trabajar. El
entrevistado expresd que la relacion familiar era muy mala antes de que sus
padres se divorciaran, ya que se agredian fisica y verbalmente, pero esto cambié
cuando se divorciaron pues la relacion se volvio mas armoénica y tranquila. Los
valores que se fomentaron fueron los mismos de la infancia, so6lo que la
responsabilidad se reforz6. Las emociones y afectos siguieron siendo
demostrados (fisica y verbalmente), por ambos padres. Las reglas eran: pedir
permiso para salir y regresar a la hora establecida, pero esto pocas veces se
respetaba, a esto el entrevistado expresé que como no habia una figura de
autoridad y su madre pasaba poco tiempo en la casa por su trabajo, el
entrevistado y sus hermanos se salian con sus amigos. La reparticiéon de tareas y
labores domésticas siguio siendo equitativa. No habia castigos ni sanciones.

Un acontecimiento que marcé la vida del entrevistado fue la enfermedad de
su hermano, al cual le detectaron cancer en los huesos; esta situacion provocé
gue su familia se volviera a unir, para apoyarse y enfrentar la enfermedad. La
relacion del entrevistado con su padre siguié siendo muy buena, pues siempre
estuvo al pendiente de él y de sus hermanos. El entrevistado percibia a su familia
de forma negativa, por el divorcio de sus padres.
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Referente a su personalidad, el entrevistado se volvio una persona
introvertida, agresiva y antisocial. Dijo haber sufrido depresién por las situaciones
familiares que vivio. Comentd que tuvo que acudir a terapias de “AA” para poder
controlar sus emociones y sobre todo su comportamiento de agresividad. Enfatizé
sentir rencor y odio hacia la vida por la situacion que estaba pasando su familia.
También lleg6 a sentir coraje hacia sus padres, ya que llegé a pensar que si ellos
no se hubieran divorciado la situacion familiar no hubiera sido tan mala. En esta
etapa probo por primera vez el alcohol y el cigarro por influencia de sus amigos de
la escuela, incluso en algunas ocasiones llegé a su casa alcoholizado, pero él
nunca se consideraba adicto. El entrevistado sufrid de baja autoestima por la mala
situacién econdmica y familiar que vivia. Sus planes a futuro eran terminar sus
estudios y conseguir un buen trabajo, para tener una buena solvencia econémica y
asi aportar al ingreso familiar. El entrevistado describié su adolescencia como una
etapa triste y dificil por el divorcio de sus padres, la enfermedad de su hermano y
la mala situacion econdmica que vivian. Pero externd que esto le ayudé a madurar
y a forjar un caracter mas fuerte.

En el ambito escolar, su rendimiento era malo pues llegd a reprobar
materias. Llego a tener problemas en la escuela por su mal comportamiento. La
relacion con sus compafieros y maestros era buena. Mencion6é que si tuvo un
apoyo economico (beca) y este dinero lo ocupaba para comprar sus Uutiles,
zapatos y uniforme escolar.

Respecto a su economia familiar, quienes aportaban al ingreso eran dos de
sus tias paternas, ya que sus padres se vieron en la necesidad de salirse de
trabajar, por cuidar al hermano del entrevistado. En esta etapa solo se cubrian las
necesidades basicas de la familia. A pesar de la mala economia, el entrevistado
no tuvo que meterse a trabajar.

En el campo sociocultural, la familia del entrevistado siguié practicando la
religion catdlica (creyentes). En esta etapa no tuvo ninguna relacion de noviazgo.

El entrevistado tenia una buena relacion con sus amigos, pues siempre se
sintié apoyado por ellos.

> Juventud.

La estructura familiar del entrevistado sigue siendo de tipo monoparental, pues
vive con su madre y sus tres hermanos. El entrevistado se sigue identificando
como hijo mayor e incluso como figura de autoridad ante sus hermanos, pues lo
respetan y obedecen La relacidbn y comunicacion familiar es muy buena. Los
valores que se practican es el respeto y la responsabilidad. Las emociones y
afectos siguen siendo demostrados. Las reglas son pedir permiso para salir y
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llegar a la hora establecida. No hay castigos ni sanciones. Las tareas y labores
domésticas se reparten equitativamente entre los integrantes de la familia; pues
cada uno es responsable de lavar su ropa, tender su cama y hacer sus tareas. El
entrevistado dijo que la relacion con su padre sigue siendo muy buena, ya que ya
que todos los fines de semana salen en familia de para convivir. El entrevistado le
da a su familia un significado de apoyo y unidad, a pesar de que sus padres estén
separados. Ya que en momentos dificiles siempre estan juntos.

Respecto a su personalidad, volvio a ser extrovertido, sociable y tranquilo,
pues considerd que las terapias en AA le ayudaron mucho. No se considera un
joven rebelde. Ya no sufre de baja autoestima. Dijo ya no sentir coraje hacia sus
padres. Los valores que practica son la puntualidad y el respeto a sus mayores.
Cuando el entrevistado tiene algun problema acude con sus padres para que lo
orienten y aconsejen. Un momento significativo que el entrevistado recordo, fue
cuando se quedd en la UAM-I, ya que le costdé mucho trabajo ser aceptado. Sus
planes a futuro son terminar su carrera y conseguir un buen trabajo. El
entrevistado describe su juventud, como la mejor etapa de su vida. En un futuro se
visualiza casado y formando una familia.

Respecto a su desempefio escolar, comentd que en los primeros trimestres
de la carrera no era muy bueno, pues reprob6 algunas materias y se atraso, pero
con el tiempo esto mejord. La relacion con sus comparfieros y maestros es muy
buena. No recibe ningun tipo de apoyo escolar.

Quienes aportan al ingreso familiar es su mama quien sigue trabajando de
enfermera, su papa quien adn conserva la panaderia, su hermano menor quien
trabaja de cajero en un centro comercial y el entrevistado quien trabaja en la
panaderia con su padre. Todas sus necesidades son cubiertas. Ya no tienen
problemas econdémicos.

En el campo sociocultural, el entrevistado sigue practicando futbol y la
religibn que practica sigue siendo catdlica.

En el ambito laboral, el entrevistado comentd que trabaja como panadero
en el negocio de su padre, por lo que tiene facilidades de horario y su sueldo es
mayor que los demas empleados. La relacion y comunicacion con los demas
empleados es muy buena, ya que se tratan con respeto y amabilidad. El ha
adquirido muchos conocimientos gracias a su padre, quien le ensefio a trabajar y
lo ha capacitado para saber hacer el pan. Incluso cuando su padre no esta, el
entrevistado se hace cargo del negocio para que todo funcione bien.

188



Respecto a las relaciones amorosas, dijo haber tenido una novia al principio
de la carrera, pero duro poco tiempo, ya que la comunicacion no era buena. Esta
relacion termino porque ella lo engafio. Actualmente el entrevistado esté soltero.

Respecto a sus amigos dijo que estos han sido muy importantes en su vida,
ya que lo han motivan a salir adelante en la universidad.

Entrevista realizada por: Alejandres Caltempa, Susana. 14 de Julio de 2017.

1.- Datos Generales Caso 19.
Sexo: Masculino (X) Femenino () \ Edad: 28 afios.

Edo. Civil: a) soltero) casado C) union libre d) relacion.

Ocupacion a) Estudiante b) estudiante y trabajador.

Grado y carrera: Octavo trimestre. Licenciatura en Matematicas.

Lugar de residencia: Del. Iztapalapa. Col. Santiago Acahualtepec.

Hermanos (lugar que ocupa): Unico hijo.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separacion o
divorcio/evasién de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

El entrevistado comenté que sus padres se separaron porque la relacion no era
buena, habia peleas y discusiones constantes, por lo que su madre decidié
separarse. El entrevistado tenia dos afios cuando esto sucedio.

> Infancia.

El entrevistado coment6 que su familia estaba conformada por su mama, la pareja
de su mama y sus dos medios hermanos. El entrevistado se identificaba como hijo
menor. La relacion familiar siempre fue buena pues habia una buena
comunicacién entre todos, incluso con la pareja de su mama quien siempre cuido
del entrevistado, lo guio y tratd con amabilidad. Incluso el entrevistado llegé a
visualizarlo como una figura paterna. Los valores que mas se practicaban dentro
de la familia eran la honestidad y el respeto. Las emociones y afectos siempre
fueron demostrados entre los integrantes de la familia, en mayor medida por la
madre del entrevistado. La reparticion de tareas y labores domésticas siempre
fueron repartidas de manera equitativa. No habia reglas establecidas, tampoco
castigos ya que el entrevistado mencion6 ser un nifio bien portado.
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El entrevistado dijo que un acontecimiento que marco su vida fue que
constantemente lo cambiaban de escuela; ya que a su madre la cambiaban
seguido de su lugar de trabajo.

Menciond que no tenia ningun tipo de comunicacion con su padre bioldgico.
Record6 que una vez su padre lo fue a buscar y su madre no le permitié verlo, e
esa fue la Ultima vez que su padre lo busco.

El entrevistado percibia a su familia como una familia diferente a las demas,
ya que él veia a las familias de sus comparfieros que si tenian a su padre que las
cosas eran diferentes. Pero a pesar de eso el entrevistado veia a su familia muy
unida.

En su personalidad dijo ser un nifio introvertido, ya que se le dificultaba
socializar con las demas personas; sin embargo, siempre tuvo amigos. El recordd
un momento de tristeza cuando una de sus tias maternas falleci6 de cancer.
Cuando el entrevistado pasaba por situaciones dificiles recibia el apoyaban en de
su familia, principalmente su medio hermano. Nunca sufri6 de baja autoestima,
tampoco vivié algun tipo de violencia. El entrevistado describié su infancia como
una etapa feliz.

En el &mbito escolar, dijo que su desempefio era bueno. La relacion con
sus comparieros y maestros siempre fue buena. El lenguaje empleado con sus
comparieros era de respeto. Fue beneficiario de una beca por parte del trabajo de
sSu mama, ese dinero lo ocupaba para comprar sus Utiles y su uniforme.

En el ambito econdmico, su madre era la Unica encargada de solventar los
gastos familiares. Ella trabajaba para el gobierno, en una delegacibn como
bibliotecaria. Algunas veces su medio hermano también aportaba, él trabajaba
como ingeniero civil en una inmobiliaria.

En el aspecto sociocultural, el entrevistado visitaba museos con su hermano
mayor. La religibn que practicaban era catélica (creyentes). Recordé que, en
fechas importantes como Navidad o cumpleafios, su familia se reunia en casa de
su abuela materna para festejar. La relacion con sus amigos era buena.

> Adolescencia.

En esta etapa, el entrevistado, su mama y su padrastro se mudaron a un
departamento donde vivieron por tres afios. Tiempo después su mama y su
padrastro se separaron, por lo que se regresaron a vivir a su casa anterior, en la
cual vivia la media hermana del entrevistado y su hijo. En ese momento el
entrevistado se identificaba como hijo menor y sustituto del padre con su sobrino.
La relacion familiar no era buena, pues constantemente habia peleas y
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discusiones con su media hermana, debido a que ella era una persona muy
controladora e irresponsable, lo que generaba tension familiar. Los valores
fomentados eran la responsabilidad y el deseo de superacién; ya que su madre
siempre lo motivo a seguir estudiando para obtener un titulo profesional. Las
emociones y afectos se seguian demostrando, pero en menor medida, ya que al
entrevistado se le dificultaba externar sus emociones. No habia reglas
establecidas, pero el entrevistado implicitamente sabia lo que estaba permitido y
lo que no. Las labores domésticas eran realizadas entre todos los integrantes de
la familia. No habia castigos ni sanciones. En esta etapa el entrevistado no tuvo
ningun tipo de relacion con su padre biolégico. Coment6 que su familia ya no era
tan unida como antes. El entrevistado seguia prescribiendo a su familia como una
familia rara, por la ausencia de su padre.

Referente a su personalidad, el entrevistado dijo seguir siendo una persona
introvertida y tranquila. Pero siempre tuvo muchos amigos, ya que las personas lo
buscaban y él nunca se negé a conocer a las personas. Se consideraba un
adolescente un poco rebelde. Cuando pasaba por situaciones dificiles quienes lo
apoyaban era su mama y su medio hermano. Cuando pasaba por momentos
dificiles, su madre y su hermano mayor lo apoyaban. Nunca sufri6 de baja
autoestima o depresion. En sus tiempos libres jugaba cartas, video juegos y veia
la televisién con sus amigos de la escuela. No tuvo adicciones. Sus planes a futuro
eran terminar la vocacional y entrar a la universidad para estudiar una ingenieria
como su medio hermano. El entrevistado comenté que su adolescencia fue buena,
pero no totalmente satisfactoria, ya que siempre sintié que le faltaba algo para que
esta hubiera sido mejor.

En el ambito escolar, su desempefio bajo, ya que no se sentia motivado. La
relacion con sus compafieros y maestros siempre fue buena. No percibia ningln
tipo de apoyo escolar.

En el campo econdmico familiar, quienes aportaban al ingreso familiar era
su mama, la cual seguia trabajando como bibliotecaria. Su media hermana quien a
veces aportaba dinero a la casa, ya que no tenia un trabajo fijo. Y su medio
hermano en ocasiones le daba dinero a su maméa. Cuando tenian problemas
econdmicos recurrian a sus vecinas para pedirles prestado.

En el ambito sociocultural el entrevistado no practicaba ningun deporte. Su
familia seguia siendo catdlica, pero, el entrevistado fue perdiendo el interés en la
religion.

En el campo laboral, el entrevistado empezé a hacer trabajos informales
con su medio hermano para poder solventar algunos de sus gastos personales.
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En cuanto a relaciones amorosas, comentd que tuvo una relacion breve
donde la relacién era buena pero la comunicacién no ya que al entrevistado
siempre se le dificulté expresar sus emociones, lo que perjudicé esa relacion.

Respecto a sus amigos, dijo que siempre lo han apoyado en situaciones
dificiles, escuchandolo y dandole consejos.

> Juventud.

El entrevistado actualmente vive con su madre, sus dos sobrinos (hijos de su
media hermana) y él; debido a que su media hermana falleci6 a causa de una
enfermedad mental. El entrevistado se identifica como figura de autoridad dentro
del hogar, incluso en ocasione llega a ejercer el rol de padre con sus sobrinos. La
relacion familiar es muy buena, ya que no hay discusiones ni peleas. Los
principales valores que se practican dentro de la familia son la responsabilidad y el
respeto. Las emociones y afectos se demuestran muy poco, No hay reglas
establecidas. La reparticion de las tareas y labores domeésticas es equitativa. No
hay castigos ni sanciones. La relacion con su padre inicié en esta etapa, ya que su
madre lo contactd para que el entrevistado lo conociera y pudiera relacionarse con
él. El entrevistado comenté que la relacion es buena, pero nunca lo ha llegado a
ver como un padre, ni ha llegado a sentir un carifio por él. Se ven una vez cada
seis meses. El entrevistado describe a su familia como un apoyo.

Respecto a su personalidad dijo haber cambiado, ya que se considera una
persona un poco mas sociable. El entrevistado ha llegado a sufrir momentos de
tristeza a causa de una decepcion amorosa, pero nunca llegd a sufrir de baja
autoestima o depresion. No tiene adicciones. En su tiempo libre le gusta jugar
juegos de mesa con sus amigos de la universidad. Sus planes a futuro no son
claros, ya que actualmente la escuela no es su prioridad, pues quiere conseguir un
trabajo en el cual no tenga que estar en una oficina ni cumplir con horarios de
trabajo. Por lo que esta enfocado en hacer dinero facilmente, sin tener que hacer
mucho esfuerzo. El entrevistado describe su juventud como una etapa feliz.

El entrevistado se visualiza a futuro conformando una familia, pero no se
visualiza casado, ya que no cree en el matrimonio.

En el ambito escolar, su desempefo escolar es regular, ya que su prioridad
no es la escuela, pues le interesa mas su trabajo. La relacion con sus comparfieros
y maestros es muy buena. El entrevistado no recibe ningun tipo de apoyo escolar.

En el ambito econdmico, quienes aportan al ingreso familiar es su madre, la
cual esta jubilada, el entrevistado que trabaja como bibliotecario y uno de sus
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primos que hace algunos meses lleg6 a vivir a su casa. Cuando llegan a haber
problemas econdémicos, su mama recurre a sus vecinas para pedirles prestado.

En al ambito sociocultural, no practica ningun deporte, tampoco es creyente
de alguna religion pues dudas acerca de la existencia de algun Dios.

En su vida laboral, el entrevistado trabaja como bibliotecario, gracias a su
mama quien le heredo su plaza. La relacién con sus compafieros es muy buenay
menciond haber adquirido nuevos conocimientos y habilidades en este trabajo
como: hacer una tabla de contenidos y un indice.

En esta etapa el entrevistado no ha tenido ningun noviazgo. La relacion con
sus amigos es buena, pero nunca ha necesitado de ellos ya que no le gusta
platicar de sus problemas, pues se considera una persona reservada.
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Morales Lara Fabiola Celeste. Entrevista realizada 10 de julio de 2017.

Datos generales: Caso 20.
Sexo: Masculino (X) Femenino () | Edad: 29 afios.
Edo. civil a) soltero b) casado c¢) union libre d) relacién

Ocupacion | a) estudiante  b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Doceavo trimestre de la Licenciatura en Sociologia.

Lugar de residencia: Del. Gustavo A. Madero, Ciudad de México.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono/ Fallecimiento / Separacion_o
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

El entrevistado dijo que cuando €l tenia 6 afios sus padres decidieron separarse
debido a una infidelidad de su padre, motivo por el cual su madre decidid
divorciarse definitivamente de su padre.

> Infancia.

El entrevistado coment6 que su familia estaba estructurada por su madre, su
padre, sus dos hermanas y él. Asimismo, el rol que desempefaba dentro de la
familia era el de hermano mayor, sentia que debia proteger a sus hermanas y a su
madre. La relacion familiar era de gran cercania y buena comunicacion entre todos
y no se manejaba ningun tipo de lenguaje altisonante. En cuanto a los castigos lo
dejaban sin ver televisién o jugar con sus amigos, cuando realizaba una travesura
0 desobedecia a su madre.

Los valores mas representativos en la nifiez fueron el respeto y la
responsabilidad como base para relacionarse dentro y fuera de la familia. Las
emociones y los afectos se expresaban con gran libertad y mucha confianza, se
daban abrazos y se decian palabras de carifio entre todos. Nunca se presentd
violencia en su entorno familiar. Las reglas de la casa iban en funcién de no
desordenar la casa y respetar el horario de suefio que se determinaba a las 8:00
pm, las tareas domésticas que realizaba eran lavar sus trastes y recoger los
juguetes que usaba.

La relacion con su padre era muy cercana, habia un gran respeto y carifio
mutuo gracias a la convivencia diaria. Para el entrevistado su familia significo
apoyo y amor incondicional, esto le brindé mayor seguridad al momento de
relacionarse con las personas.

En su personalidad dijo que era un nifilo muy sociable, al cual no le costaba
trabajo relacionarse con nuevas personas, trataba de entablar amistades con sus
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comparieros de la escuela o conocidos de sus hermanas. No atraveso por alguna
situacion de tristeza o dolor, sélo en algunas ocasiones se sentia triste por la
separacion de sus padres, ante ello menciond que siempre tuvo el apoyo de su
madre quien le daba valor para superarla. Nunca sintié rechazo por parte de sus
amigos y compafieros de la escuela, al contrario, siempre se sentia incluido en
cualquier juego o actividad que realizaran sus amigos.

El entrevistado expresé que su infancia fue una etapa dividida en dos
tiempos, el primero de ellos lleno de felicidad y estabilidad familiar, el segundo
estuvo lleno de momentos tristes tras la separacion de sus padres y la
fragmentacion de su familia.

En el ambito escolar mencion6 que su desempefio era bueno en un
principio, posterior a la separaciéon de sus padres bajo un poco, por la poca
atencion que les prestaba a las tareas escolares. La relacion con sus compaferos
y amigos se fortalecio, platicaba mucho con ellos sobre la situacién que estaba
viviendo y le daban animos para superarla y no sentirse triste. Tenia una beca
econOémica en un principio de la primaria, posterior a su bajo rendimiento la perdio.
Siempre participaba en las actividades culturales y deportivas de la escuela, era
parte del equipo de futbol de su primaria.

En referencia al ingreso econémico, ambos padres aportan al hogar, su
padre era conductor de una ruta de microbls y su madre era secretaria. Los
gastos familiares siempre se solventaban, ocasionalmente se presentaban
problemas econdmicos que se resolvian facilmente con el apoyo de ambos
padres.

En lo sociocultural, el entrevistado externé que practicaba fatbol en la
escuela, y su madre lo inscribié en una escuela profesional de futbol en la cual
pasaba los fines de semana entrenando. En las tradiciones y costumbres relatd
gue el cumpleafios de su abuelo materno era la ocasion para que su familia se
reuniera y convivieran una vez al afio.

La relacion con sus amigos era muy cercana, gracias a su apoyo pudo
superar mas facilmente la separacion de sus padres, debido a que muchos de sus
amigos habian vivido una situacion similar en sus familias, lo cual lo hacia sentirse
identificado con ellos.

> Adolescencia.

En esta etapa dijo que su familia estaba estructurada por su madre y sus dos
hermanas, el seguia asumiendo el rol de hermano mayor ya que siempre queria
brindar proteccion a su madre y hermanas. La relacion y comunicacion familiar

195



seguia siendo de gran cercania con todos los miembros de la familia, en el caso
de su padre la relacion era de buena comunicacion y confianza, aunque la
convivencia disminuyé mucho cuando su padre conformé una nueva familia.

El entrevistado menciond que la tolerancia y el respeto fueron los valores
mas importantes para él en esta etapa, su madre siempre le decia que era
importante respetar la decision de su padre, de formar una nueva familia. Los
afectos se expresaban de manera verbal en su familia, sobre todo con su madre
con quien logré una gran cercania. Nunca se presenté algun episodio de violencia
dentro de su familia.

El entrevistado externo que las reglas de su casa se limitaron a no
desordenar la casa y no salir después de las 9:00 pm, mientras que las tareas
domésticas no cambiaron, seguia lavando sus trastes y ahora lavaba su ropa cada
fin de semana. Los castigos que le imponia su madre iban encaminados a no salir
con sus amigos por haber desobedecido alguna orden o no recoger sus trastes.

La relacion con su padre se fue haciendo mas distante, la comunicacion con
€l se hizo mas escasa por los tiempos de trabajo de su padre. Para él su familia
fue el soporte emocional que le permitid superar la separacion de sus padres y no
sentirse triste por el poco contacto que mantenia con él.

Referente a su personalidad dijo que seguia siendo un joven sociable y muy
abierto a conocer personas, trataba de generar lazos mas estrechos de amistad y
expresar mMAs Sus emociones con sus amigos. Practicaba mucho la
responsabilidad ya que, al partir su padre de la casa, él se sentia con la obligacion
de proteger a su madre y hermanas.

El entrevistado dijo que las personas que mas lo apoyaron fueron su madre
y su hermana pequefia, esta Ultima siempre le daba valor para enfrentar el
sentimiento de tristeza que tenia por la separacion de sus padres. No tuvo
depresion ni baja autoestima durante esta etapa. Tampoco tuvo algun tipo de
comportamiento agresivo o rebelde. Asimismo, expresé no haber sentido
resentimiento hacia su padre, solo sintio tristeza por no tener una buena relacién
con él. No realizd ninguna accién impulsiva, siempre platicaba sus decisiones o
acciones con su madre. Nunca se sintié rechazado por sus amigos o por alguin
compafiero de la escuela.

Respecto a sus tiempos libres, expreso que siempre trataba de distraerse
saliendo con amigos o escuchando musica en su cuarto. Mencion6 que en esta
etapa probd el cigarro, aunque no se hizo adicto es algo que ocasionalmente
hace.
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Para el entrevistado su etapa adolescente estuvo llena de altibajos
emocionales debido a la separacion de sus padres, pero también fue una etapa de
apoyo familiar.

El desempefio escolar del entrevistado mejor6 mucho, gracias al apoyo de
su familia y amigos quienes lo impulsaban a cumplir con las tareas escolares, la
relacion con sus comparfieros era de gran cercania y complicidad, siempre les
contaba sus problemas y lo apoyaban cuando se sentia triste, el lenguaje que
manejaba con ellos no era altisonante. Nunca se sinti6 agredido por algun
comparfiero. No contaba con ningun apoyo escolar econémico o material.

Los ingresos econdémicos familiares seguian siendo solventados por ambos
padres, todas las necesidades eran cubiertas por los sueldos de ambos, cualquier
problema econdmico lo resuelven a través de préstamos bancarios. El
entrevistado no tuvo la necesidad de trabajar, sus padres le brindaban todo el
apoyo econdmico posible.

El entrevistado externé que seguia practicando futbol en sus tiempos libres
como una actividad de recreacion. La tradicién de la cena de cumpleafios de su
abuelo se seguia celebrando de la misma manera, y recalco que so6lo en esta
fecha podia convivir con su padre.

En cuanto a relaciones amorosas comenté que tuvo una relacion muy
significativa en esta etapa, en esta relacion siempre hubo mucha comunicacion y
confianza, ambos se expresaban verbalmente el carifio y el amor que se tenian,
nunca se presentd alguna accion agresiva, la relacion concluy6 porque su pareja
se fue a estudiar a otro pais y la distancia no les permitié continuar con la relacion.

La relacion con sus amigos era muy buena, siempre salia con ellos a
distraerse y les contaba las situaciones de felicidad o tristeza que vivia, les pedia
consejos o alguna palabra de motivacién que lo ayudara a superar la ausencia de
su padre y el rompimiento de su relacion amorosa.

» Juventud.

El entrevistado platicO que en esta etapa so6lo vive con su madre, sus dos
hermanas se casaron y ahora viven aparte con sus parejas. Ahora solo se
identifica como hijo, ya no busca proteger a nadie, solo ser responsable consigo
mismo. La relacibn con su madre es extraordinaria, mientras que con sus
hermanas es buena y constante. Las emociones y afectos son expresados de
manera muy libre entre él y su madre, siempre se dicen palabras de carifio y tratan
de platicar todo lo que les sucede en el dia. Nunca ha vivido un episodio de
violencia dentro de su entorno familiar. Las reglas de la casa son mantener limpio
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Su cuarto y no salir sin antes haberle avisado a su madre. Las tareas domésticas
son en su mayoria responsabilidad de su madre, €l s6lo se encarga de lavar los
trastes y recoger su cuarto.

El entrevistado dijo que la relacidon con su padre es menos distante que en
la adolescencia, se frecuentan cada fin de semana a realizar alguna actividad
recreativa, como ir al cine o a comer. El entrevistado expresé que su familia es la
base que lo ha convertido en el hombre responsable y respetuoso que es
actualmente.

El entrevistado expresé que sigue considerandose una persona sociable y
abierto con las personas que conoce, trata de relacionarse con mas personas y
busca fortalecer los vinculos de amistad que tiene desde nifio. No ha tenido
alguna accién agresiva o rebelde con su familia o amigos. Siempre busca ser
responsable y respetuoso con las personas que lo rodean. En esta etapa de su
vida ya no se sentia triste por la separacién de sus padres, era un aspecto que
habia superado en su adolescencia, gracias al apoyo de su familia. Nunca se ha
sentido rechazado en la escuela o en su familia. No tuvo ningun episodio de
depresion o baja autoestima y tampoco tienen algun tipo de resentimiento en
contra de su padre o alguien mas. Externo que no es adicto a ninguna droga,
siempre busca divertirse sanamente.

Respecto a su tiempo libre, menciono que lo dedica a emprender un
negocio que tiene con su novia. Sus planes a futuro van encaminados a poder
lograr prosperidad en su negocio y terminar su carrera profesional. El entrevistado
externé que desea conformar una familia estable y feliz, que no busca repetir los
errores que su padre cometi6 al separarse de su madre y alejarse de sus hijos.

El entrevistado consider6 su etapa de juventud como un proceso de
madurez y de grandes aprendizajes. Una transformacion positiva de su vida
familiar, que le ha permitido ser mas responsable y consciente de la importancia
gue tiene su familia y sus amigos.

En referencia a su desempefio escolar dijo que es regular debido a que
invierte mucho tiempo a su negocio y muy poco a la escuela, la relaciéon con sus
compaferos y amigos es buena. En un principio de la carrera contaba con una
beca econdmica pero posterior a la apertura de su negocio su rendimiento bajo y
perdio su beca.

En la actualidad, el ingreso econémico es solventado por él, es duefio de
una cafeteria, la cual le permite cubrir todos los gastos de la familia, asi como sus
gastos escolares y personales. Expres6O que ha tenido grandes problemas

198



econdémicos debido a la fuerte inversion que ha hecho con su negocio, pero su
madre siempre lo apoya con algun préstamo.

Expresd que en sus pocos ratos libres sigue practicando futbol, pero solo
ocasionalmente. La tradicion de la cena de cumpleafios de su abuelo sigue
estando presente en su familia, la presencia de su padre en la celebracion es muy
importante para €l, porque recuerda los tiempos felices de su infancia.

En cuanto relaciones amorosas relaté que actualmente mantiene una relacion
estable, en la cual lleva 4 afos de relacion, la comunicacién y confianza con su
pareja es muy abierta, los afectos siempre se expresan de manera verbal y fisica
entre ambos. Nunca se ha presentado algun episodio de agresion o violencia.

La relacion con sus amigos es muy buena, siempre se siente apoyado por
ellos, todo su rato libre trata de convivir y fortalecer sus lazos de amistad, ya que
él los considera como una segunda familia.

Realizada por: Jacqueline Allende Cervantes 22 de junio de 2017.
1.- Datos Generales Caso 21.
Sexo: Masculino (X) Femenino () | Edad: 20 afios.

Edo. Civil a) soltero b) casado c¢) union libre d) relacion

Ocupacion a) estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Quinto trimestre. Licenciatura Biologia Experimental.

Lugar de residencia: Estado de México, Ixtapaluca, Colonia de San
Buenaventura.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separaciéon o
divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacién familiar.

El entrevistado coment6 que no sabe muy bien sobre este tema, lo poco que sabe
es que su madre conocié a su padre en el trabajo. Como su madre siempre ha
trabajado en el metro, le contdé que en una ocasién hubo una convencion de
trabajo entre México y Francia para intercambio de materiales, fue una reunion
donde vinieron varios trabajadores de Francia, de esta manera su madre conocio
a su padre que es de Argelia, pero vivia en Francia. Su padre supo del embarazo
de su madre, pero como ya tenia familia en Francia decidio no quedarse.
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» Infancia.

El entrevistado platicé que los integrantes de la familia eran su madre, su tia, su
prima y él; que vivian en un departamento propio. Desde chiquito asumio el papel
de hombre de la casa, porque era el Unico varon. La familia tenia una relacion de
mucho respeto, existia una buena comunicacion entre su madre y él, nunca se
emplearon palabras altisonantes para comunicarse o cuando su madre lo
regafiaba. El y su prima en ocasiones se quedaban solas en casa porque su
madre y su tia trabajaban; cuando €l iba a la escuela su madre se encargaba de
llevarlo y recogerlo, después de recogerlo lo llevaba con ella a su oficina donde él
tenia que esperarla hasta que saliera de su trabajo y por lo mismo ya solo
llegaban a casa cenar. Siempre le inculcaron el respeto y la responsabilidad. Y
aungue siempre trataron de tener una buena relacion, les costaba trabajo expresar
sus emociones y afectos, pues siente que en eso eran mas reservados; por su
parte €l si era de abrazar a su madre, su tia o su prima, pero le costaba mucho
trabajo preguntar cuando alguien estaba triste. Las principales reglas de la casa
eran recoger sus juguetes y lavar los trastes que ocupaba. Su madre le reconocia
su buen comportamiento y sus buenas calificaciones comprandole juguetes o de
forma afectiva a través de una felicitacion. Cuando se portaba mal su madre
llegaba a darle una nalgada. Como en toda familia, dijo que habia ocasiones en
las que su madre, su tia y su prima llegaban a discutir pero que esto nunca afecté
la relacion familiar, ya que rapidamente se resolvia el conflicto. El entrevistado
comenté que su padre no fue indispensable en esta etapa, ya que su madre
siempre trato de estar al pendiente y porque crecio en una familia unida. Nunca en
su vida a conocido a su padre y tampoco ha tenido comunicaciéon con él. La
relacion con la familia de su madre fue mala, por problemas familiares.

Para él su familia fue muy importante porque le brindo proteccion y apoyo.
A pesar de no tener a su padre, tanto €l como su prima siempre han visto como
figura paterna a su tio, por ello le dicen padre.

En su personalidad se consideraba un nifio no sociable, aunque si era
travieso y muy berrinchudo. Era un nifio muy solidario y respetuoso con los
demas. La persona que siempre lo apoyd y a la que siempre recurria era a su
madre. Dentro de su familia nunca se sinti6 rechazado, pero en la escuela si
porque no tenia amigos en la primaria. Si sufrié de baja autoestima porque que le
hacian bullying por ser gordito. No sufrié ningun tipo de violencia y tampoco se
sinti6 forzado a realizar algo en lo que no estaba de acuerdo.

Su infancia la consider6 muy buena, ya que en general su familia se llevaba
bien, aunque no convivian mucho con su tia y prima, tenian la oportunidad de
viajar y nunca sufrié de carencias.
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En su educacion, dijo que asisti6 a una escuela catdlica particular, sus
calificaciones eran buenas, como no tenia amigos se enfocaba en sus estudios. La
relacion con sus compafieros no fue buena debido al bullying que le hacian; con
sus maestros solo hubo relaciéon de tipo académico. Mencion6 que no le gustaba
participar en los eventos de la escuela porque era un poco penoso. Conté con una
beca para sus estudios que consistia en mantener un buen promedio para obtener
50 % de descuento en el pago de la colegiatura.

Las personas que contribuian al ingreso eran su madre, quien ha
desempeiiado diferentes tipos de trabajo administrativo en el metro y su tia que
era enfermera. Los ingresos eran suficientes para cubrir todos los gastos de la
familia. Cuando se llegd a presentar algin problema econémico, su madre y su tia
se apoyaban para resolverlo.

El entrevistado explicd que la religion catdlica fue la que le inculcaron, pero
€l s6lo se consideraba creyente; de esta religion aprendi6é valores como el respeto,
la tolerancia, la responsabilidad y el amor a los demas. Ademas, dijo que su
familia se reunia para celebrar fechas como: navidad, dia de la madre, dia de
reyes y los cumpleafios, donde aprovechaban para pasar un buen rato.

A pesar de tener pocos amigos tenia una buena relacion con ellos.
» Adolescencia.

La familia seguia conformada de la misma manera, en ese tiempo se mudaron a
una casa que también era propia. También se identificé de la misma forma. Aqui la
relacion y comunicacion se fortalecio, ya que convivian mas entre todos y no se
empleaban palabras altisonantes para comunicarse. Los valores mas importantes
eran asumir la responsabilidad de sus acciones y respetar a sus mayores. Las
emociones y afectos como el carifio y la felicidad se demostraron un poquito mas.
Las reglas era apoyar en las labores domésticas y cumplir con los trabajos de la
escuela. Como su tia se jubilé de su trabajo, se encargaba de la comida y de las
tareas domésticas, €l y su prima debian apoyar a su tia con los quehaceres,
mientras su madre trabajaba. El hecho de que su tia ya estuviera en casa ayudo,
porque ella se encargaba de ir a recogerlo a la escuela. Cuando se portaba mal o
no obedecia, su madre llegaba a soltarle una cachetada. De la misma forma que
en la infancia, su madre seguia reconociendo su buen comportamiento o buenas
calificaciones. Como la familia se llevaba bien, no se present6 algun conflicto que
perjudicara la relacion familiar. Nuevamente su familia representé un apoyo para
él.

En cuanto a su personalidad, expreso que se volvid mas sociable, fue mas
consciente y responsable de sus actos. Gracias a que fue una persona mas
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agradable pudo hacer mas amigos. No fue agresivo, pero siente que si fue un
joven rebelde en menor grado. Las personas que mas lo apoyaron fueron su
madre, su tia y su prima. Volvié a sufrir de baja autoestima porque las chicas lo
rechazaban por su aspecto fisico. No sufrid6 de violencia, y tampoco depresion.
Nunca tuvo alguna adiccion, pero si fue influenciado por sus amigos para probar el
cigarro y el alcohol. Sus acciones eran tomadas de forma consiente. En sus horas
libres le gustaba jugar en su computadora y a veces jugar basquetbol. Entre sus
planes estaba el entrar a la universidad para estudiar una ingenieria.

El considera que su adolescencia no fue tan buena. Fue una etapa en la
gue tenia que empezar a planear lo que queria hacer de su vida.

Su rendimiento académico seguia siendo muy bueno, la relacion con sus
comparieros mejoro y ya tenia mas amigos; sin embargo, hubo conflictos con los
profesores. No conto con ningun apoyo para su escuela.

El entrevistado expres6 que su madre y su tia seguian aportando al ingreso
familiar. En ese tiempo su tia se jubilo, pero recibia su pension y su madre
continuaba trabajando en el metro; aproximadamente el ingreso era de cinco mil
pesos quincenales. Considera que los ingresos eran suficientes para cubrir todos
los gastos. Los problemas econdmicos se resolvian de la misma manera que en la
etapa de la nifiez.

Todavia practicaba la religion catdlica. Las tradiciones y costumbres se
mantenian igual.

El entrevistado platicé que no tenia necesidad de trabajar, pero decidi6
hacerlo porque se presenté la oportunidad. Estuvo trabajando como empleado en
una tortilleria y en un café internet; lo que ganaba era para sus gastos personales.
En los trabajos que desempefio mantuvo una buena relacion con sus compareros
de trabajo.

No se presentd ninguna relacion amorosa, le costaba establecer algun
noviazgo debido a que era rechazado por las chicas por su aspecto fisico lo que lo
llevo a tener de baja autoestima.

En cuanto a sus amigos, solo considera a una amiga como una verdadera
amistad, tenian una buena relacion con ella y él la apoyaba mucho.

> Juventud.

Ya en esta etapa, mencioné que la conformacion familiar cambio un poco, su
prima se fue a vivir aparte y ahora su tio al que llaman padre vive con ellos. Aqui
también se identifica como hombre de la casa. La relacion y comunicacion se
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modifico a raiz de la enfermedad que le detectaron a su tia, ella sufre de ansiedad,
esta situacion ha hecho que la familia sea mas unida y que se demuestren mas los
afectos. Ante esta situacion es su tio el que mas los apoya en estos momentos.
Con su madre tiene buena comunicacion, pero casi no convive con ella porque su
trabajo la absorbe mucho tiempo. Los valores que la familia practica son la
solidaridad y la tolerancia. En la forma de organizarse, su tia sigue realizando las
labores domésticas, él ya no ayuda con las tareas de la casa porque le dejan
mucho trabajo en la escuela. Las reglas de la casa son mantener en orden las
cosas, cumplir con su escuela y avisar cuando sale. En ocasiones su madre le
llama la atencion para que no descuide su rendimiento académico. Ya no hay
reconocimientos o premios. Un acontecimiento que si le afect6 fue el hecho de
que su prima se fuera a vivir aparte, porque las condiciones en las que se salié de
la casa no fueron las mejores. La relacion con la familia de su madre nunca ha
sido buena, ahora sélo tiene buena relacién con el tio que vive con ellos. Para el
entrevistado, el no haber conocido o saber de su padre desde la infancia lo ha
hecho ser consciente de que su padre nunca ha sido parte de su vida, pues
finalmente no ha sentido la necesidad de saber de él.

A su familia siempre la ha visto como un apoyo que lo impulsa a alcanzar
Sus metas.

El entrevistado platicO que ahora se considera persona mas extrovertida,
porque es mas agradable con los demas. No es una persona agresiva o rebelde.
Los valores que mas practica son la tolerancia, el respeto y la solidaridad. Las
personas gque lo apoyan son su madre, tia y prima. No se ha sentido excluido y
tampoco ha sufrido de violencia o depresion. Nunca actud bajo presion. Dijo ser
una persona que puede llegar a actuar o decidir de forma impulsiva o que también
puede meditar sus acciones. En su primer afio de universidad sufrié de baja
autoestima porque no tenia novia. No se considera adicto a alguna sustancia. Su
tiempo libre lo dedica a realizar tareas. Sus planes son terminar su licenciatura
para después hacer una maestria y también un doctorado.

Esta etapa de su vida la considera como la mejor de todas, mencioné que al
fin es feliz porque esta haciendo lo que quiere. A pesar de no crecer con la figura
paterna, en un futuro a él si le gustaria formar una familia y tener hijos; no le
gustaria que sus hijos crecieran sin su padre.

El entrevistado explicé que su desempefio académico es bueno y también
la relacién con sus compafieros y profesores, ya que existe respeto y confianza.
En su primer afio de universidad sufrié de baja autoestima porque no le gustaba
su carrera de Biomédica, asistia a sus clases con apatia, situaciéon que lo llevé a
sentirse triste, por ello decidi6 cambiarse a la Licenciatura de Biologia
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experimental, en la cual se siente satisfecho. No cuenta con beca para sus
estudios.

Las personas que aportan al ingreso siguen siendo las mismas,
aproximadamente el ingreso es de cinco mil pesos quincenales, que es suficiente
para cubrir todos los gastos. Los problemas se resuelven de la misma forma que
en las otras etapas.

La religion es la misma. Las tradiciones y costumbres también se mantienen
igual.

Ha trabajado, pero no por necesidad, mas bien porque asi se siente un
poco independiente, lo que gana lo ocupa para comprar cosas personales. La
relacion con sus comparieros de trabajo ha sido buena. Ha desempefado trabajos
temporales en la UAM-I.

El entrevistado menciond sentirse feliz porque ya tiene novia. La relacion
gue mantiene con su pareja es muy buena, se basa en la confianza y el respeto.
El es la persona que mas demuestra sus emociones y sus afectos. No se ha
presentado agresividad por parte de alguno de los dos. Su novia es un apoyo
importante en su vida.

A sus amigos los aprecia y sabe que puede llegar a contar con ellos para
cuando lo necesite, pero no puede decir que sienta un apoyo incondicional; siente
gue son influencia positiva.
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Realizada por: Jacqueline, Allende Cervantes. 14 de Julio de 2017.

1.- Datos Generales Caso 24.
Sexo: Masculino (x) Femenino () | Edad: 26 afios.

Edo. Civil a) soltero) b) casado c) union libre d) relacidn

Ocupacion | a) estudiante b) estudiante y trabajador

Grado y carrera: Sexto trimestre de la Licenciatura en Sociologia.

Lugar de residencia: Delegacion Iztapalapa, Col. Leyes de Reforma.

Tipo de ausencia de la figura paterna: Abandono /Fallecimiento/ Separacion o

divorcio/ Evasion de responsabilidad.

» Motivos que llevaron a este tipo de conformacion familiar.

El entrevistado coment6 que cuando su padre se enterd de que su madre estaba
embarazada de él, éste no quiso hacerse responsable para formalizar una familia.
Su padre le dijo a su madre que abortara o que él se iria de su vida; ante la
amenaza de su padre, su madre decidio tenerlo a €él. Desde entonces ella es la
gue se ha encargado de criarlo.

> Infancia.

Platicé que su familia estaba conformada por su madre, su nana y €l y que la casa
en que vivian era rentada. El se identific6 como hijo de su madre y de su nana.
Durante los primeros diez afios, la comunicacién dentro de la familia era buena,
aunque convivio mas tiempo con su nana, ya que su madre trabajaba por las
noches. Considera que estaba muy sobreprotegido. El respeto era valor que mas
se ejercia. Las emociones y los afectos se demostraron a través de abrazos,
decirse te quiero, ademas de que eran muy carifiosos entre todos. Las principales
reglas de la casa eran obedecer y cumplir con sus tareas. En la organizacion de la
familia, la persona que lo cuidaba también se encargaba de las labores
domésticas y de educarlo, su madre como es enfermera trabajaba por las noches
y €l solo cumplia con las tareas de la escuela. Nunca sufri6 de algun tipo de
violencia fisica por parte de su madre o de su nana. No se presento algun conflicto
que afectara la relacion familiar. El entrevistado explic6 que nunca tuvo
comunicacién ni relacion con su padre y qué soélo lo vio en dos ocasiones.
Tampoco existio relacion ni comunicacion con la familia de su padre. La relacion y
comunicacién con la familia de su madre era enfermiza, pues los considera como
problematicos y destructivos.

La familia le permitié interiorizar el significado de las relaciones desde otro
punto de vista, pudo comprender el papel que desempeia la mujer en esta
institucion.
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El dijo que era un nifio muy alegre, expresivo, sonriente y que tenia mucha
confianza en su persona. Le ensefiaron a no ser envidioso o egoista y a compartir
las cosas. Su nana era la persona que lo apoyaba ante cualquier problema.
Aunque no sufri6 de violencia dentro de su familia, si la hubo por parte de la
familia de su madre. Nunca sinti6 haber actuado bajo presion. No llegd a sentir
baja autoestima. Sin embargo, si hubo algun tipo de juicio hacia su familia que le
afectd, los nifios se burlaban de él por el hecho de vivir con dos mujeres y de no
tener padre. La etapa de la nifiez la considera muy bonita y enriquecedora por los
valores que aprendié. La percibe como la base de lo que hoy dia es como
persona.

En lo referente a su escuela, relato que tenia buenas calificaciones gracias
a que su nana le apoyaba con sus tareas. Tenia una buena relaciébn con sus
compafieros y profesores; aunque la mayoria de sus amigos eran nifios no le
costaba trabajo el relacionarse con nifias. Si le gusté participar en los eventos
escolares. No contd con algun tipo de ayuda para sus estudios.

El entrevistado platic6 que su madre cubria los gastos de la familia y que en
ocasiones su nana la apoyaba con algo, porque de vez en cuando realizaba
trabajos de costura desde la casa. Hubo situaciones econdmicas dificiles para la
familia, pero después de un tiempo la familia pudo cubrir sus necesidades basicas
sin problema. Para resolver problemas econémicos tenian que trabajar tanto su
madre como su nana. No tuvieron el apoyo de la familia para superar estas
situaciones.

En lo sociocultural expresé que su madre y su nana le pagaron clases de
karate y taekwondo. La religién cristiana era la que practicaba. En tradiciones y
costumbres, menciono6 que su familia festejaba fechas relacionadas con la religion
como: Semana Santa y el nacimiento de Jesus. Para él las reuniones familiares
con la familia de su madre sélo eran un pretexto para tomar, casi siempre las
reuniones terminaban en peleas.

Se llevaba bien con sus amigos y no los considero como algo negativo y
tampoco siente que hayan sido un apoyo.

> Adolescencia.

El entrevistado coment6 que, a partir de los once afios, su madre decidio juntarse
con otra persona y posteriormente casarse. Su familia estaba conformada por su
madre, su padrastro y él. En este nuevo tipo de familia él no se identificaba y no se
hallaba. La relacion y comunicacion de la familia no era muy buena, porque él no
aceptaba a su padrastro, no comprendia la decision de su madre de casarse con
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un hombre que ya tenia familia y que la abandono para juntarse con ella. Esto
provoco que la relacion familiar fuera distante; €l tomo la decision de mantenerse
alejado de su padrastro, no sentia confianza para contarle sus cosas. Con su
madre en un principio la relacion fue un poco &spera, pero después de
comprender y aceptar la decision de ella, la comunicacion y relacion mejoro, él
volvié a sentir confianza para platicarle sus cosas. Ante esta situacion, mencioné
gue siempre mantuvo los valores de respeto y responsabilidad. Las emociones y
los afectos solo eran expresados entre €l y su madre. Las reglas de la casa eran
no llegar tarde y no llegar borracho; sin embargo, él no las cumplia. A pesar de no
importarle su familia empez6 a tener un compromiso con su madre de ayudarla
con la limpieza de la casa. Ahora su madre trabajaba de empleada doméstica y
también se encargaba de los quehaceres del hogar. Record6 que cuando se
portaba mal su padrastro era quién lo castigaba con golpes. En ocasiones por su
buen comportamiento le compraban cosas materiales.

La relacién con la familia de su madre continuaba siendo problematica,
conté que uno de sus tios hermano de su madre, era violento con ella; pero
cuando su madre se juntd, la agresion disminuyo porqué ahora ya tenia quien la
defendiera. Nunca existio relacién con el padre biolégico. La adolescencia fue una
etapa en la que no entendié el concepto de familia; nunca sintié proteccién ni
apoyo.

En su personalidad el entrevistado expresdé que a causa de esta nueva
forma de vida familiar se volvié timido, menos alegre, perdié la confianza que
tenia, bajo su autoestima y comenz6 a aislarse de las demas personas. No era
una persona agresiva. Se volvio rebelde con su padrastro por los golpes que
recibia cuando lo castigaba. Para él no existi6 una persona que lo apoyara tanto
en momentos faciles como dificiles. No se sinti6 rechazado. Llegé a sufrir de
depresion por ser una persona solitaria. Se volvié adicto a la mariguana y al
alcohol por la influencia de sus amigos y como una forma de desahogar la
situacion que atravesaba dentro de su familia. Sinti6 resentimiento hacia su
padrastro y tenia cierto rechazo hacia su madre y su padrastro por dejarlo tanto
tiempo solo. Sus acciones y decisiones la realizaban de manera impulsiva; dijo:
“‘mas vale pedir perdon que pedir permiso”. Su tiempo libre lo dedicaba para salir
de fiesta, escuchar musica, tomar o leer. En esta etapa no tenia planes a futuro.
Para él su adolescencia fue muy destructiva, no sintio apoyo y la figura paterna
que tenia no era la mejor.

En el aspecto escolar, su rendimiento académico fue bajo, no existia
relacion ni comunicacién con sus maestros. Con sus compareros era una relacion
destructiva porque lo inducian a realizar cosas negativas. No le interesaba
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participar en las actividades de la escuela. No contd con algun tipo de ayuda para
sus estudios.

En un principio solamente su madre trabajaba y cubria los gastos; después
de un tiempo su padrastro empezd a trabajar por lo que ambos aportaban al
ingreso, con esto se podian cubrir las necesidades basicas y ante cualquier
problema que se presentaba su madre y padrastro lo resolvian.

Ante la dificil situacion familiar que vivié dejo de practicar su religion. Las
tradiciones y costumbres se perdieron.

En el ambito laboral sefial6 que comenzé a trabajar para poder pagar su
vicio; reflexionando un poco las cosas, se dio cuenta que de alguna manera tenia
gue ayudar a su madre, por ello fue por lo que decidi6 trabajar para solventar sus
gastos personales y asi ya no depender tanto de ella.

El entrevistado platico que en las relaciones amorosas que tuvo, la mayoria
de sus novias tenian casi las mismas caracteristicas que él, eran chicas solitarias
e inestables sentimental y emocionalmente. Existié un poco de violencia por parte
de ambas personas en la relacion. El valor que méas se practico fue el respeto.
Algunas de sus novias las consideraba como un apoyo.

Aungue mantuvo buena relacién con sus amigos, dijo que estos solo lo
influenciaron para realizar cosas negativas, y que empelaba palabras altisonantes
para comunicarse con ellos. Dijo no puede considerarlos como apoyo cuando lo
inducian por el mal camino.

> Juventud.

En esta etapa la estructura familiar cambio, ahora los integrantes de la familia son:
su madre, su padrastro, su abuela y él. Como se mudaron a vivir a casa de la
abuela tienen una relaciéon mas directa con ella. En este nuevo ambiente familiar
intenta identificarse como una persona diferente a su circulo familiar, no quiere
tener esa misma manera de pensar y actuar de forma machista. En esta casa
también viven otros familiares, aproximadamente son como once personas. De
forma general la familia no tiene una buena relacion, es un ambiente de muchos
problemas porque no existe responsabilidad, compromiso y respeto; los valores no
existen. Dentro del circulo de su familia, la relacion y comunicacion con su
padrastro es casi nula, con su abuela y su madre trata de vincularse emocional y
sentimentalmente. Los afectos y emociones son demostrados solo entre él y su
madre. Para él no existen valores dentro de la familia en esta etapa; considera que
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si su madre no se respeta al mantener una relacion donde existe machismo por
parte de su pareja, no le puede hablar de valores a él. Su abuela realiza las
labores de la casa, su madre trabaja y él intenta colaborar con los quehaceres
domésticos, trata de ayudar a sus sobrinos con las tareas y también trabaja. No
existen los castigos o los reconocimientos.

El entrevistado mencioné que nunca ha tenido relaciéon con su padre. En
cuanto a su familia, todavia existen algunas situaciones que no logra aceptar, y
aunqgue dijo que no es la mejor, ya puede sentir un poco de apoyo por parte de su
padrastro y de su madre.

En su personalidad explic6 que ya es mas abierto, ya no le gusta ser
aislado, le gusta escuchar a los demas y ayudar en lo que pueda. No se considera
una persona agresiva ni rebelde. Los principales valores que él practica son el
respeto y la tolerancia hacia los demas. Una situacion que le ha ayudado a
mejorar su personalidad fue el entrar a la universidad. Su madre es la persona que
mas lo apoya. No ha sufrido de violencia o depresion y no ha actuado bajo
presion. No siente resentimiento hacia nadie. Sus acciones y decisiones las realiza
de forma responsable. No sufre de baja autoestima. Ha dejado de tomar como
antes lo hacia y ya no consume mariguana. Considera que no tiene tiempo libre
porque trabaja y estudia. Entre sus metas esta el terminar su carrera y vincularse
a trabajos que le sirvan y que puedan aportar algo a los demés. Esta etapa de la
juventud le ha permitido encontrar lo que habia olvidado de sus valores y su
identidad. Por el momento no tiene una visidbn de como conformar una familia por
la crisis que se vive en la sociedad; en dado caso le gustaria adoptar a un nifio, no
le gustaria que vivieran sin la figura paterna. Primero le gustaria cambiar su
percepcion de vida, se encuentra en un momento en el que esta modificando su
actitud ante la vida. Mencioné: “estoy en un proceso de sanacion”.

Su rendimiento escolar ha mejorado, tiene mas relacion con sus
comparferos y maestros. El haber llegado hasta este nivel de licenciatura le ha
dejado cosas positivas. Ha llegado a sentir algun tipo de rechazo por sus
compaferos. Trata de involucrarse en las actividades que la universidad organiza.
No cuenta con ningun tipo de beca.

Las personas que contribuyen al ingreso familiar son: su madre, su
padrastro y €l. Su madre trabaja como enfermera, su padrastro y €l trabajan en el
gobierno. Aproximadamente el ingreso familiar es de siete mil ochocientos pesos
al mes, suficiente para solventar los gastos de la familia; cuando se presenta algun
problema econdmico se ven en la necesidad de pedir dinero prestado.
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Trabaja para el gobierno talando arboles, el dinero que gana es para
solventar gastos personales y para contribuir al ingreso de la familia. El trabajar le
ha ayudado a aprender nuevas habilidades y para poder relacionarse mas con
otras personas.

En su relacibn amorosa tiene cierto conflicto porque se encuentra en un
momento de sanacion de su persona, por lo cual duda si deberia estar en una
relacion. Los valores que mas se ejercen dentro de este noviazgo son el respeto,
el carifio, el amor y la comprension. Sus emociones y afectos son demostrados
por ambos.

La relacién y comunicacion con sus amigos es buena, comparten el gusto

por las actividades académicas y los considera como un apoyo y motivacion. La
religion, las tradiciones y costumbres se mantienen igual.
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Cuadro matriz del perfil sociodemografico, de los jovenes entrevistados.

N° Nivel

cas socioeconém

0 |Sexo: |Edad Estado civil Ocupacion ico Tipo de ausencia:

F (M [18- |22-|26- |Casa |Soltero|En una|Sélo Pobre [Media |Divorcio o |Falleci [Evasion
21 (25 |29 |[do relacion |estu [Estudia |alta |baja [separacion |miento |de
dia |y responsa
trabaja bilidad

1 |X 18 X X X X

2 |X 22 X X X X

3 X 26 |X X X X

4 (X 21 X X X X

5 X 21 X X X X

6 (X 22 X X X X

7 X 22 X X X X

8 (X 26 X X X X

9 (X 24 X X X X

10 (X 25 X X X X

11 |X 26 X X X X

12 |X 26 X X X X X

13 X |21 X X X X

14 X 22 X X X X

15 X 22 X X X X

16 X 22 X X X X

17 X 23 X X X X

18 X 24 X X X X

19 X 28 X X X X

20 X 29 X X X X

21 X |20 X X X X

22 X 121 X X X X

23 X 23 X X X X

24 X 26 X X X X
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