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INTRODUCC ION 

E s t e   e s t u d i o  es f r u t o   d e  un t r a b a j o   d e  campo d e s d e   e l - -  
ano   de   1985   por   per iodos   de   has ta  3 mese.;, y en s u  Glt ima - -  
etapa 1987  permanentemente  donde pas& a . r i v i r   e n  e l  l u g a r  de 
l a  i n v e s t i g a c i 6 n  y donde r e s i d o   a c t u a l m e x t e ;   c o n  :la a s e s o r f a  
de  Juan Perez  e I n g r i d   R o s e n b l u e t h ,  y E u g e n i a   O l a v a r r f a   d e l -  
Departamento  de  Antropologia  'de l a  U M - I ,  en. e l  t a l l e r   d e  me 
d i c i n a   t r a d i c i o n a l  y antropologfa   m6dlca .  

E l   l e c t o r   d e b e r 6   t e n e r  muy preser- te   los   a f los   desde e l  - 
momento en  que se empez6 a real izar l ; i .  i n v e s t i g a c i 6 n   h a s t a  - 
l a  p r e s e n t a c i 6 n   d e l   e s c r i t o .  Los f u t u r o s   l e c t o r e s   q u e  se ig 
t e r e s e n   e n   s u   e s t u d i o   d e b e n   t e n e r   p r e s e n t e   q u e   e n   p o c o  tiem- 
po  puede  pasar   a lgo y cambiar  muchas cie l a s   c o s a s   d i c h a s   e n -  
este e s t u d i o   e n   l a   z o n a   c u b i e r t a .  

En un primer per iodo  de i n v e s t i g a c i t í n  se  e s t u d i 6  l a  r e -  
l a c i 6 n   d e   l o s   c u r a n d e r o s   c o n   l a   p o b l a c i 6 n ,  y sus   ,mi tos .  

En un segundo  per iodo   de   inves t igac i6n  se e s t u d i 6   l a  so 
c i a l i z a c i d n   d e l   m i t o   e n  l a  i n f a n c i a .  

Y en l a  tercera e t a p a  se  11eg6 ;I l a  neces idad  de  am--- 
p l i a r  e l  e s t u d i o   d e  l a  s o c i a l i z a c i 6 n   d e l   u n . i v e r s o   s a g r a d o  - -  
con r e l a c i 6 n  a las  cr is is  humanas. 

E l   p r e s e n t e   e s t u d i o   t i e n e   p o r   o b . j e t o   a n a l i z a r  e l  mundo- 
s i m b 6 l i c o   s a g r a d o  ( r e l i g i h ,  m i t o s ,  c r e e n c i a s  y costumbres)  - 
d e   T e n e x t i t l a   d e s d e  un punto de v i s t a   e t n o - ' ~ h i s t 6 r i c o .  

Natura lmente ,  e l  o b j e t o  de a n i l i s i s   a s f   p r e s e n t a d o   d e b e  
prec i sarse   de   manera  m6s c o n c r e t a ,   p o r q u e  e l  mundo sagrado - 
r u r a l   c o n s t i t u y e   e n   M k x i c o  un fen6meno  de  enorme d i f u s i 6 n  - -  
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g e o g r i f i c a  y r e v i s t e   f o r m a s   v a r i a d a s   s e g 6 n   l a s   r e g i o n e s  y - -  
grupos  Btnicos  . 

Nos reduciremos a l  examen  de  una  forma  del mundo s a g r a -  
do r u r a l   d e n t r o   d e   u n a   z o n a   g e o g r i f i c a   b i e n   d e l i m i t a d a .   E l -  
mundo s a g r a d o   d e   T e n e x t i t l a ,  se encuentra  en e l  Municipio   de  
T e p o z t l h ,   E s t a d o   d e   M o r e l o s .  En esta  r e g i 6 n  predomina l a  - 
forma " p u e b l e r i n a   d e   v i d a   r e l i g i o s a   r u r a l  y S i n c r B t i c a " .  - -  
( S u   a g r i c u l t u r a ,   d e   t e m p o r a l ,  est6 unida a l   a c t o   r i t u a l  re l& 
g i o s o ,  as€ como a s u s   m i t o s ) .  

La manera   monogri f ica   de   encarar  e l  e s t u d i o ,   n o s   f a c i l i  
tara l l e v a r   p o c o  a p o c o   c a d a   a s p e c t o   s o c i a l ,   p a r a   c o m p r o b a r -  
que l a  c r i s i s  en l a  q u e   v i v e  e l  campesino  provoca  que e l   i n -  
dividuo se acerque  m6s a l  mundo s a g r a d o ,  y en e l   c a s o  de  Te- 
n e x t i t l a ,   r i t u a l i z a r   d e  menos a mas sus  costumbres y mi tos  - 
que  poco a poco  han  ido  dejando  de  lado. La e l e c c i d n   d e   e s -  
te  dngulo de o b s e r v a c i 6 n  se  j u s t i f i c a   p o r  e l  hecho  de  que e l  
mundo s a g r a d o   c o n s t i t u y e  un a s p e c t o   c a p i t a l  en e l  campesino- 
q u e   l l e n a   t o d a   s u   v i d a   c o t i d i a n a .  

En 1 9 8 5   T e n e x t i t l a  era una  comunidad  que  no h a c i a   n i  un 
aAo que e l  gobierno   de l   Es tado   de   More los  l e  h a b í a   c o n s t r u i -  
do s u   c a r r e t e r a ,  s e  i n t r o d u j o  e l  s e r v i c i o   t e l e f 6 n i c 0 ,   s e  am- 
p l i 6  l a   r e d  d e   e n e r g i a   e l e c t r i c a   ( q u e  aún s i g u e   s i e n d o   d e f i -  
c i e n t e ) ,  se implement6 un p r o y e c t o   d e   d e s a r r o l l o ,  de una - -  
g r a n j a ,   f i n a n c i a d a   p o r  l a  O M ,  b e n e f i c i a n d o   c o n   e s t o  a l a  cg 
munidad,  ya  que l a   g r a n j a   f u e   t r a b a j a d a  y adminis t rada   por  - 
g e n t e   d e l   p u e b l o ,  y a s e s o r a d a   p o r  un equipo de i n v e s t i g a d o - -  
r e s  a c a r g o   d e l   p r o y e c t o ,   l o s   c u a l e s   t a m b i é n   o r g a n i z a r o n   u n -  
grupo  de   sa lud ,   con   cursos  de m e d i c i n a   n a t u r a l ,   h e r b o l a r i a , -  
a c u p u n t u r a ,   m i c r o   d o s i s ,   s e x u a l i d a d ,  e tc .  

En g e n e r a l   f u e  un buen  aiio p a r a   e l   p u e b l o ,   y a  que todos  
obtuvieron  buena  cosecha.  La bonanza se e x t e n d i 6   h a s t a  me-- 
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d i a d o s   d e l   s i g u i e n t e   a i i o ,   q u e  muchos p o r   e x c e s o   d e   t r a b a j o  - 
no se preocuparon  por  sus  costumbres y r i t u a l e s   a n u a l e s .  

E x i s t e  una t r a d i c i 6 n   n l h u a t l   q u e  es un c u l t o  a l  maiz y-  

a l o s  aires ( v i e n t o )  y l a  l l u v i a ,  para que  haya  buen  tempo-- 
ral d e   l l u v i a s  y buena   cosecha ,   rea l izando  con   es to   una   pro-  
c e s i 6 n  y un r i t u a l   c o n   d e p 6 s i t o   d e   o f r e n d a s   e n   c u e v a s  y lug: 
res sagrados y temidos.  Y fuera   de  este r i t u a l   a n u a l  y c i - -  
c l i c o  se e n c u e n t r a n   l o s   m i t o s  y p e r s o n a j e s   l e g e n d a r i o s ,  y s o  
b r e n a t u r a l e s ;   l o   c u a l  se  e s t 6   o l v i d a n d o   p o c o  a p o c o ,   l l e v a n -  
do cons igo  l a  f a l t a  d e   i n t e r &   p o r   l a s   o f r e n d a s  a l o s   a i r e s ;  
pero como dice l a  g e n t e ,  que e s t o   " s u c e d e   e n   o c a s i o n e s ,  y - -  
que a l  aflo s i g u i e n t e   r e s u r g e   c o n   l a  misma f u e r z a  de como c o -  
menz6 en un p r i n c i p i o   d e l   t i e m p o " .  

E s t a   i n v e s t i g a c i 6 n   o b e d e c e  a que e l  1 7  de mayo de  1986-  
no se l l e v a r o n   o f r e n d a s  a l o s   l u g a r e s  y cuevas   sagradas ,   pa-  
r a   p r o c u r a r  e l  agua   de l   t empora l .  Y como coyuntura  no l l ~ - -  
v i 6   h a s t a  un mes despues  de  haber  sembrado l a  s e m i l l a ,  l a  - -  
c u a l  creci6 r a q u l t i c a m e n t e   ( e s t a   s e q u f a  no s 6 1 0  se p r e s e n t 6 -  
en e l  Estado de More los ,   s ino   en   todo  e l  M 6 x i c o   c e n t r a l ) .  - 
Ya t a r d e   l l e g a r o n  las  l l u v i a s ,  cuando  15  días  despues empez6 
a g r a n i z a r ,   d e s t r o z a n d o   p a r t e   d e   l o   q u e  crecid de l a  s iembra.  
15   d ias   despues   de  l a  p r i m e r a   g r a n i z a d a ,   s e   d e j 6   c a e r   o t r a - -  
maltratando atín mis las milpas sembradas. 

Consecuenc ia   de   es to ,  l a  gente   mayor   del   pueblo  cree - -  
que   por   no   haber   l l evado   las   o f rendas  a l o s  aires l o s   e s t i í n -  
c a s t i g a n d o .   T a m b i h   l o s   r i t o s  y f i e s t a s   p o s t e r i o r e s   a l  1 7  - 
de mayo d e l  86 se han c e l e b r a d o   c o n  mls f u e r z a ,   v i e n d o s e   i n -  
m i s c u i d o   i n c l u s o   l o s  mormones d e l   p u e b l o .  

Por o t r o   l a d o ,   a n t e s   e n  e l  pueblo no se l l e v a b a n  a cabo 
misas p o r   d i s c r e p a n c i a s   e n t r e   e l  mayordomo y e l  padre que - 
profesa  l a   t e o l o g í a   d e   l a   l i b e r a c i b n ,  y a p a r t i r  de l a   s e - - -  
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q u i a   s e   o f i c i a  una misa  cada  f in de mes. En estas   misas  e l -  
padre l e s  dice que " las   sequias   es  a n i v e l   n a c i o n a l ,  y que - 
no  deben pensar   en  cast igos  de l o s  aires o ente  alguno. Y - 
que  en d l t ima  ins tanc ia   Dios  pone  en  prueba a sus h i j o s   p a r a  
v e r  c6mo se portan". 

Por ííltimo me propongo  demostrar  que  en este lapso de - 
tiempo  en  que s e   l l e v 6  a c a b o   e s t a   i n v e s t i g a c i h ,   l a s   c o s t =  
bres y c r e e n c i a s  de T e n e x t i t l a   s e   r e v i t a l i z a r o n   e n   b a s e  a - -  
las c r i s i s  y a un medio s o c i o p o l i t i c o   a d v e r s o .  

Y que, as i  como s e  retom6 e l  uso de l a s   p l a n t a s  medici- 
n a l e s ,   p o r  ser m6s bara tas  y ofrecen  una m e j o r í a   c u l t u r a l   a -  
sus  enfermedades,  gracias a l a  i n i c i a t i v a   " f u e r e ñ a ,  de un - -  
proyecto de d e s a r r o l l o   r u r a l  OEA-92, a l   r e t i r a r s e  e l  paterna 
l ismo de los   inves t igadores  de este p r o y e c t o ,   l a   c u l t u r a   r e -  
tomada por e l  grupo  popular  en  cuanto a l a  medicina y t r a d i -  
c i o n a l   s e g u i r i a  su propio  curso  s610 por t r a t a r s e  de un e l e -  
mento propio de l a   c u l t u r a   l o c a l .  

Con este  estudio  monografico  pretendo  demostrar que e l -  
c l i m a ,   e l  medio ambiente, l a   h i s t o r i a  y l a s   v i c i s i t u d e s  de - 
un medio  ambiente  econ6mic0,  politico y s o c i a l  en c r i s i s ,  - -  
provocan c r i s i s  en e l  campesino y que de e s t a  manera l a s   c o s  
tumbres y c r e e n c i a s   s e   r e v i t a l i z a n .  

Tambikn pretendo  demostrar que l a  Teologfa de L i b e r a - - -  
ci6n  puesto  en  marcha  por e l  exobispo  Sergio Mkndez Arceo - 
en Morelos,  y en T e n e x t i t l a   p o r   e l   p i r r o c o  de T e p o z t l i n ,  s6- 
l o   e s t u v o   p r e s e n t e   m i e n t r a s   l e   s i r v i 6  a las   bases  populares-  
y cuando estuvo e l  psrroco. En e s t e   s e n t i d o  se pretende  de- 
mostrar  que l a   r e l i g i 6 n   s i n c r k t i c a  es un r i to   para   obtener  - 
favores  "divinos" en e l  mejor de l o s   c a s o s ,  quedando como re 
medio p a r a   e q u i l i b r a r   t e n s i o n e s  y f r u s t r a c i o n e s   p e r s o n a l e s .  



I .  LOCALIZACION  DEL MUNICIPIO DE  TEPOZTLAN 

El   Es tado   de   More los  est6 s i t u a d o  en l a   p a r t e   m e r i d i o - -  
n a l   d e   l a   z o n a   c e n t r a l   d e   l a   R e p t í b l i c a   M e x i c a n a .  A l  s u r   d e l  
E j e   V o l c h i c o ,   e n t r e   l o s   1 8   g r a d o s ,  2 2  minutos y 19   grados  ,- 
7 m i n u t o s ,   l a t i t u d   n o r t e ,  y a los   98   grados  37 minutos y 99-  
grados   30   minutos   de   longitud  oeste   del   meridiano  de   Green--  
wich. A l  n o r t e  se  e n c u e n t r a  e l  D.F. y e l  Estado  de  MBxico,-  
a l  este y s u r e s t e   P u e b l a , y   a l   s u r  y s u r e s t e   G u e r r e r o  y a l  - -  
o e s t e  e l  Estado  de  MBxico. 

La s u p e r f i c i e   d e l   e s t a d o  es de 4 ,941  km c u a d r a d o s .   E l -  
e s t a d o  se  form6 por i n i c i a t i v a   d e l   p r e s i d e n t e   B e n i t o   J u l r e z -  
en 1867 ,   en   honor   de l   insurgente   Josh   Mar ia   More los  y Pav6n. 

A l  n o r t e   d e l   E s t a d o ,   c o l i d a n d o   c o n  e l  D.F. se  encuentra  
Tepozt l6n  enclavado en un pequeño v a l l e .  

Segtín  Jean  Dubernard,  Tepoztl6n se encuentra  en un pe- 
quefio V a l l e   c i r c u n d a d o  por l o s   s i g u i e n t e s   c e r r o s .  . (1)  

D e s c o l l a n d o   a l   N o r t e ,  de P o n i e n t e  a O r i e n t e .  

- E l   O c e l o t e p e t l  - c e r r o   d e l   o c e l o t e  
- E l   T l a c a t e p e t l  - c e r r o   d e l  hombre 
- E l   T l a h u i l t e p e t l  - Cerro  que  alumbra.  La Meseta  de l a  p i -  

r h i d e   d e l   T e p o z t e c o  se  encuentra   en un pefi6n  de l a   f a l d a  
- E l   E h e c a t e p e t l  - cerro   de   l as   Gotas   de   agua .  

Por  e l  s u r  y d e   o r i e n t e  a p o n i e n t e ,  se l o c a l i z a n   l o s  s i  

(1)  Dubernard, J .  S a n t a  Ana Amanalco.  Cuernavaca.  Impresora 
de P a v i a ,  1975. 



g u i e n t e s   c e r r o s  : 

- E l  Y o h a l t e c a t l  - v i g i l a n t e   n o c t u r n o .  
- E l  Ot latepet l  - c e r r o   d e l   o t a t e .  
- E l  Cematzin - una manita.  
- E l   C h a l c h i h u i t e p e t l  - c e r r o  de l a  esmeralda o d e l  t e s o r o .  

Por e l   p o n i e n t e ,   s o l i t a r i o  se encuentra :  

- E l  Cuahnectepet l  - Cerro  de  l a  miel. Este pequeño,   pero - 
e l  mis c a r a c t e t f s t i c o   d e   t o d o s ,   p o r   d e s g r a c i a  se encuentra  
i n v a d i d o   p o r   f i n c a s   d e   v e c i n o s   d e   f i n   d e   s e m a n a .  

S e g h  e l  P lan   Munic ipa l   de   Desarro l lo   Urbano ,  l a  o r o g r a  
f f a  en e l  Munic ip io   de   Tepozt l in  se presenta   en  tres formas,  
(se cons ideran   dreas   acc identadas  las que  corresponden a pen 
d i e n t e s   d e  mis d e l   1 5 % ,   s e m i p l a n a s   e n t r e  15  y 3% de pendien- 
t e  y p lanas  las dreas   con  pendiente  menor a l  3 % ) .  La prime- 
ra corresponde a zonas  accidentadas y a b a r c a  e l  20% d e  l a  s~ 

perf ic ie .  La segunda  corresponde a zonas  semiplanas y abar -  
c a   e l  5 4 %  d e   l a   s u p e r f i c i e .  La t e r c e r a   c o r r e s p o n d e  a zonas- 
p lanas  y abarca e l  26% de l a  s u p e r f i c i e .  

Las zonas  accidentadas se l o c a l i z a n   e n   e l   c e n t r o  y e l  - 
e s t e  de l   munic ip io ;   pequeñas   porc iones   de l   nor te  y e l  sur - -  
del   munic ip io   es t in   formadas   por  l a  S i e r r a   d e   T e p o z t l i n ,   l a -  
de l a s   T e t i l l a s ,  y l a s   f a l d a s   d e l   C h i c h i n a u t z i n .  Las zonas- 
planas  se l o c a l i z a n   e n   e l   c e n t r o  y s u r o e s t e   d e l   M u n i c i p i o ,  - 
las   conforman e l   T e x c a l ,  e l  Valle d e   T e p o z t l i n ,  y p a r t e   d e l -  
Val le   de   Yautepec .  
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CLIMA 

E l  Clima en T e p o z t l s n ,  segtín e l  Plan  Municipal  de Desa- 
r r o l l o   U r b a n o ,  es var iado   debido  a las d i f e r e n c i a s  de a l t u -  
r a ,  con   reg imen  de   l luv ias   en   los  meses de mayo a sept iembre ,  
l o s  meses m& c a l u r o s o s  se  p r e s e n t a n   e n   l o s  meses de  marzo,-  
a b r i l  y mayo; l a  d i r e c c i d n   d e   l o s   v i e n t o s  es de   nor te  a s u r ,  
excepto  en e l  Valle de  Tepozt l in   que es de este  a o e s t e .  

Se   presentan  4 t i p o s  de c l i m a  en  una secuenc ia   de   nor te  
a sur   debido  a l a  d i f e r e n c i a   d e   a l t u r a s .  De acuerdo a l a  - -  
clasif icaci6n de KOEPPEN, m o d i f i c a d a   p o r   G a r c i a ;  e l  primero- 
es s e m i f r i o  subhfrmedo,  C(W2)b1 e l  mis htímedo d e   l o s   t e m p l a - -  
dos  subhfrmedos,  con  verano l a r g o ,   f r e s c o  y l l u v i o s o ,   c o n  una 
p r e c i p i t a c i 6 n   p l u v i a l   e n t r e   l o s   1 0 0 0  y 1200 mm a n u a l e s ,  y  una 
temperatura  media  anual   de  10"  y 12°C. Llegando a a l c a n z a r -  
2 2 ° C  en e l  mes miis c a l u r o s o ;  se  p r e s e n t a  a l  Ne de l   munic ip io  
p o r   a r r i b a   d e   l o s   2 9 0 0  m.s .n.m. 

E l  segundo  cl ima es templado  subhhedo  C(W2)x',  se p r e -  
s e n t a   e n  l a  parte N o r t e   s u s   c a r a c t e r i s t i c a s   s o n   s e m e j a n t e s -  
a l  a n t e r i o r ,   c o n  una  temperatura   entre  1 2 "  y 18"C. ,  l a  p r e c i  
p i t a c i 6 n  es de  1200 mm a n u a l e s ,   p o r   a r r i b a   d e   l o s   1 8 0 0   m . s . -  
n.m. 

E l   t e r c e r   c l i m a  es el que  predomina  en T e n e x t i t l a ,  es - 
s e m i c i l i d o .  

E l   c u a r t o  clima es s e m i c i l i d o   s u b h h e d o  (A)C(WI)x* e s  - 
s e m e j a n t e   a l   a n t e r i o r   p e r o  mis s e c o ,   a p a r e c e  en l a   p a r t e  Sur 
d e l   M u n i c i p i o ,   e n   l a s   t i e r r a s   b a j a s ,   s u   t e m p e r a t u r a   m e d i a  - -  
anual  es de Z O O  a 22°C. y l a  p r e c i p i t a c i b n   p l u v i a l  es de - -  
1000 mm anual .  
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POBLAC ION 

E l   m u n i c i p i o   d e   T e p o z t l h ,   s e g h  e l  P l a n   d e   D e s a r r o l l o -  
Urbano  ha  tenido a p a r t i r   d e   1 9 6 0 ,  un c r e c i m i e n t o   d e  l a  P O - -  
b l a c i 6 n   d e   4 5 9 0   h a b i t a n t e s ,   g e n e r a d o   p o r   s u   a t r a c t i v o   t u r f s -  
t i c o ;  l a  poblac i6n   en   1970  se estim6 e n   1 2 , 8 5 5   h a b i t a n t e s  y-  
p a r a   1 9 8 0   2 4 , 1 0 9   h a b i t a n t e s ,  POT l o  que se c o n s i d e r a  un cre- 
c i m i e n t o   a c e l e r a d o ,   y a   q u e  se t r i p l i c a .  

Ya que e l  c o n o c i m i e n t o   d e   l o s   a s p e c t o s   d e m o g r d f i c o s  es- 
fundamental  para l a  p l a n i f i c a c i 6 n   d e  los asentamientos  huma- 
n o s .   E l   a n d l i s i s   d e  l a  poblac i6n   debe  estar  enfocado a o r i z  
ta r  y m e j o r a r  las  a c c i o n e s   f u t u r a s   p a r a   q u e   d e n   p o r   r e s u l t a -  
do l a   e l e v a c i 6 n   d e l   n i v e l   d e   v i d a   d e  los  h a b i t a n t e s .   E l   a n 6  
l i s i s  se debe  de real izar a n i v e l   l o c a l  y m u n i c i p a l .  

- 

La mayor p a r t e   d e   l o s   a s e n t a m i e n t o s   e n  e l  munic ip io  se- 
l o c a l i z a n  en l a  c a b e c e r a   m u n i c i p a l  Santa C a t a r i n a ,   T e p e t l a "  
pa y Conjunto  Habitacional   C.I .O.S.L.  

CUADRO DEMOGRAFICO 

( N h e r o   d e   h a b i t a n t e s )  

1 9 6 0   1 9 7 0   1 9 8 0  

Tepoz t ldn 
Col .  A. L6pez M. 
Amatlln 
I x c a t e p e c  
San  Andrds  de l a  Cal 
S .  Tepet lapa  
S a n t a   C a t a r i n a  ' ,  1 1  ' . . .  

, !  

S .  T. T l a c o t e n c o  
S .  D. O c o t i t l a n  
C .  H. CIOSL 
E l  Parque 
T O T A L  

4 314 
228 
2 34 
209  
4 35 
226 

1284  
6 8 0  
590 
"- 

84 
8265 

6851 
372 
347 
432 
6 8 9  
74 7 

20 34 
956 
37 7 "- 
"- 

12850  

1 1 0 6 9  
597 
664  
890 

1102  
2230 
3262 
1 3 9 6  

6 4 0  
2250 
"- 

24109 
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MEDIOS DE COMUNICACION 

E l  municipio  de  Tepoztlan  cuenta  con una amplia red de- 
comunicaciones, e l  h i c o  pueblo  que  no t i e n e   c a r r e t e r a   a s f a l  
tada es San Juan Tlacotenco.  

Los  medios  de  comuriicaci6n como c a s e t a s   t e l e f h i c a s   l o s  
hay  en  cada  pueblo  del  municipio. La c e n t r a l  de t e l 6 g r a f o s -  
y correos   se   encuentra  en la   cabecera   del   munic ipio  a l a  - -  
cual  se dir igen  los   lugaref los  a recoger o mandar g i r o s ,  car- 
tas o t e l h g r a f o s .  

Los medios de t r a n s p o r t e ,  como los   autobuses ,   t ranspor-  
t a n  a l a  g e n t e   h a c i a  Mdxico o Yautepec  cada  media  hora. Los 
camiones l o c a l e s   O m e t o c h t l i   s e   d i r i g e n  a todos  los  pueblos - 
d e l  municipio 5 veces   a l   d ia   t ranspor tando  gente  a l a   c a b e c e  
ra   munic ipa l ,  donde l a  misma l í n e a  que t ranspor ta   o f rece   co -  
r r i d a s   h a c i a  Cuernavaca y Yautepec. 

Tambi6n hay  combies  donadas  por e l  gobernador a los  puc 
b l o s  de Amatlin,   Tepoztlan,   Santo Domingo y San  Andr6s de l a  
Cal,  para   uso  local   segdn' las   necesidades  de  cada  pueblo. 

Los t a x i s  tambien forman par te   de   es tos  medios de t r a n s  
p o r t e ,   o f r e c i e n d o   s u s   s e r v i c i o s  a l o s   t u r i s t a s  o personas - -  
que t ienen  prisa en l l e g a r  a algi in  lugar  en  especial .  

Salvo e l   c e n t r o  y p a r t e   d e   l a   p l a z a ,   e l   r e s t o   d e l   p u e - -  
b l o  de T e p o z t l h   e s t 5  empedrado. 

HISTORIA REGIONAL 

Los d a t o s   h i s t 6 r i c o s  en ocasiones  ofrecen  elementos que 
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e s t h  muy marcados  en las  costumbres y comportamientos  de - -  
una c u l t u r a .  A s i  t a m b i k n ,   o f r e c e n   e l e m e n t o s   n e c e s a r i o s  para 
comprender l a   i d i o s i n c r a c i a   p s i c o l 6 g i c a   d e   t o d a   c u l t u r a  y p a  
trones  de  comportamiento.  

En T e p o z t l i n   p o r   e j e m p l o ,  es s o r p r e n d e n t e   v e r   q u e  las  - 
nuevas   generac iones   se   n iegan  a o l v i d a r   t o d o  ese c o l l a g e   h i s  
t 6 r i c o   d e   c o s t u m b r e s .  Tambikn l o s   h e c h o s   h i s t d r i c o s   l o c a l e s  
t i e n e n  un poco  de  leyenda o m i t o ,   r e f l e j a n d o s e   e s t o  en sus - 
a n t i g u o s   p a t r o n e s  y v a l o r e s   c u l t u r a l e s .   B a s i n d o s e  en e l  pa- 
s a d o   h i s t 6 r i c o  se  o b t i e n e  e l  s e n t i d o  de i d e n t i d a d  y raz6n  de 
s e r .  

PERIODO  PREHISPANICO 

Lewis n o s   d i c e   q u e  l a  z o n a   d e   a s e n t a m i e n t o ,   T e p o z t l i n , -  
h a   e s t a d o   h a b i t a d o ,   s i n   i n t e r r u p c i 6 n   d e s d e   l o s   t i e m p o s   d e  - -  
Cris to !2 )   S in   embargo ,   s iendo   es to  muy remoto,  no  ha  sido  po- 
s i b l e   d e t e r m i n a r   c o n   e x a c t i t u d   q u 6   c u l t u r a  se aposent6  prime 
r o  en e l  t e r r i t o r i o ,  ya que  los   indigenas   que  habi taban e l  - 
l u g a r   d i j e r o n  a l o s   e s p a ñ o l e s   q u e  e l  l u g a r   y a   l l e v a b a  e l  nom_ 
b r e   d e   T e p o z t l h   c u a n d o   s u s   a n t e p a s a d o s   l l e g a r o n  a p o b l a r  - -  
esas t i e r r a s .  

Tambikn n o s   d i c e  Lewis que   Tepozt l in  es un pueblo   con - 
una  buena  herencia   indigena,   que  conserva muchos  de l o s   r a z -  
g o s   d e   l o s   t i e m p o s   p r e h i s p i n i c o s .  (3) 

Se d ice  que e l  T e p o z t l i n   p r e h i s p h i c o   c o n t a b a   c o n  un - -  

( 2 )  Lewis, O. T e p o z t l i n  un pueblo  de Mkxico,  Ed.  Joaqufn Mor - 

( 3 )  Ibidem. pp. 45-46. 
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complejo sistema de   organizac i6n   de l   t raba jo   basado   fundame2  
ta lmente   en e l  sistema d e   p a r e n t e s c o  y coordinado  por un a p t  
r a t o   d e   g o b i e r n o   f u e r t e .  (4) 

La zona d e l   e s t a d o  de Morelos se ha v i s t o  dominada  por- 
d i f e r e n t e s   g r u p o s .  A l  sur   de   Cuernavaca  se encuentra  Xochi-  
c a l c o ,   c i u d a d   c o n t i n u a d o r a   d e  l a  c u l t u r a   d e   T e o t i h u a c h .  Es_ 
t a  c iudad  nahuat l   es   s in   duda ,   una   c iudad  sagrada .   E l   hor i -  
z o n t e   c l & i c o   p r i n c i p i a   e n   X o c h i c a l c o ,  a l  i g u a l  que  en  Teo-- 
t i h u a c h ,  Monte A l b h ,  y e n  l a  zona  sur  maya,  y comienza a - 
d e s a r r o l l a r s e  una a r q u i t e c t u r a   i m p o r t a n t e ,  a l a   c u a l   p e r t e n e  
ce l a  serpiente   emplmada.   Despu6s  de l a   c a f d a   d e   T e o t i h u a -  
c a n ,  y a l  derrumbe d e l   v i e j o   i m p e r i o  maya, cesaron  sus rela- 
c i o n e s   c o n  e l  centro   de   M6xico  , quedando a i s l a d o   X o c h i c a l c o -  
por mucho tiempo. ( 5  1 

Durante l a  6poca  de las i n v a s i o n e s   t o l t e c a - c h i c h i m e c a , -  
l o s   h a b i t a n t e s   d e   X o c h i c a l c o   e r i g i e r o n  una ser ie  d e   f o r t i f i -  
c a c i o n e s   p . a r a   h a c e r   f r e n t e  a una p o s i b l e   i r r u p c i 6 n   d e   l o s  - -  
mixtecas e n  e l  v a l l e   d e   M o r e l o s   ( h a c i a  e l  año 800 d.c. ). En 
estas c o n d i c i o n e s   a p a r e c i e r o n  las huestes   conquistadoras  de- 
I t z c o a t l ,  y a h f  pele6 con los huitznahuacanos , que  pertenecen 
a una v i e j a  familia nahua ( t l a h u i c a s ) ,  a l a   c u a l   p e r t e n e c e  - 
esta  zona  de   Tepozt ldn.   Al l€   en  Morelos  , I t z c o a t l ,  tom6  por 
esposa  a una  mujer  llamada  Chimalma,  mujer  con l a   c u a l   t w o -  
un h i j o  que l l e g 6  a c o n v e r t i r s e   e n  e l  heroe  mas famoso  de l a  
c u l t u r a   i n d f g e n a   d e   e s t a   z o n a ;   s u  nombre completo Ce A c a t l - -  
T o p i l t z i n   Q u e t z a l c o a t l ,   e l   p r i m e r o   s i g n i f i c a  una c a ñ a ,  y co- 

rresponde a l  d f a  d e   s u   n a c i m i e n t o ,   e l  segundo s i g n i f i c a   n u e z  
t r o   p r f n c i p e ,   p o r  ser  h i j o   d e l  rey; e l  t e r c e r o   l o   a d o p t 6  cuan_ 
do s e   c o n v i r t i d   e n   r e y - s a c e r d o t e   d e   l a   s e r p i e n t e  emp1umada.- 
Se i d e n t i f i c a  a T o p i l t z i n  con e l  T e p o z t e c a t l ,   p e r s o n a j e  mfti- 
co que  luch6 y v e n c i 6  a un drag611  que  reinaba en Xochica lco ,  y 
que era nada menos que e l  D i o s   Q u e t z a l c o a t l .  Aunque T o p i l t -  

( 4 )  Lomnitz,  C. Evoluc i6n   de  una S o c i e d a d   R u r a l ,  Ed. SEP/80, 

( 5 )  Mdxico a Travds de l o s   S i g l o s .  Tomo I I. 
PP. 76-78. 
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zin  luch6 y t r iunf6   sobre   Xochica lco   adopt6   e l  nombre y c u l -  
t o  a ese Dios  legendario,   convirt idndose en rey-sacerdote   de  
l o s   T o l t e c a s .  (6) 

La d i v i s i 6 n  de T e p o z t l h  en barr ios   representa  un marco 
s i P b 6 l i c o  muy profundo  dentro  de l a  cosmovisi6n  del  tepozte- 
c o ;  l a  v i t a l i d a d  de e s t e  marco  simb6lico  reside  en e l  hecho- 
de  que l a  comunidad tepozteca   v ive  en l a   t o t a l i d a d   d e  un si? 
tema s imbbl ico-espac ia l ,   e s ta   cosmovis i6n   representa  una r e -  
l a c i 6 n   e n t r e   c u l t u r a  y n a t u r a ,   l o   i n d i o  y l o   l a d i n o ,   l a s  mil 
pas y l o s   m o n t e s ,   e l   b i e n  y e l   m a l ,   e t c .  

T e p o z t l h   c o n s t a  d e  8 b a r r i o s ,  que representan   facc io - -  
nes  de l  pueblo  en l a  que  hay gente  emparentada  entre s f .  - -  
Sus f i e s t a s   p a t r o n a l e s  son  independientes  de  los dem6s b a - - -  
r r i o s ,  asf como sus mayordomos. Cada b a r r i o   t i e n e   s u  capi--  
l l a  y S a n t o   p r i n c i p a l .   E l   f e s t e j o   p r i n c i p a l  de T e p o z t l h  en 
donde par t i c ipan   sus  ocho b a r r i o s   e s   e l   c a r n a v a l ,  en  donde- 
se r e f l e j a   l a   r i q u e z a  y devoci6n  del   pueblo  hacia  sus c o s t e  
bres,  a s 5  como e s   e l   r e s u l t a d o   d e   a n h e l o s ,   a l e g r i a s  que en--  
cuentran salida en e s e  momento. 

Tepott lan  se   mantiene en l a   a c t u a l i d a d  con sus costum-- 
bres  y e s t r u c t u r a s  de f i e s t a s ,  mayordomias y b a r r i o s   g r a c i a s  
a la   t endenc ia   de   l a   de fensa  de e s t o s   v a l o r e s   p o r   l o s   j 6 v e - -  
nes ,   pero sin perder de v i s t a   l o  moderno. 

Hacia 1200 D . C .  las   invasiones  chichimecas  fueron  incog 
t e n i b l e s .  Los primeros en e l   v a l l e  de  Mdxico fueron  los  pa-  
mes-otomies  encabezados  por  x61ot1 y mls t a r d e   l a s   t r i b u s  - -  
nahuat lacas   invaden   es tas   t i e r ras ,  adem6s e l   v a l l d  de T laxca  
l a ,  y e l  de Morelos. Cuando X610t1  habfa  conquistado ya c a -  
s i  todo e l   v a l l e  de Mdxico  comenzaron a l l e g a r   l a s   t r i b u s  - -  
nahuat lacas  en demanda  de t i e r r a s ,   l a s   c u a l e s   o b t u v i e r o n   e n -  
c a l i d a d  de t r i b u t a r i o s ,   6 s t o s   f u e r o n   l o s   X o c h i m i l c a s ,   l o s  - -  

(6)  Dubernard. Op. c i t .  
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c h a l c a s  y los   Cuit lahuacas   en l a  par te   sur  del  v a l l e ;   l o s  m? 
t l a t z i n c a s  y los   Mal ina lcas  en e l  v a l l e  de Toluca;  y l o s  Tla 
huicas  en e l  Val le  de  Morelos;  y los   Huejotzincas  y Traxcal -  
tecas en e l  Valle de  Tlaxcala.   Morelos se  desarro116  con l a  
c u l t u r a   t l a h u i c a  a l a  cual   pertenece  e l  templo  del  Tepozteco. 
( 7 )  

Moctezuma I ,  quinto  seflor  azteca,   someti6 a Tepozt l ln .  

Segfín l a  m a t r f c u l a   d e   t r i b u t o s ,   e l   V a l l e  de  Morelos e s -  
taba  dividido  por  Nuaxtepec,   perteneciendo  Tepoztl in a l a  s e  
gunda,  junto  con  24  seRorios que tr ibutaban 8 mil cargas  de- 
ropa,  4 mil j fcaras , 16 mil resmas de p a p e l ,  6 armaduras y - 
rodelas  de plumas c o r r i e n t e s ,  y 4 t r o j e s   l l e n a s  de mafz, - -  
chis, f r i j o l  y h u a u t l i .  (8) 

LA  CONQUISTA Y LA COLONIA 

Se  considera que l a  poblaci6n de  Tepoztlán  en e l   p e r i o -  
do p r e h i s p h i c o   e r a   d e n s a ,   p u e s   l o s   d a t o s  a l  respecto   sena--  
l a n  que  en 1540 l a  c i f r a   e r a  de  12024  habitantes.   Sin embaf 
go uno d e   l o s   e f e c t o s  mis n o t a b l e s  de l a   c o n q u i s t a   f u e  l a  - -  
disminuci6n de l a  poblac i6n   causada ,   ent re   o t ras   cosas ,   por -  
epidemias y l a  i n t e n s i d a d   d e l   t r a b a j o   e n  las  plantaciones .  - 
El  descenso  de l a  poblaci6n es considerable ,   pues   para   1590-  
se cuentan  s610 6300 tepoztecos  y ya  para 1870  se  reduce a - 
un t o t a l  de  2540  habitantes.  

Berna1 Dfaz d e l   C a s t i l l o   s e i r a l a  que e l   jueves   11  de - -  
a b r i l  de 1521  Tepoztlán, en unas horas ,   fue  quemado p o r   l a s -  
t ropas  de Cortds,  logrando  de ese modo someter a los c a c i - - -  
ques  de ese lugar .  

( 7 )  Dubernard, Op . c i t .  
(8)  Ibid.  
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". . .otro d i a  muy de  maflana, partimos para Cuernavaca,  y 
hal lamos unos escuadrones   de   guerreros   mexicanos  que de aquel  
p u e b l o   h a b i a n   s a l i d o ,  y los de a c a b a l l o   l o   s i g u i e r o n  m6s de 
legua y media   has ta   encerrar los   en  o t ro  gran  pueblo se d i c e -  
T e p o z t l h ,  que est& t a n   d e s c u i d a d o s  los  moradores  de 61 ,  - -  
que  dimos  en e l l o s   a n t e s   q u e   s u s   e s p i a s   q u e   t e n i a n   s o b r e   n o -  
s o t r o s   l l e g a s e n .  ... Y C o r t e s  les e n v i 6  a l l a m a r  a los caci-  
ques .  . . t t ( 9 )  

Otro e m i s a r i o   d e  l a  i n t o l e r a n c i a   e s p a i i o l a ,   F r a y  Domingo 
de  l a  h u n c i a c i b n ,  a goces  derrumb6 e l  i d o l o   d e   p i e d r a   d e  - -  
( k e t o c h t l i ,   d e b i d o  a que  Itpor  su  mediaci6n" explica e l  c u r a -  
Pedro  Rojas  (en e l  T e p o z t e c a t l   L e g e n d a r i o ,   d e   1 9 2 8 ) ,  e l  gran 
Diablo   pronunciaba  sus o r k u l o s  y d i c t a b a   s u s   s e n t e n c i a s " .  - 
De este modo Fray  D. de l a  Anunciaci6n  comienza a implantar -  
e l  catolicismo en esta zona. 

P o r   o t r o   l a d o ,  e l  primer h o s p i t a l   c o n s t r u i d o   e n  l a  Nue- 
va Espaiia fue en Oaxtepec, fundado  por   Bernardino   Alvarez ,  - 
no s610 a t e n d i a  a c r i o l l o s  y n a t u r a l e s ,   s i n o   e n f e r m o s   l l e g a -  
d o s   d e   o t r a s   p a r t e s   d e  AmBrica. La  mater ia   mkdica   di fundida 
a partir de Oaxtepec r e s u l t a  un fendmeno b a s i c 0   p a r a   c o m p r e g  
d e r  e l  d e s a r r o l l o   u l t e r i o r  de l a  herbolar ia   de   Mdxico .  Re-- 
s i d i e r o n   e n  este l u g a r   l o s  famosos n a t u r i s t a s   d e l   s i g l o  XVII 
Gregorio  L6pez y Franc isco   X im6nez .   (10 )  

H a c i a   1 5 3 4   l a  Nueva Espalia s e   o r g a n i z 6   e n  4 p r o v i n c i a s :  
M i c h o a c h ,   M b x i c o ,   C o a t z a c o a l c o s  y las  M i x t e c a s ;  e l  t e r r i t o -  
r i o  de  Morelos  comprendia l a  segunda. En 1646  l a  p r o v i n c i a -  
de  M6xico se  denomin6  Audiencia  de  Mdxico y se usaron las  d e  
n o m i n a c i o n e s   d e   A l c a l d i a ,   t e n i e n t a z g o s  y C o r r e g i n i e n t e s .  - -  
Fueron  a lcaldias   Cuernavaca y C u a u t l a ,  una e s t a b a   a d s c r i t a  a 

(9) B e r n a 1   D i a z   d e l   C a s t i l l o .   H i s t o r i a   d e   l a   C o n q u i s t a   d e  - 

(10) Fernando  Benitez.   Genio y F i g u r a .  Ed. EOSA-OFFSET. 
l a  Nueva España. Ed. PorrGa. pp.  3 1 5 - 3 1 6 .  
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l a  Audiencia  de  M6xico y l a  o t r a  a l a   I n t e n d e n c i a   d e   P u e b l a .  

T e p o z t l h   c e l o s o  de sus  costumbres y l e y e n d a s ,   t i e n e  - -  
449  aflos  celebrando e l  A l t e p e i l h i t l ,  f i e s t a  del  p u e b l o ,  e l -  
8 de  septiembre  en  que  tuvo  lugar uno de l o s   a c o n t e c i m i e n t o s  
mas n o t a b l e s .  Nos cuenta   Enr ique  V i l l a m i l  Tapia e n   s u   l i b r o  
T e p o z t l h ,   H i s t o r i a  y Leyendas: "Dicese que   Tepoztkcat l   en- -  
t r e  l o s   i n d i o s  era r e y  y s e f i o r ;   j u s t i c i e r o  y benkvolo ,  y poe  
t a ,  admiraba  devoto l a  g r a n   o m n i p o t e n c i a   d i v i n a ,   p u e s   v e i a  - 
en las  c o s a s   d e   l a  madre n a t u r a l e z a  l a  mano p i a d o s a   d e l   S u - -  
premo  Hacedor. Y a s í   f u e  como Fray Domingo de l a  Anuncia - - -  
c i 6 n ,   e n c o n t r 6  e l  pr imero y uno d e   l o s  mis a s e q u i b l e s   p e l d a -  
fios para c o n s e g u i r  l a  e v a n g e l i z a c i d n  de l o s   t e p o z t e c o s .  En- 
las  miirgenes d e l   a r r o y o   d e   A x i h t l a ,  e l  8 de  septiembre  de - -  
1538   fue   baut izado  e l  rey  tepozteco. E l  pueblo  se r e g o c i j 6 -  
y e l  i n c i e n s o   a r d í a   e n  e l  t e m p l o   d e   l o s   s a c r i f i c i o s ,   f u e   e n -  
h o l o c a u s t o  a Ometocht l i .  .. Mas t a r d e   l o s   p u e b l o s  de  Cuauhna- 
h u a c ,  Oaxtepec y T l a y a c a p h  se s u b l e v a n ,   l l a m i n d o l e   t r a i d o r -  
a s u  r e l i g i 6 n  y d e s a f í a n   a l   t e p o z t e c o " .  Luego  de l o s   i n s u l -  
t o s  y d e s a f f o s   r e p e t i d o s   p o r   l o s  tres r e p r e s e n t a n t e s   d e   l o s -  
p u e b l o s   s u b l e v a d o s ,   e l   t e p o z t e c o   l o s   d e r r o t a   o r a l m e n t e  y d e s  
pues   de   hablar  e l   t e p o z t e c o   l e   s i g u e  un p r o f u n d o   s i l e n c i o ,  y 

los   a l iados   aceptan   gus tosos   su   nueva   doct r ina .   Convenc idos  
l o s   a l i a d o s ,   f u e r o n   b a u t i z a d o s  en l a  misma fecha  en e l  a r r o -  
y u e l o ,  y en  memoria  abn exis te  reformada l a  c r u z   d e l   b a u t i z o .  
Entonces   Fray Domingo de l a  A n u n c i a c i 6 n   i d e 6   l a   c o n s t r u c c i d n  
del   templo  parroquia1   que  para   1987  cwnplia  439 afios  de s u  - 
f u n d a c i b n ,  como convento  dominico.  (111 

PERIODO INDEPENDIENTE 

E l  lapso  comprendido  entre  1810-1910 es epoca de g r a n - -  

(11) Del Paso y Troncoso.  Papeles de l a  Nueva España.  Rivade 
n e y r a  y Sucesores ,   Madrid.  
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des   cambios   en  Mdxico.   Pero  para   Tepozt l in   fue  un per iodo  - 
d e   r e l a t i v a   e s t a b i l i d a d   y a   q u e ,   e n   g e n e r a l ,  se mantuvieron - 
las  formas   co lonia les   que   reg ian  l a  v i d a   c o t i d i a n a   d e l   p u e - -  
b l o .   E l   c a m b i o  se m a n i f e s t 6  a p a r t i r  de  1857  con las Leyes-  
de  Reforma  que  implicaron l a   p e r d i d a   d e   g r a n   p a r t e   d e l  P O - - -  

d e r   q u e   t e n i a   l a   i g l e s i a ;   p r i n c i p a l m e n t e   l a   p d r d i d a   d e  las  - 
t ierras e n   s u   p o d e r ,  mismas que se r e p a r t i e r o n   e n  un pequeÍí0 
g r u p o ,   s e l e c t o ,   d e   t e r r a t e n i e n t e s .   E s t e   h e c h o   t u v o  como cog 
s e c u e n c i a  un incremento  de l a   a r i s t o c r a c i a   l o c a l  que  toma e l  
poder  en l a  d p o c a   d e l   p o r f i r i a t o ,   r e s t a b l e c i e n d o   p a r t e   d e l  - 
poder a l a   i g l e s i a .   E l   p e r i o d o   i n d e p e n d i e n t e   s i g n i f i c 6  para 
T e p o z t l i n  un des l ingue   de  l a  e c o n o m i a   r e g i o n a l   h a c i a   l a   q u e -  
es taba   or ' i entado  y e l   f o r t a l e c i m i e n t o   d e   s u   s t a t u s   d e   c o m u n i  
dad.  (12) 

En 1786  se v o l v i a  a d i v i d i r   l a  Nueva Espafia  en  12  pro-- 
v i n c i a s  o in tendenc ias .   More los   correspondia  a dos:  Mdxico- 
y Puebla .  

En 1 8 2 4   M o r e l o s   e r a   s e g u n d o   d i s t r i t o  de  Mbxico,  con  dos 
par t idos :   Cuernavaca  y C u a u t l a   d e   A m i l p a s ,   b a j o   l o s   g o b i e r - -  
n o s   c e n t r a l i s t a s .  ~ 

Ligado a l   d e s a r r o l l o , T e p o z t l h   v i b r a   a n t e   l a s   i n q u i e t u -  
des  de l a  independenc ia .   V ic tor   Gonzi lez  y Samuel  de l o s  - -  
Santos  se  l e v a n t a r o n  en  armas  en T e p o z t l h ,   i m p i d i e n d o  o mo- 
l e s t a n d o  e l  paso  en l a  ruta  Mdxico-Acapulco.  

De 1825 a 1827 e l  t e r r i t o r i o  queda  con e l  nombre  de D i ?  
t r i t o  de  Cuernavaca, y a f i n e s  de e s e   a í í 0   c o n   l a  denomina- - -  
c i 6 n  de P r e f e c t u r a  

En 1 8 6 2   m i e n t r a s  e l  Congreso  de l a  U n i 6 n   r e s o l v i a   s o b r e  

(12)  Lomnitz.  Op. c i t .  p .  8 9 .  
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l a  c r e a c i 6 n   d e l   E s t a d o   d e   M o r e l o s  en s e p t i e m b r e   d e l   6 8  se - -  
a p r o b 6   e n   p r i n c i p i o  l a  c r e a c i 6 n   d e  l a  e n t i d a d .  Y e l  17  de - 
a b r i l   d e   1 8 6 9   f u e   a p r o b a d a  l a  i n i c i a t i v a   m e d i a n t e   d e c r e t o  pu_ 
b l i c a d o .  

Durante este p e r i o d o ,   i n d e p e n d i e n t e ,   f u e r o n   i n t r o d u c i "  
dos e l  c u l t i v o   d e l  cafe y l a  f a b r i c a c i 6 n  de cordeles   que re- 
p r e s e n t a r o n   n u e v a s   a c t i v i d a d e s   p r o d u c t i v a s .  La c o n s t r u c c i b n  
de l a  v i a   € & r e a   q u e   c r u z a b a  y comunicaba a Tepoztldn  con - -  
o t r a s   c o m u n i d a d e s ,   i n f l u y 6   e n  l a  ac t iv idad  econ6mica  y p r o - -  
d u c t i v a   d e l   t e p o z t e c o .   E s t i m u l 6  e l  comercio  y l a  i n d u s t r i a -  
d e l   c a r b 6 n   q u e  era una   buena   fuente   de   ingreso   para   los   habi  
t a n t e s   d e   T e p o z t l h .  En T e n e z t i t l a  l a  act ividad  econ6mica - 
p r i n c i p a l  en esta  dpoca era l a  c a l .  

P e r o   e s t a   r e l a t i v a   p r o s p e r i d a d   t e n i a  un desenlace   de  - -  
descontento   causado   por   los   abusos   comet idos  por l a s   h a c i e n -  
d a s   q u e   f l o r e c í a n   e n  ese momento y en esa   zona.   Limitaban - 
l a   a c t i v i d a d   p r o d u c t i v a   i n d e p e n d i e n t e ,  como medio  de   garant i  
z a r  mano d e   o b r a   s u f i c i e n t e   p a r a   e l   t r a b a j o   a s a l a r i a d o :   e l  - 
descontento  desemboc6  en e l  movimiento  armado, l a  r e v o l u c i ó n .  

Una h i s t o r i a   c o n f u s a   e n v u e l v e   e l   p r i m e r   c u a r t o   d e l  s i - -  
g l o  XIX, l o  que  fue  l a  Nueva España s e  convir t i6   despues   de-  
ll a ñ o s   d e   l u c h a ,  en l a  Rept íbl ica   Mexicana,  y l e   s i g u i 6   c o n -  
medio s i g l o  d e   v i o l e n c i a ,   l u c h a   i n t e s t i n a  y de   despojo   por  - 
p a r t e   d e   l a s   p o t e n c i a s   i n d u s t r i a l e s .  

Lo que es hoy e l  E s t a d o   d e   M o r e l o s ,   s o b r e   t o d o   l o s   v a - -  
l l e s   d e   C u a u t l a  y d e l   o r i e n t e ,   p a r t i c i p a r o n   d e  manera a c t i v a  
e n   l a   l u c h a   p o r   l a   i n d e p e n d e n c i a   a l r e d e d o r   d e l   c a u d i l l o  More 
l o s ,  q u e   e n   1 8 1 3   l i b r 6   e n   C u a u t l a  una  de l a s  más importan--  
tes  b a t a l l a s .  Dos c a u d i l l o s   r e b e l d e s   d e   i m p o r t a n c i a ,  Fran-- 
c i s c o   A y a l a ,   d e   M a p a z t l t i n   ( h o y   V i l l a  d e  A y a l a ) ,  y Mariano N2 
tamoros ,   párroco  de J a n t e t e l c o ,   s u r g i e r o n  en e s t a   z o n a ,   f o r -  
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mando grupos  rebeldes   que  combat ieron  junto   con  Morelos .  
S u r g i e n d o   e n t o n c e s ,  l a  forma d e   l u c h a   q u e   c a r a c t e r i z a  a l o s -  
h a b i t a n t e s  del sur ;   aprovechando las  barrancas   inexpugnables .  

(1 3) 

Los hacendados  que  formaban e l  bando c o n t r a r i o ,   e n c a b e -  
zados por G a b r i e l   d e   Y e r n o ,  duefio de las haciendas   de  Temix- 
c o  y San Gabr ie l   en  e l  Val le   de   Cuernavaca ,   en  un golpe   des -  
t i t u y 6   a l   v i r r e y   I t u r r i g a r a y ,   q u i e n   a n t e  l a  d e s a p a r i c i 6 n   d e l  
poder real  en   EspaAa  en   1808 ,   es taba   d ispues to  a r e c o n o c e r  - 
l a  soberanfa   popular   proclamada por e l  ayuntamiento  de l a  - -  
ciudad  de  Mdxico. Yermo hacendado y c o m e r c i a n t e ,   e n c a b e z 6  a 
los h a c e n d a d o s   d e   v a r i a s   i n t e r v e n c i o n e s   p o l i t i c a s  y luchas  - 
militares. (14) 

En M o r e l o s ,   e n   1 8 2 3 ,   V i c e n t e  Gbmez i n i c i 6  un l e v a n t a - - -  
miento   en   contra   de  un pronunciamiento  hecho  por un d e s c e n - -  
d i e n t e   d e   G a b r i e l  Yermo. Este   movimiento l l e g 6  a t e n e r  fue: 
tes c u a l i d a d e s   r a c i s t a s  y a g r a r i a s ,   q u e   l o s   p o l i t i c o s   c r i o -  
l l o s  manipularon  con l a  expuls idn   de  los e s p a i l o l e s ,   d e c r e t a -  
d a   e n   1 8 2 7 ,  primero del   Estado  de   Mkxico y luego  extendida  a  
todo  e l  pais. S610 una tercera p a r t e   s a l i d   d e l   E s t a d o   d e  Md - 
x i c o  ya que un grupo  encabezado  por   los  Yermo u t i l i z a r o n  l a -  
c o r r u p c i 6 n .  

A l  g o b i e r n o   l i b e r a l   d e  G6mez Farias l e  t o c d   e x p u l s a r  a -  
l o s  Yermo e n   1 8 3 3 ,  e impuso  medidas  radicales como l a  s u s p e z  
sidn  de  diezmos  a l a  i g l e s i a  y l a  expropiaci6n  del   Marquesa-  
do d e l   V a l l e .  En 1834   se   promulg6  e l  Plan  de  Cuernavaca  que 
depusd a l  gobierno  de  G6mez F a r i a s  y o t o r g 6  e l  poder  a   Santa 
Ana,   quien l o  c o n s e r v 6   i n t e r m i t e n t e m e n t e  20 años.   (15)  

(13 )   Diez ,  D. B i b l i o g r a f i a   d e l   E s t a d o  de  Morelos.  Ed. SRE, - 
( 1 4 )   S o t e l o   I n c l a n .   R a i z  y Raz6n  de  Zapata.  Ed. CFE,  MBxico. 

(15) Ibidem,  pp. 252-256. 

MQxico. LXXVI-XC.  

PP. 223  y 2 2 9 - 2 4 3 .  
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En Morelos   en  1849 se reunieron  en T l a y e c a c   4 0 0  hombres 
p a r a  reclamar t ierras  y m e j o r e s   j o r n a l e s   e n  las  hac iendas .  (16) 

A p a r t i r  de   entonces  las demandas de  los   campesinos  ten 
d r i a n  e l  doble   sent ido   en   que  se f u n d a   s u   e x i s t e n c i a :  l a  tie 
rra p a r a   c u l t i v o  aut6nomo y mejores salarios e n   s u s   t r a b a j o s  
como peones  en las h a c i e n d a s   a z u c a r e r a s .  

A r r i z c o r r e t a ,   p o r   e n t o n c e s   g o b e r n a d o r   d e l   E s t a d o   d e  Md- 
x i c o ,   1 a n z 6   u n a   c i r c u l a r   e n   q u e   d e n u n c i a b a  l a  s i t u a c i 6 n   d e  - 
l a  t ierra  c a l i e n t e  de  Cuernavaca,  donde las hac iendas  "..Tie 
nen  usurpadas  todas o l a  mayor parte d e   l a s  t ierras de r e p a l  
t i m i e n t o ,  las  que  han  adquirido por engafios,   c landestinamen- 
t e  o p o r  l a  fuerza . . .   de  los c o r t o s   j o r n a l e s   q u e  pagan a sus  
t r a b a j a d o r e s ,   d a n  una par te   en   papel   que  s610 t i e n e   v a l o r  en 
s u s   p r o p i a s   f i n c a s  . . . tt(17) 

Los hacendados  tomaron  medidas y con  las armas e jerc ie-  
ron su poder   de   pres i6n  y o b t u v i e r o n   l a   r e n u n c i a   d e l   g o b e r n a  
d o r .  En 1 8 5 0  e l  p r e f e c t o   d e   C u e r n a v a c a ,  nombrado  despuds  de 
l a  r e n u n c i a   d e   A r r i z c o r r e t a ,   p i d i 6   q u e  se promulgara  una  ley 
a g r a r i a  ' I . .  .que   mora l i ce  a l o s   t r a b a j a d o r e s   d e   l a s   h a c i e n d a s ,  
concediendo a l o s  duefios y a d m i n i s t r a d o r e s   f a c u l t a d e s   c o r r e -  
c c i o n a l e s   s o b r e   s u s   d e p e n d i e n t e s  ... I t ( 1 8 )  

En 1856  ' I . .  .de  dos meses a esta f e c h a   y a  han s i d o  s a - - -  
queadas   por   gavi l las   de   malhechores ,   formadas   a lgunas   en   las  
p r o p i a s   h a c i e n d a s ,  las  de  Tenango,   Atl ihuayan,   San  Miguel ,  - 
E l   T r e i n t a . .  . y a lgunas   con  mtis de dosc ientos   malhechores  ... 
y halagando a l o s   p u e b l o s   i n d i g e n a s   c o n   o f e r t a s   d e   d e s t r u i r -  
las hac iendas  y r e p a r t i r l e s   s u s   t i e r r a s  y a g u a s . .  . l I ( 1 W  . ' 

( 1 6 )   S o t e l o   I n c l i n .  Op. c i t .  p .  2 5 7  
(17) Meyer, J .  La C r i s t i a d a ,  Ed. S i g l o  X X I ,  p. 4 3 .  
(18)  Diez. Op. c i t .  CXXVIII. 
( 1 9 )   S o t e l o   I n c l i n .  Op. c i t .  pp. 2 9 1 - 2 9 3 .  
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Hubo en  Morelos en e s t a  dpoca  bandas  de  rebeldes llama- 
dos   los   p la teados   ( l l amados  asf por   los   adornos   de  metal que 
agregaban a s u s   r o p a s ) ,  a l a   c u a l  se i n c o r p o r a b a n   f e d e r a l e s -  
d e s e r t o r e s  y operaban  en e l  P lan   de   Ami lpas   entre   1861  y - -  
1 8 6 3 .  Un grupo  de 400 hombres  comandado por  un t a l   L e y v a , -  
a s a l t 6  e l  pueblo  y santuar io   de   Tepalc ingo   en   1862 ;  hubo p e r  
d i d a s ,   q u e  e l  c u r a   c a l c u l 6   p o r  trece mil pesos .   Los  platea- 
dos   fueron  aniqui lados   por  un g r u p o   p a r t i c u l a r   d e   v i g i l a n t e s  
que r e c i b i a n  apoyo  de los hacendados. 

Despues  de l a  c r e a c i 6 n   d e l   E s t a d o   d e   M o r e l o s ,   p o r   i n i - -  
c i a t i v a   d e l   p r e s i d e n t e   J u l r e z ,   c u a n d o  se c e l e b r a b a  e l  Congre 
so Const i tuyente   de   1856  hubo un i n t e n t o   p o r   i n c o r p o ' r a r  a M: 
r e l o s   a l   E s t a d o   d e   G u e r r e r o   e n   b u s c a   d e   l a   p r o t e c c i 6 n   d e l  - -  
a g r a r i s t a   g e n e r a l   A l v a r e z .   ( S o t e l o :   2 5 6 ) .  

Cuando se form6 e l  Estado  de  Morelos y f u e   e l e c t o   L e y v a  
como s u  primer gobernador ,   los   hacendados  se  e n f r e n t a r o n  a - 
6 1 .  Un g r u p o   d e   e n c a b e z a d o s   p o r   G a r c i a   I c a z b a l c e t a ,   s e  ampa 
r a r o n   a n t e  l a  j u s t i c i a   f e d e r a l   c o n t r a  l a  l e y   d e   p r e s u p u e s t o s  
d e l   E s t a d o  y p u s i e r o n   e n   e v i d e n c i a  l a  d e b i l i d a d   c o n s t i t u c i o -  
na l   de l   gobernador .   Tenfan   razbn :  e l  v a l o r   f i s c a l   d e   l a s  30 
haciendas   que  había   en e l  e s t a d o  era de 3 . 5  m i l l o n e s   d e  pe- -  
s o s ,  mientras   que e l  presupuesto  e s t a t a l  e r a   d e  menos de  150  
mil p e s o s   a n u a l e s .  

A Leyva l e   c a b e  e l  dudoso  honor  de  haber  extinguido l a -  
v i o l e n c i a   c o n  una mis extrema y d e s a l m a d a ,   e j e c u t a d a   p o r   e l -  
j e f e   d e  l o s  r u r a l e s ,  Manuel A l a r c 6 n .   E s t o   l e   v a l i d   p a r a  so -  

breviv i r   a lgunos   anos  a l a   o p o s i c i 6 n   d e   l o s   h a c e n d a d o s .  Co- 

meti6 dos e r r o r e s   i m p e r d o n a b l e s   e n   1 8 6 7   d e r r o t 6  a P o r f i r i o  - 
Diaz  en l a   e l e c c i 6 n   p a r a   g o b e r n a d o r   d e l   E s t a d o ,  y en   1872  ez  
t i n g u i 6   e l   G l t i m o   b r o t e   d e   v i o l e n c i a   g e n e r a l i z a d a ,  una s u b l e  
vac i6n   en   Jonacatepec  en c o n t r a   d e   J u i r e z  y a favor  de D l a z .  
E s t e ,   a l   f r e n t e   d e l   t r i u n f a n t e   P l a n   d e   T u x t e p e c ,   e r a  en 1 8 7 5  
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l a  f i g u r a   n a c i o n a l  m& importante  y l o   s e g u i r i a   s i e n d o   d u r a n  
t e  35 afios mis. 

Nos d i c e   E n r i q u e  V i l l a m i l  T a p i a ,   e n   s u   l i b r o   T e p o z t l h ,  
s u   H i s t o r i a  y Leyendas ,  ('O) que  "en  1862  fueron  aniqui lados-  
e n   T e p o z t l h   2 0   t e p o z t e c o s   p o r   d e f e n d e r  a s u   p u e b l o ,   s u s   i n -  
tereses y h o g a r e s   u l t r a j a d o s ;   c u y o   j e f e   d e   l o s   b a n d o l e r o s  - -  
f u e  Solomk P l a c e n c i a ,   l l a m a d o s   l o s   p l a t e a d o s ,  se p o s e s i o n a - -  
ron   de l   pueblo   comet iendo  des6rdenes ,   pero   los   lugareños   no-  
p e r m i t i e r o n  mis e x c e s o s  y se levantaron   en   armas ,  aunque de- 
mala c a l i d a d  los  e x p u l s a r o n   d e l   p u e b l o ,   p e r s í g u i d n d o l o s   h a s -  
t a  T e p e t l i x p a .   V i e n d o   l o s   p l a t e a d o s   e l   c o r t o  n6mero y de ma 
l a  c a l i d a d  l a  de  sus  armas  regresaron y mataron a s u s   p e r s e -  
guidores" .  

PORFIRIATO 

Un p r o c e s o   d e   c o n c e n t r a c i h   d e   t i e r r a s  en e s t e   p e r i o d o ,  
e l i m i n 6  e l  m i n i f u n d i o   t i p i c o   d e   l o s   p u e b l o s   b a j o s ,   a s <  como- 
l a  produccidn para l a   s u b s i s t e n c i a  en las  t i e r r a s  donde ha-  
b i a  producci6n  de   caña  de   azbcar .  

" A l  i g u a l   q u e   o t r a s   p o b l a c i o n e s ,   T e p o z t l h   s e   c o n v i r t i 6  
en  pueblo 'mesh' ,  a s i l o  de  peones y j o r n a l e r o s  mal  pagados. 
E r a  rara l a  f a m i l i a   q u e   n o   t u v i e r a  un miembro t r a b a j a n d o  en- 
las h a c i e n d a s   c i r c u n v e c i n a s " .  ('l) En e s t e   p e r i o d o   s e   i n s t a  
16 una   pequeña   escue la   rura l   que   a tendia  a l o s   h i j o s  de l a s -  
k l i t e s   d e l   l u g a r ,   s e   i n s t a l 6   i g u a l  un s is tema  reducido  de  - -  
agua p o t a b l e ,  y e l  e d i f i c i o  de l a   p r e s i d e n c i a   m u n i c i p a l  y l a  
p l a z a   c e n t r a l ,   c o n s t i t u y e n d o  e l  primer  avance  urbano  del  Mu- 
n i c i p i o   d e   T e p o z t l h .  

( 2 0 )   V i l l a m i l   T a p i a .   T e p o z t l l n ,   s u   H i s t o r i a  y Leyendas. 
( 2 1 )  Lomnitz. Op. c i t . ,  p .  9 3 .  
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Las haciendas de Morelos y del  pais en general  se  cara5 
terizan por la   especia l izacidn de su p r o d u c c i h ,  por es tar  - 
ligadas a vastos mercados nacionales e internacionales,   por- 
sus  inversiones en obras de infraestructura,  por el   procesa-  
miento industrial   (parcial  o t o t a l )  de l a  produccibn,  por  su 
ut i l izaci6n  del  credit0 bancario, por operar conforme  a  una- 
racionalidad  nitidamente  capitalista,   por fundarse en e l  tra 
bajo  asalariado  l ibre (aunque se  conserven remanentes de re-  
laciones  anteriores) y porque sus propietarios son l a s  mQs - 
de l a s   v e c e s ,  empresarios' de l a   i n d u s t r i a ,   e l  comercio y l a -  
banca. Contaban con l a   t d c n i c a  mis  avanzada  e integraban - -  
complejos agro-industriales.   Tal  es  la imagen  de las  hacien 
das en este  periodo. Morelos era por  aquel  entonces un Esta 
do bgsicamente productor de azticar  para la   exportacidn,   mis-  
ma que se  l levaba a  cabo  por  empresas c a p i t a l i s t a s .  La l u - -  
cha agraria tuvo ahi  raices  provenientes desde la   co lonia  y-  

en l a  dpoca P o r f i r i s t a   s e   c a r a c t e r i z 6  por e l  despojo masivo- 
de l a s  haciendas a l a s   t i e r r a s  de los  pueblos-; E l  movimien- 
t o  campesino  tuvo  en e l  Estado de Morelos  su principal   cen--  
t r o  de acci6n y en Emiliano  Zapata e l  mQs grande de sus lide 
res.  Las fuerzas  zapatistas  eran. homog6neas  en su composi-- 
c i d n  y en su extraccidn  clasista.   Precisamente por eso  eran 
claros en sus metas; campesinos y peones integraban  las  he-- 
rdicas  guerrellas  surianas que actuaban permanentemente en - 
Morelos. 

PERIODO REVOLUCIONARIO 

Tepoztldn s u f r i 6  extremadamente durante  los aílos de l a -  
revolucidn, y la  vida  del  pueblo  se  vio  totalmente  transtor- 
nada. Fue ocupada repetidamente en varias  ocasiones por  l a s  
fuerzas en pugna, sus casas  incendiadas, sus animales y s i e E  
bras robados y destruidas, y la   poblaci6n empobreci6  a t a l  - 
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grado  que  mucha  gente se v i o   o b l i g a d a  a irse d e   a l l i .  
Se   ha   p lanteado   que   unos   de   los  efectos mis i m p a c t a n t e s   d e l -  
movimiento  revolucionario   fue  e l  d e s c e n s o   d e   l a   p o b l a c i 6 n  - -  
q u e   a l c a n z 6   i n d i c e s   c o n s i d e r a b l e s ,  se c a l c u l a   q u e   l a   p o b l a - -  
c i 6 n   e n  e l  municipio   en  1910 era de   9715   habi tantes ,   en   tan-  
t o  que  en  1921 s610 alcanza  una c i f r a  de 3836 h a b i t a n t e s ,   l o  
que i n d i c a   q u e   e n   e s o s  aAos l a  p o b l a c i 6 n  se v i o   r e d u c i d a  a - 
poco m5s de una tercera p a r t e   d e   l a   c i f r a   o r i g i n a l .   P a r a   l a  
cabecera municipal l a  p r o p o r c i d n   d e l   d e s c e n s o  es de casi l a -  
mitad,   pues  se c a l c u l a   q u e   e n   1 9 1 0  l a  p o b l a c i 6 n   e r a   d e   4 7 5 3 ,  
y para 1 9 2 1 ,   2 1 5 6   h a b i t a n t e s .  (23)  

(22) _ _  

Sobre  e l  p lanteamiento   de l   impacto   demogr i f i co   que   cau-  
s a r a  l a  r e v o l u c i 6 n ,   R o b e r t o   V a l e r a   c u e s t i o n a   c i e r t a   i r r e a l i -  
dad s o b r e  las  cifras mane jadas ,   para  e l  Estado  de   Morelos ,  - 
t a n t o   e n  e l  censo  de   1910 como en e l  d e l   2 1 ,   p l a n t e a n d o  - 
l a   p o s i b i l i d a d   d e   a l t e r a c i d n   d e   l a s   c i f r a s   d e l   p r i m e r o  y una 
s u b e s t i m a ~ i 6 n   e n  las de l   segundo,   ya   que   s610   de   es ta  manera 
p o d r i a  explicarse l a  r i p i d a   r e c u p e r a c i 6 n   d e m o g r l f i c a  que ma- 
n i f i e s t a  e l  Es tado   en  l a  dkcada  de   los  3 0 .  (R. V a l e r a .  Est: 
d io   Demogr i f i co   de l   Edo .   de   More los ,   Inkdi to ) .  

En 1915  l a  paz  envuelve  Morelos.   Durante  ese  t iempo e l  
z a p a t i s m o   h i z o  l a  r e v o l u c i 6 n   e n  e l  E s t a d o .   E l   r e p a r t o   d e   l a  
t i e r r a ,  ordenado  por  Zapata  desde  1911,  pudo a l   f i n   e f e c t u a r  
se durante  ese b r e v e   i n t e r m e d i o   e n t r e  un g u e r r e a r   c o n s t a n t e .  
V o l v i e r o n  a s a l i r  l o s   v i e j o s  documentos co lonia les   guardados  
p o r   l o s   p u e b l e r i n o s  , y en  base  a e l l o s ,   b r i g a d a s   r e c l u t a d a s -  
h a s t a  e l  a n t i g u o   e j e r c i t o   f e d e r a l   i n i c i a r o n   e l   r e p a r t o .  El- 
proceso  fue   completado  con  gran  rapidez.  En menos de 6 me-- 
s e s ,  hacia   marzo  de   1915 y a t i empo  para   l as   s iembras  de tern_ 
p o r a l ,  un c e n t e n a r   d e   p u e b l o s   h a b i a   r e c i b i d o  s u  d o t a c i 6 n  y - 

(22)   Lewis.  Op. c i t . ,  p .  35. 

(23)  Lomnitz.  Op. c i t . ,  p .  9 7 .  
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empezaron  a sembrar  su t i e r r a .  

E l  pueblo  podia  decidir   entre e l  manejo comunal y sus - 
modalidades o l a   d o t a c i b n   p a r c e l a r i a   d e f i n i t i v a ,  con una so-  

l a   r e s t r i c c i 6 n :   l a   p o s e s i 6 n  de l a   t i e r r a   ~ 6 1 0   s e   t r a n s m i t i r i a  
por  herencia y no podia s e r  vendida n i   ena jenada .  

Despues de cuatro  afios  de v i v i r  amenazados por e l  ham-- 
b r e ,  l o s  campesinos  sembraron  milpas y usaron e l  agua,   repal  
t ida   entre   los   pueblos ,   para   obtener   cosechas  de c h i l e ,  j i to 
mate y c e b o l l a .  E l  gobierno  zapatista  en  Morelos  distribuyd 
medio mi116n de pesos como credit0 entre  los  municipios  para 
l a  compra de semi l las  y herramientas.  Un sorprendente reme- 
do de prosperidad  alcanz6 a los  campesinos,  que acaso por - -  
primera  vez  Vivian  mejor que l o s  de las  c iudades.   Junto a - 
e s t o   s u r g i 6  una democracia  rural  y r t í s t i c a ,  como l a  llama - -  
Womack, con   mat ices   igua l i tar ios .  E l  e j e r c i t o   d e l   s u r   . . " l e  
j o s  de ser una corporac idn   mi l i tar  aut6noma. .. e r a  una l i g a - .  
armada entre  pueblos ... ~ ( 2 4 )  

- 

En l a  segunda  mitad de 1915 ,  cuando c r e c i a n  las milpas ,  
e l  zapatismo  volvi6  al   combate.  En a b r i l  de 1 9 1 6 ,   a l  tiempo 
de p r e p a r a r   l a s   t i e r r a s   p a r a  una nueva  cosecha,   los  constit :  
c i o n a l i s t a s   e n t r a r o n  a Morelos como conquistadores ,  que l o s -  
zapat i s tas   perdieron  s u  t e r r i t o r i o  y se   re fugiaron  en l a s  - -  
montaflas. Con e l   c u a r t é l   g e n e r a l  de Tlalt izapan  cayeron  en-  
manos de l o s   c o n s t i t u c i o n a l i s t a s   t o d a s   l a s   r e s e r v a s   e s t r a t d -  
g i c a s  de l o s   z a p a t i s t a s  y fueron  asesinados 2 8 3  personas. ( 2 5 )  

La invasi6n  carrancista  despobl6  Morelos.  Los p a c i f i - -  
cos  huian de  una tropa que mataba  todo l o  que se moviera, - -  

( 2 4 )  Womack, J. Zapata y l a  Revoluci6n  Mexicana,  Editorial - 
( 2 5 )  Ibidem, p. 250.  

S i g l o  XXI, pp. 2 3 6 - 2 3 7 .  
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t r a s   e s t o   v i n o   e l   s a q u e o .  Los campos rec ikn  repart idos  no - 
pudieron  sembrarse y o t ra   vez  amenaz6 e l  hambre. En septie! 
bre de  1916  Pablo  Gonz&lez, e l  entonces  gobernador  del  Esta- 
do,  orden6 que todos  los  pacff icos  fueran  reconcentrados  en-  
las   c iudades   pr inc ipa les  de Morelos  para ser deportados, - -  
con  esto   los   pueblos  y los  campesinos se enfrentaron a l a  ex 
t inc i6n   f i s i ca .   Mientras   tanto   Zapata   t ras lada   sus   ac t iv ida  
des  fuera de  Morelos  para a l i v i a r   l a   p r e s i 6 n   s o b r e   l o s   p u e - -  
b los ;   sus   ob je t ivos   fueron   por   razones   po l i t i cas .  La ciudad 
de M6xico  volvi6 a o l e r  l a  pdlvora y temer a Zapata, y en d i  
ciembre de  1916  Gonzglez  abandona  Morelos s i n   t r i u n f o ;   o c u - -  
pando de nuevo s u   l u g a r   l o s   z a p a t i s t a s .  (26) 

Las   l eyes   zapat i s tas  de 1917 s e  promulgaron  sobre  las - 
r u i n a s .  En Morelos  habfa hambre. La poblaci6n  habfa  s ido - 
diezmada y l a s   e s t r u c t u r a s  comunales  estaban de hecho  desin- 
tegradas  por  la   muerte y l a  huida. No habfa  siembras n i  ga- 
nado. En. 1918  las  epidemias y e l  hambre aniquilaban o expul 
saban a l a   c u a r t a   p a r t e  de l a   e s c a s a   p o b l a c i 6 n  que habfa so- 

brevivido 7 aflos de b r u t a l   r e p r e s i 6 n .  ( 2 7 )  

Carranza  disponia de una fuerza mayor  que l a  que tuvie -  
ron  sus  antecesores  desde 1910 y l a  lanz6  contra  Zapata. C a  
rranza a f i n a l e s  de 1918  concedi6 e l  mando de nuevo a P .  Go2 
zg lez ,   in ic iando una campafia contra   los   pueblos  de  Morelos - 
que no o f r e c i e r o n   r e s i s t e n c i a ,   a n t e s  que s e   l e v a n t a r a n   l a s  - 
cosechas.  ( 2 8 )  Pero tampoco e s t a   v e z   c o n s i g u i 6   t r i u n f a r  y - -  
l o s   z a p a t i s t a s   d i s p e r s o s  en  pequefias  bandas  aut6nomas,  toda- 
via  continuaron  en  lucha.  El e j e r c i t o   d e l  sur,  sin armas, - 
se diso lv i6   l entamente ,  s i n  entregarse .  En a b r i l  de 1919 Za 

(26)  Arturo Warman. ... Y Venimos  a Contradecir .  Ed. Casa - 

( 2 7 )  I b i d .  
( 2 8 )  Womack, J. Op. c i t .  

Chata,  p .  1 0 4 .  
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pata muere en  una  emboscada sin  haber  pactado jamls. (29)  

Sin   su  j e f e ,  l o s   z a p a t i s t a s   r e a l i z a r o n   s u   G l t i m o  mila-- 
g r o ,  aunque l a   d e r r o t a  era evidente  no se des integraron ,  s i -  
guieron  juntos para luchar ,   negoc iar  y s a l v a r   l o  poco  que - -  
quedaba, y l o   l o g r a r o n .  

Cuando en  1920 Obreg6n derroc6  a Carranza  los   zapat is - -  
tas  estaban  con e l  bando vencedor, se juntaron de nuevo, de- 
mostrando  su  poder y para  apoyar a Obreg6n;  pero  para  sobre- 
v i v i r .  

En este periodo de l a  revoluc i6n ,  e l  movimiento  rompi6- 
con todo  sistema de organizaci6n  econ6mica ya que las  hacien 
das  fueron  abandonadas,  algunas de las  i n s t a l a c i o n e s   d e s t r u i  
das ,  l a  fuerza de l  t raba jo   reduc ida  a l  mfnimo, etc.  Aunque- 
e s t o  se manifest6  plenamente  en  los  afios  siguientes.  

LA REVOLUCION  EN  TEPOZTLAN 

En Tepoztlhn,  e l  7 de  febrero  de 1911 se levantaron  en- 
armas Lucio Moreno y Gabriel  Tepepa, a quienes se unieron - -  
F r a n c i s c o   A l a r c h ,  Jesús Capistrln,  Timoteo  SQnchez , Lorenzo 
Vazquez,  Pinquito G 6 l i z  y Emigdio  Marmolejo,  juntos  atacaron 
Tepoztldn. 

Los revolucionarios   l ibraron  combates   en  Huizi lac ,   Te- -  
poztldn y Axochiapan,  posesionindose de Tepoztldn el 1 de - 
a b r i l  de 1911.  

Pablo  Gonzslez  hizo una matanza  en  Santa  Catarina y Te- 

( 2 9 )  Womack, Op. c i t .  
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pozt ldn  en e l  mes d e   j u l i o   d e   1 9 1 7 .  Y en  sept iembre  Gabrie l  
Mariaca ,   Timoteo y Mariano  Sdnchez  en l a   s e r r a n i a  de  Tepoz-- 
t ldn   apoyaron  a Zapata a p e s a r   d e l   d e c r e t o   d e   f u s i l a m i e n t o  a 
t o d a   p e r s o n a   q u e   p r e s t a r a   s e r v i c i o s  a l o s   z a p a t i s t a s .  

En l o s  afios p o s t e r i o r e s  a l a  r e v o I u c i 6 n ,   T e p o z t l h   a l  - 
i g u a l   q u e   o t r a s   p o b l a c i o n e s ,   h i z o   g r a n d e s   e s f u e r z o s   p a r a   v o l  
v e r  a l a  n o m a l i d a d ;  una  de l a s   c a r a c t e r í s t i c a s   p r i n c i p a l e s -  
era l a   r b p i d a   r e c u p e r a c i 6 n   d e m o g r b f i c a ,   q u e  como se v i o ,   r e -  
g i s t r a n  las  e s t a d i s t i c a s   d e   l a   d p o c a ,   e s t a   r e c u p e r a c i 6 n   p r o -  
bablemente se  puede a t r i b u i r   p r i n c i p a l m e n t e  a l  regreso   de  m: 
cha   gente   que   habia   permanec ido   a le jada  o escondida  durante-  
l o s  afios  de  lucha. 

Un g o b i e r n o   c o n s t i t u c i o n a l i s t a   f u e   e s t a b l e c i d o   e n  More- 
los en 1 9 3 0  y d i o   l i b e r t a d  a l o s   M u n i c i p i o s ,  se  c e l e b r a r o n  - 
e l e c c i o n e s  "libres".  Surg ieron   nuevos   grupos   po l í t i cos   que-  
r e f l e j a b a n   l a   t e n s i 6 n  y l a  i n t r a n q u i l i d a d   p o s t r e v o l u c i o n a r i a ,  
que   cu lmin6   en   una   pequeña   l 'guerra   c iv i l "   en   Tepozt lh .  Las 
n u e v a s   r e s t r i c c i o n e s   q u e  e l  gobierno   federa l   implant6  a l a  - 
i g l e s i a ,  l e  o b l i g 6  a c e r r a r   s u s   p u e r t a s  de modo que l a   v i d a -  
r e l i g i o s a ,  no s610 e n   T e p o z t l á n ,   f u e   r e d u c i d a  a un mínimo. (30) 

HISTORIA DE TENEXTITLA 

T e n e x t i t l a ,  en l a   R e l a c i 6 n   d e   T e p o z t l á n   d e   G u t i e r r e z   d e  
Lidbana e s t e  pueblo   aparece   con  e l  nombre  de  Acacueyacan - -  
( t i e r ra  c e r c a d a   d e   c a ñ a s  o c a r r i z a l ) ,   d e l   P a s o  y T r o n c o s o   l a  
t r a d u c e   a s í :   c a n ,   l u g a r ;   e ,   q u e   t i e n e ;   c u e y - t l   s a y a  o f a l d e -  
l l i n ;   a c a - t l ,   d e   c a ñ a s .  

( 3 0 )  Lewis, Op. c i t . ,  p .  3 6 .  
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En e s t a  misma o b r a  se hace  menci6n  de un " lugar  a las - 
o r i l l a s   d e l   p u e b l o   q u e  e l  d i a  que se i n v e s t i g u e   p u e d e   r e s u l -  
t a r  de  mucho i n t e r k s ,   q u e   n o   h a y   f u e n t e   n i   l a g o   n i   o t r a   c o s a  
n o t a b l e  mis de una fuente   que sale j u n t o  a l a  e s t a n c i a   d e   T e  
n e x t i t l a   d e   u n a s  pefías, muy p o q u i t a  agua en  t iempo  de   verano,  
y en  tiempos  de  aguas  hay m& c a n t i d a d ,   c o r r e  un c u a r t o   d e  - 
l e g u a  poco menos, y da  en  una  cueva  questa  entre  unas pefías- 
de c a l ,  y que a l l €   s e  sume, y que  no se h a   s a b i d o  donde v a  a 
s a l i r ,  y que  antiguamente  entraban a l l i  a h a c e r   s u s   a d o r a c i o  
nes  e q u e   p a r a   e l l o  los descolgaban  con un mecate y s u s  OCO- 

tes o teas encendidas ,  y que e r a   d e   v e y t e   b r a z a s   a l  mecate - 
con  que l o   d e s c o l g a r a n  y que  abaxo  hal laban un pedazo  de 11: 
no como &a c a s a  y de  a l l €  a d e l a n t e ,  muy lexos ,   que   no  l e  - -  
v i e r o n  e l  c a b o ,  y que  oyan  hablar   gente  y hayaban  mazorcas - 
de maiz y o t r a s   c o s a s ,   l a s   c u a l e s   s a c a b a n  y Aas encefiaban pa  
r a   g r a n   n e g o c i o " .  

E s t o   c o n c u e r d a   p e r f e c t a m e n t e   c o n  e l  resumidero  que se - 
e n c u e n t r a   e n   l a s   f a l d a s   d e l   c e r r o  de l a  c a l ,  e l  c u a l  ya est6  
t a p a d o   c o n   i n f i n i d a d   d e   o b j e t o s  y materiales, p e r o   e s t o   n o  - 
ha  logrado  que e l  agua de l   t empora l  se s i g a  escapando por - -  
esa   cueva .  

PERIODO  POSREVOLUCIONARIO EN TENEXTITLA 

A p r i n c i p i o s   d e   1 9 2 0 ,  ~ 6 1 0  quedaban  pequeñas   guerr i l las  
a i s l a d a s   e n   T e p o z t l h ,  como las de   Gabr ie l   Mar iaca .  

Dofía J o v i t a ,   l a   c u r a n d e r a   d e   T e n e x t i t l a ,   c u e n t a   q u e   e n -  
1930  mataron a unos r e b e l d e s :  "les d e c f a n   l o s   T e r a n e s ,   v i n i c  
ron  por l a  mina  de c a l ,  y se encontraron  a unos  señores y - -  
p r e g u n t a r o n   q u e   e s t a b a n   h a c i e n d o ,   p e r o   e l l o s   n o   s a b f a n   q u e  - 
e r a n  los T e r a n e s ,  y luego  que se j u n t a r o n ,  se  emborracharon- 
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y comieron ,  y cuando  acabaron  de  comer se e n o j a r o n   l o s   T e r a -  
nes  y a s e s i n a r o n  a D a r f o   O l i v e r o s   h a y a ,   C r e s c e n c i o   A l v a r e z  , 
Chano B o l f v a r ,  y a Abundio  Mendoza;  despu6s se apoderaron - -  
d e l   p u e b l o ,  y mucha g e n t e  se f u e   d e l   p u e b l o ;   d e s p u e s   v i n i e - -  
r o n   l o s   f e d e r a l e s  y se agarraron   con   los   Teranes   en  e l  monte 
h a s t a   q u e   l o s   b a j a r o n   m u e r t o s .  

"Enrique  Ol iveros   de  86 anos  conocid a Emil iano y Eufe-  
mio Zapata, cuando e l  estaba  chamaco,  nos  cuenta  que  cuando- 
empez6 l a  r e v o l u c i d n   n a d i e   e n   T e n e x t i t l a   s a b i a   q u e   e r a   l a  - -  
guerra, y un t a l  Ambrosio   F igueroa,   de   Guerrero,  11eg6 a l  - -  
pueblo  a v e r   q u i e n   q u e r l a  pelear c o n t r a   e l   g o b i e r n o ,   l u e g o  - 
se f u e  para T e p o z t l h ,   p e r o   n a d i e   s a b i a   q u e   e r a   l a   g u e r r a .  - 
Cuando l l e n d o  por el camino,   v imos  unos   soldados  colgar  a - -  
campes inos ,  y asf  supimos  que era matar g e n t e .  En aquel   en-  
t o n c e s  e l  cerro de  l a  c r u z  se usaba  para que  desde a l l €  se - 
a v i s a r a  a l  pueblo  cuando se  a c e r c a r a n   l o s   s o l d a d o s ,  y corrían 
muchos h a c i a  las cuevas  a esconderse" .  

Se d ice   que   ant iguamente  se ponfan   c ruces   a l rededor   de l  
p u e b l o ,   c o n  e l  f i n   d e   e v i t a r  l a  e n t r a d a  de t o d a   c l a s e   d e  es-  
p f r i t u s   m a l i g n o s ,  y s i  vemos l a  c o l o c a c i 6 n   e n   l a s   c r u c e s   e n -  
e l  mapa d e l   p u e b l o ,  y d e   f r e n t e   d e   l o   q u e   f u e   a n t i g u a m e n t e  - 
e l  p u e b l o ,  y d e   f r e n t e  a l o s   l u g a r e s   t e m i d o s  y p r o h i b i d o s ,  y 
donde  abundan t o d a  una t r a d i c i d n   o r a l   d e   e s p í r i t u s  d e l  a i r e ,  
p e r s o n i f i c a c i o n e s   d e l   d i a b l o   ( c e r r o   d e   l a  c a l ,  l a   c o r o n a  y - 
e l  texcal ) .  Tambi6n hay una  cruz  en  Tepepulco  (escurr idero)  
y en e l  c e r r o   q u e   r e s p o n d e ,  donde  tambi6n se puede v e r   t o d a -  
c l a s e  d e   e s p í r i t u s .  

1 0 4 4 4 3  
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11.  LOCALIZACION  DE TENEXTITLA 

En l a  z o n a   b a j a   d e l  Valle  s e  l o c a l i z a   T e n e x t i t l a   ( l u g a r  
donde   hay   p iedra   de   ca l ) .   Es ta  comunidad es uno d e   l o s  9 - -  
p u e b l o s   d e l   m u n i c i p i o   d e   T e p o z t l l n .  

T e n e x t i t l a  s e  e n c u e n t r a  a unos 8 kms d e l   m u n i c i p i o ,  so-  

b r e   l a  carretera de  Tepoztlbn-Cuernavaca,  se  e n c u e n t r a  l a  - -  
d e s v i a c i 6 n   e n  e l  Km 1 4   d e  l a  carre tera  que l l e v a  a l  pueblo . -  
En e l  lan 1 5   s e   e n c u e n t r a   u n a  c a s i l l a  como r e s g u a r d o   c o n t r a  - 
l a  l l u v i a ,   h a y  una vereda  que  conduce a l  pueblo   en  15   minu--  
t o s ,  esta c a s i l l a  fue c o n s t r u i d a   c o n  material apor tado   por  - 
l a  l h e a  de  camiones   Ometocht l i ,  y l a  manq de   obra   por   per -  
s o n a s   d e l   p u e b l o ,   e s t o  fue en  1951.  

A l r e d e d o r   d e   T e n e x t i t l a ,  s e  puede a p r e c i a r   l o s   s i g u i e n -  
t e s   c e r r o s :  Por e l  s u r ,  y d e   o r i e n t e  a p o n i e n t e ,  se l o c a l i -  
zan : 

- E l   Y o h u a l t e p e t l  - v i g i l a n t e   n o c t u r n o  
- E 1   O t l a t e p e t l  - c e r r o   d e l   o t a t e  
- E l  Cematzin - una manita  
- E l  C h a l c h i h u i t e p e t l  - c e r r o   d e   l a   e s m e r a l d a ,  o d e l  t e s o r o  

Y a l  poniente   del   pueblc i  e l   T e n e x t e p e t l  o c e r r o  donde - 
se  c u l t i v a   l a  cal. 

Los lugareños  o c a l e r o s ,  como s e  denominan,   reconocen - 
e s t o s   c e r r o s  como e l  Ccrro d e l   v i g i l a n t e ,   c e r r o   d e  l a  C r u z , -  
Cerro que  Responde S Tepepulco  (nube o h m o  de n g u n ,  o en el 
cer.ro o en el c e r r a z o )  , e l   C h a l c h i ,  y el C e r r o  de la Cprona- 
r e j p e c t i v a m e n t c .  E l  Ccrro  que responde,  cs denominado a s í  - 
por e l  fen6meno d c l  e c o .  
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CLIMA 

E l   t e r c e r   c l i m a  es e l  que  predomina  en T e n e x t i t l a ,   e s  - 
s e m i c l l i d o ,  subhtímedo (A)C(WZ)x'; e s t e   t i p o  de c l i m a   e s   e l  
mis c i l i d o  de l o s  templados subhhedos ,  con l l u v i a s  en vera-  
no e i n v i e r n o ,   p r e c i p i t a c i 6 n  de  1000 a 1200 mm anuales y una 
temperatura  de 18O a 2OOC. s e   p r e s e n t a  en l a   p a r t e   c e n t r a l  - 
del   munic ip io   entre   los  2000 y 1500 m.s.n.m. 

POBLAC I O N  

T e n e x t i t l a   t i e n e  una p o b l a c i 6 n   a c t u a l ,  segtín un d i a g - -  
n 6 s t i c o   l o c a l  de 1984 ,   de   1038   habi tantes ;  326  hombres de 2 0  
años  para  arriba;  318  mujeres mayores  de 20 años; 1 8 7  v a r o - -  
nes  menores de 2 0  ailos y 107  mujeres  menores  de 20 años. 

La mortandad en e l  pueblo es mfnima. La mayoría  de l a s  
muertes  es  por edad  avanzada. Nacen de 5 a 10  niños  anuales.  
Las b a j a s   s e  deben principalmente a los  emigrados. 

Hay 166  matrimonios en e l  pueblo; 39 efectuados  por   e l -  
c i v i l ,  uno por l a   i g l e s i a  y 95 por  ambos,  14  por uni6n  l i b r e  
y 7 abstenciones.   Las  parejas se unen a p a r t i r   d e   l o s  15 - -  
aiios de edad. 

Los  problemas  de l a s   p a r e j a s  son:  6 por  indole  econbmi- 
c o ,  uno p o r  a lcohol ismo,  6 p o r   f a l t a   d e  comprensi6n y 2 7  por 
todo l o   a n t e r i o r .  

JIEDIOS DE CO3tUNIC~4CIOY 

En T e n e x t i t l a  los  Ometochtli  entran 6 v e c e s   a l   d í a  (" - 
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v e c e s  los n i d r c o l e s  y domingos,  que es d f a   d e   p l a z a  en  Tepoz 
t lh) .  E l   p r i m e r o  sa le  de   Tepozt l in  a l a s   5 : 4 5  am con  rumbo 
a T e n e x t i t l a ,  y sale a las  6:OO am d e l   p u e b l o  y con   des t ino-  
a Cuernavaca .   E l   segundo  sa le   de   Tepozt lh  a l a s  7 : O O  am d i  
r i g i h n d o s e  a l  p u e b l o ,  y sale d e l  mismo con  rumbo a Cuernava- 
ca a l a s  7 :  30 am. E l   t e r c e r o  sale de  Tepozt ldn a las 11 : 3 0 ,  
y sale d e l   p u e b l o  a l a s  12:OO c o n   d e s t i n o  a T e p o z t l i n .   E l  - 
c u a r t o  sale d e   T e p o z t l h  a las 1 3 : 3 0  y sa le  d e l   p u e b l o  a l a s  
14:OO h s .   E l   q u i n t o  sa le  de  Cuernavaca a las 1 5 : 3 0   h r s  y - -  
l lega a l  pueblo  a l a s   1 6 : 3 0   h r s ,   d i r i g i k n d o s e  a T e p o z t l l n  a- 

esa h o r a .   E l   s e x t o  y t í l t i m o   v i a j e  viene d e   T e p o z t l l n  a las-  
1 9 : 4 5   h r s  y sale d e l   p u e b l o  a las  20 :15   hrs   con  rumbo a T e - -  
p o z t l i n .  

Tambikn  hay  en e l  pueblo  2 peseras   que  e l  gobernador  do 
n6 en  marzo  de   1987,  y r e c o j e  a los   rezagados  de  l a  l i n e a  - -  
O m e t o c h t l i ,  as i  como t r a n s p o r t a  a l a   g e n t e   i u e   e n t r a  y s a l e ,  
todo e l  d i a .  Asf como e n   o c a s i o n e s   e n t r a n  taxis  cuando  hay- 
demasiada demanda d e   t r a n s p o r t e   e n   d f a s   f e s t i v o s .  

DISERO URBANO Y VIVIENDA 

Como s u   p l a n o   l o   d e m u e s t r a ,  e l  d iseno   urbano   en   Tenext i  
t l a  es o c t a g o n a l ,   c o n  ca l les  rectas y cuadradas ,  y b i e n   d e l i  
n e a d a s ,   c o n  una o r i e n t a c i 6 n   d e   n o r t e  a s u r ,   d e   l a  c a l l e  pr i "  
c i p a l ,  y con  un desorden  urbano  hacia  e l  e s t e .   E l   p u e b l o  - -  
c u e n t a   c o n  un 1 0 %  de  las  c a l l e s   p a v i m e n t a d a s ,   e l   s o b r a n t e  es 
empedrado. E l   pueblo   no  e s t i  d i v i d i d o   e n   c o l o n i a s ,   n i   l a s  - 
familias acomodadas e s t d n   s e p a r a d a s   d e   l a s   p o b r e s .  

L a s   c o n s t r u c c i o n e s   p r i n c i p a l e s   s o n   c u a t r o :   l a   p r i m e r a  - 
es l a  a y u d a n t i a   m u n i c i p a l ,  s e  encuentra  a l a   e n t r a d a   d e l  pug 
b l o ,  a un lado  de l a   c r u z   p r i n c i p a l .   C o n s t a   l a   a y u d a n t f a   d e  
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t res  pequefios c u a r t o s   d e  3 x 3 m e t r o s ,  uno es l a   o f i c i n a  - -  
p r i n c i p a l ,   o t r o  l a  circe1 y e l  t í l t i m o   l o   u s a n  como bodega. 

La o t r a   c o n s t r u c c i 6 n   p r i n c i p a l  es l a  i g l e s i a   d e   S a n  An- 
d r h s ,  es l a  m& grande y s e   c o n s t r u y 6   e n  e l  S i g l o  X V I ,  cons-  
t a  de  una t o r r e   c o n   c a m p a n a r i o ,  y o t r a  m6s c h i c a ,   s a c r i s t í a ,  
b6veda y coro.   Algunas  fechas  que se pueden v e r   s o b r e  e l  p i  

so son:   "decoraci6n  de   la   c t ípula   mayor ,  empez6 e l  2 2  de no- -  
viembre  de 1972, don6 p i n t u r a  y mano de  obra e l  S r .   A l e j a n - -  
dro  Sedano,   pintaron  Josd  Gonzilez y Mario G . "  

La s e g u n d a   e d i f i c a c i 6 n   p r i n c i p a l  es l a  segunda i g l e s i a ,  
se e n c u e n t r a   d e   f r e n t e  a l a  p r i m e r a ,   m i r a n d o   h a c i a   e l   s u r ,  - 
es de  menor  tamaño y t i e n e  s610 una  cdpula ;   anter iormente  se 
l e  c o n o c í a   c o n  e l  nombre d e   E l   C a l v a r i o ,   p e r o  a p a r t i r  de s u  
ampl iac i6n  y r e c o n s t r u c c i 6 n  se l e  puso e l  de Templo de Nues- 
t ro   Divino  Sa1vado.r ;  las fechas   que se ven  sobre  l a   c o n s t r u g  
c i 6 n   s o n : - " C o n s t r u c c i 6 n   d e  l a  ca lzada   20  de Dic. 1 9 7 7 ,   e l  ma - 
t e r i a l  l o  don6 e l  Sr.   Gabino  PBrez M . ,  l a   d i r e c c i 6 n   d e l   t r a -  
ba jo   es tuvo   en  manos d e   l o s  mayordomos M .  J o s e f i n o  M. D. y - 
Bernab6 R., e l  p i s o ,   E n e r o   1 0   d e   1 9 5 2 ,  se termin6 a c o s t a  - -  
d e l  S r .  A. Bueno ,   s iendo  e l  mayordomo G o n z a l o   S h c h e z .  E l  - 
c o r o ,  esta o b r a   f u e   c o s t e a d a   p o r   e l  S r .  A l e j o  Bueno s iendo - 
mayordomo e l  S r .  Gonzalo   S lnchez.   Valor   de  l a  obra $1100 - -  
23.3 .1945" .  

E l   t í l t i m o   e d i f i c i o   p r i n c i p a l   d e l   p u e b l o   e s   e l   t e m p l o  - -  
morm6n, y es l a   c o n s t r u c c i 6 n   m o d e r n a ,   c u e n t a   c o n   c a n c h a   d e  - 
b a s q u e t b o l ,  un a m p l i o   s a l 6 n   p a r a  sus reuniones ,   baño  con fo- 

sa s e p t i c a ,   c o c i n a  y j a r d í n ;   t o d o  e l  m a t e r i a l  y muebles  fue-  
dado por l a   s e d e  de Qsta   en  Cuernavaca.  

E x i s t e n   e n   T e n e x t i t l a  un t o t a l  d e  1 6 7   v i v i e n d a s ,  1 2 5  - -  
s o n   d u e ñ a s   d e   l a s   t i e r r a s   h a b i t a b l e s ,   2 8  no l o   s o n ,   h a y  9 - -  
p a r t i c u l a r e s ,  una  que r e n t a ,  y 1 2  a b s t e n c i o n e s .  De e s t a s  v i  
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v i e n d a s  69 s o n   d e   t a b i q u e   c o n   t e c h o   d e   l h i n a   d e   a s b e s t o ,  en 
un 3 5 % ;  65 v i v i e n d a s   s o n  de p i e d r a   c o n   t e c h o   d e   a s b e s t o  o - -  
earth, en un 3 0 % ;  1 7  v i v i e n d a s   d e   d i f e r e n t e s   m a t e r i a l e s  10- 
ca les ,  v a r a s  & acahual y earth, en un 1 0 8 ;  6 viv iendas   de  - 
adobe   con   techo   de   car tbn ,   en  un 5 % ;  10 v i v i e n d a s   t o t a l m e n t e  
modernas,  en un l o t ;  e l  o t r o   1 0 %   l o   c o n s t i t u y e   v i v i e n d a s   d e  
madera ,   acahual ,  palma y c a r t 6 n .  

~ 6 1 0  en un 2 0 %  d e   e s t a s   v i v i e n d a s ,   e n  las segundas y en 
las G l t i m a s   t i e n e n  un s o l o   c u a r t o  donde t o d a   l a   f a m i l i a  due: 
me p o r  l a  noche. 

La mayor p a r t e   d e  las  c a s a s   n o   c u e n t a n   c o n   f o s a  s6pt i - -  

ca , (31) con   una   taza   de  baAo i n s t a l a d a  y con una cubeta   de  - 
agua se pasa l o s   d e s e c h o s  a l a   f o s a  o a p a r t a n  una parte de - .  

s u   t e r r e n o   c o n  una  barda  de  piedra  de metro y medio  de a l t o -  
p a r a   h a c e r  las n e c e s i d a d e s   f i s i o l b g i c a s ,  o simplemente  en al- 
gGn t e r r e n o   b a l d i o  o h u e r t a   l l e n a   d e   h i e r b a   e n  abandono es - 
s u f i c i e n t e   p a r a   e s t o ,   e n  ambos lados   los   marranos   dan  cuenta  
de  los excrementos .  En cuanto  a l  a s e o   f i s i c o ,   a l g u n a s  perso 
nas  se dm* e l  baAo en l a  f u e n t e   d e   a g u a ,   s o b r e  e l  a r r o y o ,  - -  
l a s  muchachas se van  en  grupo para c u i d a r s e   d e   c u a l q u i e r  ma- 
l o s o ,  y l o s   j b v e n e s   t a m b i 6 n   p e r o   e n   p l a n   d e   d i v e r s i 6 n ;  las - 
seAoras   despues   de   l avar ,   se   l avan   de  l a  c i n t u r a   p a r a   a r r i b a  
o muy f r e c u e n t e ,   e n t r a d a  l a  noche lo hacen  algunas  sefloras - 
en los  l a v a d e r o s ,  y a l   p a s a r   a l g u i e n  s610 se tapan  y despues 
c o n t i n t i a n   c o n   s u   a s e o ;   p e r o  l a  m a y o r i a   p r e f i e r e   a c a r r e a r  - -  
agua a s u   c a s a   ( d e s d e  mayo d e l  87, todo e l  p u e b l o   t e n i a   y a  - 
agua  entubada  en  su  casa)  y c a l e n t a r  un poco  en  tiempos de - 
f r i o  y baflarse  completamente a g u s t o   d e t r h  de  alguna empali- 
zada  acondicionada (s610 hay 3 c a s a s   c o n  bafio comple to) .  

(31) Para  mayor i n f o r m a c i 6 n   v e r  el C a p i t u l o  de Economia Lo-- 
c a l .  
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SERVICIOS PUBLICOS 

El   pueblo   de   Tenext i t la   cuenta   con   a lumbrado  pdbl i co   y -  
l u z   e l b c t r i c a ,   e n   1 9 8 4  se e x t e n d i d  l a  r e d  de luz  y se puso - 
e l  t e l b f o n o   p a r a   l a r g a   d i s t a n c i a ;   e n  mayo d e l  87 se complet6 
l a  red  de   agua de un 50% a l  1 0 0 %   y a  que los  pozos  que se v e  
n i a n   h a c i e n d o   d e s d e   h a c e   a i i o s   n o   t e n s a n   s u f i c i e n t e   a g u a ;   e l -  
agua se  a c a r r e a b a   c o n   l e c h e r o s   d e  5 0  l i t r o s ,  en  mulas o bu- -  
n o s ,  aasi en un 80%  de l a  p o b l a c i 6 n   a c a r r e a b a  e l  agua  de es- 
t a  forma;  un 1 0 1   t i e n e   c i s t e r n a s  las c u a l e s  se l l e n a n   p o r  - -  
a c a r r e o   e n   p i p a s  o con  agua  de l luvia ;  e l  o t r o   1 0 %   l a  compra 
de l a  misma manera   ya   que   no   t i ene   quien   acarree  e l  agua. 

E l   p u e b l o   n o   t i e n e   d r e n a j e .   E l   c o r r e o   s e   t i e n e  que r e -  
c o g e r   e n   T e p o z t l h ,   l o  mismo  que l o s   t e l e g r a m a s  o g i r o s .  

E l   p u e b l o   c u e n t a   c o n   j a r d i n   d e   n i ñ o s ,  e l  c u a l   t i e n e  una 
e x t e n s i 6 n   d e  5000 m e t r o s   c u a d r a d o s ,   s u s   i n s t a l a c i o n e s  se l i-  

mitan a un a u l a  de c lases ,  f o s a   s 6 p t i c a   c o n   t a z a  de  bafio, m e  
s a s  y s i l l a s ,  fue   construido  por  e l  CAPCE, y su p o b l a c i 6 n   a g  
t u a l  es de 50 ni f ios   en   dos   n ive les .  

Segiín e l  ac tua l   encargado  de   l a   Sa la   de   Cul tura   T lamach  
t i l i c a l l i  antiguamente l a  p r i m a r i a   f u e  l a  b6veda  de l a  i g l e -  
s i a  de  San  Andrds;   posteriormente se const ruyeron   las   dos  a g  
las que  conforman l a  Sala d e   C u l t u r a ,   e s t o   f u e  en 1 9 4 5 ,   s e - -  
gGn 61 l a  primera l o c a l i z a c i 6 n   d u r 6   1 5   a i i o s ,  y es ta  segunda- 
h a s t a   1 9 6 9 .  La a c t u a l  primaria Rura l   Federa l   Beni to   Jugrez-  
c l a v e   1 7 0 3 4 5 5 ,   f u e   c o n s t r u i d a   p o r  e l  CAPCE, a p a r t i r   d e   1 9 6 4  
p o r   a c u e r d o   d e l   g o b i e r n o   d e l   E s t a d o  y d e l   p u e b l o ;   l a   e s c u e l a  
t i e n e  una p o b l a c i 6 n   a c t u a l  de 300 alumnos, 6 maes t ros  y un - 
d i r e c t o r ,  y c o n s t a   d e  10 a u l a s ,   l a   d i r e c c i d n  y dos baiios,  y-  
una  cancha  de  basquetbol .  

La S a l a  de   Cultura  como  ya se  v i o ,   f u e   a n t e r i o r m e n t e   l a  
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primaria;  actualmente  es l a   b i b l i o t e c a ,  con un haber de 500- 

l i b r o s ,  2 archiveros, 3 e s c r i t o r i o s ,  3 l ibreros  y 20 pupi--- 
t r e s ;  en e s t e  lugar se   l levan a cabo  los  cursos de acupuntu- 
ra,   sexualidad,   alfabetizaci611,   apicultura y se realizan  ac-  
tividades como juntas ,   s i rve  como c ine  3 6 4 veees a l  afio.-- 
La s a l a  de Cultura  recibe una  ayuda e c o n h i c a  de la   presiden 
cia municipal; mide  en t o t a l  7 x 2 0  metros y e s t 6  comunicada 
con l a  primaria. 

Despues  de la   pr imar ia ,   l a   cabecera  municipal  tiene 2 - 
secundarias y una preparatoria a las   cuales  acuden todos - -  
aquellos que quieren  seguir  estudiando. Tambi6n Cuernavaca- 
o f r e c e   l a  Universidad o l a  noma1  para  maestros o escuelas - 
para  educadoras o tkcnicas ,  o preparatorias  tkcnicas agrope- 
cuarias o tecnol6gicas como la  de CIVAC o l a  de Huitzi lac , -  
donde  acuden varios  j6venes  del  pueblo. 

RECURSOS NATURALES 

Tenextitla  cuenta  con  varios  recursos  naturales que s e -  
podrian explotar con dxito.  Su mayor r iqueza  es   e l   cerro  de 
c a l ,   a l   c u a l  debe su nombre e l  pueblo. E l  cerro  se encuen- 
tra  al  Sureste  del  pueblo;  actualmente  se  encuentra s i n  ex- -  
p l o t a r ,  desde  hace 40 aAos;  pero  hace  10  anos e l  resandero - 
del  pueblo c o c i 6   c a l  en uno de los  antiguos  homos, a p e t i - -  
c i6n de un extranjero que l e  pag6 e l   t r a b a j o .  La causa  por- 
la   cua l   se   de j6  de explotar   l a   ca l   fue  porque l l eg6  un  momen 
t o  en  que e l   c e r r o   s u f r i 6  una seria  desforestaci6n;   aparte - 
de que e l   t raba jo   e ra  demasiado  que quitaba tiempo para l a  - 
siembra y cosecha de maiz, aunado es to  a l a  introducci6n - -  
del  cult ivo  del   j i tomate,  a l a  competencia de las   ca leras  in  
dustr ia les  en e l  mismo estado de Morelos, y a  que e l   t r a n s - -  
porte de l a   c a l   s e   h a c í a  a lomo de mula. Se dice  que e l  go- 
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bernador L. Ortega t i e n e   e n  mente e l  p r o y e c t o   d e   e s t a b l e c e r -  
una calera a c a r g o  de una compaflla e x t r a j e r a ,  e s t o   c o n  e l  - 
f i n   d e  crear una  fuente  de t r a b a j o  para l o s   d e l   p u e b l o .  Es- 
t o ,  c laro,  es s610 un rumor, aunque esta c l a r o   q u e  e l  g o b i e r  
no del e s t a d o   t i e n e  l a  mirada p u e s t a  sobre T e n e x t i t l a  desde- 
hace 5 alios, pero  esto se v e r i  m6s a d e l a n t e .  

Hay a l r e d e d o r  de 10   hornos   en las f a l d a s  del  c e r r o ,  to -  
dos   en  ruinas .  Miden de 4 a 6 metros  de d i h e t r o   p o r  6 a 8- 
mts de   profundidad.   E l   homo i b a  s o b r e  a l g h  borde, t a p i z a -  
do c o n   p i e d r a  de r i o ,   d e j a n d o  un hoyo a l  fondo para a l imen- -  
t a r  e l  fuego.  La ca l  se  colocaba  en  forma de campana  en e l -  
i n t e r i o r  de l  horno ,  y en e l  e s p a c i o   l i b r e  se ponia  madera. - 
La c o c c i 6 n  de l a  ca l  duraba   has ta  8 dias,  y e l  e n f r i a m i e n t o -  
del   horno 5 dfas. E l   c a l e r o   d e b i a   p e r m a n e c e r   t o d o  ese tiem- 
po p a r a   a l i m e n t a r  e l  fuego y c u i d a r  e l  horno. 

Una d e s c r i p c i d n   d e l   S i g l o  X V I ,  sobre l a  f a b r i c a c i 6 n  de- 
l a  c a l  d i c e : . " E n  las  m6s p a r t e s   d e   e s t a  Nueva Espafla est6 en 
t r e  l o s   n a t u r a l e s   i n t r o d u c i d o   q u e  l a  ca l  no  pueden  quemar tc 
d o s ,   s i n o   a l g u n o s   v i e j o s   s e f l a l a d o s ,   l o s   c u a l e s ,   c u a n d o   a l g u -  
nos han  de  quemar c a l ,   l o s   l l a m a n  y venido toman un poco  de- 
p i c i e t e  ( tabaco)  y p6nenlo   sobre  4 6 S p i e d r a s   s o b r e   q u e  se- 
arma e l  horno,   que  dicen  tenarnazt l i  (casa de  cal)". 

"Y p o r   d e n t r o  de l  horno  en e l  s u e l o  y p o r  de f u e r a ,   h a -  
cen  unas rayas como aspas  y una o r a c i 6 n  a X i u h t e c u t l i ,  que - 
es e l  f u e g o ,  para que  con su llama  ayude". 

"Armado e l  h o r n o ,   t i e n e n  su pulque  apare jado y una ga- - 
l l i n a  y un quemado e l   h o r n o ,   d e r r a m a n   p u l q u e   p o r   l o   a l t o  d e l  
borde d e l  horno y en l a   b o c a   b a j a   s a c r i f i c a n  una g a l l i n a ,  - -  
c o r t g n d o l e  l a  cabeza" .  

" S u e l e n   b a i l a r   d e l a n t e  de l a   b o c a   p o r  do respira e l  fue 
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go, para  todo  lo   cual  , cada  cosa   en  part icular ,   d icen  sus  p a  
labras  que s e  pondrin en e l  margen". 

E l  autor  no e s p e c i f i c a   e l   l u g a r   d e   e s t e   r i t o ,   p e r o   e s  - 
indudablemente n ihuat l  y su   descr ipc i6n   de l  horno e s   p a r e c i -  
da a l a  que hay en T e n e x t i t l a .  

Otro  recurso  natural  que  no s e   h a  podido  aprovechar  es- 
l a  laguna que s e  forma en l a   l a d e r a   d e l   c e r r o  de c a l .  En l a  
cua l  en una o c a s i 6 n   s e   t r a t 6  de c r i a r   p e s c a d o ,  ya que, segtín 
l a   g e n t e ,  en e s e   e n t o n c e s   e l  agua habia  durado mis de un afio, 
s i n  que se   fuera   por  e l  resumidero que hay  en e s e   l u g a r .  T o  
da e s t a  agua viene  del   temporal  de l l u v i a ,   e s c u r r i e n d o s e   d e s  
de e l   C h a l c h i h u i t e p e t l ;   t o d a   e s t a  agua se   podría   usar   para  - 
r i e g o ,  o en su   defec to ,   tapar   e l   resumidero  y con una peque- 
fia p r e s a   l l e n a r  e l  vaso y meter   pescado,   asf  como aprovechar 
e l  agua  para  riego de h o r t a l i z a s  y h u e r t a s ,  y mantener h h e -  
do e l   c e r r o  y r e f o r e s t a r l o .  

Un recurso  natural  que l a  gente  del  pueblo  aprovecha d e  
masiado  es la   p iedra   de   "Texca l " ,  como e l l o s   l a  denominan, y 

con la   cua l   cons t ruyen   casas ,   bardas  y t e c o r r a l e s ;   p e r o  tam- 
b i e n  s e  podria aprovechar   para   fabr icar   molca jetes  y metates .  

Dentro   de l   va l le  de T e p o z t l h ,   s e  conforma un m i c r o - c l i  
ma con 4 di ferentes   n ichos   eco l6g icos  que s e   c a r a c t e r i z a n  - -  
por l a   a l t u r a  y por  su  indice de p luviac idad.   Es te  y l a  o r o  
g r a f f a ,  en c i e r t a  manera  fomentan que T e n e x t i t l a   s e   v e a  mar- 
ginada  del  Municipio y del   Estado.  

A pesar de que l a  acul turac i6n   es   cada  vez mayor y l a  - 
marginalidad  del   pueblo,  ya es   re la t iva   ( en   cuanto  a s e r v i - -  
c i o s   p t í b l i c o s ) ,   T e n e x t i t l a   c o n s e r v a  en  mucho sus  costumbres, 
que s e   d i s t i n g u e n  de l o s  demis pueblos  del  Municipio. 

1 0 4 4 4 3  



42 

Todo e s t o   t i e n e  que v e r   c o n   e l   c a r a c t e r   r e c i o  de l a  pey 
sonalidad  del  campesino. 

En r e a l i d a d   T e n e x t i t   l a   e s t 4  marginada a l   i g u a l  que l o s -  
otros   pueblos .  

TRADICION ORAL DE LA FAUNA MITICA Y FANTASTICA 

TOROS.- "Cuando agarran a uno, cornean y hasta   matan; - -  
pues los   rayos  son l o s   t o r o s  porque  pasa l o  mismo, y cuando- 
truenan mis, porque l e  puede c a e r  a uno v idr io   negro   (obs i - -  
diana) , y e s e   c o r t a ,  y esto   pasa  cuando l o s   t o r o s   d e   a l l 6  - -  
arr iba   es t&  eno jados  , y su  bufido  son  los  truenos". 

MARRANOS.- "En C u i t l a p i l c o   e l   d i a b l o   t i e n e  s u  manda de-  
marranos, y l o s   s a c a  a pasear  cuando quiere  empautar (pactar)  
a algtín  crist iano".  

COYOTE.- "Cuando a u l l a  o aparece  cerca  del   pueblo  es  de 
mala s u e r t e  y t r a e  muchas enfermedades. E l  coyote   es tá  em-- 
pautado  con e l   d i a b l o ,  cuando alguien  lo   ve  de f r e n t e   s e  i p -  

n o t i z a ;  y si se  l e   q u i e r e   d i s p a r a r  con r i f l e  de f r e n t e   d s t e -  
no  funciona, o explota  e l  cañ6n; l a   p i e l  de coyote en c i n t u -  
r6n  es  para que  a uno l e  tengan  miedo; e l  miembro sexual   del  
coyote   t i ene  un hues i to  y en polvo  se  logran  los  favores  de-  
l a s   m u j e r e s   s i   s e   l e   d a ,  y envuelto en p i e l   e s  de buena s u e r  
t e ;   e l   c o y o t e   t i e n e  un p e l o   e n   l a   f r e n t e   b r i l l o s o  y antes  de 
m o r i r   s e   l e   t i e n e  que q u i t a r   s i  no desaparece ,  y es  de buena 
s u e r t e  y c o n t r a   l a  maldad;  tambidn a l  momento de morir e l  cg 
y o t e   s e   c a g a  y d e j a  una p i e d r i t a  de muchos c o l o r e s  y muchas 
v i r t u d e s ;   e l   c o y o t e  no a t a c a   a l  hombre, a t a c a  cuando huele - 
e l  miedo o cuando  anda  en manada;si e l   p e r r o   a u l l a   e s  porque 
antes   era   coyote  y e x t r a ñ a   s e r   l i b r e ,  y tambi6n aullan  cuan- 
do ven a l a  muerte". 
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COLIBR1.- llDisecado es de buena s u e r t e ,  y su  coraz6n en 
polvo es  para que l a  mujer ame a l  hombre  que se   lo   d io   a  t o -  
mar". 

SAPO.- Se cree  que e l   a r c o i r i s  nace  del sapo y e l  que - 
pise  a un sapo es  de mala suerte o agarra un mal a i r e .  E l - -  
que es t6   cerca  de un arcoiris   agarra un mal a i r e ,  y s i   e s t a -  
a l   f i n a l  de donde nace e l   a rco i r i s   se   encontrar6  un tesoro.-  
E l  sapo es un a i r e .  

VIBORA DE CASCABEL.- Su carne  seca  es  medicina  contra - 
e l   c i n c e r ,   e l  c o l m i l l o  en polvo sirve  para  el   piquete de a l 2  
crin y para  curar e l   c a s i h u i s t l e ;  s i  se   ent ier ra  una. vibora- 
en  una milpa,  dsta  dar6 una cosecha abundante; l a   p i e l   s e c a -  
puesta  debajo  del nido de una ga l l ina  hace que dsta ponga mu 
chos  huevos; un cintur6n de p i e l  de vibora  es de  buena o ma- 
la   suerte  segGn quien  lo  posee, y cuando llueve y t r u e n a ,   e l  
c intur6n  se  estrecha  sobre  la   c intura.  Es un animal ben6fi-  
co y cuidan las  milpas de los  animales  daflinos. La vibora - 
es un a i r e .  

VIBORA CORALILL0.- Vive y duerme en l o s  hormigueros  de- 
coata la tas  y Bstas  alimentan  a la   v ibora .  Tambidn son a i r e s .  

HORMIGAS.- Para poder acercarse  a un hormiguero s e  debe 
hacer  con un cigarro porque s i  no  dan malos a i r e s ;   l a s  hormi  
gas son peores que los  brujos porque  son  malos a i r e s .  

MULAS.- Se dice que existen unas mulitas (unos dicen - -  
que 7 y otros  13) en e l  bosque y que s e  pueden ver  de noche, 
y en c ier tos   dias   del  afio, y s i  uno agarra una de e l l a s  y l a  
meten en un caj6n con ropa a l  o t r o  d i a   l a  ropa desaparecerl,  
pero la   mulita  a  cambio dejar6 monedas  de oro. Las mulitas- 
son de muchos co lores   br i l lantes  y traen en su lomo pequeñas 
b o l s i t a s  donde traen  las  monedas, s i   s e   l e   t r a t a  de quitar  - 
no encontrar6 nada y es de mala suerte.  



44 

TECOLOTE.- "Cuando e l   t e c o l o t e   c a n t a ,   e l   i n d i o  muere". 

TORTUGA DE RI0.- La t o r t u g a   s i r v e   p a r a   c u r a r   l a   c h i p i - -  
l e s   ( v e r   C a p i t u l o  de  Recursos  para l a  Salud). 

ALACRAN. - S i   a l g u i e n  se come un a l a c r h  que l e  haya p i -  
cado se vuelve muy ching6n  en  todo. 

PLANTAS,  YERBAS Y FRUTOS  MEDICINALES 
Los limpiadores  (curanderos) y e l  "brujo" en T e n e x t i t l a  

conocen  todos  los  usos de las  plantas  medicinales  en l a  l i s -  
t a   s i g u i e n t e  y de l a s  140 f a m i l i a s  d e l  pueblo 26 acuden a l  - 
curandero  local  o a l o s  que  conocen  en a l g b  otro  lugar .  - -  
Por  otro  lado e l  grupo  de sa lud   de l   pueblo   es t6  formado por- 
las 26 amas de c a s a  de e s t a s  familias y s e  encargan  de difun- 
d i r   e l  uso de las plantas   medic inales .   Otras  80 familias - -  
acuden indist intamente   tanto   a l   curandero como a l  medico de l  
Seguro S o c i a l  en T e p o z t l h  y saben que las plantas  medicina- 
les  curan y en ocasiones  las   usan.   Las  familias  restantes - 
conf ian mas en l a  medicina  alopata que  en las p lantas  medici 
na les  . 

PLANTAS Y USOS 

C I N C O  NEGRITOS.- Se  usa l a   f l o r  y h o j a s  en t k ,  l a   c a n t L  
dad 5 f l o r e s  y 5 ho jas  en  1/2 l i t r o s  de agua, se toma 3 t a - -  
s a s   a l   d i a .   C r e c e  en e l   c e r r o   d u r a n t e   l a   e p o c a  de l l u v i a .  - 
S i r v e   p a r a   l a   t o s .  

EUCALIPTO. S i r v e   p a r a   l a   t o s ,  se usa un puño de h o j a s -  
y conos  para una t a s a  de t d ,  dos v e c e s   a l   d i a .  

LIMON.  - Para l a   t o s ;  tomar e l  jugo de un l im6n con  una- 
cucharadita  de miel de a b e j a   a l   d i a ,   p a r a   c a l m a r   l a  t o s .  - -  
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Tclmabien cura e l  &ido iirico, l a   g r i p e ,   e l  reWUatiSm0 S i  s e  - 
toma muy seguido, e l  zumo del lim6n ( 5  limones) Y antes de- - 
cada comida. Un drbol  bien regado puede dar  fruta todo e l  - 
aíío . 

GUACO O TLACOPATL1.- Para l a   f i e b r e   s e  toma un t d  de - -  
raiz y ho jas ,  de  una sola   planta ,   se  toma 3 veces   a l   dia .  

BUGAMBIL1A.- Para l a   d i a r r e a   s e   u s a ,  en t d ,  una manita- 
de f l o r .  De l a  misma forma  calma l a   t o s .  La bugambilia pue 
de f lorear  todo e l  aflo s i  se   l e   r i ega .  

TULIPAN. - Para  calmar l a   t o s   s e  toma  en t d  6 f l o r e s ,   y -  
s e  toma 3 veces   a l   dia .  Se  da en varias  casas.  

NARANJO. Para  calmar l a  t o s ,  en t 6 ,  2 cucharadas de - -  
f l o r  de azahar 2 6 3 veces   a l   dia .  

TE DE LIMON.- Para l a   t o s ,  y s e  usa una mano de sacate-  
en un l i t r o  de agua,  se toma 3 veces a l   d i a .  Es una yerba - 
domdstica que s e   r i e g a  todo e l  aÍí0 para  evitar  que s e  muera. 

FLOR DE CAMARON.- Para l a   t o s ,   s e  hace l a   f l o r  en t d  y- 
s e  toma 3 veces   a l   dia ,   crece  en e l   c e r r o  durante l a  dpoca - 
de l luvia .  

MANRUBIO. - Las ramas  en t d ,  es una planta   ant ibi6t ica . -  
Tambign cura  los males renales tomando un cocimiento, 2 t a - -  
sas  al   dfa.  El manrrubio r o j o  se puede usar  para la   d iarrea  
usando toda la   planta  en cocimiento y s e  toma 3 veces   a l   dia .  

LAUREL.- Estimula l a   d i g e s t i h ,   e l i m i n a   l o s   g a s e s  y ay2 
da  en los  v6mitos, en cocimiento, 2 0  g r .  por  l i t r o ,  t o m h d o -  
se 3 6 4 veces a l   d i a .  
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AJO.- Un d iente  tomado por   var ios   d ias  en ayunas  con un 
vaso de  agua e s   c o n t r a   c u a l q u i e r   i n f e c c i 6 n .  Cura l a  sarna , -  
l a  tifia,  sabafiones y c a l l o s   a p l i c h d o l o  machacado c o n t r a   l a -  
par te   a fec tada .  Tomar a j o  remojado en l e c h e   d u r a n t e   l a   n o - -  
che   es   para   las   amibas ,  y contra   cualquier  mordedura de a l i -  
mafia venenosa se a p l i c a  machacado e n  l a  parte mordida. 

CEBOLLA.- La c e b o l l a  comida con  bastante  l im6n  cura  los 
r e s f r i a d o s .   A l i v i a  e l  dolor  de l a s   c a r i e s   a p l i c i n d o l a   c r u d a  
o e l  jugo. E l  mismo j u g o   a l i v i a  las picaduras de a v e j a s ,  - -  

, avispas,  arafias y toda clase de insectos  ponsoflosos.  Cura - 
t a m b i h  los  bronquios y l a   t o s .  

TOMILLO.- Aplicando l a   e s e n c i a  en l a s   c a r i e s   l a s   c u r a  y 

disminuye e l   d o l o r .  

E N C I N 0 . -  Para   des infec tar  y l i m p i a r ,  se u s a   l a   c o r t e z a ,  
10 cm en cocimiento.  Este i r b o l  crece en e l   c e r r o  y e l  tex- 
c a l .  

NOGAL.- Se usa una mano de ho jas  en t d ,  y s i r v e   p a r a   d e  
s i n f e c t a r .  Tambidn para l a   d e b i l i d a d  20 g r  de hoja  por l i--  

t r o  de agua,  tambikn es bueno para   las   verrugas ,   herpes .  E s  
t e  Q r b o l   c r e c e   e n   e l   t e x c a l ' .  

EPAZOTE.- Para  enfermedades  renales  tomar  cocimiento de 
ho jas   tomhdolo  como agua  de  tiempo. Tambidn s e  puede usar-  
l a s  ramas en  infusi6n y l a s   r a i c e s   e n   c o c i m i e n t o  de 3 min. - 
Para   par i s i tos   se   usan  3 ramas,  para una t a z a  de agua. S i  - 
es  para  nif ios de  1  a 5 afios  1/4  de vaso y adultos un vaso - -  
completo;  dos  veces a l   d i a .  La r a i z  se prepara  igual.  Es - 
una planta  domkstica.  

HOJA SANTA.- Para e l   d o l o r  de cabeza   se  toma  en t d ,  una 
h o j a  y en ayunas. Es una planta  domestica.  
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LLORA SANGRE.- Para  toda c l a s e  de dolores,  en cocimien- 
t o  o t d ,  s e   l e  encuentra  alrededor  del  pueblo o e l   t e x c a l .  

POLEN.- Una cucharadita aumenta l a  energia  del orgasmo- 
y la   potencia  sexual .  Tomar una d iar io .  

AGUACATE.- Para l o s  nervios,  comerlo en l a  comida uno - 
d i a r i o ;  tambidn para p a r h i t o s ,   s e  usa l a   c i s c a r a  delgada. - 
Una manera es lavar 2 aguacates ,   se   qui ta   la   &cara  y s e  po 
ne en un vaso de agua y serenar,   se  toma en ayunas; o comer- 
2 aguacates  enteros en ayunas durante 7 dias.  

PLATAN0.- Sirve  para  prevenir la   tuberculosis .  E l  jugo 
del  tronco en cocimiento,  se toma  como agua de tiempo. E l  - 
802 de las  familias  cuentan con plantas de plgtano. 

HIERBA DEL POLLO.- Tambien para  prevenir la   tuberculo--  
s i s ,   s e  puede tomar una planta  completa,  cruda.  Crece en e l  
Texcal. Tambi6n para   las   v ir ices   se   apl ica  en cataplasma. 

MUERDAGO Y TRONAD0RA.- Para las   vdrices   se  usa 5 hojas- 
de tronadora y S de  mudrdago , en cocimiento, en un l i t r o  de- 
agua, s e  toma  como  agua  de tiempo. Ambas plantas se c o n s i - -  
guen  en las  faldas de los  cerros.  

CUACIULALATE Y SAVILA.- Se apl i ca  en cocimiento,   coci - -  
miento de coachalalate con s 6 v i l a  en acei te   para   las   vgrices .  
Tambien para  las hemorroides se puede usar s h i l a  azada;  se- 
abre una penca  a l a  mitad y se   aza ,   se   ap l i ca   f r ia .  Tambien 
para  las enfermedades renales  se  aplican compresas c a l i e n t e s  
y baAos  de asiento en un cocimiento con arnica t i b i o .  ' E l  - -  
cuachalalate  se  le   encuentra en los  cerros y e l   t e x c a l ,  y l a  
sivila  es  planta  domestica.  

TOLOACHE.- Para l a s  hemorroides s e  muele las  hojas fina 



mente y s e   a p l i c a  con  crema.  Crece  dentro y fuera  del   pue--  
blo  durante l a  kpoca de l l u v i a .  

DORAD1LLA.- Para  enfermedades  renales, se usa una plan- 
t a  en  cocimiento en un l i t r o  de  agua, s e  toma como agua de - 
tiempo. La d o r a d i l l a   s e   l e   e n c u e n t r a  en l a s   f a l d a s  de l o s  - 
c e r r o s .  

PALO DULCE.- Para   padecimientos   renales ,   se   usa   10  cm - 
de corteza ,   serenada en un l i t r o  de  agua, s e  toma como agua- 
de  tiempo. Crece en l o s   c e r r o s  y e l   t e x c a l .  

PALO DE BRASIL.- Para  padecimientos  renales,   se  usa y - 
c r e c e   i g u a l  que e l   p a l o   d u l c e .  

PELO DE EL0TE.-  Para e l  mal  de o r f n ,   s e   c o c e  en un l i--  
t r o  de agua, l a   c a n t i d a d  de  una  mano, s e  toma como agua de - 
tiempo.  .Se puede hacer  uso  de  esto a p a r t i r  de  septiembre y 

h a s t a  noviembre . 
JAMAICA.- Para mal  de o r f n ,  en cocimiento  en un l i t r o  - 

de  agua, s e   u s a  un  puño y como agua de tiempo. 

C H I A . -  Para mal de or in ,   se   usa   mol ida  en  agua f r e s c a  - 
con  l im6n.  Se  siembra  en  germinadores  en  varias  casas.  

GUACO.- Para mal d e   o r f n ,   s e   u s a  un pedazo  de r a f z  y h g  
j as  en c o c i m i e n t o ,   s e  toma como agua de tiempo. Se consigue 
en l o s   c e r r o s .  

GUAYABA.- Para l a   d i a r r e a ,   s e   u s a   c u a l q u i e r   p a r t e   d e l  - 
6 r b o l ;  l a s   h o j a s   t i e r n a s ,   l a s   f l o r e s ,   l a   c o r t e z a ,   l a   f r u t a  - 
(cruda).  Se  hace un t k  coci6ndose  por  tres m i n u t o s ,  s e  toma 
c a l i e n t e   t r e s   v e c e s   a l   d f a .   C r e c e   a l r e d e d o r   d e l   p u e b l o ,  f lg  
r e c e  y da f r u t o   d u r a n t e   l a s   l l u v i a s .  
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GUAMUCHIL AMARGO.- Para l a   d i a r r e a   s e   u t i l i z a   l a   c l s c a -  
ra  del   tronco,   cocihdolo  diez  minutos,   se  toma c a l i e n t e  m -  

tres veces  al  dfa.  Crece  alrededor  del pueblo  y en e l   c e r r o .  

NANCHE.- Para l a   d i a r r e a   s e  usa  cualquier  parte  del 6,- 
bol,   se   prepara en cocimiento  diez minutos  y s e  toma dos o - 
t res   veces   a l   d fa .  Huertos familiares.  

PALO PRIETO.- Es bueno para l a   d i a r r e a ,   s e  usa l a  cisca 
ra   del   palo  en cocimiento,  hervir  diez minutos  y tomar t r e s -  
veces  al   dia.  Crece en e l   t e x c a l .  

CALA~AZA.-  'para   par l s i tos ,  se usa l a   s e m i l l a ,   s e   l a v a  y 
s e   p e l a ,  luego s e  muele con poca agua hervida y f r i a  y s e  h a  
c e  una horchata,  se toMa dos veces  al   dfa en ayunas y por  l a  
noche durante s ie te   d fas .  

PAPAYA.- Se seca   la   semil la  y se muele f ina  y s e  toman- 
dos cucharadas con miel en ayunas  por t res   d fas ,   es to   es  bug 
no para  los  parhitos.   Crece en huertos  familiares y da frg 
tos todo e l  afio. 

HUIZACHE. - Se u t i l i z a  un pedazo de rafz  para  la  Glcera- 
con un l i t r o  de  agua se  cuece  diez  minutos, de este  cocimiez 
t o   s e  toman dos tazas  al  dia  durante  diez  dfas,  se  descansa- 
quince  dfas y se  repite  el   proceso.  Se  da durante l a  Qpoca- 
de 1  luv i a s  . 

SIEMPRE VIVA.- Se  recomienda para las  agruras , se  pelan 
las   ho jas  y s e  comen crudas,   se  da  en casa.  

TAMARINDO.- Para el   estrefi imiento,   se  come l a   f r u t a  crg 
da,  cuarenta gramos; cuando se  requiera  purgar  se come c ien-  
gramos. 
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JAR1LLA.- S irve   para   la   f iebre  y s e  usan las  ramas y hg 
j as en t d ,  o para  aplicar fomentos t res   veces   a l   d ia .  Tam-- 
b ikn  l a  usa l a  curandera  para  hacer  limpias de malos a i r e s . -  
Crece  dentro y fuera  del pueblo en e l   c e r r o  y e l   t exca l  en - 
tiempos de l l w i a .  

RUDA.- Esta  yerba tambikn l a  usa l a  curandera  para  ha-- 
cer  l impias de malos a i r e s ,   c r e c e  y s e  da igual que l a   j a r i -  
l l a .  

COPAL.- Es  bueno para l a   t o s  y bronquios;  se usa tam--- 

b i e n  para sahumar  en r i t o s  de curaci6n  por l a  curandera;  en- 
procesiones  mortuorias. E l  & b o l  crece en e l   c e r r o  y e l   t e z  
c a l .  

PERICON.- S i rve   para   ba jar   l a   f i ebre ,   se  usa un puño de 
f l o r  en un l i t r o  de agua,  se toma  en t k  t res   veces   a l   dia .  - 
Tambikn sirve  para  las  molestias  renales en cocimiento de - -  
f l o r e s  y h o j a s ,   s e  toma como agua de tiempo.  Crece en todas 
partes a p a r t i r  de septiembre empieza  a f l o r e a r ,  y e l  29 de- 
e s t e  mes s e  hacen cruces de e s t a  f l o r  para  colocar en milpas 
y c a s a s ,  tambidn s e  usa en dfa de muertos; y para a l e j a r  a - 
los  malos a ires  se quema un poco de peric6n. 

MA1Z.- Lo u t i l i z a   e l  curandero  para  limpias  envuelto en 
un pafio r o j o .  

AGALACTL1.- L o  u t i l i z a   l a  curandera  para  limpias de c h i  
p i l e s .  
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I 1  I. ECONOMIA DE TENEXTITLA 

Las tierras comunales (es d e c i r ,  e l  100%  de l a   e x t e n - - -  
s i 6 n   t e r r i t o r i a l )   d e l   p u e b l o ,   c a r e c e n   d e l   p r o t o c o l o  de a s i g -  
nac ibn ,   es to   ha   conver t ido   a l   pueblo  en l a   t i e r r a  de nadie y 

d e   t o d o s ,   e s t a   i n d e f i n i c i 6 n  en l a   t e n e n c i a  de l a   t i e r r a  ha - 
creado un a l t o   f n d i c e  de divisionismo y u s u f r u c t o   i r r a c i o n a l  
y desmedido por   parte  de unos cuantos  sobre e l  derecho  de l a  
mayorfa. 

La s u p e r f i c i e   t o t a l   d e l   s u e l o  de Tenext i t la   es   de :   3440 
h e c t h e a s .  

uso Hectdreas  Porcentaje  Productores 

Temporal 
Ganaderia 

359  10.4  137 
1200 34 .a 38 

Agostadero  forestal  
( suscept ib le  de ex-  1841  53.5  137 
p lo tac ibn)  
Fondo l e g a l   ( h a b i t a  
cional  urbano) 40  1 .16  40 

Tenenc ia .   Carac ter   jur id ic0  de Ocupaci6n: 
Propietario:   87.373 
Prestada:   12.62% 

Las condiciones de habi tac i6n  en T e n e x t i t l a ,  pueden no- 
ser muy adecuadas, no  cumplen con   los   requis i tos  de h i g i e n e ;  
solamente  en 2 6 3 v i v i e n d a s   s e  puede d e c i r  que vivan en con 
dic iones   malas .  

E l  espacio  de l a   v i v i e n d a   s e   c o n s i d e r a   e n :  

1 0 4 4 4 3  
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- 70% c h i c a ;  1 cuar to  y cocina 
- 2 2 %  mediana; 2 c u a r t o s ,   c o c i n a  y bano con  fosa 
- 8% grande; 3 c u a r t o s ,   c o c i n a ,  bodega y ban0  con fosa  

En general  e l  padre de l a   f a m i l i a  es e l  propie tar io  del  
ter reno  y l o  reparte a sus hi jos   varones  (de l a  misma forma- 
6 1   l o  hered6 de su padre), ya que l a s   m u j e r e s   s e  van  de l a  - 
c a s a   a l   c a s a r s e ,  y s i  l e   d e j a r a n   a l g o  de l a   t i e r r a   e l  dueno- 
s e r i a  e l  marido, a l o s   h i j o s   s e  les entregara  hasta que se - 
cas  en. 

La pr inc ipa l   ac t iv idad  product iva  en l a  comunidad es l a  
a g r i c u l t u r a  en e l  periodo  Primavera-Verano en l a   q u e . s e   u t i -  
l i z a  e l  agua  de l luvia,   s iendo  su  s iembra  de  temporal ,  y en- 
l a  Bpoca de sequia ,   ba ja   considerablemente  su act ividad  ya--  
que e l  pueblo  no t i e n e  agua  con l a   c u a l   a b a s t e c e r s e   p a r a  una 
siembra de r iego .  

Las t i e r r a s   d i s p o n i b l e s   p a r a   c u l t i v o  son 359 h e c t i r e a s -  
y l o s   p r i n c i p a l e s   c u l t i v o s   s o n  de m a i z ,   f r i j o l  y j i tomate .  

S e d n  e l  Plan  Municipal  de  Desarrollo de Tepozt l in ,  Te- 
n e x t i t l a   t i e n e  una producci6n  anual  de  297.6  toneladas de - -  
maiz sobre una s u p e r f i c i e  de  186 hec t6reas .  

De j i t o m a t e   t i e n e  una produccidn  anual de 1116 t o n e l a - -  
das ,   sobre  una s u p e r f i c i e  de 62 has,  temporal.  

E l  jitomate e s   e l   b n i c o   p r o d u c t o  que comercian a gran - 
e s c a l a ,  y de l   cua l   obt ienen  buenas ganancias,  aunque no t o - -  
dos l o   c u l t i v a n   p o r   l o   a r r i e s g a d o ,  en cuanto a l a s  p lagas  y- 

sequias.  Aunque e s t o  ya  es un problema  salvado,  resulta  por 
o t r a   p a r t e  mis t r a b a j o  y mayor inversi6n  por l o s  f e r t i l i z a n -  
t e s  y fungicidas,   anteriormente e l   j i t o m a t e   s e   p u d r i a ,   h a s t a  
que en  1955 un e x t r a n j e r o   i n t r o d u j o  en e l  Estado d e  Morelos- 
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una   tdcnica   nueva ;  esta t d c n i c a  se b a s a   e n   a l z a r   l a   p l a n t a  - 
por encha d e l   s u e l o   p a r a   e v i t a r   q u e  se pudra,  se u t i l i z a  - -  
unas v a r a  de 2 a 3 mts de  largo,   con  a lambrado  para   que pey 
mita a l a  planta s u b i r  como enredadera .  

E l  jitomate d e   T e n e x t i t l a  y se puede d e c i r   d e   T e p o z t l h  
es a d q u i r i d o   e n   t o t a l   p o r   l o s   a c a p a d o r e s  mls r i cos   de   Tepoz-  
t l i n ,  e l  c u a l  compra las h u e r t a s   c a s i   d e s d e  que l a s  empiezan 
a sembrar ,  y una vez   cosechadas  las t r a n s p o r t a   e n  un t r a i l e r  
r m b o  a l a   c e n t r a l   d e   a b a s t o   e n   M d x i c o .  En r e a l i d a d   s o n  PO- 

COS que  no  venden su h u e r t a ,  ya que  cuentan  con  camidn  pro--  
p i 0  para t r a n s p o r t a r   s u   p r o d u c t o  y v e n d e r l o  a s u   a n t o j o .  

De f r i j o l  hay dos productores ,   exc lus ivamente   de  este - 
p r o d u c t o ,   e n   T e n e x t i t l a ,   e n   u n a   s u p e r f i c i e   t o t a l   d e  una  hec- 
t e r e a   c o n  un rendimiento  de  600  kg. 

En cuanto  a l a   c a l a b a z a  y l a  c a l a b a c i t a ,  se  s iembra  - -  
siempre i n t e r c a l a d a s  en l a s   m i l p a s  donde  hay  maiz o f r i j o l .  - 
E s t e   p r o d u c t o  es vendido  en menudeo o mayoreo  en  Tepoztl ln y 

Cuernavaca. 

El   incremento  de  l a   p o b l a c i 6 n   h a   o r i g i n a d o   q u e   e l   p u e - -  
b l o  se e x t i e n d a  y que estas nuevas familias ocupen  nuevos te 
r r e n o s   ( i g u a l  o mls e x t e n s o s ) ,  y q u e   e s t o s   n u e v o s   t e r r e n o s  - 
se c o n v i e r t a n   e n   c a u s a n t e s   d e   c o n f l i c t o s ,   d e n t r o   d e   l o s   h a b i  
t a n t e s   d e l   p u e b l o ,  como e n   l a s   f a m i l i a s   i m p l i c a d a s .   E l  ten- 

so de  1980 registra 1 1 0 2   h a b i t a n t e s   e n  e l  pueblo  y actualmen 
t e  hay 1500 h a b i t a n t e s .  

E l   t e r r e n o   f o r e s t a l ,  que  comprende  bosques s u s c e p t i b l e s  
d e   e x p l o t a c i 6 n  es de 1841 hect i í reas  y r e p r e s e n t a  e l  5 3 . 5 %  - -  
d e l   & r e a   t o t a l ,   p e r o  no explotado  aunque  muchos d e l   p u e b l o  - 
piensan  que e l  mismo p u e b l o   s e   d e d i c a  a l a  t a l a   i n m o d e r a d a , -  
p a r a   l e í t a r ,   i n c l u s o  a simple v i s t a   l o s   c e r r o s  s e  v e n ,  en - -  
t i empo  de   secas ,   pe lones .  
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DIVISION DEL TRABAJO 

Lo dnico  de que dispone e l  campesino es l a  mano  de obra 
familiar;  en e l  t fpico  predio campesino  de  pocos recursos,--  
poca tierra y bajo  nivel   tecnol6gic0,   esta  fuerza de traba jo  
no encuentra  pleno empleo en l a  propia  actividad  agrfcola.  - 
En l a  medida  en que no encuentra o dispone de otras  opciones 
de-ocupaci6n, e l   n i v e l  de  su  remuneraci6n  (cualquiera que - -  
s e a   l a  forma  en  que ds ta   se  mida) es   infer ior  a l a  que preva 
l e c e  en l a  sociedad mas amplia. En e s t e   t r a b a j o   f a m i l i a r ,  - 
la   divis idn  del   t raba jo ,  todos l o s   h i j o s  mayores  de 10  aflos- 
deben por  obligacidn moral  (pero es por  irposici6n  paterna) - 
t raba jar   a l   igua l  que sus hermanos mayores, aunque  en casos- 
contados  por lo regular desempeflan trabajos  de acuerdo a sus 
fuerzas y a su edad (recoger  lefla,  deshierbar,  cosechar, cu& 
dar  ganado, acarrear  agua, etc.). Los hermanos  mayores de-- 
sempeítan e l   t r a b a j o  mis pesado y  en ocasiones  hasta  el   traba 
j o  de los  menores  de edad.(Para mayor i n f o m a c i 6 n   v e r   e l   c a -  
pi tulo  V). 

Con frecuencia   e l   "ca lero"  y l o s  miembros  de su  familia 
trabajan  fuera  del  predio  propio, de cultivo,  para  obtener - 
ingresos complementarios necesarios  para su sobrevivencia en 
un mercado de traba jo  en  que l a   o f e r t a  de mano de obra  supe- 
ra generalmente a su demanda, los   n iveles  de remuneracibn - -  
son extremadamente ba jos ,   infer iores  en ocasiones a l o s  m i n i  
nos establecidos  por l a  ley .  Y l a  pobreza s e  acenttía atín - -  
mas cuando  no s e  cuenta  con una milpa y cosecha  propia. (La 
jornada  es de 8 h r .  por $1500  segtín dato de 1989). 

E l  papel que  desempefia la   mujer ,   tanto   adulta  y menores 
de edad, no e s   v i s i b l e ,  pero es  considerablemente  importante, 
ya  que  en l a  dpoca  que no  hay siembra s e  dedican a desgranar 
o deshojar   e l  maiz, e l   c u a l   l o  venden dentro o fuera de l a  - 
comunidad, pero  algunas de l a s  personas l o   u t i l i z a n  para e l -  
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consumo de l a   c a s a ,  almacenandolo en t r o j e s  para  abastecerse 
durante e l   r e s t o   d e l  afio. Este  trabajo l o  rea l izan   las  muje 
res  antes o despuks de haber  hecho e l  quehacer de l a   c a s a .  - 
La  mam6, por l o  general,  mientras  hace l a  comida u o t r o  t r a -  
b a j o ,   l a s  dem8s mujeres,  incluso  nueras s i   l a s  hay,  desgra-- 
nan e l  ma& y deshojan l a  mazorca, aunque despuks se  incorpo 
r a   a l   t r a b a j o .  T a m b i h ,  en ocasiones la   fami l ia   entera   se  - 
encuentra  trabajando en e s t a  misma labor ,  y aun mis cuando - 
l a  kpoca de la   cosecha ,  en l a  zona, ya pas6. E l  ingreso de- 
la   fami l ia   es  muy variado y s e  da s610 en l a  6poca de cose - -  
char  posteriormente, en l a  temporada de sequia l a   f a m i l i a   s e  
mantiene  con pequeiios trabajos que real izan  los  hombres (pa- 
dre e h i j o s  mayores que m0 estudian),  como e l  de a l b a ñ i l e r i a ,  
j o r n a l e r o ,   e t c .  Aunque hay familias que se sostienen con el SE 

l a r io   de l  padre que es  maestro  normalista o en e l  peor de - -  
los  casos 61 y l o s  hijos  .son obreros de las   fabr icas  que  hay 
alrededor de Cuernavaca, éstos conforman un 1 5 %  de l a  pobla- 
ci6n.  

La determinaci6n de los   ro les   es t6  determinado por  e l -  
sexo  y/o l a  edad. En Tenextitla  es  inconcebible  ver a un s e  
fior lavando  ropa (aunque l o  hagan  cuando e s t &  de braceros” 
en e l   n o r t e ) ,  pero es mis comtín ver a mujeres y/o niñas  tra-  
bajando con  los hermanos y e l  pap6 en l a  milpa desempeiiando- 
trabajos de deshierbe,  cosecha y preparar l a  comida en e l  - -  
campo (tambikn cuando trabajan  solos  los hombres  en e l  campo 
l a s   h i j a s  o l a  m a m i  van a de jar  de comer a los  que e s t &   t r a  
bajando la  milpa,   incluso  s i   t ienen  peones) .  

- 

MIGRACION TEMPORAL 

Una  de las  labores que refuerzan  la economía f a m i l i a r , -  
en Tenextitla  es  el   bracerismo. Es importante reca lcar  que- 
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l o s   b r a c e r o s  se van a t r a b a j a r  con  papeles  reglamentarios y-  

un contrato  firmado de antemano, s i n   s a b e r  en qu6 o en  d6nde 
van a t r a b a j a r ;   e s t o s   p a p e l e s   j u n t o   c o n   e l   c o n t r a t o   l e s   c u e s  
t a  alrededor de $ 100,000 (en 1987 les cobraban ya en  d61a-- 
r e s ) .  Aunque hay  muchos,  tambihn,  que s e  van de mojados , e s  
decir ,  s i n  documentaci6n. Los que s e  van  reglamentados l o s -  
mandan a zonas de cul t ivo  durante  3 6 4 meses y algunos  has- 
t a  6 meses, ganando h a s t a  un mi l l6n  de pesos  por  mes, que - -  
viene  s iendo de 4 a S d6lares  por  hora.  

Los que permanecen mis tiempo  en  Estados Unidos  son l o s  
indocumentados,  ya  que les  cues ta  un poco mis de tiempo en- -  
c o n t r a r   t r a b a j o .  Se  conoce  en e l  pueblo   t res   casos  de 6 s t o s  
que t i e n e n  m6s de 3 años en e l   p a i s   v e c i n o .  

E s t a  forma de obtenci6n  de  ingresos,   por l a  migracidn - 
temporal a los  Estados Unidos y Canadi,   es muy importante p a  
ra las   fami l ias   de   Tenext i t la ;   con   es te   d inero   la   mayor ía  re 
gresa   a l   pueblo  y construye y moderniza su  c a s a ,  y en o t r o s -  
c a s o s   e s t e   d i n e r o   l o   u t i l i z a n   p a r a   l a   s i e m b r a  de j i t o m a t e ,  - 
ya que esta   s iembra  requiere   de  una invers i6n  muy a l t a  de dL 

n e r o ,   l o s   e g r e s o s  de l a s   f a m i l i a s   d e l   p u e b l o  por importancia,  
despuds de l a s   c i t a d a s   s o n :   l a   a l i m e n t a c i 6 n ,   v e s t i d o ,  educa- 
c i 6 n  y sa lud ,  y p o r   ú l t i m o ,   l a   d i v e r s i h .  

La migraci6n  temporal o bracer ismo,  en su mayor par te  - 
e s t 6  conformado, en T e n e x t i t l a ,   p o r   j 6 v e n e s   c a s a d o s   r e c i e n t e  
mente. Y e s  que en  M6xico las  necesidades  son muchas y l a s -  
oportunidades  pocas, y aunque saben que en e l  nor te  son e x - -  
p lo tados ,  en  M6xico  en  ninguna parte  ganarían un mi l l6n  de - 
pesos a l  mes (datos de f i n a l e s  de 1 9 8 7 ) .  “La c h i n g a  en e l  - 
n o r t e  es mucha, de s o l  a s o l ,  y aunque p a r a   e l l o s  soy explo-  
t a d o ,  aiin a s i  pagan b i e n ,  porque chingdndome i g u a l  ac6  en M e  
x i c o ,  nunca  voy a ganar como a l l 6 ” .  
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CAMPESINADO 

La a g r i c u l t u r a  en T e n e x t i t l a  es . la  a c t i v i d a d  mas impor- 
t a n t e ,  ya que se cuenta   con  359 h e c t g r e a s ,   q u e   r e p r e s e n t a  e l  
1 0 . 4 8   d e l  &ea t o t a l ,  pero e s t o   n o   c o n t r i b u y e  a c u b r i r   l a s  - 
neces idades  primarias de l a  p o b l a c i h ,  ya que  por un lado  - -  
son tierras de  temporal  y por e l  o t r o s  u n a   g r a n   p a r t e   d e   l a s  
t ierras se encuentran  en manos de   pocas   gentes ,   que   rentan  a 
las q u e   n o   t i e n e n ,  quedando l o s   p o r c e n t a j e s   d e  pequeflos  pro- 
pietarios y personas   que  rentan a l   n i v e l .  Y e s t o  es p o r  ca- 
s i  nada ,  s i  comparamos e l  46.3% de  los   de   pequef la   propiedad,  
y el  4 3 . 9 %  de   los   que   rentan .   S iendo minimo e l  p o r c e n t a j e - -  
de  los  que  s iembran a medias ,   en  t ierras  p r e s t a d a s  o que - -  
r e n t a n  y t i e n e n  una  pequefla  propiedad. Aunque muchos de  Te- 
n e x t i t l a   r e n t a n   t e r r e n o s   d e l   p u e b l o   d e   T e p o z t l g n .  

"Campesino es t o d o   a q u e l   q u e   t i e n e   r e l a c i 6 n   c o n   l a  tie 
r r a ,  para h a c e r l a   p r o d u c i r " .  ( 3 2 )  

Se  puede ser propietario a b s o l u t o ,  duefio de  una  porci6n - 
t e r r i t o r i a l ,  aunque  no t e n g a   d o c m e n t a c i 6 n   q u e   l o   d e m u e s t r e .  
Tambibn es p o s i b l e   a r r e n d a r  l a  t i e r r a ,  o por  medianfa  o a p a r  
cer ia .  

E l  campes ino   en   Tenext i t la ,  como se  h a   v i s t o ,  complemen 
t a   l a  l a b o r  de l a  a g r i c u l t u r a   c o n   o t r a s   c o n  e l  f i n   d e   s u b s i s  
t ir .  Procura   produci r   lo   que   puede   conservar   para  e l  consu-  
mo f a m i l i a r  y s i  se  puede  obtener un excedente  para su  comer 
c i o .  

En f i n ,  e l  c a m p e s i n o   f u n d a   s u   e x i s t e n c i a   e n  una r e l a - - -  

( 3 2 )  Arturo Warman. Los Campes inos ,   Hi jos   Predi lec tos  del Rg 
gimen,   Edit .   Nuestro   Tiempo,  p. 116. 
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ci6n  productiva  con l a   t i e r r a :  La empresa a g r i c o l a .  (33)  

Pues b i e n   e l  campesino puede e s t a r  en  peor c o n d i c i h ,  - 
ya  que en muchos c a s o s ,  en T e n e x t i t l a ,  no cuentan  con una - -  
milpa  propia y n i   s i q u i e r a   a r r e n d a d a   ( e n   T e n e x t i t l a   s e  puede 
v e r  2 casos  en que l a   f a m i l i a   t i e n e   t i e r r a ,   p e r o   B s t a   t i e n e -  
ados de no sembrarse, y l o s   h i j o s  mayores t ienen que r e c u - - -  
rrir a un s i n   f i n  de t r a b a j o s  mal remunerados)  en donde pue- 
dan sembrar  por l o  menos una  pequefia huerta .  En otros   casos  
s e  puede contar  con l a   t i e r r a   p r o p i a ,   p e r o  no t i e n e n   l o s  me- 
d i o s ,  y n i   s i q u i e r a  e l  dinero,   para   hacer la   producir .  

Los o f i c i o s  que generan  recursos  econ6micos  para l a   c o -  
munidad son  ocho: 

1 .  - Albadi les  5 

2 .- Jardinero 2 

3 .  - Lavandera 3 

4 . -  Pebn 18*  
5 .- Vendedor ocas ional  5 

6.-  Costurera  6 

7 . -  Herrero 1 
8 . -  Panadero 1 

La mitad  de l a s   f a m i l i a s  en e l  pueblo, t iene un miembro de 
l a   f a m i l i a  que se  ha dedicado  a l   peonaje ,  o se dedica a l  - 
peonaje  despuks  de l a  temporada de l a   c o s e c h a ,   e s t a s   p e r s o  
nas  se  dedican  al  peonaje  de  tiempo  completo. 

( 3 3 )  Warman. Los  Campesinos. Op. c i t . ,  p .   1 1 8 .  
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OBREROS 

' Aproximadamente l a  m i t a d   d e   l o s   j 6 v e n e s   d e   T e n e x t i t l a  - 
son o b r e r o s   d e  las f ibr icas  de  CIVAC y d e   l o s   a l r e d e d o r e s   d e  
Cuernavaca. Casi todos   son  j6venes   que  no  pudieron  terminar  
s u  carrera o s e g u i r  una carrera c o r t a ,  o que no t i e n e n  t i e - -  
rra en  donde  sembrar. En a lgunos   casos   tambidn  son   j 6venes -  
r e c i e n   c a s a d o s   ( q u e   n o   t i e n e n   a r r i b a   d e  5 af las   de   casados) . -  
TambiBn he  podido  observar  que l a   u b i c a c i 6 n   d e   l a s   e s c u e l a s -  
ha  producido un Bxodo i m p o r t a n t e   h a c i a   l a s   f i b r i c a s ,  ya que- 
sobre   todo,   porque las c a r r e r a s   d e  l a  u n i v e r s i d a d   d e l   E s t a d o  
de  Morelos   es t6n  enfocadas   en un 98% a l o s   s e r v i c i o s  y l a  iz 
d u s t r i a   d e l  Valle I n d u s t r i a l   d e  CIVAC y del   pr6ximo Valle In 
dustr ia l   de   Cuaut la .   Algunos   de   es tos   j 6venes   han   ten ido  - -  
que  emigrar a Cuernavaca o cerca de l a  f i b r i c a ,   p e r m a n e n t e - -  
mente a c a u s a   d e   l a   d i s t a n c i a  y por  e l  a l t o   c o s t o   d e l   t r a n s -  
por te   en  e l  es tado .  

E s t e  grupo  de   campes inos   pro le tar izados   ( junto   con   los -  ¡ 
m a e s t r o s )   t a l   v e z   t e n g a n  una pequefia v e n t a j a   s o b r e   l o s   d e m i s  ! 
d e l   p u e b l o ;  a l  d i s p o n e r   d e   s a l a r i o   f i j o   y a   s e a   s e m a n a l  o - - -  
q u i n c e n a l m e n t e ) ,   e s t o  l es  ha  dado  oportunidad  de   establecer ,  
en e l  p u e b l o ,   p e q u e f i a s   m i s c e l i n e a s   ( t i e n d a s ) ,   l o g r a n d o   c o n  - 
e s t o  un S t a t u s   d e   p r o s p e r i d a d   e n   l a  comunidad.  La v e n t a j a  - 
se debe a que e l  i n g r e s o   e n   l a s   f a m i l i a s   q u e  se dedican a l a  
a g r i c u l t u r a  es a n u a l ,  y d e b e n   d e   e s t a b l e c e r  un p a t r 6 n   d e   g a s  
t o  d u r a n t e   t o d o  e l  a f i o ,   s i n   p o d e r   i n v e r t i r  o establecer nego  
c i o s  que  puedan p r o s p e r a r .  

PROFESIONALES 

Es d e   n o t a r  e l  a l t o   p o r c e n t a j e   d e   p r o f e s o r e s   n o r m a l i s "  
tas (un 6.5%)  que v a   d e   l a  mano c o n   l o s   o b r e r o s   ( q u e   e s  de - 
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un 7 % ) ,  que  hay muchos r e c i d n   e g r e s a d o s   s i n  empleo y con muy 
p o c a s   p o s i b i l i d a d e s   d e   c o n s e g u i r l o ;   h a c i e n d o  un pequefio  an&- 
l i s i s  de esta s i t u a c i b n  se puede  afirmar  que es debido a  una 
c u e s t i b n   i d e o l b g i c a ,   y a   q u e . l a s   p e r s o n a s   c o n s i d e r a b a n  a l o s -  
profesores   ant iguamente  como una p e r s o n a l i d a d   d i f e r e n t e ,  un- 
t ransmisor   de   conoc imientos   en   todas  las  areas,  y actualmen- 
t e  s e  v e  como una  forma de d e j a r   d e  ser "campesino" y de t e -  
n e r  una c o n d i c i d n   d e   v i d a   m e j o r ,  adem& de  que  es una c a r r e -  
ra c o r t a  y r e q u i e r e   d e   p o c a   i n v e r s i b n .  Por pura  obsenracidn 
s e  puede v e r  que los   maes t ros   en  e l  p u e b l o   s o n   l o s   q u e   t i e - -  
nen c a r r o ,   l o   q u e  l es  da una p o s i c i d n   s o c i a l   p r o m i n e n t e   e n  - 
e l  p u e b l o ,   c l a r o   q u e   d s t o s   q u e   t i e n e n   c a r r o   s o n   l o s   q u e   t i e -  
nen  ya   a lgt ín   t iempo  e jerc iendo l a   p r o f e s i 6 n  en e l  m a g i s t e r i o .  

Pero se p u e d e   s u g e r i r   q u e   e s o s   m a e s t r o s   p o d r í a n   i n i c i a r  
una l a b o r   d e   e d u c a c i 6 n   c o n t i n u a ,   p o d r í a n  ser e l l o s  mismos - -  
con l a  comunidad un g r u p o   d e   t r a b a j o   d e s m a s i f i c a d o r ,   c u y a s  - 
a c c i o n e s ,   l i b e r a d o r a s ,   s o n   b u s c a d a s  y rea l izadas   con juntamen-  
t e  por  ambos p o l o s   e n   s i t u a c i 6 n .  De 81 las acc iones   podr ían  
p a r t i r  de un proyecto  de  orden  pedagdgico,   pero no es a s í ,  - 
ya  que e l  e s t a t u s  se les  ha "subido a l a   c a b e z a " ,  en e l  pue- 
b l o   s o n  l a  g e n t e  m&s i n c o n s c i e n t e ,   d e s u n i d a  y d i v i s i o n i s t a , -  
no l e s   g u s t a  par t i c ipar  en los proyectos   populares  d e l  pue--  
b lo ;   junto   con   los   acaparadores   conforman un grupo e x p l o t a - -  
d o r ,  y l e  dan  mala  imagen a l   m a g i s t e r i o ,   y a  que  muchos l o s  - 
f i n e s  de  semana o l o s   d í a s  de f i es ta  se ponen a j u g a r   b a r a j a  
y a tomar  vino  en l a   c a l l e .   C l a r o  que siempre hay una exceE 
c i 6 n ,  y en e l l a   s e   e n c u e n t r a n  las  m a e s t r a s ,  a l a s  que  siem-- 
pre   buscan para que  sean  madrinas de l o s   n i ñ o s  en l o s   d i f e - -  
r e n t e s   r i t o s  de p a s a j e ,  y adem6s  de alguna  forma  hacen y p r o  
y e c t a n   p r o y e c t o s   p a r a   i m p l e m e n t a r   e n   e l   p u e b l o ,  y c l a r o   q u e -  
tambikn  hay  maestros  que  merecen  respeto y l e  dan  buena  ima- 
gen a l  m a g i s t e r i o .  



- . -, 

6 1  

EXCALEROS 

T e n e x t i t l a ,   t i e n e   g r a n d e s   r e c u r s o s  de roca b l a n c a   p a r a -  
o b t e n e r  c a l  que  en un t iempo  fue   bas tante   explotada   ya   que  - 
era el s u s t e n t o   d e  l a  poblaci6n.   Pero  que  ha   de jado  de  ser- 
explotada  porque se n e c e s i t a n ,   a c t u a l m e n t e ,   g r a n d e s   i n v e r s i g  
n e s  por e l  c o s t o   d e  l a  t e c n o l o g i a  para a p r o v e c h a r l a .  Aunque 
en e l  pasado l a  e x p l o t a c i 6 n   d e  l a  ca l  n o   t e n i a  mayor i n v e r - -  
s i d n  y t e c n o l o g f a   ( v e r   p i g i n a s  10 y 11). Pero s i  se o b t w i e  
ra un f i d e i c o m i s o  se  l o g r a r f a   a p r o v e c h a r  ese r e c u r s o  y ayu--  
d a r  a incrementar  e l  n i v e l   d e   v i d a .  

Lo m& i m p o r t a n t e ,   h i s t 6 r i c a m e n t e ,  es l a  a c t i v i d a d   d e  - 
l a  obtenc i6n   de  c a l ,  q u e   u t i l i z a b a   b a s t a n t e  mano de  obra  y - 
servia como act ividad  econdmica  importante ,   d6ndole  a Tenex- 
t i t l a  mayores   re lac iones   con  otras   comunidades  a l  e s t a b l e c e r  
un i n t e r c a m b i o   c o m e r c i a l .  

Capiri ,  uno d e   l o s   a n c i a n o s   d e l   p u e b l o ,   d e  8 5  af ios ,  y - 
famoso montador   de   toros   en  su  Qpoca,  y que l a  g e n t e   d i c e  - -  
que est6 "empautado"  con e l  d i a b l o ,   y a   q u e   n u n c a   l o   t u b 6  un 
t o r o   n o s   d i c e   q u e . . .   " a n t e s   T e n e x t i t l a   t e n í a   d e   t o d o ,  mucha- 
c a l  y ganado, se hacian  quesos  grandes y muy r i c o s ,  l a  g e n t e  
no era p o b r e ,  se  v i v i a   b i e n  y se comia  mejor;   aunque no t o -  
dos   sembraban   maiz ,   eso   a l canzaba   para   todos   porque   lo   pr in-  
c ipal  que se h a c i a  era quemar l a  c a l .  Algunos  hasta   iban  a-  
lomo de  mula a v e n d e r   l a   c a l   h a s t a  Hueyapan o mQs l e j o s .  Pe 
ro  s i  t o d o   e s t o   y a   n o  se  h a c e  es porque l a  r e v o l u c i 6 n   n o s  jo  
d i 6  a t o d o s ,  y nosotros   jodimos e l  b o s q u e   e n   p a r t e ,  y e l  go- 
b i e r n o   n o s   j o d i 6  e l  agua ,  po'rque a n t e s   h a b i a  mucha agua. .. 
E s t a   p l i i t i c a   t e r m i n 6   c u a n d o   C a p i r i  se tom6 de un s o l o   t r a g o -  
un c u a r t o  de l i t r o  de   mezcal .  

,l(34) 

(34)  La CFE d i n a m i t b   p a r a   c o l o c a r   l a s   g r a n d e s   t o r r e s   d e   l u z ;  
y l a s   g r i e t a s  d e l  e s c u r r i d e r o  se a b r i e r o n  y e l  agua   se -  
e s c u r r e   a l   s u b s u e l o   s i n   l l e g a r   a h o r a  e n   s u   t o t a l i d a d .  

1 0 4 4 4 3  
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S i  l a  e x p l o t a c i b n   d e  l a  c a l  no  continub  fue  por  muchas- 
c a u s a s ;  l a  r e v o l u c i 6 n   a c a b 6   e o n   t o d o ,   a n i m a l e s ,   s i e m b r a s  y - 
campesinos , y e l  b o s q u e   q u e   e r a   l a   p r i n c i p a l   f u e n t e   d e  cm-- 
b u s t i b l e  para quemar l a   c a l  se fue  terminando y c o n   e l l o  e l -  
agua y l a  humedad n e c e s a r i a   p a r a   s o s t e n e r  una r e f o r e s t a c i h ,  
a parte   de   que  nunca l a  hubo en  su  Qpoca.  A l  acabarse todo- 
e s t o  y c o n   e l l o  l a  r i q u e z a ,  se v i e r o n   e n  l a  necesidad  de  re- 
c u r r i r  a l a   a g r i c u l t u r a  y d e j a r   p o c o  a poco  hasta  que se 01- 
v i d a r a  l a  e x p l o t a c i 6 n   d e  la  ca l .  

La Gltima persona  que quem6 ca l  en e l  pueblo   fue  e l  re- 
z a n d e r o   d e l   p u e b l o ,  y e s o  a p e t i c i 6 n  de un gr ingo para cons-  
t r u i r  una casa y nada mis p o r   c a p r i c h o ,  ya que l e  sal id mis- 
c a r o ;  e l  mdtodo  que se s i g u i 6  para l a   o b t e n c i d n   d e  esta c a l -  
f u e   l a  misma q u e   y a   h e   c i t a d o ,   h a c i a   1 9 7 5 .  

PROCESO  DE SIEMBRA Y COSECHA 

A continuacidn  pongo e l  p r o c e s o   d e   s i e m b r a ,   s e g h   e l  - -  
ayudante   munic ipal   en   1985.  

En primer l u g a r  se  l i m p i a  e l  t e r r e n o   d e   t o d a   l a   b a s u r a -  
y r e s t o s   d e   c a i i a s   d e  l a  a n t e r i o r   c o s e c h a .  

En segundo l u g a r ,  se barbecha en l a   c u a r t a  semana de m a  
y o .   C o n s i s t e   e n   a f l o j a r  l a  t i e r ra .  E l   b a r b e c h o  se r e a l i z a -  
con  yuntas  o bueyes  machos o mulas ,  o t r a c t o r ;  es te  t r a b a j o -  
se l o g r a   e n  4 6 5 dfas   con  yunta  y según l a  e x t e n s i 6 n   d e l  te 
r r e n o ,  y c o n   t r a c t o r  en un d i a .  En c a s o   d e   q u e   l a   p e r s o n a  - 
no tenga   quien   lo   ayude  a h a c e r l o  y t e n g a   o t r a   a c t i v i d a d ,   s e  
c o n t r a t a  un pebn,  e l  c u a l   c o b r a  $ 1000 l a   j o r n a d a  (5000 en - 
1 9 8 7 ) ,  y l a   a l q u i l a d a   d e l   t r a c t o r   e s  de $ 1 0 0 0   p o r   h e c t s r e a -  
(8000 en 1 9 8 7 ) .   A n t e s   d e   e s t o ,   e l  15 de mayo e l  d i a  d e  San- 
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Is idro  Labrador ,  se l l e v a  a cabo l a  bendici6n de l a s   s e m i - - -  
l l a s ,   p e r o   y a   h a b l a r 6   d e   e s t o  mis adelante.  

En t e r c e r   l u g a r  en e l  mes de j u n i o  se surca e l  terreno-  
con l a  yunta o e l  t r a c t o r .   E s t e   t r a b a j o   s e   h a c e  en  dos d ias  
sin t r a c t o r .  

En cuarto  lugar  se  siembra  exactamente cuando empiezan- 
a c a e r   l a s   p r i m e r a s  agoas del  temporal.  Hasta  aqui es impor- 
t a n t e  no d e j a r  de  sembrar,   s in  pasarse  del  20 de j u l i o ,  por- 
que l a  planta ya no c r e c e ,  ya que l a   t i e r r a  est4 muy mojada- 
y se pudre l a  s e m i l l a .  

En quinto   lugar   se   escarda,  a f i n a l e s  de j u l i o .   C o n s i s  
t e  en surcar   a lrededor  de l a   p l a n t i t a ,  y separar las  s i  unas- 
nacen juntas y ponerla   en  otro   lugar .  

En sexto  lugar  se  despacha.   Consiste en c u i d a r   l a  plan_ 
t a  de l a   p l a g a ,  y s e  abona s i   e s   n e c e s a r i o .  

Por  tíltimo  se  cosecha  en e l  mes  de septiembre. Y f i n a l  
mente s e   t r a n s p o r t a   p a r a   l a   v e n t a .  

Todo este   proceso  se   s igue  para   la   s iembra  del   mafz .  - 
Para l a   d e l   j i t o m a t e   s e  debe  barbechar   var ias   veces ,   para  - - 
a f l o j a r   b i e n   l a   t i e r r a ,  y e l  despacho  abarca  desde que s a l e -  
l a   p l a n t i t a   h a s t a  que s e   c o s e c h a ,  ya que n e c e s i t a  mayor c u i -  
dado, a s i  como f e r t i l i z a r   v a r i a s   v e c e s  y fumigar s i   e s   n e c e -  
s a r i o ,  ya  que e s  muy atacado  por l a   p l a g a .  

La medida  que s e   u t i l i z a ,   e s   l a   t a r e a  y equivale a 1/10 
de h a s ,  1 0  t a r e a s  - 1 h a s . ,  una t a r e a  produce 2 c a r g a s ,  una- 
carga es igual  a 1 0 0 0  c u a r t i l l o s ,  un c u a r t i l l o  produce una - 
carga  por  media  hectarea,  y e l   c u a r t i l l o  pesa menos de 2 k g ,  

e l   c u a r t i l l o  de  maiz cues ta  $ 5 0 ,  y e l  Kg de masa $ 5 0 ,  en - -  
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1985  (en  1987  habian  subido a $600 y $350  respect ivamente) .  

Hay e n   T e n e x t i t l a   1 5   p r o d u c t o r e s   d e  miel d e   a b e j a ,   c o n -  
una producci6n  aproximada  de  18000 Its anuales .  La miel es- 
envasada  en latas de 2 0  I ts .  con un p r e c i o   d e  $ 3 0 , 0 0 0  . O 0  - -  
(dato  de 1 9 8 7 ) .  

La mayor ia   de   los   productores   de  miel en e l  pueblo es- -  
t 6 n   c o n s t i t u i d o s  en   cooperat iva .  Y todos   p iensan   que   t i enen  
un problema,  l a  de f a l t a  de  mercado  para l a  miel. Ya que p a  
rece que  no se han  hecho las  g e s t i o n e s   a d e c u a d a s   p a r a   r e s o l -  
ver las ,   porque   p iensan   que  e l  g o b i e r n o   d e l   E s t a d o   t i e n e   l a  - 
o b l i g a c i 6 n  de r e s o l v e r l e s   s u s   p r o b l e m a s .  

INDUSTRIA Y COMERCIO 

En T e n e x t i t l a ,  l a  h o j a   d e  maiz es uno d e   l o s   p r o d u c t o s -  
con  que l a  familia,  y s o b r e   t o d o   l a s   m u j e r e s ,   p u e d e   c o m e r - - -  
c iar  despuds  de l a  c o s e c h a  y en  tiempos  de secas. La h o j a  de 
maiz se vende  en  grandes  rol los  de 50 paquetes ,   cada  paquete  
s a l e  a un p r e c i o   a c t u a l   ( e n   1 9 8 7 )   d e  $200.00, y p o r   l o  menos 
c a d a   f a m i l i a ,   q u e   s i e m b r a   m a i z ,  saca alrededor   de  40 r o l l o s ,  
c o n s t i t u y e n d o   e s t o  un i n g r e s o   q u e   a u x i l i a  e l  i n g r e s o  y e l  - -  
g a s t o  familiar en l a  temporada  de secas. Es d i f i c i l   e s t a b l e  
cer c6mo se  vende l a   h o j a  de mafz, aunque l a  mayoria l a  ven-  
de  en  Cuernavaca,   l levando uno o dos  rol los  por  semana.   En- 
e l  empaquetado  de l a   h o j a   d e  m a i z   i n t e r v i e n e n   t o d o s   l o s  miem_ 
bros  de l a  f a m i l i a  y mis cuando los   varones   mayores  no cuen-  
t a n   c o n  un empleo f i j o .  En l a   v e n t a  de l a   h o j a   d e  maiz i n - -  
t e r v i e n e   l a  l ey  de l a   o f e r t a  y l a  demanda; e s   d e c i r ,  cuando- 
hay mucha hoja  de  maiz y poca  demanda, l a s  amas d e   c a s a  pre- 
f i e r e n   g u a r d a r l a  y e s p e r a r  un m e j o r   p r e c i o ,  o v e n d e r l a  de p~ 

c o  en  poco. A s i  que como pueden  venderla  en  dos o tres me-- 

- 
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ses (de septiembre a noviembre), o venderla  durante  toda  la-  
temporada  de secas  (de  septiembre a abr i l ) ,   rac ionando de e s  
t a   P a n e r a ,  a capricho d e l  mercado, e l  ingreso de e s t e  produs 
t o .  

Tal   vez  el   producto que mis ingreso  econ6mico  ofrece  a- 
las amas de c a s a ,  y a l   p u e b l o ,   e s  l a  c iruela   (s610  Tenext i "  
t l a  y Amatlh, en Tepoztlin,  compiten  en l a   v e n t a  de l a  c i - -  
fue la )  y e s t a   v e n t a   s e   r e a l i z a   d u r a n t e   o c t u b r e  y noviembre.- 
La v e n t a   s e   r e a l i z a  en  Cuernavaca y c a s i   t o d o s   l o s   d f a s ,  du- 
r a n t e   e s t o s   m e s e s ,   e l  camibn de pasa jeros  de las 7 :30  horas-  
de l a  manana s a l e   l l e n o  de c a j a s  de c i r u e l a .  Una f a m i l i a , - -  
por l o  menos, saca  durante  este  tiempo 50 ca jas   ( en  1987  s e -  
vendi6 l a   c a j a ,  de 40 kg, a $10,000.00)  y a l o  menos 100  fa-  
m i l i a s  en e l  pueblo  cuentan  con 7 u 8 c i r u e l o s  que ,producen- 
es ta   cant idad de fruta .   Este   producto  no esta exento de l a  
o f e r t a  y l a  demanda, pero en este c a s o   l a   f r u t a   l a   t i e n e n  - -  
que vender a l  primero o a l  segundo  comprador en e l  mercado - 
de Cuernavaca, ya que  no  pueden regresar  con e l  producto   a l -  
pueblo  (en l a  temporada d e l  8 7  s610 en  una o c a s i 6 n   s e   v i o  - -  
que l a  mayorfa de las   sef ioras   regres6   a l   pueblo   con  la   f ru--  
t a ) .  

\ 

La ganaderfa en T e n e x t i t l a   e s   s e f i a l  de prosperidad y r i  
queza  econ6mica, l a  muerte  del  animal l a   d i c t a   l a   n e c e s i d a d ,  
urgente ,  de l a   f a m i l i a ,  no obedece a l a   o f e r t a  y a l a  deman- 
da de un mercado, a l   c o n t r a r i o ,  cuando pueden .obtener   otro  - 
animal l o  compran  aunque  no l e  haga f a l t a ,   ~ 6 1 0   l a   v e j e z  de- 
l a   r e s  puede hacer  que e l  duefio l o   s a c r i f i q u e  y vender l a  - - 
carne ,  o vender e l  animal en e l  r a s t r o  de TepoztlQn.  Hay en 
e l  pueblo 38 ganaderos que t ienen  de 1 0  a 50 cabezas de gana 
do). * 

+Propie tar ios  No. Cabezas E l  ganado s e  guarda en "potre  
S 5 0  ros que son los   grandes   lotes  
8 3 5  que es t6n   a l rededor   de l   pue- -  

10 1 5  b lo  y miden de 1 has a 10 has .  ~ 

15 10 
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La c r i a  y engorda de marranos  en e l  pueblo s i  c o n s t i t u -  
ye una invers i6n para las  f a m i l i a s ;   l o s  que  no t i e n e n   r e s e s -  
tendran  marranos  (de uno a quince) ,  aunque l a  mayoria no l o s  
atiende  cono es debido  en un chiquero,  ya que l o s   s u e l t a n  p a  
ra que  anden por l a s  c a l l e s  d e l  pueblo para de alguna  mane-- 
r a ,   a h o r r a r s e  e l  alimento  porque  van  recogiendo  los excremen 
t o s  de los   animales  y humanos que defecan en lo tes   ba ld íos . -  
E l  s a c r i f i c i o  de estos   animales  se da en   d ías   espec ia les  (rL 
t o s  de pasaje,  cumpleafios, o f iestas d e l  pueblo) o para  ven- 
der c a r n i t a s  y f r i t a n g a s .  

Todas las  familias d e l  pueblo   t ienen  gal l inas  que c r i a n  
ya sea   para  l a  obtenci6n de huevo y/o para sacr i f icar  en l o s  
d ias  de f i e s t a  d e l  pueblo ( e l  Glt imo  dia de noviembre, y e l  
tercer  domingo de   enero) ,  aunque casi  siempre t ienen que corn_ 
prar o t r a s   g a l l i n a s   e s o s   d í a s  a cualquiera   del   pueblo ,  que - 
quiso  en ese aíio c r i a r  y engordar  pollo de g r a n j a   ( e s t o  quie 
re decir que c u a l q u i e r a  se  puede dedicar a l a  c r i a  de p o l l o ,  
aunque sean 2 6 3). 

Hay en e l  pueblo 5 t iendas  miscelgneas y una t ienda de-  
l a  Conasupo, l a  cual  da más barato  los  productos  btisicos que 
l a s   t i e n d a s ;   p e r o   a s í  como da mas b a r a t o ,  en e l  f r i j o l ,   m a i z ,  
a r r o z ,  e tc .  vienen  esos  productos  revueltos  con  piedritas y -  

basura   de l  mismo producto. Tambikn hay en e l  pueblo dos  pay 
t i c u l a r e s  que se  dedican a hacer  pan dulce  y b o l i l l o  y ven--  
d e r l o  en e l  pueblo  todos  los d i a s .  Los martes y jueves  pasa 
una c a m i o n e t a ,   p o r   l a s   c a l l e s  d e l  pueblo,  vendiendo  verduras 
y f r u t a s .  Tambi6n en  ocasiones una camioneta como 6 s t a   e n - -  
t r a  a l  pueblo a vender  medicina  homeopática y toda  c lase   de-  
medicamentos y ungüentos. 
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RECURSOS  INTRODUCIDOS 

Hubo en e l  pueblo   (de   1984-1987)   una  granja   experinen--  
t a l  d e   p o l l o s ,  l a  c u a l   f u e   s u b s i d i a d a   p o r  e l  CEDeFT (Centro-  
d e   E x p e r i m e n t a c i h  para e l  Desarro l lo   de   l a   Formacidn   Tecno-  
l b g i c a ) ,   o r g a n i s m o   p a r a e s t a t a l  de l a  D i r e c c i 6 n   G e n e r a l  de Re 
c u r s o s   I n t e r n a c i o n a l e s   d e  l a  SEP; Organismos como 6ste reci-  
ben r e c u r s o s   i n t e r n a c i o n a l e s  como d e   l a  OEA, y t i e n e n   p r o y e c  
t o s   d e   d e s a r r o l l o   c o n j u n t o s   c o n   o t r o s   o r g a n i s m o s   p a r e c i d o s  - 
d e   L a t i n o a m e r i c a .   E s t a   g r a n j a  experimenial f u e   a s e s o r a d a  - -  
por e l  Maestro  Alfred0  Olmos, e l  c u a l   t i e n e   s u  casa en e l  - -  
pueblo   desde  entonces .  La g r a n j a   c o n t a b a   c o n  una  producci6n 
semestrai de 2000 pol los   de   engorda ;  600  g a l l i n a s   p o n e d o r a s -  
con  una  producci6n  de 50 kg  de  huevo d i a r i o s ;   t a m b i 6 n   c o n t a -  
ba   con  6 v a c a s   l e c h e r a s   c o n  una  producci6n  de  100 I ts  de l e -  
c h e   a l   d f a .   E l   k i l o g r a m o   d e  huevo l o   v e n d í a n  a $ 2 0 0 . 0 0  y - 
e l  l i t r o   d e   l e c h e  a $ 1 1 0 . 0 0 ,   e n  un p r i n c i p i o  hubo 4 emplea- 
dos  y cada  uno ganaba   a l rededor   de   $11 ,000 .00   quincenales ,  - 
l o s   c u a l e s   s a l f a n   d e   l a  misma p r o d u c c i h .   L a s   g a n a n c i a s   s e -  
u t i l i z a b a n   p a r a   l a  compra  de  alimento y mhs a n i m a l e s ;   t e n i a n  
un h u e r t o  de v e r d u r a s .  Meses despues se  i n v i r t i d  en c a b r a s -  
l e c h e r a s  y se h izo   queso  y c a j e t a ,  y a l  mismo tiempo s e  corn 
pr6  m6s v a c a s  y se d e j 6  e l  p o l l o  y l a   g a l l i n a   d e   e n g o r d a ,  me 
ses despu6s se  e x t r a v i a r o n   p o r   l a   n o c h e   t o d a s  las c a b r a s ,  y- 
4 meses despues e l  p a d r e   d e   u n o   d e   l o s   t r a b a j a d o r e s   s a l i 6   a -  
b u s c a r l a s  y s e   m a t 6   d e s b a r r a n c h d o s e   e n  e l  C h a l c h i   ( v e r  ap6; 
d i c e  2). 

Tal   vez   en  un p r i n c i p i o   l a   a d ~ n i n i s t r a c i b n  y l a   f o r m a - - -  
c i 6 n   d e l  grupo  campesino  para e l   t r a b a j o  en l a   g r a n j a   i b a  - -  
muy b i e n ,  y l a   f i n a l i d a d   p r i n c i p a l   d e   e s t e   p r o y e c t o   e r a  crear 
f u e n t e s   d e   t r a b a j o   p a r a  los campes inos   de l   pueblo ,  y de j a r  - 
l a  a d m i n i s t r a c i h   d e   l a   g r a n j a  una  vez  que e l  grupo  de traba 
j a d o r e s  se  h u b i e s e n   a r t i c u l a d o   b i e n .  
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Hubo un d e s f i l e   i n t e r m i n a b l e  de t r a b a j a d o r e s ,  y muchos- 
o p o r t u n i s t a s ,  y muchos e r a n   t r a b a j a d o r e s  y tenian  en  mente - 
muchas i d e a s   c o n s t r u c t i v a s ,   p e r o  siempre empezaban l o s  p l e i -  
t o s ,  d e s c o n f i a n z a s  y c h i s m e s ,  y con   es to   que   s iempre  uno que 
r i a  ser e l  j e f e  y mandar a los demls; y l o s   i n v e s t i g a d o r e s  - 
del   grupo   de   Al f red0  muchas veces   no   sab ian  a q u i e n   c r e e r l e -  
y muchas v e c e s  salian b a i l a n d o  los m6s t r a b a j a d o r e s .   O t r a  - 
de las f i n a l i d a d e s   d e l   p r o y e c t o   e r a   t r a b a j a r   l o  m6s p o s i b l e -  
c o n   m u j e r e s ,  y esto   empeoraba aGn m& l o s   c o n f l i c t o s   e n t r e  - 
l o s   g r u p o s ,  ya que se i n t e n t a b a   a c a b a r   c o n   e l  "machismo". 

Alrededor  y mediados  de 1986 l a   g r a n j a   e x p e r i m e n t a l  es- 
taba casi en   quiebra  y f u e  cuando se mat6 e l  señor  ese;  cuan_ 
do e l  i n v e s t i g a d o r   t u v o   q u e   s a l i r   d e l   p u e b l o  y d e j a r  a una - 
compafiera a c a r g o   d e   l o s   g r u p o s   d e l   p u e b l o .   E s t a   i n v e s t i g a -  
d o r a ,   p o r   s u   j u v e n t u d ,  20  a f ios ,   fue   de  mal  en p e o r ,   h a s t a  - -  
que  en septiembre d e l  8 7  d e c l a r a r o n  un f r a c a s o  e l  proyec to  - 
d e   d e s a r r o l l o   e n   T e n e x t i t l a   d e c l a r a n d o   h a b e r   p e r d i d o  una i n -  
v e r s i 6 n   d e  20 m i l l o n e s .  

Es ta   unidad  de   inves t igac i611 ,  aunque t o d a v i a  no han de- 
j a d o   d e   t r a b a j a r   e n   T e n e x t i t l a   c o n  un grupo  de   medic ina  t ra-  
d i c i o n a l ,   t r a b a j a   a c t u a l m e n t e   e n   S a n t o  Domingo,  San  Juan Tla 
c o t e n c o ,  Amatlh, l a  Colonia   Obrera   en  Yautepec .   El   método-  
que  s iguen es e l  s i g u i e n t e :  se  l l e g a  a una  comunidad y s e  i" 
v e s t i g a n   c u 6 l e s   s o n   l o s   r e c u r s o s   n a t u r a l e s  o l a s   n e c e s i d a d e s  
mis f a c t i b l e s  p a r a   l a   i n v e r s i 6 n ,  se pone a l a   g e n t e  a t r a b a -  
j a r  en   grupos ,  se  les  o r g a n i z a  y l a s   g a n a n c i a s  se van   depos i  
tando  en e l  banco a nombre d e l  grupo h a s t a  que s e   r e c u p e r a  - 
lo i n v e r t i d o  y l o   u t i l i z a n  de  nuevo  en un nuevo proyec to   en-  
e l  mismo p u e b l o ,  y v u e l v e  a empezar e l   c i c l o ,  formando a s í  - 
un d e s a r r o l l o   d e n t r o   d e   l a  comunidad. Los grupos s e  forman- 
c o n   g e n t e   q u e   t e n g a   g a n a s   d e   t r a b a j a r ,   s e  les  da a s e s o r f a  d! 

r a n t e   c i e r t o   t i e m p o ,  y s e  forma  una  comisión  de  señoras  para 
r e g u l a r   p r e c i o s .  Despuks y una vez  que  han  logrado e l  desa-  
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r r o l l o  de l a  comunidad se   re t i ran  y  buscan m6s lugares  para- 
implementar e l  proyecto de desarrrollo en zonas marginales. 

Es importante  dejar  claro que gracias a este  senor en - 
e l  aflo de 1984 se  meti6  el  camino asfaltado de l a   c a r r e t e r a -  
que entra a Tenext i t la ,   as f  como s e   i n s t a l 6   l a   c a s e t a   t e l e f g  
n ica  y s e  amplid l a  red de energfa   e lec t r i ca ,  y se mandd a - 
perforar en  dos ocasiones pozos en busca de agua para e l  pug 
blo,  los  cuales  fracasaron  por  falta de estudios de los i n g e  
nieros a cargo. 



IV.  POLITICA DE TENEXTITLA 

En T e n e x t i t l a   l o s   p r o c e s o s   p o l i t i c o s  se dan muy r e l a c i o  
nados  con los   procesos   re l ig iosos  ya  que l o s  grupos r e l i g i o -  
sos de momones y c a t 6 l i c o s  conforman  tambien  grupos p o l í t i -  
cos  de d e c i s i 6 n   l o c a l ,  y que proponen  cambios y a l t e r n a t i v a s  
de so luc i6n  a los  problemas,  cada uno de manera d i f e r e n t e ,  - 
conformando,  tambikn,  grupos de poder. 

La movilidad  en e l  desempeño  de un cargo  "pol í t ico"   se-  
da de un grupo s o c i a l  a o t r o ,  y de  una c l a s e   s o c i a l  a o t r a , -  
e inf luyen muchos factores:   matrimonio,   grado de esco lar idad 
mas a l t o ,   t e n e r  una profes i6n  o mejor   empleo,   ser   l íder   na--  
t o ,  e t c .  

Los procesos de oposic i6n y d i s o c i a c i o n e s   s e  dan en t6r 
minos re l ig iosos   pr imeramente  que derivan a l a   p o l i t i c a  y - -  
con  intereses  econ6micos  posteriormente.  Llegando a haber - 
problemas  con l a   t e n e n c i a   d e   l a   t i e r r a   e n t r e  ambos grupos de 
oposic i6n.  

La  toma de poder,  mientras que  en T e p o z t l h   s e  da  en e l  
PRI (en e l   c e r r o   d e l   p a r t i d o   o f i c i a l ,  PRI del  Estado,   aqui  - 
s e   d e c i d e   q u i e n   e s   e l   c a n d i d a t o )  en T e n e x t i t l a  no parece   ser  
l a  misma c o s a ,   p o r   l o   r e g u l a r   l o s  grupos de poder tratan  de-  
poner a  una persona que l o s  sepan  obedecer, en e l   c a s o  de - -  
los   conservadores ,  que puede s e r   i n c l u s o  de l a   c l a s e   m e d i a ; -  
y en e l   c a s o  de los   dem6cratas   t ratan de poner a a lguien que 
se  sepa  defender  de  los  primeros y t r a t e  de hacer   a lgo  posi -  
t ivo  por  e l  pueblo. 

En l a   p o l i t i c a ,   t i e n e   e l   p u e b l o  a su  representante  m6- 
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xino que es e l  ayudante   munic ipal ,   persona  que es e l e g i d a -  - -  
"democrlticamente"  en  una  asamblea  general a l a  q u e   a s i s t e n -  
t o d o s   l o s   i n t e r e s a d o s .  En e s t a s   a s a m b l e a s  se deciden tam--- 
b i e n  las s o l u c i o n e s  a los   problemas   de   l a   comunidad;  se  l l a -  
ma a e l l a  por  medio  de un a l t a v o z  y se l l e v a n  a c a b o   f u e r a  - 
d e   l a   a y u d a n t i a .   P o r   l o   g e n e r a l  muchas personas  se  n iegan  a 
p a r t i c i p a r   d i c i e n d o  que  no  t ienen  t iempo o que es mejor  que-  
les solucionen  sus   problemas  sus   representantes  a n i v e l   m u n i  
c i p a l  o e s t a t a l .  Hay algunos  tambidn  que  no  estan  de  acuer- 
do c o n   l a  elecci6n d e   s u s   r e p r e s e n t a n t e s ,   p e r o   n o   p a r t i c i p a n  
a c t i v a m e n t e   p a r a   p r o p o n e r   a l t e r n a t i v a s   d e   s o l u c i 6 n ,   i n c l u s o -  
hay  personas  que  nunca  han  participado  en  ninguna  asamblea - 
e n   t o d a   s u   v i d a  en e l   p u e b l o .  

E l  p o d e r   p o l i t i c o   d e   T e n e x t i t l a  se compone de 5 elemen- 
t o s ,  3 p r o p i e t a r i o s  y 2 s u p l e n t e s :  

- Ayudante  municipal ,   con  suplente 
- Comandante con   suplente  
- Representante   de  t ierras comunales 

Tambikn  hay o t r o s   c o m i t e s   r e l a c i o n a d o s :  

- Sociedad  de  luz 
- Sociedad  de   deportes  
- Soc iedad  de   Sa la   de   Cul tura  
- Sociedad  de  padres  de familia de  k inder  
- Soc iedad  de   padres   de   fami l ia   en   pr imar ia  
- Comit6  de  agua  potable 
- Comitk d e   l a   m u j e r   c a m p e s i n a  
- Comitk  de t r a n s p o r t e   c o l e c t i v o  

Estos se forman  con 4 6 5 p e r s o n a s ,  y s o n   e l e g i d o s   p o r  
e l  p u e b l o .   E l   a y u d a n t e   m u n i c i p a l   l l e v a  a c a b o   t o d o   t i p o   d e -  
r e l a c i o n e s   a d m i n i s t r a t i v a s   d e l   p u e b l o ,  y en   ocas iones   funge-  
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como j u e z ;  cuando se e l ige  nuevo ayudante ,   se   levanta  un a c -  
t a  y s e  manda a l a   p r e s i d e n c i a   m u n i c i p a l ;  normalmente  acude- 
e l   p r e s i d e n t e   m u n i c i p a l  a l a   e l e c c i 6 n  de los  ayudantes  es  de 
un afio y puede s e r   r e e l e g i d o ,  una s o l a   v e z ,  y puede haber e l  
caso  de que renuncie e l  ayudante a su  cargo. 

Las  funciones  del comandante  son e k t a r   a l e r t a  a c u a l - - -  
quier  anomalfa o desorden s o c i a l ,  y t i e n e   t o d o   e l  apoyo d e l -  
presidente  municipal;  tambi6n  hace cumplir con l a  ronda ,   l a -  
c u a l   c o n s i s t e  en guardar l a  paz por l a  noche, y e s t o   e s   r e a  
l i z a d o   p o r   l o s  hombres  mayores  de 1 8  afios.  Antiguamente s e -  
cumplfa  con esto   pero  actualmente   e l  comandante s e   l i m i t a   a -  
l l e v a r  un c i t a t o r i o ,   l o s   r o n d e r o s   p a s a n   l i s t a  y s e  van a su- 
casa  y a l   o t r o   d i a   s e   p r e s e n t a n  a tomar a s i s t e n c i a ,  igualmen 
t e   a n t e s ,  si un muchacho no se presentaba a l a  ronda  a l a  - -  
l i s t a  de a s i s t e n c i a ,   e l  comandante l o   a r r e s t a b a   p o r  un d f a .  

Las   funciones   del   representante   de   t ierras  comunales - -  
s o n   c u i d a r   l a s   t i e r r a s   c o m u n a l e s ,   a s í  como v e r  que  no s e   t a -  
l e   e l  bosque  inmoderadamente, que  no haya,  tambi6n  invasi6n- 
de t i e r r a s ,  en c a s o  de  que e s t o   o c u r r a ,   6 1  da av iso  a l a  Re- 
forma Agraria.  E l  r e q u i s i t o   p a r a   t e n e r   e s t e   c a r g o   e s   s e r  - -  
e l e g i d o   p o r   e l   p u e b l o ,   t e n e r  2 1  a f ios ,   ser  campesino  con t i e -  
r r a s ,  y que l a s   t r a b a j e .  

c 

EL PUEBLO Y EL M U N I C I P I O  

Por lo general  en Tepozt lh   todo   aquel  que t raba ja   para  
l a   m u n i c i p a l f a ,  de una u o t r a  manera t i e n e  o creen t e n e r   i n -  
f l u e n c i a s ,  como por  e jemplo  los que se   dedican a r e c o l e c t a r -  
l a   b a s u r a ,  mandaderos, e t c . ,   o c u r r e  que abusan de un poder - 
no otorgado. Aunque  hay casos  en  que logran  obtener  favores 
e s p e c i a l e s ,  ya s e a   p o r   s e r   f a m i l i a r  o compadre, o en último- 
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caso   buen  amigo, I d e l   p r e s i d e n t e   m u n i c i p a l ,   d e l   s i n d i c o ,   d e l  - 
j u e z  o d e l   c o m i s a r i a d o  e j  i d a l ,  etc.  Tambikn se puede  dar e l  
c a s o  como e l  de  Roberto  Bermtídez (ver apdndice 2 )  e l   c u a l  a- 
t r a v e s   d e  muchos c o n o c i d o s   i n f l u y e n t e s   t u v o  e l  puesto   de   su-  
p l e n t e   d e   l a   a y u d a n t í a   d e   T e n e x t i t l a   p o r   v a r i o s   a f l o s ,   p o r  - -  
ser un hombre clave i n c l u s o  se  c o l o c 6  l a  c a s e t a   t e l e f 6 n i c a -  
d e l   p u e b l o   e n   s u   c a s a ;  era muy quer ido   por  mucha gente  no sb 
l o  en e l  municipio  s ino  en  Cuernavaca.  En este c a s o  las i n -  
f l u e n c i a s  y amistades   de  este seflor  no l o   s u p i e r o n   a p r o v e - - -  
c h a r   l o s   h i j o s ,  a l a  m u e r t e   d e   s u   p a d r e ,   l o s   c u a l e s  se ven  - 
p e d i r  favores   no  concedidos .  

T e n e x t i t l a  no es una  comunidad c e r r a d a ,   s u   g e n t e  e s t 6  - 
unida a l o s  demis   pueblos   del   munic ipio ,   ya   sea   por   cornpa-- -  
drazgo o por   parentesco   ya   que  las nuevas . -generaciones   hacen 
lazos   de   amis tad  muy f u e r t e s ,  en l a  s e c u n d a r i a ,   l l e g a n d o   i n -  
c l u s o   a l   m a t r i m o n i o .  Tambidn existe e l  c a s o   d e   l o s   e s p e c i a -  
l i s tas  d e   r i t u a l e s  como c u r a n d e r o s ,   h i e r b e r o s ,   r e s a n d e r o s ,  - 
e t c .   q u e   s e  pueden c o n o c e r   i n c l u s o   f u e r a   d e l   m u n i c i p i o .  

En T e n e x t i t l a   l o s   p r o p i e t a r i o s   a g r i c o l a s   q u e   p o s e e n   e n -  
t re  10  y 5 0  h e c t i r e a s ,   p r a c t i c a n  una a g r i c u l t u r a   c o m e r c i a l  - 
i n t e n s i v a  en  tiempos  de l l u v i a ,   e n  l a  que se emplea l a   e n e r -  
g í a   m e c 6 n i c a  y l a  mano d e   o b r a   a s a l a r i a d a .  Una p a r t e  de es-  
t a s   t i e r r a s  pueden darse   en   a r rendamiento   en  un 30 6 4 0 % .  - -  
Rodolfo  Stavenhagen (35) c a r a c t e r i z a  a es te  e s t r a t o  como bur-  
guesia   campesina o b u r g u e s f a   r u r a l ;  y como d l  i n d i c a ,  se de-  
d i c a  a a c t i v i d a d e s   c o m e r c i a l e s ,  e l  pequeño  comercio   local  ,- 
l a   u s u r a ,   e l   f i n a n c i a m i e n t o   d e   c u l t i v o s   d e   j i t o m a t e ,   q u e   s o n  
l a   f u e n t e   p r i n c i p a l   d e   s u s   i n g r e s o s ;  y s e   d e d i c a n  a l a  gana- 
d e r i a  como d i s t i n t i v o   d e   p r o s p e r i d a d   e c o n 6 m i c a .  

( 3 5 )  Rodolfo  Stavenhagen.  Las Clases S o c i a l e s   e n   l a s   S o c i e d a  
d e s   A g r a r i a s .   E d i t .   S i g l o  X X I ,  p. 95. 
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No e s t o y  en contra   de   Stavenhagen,   pero  para  no u s a r   e l  
t k r m i n o   b u r g u h s   r u r a l ,   u t i l i z a d  el de acaparador ,  ya cpe cn 

mo todo  comerciante  burgu6s  campesino  adquiere y r e t i e n e  e l -  
producto   comerc ia l   adquir ido   para   provocar   su   escasez  y espE 
c u l a r   c o n  61. 

- 

Los d i f e r e n t e s   a c a p a r a d o r e s   d e l   M u n i c i p i o  y sobre   todo-  
l o s   a g r i c u l t o r e s   f u e r t e s ,  y ganaderos pueden  en un momento - 
dado,   absorber  e l  producto  que  quieran y a l   p r e c i o  que  quie-  
r a n  a l o s  pequeiíos  productores.   Por  ejemplo  en l a  kpoca  de- 
c o s e c h a   d e l  j i t o m a t e ,  uno ~ 6 1 0  d e   l o s   a c a p a r a d o r e s  de  Tepoz- 
t l h  compra casi  e l  9 0 %   d e  l a s  cosechas   de l   munic ip io ,   ya  - -  
que e l  pequei io   productor   no  t iene  e l  t r a n s p o r t e   p a r a  sacar - 
l a  f r u t a   a l   m e r c a d o ,   a p a r t e   d e  que e l  f l e t e  de  una camioneta 
d e   r e d i l l a s  es muy c a r o  y est6  en manos de l o s  mismos acapa- 
radores  . 

Tambi6n  no es d e   e x t r a i i a r  e l  p o d e r   p o l í t i c o ,   l o c a l ,  que 
t i e n e n   l o s   a c a p a r a d o r e s .   R e c i e n t e m e n t e   ( e n e r o   d e   1 9 8 8 )   s e  - 
e f e c t u a r o n   e l e c c i o n e s   p a r a   d e s i g n a r   n u e v o   p r e s i d e n t e   m u n i c i -  
p a l .  En l a   c o n t i e n d a   e s t u v i e r o n   t r e s   c a n d i d a t o s   d e l   P R I ,   a l  
n o   q u e d a r   e l e c t o  e l  que l o s   c a c i q u e s   q u e r í a n ,   d e s a l o j a r o n  en 
2 o c a s i o n e s   d e  l a  p r e s i d e n c i a   m u n i c i p a l  a l  que  por  mayoria - 
d e   v o t o s   l e   c o r r e s p o n d í a   e s e   p u e s t o ,   c o l o c a n d o  a o t r o  de l o s  
c a n d i d a t o s .   E s t e   e j e m p l o  no  ha s i d o   e l   Ú n i c o   e n   l a   v i d a   p o -  
l í t i c a  de   Tepozt l ln .  (36) 

Tambi6n  en j u l i o  de  1985 se e fec tuaron  en e l   p a í s   e l e c -  
c i o n e s   p a r a   d i p u t a d o s  y senadores .  En T e n e x t i t l a   c a s i   t o d o -  
e l  p u e b l o   v o t 6 ,  y e l  PRI  gan6 l a  mayor ía   de   votos ;   pero   du- -  
r a n t e   l o s   c o m i c i o s   l l e g a r o n   e n  un. auto  dos personas   de l  P R I -  

y q u i s i e r o n   s o b o r n a r   a l   a y u d a n t e   m u n i c i p a l ,   q u e   e n  ese momen 

(36) Lomnitz,  Op. c i t . ,  Cap. I 1 1  y I V .  1 0 4 4 4 3  
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t o  e r a   M a l a q u i a s   F l o r e s ,  s i  l e  d e j a b a n   c o l o c a r   u n a s   b o l e t a s -  
en  las   urnas   (Malaquias  es una de  las p e r s o n a s   d e l   p u e b l o  - -  
mis c o n c i e n t i z a d a  y c o n c i e n c i a   d e  c lase ,  es un l l d e r   n a t u r a l  
que ha ocupado l a  ayudantia   en 4 o c a s i o n e s )  y enojado Mala-- 
q u i a s   l o s  amenaz6 con  llamar a l a   g e n t e   d e l   p u e b l o  s i  no se- 
iban   en  ese momento. 

P o r   o t r a  parte ,  gran parte d e   l o s   p r o b l e m a s   p o l i t i c o - -  
a d m i n i s t r a t i v o s   d e   T e p o z t l i n  y sus   pueblos   cons is te   en   que  - 
s i  se debe  de  fomentar o no e l   t u r i s m o .  Y a c a u s a   d e  este - 
t u r i s m o   l o s   t e r r e n o s   n o  s610 d e   l o s   t e p o z t e c o s ,   s i n o   d e   l o s -  
pueblos   de   los   a l rededores  como Amatlh, Santo  Domingo, Ixca 
tepec ,  S a n t a   C a t a r i n a ,  etc.  han  subida  de  precio  de  manera - 
d e s o r b i t a d a ;  y e l  c r e c i e n t e   i n t e r &   q u e  se l e  est6 dando a - 
T e n e x t i t l a ,   p o r   s u   p r o x i m i d a d  a CIVAC, muestra  c6mo e l  t u r i s  
mo l e  h a   d a d o   b a s t a n t e   i n f l u e n c i a  a p o l i t i c o s  y c a c i q u e s  y a 
muchos campesinos  de los d i f e r e n t e s   p u e b l o s ,   i n f l u e n c i a s   q u e  
en su  mayoria est& u n i d a s   c o n   a l t o s   n i v e l e s   p o l i t i c o s   d e l  - 
g o b i e r n o   d e l   e s t a d o  y de l a  c a p i t a l .  

P o r   o t r a  parte,  ya se d i j o  que  hay  muchos  vecinos,  que- 
t i e n e n  s u  c a s a   d e   f i n   d e   s e m a n a ,   r i c o s   d e  l a  c a p i t a l ,  y 6s" 
t o s   j u n t o   c o n   e x t r a n j e r o s   q u e   l l e g a n  y se e s t a b l e c e n  perma-- 
nentemente  en  Tepoztl in o en   sus   pueblos ,  y s o b r e   t o d o   & t o s  
s o n   l o s   q u e  se han   ecargado   de   in t roduc i r  muchos s e r v i c i o s -  
p d b l i c o s  a l o s   p u e b l o s   d e l   m u n i c i p i o .  

T e n e x t i t l a  se h a   v i s t o   i n v a d i d a  mis que  nada  por  ideo12 
gias p r o p i a s   d e   h i p p i e s   r e s i d e n t e s   e n   T e p o z t l i n .   E s t a s   i d e g  
l o g € a s  se m u e s t r a n   e n   l o s   c u r s o s  de natur i smo,   acupuntura ,  - 
c u r i c o t e r a p i a ,  e tc .  de A l f r e d o   O l l o s ,  aunque e s t e  grupo no - 
est6  unido  directamente  con h i p p i e s ,  yay o t r o   g r u p o ,   T l a h u i -  
l l i ,  de  medicos  que s e   d e d i c a n  a impartir c u r s o s   d e   e s t a   i n -  
d o l e  en v a r i o s   l u g a r e s  y munic ip ios  de M o r e l o s ;   e s t e   g r u p o  - 
s e  uni6  a l  de   Alfredo O .  con e l   f i n   d e   f o r m a r   g r u p o s  de sa- -  



76 

lud en diferentes  pueblos. 

C. Lomnitz muestra en un cuadro (37)  l as   j e rarquias   po l i  
t i c a s  que exis t fan en l o s  aiios 6 0 ' s  y ~ O ' S ,  las   cuales  no - -  
han cambiado. En e l l a s  agreg6 l a   r e l a c i 6 n  de dominio de Te- 
n e x t i t l a  con los niveles  superiores,  y e l  de l a  ig les ia .  

Es comtin, como nos  dice Lomnitz (38) no s610 en Tepoz- - -  
t l h ,  sino a nivel  municipal,  comunidad, e s t a t a l  y hasta  na- 
c i o n a l ,   e l  uso continuio  de  acusaciones de c o r r u p c i h ,  para- 
atacar  a al+ enemigo p o l f t i c o  o facci6n  contraria,   ya  sea- 
de uno u de o t ro  bando. Yo creo que e s t a  costumbre, c d n i c a ,  
r e f l e j a   e l   i n t e r d s  a una posici6n  clave  dentro  del poder PO- 
l f  t ic0  que s e  adquiere para obtener   c ier tos   benef ic ios  con - , 

mayor fac i l idad.  

La di ferencia  de estas  acusaciones  es que en l a s   e s f e - -  
r a s   p o l í t i c a s  mQs a l t a s  implican  acciones  judiciales  legales,  
y a nivel  municipal y comunidad s e  usa  para  sustituir a per- 
sonas de los   puestos   pol i t icos   locales .  Y de acuerdo con  - -  
Lomnitz, l a  gente  tiende a evitar   involucrarse en l a   p o l f t i -  
ca   cot idiana porque s iente  que  en e l l a  no se  estan  decidien- 
do los  asuntos que se  dicen  estar  decidiendo, (39) y he aqui- 
l a   c l a v e  de l a   a p a t i a   p o l i t i c a  de l a  gente en Tenextit la .  

En esta  t í l t ima campafia presidencial  coincidi6 con l a   e 2  
tata1  (1987-1988) y e l   a c a r r e o  de gente  para  los  mitines de- 
l a  campaiia del PRI no se  hizo  esperar.  En Tenextit la   hasta-  
s e  daba e l   l u j o  de suspender l a s   c l a s e s  en e l  kinder y l a  - -  
primaria,  obligando a l o s  niiios y a sus  padres a ir  en camig 
nes de l a   l f n e a   h e t o c h t l i ,  y prometiendo  por e l  altavoz  de- 
l a  ayudantfa,  "se l e  comunica a los  padres y personas  del - -  

(37 )  Lomnitz. Op. c i t . ,  p .  2 1 7 .  
(38 )  Ibidem, pp. 294-299. 
(39)  Ibidem, p .  3 0 3 .  
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p u e b l o   q u e   h a y   t r a n s p o r t e   g r a t i s ,  iy que  ahora s i  h a b r i   t o r -  
tas y r e f r e s c o s !   p a r a  e l  que  vaya a apoyar a l   c a n d i d a t o  C.S.  ‘ 

G .  ” 

Para   entonces  a Cuauhtbmoc  CQrdenas se l e  mitific6 y d e  
c f a n   q u e  e l  t e p o z t e c o   h a b i a   r e g r e s a d o   c o n  6 1 ,  y p o r  61 e l  .-- 
agua   habia   s ido   encontrada   en  e l  ú l t i m o  pozo. 

P e r o   T e n e x t i t l a  no ~ 6 1 0  e s t i  unido  por e l  in tercambio  - 
c o m e r c i a l  o p o l i t i c o ,   s i n o   t a m b i b n   p o r   s u s   c o s t u m b r e s  y m i - -  
tos .   Tepozt ldn  completo  se i d e n t i f i c a   c o n  e l  mi to   de l   Tepoz  
t e c o .  En e l  pueblo  de  Tepoztlgn se l e  i d e n t i f i c a   c o n  l a  v i r  
gen  de l a  Natividad,   en  Amatlin  con Co k a t 1  T o p i l z i n   Q u e t - -  
z a l c o a t l ,   e n   T e n e x t i t l a  se d i c e   q u e  este h d r o e   p a s 6   p o r   a h i ,  
rumbo a X o c h i c a l c o   p a r a  ir a matar a l  drag6n  que se comia a- 
los   anc ianos ,   pero   ya   hablaremos   de   es to ,   ya   que   cada   comuni  
dad t i e n e   s u s   p r o p i a s   c o s t u m b r e s  y mitos, pero  las   comparten 
c o n   l o s  demis   pueblos   del   munic ipio .  

I 

EL  PUEBLO Y EL  ESTADO 

En T e n e x t i t l a  e l  c o n t r o l   d e l   p o d e r   p o l i t i c o   d e   l o s  cac i  
ques  va  en  aumento,   ya  que e l  ayudante   munic ipal  a p a r t i r  de 
1 9 8 7   r e p r e s e n t a b a   l o s   i n . e r e s e s   d e   l o s  mis r i c o s   d e l   p u e b l o ,  
y d e   l o s   a c a p a r a d o r e s  de T e p o z t l h  ( l a  ayudantia  no  s iempre-  
ha   estado  en  poder   de   los   cac iques   del   pueblo ,  un buen  ejem- 
p l o   d e   e l l o   e s   M a l a q u i a s   F l o r e s   q u e   n o   e s t i   d e   a c u e r d o   c o n  - 
e l l o s ) .  La a p a t f a   d e l   a y u d a n t e  se  r e f l e j 6  en  que  hubo un - -  
p r o y e c t o   d e l   g o b i e r n o   d e l   e s t a d o   e n   c o n s t r u i r  una c a r r e t e r a -  
que p a s a r a   p o r   e n   m e d i o   d e l   p u e b l o ,   h a c i a   Y a u t e p e c ,   e s t o  em- 
pez6 como un rumor a p r i n c i p i o s   d e   1 9 8 7 ,   i n i c i i n d o s e   c o n  es- 
t o ,  d i v e r s a s   o p i n i o n e s   e n   p r o  y en contra ;   meses   despuks el- 
rumor s e  h i z o  r e a l i d a d   a l   l l e g a r   a l   p u e b l o  unos   ingenieros-  
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de l a  SCT para  hacer  estudios y medic iones   topogrgf icas ,   d i -  
vididndose e l  pueblo, como e s   c o s t m b r e ,  aczpzrsdores y !nor- 
mones contra  cat6l icos  encabezados  por  Malaquias y l a  Peque- 
fia Comunidad ( v e r   e l   c a p i t u l o  de Teoria  de l a   l i b e r a c i 6 n )  ,-- 
l a   c u a l  inmediatamente  puso en marcha una campafia de apoyo a 
su  causa.  A f i n a l e s   d e l  8 7  ya s e   s a b i a  que e l  proyecto no - 
era   idea  del   gobierno  del   es tado,   s ino  obedecía  a i n t e r e s e s -  
econ6micos  de l o s   c a c i q u e s  de  Tepoztldn que tensan  terrenos-  
por donde i r i a  a p a s a r   l a   c a r r e t e r a ,  y para  entonces  ya  ha-- 
bian  echado a andar el   proyecto,   introduciendo  maquinaria  pe 
sada  por e l  lado  de  Amilcingo;  fue  entonces cuando una comi- 
t iva   del   pueblo   fue  mandada  a t r a e r   a n t e  e l  gobernador, e l  - 
c u a l  amena26 y regafi6 a l o s   d i r i g e n t e s  de l o s   c a t 6 l i c o s   ( e n -  
este momento Malaquias  tuvo que esconderse,  ya  que agentes - 
r u r a l e s  y j u d i c i a l e s   l o  andaban buscando). Todo estuvo  pla-  
neado  por   los   acaparadores   de   Tepozt lh ;   ya   que,   mint ikndole  
l e  habian  dicho  al   gobernador que se t r a t a b a  de l a   c a r r e t e r a  
de  acceso a l  pueblo,  y e l  gobernador  creyendo que se t r a t a b a  
de un b e n e f i c i o   r e a l   a l   p u e b l o   a c t u a b a  en favor de los   acapa 
radores.  Cuando l o s   c a t 6 l i c o s   l e   e x p l i c a r o n   a l  gobernador - 
que se  t ra taba   de  una c a r r e t e r a   d i r e c t a  a Yautepec y que Te- 
n e x t i t l a  ya   contaba   con   carre tera   as fa l tada   hac ia   e l   pueblo ,  
el gobernador se  dio  cuenta  del  engaño y tuvo que prometer - 
que no s e   c o n s t r u i r i a   l a   c a r r e t e r a ,  poniendo  de  condici6n l a  
p r o h i b i c i 6 n   t o t a l  de l a   c a z a  y l a   t a l a  inmoderada del  bosque; 
c o n   e s t o   l o s   c a t ó l i c o s  empezaron  una campaña verde en e l  pug 
b l o  y empezaron a contactar   con  grupos  ecologistas .  

Hay una t e o r í a  de l a  Pequeña Comunidad, de que e l  GobieL 
no d e l   e s t a d o   t i e n e   c i e r t o   i n t e r é s   p o l í t i c o - e c o n 6 m i c o   s o b r e -  
l a s   t i e r r a s  comunales de T e n e x t i t l a ,  ya que ha  habido d i f e - -  
rentes   proyectos  que han implicado l a   i n v a s i 6 n  de e s t a s   t i e -  
r r a s .  

i 

Hace como 5 años e l  gobierno  del   es tado  tenia  en mente- 
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c o n s t r u i r  una p e n i t e n c i a r i a  en t e r r e n o s   c o m u n a l e s   d e   T e n e x t i  
t l a ,  que  hasta  e l  padre   Eloy,   encargado  entonces   de  l a  peque 
Aa 'comunidad fue   de tenido   por   cargos   de   subers i6n  y a g i t a d o r  
a l  f i n a l   d e l   p r o b l e m a  e l  g o b e r n a d o r   t u v o   q u e   r e t r a c t a r s e  y - 
d e j a r  a l  padre   Eloy.  

Otro  proyecto  que se rumor6, fue   que  se i b a  a dar   en  - -  
c o n c e s i 6 n  e l  c e r r o   d e  c a l  a unos i n v e r s i o n i s t a s   e x t r a n j e r o s ,  
con  e l  f i n   d e  crear f u e n t e s   d e   t r a b a j o  a l o s   l u g a r e f í o s ;   l o  - 
cual   acab6  tambikn  en  nada  concreto .  

RELACIONES DE PODER Y CONFLICTOS SOCIALES 

Como se  ha v i s t o ,  las  r e l a c i o n e s   d e   p o d e r   e n   T e n e x t i t l a  
se d a n   e n t r e   c a c i q u e s ,  mormones y c a t 6 l i c o s ,   t e n i e n d o   q u e  - -  
v e r   c o n   l o s   g r u p o s   r e l i g i o s o s ,   c o n f o r m g n d o s e   g r u p o s   p o l i t i - -  
cos   que   proponen  so luc iones   a l ternas  a los   problemas   de l   pue  
b l o .  

E s t a s   l u c h a s   p o l i t i c a s   e s t g n   u n i d a s  a i n t e r e s e s   d e   l o s -  
acaparadores   de   Tepozt ldn,  y ambos bandos  estdn  unidos a i n -  
migrantes   ex t ran jeros   que   v iven   en   Tepozt lgn   que  han ido  ha-  
c iendo  amistad  con  campesinos  a t raves   de l   compadrazgo .  

Y t a l  parece que  todo  esto  que  he  venido  mencionando - -  
c o n s t i t u y e   e l   f o c o   d e   l o s   c o n f l i c t o s   s o c i a l e s   y a   q u e  las  d i -  
f e r e n t e s   f a c c i o n e s   p o l i t i c a s  y las  s e c t a s   r e l i g i o s a s  como - -  
l o s  mormones, siempre es tar t ín   unidas  a c e n t r o s   e x t r a n j e r o s , -  
y t a n t o  uno como e l   o t r o  siempre se  han  dedicado a d i v i d i r  - 
pueblos .  
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V. LA  FAMILIA Y EL CICLO DE VIDA 

E l  80? de los   padres  de f a m i l i a ,  en e l  pueblo  prefieren 
educar a l o s  niAos en l a   e s c u e l a  y en sus   t radic iones  y man- 
t e n e r  a las   n i f ias  en c a s a ;  aun aquel las  que s i e n t e n   c i e r t o  - 
in terds  en e l   e s t u d i o   t i e n e n  que s e g u i r   e l   a p r e n d i z a j e  de - -  
las   labores   domest icas   por   la   madre ,  aunque e l   e s t u d i o  en - -  
las n i f ías   s igni f ique  una l i b e r a c i 6 n   s o b r e   l a   " e s c l a v i t u d  do- 
mestica".  

T a m b i h ,  p o r   i g u a l ,   l a   e d u c a c i d n  de l o s   v a l o r e s   t r a d i - -  
c i o n a l e s  en l a s   f a m i l i a s  de Tenext i t la   se   ve   desv iada   por   l a  
propaganda y e l  interds   del   proceso de i n d u s t r i a l i z a c i 6 n  d e l  
Estado de Morelos.   El  campesino, estd manipulado  econ6mica- 
mente b a j o  un proceso  ps icoldgico  de   los   comercia les  de r a - -  
d i o  y t e l e v i s i 6 n   p a r a   a b r i r   s u   a p e t i t o   p o r  nuevas cosas .  C g  

mo miembros descendientes de  una sociedad en proceso de i n - -  
d u s t r i a l i z a c i h ,   l o s  campesinos  de  Tenextitla han estado sin 
tiendo  desde afios a t r d s ,  un e fec to   cada  vez mayor  de d e s t r u c  
c i6n   de   sus   va lores  y costumbres y e s t o  se r e f l e j a  en l a s  - -  
nuevas  generaciones. De es to   v iene   e l   acercamiento  de l o s  - 
adultos a sus   t radic iones  , por  sus   f rustraciones .  

En -es tos  fenbmenos se guia   la   educaci6n de l a s   f a m i l i a s  
en T e n e x t i t l a ;   p e r o  un fen6meno p a r a l e l o  a l o s   c i t a d o s   e s   e l  
a lcohol ismo,  y e s t o   t i e n e  que v e r  con l a  mayoria de los p l e i  

t o s .  Aunque es   pa lpable  que T e n e x t i t l a   e s   e l   p u e b l o   m i s  - -  
t r a n q u i l o  y con menor í n d i c e  de a lcohol ismo,  es  necesar io  te 
ner  en cuenta que Morelos  ocupa e l   t e r c e r   l u g a r  en e l  consu- 
mo de  a lcohol   per  c i p i t a  en todo e l   p a í s .  

En T e n e x t i t l a   e l  2 7 %  de l a s  familias tienen  problemas - 
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p o r  e l  u s o   i n d e b i d o   d e l   a l c o h o l .  (40) Las  madres  ante es te  - 
problema  t ienen  que  aguantar a un m a r i d o   e n   o c a s i o n e s ,  o un- 
h i j o   e n   e x t r e m o   v i o l e n t o ,   i n d o l e n t e  e improductivo,  que no - 
responde   ante   n ingtn   es t imulo  familiar. La madre  que se v e -  
a n t e  este problema c a s i  siempre l a  t i e n e   q u e   h a c e r   d e   p a d r e -  
madre a l a  v e z ,  aumentando con  esto s u  carga educat iva  y de- 
t r a b a j o  ya que   t i ene   que   buscar  e l  s u s t e n t o   d e   s u s   h i j o s  tra 
ba jando  de   l avandera .  Tambi6n p o r  este lado  puede ir e l  fra 
c a s o   d e   l a s   a s a m b l e a s   g e n e r a l e s ,   s o n   p o r   l a   a u s e n c i a   d e   t o d a  
l a   g e n t e   f r u s t r a d a   q u e  se s i e n t e  mal, puesto  que  recuerdan - 
l o s   v a l o r e s   q u e   r e p r e s e n t a n  l a  B t i c a   d o m i n a n t e   d e   l a   g a n a n - -  
c ia  y d e l   p r o g r e s o  material y e s t o ' l e s  ha  hecho aparecer c o -  
mo i r r e s p o n s a b l e s  y f l o j o s .  

P a r a   l o s   r e c i e n   c a s a d o s  e l  embarazo es un h e c h o   t r a s c e g  
d e n t a l  y en e l  p u e b l o   a p a r t e   d e   a d q u i r i r   n u e v a s   r e s p o n s a b i l i  
dades se o b t i e n e  un nuevo r o l  y s t a t u s   e n   l a  familia y en l a  
comunidad,   es to  se obtendr6  a p a r t i r  d e l   m e j o r  uso y prospe-  
r idad  econ6mica,  y en l a  mayor o menor  independencia   hacia  - 
l o s   p a d r e s .  

Hay i n f i n i d a d   d e   c r e e n c i a s   r e f e r i d a s   d u r a n t e  e l  embar: 
zo ,   por   e jemplo,   cuando  hay ec l ipse  d e   l u n a ,   l a   e m b a r a z a d a  - 
acostumbra a u t i l i z a r ,  como p r o t e c c i h ,  unas t i j e r a s  en e l  - 
v i e n t r e ,  a f i n   d e   q u e  e l  niño  no salga mochito  o c o n   l a b i o  - 
l e p o r i n o ;  se cree que l a  luna  en eclipse a l  v e r   l a s   t i j e r a s -  
s o b r e  e l  v i e n t r e  no se a c e r c a r 6  a comer alguna parte d e l   n i -  
íio, pues  tendrl   miedo  de  que se l e  c o r t e  l a  lengua.  Tambi6n 
se cree que  cuando  tiembla e l  n i ñ o  se mueve y se mal acomoda 
en e l  v i e n t r e  de l a  madre,   entonces  se debe d e   a c u d i r  a l a  - 
p a r t e r a   p a r a  que v u e l v a  a acomodar a l   n i ñ o ,   p a r a   q u e  no naz- 
c a   c r u z a d o .  Tambi6n se d i c e   q u e  los padres determinan e l  se 
xo d e l  n i ñ o ,   e s t o   m e t a f 6 r i c a m e n t e   l o   e x p r e s a n   c o n  l a  p a l a b r a  

i 

I 

(40)  Auto d i a g n 6 s t i c o   d e   S a n   A n d r 6 s   d e   l a   C a l .  1984. 
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"ganar",  aplicado a l  momento d e l  orgasmo. Se  considera  que- 
cuando e l  var6n  no pudo r e t e n e r  m& l a   e y a c u l a c i h :  pierdo y 
e l  bebd ser6 var6n. 

Fuera de l a  familia n u c l e a r ,   l o s   a b u e l o s ,   t f o s  y primos 
const i tuyen una fuerza  de  apoyo y de  autoridad;  e l  apoyo es- 
importante  en momentos determinados como en l a s  siembras y - 
c o s e c h a s ,  o en l a s  asambleas   para   dec id i r   in tereses ,  un - - 
p u e s t o   p o l i t i c o  o punto de v i s ta .  

E l   r e s p e t o   h a c i a  e l  padrino  de  bautizo  en e l  pueblo, en 
ocasiones es mucho mayor que e l  que l e  p r o f e s a n   h a c i a   e l  - -  
abuelo o e l  t i o .   E l  compadrazgo t r a d i c i o n a l  es e l  de b a u t i i  
mo, y e l  que apadr ina   t i ene  l a  o b l i g a c i 6 n  de v e l a r ,  en  caso- 
de  que  muera e l  padre,   por l a  educaci6n  del   ahi jado (aunque 
ya no es muy usual   esta  costumbre) .  

En T e n e x t i t l a  s e  puede ser padrino de b a u t i z o ,  primera 
comunibn,  confirmaci6n,  de  boda,  de  primaria y de secundaria 
y de  15  airos en las  muchachas. 

A l  aceptar  ser padrino  de   baut izo,  e l  padrino  t iene  que 
comprar e l  t r a j e c i t o ,  e l  c a l z a d o ,   e c h a r   e l   t r a d i c i o n a l   b o l o -  
a l  f i n a l  de l a  misa y f e s t e j a r l e   c a d a  año  su cumpleaños ( e s -  
t e  ú l t imo  ya   cas i  no s e   l l e v a  a cabo).  E l  padrino  de l a  p r i  
mera comuni6n y de confirmaci6n,  dan e l  t r a j e  o v e s t i d o ,   e l -  
r o s a r i o  y e l  l i b r i t o .  Los padrinos de graduacidn de prima-- 
r i a  y s e c u n d a r i a   l e  dan a l   n i ñ o  un r e g a l o  y un  ramo de f l o - -  
res.  Los padrinos  de boda  hoy en d f a  pueden s e r  de  cualquier 
c o s a  que d e c i d a n ;   e s   d e c i r ,  de l a z o ,   a n i l l o s ,   c o j i n e s ,   c o p a s ,  
etc .  E l   padr ino  de 1 5  años cumple con comprar e l   v e s t i d o  - -  
blanco a la   quinceañera .  Todos los   padrinos  de  hecho  son - -  
v i s t o s  como un segundo  padre, y tambikn  contribuyen a l a  f o r  
maci6n y educaci6n  del  nilio.  A l  c e l e b r a r s e   e l   r i t o  de apa--  
d r i n a j e ,   l a   f a m i l i a  d e l  niño  prepara  mole  rojo matando h a s t a  

I 
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10   po l los ,   de   los   cua les   r i tua lmente ,   los   padr inos  se deben- 
l l e v a r  una par te ,  despuks  de  haber comido un poco,  despuds - 
de l a  comida se p a r t e  un pas te l  para  los  nif los.  

APRENDIZAJE 

La i n f a n c i a   c o n s t i t u y e  e l  primer periodo  de  aprendizaje 
y abarca   del  primer aflo a l o s  seis  aflos, ya que  en e s t a  eta- 
pa las  necesidades  del  niflo se atienden  ripidamente, y e l  ni 
flo es e l  c e n t r o  de atenci6n  de   los  miembros  de l a  familia,  y 

se forma un f u e r t e   v i n c u l o   e n t r e   l a  madre y e l  niño.  Todas- 
las  madres amamantan durante un aflo, y mis o menos a l o s  6 - 
meses se  l e  complementa s u   d i e t a   c o n   c a l d o   d e   f r i j o l ,   c a l d o -  
de p o l l o ,   f r u t a  o p a s t a s ,   t o r t i l l a  con s a l ,  e tc .  A menudo - 
s e  d e s t e t a  a l a  c r i a t u r a   d e j i n d o l a  en manos de l a   a b u e l a  2 6 
3 d l a s ,  o tambikn l a  madre s e  puede untar  en e l  pecho c h i l e -  
u o t r a   c o s a  amarga o de  sabor  desagradable,   hasta que e l  n i -  
flo deje  de  pedir  pecho. Despues de e s t o ,  o si l a  madre ya - 
esta de nuevo embarazada,  chiquea y c o n s i e n t e  a s u   n i ñ o ,  ah% 
ra c h i p i l .  

La c h i p i l e z ,  segtín la   curandera   del   pueblo ,  "empieza - -  
cuando a l  niflo se l e  ' chiquea ' ,  y este  se empieza a comer - -  
l a s   u ñ a s ,  no come bien y s e   j a l a   l o s   p e l o s ,   a g a r r a   l a s   t o r t i  
l l a s  y las   hace   pedac i tos  y no s e  las  come t o d a s ,  tambikn e l  
niño  huele a soquiaque, y para   curar los  se l es  debe  dar un - 
baflo con t i e r r a  de t u z a ,  y s i  no funciona  se  l e  hace una lim_ 

p i a  con una yerba   l l amada   aga lac t l i ,  y s i  tampoco da r e s u l t a  
do s e  l e  debe de bañar  con agua e n t i b i a d a   c o n   e l   s o l  echbn- 
dole  encima  ceniza en  forma  de c r u z ,  t a m b i h  se l e  pone  una- 
r a j i t a  de ocote  y s e  l e  baña  todo  bien. Y s i  nada de e s t o  - 
l o   c u r a  se  l e  hace e l  "misc0t6n'~. Le consiguen un padrino - 
s i  e s   n i ñ a ,  y madrina si es   n iño ;   e l   padr ino  o madrina como- 
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p r i n c i p a l  l e  debe  de   hacer  un gabin   de   j e rga ,   con   es tambre  y 
l i s t o n e s  de c o l o r e s ,  y en l a  noche ,  un martes o vi -ernes  le- 
l l e v a n   p e p i t a s   s a l a d a s  y t o s t a d a s ,   g a l l e t a s ,   g u a j e ,   d u l c e s  ,- 
c a r n e ,   t a m a l  y muchas cosas   para   que l e  abran e l  a p e t i t o  a l -  
n i f io ,  y l o   s i e n t a n   s o b r e  un p e t a t e   n u e v o ,   a l   n i f i o ,  y e l  p a - -  
d r i n o  l e  pone a l  g a b i n ,  l e  echan  en l a   c a b e z a   c o s a s   q u e  l e - -  
t r a j e r o n  y l e  t o c a n  a l  niño  su  mtís ica   (música   de   carnaval)  y 
l o   b a i l a   s u   p r i n c i p a l ,   h a s t a  que se c a n s e  e l  n iño  y l o  s i e n -  
t a  en  e l  p e t a t e ,  y l o   b a i l a n   t a m b i e n   t o d o s   l o s  que fueron y -  

tambien   los   padres .  Y luego   los   padres   s i rven   mole   verde  o -  
tamales c o n   a t o l e  a todos   los   que  fueron" .  

TambiCn se l e  puede  dar de comer,  según D. I s a b e l ,   t o r -  
t u g a ,   l a   c u a l  se  mata  metiendole un c e r i l l o   p o r  a t r i s ,  y - -  
cuando  saca l a  cabeza  se l e  c o r t a  y con l a  s a n g r e   l e   u n t a n  - 
en  todo su cuerpo ,  y l a   c a r n e   l a   c u e c e n  y s e   l a  dan a que s e  
l a  coma toda  en su concha,   cuidando  que  ningún  animal  se - -  
acerque y le   robe   a lg t ín   hueso  ya que se puede  morir e l   n i ñ o ,  
despues  de  que  se  acab6  toda l a   t o r t u g a  hay  que e n t e r r a r   t o -  
dos  los  huesos  bien  hondo.  

Esta  costumbre  puede ser p a r a   e l   n i ñ o   s u   p r i m e r a   p a r t i -  
c i p a c i 6 n   e n   l a s   c o s t u m b r e s  y creenc ias   de   l a   comunidad,  y - -  
p o r   i g u a l   p u e d e   c o n s t i t u i r  un r i t o  de paso (aunque  aproxima- 
damente e l  80% de los   n i f ios  se l e s   c u r a  de l a   c h i p i l e z   a c - - -  
t u a l m e n t e )   h a c i a  l a  i n d e p e n d e n c i a   d e l   f u e r t e   v i n c u l o   q u e  - -  
existe  e n t r e  l a  madre y e l  n i ñ o ,   y a  que  de l o s  4 a 6 años   se  
e s p e r a   q u e   e l   n i ñ o  se vuelva  m6s independiente  y que c o s a s  - 
q u e   a n t e s   h a c i a  l a  madre las  haga  por s i  mismo.  Tambidn en- 
e s t a   e t a p a   l o s   n i ñ o s   a p r e n d e n   p o r   i m i t a c i 6 n  y empiezan a sen 
t ir  l a   c o a c c i d n  de l o s   t i o s  y a r e c i b i r  de e s t a  manera l a  s o  
c i a l i z a c i 6 n  de l o s   m i t o s  y cos tumbres   asus t6ndolos   con   e l  - -  
d i a b l o  s i  no l o s   o b e d e c e n .  

L a s   f a m i l i a s   d e l   p u e b l o  no se preocupan  por e l  comporta 
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m i e n t o   s e x u a l   d e l   n i f i o .  Pueden. andar  de un lado  a o t r o   s i n -  
ropa y n a d i e   l o   n o t a .   E l   e n t r e n a m i e n t o   p a r a   u s a r  e l  baflo  no 
se o b s e r v a   e s t r i c t a m e n t e ,   i n c l u s o   h a y   o c a s i o n e s   q u e  e l  p e r r o  
de l a  familia o e l  marrano  s igue a l  nifio para dar   cuenta   de-  
los   excrementos   mientras  e l  niflo e s t i   h a c i e n d o   d e l  bafio a l  - 
aire l i b r e .  La manipulaci6n  de  sus 6 r g a n o s   s e x u a l e s ,  para - 
l a  mayoria de las madres o padres  no es algo  pecaminoso  con- 
algunas  excepciones  que  amenazan  con  caparlo.   Es mis, l o s  - 
nifios  aprenden a tomar l a  s e x u a l i d a d  como a l g o   n o r m a l ,   y a  - -  
que  en las  familias pobres  nada mis se cuenta  con  una rec6ma 
ra donde  toda l a  familia duerme p o r  l a  n o c h e ,  y donde l o s  pa  
d r e s   n o   p u e d e n   o c u l t a r   s u s   c a r i c i a s .  

En esta  e tapa   los   n i f ios   juegan   con   todo  l o  que e l  medio 
ambiente les b r i n d a ,   t r o n q u i t o s ,  muflecos y c a r r i t o s   d e   h u l e -  
que  muchas o c a s i o n e s   n o   t i e n e n   l l a n t a s ,   p e l o t a s ,   c a n i c a s ,  - 
etc .  Hay muy p o c a ,  a e s t a   e d a d ,   d i f e r e n c i a   e n  l a  forma  en - 
que se t ra ta  a las  n i f l a s   d e   l o s   n i ñ o s ,   e x c e p t o   q u e   a l g u n a s  - 
madres  son mfis estrictas c o n   l a s   n i ñ a s  y c o n s i d e r a n  mls a - 
l o s   n i ñ o s ;  aunque a es ta  edad l o s   n i ñ o s  y las  ni f ias   juegan a 
l o s  mismos juegos .   Poco a poco  los  nif ios  van  aprendiendo tg 
das las  p a u t a s   c u l t u r a l e s ,   q u e   l o s   h a r i   d i s t i n g u i r ,   q u e   s o n -  
de   dicha  comunidad,   su   adaptaci6n ha  s ido   en   gran   medida   la -  
de a d q u i r i r   c o n o c i m i e n t o s   s o c i a l e s  y c u l t u r a l e s   p r o p i o s   d e  - 
l a  zona. 

A p a r t i r  d e   l o s  se i s  aflos  en  adelante e l  nifío  empieza a 
d e s a r r o l l a r  y a c e n t u a r  mis s u   i n d e p e n d e n c i a ;   a l   l l e n a r   l o s  - 
r e q u i s i t o s   c u l t u r a l e s  e l  nifío se p r e o c u p a   p o r   s u s   c r e c i e n t e s  
neces idades  de autodeterminac i6n .  

La e s c u e l a   a p a r e c e   e n   e s t e  momento,  aunque a a lgunos p a  
d r e s   d e   f a m i l i a  no l e  ven  ningt ín   provecho  para   los   n iños ,  cz 
s i  a l a  mayoria no l e  importa   saber  c6mo van  en s u s  c a l i f i c a  
c i o n e s   s u s   h i j o s ;   e s t e   i n t e r e s   c a m b i a  cuando e l  n i ñ o   i n g r e s a  
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en e l   n i v e l  de secundaria ,  y es cuando los  padres  invierten- 
mas econ6micamente  en Gt i les ,   uni forme,  l ibrcs y cuotas .  En 
e s t e   n i v e l   l a   e s c u e l a   r e f u e r z a   e l   i n t e r d s   c u l t u r a l   p o r   l a  - -  
o b e d i e n c i a   e s t r i c t a ,  y no fomentan l a s   i d e a s   o r i g i n a l e s  y - -  
que  no razone  por S €  mismo. 

Las  medidas, reglas y cast igos   escolares   impuestos   por-  
l o s   d i r e c t o r e s  y maestros ,   tanto   en  pr imaria  y secundaria - -  
son  en  extremo  exageradas. Se podría  incluso,   hacer un est: 
dio   exclusivo  sobre   estos   puntos .  Los maestros  aplican  cas-  
tigos  econ6micos que  dafian  en extremo l a  economía  domestica- 
de las   fami l ias ;   por   e j emplo ,  en una ocasidn un estudiante  - 
de secundaria  junto  con 5 compañeros,  accidentalmente  rompie 
ron,  jugando,  con un bal6n una t a z a  de barro  de un maestro , -  
y e s t e  de c a s t i g o   l e s   h i z o   t r a e r  a cada uno una docena,   las-  
c u a l e s   s e   l a s  qued6 61, y s i  no l a s   t r a i a n   l o s   i r f a  a expul- 
s a r  de l a   e s c u e l a ;   o t r o   e j e m p l o ,  en e l  pueblo, en  una o c a - - -  
s i 6 n   s e   f e s t e j 6  e l  d í a   d e l   m a e s t r o ,  y 6 s t o s   l e   p i d i e r o n  a CZ 

da  alumno  de s e x t o  año un a r t í c u l o   d i f e r e n t e   p a r a  comer y - -  
f e s t e j a r   s u   d f a ,  y s i  n o ,   l e s   b a j a r í a n  puntos  en sus c a l i f i -  
cac iones .  

Las coacciones  y repres iones   tanto  en l a   e s c u e l a  como - 
en c a s a  no s e   h a c e n   e s p e r a r ,   a l  mismo tiempo que se   hace  que 
los  niños  obedezcan  por l a   f u e r z a ,  tambikn s e   l e s  pone  a trg 
b a j a r ,  no  nada mls en l a   e s c u e l a ,   s i n o  ayudando  a sus  padres;  
l a s   n i ñ a s  deben de aprender  todo l o  que s e   r e f i e r e  a labores  
domesticas  campesinas;   los  niños  se  levantan a l a s  6 de l a  - 
mafiana para i r  a l a  milpa  (en  epoca de siembra y cosecha) - -  
con su  padre ,   antes  de que empiece l a   e s c u e l a ,   e l l o s   a p r e n -  - 
den todo lo re lac ionado a l  campo, animales,   herramientas y - 
s i  e l  pap6 s a b e ,   l e   e n s e ñ a r 6   a l g o  de a l b a ñ i l e r f a .  Todas e s -  
tas  enseñanzas de los  padres a l o s  h i j o s  s e   a p l i c a r & ,  de pay 
t e  de  6s to s  durante e l  tiempo que e l l o s   v i v a n  con sus padres ,  
aun as f   s igan   es tudiando  la   preparator ia  y l a   u n i v e r s i d a d ,  - 
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s u   o b l i g a c i 6 n  ser6 ayudar a s u s   p a d r e s ,  sea hombre o mujer .  

RITOS DE PASAJE 

Como ya he  mencionado,   const i tuye un r i t o   d e   p a s o ,  e l  - 
r i t o  del  "miscot6n"  cuando e l  niflo est6 c h i p i l ,  ya que es e l  
momento en  que e l  nifio  debe  de  empezar a i n d e p e n d i z a r s e   d e l -  
f u e r t e   v i n c u l o  que  hay  entre  61 y l a  madre. (41) 

Y t a n t o   l o s   c a t 6 l i c o s  como Is0 mormones f e s t e j a n   e s t o s -  
momentos d e   t r a n s i c i 6 n   c o n   c e r e m o n i a s   e n  las  c a s a s  y misas - 
e n   l a s  iglesias y en  su  templo  respect ivamente .  

La mayorfa  de  edad  en los  nifios se o b t i e n e  casi  desde - 
l o s  1 0  aflos y t a n t o  a e l l o s  y a l a s   n i f l a s  se l es  llama mucha 
cho o muchacha.  Pero a l a s   n i f l a s  se les c e l e b r a   s u   m a y o r f a -  
de  edad a l o s  15 af los ,  momento de capital importanc ia   para  - 
las d o s   r e l i g i o n e s ,  ya que  aunque  no f u e  e l  momento e x a c t o  - 
de l a  p u b e r t a d   b i o l b g i c a ,  se considera   cuando l a  muchacha - -  
puede ser pedida  en  noviazgo.  

E l   f e s t e j o  de l o s   q u i n c e  aflos  en l a  muchacha es una ce- 
r e m o n i a   r e l i g i o s a ,   v e s t i d a   d e   b l a n c o  y en  donde e l l a  da gra- 
c i a s  a Dios y e l  c u r a  l e  d a   c o n s e j o s  y a l   f i n a l  de l a  misa - 
l e  da una h o s t i a ,   d e s p u i s   e n  l a  noche l e  hacen  una recep--- 
c i 6 n  a l o s   i n v i t a d o s  y amigos  de l a   q u i n c e a f i e r a ,   c o n   c o n j u n -  
t o ,  mole o t a m a l e s ,  y p o r   s u p u e s t o   n o   d e b e   f a l t a r  e l  t r a d i - -  
c i o n a l   v a l s   c o n  l a  quinceaf iera  y sus   chambelanes   que   e l la  es- 

( 4 1 )   R i t o  de pasaje es e l  paso de un e s t a d o  a o t r o ,   a s f  como 
los   cambios  de e s t a t u s   s o c i a l   d e   l o s .   i n d i v i d u o s .  A .  - -  
Van Gennep,   Los  Ritos  de  Passage,   c i tado  por  Lucy  Mair ,  
In t roducc idn  a l a   A n t r o p o l o g i a   S o c i a l .  E d i t .  A l i a n z a ,  - 
p .  2 2 4 .  
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c o j a ,  y a l  f i n a l  l a  p a r t i d a   d e l  pastel. 

E l   n o v i a z g o  se puede  dar   desde  los   14  aAos pero a e s c o n  
didas   de   los   padres   de  l a  muchacha,  pero  ya  pasando  los 15 - 
ailos  puede e l  p r e t e n d i e n t e  acercarse a e l l a  a platicar en l a  
c a l l e ,  y muy e n t r a d a  l a  t a r d e   s i n   q u e   l a   m a d r e ,  aunque  con - 
c i e r t o   r e c e l o ,  l e  l lama l a  a t e n c i 6 n .  

Antiguamente  no e x i s t i a  l a  e t a p a   d e l   n o v i a z g o ,   l a  perso 
na   que   pre tendia  a una  muchacha mandaba a un embajador a p l a  
t icar c o n   l o s   p a d r e s   d e   l a  muchacha p a r a   f o r m a l i z a r   l a   u n i d n  
e l  embajador o p a d r i n o   t e n i a   q u e  ir 3 6 4 v e c e s   c o n   r e g a l o s -  
p a r a   l o s   p a d r e s  de l a  muchacha para   que a l a  p r d x i m a   l l e v a r a  
a l   p r e t e n d i e n t e  y se  h i n c a r a  a l o s   s u e g r o s ,   l o s   c u a l e s   l o   d e  
jaban en esa p o s i c i d n   l a s   h o r a s   q u e   e l l o s   q u i s i e r a n ,   d e s p u d s  
de   es to   quedaba   formal izada  l a  p e t i c i 6 n  y se f i j a b a  l a  f e c h a  
de l a  b o d a ,   q u e   p a r a   e n t o n c e s   t e n i a n   q u e   v e l a r  a l a   n o v i a  - -  
una  noche  en  su casa de e l l a ,  y e l  n o v i o   t e n i a   q u e  pagar t o -  
d o s   l o s   g a s t o s   d e  l a  v e l a d a   ( f i e s t a ) ,   c o m i d a ,   a l c o h o l ,  y g r g  
PO m u s i c a l ,  y a l  o t r o   d i a   s e   l l e v a b a  a c a b o   l a   c e r e m o n i a  re-  
l i g i o s a  y despues l a  u n i 6 n   c i v i l .  

Tambidn h a b i a   q u i e n e s   l l e v a b a n  a escondidas  un noviazgo 
y p r e f e r i a n   e v i t a r   l o s   g a s t o s   d e  l a  v e l a d a  y se "robaban" a- 
l a  n o v i a ,  y despuds  de  una  semana s e   p r e s e n t a b a n  a l o s   s u e - -  
gros y se h i n c a b a n   a n t e   e l l o s ,   p e r m a n e c i e n d o   a s i   h a s t a   t o d o -  
un d i a ,  y s i  se paraban  nunca  perdonarian a l a   h i j a  y a l  yex 
n o ,  quedando  rezagados  de l a s   d o s   f a m i l i a s .  

Hoy e n   d i a  no  ha  cambiado  en  mucho,  s610 no s e   u s a   y a  - 
e l  embajador o p a d r i n o ,  y ya no se l e  da a los   padres  de l a -  
muchacha  regalos   para   formal izar   una  uni6n.  

I 

A n t i g u a m e n t e   t a m b i h   e l   p r o m e t i d o   t e n l a  que t r a b a j a r  - -  
con e l  padre  de l a   n o v i a   t o d o  un a ñ o ,  o c o r t d n d o l e   l e ñ a   d u - -  
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rante un afio, y l a  n o v i a   t e n i a  que  demostrar  que ser ia  buena 
esposa  tenidndole   preparado e l  desayuno y l a  comida  despuds- 
de   haber   ido .a t r a b a j a r  a l  campo, a c o r t a r   l e i i a ,  o l l e v a r l e -  
de comer a l a  milpa. 

VEJEZ Y MUERTE 

L a   i m p o r t a n c i a   d e l   s t a t u s   s o c i a l  se h a c e   e s p e c i a l   c u a n -  
do vemos a una   persona   cambiar   de   una   pos ic idn   de   s ta tus  a - 
otra.  En l a  c o n d u c t a   c o t i d i a n a   d e  l a  g e n t e   d e l   p u e b l o ,  e l  - 
paso  de bn i n d i v i d u o   a d u l t o   a l   d e   l o s   a n c i n o s   n o   s u e l e  ser  - 
marcado  por un r i t o .  Y e s t o  es a c a u s a   d e   q u e   e s   d i f i c i l   d e  
c i r  c u h d o  un hombre e n t r a   e n   l a   a n c i a n i d a d  y por  qud l o s  - -  
hombres rara v e z   p i e n s a n   e n  s i  como a n c i a n o s ;  as i  como en - -  
las m u j e r e s ,  les  es d i f i c i l  admitir q u e   t i e n e  m6s a l l 6  de l a  
puber tad .   Por   lo   menos ,  l es  es d i f i c i l   a d m i t i r l o   h a s t a   q u e -  
esta muy a l e j a d a   d e  l a  pubertad como p a r a  ser abuela .  

En e l  p u e b l o   l o s   a n c i a n o s   s o n   l o s   q u e   e n  momentos ma-- 
l o s   q u e   p a s a n   l o s   h a b i t a n t e s   d e l   p u e b l o ,  l e  dan un enfoque a 
las c r i s i s  ( p l a g a s ,   g r a n i z a d a s ,   s e q u i a s  y cr is is  econ6micas) 
como c a s t i g o  de los aires y/o d e   D i o s ,  y s o n   l o s  que l e  han- 
dado a las  nuevas   generaciones  e l  r e t o r n o  a sus   cos tumbres , -  
r e a l i z a n d o   c o n  mls f u e r z a   l o s   r i t o s  y f iestas  d e   s u s   s a n t o s -  
p a t r o n e s .  

En Tenext i t la   cuando  a lguien   muere  s i  es mayor  de  edad- 
se t o c a   e n  l a  I g l e s i a   d e  San  Andrds, l a  campana  grande muy - 
r a p i d 0  y durante  un minuto ,  y s i  es   n i i ro  e l  muer to ,  se t o c a -  
l a  campana c h i c a   d e   l a  misma manera  que l a  grande.  Luego se 
a l q u i l a  l a  banda  de  música, y s i  es e l  muerto  joven se t o c a -  
m 6 s i e a   i n f a n t i l  y a l e g r e ,  y s i  e s   a d u l t o   s e   t o c a   m ú s i c a   b a i -  
l a b l e  y l a  marcha  fúnebre  en e l  pantebn. 
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Durante e l  v e l o r i o  se prepara   comida   para   o f recer  a l a -  
g e n t e ,  "no se o f r e c e  came p o r q u e   s e r i a  como comer al d j f l m -  

t o " ,  l a  mfísica es para  que parta f e l i z  e l  d i f u n t o   a l   o t r o  - -  
mundo. En c a d a   e s q u i n a   d e l  feretro se c o l o c a  una v e l a   c o n  - 
un  mofio n e g r o ,  as i  como un p a r i e n t e  como Gltima  compafiia,  e l  
c u a l  se va   cambiando  cons tantemente ,   en   l a   cabecera  se c o l o -  
ca una  cruz y a l o s   l a d o s   f l o r e r o s ,  y una  mesa  con  ofrendas- 
( s a l s a   v e r d e ,   q u e s a d i l l a s  5 ,  q u e s o ,   g u a j e s ,   r e f r e s c o  y agua- 
b e n d i t a ) .   E l   r e z a n d e r o   r e z a  e l  r o s a r i o   p o r  tres o c a s i o n e s , -  
y despues  del   Clt imo  empieza l a  misa de d i f u n t o s ,   t r a m p o r - -  
tando e l  cuerpo   de l   muer to  a l a  ig les ia ,  c o l o c h d o s e   t o d o s  - 
para l a  p r o c e s i 6 n ,  se  reparte a t o d o s   f l o r e s  a las  niAas y - 
mujeres  y v e l a s  a los   hombres .   Las   mujeres   i rdn  adelante  - -  
c o n   l a s   f l o r e s ,   e n   m e d i o  e l  a t a u d ,  y a l  f r e n t e   l a   c u r a n d e r a -  
con e l  saumer io ,  y d e t r 6 s   d e l   m u e r t o   l o s  hombres  con l a s   v e -  
l a s  y despues l a  banda  de mtísica y e l  resandero .  Se puede - 
d e c i r  que se c o l o c a   a g u a   b e n d i t a  y r e f r e s c o   c o n  e l  f i n  de - -  
que e l  muerto calme s u   s e d  por ú l t i m a   v e z .  La c o l o c a c i t j n ,  - 
en l a  p r o c e s i b n ,   d e l   s a u m e r i o ,  las  f l o r e s  y l o s   c i r i o s  o v e -  l 
l a s ,  comprueban e l  s i g n i f i c a d o  de l a s   o f r e n d a s   e n   l o s   d i a s  - 
de  muertos  de  noviembre; e l  saumerio  con e l  c o p a l   e s   p a r a  - -  
g u i a r   a l   m u e r t o  a l  mls a l l 6 ,  l a s   f l o r e s   s o n  e l  camino  que s i  ! I 

gue e l  muerto y las ve las   son   para   a lumbrar  e l  camino  que s i  1 
gue a l  mls a l l l .  

I 
I 
i 

i 

"Por o t r a  parte las m u j e r e s   r e p r e s e n t a n  e l  mal, y a l a -  
t i e r r a .  Y l a  f l o r ,   x o c h i t o n a l ;   x o c h i t l ,   f l o r ;   t o n a l l i ,   d i a ,  
c a l o r ,   a l m a ,   e s p f r i t u ;   p o r   o t r o   l a d o  es e l  nombre  que  daban- 
a un l a g a r t o  o l a g a r t i j a ,  q u e   e s t a b a  sumergida en l a s   a g u a s -  
del   Apanuiayo;   uno  de  los  lugares  por  donde  tenian  que  pasar 
l o s   m u e r t o s   a l   m i c t l i i n " .  (4 2 )  

Despues  de l a  misa de d i f u n t o s   a c a b a n   e n   e l   p a n t e d n ,  - - 

( 4 2 )  C . A .  R o b e l o .   D i c c i o n a r i o  de Mitología   Ni ihuat l .  E d i t .  - 
Innovacidn.  
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yendo  en p r o c e s i h ,   c o l o c a d o s   d e   l a  misma manera. . 

GASTOS DE LOS DIFERENTES RITOS 

A c o n t i n u a c i h  pongo l a s   d i f e r e n t e s   c o s a s  que se corn--- 
pran ,   para   l l evar  a c a b o   l o s   d i f e r e n t e s   r i t o s  de paso. No - 
pongo l o s   p r e c i o s  de  cada  una de estas c o s a s ,  para que e l  - -  
l e c t o r  se dd una idea de e l l o s   s e g 6 n   l a  dpoca y zona  en  que- 
l e a  esta monograffa: 

1 . -  MISCOTON. Para este r i t o  se prepara  principalmente 
mole  verde (se u t i l i z a  semilla de c a l a b a z a ,   e s p e c i a s  y a c e i -  
t e ) ,  c o n   p o l l o ,  se  mata  por l o  menos 4 p o l l o s .  Tambien se - 
preparan tamales, y s e  compra f r u t a ,  pan dulce y hacen tam-- 
b i e n   a t o l e  o chocolate .   E l   padrino se compromete a hacer  un 
gabin  con estambre de v a r i o s   c o l o r e s .  

2 . -  BAUTISMO,  CONFIRMACION Y COMUNION. .Para  estos r i - -  
t o s   c a t 6 l i c o s ,  se prepara mole r o j o ,  (se u t i l i z a   c a c a h u a t e , -  
almendra,  nuez,  especias,  pan y c h i l e ) ,  c o n   p o l l o ,   a r r o z ,   s e  
compra por l o  menos  5 p o l l o s ,   c e r v e z a ,   r e f r e s c o  y vino  por - 

' 1 0  menos 2 b o t e l l a s .  El padrino se compromete a comprar  en- 
e s t o s   c a s o s ,   l a   r o p a ,   z a p a t o s ,   l a   v e l a ,  ( e l  l i b r i t o ,  un rosa 
r i o  en l a  confirmacibn y pr imera  comunih) ,  y e l   b o l o   e n  e l -  
bautismo . 

3 . -  15 ANOS. A l  cumplir l o s  15 afios las  muchachas,  su- 
f a m i l i a  lo f e s t e j a  y preparan  mole   ro jo ,   arroz,  compran has-  
t a  1 5  p o l l o s ,   r e f r e s c o s ,   c e r v e z a  y v i n o ,  y a l q u i l a n  un con--  
junto   musical .  Los padrinos pagan l a   m i s a  y e l  v e s t i d o .  

4 .- BODA. Cuando una p a r e j a  se  c a s a ,   l a s  dos f a m i l i a s -  
g a s t a n ,   p r i n c i p a l m e n t e   e n   l a   v e l a d a   ( b a i l e ) ,   s e   l l e v a  a cabo 
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en casa de  cada uno de  los   novios ,   pr imero  en casa de l a  no- 
v i a  y luego  en l a  d e l   n o v i o .  Se prepara mole rojo  y a r r o z , -  
se l lega a comprar hasta 20 f l o l l o s ,   c o n j u n t o   m u s i c a l ,   v i n o , -  
c e r v e z a  y r e f r e s c o .  La misa r e l i g i o s a  l a  paga el novio.  - -  
Los padr inos  pueden ser de c u a l q u i e r   c o s a   ( a n i l l o s ,   z a p a t o s ,  

. c o j   i n ,   l a z o ,   c o p a s   r o p a ,  etc .) . 
5.-  MUERTE. Al m o r i r   a l g u i e n   e n   e l   p u e b l o   s e  gasta en- 

m o l e   v e r d e   s i n   c a r n e  o a r r o z ,   c a f k  o c h o c o l a t e ,   p a n ,   f l o r e s ,  
v e l a s ,   r e z a n d e r o ,  banda de afísica, e l   a t a u d ,   i n c i e n s o  y e l  - 
s e r v i c i o  d e l  c u r a .  
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V I .  RECURSOS  PARA LA SALUD 

P a r a   q u e   t e n g a   d x i t o  un programa  de  salud se n e c e s i t a  - 
de l a   a c e p t a c i 6 n  y p a r t i c i p a c i h   d e  l a  comunidad, y para  que 
e s t o   s u c e d a ,  es n e c e s a r i o   c r e a r   m o t i v a c i o n e s  y c u r s o s   p a r a  - 
que l a  comunidad s i e n t a   l a   u r g e n c i a  de i n t r o d u c i r   c a m b i o s  - -  
c u l t u r a l e s ;   l a s   m o t i v a c i o n e s   d e b e n   s u r g i r  de proyec tos   de  - -  
a c u l t u r a c i 6 n ,   a u x i l i a n d o s e   d e   c u r s o s   e d u c a t i v o s .  

MEDICINA  TRADICIONAL 

En muchas cu l turas   campes inas  e l  cuerpo y e s p i r i t u   s o n -  
cons iderados  una s o l a   e n t i d a d   e n   e q u i l i b r i o   c o n  e l  medio am- 
b i e n t e   q u e   l o   r o d e a ,  y l a   r u p t u r a   d e   e s t e   e q u i l i b r i o ,  c6smi- 
c o ,   e s   l o  que  causa  las   enfermedades .  

En T e n e x t i t l a   l a   e n f e r m e d a d   e s   v i s t a  como un a t a q u e - c a s  
t i g o   d e   l o s   a h u a q u e s ,   q u e   p a r a   l o s   l u g a r e ñ o s   s o n   e s p í r i t u s  - 
d e l   a i r e  que viven  en e l  agua (seres s o b r e n a t u r a l e s  a q u i e - -  
n e s  se  a t r i b u í a   l a   d i s t r i b u c i 6 n   d e   l a   l l u v i a ,  e l  g r a n i z o ,  y -  

l a   n i e v e .   E r a n   m u e r t o s   e l e g i d o s   p o r   T l f i l o c  que v i v í a n  en e l  
p a r a i s o   d e   l a   v e g e t a c i 6 n ) .  ( 4 3 )  

Los a i r e s   s o n   r e p r e s e n t a n t e s   d e   a l g u n a s   d e i d a d e s   p r e h i z  
p i n i c a s  que  provocaban  enfermedades  entre  los  nahuas.  La cg 
r a c i 6 n   d e l  "mal a i r e "  es muy c o m p l e j a ,   p e r o  se  d e s t a c a n  como 
c o n s t a n t e s   l a   l i m p i a  y l a   o f r e n d a .   P o r   e s o  en T e n e x t i t l a ,  - 
l o s   l i m p i a d o r e s   ( c u r a n d e r o s )   p a r a   l a   c u r a c i 6 n   d e   l a s   e n f e r m e  

( 4 3 )  ~ 6 p e z   A u s t i n ,  A .  Cuerpo Humano e I d e o l o g f a ,   E d i t  - UNAM. 
Tomo 11, p.  288. 
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dades   t radic ionales  (mal de o j o ,  espanto,  mal a i r e ,  e t c . )  ig 
volucran   ac tos  y t d c n i c a s  que van  desde 1.a u t i 1  i z e c i 6 n  de - -  
plantas  y hierbas   con  propiedades   curat ivas ,   hasta   la   invoca 
c i 6 n  de fuerzas  divinas  para e jercer su  poder  sobre  los  ma-- 
los   espir i tus   causantes   de   la   enfermedad.  

En T e n e x t i t l a ,  no se   t i ene   recuerdo   de  l a  Bpoca  de l a  - 
revoluci6n  para a c i ,  sobre  epidemia  alguna.  Las  condiciones 
de   h ig iene  en e l  pueblo   son   insuf ic ientes ,   por   fa l ta  de d r e -  
n a j  e para   los   desechos   org in icos  , l a  mayor p a r t e  de l a s   c a -  - 
sas no t ienen   fosa   sdpt ica   con  una t a z a  de bafio i n s t a l a d a  y-  

con una cubeta  con agua se  pasa e l  desecho a l a   f o s a ;   p e r o  - 
afín hay una buena  porcidn  de  familias  del  pueblo que no cue2 
t a  con una f o s a   s e p t i c a .  ( 4 4 )  Apartan una p a r t e  de s u  t e r r e -  
no  con una barda  de  piedra  de  metro y medio  de a l to   para   de-  
f e c a r ,  o simplemente  en  algtín  terreno  baldio o huerta abandg 
nada l l ena   de   a rbustos  y h i e r b a  , y en donde l o s  marranos dan 
cuenta  de  los  excrementos.  Hasta  hace un año l a  comunidad - 
no contaba  con  doctor,  y l a   c l i n i c a  de l a  SSA, que s e  encue; 
t r a  a la   ent rada   de l   pueblo  se  h a l l a b a  abandonada, l a   c u a l  - 
fue   u t i l izada   por  e l  grupo  de Alfred0 Olmos para e l  grupo de 
s a l u d ,  formado p o r   e l l o s  e integrada  por  personas  del   pueblo.  
Desde hace un aiio  (desde  septiembre  del 8 7 )  una doctora  con- 
enfermera   l l ega  a l  pueblo  para  atender a las   personas  que l o  
deseen  gratuitamente. 

Hay en T e n e x t i t l a ,  segtín e l   d iagn6s t i co   de l   pueblo ,   140  
f a m i l i a s ,   d e   6 s t a s   1 2 4  acuden a l  médico  de  algún i n s t i t u t o - -  
de   sa lud,  ya sea en  Tepoztlln o Cuernavaca; hay en e l  pueblo 
26 f a m i l i a s  que acuden t a n t o   a l  mddico como a l   c u r a n d e r o ,  p e  
ro en mayor medida  acuden al   curandero  porque  les   resul ta  - -  
m6s b a r a t o   e s t e   r e c u r s o .  

( 4 4 )  Ver  Capitulo de  Economia Local .  
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CURANDERI SMO 

Existen dos l impiadores  (curanderos  locales)  en l a  comg 
nidad;  sus  curaciones  son  bisicamente  l impias.  Uno de e l l o s  
es hombre, Don Angel e s  su nombre, e l  c u a l  es iniciado  por - 
su  esposa Dofla F o r t i n a ,   l a   c u a l   h a s t a   h a c e  unos aAos se d e d i  
caba a e s t a   c l a s e  de curaciones,   pero  su  edad,  92 aAos, l e  - 
impide cont inuar   con   su   o f i c io .  

Las  curaciones de don Angel s e  hacen en  una  semana de - 
l a b o r ;   e l   p r i m e r   d f a ,   l u n e s ,   l i m p i a  a l a  persona  con un hue- 
vo,  primero a l a s  6 horas de l a  mafiana, exactamente  cuando - 
e s t 6   s a l i e n d o   e l   s o l ,   d u r a n t e   l a   l i m p i a  fuma un c i g a r r i l l o  y 

l e  echa e l  humo a l   c l i e n t e   ( p a c i e n t e ) .  Ademhs de que l e  si: 
ve de protecci6n de l o s  malos a i r e s  que t r a e  e l  enfermo;  61 
no reza n i  dice nada d u r a n t e   l a   c u r a c i 6 n ,  a l a s  12:OO horas-  
se r e p i t e   l a  misma operaci6n y ,  por  Gltimo, a l a s  1 8 :  h r s .  - 
cuando s e   e s t a   o c u l t a n d o   e l   s o l   s e   h a c e   l o  mismo. E l  segun- 
do d i a ,   m a r t e s ,   s i g u e   l o s  mismos pasos,  pero  cambie e l  huevo 
por j a r i l l a  o ruda, o c h i l e   p a s i l l a  cuando e s  enfermedad  de- 
a l g h  mal. E l  t e r c e r   d í a ,   m i & r c o l e s ,   l a   l i m p i a  se hace  con- 
mafz tostado  envuelto en un trapo r o j o .  E l  j u e v e s ,   s e   d e j a -  
descansar   a l   pac iente ,  y e l   v i e r n e s   s e   l l e v a   o f r e n d a s  a l o s -  
a i r e s ,   l o s   c u a l e s  son los   causantes  de todos  los  males y en- 
fermedades;  todas  las  ofrendas  van  amarradas  con  papel de - -  
china de v a r i o s   c o l o r e s ;   l a s   o f r e n d a s   c o n s i s t e  en l l e v a r  mo- 
l e  verde en una c a z u e l i t a  de barro  con un huevo cocido  aden- 
t r o ,   c i g a r r o s ,   j u g u e t i t o s ,  un muiieco s i  e l  enfermo es  mujer 
y mufieca s i  es hombre, ya que s e  debe  de  formar una p a r e j a , -  
todas   las   ofrendas  van sobre un mantel de papel de china  con 
l o s  c o l o r e s  d e  l a  bandera  mexicana, ya que como todos  los  na 
huas  dicen que "son los   autent icos   mexicanos" ,   es to   es  como- 
ident i f i cac idn   ante   o t ros   grupos ,  no en e l  aspecto   naciona--  
l i s t a .  Con e s t o  Don Angel  acaba  su  tratamiento y cobra - - -  
$ 3 , 5 0 0 . 0 0  (en e l  aiio de 1 9 8 5 )  y l a  mitad s i  e1 pac iente  no - 
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se c u r a  o m u e s t r a   m e j o r i a ,   p e r o  e l  p a c i e n t e  puede p e d i r  se- -  
g u i r  e l  t r a t a m i e n t o .  Tambien es  importal l te   para  que ?a c u r a  
s e a   r i p i d a ,   d e   q u e  e l  p a c i e n t e   n o  se baile o de  que s a l g a   d e -  
su c a s a   h a s t a   h a b e r   a c a b a d o  e l  t r a t a m i e n t o .  Hay o t r a   e n f e r -  
medad que  don  Angel c u r a ,  e l  " c a s i h u i s t l e " ,   q u e   s o n   d o l o r e s -  
musculares   debido a a l g t h  e n f r i a m i e n t o ,  61 les  aplica una - -  
v e n t o s a ,   a p l i c a n d o   c a l o r  a l a  bosquedad  de un v a s o  y se l e  - 
a p l i c a  a l  p a c i e n t e  en  forma  de  ventosa,   ya  que e l  v a s o  queda 
adherido a l a   p i e l .  

Las   curac iones   de   l a   segunda   curandera   de l   pueblo   son  - 
mis e laboradas  y l l e n a s   d e   s i g n i f i c a d o   d e   t o d o s   l o s   e l e m e n - -  
t o s   d e l   r i t u a l .  Empieza e l  lunes   con  huevo,  a l a s  mismas h o  
ras de  don  Angel (6 ,  1 2  y 18:OO h o r a s ) ,   e n  e l  momento de  es-  
tar  limpiando fuma un c i g a r r i l l o  y l e  h e c h a   e l  humo en l a  ca 
beza y c u e r p o ,   d e  arriba p a r a  abajo con e l  f i n   d e   q u e  e l  mal 
a i re  s a l g a   p o r   l o s   p i e s ;   d u r a n t e   l a   l i m p i a  no  debe  de  haber- 
n a d i e   q u e   h a l l a  comido f r u t a  o pan,  o que se  ha l la   ba i lado ,  - 
porque   corre  e l  p e l i g r o   d e   q u e   l o   a g a r r e n   l o s   m a l o s   a i r e s  - -  
del   enfermo.  

Durante las limpias, J o v i t a ,   l e   p i d e  a Dios y a San  Mal 
t i n   d e   P o r r e s   q u e  es su s a n t o   q u e   l e  ayuda  en las  l i m p i a s ,  - 
de  que l e  hagan e l  f a v o r   d e   c u r a r   a l   e n f e r m o ,  y a l o s   p a t r o -  
nes  o s e A o r e s   d e l  a i re  de   que   sue l ten  a l  p a c i e n t e .   E l   s e g u n  
d o   d i a  es l o  mismo,  nada m& cambia e l  huevo p o r   j a r i l l a .  - -  
E l  tercer d i a  se h a c e   l a   l i m p i a   c o n   r u d a .   E l   c u a r t o   d í a   s e -  
d e j a   d e s c a n s a r   a l   p a c i e n t e .  Y e l  v i e r n e s  se ponen l a s   o f r e n  
das  en  donde e l  p a c i e n t e  l e  indique  donde  agarr6 e l  mal a i - -  
re .  " L a s   o f r e n d a s   v a r i a n   e n   c a n t i d a d ,   s e g ú n   l a s   p o s i b i l i d a -  
d e s   e c o n 6 m i c a s   d e l   p a c i e n t e ,   l o   Ú n i c o  que  no  debe f a l t a r  es -  

e l  mole  verde y e l   a t o l i t o  d e   c h o c o l a t e ,  tambien v a   i n c l u i d a  
una c o r n e t i t a   q u e  se usa   para   l l amar  a l o s   a i r e s  y l e s   p i d e -  
que  dejen a l  enfermo,   los   so ldadi tos   que  se  ponen  son l a s  re 
p r e s e n t a c i o n e s   d e   l o s   a i r e s   p o r q u e   s i e m p r e   e s t h   p a r a d o s   e s -  
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perando a e n t r a r  en ataque  de  alguien;  todo  lo que es  comida 
es p a r a   a t r a e r  a l o s   a i r e s ,  y por s i  quieren   a tacar   se  pone- 
c i g a r r o s  y se fuma un c i g a r r o ,   s e  pone tambi6n un s a p i t o  de- 
p l i s t i c o  ya que de los  sapos y ranas  nace e l  a r c o i r i s  que a l  
igual  que l a   v i b o r i t a   r e p r e s e n t a  a l o s   a i r e s   b u e n o s ,  y e l  - -  
mantel t r i c o l o r  de  papel  de  china  son  dos  cosas a l a   v e z ,   e l  
a r c o i r i s  y como somos mexicanos, l a  bandera  tambibn l o   e s ,  - 
l a  muflequita o e l  mufieco es l a   p a r e j a   d e l  enfermo que va  en- 
r e p r e s e n t a c i h  de 6s te” .  

Las h i e r b a s   u t i l i z a d a s  en l a s  limpias deben s e r   t i r a d a s  
en las   barrancas .  

Para   f ina l izar   su   t ra tamiento   Jov i ta   l e   da  un bajío a l  - 
enfermo e l   d ia   s ibado ,   con  agua de h i e r b a s ,   e l   p a c i e n t e  debe 
e s t a r  desnudo s i  e s  menor de  edad, y con  calz6n s i  es   adul to ,  
y e l  domingo e l  enfermo debe r e p e t i r   e l  bajío 6 1   s o l o ,  y s i  - 
se cur6  debe  de  pagar $ 5 , 0 0 0  .O0 y l a  mitad s i   s e   c u d ,  o re 
p e t i r   e l   t r a t a m i e n t o  s i  gusta .  

En e l  pueblo l a  Limpiadora  tambien e s   l a   P a r t e r a ,  a l a -  
cual acuden e l  4 0 %  de l a s   m u j e r e s  que se embarazan. E l l a  - -  
l a s   r e v i s a  cada  mes; e s   d e c i r ,   l e s  sube y l e s  acomoda e l   f e -  
t o ,  s i  e s  que s e   l e s   v a  curzando o l a   t r a e n  muy b a j o  y l e s  - 
da  recomendaciones  para que  no hagan ningGn t r a b a j o  rudo que 
pueda provocarles  aborto.  

Durante l a   e t a p a   d e l   p a r t o   l a  Limpiadora  Partera,  lava- 
con agua t i b i a  y j a b 6 n   l a   b a r r i g a ,   n a l g a s ,   p a r t e s   o c u l t a s  y-  

piernas  de l a   p a r t u r i e n t a ,   t i e n d e   l a  cama con  sibanas lim--- 
pias  y las cambia cada  vez que se ensucian o se mojan. 

Tiene una navaja  de r a s u r a r   p a r a   c o r t a r   e l   c o r d b n .  Cuan 
do n a c e   e l   n i f i o ,   l a   P a r t e r a   l o  pone cabeza  abajo  para que - -  
sa lga   l a   f l ema de l a  boca y garganta.  
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Mantiene e l  nifio mis a b a j o   d e  l a  madre para  amarrar e l -  
cord6n y c o r t a r l o .   E l   c o r d 6 n  es gordo y azt í l  y p u l s a ,   d e s - -  
pubs s e  pone  delgado y b l a n c o ,  y ya  no  pulsa,   es   cuando se - -  
amarra y c o r t a .  

S i  e l  nifio  no respira,  de   inmediato  l e  f r o t a  l a  espalda 
con  una t o a l l a ;  y l e  saca l a  flema de l a  boca  con un t r a p o  - 
l impio  con su dedo y a l  f i n a l   l o   e n v u e l v e   c o n  un c o b e r t o r  - -  
l impio .  

Despues  pone a l  bebe al pecho  de l a  madre; a s f   s e   a p r e -  
s u r a  l a  s a l i d a   d e  l a  p l a c e n t a  y e v i t a  y c o n t r o l a  l a  hemorra 
g i a ;   l a   p l a c e n t a   t a r d a   d e  5 minutos a una  hora  en s a l i r .  

Durante e l  p a r t o ,   l o s  hombres  de l a  c a s a ,  empezando por  
e l  esposo  de  l a  p a r t u r i e n t a ,  se dedica  a c a l e n t a r  agua y t e -  
ner   todo  a l a  mano de l a   P a r t e r a ,  a l o s   h i j o s  menores se les  
manda con  su  abuela  y las h i j a s ,  en   ocas iones  l e  ayudan a su 
p a p i ,  que  en casi  todos l o s  c a s o s  e s t h  n e r v i o s o s .  

Despues d e l   p a r t o ,  a l a  mam6 se l e  baña  con  agua t i b i a -  
y l a   d e s c a n s a n ,  ( l a  mantienen  s in   hacer   nada)  4 0  d i a s .  

Doña J o v i t a   t a m b i 6 n   c u r a   e l   s u s t o ,  y c o n s i s t e  en  hacer-  
l e  sombra a l  enfermo  de   susto .   Se  l e  h a c e   l a  sombra 3 v e c e s  
a l  d f a ,  en l o s   d f a s   m a l o s  (martes y v i e r n e s )  , s i  e l  p a c i e n t e  
es menor  de  edad se l e  desnuda  completamente, y s i  es a d u l t o  
se  l e  hace l a  sombra  l levando un ca lz6n   nada  mis, l a  sombra- 
se l e  pone a l a s  6 ,  1 2  y 18:OO h o r a s ,   e l   t r a b a j o   d u r a   s 6 1 0  - 
e s o s   d i a s  y no se l l e v a n   o f r e n d a s ;   l a   c u r a  puede  durar un - -  
par  de  semanas. Cuando se  "hace" l a  sombra ,   Jov i ta  l e  r e z a -  
a Dios y sus s a n t o s ,   p o r   e s t a   c u r a   c o b r a  $ 5 , 0 0 0  y l a   m i t a d -  
s i  no san6 e l  enfermo,   aunque ,   segt ín   Jov i ta ,   cas i   s i empre  - -  
sus  p a c i e n t e s  se curan .   Jov i ta   es   tambidn  par tera ,   sobadora  
y h u e s e r a ,  y s u   t e r a p i a ,  como e l l a  misma l o  dice :  "es por  pu 
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ra f e  que l o s  enfermos se  curan,   porque s i  uno no t i e n e  f e  - 
de  que se van a c u r a r ,  nunca s e  podrhn curar".  E l  r i t o  se - 
l l e v a  a cabo  en c a s a ,  y s e  pone ofrendas en e 
tuvo e l  susto .  

1 

E l  espanto,  es una enfermedad que a f e c t a  
persona  de  cualquier  edad. Es causada  cuando 

lugar donde - 

a cua lquier  - -  
a lguien   rec ibe  

de  repente una impresi6n muy f u e r t e ,  un "susto". E l  enfermo 
de espanto  se  muestra  desganado y deprimido, y no come. Y - 
sobre  todo e l  "espantado  pierde  su  sombra, l a  cua l  anda v a - -  
gando por donde fue  espantado". 

Jovi ta   cura   e l   espanto  poniendole  sombra a l   i n d i v i d u o - -  
en los   dias   malos  a l a s  6 de l a  mafiana,  a l a s  12  del  dia y a 
l a s  6 de l a   t a r d e .  Les hace sombra en l a   c a b e z a  con l a  mano 
i z q u i e r d a ,   m i e n t r a s   c o n   l a   o t r a  mano l a   l i m p i a   c o n   j a r i l l a  o 

ruda. La l impia debe ser efectuada en e l   l u g a r  que e l   i n d i -  
v i d u o   r e c i b i 6   e l   e s p a n t o ,   p a r a  que  de e s t a  manera recupere - 
l a  sombra. 

A l  mal de o jo  s o n   p a r t i c u l a r m e n t e   s u s c e p t i b l e s   l o s   n i - -  
Aos pequefios,   adultos,   animales,   plantas y cosas.  Siempre - 
actt ía   por  envidia de  alguna  persona,  hacia  alguien que t i e n e  
a lgo  que e l  e n v i d i o s o   q u i s i e r a   t e n e r ;   e n t o n c e s   l a   v i s t a   s e  - 
torna  pesada  (aunque  hay  personas que t i e n e n   l a   v i s t a  pesada) 
y s i  esa   persona  esta   enferma,   inc luso  morir6  s i  no se l e  - -  
atiende  r ipidamente;  s i  es animal e l   a f e c t a d o   m o r i r 6  . .  p o s t e - -  
r i o m e n t e   s i n   e x p l i c a c i 6 n   a l g u n a ;  s i  e s   p l a n t a  se secara   de-  
una manera r ip ida  e i rremediable ;  s i  es   alguna  cosa,   (apara-  
t o   e l e c t r 6 n i c 0 ,   c a r r o   n u e v o ,   e t c  .) Q s t o s   s e  descomponen. 

Cuando e l  mal de o j o  e s   p o r   b r u j e r f a   c a s i   s i e m p r e   e s  d i  
r i g i d a  a personas  adultas y s e   m a n i f i e s t a  como una a f e c c i 6 n -  
ocular  en l a  persona  dañada  con i r r i t a c i o n e s  y secrec iones  - 
anormales. 



101  

P a r a   p r e v e n i r  e l  mal d e   o j o   e n   T e n e x t i t l a ,  se u t i l i z a  - 
n o r m a l m e n t e   l i s t o n e s   r o j o s   a l r e d e d o r   d e l   c u c l l o ,   b r a z o  del - 
ni f io ,   persona ,   an imal  o v e g e t a l .  Para p r o t e g e r  a l a s   c o s a s -  
y las  casas, normalmente  ponen  una  herradura  forrada  de un - 
l i s t 6 n   r o j o ,  ajos machos, y un s a n t o  a l  c e n t r o .  

Cuando un nifio es a f e c t a d o   p o r  e l  mal de o j o ,  se l e  - - 
puede sacar e l  mal l impi indole   con  un huevo  de g a l l i n a   d e  - -  
rancho o n e g r a ,  o l o   l i m p i a n   c o n  l a  camisa  de  alguien  que - -  
acaba   de  l l egar  d e   t r a b a j a r   d e l  campo. 

S i  a l g u i e n  es a t a c a d o   d e   m a l   d e   o j o   p o r   b r u j e r i a ,   l a  - - 
gente  acude a l o s   d i f e r e n t e s   c u r a n d e r o s   q u e  se conocen  todo- 
e l  Estado de More los ,   eso   en   caso   de   que  no c o n f i e n  en J o v i -  
t a  o Don Angel.  

J o v i t a  empez6 a c u r a r  cuando un muchacho se rompi6 un - 
b r a z o ,  y no habia   nadie   en  ese momento que lo a t e n d i e r a ,  y - 
e l l a  se anim6 y l o   c u d . .   C u e n t a   J o v i t a   q u e  s u  abuelo  s í  e r a  
un buen  curandero,   pero  que  e l la   no  aprendi6   nada  de   61 ,   que 
es p o s i b l e   d e   q u e  e l l a  haya   heredado  esa   facul tad ,   cuando  61  
muri6 l e  pas6 e l  don,   porque  su  vocaci6n l a   l l e v a  en l a   s a n -  
gre.  J o v i t a ,   a n t e s   d e  empezar a c u r a r  a a l g u i e n ,   r o d e a   c o n -  
l a  palma  de  su mano e l  cuerpo   de l   enfermo,   para   presentarse  - 
a n t e   l o s   e s p i r i t u s   d e   l a   e n f e r m e d a d ,  ya que e l l a   c u r a   e n  nom 
b r e  de Dios ;   durante  este a c t o   d i c e  una o r a c i 6 n ,   e n   o c a s i o - -  
n e s   e n   s u   m e n t e , - y a   q u e  son oraciones   que  nadie  mas s e   s a b e .  
J o v i t a   t a m b i 6 n   t i e n e  a sus   santos   que  le ayudan  en  sus  cura- 
c i o n e s ,  y e s t h  apadrinados y cada  padrino  cada ano l o s   f e s -  
t e j a   h a c i e n d o l e s   m o l e ,   s u s   s a n t o s   s o n :  

- S a n   M a r t i n   C a b a l l e r o ,   l o .   d e   j u l i o  
- S a n t i a g o   C a b a l l e r o ,  2 4  de j u l i o .  
- San  Martin de P o r r e s ,  8 de diciembre. 
- La Virgen  de Guadalupe, 11 de d ic iembre .  
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- Nifio Jestís, 24  de  diciembre. 

Su a l t a r  en estas f e c h a s  se  v e   r e b o s a n t e   d e   f l o r e s  y VE 
ladoras ,   hace   mole   verde  e i n v i t a  a l o s   p a d r i n o s  a comer,  y-  

6 s t o s   t r a e n   f l o r e s  y v e l a s   p a r a  e l  s a n t o .  

Ocupa s u   a l t a r  un s o l o   c u a r t o   d e  3 mts x 6 mts y est6  - 
l l e n o  d e   e s t o s   s a n t o s .   J o v i t a   d i c e   q u e   s u s   c u r a c i o n e s   s o n  - 
una l u c h a   c o n t r a   e l  mal, y s u s   p a t r o n e s ,   l o s   s a n t o s ,  l e  h a - -  
b l a n   p a r a   s e g u i r   l o s   p a s o s   c o r r e c t o s .  La  manera  en  que s e  - 
comunican es por  medio  de un zumbido  que s610 e l l a  puede es- 
cuchar .  Dice J o v i t a  que l a  regla en las l i m p i a s  es q u e   l o s -  
hombres se curen  con una curandera ,  y l a s   m u j e r e s   c o n   l o s  cu 
randeros ,   pero   es to   ya   cambib ,   ya   que   cada   quien   acude   con  - 
e l  que m6s l e  p l a z c a ;  a e l l a  acuden mas personas ,   porque  se-  
gGn e l l a ,  Don Angel es aprendiz  de DoAa F o r t i n a ,  y e l l a  se - 
ocupa   de   los   pac ientes   que  no l e  t i e n e n  f e  a Don Angel .  

Hay en e l  pueblo   una  creencia  de que l o s   c u a t e s   d e   n a c i  
miento,   curan y son   curanderos   de   nac imiento ,   pero   que  uno - 
s iempre  es   malo ;  siempre e l  que  nace  primero es e l  bueno y - 
e l  segundo e s  e l  m a l o .   E l  mal d e   e l l o s   c u r a n   p o r   n a c i m i e n t o  
es e l   c a s i h u i s t l e  y lo   hacen  sobando e l  mGsculo  adolorido.  - 
E l  c u a t e  malo r e p a r t e   e s t a  en-fermedad  por l a   v i s t a ,  y l o   h a -  
cen  cuando  alguien l e  t i e n e  .miedo o c o r a j e .   A c t u a l m e n t e   h a y  
dos  pares d e  c u a t e s   e n  e l  pueblo y  mucha g e n t e   q u e   c r e e   h a - -  
b e r   p a d e c i d o   e l   c a s i h u i s t l e ,   p r e f i e r e  no t o p a r s e   e n   l a  c a l l e  
c o n   l o s   c u a t e s   m a l o s .   E s t a   c r e e n c i a   e s t 6   l i g a d a   a l   m i t o  pre 
hisptinico  de l a   d u a l i d a d ,   d e l   D i o s  supremo Ometeot l   mascul i -  
n o ,  y Omeyotl femenino.  Dios  de l a   d u a l i d a d ,  uno e n   d o s ,  - -  
dos en uno. La d u a l i d a d   s e   e n c u e n t r a   e n   e l   b i e n  y en e l  m a l ,  
fuego y t i e r r a ,   b l a n c o  y negro.  Y como s e   v e  es una idea  - -  
que  no se p e r d i d   d e l   t o d o   e n   l a   i d e a  y l a   p r 6 c t i c a   d e l   e j e m -  
plo de l o s   c u a t e s .  

. .  
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Las enfermedades  tradicionales mis comunes en T e n e x t i - -  
t l a ,  como ya se  h a   v i s t o ,   s o n  las  provocadas P O T  los aires .  - 
Otras enfermedades pueden ser e l  mal de o j o  y e l  espanto. - -  
E l  mal de o j o  puede ser por  envidia o por maldad ( b r u j e r i a ) .  

BRUJERIA. SU FUNCIONAMIENTO 

En T e n e x t i t l a ,  se d i c e ,  hay un matrimonio a l  que se l e -  
acusa  de ser brujos,. Su p r a c t i c a  de b r u j e r i a ,  no obstante  - 
de ser c l a n d e s t i n a  y s i n  pruebas   feacientes  de e s t a s   p r i c t i -  
cas ;   son meramente acusaciones y chismorreo  local .  

Por  ejemplo, a l a  sef iora   Enriqueta   se   le   acusa de  haber 
embrujado a un s i n   f i n  de  personas,   incluso a s u  esposo  con- 
e l  f i n  de  enamorarlo y con e l  f i n  de que s e   c a s a r a   c o n   6 1 ,  y 

e l  caso mis sonado  fue e l  haber  embrujado a su  sobrina.  

Florentina  Rodriguez,  a l o s   1 3  anos  fue  embrujada  por - 
s u   t i a   E n r i q u e t a ,  nos  cuenta su f a m i l i a :  "Estuvo como l o c a  - 
c a s i  tres meses, de e n v i d i a ,  y se golpeaba l a  cabeza  en l a  - 
pared,  y hacia   cosas   indecorosas   delante   de  l a  gente y en l a  
noche me golpeaba  (su madre)  porque e v i t a b a  que s e   s a l i e r a  a 
l a   c a l l e ,  y se metia l a  mano completa 
mer, y en v a r i o s   d i a s  no dormia. A l  1 
d i j o  que estaba  enferma de d e b i l i d a d ,  
un d i a  un amigo de m i  yerno  L6zaro l e  
de nombre Cesareo  en  Yautepec, y a l  11 
r o ,  Qste  supo a l   v e r  a F l o r e n t i n a  que 

en l a  boca  para no co-  
l e v a r l a  a l  doctor  nos- 
pero nunca l a  cur6 y - 
recomendd un curandero 
evarla  con e l  curande- 
t e n i a  maldad, por  me-- 

dio  de una b o t e l l a   l a   c u a l  campane6 en  respuesta  de l a  mal - -  

dad, e l  curandero  sob6 t res  v e c e s   l a   b o t e l l a   p a r a  que é s t a  - 
l e   r e s p o n d i e r a ,  l a  b o t e l l a   e s t a b a   d e b a j o  de una virgen de - -  
Guadalupe, e l  curandero l e  d i o  2 b o t e l l i t a s  a Sara  (hermana- 
de F l o r e n t i n a )  y l e   d i j o  que era   para  que l e   d i e r a  a tomar a 
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tomar y que l a  o t r a   p a r a   h a c e r l e  l a  limpia. Hechando a l g o  - 
al f u e g o ,  e l  c u r a n d e r o   d i j o   q u e   s a b i a   q u e  una persona  l e  d i o  
a una  amiga  de  Florentina  para  que l e  d i e r a  a F l o r e n t i n a  una 
pas t i l la  d e   c h i c l e  donde i b a  e l  mal, y que esa mala   persona-  
era de l a  f a m i l i a .   I n c l u s o  les  d i j o  que   sab ia   que  ¿?ramos p o  
b r e s  y que l e s   i b a  a c o b r a r  $ 2 , 0 0 0 . 0 0  y que l e  pagaran como 
pudieran y cuando  pudieran  ya  que e l  c o b r a b a  $ 5 , 0 0 0 . 0 0  (es- 
t o   f u e   e n   1 9 8 0 ) .  Despues  cuando l l e g a r o n  a T e n e x t i t l a   n o s  - 
preparamos  todos   para   l levar  a c a b o   l o   q u e  e l  curandero  nos-  
h a b i a   d i c h o ,   p a r a   c u r a r  a F l o r e n t i n a .  Hechamos e l  contenido  
de l a  b o t e l l a   a l   f o g &  y h i c i e r o n   q u e  e l  humo que  provoc6 e l  
l i q u i d o  baflara e l  c u e r p o   d e   F l o r e n t i n a .   S a r a   e n  ese momento 
s i n t i 6  q u e   a l g o   c a i a   a l   p i s o   e n  ese i n s t a n t e ,   a l g o  muy p e s a -  
do que  no s e   v i o ,  y e s e   a l g o  era e l  mal, y que l e  d i o   d e   b e -  
ber   de  l a  o t r a   b o t e l l a  y que  luego  luego se v i o  c6mo s e   c u r 6  
d e l  mal". 

Don C a r l o s  e l  e s p o s o   d e   E n r i q u e t a ,   s e   d i c e   q u e  61 a p r e n  
d i 6   l a   b r u j e r i a   c o n   s u   e s p o s a ,  y d e   p r a c t i c a r  un s i n   f i n  de 
p r i c t i c a s   a d i v i n a t o r i a s  , c u r a t i v a s   c o n   h i e r b a s ,  y p r o p i c i a t o  
r ias  . 

Es este matrimonio,  una familia de  mormones, l a   c u a l  ca 
da  vez  se a c e r c a  mis a l  c a t o l i c i s m o ,   y a   q u e   d e s d e   h a c e  un - -  
aAo (desde e l  8 7 )  a s i s t e n  a l a s  misas c a t 6 l i c a s  y apadrinan-  
a un ni f lo ;  y aunque e l l o s   d i c e n   q u e   s o n  mormones, t i e n e n   e n -  
s u   c a s a ,   d e   a c a h u a l ,  un s i n   f i n   d e   i m i g e n e s   c a t 6 l i c a s .  

A Don C a r l o s  se l e  a t r i b u y e  e l  saber mis de   p lantas  cg 
r a t i v a s  que a J o v i t a ,  y d e   p r e p a r a r   c o n t r a v e n e n o s   e f e c t i v o s ,  
que   inc luso   personas   de   Cuernavaca  y e l  D.F. v ienen  a b u s c a r  
sus  remedios.  

Tambibn s e   s a b e  que 61 s a b e  e l  metodo  de l a s   c a b a ñ u e l a s ;  
e l  c u a l   c o n s i s t e   e n   v e r  c6mo est6  e l  t i empo  en   los   pr imeros -  
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doce  días  del  año.  Se  supone que el’ c l ima,   en  cada uon de - 
l o s  mees de l   año ,   va  a ser parecido a l  que se p... -asente estos 
d i a s .  Las horas  indican c6mo s e r l n  los d i a s  y las  semanas .- 
Por ejemplo,  hay que acordarse e l  r e s t o  d e l  aflo; s i  e s t a b a  - 
l loviendo e l  d i a  6 de  enero a las doce ,   l lover5  e l  15  de j u -  
n i o .  Tambidn, Don Carlos es un excelente   sobador ,  y por i n i  
c i a t i v a   p r o p i a ,  se sabe e l  nombre de los  huesos  del   cuerpo - 
humano. 

Tambidn Don Carlos  cada ail0 en l a  dpoca de aguas,  cuan- 
do 6 1  cree que v a  a granizar   lanza a l  a i r e  tres cuetes ,   con-  
e l  f i n  de  ahuyentar a l o s  malos aires que t r a e n  e l  g r a n i z o ; -  
es ta  misma pr ic t i ca  l a  r e a l i z a  cuando previene  e l   “agua-vien 
t q ”  (se l e  d i c e  as i  cuando llueve  demasiado,  torrencialmen-- 
t e ,  y con mucho a ire)  e l  c u a l   d e r r i b a  las  plantas  de maiz, - 
echando a perder l a s  milpas. Para estas p r i c t i c a s   c o n t r a   e l  
mal tiempo, Don Carlos se ayuda con su   d iagn6s t i co   de   l as  cs 
bañuelas.  Gracias a este metodo se afirma que Don Carlos - -  
t i e n e  siempre una de las  mejores  cosechas  cada  año. 

De Don Carlos se d i c e  que es un b r u j o  que no hace  malda 
des ,  es d e c i r ,  es un brujo  blanco.   Mientras que de Don E n r i  
queta se d i c e   l o   c o n t r a r i o ,  es una b r u j a  que p r a c t i c a   l a s  - -  
maldades, a las   personas  que l e  caen mal o l e  provocan. 

En e l  aiio  de  1987 un muchacho de nombre Carmelo me con- 
t 6  reservadamente que habia sofiado  en var ias   ocas iones  que - 
una persona a l a  c u a l  no c o n o c í a ,  l e  decia  que t e n i a  que - -  
aprender  algunos  poderes  secretos que d l  s a b í a .  Y que acu--  
d i 6  a un b r u j o  de Tepozt l in  para que l o   g u i a r a .  En poco - -  
tiempo me v o l v i  un buen  amigo de 6 1 ,  y me contaba sus s e s i o -  
nes  con e l  brujo  de  Tepoztlhn, e l  c u a l  l e  hac ia   entrar   en  - -  
t rance   para   hacer  que e l  e s p i r i t u  que se l e  aparecfa  a  Carme 
l o  en  sueños l e   r e v e l a r a  poco a poco SUS poderes.  Por un - -  
tiempo l o  d e j e  de v e r ,  y cas i  a l  empezar l a  temporada  de - -  
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s i e m b r a   l o   v o l v i  a v e r ,  y me comentd  que  habia  decidido  no - 
seguir yendo  con e l  brujo   de   Tepozt l i ín   ya   que l e  e s t a b a  sa- -  
c a n d o   v e n t a j a  a l o  suyo y que  aparte  61 era e l  fínico  que l e -  
ayuda a su  pap6 a sembrar ;  a l  mes de   es to   supe   que  se h a b i a -  
ido  a Es tados   Unidos   de   brazero ,   con   lo   cua l  est6 escapando- 
a un llamado,  que l o   v a  a s e g u i r  a donde quiera   que   vaya .  

MEDICINA  ALTERNATIVA 

En e l  primer aflo (1983) ,   que   Al f red0  Olmos i n i c i a b a   s u s  
a c t i v i d a d e s  y s u   t r a b a j o   e n  e l  p u e b l o ,   i n i c i d   c o n   s u   e q u i p o -  
d e   t r a b a j o  unos  cursos  de  Acupuntura,  Naturismo y Homeopatia 
a l a  vez  que  su  compafiera  organizaba e l  comit6  de  salud  de - 
T e n e x t i t l a .  

Los cursos   fueron   impar t idos   por   doc tores   que   in tegran-  
e l  I n s t i t u t o   M e x i c a n o   d e   M e d i c i n a s   T r a d i c i o n a l e s   " T l a h u i l l i "  
A . C .  

Es tos   cursos   fueron   aprovechados   por  20 p e r s o n a s   d e l  - -  
pueblo , ;  y aunque se l e  i n v i t d  a Doña J o v i t a ,  a Don Angel y - 
Don C a r l o s ,   6 s t o s  no  fueron a l o s   c u r s o s ;  aunque DoAa J o v i t a  
a s i s t i d  a l  c u r s o   d e   M e d i c i n a   N a t u r i s t a ,   l o s  dem6s cursos   no-  
l e  i n t e r e s a r o n .  

T l a h u i l l i   t i e n e  mucha a c e p t a c i 6 n   e n  muchos pueblos  de - 
M o r e l o s ,  y t i e n e  a muchos c u r a n d e r o s   t r a b a j a n d o   e n   o t r o s  c u ~  
sos y o t r o s   M u n i c i p i o s  y Estados  de l a  Rept íbl ica .  

€ 1   o b j e t i v o   p r i n c i p a l   d e   T l a h u i l l i  es r e s c a t a r   l a s   M e d i  
c i n a s   A l t e r n a t i v a s  y s u   d i f u s i d n   e n t r e   c l a s e s   p o p u l a r e s .  

A c o n t i n u a c i 6 n   t r a n s c r i b o  e l  c u r s o  de  Medic ina  Natural -  
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y en e l  apendice  se encuentran  los   cursos   de   Acupuntura  y A: 
r i c u l o t e r a p i a .  

E l   c u r s o  de Medicina  Natural  se  imparti6 por  un b i 6 l o g o  
de  nombre A l e j a n d r o ,  e l  c u a l  es muy a f e c t o  y c r e y e n t e   d e   l a -  
i n f l u e n c i a   d e   l o s   a s t r o s  en l o s  seres humanos (horbscopos) ;  - 
cuando se p r e s e n t a   a n t e  una persona  l e  d i c e ,  no su  nombre,  - 
s i n o   s u   h o r 6 s c o p 0 ,  y pregunta  a l a   o t r a   p e r s o n a  e l  suyo ,  y -  

p o s t e r i o r m e n t e  l e  pregunta  su nombre. 

E s t e   c u r s o   d e   m e d i c i n a   n a t u r a l   f u e   d e   d o s   d i a s ,  y s e   b a  
s6 en las  t e o r í a s   d e  Isaac Newton d e   s u   e s c r i t o   R e g r e s o  a l a  
Natura leza  o D e f e n s a   d e l  Regimen Vegetal. 

E l  ser humano p e r t e n e c e  a l  r e i n o   a n i m a l ,  y t i e n e  2 fun-  
c iones :   comer  y r e s p i r a r ,  y e s t o   t i e n e  un f i n ,   l a   s a l u d .  

H IG IENE  CURATIVA - - MEDICINA  NATURAL 

AL IMENTAC I O N  PREVENTIVA - - -  NATUR I SMO 
TERAPEUTICA 

En l a   m e d i c i n a   n a t u r a l  no exis te  l a  enfermedad,   pero s i  
l o s   e n f e r m o s .  " 

E l  agua f r i a  es para sacar l a  t e m p e r a t u r a   i n t e r n a   d e l  - 
cuerpo.  Y e l  agua c a l i e n t e   s i r v e   p a r a  abr i r  l o s   p o r o s ,   a s í -  
como l a  f r í a   p a r a   c e r r a r   l o s   p o r o s  y f o r t a l e c e   l o s   m G s c u l o s .  

E l  bafio g e n i t a l   c o n s i s t e  e n   r e m o j a r   l o s   g e n i t a l e s   c o n - -  
una  manguera  durante 20 ? inutos ,  y sirve p a r a   e l   e s t r e ñ i m i e n  
t o  y es un c a l m a n t e   e f e c t i v o .  

E l  b a ñ o   d e   a s i e n t o ,   c o n s i s t e  en   bañarse   sentado   t res  VE 
ces a l   d í a  y es bueno  para e l  e s t r e ñ i m i e n t o ,   a l m o r r a n a s  y e l  
r i ñ 6 n ,  y se  debe de d a r   d u r a n t e  5 6 1 0  minutos .  
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La A e r o t e r a p i a   t i e n e  como f i n   p r i n c i p a l   l a   r e s p i r a c i 6 1 1 ,  
s u  buen   func ionamiento   cons is te  en l a  r e s p i r a c i 6 n   p r o f u n d a , -  
con e l  pulm6n, y no e l  abdomen, y p o r  l a  n a r i z ,   c o n  bafios  de 
a ire  cada mafiana a l  l e v a n t a r s e  se debe  de abr i r  l a   v e n t a n a , -  
y con  e l  d o r s o   d e s c u b i e r t o  se e j e rc i ta  l o s  pulmones  por 5 m i  - 
n u t o s ,   c o n   g i m n a s i a   r e s p i r a t o r i a   c o n   l o s   b r a z o s   j a l a n d o  a ire  

La h e l i o t e r a p i a   e s  l a  c u r a   c o n  e l  s o l ,  y se l e  l lama - -  
tambihn  mopatia,  y l a   c u r a   c o n  l a  l u z   d e l   s o l  se  l e  l lama - -  
cromoterapia ;   los   baños  de so l   cons is ten   en   ponerse   desnudos  
a l  s o l ,   p o n i e n d o s e  sombra  en l a  c á b e z a ,  y tomar e l  s o l  de  10 
am a las 12:OO h o r a s ,  un minuto  por   cada  lado  del   cuerpo  (de  
l a n t e r o ,   t r a s e r o  y f r o n t a l e s )  aumentando un minuto  por sema- 
n a ,   d u r a n t e   c i n c o   s e m a n a s ,  y d e s p u e s   i n v e r t i r   e l   p r o c e s o .  - - 
E l   l a v a d o   d e   s a n g r e   c o n s i s t e   e n   t o m a r   e l   s o l  3 v e c e s   a l   d i a -  
seguidos ,   tapandose   can   una   toa l la   desde  l a s  10  de l a  mafiana 
a las 1 2 : O O  d e l   d i a ,  e l  bafio  de s o l  s irve para   n iños   desnu- -  
t r i d o s  , y p a r a   l a   d e b i l i d a d .  

E l   s o l  es l a   f u e n t e   a l i m e n t a r i a  m6s r ica  y q u i t a   i n c l u -  
so l a  d e s n u t r i c i h ,  y l a   v i t a m i n a   q u e   d a  e l  s o l   a l   c u e r p o   h u  
mano es l a   v i t a m i n a  K. 

Como se v e ,  e l  metodo  de  poner  sombra  de Doña J o v i t a  se 
asemeja  a l  d e   m e d i c i n a   n a t u r a l ,  l a  som b r a   d e l   s o l   s o b r e  l a -  
cabeza  nada mas, y p o r   o t r a  se  l e  a p l i c a  t res  v e c e s   a l  pa- - -  
c i e n t e ,   p e r o  e l  m e t o d o   d e   J o v i t a ,   t i e n e  un s e n t i d o   m i g i c o  - -  
q u e   h a s t a   i n f l u y e  a l  p a c i e n t e ,   y a  que s e   a p r o v e c h a   l o s  prime 
r o s   r a y o s   d e   c a l o r   d e l   s o l ,   l a   t o t a l i d a d   c u a n d o  est6 en e l  - 
punto mlis a l t o ,  y l o s   G l t i m o s   r a y o s   c a l o r i f i c o s   c u a n d o  se - -  
o c u l t a  e l  s o l .  

Y e l  d e   m e d i c i n a   n a t u r a l ,  se  toma l a   l u z   c a l o r i f i c a   d e s  
de l a s   1 0  am a l a s  12:OO d e l   d i a .  La c u r a c i 6 n   d e   J o v i t a   e s -  
una   lucha   contra  e l  m a l ,  y los n a t u r i s t a s   l u c h a n   c o n t r a   l a  - 
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enfermedad,  que es un d e s e q u i l i b r i o   d e l   c u e r p o  y e l  medio am_ 
b i e n t e .  

Por o t r o   l a d o ,   c a s i   t o d o s   l o s   p u n t o s  de l a  acupuntura - 
son  los   padecimientos   comunes-del   campesina.  

Aparte d e   e s t o s   c u r s o s   s e  imparti6 un c u r s o  de s e x u a l i -  
d a d ,   n e u r o s i s  y p s i c o s i s ,  que  iban a d u r a r  tres meses. 

Y s o b r e  e l  curso  de   homeopat ia ,  t a l  parece  que no dur6- 
mucho ya que  empezaba a d a r s e  en v f s p e r a s   d e l   f r a c a s o   d e   l a -  
g r a n j a  y l a   s a l i d a   c a s i   d e f i n i t i v a   d e l  grupo  de  Alfredo,   de-  
T e n e x t i t l a ,   y a   q u e  en l o s  meses s i g u i e n t e s  y en a d e l a n t e ,   e l  
t r a b a j o   c o n  e l  equipo  de   sa lud se l l e v a r í a  a cabo  con  apoyo- 
de los  otros  equipos  de  salud  de  Amatli ín,   San  Juan y Santo - 
Domingo,  donde h a s t a   a h o r a   s i g u e n   t r a b a j a n d o ,   p e r o   y a   s i n  - -  
apoyo f i n a n c i e r o   d e  parte de l o s   c e n t r o s   q u e   l o s   a p o y a b a n .  

E s t o s   c u r s o s   d e   s a l u d   e r a n   a s i m i l a d o s   p o r  un grupo  de - 
20 p e r s o n a s   d e l   p u e b l o .   L a   f i n a l i d a d ,  a l a   f a l t a   d e   d o c t o r ,  
que   tuvieran  un r e c u r s o s   a c c e s i b l e  y b a r a t o   p a r a   l a   s a l u d .  

A l  afío de  haber  formado e l  grupo  de  salud en T e n e x t i t l a ,  
las 2 0  p e r s o n a s   q u e   a s i s t i a n   r e g u l a r m e n t e ,   v a   s a b í a n   f a b r i - -  
car j a b 6 n  y shampoo de s i b i l a ,  y t e n í a n   i n f i n i d a d  de h i e r b a s  
c l a s i f i c a d a s ,  y ademiis una  pequefia f a r m a c i a - c o n s u l t o r i o  de - 
h i e r b a s   m e d i c i n a l e s  y c i ípsulas   homeopi t i cas   fabr icadas   por  - 
e l l o s .  

A l  p a s a r  e l  t i e m p o ,   e s t o s   c u r s o s ,   h a s t a  hoy  en d í a ,   l a -  
g e n t e   d e l   p u e b l o   n o   l o s   u s a .  
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V I I .  MITOS, LEYENDAS Y CUENTOS 

En T e n e x t i t l a   l o s   l u g a r e s   s a g r a d o s   ( c u e v a s  donde se 112 
van a cabo  las  of rendas  a l o s  a i r e s ) ,  y p r o h i b i d o s ,  e s t h  - -  
unidos a l o s   m i t o s ,   l e y e n d a s  y c u e n t o s   l o c a l e s ,   p o r   e j e m p l o ,  
l a   g e n t e   d e   T e n e x t i t l a   d i c e   q u e   l o s   d e   T e p o z t l l n  l es  t i e n e n -  
c o r a j e   p o r q u e  a p a r t e   d e   e l l o s  * e n   T e n e x t i t l a   e s t u v o  y p a d -  
e l  T e p o z t e c a t l   l e g e n d a r i o  y en e l  cerro de l a  c a l   d e j 6  mues- 
tras de s u   e s t a n c i a  en este l u g a r .   E l   m i t o   d e l   T e p o z t e c a t l -  
d i c e   q u e :  "Hubo en e l  pueblo   de   Tepozt lgn  una  doncel la   hem? 
s a ,   h i j a  de   padres   honorables ,  a l a  c u a l  l e  agradaba ir a b a  
fiarse a l a   b a r r a n c a  (se d i c e ,  y h a s t a   l a   f e c h a ,  q u e   e x i s t e n -  
en l a s   b a r r a n c a s ,   a i r e s   q u e  dafian y que  pueden  embarazar a - 
las muchachas)  de  Atonco , y a l   c a b o   d e  2 meses se puso  en - -  
c i n t a .   C o n s u l t 6  a una c u r a n d e r a - y  e l l a  l e  i n s t r u y d   s o b r e   l a  
manera como d e b e r i a   e x p l i c a r l o  a s u s   p a d r e s ;   d e c i r l e s  que b a  
flgndose  en l a  b a r r a n c a ,   d o n d e   e x i s t e n   a i r e s ,   l a s   m u j e r e s   q u e  
l o   h a c e n   r e s u l t a n   e m b a r a z a d a s ;   n o   o b s t a n t e ,  s i  q u e r í a   c u b r i r  
su   honra ,  l e  d a r i a  un remedio   e f i caz   compuesto   de   h ierbas ;  - 
p e r o   l a   d o n c e l l a   p o r   r e m o r d i m i e n t o  y porque   quer ia   conocer  a 
s u   h i j o ,   r e s o l v i 6   p r e s e n t a r s e  a s u s   p a d r e s ,  y avergonzada - -  
les d i j o  que a c a u s a  de haberse  bañado  en l a   b a r r a n c a   s e   e n -  
contraba  embarazada.  Los padres  aparentemente l e  c r e y e r o n ,  - 
p e r o   a l   n a c e r  e l  niAo e l  padre   ocul tamente   improvisd un hua- 
ca l  y en 61 puso a l  ni í ío  y aprovechando l a  noche l o  tir6 a - 
l a  barranca  para   que  muriese   ahogado.   Regres6  a s u   c a s a  y - 
a l   o t r o   d i a   r e g r e s 6  a l  l u g a r ,   e n c o n t r a n d o   a l   n i ñ o   v i v o ,   a l i -  
mentiíndose d e l   r o c i o .   V o l v i 6  a r e c o g e r l o  y l o   l l e v 6  a un - -  
hormiguero y r e g r e s 6  a l  o t r o   d f a   e n c o n t r a n d o   a l   n i ñ o  f e l i z  ,- 
pues   l as   hormigas  l e  daban   de   comer .   I r r i tado   cogi6   a l   n i f io  
y d e s d e   g r a n   a l t u r a   a v e n t 6   a l   n i ñ o   p a r a   e s t r e l l a r l o   s o b r e  - -  
una r o c a   e n   e l   f o n d o   d e l   b a r r a n c o ,   p e r o  e l  a i r e   l o   r e c o g i 6  y 
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l o   d e p o s i t 6   e n  una l l a n u r a  a l a   o r i l l a  de l a   b a r r a n c a " .  

"Al o t r o   d i a ,  a temprana  hora un matrimonio  de  ancianos 
p a s a b a   p o r  ese l u g a r ,  y con  gran  sorpresa   escucharon  a l   n i f io  
l l o r a r ,  y compadecidos se l l e v a r o n  a su   casa   dec id iendo  adop 
t a r l o .  

C r e c i d  e l  n i ñ o  muy i n q u i e t o ,  y respetuoso   de   sus   padres ,  
y cuando  ten ia  7 afios l e  d i j o  a su  padre  que l e   h i c i e s e  un - 
a r c o   c o n   s u   f l e c h a " .  

"El  pequefio s a l i a   t o d o s   l o s   d í a s   a l  campo a c a z a r   c o n e -  
j o s ,   h u i l o t a s  y o t r a s   a v e s  para a l i m e n t a r  a sus p a d r e s ;  y - -  
as i  t r a n s c u r r i 6  e l  tiempo y o c u r r i 6  una ocas idn  que s e   p r e -  
s e n t a r o n   l o s   t e p i l e s   d e l   p u e b l o  a poner   conocimiento  del   an-  
c iano   padre   que  a causa   de   su  edad t e n d r i a   q u e   a c u d i r  a que- 
l o   d e v o r a r a  e l  m o n s t r u o   d e   X o c h i c a l c o .   E l   a n c i a n o   s e   e n t r i z  
tec i6  p o r  l a   n o t i c i a   p e r o  e l  pequeño l e  d i j o  que i r í a  en  su- 
lugar .   Le   indic6   que  e l  d i a   s i g u i e n t e  de su p a r t i d a   f u e s e n -  
a l  l u g a r   l l a m a d o   T l a t l a c h i l o y a ,  y que a l  amanecer  miraran  ha 
c i a  e l  o r i e n t e ,  s i  a p a r e c f a  una  nube  b lanca  estuvieran  t ran-  
q u i l o s  ya que  habia   matado  a l   monstruo,  y s i  e r a   n e g r a   e s  - -  
que l o   h a b i a   d e v o r a d o " .  

"Prepart5 s u   m o r r a l  y a l  t e r c e r   d i a   f u e   l l e v a d o   p o r   l o s  - 
t e p i l e s .   S a l i e n d o   d e l   p u e b l o   l l e g a r o n  a Huatequimila ,  donde 
e l  ni i lo  l e  d i j o  a un t e p i l ,  p 6 r a t e   a h i  y t e  1lamarAs  Zacate- 
p e t 1  y & t e  qued6  encantado para siempre.  Despues l e   d i j o  - 
a l  o t r o ,   p s r a t e   a h í  y t e  1 l a m a r A s   T e c i h u i l t e p e t l  y tambien - 
qued6  encantado,  y poco  des.puks l e  d i j o   a l   o t r o ,   p 6 r a t e   a h i -  
y t e  l lamar&  T lamatepet l " .  

"A l a  v e z   q u e   s u c e d i a   e s t o ,  e l  n i ñ o   j u n t a b a   i z t l i s   ( n a -  
v a j a s   d e   o b s i d i a n a ) .   L l e g 6  a un s i t i o  en e l   c u a l   h a b i a   u n a -  
p i e d r a   p l a n a  y e n   e l l a   e s t a b a   p a r a d o  un a g u i l i l l a ,  y d i j o ,  - 
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este l u g a r  se  l l a m a r 6   C u i c u i z t l i n ;  mis a b a j o   e n c o n t r 6  un ca- 
r r i z o  y l e  nombr6 Acet layocan ;  l leg6 a un p a s t i z a l  y l e  lla 
m 6  Z a c a t e c h ,   a t r a v e s 6   u n a   l l a n u r a  y l a  llam6 T l a c o t z i n g o .  - -  
F i n a l m e n t e   l l e g 6  a X o c h i c a l c o ,  s e  p r e s e n t 6   a n t e  e l  monstruo,  
que era una  enonne s e r p i e n t e   - m a z a c u a t l -   q u e   l o   v i o   c o n   d e s -  
p r e c i o ,   y a  que e l  pequeflo no saciaria su  hambre,   s in  embargo 
l o   d e v o r 6   a l   i n s t a n t e .  Y l a  s e r p i e n t e  se r e t o r c i 6  y m u r i 6 ; -  
e l  n i n o   s a l i d   p o r   s u   v i e n t r e  ya que u t i l i z 6  las  i z t l i s   p a r a -  
c o r t a r l e   t d d o   p o r   d e n t r o ,   d e s p u k s   a p a r e c i 6  un remolino y e l -  
monstruo  desaparecib .  Y puso e l  nifio l a  f o g a t a   p a r a   a v i s a r -  
a s u   p a d r e   d e   s u   v i c t o r i a " .  

"De r e g r e s o ,   a l  pasar por   Cuernavaca ,   había  mucha g e n t e  
f e s t e j a n d o   l a   m u e r t e   d e l   m o n s t r u o ,   c o n  un t e p o n a z t l e  y como- 
i g n o r a r o n   a l   n i f l o  dste agarr6 e l  t e p o n a z t l e  y se  l o   r o b 6 ,  y- 

se f u e  a T e p o z t l i n   c o n  e l  t e p o n a z t l e " .  

"Tiempo despuks  los  mexicas l o  mandaron l l a m a r ,   p a r a  - -  
que   subiera  l a  campana  grande  de l a  c a t e d r a l ,  ya que  ningtín- 
e s p e c i a l i s t a  de l o s   q u e   h a b i a   n a   p o d i a n   s u b i r l a  a l  campana-- 
r i o .   L l e g 6  e l  Tepozteco a Mdxico y les  d i j o  a l o s  mexicas - 
que se metieran a s u s   c a s a s  'ya q u e   h a r í a  un gran a i re  y que- 
no se h a c í a   r e s p o n s a b l e  s i  e l  a i r e  se  l l e v a b a  a a l g u i e n .  - -  
Despuds de l   gran  a i r e  que e l  T e p o z t e c o   p r o v o c b ,   s a l i e r o n   l o s  
m e x i c a s   d e   s u s   c a s a s ,  y sorprendidos   v ieron   que   la   campana  - 
e s t a b a   p u e s t a  en e l  campanario  tocando.  De p r e m i o   l o s  mexi- 
ca l e  d i e r o n  un c a j 6 n   c e r r a d o ,  y e l   T e p o z t e c o  se l o   e n t r e g 6 -  
a tres t e p o z t e c o s  y p a r a   l l e v a r l o  a T e p o z t l d n ,   p e r o   l o s   c u - -  
r i o s o s   l o   a b r i e r o n  en e l  camino,  y a l  a b r i r l o   e s c a p a r o n  t r e s  
palomas,  una de e l las  se  f u e  a l a  c iudad  de   MQxico ,   o t ra  a - 
Guadala jara  y la  o t r a  a Monterrey.  Las palomas  que  escapa- - 
ron  fueron a e n r i q u e c e r  a e s o s   l u g a r e s ,   y a   q u e   e r a n   l a   f o r t u  
n a   d e   T e p o z t l i n ,   p e r o  se fueron a aquel los   lugares1 ' .  

Hay en e l  c e r r o  de c a l ,   v a r i o s   l u g a r e s   q u e   t i e n e n   d i b u -  
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j o s   s o b r e   l a   r o c a ,   q u e   s i n  duda alguna  son  de l a  Bpoca  pre- - 
h i s p i n i c a  o c o l o n i a l .  En uno d e   e s t o s   l u g a r e s ,   a l   c u a l  se - 
l e  llama l a  t i e n d a   e n c a n t a d a ;  se  d i c e  que este lugar  se abre  
en un d f a   d e l  año y  a una hora   determinada,  y que  en ese l u -  
g a r  h a y   i n f i n i d a d   d e   t e s o r o s ;  s610 que  nadie  sabe l a   h o r a   n i  
e l  d i a ,  y que se n e c e s i t a  "mucha s u e r t e "   p a r a   v e r   a b i e r t a  - 
l a   t i e n d a   e n c a n t a d a .   S e   d i c e   q u e   e s t o s   d i b u j o s   l o s   h i z o   e l -  
Tepozteco.  

En T e n e x t i t l a ,  a s a t a n a s  se l e  a p l i c a   v a r i a s   p e r s o n i f i -  
c a c i o n e s ;  e l  pingo,   que "es un t a n t o   p i c a r o  y enganador; e l -  
malo  que se d e d i c a  a hacer   maldades ;  e l  d iab lo   que  es e l  que 
d a  e l  p o d e r   ( d e   c u r a r ,   d i n e r o ,   m u j e r e s ,  e t c . ) ;  e l  c h a r r o  y - 
e l  soldado  que  matan y a s u s t a n  a l a   g e n t e   p o r  l a  noche;  y e l  
c a t r i n ,  e l  que o f r e c e   r i q u e z a s " .   E s t o s   p e r s o n a j e s   t i e n e n   l a  
facul tad  de   empautar  (pactar) a cambio  del   alma humana, pero 
s i n   p e r d e r  las  a n t e r i o r e s   f a c u l t a d e s ;  s i  un morta l  se d e s c u i  
d a ,   s a t a n g s ,   e n   c u a l q u i e r a   d e   s u s   p e r s o n i f i c a c i o n e s   h a r i   d e -  
l a s   s u y a s ;   t a m b i d n  a e s t o s   p e r s o n a j e s  de l e s  dice l o s  compa- 
d r e s .  

O t r o s   p e r s o n a j e s   s o b r e n a t u r a l e s ,  como l a   l l o r o n a ,  nahua 
les  y f a n t a s m a s   e x i s t e n   e n  e l  c o l a g e   c u l t u r a l   d e   T e n e x t i t l a .  
La l l o r o n a   e n   T e n e x t i t l a ,  s e  les  a p a r e c e  a los .   borrachos  y a 
las  personas  mal in tenc ionadas  y a s u s t a d i z a s .  Y en r e a l i d a d  
l o  mismo pasa   con   todos   los   persona jes   sobrenatura les   que  - -  
e x i s t e n   e n  l a  c u l t u r a  de T e n e x t i t l a .  Por e jemplo,   en  e l  pug 
b l o  se d i c e  que   ya   no   ex i s ten   nahuales ,   pero   que   hace  muchos 
años  habfa  demasiadas  personas  empautadas  con e l  malo ,  y que 
p o d i a n   c o n v e r t i r s e   e n   a n i m a l e s   p a r a   a s u s t a r  a l a   g e n t e  o pa- 
r a   h a c e r   a l g d n  mal; p o r   e j e m p l o ,  se c u e n t a  que  hubo  en e l  - -  
pueblo una m u j e r   q u e   s e   c o n v e r t f a  en g u a j o l o t a  y q u e   p o r   l a -  
noche s a l l a  y l e  chupaba l a   s a n g r e  a l o s   n i ñ o s ,  y que  para - 
que su esposo  no s e  d i e r a   c u e n t a   l o   d r o g a b a   c o n  un polvo  en- 
e l   c a f d ,   p e r o  una  ocasidn e l  sefior  no s e  tom6 e l  cafd y se - 
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d i o   c u e n t a   d e   l o   q u e   s u   e s p o s a   h a c i a ,  y que a l  o t r o   d f a   d e c i  
d i 6   q u e m a r l e   l o s   p i e s   c u a n d o  estuviera c o n v e r t i d a   e n   g u a j o l o  
t a  para  que  nunca mds s a l i e r a  a c h u p a r l e  l a  s a n g r e  a l o s   n i -  
flos . 

Tanbien se d i c e   q u e  en l a  fuente   de   agua  hace  muchos - -  
aflos se ahog6 un n i f lo ,  y que  en  ocasiones se  l e  e s c u c h a   l l o -  
rar porque se s i e n t e   s o l o ,  y que s610 d e j a r 4   d e   l l o r a r  s i  se 
l e  da una nifia  de  compañera. 

Hay tambi6n un m i t o   q u e   r e f l e j a  l a  neces idad  de  amor pg 
ra l o g r a r  l a  f e l i c i d a d ,   " h a s t a  en l o s   e s p f r i t u s " .   " A l 1 6   p o r  
e l  aflo de.  1888 se c o r r i 6   l a   v o z   d e   q u e  se h a b f a   v i s t o  un en-  
c a n t o   a p a r e c i d o .   S e   d e c f a   q u e  un t a l  F i l m 6 n ,   l a b r a d o r   j o - -  
ven,   despuds  de  haber  ido a t r a b a j a r   s u   m i l p a ,  cerca d e l   p a n  
t e 6 n   v i o  a l o   l e j o s   v e n i r   h a c i a  61 a una  muchacha  hermosa, - 
c u b i e r t a   c o n   s u   r e b o z o .   E l   j o v e n  se enamor6 a l a   p r i m e r a  m i  
r a d a ,  y l e  h i z o  l a  p l d t i c a  a l a  muchacha y l e  habl6   de  amo-- 
res,  p e r o  e l l a  apur6 e l  p a s o   h a s t a   p e r d e r s e  por e l  r f o .  Va- 
r ias  n o c h e s ,   F i l e m 6 n   l a   v i o  y l e  segufa   hablando  cosas  hermo 
sas,  p e r o  e l l a  nunca   respondib .   F i lem6n  ya   no   comia ,   n i  do: 
mfa p o r   p e n s a r   e n   l a   h e r m o s a   j o v e n ,  y h a s t a   d e j 6   d e   t r a b a j a r  
e n   s u  milpa. Luego d e j a  un t iempo  de   ver   pasar  a l a  hermosa 
j o v e n ,   h a s t a   q u e   p o r   f i n ,  una o c a s i 6 n   l a   v i o   v e n i r ,  y a l   t o -  
mar s u  mano s i n t i 6   c o r r e s p o n d i d o  a su  gran  amor,  y se p e r d i e  
ron   en  las  s o m b r a s   d e   l o s   d r b o l e s   d e l  r f o  p a r a   n o   a p a r e c e r  - 
jam&. Y desde   entonces  se d i c e   q u e  se l e s  escucha r e i r  en- 
e l  a r r o y o   d e   I x c a t e p e c ,   e n  donde e x i s t e  una cruz  en  honor  a-  
s u   g r a n  amor". E s t a   l e y e n d a   a u n q u e   n o   e s   d e   T e n e x t i t l a ,   e s -  
muy conoc ida  en e l  pueblo .  

"Hace muchos  aAos  hubo dos  hermanos, uno sano y e l  o t r o  
l o c o .   E l   s a n o  l e  d i j o  a l  l o c o  una ocas i6n   que   bañara  a su  - 
man6 y l e  m a t a r a   s u   p o l l i t o ,   p o r q u e   e l l a   e s t a b a   p a r a l f t i c a , -  
y que l e  g u i s a r a  su comida  ya  que se  i r i a   a l  campo a t r a b a - -  



115 

j a r .  Entonces e l   l o c o   l e   d i j o  a su m a m i  que se  sentara en - 
l a   t i n a  para que l a  baiiara, y e l   l o c o   l e  hech6 encima agua - 
hirviendo, y s i n  querer l a  mat6. Luego mat6 e l   p o l l i t o  y s e  
l o  comi6, y a l  acabar l e  puso los  huesitos a su mamti, con - -  
e l l a  en l a  cama; al  l l egar  su  hermano, el   sano,  encontr6 a - 
su m a m i  muerta en l a  cama; 'y v i o   l o s  huesos del  pollo a su - 
lado y pens6 que habla muerto e l l a   s o l a ,  y l e   d i j o   a l   l o c o  - 
que iba a l e lvar  a su maml a confesar  con e l  cura. A l  l l e - -  
gar a l a   i g l e s i a  l e  d i j o   e l   l o c o  a l  cura que su mami se   iba-  
a confesar,  y l a   c o l o c 6  en e l   c o n f e s i o n a r i o ,  y como l a  seiio- 
r a  no contestaba  el   cura l a  toc6 y la  seflora se  cay6 a l  p i - -  

so,  y e l   l o c o   l o  acus6 de haber matado  a su m a m i ;  e l  cura  se 
asust6  tanto que l e   d i j o  que s e   c a l l a r a ;  y que 61   l a   iba  a - 
enterrar ,  y hasta con v i g i l i a .  Despues del   entierro  se  fue-  
ron e l  sano y e l   l o c o  con una marrana que e l  bueno  no queria;  
l legaron a  una casa abandonada, y despues los   zapat i s tas ;  y- 

e l  loco  se  subi6 a l  o t ro   p i so ,  y l a  marrana s e   l e   r e s b a l 6  y-  
c a l 1 6   a l   p i s o  de abajo y asust6 a los   zapat is tas  y a l  h u i r  - 
l e s   d e j a r o n   l a  comida. En otra  ocasi6n  se  subieron a un tir- 
bol a dormir, y l legaron  los  carrancistas y a l   loco   l e   d io  - 
por  hacer de l a  chis ,  y que l e  gana y l e  cay6 a los  carran--  
c i s t a s  que creyeron que habia  sido algtín p i j a r o ,  y despuds - 
l e   d i o  por  hacer de l a   c a c a ,  y que l e   c a e  en e l   p l a t o  de un- 
carrancis ta ,   entonces   corr i6   e l  sano y s e  qued6 e l   l o c o ,  y - 
l e s   d i j o  que se   ca l laran  porque era su j e f e ,  y le   de jaron tc 
do su  dinero,   el   loco  fue a ver  a un gran rey,  y l e   d i j o  que 
quería a su h i j a  para su  hermano, y que eran muy r i c o s ,   l u e -  
go l lev6 a su hermano ante   e l   rey  y se   h izo   la  boda". 

En e l  segundo cuento s e  puede ver c6mo se  sustituyen a-  
l a s  personas  con  animales,  reflejando e l  hambre y las  necesL 
dades : 

"Una ocasi6n  un'cuervo  encontrd un trozo de queso, y e? 
taba  tan  r ico que e l   o l o r  11eg6 a l   o l f a t o  de una zorra y pen 
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s6 l a  forma  de q u i t a r l e   e l  queso a l  cuervo.  Entonces  vio  a- 
l a   o r i l l a   d e l   a r r o j o  una milpa  con unas mazorcas enormes y - 
l e   d i j o   e l  cuervo a la  zorra que s i  ya  habfa v i s t o   l a s  mazo5 
cas  tan  sabrosas que habia en l a  milpa. Se l e  despert6  la--  
curiosidad y e l   a n t o j o  a l  cuervo  por  probar una mazorca con- 
e l  queso, que d e j 6   e l  queso en una  rama del   &bol ,  y mien--- 
t ras   vol teaba a v e r   l a  milpa e l  queso resbal6 y cay6 a l a  - -  
o r i l l a   d e l   a r r o y o ,  y l a  zorra  aprovech6  para  comQrselo.  Tar 
de e l  cuervo  busc6 e l  queso ya  que l a   z o r r a   s e   l o  habfa  co- 
mido  de  un solo bocado". 
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VIII. RELIGION 

CATOLICOS.  COMUNIDADES ECLESIASTICAS DE BASE 

En T e n e x t i t l a   n o  e s t i  l e j o s  l a  uni6n  de las  p r i c t i c a s  - 
m i d i c a s   t r a d i c i o n a l e s   c o n  las  pricticas r e l i g i o s a s   l o c a l e s , -  
formando un s i n c r e t i s m o   i n t e r e s a n t e ;  aunque  en e s e n c i a   c a d a -  
una t i e n e   s u  momento y r i t o   p a r t i c u l a r .  

T e n e x t i t l a  no est6  d i v i d i d o   e n   c o l o n i a s ,   p e r o  s i  e n   g r u  
p o s   r e l i g i o s o s ;  comunidades e c l e s i t i s t i c a s  de B a s e   C a t b l i c a , -  
y Mormones. E s t o s   g r u p o s   v i v e n   e n   c o n s t a n t e   p l e i t o   j u n t o  - -  
c o n   l o s   a c a p a r a d o r e s   q u e   t i e n e n   e n   s u s  manos las  mayordomias 
y l o s   m a e s t r o s   n o r m a l i s t a s .  

E s t a   e x t r a ñ a   c o a l i c i b n ,  no es raro   que  pretendan  apode-  
r a r s e   d e   l a s   i n s t a n c i a s   d e   p o d e r   d e l   p u e b l o   p a r a   s a t i s f a c e r -  
s u s   i n t e r e s e s   p r o p i o s .   E s t e   g r u p o   o r g a n i z a d o ,   c o n  un proyeg 
t o   p o l i t i c o  apoyado  por e l  P R I ,  t i e n e  como o b j e t i v o   p r i n c i - -  
p a l   a p o d e r a r s e   d e   l a s   t i e r r a s   c o m u n a l e s ,  a p a r t i r  de l a  ayu- 
d a n t i a   m u n i c i p a l ,  y vender  a p e r s o n a s   a j e n a s   a l   p u e b l o .  

E l  8 5 5  de l a   p o b l a c i 6 n   d e l   p u e b l o   p e r t e n e c e  a l a  r e l i - -  
g i 6 n   c a t 6 l i c a ;   p e r o  s610 1 5 0   p e r s o n a s   e n t r e   j 6 v e n e s  y a d u l - -  
t o s   s o n   d e   l a   P e q u e ñ a  Comunidad (Comunidad E c l e s i i s t i c a  de - 
Base)  y abrazan l a  t e o r i a  de l a   l i b e r a c i 6 n  y forman como d i -  
ce e l  padre  Eloy Ocampo l a  punta  de  lanza  de l a  i g l e s i a ,  y - 
que  depende  de l a  D i o c e s i s  de  Cuernavaca, y cuyo  renovador - 
es S e r g i o   M h d e z   A r c e o .  El. padre   E loy   junto   con   la   hermana-  
G a b r i e l a ,  de l a  S a g r a d a   F a m i l i a   d e   B r u s e l a s   s o n   l o s   a s i g n a - -  
dos a T e n e x t i t l a .   E l l o s   r e a l i z a n   s u s   r e u n i o n e s   l o s   s i b a d o s -  
a l a s  8 de l a  noche  en  alguna  de l a s   c a s a s  de l o s   f e l i g r e s e s ,  
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y es porque a l o s  mayordomos no se l e   p l a c e   a b r i r  una  de las  
dos iglesias.  

E s t a s   r e u n i o n e s  se  l i m i t a n  a d o s   c a n t o s   a l   p r i n c i p i o ,  - 
despues   de   esto  se d iscuten   problemas   re lac ionados   con  e l  - -  
p u e b l o ,   p o s t e r i o r m e n t e  se  d i c e  una  oraci611, se  r e p a r t e  un - -  
pan y cafe ,  y por   Gl t imo  cantan  un c a n t o   r e l i g i o s o ,  y se da- 
por  terminada l a  r e u n i b n .   E s t a s   d i s c u s i o n e s  se  l i m i t a n  a re 
s o l v e r   p r o b l e m a s   d e l   g r u p o ,   d e l   p u e b l o  y se  organizan   para  - 
f e s t e j a r   s u s   c o s t u m b r e s   ( f i e s t a s   d e l   p u e b l o ) .  

En estas r e u n i o n e s   e l   c a f e  y e l  pan se da "como s i  fue-  
ra  l a  Gltima c e n a ,  como C r i s t o  y s u s   d i s c i p u l o s " .  

MORMONES 

P a r a   l a   I g l e s i a  de J e s u c r i s t o ,  De l o s   S a n t o s ,   d e   l o s  U: 
t i m o s   D i a s   e n  l a  antigtiedad  una  parte  de l a   t r i b u  de Israel-  
despues  de  pasar  algunos  af ios  en e l  d e s i e r t o ,  se  v i n i e r o n   a -  
America; l o s  p r o f e t a s   f u e r o n  Nefi y Laman, l o s   c u a l e s   s o n  - -  
l o s   a n t e p a s a d o s  de t o d o s   l o s   i n d i o s   a m e r i c a n o s .  

" Jesús   Cr i s to   en   persona   es tuvo   en  America. E l   g r a n  - -  
Dios   b lanco   de   l a   ant igüedad,   en   Amer ica ,   v ive  a h .  Hoy so- 

b r e s a l e  como una real idad  inexpugnable   en  los   descubrirnien"  
t o s  y documentos  de  arque6logos e h i s t o r i a d o r e s .   E l  miste-- 
r i o  que   por   tanto   t i empo  cubr i6  como un v e l o   l a s   e n i g m i t i c a s  
r a d i c i o n e s   d e   l o s   n a t u r a l e s   a h o r a   c e d e  e l  paso a l a   i n v e s t i -  
g a c i 6 n  moderna y a documentos r e c i e n   d e s c u b i e r t o s ,   p e r o   d e - -  
f e c h a   a n t i q u f s i m a ,   l o s   c u a l e s   p e r m i t e n  una   cons iderac i6n  am- 
p l i a m e n t e   e x t e n s a   d e   e s t a   d i v i n i d a d  y sus  obras  en  Amdrica". 

"Enseii6 s u   r e l i g i 6 n   v e r d a d e r a  a l o s   a n t i g u o s ,   r e s u c i t 6 -  
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a algunos de sus  muertos,   san6 a muchos de sus  enfermos, l e s  
enseñ6  nuevos  metodos mtis product ivos   de   agr icul tura  y e s t a -  
b l e c i 6  un gobierno de igualdad y paz". 

"Lleg6  repentinamente en  una  manera sobrenatural ,  y en- 
i g u a l  forma p a r t i 6 .  Nadie  puede negar   con  Bxi to  que fue una 
d i v i n i d a d   c r i s t i a n a .  Son muchos l o s  que  hoy  admiten s i n   r e -  
paro que sus ensefianzas  fueron  anilogas a las  de l a   B i b l i a ; -  
y es un hecho  reconocido  basado  en  las   escrituras y bien  do- 
cumentado p o r   n a r r a c i o n e s   h i s t h i c a s ,  que prometid  volver en 
una  segunda  venida". 

Creen ,   los  mormones, que ha  l legado a t a l  v e r a c i d a d   l a -  
informacidn  de este p e r s o n a j e ,  que Paul Herman s e  s i n t i 6  - -  
constreñido a d e c i r   e n   s u   l i b r o  La Conquista  del Hombre:  Con 
siderindolo  cuidadosamente,   esto no l l e v a  a o t r a   c o n c l u s i 6 n -  
s i n o  que e l  Dios  blanco  Quetzalcoatl   fue una persona  verdade 
r a ;  que  no fue  invenci6n de l a  propaganda  española n i  una f i  
gura  legendaria de l a  imaginaci6n  indigena. 

Los mormones c r e e n  que "Cristo  fue  conocido como Quet-- 
za lcoat l   ent re   los   pueblos   nahuas ;  como Vo6n en e l   s u d e s t e  - 
de  Mkxico y p a r t e s  de Centro  Amkrica; como Gucumatz y Kukul- 
can   entre   los   quichks  y l o s  mayas; como Viracocha en e l  P e - -  
rtí, Sume en e l  B r a s i l  y Cochica  en Colombia". 

"Lo descr iben como  un hombre a l t o ,  de t e z  b l a n c a ,  o j o s -  
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Dicen  los  momones  que  mientras  Jesucristo  desempefiaba-  
s u   m i n i s t e r i o   t e r r e n a l   e n t r e   l o s   j u d i o s ,  se r e f i r i 6  a o t r o  - 
c u e r p o   d e   c r e y e n t e s ,   s u s   o t r a s   o v e j a s ( 4 5 ) ,   p r o m e t i d  i r  a - -  
e l l o s  e i n s t r u i r l o s .   E s t o  61 l o   h i z o   e n  America". 

"En l a   a n t i g u a  America tambien  hubo  profetas   que  minis-  
t r a r o n ,  a s l  como l o   h i c i e r o n  en P a l e s t i n a ,  y durante  e l  mis- 
mo p e r i o d o .   E s t o s   p r o f e t a s   d e l   h e m i s f e r i o   o c c i d e n t a l  escri-  
b i e r o n   s u   h i s t o r i a   s a g r a d a  y de esta  manera se p r e p a r 6   o t r o -  
tomo d e   E s c r i t u r a s   S a g r a d a s .   E l   l i b r o  Mormbn, como se l e  cg 
noce;   habla   de   los   hechos   de   Dios   en l a   a n t i g u a   A m e r i c a ,  t a l  
como l a   b i b l i a   r e l a t a   l a   h i s t o r i a   s a g r a d a   d e l  mundo a n t i g u o .  
E l   L i b r o  Mormdn n a r r a   l o s   h e c h o s   r e f e r e n t e s  a l a  v e n i d a   d e l  
Dios   b lanco ,   cosa   que   acontec id   en   Amer ica" .  

"En 1823  Moroni e l  h i j o  de Neri se  l e  a p a r e c i 6   a l   p r o f 2  
t a  Jose   Smith;  l e  d i j o  que   Dios   t en ia   una   obra  para 6 1 ,  y - -  
q u e   e n t r e   t o d a s   l a s   n a c i o n e s ,   t r i b u s ,  y l enguas  se tomar ia  - 
s u  nombre p a r a   b i e n  o p a r a   m a l .   L e   d i j o   q u e  l e  d e p o s i t a  un- 
l i b r o   e s c r i t o  en  planchas  de o r o ,  e l   c u a l   d a b a  una r e l a c i b n -  
d e   l o s   a n t i g u o s   h a b i t a n t e s  de America, a s i  como s u   o r i g e n  y -  

p r o c e d e n c i a ,  y que  en 61 se  encerraba  l a  p l e n i t u d   d e l   e v a n g g  
l i o   e t e r n o ,   c u a l  e l  s a l v a d o r   l o   h a b i a   c o m u n i c a d o  a l o s   a n t i -  
g u o s   h a b i t a n t e s .   J u n t o   c o n   l a s   p l a n c h a s  de oro  e s t a b a n  2 - -  
p i e d r a s ,  en  aros  de p l a t a ,  las c u a l e s   a s e g u r a d a s  a un p e c t o -  
r a l  formaban e l  Urin  y Tumin, y que l a   p o s e s i b n   e r a   l o  que - 
c o n s t i t u f a n   l o s   v i d e n t e s  y que   Dios   l as   habla   preparado   para  
l a  t r a d u c c i 6 n   d e l   l i b r o .  Despues de t r a d u c i d o  e l  l i b r o   s e  - 

~~~ ~ 

(45)  V e a s e   l a   B i b l i a .   E l   E v a n g e l i o   S e g h  S .  Juan, Cap. 1 0 .  
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d io   t es t imonio  a 3 t e s t i g o s  de l a  veracidad de las   planchas-  
de o r o ,   l o s   t e s t i g o s   s o n :   O l i v e r i o  Cowdery,  David  Whitmer y -  

Martin  Harris". 

Los mormones s e  refinen l o s  domingos  a l a s  9 de l a  maña- 
na. La  misma gente  del  pueblo  reconocen que e s t i n   b i e n  o r g a  
nizados;   la   congregaci6n est6 d iv id ida  en comisiones. Sus - 
reuniones   se   l imitan a p l l t i c a s   s o b r e   e l   l i b r o  mormbn, a can_ 
t o s  y o r a c i o n e s   a l   p r i n c i p i o  y a l   f i n a l ,   p o s t e r i o r m e n t e   s e  - 
r e h e n   l a s   c o m i s i o n e s   p a r a   d i f e r e n t e s   t a r e a s .  Ya s e   d i j o  - -  
que no es t6n  en c o n t r a   d e   l a s   a l t e r n a t i v a s  que s e   l e s   o f r e c e  
a l a   g e n t e ,   p e r o  s í  d e l   s i n c r e t i s m o   r e l i g i o s o  que s e   t e j e   a l  
rededor  de l o s   s a n t o s ,  porque  para e l l o s  no hay mis Dios que 
e l   P a d r e ,   e l   H i j o  y e l   E s p i r i t u   S a n t o ,  y son l o s  que hacen - 
los   mi lagros ,   adorar  a o t r a s   f i g u r a s   e s   i d o l a t r í a ;  una vez - 
les   pregunte  por que  en l a  Glt ima  parte   del  nombre de  su - -  
I g l e s i a   d i c e   d e   l o s   G l t i m o s   s a n t o s ,  y e l  mis ionero  a l   cual  - 
s e   l e s   d i c e   E l d e r ,   c o n t e s t 6  que antiguamente a l  que c r e i a  en 
Dios s e   l e s   d e c i a   s a n t o s ,  y que s e  supone  que todos l o s  mor- 
mones son  los  Gltimos  santos.  Dios  es e l  que da  las   plantas  
medic inales  y todo  aquello que l e  procura   sa lud  a l   ser  huma- 
no,  y en cuanto a l a s   c r e e n c i a s   c u l t u r a l e s  son par te  de una- 
c u l t u r a ,   p e r o  donde hay  alguna  creencia de im6genes s a n t a s , -  
e s   a h i  en  donde los   mis ioneros   entran  para   hacer les   ver  a l a  
gente que est6  equivocada.  

MAYORDOMIA Y CARGOS 

En T e n e x t i t l a  hay  dos i g l e s i a s ,   l a   p r i m e r a  y l a  mis - -  
grande e s   l a  dedicada a su  patr6n San Andrds, y l a  segunda - 
a San  Salvador. 

Como ya s e   d i j o   a n t e s ,   e l   p u e b l o  no est6   dividido  por  - 
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colonia2   as i  que todo e l  pueblo f e s t e j a  por  igual las dos fe 
chas  respectivas a l o s  dos  Santos  Patrones. A San Andds l o  
f e s t e j a n   e l  30 de noviembre y  a  San Salvador e l  5 de agosto, 
volviendo a f e s t e j a r l o   e l   t e r c e r  domingo de Enero. 

Hay dos mayordomos por i g l e s i a ,  y cada mayordomo cuenta 
con un ayudante o "segundo", cada uno s e  encarga de conse--- 
guir  gente que quiera con cuotas $ S O , O O O  6 $20,000, para  gas 
tos  de adornos  de papel,  para l a   i g l e s i a ,   a s f  COPO f l o r e s ,  - 
velas  y pagar l a  misa a l  padre. 

T a m b i h  hay mayordomos para e l   c a s t i l l o ,   l o s   c u a l e s   s e -  
organizan de l a  misma manera. 

Para que l o s  mayordomos s e  ayuden  en los  gastos  de  las-  
f i e s t a s ,  cada uno cuenta con un ter reno   cu l t ivable ,   e l   cua l -  
fue  asignado a cada  patrdn  para  sus  respectivos  gastos desde 
muy antailo. 

Este  terreno  es una  de las  causas por las   cua les   es  muy 
peleado l a  mayordomia  de l a s   i g l e s i a s ,  ya que e l   t e r r e n o   e s -  
muy grande y l o s  mayordomos cada afio sacan  provecho  propio - 
del   cul t ivo y cosecha. 

Mientras  los mayordomos de l o s   c a s t i l l o s   s e  ven o r i l l a -  
dos,  cada  afio, de ir  hacia   e l   norte  a trabajar   para pagar e l  
c a s t i l l o , y a  que e l l o s  pagan l a  mayor parte de los   gastos .  

Cada uno de estos mayordomos tienen que hacer comida dg 
rante  tres  dias  consecutivos  para  visitantes e invitados que 
quieran  comer,  durante l a   f i e s t a .  

En cada una de l a s   f i e s t a s   s e   i n s t a l a  una f e r i a  donde - 
s e  vende pan,  ropa,  juguetes,  tacos e infinidad de anto j i tos  
mexicanos; hay juegos  mecinicos,  los  cuales  se  instalan  con- 
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l a  condici6n de pagar una cantidad a l a  ayudantfa  municipal, 
l a   c u a l  se u t i l i z a   p a r a   o t r a s   d e l   p u e b l o .  

La f i e s t a  empieza un dfa   antes  de l a  fecha  sefialada, y -  

dura  hasta un dfa  despuks. 

E l  d f a  de l a   f i e s t a ,  en l a   n o c h e ,  se quema  un c a s t i l l o -  
de fuegos  pirot6cnicos y algunas  de  sus  f iguras  t ienen que - 
v e r   c o n   s u s   c r e e n c i a s ,  y l a   f i g u r a   p r i n c i p a l   e s   l a   d e l   p a - - -  
trdn d e l  pueblo,  o d e l  santo  que s e   f e s t e j a .  

E l  cambio  de mayordomia  en T e n e x t i t l a   e s  cuando e l  ma-- 
yordomo ha  escogido o aceptado a l  que s igue  de una l i s t a .  - -  
Los mayordomos de los  santos  patrones  entregan su cargo con- 
una a l c a n c f a ,  y a l   p a r e c e r  no entregan  cuentas de l o  que sa -  
can d e l  terreno  dest inado  a l   patrono de l a   i g l e s i a ,  o de l o -  
recolectado  durante un afio.. E l  d i a  que e n t r e g a n   e l   c a r g o ,  - 
hacen un r o s a r i o  en l a   i g l e s i a ,  y en una p r o c e s i h ,  de l a  cz 
s a   d e l  mayordomo s a l i e n t e  a l a   i g l e s i a   l e  ponen un l i s t d n  ro 
j o   a l   s a n t o   p a t r o n o  y cada uno de l o s  mayordomos tomando un- 
ex t remo  de l   l i s t6n  'van a l   f r e n t e  de l a   p r o c e s i 6 n ,  y e l   r e s a g  
der0   has ta   a t rds  de la   procesi6n  va  cantando  algunos  salmos,  
y despuks  de  cada  salmo l a  banda  de música  toca  algo de músi 
c a   h a s t a   l l e g a r  a l a   i g l e s i a .  

E l  cambio d e  mayordomia  de c a s t i l l o  es muy d i f e r e n t e . -  
Para   es te   cargo ,  como no  hay muchos c a n d i d a t o s ,   e l  mayordomo 
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s a l i e n t e ,  en ocas iones   t i ene  que buscar  quien  lo  reemplace,-  
de l o   c o n t r a r i o ,   t e n d r g  que seguir  en e l  cargo un aflo mis. - 
A l  hacer e l  cambio d e  e s t a  mayordomia, e l  mayordomo s a l i e n t e  
entrega  dos   botel las  de v i n o ,  una  de e l l a s   l e   f u e   e n t r e g a d a -  
hace un aiio por   su   antecesor ,   l a   cua l   debe   ser   ab ier ta   para-  
que e n t r e   l o s  dos mayordomos s e   l a  tomen; l a   o t r a   b o t e l l a  - -  
fue  cbmprada por e l  mayordomo s a l i e n t e   p a r a  que e l  sucesor - 
l a  guarde un año y la   ent regue  de l a  misma manera. A l  e n t r e  
gar las b o t e l l a s   l o s  mayordomos deben b a i l a r l a  con  m6sica de 
carnaval  y con e l   t r a d i c i o n a l   b r i n c o  d e   c h i l e n o ;   " e l   b a i l e  - 
de l a   b o t e l l a "   e s   i n i c i a d o   p o r  las mads de l o s  mayordomos,- 
adornadas l a s   b o t e l l a s  con  ] . i s tones   ro jos ,   despues   los  mayof 
domos detrls de l a s  demls ,   agarran   las   bote l las  y contintían- 
e l   b a i l e ,   h a s t a  que poco a poco l a   g e n t e   s e   i n c o r p o r a   a l  - -  
"br inco"   del   bai le .  

En e l  cambio de mayordomia, l o s   s a l i e n t e s  deben  de dar-  
comida por tres d i a s  a cualquiera  que  vaya a su   casa .  

Un cargo  importante en e l   c u l t o ,  es e l   r e s a n d e r o ,  e l  - -  
cual  se encarga  de   los   rosar ios  de l o s   d i f u n t o s  y proces io - -  
n e s ,   j u b i l e o  y d i f e r e n t e s   d i a s   f e s t i v o s .  Don Salom6,  que - -  
t i e n e  muchos aflos  de resandero,  nos  cuenta que su  antecesor-  
l e  d e j 6  e l  cargo  porque  61  se  interest5 en ser   resandero des- 
de que l o   c o n o c i 6 ,  y que poco a poco l e   f u e  enseflando l o s  rz 
LOS; y 61 no t i e n e  aGn quien l o   s u s t i t u y a  en e l   c a r g o ,   p o r - -  
que nadie se l e  ha  acercado  para   pedir le  que l e  ensef le ;   es te  
cargo   es  de convicc i6n  propia  y para  toda l a  vida.  

Hay en T e n e x t i t l a  un sin f i n  de f e s t e j o s   r e l i g i o s o s ,  cg 
mo s e   v e  en los dos c a l e n d a r i o s   r i t u a l e s   ( r e l i g i o s o   c a t 6 l i - -  
eo,  s i n c r d t i c o  y a g r f c o l a )  . 



CALENDARIO  RITUAL  CATOLICO 

- 
(d c 
a 
u 

CL 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

- 
O 
I4 
Q 
c 
rrl - 
1 
2 
3 
4 
5 

7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

8 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 - 

- 
n 
Q) 
zl - 
32 

34 
35 
36 
37 

0 

iL 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 
56 
57 
58 
59 .. .. .. 

- 
O 
N 
k 

2" - 
60 
61 
62 
63 
64 
65 
66 
67 
68 
69 
70 
71 
72 
73 
74 
75 
76 
77 
78 
79 
80 
81 
82 
83 
84 
85 
86 
87 
88 
89 
90 - 

- 
.r( d 
k 

9 - 
91 
92 
93 
94 
95 
96 
97 
98 
99 

100 
1 o1 
102 
103 
104 
105 
106 
107 
108 
109 
110 
111 
112 
11  3 
114 
115 
116 
117 
118 
119 
120 ... - 

- 
O x 
2" - 
121 
122 

124 
123 

125 
126 
127 
128 
129 
130 
131 
132 
133 
134 
135 

S 
140 
141 
142 
143 
144 
145 
146 
147 
148 
149 
150 
151 

- 
-r( 
O 

5 
c, - 
152 
153 
154 
155 
156 
157 
158 
159 
160 
161 
162 
163 
164 
165 
166 
167 
168 
169 
170 
171 
172 
173 
174 
175 
176 
177 
178 
179 
180 
181 ... 

- 
*r( 
O 

rl 
1 
c, - 
182 
183 
184 
185 
186 
187 
188 
189 
190 
191 
192 
193 
194 
195 
196 
197 
198 
199 
200 
201 
202 
203 
204 
205 
206 
207 
208 
209 
210 
211 
212 

- 
O 
CI 
In 
O 2- 
213 
214 
21 5 
216 
21 7 
218 
21 9 
220 
221 
222 
223 
224 
225 
226 
227 
228 
229 
2 30 
2 31 
232 
233 
2 34 
235 
236 
237 
238 
239 
240 

& 
243 

- 
w n 
Q 
m - 
244 
245 
246 
247 
248 
249 
250 
251 
25 2 
253 
254 
255 
256 
257 
258 
259 
260 
261 
262 
263 
264 
265 
266 
267 
268 
269 

& 273 

... 

c, 
u 
O - 
274 

5;; 
178 
279 
280 
281 
282 
283 
284 
285 
286 
287 
288 
289 
290 
291 
292 
2  93 
294 
2  95 
2  96 
297 
298 
299 
300 
301 

- 

z - 

B 
307 
108 
50 9 
31 O 
311 
31 2 
31 3 
31 4 
31 5 
31 6 
31 7 
31 8 
31 9 
320 
321 
322 
323 
324 
325 
326 
327 
328 
329 
330 
3 31 
332 

& ... 

- 
u 

*i4 
c3 - 
335 

E 
# 
6 g 

g 

339 
340 
341 

351 
35 2 
35 3 
354 
355 

359 
360 
361 
36 2 

6 de  enero.  Santos  Reyes 31 octubre.   Culto  a los muertos 
15 de  enero.  San Salvador 1 y 2 noviembre.  Culto a los 
2 de  febrero .   Candelar ia  muertos 
8 d e   f e b r e r o .   ~ u r i f i c a c i 6 n  30 noviembre. San Andr6s 

17 
19 

Marzo. Semana Santa 12 diciembre.  V. Consepci6n 
mayo. S .  Isidro  Labrador  16 diciembre l a .  posada 
mayo.  Ofrendas  (pedimen- 24 diciembre.  Noche  buena 

t o  de  agua) 31 diciembre.  Año nuevo. 
30 a g o s t o .  S .  Salvador 
28 septiembre. S .  Miguel 
29 septiembre.   Enlotada 



127 

CALENDARIO AGRICOLA 

- 
2 
d 
u 
- 
I 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

L O  
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
2 1  
22 
23 
24 
25 
26 
27 
18 
29 
30 
3 1  
- 

_. 

O 
k 

3 - 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
1 3  
1 4  
15 
1 6  
1 7  
18  
1 9  
20 
2 1  
22 
23 
24 
25 
26  
27 
28 
29 
30 
3 1  
- 

- 
b 

9) 
Lb 

a 

- 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
4 1  
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
5 1  
52 
5 3  
54 
55 
56 
57 
58 
59 
. S  .. .. 
- 

O &  

k b  
N *d 

r " <  
a 

60 

... 90 
120 E9 
119 88 
118 87 
1 1 7  86 
1 1 6  85 
115 84 
114  83 
113 82 
112  81 
111 80 
110  79 
1 0 9  78 
108 77 
107 76 
106 75 
105  74 
104 73 
1 0 3  72 
102  71 
1 0 1  70 
100 69 

99 68 
98 67 
97 66 
96 65 
95  64 
94  63 
93 62 
92 61 
9 1  

- 

E a r 
1 2 1  
122 
1 2 3  
1 2 4  
125 
1 2 6  
127 
128 
129 
130 
1 3 1  
132 
133 
134 
135 
136 
137 
138 
139 

- 

y& 
142 
143 
144 
145 
146 
147 
148 
149 
150 
1 5 1  

Mayo: I n i c i a   l a   l i m p i a  d 

- 
O 

159 
160 
1 6 1  
162 
1 6 3  
164 
165 
166 
167 
168 
169 
170 
1 7 1  
172 
17 3 
174 
175 
176 
177 
178 
179 
180 
181 ... - 

- 
.rl O 

rl 

c, 
3 

- 
182 
1 8 3  
184 
185 
186 
187 
188 
189 
190 
1 9 1  
192 
1 9 3  
194 
195 
196 
197 
198 g 
202 
20 3 
204 
2 O5 
2 06 
207 
208 
209 
210 

- 
e, 
O 

VI 
O 

- e" 
2 1  3 
214 
215 
216 
217 
218 
219 
220 
2 2 1  
222 
22 3 
224 
225 
226 
227 
228 
229 
2 30 
2 31 
2 32 
2 33 
2 34 
2 35 
2 36 
2 37 
2 38 
2 39 
2 40 
2 4 1  
2 42 
2 43 

- 
& a 
m o 
- 
2 44 
2 45 
2 46 
247 
2 48 
2 49 
250 
2 5 1  
252 
253 
254 
255 
256 
257 
258 
25 9 
2 60 
2 6 1  
262 
2 63 
264 
2 65 
2 66 
2 67 
2 68 
2 69 
270 E 
... 

t e r r e n o  y  siembra. 

- . 
c, u 
O - 

274 
275 
276 
277 
278 
279 
2 80 
2 8 1  
282 
283 
284 
285 
2 86 
287 
288 
289 
2 90 
2 9 1  
2 92 
2 93 
294 
2 95 
296 
2 97 
2 98 
2 99 
30 O 
30 1 
30 2 
30 3 
30 4 

- . 
> 
z" 

30 5 
30 6 
30 7 
30 8 
30 9 
3 1  O 
3 1  1 
31 2 
3 1  3 
3 1  4 
31 5 
31 6 
31 7 
31 8 
31 9 
32 O 
32 1 
32 2 
32 3 
32 4 
32 5 
32 6 
32 7 
32 8 
32 9 
3 30 
3 3 1  
3 32 
333 
334 ... . .  

- 
u .r( 
n 

3 35 
336 
337 
338 
339 
3 40 
341 
342 
343 
344 
345 
346 
347 
348 
349 
35 O 
35 1 
35 2 
35 3 
35 4 
35 5 
35 6 
35 7 
35 8 
35 9 
360 
361 
362 
363 
364 
365 

- 

Septiembre:   Inicia   cosecha de j i t o m a t e  y s a c a t e o  de milpas.  

Noviembre: Inic ia   cosecha  de maiz.  



128 

Ahora  veamos cada uno de l o s   r i t o s   d e l   c a l e n d a r i o .  Las 
f iestas  de l o s  dos santos  patrones  del   pueblo  ya las  hemos - 
v i s t o ,  no  obstante en es tos   d ías   l l egan   d i ferentes   promesas -  
de v a r i a s  par tes ,  de Milpa Al ta ,  de l a  Magadalena P e t l a c a l c o ,  
de donde v i e n e n   a r r i e r o s ,   t r a e n   t o r o s   a l q u i l a d o s  en  Guerrero. 
E s t a s  mandas son  atr ibuidas  a supuestas  curaciones de l o s  - -  
Santos  Patrones,  y t i e n e n  m6s de una generaci6n de r e a l i z a r -  
se. 

E l   carnaval  de T e n e x t i t l a   h a s t a   h a c e  tres afios v o l v i 6  a 
c e l e b r a r s e ,  despuds de c i n c o  afios. En este  pequefio carnaval  
hay  dos  comparsas  que  brincan a l  son  de l a  misma banda (dato 
de  1986). 

Este   c ic lo   ceremonial   anual   con  e l   comple jo  que forman- 
e l  c a r n a v a l ,  l a  cuaresma y l a  culminaci6n  de  dsta que es l a -  
Semana Santa. Tal i n i c i o  no es a r b i t r a r i o .  Por un lado,  - -  
las  f e s t i v i d a d e s   a n t e r i o r e s  a l a  fecha  del   carnaval  se e n - - -  
cuentrah  l igadas a un c o m p l e j o   d i s t i n t o  que s e   i n i c i a  en l o s  
dias de posada,   previos a l a  navidad y que abarcan adem6s de 
6 s t a  a l  Afio Nuevo, l a  Epifania  y l a   a d o r a c i 6 n  de l o s   r e y e s , -  
p a r a   f i n a l i z a r  e l  8 de f e b r e r o  con l a  Candelaria o f i e s t a  de- 
l a   p u r i f i c a c i 6 n .  Los nacimientos o p o r t a l e s  que se i n s t a l a n  
e l  16 de diciembre  son l a  amalgama v i s i b l e  de e s t e   c i c l o  y - 
se  levantan  precisamente,  e l  d i a  de l a  Candelar ia ,  

Otra  raz6n  de que e s t e   a n u a r i o   c e r e m o n i a l   s e   i n i c i e  m6s 
tarde   es  l a  que r e s u l t a   d e l   h e c h o   d e  que e l  año indigena  co- 
menzaba con e l  mes n a t i v o  de at lacahualo  o cuahuitleoa en e l  
dos  de  febrero  del   calendario  europeo ( 4 6 )  y que  en  Mkxico - -  
mest izo  actual   aquel   ya   no  t iene   v igencia ,   su   huel la  quedd - 

( 4 6 )  Sa lmerh ,   F .   Las   Fac ies  d e l  Dualismo: Un estudio de Su- 
peres t ruc tura ,   Revis ta   de l   Centro  de Es tudios   Soc ia les -  
de l a  Facultad de Economia  de l a  Universidad  Veracruza- 
na.  Dualismo N&. 3 .  
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marcada a l  i n t e g r a r s e  las c e r e m o n i a s   i n i c i a l e s   d e l   a ñ o   e s p a -  
Aol  con las de  navidad  del  afío precedente .  En e s t o  se haya- 
tambidn  una   co inc idenc ia   con   t radic iones   h i sp in icas :   t ambi6n  
antiguamente  en Galicia e l  aAo se i n i c i a b a   c o n   l o s   p r i m e r o s -  
dfas   de  l a  primavera. De a h í  e l  t e r m i n o   g a l l e g o   e n t r o i d o  - -  
(entrada)  y e l  c a s t e l l a n o   a n t r u e j o ,   e m p l e a d o s   p a r a   l o s   d i a s -  
de Carnes te lendas .  (47) 

Nuest ro   ca lendar io  está  l i g a d o   a l   c u l t o   d e   v a r i o s   S a n - -  
t o s ,   p o r   J o v i t a  y v a r i a s   p e r s o n a s ,   q u e   t i e n e n  un a l t a r   p r o - -  
p i 0  e n   c a s a ,  a l  que   r inden   cu l to   en   sus   d ias   des t inados   en  - 
e l  c a l e n d a r i o .  En T e n e x t i t l a  l a  Virgen  de  Guadalupe se l e  - 
i d e n t i f i c a   c o n   T o n a n t z i n ,  a Santa  Ana c o n   T o c i ,  a San Sebas- 
t i i n  y San   Andrks   confundieron   su   mar t i r io ,  e l  pr imero  con - 
T l a c a c a l i z t l i  y T l a c a x i p e h u a l i z t l i ;  San   Miguel   ident i f i cado-  
con  su  drag6n;   San  Marcos ,   con  su  le6n;   San  Martfn   con  su cg 
b a l l o ;   , S a n   I s i d r o   L a b r a d o r  con los   campesinos ;   concordaban - 
p e r f e c t a m e n t e ,   e s t o s   S a n t o s   P a t r o n e s ,   c o n  una c u l t u r a   h a b i - -  
tuada a l  nahualismo y a l  tona l i smo;  a San  Martfn   Cabal lero  - 
se  l e  r i n d e   c u l t o ,   e n   T e n e x t i t l a ,   c o n  e l  ruego  de "dame t r a -  
b a j o ,  dame d i n e r o " ,  y e l  d e v o t o   n o   d e j a  mls ofrenda  que un - 
poco   de   h ierba ,   grmos   de   maiz  y un c a j e t e   c o n   a g u a ,  a s í  e l -  
animal  compañero  ddl  Santo  no se v e r 6   p r i v a d o   d e   s u   s u s t e n t o .  

P e r o   t o d o s   e s t o s   r i t o s ,   e s t 6 n   u n i d o s   p o r  un s o l o   a n h e - -  
l o ,   p o r   s u   a n s i a  siempre p r e s e n t e :   q u e   c a i g a   l a   l l u v i a ,   q u e -  
las   mi lpas   produzcan   abundante   cosecha ,   que  e l  devoto  tenga-  
y que  nunca l e  f a l t e ,  e l  s u s t e n t o   n e c e s a r i o  para s u   t r h s i t o  
p o r   l a   v i d a   t e r r e n a .   P o r   e s o  en T e n e x t i t l a   e l  1 7  de  mayo, - 
Día  de   San  Is idro  Labrador ,  se d e d i c a  a l a   b e n d i c i ó n   d e   t o d a  
c l a s e  de a n i m a l e s ,  e instrumentos   que se u t i l i z a n   p a r a   l a s  - 
l abores   en  e l  campo. Dfas despues se l l e v a  a cabo  un d e p 6 s i  

( 4 7 )  Salmerbn,  F.  Op. c i t .  
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t o  de ofrendas   en  di ferentes   lugares  y cuevas  sagradas en - -  
l o s  dos p r i n c i p a l e s   c e r r o s   d e l   l u g a r .  Las  ofrendas que s e  - 
ofrecen  son:   mole  verde,   tamalitos,   huevo,   sandia,   pl i tanos-  
y  mango, s o l d a d i t o s   d e   p l i s t i c o ,  una c o r n e t i t a ,  una v i b o r i t a  
de p l l s t i c o ,   s e m i l l a s   b e n d i t a s  de  maíz y j itomate. A l  i n i - -  
c i a r   e l   r i t o   l a   d e p o s i t a n t e   ( J o v i t a ) ,  llama  con l a   c o r n e t i t a  
a los   patrones  d e l  a i r e ,  y posteriormente  le   pide a Dios - -  
( C r i s t o )  y  a l a  Virgen Guadalupe  agua para   l a  &poca de siem- 
bra,  repitiendo  constantemente  padre  Adin, madre Eva,  Dios - 
miser icordioso  aytídame,  perd6nenme ( p o r   t r e s   v e c e s ) ;  una vez 
terminado  los  despide  con l a   t r o m p e t i t a  y se   l anzan   t res  cue 
t e s   a l   a i r e  en s e ñ a l  de que  han terminado en ese   lugar .  La- 
gente que v a   a l   r i t o  debe de e s t a r  orando mientras   Jovi ta  - -  
termina y s e  fuma e l   c i g a r r o   p a r a   e v i t a r  que l o s  malos a i r e s  
l a  ataquen. A l  regreso en e l  pueblo  terminan comiendo  mole- 
verde y tamales.  

Despues  de e s t a   f e c h a ,   e l  29 de septiembre,  Dia de San- 
M i g u e l   a r c i n g e l ,   e l   r i t o   c o m i e n z a  un d i a   a n t e s ' ,   e l  28 ,  con  - 
una t r a d i c i o n a l   e n l o t a d a ,  y l a   c o l o c a c i 6 n  de una cruz de pe- 
r i c h  en las milpas y c a s a s .  En e s t e   d i a   l o s  campesinos  or- 
ganizan  convivios donde asan los e l o t e s   t i e r n o s ,  o hacen e s -  
q u i t e s .   E l   p e r i c 6 n   e s  una f l o r e c i t a   a m a r i l l a  que abunda en- 
e s t a  temporada, en e l   c a l e n d a r i o   i n d í g e n a   e s t e   r i t o   c o i n c i d i a  
con f e s t e j o s  a l a   d i o s a   X i l o n e n   d e l  maíz t i e r n o .  E l  motivo- 
de d e j a r   c o s e c h a r  a l a   g e n t e   e s   e l  de devolver  simb6licamen- 
t e  a l a   t i e r r a   l o s   f r u t o s   o b t e n i d o s ,  y e l  de l a  cruz de p e r i  
c6n e l  de a l e j a r   a l   d i a b l o   d e l   f r u t o   t i e r n o ,  y e l   c u a l   e s  - -  
arro jado  por  e l  Arcingel   Miguel ,  y e l   c u a l   a r r o j a  a Adln y - 
Eva del   parafso  por  haber tomado e l   f r u t o   p r o h i b i d o  (en e s t e  
c a s o   e l   m a i z ,   e l   c u a l  no debe ser  cosechado  antes de e s t a  fe 
c h a l .  

Por  cuanto a l   c u l t o  a los   muertos ,   del  31 de o c t u b r e   a l  
2 de noviembre; un pueblo  para e l  que l o s  hechos de l a   e x i s -  
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t e n c i a  n o   e r a n   s i n o   c i r c u n s t a n c i a s   d e  un d e v e n i r   c i c l i c o ,  - -  
que se v e i a  61 mismo como imagen d e l   s o l   q u e   d e s a p a r e c e  y - - -  
v u e l v e ,   q u e   s e p u l t a b a  a sus  muertos  en  forma y p o s i c i 6 n   c o n -  
c o r d a n t e   c o n l a   i d e a   q u e   t e n i a  del  u n i v e r s o ,   p r o v i s t o s   d e  al& 
mentos y herramientas  de t r a b a j o ,   n o  era presa de   angust ia  - 
e x i s t e n c i a 1  y no temia m o r i r .  Como d i c e   W o l f f ,  "es e l  eter-  
no   embr ih ;   s in   miedo  a l a  f e  y s i n  miedo a l a  muerte? .   El  - 
f e s t e j o  a l o s   m u e r t o s ,   e n   T e n e x t i t l a ,   e m p i e z a  e l  31 de   oc tu-  
bre r i n d i e n d o   c u l t o  a los   n i f ios   muer tos ,   con  un a l t a r  y ofre 
d a s ;  e l  a l t a r  se compone de  una mesa c h i c a ,  una v e l a  o v e l a -  
d o r a ,   f r u t a   ( p l a t a n o ,   n a r a n j a ,   m a n d a r i n a )  y f l o r e s   d e  p e r i - -  
c b n ,   l a s   o f r e n d a s   v a n   s o b r e  un m a n t e l   t r i c o l o r   ( v e r d e ,   b l a n -  
c o  y r o j o )   d e   p a p e l   d e   c h i n a .   P o r   l a s   n o c h e s  se r e h e n   v a - -  
r ias  nifias y n i f i o s ,   a l g u n o s   d i s f r a z a d o s   d e   b r u j a s ,   c a l a v e r a s ,  
e tc .  y van  cantando  de   casa   en  casa :  

La muerte   t iene   hambre,  
l a  m u e r t e   q u i e r e   c e n a r ,  
s i  no l e  dan  de  comer s e   m o r i r i í ,  
t i e n e n  un p e s i t o   p o r   a b f ,  
uuuuuh, uuuuuuh ( c o r o )  

A l  o t r o   d i a   y a  no  queda  nada  de l a s   o f r e n d a s ,  y se cam- 
b i a   p o r   c o m p l e t o   e l   a l t a r ,   p a r a  rec ibir  e n   e s t a   o c a s i 6 n  a - 
l o s   m u e r t o s   a d u l t o s ,  a l a s   o f r e n d a s  s610 se  l e   a g r e g a  un po- 
co de   mole   ro jo  o i n c i e n s o  o c o p a l ,  y c i g a r r o s .   P o r   l a   n o - -  
c h e   l o s   j 6 v e n e s  se  retínen  en  grupos y van  de   casa   en  casa p i  

d i e n d o   s u   c a l a v e r a ,   y a   s e a   c a n t a n d o   c o n  una g u i t a r r a  o a l  - -  
son  de un tambor o t e p o n a z t l e ,   a l   ' f i n a l   t o d o s   t e r m i n a n   e n  bo - 
r r a c h e r a .   E l  2 d e   n o v i e m b r e ,   p o r   l a   t a r d e   s e   l l e v a  a cabo - 
una misa en e l   p a n t e & ,   l a   g e n t e   c o l o c a   f l o r e s ,   v e l a s  y un - 
saumerio  con  copal   en  las   tumbas.  No ponen  ningtín t i p o  de - 
l i q u i d o   e n   l a s   o f r e n d a s ,   u s a n   l a   f l o r  de  p e r i c d n  y no l a   d e l  
zempastíchil . 
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E l  30   de   noviembre  feste jan a s u   p a t r 6 n   p r i n c i p a l   q u e -  
es San  Andrbs, como ya se  v i o ,  y d e s p u 6 s   d e   e s t a   f e c h a ,  uh - 
c o m p l e j o   d e   c e l e b r a c i o n e s   e n   r e c u e r d o   d e l   n a c i m i e n t o  de Je-- 
sds y de   sus   pr imeros   pasos   sobre  l a  t i e r r a ,  c i e r r a  e l  c i c l o  
anual   de l a  v i d a   r i t u a l  en T e n e x t i t l a .   P e r o  en t a n t o  que - -  
las c e l e b r a c i o n e s   a n t e r i o r e s  l as  m a n i f e s t a c i o n e s  de c u l t u r a -  
i n d i g e n a   e s t u v i e r o n  siempre p r e s e n t e s ,   e n  e l  c i c l o  de n a v i - -  
dad   son   bas tante  escasas cas i  c o n f i n a d a s  a l o s  medios mis - -  
pr6ximos a l a  v i d a   u r b a n a .   E l   r i t u a l   c o n s e r v a   c o n   s u  mis pg  
r e z a   s u   c l a r o  per f i l  europeo,   pues e l  nac imiento  de un i n f a n  
t e  alude  menos a l a  v i d a   r i t u a l   i n d i a   q u e  l a  imagen  de un - -  
C r i s t o   c r u c i f i c a d o .  En T e n e x t i t l a   l a   c e l e b r a c i 6 n  de l a   c o n -  
c e p c i 6 n   d i v i n a  no t r a s c i e n d e   l o s  muros  de l a   i g l e s i a  y s o l a -  
mente un r i t o ,  cas i  e x t i n t o   ( p o r   s u   p o c a   a s i s t e n c i a ) ,  de r e -  
sar le  a l a  Virgen  que se encuentra   en e l  pozo de agua ,  donde 
algunos  ni í ios  y n i f ias   ves t idos   de   indios   ( ropa   de   manta) ,  y-  
l a   p r e p a r a c i 6 n   d e   t a m a l e s   e n   a l g u n a s   c a s a s .  

E l   c i c l o  d e   n a v i d a d ,   i n i c i a d o  e l  1 6  de d i c i e m b r e ,   s i g u e  
los  pormenores de l a   v i d a  de JesGs h a s t a   l a   f e s t i v i d a d  de l a  
p u r i f i c a c i 6 n   d e  Maria, mis c o n o c i d a   c o n  e l  nombre de l a  Can- 
d e l a r i a ,  en e l  2 de f e b r e r o .  A partir d e l  16   de   dic iemhre - 
e n   T e n e x t i t l a   p a s e a n   d e  casa e n   c a s a  a l a   V i r g e n   M a r i a   c o n  - 
e l   nac imiento   p id iendo  posada   en   una   peregr inac i6n   en   donde-  
casi  t o d a   l a  comunidad cat6l ica  d e l   p u e b l o   p a r t i c i p a ;  no  hay 
p i i i a t a ,   n i   b a i l e   a l g u n o ,   p e r o  se r e p a r t e   c a c a h u a t e  y f r u t a  - 
de  l a  temporada. 



IX. CONCLUSIONES 

En T e n e x t i t l a   t o d o ,   d e s d e  e l  clima, e l  medio  ambiente y 

l a  h i s t o r i a ,  y s o b r e   t o d o   l a s   v i s i c i t u d e s   d e  un ambiente  eco 
n 6 m i c 0 ,   p o l i t i c o  y s o c i a l  en cr is is  t o t a l ,   c o n t r i b u y e n  y - -  
o f r e c e n   e l e m e n t o s   q u e   e s t l n  muy marcados  en las  costumbres y 

c o m p o r t a m i e n t o s   d e   c u a l q u i e r   c u l t u r a ,   l o s   e l e m e n t o s   q u e  ofre 
cen  hacen  comprender l a   i d i o s i n c r a c i a   d e l   c a m p e s i n o .  

Todo e s t o  se  ha i d o   r e f l e j a n d o   h a s t a   n u e s t r o s   d i a s  y - -  
ayudando s i n   q u e r e r  a p r e s e r v a r   l a s   c o s t u m b r e s ,   c r e e n c i a s  y- 
m i t o s   p r e h i s p 6 n i c o s ,   q u e   d e   p o r  si se  v e n   c a d a   d i a  mls s i n - -  
c r e t i z a d a s  a l o s   d i f e r e n t e s   d o m i n i o s  y c o n q u i s t a s   i d e o l 6 g i - -  
c a s .  

E l  c a m p e s i n o   d e   T e n e x t i t l a   r i t u a l i z a   s u s   m i t o s  y c r e e n -  
c ias  en  t iempos  de  c r i s i s .  (48) 

Pero  en  t iempos  de   una  re lat iva   bonanza y a causa  de  - -  
una p r o l e t a r i z a c i 6 n  siempre c o n s t a n t e ,  e l  campesino se i r6  - 
ale jando  de   sus   costumbres ;   pero  cuando  una  economia se d e - -  
c l a r a   e n   a u s t e r i d a d   r e c o m i e n z a   l a  c r i s i s .  (491 

Hoy en d i a ,   e n   t o d o  e l  munic ip io   de   Tepozt l in  se pueden 
v e r   r e m i n i c e n c i a s   c u l t u r a l e s   q u e   s e   r i t u a l i z a n   p o r   I o s , j 6 v e -  
nes y e s t o   g r a c i a s  a s u   h i s t o r i a ,  a s u   p o l i t i c a  y a su   econo  
mfa siempre en c r i s i s .  

~ ~~~ 

(48)  M. E l i a   d e .   M i t o s ,  Suefios y M i s t e r i o s .   E d i t .   F a b r i l ,  - -  

. (49)  P.L.  Beuger. La C o n s t r u c c i d n   S o c i a l   d e  l a  R e a l i d a d ,  Amo 
Buenos Aires,  1 9 6 1 ,  p .  1 4 .  

r r o r t u   E d i t o r e s ,  Buenos Aires ,  1 9 8 3 ,  p .  1 9 5 .  
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En T e n e x t i t l a  como se h a   v i s t o ,  las nuevas  generaciones 
se n iegan  a o l v i d a r   s u   h i s t o r i a  y Costumbres ,   re f le jando   con  
e s t o   s u s   a c t o s ,   a n t i g u o s   p a t r o n e s  y v a l o r e s   c u l t u r a l e s ;  en - 
s u   p a s a d o   h i s t 6 r i c o   o b t i e n e n   s u   s e n t i d o   d e   i d e n t i d a d  y razdn 
de ser .  

T e n e x t i t l a  a l  igual   que   todas  las comunidades campesi-- 
nas  de  Morelos s u  h i s t o r i a  est6 l l e n a   d e   h e c h o s   v i o l e n t o s , -  
y l o s  mitos y costumbres se r i t u a l i z a n  como mecanismo  de  de- 
f e n s a   a n t e  un m e d i o   s o c i o e c o n h i c o   a d v e r s o .  Así t a m b i h ,  - -  
los   f en6menos   na tura les   contr ibuyen  a las crisis e x i s t e n c i a -  
les  de l   campes ino .  Y l o s   s u c e s o s   h i s t d r i c o s   d e l   p u e b l o  y en 
o c a s i o n e s   h a s t a   a l g u n o s   i n d i v i d u o s  toman un c a r i z   m i t o l 6 g i - -  
c o .  ( ' O )  A todo esto l a  econolafa local y n a c i o n a l   c o n t r i b u "  
ye p o r   i g u a l  a l  r e t o r n o  de l a s   c o s t u m b r e s   t r a d i c i o n a l e s  y m i  
t o l 6 g i c a s ,  ya que como se h a   v i s t o ,  las crisis  econ6micas  en 
e l  pasado  han  estado  unidas a s u c e s o s   v i o l e n t o s  como l a   r e v 2  
l u c i 6 n .  En l a  actualidad  aunque l a  crisis no es causa   de  un 
s u c e s o  de este e s t i l o  e l  campesino se v e   o b l i g a d o  a t r a b a j a r  
en e l  pais v e c i n o   d e l   n o r t e   d u r a n t d   t e m p o r a d a s   p a r a   m e j o r a r -  
e l  n i v e l   d e   v i d a ,  y a l  n o   e n c o n t r a r   t r a b a j o ,  e l  campesino se 
v e   o b l i g a d o  a emplearse ,  y v e r s e   e x p l o t a d o  y sobre   todo em-- 
peorando l a   i n f l a c i 6 n .  

Como se v i o   T e n e x t i t l a   c o n f o r m a  un n i c h o   e c o l 6 g i c o  en - 
donde s u  clima, de t i e r ra  c a l i e n t e ,   h a c e  que l a   p e r s o n a l i d a d  
rec ia  d e l  campesino se  amolde a l  medio  ambiente y e s t o  empe- 
zando  con  que l a   a g r i c u l t u r a  es de  temporal,   provocando  una- 
c r i s i s  d e   a n s i e d a d   d e   t r a b a j o   a s a l a r i a d o   e n   t i e m p o s  de s e c a s .  
Y s i  unimos e s t a s  cr is is  a f e n 6 m e n o s   c l i m i t i c o s  como s e q u i a s  
prolongadas  o granizadas   en   p leno   tempora l   de   l luv ias ,   l as  - 
c r i s i s  aumentan j u n t o   c o n  l a s  costumbres  y c r e e n c i a s .  

( S O )  M. E l i a d e .  E l  Mito  d e l  E terno   Retorno ,  E d i t .  Al ianza/  - 
Emece, B a r c e l o n a ,  pp. 4 9 - 5 1 .  
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Tanbidn se v i o  q u e   h i s t b r i c a m e n t e   e s t o  es i n h e r e n t e .  Y 
que  en c ier ta  manera estas c r i s i s  pueden ser  c ic l icas .  
Y que   as imismo,   es to  est6 acompafiado p o r   l a s  cr is is  econ6mi- 
cas y p o l i t i c a s ,  y a l a  forma  de  vida.  

(51) - 

Por o t r o   l a d o  se  v i o  que e l  p r o y e c t o  OEA-92 l l e v a d o  a - 
cabo   por   Al f red0  Olmos fa116 en e l  sent ido   de   que  e l  campesi 
no  no est6 acostumbrado a t r a b a j a r  en  grupos ya que se nece-  
s i t a  una  mayor c o n s c i e n t i z a c i 6 n ,   p o r q u e  e l  campesino  en Te--  
n e x t i t l a  est6 acostumbrado a t r a b a j a r  oon su  unidad  dom6sti-  
c a ,  y no permite que a lguien   de   su   propio   pueblo  l e  d i g a  c6- 
m 0  h a c e r  un t r a b a j o   q u e  se est6 acostumbrado a h a c e r   s o l o  y- 
se aprendib   indiv idualmente  a su  manera,  y atín menos s e  est6 
acostumbrado a t raba jar   en  grupos  formados  en  su  mayoria   por  
m u j e r e s ,   p o r q u e   6 s t a s   e n   T e n e x t i t l a   r e p r e s e n t a n  ~ 6 1 0  l a  mano 
de   obra   domhst ica ,  y c u l t u r a l m e n t e  e l  hombre es e l  q u e   t i e n e  
m i s  a u t o r i d a d .  

Como se v i o ,  e l  h i c o  programa d e l  p r o y e c t o  OEA-92 que- 
tuvo a c e p t a c i 6 n   f u e  e l  d e   m e d i c i n a   t r a d i c i o n a l ,   e n   c u a n t o   a -  
l a  h e r b o l a r i a  loca l ,  ya que l a   m e d i c i n a   n a t u r a l  y l a  acupun- 
t u r a  no tuvo  aceptaci6n  porque  no se l e  d i o  e l  giro   adecuado 
a l a  ensefianza,   por  e jemplo,  s i  se  hubiese  ensefiando l a  acu-  
puntura  desde e l  punto  de v i s t a  de l a  dual idad  nahuat l  y ex- 
p l i c a d o   d e  esta manera, l a  c o s m o g o n i a   n a h u a t l ,   s i n   t e n e r  que 
r e c u r r i r  a l a  h i s t o r i a   C h i n a   n i  a l  Y in  y a l  Yan; y en e s t o  - 
las c i f r a s  no  engafian,   hasta  ahora l a  acupuntura y l a  medic& 
n a   n a t u r a l  a nadie   en  e l  p u e b l o   l e   i n t e r e s b ,  y lo de l a  h e r -  
b o l a r f a  ha   seguido  su  propio   camino,  y l a s   r e c e t a s   p r e p a r a - -  
d a s   p o r  e l  grupo de s a l u d  se s iguen  di fundiendo.  Lo de l a  - 
acupuntura como experimento de o f r e c e r  a los   grupos  de   base-  
una o p c i 6 n   p a r a   l a   s a l u d   e s t u v o   b i e n ,   p e r o  como exparimento- 
pudo h a b e r   s i d o  retornado en c i e r t o   g r a d o ,   p o r q u e   l o s  t6nni-- 

e 

(51) M. E l i a d e .  Op. c i t . ,  pp. 1 3 0 - 1 3 5 .  
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n o s   c u l t u r a l e s   d e b e n   d e  ir de  acuerdo a l o  que se q u i e r e  so-  

c i a l i z a r .  

En cuanto  a l o s   m i t o s s   l e y e n d a s  y cuentos  , 6 s t o s  forman 
parte d e l  mundo s a g r a d o ,   p e r o   n o   r e l i g i o s o ,  y r e f l e j a n  las - 
neces idades  humanas. Por ejemplo,   cuando se encontr6  agua - 
en e l  Glt imo  pozo  perforado se empez6 a d e c i r   q u e  "el Tepoz- 
teco   cuando se f u e  ya no se supo  de 61 , y con 61 se f u e   e l -  
a g u a ,   p o r q u e   e n   t o d o   T e p o z t l h   a n t i g u a m e n t e   h a b f a  mucha agua" 
y v e i a n  l a  imagen d e l   T e p o z t e c o   e n  Cuauht6moc  CQrdenas y con 
61 s u   r e g r e s o .  Como en este c a s o  se puede d e c i r   q u e   e s t a  - -  
c l a s e  de n a r r a c i o n e s   ( m i t o s ,   l e y e n d a s ,  y c u e n t o s )   e s t Q   b a s a  
das  en l a  r e a l i d a d  y n e c e s i d a d e s   ( a c o n t e c i d a s )  de creer en - 
a l g o  o e n   a l g u i e n .  

Por Glt imo,  a l a  r e l i g i 6 n  e l  campes ino   de   Tenext i t la  - -  
t a n t o   c a t 6 l i c o  como mormdn se n o t a   b i e n   l a   c o n e x i 6 n   d e l   c o r -  
pus  que se maneja y l a  s i t u a c i d n   s o c i a l  l imite e n   l a  que se-  
e n c u e n t r a .   E s t o  les l l e v a  a e v a d i r   l a   r e a l i d a d   c o n c r e t a  y - 
buscar   mecanismos   ideo l6g icos   de   compensac ih   que   t e rminan  - 
por   provocar  un re forzamiento   de  caricter econ6mico-soc ia l  y 

p o l i t i c o   e n  un c i r c u l o   a r r o 1 l a d o . r   q u e  les  ahoga .   Es tos   gru-  
p o s   r e l i g i o s o s   c o n  un m i t o   p r o p i o   e t i o l b g i c o ,  es d e c i r   c o n  - 
un modelo   or ig inador   de   su   universo   sagrado   que   expl i ca  de - 
alguna  manera e l  o r i g e n   h i s t 6 r i c o   d e  los p e r s o n a j e s   s i m b d l i -  
c o s  y las  f u n c i o n e s   q u e   & t o s   r e a l i z a n   e n   r e p r e s e n t a c i b n  g l a  

b a l .  (5 2 )  

Los p e r s o n a j e s   p r i n c i p a l e s   d e   e s t o s   c o r p u s   s o n   S a n  An-- 
d r 6 s ,  San   Sa lvador ,   l a   V i rgen   de   Guadalupe ,   Quetza lcoat l ,  - -  
e t c . ,  que  cumplen  funciones   intercambiables   en e l  mismo C O T -  

pus O en   grupos   de   o t ras   comunidades   (Tepozt lh ,   Izca tepec  ,- 
La Magdalena  Mixuca, Milpa A l t a ,  e t c . )  c u y a   e x i s t e n c i a   h i s t 6  

( 5 2 )  M. E l i a d e .  Op. c i t .  , 1961, pp. 1 4 - 1 5 .  
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r ica  es mis o menos p a r a l e l a .  Todos e s t o s   p e r s o n a j e s  cum--- 
p l e n  de cualquier   manera  un t i p o   d e  s a t i s f a c c i h  a l a s   n e c e -  
s i d a d e s  criticas d e l   " c a l e r o " .  

Ta l   vez   de   ah i  e l  f r a c a s o   d e  l a  T e o l o g i a  de l a  L i b e r a - -  
c i 6 n ,  y de   OEA-92 ,   es tuvieron   presentes   mientras   los   grupos-  
populares  se s i r v i e r o n  de e l l o s ,  y en  cuanto a l a  "pequefia - 
comunidad",  cuando e l  p i r r o c o   E l o y  retir6 s u   p a t e r n a l i s m 0  - -  
los grupos se desmembraron, y el e jemplo  es que e l  grupo so- 

b r e v i v i e n t e  se c o n s t i t u y 6  en g r u p o   e c o l o g i s t a .  



X. A P E N D I C E S  
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APENDICE 1 

Don Roberto  Bermudes,  hombre muy querido  por  e l  pueblo-  
de T e n e x t i t l a  y conocido  por  mucha gente   in f luyente   de   Tepoz  
t l l n  y Cuernavaca,   fue e l  segundo  de l a   a y u d a n t i a   m u n i c i p a l -  
durante  mucho t i e m p o   p o r   s u s   r e l a c i o n e s   p o l í t i c a s   q u e   t e n í a -  
y siempre ayud6 a l   p u e b l o   e n   t o d o   l o  que  pudo. A f i n a l e s   d e  
o c t u b r e   s a l i d   p o r   l a   t a r d e   e n   b u s c a   d e   u n a s   c a b r a s   q u e  t e - - -  
n i a n   e x t r a v i a d a s  mls de 4 meses. A l  o t r o   d i a   p o r   l a  mafiana- 
s u s   f a m i l i a r e s   d i e r o n   a v i s o  a l a   a y u d a n t í a   d e   q u e   n o   r e g r e s 6  
d e l  monte  en t o d a   l a   n o c h e ,   c o s a   r a r a   y a  que e r a  uno d e   l o s -  
que mds c o n o c i a n   l o s   a l r e d e d o r e s  y l o s   c e r r o s  y nunca  había-  
f a l t a d o  a su casa .   Inmediatamente  e l  ayudante   dio  l a  voz  de 
a larma  por  e l  a l t a v o z  y en  media  hora cas i  todo e l  p u e b l o   s e  
o r g a n i z 6   p a r a  ir  en su  bbsqueda.   Casi  a l  medio   d ia  un grupo 
l o   e n c o n t r 6   e n  e l  fondo  de   una  barranca,   muerto ,   inmediata- -  
mente se d i o   l a   s e f i a l   a l  a i re  c o n   t i r o s   a l   a i r e ,   p a r a   n o t i f i  
c a r  a l o s  demas grupos. A l  l l e g a r  e l  cuerpo a l  p u e b l o ,   l o  - 
mls que pudo h a c e r   e l   m a e s t r o   A l f r e d o   f u e   e v i t a r   q u e  l e  h i - -  
c i e r a n  l a  a u t o p s i a   e n   T e p o z t l l n  y que se l o   d i e r a n  a sus fa-  
m i l i a r e s   p a r a   q u e   l o   v e l a r a n .   E n t o n c e s   a l g u i e n   d e l   p u e b l o  - 
c o r r i 6   e l  rumor de  que e l  c u l p a b l e   d e   l a   m u e r t e   d e  Don RobeL 
t o   f u e   A l f r e d o  Olmos porque 61 h a b i a   t r a í d o   a l   p u e b l o   l a s  cs 
b r a s  y que s i  a lguien   tuvo  l a  culpa  de   que se e x t r a v i a r a n  - -  
f u e   6 1 ,   i n c l u s o   v a r i o s   l l e g a r o n   h a s t a   a m e n a z a r l o .   P u e s ,  s i -  
de  por s í  e l  m a e s t r o   y a   f a l t a b a   d e m a s i a d o   a l   p u e b l o ,   d e s d e  - 
e s e   d i a   s a l i 6   d e l   p u e b l o  y s i  regres6 f u e   p a r a   s a c a r  sus pez 
tenenc ias   de  s u  c a s a  y dejando a c a r g o  de los   grupos a s u  - -  
compafiera. 

Días  despues e l  d i f u n t o  se  v i o   e n  un proceso  de  mitifi- 
c a c i 6 n ,   s e   d e c í a   q u e  Don R o b e r t o   h a b í a   v i s t o   a l g o   r a r o  en e l  
c h a l c h i ,   t r a f i c a n t e s  o ladrones  de  ganado y de c h i v o s ,  y que 
B s t o s   l o   a v e n t a r o n   p o r   l a   b a r r a n c a .   T a m b i e n  se d e c í a   q u e   e l  
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d i f u n t o   h a b i a   d e j a d o  a su  esposa  con  una  deuda  de a& de 5 - 
m i l l o n e s  y q u e   p o r   e s t o  ya n o   d a b a   s e r v i c i o  a l  t e f d f o n o  ( la-  
caseta t e l e f 6 n i c a   d e   T e n e x t i t l a  esta en l a  casa de esta fami 
l i a  y d e j a   d e   d a r   s e r v i c i o  ras de 8 meses). 

APENDICE 2 

CURSO DE ACUPUNTURA. La acupuntura ,  esa misteriosa me- 
dic ina  que  cura   por   medio  de   agujas   c lavadas   en l a  p i e l ,  es- 
probablemente e l  metodo  de  curaci6n mas ant iguo   conoc ido   por  
e l  hombre. 

En China se ha   usado   durante   mi len ios ,   con   resul tados  - 
i n c r e f b l e s   p a r a  l a  m e n t a l i d a d   o c c i d e n t a l .  Es un arte de  cu-  
rar y una c i e n c i a   e n  l a  c u a l  l a  m e d i c i n a   c h i n a   t i e n e  un muy- 
v a l i o s o   a l i a d o ;  a l  grado  de  que  en  China, e l  galeno  que  no--  
domina l a   a c u p u n t u r a ,  no merece s u   t i t u l o  d e   d o c t o r ,   n i  se - 
l e  permite ejercer. 

Aunque e l  conocimiento  de l a  acupuntura es r e l a t i v a m e n -  
t e  moderno para los  pueblos  no o r i e n t a l e s ,   1 o g r 6  f i l t r a r s e  - 
e n   e l l o s ,  o porque t a l  vez se descubrir5  independientemente - 
e n   p u e b l o s   t a n   d i s t a n t e s   e n t r e  s i ,  como en E g i p t o ,   T i b e t  y - 
l a   I n d i a .   T a n t o  l a  e n e r g i a   v i t a l  en  que se basa l a  acupuntu 
r a  como s u s   m a n i f e s t a c i o n e s ,  no son  nuevas  para l a  humanidad. 
Los e g i p c i o s  l a  conoc ian  como Ga-Llama,  los  hindties l a  cono- 
c i a n  como P r a n a ,   l o s  lamas d e l   T i b e t  como T u - m  y l o s   j a p o n c  
ses se ocupaban d e l  Ki; an s i n t e s i s  es e l  nombre designado - 
al p r i n c i p i o   u n i v e r s a l ,   e s e n c i a  de todo  movimiento,   fuerza  o 

cambio y est6  p r e s e n t e   e n   t o d a s   l a s   f o r m a s  de v i d a ,  y d e   t o -  
da m a t e r i a .  

Por medio de l a   a c u p u n t u r a ,   C h i n a  ha hecho un formida- 
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b l e   o b s e q u i o  a l a   m e d i c i n a   t r a d i c i o n a l .   G r a c i a s  a esta t e r &  
p i a   C h i n a  se c o n s t i t u y 6 ,   e n   c u a n t o  a conocimientos  medicos - 
se r e f i e r e ,  e n   l a   v a n g u a r d i a   m u n d i a l ,   s i t u a c i 6 n  que persiste,  
e n   c i e r t o s  campos. 

En l a  acupuntura las medidas  en e l  cuerpo se llaman CUN, 
e s t o   e q u i v a l e  a un dobles  de  enmedio  del dedo i n d i c e ,  y debe 
ser l a  d e l   p a c i e n t e .   L a s   a g u j a s   n o  se a p l i c a n  en   cua lquier -  
p a r t e   d e l   c u e r p o ,   s i n o   e n   m e r i d i a n o s ,   l o s   m e r i d i a n o s   s o n  ca- 
n a l e s  de energia  que  no se  ven  pero  pueden  detectarse .  

E l   p u n t o  I d e l   m e r i d i a n o  (PU - L en e l  mapa B) est6 s i -  
tuado a 2' CUN fuera   de l   pez&  en  e l  p r i m e r   e s p a c i o   i n t e r c o s -  
t a l ;  l a   a g u j a   s e   i n t r o d u c e   i n c l i n a d a  y no muy profunda,   de  - 
1 3  a 1 8  mm e n   d i r e c c i d n   d e l   p e z & ,  Bste s i r v e  para bronqui - -  
t i s ,  anginas  y e n f e r m e d a d e s   d e l   c o r a z h ,   h i n c h a z 6 n  de l a  ca- 
r a ,  d e b i l i d a d  e i m p o t e n c i a ,   c a n s a n c i o ,   i n s o m n i o .  

E l  5PU e s t i í   s i t u a d o   p o r  e l  p l i e g u e   d e l   c o d o ,  a l a   s a l i  
d a   d e l  b í c e p ,  l a  a g u j a  ir6 c l a v a d a   d e   1 3  a 1 5  mm y se l e  po- 
d r 6  moxar 5 m i n . ,   e s t e   p u n t o   s i r v e   p a r a  e l  asma, b r o n q u i t i s ,  
d o l o r e s  y calambres  de esta z o n a ,   t r i s t e z a ,   t e m o r e s   i n f a n t i -  
l e s ,  problemas  de l a   p i e l ,  'y anginas  (ser6 d o l o r o s o ) .  

E l  PU7 e s t 6   l o c a l i z a d o  a 1 . 5  CUN p o r   a r r i b a   d e l   p l i e g u e  
de l a  mulleca, l a   a h u j a  ir6 h a c i a   a r r i b a ,  de 1 3  a 1 8  mm de - -  
profundidad,  y c o n   1 3  a 1 5  min  de  moxa,  con este  punto se - -  
t r a t a n   l o s   c a l a m b r e s  y espasmos  en l a   c a r a ,  t i c s  en l a  cara,  
t o s ,   b r o n q u i t i s ,  ayuda a a r r o j a r   f l e m a s ,  g r i p e ,  e s  títil para  
e l  d o l o r   d e   c a b e z a  y muela ,   anginas ,   asma,  ayuda a b a j a r  l a -  
presi6n a r t e r i a l ,   h e m o r r o i d e s ,   d i a b e t e s ,   a d e l g a z a m i e n t o  exce 

~ s i v o ,   p r o q I 9 m a s   d e   l a   p i e l ,   d o l o r e s  de e s p a l d a  y hombros, - -  
t r i s t e z a ,   a n g u s t i a ,   n e r v i o s ,   p r o b l e m a s  de l a   n a r i z ,   g a r g a n t a  
y o i d o .  

. .  . .  
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E l  PU8 est6  l o c a l i z a d o  a un CUN p o r   a r r i b a   d e l   p l i e g u e -  
de l a  mufieca, y se a p l i c a   v e r t i c a l m e n t e   d e   1 3  a 1 8  mm y no - 
se l e  aplica moxa;   con  esto  se t r a t a n   l a s   a n g i n a s ,   f a l t a  de- 
a i r e ,   v 6 m i t 0 ,   t o s ,   d o l o r e s  d e   c o r a z 6 n ,   d o l o r e s  y espasmos - - 
d e l   l u g a r .  

Todos l o s   p u n t o s  se pueden  complementar  con l a   a u r i c o - -  
puntura.  

E l  PU9 se e n c u e n t r a   e n   e l   p l i e g u e   d e  l a  muñeca, y se - -  
aplica por   pendicularmente  a 1 3  mm y se moxa de 3 a S min. ,- 
y sirve p a r a   l a  f a l t a  de a i r e ,  t o s ,   i n f e c c i o n e s   d e l   p u l m 6 n , -  
d e b i l i d a d   d e l   b r a z o ,   d o l o r e s   i n t e r n o s  de b r a z o ,   c o n j u n t i v i "  
t i s ,  p r e s i 6 n   b a j a ,   a r t r i t i s  en l a  muñeca,  insomnio,  melancg 
l f a ,  y t r i s t e z a .  

E l  PU I 1  se encuentra  a 2 mm a f u e r a  y a b a j o  de l a   u f í a , -  
y l a  a h u j a  ir6 c l a v a d a   p o r  l a  punta   Gnicamente ,   s i rve   para  - 
d o l o r e s  de c a b e z a ,   e p i l e p s i a ,   i n s o m n i o ,   t e m o r e s   i n f a n t i l e s , -  
asma y problemas   cardiacos ,   se   recomienda   sangrar   despu6s  de 
q u i t a r   l a   a h u j a ,   e l   m a s a j e   e n   t o d o   e l   m e r i d i a n o   c a l m a   l o s  - - 
n e r v i o s .  

E l   a p a r a t o   c o n e 1   q u e  se  d e t e c t a   l o s   p u n t o s   s e   l l a m a  NE! 
RO Na-Dc. 

E l   M e r i d i a n o   C o n s t r i c t o r   ( p e r i c a r d i o ) ,  o C o n s t r i c t o r  - -  
Cardiaca, C i r c u l a c i 6 n   S e x u a l ,  o C o n s t r i c t o r   d e l   C o r a z 6 n .  - -  
S i r v e   p a r a   t o d a s  las e n f e r m e d a d e s   d e l   c o r a z 6 n ,   p a l p i t a c i o n e s  
de l a  c a b e z a ,   d e s c o n t e n t o s ,   f a l t a   d e   v i g o r   s e x u a l ,   t r i s t e z a ,  
mala   memoria ,   cansanc io   menta l ,   impotenc ia  o f r i g i d e z .  

E l  I C C  (Cs en e l  mapa B), se encuentra  a un CUN f u e r a  - 
d e l  pez&,  se  mete l a   a h u j a  a 20 mm, s e  moxa de 3 a S min,  - 
este  p u n t o   s i r v e   p a r a   a c c e s o s  de p e z 6 n ,   b r o n q u i t i s ,   t o s ,  do- 
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lores d e l   c o r a z 6 n ,   d e p r e s i b n ,   p r e s i 6 n  a l t a ,  anginas  de pecho ,  
para las m u j e r e s   q u e   n o   t i e n e n   l e c h e .   L a   m u j e r   t i e n e   l e c h e -  
cuando e l  niflo mama y e s t i m u l a  una hormona que e v i t a   q u e  la-  
mujer  no  pueda  tener  otro  embarazo y e s t o  se comunica a l  ce- 
r e b r o  para que siga t e n i e n d o   l e c h e ,  l a  m u j e r   t i e n e   l e c h e   p o t  
que e l  niflo mama y s i  no l o   h a c e  l a  m a m i  d e j a  de t e n e r   l e c h e  
y se recomienda  dar  de mamar h a s t a   l o s  7 meses, l a   l e c h e  ma- 
t e r n a  es l a  m e j o r   p a r a  e l  niAo. Explica e l  Doctor  que las  - 
t r a b a j a d o r a s   s o c i a l e s ,   a l   r e g a l a r   p a q u e t e s  de a r t í c u l o s   c o - -  
merciales-, como l e c h e s ,   v i t a m i n a s ,  pafíales d e s e c h a b l e s  , a c e i  
t e s ,  e t c . ,  l o  que  provocan es que  acostumbran a uno a e s o s  - 
productos  y despuds  no  pueden d e j a r l o s ,   l a   f i n a l i d a d  es i n - -  
t r o d u c i r  al campesino a un consumismo, es como r e g a l a r  un c i  
garro  de  mariguana,  e l  pr imero es g r a t i s ,  despuds s a l e   c a r o -  
comprarlo y se forma  una  adicc i6n.  

E l  3CC e s t 6   e n  e l  p l i e g u e   d e l   b r a z o ,  l a  a h u j a   v a  de 1 3 -  
a 25 mm se  moxa de 1 3  a 25   min,  y s i r v e  para las a r t r i t i s , -  
g a s t r i t i s ,  t o s ,  sequedad  de   boca ,   dolores   de   brazo,  e s t e r i l i  
dad  femenina. 

E l  5CC es uno de los mis importantes  y est6 a 3 CUN d e l  
p l i e g u e   d e   l a  mufleca h a c i a  a r r i b a ,  e n t r e   l o s  2 t e n d o n e s ,  se- 
pone de 1 3  a 25 nun, se  moxa de 3 a 5 min,  y sirve p a r a  l a  pa 
r i l i s i s ,  y h e m i p l e g i a s ,   e p i l e p s i a ,  para l a   b a j a  y a l t a  pre- -  
s i b n ,   d o l o r e s   d e   c o r a z 6 n ,   p r o b l e m a s   d e  l a  g a r g a n t a ,   t r a s t o r -  
nos   menta les   ( locura  y e s q u i z o f r e n i a )  , comez6n  de l a   b u l b a , -  
debi l idad   menta l ,   miedo  e i n t r a n q u i l i d a d .  

E l  6CC se encuentra  a 2 CUN d e l   p l i e g u e  de l a  muñeca, y 
va de 13  a 25 mm y se  moxa de 3 a 5 min y sirve p a r a   v b m i t o s ,  
do lores   de   es t6mag0 ,   do lores   de   corazbn ,   problemas  de l o s  - - 
o j o s ,  de o i d o s ,   h e m o r r o i d e s ,   d i a r r e a ,   e x t r e ñ i m i e n t o ,   a l e r -  - -  
g i a s ,  h i p o ,   i n t r a n q u i l i d a d ,   m i e d o ,   f a l t a   d e   m e m o r i a ,   i m p o t e z  
c i a  y f r i g i d e z .  
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E l  7CC e s t 6  en e l   p l i e g u e  de l a  muileca, e n t r e   l o s  2 t e n  
dones ,   se  pone de 8 a 1 3  nun perpendicular ,  y s e  moxa de 5 a-  
10 min y s i rve   para  l a  e p i l e p s i a ,  problemas d e l   c o r a z h ,   t o s ,  
asma,   anginas ,   a lergias ,   dolores  de cabeza,   dolores  de e s t 6 -  
mago, mal d i g e s t i h ,   d o l o r e s  de nuileca,   intranquil idad,   de--  
pres i6n  y cansancio  mental .  

E l  8CC e s t 6  en l a  mitad de l a  mano,  en e l   p l i e g u e   c e n - -  
t r a l ,  se  mete l a  ahuja  de 8 a 13  mm, s e  moxa  de 3 a 5 min, y 
s i r v e   p a r a   l a   e p i l e p s i a ,   p r o b l e m a s  de l a   p i e l  y de l a  mano,- 
cansancio  mental  y f f s i c o ,   b r o n q u i t i s ,  asma, hipo,  miedo, d e  
presi611,  impotencia y f r i g i d e z ,  y dolores  de l a  mano. 

Los chinos  siempre han c r e i d o  que s e   q u i e r e  con e l  cor: 
z6n y no con l a   c a b e z a ,  o l a   raz6n .  

E l  meridianodelcorazdn (H en l a   f i g u r a  A); l o s   t r a s t o f  
nos de este  meridiano  son:   las   personas que  hablan mucho s i n  
p a r a r ,  y son muy a c t i v a s  y fanfarrones,   con  exceso de c o r a j e  
y l o s  que t ienen  y s ienten  todo como una f u e r t e  emoci6n  aun- 
que  no l o   s e a ,  sequedad de garganta ,  mucha sed ,   l engua   p6 l i -  
da ,  sueñan  mucho, f r e c u e n t e s   p e s a d i l l a s ,   d o l o r e s  de coraz6n,  
p a l p i t a c i o n e s  y l a s   g e n t e s  con normas exces ivas .  

E l  I C C  se  encuentra  en e l   c e n t r o  de l a   a x i l a  y l a   a g u j a  
se  mete de 1 3  a 2 5  mm perpendicular  y s e  moxa de 3 a 5 min,-  
y s i rve   para   los   do lores  de cabeza ,  de c o r a z ¿ n ,   t r i s t e z a ,  d e  
p r e s i o n e s ,   p e s a r e s ,   i n t r a n q u i l i d a d  y nerviosismo, y todos - - 
los  problemas  del  hombro y brazo. 

E l  3CO se encuentra en e l  extremo  interno d e l  codo, y - 
s e   m e t e   l a   a h u j a  de 1 3  a 25 mm perpendicular ,   se  moxa  de 3 a 
5 min y s i r v e   p a r a   l o s   d o l o r e s   f a c i a l e s ,  asma, b r o n q u i t i s ,  - 
tos ,   do lores   in ternos   de l   brazo  y antebrazo ,   pa lp i tac iones  y 

dolores   del   corazh,   inf lamaciones   del   corazbn,   torceduras  - 
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d e l   c u e l l o ,   t e m o r e s ,   c a n s a n c i o  y e p i l e p s i a .  

E l  46C se encuentra  a 1.5 CUN d e l   p l i e g u e   d e  l a  mufleca, 
s o b r e  e l  c a n a l   d e  l a  arteria c u b i t a l ,  l a  a h u j a  se mete de 8- 
a 1 3  nun, se moxa de 3 a 5 min y sirve para t o d o s   l o s   d o l o r e s  
d e l   c o r a z b n ,   h i s t e r i a ,   v h i t o s ,  a r t r i t i s ,  y reumas y para - -  
los   que  l e  temen a l  f r i o .  

E l  SCC se encuentra  a un CUN d e l   a n t e r i o r   s o b r e  e l  c a - -  
n a l  radial ,  l a  a h u j a  se mete de 8 a 1 3  nun p e r p e n d i c u l a r  y se 
moxa de 3 a 5 m i n ,   s i r v e   p a r a   d o l o r e s   d e   c a b e z a ,   v e r t i g o s  y -  
m a r e o s ,   a n g i n a s ,  para l a  b a j a  y a l t a  p r e s i 6 n ,   d o l o r e s   d e   c a -  
beza y o j o s ,   d e l   c o r a z b n ,   t r i s t e z a ,   m i e d o ,  y p a r a   l o s   q u e   n o  
c o n t r o l a n   l a   o r i n a .  

E l  6CC se encuentra  a medio CUN d e l   a n t e r i o r ,   s o b r e  e l -  
c a n a l   r a d i a l ,  l a  a h u j a  se mete de 8 a 1 3  mm y se moxa de 3 a 
5 min p e r p e n d i c u l a r ,  y sirve para   do lores   de   cabeza ,   mareos -  
y v i s i b n   d e f e c t u o s a .  

E l  7CC se e n c u e n t r a   s o b r e  e l  p l i e g u e   d e  l a  mufleca, a r r i  
ba d e l   h u e s o   f i s i f o r m e ,  l a  a h u j a  se mete de 8 a 1 3  mm y se - 
moxa de 3 a 5 min y se mete p e r p e n d i c u l a r ,   s i r v e  para todos-  
l o s   p r o b l e m a s   d e l   c o r a z b n ,   a l t a  y b a j a   p r e s i b n ,   d o l o r e s  y e s  
pasmos de l a  mano,   ans iedad,   t emores ,   in t ranqui l idad ,   insom-  
n i o  y t r i s t e z a .  

E l  8CO queda  en l a  mano s o b r e   l a   p a l m a ,  donde e l  dedo - 
menique t o c a ,  y s o b r e   l a   p a r t e   i n t e r n a ,  se-mete l a   a h u j a   d e -  
8 a 1 3  mm y se moxa de 3 a S min,  sirve p a r a   d o l o r e s   d e l  cg 
r a z 6 n ,   p a r a  los q u e   s u f r e n   d e   c o n t i n e n c i a  de  o r i n e s ,   d o l o r e s  
d e   l o s  dedos  de l a  mano,  ansiedad,  miedo y n e r v i o s i s m o .  

E l  9CO se encuentra  a 2mm a t r h  y 2mm a f u e r a  d e l  6ngulo 
de l a   p a r t e   i n t e r n a  de la ufia d e l  dedo  menique, se mete l a  - 
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ahuja 2 mm y s e  moxa de 3 a 5 min, y s i rve   para   l a   deb i l idad  
f i s i c a  y mental ,   insomnio,   ansiedad,   t r is teza ,   angust ia ,   te -  
mor,  penas. 

Se dice que  en l a  acupuntura e l  e q u i l i b r i o  d e l  cuerpo - 
e s   i g u a l   a l  de l a  salud. 

Yin = Femenino (-1 
E q u i l i b r i o  

Yan = Masculino (+) 

En l a   i d e o l o g i a   o r i e n t a l ,  este s igno   es t6   asoc iado  a - -  
una dualidad; se dice que e l  mal est6   s iempre en e l   b i e n ,  y -  
e l   b i e n  en e l  mal. 

Antes  de  poner  ahujas hay que  asegurarse que e l  pacien- 
t e  no tenga hepatitis porque las   ahu jas  se contaminan, y s i  - 
l o   l l e g a n  a saber  despues de  que s e   a p l i c a r o n ,   s e  recomienda 
quemar l a s   a h u j a s  y e n t e r r a r l a s   l o  m6s profundo que s e  pueda. 

Por o t r o   l a d o ,  no s e  recomienda  apl icarse   las   ahujas   an 
t e s ,  despues de baiiarse,   comer, .o de haber  tenido  relaciones 
s e x u a l e s ,  porque e l  qui   ( la   energ ia   de l   cuerpo)   es t6  ocupado 
en esas   l abores  de repos ic ibn .  

E l  meridiano de in tes t ino   grueso .  E l  dice que e l  7 0 %  - 
que  toma consulta  con  61  tienen  problemas de l o s   i n t e s t i n o s .  
Los t r a s t o r n o s  de e s t e   m e r i d i a n o   s o n :   e l   e s t r e ñ i m i e n t o ,   d i a -  
r r e a ,  borborismo  (ruido de t r i p a s ) ,   l a b i o s   r e s e c o s ,   p r o b l e - -  
mas en e l   r e c t o ,   h e m o r r o i d e s ,  temor a l   f r í o ,   d o l o r  de mue-- 
l a s ,  d o l o r  de hombre, acn6 ,  comez6n de l a   p i e l ,   d o l o r  de e s -  
t6mag0,   obstinaci6n  mental . (Fig.  A ,  L i  en l a   g r 6 f i c a ) .  

E l  I IC, se   encuentra  en e l  6ngulo  interno de la uña - -  
d e l  dedo í n d i c e ,  a 2 mm s e  mete l a   a h u j a  2 mm en d i recc idn  - 
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de l a  muiieca y se moxa de 3 a 5 min,  se u t i l i z a  este  punto - 
p a r a  e l  d o l o r  de  muelas y de o i d o s ,   m a r e o s ,   v e r t i g o s ,   a c n e , -  
d o l o r e s   r e u d t i c o s   d e l  hombro y e s p a l d a ,   e n  este p u n t o   b a s t a  
c o n  oprimir con  l a  ufla. 

E l   3 I G ,  se encuentra  despubs  de l a  a r t i c u l a c i 6 n   d e  l a  - 
mano, l a  a h u j a  se mete de 8 a 1 8  mm p e r p e n d i c u l a r ,  se  moxa - 
de 3 a 5 min,  y sirve p a r a   a n g i n a s ,   d o l o r e s   d e   g a r g a n t a ,  se- 
quedad  de l a  b o c a ,   f a l t a  de a i r e ,  a s m a ,   d o l o r   d e   b a r r i g a ,  e5 
ceso  de   gases ,   problemas  de   lengua  hinchada o d o l o r o s a ,   e n - -  
f e w e d a d e s   d e  l a  b o c a ,   s e n s a c i 6 n   d e   p e l o s   e n  l a  garganta  y - 
dolores   de   cabeza .  

E l   4 1 6 ,  es e l  nihaero  dos  de l a  acupuntura ( e l  uno es e l  
36  de  estbmago)  comunica a l  i n t e s t i n o   g r u e s o   d i r e c t a m e n t e ,  - 
con  este punto sirve p a r a   t o d a s  las d o l e n c i a s  de l a  c i n t u r a -  
p a r a   a r r i b a ,  y c o n  e l  nihaero  uno  de l a  c i n t u r a   p a r a   a b a j o .  - 
La a h u j a  se mete  de  13 a 25mm y se e n c u e n t r a   e n t r e  e l  pulga-  
y e l  i n d i c e ,   s e  mete p e r p e n d i c u l a r ,  se moxa de 5 a 7 min,  y- 
es bueno p a r a   l o s   d o l o r e s  de cabeza,   enfermedades de l o s  - - 
o j o s ,  de l a   c a b e z a ,   d e  l a  b o c a ,  de l o s   l a b i o s ,  de g a r g a n t a , -  
s o r d e r a ,   s u f u r a c i 6 n   d e   o i d o s ,   g r i p a ,   c a t a r r o ,   r o n q u e r a ,   d e s -  
mayos ,   es t re f l imiento ,   d iarrea ,   enfermedades  de l a  p i e l ,  a r - -  
t r i t i s  y reumas de l a  mano,  hombro, c u e l l o  y e s p a l d a ,  fa l ta -  
de  hambre,   problemas  nerviosos ,   agotamiento y t r i s t e z a .  

E l  5 I G  se encuentra   en l a  t a b a q u e r a   a n a t 6 m i c a ,   e n t r e  - 
l o s  2 t e n d o n e s ,   l a   a h u j a  se mete d e   1 3  a 25 mm p e r p e n d i c u l a r ,  
se moxa de 3 a 5 min y s i r v e   p a r a   l a   s o r d e r a ,   d o l o r  de cabe- 
z a ,  d e   o i d o s ,   a n g i n a s ,   d o l o r  de muelas ,   agotamiento ,  t r i s t e -  
z a ,   t e n s i 6 n   n e r v i o s a  y miedo. 

E l   I 1  IG se encuentra  en e l  p l i e g u e   d e l   l a d o   e x t e r n o  - -  
d e l   c o d o ,  se mete de 25 a 4 0  mm y s e  moxa 10   min ,  sirve p a r a  
a n g i n a s ,   d o l o r   d e   b r a z o ,  hombro y e s c l p u l a ,   c o d o ,   g a r g a n t a , -  
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dolores   de   muelas ,   de  l a   b o c a ,   c a r a ,   p a r a   a n e m i a s ,   s o r d e r a  y 
dolores   de   cabeza .  

E l   1 5  IG e s t 6   u b i c a d o   e n  e l  hombro,  en un hueco  que se- 
forma  sobre l a   e s p a l d a  a l  alzar e l  b r a z o ,  l a  a g u j a  se mete - 
de 1 3  a 2 5  mm c o n  e l  brazo  levantado,  y de 2 5  a 40  mm con e l  
b r a z o ,   a n t e b r a z o  y h o m b r o ,   d o l o r e s   d e l   c u e l l o  y m o l e s t i a s  - -  
d e l   a c c i p u s i o ,   p r e s i 6 n  a l t a ,  mareos y v e r t i g o s .  

E l  20 IG se encuentra  a un lado  de l a  n a r i z  ( f i g .  B), - 
l a   a g u j a  se mete de 8 a 1 3  m m ,  no se moxa y sirve para  e l  ca 
t a r r o ,   s i n u s i t i s ,   n a r i z   o b s t r u i d a ,  par i l i s i s  de l a  c a r a ,  y - 
f a l t a  de o l f a t o .  

Todos los   puntos   de   acupuntura  se ponen b i l a t e r a l e s ,  es 
d e c i r  s i  se pone e l  punto 2 0  IG, se debe   de   poner   o t ra   agu ja  
e n   l a   o t r a   e x t r e m i d a d  y en e l  mismo l u g a r   a l  que  corresponde.  
Y e l  t r a t a m i e n t o   e n  e l  cuerpo se puede  complementar  con l a  - 
auricuterapia   (acupuntura   en l a  o r e j a ) .  

CURSO DE SEXUALIDAD 
E l  hombre nace   con 3 i n s t i n t o s ,  e l  d e   c o n s e ~ a c i 6 n ,  p r g  

s e r v a c i 6 n  y el  de  sexual idad.  

Cuando una p e r s o n a   t i e n e  un problema  sexual  se enferma- 
o se muere,  l a   s e x u a l i d a d  est6  l i g a d a  a una energfa  l lamada- 
l i v i d i n a l ,  que es l a  que se  conserva   durante  e l  tiempo de - -  
i n a c t i v i d a d  y d e   e x c e s i v o   t r a b a j o   d e  l a  v i d a   c o t i d i a n a ;  l a  - 
e n e r g f a   l i v i d i n a l   e s   a q u e l l a   q u e  se p r e s e r v a   e n   e l   c u e r p o  - -  
p o r   d e n t r o   d e l   i n s t i n t o  y es cuando se procura  un p l a c e r  y - 
cuando  no  hay  una s a t i s f a c c i 6 n   h a b r 6   t r i s t e z a  y m e l a n c o l i a .  

E l  ser  humano t i e n e  tres e tapas   sexuales   desde   que   na- -  
c e ,  y son: La o r a l ,  que es cuando  abarca e l  primer año de v i  
da d e l   n i ñ o ,  es cuando e l  niño s i e n t e   p l a c e r  cuando l o  besan 
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y biisicamente cuando l a  mami l e  da de mamar. 

La  segunda etapa es l a   a n a l  y abarca e l  segundo aAo de- 
v i d a ;  y e s  cuando e l   n s o   s i e n t e   p l a c e r   a l   l l o r a r   y a  que em- 
pieza a  comer c o s a s   s 6 l i d a s  y su   defecc i6n   es   dura ,  y cuando 
e l  ni f io   caga  s iente   placer ,  porque s i e n t e  que s e   r e s b a l a   s u a  
vemente  por e l  conducto  anal.  

La t e r c e r a  y ú l t i m a   e t a p a   e s   l a   g e n i t a ,  comienza de l o s  
t r e s  años  en ade lante ,  y e s   l a  que va a perdurar de por   v ida,  
en e s t e  comienzo e l  nifio  empieza a s e n t i r   p l a c e r   a l   t o c a r s e -  
l o s   g e n i t a l e s ,  y empiezan a s e n t i r  y tener   e recc iones  en su- 
miembro, y l a s   n i ñ a s   c i e r t o   c o s q u i l l e o ,  en e s t a   e t a p a   l a s  ma 
dres regafian a l   n i ñ o  cuando ven que s e   t o c a n   e l   g e n i t a l ,  e - 
i n c l u s i b e   l o s  amenazan de que s e   l o  van a c o r t a r  y o t r a s   c o -  
s a s ,  y e s t o  no t i e n e  nada de malo y l a  masturbaci6n bampoco- 
t i e n e  nada  de malo.  Lucas  Flores uno de l o s  que  ha aprove- - 
chado miis es tos   cursos   d ice  que la  sexualidad  abarca  mis y - 
Arturo l e  d i c e  que e x i s t e   l a  homosexualidad y e l  lesbianismo 
e s t e   t i p o  de sexualidad  aparece cuando e l  hombre y la   mujer -  
se  ven  rechazados  por  los d e l  sexo  opuesto y s e  dan cuenta - 
que l o s  de su  sexo,  sobre  todo  los  muchachos, sf  los   aceptan.  
Tambikn e x i s t e n   o t r o s   t i p o s  de sexual idad,  como l a   p a i d o f i - -  
l i a ,  que e s   e l  amor  de los   j6venes   hacia   personas   adultas  y-  

muy maduras; l a   g e r o n t o f i l i a ,  que e s   e l  amor de l o s  muy v i e -  
j o s  h a c i a   l a s   j o v e n c i t a s ;  tambien e x i s t e   e l   i n c e s t o ,  que e s -  
e l  amor entre   par ientes   cercanos ;  tambikn  hay otras   anormal i  
dades, como l a   z o o f i l i a  que e s   e n t r e  humanos y animales ,  y - -  

por  últ imo,  hay personas que  no pueden l l e v a r   r e l a c i o n e s   s e -  
xuales  s i  no t i enen  un o b j e t o  en e s p e c i a l   j u n t o  a e l l o s ,  a - 
e s t o   s e  l e  l lama  fe t ichismo,  aunque t i e n e   o t r o   s i g n i f i c a d o  - 
e s t a   p a l a b r a ,  tambikn s e  l e  puede usar  en es te   caso .   Ar turo  
d i o  un ejemplo d e l  i n s t i n t o  de c o n s e r v a c i 6 n ,   e l  de los  ni i ios 
que  son criados  por  animales  desde muy n i ñ o s ,  a 6 s t o s   s e   l e s  
l lama  niños  ferales.  Se e x p l i c 6  que e l  ins t in to   sexual   es  - 
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l a   d e s c a r g a  de l a  e . n e r g f a   l i b i d i n a l ;  y e l   i n s t i n t o  de presef 
v a c i 6 n   e s   e l   a c t o   s e x u a l  con e l  f i n  de procrear .  Las anorma 
l idades   sexuales   se  deben a las   repres iones ,   es to   causa   en- -  
fermedades  de l a  mente-cuerpo  (psicosomiticas) . Finalmente- 
Arturo  pregunt6  lo que s e   h a b i a   d i c h o ,  y l a s  2 selioras  pre- - 
s e n t e s  s e  empezaron  a re i r   nerv iosamente ,  y con ayuda de Lu- 
c a s  una muchachita  contest6  lo  poco que entendi6. 

La pubertad  abarca  de  los  11 a los  14  aííos.  En l a  ado- 
l e s c e n c i a   s e   d e s a r r o l l a   l a   a t r a c c i 6 n   h a c i a   e l   s e x o   o p u e s t o ; -  
l a   sexual idad  se   mezc la   con   e l   sent imiento  amoroso; hay v a - -  
r i o s   s e n t i m i e n t o s ,   e l   f i l i a l ,   e l  amor a s i  mismo,  en e l   c u a l  
s i  uno no s e   q u i e r e  a s i  mismo, es  incapaz de querer a a l - - -  
guien; amor t rascendenta l .  La adolescencia   es  un periodo d i  

f i c i l ,  ya que e s  cuando se  busca  la   independencia y e s  cuan- 
do s e   r e b e l a  uno ante   los   padres ,   pero   es to  no e s  un a c t o  de 
no respeto  o de desamor; las   mujeres   en   es ta   e tapa   se  pregun 
tan  s i  van a poder ser   madres ,  y entre   otras   dudas ,  y e l  horn 
bre  tambidn t i e n e   l a s   s u y a s ,   p e r o   é s t a s   s e   q u i t a n  con l a  - -  
p r i c t i c a   s e x u a l .  Por otro   lado  es  común cuando una p a r e j a  - 
se   une ,  y s e   t i e n e  un per iodo  de   hipersexual idad,   es   decir , -  
l as   mujeres   se  asombran  que su  pare ja  pueda t e n e r  muchas r e -  
l a c i o n e s  en un s o l o   d i a ,  y es to   es   normal ;   t ambih  s i  no hay 
un juego de f a n t a s i a  en l a   p a r e j a ,  no habrd una s a t i s f a c c i ó n  
s e x u a l , -  y no habr6 un orgasmo t o t a l ,   e s   n e c e s a r i o  también p a  

r a  que e x i s t a   e s t o  una i n t i m i d a d ,   e l  hombre podr6 t e n e r  un- 
orgasmo pero l a  mujer  no,   s610 con ternura   l a   mujer  puede - -  
a c e p t a r   a l  hombre,  pero s i  no  hay  armonia  no  habrd una s a t i l  
f a c c i b n .  

En la   infancia   ( retoma  Arturo l o  explicado  ya)   aparece-  
l a   c u r i o s i d a d  de i n v e s t i g a c i b n ,  preguntando e l  por qué de tg 
do,  empieza l a   f a n t a s i a  y la   in t imidad.  En la  pubertad  apa- 
r e c e   e l  cambio de v o z ,  e l  semen,en l a   n i ñ a   l a   m a s t u r b a c i 6 n , -  
e l   v e l l o   p ú b l i c o  y aumentan l a s   c a d e r a s ,  hombros y pecho ,   l a  
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a l i m e n t a c i 6 n  puede causar   una mal formaci6n  de las g l l n d u l a s  
endocr  ina l e  S . 

En l a  madurez, s i  en l a  p a r e j a  n o   h a y   d i l l o g o ,   l a   s e x u a  
l i d a d  f a l l a .  Arturo  pregunta  a las sefioras c6mo a c o n s e j a r f a  
a una pare ja   con   problemas .  DoRa Queta  opina  que se separen 
y aparecen las  r isas n e r v i o s a s  y n a d i e   q u i e r e   o p i n a r ;   L u c a s -  
opina  que les  a c o n s e j a r i a  a q u e   p l a t i c a r a n .   A r t u r o   p r e g u n t a  
que es lo que  han  aprovechado  de los   dos   cursos   que  se han - 
dado, y l a  h i c a  chava Maria, dice  que  ha  aprendido  muchas - 
cosas que no s a b i a ;  Queta d i c e   q u e   s u s   h i j o s   s i e m p r e   h a n  sa 
bid0  que  vienen  de l a  panza  de su mama y que  no es c i e r t o  - -  
q u e   l o s   t r a e  una  c igi ief la ;   Lucas   dice   que  est6   aprendiendo c6 
mo educar  a s u   h i j o ;  DoRh Lupe d i c e  que  Paulino siempre l e - -  
pregunta  quk aprendi6   en  e l  curso   de   sexual idad y e l l a  l e  - -  
p l a t i c a .  

T e r c e r a  Clase. Arturo   pregunta  c6m0 se podria  ayudar a 
una pareja con  problemas,   Lucas   dice   que  l levt índoles   informa 
c i 6 n ;  se  pregunta   porque  nunca  hay  que  mentir les  a l o s   n i f i o s ,  
Dofia F o r t i n a   d i c e   q u e   p a r a   e n s e f i a r l e s  a ser h o n e s t o s ,  se pre 
gunta  de ddnde v i e n e  l a  e n e r g í a   s e x u a l ,   L u c a s   d i c e   q u e  de l a  
comida, y l a s   s e f i o r a s  se  r i e n ;   A r t u r o   e x p l i c a   q u e   p a r a   q u e  - 
haya   energ ia  es n e c e s a r i o   c o m e r ,  y pregunta  ¿quB es l a  e n e r -  
g i a   s e x u a l ?  y Maria   dice   que es un i n s t i n t o .   P r e g u n t a  de - -  
nuevo  ¿de ddnde p r o v i e n e   l a   e n e r g í a   s e x u a l ?   n a d i e   c o n t e s t a  y 
l o  o l v i d a ,  y pregunta  a las sef ioras   ¿que  har ian s i  a l g u i e n  - 
se presenta  con  problemas  de e r e c c i h ?  las sef ioras  se r i e n  - 
nerviosamente  y Arturo  bromea y d i c e  : que se dB  un t i r o   p u e s ;  
despues  de  retomar l o  que se h a   v i s t o   h a s t a   a h o r a   e m p i e z a  e l  
nuevo  tema : 

E l   a c t o   s e x u a l   s e   d i v i d e   e n ' 4   e t a p a s ;  a l a  pr imera  eta-  
pa se  l e  l l a m a   p r e l i m i n a r ,  y c o n s i s t e  en l a s   c a r i c i a s ,  las  - 
mujeres   que   no   son   acar ic iadas   quedan  insa t i s fechas ,  es i m - -  
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p o r t a n t e   e x c i t a r   l a s   z o n a s   e d g e n a s ,   l a s   p i e r n a s ,   o r e j a s ,  p e  
chos ,   brazos ,  etc . ,  e l  305 de l o s   s u i c i d i o s  en 3as  mujeres - 
e s   p o r   i n s a t i s f a c c i 6 n   s e x u a l ;  las c a r i c i a s  hacen que l a   v a g i  
na  lubrique un f l u j o   v a g i n a l ,  y cuando se l e  penetra en s e - -  
c o ,   s e   d e s   a r r a  rompiendo l a  pared  vaginal ,  provocando un - -  
sangrado y una i n f e c c i 6 n  llamada s i s t i t i s ,  pero  tanbien e l  - 
hombre s e  d e s g a r r a ,   e l   f r e n i l l o  que se encuentra  en l a  punta 
del   pene,  y s e  provoca una in fecc idn  en e l  c a n a l   u r i n a r i o ,  - 
entonces   las   car ic ias   provocan  lubricacidn en l a  mujer y e s -  
to   permite  que t a n t o   e l  hombre como l a  mujer no se lastimen. 

La segunda etapa o f a s e ,   e s   l a   p e n e t r a c i d n ,  y s e   l e  l la 
ma f a s e  de l l a n o ,  porque l a   r e l a c i 6 n   s e   e s t a b i l i z a ,  y no hay 
n i  aumento n i   d e c a i m i e n t o ,  en e s t a   f a s e  hay  problemas  proba- 
b l e s  en e l  hombre, como eyaculacibn  prematura ,   e l  hombre an- 
t e   e s t o   s e   a t o r m e n t a  y crea  problenras,  POT l a   i n s a t i s f a c c i 6 n  
mutua; a n t e   e s t o  hay un control   mental  y s e  puede hacer  una- 
presidn  en e l  pena en l a   v a g i n a ;   l o s  problemas de l a  mujer - 
pueden s e r  que s e  forme un complejo  de  virginidad,   esto  es  - 
cuando l a  mujer en toda su vida  guard6 s u  v i r g i n i d a d ,   h a s t a -  
que l l e g a  un momento de perder la  con su  esposo,  y l a  mujer - 
s e  forma un complejo de v i r g e n ,   e l   c u a l   c o n s i s t e  en  que s e  - 
niega a a c e p t a r  que ha  perdido su v i rg in idad y rechaza i n - - -  
conscientemente a su  esposo, y puede crear   todas   las   enferme 
dades   ps icopato l6g icas ,   con   ta l  de rechazar  a su esposo, y - 
l l e g a  a o d i a r l o ,  y es to   s610   se   cura  con p l i t i c a s   p s i c o l d g i -  
c a s .  

La t e r c e r a   f a s e ,   e s   e l  punto de  no regreso ;   tanto  horn-- 
b r e  como l a  mujer   l legan a saber  cuando su  pare ja   va  a t e n e r  
un orgasmo, y se t i e n e   l a   i d e a  de que s i   s e   t i e n e   e l  orgasmo 
f u e r a   d e l   c o i t o ,  no t e n d r i  una concepci6n y eso  es err6neo - 
ya que e l  hombre desde que e s t i  penetrando  t iene una l u b r i c a  
c idn y con e s t o ,  espermas.   Bien,   e l  hombre t i e n e  que saber -  
aguantar  para  que l a  mujer l o  a lcance  en e l  orgasmo; es  aqui 

I 
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cuando  empieza l a  iiltima fase ,  c s  cuando l a  e n e r g i a   l i v i d i - -  
n a l  se une y e x p l o t a   c o n   g r i t o s ,   s u d o r  y e s t o  se l e  l lama - -  
c o i t o .  mes b i e n ,  e l  hombre t i e n e   q u e   l o g r a r   q u e   l a   m u j e r  - 
se excite y l u b r i q u e ,   p e r o   c u a n d o  se l l e g a   b o r r a c h o  y q u i e r e  
p e n e t r a r   s i n  acariciar ,  p r e c t i c a m e n t e   v i o l a  y es cuando casi 
s i e m p r e   v i e n e  l a  i n f i d e l i d a d .  

La f r i g i d e z  es cuando l a   m u j e r   c a n s a d a   d e   e s t o  se v u e l  
v e   i m p o t e n t e   a l   o r g a s m o .  Y l a   i m p o t e n c i a  en e l  hombre es - -  
cuando  no  hay  erecci6n.   Estos   problemas  causan  cansancio  f i  
sic0 y d e s a j u s t e s   m e n t a l e s   d e l   o r d e n   d e  l a  l o c u r a .  

Uno de l o s   c o n c u r r e n t e s   p r g g u n t 6  ic6mo se  educa a l  nifío 
sexualmente? y Al f redo  l e  d i j o  q u e   d i c i e n d o l e  siempre l a   v e x  
dad,  cuando 61 p r e g u n t a ,   t a l   c u a l  es l a  r e a l i d a d ,   p e r o   n o  - -  
l l e v h d o l e s  l a  in formaci6n  s i  no l a  p r e g u n t a n .   S i  se   les  d i  
ce una mentira, e l  n i d o   d e s p u e s   l o   v a  a s a b e r   p o r   o t r o s  me-- 
d i o s  y es cuando  empiezan los   problemas .  La educac i6n  s e - - -  
xual  empieza  desde  que se l e  da  de mamar a l  n i f i o   s i n   a l a r g a r  
mls de un afío ese per iodo ,   ya   que   despues   es   pura   agua   lo  - -  
que  toma y e l  cuerpo  de l a  madre  empieza a p e d i r   e s o s   n u t r i E  
tes  que a l  nifio  ya no l e  hacen  provecho.   Por   otra  p a r t e ,  - -  
las r e l a c i o n e s  i l i c i t a s  d e   l o s   j 6 v e n e s   s e   d e b e  a l a  f a l t a  de 
i n f o r m a c i 6 n   s e x u a l ,  y d e   a n t i c o n c e p t i v o s ,   d e   l o   c o n t r a r i o  l a  
muchacha es l a  que  carga  con e l  bebd  cuando  nace y se ven - -  
abandonadas s i n  ningiin  apoyo. Y l o s  muchachos  buscan l a s  - -  
p r o s t i t u t a s  cuando l a   n o v i a   n o   l o s   s a t i s f a c e n  y se  comportan 
como a n i m a l i t o s ;   a l g u i e n   c o m e n t 6   q u e   h a s t a   l o s   a n i m a l e s   s a - -  
ben  culndo  montar a las  hembras .   Alfredo  expl ica   que es p o r  
ins t in to   ya   que   cuando est6 prefíada l a  hembra s e  rompe l a  - -  
membrana f e t a l  y e s o   e l  macho l o   s a b e ;   e n  e l  s e r  humano l a  - 
s e x u a l i d a d   s e  puede l o g r a r   h a s t a  e l  7 mes de  que l a   m u j e r  e s  
t e  embarazada y afortunadamente  hay mis de una p o s i c i 6 n   p a r a  
no  dañar a l  f e t o ,  y e s o  c a s í  s iempre se s a b e  de alguna mane- 
r a  u o t r a .  
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APUNTES DE AURICULOTERAPIA 

D i r i g i d o   a l  Cornit6 de  Salud 
de  San  Andr6s  de l a  Cal ,  Mpio.,  de  Tepoztlhn,  Morelos 

Impartido por e l  Dr. Alejandro  Diaz  Jaramillo 
Del I n s t i t u t o  Mexicano  de  Medicinas  Tradicionales 
" T l a h u i l l i " ,  A . C .  
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HISTORIA 

Cuatroc ientos  aflos A.C. l o s   l i b r o s   d e   m e d i c i n a   C h i n a  -- 
consideraban  que l a  o r e j a  no e r a  un simple 6rgan0 ,   s ino   que-  
tenla r e l a c i d n   c o n   t o d o  e l  sistema del   organismo humano. 

Desde l a  6poca  del   emperador   amari l lo   Huangti ,   en  e l  si 
g l o  IV a.c.  (Nei-Ching) , se menciona l a  o r e j a  como un 6rgano 
re lac ionado  es t rechamente   con   los  1 2  meridianos  de Acupuntu- 
r a   c o n   l o s  6FganOS internos   (hfgado , est6mago , e t c .  ). 

Hace 2000  aiios  que l a   m e d i c i n a   c h i n a   u s a   l a   o r e j a  como- 
b a s e   p a r a   e l   d i a g n 6 s t i c o   d e   i n f l a m a c i o n e s   d e   d i v e r s o s   6 r g a - -  
nos. 

En l a   d i n a s t f a  Tang  (581-662) ,  Seu Su Mao, trat6 e n f e r -  
medades epiddmicas   con   Aur iculo terapia ,  

Los campesinos  chinos  mediante l a   p u n c i 6 n   e n  e l  16bu10- 
d e  l a  o r e j a  o sacando  sangre,   rozando  apenas l a  vena que  co- 
r r e  POF d e t r 6 s   d e l   p a b e l l 6 n   d e   l a   o r e j a ,   l o g r a b a n   c u r a r   e l  - 
d o l o r  y l a  i r r i t a c i 6 n  de l o s   o j o s . ,   c o n   t r o z o s   d e   p o r c e l a n a , -  
raspando e l  borde  de  l a   o r e j a ,   a l i v i a b a n  los dolores   de  t6 - -  
rax y l a  d i a r r e a ,  y c o n   l e v e s   t i r o n e s  y masa jes  del  16bu10 - 
curaban e l  d o l o r   d e  cabeza. 

En l a  a c t u a l i d a d   s e   h a n   h e c h o   e s t u d i o s  e i n v e s t i g a c i o ”  
nes , descubriendo y confirmando muchos puntos  de l a   o r e j a .  - 
E n  l a  a c t u a l i d a d  se conocen m b  de 2 0 0  p u n t o s   e s p e c f f i c o s .  

Se h a n   t r a t a d o  y es tudiado  a c i e n t o s   d e   p a c i e n t e s   c o n  - 
diferentes   enfermedades  , obteniendo  buenos  resul tados   en  150  
enfermedades , atín e n   c i r u j i a   s e   u s a   c o t i d i a n a m e n t e   p a r a   a n e s  
t e s i a r .  
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VENfAJAS 

1.- Econonfa. s610 se  necesitan  pocas  agujas,  alcohol y 
a lpdbn.  (Aun s in   mater ia l ,  con s610  hacer presi6n co.n los - 
dedos de   l a  mano). 

2 .- F k i l  de  aprender. Los puntos de la  oreja  correspon 
den  exactarente a la  ubicaci6n  de  los 6rganos de un niAo en- 
l a  matriz materna antes  del  nacimiento.  (Acdrdate que s e  -- 
presenta  de  cabeza). Los puntos  llevan e l  nombre de l  6rgano 
que dominan, PO- eso  son f k i l e s  de aprender. 

Cara I 
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3.- F k i l  manejo. No requiere  elementos  complicados, - 
es  manuable y puede realizarse  en  cualquier momento o lugar. 

4.-  Tiene  pocos  riesgos de causar DAROS. Su accidn  se 
l i m i t a   a l  6rgano o parte   del  cuerpo que s e   t r a t a .  En algu-- 
nos  puntos  puede sentirse  pesadez,  nauseas , f r fo  o entumeci- 
miento en  miembros in fer iores  , pero que desaparecen a l   r e t i -  
rar las agujas. 

5 . -  Tratamiento  rapid0 y e f i caz .  - Es potente  analg&i-- 
co,   trata  golpes,   fracturas , cefaleas  , etc .  , calma inmediata 
mente hasta  hacerlas  desaparecer  comezones,  alergias,  erup-- 
ciones  de l a   p i e l ,   e t c .  , en  tratamiento  de  emergencia como - 
desmayo, a l t a  o baja  presi6n  de  la   sangre,   calenturas  altas  , 
etc.  Localiza  rapidamente e l  6rgano  afectado,  localizando - 
los  puntos  dolorosos  de  la  oreja y comparandolo con e l  area- 
representada  en  la   oreja.  

6 . -  Como medida preventiva,   mejora  el   sueílo,   apetito,  - 
la  funci6n  de  algunos  6rganos y aumenta l a   r e s i s t e n c i a  a las 
enfermedades. 

ZONAS DE LA OREJA 

E l  pabell6n  de  la   oreja,  o simplemente  oreja,  es una - -  
fonnacidn  laminar,   oval ,   s i tuada  en  la   cara   la teral  de l a   c a  
beza. Para s u  mejor  comprensi6n  anadmica, la  dividiremos - 
en las   s iguientes  zonas:  
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c o n c h a .  
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LOCALIZACION Y SUS INDICACIONES DE 
M S  PUNTOS DE LA OREJA 

I n i c i a r e m o s  e l  e s t u d i o   d e  l a  o r e j a   d i v i d i d n d o l a   e n  las-  
s i g u i e n t e s   p a r t e s :   L 6 b u l o ,   e s c o t a d u r a   d e  l a  c o n c h a ,   a n t i t r a -  
g o ,   t r a g o ,   h d l i x ,  rafz d e l   h e l i x ,  canal d e l   h d l i x ,   a n t e - h e - -  
l i x ,  r a f z   i n f e r i o r  y r a f z   s u p e r i o r   d e l   a n t e - h d l i x ,  4 f o s a s  - 
t r i a n g u l a r ,   c o n c h a  cymba,  concha cavum, o r i f i c i o   a u r i c u l a r  - 
e x t e r n o ,  y repasaremos l a  p a r t e   p o s t e r i o r   d e  l a  o r e j a .  

LOBULO  DE  LA OREJA 

Nombre d e l  Punto  Indicaciones  y funciones  

A n a l g e s i a   d e n t a r i a .   P a r a  calmar d o l o r   d e   d i e n t e s .  

Ojo  Todas las enfermedades  de  los 
o j o s ,  dolor   de  o j o s .  

P a l a d a r   i n f e r i o r  y supe-  Enfermedades  del   paladar.  U 1 -  
r i o r  ceras e n  l a  boca. 

Lengua y maxilares i n f .   D o l o r   d e   d i e n t e s  , p a p e r a s ,  en 
y s u p e r i o r  fermedades d e l  maxllar supe--  

r i o r  e i n f e r i o r .  

Oido i n t e r n o  

Amfgdalas 3 y 4 

Zona d e l  pdmulo * 

S o r d e r a ,  zumbido d e   o i d o ,  ma- 
r e o s  (de o r i d e n   d e l   o i d o ) ,  - -  
o t i t i s  media   ( sa l ida   de  p u s ) .  

Amigdal i t i s   (anginas )  se pue- 
de   sangrar   en   casos  agudos o-  
f iebre ( c a l e n t u r a ) .  

P a r a l i s i s  de l a   c a r a ,   a c n e  - -  
( b a r r o s )   p a r o t i d i t i s   ( p a p e r a s )  
t i c s  n e r v i o s o s ,   d o l o r  e i n f l a  
mac idn   de l  pdmulo. 

A n s i o l f t i c o   P a r a   c a l m a r   l o s   n e r v i o s .  
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LOCALIZACION DE LOS P Y O S  DEL 
IDBULO DE LA OREJA 

Vaxilnr i n f e r i o r  

X ~ x i l a r  superior 

Oido i f i t e r n 0  

Ani : . la l rs  4 .  
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PUNTOS DEL TRAGO 

Nombre d e l  punto  Indicaciones y funciones 

Oido externo 

~ o r a z d n  

Trago 

Faringe 

Sordera,  zumbido de o ido ,  ma- 
reos  de or igen  del   o ido.  

Enfermedades del   corazdn,  ciL 
culacidn,   sexualidad.  

A n t i p i t d t i c o   ( b a j a   l a   f i e b r e )  
a n t i n f   l a a t o r i o ,   s e d a n t e ,  -- 
analgksico.  Se  sangra  en  ca- 
so de f i e b r e  aguda. 

Afonia,  ronquera, asma,  amig- 
d a l i t i s   ( a n g i n a s ) .  

Sed Regula l a  sed. 

Nariz  externa  Catarro comtín. 

Suprarrenales 

Hambre 

Nariz   interna 

Hipertensi6n 

Ojo 1 

Secreci6n  grandular 

Actt ía   sobre  estas  gl6ndulas,-  
r e g u l a   l a   p r e s i d n  de l a   s a n - -  
gre ,  regula  e l  pulso ,  ayuda  a 
detener  hemorragias,  ayuda en 
l o s   t r a t a m i e n t o s   d e   a r t r i t i s ,  
enfermedades  de l a   p i e l ,  ale2 
g i a s .  B a j a   l a  f iebre contra -  
l a   t o s  y e l  asma. 

Regula e l  hambre, c o n t r a   l a  - 
obesidad. 

Catarro comtn y s i n u s i t i s .  

Regula l a   p r e s i 6 n  de l a   s a n - -  
g r e .   ( S i   e s t 6   a l t a   l a   b a j a ,  - 
s i  e s t 6   b a j a   l a   s u b e ) .  

Lataretas,   problemas de l o s  - 
o j o s .  

Regula e l  funcionamiento de - 
l a s   g l a n d u l a s ,  ayuda y p r e v i e  
ne a l e r g i a s ,   a r t r i t i s  , i n f e c -  
c iones  de l a   p i e l ,  problemas- 
de l   s i s tema  geni to -ur inar io .  - 
Ayuda a l a   d i g e s t i b n .  
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LOCALIZACION DE LOS PUNTOS DEL TRAGO 

. .  

\ 

a .  



Nombre d e l  punto 

Par6 t ida  

Asma 

O c c i p i t a l  

T e s t f t u l o s  

Ovarios 

Ojo  2 

Front a l  

P a r i e t a l  
Sienes 

Dientes 
Cor tex-Ucc ip i ta l  

Cerebro 

H i p 6 f i s i s  
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PUNTOS  DEL ANTITRAGO 

Indicaciones  y funciones 

P a r o t i d i t i s   ( p a p e r a s ) ,   p r o b l g  
ras de l a   p i e l .  

Tratamiento  del  asma, proble-  
m a s  de l o s  pulmones, a l e r g i a s  
y comezones. 

Sedante , analgds ico ,   ant i in - -  
f lanator io ,   se   usa   en  temblo-  
res y/o convulsiones , dolor  - 
occ ip i ta l ,   endurec imiento   de l  
c u e l l o  y shock, mareos,   tos y 
asma. 

Orquit is   ( inf lamacibn de l o s -  
t e s t f c u l o s ) ,   d i s t u r b i o s  de l a  
funci6n  sexual.  

Dis turb ios  de l a  func idn   se - -  
x u a l ,   i r r e g u l a r i d a d  de l a   r e -  
gla,   inflamacicín de ovarios  ,- 
e s t e r i l i d a d ,   i n f l a m a c i d n  de - 
l a s  trompas de fa lopio .  

Todos l o s  problemas de l o s  - - 
o j o s .  

Dolor  de  cabeza  (en l a   f r e n - -  
t e )  , sedante , r i n i t i s .  
Dolor de c a b e z a   e n   e s t e   s i t i o .  
Dolor  de  cabeza  en  las   s ienes,  
somnolencia. 
Dolor  de  dientes. 
Regula  los  "nervios" ,   anti in-  
f lamatorio  , sedante , analgds i  
co, a c t i v a   l a   d i g e s t i h ,  ayu- 
da a l o s  que t i e n e n  desmayos- 
f recuentes .  
ActGa sobre l a   g l l n d u l a  h i p 6 -  
f i s i s ,  ayuda  a r e g u l a r   e l  cre 
cimiento,   sedante,   insomnio,-  
asma, ayuda a l   t r a t a m i e n t o  de 
a r t r i t i s ,  reumatismo y a r t r i -  
t i s  reumatoide. 
Regula e l   c r e c i m i e n t o   d e l   c e -  
rebro,   convuls iones ,   temblo--  
r e s ,   a l e r g i a s ,   h e m o r r a g i a s .  
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LOCALIZACION DE LOS PUNTOS DEL MITRA0 



” 
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MCALJZACION DE LOS PUNTOS  DEL ANTE-HELIX, R A I Z  
SUPERIOR E INFERIOR DEL ANTE-HELIX 

c. Cervical :   Anormalidades  en l a  co lumna  ver tebra l .  

C u e l l o :   D o l o r   t e n s i o n a l   d e l   c u e l l o ,   f a l t a   d e  fuerza, h i p e r  o 
h i p o t i r o i d i s m o .  

C. Dorsal: Igual   que C. c e r v i c a l .  

G l h d u l a s  Mamarias: Mastitis, f a l t a   d e   l e c h e .  

T6rax:  Enfermedades  de t6raxS o p r e s i 6 n  y ahogo. 

Abdomen: Enfermedades  en e l  abdomen anormalidades  en l a  d i -  
g e s t i 6 n  y enfermedades   g inecolbgicas .  

Dolor Lumbar: Problemas  de  muslo y cadera .  

S a c r o  Lumbar: A f e c c i o n e s   e n  esta  r e g i 6 n .  

Ciatica: N e u r a l g i a   d e l   n e r v i o   c i l t i c o .  

S i s tema Neuro Vegeta t ivo :   Regula  e l  sistema nerv ioso   aut6no-  
mo , r e g u l a  e l  p u l s o ,   a n a l g e s i c 0   e n   d o l o r e s   d e l   c o r a i 6 n ,  
t í l c e r a s  y c a l c u l o s   d e   l a   v e s i c u l a   b i l i a r  y v i a s   u r i n a - -  
r i a s ,  ayuda a q u i t a r  temblores. 

I 

Rodil la :   Problemas  de l a   r o d i l l a .  

A r t i c u l a c i 6 n   d e  l a  R o d i l l a :  Artritis e n  l a  r o d i l l a ,  a r t r i t i s ,  
t o r c e d u r a s ,   d o l o r   p o r   f r a c t u r a   d e  l a  r b t u l a ,   r e u m a t i s m o ,  
problemas  de  los  huesos.  1 

I 

T o b i l l o :   P r o b l e m a s   d e l   t o b i l l o .  

Ta l6n :   Problemas   de l   ta l6n .  

Dedos d e l  p i e :  Dolor   de   los   dedos   de l  p i e ,  a r t r i t i s .  

Fosa   Tr iangular :  
S h e n n e n :   S e d a n t e ,   i n s o m n i o ,   a n t i a l e r   i c o n   a n a l g d s i c o ,   t o s ,  - 

a s m a ,   b r o n q u i t i s ,   t í t i l   e n  presi  i n ,   a l t a .  

Hepatitis: Problemas d e l  higado. 

Ut . e r o :   I r r e g u l a r i d a d e s  de l a  regla ,  (reglas a b u n d a n t e s ,   d o l o  
res e s c a s o s  , etc . )  f l u j o s   v a g i n a l e s  , i n f l a m a c i 6 n  de l o s  
t e s t i t u l o s ,   i m p o t e n c i a ,   a c e l e r a  e l  p a r t o  y ayuda a q u i -  
t a r   l o s   d o l o r e s  d e l  puerper io .  

~ o s t i p a c i d n :   E s t r e f i i m i e n t o   d e t e c t a   h e m o r r o i d e s .  
Asma: Tra tamiento  d e l  asma. 
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LOCALIZACION DE LOS PUNTOS DEL M E - H E L I X ,  
RAIZ SUPERIOR E INFERIOR DEL M E - H E L I X  Y 

FOSA  TRIANGULAR 
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LOCALIZACION DE LOS PUNTOS  DE  LA RAIZ DEL HELIX,  
HELIX Y CANAL DEL  HELIX 

Punto Central  Cero:  Regula  los  6rganos  para una buena absor-  
c i6n   de  las substanc ias   necesar ias   para  e l  mejor  funcig 
namiento de l   cuerpo ,  anemias , ahogo,   dolor  del   t6rax.  

Diafragma:  Hipo,  enfermedades  de l a  sangre. 

Recto:  Hemorroides , incont inencia   del   excremento , molest ias-  
d e l   r e c t o .  

Uretra: Inflamacidn  de l a  uretra .  

Genitas  Ext . :   Impotencia,   problenas  de  los  genitales exter--  
nos. 

Hipertensi6n:  Para bajar l a  pres i6n   de  l a  sangre. 

Hemorroides : Problemas de l  r e c t o .  

Punto superior:  Sacando 2 6 3 gotas  de  sangre  de ese punto - 
se l o g r a   b a j a r  l a  p r e s i 6 n  arterial  y l a  f i e b r e .   D i s u e l  
ve  absesos,  es a n a l g e s i c 0  y sedante. 

Amfgdalas 1 ,  2 , 3 , .  4: Amigdalit is ,   afonfa,   problemas de l a -  

Apendic i t is  1 ,  2 , 3: A f e c c i o n e s   d e l   i n t e s t i n o  y apdndice. 

Higado 1 , 2 :  A f e c c i 6 n   d e l  hfgado. 

H d l i x   1 ,  2 ,  3 ,  4 ,  5 ,  6: Ayuda en  estados febri les  agudos,  a2 
t i i n f l a n i a t o r i o s ,   d i s u e l v e   a b s e s o s ,   b a j a   l a   p r e s i d n  arte 
r i a l ,  a m i g d a l i t i s ,  se pueden sangrar  estos  puntos  en ca 
sos agudos de   los   antes  mencionados. 

Dedos de l a  mano: Afeccidn  de   los  mismos. 

Muñeca: Problemas  de l a  a r t i c u l a c i 6 n  de l a  mano, a r t r i t i s .  

Codo: Dolor  por  luxaci6n o brazo  dolorido. 

Hombr: D o l o r   a r t i c u l a r  , a r t r i t i s ,  reumatismo,  1wcaci6n. 

' A r t i c u l a c i 6 n   d e l  hombro: D o l o r   a r t i c u l a r ,  a r t r i t i s ,  reumatis  

l a r i n g e  y far lnge.  

mo, 1 ~ a c i 6 n .  

C l a v f c u l a :   D o l o r   a r t i c u l a r ,  a r t r i t i s ,  reumatismo,  luxacibn. 



~CALIZACION DE IOS PUNTOS DE LA l U I Z  DEL HELIX, 
HELIX Y CANAL DEL HELIX 

. Punto Superior . Punto Super 

Ilemorroidee 

Apeniicitis 2. 

Art. del Honhro 

P u n t o  Cero 

Clavicl1la .  

A p e n d i c i c i s  7 .  



LOCALIZACION DE LOS PUNTOS  DE  LA CONCHA CYMBA, 
CONCHA CAVUM Y ORIFICIO AURICULAR  EXTERNO 

Boca: Afecc iones   de  l a  boca. 

Es6fago:   Dolor  a l  pasar l o s   a l i m e n t o s  (tragar) , h e r n i a   d e l  - 

Cardias :   Problemas   de l   cardias .  

Est6mago: E s t e   p u n t o   t i e n e  las i n d i c a c i o n e s   s i g u i e n t e s :  6 1 ~ 2  
ra  del   es tdma o ,  gastr i t is  , dolores   nerv iosos   de  est6ma 
g o ,   i n d i g e s t i  ti n ,   p i r d i d a   d e   a p e t i t o ,   n d u s e a s  , vdmito. 
Este punto est6  conectado  a l  meridiano  de  est6mag0, ay2 
d a   t a m b i k n   e n d o l o r e s   d e   c a b e z a ,   d o l o r   d e   d i e n t e s ,   e n f e ;  
medades n e r v i o s a s  como e p i l e p s i a ,   n e r v i o s i s m o ,   i n s o m n i o .  

es6f ago. 

Duodeno: En 6lceras d u o d e n a l ,   i n f l a m a c i 6 n   d e l  mismo. 

I n t e s t i g o   D e l g a d o :  Mal f u n c i o n a m i e n t o   i n t e s t i n a l ,   d i a r r e a ,  - 
i n d i g e s t i b n ,   d i l a t a c i 6 n   p o r   a c u m u l a c i 6 n   d e  gases, afec- 
c i o n e s   d e l   c o r a z 6 n ,   p a l p i t a c i o n e s ,  f a l ta  d e  aire. Por- 
s u   c o n e c c i d n   c o n  e l  m e r i d i a n o   d e   i n t e s t i n o   g r u e s o  tam-- 
b i i n  se u s a   p a r a   l o s   p r o b l e m a s   d e   g a r g a n t a ,   c u e l l o  y - -  
ayuda  en l a  producc idn   de   l eche   en  las seRoras  que ama- 
mant  an. 

Apkndice:   Apendicit is   aguda y cr6nica. 

In tes t ino   Grueso :   Regula  e l  a p a r a t o   d i g e s t i v o  y l a  func idn  - 
i n t e s t i n a l ,  títi1 e n   d i a r r e a  y d i s e n t e r i a ,   a p e n d i c i t i s  e 
i n d i g e s t i 6 n .  

Prdstata:   Problemas  de las v i a s   u r i n a r i a s ,   i n f l a m a c i 6 n   d e  l a  
v e j i g a ,   i n f l a m a c i 6 n   d e  l a  p r 6 s t a t a  y o r i n a r   s i n   s e n t i r -  
( e n u r e c i s ) .  

Ve j iga :  Problemas d e l  sistema u r i n a r i o  , i n f   l a m a c i 6 n   a g u d a  o- 
c r 6 n i c a   d e  l a  v e j i g a .   P o r  e l  r e c o r r i d o   c o n  e l  mer id ia -  
no d e   v e j i g a  este punto es i m p o r t a n t e   e n  e l  uso de  l a  - 
c i l t i ca ,  lumbage,  rnigrafia , emicrdnea) , insom 
n i o ,   d o l o r   o c c i p i t a l  , (“de  cerebro”).  

Ureter: C l l c u l o s  y problemas   de l   r i f i6n .  

Ri .ficin: A f e c c i o n e s   u r i n a r i a s  y g e n i t a l e s ,   i m p o t e n c i a .   P o r  su  
’ r e l a c i 6 n   c o n  e l  meridiano  de   r i f i6n est6 i n d i c a d o   e n  p r o  

b l e m a s   d e l   t e j i d o  6sea (de  hueso] , s o r d e r a ,  zumbido de-  
o ido  o d i f i c u l t a d  para o i r ,  e n f e r m e d a d e s   d e   l o s   o j o s ,  - 
a n a l g k s i c o   e n   d o l o r e s   d e   f r a c t u r a s ,   a n g u s t i a ,   n e u r o s i s ,  
do lores   de   cabeza ,  caida d e l  c a b e l l o ,  t i ñ a ,  f a l t a  de  - -  
apet i to .   Es te   punto   nos  ayuda en  todo  s indrome  (enferme 
d a d e s   v i e j a s ) .  
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Alcoh6lico:  Problemas d e l  alcoholismo,  drogadiccibn. 

Ves icu la   B i l iar :   In f lamacidn  de l a   v e s i c u l a   b i l i a r ,   i c t e r i - -  
c i a ,  inflamacidn d e l  higado.  Por s u   r e l a c i d n  con e l  me 
r i d i a n o  de v e s i c u l a  b i l i a r  e s t e  punto  ayuda en   in fecc ig  
nes de l  o ido ,   do lores  de cabeza,  migraña (jaqueca) , to: 
ceduras d e l  cue l lo .  Este punto s e  encuentra   en   ore ja  - 
derecha. 

Pdncreas : P a n c r e a t i t i s  , diabetes.  

Higado: Hepatitis , u r t i c a r i a ,   r e g u l a  l a  c i r c u l a c i 6 n   s a n g u i - -  
nea y enfermedades  sanguineas , hemorragias , mareos , p r o  
blemas de los o j o s ,  problemas  digestivos,   digestidn  ab-  
dominal ,   d i la tac i6n   por  gases, angust ia ,  d e p r e s i h ,  fie 
bre . 

Bazo:  Asegura  buena as imi lac i6n   sanguinea ,   regula  l a  d iges - -  
ti&, gas t r i t i s ,  diarrea,  ba ja  l a  pres i6n  sanguiena,  - -  
problemas  musculares, tílcera e i n f e c c i 6 n  de l o s   l a b i o s .  

Coraz6n:  Problemas d e l   c o r a d n ,   p a l p i t a c i o n e s ,   a n g i n a  de pe- 
cho,  f a t i g a ,  f a l t a  de aire (disnea)  , dolores de pecho,-  
normaliza l a  c i rcu lac idn   sanguinea ,   sedante ,  insomnio - 
suefio excesivo,  enfermedades  mentales.  Por s u   r e l a c i d n  
con e l  meridiano d e l  coraz6n se usa para l a r i n g i t i s  crg 
nica,   ronquera,   lengua  dolorosa e inflamada,  problemas- 
inf lamatorios   de  l a  boca. 

Pulrndn: Problemas d e l   a p a r a t o   r e s p i r a t o r i o  como t o s  , asma , - 
g r i p e ,  mejora l a  oxigenaci6n de l a  sangre ,   en  problemas 
de l a  p i e l ,  sudores  nocturnos,   sudor  excesivo.   Por su- 
conecci6n  con e l  meridiano de pulm6n se  usa e n   l a r i n g i -  
t i s ,  afonja,   enfermedades de l a  boca , t l c e r a s  de l o s  12 
bios  , diarreas. 

Bronquios:  Bronquitis , asma bronquial. 

Trdquea: TOS. 

Triple  Calentador:   Constipaci6n e hinchaz6n. Este punto i n -  
f luye  en  los   drganos   internos  d e l  sistema r e s p i r a t o r i o ,  
d i g e s t i v o  y geni to   ur inar io .  Ayuda en  los  problemas - -  
c i r c u l a t o r i o s  , d i f i c u l t a d  para respirar , problemas d e l -  
c o r a z 6 n ,   i n d i g e s t i h ,   a b s t e n c i d n   a b d o m i n a l ,   p e r i t o n i t i s ,  
r e g u l a   l a   a b s o r c i 6 n  de sus tanc ias   necesar ias   para  e l  o r  
ganismo,  anemia, h e p a t i t i s ,  problemas d e l  s is tema rep- 
ductor.   Por  su  conecci6n  con e l  meridiano de t r i p l e  ca 
l entador  ayuda a t ra tar   problemas  de hombro y brazo. 
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LOCUIZACION DE LOS P W O S  DE LA CONCHA CYMBA, 
CONCHA CAVlN Y ORIFICIO AURICULAR EXTERNO 

@.Punto Interno. 



PUNTOS DE LA AURICULOTERAPIA 

Los puntos  de la  Auriculoterapia  son  puntos  especfficos 
para  tratar  enfermedades  pol medio de  su  est imulacidn.  Cuaz 
do alguno  de  los  drganos  del cuerpo o alguna  parte  del  cuer- 
po sugiere  un trastorno,   en  las partes  correspondientes  de - 
la   ore ja   aparecen  reacciones   ta les  como dolor,  cambios morfi! 
ldgicos y de  colos. Se puede  tomar esos fendmenos como re fg  
rencia  en e l   d iagnds t ico  y s e  puede ap l icar   e l   e s t imulo  en - 
estos  puntos  sensibles  para  la   prevencidn y e l  tratamiento - 
de las enfermedades. A es tos   puntos   sens ibles   se   les  denomk 
na puntos  dolorosos a la  presi6n,   puntos  de mayor conductivi- 
dad o puntos   sens ibles .  

PRINCIPIOS PARA LA SELECCION DE LOS PUNTOS 

1.-  Selecci6n  de  los  puntos  de  acuerdo a l a  Z O M  de  la- 
enfermedad. Es decir,   se  seleccionan  los  puntos  correspon-- 
d ientes  a las zonas  de l a  enfermedad. Por e jemplo ,   se   se lec  
ciona e l  punto  de  est6mago  para t ra ta r   e l   do lor  de  estdmago, 
e l  punto  de hombro para   t ra tar   e l   do lor  de  Bste. 

2 . -  Seleccidn  de  puntos  de  acuerdo a la   t eor ia   de   los  - 
canales y co la tera les  (de Acupuntura  6rganos  zang-fu y j i ng -  
luo) .  E s  d e c i r ,   s e  pueden seleccionar  los  puntos  auricula--  
res   bashdose   en   l a   f i s io log ia   ( su   func ionamiento)  de los  ca 
nales  y co la tera les .  Por ejemplo , en  las  enfermedades  de  la 
p i e l   s e   u s a   e l  punto  de  pulmdn,  ya que Qste   contro la   l a   p ie l  
y e l   p e l o .  En caso  de   palpi taci6n  se   usa   e l   punto de in t e s -  
tino  delgado,  ya que dste  t iene  relaci6n  externa-interna con 
e l  canal  del  coraz6n. En migrafia (jaqueca), se  usa e l  punto 
de   ves icu la   b i l iar  , ya  que este  canal  maneja  la  regi6n tempo 
r a l  de l a  cabeza. 
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3.- S e l e c c i 6 n   d e  los puntos  en  tdrminos  de l a  medicina-  
moderna. Es decir, se  u s a n   l o s   p u n t o s   a u r i c u l a r e s  s e g h  l a -  
f i s i o l o g f a  y p a t o l o g f a  (coro func ionan  las p a r t e s   d e l   c u e r p o  
y sus enferaedades)aodernas.  Por ejemplo , en  menstruacidn - 
i r r e g u l a r ,  se  usan e l  punto de s e c r e c i d n   g l a n d u l a r  y para e l  
dolor  abdominal  e l  p u n t o   d e l  sistema n e r v i o s o   v e g e t a t i v o .  A 
v e c e s  se s e l e c c i o n a n   l o s   p u n t o s   d e   a c u e r d o  a los   s in tomas  y- 
s i g n o s   p r e s e n t a d o s   d u r a n t e  l a  enfermedad.  Por  ejemplo,  en - 
c a s o   d e   d o l o r  e i n f l a a a c i d n   d e  los o j o s ,  se  u s a  e l  punto su- 
p e r i o r  y e n   c a s o   d e   d o l o r   d e   g a r g a n t a  se emplea  alguno de - -  
l o s   p u n t o s   d e   h e l i x   1 - 6 .  

Se pueden  tomar l o s  m6todos arr iba   mencionados  separada 
mente o en  combinaci6n.  En l a  s e l e c c i 6 n  de los p u n t o s   s e   d e  
be aplicar e l  p r i n c i p i o   d e  menos puntos  pero mis eficaces. - 
Generalmente se  u s a n   p u n t o s   d e l   l a d o   a f e c t a d o ,   r a r a   v e z  se - 
u s a n   l o s  d e l  lado  opuesto  o l o s   d e  ambos lados.  S i  f u e r e   n e  
c e s a r i o ,  se puede aplicar Acupuntura  corporal   para  incremen- 
t a r  l o s   e f e c t o s   t e r a p d u t i c o s .  
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TECNICA DE LA AURICULOTERAPIA 

A c o n t i n u a c i 6 n  damos una e x p l i c a c i 6 n   s o b r e  e l  mdtodo -- 
m6s frecuentemente  usado para l a  p r g c t i c a   d e   l a   A u r i c u l o t e r a  
pia.  

1. - L o c a l i z a c i d n   d e   l o s   p u n t o s   s e n s i b l e s .   & s p u d s   d e  - 
haber  hecho l a  p r e s c r i p c i 6 n   d e   l o s   p u n t o s  es n e c e s a r i o  explo 
r a r  los p u n t o s   s e n s i b l e s   e n  las zonas  donde se  l o c a l i z a n   l o s  
puntos   afectados .  Hay v a r i o s  mdtodos p a r a  la  l o c a l i z a c i 6 n , -  
pero  s610 hablaremos   de   los   puntos   do lorosos  a l a  p r e s i 6 n .  - 
Para este mdtodo s610 se n e c e s i t a  un ldpiz   de   punta  roma - -  
( c h a t a ) .   S e  aplica una pres idn   uni forme sobre e l  drea   Auri -  
c u l a r   c o j r e s p o n d i e n t e   a l   6 r g a n o  o parte a f e c t a d a ;  esta explo 
r a c i 6 n  s e  r e a l i z a   e n   f o r m a   c o n c d n t r i c a  y ordenada parte por- 
p a r t e   d e   c a d a  Qrea. Se hace  una marca con  una pluma o un - -  
marcador   delgado  que  pinte  en l a  o r e j a ,  donde se u b i c a  e l  - -  
punto  en  forma exacta. Se hace  una a n o t a c i 6 n   e n  un papel p~ 

r a  comparar  con e l  d r e a   a f e c t a d a  s e g h  e l  mapa d e   l o s  puntos 
d e   o r e j a .  

2 . -  b t e r i l i z a c i b n .  Hay que es ter i l izar  los p u n t o s   a u r i  
c u l a r e s   c o n   a l c o h o l  o con  agua y jab6n .  Hay q u e   l a v a r s e  las 
manos con agua y j abbn '   antes   de   cada   t ra tamiento .   Las   agu- -  
j a s  hay  que l a v a r l a s   c o n   a g u a  y j a b 6 n  y despues   ponerlas   en-  
a l c o h o l  o benzal .  

3. - I n s e r c i 6 n   d e  l a  agu ja .  Se i n m o v i l i z a  e l  p a b e l l 6 n  - 
a u r i c u l a r   c o n  l a  mano i z q u i e r d a  y con la  mano derecha  se i n -  
serta l a   a g u j a .  Se usa un a p l i c a d o r   p a r a   h a c e r  mas r 6 p i d a  y 
f i c i l  l a  i n s e r c i b n .  ( E l  a p l i c a d o r  se  puede  hacer  con un t u -  
b i t o   d e   v i d r i o  o un pedazo de repues to   de  pluma de  escr ibir ) .  
La punci6n d e l  p u n t o   e x a c t o ,  tomando e n   c u e n t a  e l  i n g u l o  de- 
i n s e r c i d n   s o n   b a s e s   p a r a  e l  m e j o r   r e s u l t a d o  de n u e s t r a  tera-  
p i a .   P a r a   o b t e n e r   m e j o r e s   r e s u l t a d o s ,  a v e c e s  es bueno r e t l  
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r a r  un poco las a g u j a s   s i n   s a c a r l a s  completamente y v a r i a r  - 
e l  Qngulo de i n s e r c i d n ,  (que puede v a r i a r  de 90-45 grados).-  
En todos  los  casos hay  que e v i t a r   a t r a v e s a r   e l   p a b e l l d n   a u r i  
c u l a r  , en  caso de etapa guada de  enfermedad, l a  profundidad- 
debe ser mejor  atravesando e l  car t f lago ,   pero  no l a   p i e l  de- 
l a  pared   pos ter ior ,  y e n   e s t a   e t a p a   c r 6 n i c a ,   l a   p u n c i 6 n  pue- 
de s e r  m b  super f i c ia l ,   a t ravesando  la   pared   anter ior ,   pero-  
s i n   a t r a v e s a r   e l   c a r t f l a g o .  

4.-  Retenci6n de l a   a g u j a  o est imulo:  Despuds de i n s e r -  
tada l a  a g u j a   s e   d e j a  por 20-30  minutos o hasta  1-2  horas , - 
en  inflamaciones agudas o en  dolores  severos.  Durante  este- 
periodo puede manipularse  intermitentemente l a   a g u j a   p a r a   a x  
mentar e l  estfmulo t a m b i h  s e  pueden usar   var ias   agujas  2-3-  
para un solo punto  siendo muy profunda l a  estimulacidn. En- 
g e n e r a l ,   e l   p a c i e n t e   t i e n e   l a   s e n s a c i d n  de d o l o r ,   d i s t e n s i d n  
con   ca lor ,   do lenc ia  o pesadez. En general  s i   s e   t i e n e n   e s - -  
tas   sensac iones   los   resul tados   son   e fec t ivos .  

5.- Extracci6n  de l a  a g u j a :   a l   e x t r a e r   l a   a g u j a  se  pre-  
s i o n a   e l  punto  con un algoddn  para   evi tar   la   sangria .  En ca 
sos  crdnicos o cuando las ses iones   son   espac iadas ,   se   de ja  - 
un es t€mulo   suave  y constante  con  agujitas  permanentes  "ta-- 
chuel i tas "  o con s e m i l l a s  pequefias  (de m i j o ,   l e n t e j a ,   c h i c a -  
l o t e  , e t c . )  , e n   l o s   s i t i o s  de  los  puntos mas indicados ,  o - -  
bien ,   usar   ba i les   meta l i cos .  Se debe recomendar  dar  masaje- 
en l a   o r e j a  reanimando e l  estimulo  dejado. 

6.- Per iodic idad  de l   t ra tamiento :   d iar io ,   d iez   ses iones  
const i tuyen un CUTSO y con una suspensi6n de 5 - 7  d f a s   s e  i n i  
cia un nuevo curso. 
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EJEMPLOS  DE TRATAMIENTOS EN LAS ENFERMEDADES MAS 
COMUNES.  (PUNTOS  CORRESPONDIENTES) 

~ c n 6  (barros ) :  Pulmbn, s e c r e c i 6 n   g l a n d u l a r ,   o v a r i o s  o test f -  

A l e r g i a  (p ie l )  : Pulm6n, s e c r e c i 6 n   g l a n d u l a r  , o c c i p i t a l  , s u - -  

Amenorrea ( r e t r a s o   d e  l a  r e g l a ) :   G t e r o ,   s e c r e c i 6 n   g l a n d u l a r ,  

c u l o s  (extraer s a n g r e   d e  l a  zona  del   f irnulo) .  

p r a r r e n a l e s .  

o v a r i o  , rifi6n. 

A m i g d a l i t i s   ( a n g i n a s )   a g u d a s :   A m i g d a l i t i s   1 - 4 ,   l a r i n g e .  (Ex- 
traer s a n g r e   d e l   p u n t o   s u p e r i o r ) .  

Anemia ( b a j a   d e   l o s   g l 6 b u l o s   r o j o s   d e  l a  s a n  re): h igado ,  b& 
z o ,   s e c r e c i 6 n   g l a n d u l a r ,   d i a f r a g m a ,  est 8 m a g o ,   i n t e s t i n o  
delgado. 

Artritis (reumas) s u p r a r r e n a l e s  , shen-men,   lugar   correspon--  
d i e n t e  a l a  a f e c c i 6 n  (manos , r o d i l l a s ,  muileca,  codo, tc 
b i l l o ,  etc.) .  

Asma: S. n.   v.   shen-men,   asma,   suprarrenales,  pulm6n. 

Cefalea ( d o l o r   d e   c a b e z a )   o c c i p i t a l  , f r o n t a l ,   c o r t e x - o c c i p i -  
t a l  , s hen-men. 

zo , hlgado. 
C is t i t i s  (mal d e   o r i n ) :  Ve j iga ,  u r e t r a ,   c o r t e x - o c c i p i t a l ,  ba 

C 6 l i c o s   i n t e s t i n a l e s :   I n t e s t i n o   d e l g a d o ,  S.n.v.  punto  Gen--- 
t ra l .  

Col i t i s  ( i n f l a m a c i 6 n   d e l   i n t e s t i n o )   i n t e s t i n o   g r u e s o ,   i n t e s -  
tino  delgado  s.n.v.  pulm6n. 

C o n j u n t i v i t i s   ( i n f l a m a c i b n   e n   l o s   o j o s ) :   o j o s ,   h f g a d o ,   p u l - -  
m6n. 

Desmayos: s u p r a r r e n a l e s ,   o c c i p i t a l ,   c o r a z b n ,   c e r e b r o ,   c o r t e x -  
o c c i p i t a l .  

Diarrea: i n t e s t i n o   g r u e s o ,   i n t e s t i n o   d e l g a d o ,   s . n . v . ,   b a z o .  

D o l o r   d e   d i e n t e s  : maxilar s u p e r i o r ,  maxilar i n f e r i o r ,   s h e n - -  
men, d o l o r  de d i e n t e s  , d i e n t e ,   f a r i n g e .  
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Espasmos del   diafragma  (hipo)  : diafragma,   shen-men,   cortex--  
o c c i p i t a l ,   p u n t o   c e n t r a l .  

Gastritis: est6mag0, s.n.v.,  shen-men,  bazo. 

Gripe: n a r i z   i n t e r n a ,   s u p r a r r e n a l e s ,   f r o n t a l ,   l a r i n g e ,   p u l - -  

Hemorroides : r e c t o ,   i n t e s t i n o   g r u e s o ,  pulmbn,  bazo,   cortex--  

m6n, bronquios. 

occipi ta l  , s u p r a r r e n a l e s .  

H i p e r t e n s i 6 n   ( p r e s i 6 n  a l t a  de  l a  sangre) ;   h ipotensar ,   s .n .v .  
shen-men,   coraz6n,   punto  superior  (de dste extraer san-  
gre) * 

H i p o a c u s i a   ( s o r d e r a ) :   r i f i 6 n ,   o c c i p i t a l ,   o i d o   i n t e r n o .   o i d o  - 
e x t e r n o ,   s u p r a r r e n a l e s .  

H i p o i e n s i 6 n   ( p r e s i 6 n   b a j a   d e   l a   s a n g r e )   s . n . v . ,   c o r a z 6 n D   s u -  
p r a r r e n a l e s ,   c o r t e x - o c c i p i t a l .  

Insomnio  (no  poder  dormir):  shen-men, r i f ih,  o c c i p i t a l ,  cor: 
zbn. 

Jaqueca (migrafia) : s i e n e s ,   o c c i p i t a l ,   s h e n - m e n ,   r i f i b n ,   c o r - -  
t e x - o c c i p i t a l .  

L e u c o r r e a   ( f l u j o   v a g i n a l )  : Gtero  , s e c r e c i d n   g l a n d u l a r ,   o v a -  - 

Nauseas y v6mitos:   estbmago,   s .n.v.   shen-men,   es6fago.  

Nefritis a g u d a   ( a f e c c i d n   d e l   r i f l 6 n )   r i f i 6 n ,   v e j i g a ,   s . n . v .  - 
h f g a d o ,   s e c r e c i 6 n   g l a n d u l a r ,   s u p r a r r e n a l e s .  

Tos: Asma, s u p r a r r e n a l e s  , l a r i n g e ,   o c c i p i t a l ,  pulm6n. 

Tos convuls iva :   bronquios ,   suprarrena les ,   asma,   s .n .v .  

Ulcera de  est6mago:  est6mag0,  s.n.v.  shen-men,  bazo, pulmbn. 

Varicela: p u l m b n ,   s e c r e c i 6 n   g l a n d u l a r ,   s u p r a r r e n a l e s  , o c c i p i  

r i o s .  

t a l ,  shen  men. 

V d r t i g o s  , mareos : Occipital estdmago,   o ido  interno,   shen-men.  

Zumbido: r i f i 6 n ,   o c c i p i t a l ,   o i d o   i n t e r n o ,   o i d o   e x t e r n o ,   s u p r a  
r r e n a l e s .  
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NOT& IMPORTANTES 

1. - En la  oreja es importante  l a  limpieza cuidadosa para ev& 
tar  t o d a   i n f e c c i 6 n .  

2.- S i  e x i s t e n   p u n t o s   c o n   l e s i o n e s   ( t r a w n a t i s m o s  o g o l p e s )  o 
c o n   i n f e c c i 6 n   ( s a b a f i o n e , ~  , barros   granos  , etc.)  e s t i  - -  
c o n t r a i n d i c a d o  este mdtodo. 

3.- S i   p o s t e r i o r  a l  t r a t a m i e n t o   a p a r e c e n   s i g n o s   d e   i n f e c c i 6 n  
se debe tratar e l  caso  inmediatamente   en  forma  local .  

4.- S i  h a y   a n t e c e d e n t e s   d e   i n f e c c i o n e s   c o n t a g i o s a s  como sff& 
l i s  o h e p a t i t i s  , s e  d e b e   i n d i v i d u a l i z a r  las a g u j a s  o de-  
s e c h a r l a s .  

5 .  - Este mdtodo est6 contraindicado  en  mujeres   embarazadas  - 
c o n   a n t e c e d e n t e s   d e   a b o r t o   h a b i t u a l .  

6 . -  En l o s   p a c i e n t e s   a n c i a n o s   c o n   h i p e r t e n s i 6 n  o con arteros 
c l e r o s i s   d e b e n   d e s c a n s a r   b i e n   a n t e s   d e l   t r a t a m i e n t o  y - -  
despuds  de   dste  para e v i t a r   a c c i d e n t e s .  

7 .  - Cuando e l  t r a t a m i e n t o  es a p a c i e n t e s   n e r v i o s o s   d d b i l e s  , 
con f a t i g a  e x c e s i v a  o ayuno, e l  paciente   debe  permanecer  
acos tado   durante  e l  t r a t a m i e n t o  para e v i t a r  desmayo. -- 
Cuando e s t o   o c u r r e  se  r e t i r a n  las a g u j a s  y e l  problema - 
desaparece   r ipidamente .  

8 . -  Despuds d e l   q u i n t o  mes de  embarazo  no s e  apl ique   Aur icu-  
loterapia e n   l o s   p u n t o s   d e l   t i t e r o ,   o v a r i o s D   s e c r e c i d n  - -  
g l a n d u l a r ,  abdomen, p e l v i s  y c u e l l o   d e l   t i t e r o .  

9.-  En personas  que no t i e n e n  buena  l impieza  personal  no de-  
j a r  agu j  as permanentes.  
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