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De l a  lectura de e s t o s  trabajos se - 
desprende una confirmacidn m& de l a  do 
b l e  alienacidn en l a  que nos consti tui :  
in08 como s u j e t o s ,  un doble  extrafíamien- 
t o ,  que e s  consecuencia y efecto  del  -- 
lenguaje .  Los suje tos  somos t a l e s  en r e  
lac ión   con  dos Otros  simult&neos e in- 
comnatibles:  Otro e s  p a r a  nosotro9 e l  - 
cueroo,  un cue.rpo 3ue debe pE.s%r  oor " 
los cddigoq c?el lenguaje ,  de la interco 
munica.cibn,  del  ticuerdo, y Otro que e s  
e l  s is tema de lo simb4lic0, de la r e a l i  
d a d ,  d e '  la cultura. Muestro cue.rpo, ,--o 

CuprDo de y d e l  goce ,  D C  Otro pare e l  - 
w j c t o  y e s o  porQue 0~11-2 F e r  ,cuje.to es 
necest1.rio hnce,r ot;:ar e F e  m c e  o o r  la - 
~ e y  y por lii orc:inizsci5n d e l  cictcna - 
de  lzs szticfbcciones coroorales que e s  
re,-.uled!o n o r  el O t r o  d o  12 D:t17bra. 

- 

- 
- 
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. y  por o t r o  lado tambidn m i  cuñado e s t &   i n t e r e s a d o  BF d n t e g r i r  
a sus prograars de t r a t m n e n t o   l a   T e r b p i a  Familiar Sistdmica, con ob 
j e t o  de aseprac  la recuperzci6n t o t a l  de sus ?stc ientes   a fectados  -- 

, por  esquizofrenia.  

- 

Entonces,  debido 2 l a  s i t u a . c i 6 n   a n t e r i o r ,   s e   p l a n t e e   e l   c o n o c e r  
cdmo s e  dB la r e l a c i 6 n   e n t r e   l o s   p a c i e n t q s  y SUP r e s p e c t i v m  frrni- - 
l i a s ,  con o b j e t p  de inDlenentar   es trategias?  de t r a t m i e n t o  a n i v e l ' -  
airt&Ilico. 

I Con o b j e t o  de lograr la im9lementac i6n   Se   es t ra tsg iw  e fec t ivz ,?  
~ de t r a t a n i e n t o  a n i v e l   s i s t d a i c o ,  .se nace  entonces  r ,eces.ario e l  cono 

ter los f z c t o r e s  se  la i n t e r a c c i d n  familiar m e  inf luyen  en e l  deaa- 
r r o l l o  6e l o s  diversos  sintornas que a f e c t a n  a los in ternos  er?- dichr. i - 

1 O JUSTIFICACION Y PLANTEA!dIEKTO DSL ?ROBLEXA 

Los diversas estut2ios que se han l levado 2 cabo recientemente - 
con re lac idn '  a l a  e s q u i z o f r e n i a   e n   o t r o s   p a i s e s ,  apunta cada vez  -- 
m& a observar las r e l a c i o n e s  que s e  dan  entre e l   e s q u i z o f r d c i c o  y - 
su f a m i l i a ,  

Es en la familia donde est&  ?resentee   -se& slgunos autores-  
todos los   e lementos  que conducir& a alguno de sqe sienibros a l a  es- 
quizofrenie.  Tales e lementos   cons t i tuyen   carrc ter i s t i czs   coaunes  a - 
todo e l  grupo f a m i l i z r ,  mislmas que cor,dicionan a sus  miembr'os, 'a t r a  
vQs 'be situaciones  conunicacionsle 'a  petoldgicas a consolie&  estru-E 
turecs demasiado r i g i d a s  para las c u a l e s  l a  h i c a  s s l i d a ,  en alguno; 
 caso.^, es  la locura.  

. - .  

. . .  

El esquieofrdnico huye de la s i t u a c i h  insostenible, cadticz -- 
oue. se   presenta  en SU fanil ia ,  S i n  embargo," lii rnmera en nue l o  hgce 
sdlo le c i rve   para  quedar todavia. .a&? atraoedo e n  dicha s i t u a e i b n ,  - 

-Se aseeura asf e l  proceso  hameostgtico  me,-   parad6jiczmente,  hnFta: - 
ese womento ha funcionado y s irve  a l  i n t e r i o r  (!e !??e t fpo ¿?e fa!iif-' - 
l i a s .  

c . 

! 
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AFI entonces ,  Dor 10 s i t u m i b n   a n t e r i o r ,   s e  observa que e l  ee- 
ouem:-. t r a d i c i o c b l   p f i n u i & t r i c o  pare la c o n c e g t u d i z a c i d n  cie la. locu-  
ra s e .  estg.   volviendo un t z n t o  inopermte...  i 

t r a t a n i e n t o   t e r a n h t i c o   a u e   i n c l u y e n  a las. f a n i l i a s  con  t ransaccidn I 
esquizofrdnica  en  nuestro p d s ,  con   ob je to  de ? e m i t i r  E. SUS miem- - i 
bros seguir crecienCo  psicosocia lmente ,  como s e r e s  humsnos, y asegu- 
rar dicho c r e c i n i e n t o  a lo l a r g o  d e  l a s  d i f e r e n t e s   e t a o a s  p o r  1a.s -- 
que h8 de p a s a r  el grupo  familiar. t 

Se ha.ce n e c e s a r i o   i n v e s t i g a r  e impleaentar  nuevss f6rrnul~s de - i 

, 
En base  a lo anteriormente dicho, surge entonces l a  s i g u i e n t e  ',- 

! 
L 
6 

pregunta: I 

;.Cu&l es l a  d i n b i c a  en 1% familia de un esauizofrdnico?  

. .  
._ 

I 

i 
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CAPITULO I: LA  FAiviILIA 
. . . . . . . . . .  , . .  , . . . . .  
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I.- F A M I L I A  

1.i FAMILIA: CkRACTEfiISTICAS Y TRANSACCICNES FAMILIARES 

Desde la perspectiva de l a  T e o r i a  General de l o s  Sis temas ,  la Fa- 
milia puede considera .rse , , -co@,-w  s is temai  o sea, una toltalidad aÚe se 
autoregula  y se mantiene  en  c .oustante  interaccidn  con su medio, i n j -  - 
c-j;&iíi3o"iiñ"circuito d r  i n f l u e n c i a   r e c i p r o c a .  Tal si tuaci6n provoca '~ in - 
proceso de e q u i l i b r i o   d i n i i n i c o  que f l u c t d a - e n t r e  ~ O S  p o s i b i l i d a d e s  an- 

"- 
.Q"" ""' 

-_,- 

taghicas,  se& dice Bateson (1) y que est& dhdas por  la e s t a b i l i -  
encia d e l  sistema, y e l  czmbio, a travds 

d e r & &  pueden darse los a j x n e c e s w i o s  p a r a  responder   tanto  a -- 
l a s  modif icqS;iBnesAnterrxELs "..- c a m a . .  . a k r n a s a .  

dad , qys,*,.mzi 
5.- ...-..*,..- 

""m 

".-" " "'~ ,"._ . ~ _.._).,...~.l" ,.. _.. ._l  
,".,I.. . 

rrcD"u"-" -I ' 

A d ,  de ecuerdo a l inuchin ( 2 )  , l a  Fanilia c o n s t i t u y e  wA gru?,o co 
cia1 natural aue determina las respues tas  de su5 aiembros a travdz dc 
estimulos deEde el i n t e r i o r  y del e x t e r i o r .  

- 

- - A h  mas, c o n s t i t u y e  una unidad s o c i a l  que e n f r e n t a  m a  E e r i e  de -- 
t a r e s s  de d e s a r r o l l o .  Estas d i f i e r e n  de  acuerdo COT?, l o s  par&aetros  clze 
t ienGn.que ver con d i f e r e n c i a s   c u l t u r a l e s - p e r o  que a f i n  de c u e n t r s ,  - 
poseen raices universa les .  b . .  

a 
-N'- 

A,' 

La Parnilia  -dice 81- (3 )  siempre ha sufrido  cambios p s r z l e l o s  2 - 
l o s  cambios de la Sociedzd. Se ha hecho  cargo y ha abandonado las fun- 
c i o n e s  de p r o t a k e r  y s o c i a l i z a r  a sus miembros como respues ta  a l a s  ne 
cesidzdes de l a  cultura. En e s t e   s e n t i d o ,  las funciones  de l a  Fmilih 
sirven a dos objetivos d i s t i n t o s .  Uno e s  el i n t e r n o  -la protecc ión  P s i  
o o c o c i a l  de sus miernbros-, y e l   o t r o   e x t e r n o  -la acomodación y trmsmz 
.nibn de e s a  C Ü L t - a r r a .  

- 

- 
%- 

. . La Familia p r e s e n t a  l a s  s i g u i e n t e s   c a r a c t e r f s t i c a s  (4): 

- 1.- ~ . ~ . s " ~ @ l - , "  ab*&.e"sts._ .en, -px.o=ssi.-.&.. 4x%U=fE%S 
ci6n. 

- 
. s .  

2.- Priisenta un desarrollo,   desplaz&MoEe a trzvEs de un c i e r t o  - 
nfunera de e t a p a s  Due exigen una reestructuracibn. 

/ 
3.- La Familia se adapta  a 1a.s -""d.,,"""""," circunstancias   ch-nbientes ,  de modc 

t a l  que manitme una...c.- (I fom&tb  eTcrecZini'en't0 p r i  
cosocial de sus mieulros. 

_.,. .. - ." . *D 
".- e 
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En sf, se t i e n e  qua la Familia c o n s t i t u y e  un s i s tema que opera a 
t raugs  de pautas t r z n s a c c i o n k l e s ,  

Antes de Q e f i n i r   l o  que son   pautas   t ransecc ionales ,   conviene   re -  
f e r i r s e  a lo uue son t r a n s a c c i o n e s   f a m i l i w e s ,  

Las t r m s a c c i o n e s  f a m i l i a r e s  son las conductas   exhibiaas   entre  -- 
los mieabros  de una familia. Las t ransacc iones   es tab lecen   pautas   acer -  
ca de qud manera,  cumdo y con   qui&  re lac ionarse ,  y e s t a s  p a x t a s  apun 
t a l a n  el s i s t e m a  farniliar (5) .  

- 

1.2 
EL SIST-WA FAXILIAR: LAS PAUTAS TRANSACCIOKALES EN LA FAXTLIA 

Minuchin (6) d i c e  que el Sistema F m i l i a r  e s   a q u 6 l  que se d i f o -  - 
r e n c i a  y desempeiía sus f u n c i o n e s   a . t r a v 8 s  de subsistemas. Trmbién e s  - 

1 n i v e l  y s o s t i e n e  las p a u t a s   t r a n s a c c i o n d e s   p r e f e r i d a s  t a n t o  tiempo c o  
I capaz de mantenerse a si mismo. O f r e c e   r e s i s t e n c i e s  m& all& de c i e r t o  

mo puede h z c e r l o ,  
- 

Por todo e l l o ,   s e   t i e n e  que las pautas   t ransacc ionales   son  aque- 
l l a s  que regulan  la conducta de los miembros d e l   s i s t e m a ,  y son  mante- 
nidas por dos sistemas de coaccibn:  

El primero, es gendrico  e implica l a s  Reglzs Universales  clue go- 
biernen la  o r g a n i z a c i h  fzmiliar. En cuanto a l  segur-do s i s t e m a ,   B s t e  - 
e s   i d i o s i n c r A s i c o ,  e implica las e x p e c t a t i v a s  mutuhs  de los diversoc  - 
miembros de l a  familia. El origen de e s t a s   e x p e c t a t i v z s   s e   e n c u e n t r a  - 
sepultado por a5os de. negociaciones  implicitas e n t r e  l o r  miembros de - 
la faiilia, r e l a c i o n a d a s  a menudo con los pecjueiíos acontecimientos  d i a  
rios. Con f r e c u e n c i a ,  l a  naturLl.eza.de los contra tos   re lac ionados  con- 
dichas negociaciones  ha s i d o  o l v i d s d a ,  y e s   p o s i b l e  que nunca hayan si 
do. e x p l i c i t o s .  Pero las  pzutas   peramecen,  cle 'acuerdo  con  Ninuchin (7) ,  
como un piloto   autosr l t ico   en  re lac idn  con unsz acomodacidn mutua y ccn 
u n a . e f i c a c i a   f u n c i o n a l ,  

- 

1.3 ORGAHIZACIOli FAIdILIAR Y REGLAS UNIVERSALES: 
JEaMulQUIA DX PODER Y CCirPLEIiIENTAiiZIDAD 5E PUI;CIOK'ES 

http://naturLl.eza.de
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En cuznto a las Reglas   Universa les , .   , son   aquel las  que e s t &  dadas 
port * 

a) J e r a r q d a  d e  P o d e r ,   c c n   n i v e l e s  de autor idad  d i ferentes .  

b) Complementzreidad  de  Funciones. 

Hinuchin ( 9 )  d e f i n e  la J e r w q u i a  d e  ?oder como a q u e l l a  que eAt& - 
dada p o r   n i v e l e =  de zutoridzd  diferentes!,   mientrzs que l a  Coalplemnta- 
re idad de Funciones implica l a  interdependencia y e l  trabajar u m a e r a  
de equipo. 

I"_I . .. -- -1.- 

- _̂_I"" ""- 
Cabe mencionaz  aqui que se entiende como funcidn (10) a l  conjunto 

..-*e conductas que dentro de una r e l a c i d n   s a t i s f a c e n  l a s  dencadas 'rec i -  
procrjis de los miembros de l a  familia. 

Por  otra p a r t e ,  se t i e n e  que cuzmdo e x i s t e n   s i t u a c i o n e s  d e  sese- 
qui l ibr io  d e l   s i s t e m a ,   e s   h a b i t u a l  que l o s  miembrcs de l a  fmi1i.a con- 
s ideren  que los   otros   mieabros  no cuxqlen  con sus funciones u 3blig;a- 
c iones .  Aparecen  er,tonces l o s  requerimientos de l e a l t a d  familiar y m;+.- 
niobras  de induccidn de culpabi l idad.  

.AndGlfi (11) comenta que en t a l e s  s i t u a c i o n e s  de d e s e q u i l i b r i o ,  
cumdo no s e  trabaja como equipo,  se  produce una a l i e n z c i 6 n  de  f w x i o -  
ne% .BB. d e c i r ,  Las e x p e c t a t i v z s   d e l   s i s t e a a  no c . a b i a n ;   p r e e x i s t e x  y - 
son e s p e c i f i c a s  a trzvds d e l  tiempo,  ocksionm2o u? d e s e q u i l i b r i o  en- 
t r e  las funciones i u e  se demandan y la madurez emotiva que d e b e r i 2  z- 
c.ompa?íarlas . 

1.4 
SUBSISTCEXAS: LIMITES DE UI'J SU3SISTElA: TI1OS DE FAMILIAS 

' Anteriormente, a3 hablar de l o  que es un sistema familiar, s e  hizo 
mencidn de que funciona a t ravds  de subsistemas.   Tcles  subsistemas es- .. 

t&n formzdos por los rnienibros de la familia. V a r i a n  en númaro de compo 
nentes  y por  generacibn, sexo, i n t e r d s  o función. 

. . .  

Cada individuo  pertenece a d i f e r e n t e s   s u b s i s t e m a s ,  en l o s  que DO- 
s e e  distintos niqelea de poder y en los que aprende habil idades dife- 
renciadas.  Dichos n i v e l e s  de poder quedan  demarcados por medio de l o s  
l h i t e s  del   subsistama.  

a. ' 

En relacidn .a.los lfrnites de un subsistema,   Yinuchin (12) 106  de- 
f i n e  corno uquel lak.  reglas que deterlainan  quienes p a r t i c i p a n  en d i c h o  - 
subsistema y d e  qud manera lo hacen. Los l.imites pueden s e r  c l a r o s ,  d i  
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fusos y r i g i d o s .  
1 
t 

. , .. ! 
LINITES CLAHOS : I 

v e l  de cornunicaci6n al i n t e r i o r  y al  e x t e r i o r  que p e r n i t e  a sus  miem- 
j 

bros mantener su d i s t a n c i a  e individualidad  con  respecto a l  r e s t o  de - I 
la. f milia. 

Cuando e x i s t e n   l i m i t e s  c lzros,  se   conserva  un n i -  

i 
I 

LIivlITES DIFUSOS : 1 

Se dan cuando las familias se  vuelven hacia si - 
mismas para c r e a r  su propio  microcosmos.  Se  increnenta  entonces l a  co- 
municaci6n y la preocupacidn de los miembros de 12 familia. P o r  l o  tan 
t o ,  l a  distancia  disminuye.  La d i f e r e n c i a c i d n  del s i s t e a a   s e   h a c e  difÜ 
sa. El sistema puede sobrecargarse  y c a r e c e r  de los recursos   neceaa-  - 
r i o s  para-adaptarse  y caabiar b a j o  las c i r c u n s t a n c i a s  de stress. 

1 
; 
t 

Los s t r e s s  que a f e c t a n  a un miembro  de l a  faa i l ia  U e c t a n  g r m d e -  I rnente a l o s  d e d s  miembros. 

LIIITES RIGIDOS: 
En e s t e   c a s o ,  13 comunicacidn entre l o s  s u b ~ i ~ t e  

mas'es d i f i c i l ,  y las f m c i o n e s   p r o t e c t o r a s  se  ven perjudicadzs.  Los - 
s t r a s s  que afectan a al& miembro no a f e c t a n  a l o s  dew&. 

- 

Ahora b i e n ,  dependiendo como son .sus   l f rn i tes ,  las f a n d l i a s  puec7,en 
s e r  clasificadas corno (13) : 

a) Aglutinadas o amalgamadas, c o n   l i m i t e s   d i f u s o s .  Aqui e x i s t e  u- 
na t o l e r a n c i a  auy baja a l a  var iac idn   indiv idual  de los miern- 
bros. Por  e jemglo,  l a  tens i6n   en  uno de los mieabros  puede'pro 
vocar  un fuerte   eco   en los dem& subsisteznLs  del grupo faxi-  - 
liar . 

- 

b) Desligadzs o d e s a r t i c u l a d a s ,   c o n   l i m i t e s  inadecuadamente rigi- 
dos. En e s t e  C ~ S O ,  'los aiembros d e l  si,ctema familiar tolera u 
na a m p l i a  gama de var iac idn   indiv idual ,   con   tendenc ia  a na r e ;  
ponder a d i c h a  v a r i a c i 6 n ,  a h  cuando e s t a   r e s p u e s t a   s e a   n e c e s ;  - 
ria. 

. .  

c )  Coh l i m i t e s   c l a r o s ,  en donde se t i e n e  un e s p e c t r o   b i e n   d e f i n i -  
do de normas. 

Es importante mencionar que les familias nornalmente  pertenecen a 
algún punto situado en un continuun,  cuyos polos son los d p  ;f?xtre:ros 
de Ixmites: difusos, por un l a d o ,  y r f g i d ó s  pc r  e l  otro. 
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i. 

2.5 STRESS: FUENTES DEL STRZSS 
! 

Los s t r e s  3 ,  de  acuerdo  con  Minuchin (14) , pueden or ig inarse   por  - 
cuatro   fuentes   or ig ina les :  

1.- Contacto de un aiembro con f u e r z a s   e x t r a f a m i l i a r e s  que o b l i -  
gan a l o s  dem6s miembros a acomodarse a sus nuevas  c ircunstan 
cias. 

- 
8 

En e l   c a s o   a n t e r i o r ,  a l  verse  uno de sus  miesbros  afectado  por -- 
s t r e s s ,  l a  familia t i e n e  que br indar le  apoyo. A l  s e n t i r  los demas --- 
miembros l a  necesidad de acomodarse a las nuevas  c ircunstancias que -- 
privan en l a  familia, s e  dan  movimientos que pueden limitarse a im sub 
s i s tema o di fundirse   en e l  seno de l a  faiiilia. 

- 

Aqui, e x i s t e n  muchas f a s e s  en l a  evÓluci6n n z t u n i l  de m a  fanil la 
que requieren la  n e g o c i a c i i 6 n  de  nuevtis r e g l a s   f a a i l i a r e s ,  Deban ar jve  
c e r  nuevos subsistemas f a m i l i a r e s ,  

" 

4.- S t r e s s   r e f e r e n t e s  a problemas de i d i o s i n c r a c i a .  

I 

Cuando'se  t iene ta l  s t r e s s ,  -la familia trata dé a c t u a r  s e g h  púr6  
me.tros que e s t a b l e c e  la Sociedad,  mismos aue  por s e r  comunes a todos - 
sus mieabros ,  son considerados como pautas de normalidad. Asf, cuzado 
e l  grupo familiar se ve.,expuesto ante la sociedad por diversog-.__sit;da- 
clones qüe se d&- a" i n t e r i o r -  de dicho grupo  (enfermeda&. .clef&rg&&g.-3cs, 
loZ€Ea, e t c . ) ,  sus miembros t r a t a n  de hacer todo l o  p o s i b l e  p o r  mos- - 
trar e s a  'normalidad' que l e s  marca la Soc. ied'k3,~ 

- 

. " - 

. __ . ",. . . - 
. . . ,  , _  " .  L "  

." ". - - 
I . . . .  , .. . .  

. E h  cada &o de los c a s o s   a n t e r i o r e s ,  s i  l a  familia no l o g r a  adm- 
adaptarse a tales s i t u a c i o n e s  de s t r e s s ,   e n t o n c e s  puede sobrevenir  u r 1 ~  

patologfa ,  . .  

1.6 PATOLOGIA Y SALUD 

4 ' La p a t o l o g i a  y l a  sa lud  (15 )   es t& dadas en base a cdmo se d.t:n -- 
los procesos familiares en r e l a c i 6 n  a nuévas s i tuac iones .   Dichos  prace  - 
80s van acompL5udos por falta de d i f e r e n c i a c i h  y angust ia .  

.. 

I 

i 

- !  

! 
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P o r ' l o ' t a n t o ,  la p a t o l o g f a  implica una r i g i d e z  de pautas y limi- 
tes.frente a los stress ya mencionados  Ejnteriorfnente, Los miembros de 
l a  familia e v i t a n  o r e s i s t e n   t o d a   e x p l o r a c i d n  de v s r i ~ n t e s ,  

En e l   c a s o  de salud  de una familia, l o s  miembros e s t &   d i s p u e s t o s  
a l a  explo-racibn y puesta   en pr&ctica de nuevas v a r i a n t e s  y p o s i b i l i d a  
des de soluci6n  de  problemas,  

- 
a 

1.7 DINAilICA FAifiILIAR: EXPERfZhCIA Y ESTii'iiCTUZA PMíILIAR 

Todo l o   a n t e r i o r   v i e n e  a f o r m a r  p a r t e  de l o  que  en  conjunto puede 
' considerarse  como la  D i n h i c a  Familiar, \ 

Se def ine  1z Dingmica Familiar (16)  en  base a l a  o r g m i z a c i 6 n  y - 
e s t r u c t u r a  de l a  faxilia,'mismas que tamizan y c a l i f i c a n  l a s  experien- i cias .de los miembros d.e d i c h o  grupo. 

La D i n a c a  Fa.niliar e s t a   r e f e r i d a  a las transformaciones  const ,=  
t e s  d e  sus miembros, como una respues ta  ii l a  pres ión   co3t fnua   in terna-  
originada  en l a  evoluc idn   de   e l los  y de los subsistemas al  i n t e r i o r  -- 
del grupo.  Asimisms, c o n s t i t u y e   e l   r e s u l t a d o  de l a  preaidn  proveniente 
de.1 " e x t e r i o r ,  "__- ocasionando que dichos miernbros -,- _l,I s e  -,l_"_"_ acomoden __ a I 12s s i t u 2 0  ~. 

c i o n e s   s o c i a l e s  si'gnz3"iFativas" uue""infl<yen~  sobre  ellos.  . . -  . -  _ _  ... - - . . .. . . 

Por l o  t a n t o ,  12 E x p e r i e n c i a   s e   r e f i e r e  a l  sent imiento de i d e n t i -  
dad y p e r t e n e n c i a  a d i f e r e n t e s  grupos. En e s t e  czso, ta l  sent imiento - 
e s t &   r e f e r i d o  fundamentalmente al grupo familiar, 

. Asimismo,  se tiene que l a  Estructur-a  "."  --. _. &*.." Familiar -" c o n s t i t u y e   e l  con- 
juntcl_&nIisible ,. d e - , ~ e ~ ~ ~ d a s - , _ f u n c - l o n a l e s  que organizan los modos en aue 
inkEractúan los miembros de l a  famllia, Dichos modos e s t a  dados a t ra  
vx-de  -pautas  de i n t e r a c c i 6 n .  

. _ _  . - _ _  , _- ~. __x "__ 
.X_ "-.- * _  "..""" 

, , . . . ~  "..* **.-*- "-. ,. "̂..." - ^ ~ - - - ~ - ~  . .%.-I . .  

Los caabios en la e s t r u c t u r a  familiar contribuyen a la produccldn 
de caqbios en la'cmduefa- y 2.0s p r o c : e s u s , , . ~ e ~ s " a e " - ~ o s  mlernbros 
si"."- 

." """ 

.~ ." ." 

- -""._. . ." 

Asi eqtonces,   . todo lo a n t e r i o r   e s t a r f a  hablando de unit s i t u a c i d n  
en la que' s e  lleva h cabo  en l a  _ _ "  familia - . una asimilacih,  un aprendiza- 
j e  de reglas,-p-autus, complementareidad de ~-cX6i?-e~j;~"e%c. 

" - f 

." " .- . " . . .. . - 

Por o t r a  parte ,  esas r e g l k s  aue  gobiernan y d a  forma a la e s t r g c  
..tura de la' f ;uni l ia ' ,pueden  s in  embargo, de acuerdo  con  Andolfi (17),., i:n 

- 
pedir  la individu;icidn y autonomia de sus 'miembros. I * ,  
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Se observa   ec tonces  cdno Ir d i t t z n c l c  f f s i c a  c o n s t i t u y e  un meca- 
nismo de d l E t m c i t  emocional .   Sin eKbargo, tal ffieCariisno no nccesaria- 
mente ixplica que a mayor Oistrncia f i s i c a ,  menor s e r &  l a  distancia e- 
moci onal . 

Efectivamente, t a n t o  el que se v6 como e l  que se queda e s t &  l iga 
dos emocionalmente; sdlo que e l  que se v6 l o  hace l o  hace por miedo a- 
dicha. cercanfa .  

* 

En e l  matrimonio, e l  grado de atadura emocional   no  resuel ta  hacia 
l o s  padres e s t 6  dado  por e l  grado de t i p o  de atadura que cada c6nyuge 
o padre a su vez tuvo en su  familia d.e origen.  

A s i  e n t o n c e s ,  se produce una falta de autonoda,   en   donde, 'de  5- 

cuerdo con Andol f i  (lg), l a s  personas ~ 6 1 0  c o e x i s t e n   e n  e l  n i v e l  de -- 
funciones ;  ea decir ,  s e  ven forzadas  a v i v i r  s6l0 en  función  de l o s  cic 
mii s .  Tal s i tuac idn   provoca  una d i f i c u l t a d  en  todos l o s  miembros de IC;. 
fernilia p a r 2  afirmar y reconocer  l a  identidad de si mismos y de 10s c',e 
m&. P o r  l o  t a n t o ,  e n   e s t e  caso no e x i s t i d   u n a . f l e x i b i l i d a d  de roies; 
e l l o s   e s t á n   c o n s t r e f í i d o s  a s e r  y actuar de acuerdo a l o  que e l  s i s t cmz  
les inpone. 

- 
- 

Con r e l a c i d n  a l o  comentLdo a n t e r i o r m e n t e ,   s e   t i e n e  que l a  f l s x i -  
b i l i d s d  y r igidez de un s i s t e m a  (20)  no  son csracterfsticas intr in ; .e -  
cas de su estructura, s i n o  que s e  manifiestan ligscdrs con e l  dinamismo 
y las v a r i a c i o n e s  d e  es tcdo  en un espac io  y t ielrpo  definidos.  

En el caso del grupo familizr ,  la f l e x i b i l i d a d  o r i g i d e z   s e  6ar& 
se& l a  capzcidad que tenga dicho grupo para t o l e r a r  una desorgzniza- 
c i6n  temporariacon miras a una f l e x i b i l i d s d  nueva. 

Asf  e n t o n c e s ,  un sistema f l e x i b l e  en un estado A, puede volverse  
r fg ido   en  un e s t a d o  B ,  y e s  entonces'  cuando  apsrece la p a t o l o g i a  ind i -  
vidual  como una ma.nifesta.cibn de modif icaciones  o p r s s i o n e s   i n t r a s l s t d  
micas e i n t e r E i s t 6 m i c a s  de determinadas fases e v o l u t i v a s  de l a  famili;. 
Dicha p a t o l o g f a  esta  dest inada a garantizar e l  mzntenimiento. d.e los e- ... . 
q u i l i b r i o s  funcionales e n   e l .  pasado. 

De lo a n t e r i o r ,  se observa que la f l e x i b i l i d a d  (21)  esta.  dada en 
base a - l a  p o s i b i l i d L d   d e l   s i s t e m a  familiar p s á  i n t e g r a r  l a  tende.ncia 
a l a  es tab i l idad  y la tendencia  al canbio.,  de mt;nera tr=l que continúe 
su evoluci6n d e  acuerdo a s u   c i c l o  v i t a l ,  a p e 5 a r  d e  c i e r t o s   d e s e q u i l i  
b r i o s .  

- 
.* . . 

Por lo que respecta. a la  r i g i d e z ,  implica un estar.camientog..-,-ln i .C 
. Capacidad para evolucion&r a etapas superi iores de d e s a r r o l l o .  Con tal, 
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se consigue  mantener mLybrmente l a  tendenc ia  a l a  e s t a b i l i d a d ,  a tr3,- 
v&s 'ae la conservaci6n de p a t r o n e s   r e p e t i t i v o s  de i n t e r a c c i ó n  quz in-  
c l u s i v e  pueden abarcar v a r i a s   g e n e r a c i o n e s  * 

! 

En suma, :a f l e x i b i l i d a d   p o s i b i l i t a  l a  d i f e r e n c i a c i ó n   e n   d i f e r e n -  
t e s   n i v e l e s ;  permite diversidtid de i n t e r c c c i o n e s  y e l   i n t e r c m b i o  &e - 
opiniones ,  a t r z d s  de l o  cual   surgen  soluciones  nuevzs y !rids ú t i l e s .  

Por otra p a r t e ,   e n  l a  r i g i d e z ,  l a  fimilia p e r c i b e  las t r a n s i c i o -  
nes como. cgtgs$r6f,.cas; SUS m_l_nlb_ros-de c i e r r a  al aprendiza je  y r e -  - 
suelven.  los problemas  .de' la misma manera" siempre," a ~ i u e  t a l  ya no se2  

-.x---- ------"___ 
. I . . .,., . . ., - - ~ ...- 

. .  ... " 
funcional .  En e s t e  caso, s e  d& un e s t a n c a a i e n t o  y se ponen  en s e r i o  pe 
llgro 1% $i~erefic~ac~-~n y p&'-autonomfa* - 

.. . , 

i 



- 12 - 
. .  

BIBLIOGRRPIA DEL CAPITULO 
.. . 

l..- TERESA Hobles de Pabre,  ROSEMARY Bustace  Jenkins, MARTA Fer- 
:. 

. .  n h d e s  de C e r r u t i .  E l  Enfermo Crbnico y su Familia.   Edic.  
. ' Nuevo M-. yt$xico, 1987 . p .p .. 134, 135 . 

2.- SALVADOR Yinuchin. Familias y Terapia Familiar. E d i t o r i a l  
Gedisa. Hdxico, Mayo 1983. p . 27 . 

. ,  

i 

.- 

-9 .- n i d .  p . 87 . 
10.- Y. Andolfi, C. Angelo, P. Menghi, A .  M.  Nicolo-Coniglimo. 

Detras de la MQscara F'aailias. Universidad Autdnoma de 
Puebla, Mdxico, 1986 . p . 19 .. 

16.- Ib id .  p .  16. 



TEEESA de Fabre, e t  

-. . 

al. op. cit. . . .. 

f 

p . p .  43, 44. 

. I  

c 

T 

I 



' .- ." 1 '  
i 

. .  



- 14 

I1 .- EL GRU10 FA~;IILIAR EN lvfEXICO 

Hablar de la  familia mexicana, implica e l   t e n e r   p r e s e n t e  una &ama 
muy zrnpl ia .de   fac tores ,  l a  cual incluye  desde  aspectos  geogr5ficos y - 
estongrAficos,  has ta  a q u e l l o s  que s e   r e f i e r e n  a c u e s t i o n e s  - d e  c a r 9 c t e r  
F s i c o l 6 g i c o ,   s o c i s - c u l t u r a l e s ,  de v a l o r e s  y a h  de costuxbres  y e s t e -  
reot  i p  3s ' * 

! 

Por ende,   con  objeto de poder l l e v a r  a ca5o un v l d l i s i s  de l a  S i -  
, n h i c a  familiar de determinado  grupo,  en cada caso., se r e q u i e r e   t e n e r  

~ un conocimiento m u y  profundo y p r e c i s o  de todas  l a s  variables que in-  
I f luyen  t a n t o  al exter ior 'como al i n t e r i o r  de d i c h o  grupo. 
I 

m .  

E f e c t i v a m e n t e ,   S a n t i a g o   R a d r e z  (1) al hablar d e l  mcxicao,  collien 
ta acerca de las  dis tor iones   fundanenta les  que s e  dan  en un individuz, 
una fzd.1i.a. o grupo soci6. l   con  respecto a o t r o s  individuos,  a otrzs +'a 

milizs y a otros   grupos  soci t i les ,   der ivadas  de 1% formrz en 1~ c u a l  I"?: 
s i d o  manejadas sus necesidades   bgsicas .  Asf entonces ,  dichas d i s t o r r i o  
nes pueden s e r  consideradas corno sindnino de ! 'p lurzl idsd" ,  

- 

- 

. .  A h  m&, e n   r c l a c i d n  a esas   neces idades ,  las mismzs quedan 2.etcr- 
minadas p o r  todos  los aspectos  mencionados  anterior.nsxtc. €or l o  aism, 
en Widxico y para su e s t u d i o ,  ta l  vez s610 s e a   p o s i b l e   e s t a b l e c e r  grn- 
pos de ftailias con d e t e r m i n a d a s   c a r a c t e r i s t i c a s ,  y tomar en c o n s i d i r z  
c i 6 n  que aún dentro  de l o s  mismos, e x i s t i r h  rangos ce v a r i a c i d n  muy - 
amplios e n t r e  unos grupos y o t r o s .  

I 2.1 
LA  PUSIOIVC Dl3L PASADO Y EL PRESENT3 EN LA FAXILIA MEXICANA 

. La Familia en lVIe?xico, de acuerdo a l a  d e f i n i c i d n  que p r o p o r c i o c a  
la Doctora  Soldrzzno y R i v e r a  (2), e s  uno de l o s  grupos  multivinculG- 
dos .m& complejos,  formado por una mezcla de lazos h e t e r o g h e o s  y mu- 
tuarnente suplementwios que  pueden s e r   l i n g U i s t i c o s ,   c u l t u r a l e s ,  reli- 
giosos, s o c i a l e s ,   l a b o r a l e s ,   e d u c a t i v o s ,   m o r d e s ,   t e r r i t o r i a l e s ,  a l  i- 
gual que s e x u a l e s ,   p s i c o l 6 g i c o s ,   e t c .  

.. 

De l o   a n t e r i o r ,  se observa que se   es t&  hablando de elementos c x t ~  
riore's de i n f l u e n c i a  al  i n t e r i o r   d e l  grupo familiar, cuya  incorpora- - 
c i 6 n  y e laborac i6n  van a crear ahí uy1 contexto  muy part icular ,  unz in -  
fluencia mdnopolizadora d e l  grupo hacia su:? miembrcr d u r a l t c  l o s  c:?:c 
f o r s a t i v o s ,  mis:x ,?ue de:ar6 uvm huella cv$a importancis  ?-@flejar& 

-. 

http://zrnplia.de
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en la formn en que 13 fzmilia a su vez  intervendrg  en e l  rnacrosistema 
denfro d e l  cual se  encuerLtra   inser ta ,  ., . 

Sin eabargo, tal i n f l u e n c i a   e s t a r 6  basaiiia, de acuerdo a Sant iago  
Barnire2 (3), en un c o n f l i c t o  agudo  de i d e n t i f i c a c i c n e s   m ú l t i p l e s  y c m  
p l e j a s ,  P o r  l o  tanto ,  l o s  miembros  de dicho p u p 0  familiar s e r B n   v i c t ?  
mas de c o n t r a d i c c i o n e s  de Eigno opuesto que n e c e s a r i a m e n t e   d e j a r h .  in: 
s a t i s f e c h a  una forma de SU .personalidad. 

As5 entonces,  cada miembro de l a  f milia se ver6 involucrzdo  en - 
una s e r i e  de t r a n s a c c i o n e s   t e n d i e n t e s  a l a  búsqueda  de una ident idad - 

I p r o p i a  como un& forma de lograr una d i f e r e n c i a c i 6 n .  Dicha búsquedc  de5 
~ de luego se r e d l i z a  en base a a q u e l l a s  formulas z p r e n d i d a s   d u r a t e  la- 

infancia, y s e   r e f i e r e n  a pautas de conducta que de  alguna mdnera s ir-  
ven a l  sistema familiar para semir conservando 8u e q u i l i b r i o .  

Dichrs pautas de conducta pueden e s t a r  en   par te  b a s d b s ,  c m 0  l o  
menciona l a  Dra. Pardo (4),  en e l  Qfclutinarniento, 1s r i g i d e z  y l a  so- 
b r e p r o t e c c i h ;  y cuando se  trata d e  farnilias dis func ionales ,   pue6e  t= 
b i é n   i n c l u i r  la  e v i t a c i d n  de c o n f l i c t o .  Pero es   neceszr io   hs . cer  hincz- 
p i é ,  como de a1-s malera l o  .hace ella, en que t z l e s  pautas ~ 6 1 0  eon 
c a r h c t e r i s t i c a s  de  determinado gruvo de familias en wl contexto   soc ic -  
c u l t u r a l   e s p e c € f i c o ,  

- 

En r e l a c i d n  a lo a n t e r i o r ,   e s   i m p o r t a n t e   d e s t a c a r  que eeas  pautzs 
de conducya aprendidas  c o n s t i t u y e n   p a r t e  de una hermcia, l a  c u a l  s e  - 
ha i d o  acumuliindo a travds de l o s  años; a tr&v's de generaciones ;  2 -- 
traves de la H i s t o r i a ,  

Por o t r a  parte ,  Laing ( 5 )  menciona que c s d a  persona no ~ 6 1 0  es un 
objeto  en e l  mundo de los otros, s i n o  que e s  tarcbidn  una posic ión  en - 
el espacio '  y e n  e l  t iem2o,  a partir de l o s  c u a l e s   t i e n e   e x p e r i e n c i a s ,  
forma par te  y actúa en su mundo. E l  tiempo y e l  espacio ;  ese  c h u l o  de 
e x p e r i e n c i a s ;  toda esa h e r e n c i a ,   s e   c o n v i e r t e  en lo que cornhrnente s e  
conoce' corno la. I d i o s i n c r a c i a   d e l  Mexicsno. 

. Asimismo, esa i d i o s i n c r a s i a ,  esa h e r e n c i a  en e l  aquí y e l  ahora - 
s e  vc? enfrentzda  a una r e a l i d a d   s o c i a l  que evoluciona  en foraa muchG - 

- m& r a p i d a  de lo que l o  hace EU grupo p r i m a r i o .  T a l  s i t u a c i d n  puede S- 

Casianar que l a  c o n e e r v a c i h   d e l   e q u i l i b r i o  se Cid por medio de In crea  
c i d n  de un sintoma, a t r a v 4 s  de l a  disufncional idzd.  La fanilia puede- 
impedir e l  creci,niiento de sus miembros, Y sin embúrgo, e x i s t e  una "ccm 
P u l s i 6 n  a la r e p e t i c i 6 n "  ( 6 )  p o r  p a r t e  del Xexicano que en el pneeente 
lo ancla con e l  parado, 

Es asf como el pasado l l e g a  al presente .  El pasado c o n s t i t q y e ,  cq 
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m0 d i c e  la Dra. Soldrzano y a i v e r a  (7), una b a g k j e   h i s t 6 r i c o  d e l  cual  
es aiffcil escapar y que t i e n e  un nexo  intino  con ' los procesos   cu l tura  
l e s .  

2.2 R'ZALIDADES Y CRISIS EN EL MODELO PPJiILIAR 

Luis Leñero Otero (6)  rnmciona que ? S  n e c e s w i o   b u s c a r  l a  r e i n t e r  
p r e t a c i 6 n   a c t u a l i z a d a ,  y e n   r e t r o s p e c t i v a ,   d e l  fen6meno familiar con- 
t e m p o r h e o  en un Continente  en e l  que e l  proceso de cambio s i g n i f i c a  - 
Crisis de todos SUE sistemas, incluido e l   d e l   s e n t i d o  de la vida fanii- 
liar. 

LI 

. E n  M4xico, dicha crisis ha i m p l i c a d o  la a 9 w i c i 6 n  de múl t ip les  y 
c o n t r a L i c t o r i a s  formzs de v i v ~ s i i c ~ ~ ~ ~ & & k . g s . , .  
f ' m i j % ,  proveniek3es de l z s  m& diversas a s p i r z c i o n e s   p e r s c n z l e s  .y - 

- -=-""""- " - 
'.., &h.$&- 2 

socl F" .- .- I 'Ú es .  
. -  -,  ,, . . , 

_.-.. ,..**.- ,." 

Lo a n t e r i o r   c o n l l e v a ,   h e b l a d o  d e l  QU?O fzm'iliar, a qwe az:lrentlr3 
mente s e  responde a " m a  i n s t i t x c i o n a l i z a c i b n   o c c f d e n t d .  judco-cristfs 
na,  p e r o  qm en e l  fondo  vive wAa dia lbc t i ca  EO acaba;' ~ r d  entre  e l  SCL:- 

tir i r x l f g e n a ,   d e   ~ l g u n a  manera representcdo por  l a  subcultura  f e m n i , - a  
t r a d i c i o n a l  y la c o r m z t i v i d b d   e s p a ñ o l a , - r e f l e j d &  z su vez en la sub- 
cultura masculina de t i p o  malinchistat t  (9). 

- 
- 

S e  habla e n t o n c e s  de un m e x i c a o  que en e l  seno de su f a x i l i a  ne- 
ces i ta  y d e s p r e c i z   ( e l l a   t a ; n b i d n   r z e c e s i t a  de 61) 2 esa mLdre devzluada, 
en  cuanto que 8 e l l a  s e  l e  i d e n t i f i c a  COG ese  serctir indigena,  A = i i E i . s -  

mo, t a a b i d n   r e p r e s e n t a   a q u e l l a   m u j e r  que vendi6 a EU raza; a la que s e  
p r o s t i t u y 6  a l o s  conquiatadoras:  La Iffalinche. 

Por o t r a  parte, en cuanto a l  p s d r e ,  61 s e   c a r a c t e r i z a  por t e n e r  - 
escasa r e l a c i d n  con l o s  hijos, De estos Ú l t i m o s ,  l o s  vzrones  odian y - 
temen a ese  padre  ausente que al mismo tiempo  constituye un i d e a l  pus. 
e l l o s ,  ya que r e p r e s e n t a ,  p o r  un l a d o ,  l a  f u e r z a  y l a  c k g a c i d a d  d e l  e s  
pa501 que c o n s ? u i s t z ;  y por e l   o t r o ,  l a  Eascul inidad,   ante  l a  c u d  s e  
p r e s e n t a  la necesidLd de sent i r se   reEf i rQado a trzvds de múltiples re -  
laciones sexuales; de l a  procreac i6n  de muchos h i j o s  con t ¿ a t a e  nuje-  
r e s  como sea p o s i b l e .  

- 

A s i  e n t o n c e s ,  de acuerdo a Santiago .Ramire2 (lo), e l  hombre mexi- 
cano hace  act ivamente en la edad a d u l t a  l o  que sufrid pasivancntc en - 
la edad i n f a n t i l .  ,Abmdona de edulto ,   re ivineiczndo  en SU conducta e l  
haber sido ab-mdonhdo c u d d o  nií io,  

Como consecuencia de l o  a n t e r i o r ,  ~e hace n e c e s a r i o  entonces bus- 

~ "~-. - 
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c a r ,  . e s tudiar  y a a l i z a r  l a  r e a l i d a d  c?e l a  faailia: qud t:mto h a  perdi  
do de SU h e r e n c i a  pasada; que e s  l o  que . .  l e  queda de e l l a  y de e s t o  dl: 
$irno; c u m t o   e n t r L   e n  franca oposicidn con l a  r e a l i d a d   s o c i a l  cambi'm- 
t e .  

2.3 LOS ESTEHEOTIPOS ES LA REALIDAD k'&?ILIkR 

" E l   e s t e r e o t i p o  e s  una forma de c o n c e b i r  una r e a l i d a d  mediarrtp ee 
n e r a l i z a c i o n e s  simplistas basadas en e l  dniasis de rasgos determinados, 
enunciados coa una f u e r t e  carga m o t i v a  e ideo lbgica"  (11). 

Se puede decir que los e s t e r e o t i p o s   d e s v i r t h n  l a  r e a l i d k d ;  en - 
e s t e   c a s o ,  m& que hkblarnos de.. , redwdzncias  que nos  permit=& darnos  - 
c u e n t a   d e ' l o   p r a g d t i c o ,   t a l e s  rrgs b i e n   c o n s t i t u y e n   s i t u a c i o n e s  JT con- 
ductes  que ~ * a  no se dan p e r o   e s t &   p r e s e n t e s  a arcnera  de m i t o o ,  tmt9 
al i n t e r i o r  de l a  famil ia .   coa0  socia lmente .  

En o t r a s  pz lcbras ,  e l   e s t e r e o t i p o   e x i s t e  como un& reprs::entb.ci& 
C o l e c t i v a ;   s i n  ernbxrgo, t a l e s  no responden & l a  r e a l i d a d  del hcmbrc c 
16 mujer  en Jdldxico. ?or e jemplo,  se t i e n e  1~ autorided :nasculinz- 2 ~ ~ 1 -  
tro d e l  hogár,  misaa que cede e l   l u g a r  a l a  autoridad de l a  mujer ~ C S -  

t e n  fmili;&s en donde e l  h o a b r e   r e a . l i e a   t a r e a s   d o d s t i c a s  a 13. psr qua 
la mujer. 

A .  Duds de un8 prircera etaga en e l  matrimonio.  Asimiszo, hoy  en dia e x i s -  

* 

Otra forma de e s t e r e o t i p o  (U), és aquel que dice que l a  f a i l i a  
.es M& unidad s-ada; que reflejz IC, imágen.  divina,. En e s t e  C L S O ,  e l .  
grupo faniliar es. l d e n t i f i c z d o  como . l a . c d l u l a  de l a  Sociedzd en un'-- 
plaa..divino .y p o r  To t a n t o ,  de ,exla depender& la Ealud moral  y s o c i a l .  

La s i t u a c i ó n  planteada anteriormente  se  com?lica a h  m& cuando - 
. .  

. .  * -  

se r e l a c i o n s  o c o n f r o n t a   c o n   e s t e r e o t i p o s  como e l  q'.;e se refiere a IC 
faailia a c t u a l  como una .familia nuclear-conyugal,  bzsada en e l  m o r  y , 

l a  f i d e l i d a d ,  y con pocos h i j o s .   - 9 s t e   e s t e r e o t i p o   s e   c o n t r e ? o n e  adern& 
con aquellos de t i p o  r e l i g i o s o ,  que t i e n e n  que ver con 8 ' los  hijo9 que 
D i o s  nos dt?18. 

As< e n t o n c e s ,   e l  E s t a d o  p l a n t e a  un t i p o  de f a n i l i a  con un c i e r t o  
n b e r o  de h i j o s ,  y tal se pretende sea p a r t e  de l a  r c a l i d c d  de t o d o  es 
t rato   =ocio-econbai-co ,  como un medio gar?. v i v i r  ne j o r  ("La faiiilia .De- 
queña vive me j or.lt) 

- 

4. *B P o r   o t r a  p a r t e ,  se t i e n e  l a  s i t u a c i 6 n   d e  que e s  buen $&-!e, SO- - 
.c ialmente h::blr;ndo, .cuando se tierren pocos h i j o s  (la o t r a  p a r t e  deT -- 
mensaje  doble i r n p l i c a  el que las  familias nurEerOSaS no tiellen  buenos - 

1 

i 
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a 

padres) 
I). 

'm sf, s e  observa c6mo l a  familia mexicana v i v e  rodeticia  de t o d a  - 
m a  g m  de es tereot ipos .   E jemplos  de e l l o s  hsy rruchos; se d i s t r i b u y e n  
a todo 10 l a r g o  d e  l a  l í n e a   d e l  tiempo y cubren un m D l i 0  rango de --- 
' t raneacciones   supUest8s ,  que van  desde l a  c o n c e p c i h   d e l  machismo  cono 
un sin6niz=l  de fuc?rza y de poder  en base a su c o n t r a p a r t i d a ,   e l  hem- - 
brisrno <13), qus se r e f i e r e  a l a  inujer como un s e r  dominado, sumiso y 
asexuad.0 ,   cubriendo  sus   necesidades   conyugsles   inzzt is fechm a t rzvds  
de l o s  hijos, hasta aqudl que s e ñ a l a ,  de  acuerdo  c3n  Diaz  Guerrero (141, 
al mexicano como un p u e b l o   h o s p i t a l a r i o  ddnde se $k pr ior idad a l  b i e n  
familiar y a las re lac iones   in terpersonales ,   anteGoni6ndolas  a 10s b i e  

~ 

I 
~ n e s   m a t e r i a l e s .  

- 

2.4 Lk PA1Ur,ILTA IWXICANA: PLURALIDAD DE TZTOLOGIAS 

En e e t e  punto, s e  se h a c e   n e c e s a r i o   c o n t a r  con w-2 -- 
c l a s i f i c a c i d n  que gama, toaas Igs t i ~ O l , , O & ~ . . . - d e .  faxi- 
libsxu2 e x l a € e n   e n   M x i c o .  

_. ~ . ... 

''I - 
.x" - _l"l_ "-"I--.-. - . .. .- .- . 

. " " 

---"-----. - .. .. I .  ". .. . .. ~ 

- A l  respec to ,   Luis   Le i íero  ( 1 5 )  s e 3 a l a  que e x i s t e n  m& de 2 3  cdteF9 
rias de c l k s i f i c a c i ó n   s i g n i f i c a t i v a  p a r á  12s fazi l izs  d e l  Dais. 
mo, hace mencidn de cruce de t i p o s  r e s u l t m t e s  en r e l a c i 6 n  a las  ;.;lis- 
mas, con un n h e r o  que surna m& de 230. F i n a l a e n t e ,   s e  h a  i d e n t i f i c a -  
do 54 t ipos  de faariilias c o n   p e r f i l e s   e s p e c f f i c o s .  

En p r i n c i p i o ,  para su c l a s i f i c a c i b n ,   s e  parte de dos  grandes  gru- 
pos:  Se& e l   c o n t e x t o   s o c i a l   e n  que s e   u b i c a n ,  y de  acuerdo a la com- 
p o s i c i 6 n  y es t ruc tura   d ingmica  microsocial d..: l a  m i d k d  familiar. 

As1 e n t o n c e s ,   e n   r e l a c i d n  a l  contexto  social de p e r t e n e n c i a ,  se - 
t i e n e n  dos grandes c a t e g o r i a s  de c l a s i f i c a c i d n :   a q u e l l a s  que pertene-  
cen a m a e d i o  rural, y las que se   encuentran en u.? a e d i o   u r b m o ,  Para' 
.ambos t i p o s  de fa;nili;s s e  pueden d i s t i n g u i r   a i v s r s o s  grados de u r b m i  
zacidn y d e  r u r a l i d a d ,  En t a l e s  casos, se   t endrg  - a a  d i f e r e n t e  d i n h i "  
ca familiar, r e s u l t a n t e .   d e l   h e c h o  de p e r t e n e c e r  a -=a u o t r h  co;nunir!ad. 

%a d i f e r e n c i a   e n t r e  l o  rural y l o  u r b m o  obedece a nbltinlcs 
factores, la mcyoria de las veces   mezc ladcs   ez t re  si. No r e  trata 
de un c o n t i n u o   m i l a t e r a l ,   s i n o  de m u  d i d r c i c a  e s t r u c t u r a l  (:,Ve - 
vb &S al la  del c r i t e r i o   p u r a m n t e   e c o l b e i c c ,  o m L s  aún, cum.:tita 
tivo, r e P e r e n t e  al  número de h a b i t a n t e s  en 12s l o c a l i d a d c c ;  UXI- 

que e s t o  t e n g a  de hecho mucho que  ver .  en l a  n k t u r a l e z a  y en el -- 
s e n t i d o  de  l + ~  d i n h i c a  farnl.li:ar" (16) ,, 

- 
. I  
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S e   t i e n e n   e n t o n c e s   d i f e r e n c i a s   c u a l i t a t i v m  muy grandes  entre an- 
bos-extremos d e l  medio rural y el medio"urbano.  Por  ejemplo, se obser- 
va que en las f a m i l i s s   r u r a l e s ,   s e   t i e n e  una d i n h i c a  de su?ervivencia,  
en donde e l  contexto   en  aue ee  vive  es   consanguineo,   con l a  preocu9a- 
ci6n c o n s t a t e  de lu al imentacibn y e l  cuidrdo de l o s  mieinbros de l a  - 
fwnilia en d i c h o s  grupos. 

Referente  a familias dentro de un contexto   mbano,  en e s t e   c a s o , ;  
e x i s t e  una din&nica basaaa an una econonfa  aonetarici   de  consuxo, y en( 
donde adem& se dan marcadas d l i c r e n c i z s  de c l a s e .  

TatcbiBn es n e c e s a r i o ,  en cada CESO,  torna? en  cuenta e l  g r a d o  de - 
densidad de 1;;s comunidades y e l  grado de as imi lac idn  a l  raedio en que 
se   encuentre  i l s e r t a  l a  f a n i l i a ,  asi  como qud e s t r a t e g i a s  de sobrcvi -  
v e n c i a   i n t e r g e n e r a c i o n a l  es t6  dispuesta  a seguir .  Dlcn~s  e s t r a t e g i z s  - 
son generalmente d e   c a r s c t e r  m i g r a t o r i o .  

En si, por lc s i t u a c i 6 n   i i n t e r i o r ,  se habla d e  un proceso de clcssr 
t i c u l a c i d n  que se e s t &  dando en l a  a c t u a l i d a d ,  no s6lo en las ciud:.Acs, 
sino ta.2bi6n en las  coaunidades  rurales.  

Por  l o  que rehpecta.  a l a  dir&ica  micrDsociL1 de l a  w i d a d  fLni-  
liar, LeHero Otero (17) se%& ~ ~ ~ i ~ ~ - . , ~ e , , ~ - , , l ~ ~ ~ - , ~ ~ s  s e  c las i f ica i  
en: consan,&nea o extensa.  semi-extensa o semiconsanguinea; f m A i z  nu 
c lear -conyugx ' .  Adem&, en t o d a s  e s t a s   t i p o l o g h s  habr;r de tommse en 
cuenta e l   c i c l o  v i ta l  por el que e s t &   a t r a v e s a d o   e n   e l  momento de EU 
estudio . 

- -.""N" 

" _  ~ ."? " ,. , ill , .. .*"c""""" "." "- - _ll._l "T"."" .).. .._. .. .* .. .... ". ~.~ , - - -1"- 
.- . .. . 

.. ..--"l ,," "." - - ., 

a 
. . ' F U I L I A  COESANGUINEA O EXTENSA: 

se b&sa fundamentalmente  en l o s  - 
lazos de parentezco ;  de d i c n o s  lazos.  depende la s d l i d a  i n t e g r a c i 6 n  fa-' 
milia. Generalmente, aqui conviven   t res   generac iones :  abuelcs,  padres  
e h i j o s ,  y llegan is i n c l u i r  2 p a r i e n t e s   c o l a t e r a l e s .  Esta t i p o l o g i n  -- ; 

coincide  con aqueIlLs faailics que quedan clasificadas dentro del mal / 
gamamiento, 'doato unb c a r a c t e r i s t i c a   p e r   s e .  

. .  - ,  . ,  
. .  

1 

FAldILIA SE35IZXTENSA O SENICONSANGUINEA: 
En e s t e  c a s o ,  s e  e s t &  hr+- ,' 

b l a n d o  de Ur, t i p o  d.e f a n i l i a  mixto ,  e n t r e  nuclear y comaguinea ,  y es 
tal vez e l  tipo de-.fcunilia mks s i g n i f i c a t i v o  en uidxico. En a s t e  ct:!'O, i 
e l  grupo familiar, si bien  conserva en ocss iones  s u  indepe.ndencia h s b i  

que tqoya a uno o a%bos c b n p g c s ,  micnna que alczyzr?. 2 10: hi:oc, 0 

/ 
' .  

"(t'acional, sf cuenta con una independencia - p a t r i l i n e a l  o matriline:11' 
- 
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Es importante  mencionzr que e n   e s t e   c r i t e r i o   t m b i d n   s e  c lasif ica 
a X S .  fzqilias de acuerdo a la estructura de poder  y e.x,torid&d f3z.i- - 
l i a r  (le) : 

a)Fmilia Baternal  o de mando r e a l  masculino,  con diversos  rnat5- 
coso que  abarcan  desde e l  h o n b r e   a u t o r i t a r i o ,  que i n c l u s i v e  -- 
l l e g a  n. golpear  a mujer e hijos, hasta e l  marido y padre   res-  
ponsable y preocupzdo por  su familia, que mantiene unc a u t o r i -  
dad permanente, I 

I 
l b) Familia maternal  o de mando r e a l   f e m e n i n o ,  la cual t i e n d e  a -- 

dar l a  mzyor cohee i6n  a l  nficleo familiar a travgs de l a  r e l a -  
c i ó n   m a t e r n o - f i l i a l .  Es importcnte  rnencionar que en e s t e  c a s o ,  
a medida que la r e l a c i 6 n   e n t r e  l a  madre y e l  h i j o   s e  va dcsz- 
r r o l l m d o ,   s u  poder  se va afianzando,  miemtras que e l  del pa- 
dre paulat inamente   pierde fuerza r e a l ,  a pesar de sus e c t i t u -  
des 'machistrs', mismas que i n c l u y e n   a c t i t u d e s   v i o l e n t a s  y ten: 
dencias de evasidn como e l   a l c o h o l i s m o ,  e l  abmdono y el a u s d  
t ismo. - 1  

1 
Í c) P a m i l i a  de autoridad mixta, m&s o menos compartida, con ciGr.tc\ 

predominio  de uno u o t r c   t i p o  de autor idad,  see& e l  d e s a r r c -  ; 
3.10 de l o r  c i c l o s   f a m i l i z r e s .  

I 

En S$,  aparentemente,  en la medida en que e l  c i c l o  f a x i 1 i z . r  E X ~ I -  

za, la autoridad del hoabre va disminuyendo:. primero aurienta e l  grado 
p a r t i c i p a t i v o  de la mujer y despues predomina su autoridad.  

I -  Asimismo, se t i e n e  que e s  en e s t a s  familizs donde m& problemea 
(diefunciones) se present= p o r  la ambivalencia  que . e n   e l l c s   s e  dk: -- : 
Por un lado, s e  busca a& la fuerza y 1~ p r o t e c c i 6 n   d e l  grupo (faailikj 
- e x t e n s a ) ;  y por o t r o ,  ante l a  presi6n de 11 soc iedad,  se t i ende  5; l a  -1 
b h q u e d a  de la individualidad. Tal vez sea  este   grupo e l  m& afectado i, 

por l o s  c s t e r e o t i p ó s  modernos. 

'1 

\ 

'Finalmente, a l g o  importante de mencionar en r e l a c i d n  EA e s t a s  f a n &  
lies, es lo que se.;  denomina " e l   h i j o  (19). En e s t e  czso, se trs 
ta de una s i t u a c i b n  a l a  que h a y  que hncsr?  f rente  desde el purlto de -- 
vista ccon6mico y de  cuidados, hszsta la QUE! se r e f i e r e  a Ir: r;egur&dk;ti, 

.' 
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d i s c i p l i n a  * domc?stica,   divisi6n de t a r e a s ,  pasatiern:, 3s , e t c .  

De l a  c l a s i f i c u c i d n   d e  familias hecha,  s e  observa que cada gruno 
posee una diniimica propia; cada uno de ellos e s   d i f z r e n t e .  Y s i n  ernbar 
g o ,  todos t i e n e n  una t a r e a  comdn: propiciar y asegurar el crecimiento- 
de sus miembros. 

! 

l -  

I 
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3 ;1 BSQUIZOFHENIA: EL ESQUIZOFRENICO 

La esquizofrenia   se&  Fa l loon  (l), permmece  en l a  actualidúd co 
no un fendrneno de grandes  proporciones  econdmicas y s o c i a l e s .  

- 
S 

De c u a l q u i e r  forma, y desde un punto de v i s t s   s i s t & m i c o ,  d e n t r o  - 
del  grupo fmilica.r, e l   c o n t a r   c o n  un rniembro e s q u i z o f r h i c o   s i r v e  ir d i  
cho grupo p m a  Leguir conservando su homeostasis. - 

En otras palabras, de acuerdo. a l o  expresado p o r  Jbckson (2) ,  
i n t e r a c c i o n e s  d e  dicho grupo s e r &  t a l e s  q u e ,   s i n  importar  cu¿f~l s e a  c l  
t i p o  de comunicacidn que s e  dd al  i n t e r i o r  d e l  s i smo ,  se c r e a r &  LL'I  is 
terns de informacidn  cerrado,  en el que l a s  v a r i z c i o n e s  d e  sa l ida  o c.)n 
ducts Eon real imentadas  a f i n  de c o r r e g i r  l a  r e s s u e s t a  d e l  S i s t e x z .  

- 

S e  dk entonces  I& c o n s t m c i a   d e l  medio i n t e r n o ,  l a  e s t a b i l i c a r i  -- 
d e l  g r u p o  que p e n r i t e  -y h a s t a   c i e r t o  p u n t o  obl igz-  a sus inie:nbrzr: c;. 

seguir   intentando dar so luc idn  5: s i t u a c i o n e s  que en e l  Greseste rcqw- 
rlrian o t r o   t i p o  de conductas,  t a l  vez muy d i f e r e n t e  de a q u e l l a s  :.!u2 - 
se dieron y s i r v i e r o n   e n   e l  pasado. 

- 

En si, s e   t i e n e  que si b i e n  l a  e s q u i z o f r e n i a   s i r v e  a un pro9bsito 
dentro  del   grupo familiar, tambidn e s  c i e r t o  que l a  misma im3lica UIL 

disfuncional idad que i n c l u y e ,  de acuerdo con P a l l o o n  (3), un graw ad-  
f i c i t  de comunicacidn clara y a b i e r t a ,   p r i m e r o   e n t r e  los cdnyuges y -- 
poster iormente ,   entre   todos  los miembros de l b  familia. 

A s i  entonces ,  de  acuerdo  con  Watzlawick (4 ) ,  en e l  grupo familizlr 
surge una necesidad de "est=  en  armonia  con e l  grugotl. Tal i ,npl i ca  e l  
sometimiento y l a  renuncia  a l a  l i b e r t a d  de opinidn  personal.  

Lo anterior c r e a  un estado de lldesinform&cidnl* ( 5 ) . ,  muy c a r a c t e -  - . .  . 
r f s t i c o   d e l   m e d i o . f a m i l i a r  del e s q u i z o f r h i c o .  

E1 contar  con un miembro SintomLtico  permite a d i c h a s  fa-aili:  S -- 
crear y c o h e r v a r  e l  mito  de'que salvo por uno de sus miembros, ellos 
no t i e n e n  ningún problema; s o n   f e l i c e s .  

S i n  embargo;.s6lo son  necesar ios  unos mornentos de conversacibn -- 
-..Con t o d a  la familia para  observar  lbs incongruencias que s e  dan en di- 
cho grupo en cuanto a l a  consepcidn que se t i e n a  de 1:. r c a l j . d ; d .  . i 'Jotx- 

. lawick (6 )  dice que el  e s Q u i z o t r h i c o  es e l  micrubro la& sensible; :;e - 
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a6 cuanta de t a l e s  incongruencias ,  $in embargo, siempre ha de cal lar ,  

Para Bateson ( 7 ) ,  l a  e s q u i z o f r e n i a  es una perturbacidn que impide 
i d e n t i f i c a r  e. i n t e r p r e t a r   a q u e l l a s   s e f í a l e s  que d e b e r &   s e n & -  para .de- 
c i r  a l  s u j e t o  qu8'cSase de mensaje  es un mensaje p o r  61 r e c i b i d o ;   e s  - 
d e c i r ,  una perturbacidn  en l a  i n t e r p r e t a c i d n  de s e ñ a l e s  que son del -- 
mismo t i p o  ldgico que la se í la l  "Esto es un juego". 

A s f  entonces,   en  base a l o  anter iormente   d icho ,   se  hace mencidn - 
de que en el ceso d e l   e s q u i z o f r d n i c a ,  61 e s  un sujeto incapaz  de  selec 
c ionar  aquellos r d t u l o s  m& abstractos que l a  mayorfa de l a  gente  puer 
de uti l izar   convencionalmente ,  si b i e n  casi todo  el mundo e s  incpQaz - 
de i d . e n t i f i c a r ,   e n  e l  s e n t i d o  de que no  saben qud c o s a  e s  los h i z o  co- 
nocer de qud t i20 de  mensaje se trata. Es como s i ,  de  alguna manera, - 
l a  g e n t e   h i c i e r a  una c o n j e t u r a   a c e r t a d a .  De hecho,   t iene   noca  concien-  
c i a  de r e c i b i r   e s o s   m e n s a j e s  aue l e  dicen qud c l a s e  de mensajes   eat4  - 
rec ib iendo,  

Reformulando, e l  esquizofrdnico   es  un s u j e t o  que t i e n e  d e b i l i t a d s  
l a  funcidn corno proceso  de  descriminaci6n de modos comunicacionales, - 
sea   dentro  de l a  persona ,o e n t r e  l a  persona y otras. El esquizofr6nico 
m a n i f i e s t a   d e b i l i d a d   e n   t r e s  &eas de dicha funcibn(8): 

a) Tiene  problemas para asignar e l  modo c o m n i c a c i o n a l   c o r r e c t o  - 
a los mensajes que r e c i b e  de o t r a s   p e r s o n a s ,  

b) P r e s e n t +   d i f i c u l t a d   p a . r a   e s t a b l e c e r   e l  modo comunicacional  co- 
rrecto a aquellos  mensajes que 61 mismo p r o f i e r e  o emite de na 

' nera no verbal, , 
- 

c j  Hay t r o s i e z o s  p a r a  i n s t i t u i r   . e l  !nodo comunicacional   correcto  - 
a sus propios  pensamientos,   sensaciones y preceptos ,  

En es te   punto ,  se hace   necesar io  hablar sobre  Commicacibn, con - 
o b j e t o  de poder colnprender mejor l a  T e o r i a  de Bateson  sobrd l a  es- - 
quizofrenia.  * 

. .  

3.2 COUUNICACION: PHE?IITSAS DE LA CO:AJ?iICCACION 

De acuerdo a S c h e f l e n  ( a ) ,  l a  Comunicáci6n  puede d e f i n i r s e  corno - 
e l  s istema de comporta.miento  integrado, que calibra,  rerfula mantiene - 
y, por ello, hace  p.osible las r e l a c i o n e a '   e n t r e  los honbres. -1 

i . ,, 

Asimismo, Schef len (10) mantiene que i á  Comunícacidn e3 un meca- 
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a s m o  de l a  organizhci6n  soci8 .1 ,  de la misma manera que l a  transmi- -- 
s ibS. .de   informacibn  es  e l  mecanismo d e l  'comr,ortamiento  comuicacional.  

! 

Se puede d e c i r  que l a  Comunicacidn e s t 6  d a d a  p o r  6.1): 

Una s e r i e  de   señales  que son emit idas  y se   convier ten   en  mensa 
j e s  . - 

- La  codif icacidn de dichas s e n a l e s ' p o r  ?&e de quien las emite 

I o s e a ,  d e l  emisor. 

0 La d e s c r i a i n a c i b n  de las selides que son r e c i b i d a s  por el r e c e c  
t o r ,  

- 
- La decodif icacidn de las  setíales  descriminadas  oor el r e c e n t o r .  

- La s i g n i f i c a c i b n  de d i c h a s  sefiales.  

- L a   r e l a c i d n  que se def ine 'entre   e rn isor   y ' receptor .  

En r e l a c i d n  a las sef ía les   emit idas  que se   convier ten  en qenctzjef ,  
Watzlawick (12)  menciona .que dstas c o n s t i t u y e n   ? a r t e  del. canno d e  la - 
Sintdcticz, e incluye  problenas  de codification, canales, canacir?!ed, de 
ruido y redundancia. 

La s i g n i f i c a c i . b n  de las  s e z a l e s   e s   e s t u d i a d o  p o r  l a  Sem&rtica, v 
t a l  implica precisamente un acuerdo  entre  emisor y r e c e p t o r  en r e l a -  - 
c i d n  a l  s i g n i f i c a d o  de los mensajes,  

F i n a l m e a t e ,   s e   t i e n e  que la Comunicacidn a f e c t a  l a  conducta, s i e n  
'ad d s t o  Último l o  que c o n s t i t u y e  un aspecto   pragngt ico .  

Es importznte  mencionar que las- se f ía les  ernit idas e s t &  dadas a -- 
travds de l a  pzlabra ( o r a l  o e s c r i t a ) ,   e n t o n a c i o n e s  de voz,  g e s t o s  o - 
movimientos  corporales. O s e a ,  la Comunicacidn  nuede s e r   v e r b a 1 . 0  n o ;  
a h  m & ,  dsta puede darse por  medio de s i l e n c i o s .  . . , .  . , 

. . . .  . 

Tambidn'es  importante  comentar que l a  e laborac idn  de mensa jes ,  -- 
v e r b a l e s  y no v e r b a l e s ,   s e   e f e c t ú a  por mediacidn de nrocesos  n r i w r i o s ,  
y d i c h o s  mensajes  contienen,  implicita o e x p l i c i t a m e n t e ,  las rnúltinle? 
c a r a c t e r i s t i c a s   d e l  suefio y de l o  imaginario ,  . 

En sf, s e  observa aue,  desde la Teorfa  de los Sis temas ,  l a  Comuni 
~ c a c i b n  se d &  a d i f e r e n t e s   n i v e l e s  de p e r c e p c i h   e n t r e   e m i s o r  y recen-  
tor. T a l e s  n i v e l c e . i a p l i c a n  que un nodo ¿?e ccaunicncidn l leque a - i i i c -  
t i n t a s   o r g a n i z a c i o n e s   j e r s r q u i c a s  de los procesos  mental-es,  

- 

http://sibS..de
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Por l o  tanto ,  e l   n i v e l  de p e r c e p c i h  de LI nodo de Comunicacih  - 

Puede . s e r  a n i v e l   c o n s c i e n t e  o i n c o n s c i e n t e ,   e n t e n d i h d o s e  p o r  Incon- 
cienCi.a. la   necesidad  de  economia de las organizac iones   j e r6rquieas .  

l3n o t r o  punto,  de acuerdo  con  Bateson (l3), en l a  Comunicacidn -- .. 
t i e n e n  lug2.r una serie de premisas ,  t a t o  de p a r t e  d e l  que e n v f a   e l  -- 
mensaje, corno d e l  que lo recibe. Dichas  premisas san las s i g u i e n t e s :  

9 L 

a) TRANSFZRENCIA GENERALIZADA: 
Toda persona  aue  emite  mensajes -- I 

que ha  aprendido, l o  hace  suponiendo  (generalmente de manera inconcicn 
t e )  que e l . r e c e g t o r   d e   e s a s  sefiiales las comprenderg correctamente ;  e5 
decir ,   presune que su i n t e r l o c u t o r   d e l  momento se   Farece   pFicoldpica-  
mente a al& i n t e r l o c u t o r   a n t e r i o r  ( o  i n c l u s o   f i c t i c i o )  con e l  que ha 
adquir ido   in ic ia lmente   sus   h6bi tos  en mater ia  de comunicacidn. 

b) PROYECCION: 
Est& estrechamente  unida a l a  nocidn de Transferen 

cia. S i n  embargo, l a  f r o y e c c i d n  no invoca a un t e r c e r o  h i s t d r i c o  o a - 
p e r s o n a s   f i c t i c i a s ,  Al r e s p e c t o ,   B a t e s o n  (14 )  dice   spe  cuando un Euje- 
t o  .*At se. p r o y e c t a  sobra un s u j e t o  ‘B*, Si .?2hnente   ,ostula  que las Ee 
sales de Qg* deben ser  i n t e r 2 r e t a d a s  corno ‘k’ las i n t e q r e t a r i a  Si 1 Z E  

hubiera  emitido 61 mismo, Es d e c i r ,  * A *  p o s t u l a  nue ‘B* opera en flm- 

cidn de s is temas de c o d i f i c a c i d n   s i m i l a r e s  al  suyo. 

- 

a 

c) 1DENTIPICACION: 
E s t e   p r i n c i p i o   z p e l a  a l a  i d e a  “ S i  no  puedes 

vencer los ,   Gnete  a e l l o s ,  o al menos imitalos ta l  colnojos &:(/5) S-  
d i c e  que *A* s e   i d e n t i f i c a   c o n  *B* cuando s e  pone S modelar  sus  pro- - . 

p i o s   a c t o s   s i g n i f i c a t i v o s   e n   f u n c i d n  de l o  que piensa   son los p r i n c i -  
p i o s  de c o d i f i c a c i 6 n  de *B., f 

* +  

Tambidn s e  hace hincapie  en  sue los procesos   znter iores  son s i n  
duda inconsc ientes   en  su manera de o p e r a r ,  y .m& o menos apremiantcs.  
Es . d e c i r ,  que todo e r r o r  que * A *  pueda  cometer  en  sus  suoosiciones  con 
r e s p e c t o  a *Be, conduzca a que * A *  actfie de ta l  rnznera  que *Fe Se  vea 
forzado a c o n f i r m a r   e s t o s   e r r o r e s  como s i  las suposic iones  dq ‘A’ t’ue 
r a n   c i e r t a s .  

- 
! 
i. 
i 

En r e l a c i d n  a lo a n t e r i o r ,  se t i e n e   c u e  un caso   pecul iar   sucede-  --- 
cuando S A *  a c t ú a  de una manera que empuja a *Bo a i d e n t i f i c a r z e  con l a  
imagen de si rnisno que t i e n e  *A’ y que puede s e r  falsa, 

d) PUNl’UACION: * I  
La puntuacidn  esta  basada en  que en g e n e r a l ,  la . ’gen-  I 

$ a ! #  1 8  
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t e  m experimenta la e x i s t e n c i a  de una continuidzd Fensorial; al  con- 
t r a r i o ,  su p e r c e p c i h   e s t a   p a r c e l a d a   e n  l o  que Dar3cen   ser   los   aconte -  
cimientos y los objetas. P o r  l o  t a n t o ,   s e   t i e n e  l a  proposición de  que 
"nunca  ocurre  oue  ocurre nada" (16). Tanto e l  emisor como e l  r e c e p t o r  
es tán  constituidos de t a l  manera, que para co;nnrer,der l o  que ocurre -- 
pueden y deben s e r v i r s e  d e l  hecho de que c i e r t a s  p o s i b l e s  s e ñ a l e s  no - 
eat&  presentes .  

i 8 

Por l o  tanto, de todo lo a n t e r i o r ,   s e  dbduce aue  en un mensaje, - 
la Eigni f i cac i6n  que se le dB al mismo, s e  d a r 6  a un doble   n ive l :  el - 
del  emisor y el del r e c e p t o r ,  ?or l o  que se   concluye que una sei la l  o - 
s e r i e  de señales (mensajes) s e  les puede d a r  m a  s i g n i f i c a c i b n  d i f e r e n  
t e ,   s i t u a c i ó n  que puede d a r  lugar a l a  ambigliedad y d i s t o r s i 6 n  de di- 
tho mensa,je . 

- 

Ass entonces ,   podrfa   dec i rse  que, de acuerdo  con  Bateson ( l 7 ) ,  -- 
por m& in2orrnaci6n que se  proporcione y / o  s e  ?osez, nin,o;una c o l e c c i h  
f i n i t a  de d a t o s   c o n f e r i r 6  una aus.encia  de  anbiaeciad a al& elernecto 
que se encueatre en su seno. Sea c u a l   f u e r e  l a  azpl i tud  de l a  d e f i n i -  
c i 6 n   d e l   c o n t e x t o ,  mismo que e s   d e f i n i d o  cOmo una s e r i e  de datos  o i n -  
f o r s a c i o n e s ,   s i e n o r e   p o d r i a n   e x i s t i r   c o n t e x t o s  n& v a s t o s ,  cuyo cor-oci  
g i e n t o   i n v e r t i r i a  o m o d i f i c a r i a  l a  comprenaidn de a lguien  en  re lac ic jn  
a aspectos p a r t i c u l a r e s .  

e )  IN%'ERACCION: 
-La i n t e r a c c i 6 n   e s t 6  dada por l a  comunicacidn  ver- 

bal y no verbal .   Sin  embargo,  no se trata de m a  s í n t e s i s   d e s c r i D t i v a  
de lo verbal y *no verbal, s i n o   e l  agregado  superior de l o  que ocurre.  
entre  el emisor g e l   r e c e p t o r .  

Dada l a  ambigliedad en la comunicaci6n, y e n  base a lo dicho  en e l  
-p&rrafo anterior, se t'iene que c o n f o r m  se. co-nuqican e in terac túan  e- 
misor y rocegtor, PUP r e l a c i m e e  csmbiar$?l. S e  ?xee nec?c?.rio entonces 
comunicarse a p a r t i r  d e l  marco de esa  nueva r e l e c i h ;   s e   i n s t a u r a  asf  . 
una r e g l a  para l a  comunicacibn, . I .  De hecho,  l a  a n t e r i o r  es  ~ 6 1 0  m a  en - 
un proceso de instauraci6n de.reg1e.s  p a r a  la c r e ~ i c i b n  y comprensidn de 
mensajes,  

Bateson (m) menciona que l o s  s is temas de reglas p o s i b l e s  que dos 
personas pueden tener   en  común son complejos y nuzerosos.  Entre ellos, 
s e  hace referencia  a un sistema que s e  ha c a r a c t e r i z a d o  como S i m b i b t k -  
coo 

La designacidn a n t e r i o r  Be r e f i e r e  a,-.un Eiateana de convenciones - 
no verbaiizadns y de ordinario inconc iantes  cn el o u e ,  por  e jc.rr.010, --- 
8A8 y 8B* est&  de acuerdo para tomar sus respectivos  mensajes  con m- 

-A"..- - ." . 
"W"" I_..,." ._, " I  , . "W 
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p i r i t u   d i s t i n t o  a aqudl en  que  fueron  imaginados, 
m .  .. . ? 

Dice Bateson (19) que f ingiendo  no  repsrar  en los matices y 
ins inuaciones ,  o viendo  sobreentendidos que no e r a n   i n t e n c i o n a l e s ,  es 
que las personas  mantienen un extraño  s imulacro de  comprensidn. i 

Finalmente,  las premisas de comunicacidn  l levan a pensar en e 1  fe 
ndmeno de acepta.ci6n de un r o l ;  o s e a ,  de un c a 2 b i o  mornentdneo 0 dura: 
der0 de habi tos  de p r e v i s i o n e s ,  en donde'de  acuerdo  con  Bateson (kc), i 

el tdrmino ' r o l '  no designa mas que una cierta  f a s e  de carCicter,  ya - 
s e a   d e l  comportzmiento  ofrecido  por una determinada  persona  en e l  con- 
texto  de aprendiza je  que c o n s t i t u y e  un s i s tema de dos  personas. 

1 

I 
I 

4 

3.3 APRENDIZAJE Y PATOGENESIS 

I 

Bateson (2f), al e s t a b l e c e r  un puente  entre e l  estu.dio de l a  nstc 
l o g i a   f u n c i o n a l   e n   p s i o u i z t r f a  y las patol .ogías de l a  commicaci6n, S? 

bre todo en r e l a c i b n  a a.quellae que  dan l u p r  S l a   e s q u i z o f r e n i z ,  wn- 
c iona  que e s   n e c e s a r i o   i n s i F t i r   e n  l a  e x i s t e n c i a  de hechos  ccr.stitr1.f- 
dos nor el aprendiza je  y e l  condicionamiento. En base z eFto dltimo, - 
hace 61 dos t i p o s  de consideraciones:  En. prirner l u g a r ,  mantiene que tc! 
do f r a c a s o  de l a  cornunicaci6n  es  doloroso. En segundo l u g c r ,   d i c e  que- 
el organismo  durznte e l   a p r e n d i z a j e   t i e n d e  a g e n e r a l i z a r  a n a r t i r  Css - 
su experiencia .  

- 

mas, s e   t i e n e  que l a  operaci6n de comunicacidn  constituye 
aprendizaje  permanente de l a  maners de comunicarse,  desde el momento .-. 

en oue l o s  cbdigos y los l e n g u a j e s  no son   s i s ternar   es tg t i cos  que nue- 
de'n' aprenderse  todos al  mismo tiempo.  Son m& bien s i s temas  de modifi- 
caci6n de las convenciones y las premisas que gobiernan la manera en - 
que los mensajes  deben ser   e laborados  e i n t e r p r e t a d o s ,  

1 'Bateson (a) r e f i e r e  que e x i s t e n   t r e s  t i p o s  de  aprendiza je :  

- - a) APHENDIZAJE SIMPLE: 

dQ l a  recepcidn de una informacidn o una orden, . .  

, . . .  , , .  .. 

Se r e f i e r e  a l  fen6meno mediante e l  c u a l  se 

b) APRENDIZAJE I: 
Este t i p o  de a p r e n d i z a j e ' o c u r r e  cuando s e  dd un 

cambio en l a  c a p a c i d a d  de r e a c c i d n   d e l  receptor a l a s  nercepciones  o - 
señales que rec ibe .  Implica un aprender a r e c i b i r  s e ñ a l e s . '  .* ' 

c)  At)HEWDIZAJE 11: 
Se define e s t e  t i p o  de aprendiza je  como un a- 
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prender la manera de aprender a r e c i b i r   s e ñ i a l e s ,   I m o l i c a  un cambio de 
car&ter ,   Dicho  cambio  est6  dado por  un cambio  en l o s  h s b i t o s  de avren 
diza je .   Por  l o  t a n t o ,   l o  m& f r e c u e n t e   e s  que aqudl s u j e t o  que s e  en- 
c u e n t r e   b a j o   e s t e   t i p o  de aprendiza je ,   espere   en lo suces ivo  que SU U- 
n i v e r s o   e s t 6  puntuado por secuenc ias   en  las  que c i e r t a s   p e r c e p c i o n e s  
pueden ser u t i l i z a d a s  como una  base  de  prediccidn  de  acontecimientos - 
p o s t e r i o r e s .  

- 

De l o  a n t e r i o r ,  se t i e n e   e n t o n c e s  que se forman h 6 b i t o s  d e  anren- 
d i z a j e  en l o s  que e l  r e c e p t o r   r e a c c i o n a r 6  a la c e r t e z a   p r e v i s t a  de lo 
que debe umducirse .  Luego entonces ,   no tratara de cambiar el curso de 
los   acontec imientos .  

En o t r a s  palabras, e l  r e c e p t o r  se  vuelve l'fatalistall (23 ) ,  y de - 
alguna  forma, e l   c o n t e x t o  l e  ayuda en l a  creac idn  de t a l e s   h g b i t o e ,  =--> 

Aef, en un momento dado, sin i p o r t a r  si se trata de mensa jes   iguales  
1 o d i f e r e n t e s ,  61 r e a c c i o n a d   s i e m p r e  de 12, misma manera. 
I 
I 

3.4 CONTEXTOS DE APREHDIZAJE: LOS CONTEXTOS PATOGENOS 

De l o  v i s t o   h a s t a  aqui, se observa que l a  comunicaci6n se d á  en - 
d i s t i n t o s   c o n t e x t o s ,   s i e n d o   e l  de l a  fsmilia un c o n t e x t o  de zprerdizz-  
j e  de gran importancia.  Cabe  mencionar que e n   e s t e  CESO, s e   e n t i e n d e  - 
por  contexto de aprendiza je  un segmento  estructurado  de manera b i e n  de 
terrnina.da  de la corr iente   de   in tercambio   entre  dos personas (2y). 

- 

Es a travds de l a  comunicación que se a s i g n a n   r o l e s  o se dan can- 
b i o s  de c a r g c t e r ,  mismos que r e f l e j a n  l a .  e s t r u c t u r a  no sdlo  de l a  Der- 
sona, s i n o  del contexto   en  que se  encuentra.. 

A s i  entonces ,  de acuerdo a Bateson ( 2 5 ) ,  l o  que se debe de buscar 
en l o s  datos  de e s a  co.aunicstci6n s o n . l a s   s e c u e n c i a s  y en un rnetanivel ,  
secuencias de secuenc ias ,   Las   unidades   ?er t inentes  ser& esos, aegnen- 
tos d e l   f l u j o   c o m u n i c a c i o n a l  que c o n s t i t u y e n  l o s  contextos .de   aprendi-  - 
zaje ,  

Por  añadidura,  41 menciona que los problemas de p a t o l o g i a   e n   e l  - 
seno d e l . f l u j o   r e s u l t a r &   f á c i l m e n t e   i d e n t i f i c a b l e s  cuando se obzervsn 
casos en losL  que e l  aprendizaje  adquirido  en una pequeña  secuencia. Pe- 
r& contradicho Dor el aprendiza je  adquir ido  en   una .secuenc ia  m& vasta, 
de' l a  que l a  mEis pequeña s e r i a  una componente, 
L '  

, .  

O s e a , * u n   s d l o  y mismo c o n t e x t o   ( v i s t o  de dos formas  diferentes ' )  
?uede proponer un a p r e n d i z a j e   c o n t r r d i c t o r i o : a   d i f e r e n t e s   n i v e l e s .  -a 

L 

i i  

t 

i 
. .  '. 

http://contextos.de


- 30 - 
Por otra  Darte,  se  tiene  que las ?remisac de la comunicaci6n son  

generalmente  autojustificadoras;  se emitir& mensajes y se  actuar&,  en 
funci6n de dichas  premisas.  Asimismo,  se'  enfrentar6  al  mundo  en  forma 
tal que dicho mundo confirmad la  confirmación  que  se  tenga del mismo. 
Ea importante  mencionar  que  tal  conviccidn ha sido adquirida  en  base - 
al efecto  acumulado de los  contextos de aprendizaje a los que se ha es 
tedo  expuesto. 

W 

I -  

Bateson ( 2 6 )  comenta  que un estudio,  sobre las psicooatologias,  fun 
cionales  se  convierte asf en  una  investigacidn  sobre la dinbica de 1; 
comunicaci6n  vivida  por  el  paciente. 

Y debido  precisamente a que  las  premiszs  coaunicacionales  son  au- 
tojustifickdoras, a menudo no es necesario  remontLrse  al  pasado  para. - 
eetudiar su etiologfa;  ellas  se  autojustifican en el  presente,  por  lo 
que  en  consecuencia,  cuslquier  persona,  perturbad& o no, crea  continu3 
mente z su alrededor .el medio  que  proporciona  la  etiologfa  tigica de - 
sus  hgbitos  comunicacionales, y por  ende de EUS sintornas. 

- 

Luego  entonces, se tiene  que  basta  con  exa&ar 12s relwionee fa 
, ;niliares de un paciente  en  el  aquf y el  ahora p a r a  $.axe cuenta có-no - 
i funciona l e e  miEms, y que' 21 mismo  tiampo,  progorcionmdn l a s  cs?usz.s 
de su  sintomatologfa. 

I 2n otras palabras, y ee& lo expresado  por  .Jackson (27), se he- 
1 bla  de'que  tales  causas  fueron  condiciones  que  funcionaron  en  el rnedio I ambiente  del  paciente y que al  mismo  tiempo  se  conviztieron  en un con- 

tinuum al  presente. i 

Las relaciones  familiares  sugieren  una  serie de intercambios  per- 
sonales,en  donde  se  sucitan  una  serie de contextos de ayrendizc!je  del 
error,  tenidndose como consecuencia  el  que  se haga generalizaciones - 
impropias de eqeriencias  personales  aterra6ori;rs y dolorosas . 

! 

i 
I 1 

f 
j 
L 

En realidad,  no  se  trata ~610 de un aprendizaje  Gel  error,  sino - 
tanbign. de la rqtura o distorsih del .niSrno  proceso de anrendizaje; - 
es decir, se 'est&  hablando de tod0.s  aquellos  casos  en  que un 'individuo 
puntfia  la  corriente de comwicaci6n de manera  diferente de la de su  in 
terlocutor, y que al est=  reforzada  por  el  sufrimiento,  por la forma- 
de relaci6n  que existe, tal  sujeto  creer&, como dice Bateson (a), hz- 
berse grmjbsdo una sanci6n  por  lo  que.  crefa  estar  comvaicando,  mien- 
tras que de  'hecho sufre un castigo  fundndo  .en  la  percepcidn de sus men 
sajes  por el otro. 

- 

I 
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formas de reaccidn  emocional ,  

9 .  
. .  

Lo, anter ior   se   aprende  a travds de est-  inmerso  en e l  medio fa- 
miliar, nor  medio de l a  comunicaci6n  no  verbal.   Lidz (30) tambien  dice 
que l a s ,  fuentes de i d e n t i f i c a c i d n  y autoes t ima  de l   n i30   der ivan  de l a  
familia e inf luyen  intesamente   sobre  l o s  patrones  de  funcionamiento -- 
s imb6l ico .  

e 

En e s t e  p u n t o ,  es i n t e r e s a n t e  e i m p o r t z n t e   i n s i s t i r   e n  que dentro 
de los   contextos   patdgenos  de a y r e n d i z a j e   s e   e n c u e n t r a   a q u e l l o s . q u e  - 
son   esquixofrenisantes .  

En p b r a f o s   a n t e r i o r e s  ya s e  habia mencionrdo c6mo e l   e a q u i z o f r 6 -  
n i c o   m a n i f i e s t a  una d i s f w x i 6 n  en t r e s  Areas  de  deocriaina.ci6n  de 30- 

dos comunicacionales , 

Aden&, o t r a  c e r s c t e r i s t i c a  que e l l o s   p r e s e n t a n  en r e l a c i d n  3 c6- 
mo se comunicm,   es  ape  emnlean e s t r u c t u r a s  que i d e n t i f i c a  los D r e d . i -  
c a d o s ,  

En si, e l   l e n g u a j e   e P q u i z o f r 6 n i c o   e s  muy r i co  en  metgforas,  t>ero 
t a l e s  no son   ro tu ladas ,   por  l o  que s e   p r e s e n t a  ma d i f i c u l t a d   ? o r  qar- 
t e  d e l  eequizofrdnico p m a  mznejar  aque1ls.s  sedales que Dertenecen z - 
otras clases muy d i f e r e n t e s  o a las  que l a  dem& g e n t e   a s i g n a  o t r o s  T i  
p o r  Ldgicos , 

- 
. En base a lo a n t e r i o r ,   B a t e s o n  ( 3 í )  e s t a b l e c e  d o s  h i p d t e s i s .   L a  - 

p r i m e r a   s e   r e f i e r e  a que e l  e s q u i z o f r 4 n i c o   t i e n e  que v iv i r  en un uni-  
verso  en donde l a s  secuenc ias  de a c 6 n t e c i x i e n t o s  s e a n  t a l e s  que sus  h& 
bitos  comunicacionales  desusados  resulten  adecuzdos de alguna.  manera. 

i r 
- 

La segunda h i p d t e s i s   s e   r e f i e r e  a. que esas   secuencias ,   producjr lbs  
dentro  de l a  ' exper ienc ia   ex terna   de l   pac iente ,   son   responsableE  de  lo^ 
c o n f l i c t o s   i n t e r i o r e s  en l a  a s i p a c i d n  de Tipos  Lbgicos.  Parst denovi- i 

! 
I . .  .. I 

n a r   t a l e s   s e c u e n c i a s  de experiencia . ,  e 3 e 1 t d r  
' "Doble  Vinculo" . I 9 4  F .fi A L f"- 

y-". .,i SERVlClOS DOCUiEJVlALES 
Antes de proseguir ,   conviene  hecer  un b r e v e   p E r & n t e s i s ,  con olije- 

t o . d e  hablar acercz de l a  T e s i s   C e n t r a l  de l o s  T i o o s  Ld@.cos de Rus- - 
s e l l  (S) .  Dicha h i ~ d t e s i s  s o s t i e n e  que e x i s t e  una discontinuidad  en-  
/%re l a  clase y suo aienbros .  La  c l a s e  no puede ser 5 ienbro  de sf  rnksma, 
/ni uno de EUL: mieclbros 7ucde re9rescnta.r a .la c l a s e  porque e l  tt?rmino . 
u t i l i z a d o  paro 1~. clase e s  de un nivel  de a b s t r z c c i 6 n   d i s t i n t o  de l o r  

pr.. . . ..-. "-*I~-""..l.*" .. .. ' ... ~ -I * I I _ I ^ . " " " " ~ J I _ _ L - . " - ' *  ." 
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t d r g i n o s   e m l e a d o s  para l o s  iniembros. A s f ,  en las r e l a c i o n e s  hwnanas, 
esta) disconti?nuidsd 5~ menudo no e s   r e s p e * a d a ,  p o r  l o  que se   generrn  en 
to.nces  s i tuaciones  pato1bgicL.s  . - 

EL DOBLE VINCULO: 
Bateson  (39) hace mencidn  de l o s  elementos que 

son n e c e s a r i o s  p a r a  que tenga   lugar   una   s i tuac idn  ee Doble  Vfnculot 
* 

1.- Dos o m& Personas.  
A una de e l l a s   s e  l e  rmede des ignar  como 

la victima. E l  Doble  Vinculo puede s e r   i n f l i n g i d o  .yz s e a   p o r  l a  medre 
sola, o por algunz combinacidn de madre,  padre y/o hermanos. 

-2.- Exper ienc ia   Repet ida .  
Se supone que e l  DoSle  Vfnculo e s  1m t e  

ma que s e   r e p i t e  en l a  e x p e r i e n c i a  de l a  v i c t i n a .   S e  ouede  DenFar no - 
en una   exper ienc ia  t raudt ica  hita, s ino   en  una e x 7 e r i e n c i a   t z n   r e i t e  
rada, que l a  e s t r u c t u r a   d e l  Doble.  Vinculo pasa a s e r  una e m e c t a t i v a  - 
habitual. 

- 

i 
~ 3.- Un IEandato Primario Negativo. 

i 
1 

j ! -  Dicho m m d a t o  puede t e n e r  una 
de las ciguientea  formas:  a) "No hagas eso  o t e   c a s t i g s r 6 I l ;  b )  " S i  hz- 
c e s   e s o ,  te c,zstigz.rc?" (35). Se hace h i n c a g i 6  en que se   escoge un con- 
t e x t o  basrdo er- l a  e v i t a c i d n   d e l  castigo y no  en w - o  de  búsquedc. de -- 
recoapensa. Lo a n t e r i o r   s e   b a z a   e h  que e l  castigo Tuede c o n e i s t i r  o en 
el r e t i r o  d e l  stmor o en l a  expreei6n de odio y cblera,  o l o  cue 61 con 

I s i d e r a  m& devzstzdor ,  e l   t i p o  de abandono que r e s u l t a  de la expres i6ñ  
de impotencia   extrema  del   progenitor .  . 

4.- Un Mandato Secundario ,  e l  cual e s t 5  e n   c o n f l i c t o  con e l  nrirne 
primero  en Un n i v e l  m& a b s t r a c t o ,  y que al i g u a l  oue e l  n r i -  
mero, e s t á   r e f o r z a d o  p o r  castigos o Ee.?i.les que anuncien un - 
peligro para  l a  supervivencia.  

E l  rnwndato secundario  se  coau- 
nica' a l  n i s o ,   . p o r  l o  común, mediante  medios no verSz+lcs .  La oosturr-? -- 
corpora l ,  el g e s t o ,   e l   t o n o  d.e voz, l a  a c c i d n   s i p - i f i c a t i v a  y l r x s  i n -  

- p l i c a c i o n e s   o c u l t e s  en el comentar io   verbal  pueden u t i l i z a r s e  t o d * . r  q Z  

ra translnisir e l  mensaje m& a b s t r a c t o .  

- 

- 
Por o t r a  parte, dicho mandato secundario sueZ!e chocar  con CU:'1- - 

q u i e r  elernento  de prohibicidn  !)ri .nc.ria.  La v e r b z l i z a c i b l l  c?el mL!3fi:yto - 
secundario puede adquirir p o r  consiguiente  una grzn  variedad de f w : w ? *  ? 

p o r  ejemplo, "No consideres  .I e s t o  un castigo"; *@NO 3e   veas  como el aren 
Le cusl igaüort8;  t l N b  t e  eo!neta:: a mi:; prohib ic iones8t  ; "KO p i c n s C L '  10 -- 
que debes  hacer;  "No dudes de m i  amorl'(j6), Y asi suceeiv~lmentc.  

- 
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Cumdo e l  D o b l e   V i n c u l o   e s   i n f l i n g i d o   p o r  dos oersOno8, Fe  nuede 
d m  a. caso en que un p r o g e n i t o r   n i e m e   - e n  un n i v e l  mdS a b s t r a c t o - .   e l  
mandato d e l   o t r o .  

5.- Un Mandato T e r c i a r i o  que Prohibe a l a  Victirnec E s c a p a r   d e l  Cam 0 

En sf, e s t e  mandato podria   pensarse  como e l   r e f u e r z o  de - 
los  o t r o s   d o s   a n t e r i o r e s ;  como e l   r e s u l t a d o  de d i c h o  r e f u e r z o ,  mismo - 
que implica una amenaza Dera l a  s u p e r v i v e n c i a ,   S i  los Dobles  Vfnculos 
han s ido  ia ;?uestos   durante  l a  i n f a n c i a ,   e n t o n c e s ,  los rnisxos  habr6.n yz 
sido  aarendidos,  p o r  l o  que es   naturalmente   imgosible   escapar  de e l l o s ,  

PO 

I 6.- En es te  U t i m o  casoI e l   a u t o r  (37) menciona que los ountos an 
teriores dejan  de ser n e c e s a r i o s  cuando l a  victirna  a?rendib a T e r c i b i ?  
su u n i v e r s o   b a j o   p e t r o n e s  de  Doble  Vinculo. Casi cualc luier   parte  de u- 
la Fecuencis  de  Doble  Vinculo puede r e s u l t e   s u f i c i e n t e   e n t o n c e s  qarp. 
m e c i p i t a r   e l   p h i c o  o la c b l e r a .   I n c l u s i v e ,   e l   p a t r 6 n  de  mandatoe  con 
t l i c t u a l e s  puede l legar  a s e r  asumido p o r  v o c e s   a l u c i n a t o r i s s .  

- 

EL EFECTO DSL DOBLE VIKCULO: 
De todo l o  que s e  ha comentado bastc. 

ahora  en  re lac i6n a l  Doble  Vinculo,  %teson ( 3 8 ) .  e s t L b l e c e  lcr. s i e i e n -  
t e   , h i p b t e s i s :   S e   p r o d u c i r 6  un c o l h p s o  en .la capecid2.d d.el indivi6uo pa 
re descr ia inar   entre   T ipos   L6gícos  cada vez que re  q r e e e n t z  UT,%. z i t u a -  
cidn de Doble Vfnculo ,  Las c a r a c t e r i s t i c a s   g e n e r a l e s  de d i c h a  s i t u a -  - 
cidn  ser& las s i g u i e n t e s :  

- 

I 

i 
1) Cuando e l  individuo e s t a  envuelto  en una r e l a c i d n   i n t e n s a ,  es I 

d e c i r ,  &a r e l a c i d n   e n  l a  c u a l   s i e n t e  que e s  vitalmente  im?or- t 
t a n t e  que d e s c r i m i n e   a c e r t a d a e n t e  quc! c l z s e  de  mensaje s e   l e  
est& comunicando, para poder  responder al sismo de  manera  ade- i 
cuada, 

I 

1 2) Y e l  sujeto est& atrapado  en  una  s i tuacidn  en l a  c u a l  o t r h s  -- 
t 
! 
! . . , _. , . .  ... . I  
I 
! 

I 

personas que in terv ienen   en  l a  r e l a c i 6 n   e x p r e s a n  dos ordenes - ' 

de mensajes y uno n i e g a  al o t r o .  

3)  Dicho  individuo es incapaz de comentar los menzajes que se ex- 
presan para  c o r r e g i r   s u   . d e s c r i m i n a c i 6 n  del orden de mensajes - 
al sua1 ha de r e s p o n d e r ,   e s   d e c i r ,  no  puede formular una enun- 
ciacidn  metacomunicativa. 

L 

As< entonces ,  no s o l o  e s  m& seguro p w a  l a  vfctima de un Doble - 
%Mfnculo deGplazarse. a un mensaje   metafbr ico ,   s ino que un& s i t u a c i ó n , - -  
s i n  salida le i m p l i c a  que e s   m e j o r  moverse y c o n v e r t i r s e   e n  alguna o- 
tra persona, o desplazarse  e i n s i s t i r  en que uno se   encuentra  en al,v-' 
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n a  otra par te  . Entonces ,  e l  Doble  Vinculo no  puede ac tuar   sobre  l a  vfc  
t i a h  porque e l   s u j e t o  ya. no e s  61 mismo y adeaks, porque se  encuen- 
tra e n  otro   lugar .   Bateson ( 3 4 )  expresa  que l o  que es t6   hac iendo In -- 
vict iaa  es   de ienderse  en c o n t r a  de l a  s i t u a c i 6 n   e s  que  realmente  se  en 
cuentra.  

- 
Por  l o  tanto, l a  pato logia   aparece  cuando la p r o p i a   v i c t i m a ,  o no 

sabe que sus   respues tas  son m e t a f 6 r i c a s ,  o no  pcede d e c i r l o .  Para r e -  
conocer que hab16 metafbrica;?lente , n e c e s i t a r f a   t e n e r   c o n c i e n c i a  d e .  ha- 
berse  estado  defendiendo y de que p o r  cons iguiente ,  t e n i a  a l a  o t r a  -- 
persona. Para dl, tal c o n c i e n c i a   s e r i a  una condenacibn  del   otro ,  y p o r  
ende,   provocaria url d e s a s t r e  . 

En s f n c e s i s ,   B a t e s o n  (YO)  d i c e  que l a  s i t u m i 6 , r  de Doble Vinculo 
provoce ia i s p o t e n c i a  y la exasperacidn  en e l   p a c i e n t e ,   r n i e x t r ú s  uuc - 
en la  madre ta l  es  pasada  p o r   a l t o   c o n   s e r e n i d a d ;   e l l a  no entiende d i -  
cha s i t u z c i b n .  

Asiaismo, se  t i e n e  que una v e z   e s t a b l e c i d a  $a s i t x a c i d n  6 2  DcSl? 
Vinculo,  e l   e s q u i z o f r d n i c o   s e  puede c o n v e r t i r  en un vereaclero exazrt: 
e 3  l o  r e f e r e n t e  a e s t a b l e c e r  61 mismo s i t u a c i o n e s  que in , l iquen 3 r a ; s i -  
scjaxente uy1 Doble  Vinculo. 

De l o  a n t e r i o r ,   s u r g e   e n t o n c e s  l a  g r e g m t a  en r e l a c i 6 n  a por GÜ< 

y c6mo .se o r i g i n m   t a l e s   c o n t e x t o s  de a p r e n d i z a j e ' ? ~ t a l 6 g i c o ,  cornü e l  
que corresponde a familias c o n   t r m s a c c i 6 n   e s q u i z o f r d n i c a .  P a m  d a r  -- 
' contes tac i6n .  a tal  pregunta ,   se   hace   necesar io   es tudiar  l a  r e l h c i d n  de 
l o s  progenitores  de un esquizofrdnico ,  así corno lz de sus familias d e  
origen. 

. .. 
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, . '1V.- PAREJA Y PAHILIA CON TRANSACCION E'iQULZOVHENICA 

. *  . .. 

De acuerdo  con M. S e l v i n i  (l),  y se& l a  Teorfa   General  de los - 
Sis temas ,   se  sabe a.ue cada s e   v i v i e n t e   s e   c a r a c t e r i z a   p o r  d.os funciones  
aparentemente  contradictorias:  l a  tendenc ia   honzostgt i ca  y la. capaci- 
dad de transformacibn, mediante cuyo i n t e r j u e g o   e l   s i s t e m a   m a n t i e n e  un 
equi l ibr io   s iempre   provisor io  que garant iza   su   evoluc idn  y s u   c r e t i v i -  
dad,  s i n  las c u a l e s  no hay vida. 

. .. 
%in embargo,  en l o s   s i s t e m a s   p a t o l b g i c o s ,   s e   t i e n e  que anarece u- 

sa tendencia cada vez rn& . r i g i d a  a r e p e t i r  en forma comnulsiva la9 SO- 

luciones  meorizadas al  s e r i r i c i o  de l a  homeostasis. 

Cabe mencionar que para que * u n  sistema familiar puedz s o b r e v i v i r ,  
t i e n e  que e s t a r  ada?tado a l  medio ambiente ,   por   lo  que e s  n e c e s z r i o  -- 
m e ,  guiado por l a  informacidn  procedente  del m e d i o  ( re t roz l imenta-  -- 
ci-bn),  regule sus tkariables e s e n c i a l e s ,   o b l i g b - d o l a s  a lnantenerse der.- 
t r o  de sus limites. T a l  proceso  es   conocido  con e l  nombre  de homeosta- 
sis 

Igualmente,  es  importante  mencionár que e x i s t e n  dos t i p o s  de r e -  
t roa l imentac idn :   Pos i t iva ,  misma. que l l e v a  a l  cambio ;   es to   es ,  a l a  -- 
p d r d i d a  de l a  estabilidad y e l   e q u i l i b r i o .  Y Negztiva,   cuya  funci6n  es ,  
a trmds de l a  informacidn que proporciona e l   s i s t e m a ,  mantener e l  e- 
q u i l i b r i o  y por  ende,   su es tab i l idad .  

4.2. 
RELACION DE PILSEJA: 

' CONCEPTOS CLAVES PARA LA CO&il?RENSION DE L A  E L A C T O N  INJ?ERPERSONAL 

En e s t e  punto, y en base  a l o  dicho  en e l  a ? a r t a d o   a n t e r i o r ,  e n  - 
importante  menciofiar, de acuerdo  con Jay Haley ( 2 ) ,  que e l   c o n t e x t o  de 
a p r e n d i z a j e   e s e n c i a l   d e l   s e r  humano e s  triangulzr: en la u n i d d  fmi- 
liar biolbgica  usual, dos  personas se unen. p a r a  c r e a r  y educar a una - 
t e r c e r a .  

.. . 

As$ entonces,  primeranente se c o n s t i t u y e  una d i a d a ,  y a p r e , @  )?e 
te roeexual   cuyos   ob je t ivos ,   ent re   o t ras  cos.as, son   tener  hijos, s u - p r k  
mer hijo. En si, particularmente hablando de ímil ias,  e l  s e r  nummo - 
t iende a l a  t r i a n w l a c i h  a travds de l a  formacidn de redes. 

* .  
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Se   es tab lece   entonces  l a s  r e l a c i d n  de p m e j a ,  misma que Alberto  - 

G. Gonzglez ( 3 )  d e f i n e  como la a s o c i a c i d n  de dos  personas,  fundada  en 
el sentimiento amoroso. 

Dicha d í a d a ,  se& 61 ,  a c t u a d  de  manera ta l  que s e c t o r e s   s i g n i f i  
cativos de l a  personelidad de sus miembros estargn  en  interdependencig  
recfproca y a l a  v e z ,   e l l o s   a d j u d i c a r &  a l a  r e l a c i d n   e x p e c t a t i v a s  de 
continuidad  temporal ,   constancia  en l a  r e f e r e n c i a   r e c í p r o c a  y e s t a b i l i  
dad, De e s a  manera, ambos conyuges p o d r h  s e g u i r   c r e c i e n d o ,   t a n t o   i n d r  
vidualmente como p a r e j a ,  y asi tzmbidn s e   p e r m i t i r á   e l   c r e c i n i e n t o  de- 
o t r o s  miembros de la familia. 

P o r   o t r a  par te ,  e s a  d i a d a  conyugal,  como un microsisterns que for-  
ma par te  de otros   macrosietemas,  e s t a r 6  c o n s t i t u i d 2  p o r  c i e r t o s   a t r i b u  
t o s  o propiedades que s e  dan  tant.0 a l  e x t e r i o r  como a l  i n t e r i o r  de lz 
misma, 

- 

En r e l a c i b n  E l a s  propiedad.es que s e  dan a l  i r . t e r i o r  de dicho F ~ P  

tema,   ta les   E i rven  Dara l o g r a r  una comurensibn de 12 r e l a c i d n   i n t e r T e r  
sonal de ambos conyuges (4): 

- - 

. a) SISTEMA INTEHACCIOMAL Y RETROkLIimNTACIGN: 
De acuerdo  cor, le - 

!Peoria de los Sistemas, un s i s t e m a   i n t e r a c c i o n a l  sería aqudl fo.rmado - 
por dos o m& c o m n i c a n t e s   e n   e l   p r o c e s o  o en e l   n i v e l  de d e f i n i r  la. - 
r e l a c i b n ,  

La r e l a c i d n  que s e  supone e n t r e  los miembros d e l   s i s t e m a  es  t a l  - 
que la conductz-de cada persona afecta  las de cada una  de las otras y 
es a SU vez   a fec tada  por las  o t r a s ,   E s t a .   i n f l u e n c i a ' c o n s t i t u y e  una r e -  
t roa l imentzc ibn   de l  sistema. 

b) RED: 
Lo anter iormente   d icho .es  aplicable s i n   l u g a r  a dudas a - 

la r e l a c i d n   d e p a r e j a ,  al i g u a l  que lo e s  l a  espacialidad y temnorali-  
dad,  s i tuac idn  que implica una s e r i e  d e  etap'as  por  atravesar y r e c o l -  
v e r ,  s e g h  el'momento y e l  espacio   en d0nd.e se encuentre y con  quien - 
se éncuentre l a  pareja.  Se van así formando redes.  
. -  

Desde una p e r s p a c t i v a  de temnoraliead,  l a z  r e d e s  quedan entonces 
r e p r e s e n t d i x  por l a  famil iz   extensa ,   multkgeneracional ,  en tznto   en  - 
e l  espacio lo est& por los amigos de l a  familia, los p a r e s ,  los v e c i -  
nos. 

c )  DEE'INICION DE LA RELACION: 
En su re lac ibn,  dos o m& personm 

peleccion,ul  determinados  mensajes  dentro &e l o s  numerosos y nosib1e.c: 



- 40 - 

. darse, y se ponen de acuerdo  en cuanto a su  utilizaci6n;Esta  separa 
ibn entre  lo  que  formst  parte de la  relacidn y lo  aue  ha de quedar fue 
'a constituye la definicidn  mutua de la  relacibn. 

... 

A partir de la definicidn  inicial, los mensajes  que se intercam- 
bien  pueden s e g u i r  el  curso de lo  trazado o bien traspedirlo, lo --- 
:ual  provocarla una redefinicidn de la  relaci6n. 

d) REGLA Y NORMA: 8 

Un concepto  que  compleaenta  el de definicidn de  
La relacidn es el de regla;  se  refiere a las  redundancias  observables 
!/o inferibles  pertinentes a la  definicidn de la  relaci6n. 

Es  imortante  diferenciar  entre  regla y norma,  restrineiendo  el - 
significada de norma a l  conjunto .d,e .acuerdos  explfcitos;  se  refiere a 
3quello  Que se conoce  que  hay  que  hacer,  mientras  que  las  reglas  aba.r- 
= a n  lo  implfcito. 

Aeimismo,  tambidn  es  importante  comenta-  que las reglas de la re- 
lación de pare  ja son b6sicamente  inconscientes, por lo que  se  requiere 
de un tercero,  observador,  para SU explicitación. 

- 
/ 

. De la  misma maera, ~610 ese  observador ? o d d  dar  cuenta de la -- 
puntuacidn de una serie de comunicaciones, de W E  secuencia  continua e 
ininterrumpida,  en  donde  se  determina  quidn de los miembros de la pase 
ja  tiene  mayor  iniciativa, dominio o dependencia, 

0 

En si, en la puntuacidn se configurwl  patrones que establecen  la 
pertinencia o no-pertinencia  del  mensaje y/b  quidn, cumdo y c6mo lo e 
mite. 

e )  CONPIRMACION, DBSCONFIRNACION Y RECHAZO: 
En la confirmacidn  se 

d& el  reconocimiento  por  parte  del otro de la  definicidn  que  alguien 
d&.de si mismo,  mientras  que  en  la  desconfirmaci6n, lo que  esta  en  jue 
go no es  tanto 1.a verdad o falsedúd, o el  acierto o el  error de la de- 
finicidn  que un sujeto d6 de sf mismo;  sino  que se niega  la  realidad - 
de dicho sujeto como fuente de tal definicidn. 

- 

Es inportante  mencionar  que; de acuerdo  con  Watzlawick (5) , la - 
confirmacidn~posiblemente constituye  el  factor  que ads pesa  en  el desa 
rrollo y la estabilidad  mentales. 

f .  

Referente  al rechazo, Watzlawick ( 6 )  manifiesta ,que el  ,meysaje en 
este CZEO es  del tipo "Est&  equivocado", y corremonde a'  la'  re'snuesta 
que alguien recibe  en  relacidn a la definici6n que a &  de si mismo. 
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por otra p a r t e ,  s e   t i e n e  que e l  mensaje  aue s e  d& en l a  d e s c o n f i r  

maci,& es d e l   t i p o  ' I T l l i  no e x i s t e s "  ( 7 ) #  .y corresponde a una indetermi: 
nacidn,  misma que a su vez  corresponde E un o r d e n   1 6 g i c 0   d i s t i n t o ,  

8 

f) MITO: 
Alberto C. G o n d l e e  ( 8 )  dice que el I.7ito de la P a r e j a  es  ' 

t6 dado en base a m a  s e r i e  de ideas  y c r e e n c i a s ,  a l a  v i s i d n  que t ie :  
ne l a  p a r e j a   e n   r e l a c i 6 n  a . l o s  motivos que e l l o s   c r e e n  que l o s  l l e v a -  
ron a u n i r s e ,  I 

El Hito.  de la Pareja* .est&  intimamente  l ig¿ido  con e l  Mito Familiar, 
' e l   c u a l   F e r r e i r a  ( 9 )  d e f i n e  como número de c r e e n c i a s   b i e n  sistema- 

tieadas y . c o m p a r t i d a s  p o r  todos los miernbros de l a  familia r e s p e c t o  cle 
sus r o l e s  mutuos y l a  n a t u r a l e z a  d e  su r e l a c i b n t 8 .  , 

. .. 

T a l e s   m i t o s   f a m i l i a r e s   c o n t i e n e n  muchas de las r e g l a s   s e c r e t r s  de 
l a  r e l a c i b n ;  y t a l e s   r e g l a s   c o n s t i t u y e n  algo  que se   mmtiene   ocul to  en 
t r e  l o  convencional y l o  rut ins jr io   en e l  hogar ,  

- 

El N i t 0  Familiar puede e s t a r   r e f e r i d o  a una s o l a  peraona o d o s  en 
p a r t i c u l a r ,  Sin embargo, las conductas  exhibidas  en  relacidn a d i c h o  - 
rni.t.0 abarcan a todos l o s  miembros d e l  grupo fesiliar. 

.. 

Algo importante   re ferente  81 Mito Familiar, e s  el hecho d e  que na 
ra c a d a  rol individual d e f i n i d o   e x i s t e  l o  que se denomina  "cont.ra. rol- 
oculto@@ (10) en o t r o  de los miernbros d q  lec familia. 

Lo a n t e r i o r  se r e f i e r e  a l  hecho  de  que  cumdo por ejemplo l a  fami 
lia l e  a d j u d i c a  a al& miembro e l  rol de ' p a c i e n t e ' ,  autornáticzrnente- 
uno o m& miembros  de dicho  grupo  sdquirirfi  e l   c o n t r a   r o l  de 'no pa- - 
ciente ' .  En sf, l o  que se t i e n e   e s  que p a r a  un determinado r o l   e x i s t i -  
r& s u  parte complementaria y que l o  confirma a t r a v d s   d e l   c o n t r a   r o l .  

La funci6n d e l  mito en l a  familia e s  l a  de pronover la homeosta- 
sis y la e s t a b i l i d a d  de la r e l a c i 6 n .  Asf entonces ,  e l  Mito  Familiar  -- 
t i e n d e  a form- p a r t e  de l a  imagen i n t e r n a  de l a  familia y expresa la 
forma en  que es perc ib ida .  

El origen de la mayoria de los a i t o s   s u e l e   p e r d e r s e  en el comicn- 
zo de l a  ze lac ibn .   Por  otra p a r t e ,  según F e r r e i r a  (11) , a l p o s  mito? 
parecen haber sido  transferic'os de generaci6n en generacidn. De e. -- 
forma, e x i s t e  la p o s i b i l i d a d  de que l a  as ignacibn de un rol en el. i q I t 0  
Familiar  juegue al& papel  en l a  e l e c c i b n  y aceptacidn de lo pW?t:t* 

g) COLUSION: . a b  h 
La colusi6n fie entiende como "un juego entre d.?? 0 - 

m& Dersonas mediante el cual s e  engafian a si mismas, un juego ?Uc' ( 'y  

el juego d e l  autoenpsño" (12) , 
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A diferencia de un m i t o ,  l a  colusidn  apunta  bthicamente a l a  fal- 

s i f i c a c i d n  de la r s a l i d a d  y l a  erecc idn  de una b a r r e r a  que impedir6 e l  
acceso a aquel los   indices  que no convaliden d i c h a  f a l s i f i c a c i 6 n .  

h) COMPLEMENTAFiEIDAD U SIMETRZA: 
Cuando en un s i s t e m a   i n t e r a c c i o -  

nal un miembro ocupa una p o s i c i b n   d i f e r e n t e   d e l   o t r o  u o t r o s ,   s e   t i e n e  
que l a  r e l a c i d n  se def ine  como c o m p l e m e n t a r i q   e s   d e c i r ,  una  persona - 
d& y otra r e c i b e ;  uno enseña y otro  aprende;  uno al imenta  y o t r o  es  a- 
limentado. 

! 

P o r   o t r a   p a r t e ,  cuando por e l  c o n t r a r i o ,   d o s  O m& n e r s o n a s   i n t e r  
cambian e l  mismo t i p o  de conducta, la r e l a c i ó n  es simétrica. A s i  entoñ 
ces,  la complementareidad s e  basa en l a  d i f e r e n c i a ;  l a  sirnetria  en la- 
igualdad. Ambas son  categorfas  desde las cua les  se pueden c a r a c t e r i z a r  
momentos de  l a  r e l a c i d n  o s u   t o t a l i d a d .  

En r e l a c i o n e s  de F a r e  j a  s a t i s f a c t o r i a s ,   s e   o b s e r v a  un i n t e r c a a b i o  
de r o l e s  y modalidades de r e l a c i d n  en funcidn de l o s  d i s t i n t o s  rnovefl- 
tos y necesidades de los miembros', P o r   e l   c o n t r a r i o ,   e n   r e l a c i o n e s  d e  
p a r e j a  i n s a t i s f a c t o r i a s ,   e x i s t e  una tendencia  a l a  f o r m l i z a c i 6 n  r ip i -  
d a  de uno de l o s  dos modos de re lac idn .  
" 

i) CISMA Y SESGO: 
Loa conceptos de cisma y sesgo i m D l i c m  o a t o l o -  

gias muy severas  en l a  pare ja ;   e s t&  conec tades   con  l a  esquizofrenia .  
En e s t e  CGSO,  e x i s t e  una lucha  permanente  por l a  igualdad y l a  ocoFi- 
c i6n   permmente ,   lo   que 'proddce  una fractura en l a  r e l a c i 6 n .  

En e l  cisma, marido y mujer no s e  acercan uno. al otro5 no sa*isfg 
cen sus nececndades. !'El de e l l o s   e s  un perenne   encuentro   hos t i l  en e l  
que ambos resul tan  perdedores"  (13). 

P o r   o t r a  parte, s e   t i e n e  que e.n e s t o s   c a s o s ,  uno o ambos conyuFes 
mantienen  relaciones de dependencia  con sus familias de origen.  

. Asimismo, de acuerdo,con  Lidz (34), l o s  conyuges  se  encuentran ir 
memos  en sus p r o p i a s   d i f i c u l t a d e s  de personalidad,  mismas que s e  ven 
agravadas "hasta l a  desesperacidn"   por   su   re lac idn marital. 

Por otra p c r t e ,   s e  menciona que en t a l e s  matrimonios abundsn rene 
t i d a s  amenazas de separacibn, las cua1.e~ no son superadas; m e d i r : n t e  ep- 
fuerzas por   recu9erar  e l  e q u i l i b r i o ,   s i n o   p o s t e r e a n d o  e l  enfrentq-ien-  
t o  con e l  c o n f l i c t o ,  pero s i n  la esperanza' o l a  perspectiva de une P- 

- 

, j o r f a  o de encontrar  alguna grar;if i c a c i 6 n  en PU aqtrirnoniot, 2, 

A d  entonces,  posiblemente se ewta.rfa  hablando de una h o c t i l i d a d ,  
una agresi6n siempre presente  pero a l a  v e z   o c u l t a  l a  mayor parte .del 

- - - -  . . -. . , "" - -.- ." 
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tiempo , .. 

%n cuanto a l a  comunicacibn, bsta c o n s i s t e  basicstmente  en  esfuer- 
zos c o e r c i t i v o s  y d e s a f i o ,  o e n   i n t e n t o s  de enmascarar e l  d e s a f í o  y e-  
v i t a r  asi el e n f r e n t a m i e n t o   a b i e r t o ,  

* 

Ni-0 d e  los dos, como s e  mencion6  anteriormente, trata de sa- 
t i s f a c e r  las n e c e s i d a d e s   d e l   o t r o ;  s b l o  las suyas propias .  T a l  s i t u a -  
cidn sirve exclusivamente para provocar ,el e n o j o ,  l a  mala voluntad y - 
l a  desconfianza de cada cbnyuge, L 

Lid2 (15)   menciona  que  existen t r e s  grupos de familias que caen - 
dentro de la c a t e g o r i a  de cisma; 

PPISBR GRUPO: . .. 
E l  esposo trata de afirmar su  dominio  masculino e n  

grado p a t o l b g i c o ,  como una clara r e a c c i d n  a sus tendencias  femecina7.  
Neces i ta .una   esposa  que l o  admire y satisfaga sus necesidadeo y  SU^ 

gidas e x p e c t a t i v a s .  Asimismo,  ae  -encoleriza cuando s u   e e g o s a   r e a c c i m a  
con una a c t i t u d  de d e s a f i o  y desurec io ,  

- 

Por o t r a   p a r t e ,   e l l a   e s   i n a d e c u z d a  como rna8re y esposa,  s i t u e c i 6 n  
aue es aprovechada por el esposo 3ara menoscabar su p r e s t i g i o  ante  ?.OF 
h i j o s .  A su vez ,   e l la   se   deceDciona   porque  l a  f i g u r a   F a t e r n a  c m  1.1 -- 
que se cas6 no  puede p e r c i b i r   s u s   n e c e s i d a d e s .  

En estos casos, y u t i l i z a n d o  una c i a s i f i c a c i d n  que m& b i e n  cat? - 
en lo p s i c o d i n h i c o  o d e a t r o  de un marco p s i a u i & t r i c o ,   l o s   e s p o s o s ,  de  
acuerdo con Lidz (l6), parecen   ser   paranoides  u o b s e s i v o s   r i g i d o s ,  --- 
mientras Que la.~ esposas se muestran  obsesivas o e s q u i z o f r h i c a s ,   d e f i  
cienteruente  organizadas , 

- 
SEGIMXl GRUPO: 

En este  c a s o ,  se menciona que e l  r a s g o   d i s t i n t i v c ?  
que estos   matr imonios   presentan es e l  de l a  fa l ta  de  l iderazgo y t o n a  
de d e c i s i o n e s  por p a r t e   d e l   e s p o s o ,   p a s i v o  y masoouista.  La  esposa le 
q u i t a  el liderazgo y l o  d e s v a l o r i z a ,  ademas  de mostrarse fr ia  y d i s t a n  
t e  'ante 41. Cabe mencionar que las a c t i t u d e s   e x p r e s i v a s  de e l l a  ante - 
l o s  h i j o s  son de igual manera muy 8 i s t o r s i o n a d a s .  

Por o f r a  par te ,  e l  esposo ,   t ra tando de p r e s e r v a r  alguna i n t e m i -  
dad, se aleja cuando se ve  derrotado,  pudiendo e n c o n t r a r   r e f u g i o  en e l  
alcohol. 

. .  ! , 

Se observa  entonces.   aue l a  funcidn de% mar ido  en l a  fhnihia e s  c6 
IC la de proveedor m a t e r i a l  y zún en o c a s i o n e s ,  a7oyar a su ~ S D O S R  cn 

- 
e l  control  de la familia, 
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TERCXH GRUPO : 

A q u f  se observa un r e t r a i m i e n t o  mutuo por   par te  de 
ambck' conyuges,  Asimismo, e l l o s  muestran una acentuada  dependencia ha- 
cia sus familias &e o r i g e n ,  

P a r a   e s t e   g r u p o ,   e s  d i f i c i l  d e c i r   c u a l  cdnyuge  domina e l  rnatrimo- ' 

n i o ,  s i  b i e n  ambos s e   q u e j a n  de l a  fa l ta  de una figura f u e r t e  que s e  - 
haga c a r g o   d e l   l i d e r a z g o ,  

Asimismo,  ambos  amenazan  constantemhnte  con  divorciarse y frecuen 
temente   t ratan de menoscabar l a  imagen d e l   o t r o .   S i n  embargo, d i f i c i l :  
mente l l e g a n  a s e p a r a r s e  estas p a r e j a s .  

En otno punto,   en   cuanto a1 sesgo,  Gonzdlez (17)  m a n i f i e s t a  que - 
de l o  que aquf s e  habla e s  de una d i s t o r s i d n  y p e r v e r s i d n ;   e x i s t e  en - 
e s t e   c a s o  -un mayor enmascaramiento  del   conf l ic to ,   en   cuanto que oredo- 
mina l o  complementario,  que no viene a s e r  m& que una   ~eudornutva l id~d;  
Const i tuse  un e s f u e r z o  de adecuaci6n a expensas de l a  d i f e r e n c i a c i d n  - 
de l a  identidad  de cad.a una de l as  personas  que p a r t i c i p a n  en l a  rel.2.- 
c ión.  En e s t e  caso, un c6nyuge r a t i f i c a .  las n e c e s i d a d e s   n a r c i s i s t a s  -- 
d e l   o t r o  en lugar de r e c t i f i c a r l a s .  

-. A l a r g o  p l a z o ,  l a  s i t u a c i 6 n   p r o v o c a  una deformaci6n  progresiva 6~ 
l a 'personal idad  de  cada s u j e t o ,  misma qÚe puede desembocar en una D a t Q  
l o g i a  guy severa .  

- 
Para e s t e  t i p o  de  matr inonios ,   Lid& (18) menciona que e l  c6nvuge 

que domina e l  hogar e s  and1  que p r e s e n t a   p a t o l o g í a  m& severa.  Asi en 
t o n c e s ,   e l   o t r o - c d n y u g e  se m o s t r a d  como m y  dependiente.0  masoquista:  
mismo  que 'acepta'  a tal grado e l  medio anormal que ha creado  su.nare-  
ja, que l o  hace   aparecer  como n o r m a l   a n t e   l o s   h i j o s .   S i n  ernbargo, l a  - 
atm6stera  creada dentro  d e l  s i s tema familiar s e   p e r c i b e  cono i r r e a l ?  y 
a q u e l l o  que s e   d i c e  y s e   a d m i t e   e n   r e a l i d a d   e s  muy d i f e r e n t e  de l o  que 
s e   s i e n t e  y se hace. 

' . S e  hace mencidn  que e n   e s t e   c a s o ,  s i  b i e n   e x i s t e   c i e r t a  gra t i f i ca  
c i6n   en   e l   matr imonio ,  e l  medio familiar s e   e n c u e n t r a   t a n   d i s t o r s i o n a -  
do y perturbado como en e l  caso  de l o s  matrimonios  cism&ticos. 

Puede observa.rse  entonces 'como t a n t o  en e l  cisma como en e l  se?Fo 
s e   l l e v a  a %ab0 la .  t r i a n g u l a c i d n ,   t r i a n . g u l a c i 6 n   p e r v e r s a  de acuerdo -- 
con  Haley (191, c a r a c t e r f s t i c a  de familias consideradas  como sistemas 
p a t o l b g i c o s ;   e s  d e c i r ,  en donde l a  r i g i d e z  de  pautas  de conducta oriph 
gina que e l  sistem familiar o b ien  se e x t i n g a  a sf mismo, o l o s   e l e -  . 

piada. 
-.mentas se  comportan  de una manera que aparece como p e c u l i d 9  e '"inanro- 

P o r   l o  tanto,. la e x i s t e n c i a  de una tr iangulacidn  perversa  coridi-  

. . - I I ""~.-.-"-... . . . . .  , . . -~".".".I.I.""",~.~~ ""_""'.-.I ~ . 
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c i o n a  una s i t u a c i d n  de i n f e l i c i d a d   s i n t o m d t i c a   e n  uno O mds miembros 
de &a familia, 

. .  .. 

La  t r iangulac idn   perversa   presenta  las s i g u i e n t e s  características 
(20) : 

a) Las  personas que reacc ionan  mutuamente en e l   t r i h g u l o  no son 
i g u a l e s ,   s i n o  que una d e  e l l a s   e s  de  una  generacidn  diferente de 1aF - 
otras  dos.   Se  entiende aquf por  generacif in un n i v e l   d i f e r e n t e  de j e r a r  
quia d e l   c o d e r ,  - 

b) En l o s  t r i h g u l o s ,  una persona  de  una  generacidn forma  una c o a  
l i c i d n  con  una persona   de   o t ra   generac idn  en c o n t r a  de una   igua l ,  - 

C )  La c o a l i c i d n   e n t r e  las  dos  personas  es  negzda p o r  ambas. 

Asi entonces ,  un t r iángulo   perverso   es   aqudl   en   aue  la senarpci/;n 
e n t r e  l a s  generac iones   se  d 6  e n   f o r a a   o c u l t a ,  CuandD e s t o   o c u r r e  CO?V 

un p a t r d n   r e p e t i t i v o , ,   e l   s i s t e m a  .se v o l v e r 6   p a t o l b g i c o .  

4.3 LA JOVEY PAREJA: L A  NO D E P I H I C I O X  DX LA HELACICN - 
En e l  caso de faai1 ie .s   con un h i j o   e s q u i z o f r h i c o ,  M, S e l v i n i  (;I) 

observa que l a  c o n d u c t a   s i n t o d t i c a  de todos  l o s  miembros forna osrte 
de SUE r e l a c i o n e s ,  A h  m& , Bateson ( 2 2 )  enfat fza  cbmo es   martenida - 
es8 conducta a travds de l  Doble  Vinculo,  Sin  embargo,  surge l a  pregun- 
ta en   re lac idn  a 0 . ~ 4  circunstancias   determinan que l a  madre d e l  h i j o  - 
esquizofr'nico 'o ambos cdnyuges se decidan  por  l a  c r e a c i d n  de tal '  Do- 
ble  Vinculo. 

Respecto a la i n t e r r o g a n t e  que s e   p l a n t e a ,   s e   t i e n e  que s e   n e c e s i  
t a n   t r e s   g e n e r a c i o n e s  para  que s e  dd un esquizofrdnico.  Asf entonce9 ,  
l a  p a r e j a  de f u t u r o s  padres  ser6 l a  encargada,  como segun6a  generación, 
d e ' i n s t a u r a r  aquellas r e g l a s  que redundar&  en una t ransacc i6n   esouizo  
frdnica.  A h  d s ,  s o n   e l l o s  l o s  encargados de aplicar a q u e l l e s  norm:,? 
r ig idas  y r e p e t i t i v a s  que  aprendieron  de  sus faqilias de origen ear:* - 
la solucidn de problemas, 

- 

. .  

M. S s l v i n i  (23) comenta que en l a  segunda  generacibn, l a  jover.  nc? 
reja, aden& de las soluciones   dis funcionales   adootadas  por l a  D r 1 v r - a  
generacidn,  observa o t r a  disfuncidn  fundanental: l a  c a u t e l a  a exQoner-  
se por miedo de a v r i e s g a r s e  a l  rechazo. En cada uno de ellos e x i s t e  \u1 .. deseo muy grande de ser  confirmado;  y diciho deseo es  t a n t o j  mds i 3 t c : : o .  
cuanto m& crbnicamente   insat is fecho.  Para e l l o s ,  a l  i&al  ~l\.le n:.ir:I - 
SUS familias de o r i g e n ,  l a  lucha  por  l a  d e f i n i c i ó n   d e  la r e l a c i 6 . n  e p  - 
tan exacerbada que d a r  una  confirmacidn se. t o r n a   s i g n o  de d e b i l i d : A  

- 

I )  
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Luego e n t o n c e s ,  se hace n e c e s a r i o  que  ninguno de l o s  c6nyuges se 

a r r i e s g u e  a yerder p r e s t i g i o ,  a ser desconfirmado.  Por l o  t a n t o ,  ja- 
m& de conformar&  mutuamente;  siempre se  responder&  con ax*gumentos 
evasivos: T5i.. .pero...sepodrfa hacer mejor" (24). S e   c a e r 6  asf en 
man estado de displacer   buscando e l  p l a c e r ;   e s  un encontrarse "abajo'' 
cuando .se b1a6Caba estar "arriba" en l a  d e f i n i c i 6 n  de l a  r e l a c i d n  (25) ' 

el los  siempra e x i s t e  la i l U s i 6 n  de que cada uno,  por separado, 
podrg definir la r e l a c i b n ,  a a i  como e l  que delirniten e l  com?ortamiento 
de los otros .  T a l  s i t u a c i d n  se puede h a c e r   e x t e n s i v a  a uno de 10s m i e m  
bros con t r a n s a c c i h   e s q u i z o f r 6 n i c a .  . -  

4.4 HYBRIS: POSICION SIMETNICA Y PBk'COJA 
... . 

De lo+' a n t e r i o r ,  se d& lo que M. S e l v i n i  (26) denomina hJrbris, - 
misma que f recuentemente   const i tuye una c a r a c t e r f s t i c a  humana: La 3 r e -  
t e n s i d n  de l o g r e  una cierta c o s a  al& d i a ,  a h  a c o s t a  de mor i r ,  cp- 

be aclarar que la hybris se d e f i n e  como una t e n s i b n  sim6trica excjrnerp. 
da al punto de no r e n d i r s e   a n t e  la evidenc ia ,   inc luso   ante  la  inninen- 
cia de l a  mima m e r t e .  

- 

~ Se menciona que en es te  t i n o  de p a r e j a s ,  l a  hgbris l l e v a d a  a 1.: - 
e x a 5 3 e r z c i h  be torna UTR. mrm de & p r e ~ d i 7 ~ 2 e .  Ca3a r t ~ n  de 20s cEn>-.~- 
ges ha elegido un comgañero * d i f i c i l *  ; cada. uno c?e e l l o e  qujere r c z e -  
tir e l   d e s a f i o  que s e   d i 6  en su familia de or igen ;  cada. uno preteaee  - 
ser aquel con todas las p o s i b i l i d a d e s  de triunfar. 

La poaicidn de ambos cdnyuges  en l a  r e l a c i 6 n  Duede d e f i n i r s e  en- 
t o n c e s  como simr?trica, se& M. S e l v i n i '  (27). Al i n t e n t a r  cada uno de 
los cbnyuges el c o n t r o l  de la r e l a c i b n ,  se provoca el miedo al  fra.caeo. 
Ante e s t o  a t i m o ,  se t i e n e  que l a  hybris aumente hasta c o n v e r t i m e  en 
algo insoportable, Ninguno  de e l l o s  puede fal lar ,  y a n t e   e l  temor que . ' 
existe entre ambos, sdlo queda d e s c a l i f i c a r  l a  p r o p i a  def in . i c i ¿n  de l a  

! 

re lac ibn ,   rapidaamnte ,  antes de que e l   o t r o .   l o  haga. 

. Ea decir, cada cdnyuge se d e s c a l i f i c a d  a sf mismo al a c e n t a r  a l  
otro ,  ya que de esta  manera, d e s c a l i f i c a n  a l  o t r o ,  y así d e n c a l i f i c r n  
la relacibn, 

. 
iodo va a quedar entonces   es tructurado a manera de reglas oCultcr.c, 

en donde loa mensajes se vuelven cada vez m& s e c r e t o s ,  y todo con el 
f i n  de no exponerse. Se  aprende  entonces a e v i t z r  lar contrbdicc&ones 

, como una manera &e d e s c a l i f i c a r z e  a sf mismo -como ya ee .dj. jQ,  antcr iof :  
mente- paka d c s c d i f i c a r  a l  o t r o ,  y asi  ambos c6nyuges se vuelven ex- 
u e r t o s  en el u s o d e  la paradoja, entendiendose por  4 a t a  filtirna, 'de Q- 

cuerdo  con  Watzlawick (28), .una contradicc ibn  que r e s u l t a  de una?dedus 
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ci6n correcta .  a part i r  de premisas  congruentes. 

* *  
La desconf irmaci6n  queda  entonces ,   se& M. S e l v i n i  (29), ins tau-  

rada como un t i p o  de r e m u e s t a  8 l a  d e f i n i c i d n  que e l   o t r o   i n t e n t a  d a r  
de sf mismo en l a  r e l a c i b n .  Tal def in ic idn  no e s  una   conf i rmac i6n ,   n i  
s i q u i e r a  un rechazo. Es una r e s p u e s t a   o c u l t a ,   s e c r e t a  e i n c o n p u e n t e  
que c o n l l e v a   s u e t m c i a l m e n t e  el s iguiente   mensa je :  "Yo no e s t o y ,   n o ,  -- 
e x i s t o  en la r e l a c i d n   c o n t i g o " .  

I I 

4.5 

A s i  e n t o n c e s ,  esta p a r e j a  de cbnyuges,  convertidos ahora  en oa- - 
dres  de familia, a menudo s e r &   p e r s o n a s   f r g g i l e s ,   a f e r r a d a s  a BU corn- 
pañero, ya sea p o r  el t e r r o r  a l  abandono, o b i e n ,  p o r  t e r r o r  a una v e r  
dadera intimidad . - 

M. S e l v i n i  (30)  comenta que frecuentemente a.r.boz c6nyueec e-n] ep?p. 
meniobrss  aparentemente  oDueatas; Uno s e  muestrz.  potencialmente C Q ~  - 
e l  cdnyuge * fugi t ivo* ,  e l  des?re juic iado,   ant iconformistz . ,  que no terne 
nueves   experiencias ,  que est& en condic iones  de rehzcer  su v i d a ,  ?I.I.C? - 
e s t &   l l e n o  de i n t e r e s e s ,  de  anigos,  d e  p o s i b i l i d a d e s .   S i n  emburgo, en 
3.a s i t u a c i d n   a c t u a l ,   d i c h o  c6nyuge ha l l e g a d o  al l í m i t e  de su reeizten 
c i z ;   e s t &  exhausto, terminado,   e tc .  .. .. . - 

En r e l a c i 6 n  a l  otro c h y u g e ,  & t e ,   s i e m p r e   e n t r e  un p z n  número - 
de c o n t r a d i c c i o n e s ,   s e   m u e s t r a  como aquél  que e s   e s t a b l e ,   s i e m n r e   d e d i  
cado y dispues to  a la r e n u n c i a ,  i n c q a z  de perder a l  cbnyuge. En r e a l :  
dad, l o  que sucede es que aquel  cdnyuge  a,ue i n t e n t e   f u g a r s e ,  ~ d l o  actT 
mecanismos que originan  conportamientos  en la farnilia que  nuedan -inme: 
d i r  dicha fuga. 

Pasa ellos e s  vital l a  perpetuacidn  de las r e g l a s  de in teracc i .6n  
o d e l  juego. Tal es fundamental p a r a  p r o t e g e r  l a  homeostasis.  

Para S. ' S e l v i n i  ( 3 1 )  , homeostasis y . . juego  esquizofrdnico ( o  nau- 
t a s  de i n t e r a c c i 6 n   e s q u i z o f r h i c a )   s o n   s i n 6 n i m o e   e n   c u a n t o  el enrr.:Irca- 
ramiento, la ambigtiedad y l o s  movimientos  son  esenciales para mrr.tener 

- el estado de  cosas.  Asf e n t o n c e s ,  l a  a . l i e n a c i 6 n  de un miembro del v u -  
po no e s  m&? que m a  de tantas rnaniobras ;.para conservar  dicha homeo3tn 
s i s  . - 

De acuerdo eZin Haley ( 3 2 ) ,  e s e  miembro aliarredo, ese   esguizofrdni  
co o loco  es  un fraczsado cuya  f inalidad :'es Drecisamente, ' d e s n t d s  de  - 
reeponder adaDtativirmente a una s i tuaci&r  socizt l  l o c a ,  e l  nr0tew.r :% - 
BU grupo f a i l i a r ;  y una forma  de  1oe;rarI.o e s  precisamente fracosur ''2 
cialmente en e l  c d n t e x t o   e x t e r i o r  a s u  familia, 

- 
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Cabe r e o o r d a r   e n   e s t e  punto, Con0 Minuchin hahla a c e r c a  de ... 

requerimientos  de  ' lealtad femiliar' en familias con   s i tuac iones  de -- 
d e r e g u i l i b r i o .  A d ,  el l o c o   s e g u i d   s i e n d o   l e a l ;   c o n t i n u a r 3   n e c e s i t a -  
do a & p m s ,  y por medio de l a  f u n c i d n   d e l  fr8cas0, e l l o s  D o d r h  - 
s e g u i r s e   c o m i c a n d o  a travds de 61; p o d r h   c o n s e r v a r  el es tado  de CO- 

sas como h a s t a  e l  momento a c t u a l .  

Ass e n t o n c e s ,  a nadie se l e  p e r n i t e  romper  con la homeostasis pue 
ha conservedo la familia; a ningún miembro s e   l e  permite a l t e r a r l a ,  

a 

Se& I, S e l v i n i  (34), l a  aI.ienaci6n -o locura-  de un miembro d e l  
grupo inplicg prec isamente   una   re lac idn   insos ten ib le  que  impone c m  
bio  radical, P e r o  de  acuerdo y se& e l   e s t i l o  de l a  familia con tr& 
s a c c i 6 n   e s q u i z o f r d n i c a ,   d i c h o  cambio d e b e d   e s t a r  dado  en l o s   o t r o s ,  

Por o-tra parte, se  p o d r f 3   e s t a b l e c e r  una c a r a c t e r í s t i c a  m& en e s  
te t i p o  de familias, y t a l  est& r e f e r i d a   a ' u n a   r i g i d e z   e x c e s i v a .  Dichg 
r i g i d e z ,  se& lo e q o n e  la Dra. Pabre (35) , implica un estancamiento,  
una incanacidad para evoluc ionar  a etapas  aurreriores  de  desarrolI.o,  RF 
la tendenc ia  -y preservac idn  de- l a  eetabi l idsid .y l a  h o a e o a t a s i s ,  

A d  e n t o n c e s ,   e n  la familia r i g i d a  las t r a n s i c i o n e s  d e  acuerdo 9 

SU . c i c l o  vital. se perc iben  como ca tas t r6 f i ca -s ,   " cerr&dose  a l  a n r e z d i -  
zaje y resolviendo  los   ?roblemas  s iempre.  de l a  misma menerat* ( 3 6 )  , 

Por su p a r t e ,  Andolfi  (37.) define a 12 familia r i g i d a  como aque- 
lla que p r e s e n t a  las p a t o l o g i a s  m&s graves  y de caractsr crdnico.  Uqui 
se congela el e s p a c i o   p e r s o n a l  de cada miembro, ya que vuelve  hioert'un 
c ionantes  las f u n c i o n e s   r e c í p r o c a s ,   s i t u a c i 6 n  que provoca l a  tendencig  
a c o i n c i d i r  funci6n e identidad.  ! 

Asirnisnm, inmovi l iza  e l  tiempo, e s  d e c i r ,   p r o v o c a  BU detencidn en ! 

un8 fase d e l  c i c l o  v i t a l  que corresponde a l a  soluci6n  aprendida.  f . !  
Se observa as i  como a travds del   ' esquizofr6nico  se   asegurs !  l a  oro 

t e c c i b n .  de la familia, S i n  embargo, e l l o s  "clawr, caibiar una defini: 
c idn de l a  r e h c i 6 n  que no ha sido nunca  uefinidatt ( 3 8 )  , 

- 
;' 

k 

4.6 f 
i 

LA W U C I O N  Z3vTR.E EL NI.60 Y LOS PADhES ESQUIZOPh.ENIZAMTESz 
CARACTEHISTICAS 

Una s i tuacibn: , ,que  v iene a complementar todavfa más l o  aue haFta - 
*,aqui se ha, dicho e a  r e l a c i 6 n  a l a  esquizofrenia   derde el .uunta, d e  :vis-'  I' I ta sistthiccr, e s  etquella que habla de c6ma. se  dd 18. r e l a c i h n  entre * l o p  I 

padres y el niiío que m&s adelante se c o n v e r t i r á  en  esquizofr6nico; 'Al  
r e s p e c t o ,  Batezon (39) c i t a  las s i g u i e n t e s   . c a r a c t e r i s t i c a s :  

] Z ' T P P P L A p - :  
mi- SERVICIOS 0OCU"M-B 
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1) Un niño  cuya madre s e   a n g u s t i a  y se ais1.a s i  e l   n i 5 0   l e   r e s p o n  

de como a una madre amorosa. Es d e c i r ,  l a  e x i s t e n c i a  misma de? 
n i f io   t i ene  un s i g n i f i c a d o   e s D e c i a l  para l a  madre  que s u c i t a  

' g u e t i a  y h o s t i l i d a d  cuando &e  encuentra  en  contsrcto  intimo C O G  

61 . 
. *  . 

2)  Una madre para la c u a l  no son aceptables   sus   sent imientos  de - 
angust ia  y soledad hacia e l   n i ñ o  y cuya  sanera de negarlos  c o n  
s i s t e   e n   e x p r e s a r  &a. conducta  mpnifiesta de amor para nersua: 
d i r  a l  n i a o  a que l e  responda como a una madre amorosa, y que 

. s e   a l e j a r 6  de 61 s i  no l o   h a c e ,  Conducta  aaorosa no s i g n i f i c a  
necesar iamenta   afecto ;   puede,   por   e jemplo,   es tar   encuadrada en 
un marco de hacer  las cosas  p o r  bondad, y otros   seme jantes .  

3) La falta en l a  familia de alguna  persona (un padre  fuerte y -- 
comprensivo que puede i n t e r v e n i r   e n  las r e l a c i o n e s   e n t r e  1.a ";>, 

dre y e l  niHo,y  apoyar a d s t e  dltimo f r e n t e  a les c o n t r a d i c c i z  
nes de l a  r e l a c i d n  que s e  dan e n t r e   l o s  dos primeros. 

- 

A s i ,  e e   t i e n e  que de t a l e s   e m e r i e n c i a e   d e ' d o b l e   v í n c u l o ,  d e  t?- 
l ea   exper ienc ias  p a r a d b j i c a s ,  como consecuencia de e l l a s ,   e l  niHo c m -  
c e -   s i n   a d q u i r i r   p e r i c i a  en su capac idad de coaunicarse  eobre la cwuni.  
ca&i6n,  y como r e s u l t a d o ,  tarnrloco puede - d e t e m i n a r  que e s  l o  que lrt. - 
otras   personas   quieren   dec i r   rea lmente ,  n i  expreszr  l o  que 6 1   q u i e r e  - 
verdaderaaente   decir ,   cosa   esencial  p a r a  las relac iones   normales   entre  
s e r e s  humanos. 

- 

e 

Finalmente, e s  importante  mencionar  Que no todos  los miembros del 
grupo f a m i l i a r . c o n t r a e r 4 n  l a  esquizofrenia .  La r a z b n   n o d r í a   s e r ,  f w d a  
mentalmente y de  acuerdo  con  Bateson (qo) ,  e l  clue en t a l  gruyo no nee: 
sarizmente se c r e a r 6  el mismo ambiente;  ese mismo contexto  comunicaci-6 . 

n a l  y de aprendiza je  para  cada uno de sus  miembros. .S610 s e   n e c e s i t c  - 
uno de e l l o s  (como  minino) para mantener l a  e s t a b i l i d q d  fmj.1.ip.r. 

- 

. - S i n  e.llt?Fzg:o, todoe e l l o s  ~i h c r a  todrp lo we??r+.q PC? ~ ) % y i c * ~  de  

que zc,ru?l que h a  s i d o  escogido para  d i c h o   r o l ,   c o n s e r v e  su f v n c i k  en- 

mi, protec tor  de 1 a . f a m i l i a ;  como preservador de l z  homeostasie y de.  1~ 
dingmica familiar. 
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. . V.- L A  BSQUIZOFRENIA: ENCUADTi'r: PSI~UIAYkICO 

v .  .. . 
En este Capitulo,  se  hace  necesario, una vez que ya se ha habla- 

do de la Familia y de la Esquizofrenia desde un pur-to de vista Cist6- 
mico, el presentar la concepcidn  que la Psiquiatrfa tiene de dsta 151- 
tima. . 

Cabe aclarar que el propdsito  de tal  es 6nicunente el establecer 
un punto de comparacidn  entre la conce-pcidn de la esquizofrenia desde 
la perspectiva  de la Teoria de los Sistemas, y el encuadre  psiquiAtri 
co que se tiene de la misma. " 

A s f  entoncss, aquf se trata exclusivzmente  dicho encuadre, el -- 
cual permite que  se  tenga  otro  punto de referenciz. Sin embargo, tal - 
no form& parte del Trabajo de Investigaci6n  que se pretende realizar. 

5.1' DEPINICION DE ESQUIZOFBENIA 

Prirneraaente, es importante mencionw que l a s  esquizofrenias sor; 
las que predominan en  el p p o  de las psicosis grslves. 

.. 

Literalmente,de acuerdo con Warren (1) , el tdrmino Esquiaofrenj.a 
implice una disociscidn  de la mente, y se refiere 2 pautas de reaccidn 
del individuo en situaciones  dificiles  de  encgrsr*  Tales  pautas e s t h  
dadas por medio de una calidad poco c o & h  y extrzvagante de la conduc 
ta, que incluye un6 actitud distante respecto del rnedio ambiente, sus:- 
picacib, periodos  de destructividGd impulsiva, así como  despliegues -- 
exagerzdos e  inmaduros que a menudo  manifiestan  direcciones amcivalen- 
tes,y  puecen inapropiados a quien l o s  observa.- 

- 

La Esquizofrenia dice Kolb (2),, ocurre en la adolescencia o bien, 
cuando se es  adulto jdven. Se d6 en.todos los niveles socio-econbmicns, 
con.mayor predominmcia  en las clases bajas, x con una mayor inciden- 
cia' en hombres que en mujeres. 

Asimismo, .de acuerdo con  el Manual DSM-I11 (3). se menciona que - 
la esquizofrenia implica  siempre, en algunas  de l a s  fases de la enfer-  
me'dad, un deteriorro  del nivel previo de actividad en las h e a s  ltbo- 
ral ,  de las' relaciones  sociales y del cuidado personal. 

5.2 EL ESQUIZOYRBNICO: ETIOI,OGZA DE L A  ESQUIZOFHENIA 
* )*U !, . 3 48 

Kolb. (4) refiere aue en general, un esquizofr6nico es aleuien i n -  
capaz de establecer, por medio de defensas y adaptaciones  maduras, un2 
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armonfa efectiva  entre sus imzn&os Coercitivos y sus inhibiciones, A l  
mismo tiempo, es alguien  que  no ha podido desarrollar un concepto sa- 
tisfactorio de su propio  cuerpo, ni un concepto  claro o estable de sf 
mismo. . 

El enfermo a menudo no sabe  cuales son SUS objetivos, o bien SUS . 

aspiraciones son tan elevades o inflexibles, que exceden a los talen- 
tos,  la persistencia y el empuje que ~ $ 1  tiene para lograr l o  que se -- 
propone. Por lo t m t o ,  su capacidad para evaluar con claridad la reali 
dad del aundo es deficiente. Su interaccldn con otras  Dersonas pe CG- 
racteriza por procesos  inmaduros de comunicacidn,  control  afectivo, -- 
pensamiento y adaptacibn. 

- 

Por otra parte, se& Harold Kaplan  et al.t5) , en la esquizofre- 
nia no se  encuentra un t i p o  consistente de  personalida6  en las fases - 
premdrbidae de la enfermetiad. Sin embargo, si se  hace  referencia a --" 
personas con una 3ersonalidad esquizoide premórbida o tendencias autis 
ticas, y dice que son quienes  tienen una peor  prognosis en relación a- 
otros esquizofr6nicos. 

Asimisso, se  tiene  que las historias  premdrbidzs de personas que 
desarrollen formas -das de esquizofrenia, frecuentemente revelnn uno 
O m& episodios  de  padecimientos que pudieran  parecer de tino neui-6- .- 
tito. Estos  padecimientos, a difsrencia'de aquellos  que  realmente reve 
.Ian una neurosis, son transitorios,  repentinos, y desaparecen en un -- 
ne8 o dos sin aparentemente  dejar  secuela alguna. Los sintomas inclu- 
yen ansiedzd, fobias y preocupaciones de  tipo obsesivo. Kaplan ( 6 )  eice 
que este tipo de padecimientos  constituyen los elementos de una futura 
descompensacibn. 

m 

Por o t r a  parte,  se  tiene  que en dicho  tipo de padecimientos, en - 
general, no se busca  gyuda  de  tipo  psicoldgico o psiqui&rico, debido 
precisamente a su corta duracibn, sin dejar , como ya se menciond an- 
teriormente, secuela alguna. Se menciona que no queda claro si existen 
factores fortuitos del medio aabiente que suprima tales microeDiso- - 
d i o s ,  mientras  que  otros  actdan  hasta provoc.&se una descompensacidn - 
total, hacia la esquizofrenia. 

Otra situaci6n  que  Kaplan ( 7 )  ha observado en re lac idn  al eseuizq  
frdnico y el medio socio-econ6nico del que proviene,  es  referente a -- 
que la gente en niveles socko-econ6rnicos bajos experimentan una mpyor 
tensidn  relacionada con pdrdida de trrabajo, seguridad en  el trabajo, - 
enfermedades y falta de  vivienda. 

y;.* B .  Aaf entonces ,. .en dichos  niveles socio-econbmicos, se .dice' que - 
los requerimientos "de adagtacibn al medio rimbiente ocac.j.onrin en el su 
. je to  a su vez una respuesta  adaptativa de acuerdo a su canacidad para 

~~ 
~~ 
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t a l ,  No todos los esfuerzos  encaminados a d i c h a  ac iaptacidn  t ienen Bxi- 
t o ;  algunos de e l l o s  resul tan  en  una  adaptacidn muy: pobre,  Knplan (e )  

~ dices. que l a  e s q u i z o f r e n i a  puede s e r   e l   r e s u l t a d o  de t a l e s   e s f u e r z o s ,  

! 

, En o t r o  punto, se menciona que no e x i s t e  un p a t r d n   b i o l d g i c o  con- 
s i s t e n t e ,  ya que l a  gran mayoria de l o s  pac ientes   no   t i enen  un par ien-  
t e  en  primer grado que se& esquizofrdnico.   S in   embargo,  de acuerdo a - 
Kolb (9) , se   expresa  aue e x i s t e  una predispos ic idn   gendt ica ,   heredi ta -  
r i a  p a r a  l a  e s q u i z o f r e n i a ,   e n  donde s i  en una familia a lguien   sufre  de 
l a  misma, l o s  hermanos  inmediatos  estan  expuestos a e l l a ,   s i n   m o s t r a r  
una p r e d i l e c c i d n   e s p e c i f i c a  p o r  c u a l q u i e r a  de sus  formas  (Hebefrenia,  
Catatonia ,   Paranoide,   S imple)  , 

Se&. Kavlan (10) , una de las e s t r a t e g i a s .   . c l a v e s  para i d e n t i -  - 
f icar e l   r o l   g e n e t i c 0   e n   r e l a c i d n  'a una enfermedad, est&  basado  en e l  
Ygtodo de .la Familia o por  Consawineidad.  Tal mdtodo s e  basa en l a  s e  
paracidn de las familias dependiendo d e l  grado de consanguineidad en- 
t re   los   mienbros ,   agrupdndose   entonces   en   par ientes  de primero y s e a n  
do grados , 

- 
- 

- _  
Una vez  hecho lo a n t e r i o r ,   s e  busca u n a   r e l a c i d n   p o s i t i v a  o n t m  - 

e l  p e d o  de p r e v a l e n c i a  de l a  enfermedad e n t r e  los miembros y e l  grafio 
de .,c.onsanguineidad. 

En sf, a traves de a s t o   t d c n i c a  se pretende  demostrar e i  f'cctcreF 
gendticos   se   encuentran  involucrados  en una enfemedad,  s i  dsta t iende,  
en  algunas familias, a c i , s r c u n s c r i b i r s e . a  l o s  p a r i e n t e s  m& cercz.nos, 
o s i  dichas personas   se   encuentran   en   a l to  r i e s g o  de c o n t r a e r  d i c h a  en 
fermedad, 

- 

Por lo que r e s p e c t a  a l a  e s q u i z o f r e n i a ,  se mencionzl que t a l e s  ep- 
t u d i o s   h i c a m e n t e  d.ernueatran  que l a  enfermedad  se  encuentra  presente - 
en las familias. 

Kaplan (11) concluye que una enfermedad tan  heterogdnea como l a  - 
eequizofrenia   no  e s  directamente  transmitida en fora2 gendtica .  Antes 
b i e n , ' l o  que e s   t r a n s m i t i d o  ea una d i s p o s i c i 6 n  innatsl. al d e s a r r o l l o  -- 
d e l .   f e n o t i p o .   n e c e s a r i o , e s   d e c i r ,   s e  habla de una  "diates is" .  Cabe men- 
c i o n a r  que se   ent iende  por f e n o t i p o ,  de  acuerdo  con Arthur S. W=ril:)), 
l a  e s t r u c t u r a   m a n i f i e s t a   a c t u a l ,  f fs ica y observable ;  l a  funcidn o. corn ' 
portamiento. de un organismo. 

' Asf e n t o n c e s ,   d i a t e s i s  se r e f i e r e  a una a p t i t u d  innata  con reknec: 
t o  a l   d e s a r r o l l o  de un es tado   menta l   par t i cu lar .  En otras  palabra!- : . ,  d a  
l o  que s e  habla aqui e s  de  una capacidad.  A e i ,  se t i e n e  que., un? deker-S 
minada persona t i e n e  la capac idad para deszrrol lar   determinadbs c@nduc 

*YI$. 

.tas bajo c i e r t a s   c o n d i c i o n e s .  
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~ U p l a n  (13) hace   dnfas i s   en  e l  hecho de  que e l  tdrmino 'canacidad' 
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~ no implica el que a lguien   se   encuentre   en  wan p e l i g r o   r e f e r e n t e  8 

p s i c o s i s ,  s i n o  que dicha p e r s o n a   p r e s e n t a  un a l t o   r i e s g o  en re lac idn - 
a l o d  sintomas que s o n   u t i l i z a d o s  p a r a  d i a g n o s t i c a r   e r q u i z o f r e n i a ,  

i 

Por ende, se t i c n e  que una c a m c t e r i s t i c a ,  un f e n o t i p o ,   e s   m u l t i - ,  
p o t e n c i a l  y puede manlPestaree  en  una  pobre  adaTtaci6n o en una exce- 
lente adaptzci6n. Asf entonceo,  una pobre adaptacih no const i tuye  m a  
r e s p u e s t a  final;  Únicarnente implica que l a  persona   es ,   e s tadfs t i caaen+ 
t e  hablmdo, d i ferente   en   cuznto  a saluda y p o r   l o   t a n t o ,   t m b i d n   d i f e -  
rente en cuanto a enfermedad. 

De acuerdo  con  Kaplan (14), se concluye q:e l a  c a r n c t e r f s t i c a  
t r a n s m i t i d a  en faailias con t rmsaccih  e s q u i z o f r 6 n i c a  no c o n s t i t u y e  - 
una predispoeicidn g e n e r a l  a l a  D s i c o s i s ,   s i n o  =&S b i e n  una. gran c a ~ a -  
cid.ad para desarrollar s e ñ a l e s  que s o n   u t i l i z a d a s  para diagmost-icp.r la 
esquizofren ía .  

-Ah en e l  CQSO de c a r a c t e r i s t i c a s  muy simples, e l  genot ioo 
no determina uni lateralmente .  o en  forma  innutable e l  f enot ino .  E l  
genot ipo  const i tuye  solamente  un f a c t o r  que i n f l u y e   e n   r e l a c i ó n  a 
las d i f e r e n c i r s   i n d i v i d u a l e s ,  A s í  entonces ,  cada gene, ouerzndo - 
en forma aislada o en  cornbinacidn  con o t r o s ,  t i e n e   e n  forma inhe-  

. r e n t e  un rzngo de p o s i b l e s   f e n o t i p o e ,  y ta l  rmgo  estA  deterrnina-  
do por la n a t u r a l e z a   d e   l o a   f z c t o r e s   d e l  medio anbiente  que ac t í -  
van e l  gene y el tiemno de ac t iv t i c i6n  de 12 combinzci6n gene-rne- 
d i o  ambiente" (15) m * 

A final de cuentas, Kaplan (16) r e f i e r e  que un gene sdlo c o n s t i t u  
ye informacibn ' codi f i cada ,  -unz i n s t r u c c i d n   p o t e n c i a l .   L a  rnayorfa d e  -0. 

l o s  genes nunca son  activados  en e l  tiempo  de vida de un organismo. Di 
ferentes medio5 ambientes activan en forma s e l e c t i v a   d i f e r e n t e s   g e n e s .  

Kolb (17) comenta'que se h a n   d i a g n o s t i c z d o   T s i c o s i s   e s q u i z o f r é n i -  
cas en todas  las c u l t u r a s   e n  donde s e   e s t u d i a n   c o n   p r e c i s i 6 n   l o s  trss- 
tornos  mentales.  Aparentemente, las  f u e r z a s   c u l t u r a l e s   s 6 l o   m o d i f i c m  
la f e n o m e n o l o g i a   c l i n i c a  de e s t a s   r e a c c i o n e $ ,   e s   d e c i r ,   e l   c o n t e n i d o  - 
del materid. a l u c i n a t o r i o  y de l a s  ideas d e l i r a n t e s .  

Por otra p a r t e ,  e n   r e l a c i d n  a l  medio  ambiente  en t?l que se deFa- 
r r o l l a  el s u j e t o ,  e l  mismo Kolb (18) hE8,bla sobre l a  gran i n f l u e n c i a  -- 
que t i e n e n  -las prifneras transacciones   maternas  y ;n& t a r d e ,  l a s  trm- 
sacc iones  familiares, que dindmicamente producen e l  desenvolvimiento - 
de diversas funciones y o i c a s  y superyoicag y van  formando el i d e a l  del 
YO de cada individuo. Conforme se  descLrroX1a 13 personalidqd x D a s 8  el' 

'%ernPo, se t i e n e  que h a c e r   f r e n t e  a oport t inidades  y causas de teneio- 
.nes sociales, mismas que actdan  sobre el Irindividuo que c r e c e  y que Sic 
ven p e a  para precipi tar  su t r a s t o r n o .  \ 

\. 
\, 

"_ ~~ ~ . ~ . ~ . ~  I 
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En é l   c a s o  de l a  e s q u i z o f r e n i a ,   s e  puede dec i r   que ,   con   respec to  
a la . re lac i6n   paterna  y rnatsrna, l o s  padres empujan a l  niiío m3.s al l6  
de sus capacidades y al mismo tiempo t a l  ocurre  en  exceso,  

Asimismo, ' e s  muy probable que s e  haya dado una r e l a c i d n   d e f i c i e n -  
t e   e n t r e  l a  madre y e l  l a c t a n t e ?   l o  que habla de una r e s t r i c c i d n  afee- 
t i v a  y de los j u e g o s ,   s i t u a c i 6 n  que impide  en 61 e l   d e s a r r o l l o  de l a s  
a c c i o n e s   i n i c i a l e s  que e s t a b l e c e n  l a  percepcibn  del   propio  cuerpo Y - 
e l  comienzo de las  a c t i t u d e s   y o i c a s   r e s p e c t o  a seguridad,   confianza y 
agresividad,   en base a las cuales   t i enden  a desplegarse las capacida-  
des de c o n t r o l  d e  s i . .mismo, y m& t a r d e ,  l a  capacidad de independencia 
aut bnoma. 

Es debido a e s a  falta de c o n s t a n c i a   i n i c i a   e n  los cuidc.dos meter 
nos que se- a l t e r a  l a  caqacidad de2  niño  para-mantener una representa-  
c i 6 n   e s t a b l e  d e  l a  persona a quien 61 n e c e s i t a  cuando  6stcs se  encuen- 
t ra  ausente. A s i  entonces ,  e l  nifio i d e n t i f i c a  su necesid.--d de l a  mzdre 
y s i e n t e  miedo a perder la  ( e l  dilema  necesidad-miedo) Por   ense ,  e l  e? 
quizofrdnico   desarro l la  una vulnerabi l idad  especirr l  a 12. s e p a r a c i d c ,  y 
dicha vulnersbi l iC6d  se   vuelve  e l   f a c t o r   c r u c i a l  pzra no poder e s t a b l e  
cer y mantener r e l a c i o n e s   i n t e - e r s o n a l e s   s a t i s f a c t o r i a s .  

- 

- 
- 

Ello se convier te   en   ev idenc ia  d e l  d e s a r r o l l o  de una. t imidez i n -  
f a n t i l  que se t r s d u c i r 8   e n  un e n c i e r r o  y l i n i t b c i d n  de a-nistac?eF en - 
l a  vidz p o s t e r i o r  d e l  preesquizofrdnico y d e l   e s q u i z o f r h i c o .  Su ais12 
miento  probablemente  proviene  de que e l l o s   p e r c i b e n  a las den&  DersoZ 
nas de manera i n d i f e r e n c i a d a ,   p o r   l o  que s u s   r e l a c i o n e s   p o s t e r i o r e s   e s  
tar& i n f i l t r a d a s  de una gran ambivzlencia,   con capac idad de i n t e g r a r -  
l a  percepcidn  oaio-miedo y l o s  consecuentes   a fec tos  de amor-odio. 

A& m&, e s a   t i m i d e z   i n f a n t i l ,   e s a  bdsqueda  de l a  madre, e l   s f e -  
r r a r s e  a e l l a   e n  etapas p o s t e r i o r e s  de l a  vida,  provocan qua e l  niEo - 
no d e s a r r o l l e   c o n f i z n z a   n i   c e r t i d u m b r e   r e s p e c t o  a su  propia   autononic .  

. . *  Por ende, ese a l t e r a c i d n   e n   e l   s e n t i d o  de identidad Y autonoda. ,  . 

a .menudo s e   a s o c i a   c o n  una confucidn  en e l  papel s e x u a l ,  a l  uso de pro 
ceeos primit ivos  d e  pensamiento y comunicacibn, a l a  f e l t a  d e  h z b i l i -  
dad para descriminar l a  f a n t a s i a  d e  l a  r e a l i d a d ,  y z los a f e c t o s  clue - 
permiten   es tab lecer  y mantener  relaciones de o b j e t o   i n t e r p e r s o n u l c s .  

- 

En si, s e  obseirva que l a  patologia  del   enfermo  sugiere un ais9.3- 
mien$o regresivo hacia una conducte   emocional   in fant i l ,  rnismE que  se - 
reve la  en e l  compoptamiento  omnipotente, en las reacc iones  de r a b i a  -- 
i n f a n t i l  y en l a  incapacic3e.d para p e r c i b i r .  la rea l idad .  

Idt .  > I  o * >  3 )  

Finalmente,  s d l o  queda por  comentar  en e s t e  ;ipart;ado el hecho,.cie 
que si b i e n  s e  d4  por c i e r t o   e l   f a c t o r   p r e d i s p o n e n t e   g e n i t i c o  en IP e s  

i 
1 

, . .. - 



- 58 - 

5.3 L A  FANIIJA DEL ELQUIZOPitENICO 

De acuwdo  con  Kolb' (19), se ha podido  observm l o  siguient,e   en - 
relacidn a la familia d e l  e s q u i z o f r h i c o :  i 

8)  LOS pac ientes   esquizofrdnicos  han pasado su nifiez en e l  seno - 
d e . f m i l i a s  gravemente  anormales,  en las c u a l e s  ambos Qrogeni-  
t o r e s   d i e r o n   s i g n o  de t r a s t o r n o  de su   persondidad.  

. .. 

b) En muchas farnilias s e  ha encontrado que uno de l o s  progenito-  
r e s   r e s u l t 6   e s q u i z o f r d n i c o .  

/ 

c )  Los g r m o s   f a m i l i e r e s   c a r e c e n  de integre-eidn y s e  relacionen - 
entre  si a t r a v d s   d e l   c o n f l i c t o ,   e n  e l  c u a l  uno de l o s  prcgeni  
t o r e s  se opone al  o t r o ,   d e s p r e c i a  y desz . f i s   lo^ deseos de SU - 

, _  cbnyuge, y s e   e s f u e r z a  por ganar a los nifíos de su  lado nm-8. - 
obtener de e l l o s  e l  apoyo emocional que no encuentra  en e l  o- 
t r o  cbnyuge. 

- 

d)  En o t r a s  fwnilias, e l   t r a s t o r n o , d e  la. personal idad  consis te  en 
que uno de l o s   p a d r e s   t i e n e  un grave d d f i c i t  de personal idad,  
y muestra una conducta  dominznte,   brutal ,   agresiva o a l c o h 6 l i -  
ca, mientras que el otro acepta  pasivamente t a l  comportamiento 
O est6 ausente  cumdo e l  niño  se.   encuentra  expuesto al ambien- 
t e  malsano. Tales   progeni tores  a menudo dudan de su panel   sex-  
u a l ;  algunos han sido  homosexuales,  y o t r o s  s e  han v i s t o  en -- 
c o n f l i c t o  p a r a  poder  doininar  sus  deseos  incestuosos. 

. 5.4 . .  

. PSICOPATOLOGIA: ALUCINACIONBS IDEAS DELIiLANTBS Y AFXCTIVIDk~.D 

$ 

Kolb (20) r e f i e r e  que frecuentemente  se  observa que no e x i s t e  une. 
t rans ic idn   abrupta   entre  l a  personalidzd de t ipo   esquizo ide  y l a  p s i c o  
sis manifiekta.  La forma en que s e   i n i c i a   e l   p a d e c i m i e n t o ,   e x c e p t o - - e n -  
el t i p o   c a t a t b n i c o ,  a menudo const i tuye  un proceso e v o l u t i v o  gradual, 
y puede e x i s t i r  una.fase preeequizof fen ica , .  misma que dura un ado o -- 
dos . 

,*t. # .  a ' * S  \S 

Antes de que apsrezcm loa primeros c m b i w  v i s i b l e s  y lno rare- 
zas r i s i b l e s ,  mismas que hacen que 3.3 famil%a l l e v e  al esquizofrbnico 
para su t ra tamiento ,  e l  enfermo  sufre  múltiples  exneriencias subjcti- 
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~ vas, asocia.das a una a n g u s t i a  cada vez mayor y ?revocadas por   dicha pn 
~ 

t e  s fente  y se d 6  cuenta  de rasgos  cada vez mzs i n t e n s o s  como t e n s i b n ,  
gust la ’ ,  as1 como miedos a t e r r a d o r e s  de d iso luc i6n   nersonal .  E l  pacien: 

Confusibn,   dis tra imiento  en  sus  COnVerSaCiOneS con o t r a s  personas ,  e - 
incaaacidad para mantener un& secuencia  del   pensamiento en e s a s  trm- 
sacc iones  humanas. 

Asimismo, e s  común que e s t 6   i r r i t a d o  y descontento,  Ante e l  menor 
est imulo se siente  menosnreciado y empieza a c r e e r  que l o s  dem6.s ha- - 
b l a n  de 81; e s t 6  incdmodo e n   t o d a s   p a r t e s ,   i n q u i e t o ,   t a c i t u r n o  e 1nE.c- 
c e s i b l e ,   P i e r d e   e l   i n t e r d s   e n   s e g u i r   e s f o r z h d o s e   p o r   c o n s e g u i r  o b j e t i  
vos que haeta e n t o n c e s   l e   i n t e r e s a r o n ,  y no s i e n t e   p l a c e r   n i  satisfac- 
c idn cuando l o g r a   a l g o ;  es decir ,   presenta   anhedonia .  

- 

E l   e s q u i z o f r d n i c o   s e   s i e n t e  cada vez menos in teresado  en 10s r e -  
querimientos   socia lee  y las buenas  costumbres;  suele  volverse deecuj.(J:t 
do en su a g a r i e n c i a   p e r s o n a l  y de su l impieza.  No e s   r a r o  que rum1.e 1- 
deas   sexuales ,  

.. . 

- 

De igual manera,   descubre   s ighif icados   in ieter iosos ,  hasta clue, c-:.n 
etapas avanzadas de l a  enfermedad, las i n t e - r e t a c i o n e s  equivocadL2-s y 
las sospechas l o   o b l i g m  a adoptar  conductas caes vez mQs extrav5.Fa.n- 
t e  s., 

ALUCINACIONES : 
De acuerdo  aKolb (21j, las a luc inac iones  se refie  

r e n  a l a  proyeccidn de impulsos y las e x p e r i e n c i a s   i n t e r i o r e s   h a c i n  el 
mundo externo ,  en t h n i n o s  de  im&enes p e r c e p t u a l e s ,  y en l a  esauizo- 
f r e n i a ,  con mayor ‘ frecuencia que e n   c u a l q u i e r   o t r o   t i p o  de t r a s t o r n o  - 
mental,  se presentan  asociadas  a un estado  de c l a r i d a d  mental. 

L a s  a l u c i n a c i o n e s  pueden s e r   d e l   t i p o  visual, a u d i t i v o ,  W s t a t i v o  . 
y o l f a t i v o ,   E l   m a t e r i a l  de contenidq  en las mismas puede ser   acuspto-  r 
r i o  o no. Las alucinaciones   (audit ivas)   proDorcionan  consuelo ,   coma-  
fiiia, consejos, j u i c i o s  e i n c l u s o   s z t ’ i s f a c c i 6 n   s e x u a l ,  

. En el.Manu&l DSM-I11 ( 2 2 ) ,  se mencionan las a luc inac iones  - 
t i p o  audit ivo como las que se  presentan  con mayor f r e c u e n c i a  en la e r -  
quizofrenia. T a l e s  comprenden voces que e l   s u j e t o   p e r c i b e  como s i  nrc- 
c e d i e r a n   d e l   e x t e r i o r .  Dichas voces pueden s e r  familiares y de conten1 
do i n s u l t a n t e ,   p u d i e n d o   s e r   s i m d e s  o v a r i a s   v o c e s  al-mismo tiemno. 

- 

Es un hecho  caz-aicteristico e l  que las voces s e   d i r i j a n  en formti - 
d i r e c t a  al s u j e t o  comentando su forma de ac‘tuar, Asinnismo, se hzbbl:t. dt’ 
I drdenes <o. procedentes de las a l u c i n a c i o n e s ,  mismas que pueden ‘ s e n  ob.:+e- 
cidas por el sujeto . , .  lo c u a l  puede s e r   p e l i g r o s o  para 61 mismo Y Wr:] 
l o s  den&, 

_ _  . - 
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En o c a s i o n e s ,   e s t e  t i p o  de a l u c i n a c i o n e s  pueden e s t a r   r e f e r i d a s '  
m& a sonidos que a vocee.  

. -  . 
3or otra p a r t e ,  cuando e x i s t e n   a l u c i n a c i o n e s  de t i p o  PActil, 4s- 

tas Ee m a n i f i e s t w -  en forma de sensac iones  eldctricas,  hormigueos 0 - 
quemazones. Se hace menci6n que en  ocasiones ,   se   experimentzn  a lucina-  .. 
ciones som&icas como movimientos  de  hormigueo  en e l  abdomen, 

Asimismo, t a a b i e n  se t ' ienen, aunque con menor f r e c u e n c i a ,   a l u c i n a  
C i o n e s   v i s u a l e s ,   o l f a t i v a s  y gusta t ivas , 'que   en   ausenc ia  de a l u c i n a c i z  
nes audi t ivas ,   sugieren   s iempre  l a  p o s i b i l i d a d  de un trastorno  orp$:niZ 
co. 

Otro  ' t ipo de a n o m a l i a s   p e r c e p t i v a s   l o   c o n s t i t u y e n   s e n s a c i o n e s  de 
cambio  corporal e h i p e r s e n s i b i l i d a d  a los   sonidos ,   de  l a  vista y d e l  
o l f a t o  

Kolb ( 2 3 )  menciona que e l   e s q u i z o f r e h i c o  puede enc0ntra.r  en 
a l u c i n a c i o n e s  algo muy &til, a tal  grado,  q.ue s e   n i e g a  a abandons . r3 .~ .~ ;  
como c o n s e c u e n c i a ,   l l e g a n  a c o n s t i t u i r  uno de los z e d i o s  m& anreciz- 
dos de que e l  enfermo  dispone para adaptarse ,  de aodo que s e  OCUDC.., c z  
da vez m&, no de un rnundo rea¡ s i n o   a l u c i n a t o r i o ,   p r o t e g i d o  de 10s -- 
protjlernas  de l a  realidad, 

- . 

IDEAS DZLIRANTES : 
En r e l a c i 6 n  8 l a g  i d e a s   d e l i r a t e s ,  Kolb ( 2 4 )  - 

expresa  que ge t a s  se encuentrsn muy d i s h a z a d z s   p o r  su simbolismo; son 
especificas y est& arlaptadas a las necesidades  y s i t u a c i d n   o s i c o l b g i -  
ca del   indiv iduo  y concuerdan  con sus e x p e r i e n c i a s   v i t a l e s   o a r t i c u l a -  
res, a h  cuando se a l e j e n  de la real idad en forma notable .  

Las ideas d e l i r a n t e s   m e s i h i c a s   s o n   f r e c u e n t e s  .en l a  esquizofre -  
n i a ,  y expresan el deseo de e v i t a r   , e x p e r i e n c i a s  y pensamientos a fec t i -  
vos p o r  medio de la autoe levac idn  ascetica y e s t a d o s   m i s t i c o s   e x a l t a -  
dos. A d ,  e l  enfermo se def iende   contra   Sent imientos  de i n c o m e t e n c i a ,  
profundamente asentados, y que son comunes del   pzranoide.  

. Tale s  ideas t i e n d e n  a s e r .   g r o t e s c a s ,  a o r i g i n a r s e   e n  forma incohe 
rente, a centrarse en temas de p e r s e c u s i h ,  de grandiosidad y sexo. 

- 

AsirniSrno, según e l  Hanual DSM-I11 ( 2 5 ) ,  tarrbidn  son  frecuenCt.9 -- 
las ideas  de t i p o  p e r s e c u t o r i o ,  las cuales ,   impl ican  creencias  de c-1snl* - 
naje, d i f u s i d n  de f a l s o s  rumores o planer, de p e r j u i c i o  a l  p r o p i o  suje- 
t o .  T a n b i h  son f r e c u e n t e s  las ideas a u t o r e f e r e n c i a l e s ,  en donde 10.. -. 

'%b.jetos, personas .y acontecimientos  adquieren un s i g i f i c A d ' o  $-irt.?.c.u- 
.la O -  fnsblito. Se a e q c i o n a ,  por ejemplo,  que e l  z u j e t o  c r e e  qu: 10:: 

cOment¿u?ios de la t i e l e v i s i d n  son. burlas dirigidas hacia 61. 

~ ~~ 

. .  
I % .  



- bl - 
AFECTIVIDAD: 

En e l  Manual DSM-I11 (26)  s e  menciona que l a  esquizo 
fresia,  fenomenolbgicmente  hablando, se c&racteriza p o r   un^ altera- - 
cidn de la  afectividad, catalogadz  cono  inapro?iada,  embotada o a D l o . n a  
d a ,  Se   dice  que en l a  efectividad embotada e x i s t e  una. grave  reducci6n- 
de la intensidad de expresi6n.  

En r e l a c i d n  a l a  a fec t iv idad  an lanada ,  no hay s ignos  de exgresidn 
de l a  a f e c t i v i d a d ;  l a  voz es con  frecuencia mon6tona y l a  cara inm6vil. 
E l   s u j e t o  puede q u e j a r s e  de  que ya no  r6sponde  con l a  intensidad emo- 
c ional   apropiada,  y aún en casos extremos, de que no t iene  sent imien-  
t o s  0 

Por lo que r e s p e c t a  a l a  afect ividad  inapropiada,  la a f e c t i v i d a d  
se manifiesta  c laramente como discordante  con el contenido  del  leneua- 
j e  e ideabi6n d e l  s u j e t o .  

. .. 

5.5 COMPLICACIONES 

Algo importante que se  nenciona  en  elManua1 DSM-IIX(37), esta. re  
. l ec ionado  con   los  actos v i o l e n t o s  por p a r t e   a e l   e s q U i z O f r ~ n i C 0  y sus -.I - 
expectat ivas   de  vida. 

En. r e l a c i d n  a e s t o   b l t i m o ,   s e   h a c e  menci6n  que dichas e x n e c t a t i -  
vas son m& c o r t a s  que en la poblacidn  en  general ,   debido a la  inciden 
c ia  de s u i c i d i o  y muerte por  o t r a s , c a u s a s :   e n t r e   e l l a s   s e  mencionan -- 
los ambientes  de  pobreza  econdnica  en l o s  que e l  individuo habi ta .  

A d  entonces ,  el esquizofrdnico   requer i r& de una vig i lanc ia   esne-  
c i a l ,  de s e r   p o s i b l e   d e n t r o  de una i n s t i t u c i d n   p s i q u i A t r i c a ,   c o n   o b j e -  
t o  de e v i t a r  que e l   s u j e t o  pueda a t e n t a r   c o n t r a   s u  vida. 

. . 5.6 TIPOS DX ES~UIZOI+RENIA 
. ,  

. De. acuerdo  con e l  Manual DSX-III ( Z S ) ,  e x i s t e n   c i n c o   t i p o s  de es- 
qui.zofrenia,  de acuerdo a la s intomztologia   presenta  p a r a  cada CRSO, - 
aef como l a  e s t a b i l i d a d  de l o s  s indromes  c l fnicos  y las  complicscionp? 
del pron6stico y tratamiento.   Dichos  t ipod  son:  

a) TIPO DSOHGANIZADO: 
En e s t e   c a s o ,  se hece  nencidn que l a  pinto.  

llktatologia e s e n c i a l   s e   c e n t r a   e n  una n0tab.l.e incoherenc ia  e xnsulse%,  - 
as i  colno un8 a€ectividad  incongruente y estrúipida. 

. * >. : >  . ,  
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Asirnisao,  en los sujetos   con  este   padecimiento,  s i  b i e n  no se nre 
sentan en e l l o s   i d e a s   d e l i r a n t e s   s i s t e m a t i m a a s ,  si son  f recuentes  las' 
3e tfp-o fragmentado y las a l u c i n a c i o n e s  CUYO contenido no es t&  organi -  
zado en un tema coherente.  

Los sfntomns  asociados comurenden  muecas , mm.ierismos,  quejas hi- 
pocondriacas ,   re tra imiento  socia l   extremo y otras   conductas  raras. 

Por o t r a   p a r t e ,  e l  cuadro   c l fn ico  se acompaila habitualmente de 
a e t e r i o r o   s o c i a l   e x t r e m o ,  una personalidah  preadrbida  pobre,  un i n i c i o  
temprano e i n c i d i o s o ,  y un c u r s o   c r b n i c o ,   s i n   r e l n i s i o n e s   s i g n i f i c a t i -  
vas 

En o t r a s   c l a s i f i c a c i o n e s   e s t e   t i p o   s e  denomina hebefrenia .  

b) TI20 CATXTONICO: 
... . 

S e  habla de una a l t e r a c i d n   n o t a b l e  de l a  Dei- 
comotricidad, que c o q r e n d e   e s t u ? o r ,   n e g a t i v i s m o ,   r i g i d e z ,   e x c i t a c i y n  
3 a c t i t u d   c a r a c t e r f s t i c a .  Xn ocas iones ,   se  d 6  una d i p i d a  a l t e r n m c i a  - 
sntre  l a  e x c i t a c i d n  y el estupor.  Se  hace mención que l a  s i n t o m t o l b -  
Tia acoapaiiante  incluye  esteriotipias,   manierismos y f1exibi l idr .d  c6- 
rea. E l  mutismo es   especia lmente   f recuente .  

. Algo irn2ortante  en  relacidn a e s t e  t i o o  de e s q u i z o f r e n i a ,   e s  e l  - 
aecho de que e l  sujeto n e c e s i t a  de cu idados   esgec ia les  para e v i t a r  que 
se l es ione  a sf ziismo o a los den&. Asimismo, se h a c e   n e c e s a r i o   e l  -- 
cuidado d d i c o   d e b i d o  a rnalnutricibn,   agbtwniento,   hiperpix-exia,  o r? - 
Las lesiones que pueda a u t o i n f l i n g i r s e   e l   p a c i e n t e .  

Tambien se   expresa  que  en l a  a c t u a l i d a d ,   e s t e   t i p o  de padecimien- 
to  es raro en Europa y Nortearn6rica. 

C )  TIPO ?ARA?4OIDE: . 
La  sintomatologia  predominante en e s t e   t i D o  de' 

padecimiento e s t &  basada en l a  produccidn de i d e a s   d e l i r a n t e s  de 0erC.c 
CuSibn o grzndeza, o a l u c i n a c i o n e s  de contenido  persecutor io  o de  
b z a .  Tambidn se pueden i n c l u i r   i d e a s   d e l i r a n t e s  de c e l o s .  

- - 
Por o t r a   p a r t e ,  se t i e n e  que la sintomatologfa  asociada e s t : :  r e f e  

ride a msiedad no f o c a l i z z d a ,  ira, d iscus iones  y v i o l e n c i a .  P.dem&r, - 
pueden e x i s t - i r  dudas a c e r c a  de l a  ident idad'   sexual  o miedo a s e r  c o n s i  
Berado como homosexual o 2 r e l a c i o n a r s e  con homosexu-1 

- 
a e s .  

En e s t e   c a s o ,  el d e t e r i o r o  puede s e r  mfnimo si l a  actividscd nó 
$,6..influida. p o r  l a  p,roduccidn  delirznte,  ya, que e s   r e l u t i v u m n t e  rara- ' 

la desorganizacibn 'grosera de la conducta. Tanbidn puedd e3tcn- p r e k e r -  
ciada l a  s e n s i b i l i d c d '   a l ' e c t i v a .  Sin  embargo,. a menudo se observa u n i r i  2- 
f e c t z c i 6 n  en 12 calidad formal de lc.s i n t e r a c c i o n e s   i n t e r n e r s a n a l c s .  

c . 

f '  
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E l  comienzo s u e l e   s e r  m& t a r d f o  que e:1 l o s   o t r o s   s u b t i p o s  ;y los 
sintomas  son m& estables en e l  tiempo. S i  un f a n i l i a r  emparentado b i o  
16g;c'zmente con m s u j s t o  que t iene   es te   subt ipo   presenta   tambidn una 
esquizofrenia ,  puede pensarse que el subt ipo de e s e   p a r i e n t e   t i e n d e  -- 
taabidn a ser   paranoide.  

d )  TIPO INDIPEhUNCILDO: 
Para e s t e   s u b t i p o ,   l o s   s i n t o m a s  fundamen- 

t a l e s   e s t &   r e f e r i d o s  a s in tomas   ps ic6 t i cos   qxe  no  pueden s e r  c las i f i -  
cados en  ninguna de las  ca tegor ias   seña ladas   prev ianente ,  o que cum- - 
plen los c r i t e r i o s  para  a& de un t i p o .  

Por l o  t a n t o ,   s e   i n c l u y e n  como c r i t e r i o s  para e l  d i a g n b s t i c o   6 e l  
t i p o   i n b i f e r e n c i d o  . la  p r e s e n c i a  de ideas   de l i rar - - tes t   a luc inac iones  e 
incoherencias  l lasztivas,  o conducta . .. claranente  desorgs?nizm?a. 

e )  TWO RXjrnukL: 
Se d i c e  que e s t a   c a t e g o r í z  debe  usarse c u e ~ d o  - 

ha hsrbido cono d n i m o  un episodio  de e s q u i z o f r e n i a ,  aun9ue en e l  T ! O . T Y ~  

t o  de l a  eva lurc idn  o adrnisidn c l ' i n i c a  no exist&  sintomaz g s i c d t i c o c  
predominates ,  si b i e n   p e r s i s t e n   s i g n o s  de l e  enferaedad. 

- 

. -  
Aqui s e  menciona como algo f r e c u e n t e   e l   e : n b o t m i e n t o  emocion2.1, - 

e l   r e t r a i m i e n t o  s o c i a l ,  l a  conducta   excdntr ica ,  e l  genEamiento i l b C ~ i c o  
y la pgrdida. de la c a p a c i d a d  aEoc ia t iva .   Se  d i c e  tambidn que en caso - 
de ex is t i r  i d e a s   d e l i r a n t e s ,  dstas no  son Almativas  y no se  scornna;Ln . 
de l a  afectividad  adecuada.  tales  sfntdmas  constituyen  pruebas c o n t i -  
nuas de .la enfemedad.  

A s u   v e s ,  es-te t i p o  de e s q u i z o f r e n i a   e s t 6   d i v i d i d o   e n   c i n c o  s u b t i  
pos 6 saber: 

. -  

1 e -  SUBCROP4 IC0 t 
El tiempo  desde e l   i n i c i o  de l a  enfermedad e:; .ne- . I  i 

nos d e  dos &os, pero  de s e i s  meses como mfnimo. Durante e s t e  t i e m o ,  ! 

el s u j e t o  empieza 5~ mostrar s ignos  i?e enferrne'dad (comrendiendo 1c1.s í'a 
se8 p r e d r h i c a ,  activa y res ic iual )  más o menos continuawmte. 

2.- CRONICO: l .  Se r e t i e r e  a l o  mimo que e l   a n t e r i o r ,   p e r o  c m  m:: 
durscidn d i  m& de dos anos. 

3.- SUBCHONICU CON EXACERBACION AGUDA: ? i  

A q u i  se d 6  una rear>ztr.icic'n 
htde . l o s  s intomas  ps icdt icov  l lamativos ,en un su je to   con  un *curso *.vbcrb_ 

n i c o  que se   encuentra   en  l a  fase resit iual ,  de l a  entermedud. 
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La diferencia   entre  l a  esquizofrenia  en  remisidn y la ausencia  de ' 

t r a s t o r n o  mental requiere  la consideracl6n  del   periodo d e  t iemco  trene 
currido  desde e l  dltiao episodio de l a  a l t e r a c i b n ,   s u  duracidn total 
la necesidad  de  evaluacidn  continuada o F r a t m i e n t o   p r o f i l i c t i c o .  

.. 
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pMt1IL&: $% un grupo social  n a t u r a l  que determina las respues- 
r.s de sus miembros a t ravds  de estimulos  desde e l   i n  
r = . r i o r  y desde e l   e x t e r i o r .  Asimismo, l a  familia conz 
r i t u y e  un sistema"$ue opkra a travds de pkutas  tran- 
s z c i o n a l e s .  ... 

- 

k 

a 

. D ~ A W C A  FP:\"~ILIAR.C S e   r e f i e r e  a las  t ras formaciones   cons tan-  
t e s  d e  sus miembros,  cono  unz,  respuesta' a - 

. ,la p x e s i h ' t e n a z  in terns   or ig inada  en la e- 
volucidn de e l l o s  y de los subsistemzs a l  - 
i n t e r i o r  d e l  Grupo. Asimismo, const i tuye  el 
resul tado de l a  pres i6n  proveniente  riel ex- 
te r ior ,   ozcs ionando que dichos  mienbros  se 
acomoden S las  s i t u a c i o n e s   s o c i a l e s   c u e   i n -  
f l u y e n   s o b r e   e l l o s .  

EsQuIzc PRPO,I@,- Consiste  en una perturbacidn que impide i d e n t i -  
f icar e i n t e r p r e t a r .  aouellas seña les  que debe- 
r& s e r v i r  p s r a  d e c i r  a l  s u j e t o  qud c l z s e  e s  un 
mensaje por  61 r e c i b i d o ;   e s   d e c i r ,  una perturba 
c i 6 n   e n  Ir i n t e r p r e t a c i h  d e  se-Zales q u e  son -- 
d e l  !nikmo t i p o  I65ico '  que It; se?ial " e s t o  e s  un 

- 

T 

. :  ' 



. .  La p r e s e n t e   i n v e s t i g a c i 6 n   t i e n e - .  coz0 pr:;?bsito  fundmenta1':cono- 
c e r  cuBl es la riinkrnica que s e  d a  en la  frnilio del   esquizofr4nico .  

- 

En r e l a c i 6 n  a lo a n t e r i o r ,  puede e e c i r z e  que hasta la f e c h e ,  EO 
s e  ha l levado a cabo un e s t u d i o   s i T i l a r  en n l l e s t ro  país ,  por l o  oue  
de r e a l i z a r s e  t a l ,  probablemente   sentarfe  18s bzses- para una nueve, 
d i s t i n t a   c o a p r e n s i 6 n  de .la locura. De s e r  e s i ,  zegurarnente se cozen- 
zar& a implewntar  nuevzs estrategias  de L r z t m i e n t o ,  en donde a l  - 
p a c i e n t e   i d e n t i f i c a d o   s e  l e  v e a   s o l a a e n t e  como aoudl oue habla, en - 
forma metafbr ica ,  de 1 a . d i s f u n c i . h  que pres.enta EU grupo  familiar. 

Asi entonces ,  no e s  e l  e s c u i z o f d n i c o  quien  exclusivzmente Rece 
s i t a  un t ra tamiento  para l a  l o c u r a ,  sino. todos l o s  miembros  de su -- 
grupo fmiliar, i n c l u i d o  61 mismo dentro  d e  dicho grupo. Se h a  o b s e r  
vado en o t r o s  paises donde s e  ha l l e v a d o  a cz50 e s t e  t i p o  de trata- 
mientos, que t a l e s   r e s u l t a n  s e r  mas e f e c t i v o s ,   c w t o s ' y   b a r a t o s  que 
la mayorfa de aqudllos  convencional-es que e x i s t e n  en Mdxico. 

e 

- 

S i n  embargo, es  importante  mencionar  que e s t e  estudio  pretende 
l levarse 6 cabo  exclusivzmente  en l a  comunidad- p%iqui&rica 'K2ndao; 
con p a c i e n t e s  de clase media alta. P o r  l o  tanto, eveqtualmente  queda 

. r h  f u e r a   d e l   e s t u d i o   o t r o s   g r u p o s  que en un momento dado podrian -- 
p r e s e n t a r   d i s t i n t a s   c a r a c t e r f s t i c a s   e c o n b m i c a s ,  s o c i a l e s ,  c u l t u r a l e a  7 
i d i o s i n c r 5 s i c a s  y d e  v a l o r e s .  P a r a  t a l e s  gru?os, se hace   necesar io  - 
r e a l i z a r  un e s t u d i o  similar al que aqui  se -pretende l l evar  acabo. 

- 

A d e d s ,  dada ,e  l a s   r e s t r i c c i o n e s  de r e c u r s o s  y de tiempo Que 88 ' 

t i e n e n  p a r 8  l l e v s r  a c a b o   e s t a   i n v e s t i g a c i d n ,  p o r  e l  t i p 0  $e  instru- 
mento aue se p r e t e n d e   u t i l i z z r  para 16 r e c o p i l z c i b n  de  informacibn,  
as1 como por las h i . ? b t e s i s  que s e   t i e n e n  para. confirmar o r e f u t a r ,  - 
se   presenta  l a  s i t u a c i b n  do, l l e v a r  a cabo un e s t u d i o  de a a m ;  t a l  i m  

pg Tft% ~;UPLOAATOR/O 

l j o s i b i l i t z  e l  nue de l o s   r e s u l t a d o s  que s e  p u e d a n  obtener ,  se e s t a -  
blezcen.generalizaciones a toda  l a  poblac idn  con el t i p o  de sintoma-.  
t o l o g f a  de l a  que anul   se   pretende  estud- iar .  

- 

De t o d c s  forinzs, e s t e  Fuede c c m s t i t u i r  un nunto de p a r t i d a  ha- 
c i a  otrc: i n v e s t i g a c i o n e F  de :ni2mo t i p o ,  con objeto de hacer m& e>:- 
tenFiVOs 3.05 reFul t sdos  que 'de e l l a s  s e  *pUdíc?Cen obtener.  . 

\ 
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La familia del esquizofrdnico  manifestara  patrones  disfuncionales. 
, .  

LOS patrones disfuncionales en la familia del esquizofrdnico  es- 
tiin dados a travds de derarquia de poder; requerimientos de lealtad fa 
miliar y de inducción de culpabilidad en uno o varios  miembros  del gru 

indiferenciacidn;  comunicacicjn  encubierta e indirecta; incapacidad pa- 
ra  resolver  problemas  en forma adecuada;  situaciones de cisma y sesgo; 
trinngulnci6n perversa, 

po faniliar;  resistencia al cambio; aglutinamiento con limites  difuso? - 

l 
. .  

I) Existirk un2 Jerarquia de poder en fanilias con un miembro  es- 
quizof'rhico. 

. 3 * -  Sexo: Masculino-  Femenino 

4 .- Estado  civilt Soltero( a) Divorciado(a) 

Viudo Uni6n libre - 



" 
% 

I " 

5.-  Ocupacibn: Ama de casa Estudiante v .  . - Obrero( a)- 

P r o f e s i o n i s t a  Empleado( a)  
_I_ Comcrcisnte 

Jubilado( a) O t r o  

7.- ¿Vive su pap&? Si No - -NO S B  - 
8.- Si sus padres viven, ?,Se encuentran  viviendo  juntos? 

' No . 'No sd sf- .- - 
, I  

9.- ¿,Quienes viven  con  usted  (e-adres, hermanos ,hermanas; hijos hi 

das, esposo,;. e s p o s a , t f o s ,  t.fas, primos, etc , ) ? ,  .............. 
10,- ¿Cuantas personas  viven con usted? ......... 

12.- En mi casa s e   r e s p e t a  m& a mi esposo (o papá) que 
personas en m i  familia, Si - NO ..33 

13. -  En mi casa s e   r e s p e t a  m& a m i  esposa (0 marnA) que 
personas  en mi familia. si II_ NO __. 

No - 
a otras 

a otras  

14.- En su  opinibn, ;.A quien s e  obedece m& en casa (usted,  pap&* 

mag,  esposo, esposa, hi.jo,  e t c , )  ......................... 
15. -  &&uic?n obedece usted mbs en su casa (a  nadie,  pad, mamiit - 

esposo, esposa, hermano,  hermana, e t c . ) ?  ................... 

CONDUCTAS QUI3 CAEN DENTRO Dl3 ESTA C i ~ T l i G W I A :  
a) respeto ;  b)obedien cia,  - 
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.II) E x i s t i r &  requerimientos de l e a l t a d   f a n i l i a r  y de induccidn 
de culpabi l idad  en uno o v a r i o s  miembros de l a  familia. 

Los requerimientos de l e a l t a d  familiar aparecen cuando s e  d m  si-  
tuaciones de d e s e q u i l i b r i o ;  e s  cuando s e  hace un llamado a los miem- - 
bros  d e l  grupo familiar para que reasunan sus funciones  dentro de di- 

grupo o 

F 
PREGUNTAS : 

16.- Los problems   en  mi casa son ocasionados  siempre  por al& - 
miembro de l a  familia. Si No - 

17.2 &Cree usted que cuando hay problemas  en casa, es  porque al- 
guien  no cumple con  sus  obligaciones  pzra  con la  familia? 

s í  No 
f 

20.- Cuando hay problemas  en casa porque se piensa  que alguien no 
ha cumplido  con sus obl igaciones  para con la familia, a e s a  

I 

I "" . 
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. 111) E x i s t i d  una r e s i s t e n c i a   a l ' c a m b i o  en familias con un miem- 
bro esquizofrdnico.  

Por r e s i s t e n c i a  a l  cambio se entiende e l  que l a  fnmilia no obscr-  
ve un d e s a r r o l l o  de acuerdo a l a  etapa de su c i c l o  familiar en que se 
encuentre. Asi, no se  fomenta e l  : c rec imiento   ps icosoc ia l  de SUE miem- 
bros.  

Por ende, e l  sistema  familiar conservar& IZS mismas pautas trm- 
s a c c i o n a l e s ,   s i t u a c i d n  que provoca que las funciones de los subs is te -  
mas sean siempre las mismas. 

PREGUNTAS : 

22.- En casa me t r a t a n  como si f u e r a  un niño pequeño. 
Si .- 

. .  23.r Algunos miembros de m i  familia se coinportan como si fueran n 

.. . nifios  chiquitos,  en lugar  de comportwee de acuerdo a la e- 
dad que t ienen.  Si No - - 

24.- ¿Cree  usted que la .forma de s e r  de algunos de 'los miembros 
de su familia ha cambiado a travds del  tiempo? 

25.- &Piensa usted que los cambios de ccnducta que se  hayan dado 
en algunos de los miembros de s u   f m i l i a h a n  s i d o  bene'ficoa 
para t o d o s ? .  Si - No- 

26.- Los cambios de conducta 'que s e  han dado en algunos miembros 
de m i  familia han servido para que t o d o s  nos sigainoc sui:eran 

e n .  la forma de ser con nuestra familia y con los dembs. 
do en l o  econdmico, en l a  e s c u e l a  y en e l  trp.bajo, así como - 

* Sf,-, No 

. 27.- ¿Cuent& usted con el apoyo de su fanilie para seguir. super& 
si No dose como s e r  humano? - 
7 - 

28.- En casa, muchas veces  dejamos de hacer algo que n o s  b e n e r i c i g  
rltz l;i todos. Por l o  tanto ,   pre fer imos  dejar las  cosas como - 
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nocid.0 que bueno por conocer". Si No - - 
CONDUCTAS QUE CAX& DENTRO DE ESTA CATEGORIA: 

a) Comportamiento de 
l o s  mieabroe de l a  familia; b)  Cambios de conducta en Ics nicm- - 
bros de l a  familia que son benefices park e l  sistema; c)  Apoyo fa 
miliar; d )  Miedo a actuar en b e n e f i c i o  personal y de los den&, 

- 

LOS limites difusos   son,  aquellas ,reglas d e l  sisteran familizr. ove 
d e t e r m i n a  y provocan e l  que l z  famil ia .  s e  vuelva hacia si misma, En 
t a l e s  casos, d i c h o  grupo puede c z r e c e r  de l o s  recursos  neccsmiss  pa- 
ra adapterse y cambiar b a j o   c i r c u n s t a n c i a s  de tensi6n .  Se increnenta  
l a  conurlicaci6n y la dis;tmcia disminuye, 

Por otra par te ,  en r e l a c i 6 n  al aglut inzniento ,  se d 6  una tc j lerzn 
c i a  muy  baja a l a  variacidn de los :1denlbros. Por ende, cua.r~Io exi ,cte 
. tensión  en una o varias personas  dentro d e l  grupo f a m i l i a r ,  s e  puede 
provocar un fuert;e eco  en l o s  demas subsistemas de dicho grupo. 

PREGUNTAS : 

30.- En casa, cuando se prese'nta algún problema,  siempre nos an- 
gustiamos mucho. Si - No-* 

31.- A todos nos' a f e c t a  el que hay& problemas en casa. Si- NO,, 

3 2 , -  A nadie en mi familia l e  int&resan mis problemas. Si- No- 

33.- Me s i e n t o  tan cerca de m i  faqilia, que l o s  problemas -de mis 
familiares cercanos los hago m í o s .  si- No- 
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. 34,- Siento  que mi familia interviene demasiado en mis asuntos 
persomles .  s í  _I_ No- 

37.- Siento que mi familia me cuida demakiúdo. sí- No- 

30,- Me siento Libre p a r a  t o m  mism p r o p i a s  decisiones, 

COpJDUCYAS QUE CAEN DENTHO DE ESTA CATEGORIA.: 
. a) Angustia ente los 

problemas de l o o  den&; b) Interds por l o s  problemas  de los dc.mds# 
c) Libertad p a r a  actuar en forma indepenaiente. I 

V) Existir& indiferenciacih  en l o s  mieabros del grupo familiar. 

La indiferenciacidn tiene que ver  con cjud t a n  fuertes son las u- 
t ~ S d w m  o lazos emocionales de unos micmbroe con otros, y que tanto 
d.iciloe la ,zos  s e  mantienen en diferentes situaciones y conceptos, inde 
pendienterocnte que las p e r s o n u s  l o s  nieguen. 

- 

A s í  entonces, se produce una falta ile i rutononia ,  en donse L.:S -- 
p e r s o n w  ~ d l ~  coexisten en el nivel de  funciones:; es decir, se vcn -- 
furztidas a vivir en funcidn de los den&. Tal situaci6n provoca  u213 - 
dificultad en 10s miclcbros de la familia p a r &  zifirmar y rcc0110ce2~ Is 
iden-tid¿id de si mismos y de l o s  derncs. Por 13 tc..r-,to, no exis . t i r ; ' i  ~mcl 
flexibil~dzd de roles; l o s  miembros se  ven f o r z a d o s  a ser y actur;r-de 
acuerdo a lo que el sistema l e s  impone. 
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PHECUd !J.AS : .. . 

39.- Siento que m i  familia depende mucho de mi: 
a) En lo econbnico. si 
b) Emocionalmente, Si 

_I_ NO - 
- NO - 

40.- Siento que dependo mucho de mi fmilia: 

a) En lo econbrnico. ' si  No - 
b) Emocionalmente. sí - N O  - 

4'2.- ;,A quienes  considera usted que. son muy estrictos en SU farpi 
lia (nadie, .ust.e.d, ,papá, mamd, hermana,  hermano, abuela ,  a- - 
buelo,, etc .  )? ' 

47.- La familia de m i  esposa ( o  de mi m a t & )  siempre ha i n t c r v e n i  
sf - NO - do en  nuestros problemas. - 

48.- Lu familia de mi esposo ( o  de mi papá) siempre ha. i n t e r v c n i  
NO do en nuestros  probiemas. - sf- - 

c 

. 48.- Mi esposa (o mam6) siempre ha 2 . i d o  muy dependiente d e  La fi: 
N O  milia de ella. S?" - 

48.1 Mi esposo (o  pc.p&) siempre he sido muy dependiente d e  l,i~ fa 
Si m i l i a  dk 61. - - No I__ 
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49.- En casa elst& bien c l a r o  quien manda y qui& debe obedecer. 

s í  - No 

VI) E x i s t e  una comunicación  encubierta e ,indirecta en familias 
con un miembro  esquizofrdnico. 

La comunicaci6n  encubierta est& dada a t r ~ v 6 5  de lu  poca c lar i -  
dad y precisi6n de l o s  mensajes  respectc al contenido y hticsitt qui& 
va dirigido el mismo. 

Respecto a la comunicaci6n  indirecta,  ésta se dá a travde d e  la 
desviacidn de los mensajes  hacia  otra  gente, en lugar  de estar d i r i -  
gidos a las personas adecuadas. 

PHBGUNTAS : 

51.- En m i  failia ocultamos lo que  nos pasa. si  No - - 
52 .- En m i  familia hablarnos con frmyuezz,  s í  - NO - 
53.- En casa evi-bamos hablar de nueetros  sentimientos. 

55.- En C U S ~  acostumbramos a expresar nuestra2 opinicncs .  .'.*..' 

Si No - - 



64.- En casa, cumdo  s e  trata d e  fastidiar a .alguien, se hace -- 
por "deba. j o  d e l  aguatt. sí I? O _I_ 

65.- Algunos de mis f a m i l i a r e s   d i c e n  una cosa cuando en r e a l i d a d  
.est& pensando o t r a .  . si - ri O - 

66.- Muchas veces, cuando alguien de  m i  fanilia cruiere decirme 
a l g o ,  no me l o  d i c e  a mi directamente ,  s i n o  que se 10 dice 
a .alguien m& y ese alguien me -lo dice a mi. 
Si -" No - 

68.- Bn casa, cuando algún fa.milfa~r""mc e s t &  hablando, p r e f i e r o  
fingir que entiendo algo distinto de l o  que ese  f a m i l i a r  

- 78 - I ,  

56.- Eu mi fanilia acostumbrunos a hablar acerca de nuestros -- 
problemas . Si NO - - 

57.- Cu;Lndo me enojo con algún miernbi.0 de r.ii  familia, se lo digo. 

s í  - NO - 

59.- Rara vez p h t i c o  con m i  familiz acerca  de 10 que ne pssa. 

Si - No- 

60.- Muchas veces me es  dif ici l  compreniier l o  que algunos de -- 
mis famili&es me dicen. Si - No - 

61.- En casa, cuando me e s  d i f i c i l  entendar l o  que ne dicen, pi- 
do que me lo vuelvan a explicar o a r e p e t i r .  

sí - No - 
62.-  ¿Considera usted que cumdo l e  d i c e n  a l g o  SUS familiares, - 

ellos hablan con s u f i c i e n t e  claridad? Si - No . -y- 

I 

__ "_ " 



- 79 - 

realmente  quiere d e c i r .  * ,  si No - - 
69.- En casa, muchas veces   ent iendo las cosas a l  reves  de como 

me las e s t &  dic iendo.  s í  Pi0 - - 
70.- En casa, cumdo a lguien  me e s t &  hablzndo,  muchas veces   pre-  

tendo que entiendo una cosa cuando en realidad me e s t á n  d i -  
ciendo otra .  si No - - 

71.- Muchas veces  mis f a m i l i a r e s  comprenden las cosas  a l  r e d s  
de como se las digo .  sf___ No - 

72.- Me he acostumbrado  tanto 8 c i e r t o   t i p o  de mensajes por por- 
t e  de mis f a m i l i a r e s ,  que de repente me cuesta trabajo dar-  
me c u e n t a  cuando e l l o s  me es%&  diciendo algo diferente  de 
l o  quo acostumbran. Sf - No- 

CONDUCTAS QUE CAEN DEifTRO DE ESTA CkTZGORIk:  
a)  Libre   expresi6n 

de i d e a s ,  pensamientos, opiniones y sent imientos ;  b) Com;srensiÓn 
de mensajes; c )  Desviaci6n de mensajes;  d) kceptacibn de mensa- 
j e s .  

VII) E x i s t e  una incapacidad para r e s o l v e r  problemas en forma ade 
cuada en familias con 'IE.~ miembro esquizof'r'dnico. 

- 

La incapacidad para r e s o l v e r  problernas se r e f i e r e  a la no habili 
dad d e  l a  familia pasa dar solucidn a problemas a un n i v e l  on e l  quo- 
se mantenga un funcionamiento familiar e f e c t i v o .  

a) Ident i f  i c a c i d n   d e l  problema: 
Es la capacidad familiar p a r a  i- 

denti f iccar   correctamente  el problema, .?in desplazarlo a o t r a s  a-rean - 
que representen menos c o n f l i c t o .  

. 1  

I " 
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b) Comunicacidn del problema: .. 

Los p r o b l e m s  se expresan clara y 
abiertamente 

c )  E l e c c i d n  de una a l t e r n a t i v a :  
Se  r e f i e r e  a la capacidad de t o -  

mar dec is iones  p a s a  llegar a una s o l u c i 6 n  d e l  problema, de tal manera 
que si una opc i3n  no e s  funcional ,  se pueda e l e g i r  otra, 

d) Implementar a l t e r n a t i v a s  de Bccibn: - 
Los planes  deben presen- 

tar la s u f i c i e n t e   f l e x i b i l i d a d  p a r a  variar,  dependiendo de l a  natura- 
.leza d o l  caso. 

e )  LLevar a cabo l a  acc i6n :  
La familia l l e v a  a cabo lo que d e c i -  

d i d  hacer ;   parc ia lmente ,  o no s e  hace nada. 

f) Evaluar que lu acc idn  se cumpla: 
Se r e f i e r e  a si la fanilia - 

r e v i s a  si se cumplid la accidn o no. 

g) Evaluacidn d e l  d x i t o :  
Es la capacidzd de l a  familia para eva- 

luar  su prop io  d x i t o  en l a  r e s o l u c i 6 n  del problema y para aprender  de 
la s i tuac idn  al reconocer sus e r r o r e s .  

I PREGUNTAS : 

73.- En casa, a l o s  problemas se les dB l a  inpor tanc ia  que mere- 
cen. si - N o. - 

1 74.- Cuando tenemos al& problema en casa, muchas veces ernpeza- 
mos hablando  acerca de ese problema y terminanos hab1ar;d.o - 
de o t r a  cosa  d i s t i n t a .  s í  - I4 O - 

I 75.- Cuando tenemos al& problema en casa, nos reunimos y lo,ha 
-blames entre todos.  si - No - 

78.- Siempre tratemos de d a r l e  aolucibn a los problemas en c'asa. 
si . - No - 

t 

, 

i 
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.. 79.- @ x i s t e  alguien que t r a t e  de'  d a r l e  solución a los problemas 
en casa? sf- No - 

80.- $3 casa sus o p i n i o n e s s o n  tonadas en cuanta en la so luc i6n  
d roblemas? 9% Si No - - 

81.- ¿Se- respetan las opiniones de los dem& cuando se trata de 
eolucionzs algh  problema  en casa? s í  - No - 

82.- Siempre  tretarnos de d a r l e  s o l u c i b n ' a  los problemas que s e  
presentan en casa, Si - No - 

83.- Rara vez  mi familia e s t 6  dispues ta  a tratar de dar so luc i6n  
sí a los problemas que se presentan en casa.  - NO - 

85.- En casa, cuando un problema no s e   r e s u s l v e  como habiurnos -- 
tratarnos de buscar   o t ra   so luc i6n .  s í  -L- No - 

86.- Los problemas en casa siempre se  resuleven de 1s misma mane 
ra. s í  - No 

- - 
87.-  &Cree usted que  cuando ex iske  un p r o b l e m  en casa que no se 

puede r e s o l v e r  a las primeras de caqbio,  ya nn se hace nada 
por  solucionarlo?  Si - No - 

88.- ¿,Opina'.usted que en casa nunca  se hace r-ada por resolver un 
problema, a p e s a r  de que se  d i s c u t a  corno darle s o l u c i h ?  

89.- En casa, l o s  problemas S610 s e  resuleven en forma parc ia l ,  
a pesar  de que se haya discut ido  como solucionarlos .  

I 
~ ra, tratarnos de apl i car  esos aprendiza jes  it l a  solucih de- 

90.- En casa siempre aprendernos de nuestrox e r r o r e s .  De esa.  mane 

- nuevos problemas, si- No 
- ! Z T P P A L A P - &  

$tRVLCi@ DOCUfdEm&Ei# - "  
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- de acciones; f) Evaluacibn  de  acciones y d e l   d x i t o   o b t e n i d o .  
$ 

I 

V I T I )  Se' dar& s i t u a c i o n e s  de cisma y sesgo en faxilias con un - 
miembro e s q u i z o f r h i c o .  I 

! 

En e s t e  caso, cisma y sesgo implican una lucha  permanente  por l a  
iguti ldad y la oposicich,  . ,lo'q.ue  produce una fractura en la r e l a c i ó n .  - 
de la p a r e j a .  

CISMA: 
Para e l  cisma, se t i ene  que marido y mujer no s e   a c e r c a n  - 

uno ai o t r o ;   e n t r e   e l l o s   s i e m p r e   e x i s t e   h o s t i l i d a d   o c u l t a .  

A b  m&,, la pareja s d l o  se conlunica a triiv6s.  de la coers ión  y e l  
desaf io ,  p e r o  en forma enmascarada,  con  objeto de e v i t a r  asi Un en- - 
f r e n t a n i e n t o   a b i e r t o .  

Ningún c6nyuge trata de s a t i s f a c e r  16.e necesidades d e l  0 t r . o ;  sb- 
las suyas propias .  T a l  s i tuacidn provoca e l  cno j o ,  la rnala voluntad y 
lb desconf'irmacidn de cada uno. 

Primer grupo: 
El e s p o s o  trata de afirmar SU dominio  masculino en 

grado p a t o l b g i c o ,  como una reaccidn a sus tendenciai; femeninas..  Ncce- 
s i ta  de una esposa que l o  admire y satksf'aea sus necesidades y SLIF rí 
cidas e x p e c t a t i v a s .  Asimismo, se encoleriza cumdo su  esposa re?cc io-  
n a  con una a c t i t u d  de d e s n f f o  y desprecnio. 

- 
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tuaci6n q ? . ~  cc aprovechada por  e l  ' esposo  p a r a  msnorccrb,rtr su p r e s t i g i o  
rFte 10;; l i i j o s .  A :;u vez ,  ella se   decepciona p v r - ~ ~ e  la. f i p r u  p s t e r -  
n a  con 12. que ES cas6  no puede perc ib i r  sus necesidades. 

Seguqdo grupo: 
En e s t e  caso, el rasgo distintivo que c c t o s  matri 

[nonios presentan e s   e l  de l a  fa l ta  de l i de razgo  y torna de  decisiones 
p o r  p a r t e  d e l  esposo,  pas ivo  y masoquista. La e q o s a .  le q u i t a  e l  l i d e  
rnzgo y l o  desvalor iza ,  adem& de mostrarse f r í a  y d i s t m t e  onte  dl. 
Es importante  mencionar que ' las  a c t i t u d e s  expresivas de e l l u  a l t e  l o s  
hijos son de i g u d  manera muy distorsionadas.  

- 
4 

P o r  o t r a  p a r t e ,  e l  e s p o s o ,  tratando de preservar  alguna i n t c g r , i -  
dad, se aleja cuando s e  ve derrotado,  pudiendo e n c o n t r a r  refugio en - 
e l  a l cohol .  

A E I  entonces, la funci6n d e l  marido en la f a n i l i a  es s6lo la cfc 
pxaoveedor material y aún en ocasiones, apoya a su esposa en e l  control 
de l a  fanilia, 

T e r c e r  grupo: 
Aquf s e  observa un r e t r a i m i e n t o  mutuo por p u r t c  de 

ambos conyuges. Asimismo, ambos m u e s t r a  una acer?tuada  dependerlcia ha 
cia sus  fatoilias de origen. - 

Para es te   grupo ,  es d i f i c i l  decir cutil c6nyuge domina er? el. m- 
t r lmonio,  s i  bien ambos conyuges se quejan de la. f a l t a  de figurz i u e r  
t e  que se haga cargo d e l  liderazgo. - 

Ambos conyugee amenazan constantemente c m  divorc iarse  y frecucn 
temente t;r&ta.n d e  menoscabar la imagen d e l  o t r o .  S i n  embargo, dif ' ic i?  
mente 1lcg;tin a s e p a r a r s e   e s t a s   p a r e j a s ,  

SESGO: 
En r e l a c i 6 n  a l  sesgo, aqui 'el'enrnascarzmicnto del. d o r d l i c  

to e:-: mucho mayor, desde el momento en que prcdoizinL l o  conrplerwrlta- 
r i o ,  que no e s  rnhs que una  seudomutualidad. C o n s t i t u y e  un esZur?rzo de 
adecuaci6n a expensas de l a  diferenciación. En e s t e  casc, uu cÚr~,vu#-e 
r a t i f i c ;  las necesidades  narcisista6 d e l  o t r o  en l u g a r  de r e c t i f i c a r -  

- 

las. . 
Por o t r a  p a r t e ,  se t i e n c  que el cGnyu,qe CIUL' domina en e ?  ho.c:ar - 

e s  quien prescn,t;a una p a t o l o g i a  m& se~+r..a. A s í  entonces, el. o t r o  cbn 
yu,yc se  aostrarii m&s dependiente o masooyuietz, mismo CJUC a c e p t a  CL tal 

- 
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pr.a.do e l  medio anormal  que ha creado s u  p a r e j a ,  que lo hace aparecer 
corno norahl ante los h i j o s .  Sin  embargo, la at:nb:-f'era creada.  cicntro - 
dcl sictema familiar se percibe como i r rea l ,  y i iquel lo  que se d i c e  y 
p e  admite en realidad e s  muy d i f e r e n t e  de lo que realmente se siente 
y se  hace. 

Tanto en e l  cisrnh como en e l  sesgo se l l e v a  Q cabo una t r i m g u -  
l a  ci6n perversa.  

PIiEGUNTAS : 

91.- En casa, m i  e sposa  ( o  m i  m a n & )  siempre trata de imponer SU 
Voluntad . sí No - 

92.-  En casa, m i  esposo ( o  mi p a p á )  siempre trata de imponer su 
. voluntad . sí - No - 

95.- !& 'esposo  e s t 4  en mi contra c a s i  siern;?re. Si N O  

96.- Mi pap& e s t &  en c o n t r a  de m i  mumti casi siempre. Si 14 o 

f m.- 

- - 
97.- Mi papk siempre hace lo c o n t r a r i o  de lo que mi.mamf le pide 

q'ue haga. si - No- 

98.- M i  esposo siempre hace 'lo c o n t r a r i o  de lo que yo l e  pida -- 
que haga . Si No - - 

I 99.- Ni man6 siempre hace lo c o n t r a r i o  de l o  que m i  p z p 6  le pide 
que haga. s í  No . - - 

100.- Mi esposa siempre hace lo c o n t r a r i o  de lo ctue ya l e  p i d o  
que  haga. s í  No 

i 
- 

I 101.- Cuando hay problemas e s  cuando surgen l a s  amenazas de. i r s e  
de la  casa por p a r t e  de: 

a) mi pap6  b) mi mam& - c )  ifli esposa _I_ 

d) m i  esposo 

- 
I ----- - 
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102.- cumdo tenemos al& disgusto,  m i  esposa  siempre d i c e  que 
s e  va a ir de la casa. s í "  - No- 

103s- Cuando tenemos a l g h  disgusto,  m i  e sposo  siempre dice que 
s e  va a ir de l a  casa. si- Pi0 - 

L W . - . E l  que al& miembro de la familia anenace con irse de la 
casa cada vez que tenemos algún problema, s i r v e  pasa que 
t odos  nos olvidemos de d i c h o  problema. Si N O  

105.- Cuando tenernoe algún problema, e l  que a l g h  miembro de m i  

- 
familia diga que se va a ir de la casa, sirve para que  de- 

. jemos de discutir  y p e l e a r .  

106.- Siento  que m i  esposo e s  muy e g o i s t a  conmigo. si No 
" - 

113.- Si su esposo (o*  esposa) es e g o i s t a  con usted,  ¿Le er,oja. 
a usted t a l  s i t u a c i h ?  . . ~ ; .  Si No 

_I_ 

116,- Siempre comp1azc.o a m& esposo ( o  e sposa )  en todo. . 
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124.- ;.Si su esposo  no curnple con sus deberes y obl igaciones  co- 
mo eeposo y .como..padre, s e   l o  hace  usted  notar a 61 y a -- 
l o s  demds miembros de Ir;; familia? Si No - - 

125. -  ¿Es papa quien  contribuye mayórmente a l  gasto familiar? 

Si No - - 

'131.- Mi m a m i l  d i c e  que tenemos quebceptar y hacer  todo l o  que m i  
pap& nos ordena. si No - - 
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133..- Mi espoeo'siempre me acusa .de no s e r  una buena. madre y ne 
pone en r i d i c u l o   a n t e  nis l k i  j os .  Si M0 - - 

134.- Mi e s p o s a  me acusa siempre de no s e r  un buen pudre y me PO 
ne en r i d i c u l o  Elnte mis h i j o s .  Si - 

NO - - 

m) Exist i r t i  una t r iangulac i6n  perversa en familias con un rnicm- 
. bro esqui~ ,o f rdnico .  

la tr iangulaci6n  perversa.  presenta 12:s s i g u i e n t e s .   c a r a c t e r i L t i c a s ;  

a) Las personas que reaccionm mutuamente en el t r i sngulo  no eon 
i g u a l e s ,  sino que unr de e l l u s  e s  d.e unz gcnera.ciOn d i f e r e n t e  
de las otras dos. P o r  generaci6n se enticndc un nivel   f l i i 'cren 
t e  d e  jerarquía de poder. - 

b) En l o s  t r i h g u l o s ,  una per.sona de una generacibn fcrrnti una -- 
c o a l i c i 6 n  con una persona de una generacien en contra  de  una 
igual . 

c) &a coal ic ión  entre  las dos personae e s  negada por anlbas. 

Por l o  t a n t o ,  un triGngula perverso e s  aqu6l en el que la; Repara - cidn entre generaciones se  dsr en forma oculta.  



136.-  Cumdo  tengo  problemas con m i  esposat  ella siempre  busca 
a l i a r s e  con algyien de l a  €a!ni.lic$ c;2 c c u f r a  d a ,  Si- &o - 

137.- Cuando tengo  problemas  con m i  mam&; e l l a  siempre  busca a- 
. l i a r s e  con alguien de l a  familia en   contra  mia. S!- No - 

138.- Cuando tengo problemas  con mi esposc ,  61 ziempre burca a- 
l i a r s e  con alguiem de l a  fctmil.ia en c o n t r a  nda. 

Sf 
. . . .  . . . .  

No - - 
139.- Cumdo tengo  problemas con mi pz.ip&, 8 1  riernpre busca aliar 

se con alguien  de l a  familie en c o n t r a  rnfa. Sf- No 
- - 
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6.7 IUESTHA: SUJETOS DE ESTUDIO 

Para  la  elaboraci6n de la  presente  investigaci6n, 
se contar6  con una muestra  integrada  por  siete familias; 

en las cuales un integrante de cada  familia  presenta  las 
caracteristicas que conforman a la  esquizofrenia.  Dicho 
integrante puede ser del sexo masculino o feinenino y 

estar  internado o haber  sido  interno como pzciente en la 
comunidad  psiqui6trica  ttiUendao*t . 

La h i c a  restriccidn que se  tiene para el  miembro 
esquizoirhico  es  que  sea una persona  joven y que no s e a  

ninguno de los progenitores de dicho grupo. 



- go - 
*. 6 3  ANk-LISIS ESTADISTICO 

TIPO DE ESTUDIO: 
se intenta r e a l i z a r  un estudio de t i p o   E x p l i c a t i  

v o ;  es d e c i r ,  un estudio  cuyo f i n   e s   i n t e g r a r  lus d i v e r e a s   t e o r i a s  que 
a n i v e l   s i s t d a i c o   p e r m i t e n  la i n t e r p r e t a c i d n  de la d i n h i c a  en l a  fami 
l i a  Gel esquixofrdnico.  

. -  

Se *ret+ por'lo t a n t o  de un esquema de i n v e s t i g a c i 6 n   d i r e c t a ,  ba- 
sado en informacidn  obtenida de l a  r e a l i d a d  (1). 

. .. 
Dentro de e s t e  esquema, e l   t i p o  de i n v e s t i g a c i h   d i r e c t a   s e r & ,  de 

tipa descriFtivo, teniendo coa0 ob3etivo central el de obtener m pa- 
nor- &is preciso.de 1a.magnitud d e l  problema de inves t igac ibn .  
. .  

Cabe a e n c i o n a r ,  de acuerdo a C. C e l l i t z  (?),  que por esqueaa a e  - 
i n v e s t i g z c i 5 n  se  entiende l a  preparacidn de las  ccndic ioncs  que p o s i b i  
liten la r e c o p i l a c i 6 n  y miilisis de l o s . d a t o s  en d i c h a  i n v e s t i g s c i b n .  

- 

Aslrnisno, se menciona que en g e n e r a l ,   e x i s t e n   c u a t r o  grandes c a t e  
gorias en r e l a c i 6 n  a los o b j e t i v o s  de qna i n v e s t i g z c i d n  ( 4 ) :  

1.- Avance en e l  conocimiento de un f e n h e n o ,   c o n   o b j e t o  de alcan 
zar nuevos  aspectos del misao, a mencdc con e l  p r o p d s i t o  d e  - 
formular un problema de invest igacidn  con mayor p r e c i s i 6 n .  o - 
para poder e x p l i c i t a r  otras h i p d t e s i s .  

- 

2.- Descr ipci6n,   con mayor p r e c i s i d n ,  de las c a r a c t e r f s t i c a s  de - 
un determinado  individuo, .s i tu&cidn o grupo (con o s i n  h i p 6 t e  

raetgristicas) 
. sis e s p e c i f i c a s   i n i c i a l e s   a c e r c a  de .la n a t u r a l e z a  de tales ca . 

- - 
. .  

3.- Determinacidn de l a  f r e c u e n c i a  con l a  que algo  ocurre . o  con - 
la que algo se   encuentra   asociado o relacionbdo  con  otro fac- 
tor ( g e n e r d a e n t e ,  pero no siempre, con una h i p d t e r i s   i n i c i a l  
i s p e c i f i c a ) .  

4.- Comprobacidn de una h i p b t e s i s  d e  r e l a c i d n   c a u s a l   e n t r e   v a r i a -  
bles * 

De lo atex5o.x..  se t i a n e  que los eu'uudios que s e  encu;.tdran on e l  
primero de l o s  grugos enunciudos -conocidos con e l  nombre de es tudios  

http://preciso.de
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f o r a l a t i v o s  o e x p l o r a t o r i o s -  e l  nayor  dnfasis   recae  en e l  descubri-  - 
Q i e n t o  de ideas y aspectos  profundos.  Consecuentemnte, e l  esquema  de 
inves t igac idn   debe   ser  l o  s u f i c i e n t e m e n t e   f l e x i b l e  como para p e m l i t i r  
l a  c o n s i d e r a c i h  de  numerosos a s p e c t o s   d i s t i n t o s   d e l  fenbmeno. 

' .  

En los estudios que t i e n e n  los o b j e t i v o s  de los grupos segundo y 
t e r c e r o ,  un aspecto f'undarnental a tener   en  cuenta  e s  l a  p r c c i s i b n ,   S e  
r e q u i e r e   e n t o n c e s  de un esquema de l a  f i h b i l i d z d .  de l a  ev idenc ia  o in-  
formacidn  conseguida. Dicha informaci6n   t i ene  f i a b i l i d d  en e l  grado - 
en que s e  pueda afirzar con  seguridkd que r e s u l t h d o s   s i r n i l a e s   s e r f =  
obtenidos s i  l a  r e c o p i l a c i d n  de i n f o r n i a c i 6 n   s e   r e p i t i e s e .  

T a l e s   e s t u d i o s   s e  denominan  de t i p o  d e s c r i p t i v o .  

Respecto al dltimo  grupo, los e s t u d i o s  que se r e a l i z a  e n   e s t e  ca 
... . . .  

so requieren  de la conprobacidn de h i p 6 t e s i s  de r e l a c i o n e s   c a u s a l ? $ .  
- 

Se observa  entonces que son l o s  e s t u d i o s  d e  t i p o  d e s c r i p t i v o  ICS 
que me jor   se  adecúm a las neces idades   de l   prezekte   t raba jo  de i n v e r t i  
gacidn,  sobre  todo  porque se trata de un estudio que hasta e l  momento, 
r,vJ_ca se ha l l e v a d o  a cabo. 

6.9 TECNICkS E INSTKUidEWTOS DE R E C O I I L ~ C I C I N  DE IN?OR&IACION: 
P a r a   e l  - 

p r c s e n t e   e s t u d i o  y por las c a r a c t e r i s t i c a s   d e l   m i m o ,  se requiere  de  - 
l a  r e c o p i l a c i 6 n  de d a t o s ;   s e   r e q u i e r e  de respues tas  a preguntas f6rmu- 
ladas sobre los diversos   indicrdores  que se  pretenr 'er!   explorar.  La in- 
formacidn  recogida  podrd  emplearse p a r a  un a n g l i s i s   c u a n t i t a t i v o ,  de - 
acuerdo  con aojas Soriano (5), con e l  f i n  de i d e n t i f i c m  y conocer l a  
magnitud de l o s  problemas que s e  suponen o se  conocen  en f o r m  parcial 
e ixprecise. 

. - Los instrumento5 que pueden emplearse! p a r a  r e c o p i l a r  l a  informa- 
c i b n ,  o p a r a  l e v a n t a r  un8 encuesta ,   son l a  CTc?dul& de E n t r e v i s t a  y e l  - 
Cuest ionar io ,  e l  c u d   s e r 4   u t i l i z a d o   e n  lb p r e s e n t e   i n v e s t i g a c i h ,  

El Cuest ionar io   es t<   basado ,  en su  construccidn y de acuerdo.con 
Ro-jas Sor iano .  ( 6 )  en: e l  cuerpo de t e o r í a , ,   e l  marco conceptual en- que 
se  apoya e i  e s t u d i o ,  l a s  h i p d t e s i s  que se  ;pretenden  probar y los s b j e -  
t ivos de l a  i n v e s t i g a c i b n .  

Asinisno,  se t i e n e  que cada una de 1% preguntas que se incluyen 
en'dicho  cuestionbrio,   deben estar  d i r i g i d a s  a conocer  wpectoti  eGpe- 
. C i f i c o s  do l a s  v a r i b l l e s  objeto de w&Llisis. La explorac ldn ,  ~ i c e ~ ~ . R o -  
jas Sosr iano  ( 7 ) ,  uuede hacerse  con una o ?varias preguntas y en Oclctr;iO_ 

, .P. 

. .  

" -. " -~ ~ "~ ~ ~ 



En el momento de i n i c i a r s e  1~ e l a b o r a c i 6 n   d e l   c u e & i o n w i o ,   e l   i n  
vestigador t e n d r s  a mano e l  documento  con la o p e r e c i o n a l i z a c i ó n  do 1 i . z  

v a r i a b l e s  por invest igsr ,   mediante   preguntas  que se  incluyan  en el mis 
mo . 

- 
- 

I 

6,mTIPOS DE CUESTIOEJAiiIOS : 
De acuerdo  con  Nadesticher (8), e x i s t e n  - 

bds icanente  t r e s  t i p o s  de c u e s t i o n L r i o s :  

a) mrmiFos : 
En los c u a l e s ,  &as preguritas que se hacen e s t &  pcn- 

sadas para que el sujeto   responda a todo l o  Que q u i e r a  y l e  venga en - 
mente . 

La desventaja que present= t a l e s  c u e s t i o n a r i o s  se r e l & c i o n =  cull  
e l  cbaputo de l o s  r e s u l t a d o s ,  ya que entre todks las r e s p u e s t a s ,  stlo 
deben   se lecc ionarse  1zs de nayor f r e c u e n c i a .   S i n  enbargo, o r e a e n t w  :.a 
v e n g z j a  d e  que e l  s l ; j e t o   t i e n e  la l i b e r t a d  de expresar  l o  que d e s e a ,  - 
sin s e r  r e s t r i n g i d o   n i   i n f l u i d o  en su opinibn. Pcr o t r s   p a r t e ,  l& in- 
formacidn es Inás abundante p o r  las  razones:  =ter' . 

! 
l b) CJ3RXkl)OS: 
I El s u j e t o  e s t &  condicionado a responder o s e l e c c i o -  

nar c u a l e s q u i e r a  de las opciones  que se l e  presentan.  

La d e s v e n t a j a  que presentan e s  que e l   s u j e t o  que  responde a di- - 
chos c u e s t i o n a r i o s ,  no t i e n e  mucha l i b e r t a d  de  expresión. 

' P o r  otra p a r t e ,  se t i e n e  que dichos c u e s t i o n w i o s   f a c i l i t a n  e l  -- 
t r a b a j o  de c c d i f i c a c i b n .  

c j MIXTOS : 
T a l e s   c u e s t i o n a r i o s   i n c l u y e n  l o s  de t i p o s c e r r a d o  y a- 

b i e r t  o. 

De acuerdo a .Hojas Soriar io  (9), son los c u e z t i o n a r i o s  dc preguntsa 
cerradas l e s  que s,e u t i l i z a n  fundsmentalmdnte para r e a l i z a r  un s d l i s i s  
d e s c r i p t i v o .  

Es importante.  mencionar que p a r a  e l  p r e s e n t e   e s t u d i o ,  no se u t i -  
l i z a  la cc?.dula d e   e n t r e v i s t a  (IO), en la que e s   e l  propio   entrev is ta -  
dor quien  escz*ibe . l a s  r e s p u e s t u  d e l  e n t r e v i s t a d o .  Tal s i t u x i ó n ,  "si - 
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bien. proporciona  la  posibilidt-d de aclarar  dudas  sobre las pr 
formuladas,  provocaria,  por  otra  parte, 'que los  entrevistados 
tipo de familias de que  se  trata  (con  transaccidn  esquizofrdn 
cohibieran y sintieran  inc6modod ante una entrevista asf. Por 
t e ,  ser'ía  muy  dificil  para  el  encuestUlor  poder  entrevistar a 
miembro de dichas  familias. 

'egunt 
, por 
ica), 
otra 
cada 

I 
1 

6,rr TIPO DX ESTADISTICA A UTILIZAR: 
Sidney Siege1 (11) habla de 1z.s 

escalas  nominales como. aquellas  en las  que el  nivel de medicidn  se db 
en un plano  elemental,  cuzndo l o s   n * h e r o s  u otros simbolos se utilic:;n 
p a r a  la clasificacibn de objetos,  personas o caracteristicas, C U ~ ~ C ~ Ü  - 
se usan  con el fin de distinguir'entre si los grupos S qua pertenecen 
varios objetos,  los  lniembros o s h b o l o s  constituyen la Escala Romirlrtl 
o Clasificatoria. 

Luego entonces, debido al tipo de cuestionario a utilizar (cerr*L- 
do), se tiene que el  aismo  oueda  incluido dentro.de lo que es una erca 
la nominal,  en  donde se d& una relación de equivalencia. - 

? 

- Por  lo  tanto,  el tipo de estudistica a utilizar ser& iiei tia0 1 ~ 3  

parambtrico, en donde se incluir&  frecuencias ;y , en donde se r e v c -  I 

I 
i l lan las frecuencias  en  categorías, e s  decir,  en  dhtos  enwncrativos. 

a i 

http://dentro.de
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Los pasos a seguir con  el objeto de  llevar a cabo 
.. 

le presente investigaci6n son los siguientes: 

a) El investigador entrad  en contscto con las fa- 
milias a estudiar en calidad de terapeuta iarui- 
liar de la%ornlAnidad psiyui6trica iiAendao". 

b) Se les  explicar4 E: los distintos integrantes que 
conforman los siete  grupos  familiares que se les 
aplicar& un cuestionario y taabidn  se  les dir& 
en que  consisten los mismos. La h2licaci6n de 
dicnos  cuestionarios habrd de hacerse duante 
las dos primeras sesiones, ya que de lo contrario, 
se puede contaminar la dinhica en los grupos fa-- 
miliares. 

c) Una vez  aplicados los cuestionarios,  se proceder6 
a la tabulacidn de las respuestEzs que euitieron 
cada uno de los miembros que conforman a 1- siete 
familias encuestadzs. Posteriormente se obtendrh 
las  frecuencias y porcentajes de 18 aparici6n o no 
de  conductas planteadas en las hip6tesis de  traoa- 
jo.  

d) A travbs de los porcentajes y frecdencias de apa- 
rici6n de conductas,  de su anglisis,  se podr6.n 
comprobar o refutar l a s  hip6tesis de  trabajo. 

Del punto (d) se establecerh las  conclusiones fina- 
l e s  de la presente investigacih. 
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PFd3Gd PADHE I 2 A D M  I1 PADHE 111 PADkE IV PADnh V PADHE; VI PADHE V I 1  

3 1 1 1 1 1 1 1 

6 1 I 1 1 1 L 1 

7f ll 1 L 1 O O 1 

8 2 3 3 3 2 3 4 

9: 

1 o; .l 1 1 1 1 1 O 

11 O 1 1 1 1 1 O 

11) EXISTIRAN  REkUEHIMIBNTOS DE LEALTAD FA&T3IAR Y DE IKDUCCION DE CLJLPA 
. BILIDAD EN LJiiu'o O VAHOS hl1EUiiOS DE LA FAdXLIA. 

- 

13 1 1 1 1 1 1 1 

15 1 1 1 1 1 I4 1 

16. O O 1 O 1 O 9" ... -..- 

17 O 3 O 1 O o O 

lit3 O O O - 0  Y 1 O 

19 1 1 1 . 1  o 1 
l.l.. . O . . - . 

__. I , r N * _  -,._ ".. """* " .-- +--.---. - --- ...." ".. 

20 1 1 1 1 1 1 1 
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22 O O O O O O O 

23 O O O O O O O 

24 

25 O O 1 O 1 1 O 

26 O O O O O O O 

""_ """ 

1 -  1 * 1  1 1 1 1 .-. -.. 

I- ., - 
"".W "-=*".~.. "" ._".._ I .,, . . . . _. _ _  

y O O O O O O O - 
28 4 4 4 4 4 - 4 "" ...-. _ I  

29: O O O 1 O O O 

30 1 1 1 1 1 1 
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" PADHE; 

V) EAISI'IH~ INDI~"h~EACLkCIO1~ Ed LOS iiIIh~Wl20S liEL G I i W O  FA,I;IILPA~ 

PltEG. PADhE I YXDdE I1 YP.DnB 111 PADRE. IV fADaE V PADHE VI. PADhh VI1 

47a) 1 1 1 O 1 O 1 

b) O 1 O O O O O 

46 1 1 1 1 1 1 1 

49 O O 1 O O O 1 

50 1 1 1 1 1 1 1 

51 1 1 1 1 1 1 O 

52 1 1 1 1 . 1 1 1 

53 1 1 1 1 1 O 1 

"- 
".-._"-~-. .............. .."." ............ 

- 

"""".... .... ". "... .. -.-.--. ........ ,..".,. ..... .- 

u">"- ..""...-.... ,.,. ................. ". ............. ",""" 

I --- 
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PADRE 

V I I I )  SE ijAHAN SITUACIONES JJb CISihk Y SESGO Ed F A d 1 I L I A S  CON Uit MIEMdHO 
ESQUI ZOEHENICO. 

PBEG. ~ A D ~ E  I PADRE; II PADBE; III P A D ~ T :  PV P A D ~ E  v PAME; VI PADAB vIr 
102 O O 1 O 1 1 1 

10 3 1 1 O O O O 1 

104 1 1 1 1 1 1 1 

105 1 1 1 1  1 1 O 

l O 6 (  O O O 1 O O 1 

107: 1 1 1 1 1 1  1 

,- .".-."."- "-"-.-...ICIIY.,".-.. , - 

-L- ". 
_I_ 

- 

IX) B X I S T I H A  UNA TBIANGULACION PLhVERSA &Al LAS FMILIAS CON U11 I I E &  
BRO E S Q U I Z O F R E N I C O  

108, 1 1 1 1 1 1  1 

109; O 1 1 1 O 1 1 

110 1 1 1 1 1 '  1 1 

111 1 1 1 1 1  1 1 

112 1 O 1 1 O 1 1 

""6. ""w.I"+.w.~.I."- _- ..*_ I... - .. - 

"-..""_ . .. . ." .. ." . 

"_""_ I ...., 

"- I --...-.- . . ",." ""^ - ... .- . . . " 
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MADRE 

I) E X I S I ' I h A  UlVA JERAkQUIA DE; i?ODEH ElY PAdILIAS CON UPI ~ I E I ' ~ I ~ R O  ESQUI- 
* ZOr'RENI CO . .. 

4 3 3 4 4 3 4 3 
5 1 1 1 1 1 1 1 -.- 

6 O 1  1 O. O 1 1 

7 O 1 1 O O 1 1 
-I-"".""- 

a 2 3 3 ' 3. .2 3 4 
-.- 

""- 
9 

10 . o  O O O, O O O 
11 O 1 1 O 1 1 O 
12 O O O O 3 3 3 

"" .... - .". "",__ .__ 

." """ .. . ~ . - ". 

" "". " .-. -.- 

- I_./. .-  ". .. . - .." - .I... 

11.) E X I S T I B A N  RE(;;UERIiVIIE37'lOS DE LEALTAD  .FAifiILIAR Y DE INDUCCIOIY dL 
C U L T A ~ I L I D A D  EN UNO O VARIOS I'ÚIEdIdROY DE LA FALVIILIA. 

13 1  1  1  1 1- 1 "..-.".__l 1 

14 O 1 .. 1 1 O 1 1 
15 1 1 1  1  1  1 1 

16 1 1  1 O 1 1 1 

17, O 1 2 2 1 O O 
lt3 O O O O O O O 

" "I" 

"C. 

"" " U I ,  . 

19 1 1 1  1  1  1 """. . , - 1 
20 1 1  1 1 1 1 1 
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MADlrii 

. .  

V). E S I S T I x A   I N D I P L ~ h ~ 4 C I A C I O ~ i  Ei\i LOS iVIIhiltjh0S DEL GhUPO FAdILIAR 
PR&G. HAD€& 1 iJIADHE 11 rUIAI>nE I11 HADRE I V  MADhh ........................... V 1\lADKE V I  1 A D k E  VI1 _. .__ """" . _."... - -.- ...."̂ _I_ 

39 1 1 1 1 1 1 

43 O O O - O 1 O O 

44 1 . .  
1 1 1 1 1 

45 O O O " O O .. "d..- * .,,- . . . . .  O 

1 

40 O O O O O L"". u O 

"""". -.".......*"."~Y. .. .. - 
1 

O 
" - 

. .- - 
46a) 1 1 1 """"- 1 1 -.-. ............. 1 " _  .............. 1 "- 

b) 1 1 1 1 1 1 1 

1 
O 

1 1 
5 

1 O 1 

1 
O 1 

.............. ". -**".rr"%"l ..,. .- 

4 7i 1 1 1 1 1 1 

48a 1 O 1 1 1 O O 
-.__ -.","m y .,-, ," . . . .  _..:-""_,"_ . ,y" ._." ... .." ................ .- ." ... ..- 

""-....",....-_-."_.ll____. " " " . . ~ ~ . " -  . .""_,~".-.. ......... 

b) 1 1 1 1 __,"-"I 1 ......... "..?" ....... . . . . . . . . .  

b) 1 1 1 O 

4 9 4  - 0  . o -1 O m"",.". O 5."". ...."".*a.. ' 5  * .  . . . . . . .  5. - ...... 

5 w 1 1 1 1 1 1 

...... .. ........ . .  

*" ..*...".."- ""m.""_. *.......__"l.-.- .."l.. . 

" - _ . . _ - Y I . Y . - l - l ~ Y . .  ... .,.- *,- . . . . . . . .  .U ...... I_ 
5.1 0 1 1 O 1 ."___. "___."" ~ ... "." . . . . . . . . . . . . . .  

52 

53 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 - 1 1 1 
. . . . . . . . . . .  ."".. -.-.- -." 

.... -."- I__ ""," ""._.""... C .................. 

54 1 1 1 1 1 1 

5 5. 1 1 1 1 1 O 

1 
1 

",.m:"." . " x F . " e ~ , . ,  ,... ...... . . . . . .  .". 

c 
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6.3 ; CLAVES, EREC-UEifCIAS Y POEiCENTAJES Q U E  EivlITIEXOi~ LOS 

SIETE PADRES QUE INTEGRAH LA  

MUESTRA 
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1. '  E X I S T I R A   U N A   J E R A R Q U I A   D E   P O D E R  EN F A M I L I A S   C O N  UN F?IElr?BRO E S Q U I Z O F R E N I C O .  

2) C L A V E S  : F R E C U E N C I A S : .   P O R C E N T A J E S :  

15 a 20 años = 0 3 = (4) 43% tiene : 51 - 60 años 
21 a 30 aAos = I 2 = (3) 29% tiene : 41 - 50 años 
31 a 40  aKos = 2 1 = (2) 14% tiene:'60 o más  años 
41 a 50 años = 3 1 = (5) 14% tiene: 31 - 40  años 

3) SOLTERO = O 7 = (1) 100% son casados 
CASADO = 1 
D I V O R C I A D O  = 2 
V I U D O  = 3 
U N I O N   L I B R E  = 4 

4 )  E S T U D I A N T E  = O 4 = 13) 57% son  profesionistas 
OBRERO = 1 1 = (5) 14% son  comerciantes 
ERPLEADO = 2 1 = (4) 14% son  jubilados 
P R O F E S I O N I S T A  = 3 1 = (2) 14% son empleados 
J O B I L A D O  = 4 
COKERCIANTE = 5 

5) NO = O 5 = ( 1 )  ' 71% si vive su mamá 
S I  = 1 2 = ( 0 )  29% no vive su mamá 
NO S E  = 2 

6) NO = O. 7 = ( 1 )  100% si viven sus padres 
S I  = 1 -A- 

N O   S E  = 2 

I 

7) NO = O 5 = (1) 71% si viven sus padres 

29% no viven sus  padres 

S I  = 1 2 = (O) juntos 

juntos 

N O   S E  = 2 

8 )  o = o  4 = (3) 57% de 5 a 6 personas 
1 - 2 = 1  2 = (2) 29tI de 3 a 4 personas 
3 - 4 = 2  1 = (4) 14% de 6 o mds  personas 

6 o más 4 
5 - 6 = 3  

- 
9 )  

I- 

!, 
i 
1 
1 

I 
1 
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10) CLAVES : 

NO = O . ESPOSA = 1 
MAMA = 2 
PAPA = 3 

FRECUENCIAS: PORCENTAJES : 

86% Se respeta mds a l a  

14% respetan mds a l  padre 

esposa 

~ -~ ~~~ ~~ 

11) NO = O 
ESPOSA = 1 
MAFA = 2 
PAPA = 3 

71X obedecen mds a l a  

29% obedecen mds a l  papd 
esposa 

12) NO = 1 
ESPOSA = O 
MAMA = 2 
PAPA = 3 

7 = 0  100% le hacen mds caso a 
la  esposa 
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11. EXISTIRAN REQUERIMIENTOS DE LEALTAD FAMILIAR Y DE INDUCCION DE CULPABILIDAD EN 
UNO O VARIOS MIEMBROS DE LA FAMILIA DEL ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES FRECUENCIAS PORCENTAJES 

13) NO = o 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) El 100% si creen  que los 
problemas en casa son 
ocasionados  por  algún 
miembro de la  familia. 

14) NO = O 
ESPOSA = 1 
HIJOS = 2 
PADRE = 3 
MADRE = 4 

El 71% consideran  que la 
esposa  ocasiona la mayo- 
ria de los problemas  en 
su casa. 
El 29% consideran a sus 
hijos . 

15) NO = O 
SI = I 
NO SE = 2 

7 = (1) El 100% consideran  que 
los  problemas  en  casa  se 
deben  a  que  alguien de la 
familia no cumple  con  sus 
obligaciones. 

16) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

El 71% consideran  que no 
hay  nadie en sus familias 
que  piensen  que el 1o.s oca- 
sionan los problemas  en su 
casa . 
El 29% restante  piensan 
que si son ellos los que 
,ocasionan los  problemas en 
su casa. 

17) ESPOSA = O 
HIJOS = 1 
HIJAS = 2 
MADRE = 3 
PADRE = 4 

El 71% de las  esposas  pien- 
san que. sus maridos  ocasio 
nan la mayoria de los  pro-- 
blemas en su  casa. 
El 14% de los hijos y el 
14% de las mamds del papd 
si consideran  que  este  oca- 
siona  los  problemas  en  casa. 

- 

18) . N O = O  
SI = 1 
NO SE = O 

El 71% no creen que ellos 
ocasionen la mayor  parte de 
los problemas en su casa. 
El 29% restante si l o  cree. 
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II.’EXISTIRAN REQUERIMIENTOS DE LEALTAD  FAMILIAR Y DE  INDUCCION  DE  CULPABILIDAD  EN 
UNO O VARIOS  MIENBROS  DE  LA  FAMILIA DEL ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJ  ES : 

19) NO - O 
SI = 1 
NO SE = 2 

5 = (1) E l  71% consideran que l a  mayor 
2 = (O) parte de l o s  problemas en su casa 

se deben  a que alguien no ha  cum- 
p l i do  con sus  deberes y tambiPn 
se l e s  hacen sentirse  culpables.  
E l  293: no lo  consideran. 

20) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) El I O O X  si s e  sienten mal  cuando se 
. les hacen sentirse  culpables porque 

no  cumplieron con sus  obl igaciones.  
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111) EXISTIRA UNA RESISTENCIA AL  CAMBIO  EN FAMILIAS CON  UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

, CLAVES:  FRECUENCIAS PORCENTAJES: 

21 NO = O 

SI = 1 

NO SE = 

7 = (1) E l  100% de los  padres  considerar'on 
que sus f a m i l i a r e s   l o s   t r a t a n  como 
s i   f u e r a n   n i ñ o s  pequeños. 

22  ESPOSA = O 

HIJOS = 1 . 

PADRE = 2 
WADRE' = 3 

. . . .  . 

7 = (O) E l  100% de los  padres  d icen que sus 
esposas l o s   t r a t a n  como s i   f u e r a n  
n i  ños pequeños . 

23 NO = O 

S I  = 1 

NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% de los  padres  consideraron 
que no han  cambiado  su  forma de ser  
para  con  sus  fami l ias.  

24 NO = 9 

S I  = 1 
7 = (1) E l  100% de los  padres  a f i rmaron que 

algunos miembros de sus f a m i l i a s   s i  
. se  comportan como niños  pequeños. 

NO SE = 2 

25  ESPOSA - O 

HIJOS = 1 

PADRE = 2 

MADRE = 3 

4 = (O) E l  573: de los  padres  piensas aue l a s  

3 = (1) esposas se comportan como n iñas pe-- 
queñas. 
E l  43X res tan te   p iensan que son  sus 
h i j o s .  

26 NO = O 

S I  = 1 

NO SE = 2 

7 = ( O ) ,  E l  I O O X  no creen que l o s  cambios 
que  se han  dado  en  algunos de sus 
f a m i l i a r e s  hayan  sido  benCficos  para 
todos. 

27 NO = O 7 = (O) E l  10031 de los  padres  no  consideraron 
que  ningún miembro de s u   f a m i l i a  haya 
ten ido  cambios  de  conducta. S I  = 1 

NO SE = 2 

28 
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111) EXISTIRA UNA RESISTENCIA AL CAMBIO EN FARILIAS CON  UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS: . PORCENTAJES: 

29 NO = O 6 = (0) E l  86% de los  padres  no  cuentan  con 

SI = 1 1 = (1) 

NO SE = 2 E l  14X res tan te   A f i rman que s í .  

e l  apoyo  de sus f a m i t i a s   p a r a   s e g u i r  
se superando como seres humanos. 

- 

30 NO = O 7 = (1) E l  I O O X  de los   padres   a f i rman que 

SI = 1 

NO SE = 2 a t odos  sus fami l i a res .  

p r e f i e r e n   d e j a r   l a s  cosas como están 
en  vez de hacer  a lgo que b e n e f i c i a r í a  

31 NO = O 7 = (1) E l  100% de los  padres  mani festaron que 

S I  = 1 
NO  SE = 2 por  conocer". 

sus f a m i l i a s   s e g u i a n   p o r   e l  lema: 
"mbs v a l e  malo  por  conocido que  bueno 
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IV) EXISTIRA AGLUTINAMIENTO CON LIMITES DIFUSOS ENTRE LOS DIFERENTES SUBSISTEMAS DEL 
GRUPO FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJES : 

32 NO = O 5 = (1) El 713: de  los  padres  contestaron  que  cuando 

SI = 1 2 = (O) 

NO SE = 2 

existen  algunos  problemas  en  sus  casas se 
angustiaron  mucho. 

El 29% restante  contest6  que  no se  angus-- 
tian. 

33 ESPOSA = O 5 = (1) El 71% consideraron  que los problemas  en 
sus casas  les  afectaron  más a sus hijos. 

El 29% restante  dijeron  que a sus esposas. 
HIJOS = I 2 = (0) 
PAPA = 2 
,MAMA = 3 
NADIE = 4 

34 NO = O 6'= (1) El  86% de los padres  manifestaron  que a 
nadie  de sus'familiares  les  interesan sus 

SI = 1 1 = (0) problemas. 

NO SE = 2 El 14% contest6  que  si  hay  alguien  en su 
familia  que  se  'interesa  por sus problemas. 

35 NO = o 3 = (O) El 57X contestd  que  si se sienten  tan  cerca 

SI = 1 4 = (1) de sus familiares  que  los  problemas  de estos 
los hacen suyos. 

NO SE = 2 El 43X contestaron  que no. 

36 NO = O 5 = (1) El 71% de los padres  manifestaron  que  sienten 

SI = 1 2 = (O) 

NO SE = 2 

que sus familiares se interesan  demasiado  en 
sus asuntos  personales. 

El 29% restante  contestaron  que no. 

37 ESPOSA = O 6 = (O) I El 86% de los padres  contestaron  que sus espo- 

HIJOS = 1 1 = (1) 

PADRE = 2 
MADRE = 3 

sas  son las que  intervienen  en  demasia  en sus 
' asuntos  personales. 

El 14% consideró a su hijo. 

NADIE = 4 

38 NO = O 6 = (1) El.86% contestaron  que  se  anguitiaron  mucho 

SI = I 
NO SE = 2 

1 = (O) cuando  alaunos  de sus familiares  tienen 
problemas. 

El 1431 restante  contestd  que no. 
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I V )  EXISTIRA AGLUTINAMIENTO CON LIMITES DIFUSOS ENTRE LOS DIFERENTES  SUBSISTEMAS DEL 
GRUPO FAMILIAR. 

- CLAVES: 

39 NO = O 

S I  = 1 

NO SE = 2 

FRECUENCIAS: 

E l  71% de l o s  padres  sienten  que  sus  familia 
res l o s  cuidan  demasiado. 

E l  29% restante  contestaron  que no 

- 

40. ESPOSA = O 5 -= (0) E l  71% considera  que  sus  esposas l o s  cuidan 

ideraron a sus hi jos .  
HIJOS = 1 

PADRE = 2 

MADRE = 3 

2 = ( 4 )  demasiado. 

E l  293: cons 

NADIE = 4 

i 
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VY EXISTIRA INDIFERENCIACION EN LOS MIEMBROS DEL GRUPO FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJ ES : 

41 NO = O 

SI = 1 

\ 
7 = (O) El 100% de los padres  dijeron  que  no se  sienten 

libres  para  tomar  sus  propias  decisiones. 

NO SE = 2 

42 NO = O 7 = (1) El 100% de los padres  afirmaron  que  tienen  reglas 
de  comportamiento  muy  estrictas  en  sus casas. SI = 1 

NO SE = 2 

43 ESPOSA = O 

HIJOS = 1 
PAPA = 2 
MAMA = 3 
NADIE = 4 

7 = (O) El.10OX de  los.padres  manifestaron  que  sus  esposas 
son muy  estrictas  en  sus,  familias. 

44 a> NO = O 
b, SI = 1 

NO SE = 2 

a) 7 = (0) Econ. a) El 100% de los padres  consideraron  que no 

b) 7 = (1) Emoc. dependen  mucho en lo económico  de  sus 
familias. 

b) El 100% contestaron  que  si  dependen  emo- 
cionalmente  de  sus  familiares. 

45 NO = O 7 = (1) El 100):'de l o s  padres  dicen  que  son tan estrictos en 

SI = 1 
NO SE = 2 

sus  familias  que  si  se  guian  por el lema "o lo  haces, 
o lo  haces". 

46 a) NO = O a) 7 = (1) Econ. El 100% de los padres  manifestaron  que  sus 

b, SI = 1 familiares si dependen  tanto  en l o  econbmi- 
b, = (I) Emocg co,como en l o  emocional  de ellos. 

NO SE = 2 

47 a) ESPOSA = O 7 = (1) Ecón. 
7 = (0) Emoc. 

El 100% de los padres  consideraron  que  sus 
hijos son los que  dependen  más  de  ellos  en 

b, HIJOS = 1 IO económico  como  en 10 emocional  de ellos. 
PAPA = 2 
MAMA = 3 
NADIE = 4 

- 
48 NO y O 7 = (1) El 71% tie los padres  consideraron  que en 

muchas  ocasiones,  cuando se  trata  de  hacer 
algo, sólo hacen  si  cuentan  con el  POY YO 
de  sus familiares. 

SI = 1 
NO SE = ? 
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V) EXISTIRA  INDIFERENCIACION  EN  LOS  MIEMBROS  DEL  GRUPO  FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

49 NO = O 5 = ( O )  El 71% de  los  padres  dicen  que  no  son  los 
únicos  que  dan  órdenes  en  sus  casas. 

El 29% restante  contestaron  que s f .  
S I  = 1 2 = (1) 
NO  SE = 2 

i 

I - 
I 50 NO = O 7 = (1) El 100% de los padres  dicen  que  los  familia- 

SI = l 

NO SE = 2 

res  de  sus  esposas  siempre  se  han  metido  en 
los asuntos  de  sus  propias  familias. . 

51 NO = O 7 = (1) El 100% de  los  padres  afirmaron  que  cuando 
tienen  un  problema  en sus casas, sus  esposas 
siempre  buscan  ayuda  con  las  familias  de SI = 1 

NO  SE = 2 ellas. 

52 NO = 0 7 = (1) El 100% de Los padres  manifestarán  que  cada 
uno  de los  miembros  de  sus  familias  tienen 
deberes y obligaciones  muy  precisas  en  sus SI = 1 

NO SE =. 2 casas. 

53 NO = O 7 = (1) El lÓO% de  los  padres  aseguraron  que  en  sus 
SI = 1 
NO SE = 2 

casas  está  bien  claro  quién  manda y quién 
debe  obedecer. 
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VI) EXISTE  UNA  COMUNICACION  ENCUBIERTA E INDIRECTA EN FAMILIAS  CON  UN  MIEMBRO  ESQUIZOFRE - 
NICO . 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES: 

54 NO = 0 7 = ( O )  El 100% de  los  padres  manifestaron  que  en  sus  familias 
no acostumbran-a hablar  acerca  de  sus  problemas. 

SI = 1 

55 NO = 0 7 = (1) El 100% de los  padres  dicen  que  no  acostumbran  en  sus 
I .. , 

S I  = 1 familias a expresar  sus  ideas y sentimientos. 

56 NO = 0 6 = (0) El 86% de  los  padres  cuando  se  enojan  con  algún  miem- 
SI = ' 1  1 = (1) bro  de  su:familia, no se  lo  hacen  notar.  El  otro 

14% restante  diio  que si. 

57 NO = 0 7 = (1) EL 100% de  los  padres  manifestaron  que  rara  vez  Plati- 

S I  1 can  con  sus  familiares  acerca  de lo que  les  pasa. 

58 NO = 0 7 = (1) ~ ; 1  100% de  los  padres  les  es  muy  dificil  el  comprender 

.SI = 1 lo  que  algunos  de  sus  familiares  les  dicen. 

59 NO = 0 7 = (0) El 100% de los padres  cuando  les  es  difícil  comprender 

SI = 1 lo  que  sus  familiares  les dicen,  no les  piden  que  se 
les  vuelva a explicar o repetir. 

60 
~~~~ 

NO = 0 ? = C O I  . El 100% de  los  padres  consideraron  que  cuando  les 
hablan sus familiares,  no lo hacen  en  forma  clara. SI = 1 

NO SE = 2 I 
f 

PAPA = 2 El 14% restante  dijo  que  su  hijo. 

MAMA = 3 

NADIE = 4 

1 
61 ESPOSA = 0 6 = (0) El 86% de  los  padres  consideraron  que  sus  esposas 

HERMANOS = 1 1 = (1) son las  que  hablan  con  menos  claridad  en  sus  familias. 

63 NO = 0 
~~~~~~ ~ 

7 = (1) El 100% de los  padres  manifestaron  que  en  sus  familias 

SI = J cuando  se  trata de fastidiar  a  alguien,  se  hace  "por 
debajo  del  agua". 

NO SE = 2 

62 NO = 0 7 = (1) El lpO% de  los  padres  diieron  que  en su  familia  muchas 
veces  se  dice  una  cosa y se  hace  otra. SI = 1, 

NO SE = 2 
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VI) EXISTE UNA COMUNICA!:IOlu'  ENCUBIERTA E INDIRECTA EN FAMILIAS  CON UN MIEMBRO 
ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

64 NO = 0 7 = ( 1 )  El 100% de los padres  consideraron  que  algunos 
SI = 1 
NO SE = 2 

de  sus  familiares  dicen  una  cosa,  cuando  en 
realidad  están  pensando  otra. 

65 ESPOSA== O 7 = (1) El 100% de  los  padres  consideraron  que  sus  espo- 
sas  son  las  que  dicen  una  cosa.;  cuando  en  reali- 
están  diciendo  otras. HIJOS = 1 

PAPA = 2 

" A = 3  

NADIE = 4 

66 NO = O 7 = (1) El 100% de  los  padres  afirmaron  que  muchas  veces 
cuando  alguno  de  sus  familiares  quieren  decirles 
algo,  no  se lo  dicen  directamente,  sino  que  se 

a ellos. 

SI = 1 
NO  SE = 2 los  dicen a  alguien  más y éste  Gltimo  se los dice 

67  ESPOSA = 0 5 = ( 0 )  El 71% de los  padres  consideraron  que  sus  esposas 
HIJOS = 1 2 = (1) 
PAPA = 2 

MAMA = 3 

NADIE = 4 

se comunican  a  través  de  la  forma:  "dícelo a 
Pedro, para  que  lo  escuche  Juan. 

El otro 14% restante  cansideró a su  hijo. 

68 NO = O 7 = (1) El 100%-de los  padres  manifestaron  que  cuando . .  

SI = 1 
NO  SE = 2 de lo que  esa  persona  realmente  les  quiz0  decir. 

algunos  de  sus  familiares  les  están  hablando 
prefieren  fingir  que  entienden  algo dist€nto 

69 NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  dijeron  que  muchas  veces 
entienden  las  cosas  al  revés de como  se  las  diie- 
ron. SI = 1 

NO SE '= 2 

70  NO = O 7 = (1) El 100% de  los  padres  mencionaron  que  sus fam€l€a 
res  comprenden  .las  cosas  al  revés  de  como  se las- SI = 1 

'NO SE = 2 
* dicen  ellos. 

71 ESPOSA = O 5 S ( O )  El 71% de los padres  dijeron  que  sus  esposas  en- 

HIJOS = 1 2 = (1) tienden  las  cosas al revés de como  se  las  di.cen 
a ellos. El 29% restante  manifestaron  que  son 

PAPA = 2 

MAMA = 3 

NADIE = 4 



VI) EXISTE  UNA  COMUNICACION  ENCUBIERTA E INDIRECTA  EN  FAMILIAS CON UN MIEMBRO 
ESQUIZOFRENICO. 

CEAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES : 

72 NO = O 7 = (1) El 100% de  los  padres dijeron  que se han 
. acostumbrado  tanto  a  cierto  tipo  de  mensa- SI = 1 jes.  por  parte  de sus familiares,  que de 

NO SE = 2 repente les cuesta  trabajo  darse  cuenta, 
cuando  estos les están  diciendo  algo  dife- 
rente. 
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VI11  EXISTE  UNA  INCAPACIDAD  PARA  RESOLVER  PROBLEMAS EN FORMA  ADECUADA EN FAMILIAS 
- CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. .. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

73 NO = O 7 = (0) El loo”/. de  los  padres  aseguraron  que  en 
sus  casas  no  se  les  da  la  importancia  que 
merecen  a  los  problemas. SI = 1 

NO SE = 2 

74 NO = 0 7 = (1) El 100% de  los  padres  manifestaron  que 

SI = 1 

NO  SE = 2 , los  -problemas y terminan  hablando de otras 

cuando  tienen  algunos  problemas  en  sus 
casas  muchas  veces  empiezan  hablando de 

cosas  distintas. 

75 NO = 0 4 = (0) El 5% de los  padres  contestaron  que  cuan- 

S I  = 1  3 = (2) do  hay  algún  problema  en  sus  casas  no los  
hablan  con  sus  familiares. 

NO  SE = 2 El 43% restante  contestaron  que  no  saben. 

76 NO = O 7 t (0) El 100% de los  padres  manifestaron  que 
cuando  tienen algh problema  en  sus casas  
no se  reunen  ni  lo  hablan  con  sus  familias. SI = . l  

NO  SE = 2 

7 7  NO = O 4 = (0) El 5 7 %  de  los  padres  dijeron  que  nunca 

S I  = 1 3 = (2) tratan  de  darle  aolución a los  problemas 
familiares. 

NO  SE = 2 El 43% contestaron  que no saben. 

78 ESPOSA = O . 5 = ( O )  El 71% de  los  padres  consideraron  que  sus 
esposas  son  las  que  tratan  de  darle  solu- 

HIJOS = 1 
PAPA = 2 

MAMA = 3 

NADIE =4 

2 = (1) ción  a los prob 
El 43% restante 

lemas  que  hay  en  sus  casas. 
dijeron  que  son  sus  hijos. 

79 NO = O 6 = ( O )  ’ El 86% de  los  padres  manifestaron  que  en 

SI = 1  1 = ( 1 )  sus  casas  sus  opiniones  no  son  tomadas  en 
cuenta  para  la  solución  de  problemas. 

NO SE = 2 El 14% contestó que.si son  tomadas  en  cuen- 

80 NO = O 5 = ( O )  El 71% de  los  padres  aseveraron  que  no  se 

S I - 1  2 = ( 1 )  respetan  las  opiniones  de  todos  cuando  se 
trata  de  darle  solución a algún  problema. 

NO SE = 2 El 29% restante  contestaron  que  no  sahfan. 

81 NO = O 6 = ( 1 )  El 86% de los padres  afirmaron  que  rara  vez 

SI = 1  1 = (2) en SUS familias se está  dispuesto a tratar de  dar  solución  a  los  problemas  que se pre- 

El 14% contestó  que  no sabilan. 

ST. = 1 3 = (2) tervienen  en la solución  de 10s problemas 
qllc existen  en  sus  casas. EZ 43% restante 
contestaron  que 1t0 IO sabian- 

NO SE = 2 sentan  en  sus  casas. 

’ 82 NO = O 4 = (1) El 57% de los  padres  dicen  que  rara  vcz  in- 

NO SE = 2 
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VIL) EXISTE  UNA  INCAPACIDAD PARA RESOLVER  PROBLEMAS EN FORMA  ADECUADA EN FAMILIAS 
. CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES : 

83 ESPOSO = 0 6 = ( 1 )  El 86% de  los  padres  diieron  que  son sus 
esposas  quienes  obstaculizan  para  que los 

correcta 
El 14y0 restante  consideró a su hijo. 

HIJOS = 1 1 = ( O )  problemas  en  casa  no  se  solucionen  en  forma 

PAPA = 2 

m m =  3 

NO SE = 2 

I 

i 84 NO = O 6 = (1) El 86% de  los  padres  dijeron  que  en  sus  casas 

SI = 1 
NO SE = 2 solución. El 14% restante  dijo  que  si. 

cuando  algún  problema no se  resuelve  como  lo 
= ( O )  habian  planeado,  no  tratan  de  buscar  otra 

85 NO = O 

SI = 1 
NO SE = 2 

El - 86% de los  padres  diieron  que  los  problemas 
en ius ?asa8 3iSmj3te S e  tesuelven de la misma 
manera. El 14% restante  contestó  que  no. 

86 NO = O 6 = (1) El 86% de  los  padres  dijeron  que  cuando  exis- 
I 

SI = 1 1 = ( 2 )  ten  problemas  en  sus  casas  que  no  se  pueden 
resolver  a  las  primeras  de cambio,  ya  no  se  ha- 

El 14% restante  contestó  que no sabia. 
NO SE = 2 ce na&a para  solucionarlo. 

87 NO = O 

SI = 1 
NO SE = 2 

6 = (1) El 86% de  los  padres  consideran  que  cuando 
= (2) existe  algún  problema  en  sus casas,  nunca se 

hace  nada  por  resolverlos,  a  pesar de que  se 
discuta  el  como  darles  solución. 
El 14% restante  contestó  que  no  sabia. 

~ ~ ~ 

88 NO = O 5 = (0) El 71% de  los  padres  dicen  que  en  sus  casas 
SI = 1 
NO SE ,= 2 .. cómo  solucionarlos. 

= (1) l o s  problemas  nunca  se  resuelven  en  forma 
parcial, a pesar de que  se  haya  discutido 

El 29% restante  contestaron  que si. 

89 NO = O 5 = (0, El 71% de  los  padres  diieron  que  en  sus  casas 
SI = 1 
NO SE = 2 

nunca  se  aprende  de  los  errores. 
2 = (1) El 29% restante  dijeron  que  si. 
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VIII) SE DARAN SITUACIONES DE CISMA Y SESGO EN FAMILIAS  CON  UN  MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

9 0 ’ ’  NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  manifestaron  que  sus  esposas 
siempre  tratan  de  imponerles su voluntad. SI = 1 

91 NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  afirmaron  que  sus  esposas 
siempre  están  en  su  contra  de  lo  que  les  dicen. 

~ SI = 1 

~ 92 N O = Q  ’ 7 = (1) El 100% de  los  padres  aseguraron  que  sus  esposas 

I SI = 1 slempre  hacen  lo  contrario  de  lo  que  les  piden 
ellos  que  hagan. 

93 NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  dicen  que  cuando  hay  proble- 
mas  en  sus  casas  sus  esposas  siempre  los  amenazan 
con  irse de sus  casas. SI = 1 

94 NO = O 5 = ( O )  El 71% de los  padres  dijeron  que  cuando  tienen 
algún  disgusto  con  sus  esposas,  las  amenazan  con 

que no lo  hacen. 
SI = 1 2 = (1) irse de sus  hogares. El 29% restante  contestaron 

95 NO = O 4 = ( 0 )  El 57% de  los  padres  dicen  que  cuando  algún  miembro 
de  sus  familias  amenaza  con  irse  de  la  casa  cuando 

todos  se d€viden del  problema. El otro 43% restan- 
te  di.jo  que si sirve. 

t SI = 1 3 = (1) se  presenta  algún  problema,  esto  no  sirve  para  que 

96 NO = O 4 = ( O )  El 57% de los padres.contestaron  que  cuando  tienen 
problemas  en  sus  casas, el que  algún  miembro de sus 

para  que  deien  de  discutir y pelear  todos. El 43% 
restante  dijeron  que  si  sirve. 

SI = 1 3 = (1) familias  diga  que  se  va a ir  de  la casa, no  sirve 

97 NO = O 7 = 11) El 100% de  los  padres  consideraron  que  sus  esposas 
SI = 1 son  mug  egoistas  con  ellos. 

98 NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  manifestaron  que  sus  esposas 

SI = 1 sólo  ven  para  sus  propios  santos. 

99 NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  afirmaron  que  les  enoia  mucho 

SI = 1 la  situación  de  que  sus  esposas  son  muy  egoistas  con 
ellos. - 

100 NO = O 7 = (O )  El 100% de  los  padres  dicen  que  sus  esposas  nunca 
tratan  de  satisfacer  sus  necesidades  como  seres  huma- 
nos que  son  ellos. S I  = 1 - 

101 NO = O 5 = ( 1 )  El 71% de los padres  manifestaron  que siemme compla- 
2 = (O)  cen a sus  esposas  en  todo. El 29% restante  diieron 

SI = 1 que  no. 

102 NO = O 4 = (O )  
El 57% de los  padres  consideraron  que  sus  esposas  no 
son  buenas  madres. El 43% contestaron  que  si. 

S f  = 1 3 = ( 1 )  



PADRE 

VIII) SE DARAN SITUACIONES DE CISMA Y SESGO EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJES: 

103 NO = O 4 = (0, E l  57% de los padres dicen que no l e s  hacen notar 

SI = 1 3 = (1) a sus  esposas n i  a los demás  miembros  de sus fa- 
mil ias cuando sus esposas no  cumplen con sus ob l i  
gaciones como madres. E l  otro 43% restante  dije= 
ron que s i   l o  hacen notar. 

104 NO = O 

SI = 1 

7 = (1 )  E l  100% de los padres afirmaron que  muchas veces 
se ponen a beber con la  f inalidad de olvidarse 
de los Droblemas oue hav en sus casas. 

t 
~~~ ~ ~~~~ 

105 NO = O 6 = (1 )  E l  86% de los padres dicen que  muchas veces  se 
salen o ale.ian de sus esposas  para  olvidarse de 

E l  14% restante  di io que no. 

, S I  = 1 1 = ( O )  los problemas que  hay  en sus casas. 

106 NO = O 6 = ( O )  E l  86% de los  padres  dicen que  no les  perdonan 

SI = 1 a BUS esposas todo e l  mal  que les  hacen. E l  14% 
restante   di jo  que s í  las  perdonan. 1 = (1) 

10 7 NO = O 7 = (1) E l  100% de los padres  dicen que sus esposas siem- 

S I  = 1 pre los acusan de  no ser buenos padres. 
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3 
FRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

108 NO = O 7 = (1) El 100% de los  padres  manifestaron  que  en 
sus  casas  cuando  hay  problemas.  siempre  se 
unen  unos  en  contra  de  otros. SI = 1 

109 MADRE  U  HIJO = 1 5 x (1.) El 71% de  los  padres  diieron  que  en  sus 
casas  cuando  hay  problemas,  se  unen sus 
esposas e hiios  en  contra  de  ellos. 

El 29% restante  manifestaron  que  en  sus 
casas  se  unen  ellos  mismos  con  sus  hilos 
en  contra  de sus esoosas. 

PADRE u HIJOS = O 2 = (0) 

PADRE U MADRE = 2 

110 NO = O 7 = (1 )  El 100% de los oadres  diieron  que  cuando 
’hay  problemas  en sus casas, sus  esposas 
siempre  buscan  unirse  con  alguien de la 
familia  en  contra de ellos. 

S I  = 1 

111 a ABUELA U = ESPOSA = 0 7 = (1) 

ABUELO = ESPOSO = 2 El 1.00% de  los  padres  manifestaron  que  sus 
HIJOS = ESPOSA = 1 esposas  se  unen  con  sus  hiios  en  contra de 

ellos  cuando  hay  problemas  en  sus  casas. 

112 NO = O 5 = (1) El 71% de los  padres  contestaron  que  gene- 
SI: = 1 2 = (01 ralmente  sus  familiares  dicen  que  no  es 

cierto  que  ellos  se  unan  en  contra  de  dstos. I 
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MADRE 

I. EXISTIRA UNA JERARQUIA DE  PODER  EN FAWILIAS CON  UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

~ 2) CLAVES: FRECUENCIA: PORCENTAJES : 

15  - 20 = O 
21 - 30 = 1 
31 - 40 = 2 
41 - 50 = 3 
60 o mds = 5 

43%  t iene  entre 51 - 60 años 
29% tiene  entre  41 - 50 años 
14%  t iene  entre 31 - 40  años 
14%  t iene  entre 60 o mds años 

~ 3) SOLTERA = O 

I 

CASADA = I 
D IVORC IADA  = 2 
VIUDA = 3 
UNION LIBRE = 4 

~ 

7 = (1) 100% son  casadas 

4) ESTUDIANTE = O 4 = (3) 57% son   p ro fes ion i s ta s  
OBRERA = 1 3 = (4) 43%  son amas de  casa 
EMPLEADA = 2 
PROFESIONISTA = 3 
AVA DE  CASA = 4 
JUBILADA = 5 

. COFERCIANTE = 6 
OTRA a-? 

5 )  NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

57% si v iven  sus  mamds 
43% no  viven sus mamds 

6 )  NO = O 
S I  = I 
NO SE = 2 

57% s i  v i ven  sus papas 
43% no v iven  sus mamds 

7 )  NO = O 
S I  = 1 
NO SE = 2 

57% si v iven  juntos  sus 
PaPds 

PaPds 
43%  no  viven  juntos sus 

~ 

8) o = o  
1 - 2 = 1  
3 - 4 = 2  
4 - 5 = 3  
6 o mds = 4 

57% de 5 a 6 personas 

29% de 3 a 4 personas 

v iven  con  la  madre 

v iven  con  el   padre 

14X de 7 o más personas 
v i ven   con   l a  madre. 
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I. EXISTIRA UNA JERARQUIA DE PODER EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

9 )  CLAVES : 
. .  

FRECUENCIAS: PORCENTAJES : 

1 O) NO = O 
ESPOSO = 1 
MADRE = 2 
PADRE = 3 

7 = 0  E l  100% respetan m& a l a  
mame 

11 1 NO = O 
ESPOSO = 1 
FAMA = 7 
PAPA = 3 

EL 573: obedecen mds a l  
Pap4 

E l  43x  obedecen mds a l a  
mamd 

12) ESPOSO = 3 
MAMA = 1 
PAPA = 2 
HIJOS '= 3 

E t  57% t e  hacen mbs caso 
a l  papá 
EL 43% l e  hacen mds caso 
a l a  mamá 
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11. EXISTIRAN REQUERIMIENTOS DE LEALTAD FAMILIAR Y DE INDUCCION DE CULPABILIDAD EN 
. UNO O VARIOS MIEKf3ROS DE LA FAMILIA DEL ESQUIZOFRENICO. 

13) 
I CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJ ES : 

NO = O 7 = (1) El '100%  de las  esposas  creen  que ' 

SI = 1 
NO SE. = 2 ocasionados  siempre  por  algún 

. .  
los problemas en sus  casas  son 

miembro  de su familia. 

14) 
ESPOSO = O 4 = (1) El 57X consideran  que  son sus 
HIJOS = 1 3 = (O) esposos  los  que  ocasionan la mayo- 
PADRE = 2 ria de los problemas  en su casa. 

' MADRE = 3 
El 43% consideran  que  son sus hijos. 

NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) El 100% creen  que los problemas  en 
sus casas  se  deben a que  alguien no 
ha cumplido  con sus obligaciones. 

16) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

6 = (1) El 86% piensan  que  si  son  ellas las 
1 = (0) que  ocasionan la mayoria  de los pro- 

blemas. 
El 14% restante no. 

17) ESPOSO = O 
HIJOS = 1 
HIJAS = 2 
MAMA = 3 
PAPA = 4 

2 = (2) El 42% dicen  que sus hijas  pi  ensan 
3 = (TI que  son  ellas las que  ocasionan 
2 = (O) los  problemas  en su casa. 

El 283: dicen  que  son sus hijos. 

El 28% dicen  que  son sus esposos. 

18) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (0) El 100% creen  que  no  son  ellas  las 
que  ocasionan la mayor  parte  de los 
problemas  en sus casas. 

19) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) El 100% consideran  que los problemas 
en sus casas  se  deben a que  alauien 
no ha cumplido  con  sus  obligaciones 

20) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) El 100% si  se  sienten mal cuando 
alguien  de  sus  familias l a s  hace 
sentirse mal, por no haber  cumplido 
con  sus  obligaciones. 
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~ 1 1 )  EXISTIRA UNA RESISTENCIA AL CAMBIO EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES: FRECUENCIAS: PORCENTAJES: 
8 .  

$1. NO = O 4 = (0) El 57% de las madres  consideraron  que 

SI = 1 . 3 = (1) no  hay  nadie en sus familias  que  las 
traten  como  niñas  pequeñas. 

I NO SE = 2 El 43% contestaron  que  si  hay  alguien. 

42 ESPOSO .= O 
HIJOS = 1 
PADRE = 2 
MADRE = 3 

I NADIE = 4 

4 = ( 4 )  El 57% consideraron  que  nadie las  trata 

3 = (O) como  niñas  chiquitas en sus familias. 
El 43% restate  dijeron  que sus esposos 
si las tratan  como  niñas. 

13 
I 

NO = O 
SI = 1 ~ 

, 
i NO SE = 2 

7 = (0) El 100% de las madres  no  han  cambiado 
en su forma  de  ser  para  con  sus  fami- 
lias. 

44 NO = O 7 = (1) El 100% consideraron  que  si  hay  alaún 
i -  I S I  = 1 portan  de  acuerdo  con la edad  que  tie- 

miembro  de sus familias  que  no  se  com- 

l NO SE = 2 nen. 

ESPOSO = O 
~ HIJOS = 1 
i MADRE = 2 

I 
~ 

4 = (1) Et 57% consideraron  que  sus  hijos se 

3 = (O) comportan en discordancia  con la edad 
que  tienen. 

El 43% restante  consideraron a sus 

I PADRE = 3 esposos 
~ NADIE = 4 
~ 

I 

2k I '  

NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (0.1 . El 100% de las madres  pienian  que los 
cambios  de  conductas  que  se  han  dado 
en sus familias  hayan  sido  benCficos 
para todos. 

2P NO = O 
SI = 1 
NO' SE = 2 

7 = (O) El 100% de las madres  considerardn  que 
l o s  cambios  de  conductas  que  se han 
dado en su familia  no  han  servido  para 
que  nadie se  supere. 

ESPOSO = o 
I HIJO = 1 
~ PADRE = 2 

MADRE = 3 

NADIE = 4 

7 = (4) El 100% consideraron  que  nadie d< su 
familia  hayan  tenido  cambios #e conduc- 
ta. 

I 
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111) EXISTIRA UNA RESISTENCIA AL CAMBIO  EN FAMILIAS CON  UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS: PORC ENTAJ ES  : 

29 NO = O 6 = (O) E l  86% de l a s  madres d icen que  no cuen- 

S I  = 1 1 = (1) 

NO SE = 2 

t an  con e l  apoyo  de sus fami l i a res .  
E l  14% restante  afirman  que si. 

30 NO = O 5 = (1) E l  71%  pref ieren  dejar   las   cosas  como 

S I  = 1 2 = (O) 

NO SE = 2 E l  43% restante  contest6  que s i  pref ie-  

estdn  en sus casas a hacer  algo  que 
bene f i c i a r i a  a toda su fami l ia .  

ren  hacer  algo. 

31 NO = O I 5 = (1) ' E l   7 1 X ' d e   l a s  madres  siempre  se  guian 

S I  = 1 2 = (0) 

NO SE = 2 no  se  guía  por  este lema. 

p o r   e l  lema "más va le  malo  por  conocido 
que bueno  por  conocer."  El 28% restante  
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IV)  EXISTIRA  AGLUTINAMIENTO CON LIMITES  DIFUSOS EN LOS DIFERENTES  SUBSISTEMAS DEL 
GRUPO FAMILIAR. 

32 . CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

NO = O 7 = (1) E l  100% de las madres  contestaron  que  si  se 

SI = 1 angusti'an  demasiado  cuando  hay  problemas en 
sus casas. 

NO SE = 2 

33 ESPOSO = O 6 = (1) El 86% manifestaron  que a sus hijos Les  afec 

HIJOS = 1 1 = (O) taron mds los problemas  que hay en sus casas 

PADRE = 2 
MADRE = 3 
NADIE = 4 

El 14% dijeron  que  sus esposos. 

34 NO = O 6 = (1) El  86% de las madres  consideraron  que no hay 

SI = 1 
NO SE = 2 

1 = (O) nadie  en sus familias  que  se  interesen  en 
sus problemas. 

El 14% restante  contest6  que si. 

35 NO = 0 5 = (1) El 71% de  Las  madres  si  se  sienten  muy  cerca  de 

SI = 1 *2 = ( O )  

NO SE = 2 

sus familiares, por lo cual los problemas  de 
Bstos Zos hacen suyos. 

El 29% contestaron  que no. 

36 NO = O 7 = (1) El 100% de Las  madres  sienten  que  sus  familia- 

SI = l 

NO SE = 2 

res se  interesan  demasiado  en  sus  asuntos 
persona les . 

37 ESPOSO = O 6 = (O) E l  86% consideraron  que  sus  esposos  int'ervie- 

HIJOS = 1 1 = (1) 
PADRE = 2 
MADRE = 3 

NADIE = 4 

'nen demasiado  en  sus  asuntos  personales. 

E l  14X restante  consider6 a sus  hijos. 

NO = O 

sr = I 

NO SE = 2 

7 = (1) El 100% se-angustian en  demasia  cuando  algunos 
de sus familiares  tiene  problemas. 
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IV)  EXISTIRA  AGLUTINAMIENTO  CON  LIMITES  DIFUSOS EN  LOS DIFERENTES  SUBSISTEMAS  DEL 
GRUPO  FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJ ES : 

41 NO = O 5 = (O) E l  71% de l a s  madres sienten que sus fa- 

SI = 1 1 = (2) 

NO  SE = 2 

mil iares   las   cuidan demasiado. 

E l  29% no lo sienten. 

42 ESPOSO = O 6 = (O) EL 86% de l a s  madres consideraron que 

HIJOS = 1 1 = (1) 

PAPA = 2 

sus esposos l a s  cuidan  demasiado. 

E l  14% restante  consideraron a sus h i jo s .  

MAMA = 3 
NADIE = 4 



I 
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' V) EXISTIRA  INDIFERENCIACION  EN LOS MIEMBROS  DEL  GRUPO  FAMILIAR. 

1 39 . - CLAVES : FRECUEt1CIk.S : PORCENTAJES: 

NO = O 

SI = 1 
N0,SE = 2 

7 = (1) El 100% de las  madres  dicen  que  tienen  que  pedir 
permiso  en  sus  casas  para  casi  todo  lo  que  tengan 
que  hacer. 

~~~ ~ ~ ~ 

40 ESPOSO = O 

HIJOS = 1 
7 = ( O )  El 100% de  las  madres  dicen  que  tienen  que  pedir 

permiso  casi  para  todo a  sus esposos. 

PAPA = 2 

MAMA = 3 

~ NADIE = 4 

1 43 NO = O 

SI = 1 

7 = (O)  El 100% de las madres no se  sienten  libres de tomar 
sus  propias  decisiones. 

NO SE = 2 

44 NO = O 

SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) El 100% de  las madres  afirmaron  que  tienen rt.p,las 
de  comportamiento  muy  estrictas  en  sus  casas. 

45 ESPOSO = 0 7 = (O )  El 100% de  las  madres  dicen  que  sus  esposos  son  muy 

HIJOS = 1 
PAPA = 2 

" A = 3  

NADIE = 4 

estrictos. 

46 NO = O a) 7 = (1) Ecón. El 100% de  las  madres  sienten  que  dependen  mucho 

.SI = 1 b) 7 = (2 1. Emoc. de s.us familias  tanto en lo económico,  como 
emocionalmente. 

47 NO .I o 7 = (1) El 100% de las  madres  dicen  que  en  sus  casas  son 
SI = 1 .tan estrictos  que  siempre  se  guian  por  el  lema: 

o lo haces, o lo  haces". 

a) 4 = (0) Econ.  a) El 57% de  las  madres  no  sienten  que  sus fami- 
48 a)  NO = O a) 3 = (1,) Econ.  fiares  dep.endan  mucho  de  ellas en lo ecpnómico. 

b) SI = 1 b) 7 = (1) Emoc.  El 43% consideraron  que sil. 
b) En lo  emocional si sienten  que  sus  familiares 

dependen  mucho. 



I 
J .  . I 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

56 NO = O 7 = ( O )  El 100% de  las  madres  manifestaron  que  en  sus  fa- 
SI = 1 
NO SE = 2 

milias  no  acostumbran  a  hablar  acerca de sus 
problemas. 

57 NO = O 7 = (0) El 100% de las  madres  mencionaron  que  en  sus fa- 
milias  no  acostumbran  a  expresar  sus  ideas y 
sentimientos. SI = 1 

NO SE = 2 

58 NO = O 7 = ( O )  El 100% de  las  madres  manifestaron  que  cuando  se 

SI = 1 enojan  con  algunos  de  sus  familiares  no  se  los 
dicen. 

59 NO = 0 7 = (1) E l  100% de  las  madres  dicen  que  rara  vez  platican 
SI = 1 con  sus  familias  acerca  de  lo  que  les  nasa. 

60 NO = 0 7 = (1) El 100% de  las  madres  consideran  que  muchas  veces 
SI = 1 
NO  SE = 2 

les  es  difícil  comprender  lo  que  algunos  de  sus 
familiares  les  dicen. 

61 NO = 0 7 = ( O )  El 100% de  ias  madres  dicen  que  cuando  no  compren- 
SI = 1 
NO SE = 2 

den lo que  sus  familiares  les  dicen.  no  les  piden 
que  se  les  vuelva a explicar o repetir. 

62 NO = O 7 = (0) El 100% de  las  madres  consideraron  que  cuando  les 
SI = 1 . dicen  algo  a  sus  familiares,  éstos  no lo dicen  con 

suficiente  claridad. 

63 ESPOSO = O 5 = (1) El 71% de las  madres  consideraron  que  sus  hiios 
HIJOS = 1 2 '=  ( O )  

PAPA = % 

MAMA = 3 

NADIE = 4 

son los  que  hablan  con  menos  claridad. 

. El 29% restante  diieron  que  eran  sus  esposos. 

64 RO = o 7 = (1) El 100% de las  madres  aseguraron  que  en  sus fami- 

SI = 1 
NO SE = 2 

Lias  muchas  veces  se  dice  algo y se  hace  otra. 
. c  

65 NO = 0 7 = (1) El 100% de  las  madres  confirmaron  que  en  suo cagas  
cuando  se  trata  de  fastidiar  a  alguien  se hace por SI = 1 

NO SE = 2 
abajo  del  agua". 
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VI) EXISTE UNA COMUNICACION  ENCUBIERTA E INDIRECTA EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO  ESQUI- 
. ZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

66 NO = O 7 = (1) El 100% de  las  madres  afirmaron  que  algunos  de 
sus  familiares  cuando  dicen  alguna  cosa.  en 
realidad  están  pensando  en  otra. SI = 1 

NO SE = 2 

67 ESPOSO = 0 4 = . ( O )  El 57% de  las  madres  consideraron  que  sus  espo- 

HIJOS = 1 sos son  los  que  dicen  una  cosa  cuando  en  reali- 
dad  están  pensando  en  otra. 

PAPA = 2 El 43% restante  consideraron  que  son  sus  hijos. 
MAMA = 3 

NADIE = 4 

3 = (1) 

68 NO = O 7 = (1) El 100% de  las  madres  ratfficaron  que  muchas 
SI = 1 veces  en  sus  casas.  cuando  algunos de sus 

familiares  quieren  decirles  algo,  no  se los 
'NO SE = 2 dicen  directamente,  sino  que  se l o s  dicen a 

alguien  más y ese  alguien Be  los  dice a ellas. 

69 ESPOSO = O 6 = (0) El 86% de  las  madres  consideraron  que  son RUS 
esposos  los  que  se  comunican a través de la 

El otro J4y0 restante.  dijo  que  no. 

HIJOS = 1 
PAPA = 2 
MAMA = 3 
NADIE = 4 

1 = (1) forma  "díselo a  Pedro  para  que  lo  escuche .Juan" 

70 NO = O 6 = (1) El 86% de  las  madres  di,ieron  que  cuando  algunos 
de  sus  familiares  les  están  hablando,  prefieren SI = 1 

, e (O)  fingir  que  entienden  algo  distinto de lo que 
NO  SE = 2 esos  familiares  realmente  les  quieren  decir. 

El 14% restante  dijo  que  no. 

71 NO = O 

SI = 1 
NO SE = 

7 = (1) El 100% de las  madres  contestaron  que  muchas 
veces  entienden las cosas al revés  de  como  se 
laa  están  diciendo. 

72 NO = O 

SI = 1 
NO  SE = 2 

~~- ~ ~ ~~~ ~~~~~~ ~ ~ - 

7 = (1) El 100% de las  madres  dicen  que  sus  familiares 
comprenden  las  cosas  al  revés  de  como  se las 
dicen  ellas. 

73 EkPOSO = O 5 = ( O )  El 71% de las madres  consideraron  que sus espo- 
HIJOS 1 2 = (1) sos son los  que  entienden  las  cosas  al  revés 
PAPA = 2 de  como  se las  dicen  ellas.  El 29% restante 
MAMA I: 3  consideraron  que  son  sus  hijos. 
NADIE = 4 

74 NO = O 7 = (1) El 100% de las  madres  se  han  acostumbrado  tanto 
SI = 1 a  cierto  tipo  de  mensaies  por  parte de SUR €ami- 
NO SE = 2 liares  que  de  repente  les  cuesta  trahaio el dar- 

8e cuenta  cuando  éstos  les  están  diciendo  algo 
diferente. 
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VII) EXISTE  UNA  INCAPACIDAD PARA RESOLVER  PROBLEMAS EN FORMA  ADECUADA EN FAMILIAS 
CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

75 NO = O 4 = ( O )  El 57% de las  madres  contestaron  que  en  sus 
SI = 1 
NO SE = 2 1 = (1) 23% dijo  que  no  sab€an. 

casas  a  los  problemas  no  se  les  da  la  impor- 
tancia  que  merecen.  El 14% diio  que  si y el 2 = (2) 

76 NO = O El 71% de  las  madres  diieron  que  cuando  tie- 
s = (’) nen  algún  problema  en  sus  casas,  muchas ve-- 

mas  y  terminan  hablando  de  otras  cosas dis-- 
tintas. 
El 29% restante  contestaron  que  no  sabían. 

El 57% de las  madres  dicen  que  cuando  hav 
algún  problema  en  sus casas,  no lo  discuten 

sabían. 

SI = 1 2 = (2) ces  empiezan  a  hablar  acerca  de  esos  prohle- 

NO  SE = 2 

77 NO = O 4 = ‘ ( O )  

SI = 1 2 = (2) con  sus  familias. El 43% diieron  que  no 

N O S E z 2 .  . 

78 NO = O = to, El 57% de  las  madres  afirmaron  que  cuando 
hay  algún  problema  en sus casas,  no se  reúnen 

que  no  sabían. 
SI = 1 3 = (2) ni  los  hablan  entre  todos. El 43% diieron 

NO SE = 2 

79 NO = O = (o)  El 57% de  las  madres  dijeron  que  nunca  tratan 
de  darles  solución a los  problemas  en sus 

sabían. 
SI = 1 3 = (23 casas. El 43% restante  diieron  que  no 1.0 

NO SE = 2 

80 ESPOSA = 0 4 = ( 5 )  El 57%  de  las  madres  diieron  que  nadFe de 
HIJOS = 1 1 = (O)  sus  familiares intet;lta  el  darle  solución a 
PAPA = 2 1 = (1) los problemas. Un 14% consideró  al  esposo, 
“ A = 3  1 = (3) el  otro 14”/. dijo  que su mamá y el 14% res- 
HIJAS = 4 tante  dilo  que  sus  hiios. 
NADIE = 5 

81 N O = O  a 5 = (2) ‘ El 71% de  las  madres  diieron  que no saben si 
en sus casas sus opiniones  son  tomadas  en 

29% diio definitivamente  que  no. 
SI = 1 2 = (O)  cuenta  para  la  solución  de  los  problemas. El 

NO SE = 2 

82 NO = O El 71% de  las  madres  contestaron que no  se 
‘O) respetan  las  opiniones  de  todos  cuando se 

SI = 1 2 = (2) trata de solucionar  algún  problema  en  sus 

- NO SE = 2 casas. 
El 29% restante  diieron  que  no lo sahfan. 

83 N O , =  O El 71% de las madres  dicen  que rara vez  sus 
= familias  están  dispuestas a tratar de darle 

sus  casas. El 29% restante  contestaron  que 
no lo  sabian. 

S I  = 1 2 = (2) solución  a  los  problemas  que  se  presentan  en 

NO SE = 2 



MADRE 

VII) EXISTE UNA  INCAPACIDAD  PARA  RESOLVER  PROBLEMAS EN FORMA  ADECUADA EN FAMILIAS 
CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

84 NO = O . 5 = (1) El 71% de  las  madres rara  vez  intervienen  en 

SI = 1 2 = (2) . la  solución  de  los  problemas  que  existen  en 
sus  casas. El 29% restante  contestaron  que 

NO SE = 2 no lo  sabían. 

85 ESPOSO = 0 5 = (1) El 71% de  las  madres  cenaideraton  que  son  sus 
hijos  los  que  obstaculizan  para  que  no  se 

en  forma  correcta., El 29% restante  dijeron 
que  son  sus  esposos. 

HIJOS = 1 
, PAPA = 2 
MAMA = 3 
HIJAS = 4 
NADIE = .  5 

2 = ( O )  resuelvan  los  problemas  que  hay  .en  sus  casas 

86 NO = O 5 = (0) El 71% de  las  madres  dicen  que  cuando  algún 
algún  problema  en  sus  casas no se  resuelve 
como  lo  habían  planeado,  no  tratan  de  buscar 

ron aue  no  saben. 

S I  = 1 2 = (2) 

NO SE = 2 otras  soluciones. El 29% restante  contesta- 

87 NO = O 4 = (0) El 57% de  las  madres  dicen  que  los  problemas 
en  sus  casas  siempre  se  resuelven  de la misma 

el otro 14% restante  diieron  que  no. 
S I  = 1 2 = (2)  manera. El 29% contestaron  que  no  saben Y 

NO  SE = 2 ’ . 1 = ( O )  

88 NO = O 7 = (1) El 100% de  las  madres  creen  que  cuando  existen 
problemas  en  sus  casas  que  no  se  puedan  resol- 
ver a las  primeras de cambio,  ya  no  se hace SI = 1 

NO SE = 2 nada  por  solucionarlo. 

89 NO = O 7 = (1) El 100% de  las  madres  dicen  que  en  sus  casas 

SI = 1 

NO SE =‘2 . solución. 

nunca  se  hace  nada  por  resolver  los  prohl.emas, 
a pesar.de que  se  discuta  el  cómo  darles 

~~ ~ ~ ~~ ~ ~- 

90 NO = O 4 = ( 0 )  . El 57% de  las  madres  dicen  que  en  sus  casas 
no se  resuelven  en  forma  parcial  los  problemas 

cionar. El 29% contestó  que  no  sabían y el 14% 
restante  dilo  que  si. 

SI = 1 2 = (2) a pesar  de  que  se  haya  discutido  el  cómo  solu- 

‘NO SE = 2 1 = (1) 

91 NO = O 5 = ( O )  El 71% de  las  madres  dicen  que  nunca  se  apren- 

SI = 1 2 = ( 2 )  

NO SE = 2 

de  de  los  errores  de sus familiares. El 29% 
. .  restante  contestó  que  no lo sabf‘an. 

http://pesar.de
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VIII) SE  DARAN  SITUACIONES DE SISMA Y SESGO EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRE- 
NICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES : 

92 NO = O 4 = (0) El 57% de las  madres  manifestaron  que  en 
sus  casas  sus  esposas  nunca  tratan  de 

diieron  que  si  lo  hacen. 
SI = 1 3 = (1) imponer  sus  voluntades. El 43% restante 

93 NO = O 6 = (1) El 86% de  las  madres  conffrmaron  que  sus 

SI = 1 1 = ( 0 )  esposos  siempre  están  en  su  contra. El 
14% restante di io aue  no. 

94 NO = 0 6 = (1) El 86% de las  madres  aseguraron  que  sus 

SI = 1 1 = (O)  esposos  siempre  hacen lo contrario de lo 
que les  pidan  ellas  que  hagan. El 14% 

. restante  .diio  que  no. 

95 NO = O 7 = ( 1 )  El 100% de  las  madres  dicen  que  cuando 
hay  problemas  en  sus casas,  sus  esposos 
siempre  las  amenazan con  irse  de  sus  casas. SI = 1 

96 NO = O 6 = (1 )  El 86% de las  madres  dicen  que  cuando  se 

Sf = 1 1 = ( O )  disgustan,  amenazan  con  irse de sus  casas. 
El 14% restante  diio  que  no  las  amenazan. 

97 NO = O 6 = ( 0 )  El 86% de las madres  manifestaron  que  cuan- 

SI = 1 1 = (1) do algún  miembro  de  sus  familias  amenaza 
con irse  de  sus  casas  cuando  existe  un  pro- 
blema,  esto  no  sirve para  que  todos  se  olvi 
den  de  los  problemas. 
El  14% restante  contestó  que  si  sirve. 

- 

98 NO = O 6 = (0) El 100% de  las  madres  contestaron  que  cuan- 

SI = 1 1 = ( 1 )  do hay  problemas  en  sus  casas.  el  hecho de 
que  algún  miembro  amenace  con  irse. no sirve 
para  que  deien de discutir y pelear todos. 

. El 14% restante  dijo  que  si  sirve. 

99 .NO = O ' .  7 = (1) ' El 100% de  las  madres  sienten  que  sus  espo- 
e r  1 ses son  muy  egoistas  con  ellas. 
Y &  A. 

1 O0 NO = O 

SI = 1 
7 = (1)  El 100% de  las  madres  dicen  que  sus  esposos 

sólo  ven  para  "su  propio  santo1'. 

1 o1 NO 3: O 7 = ( l Y  El 100% de las  madres  les  enoia  mucho el 

SI = 1 que sus esposos  sean  muy  egoistas  con  ellas. 

IO2 . NO = O 7 = (O )  El 100% de  las  madres  aseguraron  que  sus 

SI = 1 esposos  nunca  tratan  de  satisfacer SUR nece- 
sidades  como  seres  humanos  que  son ellas. 

103 NO = O 7 ( O )  El 100% de  las  madres  dicen  que  nunc.?  comDla- 
SI = 1 

. .  cen  a  sus  esposos  en todo lo que l e s  piden. 



MADRE 
VI111 SE  DARAN  SISTUACIONES  DE  SISMA Y SESGO EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO  ESQUIZO- 

FRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

. 104 NO = O 7 = ( O )  E1.100% de  las  madres  consideraron  que 
sus  esposos  no  son  "buenos  padres". 

SI = 1 
~~~ ~ 

105 NO = 0 6 = ( O )  El 86% de  las  madres  dicen  que  no  les 

S I  = 1  1 = (1) hacen  notar  a  sus  esposos,  ni  a  ningún 
otro  miembro  de  sus  familias,  el  hecho de 
que  sus  esposos  no  cumplen  con  sus  obliga 
ciones  como  padres. El 14% restante di io 

106 NO = 0 6 = ( O )  .. esposos  muchas  veces  se  salen  de  sus  casas 
El 86% de las  madres  contestaron  que  sus 

S I  = 1 1 = ( 1 )  o se  aleian de ellas  cuando  hay  problemas 
en  sus  casas. Et 14% restante d€jo que  no 

107 NO = O 6 = (1 )  El 86% de las  madres  manifestaron  que  sus 

SI = 1 1 = (0) esposos  muchas  veces  se  ponen a beber 
cuando  hay  problemas  en  sus  casas. El 14% 
restante  dilo  que  no. 

108 NO = O 6 = (0) El 86% de  las  madres  nunca  les  perdonan a 
sus  esposos  todos'.los  males  que  les  hacen. 
El 14% restante  dijo  que si los perdonan. 

SI = 1 1 = (1 )  

1 o9 NO = O 6 = (1) El 86% de  las  madres  opinan  que  sus  espo- 

SI = 1 1 = (0) sos siempre  las  están  acusando  de que'no 
son  buenas  madres. 
El 14% restante  diio  que  no  las  acusan. 
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IX) EXISTIRA UNA  TRIANGULACION  PERVERSA EN FAMILIAS CON UN  MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

210 CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES: 

NO = O 7 = (1 )  El 100% de las  madres  manCfestaron  que  en 

SI = 1 sus casas, cuando  hay  problemas.  siempre 
se  unen  unos  en  contra  de  otros. 

~ ~~ 

El 71% de las  madres  diieron  que  en sus 

contra  de  ellas  cuando  existen  problemas. 
El 29% restante  manifestó  que  se  unen  ellas 

111 MADRE  U HIJOS = 2 5 = (1 )  casas  se  unen sus esposos  con sus hilos  en 

PADRE U HNOS. = 1 2 = ( O )  

MADRE  U  PADRE = 0 y sus esposos  en  contra de sus hijos. 

112 NO = O 

SI = 1 

7 = (1) El 100% de las  madres  contestaron  que  cuando 
hap problemas  en sus casas, sus esposos 
siempre  buscan  unirse  con  alguien  de  la  famt- 
lía  en  contra  de  ellas. 

113 ESPOSO U ABUELA = O 6 = ( 3 )  El 86% de las  madres  aseguraron  que su espo- 

ESPOSO U  ABUELO = 1 1 = ( 0 )  

ESPOSO U HIJOS = 3 

s o  se une  con  sus  hfios  en  contra  de  ellas 
cuando  hay  probl.emas  en sus casas. 

El 14% restante  manifestó  que  se  une su esDo- 
so iunto con su mamá en  contra  suya. 

114 NO = 0 

SI = 1 

7 =: (1 )  El 100% de  las  madres  diieron  que sus familia 
res  generalmente  dicen que no  es  cierto  que 
ellos  se  unan  en su contra. 

- 
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- 151. I-- HIJO 

I. EXISTIRA UNA JERARQUIA DE  PODER EN  FAMILIAS CON  UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

2) CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJES : 

10-20 = o 2 = (O) E l  43% t i e n e   e n t r e  31 y 40 
años 

años 
21-30 = 1 1 = (3) E l  29% t i e n e   e n t r e  10 y 20 

31-40 = 2 1 = ( 7 )  E l  14% t i e n e  41 o mds años 
41 o rnds = 3 3 = (2) E l  14% t i e n e   e n t r e  21 y 30 

años 

3) 
SOLTERO = O 7 = (O) E l  100% son s o l t e r o s  
CASADO = 1 
VIUDO = 2 
DIVORCIADO = 3 
UNION  LIBRE = 4 . . 

4) 

ESTUDIANTE = O 
OBRERO = 1 
EMPLEADO = 2 
PROFESIONISTA = 3 

OTRA = 5 

4 = (O) E l  57% son  estudiantes 
3 = (5) E l  43% t i enen   o t ra   ocupac idn  

-COMERCIANTE = 4 

NO = O 
S I  = I 
NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% si v iven  sus mamds 

NO = O 
S I  = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% si v iven  sus papc3s 

7 )  NO = O 
S I  = 1 
NO  SE =. 2 

7 = (1) E l  100% s i   v i v e n   j u n t o s  
sus papds 

8 )  o = o  
1 a 2 = 1  
3 a . 3 ~ 2  
5 a 6 = 3  
7 o mds = 4 

E l  57% 



H I J O  
~ ~ ~ 

Id EXISTIRA UNA JERARQOIA D E  PODER  EN FAMILIAS CON  UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO; 

~ CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

I O )  NO = O 
PAPA = 1 
MAMA = 2 
ABUELO = 3 
ABUELA = 4 

E l  71% respetan mbs  a l a  
mame 
E l  29X respetan más a l  

papa . . . . . . . . . . . 

11) NO = O 
PAPA = 1 
MAMA = 2 
ABUELO = 3 
ABUELA = 4 

E l  86% obedecen más a su 
m a d  
E l  14% obedece mbs  a su 
Pap4 

MAMA = 1 
ABUELO = 2 
ABUELA = 3 
HERMANOS = 4 

El 86% l e  hacen más caso a 
l a  mamd. 
E l  14% l e  hacen más caso a l  
Pap4 



HIJO 

11.  EXISTIRAN  REQUERIMIENTOS  DE  LEALTAD  FAMILIAR Y DE  INDUCCION  DE  CULPABILIDAD  EN 
UNO O VARIOS  MIEMBROS  DE  LA  FAMILIA  DEL ESQUIZOFRENICO, 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES : 
13) NO = O 

SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% s i   c r e e n  que los   p rob le -  
mas en su casa  son  ocasionados 
siempre  por  algirn miembro  de su 
f a m i l i a .  

14) PADRE = O 
MADRE = 1 

. ABUELA = 2 
ABUELO = 3 
HERMANOS = 4 

6 = (1) E l  86X de los   h i j os   cons ide ran  
1 = (O) que sus mamds ocasionan l a  mayo- 

r í a  de los  problemas en sus  casas. 
e l  14%  restante  consideran a sus 
papds. 

15) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% s i  creen que los  problemas 
en sus casas s e  deban a que a lgu ien  
no  ha  cumplido  con sus obl igac iones.  

16) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% d icen  que s i  hay a lgu ien  en 
sus fami l ias   qu ienes  p iensan que s i  
son e l l o s   l o s  que ocasionan l o s  
problemas en sus casas. 

17) PAPA = O 7 = (1) E l  100% de l o s   h i j o s   p i  ensan que son 
MAMA = I sus madres l a s  que ocasionan l a  mayo 
ABUELO = 2 r í a  de l o s  problemas en su casa. 
ABUELA = 3 
HERMANOS = 4 

- 

18) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

E l  86% de l o s   h i j o s   s i   c r e e n  que 
son e l l o s   l o s  que  ocasionan l a  mayo- 
r f a  de l o s  problemas en su casa. 

Et 14% res tan te   no   l o   c ree .  
~ ~ ~ ~ ~ ~~ ~~ ~~~ - ~ ~~ ~ " 

19) NO = O 7 = (1) E l  100% de l o s   h i j o s   s i   c o n s i d e r a n  

NO SE = 2 deban a que a lgu ien  no ha cumplido 
SI = 1 que l o s  problemas en sus casas  se 

con sus ob l igac iones  y tambiPn s i  
l e s  hacen sent i rse   cu lpab les .  

20) NO = O 
SI = 1 
NO SE = 2 

I 

7 = (1) E l  1003: de l o s   h i j o s   s i  se  s ienten 
mal  cuando a lgu ien  de sus f a m i l i a s  
Cos hacen  que  se s ien tan  mal por no 
haber  cumplido  con sus Obligaciones. 
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HIJO 

111) EXISTIRA UNA RESISTENCIA AL  CAMBIO  EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS: . PORCENTAJES : 

21 NO = O 7 = (1) El 100% de los  hijos  contestaron  que sus 

SI = 1 

NO SE = 2 

familias si los tratan  como  niños  chiqui- 
tos 

22 PAPA = O 4 = (1) El 57% de los  hijos dijeron  que sus mamds 

MAMA = 1 3 = (O) son las  que los tratan  como  niños chiqfii- 
tos. 

ABUELO = 2 El 43% consideraron  que  son sus padres, 

ABUELA = 3 

HERMANOS = 4 

NADIE = 5 

23 NO = O 4 = (0) E l  57% de  los  hijos dicen  que no han  cambia- 
do en su forma de ser  para  con sus familias. 
El 43% restante  afirman  que  si  han  cambiado. S I  = l 3 = (I)  

NO SE = 2 
I 

! 24 NO = O 
SI = I 
NO SE = 2 

~~ 

7 = (1) E l  100% de los  hijos  contestaron  que  algunos 
miembros  de su familia  si  se  comportan  en 
discordancia  con la edad  que  tienen. 

PAPA = O 

25 MAMA = 1 

ABUELO = 2 
ABUELA = 3 

HERMANOS = 4 

NADIE = 5 

4 = (O) 

3 = (1) 

El  57% consideró  que sus madres  se  comportan 
como  niñas  chiquitas. 

E l  43% restante  consideraron a sus  papás. 

26 NO = O 6 = (O) E l  86% contestó  que los  cambios  de  conducta 

SI = 1 1 = (1) que  se  han'dado  en  algunos  miembros  de sus 
familias no han  sido  beneficos  para  nadie. 

NO SE- = 2 El 14% restante  contest6  que si han  sido 
beneficos. 

27 
. .  

!O = 0 6 = (O) El 86% afirma  que  no  han  servido  para  nada 

SI. = 1 1 = (1) 
NO SE = 2 

los cambios de .conductas que se han dado en 
algunos  miembros  de sus familias. 

para  que  se  supere en todos  los  aspectos. 
- El 14% restante  consider6 que, si han  servido 

t 

: 

I 
I 



HIJO 

111) EXISTIRA UNA RESISTENCIA AL  CAMBIO  EN FAMILIAS C0N"UN  MIEMBRO ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS: PORC  ENTAJ  ES : 

28 PAPA = O 

MAMA = 1 

ABUELO = 2 
ABUELA = 3 

HERMANOS = 4 
NADIE = 5 

5 = (5) El 71% contestd que nad ie  en sus fami- 

I = (O) 

1 = (1) mamd. 

L ias ha cambiado. E l  14% d i j o  que su  
papd  y e l  14% r e s t a n t e   d i j o  que su 

29 NO = O 6 = (O) E l  86% de l o s   h i j o s   d i c e n  que no  cuentan 

SI = 1 

NO SE = 2 

1 = (1) con e l  apoyo de sus  fami l iares.  E l  14% 
d i c e  que s i .  

~~ ~~ ~~~~~ .~ 

30 NO = O 6 = (1) E l  86% de l o s  h i j o s   d i c e n  que  sus f a m i l i a -  

1 = (O) a  cambiar. S I  = l res p r e f i e r e n   d e j a r   l a s  cosas como estdn 

NO SE = 2 El 14% restante  cont6s' tb que s i  p r e f i e r e  
cambiar . 

31 NO = O 

SI = 1 

NO SE = 2 

7 = (1) E l  100% de los h i j o s   d i j e r o n  que sus fami- 
l i a r e s   s e _ g c i a n . s i e m p r e   p o r   e l  lema: "mds 
v a l e  mato por  conocido que bueno por  cono- 
cer". 



-- 156 - 
HIJO 

IV) EXISTIRA AGLUTINAMIENTO CON LIMITES DIFUSOS  ENTRE  LOS  DIFERENTES  SUBSISTEMAS DEL 
GRUPO FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES : 

32 NO = O 7 = (1) E l  1003: de los  hijos  contestaron  que  si  se , 

angustian  demasiado  cuando  hay  problemas  en 
SI = 1 sus casas. 

NO SE = 2 

33 PAPA = O 5 = (1) El 71% de los hijos  consideraron  que a sus 
mamás les  afecta  en  demasia  los  problemas 

MAMA = 1 2 = (O) que hay  en sus casas. 

HERMANO = 2 

ABUELO = 3 

ABUELA = 4 

NADIE = 5 

El 293: restante  consideraron a sus papbs. 

34 NO = O 

SI = 1 

NO SE = 2 

.6 = (1) 

1 = (0) 
,E l  86% de los  hijos  dijeron  que si hay  alguien 
en sus familias  que  se  interesan  en  sus  pro-- 
blemas. 

El 14g dijo  que no. 

35 NO = O 7 = (1) El 1003: de los hijos  se  sienten  muy  cerca  de 
sus familiares  por lo cual hacen suyos los 

SI = I problemas  de  los  otros. 

NO SE = 2 

36 NO = O 7 = (1) El 100% de los  hijos  consideraron  que sus 
'familiares se interesan  demasiado  en sus 

SI = 1 asuntos  personales. 

NO SE = 2 

si PAPA = O 7 = (1) El 1003: de los  hijos  consideraron  que  sus  ma- 

MAMA = l 
HERMANO = 2 

ABUELA = 3 

ABUELO = 4 

NADIE = 5 

dres  intervienen  en  demasia  en sus asuntos 
personales. 



HIJO 

IV) EXISTIRA  AGLUTINAMIENTO  CON  LIMITES  DIFUSOS  ENTRE LOS DIFERENTES  SUBSISTEMAS  DEL 
.GRUPO  FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

38 NO = O 7 = (1) 
SI = 1 
NO  SE = 2 

El IOOX de los hijos  dicen  que  si  se atigust 
cho  cuando  algunos  de  sus  familiares  tienen 
mas. 

ian mb- 
proble - 

41 NO = O 7 = ( 7 )  
SI = 1 
NO SE. = 2 

El 100% de los hijos  dicen  que  sus  familiares 
Los cuidan  demasiado. 

42 PAPA = O 7 = (1) 

MAMA = 1 
HERMANOS = 2 
ABUELO = 3 
ABUELA = 4 

EL 100% de los hijos  dicen  que  sus  mamds Los 
cuidan en demasía. 

NADIE = 5 

I 
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" - 
V )  EXISTIRA  INDIFERENCIACION EN COOS MIEMBROS. DEL GRUPO FAMILIAR. - 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

39 SI = o 7 = (1) El 100% de los hiios  dijeron  que  tienen  que 
N O = 1  . 

pedir  permiso  en  sus  casas  para  casi todo lo 
que  quieren  hacer. - 

40 PAPA = 0 5 = (1)  El 71% de los  hijos  tienen  que  pedir  permiso 
a  sus mamás. El otro 29% restante  a  sus  papás. MAMA = 1 2 = (2) 

ABUELO = 2 
ABUELA = 3 

NADIE = 4 

43 NO = O 6 = ( O )  El.86% de  los  bi.ios no se  sienten  libres  para . 

SI = 1 1 = (1) tomar  sus  propias  decisiones. 

NO  SE = 2 El 14% restante s í .  

44 NO = O 7 = (1) El 100% de los hijos  dicen  que  en  sus  casas 
tienen  reglas  de  comportamiento  muy  estrictas. SI = 1 

NO SE = 2 

45 PAPA = 0 7 = (1) El 100% de los hi.jos  dicen  que  sus  madres  son 

MAMA = 1 muy  estrictas  en  sus  casas. 

ABUELO = 2 
ABUELA = 3 

NADIE =' 4 

46 a)  NO = O a) 7 = (1)  Econ. El 100% de los hiios  sienten  que  dependen 

b) SI = 1 mucho  de  sus  familiares  tanto  en  lo  eco- 
b, = (') Emoc,* nómico,  como  en  lo  emocional. 

NO SE = 2 

47 NO = O 7 = (1) El 100% de  los  hijos  manifestaron  que  en . 

SI = 1 

NO SE =. 2 haces". 

sus  casas  son  tan  estrictos,  que  siempre 
se  guian  por  el  lema: "o lo haces, o lo 

48 a)  -NO = O a) 7 = (0) Econ. El 100% de  los  hiios  dicen que sus familia 
res no dependen  en  lo  económico de ellos. 

- 
b, SI = 1 b, (') Emoc. En lo emocional si dependen  muchísimo. 

NO SE = 2 



V ) EX IS T I RA INDIFERENCIACION  EN LOS MIEMBROS DEL GRUPO  FAMILIAR. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

49 a) PAPA ,, O a) 7 = ( 4 )  Econ. El 100% de los hiios  consideraron  que  en 

MAMA = b’ = (’) Emoc* dependen  de  ellos. En lo  emocional con- 
ABUELO = 2 1 = ( O )  Emoc.  sideraron  el 86% a  sus madres. 

ABUELA = 3 El 14% restante  a  sus  padres. 
NADIE = 4 

b) lo económico  ninguno  de  sus  familiares 

50 NO = O 7 = (1) El 100% de los hilos  dijeron  que  cuando 
tratan de hacer algo, sólo lo  hacen s i  
cuentan  con el  apoyo  de  sus  familiares. SI = 1 

NO SE = 2 

51  NO = O 7 = (0) El 100% de los  hiios  diieron  que  no son 
las  únicas  personas  que  dan  órdenes  en  sus 
casas. SI = 1 

El 100% de lob hiios  manifestaron  que l o s  

metido  en  sus  asuntos. 
52  NO = O 7 = (1) parientes  de  sus  mamás  siempre  se  han 

SI = 1 
NO SE = 2 . .  

53 NO = O 7 = (1) El 100% de los hilos  dijeron  que los fami- 

SI 5 1 
NO  SE = 2 

liares  de  sus  padres  siempre  se  han  metido 
en sus  asuntos. 

54  NO = O 7 = (1) El 100% de los hijos  afirmaron  que  cuando 
SI = 1 

NO SE = 2 

hay  problemas  en  sus casas,  sus  mamás 
siempre  buscan  ayuda con sus  parientes. 

55 NO O 7 = (1) . El 100% de los  hiios  dijeron  que  cuando hay 

SI = 1 
NO SE = 2 

problemas  en  sus  casas  sus  papás  siempre 
buscan  ayuda  con  sus  pacientes. 

I 

56 NO = O 5 = (1) El 86% de los hiios  dicen  que  cada  miembro 

SI = 1 1 = (O)  de  sus  familias  tienen  deberes y obligacio- 
nes  muy  precisas. 
El 14% restante  contestaron  que  no. 

57 NO = O 6 = (1) El 86% de los  hijos  diieron  que s í  está 

SI = 1 1 = ( O )  bien  claro  en  sus  familias  quién  manda Y 
qulén  debe  obedecer. I 

EL 14% dilo  que no.10 éstá .  

f 



VI) EXISTE  UNA  COMUNICACION  ENCUBIERTA E INDIRECTA EN FAMILIAS CON UN  MIEMBRO  ESQUI- 
ZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES : 

58 NO = O 7 = ( 0 )  El 100% de los hiios  mencionaron  que  en sus fami- 
lias no  acostumbran  hablar  acerca  de sus prohle-- 
mas. S I = 1  " 

NO SE = 2 

59 NO = O 6 = ( 0 )  El 86% de los  hiios  diieron  que  en sus casas  no 

SI = 1 1 = (1) se  acostumbra  el  expresar  los  sentimientos e ideas 
de  todos. 

NO SE = 2 El 14"/. restante  dijo  que si se  acostumbra. 

60 NO = O 7 = ( 0 )  El 100% de los kiios  diieron  que  cuando  se  enoian 
SI = 1 con  alguien de sus familias  no  se  lo  dtcen. 

61 NO = O 7 = 0  El 100% de  los  hiios  afirmaron  que  rara  vez  plati.- 
SI = 1 can  con  sus  familiares  acerca de lo que  les  pasa. 

62 NO = O 7 = (1) Al 100% de los  hijos  muchas  veces  les  es  muy difí- 

SI = 'I cil  comprender  lo  que  algunos de sus  familiares 
deciden. 

63 NO = O 7 = (O )  El 100% de los hiios,  cuando les  es  dificil  el 

SI = 1 comprender lo que sus familiares  les  están  dicien- 
do, no  piden  que  se  les  vuelva a repetir o explicar 

64 NO = O 7 = ( O )  El 100% de.los  hiios  consideraron  que  sus  familia- 
SI = l res no hablan  con  suficiente  claridad. 

6 3. PAPA =d 7 = (1) El 100% de  los h i j o s  consideraron  que sus madres 
MAMA = 1 son  las  que  hablan  con  menos  claridad  en sus 
ABUELO = 2 familias . 
ABUELA = 3 
NADIE = 4 

66 NO = O 7 = (1) El 100% de  los  hiios  diieron  que  en sus familias 

SI = 1 muchas  veces  se  dice  una  cosa Y se hace.otra. 

67 NO = O . 7 = (1) El lÓ07!o de los  hiios  mencionaron  que  en sus casas 

SI = 1 cuando  se  trata  de  fastidiar a  alguien, se  hace 
por  debaio  del  agua. 

68 NO = O 7 = (1) El 100% de los hiios  mencionaron  que  algunos de 

SI = 1 sus familiares  cuando  dicen  una  cosa,  en  realidad 
están  pensando  en  otra. 

NO SE = 2 
69 PAPA = O El 100% de  los  hiios  consideraron  que  son sus madres 

MAhA = 1 7 = (1) las  que  cuando  dicen  una cosa, están  pensando en 
ABUELO = 2 realidad  otra. 
ABUELA = 3 
NADIE = 4 

70 NO = O 7 = (1) El 100% de los  hijos  dicen  que  muchas  veces.  cuando 
SI = 1 alguno  de sus familiares  quieren  decirles  algo.  no 
NO SE = 2 se lo dicen  directamente,  stno  que se lo dicen a 

alguien  más y éste  se Los dice a ellos. 
l 
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HIJOS 

VI).EXISTE  UNA  COMUNICACION  ENCUBIERTA E INDIRECTA  EN  FAMILIAS  CON UN MIEMBRO  ESQUI- 
ZOFRENICO . 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

71 PAPA = 0 5 = (1) El 71% de  los  hiios  consideraron  que  sus  madres 
" A = 1  
ABUELO = 2 "Diselo a  Pedro  para  que  lo  escuche  Juan. 
ABUELA = 3 El 29% consideró  a  sus  padres. 
NADIE . =  4 

2 = (O )  Son ].as que  se  comunican a través de la  forma 

- 
72 NO = O 7 = (1) El 100% de los hiios  diieron  que  en  sus  casas I 

SI = 1 cuando  alguno  de  sus  familiares  les  están  hablan 
NO SE = 2 do, prefieren  fingir  que  entienden  algo  distinto I 

de lo que  ese  familiar  realmente les q u i z 0  decir 

7 3  NO = O 7 = (1) El 100% de los  hijos  manifestaron  que  muchas 
SI = 1 veces  entienden  las  cosas  al  revés  de  como se 
NO SE = 2 las  están  diciendo. 

74 ~ NO = O 7 = (1) El 100% de los hi ios afirmaron  que  sus  famil.ia- 
SI = 1 res  muchas  veces  comprenden  al  revés  las  cosas 
NO  SE = 2 de como  se  las  d'icen  ellos. 

7 5  PAPA = 0 . 7 = ( 1 )  El 100% de los hi,jos  consideraron  que sus  mamás 
MAMA .= 1. son  las  que  entienden  las  cosas  al  revés de 
ABUELO = 2 como se  las  dicen  ellos. 
ABUELA = 3 
NADIE = 4 

76 NO = O 7 = (1)  El 100% de los hijos  se  han  acostumbrado  tanto 
SI = l .  a ciertos  tipos  de  mensajes  por  parte de sus 
NO SE = 2 familiares,  que  de  repente les  cuesta  trabaio 

el  darse  cuenta  cuando se les  est6  diciendo  algo 
diferente. 

I 
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HIJO 

VI11 EXISTE UNA INCAPACIDAD PARA RESOLVER  PROBLEMAS EN FORMA  ADECUADA EN FAMILIAS 
. CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. - 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

7 7  NO = O 7 = (0) El 100% de los hi,ios  contestó  que  en  su  casa 
SI = 1 
NO SE = 2 

a los problemas  no  se  les da la  importancia 
que merecen. 

78 NO = O z = (1) El 100% de los  hijos  dicen  que  cuando  hay 
.problemas en  sus casas,  muchas  veces  se  empie 

SI = 1 za  a  hablar acerca'de ellos y terminan  habla; 
do ¿e otras  cosas  distintas. 

- 
NO SE = 2 

79 NO = O 6 E ( O )  El 86% de los  hiios  diieron  que  cuando  hay 

SI = 1 1 = (2) algún  problema  en  sus casas, no se lo hablan 
. en  sus  familias. El 14% contestó  que  no lo 

NO SE = 2 . sabe. 

80 NO = O 6 = ( O )  El 86% de  los  hiios  afirmaron  que  cuando  tie- 
nen  algún  problema  en  sus casa8, no se  reúnen - s 1 = 1  = (2' sus  familiares  ni lo tratan de solucionar 

NO SE = 2 todos. 
El 14% contestó  que  no  sabe. 

81 NO = O 7 = (0) El 100% de los hiios dijeron  que  nunca  tratan 
SI = 1 
NO SE = 2 

de  darle  solución  a los problemas  que  hay  en 
sus  casas. 

82 PAPA = O 6 = ( 5 )  

1 = ( O )  

El 86% de los  hiios  consideraron  que  nadie  de 
sus  familias  trata  de  darle  solución a los 
problemas  que hay en  sus  casas. El 14% con- 
testó  que  no  sabía. 

M A M A = l  
ABUELO = í! 

ABUELA = 3 

HERMANOS = 4 

NADIE. = 5 

83 NO = O 

SI = 1 
6 = (1)  
1 = (2) de  los  problemas  aue  existen  en  sus  casas. 

El 86% de los  hiios  afirmaron  que  sus  opinio- 
nes  no son tomadas  en  cuenta  para  la  solución 

El 14% restante  dijo  que  no lo sabía. NO  SE = 2 

84 NO = O 

SI" 1 
6 = (O ) .  

1 = (2) se  trata  de  solucionar  algún  problema. El 14% 

El 86% de los  hiios  aseguraron  que  en sus casas 
no se  respetan  las  opiniones de todos  cuando 

NO SE = 2 dilo que  no  sabia. 

85 NO = O 6 = (1) El 8670 de  los  hiios  manifestaron  que  rara  vez 
SI = 1 
MP SE = 2 ' darle  solución a los problemas  que se  presentan 1 = ( 2 )  sus familiares  están  dispuestos a tratar  de 

en sus casas. El 14% restante di io que  no 
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VII) EXISTE  UNA  INCAPACIDAD PARA RESOLVER  PROBLEMAS EN FORMA ADECUADA EN FAMILIAS  CON 
UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS : PORCENTAJES: 

86 NO = 0 6 = (1) El 86% de  los  hiios  di,ieron  que  rara  vez interv€e- 
nen  en  la  solución  de  los  problemas  que  hav  en  sus 
casas, el 14% restante  contestó  que sf  interviene. 

. ,  

SI = 1 1 = (O)  

NO  SE = 2 

87 PAPA = o 7 = (1) El 100% de los  hijos  consideraron  que  sus  mamás 
MAMA = 1 son las  que  obstaculizan  para  que  los  problemas  que 
ABUELO = 2 hay  en  sus  casas  se  solucionen  correctamente. 
ABUELA = 3 
HERMANOS = 4 

. NADIE = 5 

88 NO = O 6 = (1) El 86% de  los  hijos  manifestaron  que  en  sus  casas 

SI = 1 1 = (2) cuando'algún  problema no se  resuelve  como lo habian 
Dlaneado,  no  intentan  tratar de buscar  otras  solu- 

NO SE = 2 ciones. El 14% restante  dijo  que no lo  sabía. 

89 NO = O 6 = (1) El 86% de  los  hiios  diieron  que  los  problemas que 
existen  en  sus casas,  siempre se  resuelven de la 

SI = 1 1 = (2) misma manera. 

NO SE = 2 El 14% restante di io  que no lo  sabian. 

90 NO = O 6 = (1) El 86% de los  hi,ios  dijeron  que  cuando  existen  pro- 
! 

SI = 1 1 = (2) blemas en sus  casas  que  no se pueden  solucionar a 
les primeras  de  cambio,  ya no se  hace  nada  por so-- 

NO SE = 2 lucionarlo. El 14% restante  dijo  que no lo sabia. 

91 NO = O 6 = (1)  El 86% de los  hiios  dicen  que  en  sus  casas  nunca 

SI = 1 1 = (2) se  hace  nada  por  resolver  los  problemas, a pesar 
de  que se  discuta  cómo  darles  solución. El 14% 

NO SE = 2 restante  dijo  que no sabia. 

92 NO = O 6 = (O)  

1 = (1) 

El 86% de los  hiios  dicen  que  en  sus  casas  los 
problemas  nunca  se  resuelven  en  forma  parcial. 
aunque a pesar  de  que  se  haya  discutido  el  como 
solucionarlos. 
El 1hY0 restante  dijo  que no sabía. 

SI = 1 

NO SE = 2 

93 NO = O 7 = (0) El 100% de  los  hiios  dicen  que  en  sus  casas  nunca 
SI = 1 
NO+ SE = 2 de  nuevos  problemas. 

se  aprende  de los errores. De esta  manera  no  tra- 
tan  de  aplicar  esos  aprendizajes  en la solución 

c 
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VI.II) SE DARAN SITUACIONES DE CISMA Y SESGO EN FAMILIAS CON UN MIEMBRO ESQUIZOFRE- 
N I C O .  

CLAVES : FRECUENCIAS: PORCENTAJES: 

94 NO = 0 5 = ( 1 )  El 71% de  los  hiios  manifestaron  aue en sus 
S I  = 1  2 = ( O )  casas  siempre  sus  papás  tratan  de  imponer  su 

voluntad. 
El 29% restante  diieron  que  no. 

95 NO = O 6 = (1) El 86% de  los  hiios  dijeron  que  sus  madres 

SI .  = 1 1 = C O I  siempre  tratan de imponer su voluntad en sus 
casas. E l  14% restante  dijo  que  no lo hacen - - 

96 NO = O 7 = (1) El 100% de los  hijos  afirmaron  que  sus  papás 

S I  = 1 siempre  están  en  contra  de sus mamás. 

97 NO = O 7 = (1) El 100% de  los hiios aseguraron  que  sus  madres 
siempre  están  en  contra  de sus padres. S I  = 1 -_ 

98 NO = O 7 = (1) E l  100% de  los  hiios di ieron  que  sus papás 
siempre  hacen lo contrario de lo  que sus mamás 
les  piden  que  hagan. S I  = 1 

- 
99 NO = O 6 = (1) El 86% de  los  hiios  diieron  que  sus  mamás 

S I  = 1  1 = ( O )  siempre  hacen  lo  contrario  de  lo  que sud papás 
les  piden cjue hagan. 

1 O0 NO = O 7 = ( 1 )  El 100% de  los  hiios  aseguraron  que  cuando  hay 
S I  = 1 problemas  en  sus  casas  sus  papás y mamás  discu- 

ten y ellos  amenazan  con  irse  de  sus  casas. 

$'O1 NO = O 7 = (1 )  El 100% de  los hijos.afirmaron  que cuando sus 

S I  = 1 padres  discuten  por  problemas  que  existen  en 
sus casas, sus mamás  amenazan a sus  papás  con 
abandonarlos. 

102 NO = O 7 = (1 )  El 100% de los hiios  dicen  que  el  hecho  de  que 

S I  = 1 algún  miembro de sus  familias  amenace  con irse 
de la casa  sirve  para  que  todos  se  olviden  de 
los problemas. 

103 NO = O 5 = ( O )  El 71% de  los  hijos  dicen  que el hecho de que 

S I  = 1 2 = ( 1 )  algún  miembro  de sus familias  amenacc  con  irse 
de la casa no sirve  oara  que  todos  deien de 
discutir y pelear. 
El 29% restante  consideraron  que s i  sirve. 

104 NO = O 7 = (11 E l  100% de los  hiios  consideraron  que sus Panás 
S I  = 1 son  muv  egoistas  con sus mamás. 

105 NO = O 7 = ( 1 )  El loo"/, de los hilos  sienten  que SUS madres son 
= muy egoistas  con  sus pads. 
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VIII). SE DARAN SITUACIONES DE CISMA Y SESGO EN FAMILIAS  CON  UN  MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

107 NO = 0 7 = ( 1 )  El 100% de  los  hijos  consideraron  que  sus  mamás 

S I  = 1 "sólo  ven  para  su  propio  santo". 

108 NO = O 7 = (0) El 100% de los  hilos  sienten  que sus papás no 
tratan  de  satisfacer  las  necesidades  de sus 
mamás  como  seres  humanos  que  son. SI = 1 

109 NO = O 7 = ( O )  El 100% de los hijos  creen  que sus mamás no 
tratan  de  satisfacer  las  necesidades de sus 
papás  como  seres  humanos  que  son. SI = 1 

110 NO = O 6 = ( O )  El 86% de  los.hijos  dlcen  que sus mamás  nunca 
SI = 1 
NO SE = 2 El 14% restante  contestó  que no sabe. 1 = (2) complacen  a sus papás  en  todo. 

111 *NO = 0 6 = ( O )  El 86% de los  hiios  dicen  que sus papás  nunca 
complacen  a  sus  mámás  en  todo. El 14% restan- 

SI = 1  1 = ( 2 )  te  diio  que  no  sabe. 

NO SE = 2 

112 NO = O 7 = (0) EL 100% de los hijos  consideraron  que sus 

S I  = 1 papás no-son buenos  padres. 

113 NO = O 7 = (0) El 100% de los hijos consideraron  que sus 

SI = 1 mamás no son  buenas  madres. 

i 114 NO = O 7 = (1) El 100% de los  hijos  dileron.  que  sus  papás 

I 
madres no son  buenas y que  además  no  cumplen SI = 1 les hacen  notar a  sus  mamás y a ellos  que  sus 

con sus obligaciones  como  esposas. 

115 NO = 0 7 = (1) El 100% de  los  hijos  dijeron  que sus-madres les 

SI = 1 hacen  notar  a  ellos y a SUS papás, que é s t o s  
últimos  no  son  buenos  como  tales v que  además 
no  cumplen  con  sus  obligaciones  como  tal.es. 

. 116 NO = O 7 = (1) El 100% de los hiios  afirmaron  que sus papás 
se  ponen a beber  cuando  hay  problemas  en sus 
casas. SI = 1 

117 NO = O 7 = 11) El 100% de  los  hijos  manifestaron  que  la mavor 
SI = 1 de  las  veces sus papás  se  salen o alejan de sus 

casas  cuando  hay  problemas. 

118 NO = O 6 = ( O )  El 86% de los h i i o s  dicen  que  sus  mamás  nunca 
SI = 1 
N'O SE = 2 les  causan  éstos.  El 14% restante  no  sabe. 1 = (2) les  perdonan a sus papás  todos-.los  males  que 
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HI .SO 

VIII)  SE  DARAN  SITUACIONES  DE  CISMA Y SESGO EN  FAMILIAS CON UN  MIEMBRO  ESQUIZOFRENI- 
. co. r 

CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES : 

119 NO = O 6 = ( O )  El 86% de los hiios  manífestaron  que  sus 
papás  nunca  perdonan a  sus  mamás  por  todo 
el mal  que  hacen  ellas. I 

NO. SE = 2 I 
? 

SI = 1 1 = (2) I 

12 o NO = 0 7 = (1) El 100% de los  hiios  dicen  que  sus  papás ! I  

SI = 1 siempre  acusan a sus  mamás  de no ser bue- S I  

nas  madres. , I  : '  

1 1  

121 . NO = O 7 = (1) El 100% de los hiios  dicen  que  sus  mamás 

SI = 1 siempre  acusan a sus  papás  de  no  ser  bue- 
nos  padres. 
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IX).EXISTIRA  UNA  TRIANGULACION  PERVERSA EN FAMPLIAS  CON UN MIEMBRO  ESQUIZOFRENICO. 

122  CLAVES : FRECUENCIAS:  PORCENTAJES: 

NO = 0 7 = (1) El 100% de los hijos  manifestaron  que  en 
SI = 1 

sus  casas  cuando  hay  problemas  siempre  se 
unen  en  contra  de  otros. 

12 3 PADRE U MADRE = 0 7 X (O )  El 100% de los hijos  dijeron  que  sus  pa- 
dres  siempre  se  unen  en  contra  de ellos, 
cuando  hay  problemas  en  sus  casas. PADRE U ABUELO = 1 

PADRE  U  ABUELA = 2 
MADRE  U  ABUELO = 3 

I MADRE U ABUELA = 4 
__ ~ ~~ ~~ ~ 

12 4 NO = O 4 = (1) EL 57% de los hijos  dijeron  que  cuando 

SI = 1 2 4 ( O )  
hay  problemas en sus  casas,  sus  papás 
‘-.buscan  unirse  con  alguien de la  familia 

NO  SE = 2 1 = (2) . en  contra de sus  mamás. 

EL 29% lo  negaran y el 14% restante  contes- 
tó que no lo sabia. 

12 5 NO = O 7 = (11 El 100% de los hi.ios  contestaron  que  cuando 
hay  problemas  en  sus  casas,  sus mamás siem- 
pre  buscan  unirse  con  alguien  de  la  familia SI = 1 

NO SE = 2 en  contra  de  sus  papás. 

12 6 ABUELA = O 

HIJOS = 1 
ABUELO = 2 

7 = (1) El 100% de  los hiios.diieron  que  sus vadres 
se  unen  con  ellos  en  contra  de  sus  mamás 
cuando  hay  problemas  en  sus  casas. 

12 7 HIJO = O 7 = (O)  El 100% de Los hijos  manifestaron  que  sus 
ABUELA = 1 
ABUELO = 2 

mamás se  unen  con  ellos  en  contra  de  sus 
papás,  cuando  hay  problemas  en  sus  casas. 

12 8 NO = O 

SI J 1 
c 

6 = (1) El 86% de los hijos  dijeron  que  sus  familia 

1 = (0) res  generalmente  niegan  que  se  unan  unos eñ 
contra  de  otros. 

El 14% restante  dicen  que no. 

i 

I 

I 
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Despues de haber obtenido los c&lculos  de las f recuencias  y 
porcenta jes  a traves de las respuestas  que emitieron cii.dR. uno de 
l o s  integrantee que conforman a las s i e t e  familias encuestadas 
con un miembro e s q u i z o f r h i c o ,  s e  encontr6 que en las s i e t e  fami- 
l ias e x i s t e  una jerarqufa de- poder  debido 8 qüe en cada una de 
el las e x i s t e n   n i v e l e s  ae autor idad  d i ferentes .  S a m b i h  se corro-  
b ~ r 6  que exis ten  requerimientos  de l e a l t a d  familiar y de i n d u c c i h  
de c u l p a b i l i d a d  en uno o v a r i o s  lniembros de l a  femilia. Deoiao a 
que hay s i t u a c i o n e s  de d e s e q u i l i o r i o ,  por  LO cual s e  hace un llzm 
db EZ los miembros d e l  grupo familiar para que  reasuman sus  funcio-  
nes dentro de dicho  grupo. 

- 

Se encontr6 tarnbign que las s iete   fa .mil ias   es tudiwia .s  presen- 
t a n  una r e s i s t e n c i a  a l  cambio,  debido a que e s t a s   f a m i l i a s  no OR-- 

servan una s e r i e  de camoios, que vayan de acuerdo  con las dist in- -  
t a s  etapas de los c i c l o s  familiares por las qae  atraviesan las 
familias  %ormalesl l ,  l o  c u a l  provocs. que  no s e  fomenta e l  creci---  
miento  psico-social  de sus miemoros. ?or ende,   los   s is temas fami- 
l i a r e s   c o n s e r v a n  las mismas pautas t r z n s a c c i o n a l e s ,   s i t u a c i g n  que 
provoca que las funciones de l  subsistema sean siem,3re las laismas. 

Se encontr5  tambi6n que existe  aglutina5iiento  con  lfmrites d i -  
fusos   entre  l o s  di ferentes   subsis temas de los grupos f a m i l i a r e s  
con un miembro esquizofrdnico,  debido a que s e  2udo c o n s t a t a r  que 
las  r e g l a s  que imperan  en los s i s temas   fami l iares  que integran la 
muestra provocan que 6 s t a s  s e  vuelvan hacia si inislaas. 2 o r  l o  
tbnto  dichos  grugos  carecen de l o s  recursos   necesar ios  para adap- 

. t a m e  y csmbiar bhjo circunstancias de tens i6n .  Se increment6 la 
commicacibn y la distancia  disminuye.  En r e l z c i 5 n  con e l  @uti-  
namiento se  ouservb que  en las  s i e t e  Sanilias exis te  una toleran- 
c ia  m u y  Daja. a la vi ir iac i6n de l o s  miembros que integran a cz:.da 
una de les famil ias .   ?or   ende,  cuando ex is te   t ens idn   en  una o 
varias personas que integran  e lgruso  famil iar ,  se provoca un eco 
f u e r t e  e n ’ l o s  dem& subsistemas de dichos grupos. 

Se encontrd que e x i s t e   i n d i f e r e a c i a c i 6 n   e n  los miembros  que 
integran l a  muestra  investigada.  Se pudo observar que los lazos 
o atadüras  emocionales de unos miembros con   o t ros  son muy fuertes, 
por lo tanto ,   d ichos   l azos  se  mantienen en aiferentes s i t u c i s n e s  
y conceptos  independienterrante de que las  persmas  los   n ieguen, .  
Se encontr6 una fa l ta  de autonania en;’donlxe l o s  miemoros ue los 
grupos f a m i l i m e s ,  sólo coex is ten   en  e.1 nive l   ae   func iones ;  e s  
d e c i r ,  se ven forzados  a v i v i r   e n   f u n c i s n  de l o s  cern&. ‘ld S i -  

tuaci6n  provoca una d i f i c u l t a d  en los mieinbros c e  l a  i’amilia par:: 
a f i r s a r  y reconocer la identida.d de ellos mismos y de los uernh. 
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Por.10 tanto, no existe una flexioi1ias.d de roles y los miem- 
bros se  ven forzados a her y a aatuar de  auuerdo con lo que sus 
skstemzs familiares les imponen. 

Se encontr6 tambidn que existe un tipo  de  comuniceci5n emu-- 
bierta e indirecta en 1a.s. siete familias encuestadas. Debido a 
que se observ6 la poca. clsridad y precisi6n de los mensajes  respec 
to al contenido y hacia quien van dirigidos. Adem&  tarnbidn, exii 
te en estas familias la desviacibn  de los mensa.jes hacia otras 
gentes, en lugar de extar dirigidos a las personas  Edecdades. 

Se erlcontr6 tambidn en las siete  familias,  que  existe una  in- 
capaciüad para resolver problemas en forma aaecuada. Lo cual se 
traduce en que las familias no tienen la suficiente  habilidad  para 
dar solucidn a sus problemas en un nivel en  el qae se peua mante= 
ner el funcionamiento  fsmiliar 'efectivo. ' Se ooserv6 tambida que 
las siete fmilias presentan  dixicultades en uno o varios  ae los 
siguientes aspectos para la resoluci6n ue sus proolemas. L ~ O  s ~ o e n  
icientlf.icar los prablemas, carecen ae la capacidad  para  comunicar 
los 3roblema.s a l o s  demgs, no saben encontrar  e1ternative.s a los 
proolemzs,  tampoco  se atreven a implementcr  aLternetivas ae acci5n 
ni de llevtirlas a CXDO a la pr&ctice, no evaildan con acierto si 
dicnas acciones se cumplen coa &xito o no. 

As1 mismo tamoidn Ee comprob6  que en las siete  familias errcues- 
taaas se dan situaciones de cisma y sesgo. 2)ara el cisma.  se  tiene 
que tanto los mariaos como las esposas luchan permanentemente  por 
la igualdad y la o~osici6n, lo cual provocti iracturas en  la rela-- 
ci6n de la pareja. Tambidn se encontr6 que alguno de los c6nyuges 
marltiene relaciones de dependencia con sus farnilias de origen. 

Por otra  parte, en estos  matrimonios abundan las amenazas  de 
separaci6n y nunca un verdadero  enfrentamiento ae los conilictos. 
no  tienen la esperanqa o perspectiva  de mejorar o el de emontrar 
algunas gratificaciones en sus ma,trimonios. A h  m&, las parejas 
solznente se  comunican a trav6s  de l a  coerci6n y el desafio,  pero 
en forma enmascarada, con  el objeto  de evitar a s i  enfrentamientos 
aDiertos. 

iJingún c6nyuge trata de  satisfa.cer las necesidades del otro, 
sino s@o las suyas propias. Tal situ~cidn prDvoca el enojo, la 
mala voluntad y la desconfirlgaci6n  de cada uno de e l l o s .  

En relacidn al sesgo, ayui el enmascsramiento  de l o s  conflic- 
tos es  mucho uayor, desde el momento en que  predomina la complemen- 
tariedad, que no es m& que una pseudornutualiaad. Constituye a la 
vez una adecuici6n a expensas  de la diferenciacih. hn este C i ' S O ,  



I , I , . .~ '* 

un cdnyuge  ratifica las necesidades  narcisistas ael otro  en  lugar 
de rectificarlas.  Por  otra  parte  se  tiene, que el c6nyuge  que 
'domina  el  hogar,  es  el  que  presenta'una  patalogia mQs severa;  asf 
el  otro  c6nyuge  se  mostrar& m& dependiente o aasoquista, 61 mis- 
mo acepta  a  tal  grado, el medio anormsrl que na creado  su  pareja  y 
que lo hzce aparecer como norlnal  ante  los  hijos.  Sin  ernoargo,  la 
atdsfera.  creada  dentro de los  sistemas  fsllnilicres  se  percibe cor110 
irreal y aquello  que  se dice y aduite,  en  realidad es muy  diferen- 
te de lo que sienten y 'hacen. 

T a m P i h  se  encontrd  en  las  siete  familias  encuestadas que 
existen  triangulaciones  perversas. En cada uno de los trihgulos 
se  observ6  que las personas que reaccionan  mútuamente  en  6ste no 
son  igueles,  sino que una de ellas,  es ae una generaci6n  diferente 
de las otras  dos.  ?or  generacisn se entiende un nivel  diferente 
ae jerarquia de poder.  Por  otra  parte  las  coaliciones o alianzcs 
entre dos personas  que  integran un tribgdlo siempre  es  negada por  
amaas.  por l o  tanto, uh trihgulo  perverso, es  aquel elL que l a  
sepa.raci6n  entre  las  generaciones  se da en  forma  oculta. 

Por  dltiino  se  puede  concluir ae lo anteriormente  expuesto 
que las fmilias de los esquizofr6nicos se encuentran  caracterisa- 
cas  por la manifestacidn ae patrones  disfiulcionales.  listo  consiae 
ro que  contesta  el  problema de investigaci6n  que se plante6 err es: 
te estudio. 

RECOrYIENDACI(JNES 

Recomiendo para  futuras  investigaciones  sobre  el  tema: 
"La dinhica de la familia  del  esquizofrhico",  que  se tolne 

una. muestra  compuesta  por  lo  menos de treinta  familias  con la fin- 
liaad de que se pueda  utilizar,  para la comproaaci6n de las  nipdte- 
sis, un tipo de estadfstica  que haga dnfasis en el an&lisis de re- 
gresi6n  múltiple  en lcs variables que se plsntean.  Todo  esto con 
el objetivo de que la confiabilidad y validez de la presente  invez 
tigacidn  sea la adecuada. 

I 
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1.-Nombre: ................................................... 
2.- Edad: ............ 
3.- getado Civil :  Sol tero  

viuao - 
Casado 

Unidn l i b r e  - 
4.- Ocupacihr Estudiante 

Profes ionis ta  

Jubilado 
" 

6.- ¿Vive su pap&? 
Sf -. ; . '  

Obrero 

Divorciado 

Empleado - 
Comerciante - 

Otra 

No sd - 
7.- S i  sus padre6 viven, ¿se encuentran  viviendo  juntos? 

8.- LCu$.ntas personas viven con usted? .............. 
9.- ¿Quienes viven con usted? (Por favor incluya el nombre, la - 

edad y el parentesco de las personas que viven con usted).  

Nombre Parentesco Edad 
7 

.............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 

............................................................. 
10.- ¿,A qu@n se r e s p e t a  m& en su familia? (Usted, su o s p o ~ a ,  - 

rnarnB,.paDQ, e tc . ) .  ........................................ ........................................................... 
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* 11.- En s u   o p i n i h ,  ¿A qui&  se  obedece m$s en casa ( u s t e d ,  espo - 
&a, m a d , .  pap&; e t c . ) ?  . . . . . . . . . ~ . . ~ . . . . . . . . . . . O . . . . . . . . . . . . .  

12.- ¿A q u i é n   l e .   h a c e   u s t e d  m& caso en su familia ( e s p o s a ,  pa- 

." 

pA,.mam&, hermanos,  etc.)? ............................... 
13.- ¿Cree itsted que los problemas en casa son simpre ocasiona- 

dos por a l g h  miembro de l a  familia? 
si- No - 

14.- ¿,Qui& considera   usted que ocasiona l a  mayorfa de l o s  pro- 
bleinas  ep casa? . 

. .  
, .  . ........................................................... 

15.- ¿Cree  usted que l o s  problemas  en casa s e  deban a q~ a lguien  
no cum9le con SUS ob l igac iones  para con 1~ familia? 

s í  - No - 
16.- <,En s u   P a n i l i u  hay qui&  piense que usted ocasiona l a  mayo- 

r í a  de los problemas en casa? 
Si NO - - 

17.- ¿Quien e s  e l  o la que piensa  que usted ocasiona 1;. mayorin 
de l o s  problemas  en casa? 

........................................................... 

18.- ¿Cree que e s  usted  quien  ocasionz, la. :nayoría de lo: p r o b l e -  
mas en casa? 

Sf m0 - - 
19.- Cuando existen  problemas en casa poraue alguien de 1~ fami- 

l i a  no ha cumplido con sus o b l i g a c i o n e s ,  a e s a  persona cc - - l e  hace sentir que hu dejado de cu!nplir* con su deber .  

NO 
" 

20,- ¿,Se sixmte  usted mal cuando alguien le hktce sentir que no - 
cumplido  con sus obligaciones phrr? c o n  la .Ca;nilia? 



21.- ¿Hay a lguien  de su familia que lo trate coxno s i  usted f u e r a  
niño pequeño.? 

22.- 4Qui .h  l o  trata a usted como niño pequeño? 
I ..................................................... 

............................................................ 
23.- ¿Ha cambiado us ted  en s u  forma de s e r  para con su familia? 

' si - *o- 

24.- Algunos miembro6 de m i  famil ia se  conportan como. si f u e r m  
n i ñ o s   c h i q u i t o s ,  en lugar de comportarse de qcuerdo a l a  -- 
edad que t i e n e n  . 

. si  No - - 
. 25.- ¿Quienes cons idera   us ted  que se congortan C0:nO nizos peque- 

ños en s u  familia? 

.! ......................................................... 

.......................................................... 
I 

26.- ¿,Cree usted que l o s  cambios de conducta que se hayan dado - 
en algunos de l o s  miembros  de su familia han s ido  ben6f icos  
Para todos? 

No 

28.- ¿Quienes cons idera   us ted  que han tenido  cambios de conducta 
en su familia? 
............................................................. 
.............................................................. 



29.- LCuznta  usted  con e l  apoyo d e  su familia para s e p i r  supe- 
&indose como s e r  humano? 

si  - No 
_II 

30.- En casa, muchas veces   de janos  de hacer  algo que nos bnnefi-  
c iaria a todos.  Por l o  t a n t o ,  preferirnos d e j m  las  cosas   co  
mo est&. - 

si - No - 

32. -  En casa, cuando s e  presenta algún problema, siempre no:; al- 

gustiamos mucho. 
si - PI O - 

. . m .  o . . * . . . . . . . . . . . . . ~ * * . * . * * ~ . * . ~ o ~ . . . . . . ~ . . * . . . . . . . . . . . . .  

37.- ;,Qui.t?n coneidera  usted que i n t e r v i e n e  rng: en SUS ~ . c u n t o a  -- 
personales?  



I 

- Id0 - 
mas. 

No 

N O  

42.- T e n e m o s   r e g l a s  de comporttimiento muy  estrictas  en casa. 
. .  

a) En lo econdmico 
b) Emocionalmente 

s í  
Si 
- No 

N o  
- 

45.- En mi casa somos tan  estrictos, que nos guiamos por el lema 
"0 l o  haces, o Po haces". 

46.- Siento que mi familia depende  mucho  de mi: 

a) En lo econdmico 
b) Emocionalmente 

47.- LQuidn considera que depende m& de usted?: 

No 

No 
No 
- 
_I__ 

....... _" ..." 111.""" """"" 
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45.- En rnuchc:is ocas iones ,  cuando oe " t r r : t a  d e  h z c e r  algo, ~ 6 1 0  -- 

soy capaz de h a c e r l o  s i  cuento con el apoyo de m i  fwnilia. 

si - 
49.- Yo soy el h i c o  que 66 drdenes en cesa. 

si - No- 

50.- La familia de m i  esposa siempre se ha metido en nuestros 
asunt o3 . Sl - No 

0- 

f 

ayuda con l a  familia de e l l a .  

si - 
51.- Cuando tenemos  problemas  en casa, m i  eepoEa siempre busca 

NO - 
52.- Cada uno d e  nosos t ros   t i ene  deberes y obl igaciones  m1 

cisas en, casa. 
ny pre- 

Si - No b - 
f 

53.- En casa e s t a  b i e n   c l a r o   q u i &  marida y quién debe d e  ohcdeccr, 

Si - No - 

56.- Cumdo me enojo  con almien de mi familia,,. se, lo digo.  

si - 

L 

.58.- Muchas veces me e s  d i f i c i l  cotnprcnrlcr l o  que ttlgunoc d e  mis b \ 

f m i l i w e s  me dicen. i 

I 
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60.- 2,Considera  usted que  cuando l e  d i c e n  algo sus f a a i l i a r c s ,  - 
ellos hablan con s u f i c i e n t e  claridad? 

Si No - - 
.. 
T 

61.- ;,Qui$n c o n s i d e r a   u s t e d  que h a b l a  con menos c l a r i d a d  su 
familia? 

......................................................... 

......................................................... 
62.- En m i  f'amilia, muchas v e c e s   s e  d i m  un&- casa  y se ht-.ce o- 

tra. 
Si rj O - - 

63.- En cesa, cuando se trata de f a s t i c i i a r  8 d g u i e n ,  se h w e  -- 
"por d e b a j o   d e l  agua". 

65.- iQui6n en su familia c o n s i d e r a   u s t e d   UP e s  de l o s  que di- 
cen wla cosa cuando  en  redlidad  est&  Tensando otra?. * * * * = 

........................................................... 

66.- Iliiuchás veces ,   cuando alguien cte mi fmilia quiere  dccir.rns - 
a l g o ,  no me l o  d i c e  a m i  d i r e c t n x c n t e ,  :in0 que se l o  dice 
a.alguien m& y e s e  alguien me 10 d i c e  LX m i .  

si 

i; 

........................................................... ............................................................ 
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69.- En casa, muchas veces  entiendo las cosas al r e d s  de como 
me las e s t h  diciendo. 

s í  - No - 
70" Muchas veces  mis  familiares comprenden las cosas a1 reves  

de como se las digo. 
s í  - NO - 

71.- i,Quich considera  usted que entiende las c0sa.s al revd:; de 
c?mo u s t e d   s e  las dice?  

,..-.i.,,. 

72.- Me he acostumbrado t a n t o  a c i e r t o  t i t 3 0  de mensajes p o r  p a r -  
t e  de m i 3  f a m i l i a r e s , .  que de repente me c u e s t a   t r a b a j o  dur- 
me cuenta  cuando e l l o s  me e s t &  diciendo algo d i f e r e n t e .  

s í  - No 
. .  

- 
73.- En casa, a l o s  problemas 6e l e s  t3& la importauicic que mere- 

cen . 
s í  No - . -  

74.- Cuando tenemos al& problema en cma ,  muchos vece:: empeza- 
mos h a b l a d o -  a c e r c a  de ese problema y terminanos h t i b l c a d o  - 
de o t r a  cosa distinta. , 

si  - NO - 
75.- ¿.Cu't;ndo hay a l g h  problema en caca, l o  habla usted con SU fa 

milia? 
- 

Si No - - 

sí No 
"- - 
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, 78.- ¿,Quih en su familia t r a t a  de darle solucibn 2 10s p r o b l e -  
Intis en casa? 
o . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . * 0 0 ~ * * * . * . * * 8 . . . . . . . * . . . , . . . . .  

l .  

79.- 

80.- 

81.- 

02. -  

83.- 

84.- 

85.- 

&En 'csi.6~~ sus opiniones son tornadas e n  cuenta en la  soluci6n 
de problemas? 

si- No- 

;,Se respetan l a s  opiniones de todos  cuando se t r a t a  de solu 
cionar algún problema? 

- 
sí- No - . 

Rara vez mi familia e s t 6   d i s p u e s t a  a tratar de dar solucfdn 
a los problemas que se presenten en cssa. 

h 

I 

Rara vez intervengo en la solucidn de nuestros problemas en I 

casa. 
Si No - - 

¿Quien cree  usted que obstaculice  para que los prob1ema.s en 
cz?sa,no se solucionen en forma correc ta?  i t 

I 

I 

. i 
86.- ;,Cree usted que cuando e x i s t e  un problema en ca.sa que no -- 

se puede resolver a las primeras de cambio, ya no se hoce - 
nada p o r  solucionarlo? 

NQ - 
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88.- En casa, los  problemas  s610  se  resuelven  en Porma percial ,  
a pesar  de que se haya discutido c6mo solucionarlos. 

Si No - - 

90.- En casa, m i  esposa  siempre trata d e  imponer su voluntad. 
Si - N O 

91.- M i  esposa  est&.   en mi c o n t r a  casi  s ienpre .  
Si - No 

92.- Mi esposa sieinpre  hace l o  c o n t r a r i o  de l o  qus 1.e F7i.ef.J que 
haga . 

93.- Ouando hay problemas, m i  e sposa  amsnaza c o n   i r s e  de casa. 

94.- Cuando tenemos a l g h  disgueto ,  yo amnazo  con  irme de casa, 

95.- E l  que algún miembro de l a  famil ia  amanace con irse de l a  - 
caka cuando  tenemos  algún  problema, sirve p n r a  que toGos  -- 
nos  'olvidemos de dicho  problema. 

si- No - 
96.- Cuando tenemos a l g h  probl sma,  e l  que al& miembro d e  m i  ,- 

familia diga que se v a  a ir de l a  caza,  s i r v e  p a r a  que deje  
mos de d i s c u t i r  y pelear .  - 

s í  - NO - 
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-97.- Sierlto que m i  esposa e s  muy egoisttt  conmigo. 

Si _I_ N O  - 

si - NO - 
98.- M i  esposa @@s610 ve p a r a  su .canto". 

99.- S i   s u  esposa e s  e g o i s t a  con  usted,  ¿le  enoja a usted ta l  s i  
tuacidn? 

Si - No - 
100.- ¿Cree usted que su  esposa trata de satisfacer ,SUS necesida 

des como ser humano? - 
Sf - No - 

s í  - NO - 
101.- Siern;:re complazco a m i  esposa en todo, 

132 , -  ¿Considera usted que su esposa es  buena madre? 

s í  - No - 
103.- S i  s u  esposa no cumple con sus obligaciones' como madre ,  -- 

¿Se lo hace usted n o t a r  a e l l a  y a l o s  demas miembros d.e - 
la familia? 

si _II NO - 
104.- Muchas veces me pongo a beber pax.& olvidarme . d e  los p r o b l e  

Inas en m i  casa. - 
si  __. No " 

105.-  Muchas veces me s a l g o  o me a l e j o  de m i  esposa  para  olvidar 
me .de  l o s  problemas en casa. - 

s í  - I'J o - 
136.-  Siempre l e  perdono a :ni esposa t o d o  lo mulo que ella h a c e ,  

, si - N O  - 
107.- Mi espoea siempre me acusa de no aer un buen p a d r e .  

s í  - N O - 



108.- En casa, cuando hay problemas, siempre se unen unos en con- 
tra de o t r o s .  

109.- LQuidnes se unen en contra de otros  cuando hay problemas en 
casa? 

...e..........r.tt..~~.....~.o..~ .... se unen en contra de . . . . .  

........................................................... 

...................................c.~e unen en contra de 

............................................................ 

....................~~~...~~.o~~.eo..se unen en contra de 

........................................................... 
110.- Cuando hay problemas en casa, m i  esposa siempre busca unir- 

se con alguien de la familia en contra mfa. 

si No - 
111.- &Con quien se une su e s p o s a  en c o n t r a  suya cuando uvtedes 

tienen problemas? 

........................................................... 

........................................................... 
112.- Mis familiares generalmente dicen que EO es cierto que 

ellos se unan en m i  contra. 
si - No 

_I_ 

t 

i 
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1.- Nolnbre: ................................................... 
2 . -  Edad: ...... i 
3. -  Estado  Civil :  Soltera - Casada - Divrorcizda - ! 

!, 

Viuda - Unidn l i b r e  b - F 

4 .- Ocupacibn: Estudiante - Obrere, Emp l e  a d  a - 
Profesionista  Comerci3nte 

. Jubilada Otra 

5 .- <Vive su mad? 
si- No - No S &  - 

6.- ¿Vive su pap&? 
Sf- No- No se - 

7.- S i  sus padres  viven,  ¿Se e n c u e n t r a  viviendo juntos? 

si- No - No ct$ - 
8.- Lcuthtas  personas  viven con usted? .................... 
9.- ¿,Quienes viven  con  usted? (Por favor  incluya e l  nonbre, la 

edad y e l   p a r e n t e s c o  de las personas que viven  con usted)  . 
Nombre Parentesco Ed ad 

..................................... .............. ..... 

..................................... .............. ..... 

..................................... .............. ..... 

..................................... .............. ..... 

..................................... .............. ..... 
10.- ¿.A quidn 80 r e s p e t a  ~ 6 s  ell :3u. f-n;nilia? ( u s t a a ,  c ~ ~ l ~ o c o ~ ,  .ll:l, 

m&, ~t lpk ,  e t c . ) ?  ................................................. - 
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11.- En su opinibn,  ¿A qui6n  se  obedece mbs en casa ( u s t e d ,  espo  
I - 

s o ,  mama, pap&, hijos, e t c . ) ?  ............................. I 

13.- ¿Cree us ted  que l o s  problemas  en casa son  siemgre  ocasiona-.  
dos por  algún miembro de l a  familia? L 

sí - N*- 

14.- &Qui& considera   usted que ocasiona la mayor5a de los Fro-- 
blemas  en casa? 

........................................................... 

........................................................... 
15.-  ¿Cree usted que l o s  p r o b l e m s  en casa s e   d e b a  a que a lguien  

no cumple con sus obl igac iones  p a r a  con la familia? 

16.- ;,En su familia hay qui&  piense que usted  ocasiona la mayo- 
ria de los problemas  en casa? 

s í  - No- 

17.- ¿gui&n es e l  o la que p iensa  que usted  ocasiona. l a  mayoria 
de los problemas  en casa? 

.......................................................... 
........................................................... 

18.- ¿Cree que  es   us ted   quien   ocas iona  la mayoria de l o s  p r o b l c -  
mas en casa? 

Sf No - 
19.- Cuando existen  problemas  en caEa porque a lguien  de l a  f a n i -  

lia no ha cumplido con  sus obligaciones, a esa   persona se - 
* le hace s e n t i r  que ha dejado de cumplir  con  su  deber. 

Si - No - 
20.- ¿Se s i e n t e   u s t e d  mal cuD.ndo alguien le hace s e n t i r  que-no - 

ha cumplido con sus obligaaionps y c r a  con lu. fznili;.? 

S i  No - 7 
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21.- $iay alguien de su familia que la t r a t e  como s i  usted  fuera 
n i 5 a  pequeiia? 

Si - No- 

22 . -  ;.Qui& la trata a usted como niña pequeña? 

23.- &Ha cambiado usted  en su forma de ser para con  su familia? 

24.- A l p n o s  miembros de m i  familia se comportan como s i  fuercan 
niños c h i q u i t o s ,  en lugar  de comportarse de acuerdo a Is - 

o edad que tienen. 
Sf - No - 

25.- ¿Quienes considera usted que s e  comportan como niños peque- 
?íos en ELI familia? 

26, -  &Cree usted que l o s  cambios de conducta que se k1:j.ya.n dado - 
en algunos de l o s  miembros de SU fwrtilia han sido ben6ficos 
p a r a  todos? 

s í  - No - 
27.- Los cambios de conducta que s e  hrm d.a.do en al&unoe miembros 

de mi familia, han servido para que t o d o s  no2 siganloe cupe- 
rando  en lo econbmico, en la  escuela y en el trabajo, aci - 
como en l a  forma de ser para con nuestra farnilia y p a r a  con 
l o s  demds . 

si - No - 
28 , -  ;Quienes considera usted que hap tenido cambio.; de ccnducta 

en su familia? 

. . . . . . . . . . . . . . . e . . . . . ~ . . * ~ * * o * * . * . * . . * ~ ~ ~ . o . . . . ~ . * . ~ * ~ . . . .  

i 

iu 

6 
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31.- Mi familia siempre  se guía p o r  el lema "m& v a l e  malo por - 
conocido que bueno por  conocertt .  

No - 
320- En casa, cuando se   presenta  algún problema, siempre nos m- 

. gustiamos mucho. 
si  - No - 

r 

34.- A nadie en m i  familia l e  interesan mis grob1emp.s. 

S i  - . No - 
35.- M e  s i e n t o  tan c e r c a  de m i  familia, que los prob1ema.s de mis 

f a m i l i a r e s   c e r c a n o s  los hago mios. 
sí  - M o - 

37.- LQui6n  considera usted que interviene  en sus as1mtos -- 
personales? 

r' 

I 

38.- Me aneuetio'mucho cutrrldo alcuien  de mi fanlilia. t i e n o  proble - 
I 
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No 

39.- En casa tengo q u e  pedir  p e r n i s o  p a r a  casi todo lo que quie- 
ro hacer. 

s í  - 
40,- AA quign t i e n e   u s t e d  que pedir permiso para lo que quiera  

hacer? 

........................................................... 

........................................................... 
41.- S i e n t o  que m i  familia me cuida demasiado. 

s í  - 
47.- &Quit?n considera  usted. .que l a  cuida demasiado? 

I 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . m * . . ~ . . . . * . e . . ~ . . . . . . . o . . * . . . * . . . . . . . . .  . . . .  

..... e i . ;  . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ . . * . . . o o . ~ . . * . . . . . . . * . . . . . . . . . . . .  
5 .  

.*. 
" 

43.- We'piento l i b r e  de tomar mis propias decis iones ,  
. . . . .  . .  . _. . Si - No - 

44-.- Tenemos reglas de comportamiento muy e s t r i c t a s '  en casa. 
I 

.Sf - NO - 
. .  ' I . .  

45.-  ¿Quienes son muy e s t r i c t o 3   e n  su f a i l i a ?  

t 

f 
........................................................... I 

........................................................... 
8 .  
I 

t 
I .  

- 46.- Siento que dependo mucho d e  mi familia: 

a) En 10 econbrnico, . S i  -. . .- .  ' . -  No 

bj . Srnocionalmente . . . .  Si " ' No - 
47.- En mi e y a  eomos 'tan e s t r i c t o s ,  que siempre nos guiamos $0, !I i :  

/ /  

L. 

, . .  

si - No - el lema "0 lo haces, o lo haces" . 
I ,  
I 



- 193 - 
48.- Siento que m i  familia depende mucho de m i :  

a). En .. 10 econbmico. . .  Si 

b)., Emocionalmente. 

- NO . .  . '  . . .  - 
- 

..  .. ) .  . . . . . .  . si. I _ * .  . . . . . .  No - . .  

49.- LQuidn considera  que depende m& de usted :  

a) En lo econbmico? ....................................... 

b) Emocionalmente? ............... :.. ..................... 
....................................... 

50.- En muchas ocas iones ,  cuando s e  t rata  de h a c e r  algo, s510 -- 
soy capaz de h a c e r l o  s i  cuento con e l  apoyo de m i  fanil ia .  

s í  - 
51.- Yo soy l a  h i c a  persona que d a  brdenes en casa. 

55.- En casa e s t 6  b i e n  claro quidn manda j r  quie'n debe de obedecer. 

sí  - N o - 

l .. 
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58.- Cuando me e n o j o  con a l g u i e n  de m i  familia, se 10 digo. 

Si - No - 

59.- Rara vez p l a t i c o , c o n  mi familia a c e r c a   d e   l o  que me pasa. 

sí - rq O - 

60,- Muchas v e c e s  me es  d i f i c i l  comprender lo que alf~;unoe de mis 
familiares me d i c e n .  

Si " No - 
61.- En casa, cuando me e s  d i f i c i l  comprender l o  que algunos de 

mis f a m i l i a r e s  me d i c e n ,  pido  que me l o  vuelvan a e x p l i c a r  
O a r e p e t i r ,  

Si - N o __I 

62.- ¿Considera  usted  que  cuando l e  dicen. a l g o  sus familiares, - 
ellos hablan c o n   s u f i c i e n t e  c l a r i d a d . ?  

s í  - No- 

63.- ¿,Qui& considera u s t e d  quo habla con menos clar idad e n  su 
familia? 

........................................................... 

........................................................... 
9 .  64.- En m i  familia, muchas v e c e s  se d i c e  una cosa y ce  k c c  otra 

s í  _II rq O - 
65.- En casa, cuando s e  trata de fastidiar a alguien, se hace -- 

"por deba jo  del agua". 
Sf" No 

66.- A lgunos  de mis f a m i l i a r e s   d i c e n   u n a   c o s a ,  cuc~w3o en r e a l i d a d  
.están pensando otra. 

si  rd 0 - - 
67.- ¿,Qui& en su familia c o n s i d e r a  ucted que e:: d e  10s quc d i c e n  

un;?. c o s a  cuando  en r e l i d a d  e s t f n  pensando otr.<:? 

........................................................... 

........................................................... 
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68.- Nucha,s v e c e s ,  cuando a1guien.de mi fa:nilia q u i e r e  decirme - 

algo, no me l o  d i c e  a m í  dcrec-t'ai!lcnte, sino que S S  l o  d i c e  
a alguien  m& y e s e  alguien me l o  dice h n i .  

s í  
_I_ 

N O  - 
69.- ;,Qui& c o n s i d e r a   u s t e d  que s e  comunica a travds de "Diselo 

EL Pedro para que l o  escuche Juan"? 

70.- En casa, cuando alguien de mi familia me e s t 6  hablando, p r ~  
f i e r o   f i n g i r  que ent iendo algo d i s t i n t o  cia, 10 que ese  fami- 
liar r e a l m e n t e   q u i e r e   d e c i r .  

s í  - NO- 

71.- En casa,  muchsLs veces ent iendo las cosas a l  rev6s de como - 
me las es t& dic iendo.  

s í  # 

rj O F - 
72.- Muchas v e c e s  mis familimes cbmprer-]den las cosas a l  reves - 

de cono s e  l&s digo .  

~ 

S I  - No - 
73.- 2,Quidn c o n s i d e r a  usted que ent iende  lzs cosas a l r c v & o  de co 

coao usted se l a s  d i c e ?  
- 

74.- Me he acosturnbrado t a n t o  a cierto t i p o  9 e  m n s a j c s  p u r  p a r t e  
de mis f a m i l i a r e s ,  que de  repente  mc? cues ta  t r n b a j o  diarme - 
c u e n t a  cuando ellos me estiirr diciendo a l g o  d i f e r e n t e .  

No - 

! 

b 
1 
i 

http://a1guien.de
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78.- Cuando tenemos al&r problema en casa,   no^ reunirnos y l o  hc 
blm'os entre t o d o s ,  

- 
Sl - No- 

i 

79.- Siernpre trattunos de d a r l e  s o l u c i b n ' a  l o s  problemcs en casa. 
b 

[ 

I 
mas en casa? I 

80.- ¿Quien en su familia trata d'e d a r l e  soluci6n a l o s  proble- 

i 

. . . o .  . . . ~ ~ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . e . e . . . . e . . o e e o o . e , . e . e , o . . . b  

I 

- 81.- ¿En casa sus opiniones son t;o(n~tiiaa ell cutenta en la solucibn I 

de problemas? 
s í  No - 

82.- ;,Se r e s p e t a n  12s opiniones de t o d o s  c ~ x z ~ ~ d c )  se t rata  de  solu 
c i o n a r  alg6.n problema? ! 

I 
i 

sf- No - I 

j 
83.- Rara vez  mi fami l ia  e s t 6  aispuscta a tratxr' de dar aolucidn ~ 

t 

a l o s  problemas que s e  presentan en c z s c .  
Si NO - - 

84.- R a r a  vez intervengo en l a  solucidn de nucretros problemns en 
casa 

sf 14 o - - 
SS.-, ;,c$ui&n c r e e  usted que obstaculice p C a r ~  que loa proble:c;:.ts en 

casa no s e  aolucionen en forma correc ta?  

......~............. ~...oo...~.~.~.~.~...~.ee.........óo.e. 
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87.- LOS problealzs en casa aiernpre c e  rc:melvcn de 13 3i::za mane 

m. 
si 11 r) - - 

86.- ;,Cree usted  que cuando e x i s t e  w- Froblcrna en cac,a que no -- 
se puede resolver a las prirnerix de cambio, . ya  no SC? hace 
nada por solucionar lo?  

Si 
7 

89.- En casa nunca ..se. hace nada por r e s o l v e r  u31 problem:.,, a. pe- 
sar de que =e d i s c u t a  cdmo d a r l e  solucibn. 

sf- *o- 

90.- En casa, l o s  problemas s6lo s e  resuelven en f o r m .  purcia’J., 
a p e s a r  de que s e  haya d i s c u t i d o  cdmo solucionar los .  

Si NO - - 
91.- En casa, siempre aprendernon de nuest ros  errores. De e s a  ma- 

nera, tratanos de aplicar esos  a p r e n d i z z j e s  a la co luc i6n  - 
de nuevos problemas. 

sf- ri 9 - 
92.- En casa, mi esposo  siempre trata de imponer sv, vo~.ur~tz.d. 

sf- 14 o 

93.- Mi esposo e s t &   e n  m i  contra casi s iempre  . 
Sf fl o 

94 .- Xi esposo  siempre  hace lo contrnrir ;  d e  1.0 que 3.e p i d o  ::uf: 
haga. 

si N O 
” 

95 .- Cuando hay problemas, mi esposo iunenuza con i r s e  de c:.)!:::~. 

Sf I.: o 
” ” 

‘ 96.- Cualdo tenemos algún disgusto, yo a m n a z o  COLI irme dc c;t::z. 

si  11 o 
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I 
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. 37 .- El que algún miembro de 13. faruilia wilen:1.L'e con i r s e  dc la ?, 

c a , ~ . ~  c u a i d o  tenernos algún problema, s i r v e  para que t.cc3c.s -- 
nos olvidemos de d icho  probl.emz. !. 

S i  NO - 7 
i 

98.- Cuando tenemos algún problema, el que al& mienbro de mi - 
familia d i g a  que' s e  va a ir <?e la casa, s i r v e  para qwe deje  - 
mos d e  d i s c u t i r  y p e l e m .  

No - t 
! 

99.- S i e n t o  que mi e sposo  es muy e g o f s t a  connlipo i 
s í  No 1 

i - 
130.- Mi esposo l tsblÓ ve para s u  santo".  

Si No - - 

~ 101.- Si su esposo es egofsta con usted, ;Le eno3a tal situación? 

102. -  ;Cree usted que s u  esposo trata de satisfacer sus neces ida  
des como s e r  humano? 

- 
sí- 3 o 

104.- ; ,Considera  usted que s u  eeposo e s  buen padre? 
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108.- Siempre le perdono a mi esposo todo lo x 4 0  que d l  hace. 

r. =- No - 
110.- En CaGa, cuando hay problemas,  siempre se  unen m o s  en cor? - 

tra de o t r o s .  

I 

111.'- ¿Quienes se unen en c o n t r a  de o t r o s  cuacdo hay p r c b l e n a s  
en casa? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . * . . . . . . ~ e  w e n  en c o n t r a  de c 
'c 

......................................................... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . o . s * . . ~ . ~ e  unen en contra de 

.......................................................... 

..................................... se unen en contra de 

......................................................... 
~ ImL i 

112.-  Cusndo hay problemas en casa, m i  esposo siempre b u ~ c a  unir  ".t 

se con  alguien de la familia e n   c o n t r z  mía. 
>[ 

NO 
_I_ 

113.- ¿Con quih se u n e  . su esposo en c o n t r a  zc;ya cu~mdo u s t e d e s  
tienen problemas? 

............................................................ 

............................................................. 
114 .- Mis f s n i l i u r e e  gener*rs.lmentc dicen que no  e s  cierto que :e- 

llos se unan e n  mi contra. 



1.- Nombre: ................................................... 
2. -  Edad: ....... 
3 . -  E s t a d o - C i v i l :   S o l t e r o ( a )  Casadota) Viudo ( a) - 

Divorciado( a)  Uni6n l i b r e  - - 
4;- Ocupacibn: EstucTiante . Obrero(a) B m l e a d o ( a )  - 

Profesionista  Comerciante - 
Jubi lado(  a) - Otra - 

No - 
7.- S i  SUE padres  viven,  ¿Se e n c u e n t r a   v i v i e n d o  juntos? 

s i  No - - 
-.. 

No S6 - 
8.- ;,Cu.&ntas personas  viven con usted? ..................... 
9.- ¿Quienes viven  con  usted? ( P o r  favor inc luya  el nonibre, la .  - 

edad y e l  parentesco de l a s  pereonas que viven con u s t e d ) .  

Nombre Parentesco Ed sc? 

L 

f: 

. 

............................................................. 

............................................................. i 

.............................................................. 

....................................... ...................... 

............................................................. 
10.- ¿,A q u i h  Ee r e s p e t a  mils en SU familia? (Usted,  su nt;;pG, ma-  

m$, a b u e l o ,   a b u e l a ,   e t c . ) ,  ............................... 
........................................................... 
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11.- En SU opinibn, ¿A quien se obedece m& en casa? (Usted, GU- 

m a d ,  pap&,  abuela ,  abuelo ,  e t c ) .  .......................... 

12.- ;,A quien l e  hace us ted  rn&s caso en su familia? (Pup&, rnamb, 

abuelo, abuela, etc.) .  ..................................... 
13.- ¿,Cree uste l !  que l o s  problemas en casa son  siempre ocas iona-  

dos por algún miembro d e  l a  familia? 

14.- ¿Quién cons idera  usted que ocasiona l a  ma.yorfa de l o s  ? r o b l e  - 
mas en casa? ............................................. 
........................................................... 

15.- ¿Cree usted que los problemas en casa se deban a que nleTdicn 
no cumple con sus obli.ones para con 3.a familia? 

16.- ¿En su familia hay quidn piense que usted ocasiona l a  ~na.yo- 
r í a  de l o s  problemas en casa? 

si - No 

17.- ;,Quién es  e l  o l a  que p iensa  que usted ocasione l a  na,yori:;l 
de los problemas en casa? 

.......................................................... 

............................................................ 
18.- ¿Cree que e s  w t e d  'quien o c a s i o n a  l a  mayoria de 10:: prgblc- 

mas en casa? 
s í  No - 

19 , -  (hxmdo e x i s t e n  problemzs en casa porque a l . ~ u i c n  de 1 ~ :  i'aai- 
lia no ha cumplido con SUE o b l i g a c i o n e s ,  a e s a  ?err-cna :':e IC 
hace s e n t i r  que ha dejado de cumplir  ccn ru deber .  



. 21,- En mi familia me t r a t a n  como s i  yo fuera  m(z) ni i lo (a )  pe- 
quer?o( a) . 

Si 14 o - 
22.- &Qui& l o ( l . a ) ' t r a t a - a  usted corn ni?ío(a) pequeZo(a)? 

........................................................... 

........................................................... 
23.- ;,Ha cambiado  usted en su forma de s c r  para con s u  familia? 

h 

r 
Si No - - I I 

1 24.- Algunos miembros de m i  faa i l ia  se' comportan como si fuere1 i i 

. edad que tienen. i niños c h i q u i t o s ,   e n   l u g a r  de  comportarse  de acuer6.o a l a  -- 
s í  i - No- ! 

25.- ;>Quienes c o n s i d e r a   u s t e d  que se comportan  cono  nifios peque- 
ños en s u  familia? 

............................................................ 

........................................................... 
26.- ¿,Cree usted  que los cambios de conducta que se hayari dzdo - 

en algunos de los miembros de s u  familia han sido b e d f i c o s  
para todos?  

. -  si  rj O - 

.27.- Los cam%ios  de  conducta  que se hen  dado en algunus mieinbrom 
de mi familia, han sorvido para  que t o d o s  nos sigamos suy+ 
r a d 0  en lo econbmico, en la e s c u e l a  y en el t r a b a j o ,  así - . 
Como en la forma de ser p a r a  con nuestra f'amilia y pa.ra ccn 
l o s  demds. 

Sl - 14 o __. 

........................................................... 

........................................................... 
... 

I 

. .  
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~ 9 . -  ¿,Cuenta usted con el apoyo de su familia pexa seguir supe- 
fandose como s e r  humano? 

SS, No - 
30.- En casa, muchas veces  dejamos de hacer algo que nos  benefi- 

ciaria a todos.  Por lo tanto ,  preferimos dejar las cosas co - 
mo est&. 

N*- 

31.- Mi familia siempre ee &%a por  el lema "m88 va le  malo por  - 
conocido que bueno por conoceP. 

si,-> NO- 

32.- En casa, cuando se presenta al& problema, siempre nos -- 
gustiamos mucho. 

.sf- No- 

33.- ¿A quidn considera usted quo le a f e c t e n  m8s l o  problemas en 
casa? 
........................................................... 

b 

............................................................ 
34.- A nadie en mi familia l e  interesan mis problemas. 

Si No - 
35.- Me s iento  tan cerca de m i  familia, qye los problemas de mis 

f a m i l i a r e s  cdrcanos los hago mias. 

I 36.- S i e n t o  que mi familia se interesa  demasiado en mis asuntos 
personales  . 

Si - No - 
37.- -¿Qui& considera usted que interviene  m&s en sus asuntoa -- 

1 

38.- Me angustio mucho cuando alguien de mi familia t iene proble  - I 
ma8 . i 

personales? 
........................................................... 

1 Si - No - i 
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. 39.- En casa tengo que pedir  permiso p a r a  ca s i  todo l o  que quie- 
r o  hacer .  

si No - - 
40.- ¿A quien  tiene usted que pedir permiso para todo lo que - 

quiera hacer? . .  

........................................................... 

........................................................... 
41.- Siento que mi familia me cuida  demasiado.  

, .. I S?- No - 
42.- &Quien considera usted que l o ( 1 a )  cuida demasiado? 

........................................................... 

........................................................... 

l .  
43.- He siento l i b r e  d.e tomar mis p r o p i a s  decisiones. I 

si__ No- 

44.- Tenemos reglas de  comportamiento muy estrictas en casa. 

45.- ¿Quienes son muy e s t r i c t o s   e n  BU familia? 

No - 

........................................................... 

........................................................... 
46.- Siento que dependo mucho de mi familia: 

a) En lo econbmico.. . . .  S€ 
. .  No- 

* 

' .  b) .Baociondl;neuto . - ,' . 
Si NO - - . . .  

, d .  ' " . . -  
. .  . .  . .  _.. -. . . .  

47.- En mi casa somos tan estrictos, que sioapre nos pio.rnoll: por . .  

e l  lema "0 lo haces ,  o l o  haces". - I  

si No - - 

I 

I ""1111 
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, 48.- Sient,o que, m i  familia depsnde.mucho de mi: . 
a) En l o  econdmico. S i  - No- 

b)  Emocionalmente . si,, No - 
49.-¿Quidn considera que depende m& de usted: 

a) En lo econhico?  ....................................... 
~ 

........................................ 
b) Emocionalmente? ........................................ 

........................................ 
50.- En  muchas ocasiones, cuando se trata de hacer algo, e610 soy 

capaz de hacerlo si cuento  con e l  apoyo de m i  familia, 

si - No - 

s í  - No - 
51.- Yo soy la h i e t i  persona que da drdenes en e-8. 

52.- La familia de mi.mam6 siempre se ha meLido en nuestros asm 
tos b - 

si - No - 

I 

L 

i 
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, 57.- En casa e s t &  bien c l a r o  quidn manda  y quidn  debe de obede- 
c e r  . 

No - 
58.- En mi familia acostumbramos a hablar acerca  de nuestros pro 

blemas . -.. 

S S,-,. ' .  . a  t(0 .- . .  

59.- En casa acostumbramos a expresar  nuestras  ideas y sentimien 
tos 9 

- 
si *o- 

60.- Cuando me enojo con  alguien de mi familia, se lo digo. 

S*- .HO 

61.- Rara vez p la t i co  con mi familia acerca de l o  que me pasa. 

si- No - 
62.- Muchas veces me es  d i f i c i l  comprender lo que algunos de mis 

famil iares  me dicen. 
si,-. NO- 

63.- En casa, cuando me es di f fc i l  comprender lo que algunos de 
mis familimes me dicen,  pido que me l o  vuelvan a e x p l i c a r  
O a r e p e t i r .  

Si - No - 
\ 

64.- &Considera usfed que cuando l e  dicen algo sus  familiares,  - 
ellos  hablan con s u f i c i e n t e  claridad? 

Si 
" 

No - 
. 65.- &QuiBn considera  usted que habla con menos c l a r i d a d  en SU 

familia? 

..................... ...*...*....'m .......................... 
...............................;....:.....*................ 

660- En m i  familia, muchas veces se dice una coGa y se hace  otra,  
Si 

. -  No- 



I 
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, 67.- En casa, cualdo se trata de fastidiar a alguien,  se hace - 
"por debajo d e l  aguagc. 

Si -. ' No - 
68,-  Algunos  de mis fami l iares   d icen  una cosa, cuando  en rea l idad  

eat& pensando ot ra .  
sf-. No- 

........................................................... 
TOr-  Muchas veces ,  cuando alguien de m i  familia quiere  decirme - .  

a l g o ,  no me lo dice  a m i  directamente,  sino que se lo dice  
a alguien m& y ese alguien me lo d i c e  a m i .  

. No 

71.- &Quien coneidera  usted que se' comunica a traves de "Diselo 
a Pedro para que lo escuche Juan? 
........................................................... 
............................................................ 

72.- En casa, cuando alguien de m i  familia me esta   hablando,  pre  
f i e r o  fin&r que entiendo a l g o   d i s t i n t o  de lo que. e s e  fami: 
liar reelmente. quiere   decir .  . . . . .  

Si - "0- 

7 3 , -  En casa, muchas veces  entiendo las cosas a l  revds de como - 
me las est& diciendo.  

Si - No- 

74.- Muchas veces mis f a m i l i a r e s  comprenden las  cocas al r e d s  - 
'de como s e  las digo. 

NO 

75.- &Qui& considera usted que entiende l a s  co888 F%I. rev80 d'e - 
* como usf.ed se las. dice? 
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. 76,- Me he acodxmbrado t a n t o  a c i e r t o  t i p o  de mensajes p o r  par- 
t e  de mis f a m i l i a r e s ,  que  de repente me cuesta  trabajo  dar- 
me cuenta cuando ellos, ,me est& diciendo  algo  diferento. 

77.- En .casa, a los problemas se l e s  d& l a  importancia que mere- 
cen. 

78.- Cuando tenemos al& problema  en casa, muchas veces empeza- 
mos hablando a c e r c a  de ese problema y terminamos  hablando - 
de otra   cosa   d i s t in ta . .  

si__ NO - 
79.- &Cuando hay al& problema en casa, lo habla usted  con su - 

familia? 
SS- No- 

80.- Cuando tenemos algdn problema en casa, nos reunimos y l o  ha 
blamos entre todos. 

- 
si - No- 

81.- Siempre  tratamos de darle  aolucidn a l o s  problemas en casa. 

82,- &Quien  en BU familia trata de darle  soluci6n a l o s  proble- 
mas en casa? 

5 

84.- @e respetan las opiniones de todos cuando se trata de 8 0 7 ; ~  
. cionar al@ problema? 

.- 

si- No - 
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95.- En casa, m i  m a d  siempre trat& de imponer su voluntad, 

Si - No - 
96.- Mi p&p& est6 en contra de m i  main& casi Siempre. 

s í  -3111 

. 97.- Mi marnd e s t &  cont-Ta de mi pap4 casi siempre. 
-0. 

Si - No - 
98.- M i  papEi siempre hace lo contrario  de l o  que mi mamd le pide 

que baga. 
si - No- 

99.- li mad  siempre hace lo c o n t r a r i o  de l o  que mi pap6 le pide 
que haga. 

Si - No- 

100.- Cuando hay problemas o pap6, y @am& @iscuten, 61 amenaza - 
. . .  con irse de la casa. 

101.- Cuando hay problemas o pap6 y. m a d  discuten, e l l a  amenaza 
con i r se  de l a  casa. 

. si - No- 

102.- El que al& miembro de la familia amenace con irse de la. 
casa cuando tenernos al& problema, sirve para que todos - 
no8 olvidemos de dicho problema. 

Si - No - 
103.- Cuando tenemos a l g h  problema, e l  que al@ miembro de m i  

familia diga que se va a ir de la  casa, sirve para  que de 
jemoa de d i s c u t i r  y pelear.  L 

sf- No - 
104.- Siento  que m i  pap& e s  muy e g o i s t a  con mi mam8. 

si- No - 
105.- Siento que mi mamA es  muy egois ta  con mi pap4. i j  

si - ',*o- 

t 
, $5 

*! 

I 

I 

i 
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108.- ¿Cree usted que su papa trata de sa t is facer  las necesida- 
des de su mama como s e r  humano? 

Si - *NO - 
109.-&Cree usted que su mam& trata de s a t i s f a c e r  las necesidades 

de BU pap4 como ser humano? 
si - No - 

Ilo*- M i  mamd siempre complace a m i  papa en todo. 
sf - No- 

111.- li pap6 siempre complace a mi mam4 en todo.  

112.- ¿Considera usted que su papa es  buen padre? 

113*- Considera  usted que su'mamd es buena madre? 

114.- ¿Le hace notar pap6 a m a d i  y .a, todos l o s  dcm& miembros de 
l a  familia que ella no es  buena madre y que no cumplo con 
BUS obligaciones como tal? 

Sf", No - 
115.- 2,Le hace notar mam4 a papa y a todos los dem&s miembros' d e  

la  familia que 61 -no e s  buen padre y que no cumple con SUB - obligaciones como tal? 
Si - No- 

116.0 Muchas veces mi pap6 se pone a beber cuando hay probletnaz: 
- en  CUSS^'. . 
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, 117.- Muchas veces m i  pap& 68 s a l e  de la  casa o s e   a l e j a  de m i  - 
m a d  cuando hay problemas en casa. 

si - No 
7 

118.- Mi m a d  siempre le perdona a mi pap4 todo lo malo que 61 
hace. 

sf- NO - 
119.- M i  pap6 siempre l e  perdona a mi m a m 4  t o d o   l o  malo que e l l á  

hace . 
Si - No- 

120.- M i  pap6  siempre  acusa 'a m i  rnamrj.de no s e r  buena madre. 

si No - - 
321.- M i  m a d  8iempr.e acusa a mi pap4 de no s e r  buen padre.  

si,, No - 
122.- En casa, cuando hay problemas,  siempre se unen unos en con 

tra de otros .  - 
Si - No - 

123.- ¿Quienes se unen en contra de otros cuando hay problemas 
en casa? 
...................................... se unen en contra de 

........................................................... 

.......................................................... 

........................................................... 
124.- Cumdo. hay problemas en casa, mi pap6  siempre bueca unirse 

con alguien de la familia en c o n t r a  de m i  m a d .  

si - No- 
% '~ 

http://rnamrj.de
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. 125 , -  Cuando hay problemas en casa;' m i  man16 siempre busca  unirse 
con alguien de l a  familia en contra  d e  m i  papQ, 

126" ¿Con quick se uno su pap& en c o n t r a  de  su ma.m& cuando e l l o s  
t ienen problemas? 

128.0 Mis familiares  generalmente  niegan que se unan unos contra 
o t ros  

sf ...ll.rr NO - 

c 
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