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I NTRODUCC ION 

La5  condiciones de vida de los sectores  populares de 

nuestro  pais se han  visto  gravemente  afectadas en los altimos 

afvos. Instituciones acad&micas, organismos  obreros y 

dependenci as gubernamental es han el aborad0 un si nnZImero de 

estudios sobre el deterioro del poder adquisitivo del salario. 

En ellos se ofrecen al lector indicadores  cuantitativos,  pero 

practicamente  ninguno  aborda las  repercusiones  especificas, 

las manifestaciones  'concretas de la  crisis en la vida 

cotidiana de  las  familias  de los  trabajadores. 

El presente  trabajo -partiendo del estudio de caso de una 

col  ani a  popular  suburbana-  intenta  ser  un a primera . 

aproximacibn al anhlisis de los efectos  que  ha  tenido la 

crisis  econbmica en 105 patrones de copsumo fami liar y de los 

mecanismos desarrollados por  distintas; tipos de unidades 

dom&sticas para hacer frente  a la degradacibn de sus 

condiciones de existencia. 

CI diferencia de la mayoria de los trabajos  realizados al 

respecto,  nuestra  investigacibn  pretende  realizar un estudio 

microsacial a acentuando el  entendimiento del problema  desde 

una  perspectiva  esencialmente  cualitativa,  esto e5,  ubicando 

el problema en un marco social y econbmico  amplio,  pero 

pretendiendo que el acercamiento  a un caso  concreto de luz: 

sabre la especificidad de las  respuestas de  las  familias de 

los trabajadores  a la crisis. 

Para alcanzar  nuestro  objetivo  consideramos  necesario, en 

primer lugar,  ubicar de que crisis  hablamos,.  abordando sus 
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o r i g e n e s ,  SLI m a n i f e s t a c i b n   a c t u a l , ,  y e l   papel  q u e  ha j u g a d o   e l  

Estado  mexicano  ante   e l la.  Este tema esta comprendido en e l  

primer  capitulo  d e  ' h u e s t r a   i n v e s t i g a c i b n ,   j u n t o  a o t r o  d e  gran 
i 

importancia: '  el  impacto d e  l a   p o l i t i c a  econbmica  del  regimen 

de  Miguel d e  1 a Madrid sobre el  p o d e r   a d q u i s i t i v o   d e l   s a l   a r i o  

y l a   d i s t r i b u c i b n   d e l   i n g r e s o  en n u e s t r o   p a i s .  

La evidente   pauperizacibn  de   los   trabajadores   nos   condujo 

a una pregunta  fundamental: ¿cbmo se reproduce  la   fuerza  de  

t r a b a j o  en un s i s t e m a   c a p i t a l i s t a  como e l   n u e s t r o ?   E s t a  

p r e g u n t a   p l a n t e &   l a   n e c e s i d a d   d e   r e c u r r i r  a herramientas 

t e b r i c a s  que n o s   p e r m i t i e r a n   e x p l i c a r   e l  , proceso  de 

reproduccibn d e  l a   f u e r z a  d e  t r a b a j o  en e l   s i s t e m a  

c a p i t a l i s t a ,  e n  general , y e n  l o s   p a i s e s   c a p i t a l i s t a s  

subdesarrollados,  en p a r t i c u l a r .  Este e5 e l  tema d e  nuestro 

segundo  capi  tul o. 

En el t e r c e r   c a p i t u l o   d e s c r i b i m o s   e l  marco g e o g r a f i c o  y 

socioecondmi  co en el  cual  ubicamos 1 a i n v e s t i g a c i d n  d e  campo: 

Ahuatla, una colonia  popular  suburbana,   localizada  al   sur d e  

1 a Ciudad  de  Mexico. 

En el  s i g u i e n t e   c a p i t u l o   c a r a c t e r i z a m o s  a l a s   u n i d a d e s  

domesticas d e  l a   c o l o n i a , -   t r a t a n d o  d e  d e f i n i r   l o s   d i s t i n t o s  

c a p i t u l o   r e a l i z a m o s  una t i p o l o g i a  d e  los grupos  dom&sticos 

s e g h  l a   e t a p a   d e l   c i c l o   v i t a l  en que se encuentren,  ya que 

descubrimos que esta   variable   era   fundamental   para comprender 

l a s   d i s t i n t a s   r e a c c i o n e s  d e  l a s   u n i d a d e s   f a m i l i a r e s   a n t e   l a  

c r i  si s. 
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En el  q u i n t o   c a p i ' t u l o  abordamos primero  la.  dinamica 

i n t e r n a  d e  l a  unidad  domestica en t o r n o   a l  manejo  de l o s  

. recursos  econbmicos y l a   d i s t r i  bucibn  del   gasto  para  luego 

proceder  al  anal i s i s  de l a s   r e p e r c u s i o n e s  d e  l a   c r i s i s  en cada 

uno de l o s   r e n g l o n e s   d e l  consumo f ami 1 i a r .  
t " 

For bl t i  mo d e s c r i   b i  mos brevemente  algunos mecani 5mo5 

empleados  tradicionalmente por l a 5   f a m i l i a s  d e  s e c t o r e s  

populares  para  enfrentar sus d i f i c i l e s   c o n d i c i o n e s  d e  v i d a :  

e l   a h o r r o ,   l a s   r e l a c i o n e s  de intercambio  reciproco y l a   c r i a  

Br d e  animales  domesticos. 

En e s t e   t r a b a j o   i n t e n t a m o s   b r i n d a r  u n  panorama general 

sobre l o s  d i s t i n t o s   r e n g l o n e s   d e l  consumo f a m i l i a r ,  lo c u a l  

n o s   l i m i t b   p a r a   l a   r e a l i z a c i b n  d e  u n  a n a l i s i s   e x h a u s t i v o  d e  

cada uno d e  e l l o s .  Consideramos que d i c h o   a n a l i s i s   c o n s t i t u y e  

un campo f e r t i l   p a r a   f u t u r a s   i n v e s t i g a c i o n e s .  

Sin duda no nos  hubiera  s i  do p o s i b l e  1 l e g a r  a l o s  

r e s u l t a d o s  q u e  aqui presentamos s i  no hubiPramos  contado  con 

u n  cttmulo d e  e s t u d i o s   - p r e v i o s   a l   n u e s t r o -  que abordan 

tematicas  intimamente  relacionadas a l a   n u e s t r a ,  como son: l a  

demaqrafia  de l a  f a m i l i a ,   e l   t r a b a j o   d o m & s t i c o ,   l a  

. p a r t i c i p a c i b n   f a m i l i a r  en l a   a c t i v i d a d  econbmica, e t c .  Del 

mismo  moda, esperamos que l a   p r e s e n t e   i n v e s t i g a c i b n  pueda 

r e a l  izar u n  pequef'lo a p o r t e  a f uturcjs  anal is is  sobre el consumo 

de  lo5   sectores   populares   urbanos.  

i i i  
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Proceso de la investi,gacibn 

Tras' la aprobacibn de nuestro proyecto de investigacibn 

por el Departamento de Antropologia de la UAM-Iztapalapa, nos 

dimos a la tarea de revistar la literatura antropolbgica y 

sociolbgica relativa al tema de nuestro inter&. Desde 

entonces (marzo de 1984) comenzamos a recopilar cotidianamente 

informacibn hemerogrAfica referente a salarios, inflacibn, 

politjca econbmica, etc. Esta informacibn nos permitib 

situar los casos particulares en una perspectiva mAs amplia, 

al referirlos  a indicadores macroeconbmicos y a procesos 

sociales que rebasan el Ambito  local. 

El trabajo  de campo que realizamos para recabar la 

informacidn necesaria a nuestra investigacibn se dividib en 

dos etapas: 

a )  en una primera etapa (octubre de 1984 a enero  de 1985) 

recabamos in+ormacibn general sobre la z o n a  de estudio y la5 

condiciones socioeconbmicas de las unidades dom&sticas, y nos 

fuimos  adentrandn  en la dinarnica  del  lugar. Esto nos permitib 

ubicar los distintos  tipos  de  grupos familiares, y as1 pudimos 

seleccionar 17 ca5os Puf icientemente representativos de la5 

diferentes etapas del ciclo vital y los niveles de ingreso. de 

la5  familias de la colonia.  En este periodo utilizamos 

principalmente la observacibn participante y las entrevistas 

abiertas. 

b )  en l a  segunda etapa (febrero-julio de 1985) nos 

abocamos a los estudios de casos, realizando entrevistas 

abiertas y una encuesta a l a s  amas de casa de l a s  unidades 
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domthticas  seleccionadas. El visitar en  repetidas  ocasiones a 

estas familias  nQs permitib  completar y contrastar  la 

informacian -obtenida mediante las entrevistas y la encuesta. 
i 

Encontramos muy enriquecedor  (personalmente y para la 

investigacibn) el convi  vir con dichas familias, 

familiariz2mdonos  con  1a.problemAtica  que nos exponian. 

Terminada la recopilacibn de datos  nos dedicamos a su 

. procesamiento; se vaciaron en cuadros, que ordenaban la 

informacidn referente a la participacibn  familiar en la 

actividad econhmica y a cada  uno de los  renglones del consumoF 

segtrn la etapa del ciclo vital en que se encontraba  cada 

familia.. E5tn  nos permitib  percibir y comparar las diferent.es 

reacciones de 1.05 grupos  domesticos  ante la crisis. Con la 

informacian organizada de esta  manera, nos  fue mas facil 

proceder a la redaccibn. 
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CAPITULO 1 1  LA CRISIS  ECONOHICA 

h .  Lo crisis mundicll del copitalisbo 

E l  R I O ~ Q  d e   p r o d u c c i d n  c a p i t a l i s t a  e s t 1 5  en c r i s i s .  E l  

c o n d i c i o n a n t e  , p r i n c i p a l  de l a  c r i s i s ,  e n  e l  t e r r e n o   e c o n d m i c o ,  

hay que e n c a n t r c k r l - o   e n  la baja t e n d e n c i a 1  de l as  taslcrs d e  

In s e g u n d a  guerra m u n d i a l .  !,,a ramcln p r i n c i p a l  d e  esta tendencia 

e s t r i b a  en e l  a c e l e r a d o  proceso de i n c r e n t e n % o  en la c o m p o s i c i b n  

o r q d n i c t l  d e l  c a p i t a l .  1-12 c o n s t a n t e  e levr lc idn d e l  c u n l p c s n e n t e  C; 

( c a p i t a l  c o n s t a n t e )   f r e n t e  al U (capitcll .  v a r i a b l e )  en 1.11 

En e l  c u p i t a l i s m o   c o n t e n p o r 4 n e o   e s t u   t e n d e n c i u  se a g u d i z u  

por el a c e l e r a d o  proceso d e   i n n o v u c i b n   t e c n o l d g i c a   q u e l  u1 

d e c l a r a r  o b s o l e t a s  g r u n d e s   c a n t i d a d e s  de m u q u i n a r i u  y e q u i p o  

d i s t i n t c j s  c a p i t a l e s  m e t r o p o l i t a n a s  se v e n   o b l i g u d o s  a o t o r y a r l e s  

c o n s t a n t e s   u c t n r e n t o s   e n   s u s   s u l u r i c r s  reales y u n~e.jorar 

p e r m n n e n t e m e n t e  SUF. c o n d i c i Q n e s  wateriales de v i d a .  Los e l e v a d o s  
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costos e n   q u e  incurre e l  cnpital para  ntmtener e I . e v a d o 5  

e s t b n d y r e s  d e  vida e n  .los paises '  c e n t i r a l e s ,   t a a b i e ? n   . a f e c t a n  

n e g c x 2 , i v a n l e n t e  sus tasas de g u n a n c i a ,  (2) Es l l S i r  que l a  ~ p a r i c i b n  

d e  la c r i s i s  g e n e r a l  st? t o r n a  i n e v i t a b l e ,  Sir1 e r r l b n r g o ,  las 

c o r p o r a c i o n e s   t r a n s n a c i o n a l e s   t i e n e n  v a r i a s  o p c i o n e s   p u r a  

contrarrestar en l o  p o s i b l e  l a  b a j a  t e n d e n c i a 1  en sus tlIs05 d e  

g n n a n c i a ,  La p r i n c i p a l  d e  e l l u s   s i g u e   s i e n d o  l u  export,aci6n de 

105 cos tos  d e  la c r i s i s  a la p e r i f e r i a  c a p i t a l i s t a ,  

B I  Las respuestos  de las corporaciones u l a   c ' r i s i s  

113 p r o g r e s i v a  f u s i b n  orgúnica  de l o s  d e c i s i o n e s   e n t r e  los 

t r a n s n a c i o n a l e s  y 1.0s g o b i e r n o s   c a p i t a l . i s t ~ a s  h a  p o s i h i l i t n d o   q u e  

a q u e l l a s   a s e g u r e n   g u n a n c i u s  por  e n c i m a  cle la t a s o  media, Con su 

discrecional idad  para  f i j a r  precios CI sus p r o d u c t o s  y c o n t r o l a r  

-. 



C. LQS pugnas  interburquesos’  

La c r i s i s  a u n d i u l  se ha compl icado  pnr  l.us c o n t r u d i c c i o n e s  

e:.:is%ent,es e n t r e  los d i v e r s o s  c a p i t n l e s  n n c i o n a l e s .   U n a  de estas  
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entre l o s  t r e s  grandes  bloques q 1 . 1 ~  const i tuyen  e l  aundu 

capi.t,al.i.stI~  industria1,izado: ' E.IJ, .Japbn y .Europn Uccidental + 

P o r o  contrarrestnr  sus p r o p i a s   c r i s i s , .  estms tres  bloques se htzn 

enfrascado  desde  hace ya algunos aflos en una  guerra solapado p o r  

conquistar e1 m y o r  volumen posible  de l o s  mercados patenciulesr  

t,ant,o  de l o s  de sus n~isntos competidoresl conlo  de l a   p e r i f e r i a  

capit ,al . ista+ En e s t e  procesol Jclpbn l l e v a  la delunt,erul El 

capit..nl ,japonCs se ha convertido en e l   pr inc ipa l  export,ador de 

n~ercanclus Q nivel  mundial, ' y va comino d e  convertirse en el 

prineipnl  exportador d e  cnp i t a 1  + LOS denlds paises  

i.ndustri.11I.izados~  especia1ment.e Est.ndos lJnidos, han reuccionndo II 

1.13 competencia  Japonesa - y  de los p n i s e s  recientemente 

indl.lst,ri.alizadns, como Corea o Taiwdn- reforzando sus medidrls 

prnteccioni .stns+ Se h a  genernlizado a s i  u n  proceso de crec iente  

p roteccionismo en 1.11s reInciones  comercinles  internacionaI.es,  que 

los acuerdos  establecidos en e s t a  materiu no h a n  podido 

contrarres tar  + 

Es en la aqudizacidn d e l  prateccionisma  comercial d e  los 

paises industrializadosr  . junto con el. deter ioro de l o s  precios  de 

l a s  mcxterias primns, donde encontramos  el.  principnl motivo d e  que 

los paises subdesnrrolladas ntantmgan btllanz11s comerciales 

permnnentemente d e f i c i t a r i ~ s .  Los constantes   desequi l ibr ios  de 

sus balanzas h u n  originado . u n  proceso permanente d e  
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el e n d e u d a m i e n t o   e x t e r n o   n a  ha d e t . e n i d a  ?,u procesa d e  

s u b d e s a r a l 1 , a d o s   h a n  p e r d i d a  la c o p a c i d a d  d e  c o n t i n u n r  

i n d i s p e n s a h l e s  p a r a  n t n n t , e n e r   f u n c i o n a n d o  Fj1.1s e c a n o n t i a s v  l o s  

D. Lo crisis  e n  Adrica  L a t i n a  
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indispensables payu mantener  funcionando 13 sus plantar; 

productivas, lo que los   ob l igd  Q someterse n d t j  fdcilrr~ente 111s 

exigencias del. Fandn Monet,urio Internncional .  

La fa l t l l  d e  una verdadera  reform  agraria en e l  conjunto d e  

las naciones  latinoamericanas  ocasiona quer hasta 1.a fechar  es tos  

palses  no hayan podido alcanzar s1.1 independencia  aqroaliment,aria. 

Grandes extensi  ones d e  t i e r r a s  improd?rctiva% en m o n o 5  de 

l a t i f u n d i s t a s ,  us1 como escosa  mecanizacibn en el campor impiden 

una producci6n  adecuada de alimentos en e l  &rea, 

F i n a l ~ ~ e n t e ,  l a  13celernd1:k expansihn denmgrdf i c ~ ,  que en l a  

R I I ~ Y ~ Y '  parte de l o s  p a i s c 2 s  lntinoamericonos se regist,rd  hast,o  los 

d fos  sew?nh,  ocasiont:k qcle hoy d i 1 1  %e r e g i s t r e ,  aflo con ano, unl1  

E. Lo c r i s i s  en Mhxico 
-... 

1 .  El des'orrollo estabilizador 

ti$rrrrlj.no de I n  scgllnda guerrci nlllndial hasta f i n t x l e s  de l o s  aflos 

sesenta,   propicid un ucelerodo  proceso de industr ia l i rac i6n  en 
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est,ructura tjt. 111 demandu e s t i m u l d  10 creuci.bn de i.ndl.lstrias de 

trienes de consunlo  no esenciales,  11 expensas de S u  pr.uducci.6n de 

bienes de consumo b&si.co p a r a  111 pobl.nci6n. (Segdn dgtos de 

CQPLAMRR, 'cerca del. 33 por  ciento del apclrte  productivo  rmciont~l 

est4  orientado  hucia la produccibn d e  los s a t i s f a c t o b e s  que 

consunle el 10 por c iento  de l a  poblacidn mds r i c a  d e l .  pais ,  Este 

10  par c iento  consww 80 veces I I I ~ ~  bienes de consumo necesrlrio 

que e l  10 por c iento  R I ~ S  pobre y 232 veces NIISS en productos 

i.ndust,rial.es de t,ipo no perecedero y Servicios '  ( 4 )  + 

t . 

coexistencia con una est,ruct,urlI  conlercial  trrldi.ci.or~~l.~~ent,e 

ine f i c iente ,   permi t i6  que grandes  consorcios  mercuntiles se 

apropiaran de u n a  p u r t c  s ignif icat , iva  del   excedente gene.rado por 

Todo e s t o  provoc6 una signif icativo  cnncentracibn del 

ingresor  tanto en t C r m i n n s  personules c~nm s e c t o r i a l e s  y 

reqianales, A l  respecto,  W, V13n Ginneken sefiala que: 

'Entre 1950 y 1969 auntentd l a  desigualdad 
en l a  distribucihn del.  ingreso, fanli.1.iar en 

Wxico:  el 20 por c iento  de 1 1 2 . ~  familas con 
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menores percepciones.  decrecih 5.u 
part ic ipaci6n en e1 ingreso  del 6 + 1 X  en 1950 
'(rl 4 + 0 %  en 1969, en tant,n que el. 20% de 1135 
f a m i l i u s  con mayores ingresas aumentaron su 
participacidn , del 60e.4 a l  64% en el periodo 
r e f e r i d a ,  (5) . ,  :.. I ,~,': ', 

* * *  
. La e s t r a t e g i a  de sustitucibn de import,ncianes  instrumentwla 

y l a s  al.t ,os  nive1.e~ de proteccionisml'o  comercial i n s t i t u i d o s  para 

proteger a l a s   n a c i e n t e s   i n d u ~ t r i u s ~   d i e r o n   l u g a r  al 

establecimiento de una plsinta  product,iva i n e f i c i e n t e  y poco 

competitiva a nivel   internacional ,  El sec tor   industr ia l   se  

convir t id ,  nsi en pernlcmentenlerite d e f  ic i tar io ,   s iendo  incapaz de 

f inancitlr el. cost,o de sus elevadas  import,aciones+ 

expresada en La necesidad  imperativa de abandonur l a  puridad f i . ja  

del.  peso f ronte ul d o l . a r  y declarar uno fuer te   dev~~luac idn+ 

Desde ESE nffoy el. p n l s  perdid l u  estabi.l.5.dtxd n~onetaria que h a b i a  

ntantenidu desde l o s  affos cincuentas I3 113 vez. que ent,rri, a 113 tlpnca 

de 113 inf lac ibn de d o s  d i g i t o r ; +  

10 



2,  E l  petr6leo 

r e c e s i d n   e c o n b m i c a .  Las c o n d i c i o n e s   f n v o r a b l e s  d e l  mercado 

de g r a n d e s   e x c e d e n t e s  d e  d i v i s a s  a l  p a i s  en l o s  l i l t iwos QHOS d e  

~on5unro en ].as sec tores  p r i v i l e g i ü d n s  d e  la p o b l ü c i b n ,  

c o n s u ~ ~ i d a r e s  del o c c i d e n t e   i n d u s t r i u l i z u d o  5e n r g u n i z u r o n  en lu 

1. 1 



exportucibn  Se  revertian I d e  es ta  nraneral l o s  condiciones que 

permitieran uno eflinlera e t a p a  de recuperacibn  econ6nlica. La 

c r i s i s  5e revelb  entonces mds crudanrente que en 1976, 

3.  El derrumbe. de 1982 

Jilnto con 113 c c l i d a  de los precios d e l  petrbleay 10s primeros 

alras de est.a ddcada estuvieron marcados  por u n  a1z.a sin 

precedente en 1.11s tasns  mundiales de int,ertls, que l legaron u 

niveJ.es cerconcrs a l  20% anl.lal.  La conlbinacibn t e r v i b l t .  de bo.jos 

precjos  petroleros  con' a l t a s   t a s a s  de int,ertls d i o  1ugar l~ l a  

12 



d i s p u e s t o  a c o n c e d e r  alga s i n  exigi r  n a d a  a cambio,  Para r e c i b i r  

e3 c r e d i t o  e x t e r n o   q u e  el. p a i s  precisaba para superar su c r i s i s  

d e  e n d e u d a n t i . e n t o ,   t u v o   q u e   s i g n n r   u n   C o n v e n i o  d e  F a c i l i d a d  

e s t n h i l i z a c i ~ n   e c o n d m i c a ,  b a j o  l a  s u p e r v i s i d n  d e  l o s  f u n c i o n n r i o s  

4. El actual senenio 
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demostrado en n i n g u n a  part,e+ E l   p r o t , e c c i o n i . s m a  conlerc:i.a¡ d e  l a s  

p a i s e s  i n d u s t r i u l i z u d a s  y lu f u l t u  d e  c a p u c i d u d  de 'las ramus 

p r o d u c t o r u s  de bienes exportables p u r u  i n c r e m e n t d r  su producci6n 

en e l  c a r t o  plclro lo h a n  i m p e d i d o ,  A s i ,  u las d e v u l u a c i o n e s  d e  

l. 4 



y 1.984 c o n t i n u b  113 acelerc~dri d e p r e c i a c i b n  d e l  peso, h11st13 

ulcanzor u n  n i v e l  c e r c ~ n o  11 l o s  500 pesos1 pnra el t i p o  de c n n l b i a  

l i b r e ,  en n o v i e m b r e  de 1985. Pese u que l a  d e v a l u u c i d n  d e l .  peso 

s u p e r a  e l  6002 en lo que V Q  d e l  s e x e n i . ~ ) ,  las exportaciones n o  

s b l a  no aumentaron s i n o   q u e   s i g u e n   d i s m i n u y e n d o  a l a  fecha.  

En materia  d e  gast,o p d b l i c o  se h a   s e g u i d o ,   i g u a l m e n t e r  lu 

p o l i t i c u  r e s t r i c t i v o  q u e  prescribe el Fondo, El F ' r e s u p u e s t u  d e  

e g r e s o s  de la F e d e r u c i h n  e n  1 . 0 s  bl t imos  t r e s  a f t o s r  ha  d i s m i n u i d o  

en t .Crnlinc!s  reules  con respecto a l  atlu p r e c e d e n t e .  Tanto el 

g a s t . . o   c o r r i e n t e  como el g a s t o  de i n v e r s i b n  se han v i s t o  

af ect,13dos En 1985 se llegd al extremo de despedir o g r a n d e r ;  
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actualmente 11 t,asas d e  , inter&s muy elevadas,  (Segfin dntos d e l  

Banca de H&;.:ico, en l o s  prjnleros 10 R I E ? S ~ ~  de lY85 l a  deuda 

i .nterna  del  gobierno  federal,   .contratada 11 travtis de 1.a 

colocacidn de vnlores  propios se increment6 35+56% - u n  h i l l b n  715 

mil milloner; de pesos-.; t a l  increnlerlto  porcentllal cont,r'USt11  con 

el r'egistrado  durante  todo  1984  -38.42X-1, ( 8 )  

l..a c.ont,encidn d e  los salarios  .c8et1lei; ha1 provocrldo unq 

subt.ltiI . iz1~ci6n dt. la  planta  producti.va,  contraccidn  adicional.  de 

113  denlanda y reduccibn de l a  prodUctividad.  Entre  1983 y 1984 111 

inversifin hrl.lt,a f ijrl se derruntbd en 2% anual  pronledia, y una 

proparcifin  considerable de l a  copmidad  instaladn, en rangos d e l  

'20 a l  6Q%, dehi.6 m~~ntenerse  ociosa  par  incapacidad del. mercado 

p a r n  absarher l a  ofer ta+  (9) Adenldsr 111 no h a b e r  inversibn,  1.11 

 riqueza^ expropiada IS. l o s  troba,jadores mediantx 111 reduccibn de 

los s a l a r i o s  h a  a l  intentado 1.0 fuga de capi . ta les ,  1.13s i.nversiones 

financieras y e l  C Q ~ S U R I O  suntuurio, 

P a r a  u j ~ . ~ s t a r s e  11 los  requerimientos  fondomonetaristas en 

materio de comercio  exteriorr  la uctual  udministracibn h u  llevado 

adelante un acelerado  proceso de libcrclcibn d e  las  importacionesr 

sustit,uyenda las permisos p r e v i o s  de importacidn  por las   cuotns  

arance lar ias ,  cuyo manejo ha quedcldo 11 cargo d e l  Ejecutivo 

Federal ,  Asimismor se h u  slcordado a d h e r i r  e l  pais al GATT, Pese 

1 : ~  1.13 poI . i t . i . cq  de 1 . i h e r u c i b n  comtercinl -que s~.~p~.~est,antente ht l r fn  
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di ostra da n i n g u n a   e f e c t ' i v i d u d  + IJn a n 4 l i s i s  d e l  d i a r i o  E l  

F i n a n c i e r o  setlula que: 

'El s u p e r d v i t  d e  la balanza comercial 
p b t e n i . d o  e n  1985 f u e  40+5% i n f e r i o r  a l  
obtenido PI-I i g u a l  lupscj  d e  1984, yu que sdla 
] . l e g 6  Q 6 mil 78+Y n t i l l a n e s  de d d l n r e s .  Hay 
que a g r e g a r  que d i c h o  s 1 . l p e r d v i . t  d e  l a  b a l a n z n  
i n c l u y e  un d & f  i c i t  contercia1 e x t e r n o  d e l  
s e c t o r  p r i . v d o  superior 11 l o s  2 mil 400 
millones de dr51arest l o  q u e   s i g n i f i c o  que el. 
s u p e r d v i t  se obtuvo  sblo g r a c i a s  11 las v e n t n s  
d e  petr6l.eo de PEMEX en l o s  nlercrldos 
i n t , e r n a c i o n a l e s ,  c u y o  prec io  h n  i n i c i a d o  una 
t e n d e n c i a  u lu buajo ' ,  (10) 

t , a a b i & n  ceff irse  11 las e x i g e n c i a s  d e l .  F o n d a ,  e l i m i n a n d o  e l  c o n t r o l  

l<i c a m p r a - v e n t u  d e  d i v i s u s ,  A S i m i s J I r Q r  se ha s e g u i d o  u n a  
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que unn d e  1.13s p r i o r i d a d e s  sefinludas e n  e l  P l a n   N n c i o n a l .  d e  

18 



de empleo,  fictuulmente 3  millones  770 mil mexicunor; no tienen 

t r aba jo ,  l o  c1.la1 represent,a una tasa3 de deserrtplcn de 15+8X ,  (13) """"_"""""""""""""""""""""""""""" 
ClJADHO NO+ l. 

EVOLUCXQN DEL. EMPL.EQ 1982-1985 

(millones dc personas) 
i """"""""""__________I_________""""""""""""- 

1982  1983 1984 19813 ( e )  
"""_""""""""""""""""""."""""""~"""" 

P , E * A ,  21 p 6Q5 22 p 382 2 3 ~ 2 1 1  2 4  p 067 

EMPLFO .1.9 863 19 5772 20,100 20 , 297 
VAR, x -or9 - 1  ,.S 2 , 7  1 , o  

( e )  estimado 
Fuente: Whurton Econometricr con base en du-Los o f i c i a l e s +  EL 

Ills, i d e  octubre de 1985, 

Pese a .la decisihn d e c l a r o d a  - y  evidenciuda en l o s  hechos- 
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CUAnHo No+ 2 

MFTAS Y RFSULTADOS DE LA PCILT.TICh DE AJUSTE 

_.""_ """"" _.._" """-"""""".-."""""""""-"""" 
19883 1984 1Y85 

x e s t i n m d ~  reql  est,i.lrladu real est , in~~~cla  renl  
"""""""""1"""""""""""""""""""""""- 

.INFL..ACXON 50IQ 80.8 4 0 * 0  5 9 , 2  35+0 6 3 * 7  

ICIEFICIT PUELICO 
( E N  RELIAL P&H) 8 + 5  8.7 ..J Ei 644 5 * ?  Y * ¿  c 

""""""""""""""""""""""""""""""""" 

5,  La ofensiva contra el salario 



I n t e n c i c t r n  que con~pronrete a M&!xico con el FMI y que p o s t u l a   u n a  

politics sa lar ia l  r e s t r i c t i v a  como uno d e  l o s  p i 1 . 1 1 r . e ~  de 111 l u c h a  

Hast,a 1983, los n u n ~ e n t o s   s a l n r i a l e s  se f i j a r o n  s iempre  c a n  base 

en la p C r d i d a  d e l  poder. a d q l . t i 5 i t i v o   s u f r i d a   e n  el periodo 

o1 porcent,a.je de i n c r e m e n t o  de 10s precios y salaarias e n  el. ' 

p e r i o d o  cuyo p e r d i d a  se pretendia resarc i r ,  C o n   e s t u  p o l i t i c o ,  

y u  d u r a n t e  la a d m i n i s t , r n c i . b n  p n s a d a  las n e g o c i a c i o n e s   f u e r a n  

21 



e .  

reciente son abisnvlles. IJn estudio e l a b o r a d o  por Alberta . A r r o y o ,  

, n~ininro d e  1939, El p o d e r  d e  compra d e  u n  obrero q u e  gano e l  

n J i n . i n r c 3  es e l  mismo ahora q u e  en 1957, h_gce g? a_Q~g+ En l a  

. '  s i q u i e r u  e1 salur io  minimto+  Segcín  datos del C o n g r e s o  d e l  
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""""""""""""""--""""""""""""""""""" 

""""""""""""""""""""""""""""""""" 

3 971. 
I972 
1973 
1974 
1.975 
1976 
1977 

1.979 
1980 
1.981 
1982 
1.983 
1984 
1985 

1978 

2.60 
2t82 
2.85 
2+93 
3.15 
3 t69  
3 . 4 5  
3 + 2 8  
Y3 + 20 
2+94  
2.90 
2 + 4 8  
1 +83 
1 tS9 
1 +35 

104.0 
112t8 
114.0 
117.2 
126.0 
1 4 7 t 6  
138.Q 
131 +2 
128.0 
117t6 
116.0 

9 9 t 2  
73*2 
63+6 
5 4 . 0  

""""""""""""""""""""""""""""""""" 
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Gráfica tdo. 2 

Poder adquisitivo del salarirj mínimo en el D. F. 

C A E  S A E 



_ _  """"""""""""""""""-,""""------------------ 

CUADRO No. 4 

SALARIO  MINIM0 REAL EN EL DF 
(PESOS DE 1976) 

; ----- i""""' I """" 

IAN0 I INFLAC.:  INFLAC.:  SALARIO I AUMENTO I SAL.REA1 
""""". 

I 
I I ANUAL* I F4CUMUL. I NOMINAL :NOM.ANUAL I ( 8  de 74 
:""-:"""":""""f"""""l"""""l"""". 

I 1976 I I 1 i:>O I 387. 65 I " I 687.65 
I I I $78.60 I - I $78.60 

"""""""-~"""":-"""""-"""~"-~"""--~ 
I1977 I 29.6% I 129.6 I $106.40 I 25.39%  882.10 

I I I 886.46 I 1 0 %  I 866.71 
I"""""""' ,""""~""""":-""""-"--""-"--~ 

I I I I $97.53 I 12.8%  $63.41 
"""""~""~~"""-:-"""~""""""";"------ 

I I I I 8112.16 I 15% I 861.89 
I""""""";"""":"""""'-"I"""""~ I """" 

I I I $137.47 I 18.11% I 356.79 
~""_I"~""_~""""'---""---"""~l"""""~"""" 

I 1981 f 30.7% I 304.9 I $2lC),ili:) I 28.83% I $68.87 
I I I I $170.63 ; 28.83% t $55.5'6 
;"."-;""""_;""""I """"" I I """" 

I I I I $227. 00 I 3 3 /. I $36.42 
:""-I""""~"""":-""""" 1"""""1 I """" 

I I I $326.95 I 25%+15% ; 8 2 7 . 2 ;  
I"""""""' ,""""~""""":-""""""--"""" 
I 1984 I 80% I 2161 .. 8 I $817.00 I 30%+20.2% I 837.  7c 

I I 9;510.00 I 30%+20.2%I 623.5C 
I"""""""'""""1"""""""""""~"""" 
I1985 I 30.2% I 3891.24:  81250.00 ! 30%+18% I $32.1: 
I I I $783.00 I 3C)%+18% I $20.1: 

I I I 

I I I 

I1978 I 18.67% I 153.8 I 6120.00 I 12.78% : $78.02 
I I I 

I1979 I 17.8% I 181.2 ; 3138.00 I 15% : 676.16 
I I I 

I1980 : 28.71% I 233.24 I $163.rSO I 18.11% I $69.88 
I I I 

I I I 

1 1982 I 1 (:)2% 615.9  $364. (:)<I 33%+30% I $59. 1 c 
I I I "I, 

; 1983 ; 95% I 1201.0 : $523.00 t 25%+ 15% I $43.5: 
I I I 

I I 1 

I I I 

1 

! I ~"1""""1"""""~"""""~"""~. ~ . .. ~~ 

NOTA: En e l  renglbn de abajo no se consideran  los aumentos de 
emergencia d e  1976 y 1982  porque no tuvieron  fuerza  legal, 
como l o s  de 1 a CNSM. Los de 1983 a 1985 si   se  consideran. 

.)c El indice de inf lac ian corresponde al. alza en e l   costo  de l a  
canasta  basica. De 1976  a 1981 se tom& l a  informacihn de l a  CNSM 
(ese fue  el Ztltimo aPlo e n  que e s t e  organismo elabora   este   indice) .  A 
p a r t i r  de 1982 se  elabora en Lase a datos  del  Taller de Coyuntura de 
l a  Facultad d e  Economia de l a  UNAN. Aunque el  cambio de fuente 
implica un sesgo en l a  informacibn,   este  indice  ref le ja  mas fielmente 
e l   a lza  en e l   costo  de l a  vida que e l  del Banco de  M&:zico, que mide a 
l a  economia en su conjunto. 

FUENTE: Alberto  Arroyo, c i t .  



L.a p a l i t i c a  snlar ia l .  s e g u i d o  por el. t x t u n l   g o b i e r n a  hu 

de Boncas Suizos sobre poder d e  c0111pra d e l  s ~ l o r i o  en d i s t i n t a s  

c i u d a d e s  d e l  m u n d o p  entre l a s  49 c i u d a d e s   e s t u d i a d o s ,  lu d e  
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E s t e  proceso" de r e d i s t r i b u c i h n  d e l  i n g r e s o  en favor  del 

p o r c e n t a , j e  de p o r t i c i p u c i b n  d e  10 t u s u  medio d e  t r i b u t u c l b n  (que 

e s  un p T Q m e d i 0  d e l  t a t u l  d e  impuesto : : .  d i r e c t a s  e i n d i r e c t o s  

p a r c e n t , a , j e  d e  p a r t i c i p u c i b o n  d e  Ins i n g r e s o s  d e l  c o p i t a 1   e n  e l  

PIB se  ha elevudo e n  c a s i  9 puntosr u1 pasar d e  46+9% u 55+6X+ 
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"""""""""""""-~"".""""""""""""""~""" . .  

PAHTICIPACION DE LOS FACTORES EN EL. P I B t  

TRABAJO  CAPITAL  TASA  TRABAJO  CAPITAL  TASA 
MEDIA DE MEDIA DE 
THIHUTA-  THIHUTA- 

x % CION x Y I. % CION % 
""""""""""""""""""""""""""""""""- 

1977 

I978 

I 979 

I980 

1.981 

1982 

l. 983 

1984 

l?85 

3?*2 

3842 

3749 

36.2 

37.4 

35.9 

29,o 

26.7 

2?*2 

4649 

47.9 

47.0 

47 + 3 

45t5  

43+i 

48.8  

55c4 

J ..I b ec 

""""-1"""""""""""""""""""""""""""- 
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4 

i m p u e s t o s  al c a p i t a l  ~ 0 . 5 4  d e  7,191%. 11' 3,83%, ( 1 9 )  

La i m p o r t , a n c i a  de esta  t r a n s f e r e n c i a   ~ r ~ a s i v ~ a  de i n g r e s o  real. 

nunca p o d r t l  ser e;.:agera,dap p a r t i c u l a r m e n t e  si se t i e n e  en c u e n t o  

que ha t e n i d o   l u g a r  d e l  sector sds d b b i l  Y m e n o s   r e s p o n s a b l e  d e  

l a  c r i s i s ,  u las  s e c t o r e s  1116s fuert,es Y . q u e  n ~ d s  l a  o c a s i n n o r o n :  

el g o b i e r n o  y los e m p r e s a r i o % .  

I 

S i  se tonlpta'ran e s t o s  p o r c e n t a j e s  c o n  los r e g i s t r a d o s  e n  

puises ron mayor grado de d e s a r r o l l a  q u e  M&?:::ico, se observa q u e  

la p a r t i c i p a c i d n  de los sectores e n  l o s  p r i n ~ e r n s  rev is te  

caracteres t , a t a l m e n t e  opuestos + Par e j e ~ ~ p l o ,  e n  EU l a  

p a r t i c i p a c i h n  del trabaJo en e l  PIB en t&rnrinos reales c u b r e   u n  

porcent,a.je 'que c u s i   d u p l i c a  al que c o r r e s p o n d e  a l .  c : a p i t a l ,  y se 

hu m a n t e n i d o   c o n s t ~ a n t e   e n  los d l t i r r m s  dos, A d e ~ ~ d s ,  l a  p r o p o r c i d n  

-del  p r o d u c t o  t o t a l  que uhsorbe el. g o b i e r n o   e n  ese p a i s  h a  

d i s m i . n u i d o   e n  9 + 2 %  e n  los dlt,i.rClor; ~l.ltn.t,ro 1afio5, 

E l  i . n d i c a d o r  por antonomasia d e  l a  d i s t r i b u c i d n   f u n c i o n a l  

cambios en l a  d i s t r i b u c i b n  d e l  i n g r e s o   e n  l o s  dltimos uffos+ Por 

un I . a d o ,  e n  3.5'77 los t r a b a j o d o r e s  m e x i c a n o s   p e r c i b i a n  por 
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”””””””.” ””””””””””””””””””~” ”””_ 2 ”””“ 

CUADRO No, 6 

PAHTICXPACION EN EL. INGRESO NISCTONAI... 
“”””””-~””””“”””““””””””””””~””,”””- 

two  EN MEXICQ EN E . * U * A *  
”””””””””“”””””“”””””~~”””””””“”~”~ 

TRABAJO  CAPITAL  TwmA3o CAP I TAL 
”””_”””””_”””””””””””“”””_””””””””” 

1977 45 6 4 5 4 + 6  .... - 

1.978 4442 

1979 4 4 * 4  

CC 
4 . J  8 

JJ + 6 Ctr 

1 .  

” ... 

1980 43*3 5 h 4 7  

1981 45+2  5 4 * 8  67+2 32+8 

- - 

1. 98 7 4544 54 6 6he7 33*3 

1983 3712 62 + 8 66+8 33*2 

3.984 32,s 6744 

1985 32+u 6 7 + 2  

F u e n t e :  Whartm E c o n o m e t r i c   F o r e c u s t i n g  Associates, diciembre d e  
1985 + 

”””““”“”_””””””“”””””””””””””””“” 

n ~ i e n t r a s  que d e  1977 Q 1982 las p u r t , i c i p u c i o n e s  del t r u b a . j o  y e l  

d e l  c a p i t a l  asciende u los dos tercio:;  r e s t a n t e s +  Lu d i f e r e n c i u  
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GRAF'KA NO. 4 

DISTRIBUCION DEL INGRESO NACIONAL ( % ) 

Fuente. QVharton EcL7nometric;:-Forecastinq c Associates 
Diciembre de 1 985. 



recancentracidn d e l  ingresa que haya conc~c:ido el p a i s ,  
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CAPITULO 11. LA REPRODUCCION DE LA FUERZA DE TRABAJO EN Os%?@ EL 
CnPITnLIsno 

E.1 ntado d e  p r o d u c c i d n  c l lp i ta l i s t ,a  no t i e n e  por f i . n a l i d a d  

s n t i s f a c e r  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  los t r o b a J n d o r e s l   s i n o  

que est3 s a t i s f a c c i b n  permike Ia r e p r n d u c c i h n  ampliada d e l  

c a p i t a l ,  Por l o  t a n t o ,  el vulor  de lu fuerza de traba.ja y el 

A .  Las consecuencios de la condici6n  merconcia de lo fuerzo  de 

trobajo 

Bajo el. sistemn c a p i t a l i s t a  las  t r ~ ~ b a , j u d o r e s  .na son s i n o  

fuerzu de kr-aba,jo: s b l o  e x i s t e n  para el c a p i t a l  en la n l c d i d u  en 

que &ste l a s  n e c e s i t a  p a r a  p r o d u c i r  volar y. plusvulia, 

3s 



brevedud de la compra  de l u  fuerzo de t r a b a j a ,  lo que permite al 

capithl   el iminar relativamente a l  traba.jo v i v o ,  organiztnr la 

conrpet,encia entre los asalariadas, y desplega~ 1.12 mano de n b r u  en 
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3.0s n e c e s i d a d e s  es e l  nl'lnlero d e  h i j o s  que t e n g r l  e l .  t , r a b u j a d o r ,  

2) contrudiccibn  valor de cambio-solario 

Un s e g u n d o  aspecto de lu cant>radiccihn  del  estatuto 

t r ~ e r c . a n t i l .  de 1.0 fuerza de t rc iba jo  resl.nlt,a d e l  hecho d e  que el. 



lo t o n t o ,  111 plusvuliu a b s o l u t a l  I n r p l i c u  t a n r b i C n  l u  p o s i b i l i d a d  

d e   u n a   d i s t n n c i a   e n t r e  el p r e c i o  y el v u l o r  d e  l a  fuerzo d e  

cl.as,e d o n t i n r k n t e  e1 r e c a n o c i . m i e n t , o  de t ,ad115 las e x i g e n c i a s  

o b , j e t i v o s  de l a  r e p r n d u c c i b n  d e  los t r a b u , j a d o r e s +  
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B. N e c e s i d a d   d e  lo. p a r t i c i p a c i b n  esto.to.1 en lo. r e p r o d u c c i b n   d e  lo. 

fuerza. d e  trobado 

36 



conlo elemento esencial  en la reproduccidn de valor en el 

37 



producto  d e l  desarrol lo  d e l  capi ta l i smo m o n o p o l i s t a ;  y la 

c o n s e c u e n t e   d e s t r u c c i b n  d e  las lazos f u n r i l i a r e s   t r a d i c i o n a l e s r  

r e p r o d u c i . 6 n  socit'll + E s t o  hace R I I ~ S  n e c e s a r i u  11:). i n t s r v e n c i h n  d e l  

lcls n e c e s i d a d e s  d e  c a p u c i t , u c i b n  d e  lu f u e r z u  de t r r l b u . j o ,  Lu 
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b6sicosr v i v i e n d a  papulurr t r a n s p o r t e  c n l e c k i v a ,  servicios 

p 6 b l i c o s ) ,  las c ~ ~ a l e s  contr ibuyen a d i s m i n u i r  el v o l a r  de lu 

fuerza d e  tr.I:r.ba,jc3F v i u  lu desvaiarizqcibn de 1.0s elementos 

cclnr;+,it.i..i..lt,ivc:~s del. c o p i t a 1  v a r i a b l e ,  A l  respectn,  T u p u l o v  sefiala 

que:  

'PI1 hacerse chrgcr  el E s t a d o  d e l. 
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e s t a b l e c i n ~ i e n t o  d e  topes s a l a r i a l e s +  

- la r e g u l . a c i d n   g e n e r a l 1  d e  las c o n d i c i o n e s  d e  t r r i h a j o  y 

e x p l o t , r x i b n 9  1.0 q u e   c o m p r e n d e  desde l a  clurncibn m e d i a  de 1.11 

,jmrnln.du I .abora19 hastxi u n a  s e r i e  de aspec:2;os muy v a r i a d o s  d e  1115 

c o n d i c i o n e s  dc trtnba.jo c a m p r e n d i d u s  en las n e g o c i u c i m e s  
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d i f e v e n c i a l  y clasistu sus caskorz. y b e n e f i c i a s ,  

E n  e f e c t o r  l a  g e s t i b n   e s t u t u l  de lu r e p r o d u c c i b n  de lu 

n u e s t r a  p a l s ,  d o n d e .  lu gran h e t e r o g e n e i d u d  d e  la p r ~ b l a c i b n  

t . r a b a , j a d o r a  y las l i m i t u c i o n e s   f i n a n c i e r o s   e s t r u c t u r u l e s  de lu 

s e c t o r  d e  t r a b a , j a d o r e s  hay  c n b e r t u r a  de s e q u r i d u d  5 0 c i a l  mds o 
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C. Otras  modalidades  de  reproduccibn d e  1n fuerza  d e  t rabaJo  

44 



posible  que 1.0s t r a b o j n d o r e s   d c s o . r . r ~ o l l e n  rei.vindicaciones 11 nivel  
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El trabajo-dorbstico 

E3 t r a b a j o  donldstico l e  dck ~ x c e s o  131 t raba. jador  y a su 

familia a l  c a n s u m  d e  l o s  sed ios  i n d i s p e n s a b l e s  para la 

s u b s i s t . e n c i a +   E n  efec to ,  l a  r e p r o d u c c i b n  de la f u e r z a  d e  traba.jo 

no se r e d u c e  a r e c i b i r  u n  s a 1 , a r i o  Y a g a s t a r l o  e n  lo compra d e  

‘Ln p r o d u c c i b n  d e  b i e n e s  y serv ic ios  p a r a  e l  
a ~ . l t o c o n s ~ . m o  en la u n i d a d  dontdstica es u n n  
t l c t i v i d a d  e c o n d n l i c a   b t 5 s i c l x +  ( + + + 1 ISe h e c h o  111 
p a r t i c i p a c i b n  d e  l o s  miembros d e  l a  s a c i e d a d  
en los procesos saci.ales d e  p r o d u c c i . b n  est4 
b n s n d u   e n  la e x i s t e n c i a  d e  un13 c u o t a   n a d a  
despreciable d e  ’trclba,jo i n v i s i b l e ’  o no 
c o n t a b i l i z a d o   s o c i a i a e n t e ,   q u e  se  desarrol la  
e n  el d n t b i t o  p r i v a d o  d e  l a  u n i d a d  dom#stica’ 
(32). 

no t , i e n e  v a l o r  de r r u n l b i a ,   n o  san m e r c a n c i a s ;  conro c o n s e c u e n c i a ,  

46 



requerimientos de con~un~o para l a  aubsist,encia de la c l a s e  

trabnJadora, disminuyendo la cuantia de cap i t a 1  var iahle  

e:.:acerba Coma af i rn~an est.os ntisn~os autores: 

Las tareas  concretrlrs q~.se const,ituyen e l  troha,jo  dont&tica 

o d q u i s i c i h  en el mercado de las bienes  5ularinC  la p'repurac ibn  

de los alimentos; lu limpieza y mantenimiento de la   v iv ienda ;  el 

lnvuclo ,  planchadap  reparacibn y II vetes confeccidn de 111 rapa; el 

cuidando y sociul izacibn de 1.05 nif ios ;  la atenci6n u vie..jas y 
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5 1 2 1 0 r i o  r e a l  q u e   p e r c i h o n  lor, t,rnboJndares. C o n f o r m e  hlXj*3 el. 

s ~ l a r i o ,  d i s n t i n u y e  e1 a c c e s u  Q los' medios . d e  s u b s i s t , & n c i a  

c o n s i d e r a d o s  CONIC> i n d i s p e n s a b l e s  Q n i v e l   s o c i u l ;   s i e n d o   q u e  d s t o s  

s d l o  se p u e d e n  elaborar o s u p l i r   c o n  N I ~ S  t ,rabaJo, las tareas  

dontc45t i cn . s  se d i f i . c l . l l t a n  Y p r o l o n g a n 4  Un CQSO t ip i. c. o I. o 

c a n s t , i t u y e  1.12 e n o r m e  di ferencia  e n t r e  lavar  la ropa e n   u n a  

v i v i e n d a   q u e   c u e n t a   c a n   a g u a   c o r r i e n t e  y l a v a d o r a ,  y la mismo 

a c t i v i d a d  e n   u n a   v i v i e n d a  calrente de agua c o r r i e n t e ,   d o n d e  se  

l a v a  Q m a n o ,  Otro caso es  el  d e  la compra d e  a l i m e n t o s :  las 

l w n j e r e s   q u e   n o  c1.ientrJ.n c o n  r e f r i g e r a d o r  ( q u e   e n  1.11s c o l o n i n s  

p o p u l a r e s   s o n  la g r a n  mayoria) t i e n e n  que i r  d i a r i a  a con~prar  s u s  

a l i m e n t o s ,  lo q u e  les i n s u m e ,  en m u c h a s   o c a s i o n e s I   u n a   c o n t i d a d  

c o n s i d e r a b l e  d e  t iempo4 

La autoconatruccitm de 10 vivienda 

Los c o l o n o s   d e h e n  enlp lcar  ~1.1s d . i a s  d e  d e s c . a n s u  para p r o d u c i r  

c i e r t o s  b i e n e s   i n d i s p e n s a b l e s  porn  la s u b s i s t e n c i n ,  que no les 

es p o s i b l e  o b t e n e r  c o n  el s a l a r i o  que r e c i b e n  p a r  la v e n t a  de s u  

f u e r z a  de t r a b a j o .  T n l  es el C I l 5 0  d e  l a  v i v i e n d n ,   p r o d u c t o   q u e  

l o s  c o l o n o s   a u t , o r o n s t r u y e n   c o n  la a y u d o  de todos los miembros d e  

lo f a m i l i a  y l a  colaboracidn a c a s i o n n l   r J e  v e c i n o s y  p n r i e n t e s  y 

n m i g o s ,  y a  que IU 13dquis ic i .bn en el. mercado r.esul.i;u i m p o s i b l e  por 

su elevodisimo prec io ,  

La u u t , o c n n ~ t r u c c i b n  -proceso p a u l a t i n o  que s e  p r o l o n g n  por  

rrlUchoS rsffos- r e p r o d u c e  113s condiciones d e  v i \ v i e n d a   e n  forma 

i . n s u f   i . c i e n t , e  y det.eriorada. La v i v i e n d n   a u t o c o n s t r u i . d a  se 
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E l  t r a b a j o  colectivo 

El t robo, jo  c o l e c t i v o  o ' f o e n o s '  que r e a l i z u n  l o s  c o l o n o s  es 

e s e n c i a l  para hacer de las z o n n s   d e s t i n s x d a s  n la v i v i e n d a  d e  l o s  

t raba, jadores  - d e g r a d a d a s  y u b i c a d a s   e n   t e r r e n o s   i n h 6 s p i t o s ,  

siempre o l v i d a d a s  por l o &  progrrlntas de dcsarrol l .0  u r b a n o -  lug are^ 

a í n i m u m e n t e   h u b i t , a b l e s t  

E s t @   t r a b a . j u   c o m p r e n d e  tareas  cono: apertura, n i v e l a c i b n  y 

1 3 c o n d i c i o n a m i e n t o  d e  c a l l  es, e x c a v a c i d n  d e  z a n j a s  p n r a  t u b e r i a  d e  

nqua y drenaje,  ' t e n d i d o '  i l e g a l  d e  l i n e n s  e'lCctricas, limpieza 

Por medio d e  est.us f a e n a s  los h a b i t a n t e s  d e  c o l o n i a s  

, populares transfar'nlan el. medio f i s i c o ,  p o s i b i l i t a n d o  la 

deg  r o d a d a s  + 

El E s t a d o  no 5610 no se preocupa por d o t a r  d e  s e r v i c i o s  a 

las zonas perift3ricas.r s i n o   q u e  u n a  vez q u e  l o s  c o l o n o s  han 

i n t r o d u c i d o  los s e r v i c i o s ,  se Ins cobra m e d i a n t , e   i m p u e s t o s ,  
c u o t u s  I e t c  

La5 redes d e  i n t e r c o w b i o  recíproco 
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Fstas   re lac iones  de intercambio y a y u d a  No.ltuca representan u n  

medio  de adquisiri6n de bienes Y servicios   al ternativo  al 'mercado 

y Q l o  produccidn  dom&stica*  Las bienes Y serv ic ios  

' I  

intercombiados  incluyen: prt)stanms de dinera,  alintent,os, 

larisrsa Lomnitz plantea que C?F~~ I IS  redes de reciprocidad son 

seguridad  econ6mica que .padecen e s t o s   s e c t o r e s .  Jorge Alonso, 

por su pur te ,  seflalu que e s t o s  luzos d e  coaperacidn son u n  

prodt~cto  obligado de 111 e x p l o t a c i d n   c a p i t a l i s t a r  ya  que 

'ciert,omente hucen sobrevivir  II los pohladares, pero 11 costla de 

ellos n~isn~os y en beneficio de 1.0 ~ c u t ~ ~ u l ~ c i b n  d e  copita1 ( .  + 

Subreviven  en una outne:cpl.otacidn obligada, ~ I . I E ?  no se rompe s i n o  



CAPITULO 1x1. DESCRIPCION DE LA z o w  DE.ESTUDIO 

A +  Ubicacibn geogr6f ica  
i 

Lo c n l o n i u  A h u a t l a  es u n   o s e n t o m i e n t o  i r r e g u l a r  u h i c n d o  a l  

sur de 111  Ciudad de M&=:ica, en lu flelegacidn Magdalena Contrerns; 

farm  par te  d e l  Ex-Ejido de San E t e r n u h h  Ocotepec.  Colindn a l  

norte can la c.ol.oni*. Cedros (de 111 Delegacitm ' A l v a r o  Obregdn)  * -  a l  

sur con 1.13 colonia Las Cruces; a l   e s t e  con 111 c a 1 m j . u  E l  Tanque y 

al oeste c o n  e3 Pueblo de Scln  Hernub&' ,  

Fr. Condiciones generales de la zoncr 
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carcícter  rudimentario d e  l a s  o b r n s  realizados ocnr;ionon que l a s  

candici,nnes de 1.11 red  peatonul 1.ocal setwl suntanlen2.e def  icient.es 

durante  casi  todo el afilo: esto se aqudiza  durante l o s  nrese~i 

1.1uviosos d e l  I X ~ ~ O ,  cuando s e  v u e l v e  cas i   ieposibls   2 , ransi tur  por 

l a  zona, 

Otro d e  l o s  problenlas que enfrentan  los  habitantes de 

A h u a t l a  son los constantes  deslizamientos d e  t i e r r a  que ocurren 

en 1.11 zonQ+ (El p n s a d o  murieron 2 personas 13 consecuencia de 

los derrumbes)+ Estas  condiciones d e l  terreno  exigen una 

inversion en traba.jr3 y dinero  ca5i  permanente p o r  parte d e  l o s  

pobladores, Klcrrante todo el off6 los colonos  realizan unn s e r i e  de 

obras  (construcci6n de bardas de contenciCln'r apunt.alatrtiento de 

zonas d e  t i e r r a  f f u g i l ,  e t c r  1 lo que s i g n i f i c a  un g n s t o  

adicional. que contribuye 12 nterntnr su y a  d e  par si precurio 

ingreso + 

C. Forac~cibn de l a  colonia 

Ahuatla se  empez6 a poblar  desde 19.70 pero l a  ntnyor parte de 

sus h a b i t . a n t e s  l legaron  entre 1975 y 1980, Al i n i c i a r s e   e l  

pobln~r~ienta~  3.0s colonos  enfrentaron  condiciones sumamente 

adversas d e b i d o  u las   condic iones   del   terreno y u 3.u inexis tencia  

de  cul1lqt.lier t i p a  de infraestructura  urbanar Uno de las primeros 

habitdnter; nos cuenta de l a s   d i f i c u l t a d e s  q u e  pasaron: 
i 

9 N ~ ~ ~ t r ~ ~  fu.ims 10% printeror; en l l . e g a r  . 13 
Ahuatlaf del. a t r n  luda de l a  barruncra hubia  
t r e s   c a s i t a s  pero d e  este llzda ning~.~na+ 
Primero desyerbamos y luego purontcrs u n a s  
c a s i t a s  de lcinlina a l  1 f  todas fens+ A l  
p r i n c i p i o  no haI.1dbanlos n i .  p n r n  donde correr 



. .  1 

L.13 zonrl enreir.í13  por  completo ,de c13lles   para  <ransitar .  La 

'ccllle  principhl'  na era  814s que  una v e r e d i t a ,   l o  que di fcul taba 

tanto el t r d n s i t a  d e  los pobladores conm e l  transporte de l o s  

1.0s primeras   v iviendns  ( las   ~113ter ia l .es   los   tenian que t ras ladar  

p r o p i n s  colonos los que fueran acondicionondo d i c h c l  culle, 

t rdns i ta  dc? vehfculos+ 

L.a pronuncindo de la   pendiente  d e l  cerro  obligd 13 l o s  

pobladores Q reo l izur   t raba jos  de nivelacidn de lati  terrenos. Los; 

voltinienes d l  t i . e r ra  que tuvieron que movilizar  fueron enormes y 

en acosionas  reqt+erian d e l  es fuerzo  colect ivo de los   vec inos ,  que 

L.as colonas coktpraron su l o t e  e n  tabonor; 11 l o s  e j i d a t a r i o s ,  

L.us ventas ernn ' l e g a i i z a d a s '  p a r  las autoridades '  e , j idales ,  Al 

vender el te r reno ,  e l  e j idaturio   entregaba un13 consluncia de 



recurr i r   l as   autor idades   de l   e j ido ,  l n s  cunles cobraban una 

cierta  cnntidad por " l e g a l i z a r   l a   s i t u a c i b n " ,  
, 1  

Desde un principio  surgieron  problemas  entre  colonos Y 

ronfl ict ,o e n t r e  10s colonos, 

L . I ~  urhanizacidn d e  l a   c o l o n i a  fue c a b t i c a ,  Muchos 

comprodores  ndquiriun un terreno sin entrada n i  sal.ida y luego 

tenitan que gestionrlr can los   vecinos  u n  calle. jbn p a r o  p o d e r  

entrtxrr No se s i g u i 0  n i n g d n  orden ert l a  construccidnf   las  

viviendas se encuentran  desparramadas n varios   n iveles  del  cerro ;  

l a s  C13ll.es son disparedas Y serpenteadasy Y RII.IY ~ n g o ~ t ~ x s ,  Ademis, 

no se reservaron espacios poro nreas verdes,  escuelllsr. o centros 

de s o l u d ,  por e,jeaploe 

A la fecha u n  gran ndtnero de l o t e s  ya han sido  subdivididos, 

nIg~.mns veces p a r o  dnr1.e parte   a lgdn.   f tmil iar ;  en otrns  

ocasiones parla  slcllir de algdn apuro econdntico o p a r a   f i n a n c i ~ l r   l a  

const,ruccidn de la vivienda. Par esta razdn en la colonia se 

estd prodl;c:i .E!ndo un proceso de redensi f icaci6n+ 



cobros q u e  se v a n  U v e n i r   c u a n d o  esto r~~c: .edc i ,  p u e s  suben q u e  

d i f i c i l a e n t e  l e s  podrdn hacer f r e n t e *  

D. Viv ienda 

A h u a t l a  ha t e n i d o   u n   l e n t o  proceso d e  c o n s o l i d a c i 6 n :  

a c t u a l ~ ~ e n t e  la mayoria d e  51.1s v i v i e n d a s   t i e n e n  muros d e  tabi ,ql le ,  

piso d e  c ' e n t e n t o  y t e c h o s  de l d a n t i n a  d e  asbesto o c a r t b n ;  e% NIUY 

f r e c u e n t e  que lns puertas y v ' e n t a n a s   e s t A n  hechas c o n  material de 

desecho a de s e g u n d a   R m n o +   C n s i  t o d a s  1.135 v i v i e n d a s   c u e n t a n  

solomente c o n  unu o dos h h b i t o c i o n c s p  p a r u  alaajar Q un promedio 



sisttenrli 'part icular '  d e  drono.jer que c o n s i s t e  e n  pequeftos tubor; 

de desague o mungueros que desen1boc:an en l a  barranca, )  

I . . . I ~  red de agun potslble l a  han i d a  instnlando  los  colonos con 

sus propios  recursosr  enfrentdndose muchas veces con la 

Delegucibn. Las primeros q u e  introduJerun el oqua,  hace  dos 

taftoa, fueron I n s  vecinos de l1:k c a l l e   p r i n c i p a l .  1Jno d e  e1,los nos 

cuentn l o s  problemas que se l e s  presentaran: - 

r!e este  modo l o s  co1.onos h a n  i d o  introduciendo e l  ngub,  

paulutino;  algunos ya tienen e l  aqua desde hace dos aftosr  pero en 

Las tonras d e  agua potable se encuentran en el e x t e r i o r  de 



todos se c o o p e r a n  p a r n  darle  su ' p r o p i n n '  y osi evitarse 

y m e d i n ,  

e tc .  1 se l o c a l i z a n  Q la e n t r a d a  de l a  c o l a n j . a ,  en l o s  lintitas d e  

A h u a t l a  c o n  10 c o l o n i a  El. T a n q u e ,  

n e n t r o  d e  l a  c o l o n i a  hay una g r a n   c a n t i d a d  de tenda,jones que 

s u r t e n  o la p o b l a c i d n  d e  r e f r e s c o s ,  cervezas, g o l o s i n a s  y o t r o s  

productos i n d u s t r i l a l i z a d o s *  Hay t a n t b i b n   u n a  p o l l e r i a  y u n n  

t i e n d a  de mteritxles  d e  c o n s t r u c c i d n  



. 
G I  Cnracteristicns socfoécon6rt1icas de 18s habitantes  de  Ahuatla 

# 

1. Lugar de  origen de  los  pobladores 

L o s  h a b i t a n t e s  de A h u O t l u r  en su mayorinr s o n   m i g r a n t e s  que 

p r o c e d e n  d e  diversos  es tados  d e l  c e n t r o  y s u r  de lu H e f i u b l i c a ,  

I'le l o s  l u g a r e s  de o r i g e n  d e  d o n d e   p r o v i e n e n   s o b r e s a l e n  

S i n  enrba+gor c a s i  todos e l l o s  ya h a b i t a b u n   e n  e l  DF u n t e s  d e  

Judiar e t c I r  d o n d e   r e n t a b a n  un c u a r t o  o V i v i a n   ' u r r i m a d o s '   c o n  

p r o d u c c i d n  de 113 t i e r r a r  bdsqueda de mejores snlnrios,  e t c ,  

2. Niveles  educacionales 

t e n i e n d o   n c c e s o  a algdn t i p o  - .  de c a n o c i m i e n t o  especial izado,  Esta 



curacter is t ica   encuentra  su expl icaci6n en l a  gran  prnporcidn de 

l o s '  colonos cuyo conte:.:to de sucinliztAcibn tenlprana fue rural  

Los h i j o s  t i e n d e n  a exhib i r  u n  m y o r  avance escolar   respecto  

a las   padres ,   favorecidos  por l a  e:-:par\sidn d e l  s i s teaa   esco lur .  

S i n  emborgcl, por lo general  1.0s Jbvenes interrumpen 5t.t 

t r a y e c t o r i a  educacional. a l  kerminnr l a  secundaria ( o  incluso u n  

poco antes)  pura in'tegrarse u'l mercodo de! traba.jo,  

3. Corocter i s t i cos  d e  lsr fuerzo de t r a b a j o 4  

I-Ix gran m y o r i n .  de 112 poblncidn  rconhicamente  activa de l a  

colonia se dedica ck nctividades  wlnuales,   asalariodas o por 

cuenta propiar  dentro del  s e c t o r   t e r c i a r i o   ( s e r v i c i o s  y comercio) 

y 111 i n d u s t r i a  d e  la canstruccibn.  E l  n ivel  de sindicnlimacibn 

es bajisinm ( 1 0  que responde s i n  duda a l  infinto nivel  cle 

I...o acti.vidad  ocupacional  predo~~inant,e de l o s  j e f e s  de h o g a r  

en 'Ahuatla es l a   cbns t rucc ibn4  Las actividades de s e r v i c i o s  no 

cal i f i cados  conforman el segunda f r e n t e  en impartanciu; aqui 

observamos u n a  anlp1 in diversidad de o f i c i a s ,   s i e n d o   l o s  n~ds 

representativos I n s  ertdpleados de calapafliis d e  l impieza, mozos, 

e 

ac . l . ip~ci .dn  y l a   es tab i l idud en e l  empleo4 Los obreros 
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1.0s obreros i . n d u s t r i a l e s   r e p r e w e n t o n  l a  mayor p r o p o v c i d n u  d e  

t r a b a , j d n r e s  con emp'leo e s t a b l e ,  Los t r a b a j a d o r e s  d e  serv ic ios  

n l u e s t r u n   u n a   s i t u a c i d n   i n t e r m e d i a :   d e n t r o  d e  estos l o s  que 

c - u e n t a r t   c o n  n d s  e s t a b i l i d a d  s o n  l o s  empleados de coapufiias d e  

I . iapie7a. S o n  estos dos  dltintos g r u p o s  d e  t r a b a j u d o r e s  los 

l l n i c n s  que c u e n t a n   c o n  derecha $3 seguro socia l .  

Los d n i c o s  t raba jadores  s i n d i c o l i z a d o s  d e  10 c o l o n i a  &on l o s  

que lahoran e n  la i n d u s t v i a  d e  l a  t r a n s f o r m o c i b n ;   s i n  e m b a r y w ,  112 

gran  mayoria d e  el1.05 p e r t e n e c e  11 s i n d i c a t o s   ' c t t a r r a ~ '  

emp lsados por ' c o n t r n t i . s t a s '   < i n t e r m e d i a r i o s  d e  1 13s 

canstructoraslr que los e x p l o t , a n  vilmente; a l  i n i c i a r s e  una obrar 

el c o n t r a t i s t u  se quedo c o n  clos o t res  d i n s  d e l  s a l u r i o  d e l  

t r a b a j a d o r ,  como ' fondo'  que o b v i t m e n t e   n u n c a  se l e  r e g r e s a ;  y 

por si f u e m  poca cada s e a m u  l e  d e s c u e n t a  entre el 5 y 10% de s u  

' rayo' senlan13l + Si. el t raba jador  prot,esta es d e s p e d ' i d o  

inmediutamente+ 

Casi todos  lor; o b r e v o s  d e  lu c o n s t r u c c i 6 n   e n  A h u ~ t l t >  s o n  

mnestros albat'filas, y t i e n e n   u n   i n g r e s a  superior al s o l u r i o  



a c . u p a c . i o n a 1   c r d n i c . r l r  por lo que sus i n g r e s o s   s o n  muy i r r e g u l a r e s  

e i n s e g u r o s  . (Lo i n d u s t a r i a  de l a  c o n s t r u c c i d n  ha s i d o  

e s p e c i a l ~ ~ e n t e  g o l p e a d a  por la cr is is ;  s e g d n  d a t o s  d e  112 Cdmara 

N a c i o n a l  de l n   I n d u s t r i a  d e  l a  C o n s t r u c c i d o n  'en 1 Y 8 2  111 d e m a n d o  

q u e d a r a n   s i n  empI.eo 600 mil p e r s o n a s '  (37) . 
c o l o n i a  se e n c u e n t . r r s  ocupada en e l  sector  te rc iar io  (coaercio y 

servicios) e n   a c t i v i d a d e s r  u s u l u r i a d u s  o por c u e n t e n  p r o p i a r  de 

de l a  PEA m a s c u l i n a  d e  l a  c o l o n i a ,   e s t d n  NII.~Y d e s p r o t , e g i d n s  



1 - a ~  nrujeres se dedican al cantercia en pequeno o 

domicilia  perciben  ingresos NIUY i r r e q ~ ~ l a r e s ,   h n s t a n t e   i n f e r i o r e s  

a l  s ~ l a r i o  mininrn Cexrceptm l a s  que  venden rapa  nuevo) y en su 

mayoría subsisten con lns venttas dentro de la co lonia ,  Los 

pradrlctms que venden son: t adu  c l a s e  de alimentas preparadosr 
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hogar por l u  presencia de nif lus  pequenos. 



A, Caracterist.icas  generales  de-  las  unidades  dorrtkticas d e  l a  

colonia 

nuclearr  Yrdcticamente dos t e r c i o s  de l o s  hogares son de es ta  

t i p o  y se encuentran en l a s  primeras etapr3s d e l   c i c l o   v i t a l  (los 

. jefes de hogar par la general son t~~enoreti de 40 ufios>. 
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De este modo, l a  p r e 5 e n c i a  d e  familias e x t e n s a s  y c o m p u e s t a s  

l a  podemos, asociar  a v a r i o s  f a c t o r e s  d e n m g r d f i c a s  y no 

demagrdf icos :  I n  m o r t n l i d o d  d i f e r e n c i a l .  por sexo y la m i g r n c i b n ,  

v i ’ u d e z  es n14s u c e n t u a d a   e n t r e  l a  p o b l a c i 6 n   f e m e n i n a ,  E s  f r e c u e n t e  

q u e  a l  morir el ssposn la ntu.jer se va Q v i v i r  con uno d e  s u 5  

h53os c ~ ! a ~ d ~ ) s ~  q u i e n  v i v e  c o n  s1.1 c b n y u g e  e hi . jos,  De este  modo, 
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B e  Tipologia  de l a s  unidades  domkticas. 

C a m  seI'faldbanms en e l  cc~pi tu lo  1 1 1  en nuestra  sociedad l a  

u n i d a d  dontdst,ica es la i n s t i t u c i d n  encargado de renl izc lr   las  

t,areas  ligadas al manteni.wj.ent,o y repraduccidn d e  111 poblacidn. 

En t,ant,o clen~ento tidsica para la   organizacidn d e  l a  v i d i 2  

coti.diannt la fawi l . ia   cons t i tuye   e l  nlnrto indispensable para el 

an4l is j . s  d e l  tonsumo. 

Pero l a   f a m i l i a  no es u n  ente   es t6t , ico ,  Sus c a r a c t e r i s t i c a s  

socioeconbhicas y demogr4ficas  varion  ampliamente a traves de los 

dis t in tas   e tnpas  por las que p ~ s n  desde su constitucidn hastta su 

disolucibn,  E l  paso por es tas   e tapas  se denomina ' c i c l o  v i t a l  de 

.lu f a m i l i a '  e incluye e1 ~ n a t r i ~ ~ ~ o n i o ~   e l  nacimiento y l a   c r i a n z a  

de l o s   h i j o s ,   e l  nmtrinloni.a de  e l l o s  y su s t 2 l i d a  d e  l a   f ~ ~ m i l i a ,  y 

30s 61.ti.nlos atTos antes de que 4stn se d i s u c . l v n +  Shigenti Konu 

setfala que: 

'Poro cudla e s t a d i o   ( d e l   c i c l o   v i t a l )  e l  
tamaflo y l a  composicitm (de lu  fami l ia )  
sufren  transform~aciones que tienen  amplias 
e f e c t o s   s o c i a l e s  Y econ6micos en dreas como 
la   v ivienda? los patrones de consumo y 
ahorrot la actividad econbmica  femenina y el 
bienestar social.  que requieren  a.justes  por 
parte d e  los  individuos'  ( 3 8 ) +  

En e f e c t o ,  111s c u r a c t e r i s t i c a s  d e m g r d f  i c a s  que presentan 

nljenfhros dependientes que t i e n e  que sostener y el ndnlero de 

perceptores  potenciales de ingresos presentes en l a  u r t i d a d  
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de 511 desarrol.1.0~ S i n  d u d n ,  el periodo d e  mds di f i cu l tades  

econdaicas en la fami l ia  es cuando l o s  nines estdn en ednd 

escal n r  En g e n e r ~ l  , l o s  requerimientos  econdmicos se 

incrementon  conforme van creciendo l o s  hi.jas y esta  tendencia 

srllo se ve controrrest,ada cuando 1.0s mayores C O N I ~ C ~ Z Q ~  a 

trllhn.jar 

I 

Lns etapas del. c i c l o   v i t a l  se h a n  c l a s i f i c a d o  de var ias  

mnerasr Garciur Mufioz y Oliveira d i s t i n g u e n  dos grclndes e t u p u s :  

hogares de c i c l o  .joven (con . jefes menores de 45 anos de edad) y 

hagares de c i c l o  avnnzado (con . jefes de 4 5  d o s  y n 1 1 5 s ) b  (39) 

B u v c a l l ,  por 51.1 parte ,   s l~qi .ere  111s s iguientes :  1 )  fu~Ij .1ias que 

comienzan: p a r e . j u  cosada s i n  nitÍosf 2 )  f a n l i l i a s  en periodo 

reproductivo: el hi . jo  wuyor t i e n e  m~?nos de 30 meses; 3 )  familia5 

con h i j o s  pre-escolmres: el. hj..jo nmyor t i e n e   e n t r e  30 meses y 6 

ntÍosf 4 )  fami l ias  con hi . jos  escolares :  el h i , j o  mayor t i e n e  e n t r e  

(5 Y 13 aflas; 5 )  faamilias como centros de partida:  desde que el. 

printer h i j o  dmja el hogor hasta que se va el dlt,imo; 7 )  fanli l ias  

t iene  entre  6 y 15 u f l 0 5 ~  y 3) . familias con hi.jos que trclbu.jcln: el 

hi.jo muyor t i e n e  n14s d e  1 5  Q ~ Q S ,  



FS~,FJ. c l u s i f i c ~ i b n ,  que basan~os en I n  edad y actividad de 

lor.. hi , jos  presentes en e l  hogar, nos permitir4  explicar '10% 

camtrios quo s e  producen en lns fami l ias  13 l a   l a r g o  de su vida, en 

culmto Q las .putrones de ingresoF   la   es t ruc turu  d e l  gusto 

familinr y la participacidn de 113 nlujer en l a  nctividnd 

ecnnbmi.ca+ 

Las etapas   de l   c i c lo  vj.t,nl. que ~ E ? R I O ~  definido  coinciden con 

determinados  grupos de  edad de l o s  . j e fes  de hogar,  Por l o  

general,  en l a  primera ettlpcl el. . j e f e   t i m e  menos de 30 ~rtfor;; en 

1.u E;c?gunda, e l   j e f e   t i e n e   e n t r e  30 y 40 rlffos, y en In tercernlr  

R1d5 de 40 afios+ 

l. Familias con h i j o s  preescolares. 

Estar;  fuai l ius   es t4n  const i tuidos  en su mayoria p o r  4 o 5 

miembros. La e(;truct,uru  fami1.iar  predominante e5 111 nucletxr) RIUY 

ra ro VPZ encantrumos Q o t r o s  parientas  conviviendo 

per~i l~nen?~e~lente*  ( E s t o  puede tener  relacidn can las  condiciones 

de l a  viviendo + Por ' l o  generul  las.  familias  jdvenes vi.ven en un 

pequeno cuarto de l t l m i n a  de cartdn o tabiques  sobrepuestos; en 

a c t i v i d u d e s  d o ~ j & s t i c u s ,  que requieren muchas horas de trclbu.jo d e l  

ama de caso,  El. esposc( c a s i  nunca colabora en estus tureus y la 
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Estl>.S a c t i v i d a d e s  se r l l t e r n n n   c . o n  p e r i o d o s  de i n n c t i v i d n d ,  

p r i n r i p n I . n ~ e n t , e  en el c n s o  d e  13qqueI.l.as nlu.jeres q u e  se d e d i c m  a l  

c ~ m e r c i o ~  pues Q veces no h a y  d i n e r o  p u r a  s a c a r  l u  nrercnnc ia l  n u  

n16s f r e c u e n t e  cle las personas que se d e d i c u n  u e s t u  a c t i v i d a d  es  

que 'lu gente es muy d u m  pura p a q u r ' ,  Fsespect,o a lo' v e n t u  de 

112 v e n d e d o r a   n o   e n t n b 1 . a   c o n t a t t o  d i r e c t o  con la e m p r e s n ,   s i n o   c a n  
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mediunurente remunerad,or en estx t i p o  de hogares, el .jefe es e1 

principol   sost th  econbmico de l n  ftxrrtili.a+ El aporte ecnndnlico de 

la mujer n l  presupuesto  fam'iliar e s ,  en lu nlnyorirl de los casosp  

i n f e r i o r  1.11 del esposo,  

2. Familias con 'hijos escolares,  

acogido es cnnrunmente una hernmlsu  soltera d e l  Jefe de h o g a r ?  que 
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3,  Familias con hijos que traba.jcln+ 

7 2  



'Fn 113 ~~ayori t :~ .  de 113s investigaciones y 
enunciados  tedricos sobre e l  problema del 
tantaffo del h o g a r ,  se establece  lo ex is tenc ia  
de una tendencia  prdcticuaent,e  universal 
hncia unn disminuci6n de dicho t,lmafloy 113 que 
i r i r l   nsoc iad~  a l   procesa  de industrial izacibn 
y urh~~nizucidn  creciente de la  sociedad, con 
F;I.IS consecuencias de descenso del nivel. de 
fecundidad Y del .  paso de un t i p a  de h o g u r  
extendida 11 otero  nucleclr4 En l o  ntoyuria de 
los poises que cuentan con e s t a d i s t i c a s  que 
permiten un undlisis h i s t o r i c a ,  puede 
comprobarse l a  existencin de eso tendencia. ' 
( 4 1 )  

En es ta  et,apn del c i c l o  vi.Lnl9 en que e1 primer h i j o  y luego 

1.0s siguientes comienzan 11 t , raba jar ,   l as   fami l ias  viven un 

periodo de re la t ivo  b i e n e s t u r  ecantmico- y u  que e l  ingrersa 

familiar  se increment..ul L u  c : m t r i b u c i b n  de un'u parte de su 

sal .o . r io  11 1.13 familia por  part,c; d e .  105 h i j o s  que trabajan  parece 
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C. El t r a b a j o  domtlstico 

L.0 d i v i s i d n  sexual d e l  t r a b o j o  en n u e s t r a  sociedad u h i c . ~ ~  a 
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Las n l u , j e r e s   q u e   t i e n e n   u n   e m p l e o  est ,abler c o n  horario fi.jor 

I 
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'D. L a  p a r t i c i p a c i b n   d e  la  mujer. en la  a c t i v i d a d  econbnrica 
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En g e n e r o l l  el t r u b a - j o  extra-dom&stico de las U ~ Q S  de C O S O  

-u pesur de q u e   e n  la m y o r l a  de las familias es i n d i s p e n s a b l e  

d e l  c o n j u n t - a  d e  los mientbras d e  l a  u n i d a d ) ,   M u c h u s  veces 



mtlridas quienes se oponen Q q u e  sus esposas t r a b a . j e n   f u e r a  d e l  
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v u e l v e   i n d e p e n d i e n t e ' ,  y " l e  p i e r d e  e l  respeto al marido'. 
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1.11s tarens daRt&st,i.cns e incluso de 1.13 fi.mci.dn mat,ernal, el 

ajslamienta  soci.nl que l l e v a  con5i.go y l a   t o t r l l  dependencitl 

ec:onbmicu en que confino u l a  nruJer respecto a l  n r u r i d n ,  
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CAPITULO ,V. EL CONSUMO-  FAMILIAR, 

1.11 p r a d u c c i d n  como en el d e  l a  d i s t , r i b u c i b n ,   e x i s t x n   m e c a n i s m o s  
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oryonizncidn d e l  gostno y e l  presupuesto fnntiliar. 

A .  La dindrnica del gasto familinr 

distribucidn d e l  gasto provoca canstantes  conflict,us a l  i.nteri.or 

donrinant&s en l a  dinclnsica  donlCIstica cotidiana) 

'En e l  terreno de lo organizucibn  presupuestariar  la ~ O I T I Q  de \ 

esa senrnnar p t e + I r  d e  los cambios en lu estructura de p r e c i o s   ( s e  



s i g n i f i c a t i v u m e n t e  e l  p r e s u p u e s t o  f u n r i l i a r .  A l  ccmenzar ella a 

I 

07 



E n  las f a n ~ i l i a s  d o n d e  105 hi.jos t r a b u j n n ,  e5 condm q u e  estos 

t r a b a a j e n  no s b l o  par  la c a n t r i b u c i b n  d i r e c t a  que p u e d e n  hucer u]. 

p r e s u p u e s t o  famil iar ,  s i n o  porque , a s l  se p u e d e n  c:antprar Uld5 y 

Las  categorlas  de gastos 

La d i s t i n c i b n  b c l s i c a  q u e  se d e t e c t a  en l a  organizacibn 
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lias de  Ahua t l u  t i e n e n  que 

recurrir  c o n   f r e c u e n c i a  u l o s  p r & s t a n m s ;   p e n s u r   e n  , v i v i r  u1 

?O 

i 



tal o ~ 1 1 1 1 1   c o k u  y u lo. m e r u   h o r a  Se vu e l  d i n e r o  e n  CCTSQS m4s 

u r g e n t e s  o en pugnr  d e u d a s ' ,  

llnss. ve7  a d q u i r i d o s  l o s  c r & I i . t a s i  y deudas, su p a g o  r j i g u e   u n a  

1 d g i c . a  impl lc i ta :  e n   p r i n c i p i . ~ ,  e l  p a g o  o p o s t e r g a c i d n  no d e p e n d e  

de la u r g e n c i a  , d e l  cbnwmo de.1 b i e n  o s e r v i c i o  de .que se t r a t e  



p r e v i s i b l . e s ,  y que 10s i n g r e s o s  v l l r i a b l e s  se d e s t i n e n  Q cubrir  

g a s t m s  1 1 1 6 5  e lds t i cos*  Obvi .an lent ,e  estm o c u r r e  s o l r l n t e n t , e   e n  

muy bu,jns e i n e s t a b l e s r  las p o s i b i l i d a d e s  de gustos son 

i 

I 

1 



1l10c~'ctsac.i.113.es es l a  necesidad  bdsico. ndnlero uno9 'desde el pu'nt.0 

par  de zapatos para uno da l o s  ni.ffos9 l a s  medicinas d e 3  que s e  

B. La d i s t r i b u c i d n   d e l   g a s t o  familiar " J  

Na e x i s t e  un cr i . t e r io   c laro  p a r a  f i n j a r  lar; necesidudes n s e r  

san v a r i a b l e s ,  h i s t h r i c a  y c u l t u r a l m e n t e   d e t e r ~ r ~ i n a d u s ~  en 

93 



del c i c l o  d e  v i d a ,  y e n '   m a n r e n t a s .   h i s t 6 r i c o s   ' d e t e r m i n a d o s ,  Lo q u e  

e lec t r ic idad y gas; Y b )  g u s t o s   v a r i a b l e s t  l o s  que '  se r e a l i z a n  

e s p o r d d i . r a m e n t e ,  d e p e n d i e n d o   d e  lar; p o s i b i . l i d a d e s   e c o n b a i . c l 2 s  de 

muchos h o c J u r e s r  y q u e  son e s p e c l f i c u s  .de l a s  u n i d a d e s  donr8sticns 

c o n s t i t u y e  e l  p r i n c i p a l   r e n g l d n  d e  g a s t a l r  e s p e c i a l m e n t e  e n  

aqudl 1.11s de i n g r e s o s  R I ~ S  bu.jus; e n   g e n e r a l  se observa que 11 

I 
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1 .  Alinentacibn 

Lu sit..IIncihn nutricionul d e  los  habit ,nntes de las colonias  

97 



I n s t i t u t o  Nucianal d e l  C o n s u m i d o r  dun c u e n t a  de l u  g r a v e d u d  de l u  

98 



""""""""""""""""""""""""""""""""."",- hIJMENTO 
""" 

morlucm 1982 15'83 1.984 15'85 02-85 
"""""""""""""""""""""""" -."I-"""---I "." -" -__ 

A C E I T F  (1 If.) 82 + 30 112.00 172 O 0  342 t O 0  415.5% 

A R R m  ( 1  i d  31.75 80tO0 80 + O 0  105 t O0 

AZUCAR I: k; 2t, + 94 38 + 50 36 + 50  91 + O 0  

582 + 6% 

337 + 8% 

FH I , JO l  kl 28 30 31. + 00 45 . O 0  230 . 00 812.72 

HUEVO (1 k/ 59 . 74 99 + 50 139. O 0  265 + O 0  443 . 5% 

LECHE ;+.I 2 4  * 30 54  + 00 70 + 00 99 + Q O  407 4% 

TORT ILLR (1 k.., 1.1 too 15.50 21 .90 32 + O 0  290 + 9% 

3t00 

41+50 

440 . 00 

669 + 70 

356 + O0 

1.14 I 00 

94 c o0 

206 + O 0  

500 0% 

594 +OX 

584 . 4% 

rr 
..I ..I 8 + 1 '%. 

1013+5% 

1.128 t 2% 

2604 +6% 

1136.3% 

PAF'Et (l k, 29 + 90 73 + O 0  89 40 BO . O 0  267 + 5% 

ZANAHCIRIA <; k) 14c90 63 + 90 45  + O0 123 + 00 825+5% ' 

"""""""""_""""""""""""""""""""""""""""" 
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"""","""""""~"""""""""""""""~""""~ 

CUfiDRO No. €3 

COSTO (EN TIEMPO DE TRABAJO) DE ALGUNOS  PRODUCTOS BASICOS 

1982-1985 

""""_"""""""""""""""""""""""""""" 
PRODUCTO 1982 1983 1984 1985 
.................................. 

ACEITE ( 1 It.) 1 h. 43' 1 h. 6' 1 h.  41' 2 h.  10' 

ARROZ ( 1  I:) 41 ' 1 h. 13' 47 ' 1 h .  11' 

FRIJOL ( 1  k )  37 ' 28 ' 26 ' 1 h .  28' 

HUEVO ( 1  k )  1 h. 18' 

LECHE ( 1  It) 32 ' 

TORTILLA (1 k )  14' 

PAN BLANCO (pza .  ) 1' 

PASTA FAHA SOPA ( 1 paq. 1 13' 

CfiRNE DE RES0 ( 1 C: ) X h .  23' 

CARNE DE CERDO ( 1 I:: 1 4 h .  43" 

CARNE  DE POLLO ( 1 I: 1 1 h. 37' 

1 h. 31' 

49 

14' 

I '  

3 h. 55' 

5 h. 38' 

1 h. 21' 

41' 

4 h .  18' 

1 h .  41' 

37 ' 

5 h .  45' 

7 h .  40' 

4 h. 48' 

JITOMATE ( 1  k i  

CEBOLLA (1  k i  

CHILE I 1  kj 

P A P A  ( 1  Io 

25' 1 h .  1 h. 7' 1 h .  2 4 '  

16' 44 ' 55 ' 2 h .  9' 

28 2 h. 18' r: h .  1 '  1 h .  36' 

39 ' 1 h .  6'  r-7 ' d i  2.0 ' 

""""""""_""""""""""""""""""""""""" 
SALARIO  MINIM0 $364. U 3  $523. C t O  $816.00 B 125C). 00 
................................. 

FUENTE: Elaborado'en b a s e  a l o s  datos d e l  Cuadro No. 7. 

1 



100 
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a l  i n l e n t a c i . 6 n ,  se a g r e g a  ~ ~ c t u a l n ~ e n t e  el. g r a v i s i m o  d e t e r i o r o  d e l  

p o d e r  a d q u i s i t i v o  d e l  s a l a r i o  m i n i m u +  Segdn 111 C o n s t i t u c i b n  
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GRAFICA N O  5 
INDICE DE PRECIOS p?L CONSUMIDOR EN LA CD, RE MEXIC,O 

( CLbSlFlCAClO'N POR OBJETO RE GASTO ) 

A B "  R C A  M k A D  S C P  E E  

I 1 600 ................................................................................................ : ............................................................................................................ 

7 &;2 1 ............................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................................................................ 
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l a  c o l o n i a  y su consumo promedio Semanal, Pademos observslr que 

l o s  producntos que tienen mayor inlpor4,ancia en l a  alimentacidn 

v e r d u ~ a s  -que p a r  la general  se  reducen  a  .jitonmt,e, cebolla, 
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H a s t u   h a c e   u n o s  dos n f i a s r   m u c h a s  fl-nnrilias d e  l a  c o l o n i a  

i n c l u S a n   e n  su a l i m e n t . a c i 6 1 - 1  a1cJljnns p r o d u c t o s   i n d u s t r i a l i m ~ d o s ~  

nlayorcs i n g r e s o s   s i g u e n   i n c n r p o r n n d a  e s t e  t i p o  d e  a l i m e n t o s  a s u  

i n d u s t r i u l i z u d o s  como las refrescos y l o s  qolosinusr 
"""""""""""""""""""""""""""""""""- 



CUADRO No* 10 

VAHXEIIAD DE L.A ALIMENTACION PARA DESAYUNO,  COMIDA Y CENA 
~.~""""""""""""""""""""""""""~"~"""" 

J 

VARIEICIAD EN DESAYUNOS: 

B o l i l l o  y leche o cl>fC 
Bo1il.l.o y licuodn .de p 1 4 t ~ n o  
Fr i jo l . es ,  t o r t i 1 1 1 1 s  y leche a c o f &  
tluevo, f r i . ja les ,   t ,or t , i l . l .as  y leche o ca fe  
C h i l ~ q u i l . e s ,   f r i j o l e s  y leche o c a f C  
Huevo y t o r t i  1 1.11s y caf@ 
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Carne 

1. 10 



Pescado 



h h b i t o s  a l i m e n t i c i o s  d e  los calonost 

L o n g a n i z a  y c h i c h a r r b n  

1. 12 



LECHE 

inconveniente del proqrnnta es que el reparto de  leche contieniu u 

este  prnqranm (porque acaban de l legar  Q lu caloniu ,  parque les 

11.3 



Queso y cremo 

El incremento constante de Ins p r e c i a s  de l o s  derivados 

F r i j o l  

11 4 



Sopa de p a s t a  

115 



p o p u l a r r  p u e s  ha venido c? s u s t i t u i r  Q las t r a d i c i o n a l e s  sopas de 

E s t x  consunm crec iente  d e  l u  s r 3 p a  de pasta  forma parte  de 



Huevo 

.l 1 7 



Fruta 

Tortillas 



Bolillo 



Pan de dulce 

120 



1. 2 1 



Golosintls 

1 
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1.23 



Y r i n c i p n l e s  canclles de comertialinncibn de nlimentos 

1. 05 t,endajones 



s e r i e  de praductos  poco n u t r i t ' i v o s p  cuyo consumo e s  i n d u c i d o  p u r  

125 
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Tiendas sindicales cs d e l .  ISnF 

blebicla 12 l a   l e , j a n i a  d e  estas t i e n d a s  sbla tienen Q C C ~ S O  Q 

Frecuencia de compro de los alimentos 

1.28 
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I P C  

U 
.... * ............................... - ......I.......... , ......... I .................................................................................................................................................................... c 

IPC: I n d i c e  d e  p r e c i o s   a l  consumidor 
ICMC: I n d i c e  d e l   c o s t o  d e  l o s   m a t e r i a l e s  d e  c o n s t r u c c i a n  
ICMO: I n d i c e  d e l   c o s t o   d e   l a  mano d e  obra 
ICEVIS: I n d i c e  del c o s t o  de e d i f i c a c i a n  d e  l a   v i v i e n d a  d e  i n t e r &   s o c i a l  
ISM: I n d i c e  d e l  s a l a r i o  mlnimo 
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Lo a u t o c o n s t r u c c i b n  d e  la  v i v i e n d a  
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' 3 ,  Equipaaiento  dombstico 
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INDICE DEL SAIARIO MINIM0 GENERAL Y DE LOS’PRECIOS 
RE MUEBLES, APARATOS Y ACCESORIOS DOMESTICOS. 



i n g r e s o  estable ( m u c h a s  de elIr.is e n  etapus  tempranas d e l  c i c l o  

3. 47 



3 48 



* * *  
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mano. Los e l e c t r o d o m P s t i c o s   q u e  se c t m p r a n   n u e v o s   d e s c o m p o n e n  

c o n   m u c h a  f aci 1 i d a d  -muc:has v e c e s  a l o s  p o c o s  meses de h a b e r l o s  

. a d q u i r i d o -  ya q u e  su c a l i d a d  n o  es muy b u e n a  y l a s  c o n d i c i o n e s  

d e  i n s t a 1 a c : i b n   ( i n c l u y e n d o  l a  i n s t a l a c i b n  e lectr ica  d e  la.; 

v i v i e n d a s ; )  a m e n u d o   n o   s o n  l a s  a d e c u a d a s .  S i  e l  p a g o  d e l  a b o n o  

s e m a n a l d e  l a  c o m p r a  es ta  i n c l u i d o   e n  el p r e s u p u e s t o  famil iar ,  n o  

n o   e s t B n   p r e v i s t o s  y p o c a s  veces p u e d e n  hacerse; ahora l a  :;ola 

c o m p o s t u r a   c u e s t a  1 o mismo que l o  q u e  hace un par d e  a R o s  

c o s t a b a  el  mismo a p a r a t o :   e n   4 h u a t l a  el arreglo d e   u n a   l i c u a d o r a  

c u e s t a  mas d e  mil pesos; el d e  u n a   t e l e v i s i b n   e n t r e  8 1 0 , 0 0 0  y 

E s t o  h a  p r o v o c a d o   q u e   m u c h a s   v e c e s   e n   v e z  d e  c o m p o n e r  el aparato  

l a  fami l i a  "se eche otra  droga" ,  c o m p r a n d o   u n o   n u e v o .  

Las ventas a domicilio 

Las v e n t a s  a domic i l io  j u e g a n   e n   A h u a t l a   u n   i m p o r t a n t e  

p a p e l  para l a  a d q u i s i c i b n  d e  un s i n n b m e r o  d e  p r o d u c t o s ,  

r e p r e s e n t a n d o   u n a   f u e n t e  d e  empleo para un  buen  nt3mero d e  

m u j e r e s   d e  l a  c o l o n i a ,  y un m e d i o  d e  s a l i d a  para l o s  p r o d u c t o s  

d e  m u c h a s  empresas. 

E s t a s  v e n t a s   t i e n e n  como caracter is t ica  f u n d a m e n t a l  l a s  

s i g u i e n t e s :  a) l a  p r e s i h n  e j e rc ida  p o r  l a  p r e s e n c i a  f i s i c a  del 

v e n d e d o r :  b )  l a  i n e x i s t e n c i a   m o m e n t A n e a  d e  competidores; c )  l a  
* 

of ,er ta  l imitada a u n a  a u n a s   c u a n t a s  marcas y c o n  un s u r t i d o  



r e s t r i n g i d o ;   d )  ' l a  i m p o s i b i l i d a d  d e  e f e c t u a r   c o m p a r a c i o n e s  d e  

p r e c i o  y c a l i d a d   e n t r e   d i f e r e n t e s   l i n e a s  d e  p r o d u c t o s  y c a n a l e s  

d e  d i s t r i b u c i b n ;  e) u n a   r e l a c i b n   c l i e n t e - v e n d e d o r  mas p e r s o n a l .  

E s '  muy g r a n d e  l a  v a r i e d a d  d e   producto^ q u e  d i a  a d i d  les  

s o n  ofrecidos a l a s  amas d e  casa e n  su domicilio.  Los 

p r i n c i p a l e s   p r o d u c t ' o s   q u e  se c o m e r c i a l i z a n  d e  esa forma -ademas 

d e  l o s  aparatos y e n s e r e s   d o m P s t i c o s ,  d e  l o s  que ya h a b l a m o s -  

'son:  'ropa ( n u e v a  y .usada'>, s a b a n a s ,  t d - c h a s ,  c o b i j a s ,  joyersa de 

f a n t a s i a  y a r t i c u l o s  d e  b e l l e z a  y d e l  hogar ( F u l l e r ,   S t a n h o m e ,  

. .  

Avan 'y T u p p e r w a r e )  . 
E s t a  a c t i v i d a d  comercial de pequet'la escala s u r g e  como u n a  

mas d e  l a s  m t t l t i p l e s  estrategias d e l  g r a n  capi ta l  para 

i n c r e m e n t a r  el c o n s u m o  y el nctmera d e  c o n s u m i d o r e s .   E s t a  es 

p a r t i c u l a r m e n t e  c laro  en el caso d e  l o s  p r o d u c t o s  de l a s  

c o m p a n i a s   T u p p e r w a r e ,   A v o n ,   F u l l e r  y S t a n h o m e .   E s t a s  empresas 

o p e r a n   e x c l u s i v a m e n t e   c o n  sistemas d e  v e n t a s  a d o m i c i l i o ,  

basados e n  l a s  r e l a c i a n e s   p e r s o n a l e s  d e  l a s  v e n d e d o r a s  

r e c l u t a d a s .  Como sePrala P a t r i c i a  Arias: 

" E l  c a p i t a l  comercial parece h a b e r  
c o m p r e n d i d o  l a  i m p o r t a n c i a  que r e v i s t e n  l a s  
r e l a c i o n e s   p e r s o n a l e s  y familiares en l o s  
sectores p o p u l a r e s  y l a  c o n v e n i e n c i a  d e  
desarroll  ar si stemas d e  v e n t a  b a s h d o s e  
e x c l u s i v a m e n t e   e n  e l las .  Asi, m u c h a s  d e  l a s  
r e l a c i o n e s   q u e   e s t a b l e c e n  l a s  familias d e  
l o s  sectores p o p u l a r e s   r e s u l t a n  ser un 
i n s t r u m e n t o   e f i c i e n t e  para l a  p e n e t r a c i b n  
d e  l o s  g r a n d e s  capi ta les  comerciales". (66) 

En todos l o s  hogares v i s i t a d o s  en A h u a t l a   e n c o n t r a m o s  

a r t l c u l o s  d e  es tas  compaf'fias - p r i n c i p a l m e n t e  d e  T u p p e r w a r e -  a 



pesar.  de l o  elevado de sus prec ios .   Var ias  sef'loras comentaron 

que muchas veces l o s  compraban "por  pena",  porque "como l e  voy a 

d e c i r  que no  a m i  comadre".  Frecuentemente se organizan  en la 

colonia  demostraciones  de  Tupperware, en casa  de  alguna senora, 

y  comentaba  una colona que " c a s i   c a s i   l o   o b l i g a n  a uno  a 

comprar", . parque  "da  vergUenza que todas   se   l leven  a lgo  y  uno 

nada". Ademas, aunque estos  productos  supuestamente se venden 

a l  contado, como en Ahuat la  "nadie compra as i " ,   las   vendedoras 

aceptan que s e   l e s  pague  en dos o t r e s  abonos, y e s t o  aumenta e l  

nhmero de c l i e n t e s .  



4. Ropa y calzado 

E l  p a p e l  d e  l a s  m u j e r e s   a d u l t a s   e n  el c o n s u m o  d e  ropa es 

re1 e v a n t e .   A n t a R o  las  amas d e  casa e s t a b a n   e n c a r g a d a s  d e  

c o n f e c c i o n a r  l a  r o p a  para toda l a  familia.  E s t a   t r a d i c i b n   q u e d b  

a t r a s  hace m u c h o s  aP(os; s i n  embargo,  a l a s  m u j e r e s  se l e s  s i g u e  

a s i g n a n d o  l a  tarea d e  v e l a r   p o r q u e  l a s  n e c e s i d a d e s  d e  v e s t i d o  d e  

l o s  miembros d e  l a  u n i d a d  domestica s e a n   s a t i s f e c h a s .  

SLI r e s p o n s a b i  1 i d a d  a c t u a l   c o n s i s t e   e n   b u s c a r  l o s  l u g a r e s  y 

m e c a n i s m o s   q u e   p e r m i t a . n   a d q u i r i r  l a  ropa i n d i s p e n - s a b l e ,   a t m  en 

s i t u a c i o n e s   e c o n b m i c a m e n t e  c r i t i c a s  para l a  familia. E l l a s  son 

q u i e n e s   " n e g o c i a n "   c o n  l o s  a b o n e r o s ,   q u i e n e s   d e b e n   i n f o r m a r s e  

sobre  cu.3ndo y d o n d e   h a b r a   v e n t a . d e  ropa u s a d a  o b a z a r e s ,  y e n  

e l l a s  e n c o n t r a m o s  l a  mayor d i s p o s i c i b n  para sacr i f i car  su p r o p i o  

c o n s ~ t m o  d e  v e s t i d o   c o n  el f i n  d e  n o  afectar a l  de l o s  demas 

i n t e g r a n t e s  d e l  h o g a r .  

No sb l  o l a s  madres se s i e n t e n   r e s p o n s a b l e s  d e  a t e n d e r  a los 

r e q u e r i m i e n t o s  d e  ropa d e  l a  u n i d a d  domestica. L a s  t i a s  -ya sea 

q u e   c o m p a r t a n  techo c o n  l a  f a m i l i a  n u c l e a r  o v i v i e n d o  aparte 

m a n t e n g a n   u n a   r e l a c i b n  estrecha- s u e l e n  comprar z a p a t o s  y ropa a 

l o s  s o b r i n o s   p e q u e h o s ,   e s p e c i a l m e n t e   c u a n d a  l a s  p a d r e s  d e  &tos  

t i e n e n  pocos r e c u r s o s   e c o n b m i c o s .  Es muy coman que estas t i a s  

q u e   a y u d a n  a l a  f ami 1 i a  s e a n   h e r m a n a s  d e l  jefe d e l  h o g a r .  

Ademds, l a s  t i a s  q u e   t r a b a j a n  como empleadas  domesticas 

p r o v e e n   c o n t i n u a m e n t e  a sus +amiliares d e  u n a   g r a n  v a r i e d a d  d e  

a r t i c u l o 5  (ropa,  b l a n c o s ,   u t e n s i l i o s  d e  c o c i n a ,  muebles, etc. 1 

q u e  sus p a t r o n e s   d e s e c h a n .  
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En c o n t r a s t e ,  l a  f u n c i b n  d e  l a  m u j e r   c o n  resp'ecto a 'la 

a d q h i s i c i b n  d e l  c a l z a d o  es poco i m p o r t a n t e .   S o c i a l m e n t e  se 

r e c o n o c e  como o b l i g a c i b n   p r o p i a  d e l  p a d r e  comprar 1 0 5  z a p a t o s  d e  

su esposa e h i  j05. Es comttn . q u e  1 a5 m u j e r e s   u t i  1 i c e n  

e x p r e s i o n e s  como " m i  esposo y a  n i   s i q u i e r a  l e  compra l o s  z a p a t o s  

a los n i P I o ~ "  para d e n o t a r   u n a   i r r e s p o n s a b i l i d a d   e x t r e m a  e 

i m p e r d o n a b l e  por parte d e l  marido. 

T a n t o   e n  l a  ropa como e n  el c a l z a d o   e n c o n t r a m o s   n u m e r o s a s  

d i f e r e n c i a s   e n t r e  l o s  d i v e r s o s  t i p o s  d e  familias.  

L a s  f ami 1 i as  j b v e n e s   c o n   n i  Pros que a t t n   n o   a s i s t e n  a 1 a 

escuela a d q u i e r e n d e   s e g u n d a   m a n a   g r a n  parte  d e  5u ropa y 

c a l z a d o ,  ya  sea e n  l o s  p u e s t o s  d e  a r t i c u l o s   u s a d o s  que se 

i n s t a l a n  a l a  e n t r a d a  d e  l a  c o l o n i a  l o s  f i n e s  de s e m a n a ,  o en 

b a z a r e s   o r g a n i z a d o s  p o r  r e l i g i o s a s  e n  b a r r i o s  c e r c a n o s .  

L o s  niPros d e  estas famil ias  p a s a n  l a  mayor parte d e l  t i empo 

e n  casa,  a l  i'gual que sus madres, que a l o  mas d e d i c a n  tres 

horas para " i r  a l  mandado" y r e a l i z a r  sus p e q u e f ' f a s   v e n t a s  e n  l a  

c o l o n i a .  E n   r a z d n  d e  l o  a n t e r i o r   p u e d e n   a n d a r   c o n  ropa y 

z a p a t o s  muy gastados. P o r  el c o n t r a r i o ,  e1 p a d r e ,  d a d a  su mayor 

p e r m a n e n c i a   f u e r a  d e l  h o g a r ,  v i s t e  siempre c o n   p r e n d a s   e n   b u e n  

estado y el si se compra ropa n u e v a   c o n  l a  parte d e  su s a l a r i o  

q u e   r e s e r v a  para su5 gastos p e r s o n a l e s .  

I 

En estas u n i d a d e s  domesticas el c o n s u m o  d e  ropa y c a l z a d o  

e s t a  p e r m a n e n t e m e n t e  cas t igado  para n o  deteriorar a h  mas sus 

b a j o s  n i v e l e s  d e  a l i m e n t a c i b n .   L a s  amas d e  casa 

e n t r e v i s t a d a s   s e f i a l a r o n  que a n t e s .  sf p o d i a n  "sacar" d e l  gas to  
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B. La cr ia  de animales d o m & s t i c o s  

L a  c r i a  d e   a n i m a l e s   d o m E s t i c o s  es u n a   p r a c t i c a   h e r e d a d a  

l a  v i d a   r u r a l  muy comitn e n  l o s  a s e n t a m i e n t o 5   p o p u l a r e s .  Los 

c o l o n o s   c r i a n   t o d a  c lase  d e   a n i m a l e s :  aves  d e  corral  

( g a l l i n a s ,   p a t o s ,   p a l o m a s ,  etc.  1 ,  c o n e j o s ,   c e r d o s  y a l g u n a s  

veces - c u a n d a  1 as c o n d i c i o n e s  1 o .  per-mi t e n -  borregos y c a b r a s .  

E s t a   a c t i v i d a d   e x i g e   u n a   a t e n c i b n   c o t i d i a n a   p o r   p a r t e   d e  

l o s  miembros d e  l a  f a m i l i a  ( c o m p r a   d e   i n s u m o s   a l i m e n t i c i o s ,  

c o n s ; t r u c c i b n  y l i m p i e z a   d e   j a u l a s  y corrales,  e t c . )  y g e n e r a  

u n a   d i v i s i h n  d e l  t r a b a j o  a l .  i n t e r i o r   d e  l a  u n i d a d  dom&stica, 

e n  l a  que c a d a   m i e m b r o  p a r t i c i p a ,  i n c l u s o  l o s  mas pequePLos. 

S i n  e m b a r g a ,  ].a r e s p o n s a b i l i d a d   p r i n c i p a l  d e  esta a c t i v i d a d  

recae por- l o  g e n e r a l   e n  l a  m L \ j e r .  

En A h u a t l a   p r e d o m i n a  l a  cr i  a de g a l l i n a s  y c e r d o s .   L a s  

g a l  1 i n a s   r e p r e s e n t a n  un apctyo al c o n s u m o  f ami 1 i a r  ( p o r  l a  

c a r n e  y l o s  h u e v o s )  i l a  c r i a  d e   c e r d o s   p a r e c e   t . e n e r  o t r a s  

f u n c  i o n e s .   E n   m u c h o s  casos e s t a  a c t i v i d a d  es u n a  forma d e  

a h n r r o .  Como ssePlalaba un c o l o n o :   " t e n e r  u n  p u e r c o  es como 

t e n e r   u n a   a l c a n c i a :   e n  vez. d e  gastarme el d i n e r o   e n  o t r a s  

cc~r;as, lct gasto e n   a l i m e n t a r  a l  p u e r c o ,  y c u a n d o  l o  v e n d o  

r p c i b o   u n a   b u e n a   c a n t i d a d  de d i n e r o " .   T e n e r   u n   c e r d a  

r e p r e s e n t a  si empre  u n a   s e g u r i  dacf y q u e  se r e f l e j a  e n  

c w n e n t a r i u s  t a l e s  coma "a1 S i n  . a h i  t e n e m o s  a l  p u e r c o " ,  

i n d i c a n d w  que e n  casa cie a l g t m   a p u r o   e c o n b m i c o   f u e r t e  se l e  

p u e d e   v e n d e r  y r e s o l v e r  el p r n b l e m a .  

T a m b i e n  es muy comihn q u e  1 a s  f ami 1 i as e n g o r d e n  un cerdo 

p a r a  matarlo e n   u n a   c e l e b r a c i b n   i m p o r t a n t e :   b a u t i z o ,   p r i m e r a  
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c r m u n i b n ,  . c o n f i r m a c i h n ,  boda,  atc .  E x i s t e n  ademAr, p r A c t i c a E ;  

e s p o r a d i c a s  como i n t e r c a m b i o  d e  u n   c e r d o   p o r   a l g d n   a r t i c u l o  

n e c e s a r i o  y o t r a s  veces como pago por a l g c r n   p r P s t a m o .  

la v e n t a   d e  l o s  c e r d o s  se r e a l i z a  d e   d o s  formas: u n a  es 

l a  v e n t a  a l a s  c a m i o n e t a s  de i n t r o d u c t o r e s ,   q u e   a d e m B s   d e  

p a g a r l a s  muy baratos,  mi.tchas veces l o s  l l e v a n  a rastras 

c l a n d e s t i n o s .  E s t a  forma d e   v e n t a   n o   r e m u n e r a  el t r a b a j o  y 

c o n t r a r i o  y v e n d e n  1 0 5  a n i m a l e s   e n   m o m e n t o  de n e c e s i d a d ,  

p e n s a n d o  al v e r  el  d i n e r o   d e  l a  v e n t a  que f u e r o n   r e m u n e r a d o s  

p i e r d e n   q u e  l o  q u e   g a n a n .  

La 5 e y u r i d a  forma es m a t a n d o  a l  c e r d o  y v e n d i e n d o l o   e n  

p a r t e s  o c o c i n A n d o l o   e n   c a r n i t a s .   E n   a l g u n a s   o c a s i o n e s ,  l a  

n o v e d a d   d e  que el v e c i n o  "math un p u e r c o "  acerca a l o s  col o n o s  

a u n a   e s p e c i e   d e  f es te jo ,  d o n d e  el d u e n o   p r a c t i c a m e n t e   t e r m i n a  

r e g a l a n d o  l a  c a r n e .   P e r o   c u a n d o  se c o n v i e r t e   e n  prac t i ca  

c o m f m   p o r   p a r t e   d e   a l g u n a  fami l ia ,  l o s  v e c i n o s  se a c e r c a n  a 

c o m p r a r   r e g u 1 a r m e n t . e .   ( C a s i   s i e m p r e  se p r o c u r a  matar a l  p u e r c o  

para u n a  +echa e s p e c i a l :  1 0  d e  mayo, 1 6  d e   s e p t i e m b r e ,  l o .  d e  

e n e r o ,  e tc .  ) .  E s t a  forma si r e d i t t m  a l  v e n d e d o r ,   q u i  en es 

e s t . i m u l a d o  para cr iar  t a n t o s  cerdos coma l e  sea p o s i b l e ,  ya 

q u e  saca mayores g a n S n c i a s  d e  1 a v e n t a  d e  c a r n i  t a s  q u e  d e  su 

s a l a r i o .  

A l g u n a s   p e r s o n a s   m a n t i e n e n   s e m e n t a l e s  que r e n t a n  a l o s  

v e c i n o s  para i n s e m i n a r  a sus cerdas .  S i n   e m b a r g o ,  este n o  es 

un n e g o c i o   r e m u n e r a d o r  , ya que u n   s e m e n t a l  s h l o  p u e d e  ser 

r e d i t u a b l e   c u a n d o  se t i e n e n  20 cerdas y d i f i c i l m e n t e   p u e d e n  
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. .  

c o n s e g u i r s e   t a l   c a n t i d a d   d e   c l i e n t e s .  

La c r i a  de  cerdos en l a s   c o l o n i a s   p o p u l a r e s  e5 muy 

importante a n i v e l   n a c i o n a l :  segttn el   censo  de  1970,   el   "cerdo 

d e   t r a s p a t i o "   r e p r e s e n t a b a   e l  52% de l a   p r o d u c c i b n   p o r c i c o l a  

d e l  p a i 5 .  Sin  embargo,  dadas l a s   c o n d i c i o n e s  en que se 

r e a l i z a   ( + a l t a  d e  instalaciones  adecuadas,   ausenc i a d e  

drenaje,  mal manejo  de l o s   a n i m a l e s ,   e t c . )   e s t a   a c t i v i d a d  

puede l l e g a r  a r e p r e s e n t a r  un problema  de i n d o l e   s a n i t a r i o ,  

par  ser u n  foco de  contaminacibn  del  ambiente y por e l   p e l i g r o  

que l o s   p a r a s i t o s   d e l   c e r d u   ( l a   t r i q u i n a  y e l   c i s t i c e r c o ,  

p r i n c i p a l m e n t e )   r e p r e s e n t a n , p a r a   l a   s a l u d   d e   l a s   p e r s o n a s  que 

e s t a n  en c o n t a c t o  can el   animal.  



C. .Las red.es de intercambio reciproco 
, .  

L a s   r e l a c i o n e s ,  d e  i n t e r c a m b i o  y a y u d a   m u t u a   e n t r e  

p a r i e n t e s  y v e c i n o s   t i e n e n   u n a   g r a n   i m p o r t a n c i a  para l a  

o r g a n i z a c i b n  d e  l a  v i d a  c o t i d i a n a  d e  l o s  hogares d e  A h u a t l a .  

Dadas l a s  precarias c o n d i c i o n e s  d e  v i v i e n d a  y 

e q u i p a m i e n t o  dombstico, l a  i n s e g u r i d a d   e c o n b m i c a   - a g r a v a d a  p o r  

l a  cr is is - ,  l a  i n e s t a b i l i d a d   o c u p a c i o n a l  y l a  a u s e n c i a  de 

p r e s t a c i o n e s  sociales q u e   s u f r e n  l a  mayoria d e  l o s  c o l o n o s ,  

estas r e l a c i o n e s  .se p r e s e n t a n  como r e c u r s o s   a l t e r n a t i v o s  c laves 

para l a  r e s a l u c i b n  d e  u n a  serie d e  c a r e n ' c i a s .  

E l   c o n j u n t o  d e  b i e n e s  y s e r v i c i o s   q u e  se i n t e r c a m b i a n   e n  

l a s  redes es muy v a s t a  y h e t e r o g h e o :  apoyo moral, 

i n f o r m a c i b n ,  a s i s t e n c i a  laboral  , pr&stamos d e  d i n e r o ,  d e  

alimentos, d e  u t e n s i l i o s  d e  c o c i n a ,  d e  electrodom~sticos (como 

l i c u a d o r a  o lavadora) ,  de t a n q u e s  d e  g a s ,  d e  h e r r a m i e n t a s ,  

r ega lo  de h i e l o s ,  d e  d e s p e r d i c i o  para 1 0 5  p u e r c o s ,  d e  z a p a t o s  

y ropa u s a d a ,  d e  leche,  a y u d a   e n  el t r a b a j o  dom&stico, e n  l a s  

f i es tas ,  e n  l a  c o n s t r u c c i b n  d e  l a  v i v i e n d a ,   e n  l a  compra d e l  

m a n d a d o ,   i n v i t a c i o n e s  a comer, a v e r   t e l e v i s i b n ,   c u i d a d o  d e  

niffos y e n f e r m o s ,  etc .  

En es tas  r e l a c i o n e s  d e  i n t e r c a m b i o  y a y u d a   m u t u a ,  el 

parentesco, l a  v e c i n d a d  y el c o m p a d r a z g o   c o n s t i t u y e n  l o s  

p r i n c i p a l e s  cr i terios de a f i l i a c i b n .  

E l   p a r e n t e s c o  es l a  at: i l i a c i b n  que mayor peso t i e n e   e n  el 

s u r g i m i e n t o  y m a n t e n i m i e n t o  de estas r e l a c i o n e s .  En f ihuat l  a 

e n c o n t r a m o s   q u e  l a s  f ami lids qu,e mayor ayuda r e c i b e n  s o n  
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a q u e l l a s   q u e   t i e n e n   p a r i e n t e s ;   c e r c a n o s   e n  l a  c o l o n i a ;  h a y  

cierto  t i p o  d e  favores q u e  s b l o  p u e d e n   p e d i r s e  a familiares,  

como el  c u i d a d o  d e  l o s  n i n o s   m i e n t r a s  l a  madre t r a b a j a ,  y l a  

a y u d a   e n  el t raba jo  domOstico. 

L a  r e l a c i b n   c o n  otros p a r i e n t e s  es un factor i m p o r t a n t e   e n  

el  f u n c i o n a m i e n t o  d e  l a  mayoria d e  l a s  famil ias  d e  A h u a t l a .   E l  

f l u j o  d e  d i n e r o  y o t ro  t i p o  d e  a y u d a   e n t r e  los  p a r i e n t e s  es muy 

i m p o r t a n t e ;  estas r e l a c i o n e s   r e d u c e n   g r a n d e m e n t e   a i s l a m i e n t o  de 

1 a f ami1 i a n u c l e a r .  

S i n  embargo, el p a r e n t e s c o  no es c o n d i c i b n   s L i f i c i e n t e  

para establecer redes d e  a y u d a .  E s  n e c e s a r i o  ademas que 

e x i s t a   u n a '   v e c i n d a d  f i s i c a .  M i e n t r a s  mas l e jos  v i v a n  l o s  

par ientes ,  m e n o r  sera l a  i n t e n s i d a d  d e l  i n t e r c a m b i o .  En 

cambio, l a  s i m p l e  v e c i n d a d   p u e d e   g e n e r a r   r e l a c i o n e s  d e  a y u d a  

muy f u e r t e s ,   q u e  se a f  i a n z a r a n   m e d i a n t e  el . c o m p a d r a z g o .  

Como sePlalAbamos e n  el c a p i t u l o  IV, e n   A h u a t l a  hay  m u c h a s  

f ami 1 ids d o n d e  el j e f e  d e  h a g a r  y su esposa n o   t i e n e n  a sus 

p a d r e s  e n  l a  c i u d a d .   P e r o   e n   a q u e l  l o s  g r u p o s  f ami 1 iares d o n d e  

l a s  a b u e l a s  si e s t a n   p r e s e n t e s  ( y a  sea q u e   v i v a n  aparte o c o n  

c o n  l a  f ami 1 i a  n u c l e a r )  & s t a s  j u e g a ?   u n  p a p e l  mciy i m p o r t a n t e   e n  

l a  v i d a  familiar ,  ya que s i r v e n  d e  p u n t o  d e  u n i b n   e n t r e  los 

h i j o s ;  e n   A h u a t l a   e n c o n t r a m o s   q u e  l a s  redes d e  i n t e r c a m b i o  mas 

i n t e n s a s  se d a b a n   e n t r e   a q u e l l a s  familias d o n d e  estaba p r e s e n t e  

la madre, comn " p u e n t e "   e n t r e  l o s  h i j o s  casados. 

La madre r e p r e s e n t a   u n a   f u e n t e   i m p o r t a n t e  d e  apoyo para l a  

h i j a  casada, c u i d A n d o l e  a 1 0 5  n i f ' i o s   m i e n t r a s  e l l a  sale a 

v i v e  aparte)  c u a n d o   t i e n e  problemas con el marido, i n v i t a n d o l a  



a comer c-uando no tiene para "e1 gasto", etc. Por el contrario, 

en relacihn con  las esposas de los hijos, ella juega 

generalmente un papel negativo, creando chismes sobre su 

conducta o acusandola  de incumplida, loca, floja, etc. ante su 

hijo. 

'Como ya sefialabamok,  la vecindad fisica es un factor 

esencial en la generacibn de las redes,  ya que . 1 a cercani a 

favorece grandemente el intercambio de toda  clase de bienes y 

servicios. Las familias que no tienen parientes en  la colonia 

crean por lo general relaciones muy estrechas con sus vecinos, 

que se consolidan por medio del compadrazgo. 
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CONCLLJSIONES 

La p o l i t i c a   e c o n b m i c a   d e l   g o b i e r n o   d e   M i g u e l   d e  l a  M a d r i d  

h a   h e c h o  recaer l o s  costos sociales d e  l a  c r i s i s  s o b r e  l o s  

h o m b r o s   d e  1 0 5  t r a b a j a d o r e s .  Los p l a n e s   d e   a u s t e r i d a d   h a n  

a t a c a d o   d e s d e   t o d o s  l o s  A n g u l o s  e1 n i v e l   d e   v i d a   d e  l o s  sectores 

p o p u l a r e s :   . s e v e r a   r e d u c c i b n  d e  1 0 5  sa lar ios  reales,  d i s m i n u c i b n  

d e  l o s  s u b s i d i o s  a p r o d u c t o s   b A s i c o s ,   d e c r e m e n t o  real  d e l  

p r e s u p u e s t o   g u b e r n a m e n t a l   d e s t i n a d o  a o b r a s   d e   b e n e f i c i o  soc ia l  

m u l t i p l i c a c i b n   d e  l o s  i m p u e s t o s   i n d i r e c t o s   ( q u e   g r a v a n  a 1 0 5  

c o n s u m i  dores)  , etc .  

E s t a   p o l i t i c a   h a   p r o f u n d i z a d o  l a  d e s i g u a l   d i s t r i b u c i b n   d e l  

i n g r e s o   e n   n u e s t r o   p a i s  y h a   c o n t r i   b u i d o  a q u e   a u m e n t e  i a  

+ . p o b l a c i b n  que no sa t i s face  a d e c u a d a m e n t e  sus n e c e s i d a d e s  

e s e n c i a l e s .  En estos t res  anos d e   " a u s t e r i d a d "  el d e t e r i o r o  

d e l   p o d e r   a d q u i s i t i v o   d e l  s a l a r i  o h a  s i d o  ' t a n   a g u d o ,  que 

a c t u a l m e n t e  el s a l a r i o  m i n i m o  es i n s u f i c i e n t e  atrn p a r a   q u e   u n a  

f ami 1 i a se a l  i m e n t e   a d e c u a d a m e n t e .  

A n t e  esta  s i t u a c i b n ,  l o s  m e c a n i s m o s   t r a d i c i o n a l m e n t e  

e m p l e a d o s  pot- los. h a b i t a n t e s   d e  l a s  c o l o n i a s   p o p u l a r e s   p a r a  

c o m p l e m e n t a r  el s a l a r i o  ( r e d e s  d e  i n t e r c a m b i o   r e c l p r o c o ,  

a u t o c o n s t r u c c i b n   d e  l a  v i v i e n d a ,   e t c . i  . se h a n   v u e l t o  

i n s u - f i c i e n t e s ,  pat- lu que -se h a   h e c h o ' n e c e s a r i a  l a  i n c o r p o r a c i b n  

de m i i s  miembros d e  l a  f a m i l i a  a l a  a c t i v i d a d   e c o n h m i c a ,  sobre 

t o d o  l a  d e  l a  m u j e r ,  que se h a   c o n v e r t i d o   e n  es tratggica  p a r a  l a  

s u p e r v i   v e n c i  a f ami 1 i ar .  

En A h c r a t l a   e n c o n t r a m o s   q u e  l o s  efectos de l a  c r i s i s  h a n  

s i d o  r e s e n t i d o s   d e   m a n e r a   d e s i g u a l   p o r  l o s  d i f e r e n t e s  t i p o s  d e  



f a m i l i a s ,   s e g h   l a   e t a p a   d e l   c i c l o   v i t a l  e n  que se encuentren. 

Sin duda l a s  mBs a f e c t a d a s  han sido  aquel   las   unidades 

dbmtkticas  con  ninos  preescolares,  que d e p e n d e n  principalmente 

del   ingreso  del   jefe   del   hogar  para su s u s t e n t o .  En estas 

f a m i l i a s   j b v e n e s  es d i f i c i l  q u e  l a  mujer  pueda r e a l i z a r  un 

aporte  econfimi c o   s i g n i f i c a t i v o ;   a n t e   l a   c a r e n c i a   d e   g u a r d e r i a s  

ptrblicas, l e   r e s u l t a   i m p r e s c i n d i b l e   e n c a r g a r s e   d e l   c u i d a d o  d e  

l o s  pequehas, 1 o c u a l   l e  impide -atm en situaciones  apremiantes-  

encontrar u n  empleo  medianamente  remunerado. Estos   hogares  han 

t e n i d o  que r e d u c i r   d r a s t i c a m e n t e  su consumo en t o d o s   l o s  

r e n g l o n e s   d e l   g a s t a .  

L a s   f a m i l i a s  con h i j o s  en edad e s c o l a r   t a m b i h  han s u f r i d o  

un d e t e r i o r o  en sus n i v e l e s   d e   b i e n e s t a r ,  aunque este ha sido 

parcialmente  pal iado por la  incorporacibn  permanente  de  las amas 

de  casa a l a   v i d a   l a b o r a l ;   e s t a s   u n i d a d e s   d o m e s t i c a s  han podido 

conservar  algunos mecanismos como l a  compra en abonos 

- i n a c c e s i b l e  y a  p a r a   l a 5  f ami 1 i a s  m A s  jbvenes- que s i  b i e n  l e s  

han permitido  seguir   adquiriendo  algunos  bienes  necesarios,   los  

encarecen y generan LU-I endeudamiento  permanente. 

Las <micos grupos  dom&sticos   de   la   colonia  que han logrado 

s a t i s f a c e r  medianamente e l   c o n j u n t o  de sus n e c e s i d a d e s   b a s i c a s  

SoTi aqUellos  en l o s  qcre dos o mas h i j o s ,  jLrnto con e l   j e f e   d e l  

hogar,  apmrtan  ingresos d e  manera permanente al  presupuesto 

f ami 1 iar.   Pero esta si t u a c i f i n   d e   r e l a t i v o  desahogo es s a l o  

temporal: en c u a n t o   l o s   h i  jCrS se casan  para  fundar 9 - 1  propia 

f ami 1 i a ,  1 a5 di f i c u l   t a d e s  vue1  ven a aparecer.  

La  i n t e g r a c i b n  d e  manera e s t a b l e  d e  las mujeres  al  mercado 
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de trabajo  -a.Lmque ha ji do .pos i t i va   para  rnbrchas de el 1 as   pues  

l e s  ' ha  permi t i  do s a l  ir del  aislamiento  en que l a s   c o n f i n a   l a  

50 la   rea l inac ibn  de las  tareas  domPsticas-  ha  provocado una 

desnrganizacibn de l a   v i d a   f a m i l i a r :  

a )  es   innegable   e l   deter ioro  en l a   a tenc ibn  a l o 5  nihor;. El 

cuidado que l a  madre daba a l o s   h i j o s   a n t e s  de entrar a t rabajar  

no es   sust i tu ido  pract icamente.por   n inghn  otro.  Si acaso  son 

105 hermanos  mayores 105 que, a h  s iendo pequePlos, t ienen que 

asumir  esta  responsabil idad. 

b) el ama de casa   enfrenta   crec ientes   d i f icu l tades,  ya que debe 

desempefYar una  doble  jornada de t rabajo.   Las   largas   jornadas  

l ahora les  no l a  1 itjran  de la s   re sponsab i  1 idades  domesticas. 

fidemas;, a l a s  mujeres  de  sectores  populares l a  sociedad  no  les  

da ninguna  facil idad  para  cumplir  con 5 i ~  dob le   ro l  de madre y 

trabajadora,  ya que no  t iene  acceso a. guarderias,   lavanderias,  

etc.  Esto  se  ve  agravado por e l  hecho  de  que, en general,  el  

hombre ayuda  poco o se   n i ega  a colaborar. 

c)  las r g l ac i one s   a l   i n te r i o r  de l a   p a r e j a  tambien se han 

v i s to   afectadas.  El hombre ve  cuestionada SLI supremacia  por l a  

contribucibn econbmica de su esposa  al  presupuesto  famil iar, Y 

ve  con susp icac ia   cua lqu ier   act iv idad que saque a l a  mujer del 

hogar,  por l o  que constantemente scrrgen c on f   l i t t o 5  en torno  a l  

necesario,  pero  no  por eso aceptado,  trabajo  de l a  mujer. 

G pesar de que ahora mas miembros  de l a  unidad  domestica 

contr ibuyen  al   presupuesto  famil iar,  no s e  h a  podido mantener e l  

n i ve l  de v i da  ac.ostumbrado, que por si no  era muy bueno;  por  el 

contraria,  este  contintla  deteriorandose.  Las  famil ia5  de 



. .  

Ahuat1.a han  tenido  que  sacrificar  gravemente ?XI consumo 

alimenticio. Contrariamente a lo que se cree, este ha  sido  un 

elemento  clave  para  enfrentar  la crisis. La alimentacibn  ha 

sido uno de los renglones del gasto mas afectados por el 

deterioro del poder adquisltivo del salario. Esto se debe a 

cuatro  factores,  principalmente: 

a) los viveres  han  aumentado  constantemente 5~1s precios;  incluso 

los productos  controlados  (de  consumo  generalizado) han tenido 

aumentos  mayores que 1 0 5  no controlados. Esto se agrava por la 

polltica de la actual administracihn de disminuir  drasticamente 

los subsidios a productos basicos;. 

b )  los programas  gubernamentales de "abasto  popular" solo 

ocasionalmente  llegan  a las  colonias  populares;  generalmente 

benefician  a sindicatos  fuertes y a sectores  medios que  habitan 

zonas mas cPntricas  de l a  ciudad. 

C )  1 0 5  precios de otros  bienes y servicios  basicos  no 

alimenticios de los que  no pede prescindirse  (ropa,  calzado, 

titiles escolares,  transporte, etc. 1 

drhstica atm que los alimentos;  esto 

f ami 1 i ar ob1 i gando a  restar  recursos 

dl las f ami 1 ids no dan  mucho valor 

se han elevado  en  forma  mas 

repercute en el presupuesto 

a  la alimentacibn. 

a  una  buena alimentacibn. 

Esto se manifiesta en la organizacifin  del presupuesto  familiar, 

donde se le da prioridad a otros  renglones  que se podrlan 

considerar no  esenciales  (como los  abonos de electrodomkticos) 

y tambiPn en el hecho de que  cuando se eleva el ingreso  familiar 

las  entradas  adicionales se destinan  a  vivienda,  equipamiento 

domCstico,  ropa y recreacich,  principalmente,  antes  que  a 

mejorar la  calidad de la alimentacibn.  Inmersas  en  relaciones 
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d e  competencia,  inherentes a l a   s o c i e d a d  d e  consumo en que 

v i   v i m o s ,   l a s  f ami 1 i a s   t i e n d e n  a c a s t i g a r  mas e l  consumo que se 

r e a l i z a   a l   i n t e r i o r   d e l  hogar que aquel que l e s   c o n f i e r e   c i e r t o  

p r e s t i g i o .  

Por o t r a   p a r t e ,  no debemos o l v i d a r  que el c o s t o  d e  l a   v i d a  

p a r a   l a s  f ami 1 i a s  d e  s e c t o r e s   p o p u l a r e s  se e l e v a  por encima  del 

i n d i c e   i n f l a c i o n a r i o .  Ademas d e  que l o s   p r e c i o s  d e  l o s  

produ5tos que consumen e s t o s   s e c t o r e s   t i e n e n  u n  aumento 

proporcionalmente mayor que l o s  d e  l o s   a r t i c u l o 5  que consumen 

o t r o s   e s t r a t o s   s o c i a l e s ,   l a 5   f a m i l i a s  d e  l o s   t r a b a j a d o r e s ,   a n t e  

l o   p r e c a r i o '   d e  sus i n g r e s o s ,  se ven  obligadas a comprar a l  

mi n i d e t a l  l e  o e m  abonos, lo que encarece a h  mAs ~ G S  b i e n e s  que 

con sumen . A e s t o  hay que agregar que l a  mala cal   idad  de   las  

mercancias qu'i  consumen hace  necesario   reponerlas  con mas' 

f recuenc i a. 

Las  medidas que ha tomado l a   a c t u a l   a d m i n i s t r a c i b n  en 

r e l a c i h n  a l o s   p r e c i o s  d e  l o s   p r o d u c t o s   b a s i c o s   p r o f u n d i z a n   l a  

desi gual dad s o c i a l .  La supuesta meta  gubernamental en e l  

s e n t i d o  d e  buscar una " s o c i e d a d   i g u a l i t a r i a " ,  cae totalmente en 

el vacio   confrontada con 1 a s  medidas que lesionan 1 as 

ccllndi ciones;.   de  vida  de m i  1 1  ones d e  mexicanos. 

El realismo  econ6mico ha l l e v a d o   a d e l a n t e  una pol f t i c a  de 

abatimiento  del   poder  adquisit ivo que i n c i d e  en ~ G E .  n i v e l e s  

mlnimos nutricionales   de   la   mayoria   de   la   potrlacibn,   a l   punto  de  

poner en r i e s g o  el  f u t u r o  mismo d e  l a   n a c i b n .  Hay que recordar 

que e l   d e s a r r o l   l o  mental y f i s i c o  de u n  pueblo  esta  condicionado 

por su alimentacibn.  
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Y 
L a s   p e r s p e c t i v a s  que se presentan  para  los   trabajadores  e n  

1986  son oscuras:  105 mayores  impuestos  aprobados  por l o s  

diputados este diciembre, sumados a 1 os aumentos en l o s   p r e c i o s  

y t a r i f a s  d e  b i e n e s  y s e r v i c i a s   b a s i c a s   ( a g u a ,   e n e r g i a  

e l e c t r i c a ,  pan, l e c h e ,   t o r t i l i a s  y c a r n e ,   e n t r e   o t r o s ) ,  y el 

empecinamiento  del  gobierno en proseguir  con su p o l i t i c a  

econdmica,  permiten  avizorar un d e t e r i o r o  afin  mayor del  poder 

a d q u i s i t i v o   d e l   . s a l a r i o  y por t a n t o  u n  agravamiento  de  las 

c o n d i c i o n e s   d e   e x i s t e n c i a  d e  l o s   t r a b a j a d o r e s .  
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