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PRESENTACION

La propuesta general de esta investigacion sera aportar una interpretacion sobre el
comportamiento masculino en areas afectivitas, sociales e individuales acerca de lo que
dicen los hombres de su propia vida emocional. Con la finalidad de comprender un poco
mas “el mundo masculino”, dicese oculto entre formas androcentricas de significar las
cosas, negando o sublimando el aspecto afectivo (subjetivo intrinseco) que solo pertenece
(asi se ha creido) es en exclusiva a lo femenino.

Esta tesina, como trabajo final de investigacion propondra un inicio especulativo
acerca de la forma (s) en que los hombres, la Juventud Masculina de la Cuidad de México,
conciben su mundo emotivo y la (s) oportunidad (es) que dentro de la cultura citadina, se
ofrecen para ello. La cultura, el mundo simbolico a través del lenguaje, los simbolos y los
objetos simbolizantes, tendran aqui una importancia mayor para hacer resaltar el modelo de
masculinidad de los jovenes en épocas recientes.

El inicio de un nuevo siglo hace suponer que todas los ideales sociales, de un orden
y equilibrio hasta hace décadas esperados, en el presente reconocemos que la realidad se
aleja mas alla de aquellos pensamientos, el futuro inmediato de nuestras sociedades merece
un estudio mas profundo con intervenciones mas incisivas, profundas y radicales. Los
problemas a resolver primeramente son, como siempre lo han sido: los basicos; en las
esferas publicas, la salud y la educacion y en este universo, la sexualidad se presentan como
una de las urgencias primordiales para el sostenimiento de la salud social a través de
proponer un despertar en conciencia de las funciones individuales y responsabilidades en
las actividades reproductivas y de placer y deseo carnal. Sin embargo, no solo estas
actividades reproductivas merecen ser reeducadas y alentadas 6 suprimidas, sino que como
complemento, la educacion ontologica merece también un espacio primordial de
conocimiento y accion participativa. El estudio del ser, del individuo y del sujeto en una
sociedad, de un actor social, es asi, un parte-aguas que se expande para el propio
conocimiento de los individuos en iguales condiciones.

Conocer desde la propia mirada masculina sus propias experiencias, ideales y
significados de la sexualidad, el romanticismo, el compromiso y las formas de interrelacion
genérica afectiva, seran aqui los puntos clave para comprender el significado social de estas
actividades que se incrustan desde lo privado hasta lo publico en normatividades y modelos
del ser. A manera general, la siguiente introduccion esperara que él, la, los interesados en
relacion hacia estas reflexiones, sean capaces (a través de la critica, el pensamiento y su
propia experiencia) interactien — pensando y sumergiéndose de forma conciente - en temas
de los cuales solamente nos percatamos cuando estos han invadido nuestra propia
intimidad, y solamente cuando necesitamos una respuesta a nuestros propios problemas
afectivos; que digo, sus respuestas no se encuentran afuera, ni en otras personas, ni en
formulas magicas, sino en el interior de nuestros pensamientos, a veces tan impersonales
para nosotros mismos, como “ajenas’se pueden creer ser nuestras aversiones, fantasias o las
inventivas que tenemos para explicarnos a nosotros mismos 1o que sentimos y percibimos
como la propia realidad.



El concepto de Masculinidades como Estudio de Genero, aparece como prioridad
en las discusiones sociologicas a partir de los cuestionamientos surgidos en los afios
setentas acerca de los movimientos feministas, v aun después de implantados estos en los
lineamientos sociales. En los ultimos afios el modelo dominante de la masculinidad se dice,
ha entrado en una crisis (o por lo menos en un desfase) con €l o los modelos femeninos
emergentes entre sectores crecientes de la poblacion. El papel de la masculinidad sobresalio
de estos ordenamientos, pues en la esfera politica existia una nueva condicion de la mujer
en la sociedad; esta nueva condicion disipaba con la idea historica de que el ambiente vy las
condiciones sociales hayan sido o sean exclusivas de los hombres. En esta vision
androcéntrica de la realidad, hasta la fecha atn se encuentra en un estado de adaptabilidad
hacia una forma de ver el mundo “dividido y/o unido” por la existencia de pensamientos
diferentes; esto surgido a partir de considerar al genero humano como dividido entre ser
hombre y ser mujer. ' Dentro de los hallazgos, en las discusiones y en las experiencias en el
trabajo en torno a la masculinidad, la vision de la realidad se encuentra en una etapa
diremos, de reajuste.

Al introducir una vision en el campo de analisis de la realidad latinoamericana y en
especial a la mexicana, el estudio de las masculinidades se han presentado en las
investigaciones psicosociales desde la vision de género, con una concepcidn inter o
multidisciplinaria del ser varon y de las conductas que de ello se derivan. Estas lineas de
analisis, conciben al hombre como el actor social principal y a sus relaciones con las
personas y objetos, como relaciones interdependientes y a la vez sujetas a construcciones
culturales androcénticas.

Como bien se dijo, la realidad que se percibe, culturalmente ha sido construida bajo
modelos masculinos, donde lo objetivo o subjetivo de la realidad en nuestra civilizacion, se
haya ofrecida mas convenientemente al hombre. Sin embargo esto, (afortunadamente para
la Salud Social), ha cambiado ha bien; permitiendo que sea el complemento femenino, las
mujeres quienes participen y transformen la realidad hacia metas comunes junto y a la par
que las de los propios hombres. "

Intcrrogar ¢l papel del hombre en la interrelacion cotidiana es en este acercamiento. un
punto de reflexién acerca de la condicion de los varones en relacién a sus quehaceres, a sus
practicas cotidianas v a la manera en que ellos apropian vy transforman los significados de su
experiencia individual en los espacios sociales, junto v en comunion con la mujer. ™ Estas
discusiones en nuestras sociedades latinoamericanas, comienzan a tener cierta presencia en las
concepeiones teoricas sobre diferentes temas que incluyen al hombre como un participante activo
de los cambios en los pensamientos v en los comportamientos de la sociedad. ™ Actualmente', la
academia en México sobre temas de masculinidad se ha acercado a Los Estudios de Género, a La
Sexualidad y la Salud Reproductiva, La Sexualidad Cultural en el México Contemporaneo,
Las Formas de Cortejo de los Jovenes, La Reproduccién y la Anticoncepcion desde el punto
de vista de los varones; implicando un proyecto de investigacion - accion sobre areas de la Salud,
en un trabajo inter-multidisciplinario quc trata de abordar el estudio de la concepcion del cuerpo de
los individuos ¢n una constante modificacion de realidades v concepciones.

1 El primer encuentro tormal sobre masculinidades se realizo en la UAM Xochimileo en 1996. ahi se da una vision descriptiva de como
abordar, problematizar y cuestionar la subjetividad de la masculinidad. Es importante resaltar que en éste encuentro se cuestionaron las
practicas cotidianas masculinas desde la vision de la violencia fisica v se dan los primeros pasos para instrumentar una nueva

masculinidad.
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Desde una mirada de la Psicologia Social, este trabajo tesina propondra a las
identidades masculinas como conductas y quehaceres institucionales y afectivos de los
hombres como eslabones de significado para descubrir la forma en que se representa, valora
o se construye la propia realidad. La Socializacion sera el punto clave para entender que los
modelos que ligan al individuo con los demas, determinan las maneras de saberse
diferenciados o comunes los unos con los otros. El proceso natural de socializacion ha sido
ideado y preestablecido mediante normas, actitudes y valores comunes para construir (nos)
una identidad genérica®;, el comportamiento masculino, por ejemplo, ha constituido un
andamiaje reproducido por el aprendizaje imitativo y preestablecido para funcionar,
manejarse y representarse un mundo simbolico diferente al de las mujeres, por lo general o
restringido en ocasiones, a una tnica forma de percibir las cosas. ?

Asi pues, la imagen de lo masculino que ha sida transmitida de generacion a
generacion, y que raramente se somete a una reflexion critica, significa, en una forma
amplia, que ser hombre es adoptar comportamientos para manifestarse como tal, en y con
los otros; manejandose preestablecidamente bajo la imagen de competitividad (cercana a la
omnipotencia) y por otro lado, a la adopcion de condicionantes para introyectar las
limitaciones o prohibiciones al actuar a partir de una insensibilizacion desde la experiencia
de la socializacion interactiva. * Es en este punto donde este trabajo iniciara su andamiaje,
proponiendo como hipdtesis principal que si la concepcion del estado emocional en los
hombres ha estado relegado hacia un punto indefinible, incognito que presupone su
comprension bajo supuestos tradicionales en un juego de adaptacion — incomprension
alabado por la mayoria de los sujetos; esto significaria que el alejamiento del ser, de una
parte fundamental de su constitucion (en este caso, solo de su cuerpo emocional *), se
erradique poco a poco en comportamientos antisociales o que violentan hasta los valores
humanos principales. Por un proceso historico, la masculinidad ha afectado a los sistemas
mas generales de la comunicacion social y de entre sexos especificamente, esto se debe
indirectamente a que es en las instituciones (la familia, la escuela, los amigos) donde se
aprenden las normas y mandatos del deber y tener de los sujetos para construirse como
seres sociales autonomos.

En terrenos emocionales, que son los que nos interesan abordar, las Emotividades
Masculinas*" seran al mismo tiempo que objetos de analisis, formas subjetivas de evaluar
las capacidades de los varones para saberse asi mismos: capaces para comprender al otro y
a ellos mismos en la interrelacion comunicativa. Puesto que una de las necesidades del
individuo es la socializacion, coartar parte de ella al presuponer, ignorar, reprimir o negar
los sentimientos y emociones por otros culturalmente avalados, repercute como se pretende
demostrar, al sistema interno del sujeto, a un manejo deficiente de la realidad cotidiana y en
ciertos casos a un mal desenvolvimiento social y motivos creo yo, de una auto-
incomprensién limitada y por ende: una inminente deconstruccion social. ™

2 En la sociedad contemporanea, las identidades masculinas actian socio institucionalmente y bajo un
complejo disefio de imdgenes estereotipadas de hacer y sentir. En un proceso cultural ¢ historico la
masculinidad ha actuando bajo un modeto de comportamiento donde el poder, la sumisién o la represion. la
gazén (Ia moral) y los sentimientos, representan una realidad, en ocasiones, desvirtuada.

El cuerpo emocional es una “sustancia” divina en el alma humana, su funcién es irradiar ¢ intensificar las
virtudes que dan felicidad como la paz, perdén, misericordia, pureza etc. Retomado del pequeiio gran
diccionario de Metafisica ed. Tomo, aiio 2000, pp. 69; (se escogio esta definicién pues no interrumpe con
ninguna otra expuesta en cualquier otra linea de pensamiento).
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INTRODUCCION.

Hablar del estado emocional en los hombres, es hablar de un constante cuestionamiento
hacia las formas de percepcion, de los instrumentos de interpretacion y acerca de la
construccion de la identidad masculina ante los hechos de la realidad. Dentro de los aportes
ofrecidos en relacion a estudios sobre género y masculinidades en las ultimas décadas en
las ciencias humanas, en su mayoria han sido desde una optica feminista; las propuestas de
principios de la década de los setentas y ochentas en Europa®, y en su aplicacion en
América Latina®, éstas han ido desde una compleja inmersion en la red de la vida cotidiana
hasta una vision pablica en el despliegue del poder de los hombres en las relaciones entre
sexos, en diferentes culturas en el mundo.

La poca configuracion y reflexion masculina ha obedecido, en gran parte, a la falta
de cuestionamientos sobre la propia existencia y sobre la organizacion social del dominio
masculino para indagar sobre la situacion hacia él mismo y en referencia a la relacion con
los demas. Ser hombre se ha estudiado desde varios entoques, las ciencias del
comportamiento y de la razon como la antropologia, la filosofia y la psicologia (en sus
maltiples enfoques) han ampliado el camino de reflexion desde el punto de vista individual
y social de como ha sido y como es ser hombre en diferentes culturas y momentos
historicos.

De los autores contemporaneos mas representativos de los estudios sobre, y acerca
de los hombres, se pueden mencionar: Anthony Rotundo (1987)°, David Gilmore (1990)’,
E. Michael Kimmel (1991)® y R.W. Connell (1997)°, que cada uno por separado centran

sus estudios tanto del poder como de las consecuencias de €ste en el marco social.

* Bajo el signo de crisis de la modernidad. surge el nucvo feminismo en Francia del 68, donde se apela por la
igualdad. (catcgoria totalizanie de la razon ilustrada). En tiempos de crisis. el signo a abogar era la dispersién
v la diferencia, imposibilidad anudada con lo politico de lo privado.

® En América estas ideologias marcan la emergencia de nuevos movimientos sociales. estableciendo lo
privado como un reclamo hacia to politico.

® Historiador que cxamina las formas mediante las cuales los jovenes construyen la identidad masculina
respondicndo segiin ¢l a demandas contradictorias.

” Estudioso que revisa cn un gran mimero de culturas. ios elementos comunes que hay de los hombres en su
necesidad de demostrar la virilidad.

# Michael Kimmel.. 1991, pp. §7.



Uno de los autores que propone una nueva manera de comportamiento ha sido
Seidler V. (1995)", donde después de los setentas intenta ver una nueva postura masculina
que se aleja cada vez mas del discurso masculino tradicional en culturas occidentales. Por
otro lado, varios autores abordan la masculinidad con poblaciéon que no se acerca a los
arquetipos propuestos teoricamente para los hombres. Diremos que estas reflexiones han
evolucionado en mayor parte desde la interrogacion de la vida privada y en el
comportamiento publico en el marco social, desde una vision estructuralista y hasta un
analisis psicoanalista para rastrear origenes y consecuencias del modelo de ser hombre.

Desde la preocupacion metodologica de las ciencias sociales de la salud
reproductiva y de la sexualidad en nuestras sociedades, los hombres han tenido un papel
relevante, especialmente en la relacion establecida entre ellos y con las mujeres. Un
enfoque que se ha desprendido desde estas indagaciones para explicar su comportamiento,
ha sido hacia los deseos, actitudes y modelos de aprendizaje de lo qué ha significado ser
hombre en nuestras culturas y en las estructuras de la sociedad, reconocido como un
modelo basado en las relaciones de poder de entre “el ser hombre” y “el ser mujer”.

Como ser un mejor hombre ha sido uno de los aportes desde el comienzo de estos
cuestionamientos, desde varios puntos de vista, el ser un hombre ha implicado un discurso
donde a é€l, se le ha visto desde la posicion de estructuras sociales a partir de la reflexion
sobre el poder, en su vinculo sobre la salud reproductiva, desde sus roles y actitudes y
desde la postura de género, en el interior y exterior de su vida sexual y emocional, en el
analisis de las condiciones que dificultan las relaciones igualitarias entre sexos, las
opciones anticonceptivas y la regulacion de la fecundidad. Como bien lo menciona
Guttman (1993): ...”Saber qué son los hombres es... preguntarnos qué hacen y como
hacen las cosas los hombres. Saber lo que ellos son, es también preguntarnos lo qué ellos

piensan, como piensan que son y cOmo es que aparentan ser y hacer sus cosas...” (p. 32).

® Autor que estudia a la heterosexualidad masculina desde su vision dominante que deriva a la marginacion de
otras sexualidades.

' Victor, Seidler, autor britanico que junto con Lynne Segal examinan a un amplio espectro de imagenes
masculinas y ensefian los origenes de los arquetipos masculinos. Kntre su bibliografia: “Los hombres

heterosexuales y su vida emocional. En Debate feminista, afio 6, vol. 11, Abril de 1995, Meéxico.



En un modelo de reflexion del hacer de los hombres y de su interrelacion social, el
aporte ontologico del ser, en el que se ha buscado encontrar un modelo de aprendizaje para
que el género masculino se reconozca como tal, se ha basado desde una postura donde se
busque que el papel social del hombre sea simultaneo con nuevos planteamientos en el
equilibrio individual, social, genérico y sexual mas sano entre hombres y mujeres y entre
otros tipos de preferencias sexuales'".

Entre los aportes sobre los estudios de la masculinidad, se encuentra literatura
especializada en cada area de investigacion de las ciencias humanas, abordando el poder
desde un punto de vista historico, social y desde una distancia teorica hacia el impacto del
poder en los hombres, hasta llegar a la lectura light, de ia psiquis masculina, o de una
psicologia pop, donde se habla acerca de como vivir una vida mas sana, ser padres mas
dedicados, amantes mas considerados y amigos mas comprometidos; sin ir muy lejos,
podremos decir que en el extenso mundo de las publicaciones, cada titulo que habla del

mundo interno, alude en cierta forma a una vision del hombre'?.

Como sienten v como actiian los hombres cn terrenos sexuales ha sido una linea de investigacion
para estudiosos del comportamiento. Desde 1a publicacion de los informes /fide en Estados Unidos (1979)".
muchos de estos resultados han ayudado a la comprension de los intereses hacia sus actividades, actitudes v el
andlisis de la postura masculina en direccion a sus diferentes facetas v formas de ser hombre, de vivir la
masculinidad y expresaria en su vida con €l mismo v con otros.

Los aportes que llamaremos la atencion en este espacio es hacia los discursos que se
empezaron a realizar de forma sistematica en algunos paises de Europa, los Estados Unidos
y Canada, donde al hombre poco a poco se le ha empezado a ver como una parte integral de

las relaciones humanas, donde él pueda expresarse como una complementariedad en los

procesos de cambio social junto a las mujeres y sus concepciones.

"' En la diversidad sexual. la homosexualidad masculina se encucntra cntre las cxpresiones sexuales no
reproductivas como una practica privada v cada vez moldeada a lo publico. Tema que es abordado por
Herndndezr Meijueiro (1999). En Salud Reproductiva v Sociedad. (pp. 10)

"> Lo novedosos de tales publicaciones es que se refiere a los hombres tanto como tales. Hablan de ellos como
actores genéricos, acerca de como experimentan las formas de masculinidad en su vida privada o en su
participacion en la arena publica.

3 Shere Hite. The Hite Report on Male Sexuality (El informe Hite sobre la sexualidad masculina), es quiza la
mayor coleccién de opiniones sobre sexo. cstudio donde 7239 cuestionarios fueron contestados v en los
cuales sc indaga sobre diferentes temas. entre ellos las actitudes hacia el hecho de ser hombre. hacia las
mujeres, ¢l amor v matrimonio.



Es apenas a mediados de los ahos ochentas, aunque se encuentren antecedentes
aislados que en Latinoamérica los trabajos realizados en Puerto Rico, de Ortiz, R (1989) ™
y de Ramirez, R (1993) ** son pioneros en el analisis de una nueva postura masculina, que
no se aisla de la femenina y que en ambos son complementarios; en estos casos, las
aportaciones de Thompson (1993)'® son relevantes, pues se abordan las multiples formas
de ser hombre, de vivir la masculinidad y de expresarla, ampliado a si el enfoque en el que
el hombre pueda totalizarse como ser al conocer sus propias caracteristicas intrinsecas y
compartir sus cualidades y dificultades de una forma mas abierta, - discurso por el que
abogan las feministas-.

En México los trabajos para entender el comportamiento de los hombres han sido
abordados desde ciertas lineas de investigacion, de su organizacion social y desde los
aportes literarios acerca de los hombres en su mundo interno y en la vida social hasta la
implantacion de trabajos sobre sexualidad y salud reproductiva.

Los estudiosos de la masculinidad recientemente han iniciado un proceso de
reflexion y una red de investigacion, proponiendo una gama de discursos sobre género,
identidad masculina, homosexualidad y teorias de deseo, redes sociales y Sida.
Instituciones sociales y privadas han adoptado esta linea de accion, intentando dar asi una

provision y una complementacion a la salud social y familiar de la poblacion. '

14 Ortiz, Reinaldo. La construccion social de la masculinidad. Consideraciones clinicas. Ponencia presentada en el XXI
Congreso Interamericano de Psicologia, Buenos Aires 1989

15 Ramirez, Rafael L. Dime Capitan: reflexiones sobre la masculinidad, Rio Piedra, Ediciones Huracan, 1993

16 Thompson, K. Ser Hombre, Kair6s, Barcelona,1993.

17 El primer encuentro formal sobre masculinidades se realizo en la UAM Xochimilco en 1996, donde se da una vision
descriptiva de como abordar, problematizar y cuestionar la subjetividad de la masculinidad. Es importante resaltar que en
éste encuentro se cuestionaron las précticas cotidianas masculinas desde la visién de la violencia fisica y se dan los
primeros pasos para instrumentar una nueva masculinidad.

18 En la cuidad de México existen lugares en que los hombres que atraviesan por una crisis de identidad o que desean
compartir sus experiencias con otros ante los cambios sociales, se den de forma terapéutica, como por ejemplo: CORIAC,

IFEL o EI. CENTRO ERICKSONIANO DE MEXICO.



Recientemente a la masculinidad se le ha abordado desde proyectos independientes
que basan sus pensamientos sobre las estructuras de género y plantean una vision sobre la
construccion de la estructura ideologica de la masculinidad, adelantando sus propuestas
hacia una integracion de las actitudes naturales y una nueva forma cultural de concebirla®..
Investigadores como Nelson Minello (1999)* ¢ Ivonne Szansz (1999)*', han articulado
pensamientos que incursionan el tema de la sexualhidad y el cuerpo en la vivencia masculina, la
masculinizacion de los cuerpos, de sus sentimientos y afectos que influyen de manera decisiva
en la vivencia de la sexualidad y de la identidad de género se ha estudiado también mediante la
vision en el espacio simbolico de la juventud y la identidad masculina, como en los estudios y
en el trabajo practico de Eduardo Liendro (1995) ** Dicha concepciéon de un grado de
conciencia mutuo entre sexos, ha dado origen a que exista una participacion literaria, a
veces especializada, a veces informal, sobre la masculinidad e identidad genérica, dando
muestra de que este tema no solo es de preocupacion cientifica, sino uno que empieza a ser
de interés publico de higiene mental y salud social. La participacion que los espacios
radiales, televisivos y de otros medios publicitarios han aludido a los fenémenos de la
violencia intra familiar, fecundidad, salud e higiene que teniendo un contenido mas
adecuado a las exigencias sociales, especialmente (y esto es lo mas importante) entre la
poblacion joven, hablaremos de entre 12 y 29 afios.

La labor hecha en las zonas urbanas es el comienzo para que en zonas rurales
ajusten sus necesidades a los contenidos sobre género, violencia y salud sexual y

reproductiva.”

1% §1 periddico La Jornada semanalmente incluye un suplemento exclusivo de sexnalidad llamado Letra S.
asi mismo el diario El Universal incluye también reportajes, cifras y entrevistas sobre estos temas. En
circulacion existen también publicaciones exclusivas para hombres como la revista Men’s Healt, Letra H.

2% Nelson Minello Martini, [nvestigador que adopta las ideas de Connell y las materializa en nuestro pais, en
su bibliografia: Masculinidad v sexualidad. Dos campos que requieren investigacion empirica. Sald
Reproductiva y Sociedad. Afio I, Num. 8. Colegio de México,1999.

™ Tvonne Szasz. Algunas reflexiones sobre la sexualidad de los hombres a partiv de los estudios de la
masculinidad. Salud Reproductiva y Sociedad. Afio III, Niim. 8. Colegio de México., 1999.

2 Eduardo Liendro Zingoni. Juventud v Masculinidad. Construccion de Identidades de Género en un
barrio popular de la cuidad de Meéxico. Trabajo presentado al V Coloquio Anual de Estudios de Género.
UNAM., Octubre 1995.

¥ «Campafias de prevencion de embarazo temprano y enfermedades de transmision sexual solo han logrado
impactar el 42% de los jovenes de la cuidad de México”. Una de las causas: la sexualidad condicionada por
creencias y exigencias impuestas a unos y a otros. El Universal, Cuidad, Lunes 7 de Agosto del 2000,



La sexualidad y la emotividad son los temas en boga en nuestras culturas, sin
embargo, su educacion no solo es responsabilidad de las instituciones del Estado, la familia
es la primera en afirmarla y encausarla. Desafortunadamente la generalizacion de una
cultura del amor esta todavia esta bajo fuertes moldes tradictonalistas y moralistas, esto no
es nuevo. Hablando acerca de los jovenes, son muy raros los casos en que los hijos
consultan con sus padres su situacion, la informacion entonces, esta a cargo de las platicas
con sus amigos, en revistas y en paginas de Internet. Es un hecho que muchos adolescentes
tienen una vida sexual activa, derivando que muchos resultados terminen en casos de
embarazos no deseados, infecciones sexuales y confusiones personales, entre otros.

Las relaciones prematrimoniales reciben severas criticas por parte de algunos
sectores sociales y se ven envueltas por prejuicios morales, religiosos y famihares.
Contrariamente, los medios de comunicacion presentan al acto sexual como algo excitante,
ideal, sensual y muy satisfactorio, cuando en realidad el conocimiento y las decisiones
responsables alejan al acto con lo idealizado y asi la sexualidad masculina, ideologicamente
propuesta como irresistiblemente animal, crece junto a la contraposicion de afectos y
emociones. El amor se confunde con la sexualidad y complica aun mas este asunto.

La situacion de los jovenes en México en referencia a su edad, actividades y
sexualidad, nos pueden ensefiar una plataforma comportamental en la que los jovenes se ha
presentado. Cifras reciente nos pueden decir, por ejemplo, que mas de la tercera parte de la
poblacion en México tiene entre 12 y 29 afos de edad, esto significa el 35% de la poblacion
total mexicana. Segun estos datos, su principal actividad cuando disponen de tiempo libre
es practicar algin deporte, ir a fiestas y bailes e ir al cine y un poco menos visitar
bibliotecas y fomentar las amistades.

“En terrenos de la sexualidad en los jovenes mexicanos, la edad del primer noviazgo es en
promedio a los 15 afios v la primera experiencia sexual ocurrio en promedio a los 18 afios. En un
diagnostico dirigido a los hombres (en promedio) ellos tienen su primera relacion sexual con su
novia en un 39%, con su prima en un 6%, con una amiga en un 48% y con una sexoservidora en un

3%. Casi la mitad de los que practican el sexo —48%- no utilizan algun método anticonceptivo v

quienes lo usan prefieren condon. En esta poblacion las expectativas mas importantes son casarse y

tener un buen empleo™.**

* Datos proporcionados por el INEGL. fuente Jovenes en México. Encuesta Nacional. 1998- 1999,



La importancia de continuar con los estudios sobre masculinidad y en especial sobre
la labor de conocer los esquemas emotivos de los jovenes en las grandes urbes, surge de la
impresion de que los lazos entre la realidad social y los instrumentos para conocerla,
generacionalmente se han roto. Entre el cuestionamiento de nuestros modos de percepcion
y los mismos instrumentos de interpretacion, diremos que es la modernidad la responsable
de que en el tejido social, la produccion de nuevas subjetividades, los nuevos estilos
vinculares entre sexos y la masiva influencia de los medios de comunicacion, asi como del
desmedido estilo de consumo, hacen de nuestra cotidianeidad una plataforma inestable de
identificacion con la realidad interna y externa, no solo para los varones, sino para todo
individuo en referencia a temas de orden social, por ejemplo, su sexualidad.

La identidad de los jovenes como fenomeno de la modernidad y en especial sobre su
vivencia sexual, ha sido un intento por hablar del impacto en los procesos culturales y
normativos en urbes con cambios internos permanentes. José Olavaria (1998- 1999)*° nos
introduce a lo que también en México Medina Carrasco. (1999) ** habla sobre el rol
modernista y su impacto en los hombres; rastreando los hechos del significado moderno y
la adopcion, muchas veces parcial, de su completo significado; “el analisis del impacto en
la identidad genérica de los jovenes por la modernidad, ha sido el tema en boga desde una
multiplicidad de enfoques™ (pp. 34).

Asi pues, este proyecto empezara con la capitulacion introductoria a los estudios de
masculinidad para después aterrizarlo sobre su mundo emocional. Considero adecuado un
aterrizaje taxondmico del conocimiento masculino, para desarrollarlo posteriormente en un
estudio cualitativo que ejercite la parte psicosocial metodologica que en este proyecto -
tesina nos corresponde, es decir, indagar el valor actual del amor en la conciencia social a
través del lenguaje de la Juventud Masculina y asi, saber el rol desempefiado por hombres

en la interaccion romantica.

25 Articulo que alude a las crisis de referentes masculinos en la sociedad Chilena. En: Red de Masculinidad.
José Olivarria 3/ http://206.48.86.4/Seminario/prucbas/artolavar2.htm

6 Relator del Seminario internacional de avances cn salud reproductiva y sexualidad. Autor que aborda la

problematica del significado de las experiencias sexuales y la emergencia de una nueva cultura en la cuidad
de México. Op. Cit. Medina Carrasco G. Pp. 4- 54. 1999,
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CAPITULO 1

La Significacion Social De Ser Hombre

Para diferenciar tanto a mujeres como a hombres han sido acuflados en la cultura
términos como femenino ¢ masculino para distinguir los atributos naturales de los seres
humanos agrupandolos por sus diferencias anatomicas: (pene, no — pene, donde el hombre
es el que lo contiene), los atributos sexuales de cada uno, seran entendidos bajo los
conceptos psicoanaliticos y de la identidad personal, y por los de género: que se refieren a
la organizacion social de su relacion en conocimientos y servicios para asignar a cada sexo
posiciones y capacidades en el mundo.

Desde hace mucho tiempo se hizo real una diferencia entre mujeres y hombres, esta
diferencia se observaba en el marco social por el papel que suele cumplir cada quien, Ia
maternidad para unas, la responsabilidad y el trabajo para otros. Lo que se ha llamado sexo-
género es la organizacion social genérica hacia el conjunto de especializaciones,
normatividades, valores, jerarquias, actividades y espacios en que cada cultura socializa y
organiza sus actividades reproductivas.

La masculinidad entendida desde este altimo bloque, es referirnos al papel que el
hombre ha desempefiado en el mundo de las cosas (ideas, pensamientos, objetos), y que
puede ser visto como una dimension de conjunto al que al hombre se le asignan atributos
sexuales, economicos y juridicos haciendo una clasificacion por caracteres y reduciendo su
simpleza a un concepto o normalizando su existencia. Aunque es importante seflalar que no
es posible hablar de una masculinidad totalizante y Gnica existen diversas maneras de
construirse socialmente como hombre 6 como mujer de acuerdo a la diversidad cultural en
que se encuentra.

Hay que aclarar, la masculinidad existe si también lo hace la feminidad. ;Como
construir un modelo de ser hombre si no existe el incentivo para serlo?; la mujer ha sido el
modelo en el que la masculinidad se ha forjado. Un hombre no nace siéndolo, sino que se

hace y tiene que ser reconocido (externamente) como tal.
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Cuando hablamos acerca de la identidad masculina es referirnos al nivel de
percepcion y subjetividad de los hombres, tal v como ellos se conciben en relacion a los
atributos que les asigna el contexto social y cultural. La identidad genérica hace posible
que, tanto un hombre como una mujer, sientan que cumplen o transgreden la normatividad
establecida a partir de la organizacion cultural. Asi pues, saber de qué forma se ha
construido la identidad masculina es echar un vistazo a las formas de socializacion y
aprendizaje cultural.

Si bien es cierto que cada cultura es diferente por la historia que la erigio, podemos
decir que en México las condiciones en que los hombres han aprendido a serlo, se ha
desarrollado a la par que los movimientos sociales, el crecimiento industrial y los avances
cientificos, no sin dejar atras los cambios de pensamiento y de conciencia que los pueblos
se han compartido. En México estudiar contemporaneamente a la masculinidad han estado
centrada en hombres de entre los 30 y 45 afios, por la razon de que en esta edad muchos se
enfrentan con los cambios sociales que rompen con lo que han aprendido tradicional v
conservadoramente; sin embargo en las nuevas generaciones existiran contradicciones en
sus expectativas v en la forma en que fueron educados.

Este sera el centro principal de esta investigacion: encontrar las nuevas formas en
que el hombre se construye genéricamente. Ahora bien, respondiendo a la pregunta: ;qué es
el ser hombre? Es correcto iniciar tratando de entender la conducta de los varones a partir
de la adolescencia. Las hormonas masculinas determinan su desarrolio fisico e influyen en
su formacién mental y emocional; un factor para la madurez conductual y de personalidad
es la educacion formal y el seguimiento de conductas fomentadas por padres, maestros y
reforzadas por el grupo de amigos.

En el tejido cultural de significados masculinos, su aprendizaje es por medio de “un
codigo exclusivo” que mediante reglas y canones ellos comunican sus pensamientos y
sentimientos. Dichos codigos exigen a los hombres que sean fuertes y estoicos, no
admitiendo el que se sientan solos, tristes o temerosos y cualquier sintoma es considerado
un reflejo de debilidad. El surgimiento de los miedos y dudas al sentir choca con la mente
racional y surge de dicha confusion, lejos de entender el error, la supervivencia sin

evolucion de lo que la mente dicta /o que se deberia ser.
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Algunas caracteristicas propias de los varones esta en la constante bisqueda de
resolver sus problemas solos y que no se les trate como “bebes”. El codigo de varones que
no siempre es comprendido por las mujeres, incluye que su comunicacion (a diferencia de
ellas que se ven frente a frente y que buscan refugio y consuelo en los brazos de la madre),
en los varones la comunicacion es mas distante, en ocasiones sin mirarse. Intrinsecamente
la cultura sabe que los hombres negocian y creen en la justicia, aunque les cueste trabajo
cumplir su palabra.

En la agresividad de sus juegos infantiles los hombres reflejan exclusivos
comportamientos. Talvez el enfrentamiento puede que se aleje del modelo moral o ideal,
sin embargo estos condicionamientos pueden ayudar a los nifios a que conozcan los limites
de su agresividad “innata” sin llegar a lastimarse e identifiquen, a través de éstos los
sentimientos propios y de los demas. La rudeza fisica puede también ser vista desde su
contraparte mental: la imaginacion de los varones es diferentemente significativa a la de las
mujeres y el uso de la imaginacion es un aprendizaje para trazar limites entre lo real y lo
imaginario creando una burbuja ética de valores.

Ser hombre significa ante todo, adoptar pautas masculinas que determinan su modo
de expresion social. Lo masculino estara ligado a lo politico, a la ciencia, a lo técnico
manual; en contraparte lo femenino esta equiparado a lo doméstico, a la naturaleza, a la
prestacion de servicios y a lo sutil de la expresion humana.

Las ideas preconcebidas de lo que significa ser hombre, y un buen hombre en
nuestras sociedades, a parte de coartar la libertad de cada persona, la esclaviza en fronteras
en las que su individualidad se desvanece y surge un sujeto social, tan parecido a los demas,
tanto en ambitos publicos - como los de orden social- , hasta en los mas privados - como el
de la exploracién y conocimiento del yo mismo-; la sexualidad, se incrustara en este
bloque.

La determinacion de cada persona con el mundo y consigo misma, en la
masculinidad se ve reflejada en el orden que se le ha preestablecido a la mujer hasta
convertirla en un simbolo; siguiendo a Lorieta Mena (1987): ...”el factor causal de este
desorden sera un ejercicio de poder articulado en torno a la maduracion de tres procesos
fundamentales: instrumentalizacion, aparicion del lenguaje articulado y sexualizacion de las

relaciones interpersonales”... (pp. 3).
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... "no es solo como se ve ¢l mundo sino como se le interpreta. estableciendo un hacer en ¢l

mundo... El hombre al interpretar al mundo, contribuve a su configuracion. estableciendo

paradigmas. Y uno de ellos sera la mujer”™. .. 7

Dentro de las multiples formas de construir la masculinidad, y por las que se
aprende a serlo tradicionalmente, el comportamiento general ha sido de acuerdo con las
expectativas de la sociedad, los contextos y las fuerzas constitutivas que influyen en los
comportamientos sexuales y reproductivos de las personas. las creencias que se han
desprendido desde la construccion de la historia en nuestros pueblos han erigido a la
masculinidad como un privilegio social; la virilidad, la entereza, la sagacidad y la hombria,
han estado constantemente asociadas con la genitalidad y/o la relacion sexual.

En la vida cotidiana, los factores que ejercen gran influencia en la construccion de la
masculinidad se encuentran en el espacio publico, esta instancia estructuradora de la
interaccion comunicativa como los centros de trabajo o los lugares de gestion y consumo
colectivo de diversos bienes y servicios de la vida social, han hecho que el espacio publico
determine areas sociales que competan a cada sexo, considerados espacios como
masculinos, aunque en ellos se encuentren ocasionalmente mujeres y otros femeninos,
aunque en ellos participen algunos hombres. Rossi L. (1980), menciona que... “Los
espacios publicos que dan identidad a la masculinidad adoptan una ideologia (atributos,
valoraciones, normatividades) que son transmitidos como un complejo mensaje, articulado
a un numero elevado de mensajes simples, de individuo a individuo dentro de cada grupo
social y de un grupo social a otro”....(pp. 98). ?*

En nuestra €poca o civilizacion, sobre todo en las grandes ciudades, los modelos de
ser hombre poco a poco han dejado de ser funcionales; las mujeres quieren trabajar y en
muchos casos ganan mas que el hombre, pero sobre todo, el codigo de varones ya no es
suficiente, /a mano dura ahora necesita expresar lo que siente. La necesidad de cuestionarse
a sl mismo es una tarea que se tiene que re — aprehender; lo que antes era considerado

femenino ha sido la ayuda para cuestionar el propio papel del hombre en la vida.

*7 Lorieta Mena, J. (Op. Cit. Pp. 87.1987)
%8 Rossi — Landi. (Op. Cit. Pp. 98. 1980},
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En los hombres la conviccion de pertenecer a un determinado sexo se funda en la
semejanza y en la diferencia; es decir, “soy hombre y me identifico determinantemente con lo
masculino v a la vez me excluyo de lo que es o parece femenino”. Segun Kaufman (1989): ...
“la hombria (biologicamente definida) con la masculinidad (culturalmente asignada) se
equiparan de tal forma que para... “demostrar (se / les) lo primero hay que constantemente
reforzar lo segundo a partir de alcanzar, mantener y poner a prueba los tributos de la
masculinidad, concebida como un bien que se adquiere y se pierde, por lo que es necesario
demostrar constantemente, de alguna manera, que se tiene”... (pp. 32).

El sexo biologico se convierte en social en la medida en que éste entra en la
reproduccion y significacion de la vida cotidiana y se distingue de la reproduccion y de la
procreacion y a la vez, se transforma en una forma de constitucion de necesidades auto
impuestas al desconocer lo individual y entrar de lleno en lo social. Por el simple hecho de
ser varon, la sociedad ha puesto al hombre el rol protagonista de cada una de sus funciones,
ya vimos que éstas poco a poco se han ido derrumbando, sin embargo el protagonismo que
no solo la sociedad, sino la familia les ha dado también es sufrida por la mujer.® La
masculinidad hegemonica permite (por logica cultural) considerar a las personas como
sexuadas en relacion a los deseos masculinos. La utopia de igualdad se desvanece cuando la
ideologia masculina no considera como igualitarias sus relaciones de compaiierismo y de
complicidad. El buscar ayuda emocional significaria caer de su pedestal ideal, siendo éstos
los mayores ejemplos de sintomas como la depresion masculina, la enmascarizacion de
sintomatizaciones y adicciones al trabajo o al deseo, sin contar con las producidas por otras
drogas, por ejemplo, el alcoholismo y el abuso de estimulantes que entre hombres es de
mayor frecuencia que las de las mujeres, que bien se sefiala: las estadisticas de consumo de
drogas en mujeres se abultan con el consumo de depresores y de estimulantes en ellos.*

“La masculimidad es lo que cualquier persona hace para sentirse en control, en ¢l centro,

fuerte, importante, con ¢l poder, arriba, es decir, hombre, y para no sentirse controlado, en la

periferia, débil, sin importancia, sin poder, abajo, mujer".”’

» Miedzian, M (1995). Propone en su trabajo que la masculinidad hegemonica y el poder heredado
culturalmente a los hombres significa una amenaza para la seguridad humana y para el planeta entero.

% Informe anual. Centros de Integracion Juvenil S.C. 1997.

31 (Op. Cit. Tod Sloan y Rubén Reyes Jiron, mayo y junio de 1995).

15



Esta definicion es muy tajante. La masculinidad debe tener algunos rasgos positivos.
La masculinidad como todos los conceptos sociales, sOlo existen en funcidon de sus
mediaciones socioculturales, historicas, y psicologicas. Solo se toca una manifestacion
temporal de la masculinidad, una construccion particular de la personalidad en una época
determinada de la historia. Es decir, se reconoce que esta estructura capta algo de lo que es
la masculinidad hoy dia, pero que ella no siempre ha sido ni tiene que ser asi.

Al hablar de cultura no solo hablamos de un cumulo de conocimientos, sino también
de todo tipo de relaciones que practique una sociedad entre sus miembros, vinculadas a su
vez con todas las actividades desempefiadas dentro de ella, desde su politica, el arte y el
trabajo, tradiciones, costumbres y habitos marcan esta cotidianidad del proceso cultural de
una sociedad, la cultura en general respalda y caracteriza todo comportamiento de sus
miembros.

La cultura se modificara segun sus propias necesidades, y el resultado de la
produccion y la reproduccion de la misma en funcion de las actividades de hombres y
mujeres y la influencia de factores como el medio ambiente y las transformaciones a éste
que la humanidad realiza para adaptarlo a sus necesidades”. En este sentido, la
masculinidad ha hecho lo posible - por depender de la mujer solo cuando asi se requiera.
Por ejemplo, e/ modelo de masculinidad dominante, el cual esperara de ellos que sean
personas importantes, activas, aﬁténomas, fuertes, potentes, racionales, emocionalmente
controladas, heterosexuales, proveedores, cuyo campo de accion esta en la calle y que los
distinga asi de las mujeres, lo qué son O representan y sustenten la idea de supremacia

masculina en cada acto.

% Tanto Althusser (1977:97-141) como Pichén-Riviere hablan sobre la residencia subjetiva de la ideologia y
de los procesos fundantes de la cultura humana... queda claro que al postular la dialéctica de necesidad-
satisfaccién como fundante de procesos como la instauracion de normas y consolidacion de ideologias. el
lugar de la cultura queda dentro de esa parte fundante de la subjetividad en la relacion entre el sujeto v el
contexto vincular-social. Althusser, Louis. 1977. ldeclogia v aparatos ideologicos del estado . En: La
filosofia como arma de 1a revolucion: No. 4 de Cuadernos del pasado y presente, 8° Edicion, Ed. Pasado v
presente, siglo XXI, México.. p.p. 97-141. Anzieu D. 1971, La dindmica de los grupos pequeitos. Ed.
Kapeluz, Buenos Aires Argentina.p.p. 9-90. (Op. Cit Oscar Vizquez)



“Biologicamente ¢l ser humano es un animal superior, al igual que los inferiores, entre
nosotros existiran claras diferencias en la forma en que enfrentamos €l compromiso mutuo; en
aquellos los machos y las hembras enfrentan en compromiso reproductivo y en nosotros va mas alla
del afectivo™. >3

“Las influencias sociales en la conducta deben ser consideradas como influencias que

actiian dentro de cada individuo. Actitudes interiorizadas que determinan lo que €l o ella aprenden y
> 34

hace, lo que €l o ella desea y busca”.

Diversos autores sefialan que estamos en un pertodo de cambios debido a la
movilidad social y geografica de las ultimas décadas, a la expansion de los modelos
educativos y los niveles de estudios adquiridos; a las demandas del feminismo y a las
presiones del movimiento de las mujeres, al creciente proceso de aceptacion y
reconocimiento de los hombres homosexuales y las demandas del movimiento gay, asi
como a las exigencias de la modernizacion. En ambitos de lo cotidiano que orientan la
sexualidad humana, la modernidad se perfila como una en la que la doble moral * se
espera, no se aposente culturalmente como un verdadero modelo de “ser hombre ™.

Implicar esto en la interaccion entre personas seria una encrucijada demasiado
peligrosa en términos de salud social como individual orientados a los valores de la
personalidad humana. La masculinidad y la cultura a través del lenguaje podra ser una
manera de conocer la forma en la que vivimos; se cree que a diferencia de lo femenino, lo
masculino ha tenido mayor peso cultural, sin que €sto sea completamente racional, la
dualidad es la complementacion de un Todo humano. Si bien consideramos que las
diferencias fisicas y sociales hacen de los humanos adoptar diferentes actividades y
pensamientos por el hecho de pertenencia; un bien comun, el lenguaje, puede aunque no
necesariamente, constituirse como un parte aguas en la complementacion dual, en la que el

reconocimiento de la realidad sea igualmente valida para ambos.

*Las hembras son muy selectivas al momento de escoger con quién se van a reproducir y los machos en
cambio, presentan un mayor nimero de apareamientos y permanecen poco tiempo con las crias. Fragmento
retomado de Revista Contactes, (Marzo 2001, pp. 55).

** (Op. Cit Bennett y Cohen 1959, pp. 256).

%% Concepcion socialmente aceptada en la que la bisqueda del placer no sélo es una cualidad varonil
Justificada, sino exaltada socialmente: un sintoma de hombria v poder que rige el erotismo de los cuerpos.
limitado a la sexualidad genital y en una ausencia de la bisqueda del placer en la mujer por la limitacidn del
orgasmo en la penetracion.
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1.1 LAS PALABRAS DEL HOMBRE
{Los Simbolos y la Sociedad)

Decimos que el lenguaje es importante por las palabras que nos dicen las cosas y que
ellas implican un significado de la realidad, es decir, de los fenomenos que reconocemos
como independientes de nuestra propia volicion (que no pueden desaparecer), y que es el
“conocimiento” de que estos fendmenos son reales y que poseen caracteristicas especificas.

Es una forma de hacer en el mundo, en la realidad, en nuestra vida; que se llama el
Tedo, aunque en él se incluya también la Nada.

Un hacer objetivo y subjetivo. El conocimiento de que la realidad es interpretada
mediante significados objetivos, (la forma de ver las cosas), y otros subjetivos (la forma de
entender las cosas en el mundo). ;En qué aspecto se percibe la realidad? Si repetimos lo
que para (Berger y Luckmann) es la sociedad®®, diremos que ella se construye mediante la
tendencia de las personas a considerar los procesos subjetivos como realidades objetivas. El
lenguaje, el mas claro ejemplo de construccion subjetiva en un mundo objetivo. El ser
humano como producto social, en su construccion pueda garantizar la cultura y las

funciones para insertar su realidad en pro de la sociedad.

...en la cultura se mncluyen formas de comportamiento, a menudo inconscientes u
obligatorias para sus habitantes. Tales pautas han sido existentes por el hecho de que la cultura

ticnde a formar sistemas diversos de coherencia o integracion, a veces historicos o accidentales de

5y 37

los pueblos™.

Entre las necesidades que la cultura ha persistido en continuar, las concepciones y
determinaciones para insertar lo que llamamos realidad de una forma patriarcal, ha sido
desde la legitimacion social del individuo que se produce en virtud de la imposicion en el

nombre del padre, en la diferencia de roles y entre los estatus entre las personas.

3¢ I a sociedad es un producto humano..., una realidad objetiva... el hombre ... un producto social”: en Ibaiiez
Garcia T. (Op. Cit. pp. 61. 1989).
37 Jonson M. K, Yeung y otros (Op. Cit. Pp. 65, 1982).
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En occidente, en nuestras sociedades, la organizacion social de género, es decir: las
normatividades, valores, jerarquias, actividades etc., se ha regido por un sistema
dominantemente masculino por sobre la “inferiorizacion” de las mujeres y/o lo femenino;
haciendo que la carga de experiencias y el aprendizaje propio, diferencie las percepciones y
expresiones de diferente manera para unos que para otros.

Diremos entonces que la construccion social de género, observando la historia de
nuestros pueblos, han parecido a veces por el valor o la significacion dada a las cosas, como
estigmatizaciones 6 mitos, pues lo masculino al apropiar los simbolos, maneja lo intangible.
Histéricamente, lo masculino se ha asumido como la imagen que se consagra como eje de
toda accion significativa y creador mismo de la realidad

La ideologia genérica, entendiendo a la ideologia no en su sentido clasico de falsa
conciencia, sino como un conjunto de atributos, valoraciones y normatividades..., hace de
ésta ideologia, una que no solo queda en el plano de la comunicacion, sino que transforma y
orienta las experiencias de los sujetos, asumiéndola como valida, conveniente o necesaria
para sus intereses.”” La organizacion de esta informacion por los sujetos, en cuanto a
género, remite a que por las caracteristicas sexuales sea reconocida después la identidad
socialmente, aunque se dependera de las adscripciones y pertenencias sociales (clase, etnia,
raza, nacion edad). Lo que es, o lo que deberia ser, yo como hombre o tu mujer, y como
deberia comportarse ambos, rigen los procesos ideoldgicos y de temperamento por los que
hombres y mujeres han actuado y significado su vida, repitiéndose este proceso por el
acceso a creencias y estilos de vida que se refuerzan con actitudes moldeadas por /o que
deberia ser, o no, qué es lo correcto o qué lo desviado, como deberia pensar, hablar,

expresarse efc.

“La 1dentidad... permite el desarrollo de la personalidad... v ésta es la representacion

viviente del alma de un ser humano™.*

3% Las estigmatizaciones de occidente se pueden leer claramente con el mito en la figura del poeta Safé de

Lesbos; de Casandra, sumisa ante Apolo, dios de 1a razon y la luz, y ella, encargada divina de anunciar las

profecias, que después serd recluida a ser portadora de palabras inverosimiles, su voz serd verdad increible.

En Macaya E (Op. Cit. Pp. 32, 1999)

39 . B . . . . ) N
La ideologia se transmite como un complejo mensaje, articulado a un elevado nimero de mensajes

simples de individuo a individuo dentro de cada grupo social y de un grupo social a otro... diandose una

produccion, un intercambio y consumo de mensajes ideologicos” Rossi — Landi (Op. Cit. Pp. 43, 1980)

*® Pittaluga Gustavo (Op. Cit. Pp. 8.1958)
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... "la identidad de género es un atributo sin el cual es muy dificil que se construva el

sujeto... que se pregunta jque soy’, v en otros casos ;quién es?, refiriéndose a la identidad asignada.

es decir al “eres” v a la identidad auto asignada, es decir al “soy™.*'

Las concepciones, las formas de representar las cosas del mundo fisico; los
pensamientos, la vida interna, es totalmente diferente para cada quien, mas si observamos la
diferencia de aprendizajes, caracteristicas y valores que del genero son atribuidas. El
lenguaje y la significacion de las palabras en un proceso de socializacion, esta construido
por medio de sistemas simbolicos, esto es, por las formas en que las sociedades representan
al género, haciendo uso de normas y valores en las relaciones sociales y en la implantacion
de significados en las experiencias desde la primera infancia.

Segun Jiirgen Habermas (1975), el acto de la comunicacion verbal es posible por
la intersubjetividad: ... “desde la nifiez, el lenguaje es una vision organizada del mundo.
valores, actitudes, modalidades de comportamiento, v de esta manera, el lenguaje es mas
que el vehiculo de preservacion de la realidad objetiva, sino que sirve para mantener,
modificar y reconstruir, de manera continua, la realidad subjetiva del individuo... mediante
la conversacion, que se convierte en objeto de conocimiento individual y se “traduce” en

una realidad subjetiva” *

..."“desde un punto de vista sociopsicologico, expresarse no ¢s solo producir una secuencia
de sonidos verbales, sino mas bien una actitud social, por lo que todo acto de comunicacidn verbal
es comprensible dentro de un marco de reglas comunes, pues de ¢sta manera es como se pueden

atribuir significados que, se da por sentado y comparten los participantes.

“La historicidad para que un significado sea compartido y adoptado en la cultura, no sélo

depende del consenso, sino de autoconciencia, que mas que un proceso neurofisiologico, es

. - ISR H SFSIRLE: =
resultado de un complejo proceso de maduracion y socializacion™

*! Logarde, Marcela (Op. Cit. Pp. 3. 1992).

*> Rossi Landi (Op. Cit. Pp. 34. 1980)

* Ricci, Pio E. y Zani, Bruna (Op. Cit. Pp. 23. 1983).
* Germani, Gino (Op. Cit. Pp. 77. 1983).
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Desde que se relaciono lo masculino con las divinidades, el cielo y los reinos
celestiales se comenzd a usurpar - por asi decirlo- el dominio de lo femenino. Lo
masculino: la fuente del poder y de la autoridad en el mundo, eran habitadas y casi siempre
gobernadas por deidades masculinas, legitimizando - y en consecuencia- haciendo naturales
y fidedignas las tendencias crecientes de la supremacia del hombre y del patriarcado;

Lagarde (1992):

“la comunicacion también esta estructurada jerarquicamente y hablar del lenguaje mayoritario y
dominante, permite a las mujeres un acceso al mundo muy diferente que si s¢ habla un lenguaje

minorizado...” (pp. 43).

En la comunicacion cotidiana desde la vision de género, el lenguaje patriarcal es el
que produce y reproduce las estructuras y relaciones de poder 4s. Ya que el lenguaje es el
que da el sentido a la comunicacion, ésta como un fenomeno cultural, puede verse como la
misma conciencia que el sistema patriarcal ha heredado a la cultura con su conducta y el
sentido a la vida mediante sus reglas. Diré pues, el lenguaje masculino es el representante
de la Conciencia Social.

Si el acto de la comunicacion intercambia simbologia distinta en su lenguaje aun
dentro de un mismo grupo cultural, no es de extrafiarnos que uno de los géneros (en este
caso el masculino), se desentienda del otro (el femenino) que se comunica con un lenguaje
simbolico diferente. Si el hombre hace la historia y la mujer la es, las tendencias
patriarcales que desarrollaron la burocracia y el individualismo, ha regido un poder bajo un
esquema para posicionarse e influir en el mundo. El poder del modelo masculino de
interpretar la vida, ha sido el de posicionarse, - dicho esta sobre el otro-, aunqlie en este

intento se aislé él mismo de experimentar mas alla de la vida objetiva.

* Los modelos de ser varon, por cjemplo, el modelo de masculinidad hegeménica, en el cual, lo que se espera
de €l sean personas importanies y activas, intnimos que su campo de accién estard en la calle y que los
distinga de lo que las mujeres puede ser esa visidn cotidiana de los significados y los simbolos apropiados
para significarlos. Investigaciones recientes (Fuller 1998; Viveros 1998; Valés y Olivarria 1998) muestran
que, pese a que los varones sefialan que esos serian los atributos que los ‘distinguen de las mujeres,
enfrentados a su intimidad y a la vida, segiin sea la etapa en su ciclo de vida, esos mandatos estan
frecuentemente lejos de sus vivencias.
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Sin embargo en este panorama gris, la revolucion actual de la ideoldgica de la
humanidad, no ha dejado de conservar sistemas matriarcales que enfatizan lo magico.
mistico e intuitivo desde una perspectiva del universo, y que en su conciencia pueda
ensefar que el individuo es sensible también a la potencialidad y fragilidad de la existencia.
Aqui creeré que si bien nuestras sociedades en su mayoria, adoptan en su sistema social un
modelo patriarcal, intrinsicamente y ajeno a cualquier intento de usurpacion, lo femenino vs
masculino, masculino vs femenino han estado presentes y eternamente interconectados en
la naturaleza de la conciencia humana.

“El mundo simbolico de lo femenino, es como dualidad, complementario al
masculino, que relaciona a la compasion v expresion personal v emocional con las caracteristicas
masculinas de emocion y comunicacion; lo masculino nos lleva a la inseparable base femenina, la

interrelacion de lo femenino v lo masculino, a la creatividad™ *

El individuo. aun esforzandose por ignorarla llega siempre a la conclusion de que la sabiduria y su
deseo por ella, es un conocimiento de ambas inteligencias, donde lo masculino puede ser
representado por el valor de alcanzar el deseo v lo femenino es la comprension del espacio a través

. . 7
de su intuicion.*

Sean los simbolos que se utilicen de una forma u otra, todo ser humano busca de
manera particular la manera de expresar -en codigos comunes- siempre la union (el amor).
El trabajo para ello consistira en descubrir, experimentar y cerrar 0 romper los circulos
viciosos que hacen desearlo de forma equivocada. Para terminar diré que las emociones se
tienen que desapartar del conocimiento intelectual exclusivamente; se debe descubrir el
punto en que las tendencias emocionales se desvian y se justifican sentimientos, actitudes,
necesidades e incapacidades que se demandan de manera irracional. Por ellos mismo, es
importante revivir las emociones, comprendiendo las fallas intrinsecas de experimentar
irracionalmente ciertas emociones y romper los circulos de egoismo, inmadures e

ignorancia que ahora descubrimos y que historicamente ha simbolizado la masculinidad.

** Argiielles, Miriam y José (Op. Cit. Pp. 23. 1989)
7 Reflexion del autor
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CAPITULO I
La Expresion De Los Afectos.

La forma en que sentimos las emociones, la forma como opinamos lo que se quiere
y la manera de comportarnos, a parte de integrar nuestro mundo interno, provoca
reacciones con los demas, esta sera la finalidad de un sentimiento: poder expresarlo a
tfravés de un lenguaje conocido.

La forma de comprender nuestros anhelos, las formas en que expresamos y
recibimos carifio, de dar y asimilar comprension ha sido por una necesidad de expresar los
sentimientos a través de un instinto, una motivacion y una necesidad inflexible que
comunmente llamamos amor. Tanto los pensamientos, los sentimientos y en general todo
sistema emotivo humano consta en si de una energia negativa y otra positiva que actuando
simultadneamente alcanzan un equilibrio; la conciencia del lado positivo implica lo mejor
posible y el aprovechamiento maximo de las capacidades, y el negativo también, aunque en
sentido contrario.

La llamada valoracién (favorable o desfavorable) que se aprende desde la nifiez y la
adolescencia, es la que adecua el conocimiento que se tiene de si mismo y del mundo en
que se desenvuelve; de una manera sencilla, es a manejarse “de acuerdo” los propios
sentimientos. La forma en que valoramos las cosas que nos suceden son lo que marca de
forma significativa el mundo interior y exterior individual, sus consecuencias al ser
externadas seran sus capacidades al ser éstas asimiladas.

Para los objetivos que aqui me remiten, sera preciso diferenciar la emocion del
afecto, en relacion de que el primero se creera un estado mental vehemente 6 excitado con
tendencia a una actuacion particular, y el segundo a un sentimiento que se acoge en la
memoria en cualquiera de las pasiones del animo, en un sentido mas amplio que la
emocion, el afecto lo sabremos mas rico en la experiencia o concomitante expresiva. Las
emociones nos ayudan a sobrevivir y son necesarias en el rango completo de la experiencia
humana, incluyendo las emociones de apego, enojo, orgullo, celos, etc; estas emociones
seran negativas porque cuando estamos atrapados en ellas, perdemos contacto con los

aspectos mas profundos de nosotros mismos.
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El aspecto emocional del ser humano pudo haber iniciado su desarrollo evolutivo
junto a él como un basamento en la arquitectura basica de la vida mental. Si bien existen
emociones basicas como el temor, placer, amor y sorpresa, posteriormente pudieron
haberse desarrollado, junto a las leyes de la ética y orden de las sociedades, ciertas
emociones que se incorporaron mas a las diferencias culturales que a la especializacion
biologica propiamente como el coraje, el disgusto, el odio y la vergiienza, por ejemplo.

Al desarrollar y experimentar los sentimientos y las emociones en situaciones de la
interaccion social, nuestro ser adecua las sensaciones, no solo a través de la fisiologia en
reaccion a las percepciones y cambios ambientales®, sino también mediante las
circunstancias cognitivas; esto es, mediante la interpretacion emocional y la evaluacion
situacional (social) del Yo emocional”. En nuestro mundo afectivo, las emociones que
acompailan a los pensamientos y comportamientos, vistos como objetos energétizados, nos
hace desarrollar la personalidad al tener conciencia de nuestros actos. Si bien el ser humano
no solo es una maquina que piensa sino que también siente, diremos que es la conciencia =,
es decir, la inteligencia y la imaginacion, lo que nos hace ser capaces de explorar el mundo
interior y el universo que nos rodea al dirigir nuestra conducita’™,

... "si no se esta conciente de nuestra propia conducta, scra poco probable estar conciente
hasta de la propia muerte...”™

En la totalidad de la existencia, cada percepcion, sensacion, evento mental y
emocional, asi como todo lo que parece ser externo a nosotros, si de ellos no se es
conciente, facilmente se confundira la realidad con las proyecciones y fantasias de nuestra

mente que se deja llevar facilmente por la infelicidad y las esperanzas ilusorias.

* Dentro de las teorias clasicas. James (1884) y Cannon (1929) sobre la emocion; tanto el Sistema Nervioso
Central (SNC) v la sensibilidad viceral. son fuentes de los sentimientos emocionales y hechos comprobados
de la capacidad de manifestar emotividad como naturaleza humana,

* Si bien en la tradicion psicolégica actual sc reconoce al Yo como la unidad de la personalidad. aqui no
lucharemos con la idea de que ¢l ser humano no ticne un Yo unico e inmutable. sino que son infinitos v
cambian continuamente. No existe un Yo o Ego permanente, cada idea. cada desco, sentimiento 6 sensacion;
cada uno de estos no csta ligado entre si, ni coordinados de mingun modo, sino que cada uno de cllos depende
de los cambios de circunstancias exteriores y de los cambios de impresiones. “Cada Yo representa una infima
parte de nuestras funciones”. Nota: Para mas informacion, revisar a P. D Quspenski. (1934 — 1940).

3 La conciencia quiere decir una cosa. Ser conciente, quiere dar a entender otra cosa. A. Medina Jos¢.

51 pPara Lazarus (1986) la emocion esta regulada socialmente. En el estudio de la emocion mas cercana a la
psicologia social, Schachter y Singer (1962). postulan que dos factores son necesarios para la existencia de
la emocion, primero, una activacion fisiologica indiferenciada y en segundo, unos factores cognitivos
relacionados con la atribucion causal.

*2 En Osho, la suprema sabiduria (Op. Cit. Pp. 74. 1993)
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Aristoteles aseguraba que el hombre era superior por naturaleza que la mujer, uno
de sus principales defectos era un grado menor de racionalidad que la poseida por el
hombre. Asi, en la historia occidental se ha visto a las mujeres como emoctonales, pasivas y
se les ha identificado con la naturaleza y el cuerpo; los hombres en cambio son vistos como
activos y racionales, impidiendo que las emociones interfirieran con sus pensamientos o
decisiones.

Las diferencias mas notorias en razonamiento que se han comprobado entre
hombres y mujeres esta en que: ... “los hombres son claramente mas supcriores en test de
razonamiento matematico, relaciones espaciales y ciencias, a diferencia las mujeres son superiores
en fluidez verbal, memoria repetitiva, rapidez de percepcion y destreza. Algunas de estas
diferencias se manifiesta pronto y parece ser mas fundamentales que otras. (...) las diferencias entre
los sexos son tan pequeifias v las diferencias entre individuos de cada sexo tan amplias, que es
posible hallar una persona que siendo masculina o femenina se situe en cualquier de los grados
posibles de cualquier actitud especial”.*

Si bien una de las grandes diferencias entre géneros es la expresion y la forma de concebir
cada emocion, para los hombres no existira — por natura- otras emociones basicas diferentes a las de
las mujeres, sino que como las emociones se¢ ligan al engrane cultural que pone en manifiesto la
elaboracion de la conducta, es decir, a la adaptacion de reglas sociales que regiran los sentimientos
v observara su expresion publica. Las emociones basicas son parte del ser humano, no importando
género: solo se cambiara la forma de concebirlas, no de sentirlas y si de expresarlas, rigiendo de
forma mas o menos controlada ciertas emociones, concediendo significados emotivos especificos a
determinadas situaciones para buscar la expresion correcta a cada uno, impregnandose en el reflejo
social mediante actitudes y pensamientos caracteristicos.

El comportamiento masculino, que ligado a la construccion ideal del ser hombre (que
tiende su finalidad hacia la unidad, y no hacia la inferioridad), vera desde ésta perspectiva que
muchas de las explicaciones para resolver el porqué se considera a la conducta de las mujeres como
algo desviado e imperfecto sera que: ... “para la conciencia masculina el creer que su propia
conducta es la norma, ha constituido inconscientemente un paradigma para toda la conducta

humana: ... haciendo de esta creencia algo dificil de cuestionar™.**

** En Tyler (Op. Cit. Pp. 75, 1972) Nota: Esta vision limitada encabezada por las capacidades de inteligencia
a través de la logica matematica y verbal, empieza a derrumbarse por la vision de Gardner Howard (1996)
que describe la inteligencia por las capacidades logico — matematicas, lingiiisticas, musicales, corporales.
espaciales. interpersonales e intrapersonales que son las que ve a la teoria de las inteligencias miltiples como
un nuevo camino hacia la investigacion de la inteligencia. En Gallegos Nava, R. (Op. Cit. pp. 73- 76. 1999)
5 Miedzian, M. (Op. Cit. Pp. 54. 1995)
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Lo que representa en Ja sociedad la masculinidad es ¢l esfuerzo para adaptar su propia

naturaleza a los mandatos del deber, tener v ser en la vida. (Nota del autor) 5

St basamos que los pensamientos son los que enfatizan entre hombres y mujeres sus
diferencias, en general el pensamiento masculino es una modificacion inferior en intensidad
del pensamiento femenino. El del hombre se orienta mas en términos del Yo, mientras que
el otro estara orientado mas en términos del ambiente. El pensamiento masculino anticipara
las recompensas y castigos como determinados mas como resultado de la adecuacion o
inadecuacion del Yo, mientras que el femenino anticipa recompensas y castigos como
determinados mas como un resultado de la amistad u hostilidad del ambiente.

Cuando hacemos referencia a las emociones, en los hombres mostrar la virilidad a
traves de la mistica masculina ha sido una tactica en la que se basa la dicotomia razon .
emocion, que normalmente actian simultaneamente, pero cuando el pensamiento masculino
anticipa las emociones mas francas, pone en la cima el control y aplica las tacticas de
afrontacion bajo el aspecto de la razon. Mientras mas intenso sea un sentimiento, mas
dominante serd su aspecto razonal que se vuelca hacia la mente emocional. Cuando
aparecen las pasiones, la balanza se inclina; la mente emocional domina aplastando la
mente racional, dejando de lado los sentimientos mas sutiles e impulsandose hacia la
adecuacion del Yo para cumplir con los mandatos de la identidad masculina y del caracter
sexual del modelo cultural masculino. El comportamiento masculino, en términos de su
construccion ideal, estara al mismo tiempo asociado con el deseo y consecucion personal,
encontrando mayor satisfaccion en acciones malevolentes y hostiles en una sociedad, de

por si, competitiva.

s Como estd avisado va, la conducta manifiesta estd en contradiccion constante con la realidad que las fuerzas internas, inconscientes
motivan. La conducta es distinta al caracter, donde la primera constituira o auténtico... las mascaras af representar cualquier papel que la
sociedad reconozea. implicara los propios fines. 1.0 que se aparenta serd ¢l ser en la reaiidad y 1o que se hace serd el ser irreal. Yo irreal —
social. El concepto del “ser desenmascarado™ es muy importante en ¢f pensamiento de Spinoza v Marx v os el descubrimiento
fundamental de Freud. Retomade de Fromm, Erich (Op. Cit, pp. 98. 1996). Nota: En la cultura, para lo masculino ¢l crecer con reglas
sociales puede enmarcarse en dos actividades por las que se fundamenta su papel de hombre en la sociedad (hacer y tener),
especificamente en ¢l trabajo de ser hombre. Este trabajo visto en cuestiones laborales y de produccion o de sentirse realizando el papel
que Ia sociedad predispone al hombre, por cjemplo en el caso de la sexvalidad, en las concepciones masculinas, diremos que: “el ideal
social de felicidad al ser hombre. estarc representudo en su hacer sexual y de tener afectivo. un deber que se controla para sentirse a si

mismo .



2.1 La Masculinidad Y ElI Amor Heterosexual

“El amor no es esencialmente una relacion con una persona especifica, diremos que es una
actitud, una orientacion del caracter que determina el tipo de relacion de una persona con el mundo

como totalidad™.*®

Sexualidad y amor son determinantes esenciales de la existencia humana. Desde que
Platén definio al eros como el esfuerzo para restaurar la unidad originaria de la naturaleza
humana, y al sentimiento erético como una aspiracion a reproducirse en la belleza, muchos
siglos después la vida erética y la sexualidad humana era equiparada con los instintos de los
animales, aunque los nuestros, un poco mas refinados que aquellos.

El amor, como afirma Pellegrini, a diferencia del simple deseo sexual entrafia:
asociacion del compafiero; subordinacion reciproca; valoracion especial de la pareja,
basada en elementos afectivos mas que racionales y en ocasiones, incluso, en contraste con
éstos; la sublimacion consiguiente. En otras palabras que cada uno evade su propia soledad
con el otro, a través de él. Asi, continuando con estas reflexiones, por otro lado, la
sexualidad es simplemente una forma de comunicacion humana, mas no el eje por la que
existe y actiia cualquier relacion.

El amor es una introduccion violenta del propio yo en la persona del otro.
Para el psicoanalisis el placer sexual no es protagonista de una relacion amorosa. Es

N [ . .1 37
decisivo para el amor, pero no idéntico a él.

La sexualidad en las sociedades patriarcales ha sido una de las construcciones mas
vitales. Aqui abriré un paréntesis para elucidar que la sexualidad no solo se entiende como
las actividades reproductivas y de placer carnal, sino como un comportamiento, una
concepcion de la expresion afectiva. El codigo masculino en la busqueda de la felicidad y el
equilibrio social a través del cumplir reglas que para él y los otros son gratificantes, la
busqueda del amor, mediante el ideal sexual -de la union fisica-, ha sido la expresion
maxima de la afectividad masculina, igualado a dicho equilibrio, o a lo que se ha tratado de

significar de €l.

56 Fromm, Erich, (pp. 54, 1974)
7 Rattner, Josef, (pp. 12, 1997)
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Desde 1900 el psicoanalisis propuso a la variabilidad, que es la forma principal en
que los hombres y las mujeres se distinguen, como una materia de aptitud entre las
distribuciones entre gustos y aversiones, actitudes éticas y emocionales, en tipos y deseos,
en estilos cognitivos y en muchas otras caracteristicas. Teniendo entre sus hipoOtesis mas
aceptadas la explicacion de que las diferencias de concepcion sexual se han debido a la
educacion vy la autodisciplina que constituye los aspectos de la personalidad; muchos de los
mandatos sociales sexuales y naturales de buscar el amor, son los que avivan el
comportamiento masculino y femenino que se diferencian significativamente.

En el aspecto afectivo masculino, el hacer sexual ha sugerido al hombre expresar,
es decir, objetivizar dichos mandatos en emociones, mediante la busqueda de ideales
sociales que son abalados por la cultura. Aqui se dice que la sexualidad, desde una
concepcion afectiva, tiene tanto valor para el sistema patriarcal, como su concepcion de
felicidad con objetos materiales: vienes, satisfactores, etc. La carga cultural y el proceso de
socializacion en los hombres -en cierta forma-, nos ha puesto en una situacion donde
nuestra constitucion psicologica no permite actuar como a ellas las hemos hecho.

El amor se liga a la sexualidad, mas no es condicion.

Suponiendo que muchas de las concepciones del hacer sexual estén ligadas a la
busqueda de la felicidad apoyada en un objeto externo {(en este caso la mujer) y no interno
(propio); el tener afectivo estara intimamente ligado con lo que ella puede ofrecer al
hombre en sus comportamientos sexuales. Obtenido el objeto por el que la felicidad se
basara, es facil imaginar que todas las exigencias ligadas a la busqueda, las practicas y las
condiciones para obtener el amor: la felicidad eternamente (humanamente posible), estén
tan ligadas a la sexualidad, como funcion de deseo y pasion avivada por una meta social.

Asi, diré que e/ fener (en un mundo afectivo masculino) se basa por la constante
busqueda de satisfaccion. Una felicidad alcanzada individualmente, que cumple con lo que
la sociedad exige; es decir, un ideal de homeostasis (efimero) del ser, a través de dos

objetos, uno la sexualidad y el otro la mujer.

Por qué se incrust6 la palabra amor en una actividad soportable - hasta ahora- por la

sociedad y en tiempos pasados reprimida salvajemente?.
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Ahora que la individualidad se ha tortalecido, la sexualidad igualmente forma parte
de los derechos individuales y de ejercicio propio, aunque las politicas publicas siguen de
cerca su practica, no diremos que la individualidad se ha desprendido del caracter social
(externo). Al igual que el mundo material, la sexualidad como un objeto mas, no puede ser
visto como una meta de felicidad, sino mas bien como un camino a la felicidad que la
misma sociedad, al no poderla abolir, la ha incitado desmedidamente. El fener afectivo, de
origen social y cultural que incita a practicar y buscar el “amor” constantemente, ha sido
una de las causas también -esta vez- del ser individual de buscar su propio conocimiento a
partir del conocimiento con un otro y no egoistamente a través de si mismo.

Asi como el hacer desvid la tinalidad de la sexualidad humana, asi también el fener
lo ha hecho en el camino del autoconocimiento sin ataduras. Recordemos que la conducta
de los hombres se ha aceptado como un modelo y dicha conducta ampliada al modelo de
conducta humana ha creido que cualquier critica es, inconscientemente, una conducta
agresiva o castradora. Por un lado, se incita el hacer sin causalidad y por el otro se exige el
tener sin originalidad.™

Puesto que en nuestras sociedades los hombres no han sido cuestionados ni
criticados como grupo, muchas de las conductas y las actitudes caracteristicas de género se
han quedado, en su cambio y evolucion, en las esperanzas. Suponiendo como la historia lo
muestra, el cuestionamiento de las creencias, los valores y las formas de actuacion (dados
por buenos durante mucho tiempo), pueden suponer una amenaza para la identidad y la
autoestima de muchas personas, situandose a la defensiva (como protegiendo y alentando
su propia “felicidad’).

Al decir “de felicidad”, recordamos que todo deseo satisfecho implica un tipo
especifico de idealizacion, y el sexual al ser reconocido e incitado socialmente, sera éste el
camino “seguro” a la perpetuidad del ser idealizado y a la vez en constructos avalados
socialmente. Lo que para la masculinidad este deber se cubre, asi se mantendra la
homeostasis; y asi el deber de “ser hombre™ se ha cumplido; para esta concepcion, la

felicidad se idealiza -socialmente- como “el amor”.

% En el nivel mas bajo. el amor es pura atraccion sexual... Lo que amamos es nuestro deseo, no aquello que
deseamos ... Nietzsche. (175, Op. Cit. Pp. 543. 2000). Muchos nos quedamos con el impulso de la libido
porque nuestros condicionamientos (el deber sexual, el tener emotivo). han cargado nuestra sexualidad con
todo tipo de expectativas y represiones....”el amor no nace al tratar de resolver nuestras necesidades
dependiendo del otro, sino al desarrollar nuestra propia riqueza interior” (Osho, Op. Cit. Pp. 73. 1993).
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Cuando hablamos del amor. ¢s ficil remitirnos al amor romdntico™. del cual los poctas sc
encargan de pintar v ¢s asunto de todas las obras dramaticas. tragicas o comicas. romanticas ¢
clasicas que nos hablan del mas fecundo de los asuntos v del cual idealizamos por todos los medios
de tencr 6 del amor erdtico. que cs un anhelo de fusion completa, de union unica con otra persona,
que por su naturaleza es exclusiva v no universal: segan Fromm (1974), la forma de amor mas
engafiosa que existe.

Nos centraremos en este ultimo tipo de amor, pues pareceria que es ¢l comun denominador
cn los sentimientos afectivos del géncro masculino. Recordemos que ¢l hacer v tener sexual en los
hombres les exige buscar ¢l amor de forma no solo individual sino de forma que parezca cumplirse
un mandato social que satisface completamente la unidad del “ser™: una ifusion de felicidad.

Resaltarc primeramente ¢l papel que juega la fantasia sexual en la psique masculina, pucs
¢éste no solo forma parte de la concepcion de amor erdtico v romantico, sino que las fantasias
sexuales juegan un papel importante en la maduracion de la personalidad. Si bien éstas varian
mucho de un individuo a otro. la capacidad de reproducir mentalmente el sexo afectivo v coital con
una o con multiples pargjas son muy comunes cntre los hombres, aunque también en las mujeres
(aunque cn cllas ¢sto cs mas velado). En el mmsmo sentido, ¢l amor erdtico surge de los
requerimientos sociales que se e ha dado a la masculinidad para que scan cllos los que tomen la
iniciativa v la mujer adopte cl papel pasivo v pudoroso. En ocasiones, cste hecho inconsciente del
deber masculino pucde hava originado ¢l llamado machismo v su contraparte e/ marianismo®. v se
havan derivado en dos instancias: ¢l Aacer v tener obligatorio. es decir en el hombre la durcza. ¢l
afan de dominio. la represion de la cmpatia v 1a competitividad extrema v en un mismo sentido.

La masculinidad tradicional. que ¢n sus aspectos psicologicos s¢ apovan en ciertos
clementos sexuales. como a la obsesion por los logros, siendo ¢l mavor mito masculino ¢l del
ganador; cxisticndo un estado de completa alerta v competencia, donde el mavor logro es ¢l
autocontrol represivo. v por otro lado en el mismo sentido, una lujunia lasciva. mencionado como cl
sex~ appeal v que ¢s la atraccion sexual o impulso sexual congénito de sentirse atraido sexualmente
hacia la mujer v demostrarlo. va sea por la observacion u otra manifestacion comunicante. como cl

lenguaje verbal. no verbal como por seias o por ¢l doble sentido v por sefas.

¥ “E] amor pucde ser concebido como un conjunto de sentimicntos. pensamicntos v descos que. al ser
experimentados simultaneamente, dan como resultado la compleja experiencia que Hamamos amor. Charles
Spearman (1937). sostenia que el amor era g. es decir, una experiencia ecmocionalmenic cargada v altamentc
positiva que no pucde ser analizada™. Retomado de Sternberg Robert J. (1988) (pp. 13. 14)

% El marianismo segin Evelyn P. Stevens (1977). también identificado como el culto a la superioridad
espiritual femenina. es tan predominante como ¢l machismo v ¢s simbidtico a €l ... Igjos de ser victimas. las

==

mujeres de Latinoamérica son beneficiarias concicntes de ese mito.



De esta forma diré como lo ha hecho ya Schopenhauer (1788- 1860): “el hombre
propende por su naturaleza a la inconciencia del amor, a diferencia de la mujer que es hacia
la fidelidad; en el hombre su bisqueda en otras mujeres impele por instinto y sin reflexion a
conservar la especie” (pp. 47). En un sentimiento de posponer su voluntad hacia el interes
de la especie humana y hacia el bien de ella, para éste filosofo aleman el amor no es mas
que desear crear seres capaces de vivir con el caracter de la especie humana, y para él el
amor vulgar no va mas lejos.

Este egoismo del hombre, esta en cierto caso advertido en su propia naturaleza, pues
es el amor o su fantasia la que engafia al hombre que en realidad solo ve el bien de la
especie y no la ilusion del amor, que solo agrada y fortalece la pasion. En éste “amor”, que
en el fondo no es mas que la motivacion hacia otro, ya sea por la explicacion de quien
defendio la tesis de la moral del pesimismo 0 la de Fromm (EI arte de amar 1974, tener o ser
1976) que lo menciona como la manera mas comun de confundir dicha experiencia
explosiva con el acto de enamorarse, se da donde lo desconocido se ha convertido en algo
intimamente conocido, es decir, donde no hay mas barreras que superar. Es en éste
fenémeno donde se tiene la ilusion de conocer a la amada suficientemente, que en realidad
quiere decir muy poco, y que dicho conocimiento se establece principalmente por un
contacto sexual, y puesto que se experimenta la separatidad fisica con la otra persona, la
union fisica significa superar dicha separatidad y su idealizacion: el amor. ®

Fromm esclarece esta separatidad, que si bien se da por un contacto sexual, también
las esperanzas, angustias, mostrar los propios aspectos infantiles, establecer un interés
comun hacia el mundo, se consideran formas de salvar dicha separatidad. “En el hombre
encontrar quién sea receptivo hacia todas sus exigencias de virilidad, de carencia de afecto o sobre

valoracion masculina, parece ser un gran logro que sélo la lucha contra la separatidad les puede ser

posible”.

% Una de las maneras mds comunes de expresar esta afirmacién es mediante el coito, que aparece como foco
de interés en el caracter sexual masculino y que tradicionalmente se ha considerado como un proceso de
vinculacion sexual importante; a este respecto se observd que... “los hombres jévenes obtienen menos placer
que las chicas en una determinada actividad sexual; pues en ellos, los miltiples conflictos como la ansiedad 6

la distraccion inhiben su excitacion sexual”. En Hass, Aarén (Op. Cit. pp. 98. 1986)
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Aunque este tipo tienda a disminuir a medida que transcurre el tiempo, la ilusion del
amor al relacionarse con otro y compartir la intimidad (fisica o psiquica) es estimulante e
intensa y concluye con el deseo de una nueva conquista; es aqui donde se dice que el amor
pasional, y mas especificamente a través del sexo, contribuye significativamente al
mantenimiento de tales ilusiones y fantasias sexuales. ©

En la mayoria de las relaciones amorosas —si no es que en todas- se albergan ciertos
elementos de adiccion, decir adiccion es englobar nuestras explicaciones sobre el ideal de
telicidad, la angustia de separatidad, y las exigencias externas que mencioné anteriormente.
En los hombres y en las mujeres la adiccion es el resultado de un ideal del cual se aspira, si
no se ha alcanzado la manera en que se satisfaga las propias necesidades y si no se es capas
de experimentar el amor maduro que consiste en desarrollar un sistema interno de
autosuficiencia y que proporcione una autoestima incondicional, una guia propia, sabia y

fuerte, sera muy facil confundir dicho afecto con otro que se denominara amor infantil.

“El amor nfantil opera bajo el principio de “amo porque soy amado™ en tanto que el amor
maduro responde al ideal de ““sov amado porque amo™. El amor inmaduro argumenta que ““te amo porque
te necesito”. El amor maduro permite la individualidad v fomenta la libre expresion de ideas v
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sentimientos... .

Decir que los hombres son mas propensos a cstas falacias del amor, seria demasiado
aventurado, sin embargo esto sucede con mucha frecuencia, especialmente en los primeros intentos
de encontrar las aspiraciones del amor v felicidad que sc “vende™ a la conciencia masculina y cada
vez mas a la femenina. A diferencia de las mujeres que el ideal romantico supera la razén dejando
todo a la emocion, en los hombres el amor que se idealiza como Ginico vehiculo de encuentro con la
fortaleza interna v el reconocimiento externo; deja que la emocion tome ¢l timén de la razon, algo
diferente a su construccion psiquica v social que es origen tanto de desencuentros, anomalias del

anima en relacion al ideal del amor, de la sexnalidad v de la identidad sexual. o4

 Degradar el amor hasta convertirlo en mero disfrute, entrafa por lo demas al germen de la insatisfaccion; de
ahi que dijeran los romanos: “{El animal tras el coito se siente triste!”. En: Rattner J. (Op. Cit. Pp. 15, 1997)
% Schaeffer, B. (Op. Cit. pp. 60. 1999).

 El mito varonil de Casanova que representa un determinado tipo de ser hombre mediante la afirmacion de
si en la conquista sexual enmascarada con el amor, no es mas que ¢l motivo de impresionar, de vanidad y un
fanatismo que trataba de anestesiar su inseguridad personal. En Rattner J. (Op. Cit. Pp. 246 - 247. 1997)



Para terminar mencionaré los efectos que conlleva las falacias del amor y de los
circulos viciosos emocionales para significarlo, es decir para aprenderlo, saberlo,
entenderlo, comprenderlo, buscarlo y encontrarlo; de esta forma los efectos que conlleva el
amor infantil y la adiccion al sentimiento de complementariedad ¢ separatidad, nos puede
introducir al problema de que dicha falacia tiene un origen cultural y que el error de
significarlo, de otorgarle ciertas caracteristicas que no siempre son las adecuadas.

Las emociones mal intencionadas de rescatar © O dejar salvarse por ejemplo, son
los resultados de comprender significados que no bien se han comprendido ¢ que
entredicen lo que la cultura avala. En gran medida este es un problema soctal que se refleja
individualmente. Que por la urgencia de cumplir mandatos sociales, debo, tengo que... me
enfrasco en relaciones adictivas, no es mas que el resultado de significar el propio mundo
interior y lo que representa en comportamientos que afectan a mediano, corto, largo, a uno
mismo a otro u ha otros.

Este fenomeno no solo atafie a la masculinidad, sino que la feminidad han operado
en estas lineas frecuentemente. Por la falta de una cultura del amor y en especial la
tolerancia extraviada en las relaciones interpersonales, el respeto por el otro y por si mismo
se confunde con el amor- rescate; asi, el significado del amor tiende a confundirse con
huellas de dependencia o de control por la falta de valoracion hacia la propia
individualidad. En este sentido es bueno aclarar: “el plan de evolucion se refiere a la union...
pues solo asi se podra vencer el aislamiento”... *; recordemos, somos seres sociales y la forma
de interrelacionarnos dependera en gran medida de la forma en que entendamos que la
union es la estipulacion de condiciones previas para el surgimiento de unidades internas, no
referidas solamente a seres humanos, sino que se aplica a todo, incluyendo a los objetos.

Una forma de acercarme hacia el problema del a cultura del amor es a través de la
comprension de la interacciéon de los sujetos y la manera en que los simbolos (el amor por
ejemplo) es transformado por el régimen cultural que transforma los significados en

reglamentos estipularios para comprender las relaciones y las emociones humanas.

% Es un proceso de hacer demasiado por los demas 6 por alguien en especial v a la vez no cuidarse como es
debido. Como se interpretard es un proceso agotador que trata de dirigir la vida de otro v al mismo tiempo la
propia. Al final, el que se deja rescatar acabara sintiéndose controlado y manipulado, guardara rencor a quien
lo ha rescatado y al mismo tiempo no se sentird con fuerzas para liberarse v tomar las responsabilidades en
SUS manos.

% Pierrakos E. Saly J. (Op. Cit. Pp. 6. 1995)



CAPITULO I
EL INTERACCIONISMO SIMBOLICO

A partir de la teoria que conjugé en su esencia tres palabras clave: conciencia — lenguaje
- personalidad es que deviene que al ser humano se le puede ver como un participante activo
del medio social con capacidades para interpretar, elaborar y comprender la realidad que lo
rodea. El estimulo para ello, segiin H. Blumer y para Mead ¢ es el significado vy su capacidad
consiguiente de elaboracion e interpretacion para traer a la memoria su procedencia y hacerlo
un acto social.

La interaccion y comunicacion es la forma en que se dice adquiere la conciencia, de la
cual por el lenguaje y de una cierta coincidencia entre los interlocutores se explica ese Todo.
para saberlo y reconocerlo. La Sociedad - el Todo- que dota de simbolos y significados y cuyo
objetivo consta de interpretar la realidad al individﬁo en su experiencia, supone que el
aprendizaje cultural determina la conducta, la interaccion sera un determinante de la naturaleza
humana, una serte de “instintos sociales” que se solidifican con la estabilidad y persistencia de
la estructura cotidiana, desarrollando el self para la constitucion de la persona, su configuracion
de identidad y su capacidad intrinseca para interpretarla.

Entre la socializacion e identidad, entre estructura social e interaccion se encuentra lo
que se llama: el rol;, que es la forma en que hacemos y sabemos de nuestro mundo vy nuestro
comportamiento en ¢l.

... en un nivel funcionalista el rol apovado en las adscripciones. sanciones, expectativas v en
sus consecuencias psicologicas como un modelo de comportamiento, los significados que las personas
atribuven a los hechos v objctos (incluidos ellos mismos) son aprehendidos en su mayoria por la
intcraccion con los otros v por la naturaleza de su personalidad. El individuo que aprende de la relacion
con los otros (de la socializacion) los valores v asume normas v modelos de comportamiento, aprende de
la cultura v dentro de ella a comunicarse por medio de simbolos significantes.... los significados que no
entronizan en la sociedad, también posibilitan la interaccion con los otros v ello se convierte en especial
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interés para la psicologia social

7 Como una critica a la sociologia v a sus aplicaciones, la descripcion de la realidad social como la hecha por
Blumer y Mead que es una etnometodologia o fenomenologia del individuo v la sociedad con un caracter
filosofico, fue comprendida por corricnies psicologicas para explicar la conducta. El Interaccionismo
Simbalico fue su bandera v su “iniciador™ el filosofo aleman Edmund Husseri entre 1890 v 1930. Collins. R.
(Op. Cit. Pp. 257 — 260. 1996)

5 Blanco. Abarca A. (Op. Cit. Pp. 216 — 217. 1988)



La Psicologia Social Sociologica evalua v explica el profundo impacto de la estructura

social sobre la conducta individual.®

Para ello se ha sustentado la hipotesis de que el proceso social es un ingrediente
esencial para la naturaleza de la persona, a diferencia de la tradicion psicologica individual
en que los rasgos de personalidad y las variables individuales, en €sta son sociales, como
responsables del comportamiento y del aprendizaje que se encuentra en las organizaciones.
“La Personalidad es el Yo Social y la Conducta Individual se explica por fenémenos de la
Interaccion con los otros y en los Significados de la Interaccion Social”. Si bien el
Interaccionismo Simbolico requiere de un acercamiento mayor a la vida cotidiana, ha sido
el rol una manera de acercarse a ella, pues en €l se desemboca la configuracion del Yo
Social, es decir, de la Personalidad que es la consecuencia de las acciones reciprocas que se
crean y recrean continuamente en el proceso de socializacion.

El rol como una unidad de motivacion llevada a cabo por el individuo al asumir una
determinada conducta como exclusiva, recae en lo [ntersubjetivo, caracterizada por la
accion, percepcion, pensamientos y afectos de las maneras de hacer las cosas; todo ello
porque €l rol es un tipo de comunicacion, basada en normas compartidas y todas ellas muy

influidas por las respuestas de los demas en la propia conducta

“Lo mas importante es que nos importa la forma en que los demas nos responden; nosotros
70

deseamos ser reconocidos v recibir respuestas de cierto tipo y no de otro”

El Universo Simbdlico en que la cultura determina en ocasiones falsamente a las

cosas, nos ha hecho un universo previamente clasificado. “El contra rol es una dependencia
hacia el otro, en la interaccion se aprende a conocer los simbolos que se utilizan”, para
establecer comportamientos compartidos y asi clasificar objetos. El albedrio determina las

COsas y asi sera cOMo nos comportamos.

% La nocién de una psicologia social desde una perspectiva individualista, lo que pretende ver es cdmo
quedan afectados algunos extremos del comportamiento del individuo y hasta su personalidad. como
consecuencia de la influencia que sobre ¢l gjercen unos denominados estimulos sociales (sobre todo los otros)
0 las caracteristicas estables de su entorno macro o micro social.

" Newcomb. (pp. 391- 392, 1976) en Blanco Abarca, A. (Op. Cit. Pp. 186, 1988)

35



Diremos que la teoria de Mead es una ciencia del espiritu, de la experiencia v de la
conciencia, donde ella es parte de la otra, por cuanto abarca la relacion del organismo con
una cultura, en tanto que ella existe para €l tambieén. La con-ciencia del espiritu poseera
también auto-conciencia, en la que es indispensable la experiencia consigo mismo, que a su
vez es el fruto de la relacidn social, del acto social. N

Recordemos que para esta filosofia explicativa, la sociedad lo es Todo: “Desde un
punto de vista ecoldgico, la vida no es un fenomeno individual, sino colectivo... la
adaptacion al medio es una funcién mutua; de hecho, una funcion comunal”. !

El rol que la cultura antepone a la masculinidad, como he tratado de explicar,
implica en general que dicha motivacion a comportarse esté regulada para asumir un cierto
tipo de comunicacion y auto determinacion en referencia a los valores de la mistica y al
modelo masculino imperante en la cultura y en los procesos de endoculturalizacion.

Aunque ciertos patrones de la educacion cultural son universales, (el control de las
funciones corporales y la estimulacién del lenguaje). En la cultura de los pueblos
euroamericanos hay dos aspectos que por razones historicas es causa de variaciones en las
costumbres, una accion particular humana hecha por la cultura en el aprendizaje simbolico
dada en la interaccion, Herskovits M (1984) las menciona: .."la importancia del
comportamiento con los parientes y la educacion sexual aceptada como conveniente™ ... (pp.
353). La endoculturacion sexual masculina en nuestra cultura occidental, se vera en dos
extremos, el aprendizaje simbodlico Objetivo, y el Subjetivo en la Interaccion. El primero se
explicara a través de los rituales costumbres, ceremonias etc. y los subjetivos por el valor
otorgado a significados que son contenidos en la cultura, en ocasiones, no siempre y en
cada lugar diferente, que materializa los simbolos o significados que se deben aprender,
conforme al orden en el que se “ensefia” por un cierto patron de madurez de la conciencia

cultural al individuo, de lo que para la cultura es importante.

' La ccologia se hace cargo de como los seres que crecen y se multiplican se mantienen en un medio
constantemente cambiante. pero siempre limitado. “En el estudio de la conducta, especialmente la colectiva.
se explica como bioldgica. sin embargo la capacidad de tener cultura es especifico de la humana. donde sus
funciones cumpliran habitos en las relaciones que individualmente implica. En Amos H. Hawley. (pp. 65- 76.
1966)

72 Los aspectos de la experiencia de aprendizaje que distingue al hombre de otras criaturas, y por medio de las
cuales inicialmente. v mas tarde en la vida. logra ser competente en su cultura... constituye esencialmente un
proceso de conciente o inconsciente condicionamiento. que tiene lugar dentro de fos limites sancionados por
determinado haz de costumbres... 1a endoculturacion no termina con la infancia... no acaba sinc con la muerte.
Herskovits M. (Op. Cit. Pp. 53, 1984)
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Apliquemos pues esta teoria con las relaciones romanticas contemporaneas y el resultado de
la interaccién en este ritual v comprendamos el significado dado al amor y la fenomenologia de los

roles en las relaciones nterpersonales.

3. 1 Del Simbolo Del Amor A La Vida Actual.

La historia del amor, diferenciandose de la descripcion platonica del enamoramiento como
el rapto del alma del enamorado por parte de una deidad o semideidad, a saberse por su aspecto
unilateral y no reciproco 6 la nocion de aunque ¢l amor se subdivide en cuatro subespecies: amor
pasion, amor placer, amor fisico y amor vanidad 7 puede introducirnos a que el eros (aquella
“posesion” del alma), contemporaneamente se ha reproducido en una comprension irracional del
romanticismo vs. sexualidad ™. Basado por la inculcacion que el genero masculino ha tenido para la
cultura, en la relacion con lo femenino vy en el aspecto de extrapolar sus capacidades en ¢l anhelo de
“tener o deber” ¢ idealizar de la belleza o el ideal de ella, solo en 1a actuacion, en lo objetivo.

La sexualidad, el amor, los afectos y las emociones basicas o culturales (todas éstas.
manifestaciones del espiritu del individuo) se ha condicionado en la interaccion, no sélo hasta
Gltimas fechas, sino desde generaciones anteriores, dando por resultado que su significado esté,
hasta éste momento, en una crisis valorativa.

Lo que es cierto es que implicar a la sexualidad o cualquier otra forma de erotismo como
amor, ha sido por una implicacion de orden social en la emotividad humana.

Una meta importante es la buena eleccion de una pareja, los valores personales influyen
mucho para motivarnos en el encuentro con las metas emocionales, algunos dependeran de la propia
personalidad, seran universales como la compasion hacia los semejantes, o sociales (con los que se

comparten por la gente a nuestro alrededor).”

™ El amor pasion puede ser visto ontolégicamente como un objeto de reflexion, en la que se combina a la
pasion como forma de conocimiento y origen del sustento de concepcidn del ser humano. ser y sentido que
todos poseemos, en Trias, Engenio (Op. Cit. Pp. 20, 23, 1979).

™ En el estudio cultural sexual de la civilizacion, existirdn varias muestras de que la irracionalidad se puede
comprobar bajo ciertas bases logicas ¢ historicas, la perversion cultural sexual que se explica a través de
casos, por ejemplo el de los Eunucos del sultan de Turquia en el que hicieron de las costumbres del harem un
ritual obsesivo: o en ¢l que algunos grupos muria, se prohibiera a los solteros dormir mds dec tres noches
seguidas con la misma parecja 6, mds especifico ain, que algunas madres de micronesia hagan
angustiosamente magia para que sus hijas tengan amantes, para Devereux G, la falta de objetividad en
relacion con lo sexual se le haya tratado de remediar por medios culturales.

> Es importante saber que los valores tienen que ser comprendidos de manera tal, que la personalidad no
interfiera con la realidad, asi pues, si se carece de la Unica via para alcanzarlos de forma positiva, cualquier
meta fijada sin ese ingrediente podra ser ficilmente negativa aunque de ello uno no se de cuenta; nadie es
perfecto y quienes se aferran en serlo son mas vulnerables a que algo les pueda ocurrir.



Sin embargo tengamos en cuenta que la manera en que sc¢ concibe al amor romantico. tanto
para hombres como para mujeres ha sido totalmente diferente: en uno ¢l amor es una causalidad de
la vida vy para la otra ¢l ¢je primordial por el que se vive. De aqui el antiquisimo axioma de tantos
mal entendidos y sufrimientos de no amarse igualmente v con la misma intensidad. Byron (1788-
1824) decia que: “"para el hombre ¢l amor no ¢s mas que una ocupacion, mientras que para la mujer
es la vida misma™. Para Nietzsche (1844-1900) la palabra amor significa dos cosas diferentes para
¢l hombre que para la mujer, “para la mujer es una fe, para el hombre, si ama a una mujer, quiere
ser amado con ese mismo amor. ... si hubiera hombres que experimentasen ese deseo de abandono
total, no serian verdaderos hombres™ (pp. 1265). Ambos pensamicntos no carecen de fundamento
real en la existencia, va scan naturales o como piensa Simone de Beauvoir (1949).... “por
diferentes modos de educacion v de formas de vida” .. el amar, sin embargo sera natural, pues
como condicion humana, su comprension estara relacionada por dos aspectos, una: por la resolucion
al enfrentar, desde nifios, ¢l desamparo. la desilusion o ¢l rechazo v dos, por la manera en que
resolvemos, en la edad adulta, tales condiciones. 7

St bien es importante reconocer que las relaciones de género han visto un cambio radical en
sus actividades, también e¢s importante resaltar que ¢l “ideal™ cultural del amor para la conciencia
social en este momento s¢ encuentra en un estado ideal para cambiar sus formas v costumbres
sexuales v romanticas. ha partir de comprender sus propios significados v no agravar la subjetividad
de estas actividades con mandatos externos o inconscientes de los deseos, ¢l amor puro ¢
incondicional puede ser una razon para una amplitud de conciencia. Hacia esta critica a la cultura
Rattner J. (1997) menciona que: ... “la ignorancia general de la gente sobre las realidades sexualcs.
condicionada por nuestra educacion sexual absolutamente deficiente ha dado por resultado que hava
una cnorme cantidad de personas que no tiencn la menor idea de las condiciones previas mas
clementales de una auténtica satisfaccion sexual™. .. (pp. 31).

La sexualidad significa el complcmento del respeto y ¢l cariiio en una actividad superior.

Si bien en la historia de que la sexualidad hava apropiado el significado del amor (que
racionalmente lo entiendo como un e¢scaparate del espiritu), segin Freud (1959), existe una
tendencia humana a ser renuente a lo sexual, ha mirar -aun en los investigadores-, sélo la superficie

de las cosas y creo vo, ha confundir lastimosamente el amor con el erotismo o la sexualidad.

® Es muy raro que el amor ocupc un lugar predominante en la vida del hombre: al hombre, desde nifio, se le
dice qué sera de grande, no si se casara, mientras la nifia se identifica con la madre y sus actividades. al nifio
25 Con su padre que tiene un oficio y una funcion social.
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Una respuesta a éste problema interaccionista hacia la catarsis producida por siglos de
costumbres sexuales reprimidas, han sido muchos los simbolos, las expresiones artisticas y los
arquetipos lingiiisticos que han representado esta condicion dicotomica, la pasion ha desplazado lo
que jamas se objetivizo del amor como objetivo. 7

En la actualidad las formas mas cotidianas de comprender la afectividad y sexualidad, tanto
para hombres v mujeres ha sido por medio de un aprendizaje externo, los medios visuales, la
television por ejemplo es la forma de entretenimiento de entretenimiento y tiene el primer lugar en
cuanto a opciones de ocio ’*; el cine, los medios electronicos y de red etc. han impactado de forma
gradual la ideologia sexual, en una forma mimética y hasta voyeurista para significar dichos temas
en la experiencia emotiva. La estética y la explicidad, piezas fundamentales para los medios de
comunicacion, han aportado mas. Para las mentes jovenes (en especial) la endoculturacion visual ha
sido un conocimiento que reproduce los descos y cuestionamientos sexuales en una asimilacion y
exposicion de simbolos publicamente avalados, o por el contrario, encubriendo la comunicacion
sexual mediante la significacién subliminal de “lo permitido” en lo “no permitido™.”

La mayoria de la poblacion, atrapada entre la ignorancia y la hipocresia, ha puesto a la
sexualidad en una crisis donde los mexicanos (hombres y mujeres) no ejercen una sexualidad plena.
se dice que solo practican el sexo. Sin embargo ambivalentemente, la sexualidad se le vive con
terror, la ignorancia por la falta de educacion sexual y la hipocresia, la amenaza del SIDA, el
comercio sexual, la compra- venta del placer en un table dance y hasta por Internet, ha hecho que el
significado del amor s¢ entremezcle con otros que en ocasiones no corresponden con los propios
descos, los intereses particulares o la simple individualidad.

Por la generalizacion, la costumbre, las modas a veces importadas que no corresponden con

las propias y que mas que amplien las propias, parece mas se confunden en el contexto.

(Nota del autor)

" E1 pintor maldito, como se le llamé a Amadeo Modigliani (Italia 1900) 6 el autor de Madame Bovary (Gustave
Fluvert, Francia a mediados del siglo XIX) o el divino marques, de donde proviene €l nombre de la mas repulsiva de
todas las perversiones (el sadismo), pueden ser claros ejemplos. Dichos simbolos del siglo pasado v afin antes, no tendrian
comparacion con las expresiones contemporaneas sobre la sexualidad en medios artisticos; donde iniciadas a principios de
los 1970’s éstas apuestan hacia las nuevas formas de razonar, sentir y pensar los problemas sociales, donde los actores
encuentran voluntariamente maneras psicologicas para modificar la realidad

"™ Algunos datos: en México hay 21 millones de hogares, 18 millones de telehogares y mas de 100 millones de habitanies,
que en promedio pasan 7.5 horas diarias frente a la “caja idiota”, ... recientes estudios practicados en el Distrito Federal a
nifios de entre seis y once afios, concluyeron que pasan alrededor de 26 horas semanales viendo la television, otros llegan
a 10 horas diarias.

™ La ideologia comercial de las grandes empresas, han visto en la sexualidad un campo ilimitado de ganancias
economiicas, incitando con este proposito hasta la enajenacion a través de frases mercadotécnicas como “aprende la
sensacion de vivir” o “vive la intensidad de tus sentidos”, siempre acompafiados por imagenes sugestivas; originando — a
veces sin querer- un desboque de los instintos que reduce a la sexunalidad y el amor, exclusivamente a ia
genitalidad y vulgaridad.
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Segin los legisladores de la comision de Equidad y Género de la Camara de Diputados. “el
problema se origina por el desconocimiento de ésta funcion biologica, la inequidad de género. la
carencia de campaiias de prevencion contra enfermedades y embarazos no deseados, v
principalmente. debido a la inexistencia de leves que regulen la transmision de éstos elementos, a
través de programas especiales que deberian ser impartidos por las Secretarias de Educacion
Publica, Salud v Desarrollo Social™. ® Para otros.., “este asunto se debe llevar ademas de lo descrito
— hasta el campo de la tolerancia hacia las personas homosexuales, lesbianas v de preferencias
distintas a la mayoria, que han optado por un gjercicio aiin mas libre de su sexualidad, calificada por
muchos por libertinaje™.*'

Como sea, la constitucion de la conciencia social ha sido masculina, por la razén de que en
los engranes de la civilizacion actual las formas de significar al mundo objetivo han sido desde una
postura en la quc la mente racional se ha sobrepuesto (a veces a la fuerza) a los designios de los
fenomenos mas sutiles, aun a los del espiritu humano. La comprension del si mismo, la
estigmatizacion de las actitudes valorativas v la 1deologia de una comprension controlada del
mundo ha orillado a que la civilizacion, su conciencia v a que su historia misma den un giro total a
su constitucion. Pensemos que csta conciencia solo ha visto al Yo v ha dejado de ver en su
interaccion ¢l T, El, Nosotros, Ustedes v el Ellos. La sexualidad parece una de las tantas puertas
que se abren a esto. Si bien existen serios problemas ideologicos v legales en torno a la sexualidad,
no podemos dejar de lado que es la misma sociedad v especialmente la joven la que se ha vuelto
cada vez mas reflexiva y serena ante la manifestacion diferente a la tradicional. En la urbe del DF v
en especial en la comunidad juvenil. existe un clima de apertura, cambio v crecimiento. Sin
embargo los obstaculos son muchos v mientras no se tenga la informacion suficiente, esta poblacion
sufrira de la inseguridad en todos los scntidos. En relacion al simbolo del amor socialmente, ¢ste ha
parecido dar marcha atras a los tabucs sociales que rigicron la mayor parte del siglo XX . donde el
comportamiento general se enmarcaba por las idcas machistas; ahora, la sexualidad parece que va
mas alla de las funciones de procreacion, control v sumision, intercambidndose por ¢l placer y la

satisfaccion personal en la interaccion romantica.

% Retomado de Rojas Mendoza M. Reportaje, Revista La Manzana de Adan, (Op. Cit. Pp. 4, 2001).

1 palabras de la activista y diputada local Enoé Uranga. presidenta de la Comisién de los Derechos
Humanos de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal. retomado de Reportaje, Revista La Manzana de
Adan (Op. Cit, pp. 5)
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El uso de nuevos objetos simbolicos neovanguardistas vy de un arte alternativo, han sido maneras en

4 82
que la cultura se ha acercado a los temas sexuales contemporaneamente ™.

3.2 La Interaccion Romantica

Como un estado naciente, €l amor v mas especificamente ¢l estarlo y serlo, es decir e/
enamoramiento. serd un movimiento colectivo; de naturaleza social pues la individualidad
interactua con otra ¢ incluyen tipos de fuerzas que se liberan y actian en un mismo sentido. 8

El enamoramiento cumple ciertos estados: (pasion —amor—compromiso) v funciones
especiales que hacen a los individuos llevar a cabo el cortejo, crear y participar en rituales que los
sustenten v en su caso: conservar, idear o modificar la cultura cotidiana que trata de imponerse
mediante su culminacion por ¢l lugar que ocupa (el matrimonio) como institucion.

Si digo que la modificacion objetiva del termino amor puede verse como institucional, no
es mas que resaltar que en la cultura el hecho de sentir con deberes y obligaciones morales; -de que
su individualidad esté¢ enmarcada en funciones publicas-, reduciendo a los seres humanos en objetos
que descubren su privacidad -y en ocasiones- normalizando sus actividades.

Sin embargo, la forma en que se¢ ha hecho conciente el sentir, recibir, dar carifio,
comprensién v todos los sentimientos que implican al amor, creeré que su condicion cultural
pareceria irracional * pues todavia prevalecen condiciones ideologicas capitalistas imperantes y

S

. . 8: r v
las infamias ™ que cometemos O que nos cometemos, en nombre de €ste.

%2 Conformar propuestas diferentes a los designios que tienden al poder de difundir o dosificar los
conocimientos... como la educacion tradicional, unilateral de sentir y pensar autoritariamente.., dichas
expresiones artisticas ponen en tela a 1a sexualidad, al amor, al trabajo, el SIDA, la globalizacion etc. en un
escaparate “‘real” de manifestar el lado irracional de la cultura, borrar... para ellos el ego... es romper los
limites culturales... Retomado de Bustamante M. “Arbol genealdgico de las formas PIAS. Casi un siglo de
gserformance, instalacién y ambientaciéon”. En Revista Generacion. (Octubre 1998, pp. 12).

... un movimiento que da origen a un nuevo “nosotros” colectivo hecho por dos personas, como el
enamoramiento... Para Alberoni F. (Op. Cit. Pp. 9 -12, 1994) esta concepcion plantea una 6ptica diferente de
Ia psicoldgica, la sociologia v del arte mismo.
¥ La cultura occidental, vista como irracional en lo que respecta a la sexualidad v al romanticismo. pues por
lo comiin se muestra con una negacion rotunda a discutir su propia irracionalidad y castiga (al menos
%);sicolégical'nente) la .objen:vidad al respecto: el compromiso y las condiciones materiales que lo sustentan.

~ Para revisar las cinco infamias cometidas en nombrc del amor, Chiquinguira Blandén. M (1988) los
revisa cn tres capitulos: El drama de la fobia al compromiso, el de la posesion v el dominio del otro,
dependencia — insatisfaccion, la razén — el cuerpo desaparecido vy la infidelidad. En el que la prevencion del
sufrimiento del amor, llega a través del conocimiento de la naturaleza de los miedos. de los conflictos
infantiles y ¢l conocimiento consigo mismo; la satisfaccion al encontrar la independencia, la sanacion del
pasado, la resolucion del apego, negacion de creencias falsas v la constante examinacién personal. forman
parte de su andlisis propositivo en casos reales.
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(De qué forma las relaciones romanticas hoy en dia se han desarrollado en el mundo

simbolico de la interaccién social?.

Esto lo reflcjaremos con un reportaje que se llama: El arte de conguistar. En éste -de forma
informal-. sc describe v se proponce que ¢l ritual romantico ha madurado en relacién al pasado; el
significado del cortejo por ejemplo... * /Tirar el pafiuelo para ser recogido por el pretendiente). eso
ahora ya pasé de moda. Lo de hoy es ir al antro, elegir v actuar... ( 0) ... con estrategias mes
innovadoras: el Internet... donde se puede hacer amigos. encontrar pareja o... algo mas ... (v
ademas. se asegura de que eso va no ¢s tan complicado): generalmente se trata de elegir el tema o
la sala de nuestro interés, un sobrenombre v ;listo!] .

Nuestra “anfitriona” continua recomendando buscar rclaciones romanticas bajo otra
alternativa: ... “los cupidos digitales. donde se ingresan datos (sobrenombre, cuidad, edad. signo
zodiacal. estado civil. descripcion fisica, foto v algun mensaje con mucho punch)... (Y segun
ella)...asegurar mds correos en nuestra casilla... con intenciones de buscar novio. una relacion
estable 6 solo para un rato”. >

Si bien existen. gracias a los medios electronicos de comunicacion o a los espacios de
interaccion genérica, mas abiertos que antes (los antros. por ¢jemplo) maneras de interactuar
romanticamente *’; creeré que el simbolo del amor poco a poco ha ido modificandose, por una parte
la minima importancia emocional dada hacia nuestras relaciones con los demas v por la otra. hacia
nuestras experiencias emotivas.

Actualmente. el mayor problema con el amor sexual es que nunca perdura. Asi pues, la
fuerza sexual tendra diferentcs niveles. creativos: pura, cristalizada ¢ por ¢l contrario, animal v
terriblemente egoista. El objetivo del amor ¢s la union v su materializacién es la actividad sexual:
literaimente ¢sto se¢ ha llevado de lo piblico a lo privado; los conceptos de natalidad o de
reproduccion con finalidades demograficas. economicas, sociopoliticas etc. han interrumpido en el
mundo afectivo v de conciencia social desde otra fragmentada —-mecanicista-. donde s¢ incita su
practica responsable v de forma controlada, dejando muy poco espacio para atender el aspecto
intelectual, emocional. estético v espiritual que de ¢l se puede alcanzar. Asi pues, el sexo es
considerado como una manecra de relacionarse separadamente ¢ al menos sin mvolucrar

sentimientos mas que ¢l impulso sexual v la satisfaccion de una de las partes.

% Flores Cindy G. (Op. Cit. pp. 26. 27. 2001).

%7 ... cuando se habla de juventud. sc sobrevalora el peso de los medios de comunicacion, considerandoles
practicamente causales de una scrie de comportamicntos. olvidando que su importancia radica en ¢l contexto
de como funcionan en ésta época. dentro de una socicdad que gira sobre la imagen... en Padilla Herrera J. A.
(Op. Cit. Pp. 11. 1998).
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CAPITULO IV.
Apartado Metodolégico.

El aspecto emotivo de la masculinidad, al adentrarnos en las relaciones de pareja,
adquiere un sentido relevante en nuestras culturas. Propusimos ya que el Hacer Afectivo y El
Tener Sexual en el modelo de Ser Hombre, ha regido la manera en que la conciencia social ha
funcionado. Sin embargo para que esto sea sustentado, 6 refutado como el surgimiento de una
nueva conciencia social, el objetivo de esta investigacion sera que través del Yo Social de la
Juventud Masculina se indague el valor que obtiene el amor en sus relaciones heterosexuales y
de ésta forma comprender el rol desempeiiado por ellos, descubriendo asi la manera en que

actualmente se expresa su sexualidad y los aspectos emotivos.
4.1 Tipo Y Método De Estudio

Ya que los estudios de la masculinidad en México aun son recientes®, este provecto se dira
Exploratorio, pues de esta forma se podran sentar las bases para desarrollar posteriormente
“inmersiones” mas profundas sobre la emotividad genérica; solamente aqui nos centraremos en los
significados genéricos masculinos. De esta forma se cree que el concepto del amor en las relaciones
afectivas de los hombres, reunira informacion del significado en las palabras y su analisis en el
marco de la Salud Sexual v Reproductiva en la Juventud Masculina citadina. En este sentido, el
enfoque de esta investigacion sera Cualitativa® pues las palabras, los significados de ellas v la
forma de expresarlas a través de los comportamientos, se creeran veta para explicar los procesos

sociales, su causa v desarrollo a través de ideas y acciones individuales comunes para todos.”

% En México se han realizado trabajos descriptivos en terrenos de la sexualidad. Cuando impacté el sida, la mavor
cantidad de estudios utilizaron metodologia como la encuesta o el muestrco poco elaborado, sin embargo, se ha
reconocido que se tiene que refinar el abordaje en las problematicas sexuales desde la perspectiva de genero, refinando la
comunicacion con los sujetos y la obtencion de informacion sobre su sexualidad. Herrera Cristina, (Op. Cit. pp. 13,
1999). La exploracién de nuevas mancras dc significar la sexualidad en la Juventud no es nueva, sin embargo creo que es
un trabajo que tiene que ser constantemente actualizado v replanteado, mas cuando se incluye a la cultura.
* La investigacion con técnicas cualitativas esti sometida a un proceso de desarrollo basicamente idéntico al de cualquier
otra investigacion de naturaleza cuantitativa: El Campo, Fl Texto y ¢l Lector... Fl disefio cualitativo y su postura es la de
centrar el interés en la situacion misma, en la persuasion de que cada situacidn es nica e irrepetible y de que el conjunto
‘91(? condicionamientos, el contexto, s el que explica, no es el que causa, matiza... en Ruiz, Olabuenaga (pp. 56, 1996).
“La tendencia del analisis cualitativo a generalizar y universalizar sus descubrimientos le obliga a estudiar,
en un principio, todos los casos y, en la imposibilidad de efectuarlo, a seleccionar a unos cuantos casos de
muestra que representen al colectivo general”. En Ruiz, Olabuenaga (pp. 63, 1996).



Se busca desde esta perspectiva que la codificacion, busqueda v sistematizacion de datos
sea de forma Interpretativa v que la cstrategia metodoldgica se realice mediante la orientacion del
Interaccionismo Simbélico *'. descubriendo de ésta manera la forma en que la conciencia masculina
interprefa sus experiencias romanticas v los significados del lenguaje patriarcal utilizados
actualmente en las interrelaciones romanticas.

Asi. la informacidn que se obtenga a partir de la recabacidn de datos, sera codificada de
forma Abierta *, dejando que las pistas de analisis permiten un desarrollo sucesivo mediante la
delimitacion de categorias v subcategorias que permitan a la investigacion centrarse en campos de

mmersion especificos y que aporten al mismo tiempo respuestas al objetivo previsto.

4.2 Instrumento Y Muestra.

El instrumento utilizado para esta investigacion seran las Entrevistas, pues ¢stas recabaran
una informacion mas completa (cara a cara) de diferentes significados que solo se pueden expresar
v comprender ¢n el marco de una interaccion mutua.” En el caso de la comprension del amor en los
hombres, nos permitira captar indicadores sobre sus relaciones de parcja v de los aspectos emotivos
y sexuales, solamente en este caso heterosexuales, de nuestro universo.

Las entrevistas que realizaremos sobre nuestra muestra, seran las no estructuradas pues
como menciona Ruis Olabuenaga (1996)... “en ¢llas, la formulacion de las preguntas no tendrd un
esquema fijo de catcgorias en las respuestas v el ritmo estara en funcion de lo qué diga el
entrevistado... (pp. 36) Creo conveniente cste tipo de entrevista pues si bien pretendemos
comprender mas que explicar el significado de nuestros objetivos, creeré se rescatara mas ¢l aspecto
cmocional que racional de la muestra v asi poder establecer una relacion equilibrada entre

Jamiliaridad y profesionalismo en nuestras indagaciones.

L .. Quiza cs la mas critica de todas las tradiciones intelectuales. Hay por lo menos cuatro grandes tedricos:
Pierce, Mead, Garfinkel y Goffman... gencralmente los interaccionistas simbolicos aceptan las teorias de
Mead y Blumer .. El punto de partida dc Mead cs ¢l colocar al individuo como un Ser Social, el nexo es la
interacci6n, la comunicacion (a través de simbolos rebosantes de cultura. llenos de significado y cargados de
valores). Goffman ha impugnado directamente sus discrepancias, pero generalmente el asunto se pierde entre
veladas alusiones... en Collins R.. (Op. Cit. pp. 298- 299. 1996).

%2 Una manera de codificar inductivamente es la de “zambullirse” en un documento o situacion para
identificar los temas o dimensiones que parczcan mas relevantes... se da apertura a posibles significados no
previstos inicialmente por el propio investigador... para la elaboracién de un cddigo que permita ordenar.
sistematizar. manejar v analizar la informacion a base de una codificacion tedrica. Ruiz Olabuenaga, J. (Op.
Cil, pp. 32 1996).

% La tendencia de los estudios cualitativos es generalizar v universalizar todos los casos al seleccionar a unos
coantos como la muestra que represente al colectivo general, Para comprobar c6mo es que se comportan todos
los individuos dc determinado grupo cn todas las circunstancias de determinado tipo. s¢ sclecciona una
muestra representativa, se dice que su sabiduria es vertical y no horizontal.
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La muestra que llamaremos: La Juventud Masculina constara de 10 sujetos que acepten
ser entrevistados, con una edad entre los 20 v 27 afios de cdad (generacion 73- 81), solteros,
residentes de la Cuidad de México v Zona Conurbana, v que mediante la representatividad de lo
tipico v representativo de sus caracteristicas™, logren englobar -de la mejor manera posible- las
caracteristicas socio culturales de un alto porcentaje de la poblacion citadina.

Estos sujetos seran escogidos mediante e/ muestreo intencional, es decir, mediante la
seleccion de aquellos sujetos que puedan aportar la informacion mas relevante que la teorfa v los
objetivos nos marcan. Asi, nuestro muestreo se orientara en la seleccion de aquellas unidades que
por su calidad y riqueza en la informacion puedan sernos mas eficaces; creer¢ que el muestreo por
intensidad, que enfatiza los extremos vy selecciona a expertos experenciales o autoridades en los

temas a tratar, sera la forma mas eficaz de trabajar.
4.3 Procedimiento Metodolégico.

Los datos que se recaben en las entrevistas no estructuradas seran analizados de forma
catégorial, pues separar el azucar de la sal podra enriquecer aun mas los tipos de simbolos v
significados del discurso masculino en su interaccion romantica.”> Como Strauss sugiere. las
categorias se haran a través de las comunes, especiales y teéricas.*®

Este analisis querra que mediante sus conclusiones se ampli¢ el panorama conciente e
inconsciente de la cultura masculina con aspectos ligados a su estado emotivo. Para describir estos
datos, las cuahdades de las entrevistas se apegaran a la comprension de los significados que encierra
la emotividad masculina y proceder de esta forma a delimitar las ideas y experiencias de sujetos en
los comportamientos comunes de la emotividad de los jovenes en aspectos relacionados con su

salud sexual y afectiva.

** Compartiran simbologia de la cuidad de México (a diferencia de los sujetos de las comunidades marginadas
6 campesinas de ésta cuidad que no lo hacen). los nuestros sera incluidos dentro de las posibles relaciones con
‘;Islstituciones de su comunidad. siendo su mundo uno de un ordenamiento y agrupamiento social.

Las categorias por las que me moveré en ¢ste analisis seran un canal de apertura hacia significados no
previstos durante la investigacion inicialmente. El descubrir la emotividad masculina creo no termina al
describirla, y si contimia complementandola con la descripcion del valor, el significado y Ia manera como se
g:ﬁmienden los aspectos de la emotividad en el discurso de la juventud masculina

Llamados los tipos principales de categorias existentes. En Bergh B.L, retomado de Ruiz Olabuenaga,
José I (Op. Cit, pp. 68, 69. 1996).
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El analisis de datos que se hara, sera mediante la “Descripcion Densa™ *”. Con dicho analisis
s¢ querra que mediantc narraciones, vifietas v relatos sc pueda relacionar el analisis tedrico con el
contenido recabado durante la investigacion. Al igual que en ¢l ~“Analisis de Contemido™ *%, esta
técnica reflejara patrones culturales de personas v rastreara las tendencias v cambios en los
significados aportados en la comunicacion, donde ¢l texto original no sea modificado v como
cualquier ofra técnica cualitativa, su forma circular 6 ciclica se dé en forma original; dejando que la
redaccion del texto obtenga un enfoque expresivo que muestre la informacion conciente
inconsciente de los simbolos v del proceso de interaccion genérica v los significados emotivos

masculinos.
4.4 Tipos De Resultados Esperados

Se esperara que al termino de la mmvestigacion ¢l lector como el investigador. tengan un
panorama general del estado emotivo en relaciones de pareja de la Juventud Masculina.

La descripcion de las enirevistas se hard primeramente mediante la organizacion de la
muestra v en basc a sus respuestas sera realizada una division v subdivision categorial. Las primeras
categorias quc formularé (las comunes), estaran centradas en reconocer las generalidades de los
sujetos: la edad, el nivel sociocconémico y cultural v su auto-descripcion que permita una
identificacion ontologica a través de las caracteristicas de su personahidad, esto por una parte; en las
scgundas (las especiales) que a través de la psicologia social, pueda tenerse un panorama del Yo
Social en las Relaciones Interpersonales de Género a través de conocer el valor vy ¢l significado del
amor desde la cxperiencia de nuestra poblacion v en las tedricas. observar dichos significados v
proponer con ellos un primera cercamiento al cstado conciente de la cultura urbana de la Cuidad de
México en relacion a la emotividad v a la sexualidad en las relaciones romanticas.

Se esperara con estos datos demostrar una postura, que alejada del discurso tradicional
masculino, puedan ser catalogados como ¢l resurgimiento de una masculinidad mas cercana a un
ideal de conciencia en ¢l que claro esta. no podra verse como perfecta, st no mas bien como un

intento de cambiar los duros moldes impuestos culturalmente.

*7 Interpretacion denominada asi por Gilbert Ryle en “Things of Thoughts”, en University of Saskatchewan
Lectures. no 18. Regina. 1968: retomado de: Herniandez Sampieri, R. (Op. Cit. Pp. 77. 1998).

% wEl Andlisis de Contenido, defendido por Siegfried Kracauer (1933), se basa en la lectura como
instrumento de recogida de informacion; lectura que debe realizarse de modo cientifico, ¢s decir. de mancra
sistemdtica. objetiva, replicable, valida... Del contenido de un texto se puede inferir informacion relativas a las
caracteristicas personales o sociales del autor del mensaje... La inferencia es un elemento central de este
analisis”. En Hernandez Sampieri. R. (Op. Cit. Pp. 203 - 209. 1998)
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CAPITULO V

JUVENTUD MASCULINA.
SUJETO  EDAD OCUPACION AUTODESCRIPCION
I 23 T Estudié la Normal vy labora como | Yo soy completamente viseral, creo en el amor v me
maestro de primaria. quiero casar pronto.
I 24 Busca escuela, sali6 de su casa | De la mujer he aprendido ha ser independiente atn cuando
L hace un afio y volvio hace un mes. | ambos dependan de cada uno, me gusta su compafiia.
M 23 Estudiante de Ingenieria. Vive con | Quiero terminar mi carrera y después pensar en casarme;
su madre y se dice cliente del table. | tuve mi primera novia hace cinco afios y duramos tres.
v 26 Instructor de Informatica y cursa | En este momento estoy enamorado de una chava de 21
esa misma carrera. afios, ella ha sido la mas grande con la que he andado.
v 26 Trabaja en  maquillaje vy | Me encanta tener relaciones sexuales; creo que a través de
caracterizacion. tus emociones vas conociendo muchas cosas.
Vi 23 Comercianie, termind 1a | Una forma de conocer tus sentimientos es conociendo los
preparatoria hace un afio. limites de una mujer,
VI 27 Profesor de dibujo a nivel | jSoy un depravado sexual!; si una mujer me coge bien, lo
secundaria. que me pida.
VI 20 Actualmente ninguna, pretende | Me gusta cotorrear chido, ya estoy mas tranquilo. Me late
seguir estudiando. alejarme un poquito mas, asi como que no tan loco.
X 21 Estudiante de Comercio | Me gustan los bares v estar con los cuates. Me gusta cl
Internacional. desmadre, pero con ellas soy atento y muy tierno.
X 26 Egresado de la camera de|Los hombres necesitamos pasar por el momento en que
Comunicaciones. Creativo. | creemos estar enamorados v 1a morra no nos pela.
Caracteristicas:

Por lo comun su auto imagen es buena y satisfecha con sus actividades y proyectos. Estos sujetos comparten la

simbologia de la Cuidad de México, ha diferencia de las comunidades marginadas, campesinas, por ejemplo; el haber

=t

enido la oportunidad de desarrollarse urbanamente los hace manejarse mejor de acuerdo a los estatutos v lineamientos
citadinos.

Su mundo es social y de agrupamiento, participando en ritos y compartiendo la identidad social de esta cuidad,
la Juventud Masculina cominmente se incluyen en posibles relaciones con instituciones de su comunidad que por lo
general participan activamente. Aspiran a obtener empleos bien remunerados y se preparan para ello (conforme al
ordenantiento citadina), capacitandose para desempefiar un rol gue conlleve al alcance de sus metas. En cuanto a sus
condiciones socioeconémicas, existe un grado de libertad v de espacio para desenvolverse, pero condicionados a luchar
por ello. En el ambito familiar, sus experiencias son y han sido un soporte de seguridad, existiendo un medio de
comunicacion compartido, en la mayoria de los casos; sus actividades familiares se distribuven de forma abierta mediante
continuos mensajes compartidos. Existe un contacto constante entre hermanos, limites claros y de acercamiento constante

con sus padres.

47



Analisis De Los Resultados

El Ser vy el Hacer de la Juventud Masculina en la Vida Cotidiana.

Yo soy la scrie de mis actos. la scrie de mis actos es mi existencia, y a fuerza de existir me

s W
doy una csencia.”

El verbo “Sein” aleman, significa al igual que en espafiol, ser o estar. D¢ ahi quc surge el
doble sentido de existencia v permanencia en lo que llamamos el cuerpo de percepciones ¢n cl ser
humano. Lo que llamamos ¢l Yo es, a grandes rasgos, ¢l producto de los complejos cimientos
experimentados por ¢l individuo, (lo que se ¢s). Strang (1957) dice que: ...“pueden sobrevenir
cambios en ¢l concepto del Yo del individuo en cualquier momento de la vida, muy especialmente
al comienzo de cada fase de desarrollo... EI mismo, hace una lista de siete fases. éstas son: “cuando
el niflo entra a la escuela; en la preadolescencia; al principio de la adolescencia: al final de ésta:
cuando ¢l individuo se casa: cuando sus hijos alcanzan ¢l estadio de no necesitar va cuidados
constantes v finalmente, al llegar a la edad del retiro™. .. (pp. 78). La percepcion del Yo durante la
adolescencia. segun Roff (1959): .. ~parece hallarse en un estado de constante flujo: casi al final de
este periodo, la asuncion de las relaciones v las responsabilidades del ambiente hace requerir nuevas
modificaciones de las percepciones del nuevo Yo . (pp. 385) Una forma de descubrir la
personalidad (¢l Yo social) de la Juventud Masculina ¢s a través de considerar sus actos como los
que adquieren relevancia en un mundo interno y otro externo. La personalidad no solo es lo qué cf
sujeto realiza, sino lo qué a través de la csencia de sus actos se observa.

Como una forma de introducir nuestras indagaciones sobre ¢l amor ¢n la masculinidad, ésta
como una forma de descubrir su personalidad v ajustar su Yo a las modificaciones de ¢l mismo con
su ambiente, en ¢ste analisis se creera que los pensamientos v sentimientos acerca del amor en los
hombres estara ligado a la forma en qué ellos manipulan el mundo externo (sus relaciones sociales)
v se acercan a su mundo interno (el tener afectivo v el hacer sexual). Esta primer categoria estara
basada en indagar cn la Juventud Masculina ¢l concepto de felicidad. va que la propusimos
anteriormente como ¢l basamento cn la que la busqueda. las practicas v condicioncs para obtener el
amor (la unién) aqui creeré que no hay pregunta especifica para despejarla completamente, sin
embargo, creeré también que existiran scfialamientos que indiquen la forma en qué los sujetos

participan, piensan, quieren, desean o planean las “cosas™ que para ellos son importantes.

% J.P Sartre. En Ontologia. Estructura de los seres. (1995, Pp. 41).
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Al preguntar sobre la forma en qué la Juventud Masculina encontraria la felicidad (sin

especificar de qué tipo), ellos ha esto respondieron: ... “;Yo ya se!, y esa es la gracia mas grande en mi vida,

vo va se que guiero hacer, lo tengo muy claro. No voy a cambiar de renglén y eso me tiene que dar lo que yo

quiero...” (Sujeto VII). En el mismo sentido, otra respuesta menciond: ... como conozco un buen de
gente, si sale (Sujeto VIIT). En ambos casos: ¢l trabajo v la productividad (los aspectos economicos, ¢l
empleo, la independencia, la ausencia de cargas y restricciones sobrepasan la importancia de los
aspectos emotivos, afectivos o matrimoniales), es decir: el amor romantico es segundo a las
aspiraciones materiales, o dependiente a ellos. En este caso, el sistema social se propondra como
una alternativa en la que la Juventud Masculina podria reconocerse como participante activo en “'su
mundo” y alcanzar asi, los requisitos minimos para quererse a si mismos o creer ser felices.

Si recordamos que la identidad en la Juventud Masculina se sentira cumpliendo la
normatividad social o transgrediéndola si sus actos presentes se relacionan mas con el nivel en que
aspiran actuar (cconomico, social) o las relaciones inter o extra grupales que mantienen vy les hace
equilibrar las exigencias sociales con sus idealizaciones personales, a si mismo y en cierto
momento, podremos reconocer que el ajuste del Yo Social se encuentra entre un flujo de
condicionantes externos (la responsabilidad e independencia economica) en su propia perspectiva

de vida, apartando por un momento, los aspectos emocionales como razones de felicidad: ... si eso

que quiero hacer me da la estabilidad economica que quiero, como ambicioso que soy, esa es la manera en que lo

voy a hacer, 1a forma en que lo voy a perseguir: siendo fiel a 1o que yo mas guiero en la vida. (Sujeto nimero VII).

Una de las criticas hechas a las sociedades modemas, ha sido por la inculcacion de valores
materiales por sobre los humanos, '* aqui se reconocera que ha sido a través de la “construccion
ideologica™ v mas especifico a través de “las exigencias del modelo de sociedad occidental en el
que vivimos”, que el individuo ha adquirido un valor personal conforme al valor adjudicado a €l por
el exterior.

La preparacién académica adquiere un significado muy alto. Puesto que la competencia
para desarrollarse, ahora y mas que antes se ha dicho: “es indispensable™, la actividad profesional
serd una actividad social avalada por la propia identidad genérica: ... termine 1a prepa abierta hace unos
tres meses, me costo un huevo sacar mis materias pero por fin lo hice... talvez estudie antropologia o politica, pero
mientras tanto sigo conociendo... (Sujeto 1I). Tanto o mas que la superacion econdmica, la preparacion
académica conlleva a un ideal de crecimiento v desarrollo econdmico; las aspiraciones, como
ideales de felicidad, entonces también, se imprimiran con la idealizacion de la identidad masculina.

ambas como un reconocimiento social avalado por una profesion o un empleo bien remunerado.

100 . . . , . . L .
- la sociedad es susceptible de reorganizarse integra en torno a un monismo del deseo... la imaginacion social y la ley

€s, a un mismo tiempo, el de un exceso de cultura, o sea, de represion del placer, el de un placer en demasia, es decir, de
una desculturacion... Laplantine, F Op. Cit. (pp. 178, 1977).
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El Simbolo v el Valor del Amor para la Juventud Masculina.

“La posicion social que ocupa un hombre depende de mil consideraciones; para las mujeres una
sola circunstancia decide su posicion: ¢l hombre a quien ha sabido agradar™'"!

Antes hicimos notar que en el individuo actuan dos fuerzas que se expresan en el universo:
una corrientc afirmativa v otra negativa. La primera incluve toda energia constructiva pues sc
armoniza con la autentica comprension. la cual no puede mas que generar amor v unidad. La
corricnte negativa es destructiva porque sin percatarse de ello se desvia de la veracidad, generando
entonces odio v desunion. Concientemente es facil reconocer la corriente afirmativa y con un poco
mas de trabajo, la ncgativa que s¢ manifiesta inconscientemente. Dichas corrientes s¢ manifestaran
en todos los planos, desde los mas obvios (el lenguaje) hasta los mas sutiles (los pensamientos). En
términos filosoficos (idealistas). la interpretacion de la realidad sera a través de ideas que se nos
proporcionan claboradas previamente para pensar v comunicarnos. Nictzsche mencionaba que...
“los individuos se entienden cada vez mas rapido: la historia del lenguaje equivale a la historia de
un proceso de abreviacion; apovados en ese rapido entendimiento mutuo, los individuos se unen
entre si cada vez mas estrechamente™* Como un conjunto de sensaciones, las palabras designaran
también una serie de expericncias. La capacidad de comprender los sonidos v a parte ser hacedores
de cllos, nos hace (como seres humanos- mortales) fener ¢l poder de ser constructores de
realidades. es decir, de representar en ¢l plano de la imaginacion v en los de la realidad la intencion
del hacer. tener y ser de cada quien. La cualidad de pensar (con nosotros mismos) o auto
referencial-mente (evaluamos la reaccion del otro con nuestras palabras), ¢s ¢l punto de referencia
para iniciar este analisis del valor otorgado al simbolo del amor por la Juventud Masculina.

Si creo que el Yo surge en ¢l plano de la experiencia social y ¢l amor ¢s social. ¢éste
cntonces sera razonable. La experiencia simbdlica del amor: virtud activa y reflexiva de la
experiencia del Yo corporal. mental y social, sera asi conciente, ya que en ¢l comportamiento
romantico, al igual que cn su significado (en la conciencia). la sociedad imprimira estatutos para

cvaluar, al igual que la personalidad, el amor que se expresa en la experiencia cotidiana.

El amor podra ser afirmativo o negativo, podemos respetar y/o podemos odiar o ambos al

mismo tiempo. (Nota del autor)

! Schopenhauer, A. Op. Cit. (pp. 46)
"2 Nietzsche, F. Op. Cit. (pp. 423. apartado. 268)
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“Las metas producen una tension creativa que mantiene ocupada la atencion, cuando €sta es
demasiada, el pesimismo crea circunstancias para que se convierta en un cuadro de depresion y
cuando los individuos carecen de metas definidas (v de un sentido de proposito en la vida)

: - ss 103
terminaran por desorientarse”.

Si partimos de la premisa de que para el hombre triunfar en la vida es ganar en el combate
con el amor, se creeria que indagar en ellos su valor seria inatil pues obviemos que esto no es mas
que un capricho femenino y lo de nosotros son las actividades no sutiles, sino materiales de la vida;
para ahondar en este aspecto, pues estoy convencido que las nuevas condiciones sociales a cerca del
sexo / genero han cambiado la conciencia social acerca del amor, a la Juventud Masculina se les
pregunto su concepcion, es decir, lo qué ellos imaginan y creen (significan) de lo qué es “el amor™.
Las respuestas abundaron; sin embargo en todas ellas observe que existian ciertas coincidencias,

1'% a este nuevo lo tomaré como una concepcion a

que difieren del discurso hegemonico tradiciona
cerca del ser de la Juventud Masculina.

[° Al preguntar ;qué es el amor?, muchos (sino es que todos) no lo pudieron explicar, sino
que se le relaciono por la comprension basada en la fenomenologia de sus “experiencias™.... es algo
que te puede hacer ver cosas que tu no sabes que tu podias hacer, que te de iniciativa para hacer cosas
que tu creias que no, que no estaban dentro de ti y que te lo hacen sacar. ;Puede ser que sea el amor!
(Sujeto VIII).: ... no se, es algo muy raro, ;el amor duele, lastimal.. (Sujeto IX ). ... me gusta mas el
amor...He estado buscando un gran amor, aunque tengo una compaiera muy especial con G. Me gusta
pensar que al hallarla va a ser super especial; que no voy a entender el amor, sino que lo voy a conocer
Y me voy a atascar en él... yo también creia que no dejar de pensar en alguien era amor, pero cuando la
tuve se me paso bien ripido, asi que no me confio tanto de lo que pienso o creo, soy hombre y (creo),
$0mos mas instintivos que ellas... (Sweto 1),

2° El valor otorgado al amor fue en todos los casos positivo... ;Creo en el amor! (Sujeto IV). La
palabra amor se ligé con sus experiencias en las relaciones romanticas y jamas, aunque nunca es
siempre, como ¢l sentimiento general de tolerancia y buena voluntad hacia otro y hacia uno mismo.
Empezando desde la disposicion de hablar de sus encuentros romanticos, expectativas v deseos. la

Juventud Masculina, a diferencia de aquella idea de que el amor para los hombres es simplemente

y solamente un aspecto banal, para estos es un tema que adquiri6 gran interés.

' En. Navarro Arias R. Op. Cit (Pp. 115. 1999

% Modo viril v modo Jemenino de amar. Simbolo de lo fisico v lo psiquico. Por Leep L (pp. 43- 46. 1968).
Para diferenciar de la concepcion del amor entre hombres y mujeres, este autor hace alusion de lo que el llama
las diferencias notables de los hombres; la hegemonia tradicional es un termino acufiado cuando se instaur6 cl
feminismo como una contracorriente cultural de los modos de socializacion occidental.
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3° El ideal del amor fue latente en la Juventud Masculina y, aun cuando no s¢ hava
cxperimentado, de ¢l se re-conoce su importancia: ;uhhh, es demasiado! (Sujeto V). La manera en que
se idealiza el amor con las actividades cotidianas. de esa manera el amor tendra una funcionalidad
en la identidad masculina: /Qué piensas que es el amor? No se, casarte. Vivir con alguien a que quieras
mucho (Sujeto HI).

4° Del cnamoramiento. nuestra poblacion lo supo como una oportunidad de auto-
descubrimiento; una cualidad para valorar las propias virtudes o defectos, donde ellos se ven en
acciones y se valoraran en la experiencia: ... Es lo que ha hecho esta relacion, yo era un ser opaco, ¥
ella me dio mucha luz, de que las cosas no son ¢ negras o blancas, sino que algunas veces seran grises,
pero también las hay con color. Si, se oy¢ asi muy remantico, como en el pais de las maravillas... (Sujeto
[). Sin embargo volvemos a mencionar a la experiencia como la determinante del valor v su
significado en la vida cotidiana. El hombre enamorado, actoa en funcion de st mismo y del grupo al
que pertenece, es decir, al de su relacion en pargja: . Porque amo... sientes ya la necesidad... mira:
primero fue suficiente el escribirnos y saber de que estaba ahi, después fue suficiente el hablar con ella,
después era necesario el verla, darle un beso, tocarla, el abrasarla, sentirla ahi; y ahora es necesario el
vivir, ¢l compartir ya todo, o sea, compartes, pero no todo... De hecho, ya estoy pensando en casarme y
formalizar. (Sujeto I). Para los que sc dicen enamorados o que se han conocido por la experiencia, el
amor ha sido un fenomeno que ha cambiando ¢l rol masculino de insistir encapsular su mundo
interno. La relacion afectiva con una mujer les ha abierto nuevas posibilidades de cxpresar su
mundo emotivo, aun en los aspectos que creian parte de su cotidiancidad v que no entraban en la
relacion romantica; dicha relacion les implicod confianza vy sinceridad que se volcd en comprension v
valoracion de su propias necesidades v de entre éstas, la importancia de las relaciones con su
mundo; ... pero asi es; yo era una persomi muy rencorosa, haz de cuenta que con mi mami, yo tenia
muchos problemas con ella y echaba pestes hasta por donde no, no?; y ella: pues: cilmate. ¢s fu mama,
pues nada mas dale la vuelta o biscale una solucion facil, para qué te complicas a vida, y asi... siento que me
ha cambiado esta relacion, en hacerme una mejor persona, me siento una mejor persona... (Sujeto 1)

Cuando al contrario, ¢l hacer v el tener agrupan las intenciones masculinas sobre ¢l amor
(por ejemplo ¢l poder sexual) ocurre que los ideales positivos se desvanecen y tlorecen las
contradicciones de la endoculturacion masculina: el reflejo de si mismo en otro ser, revoluciona las
funciones sociales sobre las del grupo. haciendo que ¢l papel conciente sea uni - determinante.

Hoy en dia estoy “enculado”, no lo queria aceptar, pero es que pasa eso, se conjugaron esas dos
cosas: coge muy rico, muy bien, es una historiadora de arte, esta becada en Italia y ella me tiene
dominado por csos dos lados, por él sexo, que es €1 que mas, y él otro, el lado de 1a cultura, entonces me

tienc agarrado, totalmente agarrado de los huevos, ;no se si eso sea amor? (Sujeto VID).
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La ldealizacion Del Amor Verdadero, 6 ;Habra Valido Verga?

Esta subcategoria acerca del amor comienza con una e¢xpresion totalmente masculina. En
un primer momento el sentimiento que parece unico adquiere una dualidad: la existencia de un
amor falso. ' El verdadero, €l correspondido casi divino que s¢ manifiesta en su nivel mas alto, se
entrelaza con la incertidumbre: ... igual y si me quiere y talvez esta tratando de olvidar a ese chavo por
mi. (Sujeto IV). Cuando se insinaa que el “amor” tiene dos polos, surge entonces una pregunta: ;de
donde nace el ideal de un amor verdadero?, entonces. jcuantos amores existiran?. La verga que
uno de los sujetos (Namero X) propuso como finalidad del amor verdadero, jen qué sitio de la cultura
existira?

Primeramente, reconozcamos que la confusion del amor - en la cultura en general- es tan
grande que digo: no existe una cultura del amor, y si la hay, es muy primitiva 6 moralista. Si
también entendemos que la naturaleza del lenguaje espaiiol es tan infinito como sus formas, asi
también entendamos pues que: de la manera en que se entiende la capacidad de amar, diferentes
fuerzas actuardan en conjuncion a la respuesta masculina de amar, yo las sugiero a partir de dos
impulsos: uno innato, de esencia divina y otro que se nos construye en pro de la verdad. '*°

En un nivel irracional la logica emotiva masculina trabaja (piensa), no como parte de su
naturaleza, sino como una construida (socialmente simbolizada) por los ordenes aun imperantes de
dominacion. Asi, se confunde el sentido de union matizandolo con algin otro ideal, simbolizando
con cllo el reflejo de una relacion romantica de por si falsa, ambigua o inexistente en la conciencia:

.. Y0 tomo la relacion ne muy en serio, esto es muy cambiante.., en ésta relacion tengo los pies
en la tierra, estoy clavado con ella, pero..., siento que igual y es mis por él interés, como que siento que
piensa que: porque “tiene carro”, “tiene casa”, “un lugar donde estari segura®, que “no le faltari

nada”, ya se quiere casar. (Sujeto 1V)

5 La Verga, el pito: el pené; el cetro de poder simbdlico v hegemonico que la masculinidad sostiene como
estandarte de supremacia sexual y que adquiere contrariamente, ¢l valor mas infimo cuando su imagen choca
con la realidad. El significado de la palabra verga (para ¢l pensamiento masculino) es ambigua, se puede
entender cuando se dice por ejemplo; ;el amor es la “verga”!, es la neta: es verdadero. o cuando se pregunta
privadamente: jove, qué paso con ese, aquélla cosa? Y se contesta: ;ya valié verga!. es decir nada.
terminado: inexistente.

19 “Controversia milenarista de la existencia: lo verdadero puede ser inexistente, el falso también puede
adquirir un valor positivo, lo negativo puede ser avalado.., el significado contrario puede ser validado como
correcto, etc.” Reflexion del autor.



Un ejemplo del individualismo en terrenos romanticos o sexuales lo tuvo el sujeto 111, {anexos
pp. 73). “Exitoso” (pues de esa forma se le rastreo), buen estudiante (el mejor de su clase) de
origenes humildes, (su situacion econdémica pareciera habia mejorado notablemente). Sin embargo
tras la mascara de felicidad se encontraba un muchacho timido ¢ introvertido (con problemas de
obesidad). Durante la entrevista, M (un poco renuente a ser cuestionado), poco a poco descubrid
que su vida no difiere de muchas otras. Escéptico al compromiso romantico (después de una sola
experiencia) su actividad sexual le parece una prueba antes de encontrarse con ese amor (que lo
hara un padre feliz): e/ orgullo como ¢l lo llamo, fue el que origino su ruptura en su noviazgo. M
habla: ... “yo creo que por eso nos gustaibamos, bueno a mi me gustaba hacerla enojar, y si no le hablé
fue porqué sentia que yo no habia hecho nada”. Si bien se le puede considerar una persona sociable:
creo que su trato con las mujeres es muyv parco, (la estrecha relacion con su madre es una
dependencia que suplanta sus necesidades afectivas). Si bien la realizacion de sus actividades
intelectuales v profesionales son de mas mmportancia que su maduracion afectiva: .., En este
momenio quicres una novia, crees que la necesites? No, estoy muy bien a si. ;Como asi? Si asi, sin
problemas ni preocupaciones..; la sexualidad es una obsesion para encontrar la seguridad que no
encuentra con los otros: su vida se compara frecuentemente v su auto-concepto s¢ mezcla con ia
negatividad. sin que ello aun tenga repercusiones sociales v si, una mayor aceptacion grupal: ... nos
fuimos al table. Y pagdé a una chava para que me fajara. ;Y te gusté? Mis o menos, estaba medio
gordita. ,Vas seguido a esos lugarcs? Esa fue la primera vez, pero si, casi siempre vamos. ;Qué es lo que
mas te gusta de esos lugares? Las chavas. Cuando estas va medio jarra, ver pelos es bien divertido, ja, ja.
Y ;s6lo vas con tu amigo? No, hemos ido los del salon también, no siempre, cuando es el cumpleaios de
alguien si. (te has metido con una prostituta? Si, una vez . ;Y (¢ gustd? La verdad no. Nada mas me estaba
apurando. ;Qué tan frecuente es que vayas con una prostituta 6 que entres a un table? Como cada quinice
dias, a mi amigo si lo acompafio mas seguido a “Sulivan”, pero no, yo no pago. ;Tc gusta la pornografia?
Mis o menos, si. ;Qué producios consumes? Bueno, veo peliculas vy a veces compro revistas. ;Has
intentado “hacerlo” con una chava con la que no pagues? Si. (Donde? Una vez fuimos a una disco en
Veracruz, el aiio pasado (creo), y una chava con la que bailé se puse asi, muy mal y cogimos atris del
carro. ; Tc protegiste? No huey. No solamente M. sino en las actividades sexuales masculinas - por lo
general la obscenidad- s una compulsion frecuente a suplantar el amor, ¢l carifio. la confianza,
simpatia ctc. por las posibilidades dcl cucrpo'®’: la scxualidad sc ha convertido cn una imposicion
ideologica con una formacion muy estrecha, que no vea mas alla de que sea constructiva, practica

positiva y propositiva, es decir, creativa.

W7 Esto resulta claro en las imagenes pornograficas, el negocio de la sexualidad desvirtaa la finalidad del acto
sexual. inhibiendo -en su caso- las respuestas del sujeto para relacionarse afectivamente con otro. los peores
perseguidores de la sensualidad son aquellos que luchan con mayores dificultades contra su propia sexualidad.
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El Significado Del Sexo. ; Un Ideal Del Amor, 0 Un Complemento Creativo?

... “si me dan coraje los hombres; se me hacen todos vanos, como retrasados mentales. De siete u ocho
hombres, todos estaban haciendo algo que no les gustaba. ;Para tener dinero nada mas!, para tener su
traje solamente; algo asi como muy tragico, muy catastréfico no me excluyo, yo también caigo en eso.
Pero a diferencia de mi, ellos se van con una puta, van a un table dance, j;no mames!, eso es lo mas
atroz, 1o mas bajo. Para mi eso es de mongoles. Y lo tragico es que hay mucha gente asi, son la mayoria,

también controlados por él pito pero de una forma muy vulgar, nada creativa” (Sujcto VII)

. Qué se piensa es la sexualidad?, a esto la Juventud Masculina respondi6: ... Es el punto en
donde puedes ser tu sin ataduras de ningun tipo, donde mandas a la sociedad a chingar a su madre;
donde estas en un momento con tu y otra persona haciendo lo que quieren, y aparte, disfrutindolo al
maximo, sintiende un placer que para mi es él sentimiento, ¢l querer terrenal mas rico de éste planeta
tierra. Sin eso, para mi no habria sentido, no habria qué mas... (Sujeto VII).

Si bien la unién coital heterosexual es una obsesion v un compulsion de la tendencia latente
hacia ¢l egocentrismo, ¢n la Juventud Masculina este hecho se constato: ... No lo queria aceptar,
durante mucho tiempo me constaba trabajo aceptar qué todo girara (diera vueltas) alrededor del sexo,
pero ahora lo acepto... jme rijo por el pito!... definitivamente una mujer me puede sacar todo, lo poco o

mucho que pueda tener, una mujer me lo puede sacar, jtodo por ¢l lado sexual!; si una mujer me coge

ien... 1o que me pida... Si no hay sexo, para mi no tendria sentido vivir. (Sujeto mamero VII).

Si bien bajo este pensamiento el sexo puede ser la entrada hacia la subjetividad en la
comprension del amor, para la Juventud Masculina las practicas sexuales, -aunque irresistibles-, s¢
mantendran en dos polos; por un lado, se diferencia la prdctica del sexo vy por otra hacer el amor,
en la primera: ... el sexo es para satisfacerme a mi.., y en la otra: ... el amor es por satisfacer a tu
pareja. Podria ser por aprehender y siento que no es indispensable.., el hacer el amor siento que si es
importante pero no es indispensable. (Sujeto I).

Asi que, inconscientemente el simbolo del amor no puede significarse con las practicas
sexuales, a menos que haya en ellas un profundo carifio, algo que sinceramente es poco comtn por
los deberes masculinos aun imperantes, o por decirlo de otra forma: el sexo no es amor; si existe la
intencién de satisfaccion, entonces se suprime todo contacto afectivo.

A este respecto se indago cuales eran las razones por las que una misma practica fisica
se diferencia notablemente en su significado. Cuatro fueron las concepciones que se mencionaron

a éste respecto:
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1°. El de que exista solamente una atraccion fisica y/o se compruebe que mas alla de ésta 1o existe
similitud de intereses: ... {Donde generalmente terminan cuando acabas decidiendo tu, y no ella?: psss, un
Villa Palma ;no? (Nombre de un Hotel de dos estrellas), 6 algo asi; también dependiendo del momento en
que me encuentre ($, $). Si es donde yo quiera, pues a donde quiera. Porque siempre es uno, la mayoria
de las veces es uno el que decide, uno tiene gue decidir y eso si es de hueva... (Sujeto VIII):
2° La represion de una comunicacion sexual mas alla del acto fisico: ... ;Como te gustan las chavas?
Asi con el pelo large, y nalgonas. ;Qué tanto fantaseas acerca del sexo? Mucho, bueno, lo normal. ;Qué
tanto cs lo normal? Bueno, no todo el dia, pero si tres veces al dia, mis 6 menos. (Sujeto i)
3° Lanterrclacion afectiva existente solo en la comunicacion sexual: ... Yo, supuestamente soy muy
bueno en la cama, pero vo lo digo nada mas; entonces, no soy tan bueno, por e¢jemplo, trato de que
siempre se venga la chava, tengo un entrenamiento, segin yo, de que puedo hacer que se venga una
chava, v vo esperarla, asi ellas duren mucho mas... (Sujeto VII).
4° El ideal de que en cada encuentro sc alcancen las expectativas de género v se superen los
conflictos de identidad: ... yo pienso que las mujeres, al tener relaciones ya, pueden manejar a uno a su
antojo, para mi no es asi. Tener relaciones creo que es un paso mds, pero no siento que sea correcto
querer aprovecharte por esa situacion. Hasta eso, al principio todo era color de rosa, bien padre.
Después fueron problemas, problemas... (Sujeto IX)

Al querer conocer con qué persona se daban estos los encuentros con mas frecuencia.

las respuestas difirieron grandementc. sin embargo tres caracteristicas pueden ser contempladas:

1°. Con la persona con la que se convive romanticamentc: : ... Me gusta mas fajar y cachondearme...
Mi mama me regalo un libro que ensefia hacer ¢l amor sin venirte y encontrar un plano espiritual al
hacerlo, lo he practicado con G y ahi vamos (ja, ja). (Sujeto II).

2°. Los encuentros furtivos. cuando no cxiste una relacion formal v si. cuando existe entre ambos
una atraccion meramente sexual: estoy esperando a unas chavas de Dinamarca y una de ellas esta muy
bien y es muy simpatica, y st me dejo creo no habria bronca. (Sujeto 11).

... En una ocasion le dije a una chava que yo andaba con otra y que andaba bien, [y sabes?, le
dije, me siento raro, (en realidad vo no queria), entonces ella me dijo, no tienes por qué sentirte raro,
me bajo el cierre y se la metidé a la boca, y ya en esa situacion, cada hombre sabe que..., bueno, me
encanta eso. En eso he caido, en varias ocasiones. (Sujeto VII).
3° Cuando se busca ¢l sexo informal: ... en Internet... a la cama redonda, si Ia vi, si me cachondie ahi...
(Sujeto T) ... Cuando estas ya medio jarra, ver pelos es bien divertido, ja, ja. (Sujeto 111).

D¢ estas tres formas que se proponen como las practicas sexuales de la Juventud
Masculina, mencionaré al respecto: de (odas ellas la finalidad comiin fue encontrar un punto de

encuentro donde se satisficieran los reclamos eroticos de placer.
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En algunos el objetivo fue la experimentacion y en otros la ensefianza y/o el encuentro
ludico: ... me rijo por solo coger bien..., aunque lo tengo que enriquecer con otras cosas. Me interesa
que la chava sea culta, una platica agradable; si le exijo, primeramente, para poder andar bien con una
chava, lo primero, tenemos que coger bien, es lo primero, después de eso, si se complementa con una
plitica interesante, pues ;Ya la hicimos!, puedo ser monégamo perfectamente (Sujeto VII).

La paternidad, a veces es un riesgo que los hombres activamente sexuales, en ocasiones
desean, pero que a temprana edad temen. De forma vaga esto se comento, los resultados creo fueron
clarificantes: ... me siento con la capacidad de no meter las patas, de no embarcarme- yo siento que voy
a embarazar a una chava cuando yo quiera. Con tantas cosas que hay para prevenirlo, para mi tener
un niflo por sorpresa es una real pendejada, de plane, 6 sea, que pendejos. (Sujeto [X)

... anduve con otra chava, 1a otra se embarazo y tuvo al nifio, pero se fue, esta viviendo en Costa
Rica, nunca me aviso. Ya después, hasta los dos afios. Yo le hablaba a su casa, no; no ella se fue de un
dia para otro, pues, ;quién sabe?..., un aiio, ;no?, andaba con las dos, ya se fue, me dijo su prima: 7o
pues que estd embarazada, tuvo a su chavito, ya después de un aiio, le digo ;de quién fue?, no pues que
tu... ahh no manches, ;cémo crees?, no pues si, es igualita a ti, mshh, fijate y: ;porqué no me aviso... no
pues quien sabe?. Psss... qué.... no pues yo si, yo si me hacia responsable de lo mio, o sea, no habia
bronca. (Sujeto VIII)

Siendo asi, es importante sefialar que -en muchos casos- los encuentros sexuales fueron
realizados sin algin método de proteccion: ... ;jusas condon?: ssss, creeme gque una vez y nada mas, no
me late huey, Ia neta no me late, el calorcito, no me late, no es lo misme. Que esta cabrén jya!, y que no
debe ser asi, ;si lo se!l. Imaginate yo unas veintiocho y 12 otra unos veinticinco, no huey, es algo en lo que
hay que pensar también, no huey?. Estas al pie del caiion, me da miedo; la piensas también, igual de un
embarazo o una enfermedad, no se. Pero va sin proteccion es con alguien con quien ya sabes, pero,
Jcomo sabes?, si el porcentaje de las que tienen son amas de casa y uno es el que anda de culero. (Sujeto
IX).

El condicionamiento para el uso del condon ha tenido dos variantes, primero la insinuacion
a la falta de valentia masculina al asumir una postura igualitaria de responsabilidad y en la otra, una
falta de empatia (conciencia) consigo mismo y con la pareja. (Te ha exigido alguien que uscs condén?
Si, y va. Si tengo ;va!, sino, ;ya te chingaste!, (ja, ja, pss si). ;/Te haz hecho alguna prueba de ITS? No huey
(tono preocupado), ; Te 1a harias? No (tgjante). ;Porqué no tc 1a harias? Es que estd cabrén huey, si huey,
pero nel. (Sujeto TX). Con respecto a otros métodos anticonceptivos el conddn fue el gue mas se
menciono: ... ; Exiges que la chava se proteja? mmm, no. porqué a veces les afecta un poco animicamente

las pastillas, pero bueno, basicamente es uno quien se debe proteger; por el SIDA, no se. (Sujeto V). 108

198 ..Quiza por razones de indole cultural. la responsabilidad del control de la fertilidad en la pareja ha
recaido en la mujer, siendo la participacion del varén un tanto contemplativa o pasiva... Retomado de Diaz
Sanchez V. (Op. Cit. Pp. 30, 1999).
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La Concepcion Y El Significado De La Mujer. ; Victima o Culpable?

“El eros es lo mas cercano al amor que puede sentir un espiritu poco desarrollado; sin el eros.

mucha gente nunca experimentaria la belleza que encierra el amor verdadero™'®

El significado de la mujer para masculimidad. es uno de los ¢jemplos mas claros de la
mistica hacia expresiones con un significado real, verdadero 6 estigmativo de su concepcion hacia
¢l “amor”. “Dirigirse a la mujer vale tanto como perder el reposo. No se puede vivir con la mujer..,
pero sin ellas tampoco. La amistad de las mujeres no es mas que un complot contra una tercera. Nadie
es amigo de una mujer si puede ser su amante. ;Qué vale mis, un nifio 6 una nifa?”. '"° Estas
simbolizaciones pueden marcar un hilo conductor hacia ¢l significado de la existencia de la mujer
en ¢l mundo de los hombres. Muchas de ¢stas pueden ser hoy consideradas como vigentes o
retrogradas 6 por ¢l contrario, como sea, cn esta investigacion indague sobre el significado de la
mujer, pues pienso que ¢lla se relaciona con el amor v con el erotismo para la Juventud Masculina
de forma significativa. Lo que ¢s un hecho ¢s que los hombres aun no nos acostumbramos a la
compaiiia de la mujer ¢n nuestro cspacio publico v privado. Como resultado de un terrible
alejamiento con nuestro propio mundo afectivo, los sentimientos que sélo los dejamos para
ocasiones especiales son un eslabén indispensable para el conocimiento de la propia masculinidad v
de la feminidad intrinseca al Ser.

La pregunta para considerar esto en la investigacion fue: ;qué significaba para cllos las
mujeres: qué les gustaba de ellas, qué no v porqué”. Lo encontrado fue que la mujer sigue siendo un
simbolo, un objcto en la conciencia masculina: no es que lleguen chavas gordas, granosas y te digan:
Joye huey?, vamos a coger. No, no: tu chingada madre, ;a huevo! ..me ticne que gustar, tiene que tener
medidas playboy, super rica, lo cual me ha traido muchos problemas, muchas broncas, por que todos
quieren andar con ella, quieren andar sobres, perreando, hay pedos, hay celos, hay un chorro de cosas.
{Sujeto VII).

Sin embargo no solamente es ¢l aspecto fisico o erdtico de la mujer (su sex apeal) lo que
atrac al hombre: una coincidencia intcresante es el concepto de inteligencia que cllos valoran cn
cllas: ... (Qué te gusta de las mujeres? Inteligente, lo primero, porque son muy inteligentes. ;qué me
guste a mi?, sus sentimientos huey. Son muy diferentes a nosotros... (Sujeto VIII}. ... Ove. ;,cOmo sientes
qué son ahora a las chavitas? No, puess, ahorita. Siento qué, mas que nada, mas inteligentes que uno; son
mas atrevidas que los hombres. ;Porqué crees eso? Es que ahora ellas abordan, o de plano otras ya con

el chave, va las ves y mas degenerada la onda. {Sujeto [X).

199 pierrakos E. Saly J. Del miedo al amor. Op. Cit. (pp. 43. 1995).
110y 2 mistica masculina. ejemplificaciones histéricas. Retomado de Grey John (Op. Cit. Pp. 43. 1975)
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El aspecto mtuitivo, sentimental, afectivo de la mujer también fue mencionado como “un
algo” de ellas irresistible. Esto fue lo que la Juventud Masculina menciono: ... yo siento que es el
sexo fuerte...(Sujeto VII) ... ellas no son débiles, mas bien, asi las ha hecho la sociedad; son mas
inteligentes que nosotros, tienen otras ideas, dependiendo también, algunas son mas positivas, le echan
mas ganas, otras son mas chingonas que uno para trabajar, y para todo. No son huevonas, el hombre es
mas huevén, y la mujer necesitan estar mas (chasquido de dedos) activa. ;A uno le vale madres!... (Sujeto
V.

Un fendmeno contemporaneo de la interaccion genérica ha sido el papel que ha jugado la
mujer en las relaciones romanticas; visto como una preocupacion seria -aunque velada- no por la
usurpacion del poder masculino (que lo perdimos hace mucho) sino por el hecho de que la mujer
releve el papel activo que un dia el hombre exploto en las concepciones sexuales. La Juventud

Masculina 1o menciono, y de esto aqui se rescatd: ... son mas atrevidas que los hombres... ellas ahora
abordan.., ya hasta ves mas degenerada Ia cosa.., también le entra uno, ;c6mo no!... (Sujeto IX) ... las
chavas estian muy cabronas en ese sentido de: ;”no me vale, yo ya me cogi a ese cabrén”!...(Sujeto X). ...
yo veo que las chavas, sin pretender generalizar, son muy semejantes en ¢sa nueva ambicién que se
cargan y en esa soberbia extrafia de que: “bueno, quiza hayamos estado marginadas, pero ahora somos
mas poderosas y no nos interesa frivolidades como el amor, sino trascender como profesionistas™...
(Syjeto X)

La mterrclacion ayuda a sus participantes a encontrar un reflejo de sus aspectos intrinsecos,
al mencionar el rol masculino con la feminidad en relaciones de pareja, esto se dijo: ... creo que he
aprendido a impulsarlas, ha quererlas (pero que ellas lo hagan por si mismas). He aprendido a
quererme también; creo que eso es indispensable...; creo que muchas mujeres han sufride porque en el
fondo también les da miedo sufrir... (Sujeto I). ... yo he mentido muchas veces, pero, y fijate que me iba
a salir mal. Porqué yo la primera vez le menti, le dije que yo estaba estudiando psicologia, pero hasta
que me callo el veinte, y no espérate ;porqué ocultarlo?. Y ya después, como que: pues, ;sabes qué?,
pues, es que no soy aquel, ja, ja; si, ya cuando vi que iba mas en serio, al llegar a conocernos mas, senti
la necesidad de decirle la verdad... (Sujeto I).

No puedo asegurar un individualismo en la Juventud Masculina que reine sus relaciones
interpersonales, sin embargo este problema aqueja principalmente a las sociedades urbanas. Que la
comprension del otro -en ocasiones- s¢ basa en aspectos superfluos o bajo estigmatizaciones
muchas veces incomprendidas por la masculinidad al repetir viejos patrones: ... uno es muy tonto
como ser humano ehh, porque, por ejemplo, tu no le hablas a los hombres en el Chat, tu como hombre
sietes como que, no se, te vas a volver como homesexual, no se, asi no. Yo una vez dije: pues un cuate,
vamos a buscar un cuate, y me encontré uno muy bueno de Puebla, asi como ;qué onda?, pues ;holal, y
empezamos a platicar y es cuando te das cuenta de que no te vas a volver joto porque tengas contacto

con un hombre, claro, obviamente, bueno a mi no me gusta, no? (Sujeto ).
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CONCLUSIONES

Hablar acerca de amor en ¢l ser humano ¢s resumirlo a la felicidad que se integra a los
aspectos superfluos de la cotidiancidad v de la organizacion interna del ser en la materia. Trabajar
acerca de €1, ha sido una tarea ardua, pucs complementa la existencia universal v la individual. en
una mancuerna que nos hace existir terrenalmente. Sin embargo, en ese caminito que abro hacia la
felicidad en la conciencia de 1a Juventud Masculina, de ella podré concluir que, después de revisar
(aunque limitadamente) ¢l sendero de la cultura en la civilizacion, la conciencia en los hombres a
cerca de si mismos y acerca de su papel en las relaciones con los otros, incluidas las mujeres claro
estd, se ha vuelto mas abierta a los fendmenos que nos incumben.

En este ejercicio, que trata de encontrar en los simbolos significados acerca de nuestros
objetivos, resumamos que ellos simbolizaron un e¢slabon mas auto-critico, critico v propositivo
hacia los sefialamientos del ser, que siglos, décadas e incluso pocos afos atras se sustentaban.

Dicen que la ignorancia es hermana del conocimiento. Si hasta antes la desidia, la apatia en
muchos ha cambiado (si revisamos ¢l discurso tradicional podremos alentarnos), atin no podremos
adelantarnos a una completa mejora en nuestras relaciones interpersonales. No seré muy exigente en
esto, estoy conciente que el esfuerzo de un cambio es muy doloroso, sin embargo en ecste trabajo,
que en muchas ocasiones no es conciente, hablar de un cambio. que no solo es politico, en las
relaciones de género, ha sido palpable. Al viejo machista ya se le cuestiona mas duramente, aun por
los propios hombres, se les critica ¥ no importa muchas veces la fuente del disgusto; las actitudes.
los comportamientos y las expresiones -sin sustento- han hecho mas estrictos los lincamientos
relacionales masculinos. Sin ser contradictorio, pareceria que una nueva luz por la inteligencia,
asciende hacia la verdad.

Del amor, ;qué decir?, bueno, sinceramente el hacer v el tener imperan idealizando en la
conciencia el triunfo hacia la unién, pero. ja la fuerza?: jamas. La Juventud Masculina vera al
romanticismo como un estigma, una “‘solucion” hacia los conflictos internos, de soledad, de
abandono. Aqui la imagen social para ¢l individuo aporta demasiado, mi amigo me dijo, me dijeron,
escuche, yo creo, porque asi lo he visto etc. El amor se vendi6, entonces se le puede valorar, es
decir, se le puede significar. Del amor, su cualidad mas especial sera hacia el compromiso, afectivo
v romantico. No hubo quien lo mencionara como el estado de empatia hacia la vida o social, a
través de la solidaridad, solo hacia el amor romantico. Este también sera una idealizacion, un suefio,
por eso se valora mas positivamente que la soledad, ya que se cree que el amor retofiara un auto

descubrimiento de todas las capacidades humanas, yo creo que el segundo también puede ser util.
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Estar enamorado es €l gran ideal del amor. Hubo mas de uno que dijo: yo estoy “encualdo”,
pero ¢l enamoramiento, efectivamente, se le describio como una actividad donde se refleja el si
mismo en otro ser que corresponde. Este ideal descubre el mundo afectivo, que en nosotros se
encapsula desde pequefios, nos ensefa en ocasiones duramente a expresar €l mundo sensorial.

La Juventud Masculina lo vio como un re-aprendizaje de lo que nos han ensefiado,
dandonos cuenta de nuestra finitud y acercandonos mas a lo que somos realmente. Logrado
positivamente y no negativamente (como es el de perderse), el enamoramiento desde la vision de la
Juventud Masculina cumplira funciones sociales como las de realizar una comunicacién a un otro
mivel (por ejemplo: sensorial). Por ¢l contrario, negativamente su intencion es la determinacion a
través del poder, su nivel mas alarmante como lo puede ser a través de la violencia psiquica o fisica,
que aunque no pudo ser comprobada en mi poblacion, y aunque haya indicios de dicho
comportamiento, el reconocimiento conciente de los actos, asegurara una transformacioén de los
mismos a través del tiempo.

El orden social, econoémico y politico cultural influyen de sobre manera en las respuestas
masculinas para amar, o simplemente para interaccionar sexual y romanticamente. Las
modificaciones en la conciencia de la Juventud Masculina estuvieron dirigidas hacia un
individualismo, que objetivamente implica graves peligros para la conciencia colectiva; explorar
solamente el lado sexual para intentar comprender ¢l amor, parece y asi se cree, es incompleto. Un
acercamiento hacia el completo significado del amor se cree todavia puede ser a través de la
actividad sexual. El ideal de un amor verdadero existe sin duda, somos individuos nacidos con la
ilusion del suefio en otra persona, para que salve las desgracias, para que ahorque las penas con su
comprension v valentia. Acercarnos a Dios terrenalmente en otros ojos, con las mismas palabras
que nos decimos en la soledad, pero que “necesitamos” escucharlas y decirlas a alguien mas para
creerlas realmente. Solamente existe un amor, el pensamiento racional al buscarlo en tantos ideales
se enfrasca en la busqueda del unico que pueda reclamar su propiedad en nosotros.

Asi como la verga existe simbolicamente en la ambigiiedad del lenguaje v del pensamiento
masculino, asi, el sentimiento romantico se vivifica con otras fantasias sobrepuestas en tantas
personas que se parecen a €se amor y que impulsa a nuestra voluntad a buscarlo. La masculinidad
reflejara esa necesidad, imperiosa socialmente y necesaria intrinsecamente. Sin embargo la cultura
del amor, en la cuidad de México y en cualquier metropoli que se enfrasca en aspectos materiales y

que sobre valora las capacidades emotivas de su poblacion, parece es fantasia.
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El enamorado sufre por la incertidumbre de sus actos, la amada ilora por la solidez de su
amado al tomarla, el nifio cree que el amor es ¢l corazon rojo de plastico v la madre lora frente a
una pantalla, ahogando sus penalidades enmarafiadas en el drama televisivo. La Juventud
Masculina no ira mas lejos: una chava buenisima para casarme. para coger, para presumir, para
casarme. El suefo se arraiga, la fantasia se cumple condicionalmente, se engafia el deseo, se
suministra grandes dosis de placer para calmar ¢l ansia de un cuerpo que se ha de entregar. La no
condicion parece desaparecer; asi como cnfrascarse en relaciones falsas vy convertirlas (idealizarlas)
como constructivas, muchas veces es el reflejo de la irracionalidad del amor en la conciencia social.
Que por ¢l deber: tiene que ser mia, me encanta como coge, pero no soporto verla por mas de una
hora, demerita la capacidad de comprender las propias emociones. La Juventud Masculina al
comprender esto, muchas veces no lo pone en practica, entonces la voluntad flaquea, al ser macho
se puede arriesgar hasta la salud sexual, menos la virilidad. Incluyendo al autor, por una irreal falta
de libertad que nos atan las costumbres, la ignorancia, las suposiciones (muchas de ellas, gracias al
modelo patriarcal emotivo), sumergimos vy emerger de estas aguas implica un trabajo arduo.
paciente, agotador: de gran valia.

Para la Juventud Masculina a través del miedo de un contagio o por simple voluntad de
ejercer ¢l derecho a ser correspondido su carifio, la practica sexual serd constructiva en el momento
en que ellos la consideren una alternativa de disfrute a través de la creatividad en las relaciones
sociales, como intimas, esto como una puerta que s¢ abre para el conocimiento mutuo en la pareja.

Por otro lado, la feminidad v ¢l valor hacia la mujer. poco a poco se ha ido sobrepontendo a
los viejos conceptos determinantes. Sin embargo no echemos las campanas al vuelo. va que un
punto que atin no tiene mucho sobrepeso teorico en estas discusiones, después del auge feminista v
la reconstruccion masculina, ha sido la indagacion de cual ha sido el papel que ha jugado la mujer
como activa en la conciencia sexual de las relaciones interpersonales v de comunicacién a ultimas
fechas. La imposicion del acto sexual (coital), son otras aguas turbias por ¢l impacto de la
simbologia de disfrute v libertad que cn ocasiones se emparenta con la propia funcion del acto
sexual irracional v que mas y mas comunmente son las mujeres quienes adoptan como engrane de
comunicacion con los hombres, al sexo como intermediario. Incluso las mujeres para el sistema
social imperante, han sido la poblacion que mejor pueden reflejar al consumo y a las necesidades
del deber y tener, como condicionantes cotidianos en una sociedad competitiva, individualista ¥

materialmente cautiva.
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kn lo personal, considero a ello como un fenomeno orginal y un parte aguas en las
relaciones de género. En relacion con la mujer, la Juventud Masculina se encuentra ahora en un
estado aletargado. Por el lado social, existe una marcada competencia laboral entre ambos géneros,
el poder que supone todavia la conciencia masculina “por ser hombre”, poco a poco muestra su
irrcalidad v para terminar, la mujer ha retomado ¢l camino que la masculinidad un dia contemplo
para el sistema social consumista: /a ideologia lineal del mundo y sus fenomenos.

El alejamiento de la parte intrinseca del ser humano, poco a poco desplazado por el tener o
el deber, que poco a poco lleva a mujeres y a hombres a un colapso interno y hasta universal, es la
preocupacion que deja abierta esta investigacion: descubrir el origen de estos menesteres no es
solamente abocarnos a los aspectos econémicos, sino de comuniéon bajo un objetivo comin. El
rescate de la ecologia en la conciencia es un e¢jemplo de ello, una educacion holista parece la
respuesta, sin embargo este camino apenas se esta abriendo. El amor, que aqui nos correspondid
indagar, me parecio una contribucion a esta labor en la ecologia del alma humana.

Ahondando sobre las enfermedades del amor todavia, la razén de que los miedos,
opresiones ¢ incognitas que intrinsecamente posee la masculinidad: ella es... la Gnica cosa que me
puede sacar de una depresion, jla @nica cosal... (Sujeto VII)..., y le conlleve a meditar su propia
soledad y cuestionarla, se puede resolver solo si existe la disposicion conciente v amorosa de
compartir lo que la mujer representa como dualidad, v que clla (s) lo entiendan de esa forma
complementando su caracter a uno masculino avido de uno femenino pero sin las herramientas para
solicitarlo. Comunmente se dice: ;Cémo amar a alguien, si no me amo ni yo mismo? (Sujeto
VII). Dicha verdad encierra la condicion de conocer las propias emociones v temores humanos
intrinsecos al ser voluntariamente mostrados v racionalmente comprendidos, algo que poco a poco

se hace conciente v que no faltard mucho para que se reproduzcan en nuevos modelos sociales.

“Sobre las mujeres, siempre hay tiempo para comentar de los escotes y las mejores minifaldas™. “Te juro

I3 - - - - . *
que st la queria, pero no se qué pasé, me fui con su amiga” .

Uno de los trabajos serios por los que ahora abogan las feministas, que lograron su propia
independencia y reconocimiento no hace mucho, ha sido precisamente el ayudar al hombre a que
encuentre su propia naturaleza. Sin embargo aunque en ¢l despeje de este camino aun esta
comenzando, es en el trabajo con ¢l hombre, su ensefianza a serlo v la educacion cultural de
demostrarlo (con penalidades, sufrimientos, paciencia y esperanza), creo aun puede rescatarsele y

ampliarsele muchisimo mas.

" Lo que ellos dicen. Reportaje: La masculinidad descubierta, en Revista Por fin, guia del ocio. Antros. Op.
Cit. (pp. 35. Jueves 19 de julio del 2001).
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ANEXOS:

Protocolo De Entrevistas.

Propdsito

SECCION I

Realizando el contacto
inicial de la entrevista,
establecer el nivel
sociocultural del
entrevistado, con el
objetivo de encaminar la
entrevista hacia nuestros

objetivos.

Preguntas Generadoras

Referente a las preguntas 7

. Orientacion hacia la edad, el
nombre, posicion familiar,
escolaridad, y actividad

laboral, lugar de nacimiento

. ¢Con quien vives?.
. De quién dependes
econémicamente, algin otro

depende de tus ingresos?

Podrias hablar de tus
aspiraciones a futuro;
;continuaras con tus
actividades que ahora te
ocupan? Para ti, ;qué es la
felicidad, como la

alcanzarias?.

]
I

Origen y procedencia,
historia educativa; razones
y circunstancias de cambios
significativos, historia

laboral. actividades

recreativas y aspiraciones

de vida.
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SECCION 11

Explorar sobre la vida
emocional, el significado
para el sujeto del
enamoramiento e indagar
sobre sus experiencias
sexuales y romanticas en

relaciones de pareja.

¢ Quisieras contarme sobre tu
vida amorosa, tienes en este
momento novia, como es tu
relacion con ella, que actividades
realizan juntos?.

Te gusta el noviazgo, qué no te
gusta de tener novia. Has tenido
alguna relacion sin el
compromiso del noviazgo?

2Si has tenido mas de una novia
6 compaiiera sexual, hibleme del
comportamiento de ambos en
dicha relacién?

1Qué es para ti estar enamorado,
lo has estado, conoces a alguien
que si lo haya estado, te

agradaria estar en su situacion?

Amor: Significacion.

Vida Amorosa: Sentido de las
relaciones de pareja.
Cualidad de las experiencias.
Noviazge: Concepcion,
idealizacion, experiencia,
comportamiento.

Mujer: Concepcibn,
Cualidades y Defectos,

Enamoramiento: Imagen

social, valoracion, status.
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ENTREV
I

Edad 23

TAS. JUVENTUD MASCULINA.

;Cuando cumples 24? En Mavo. ; Qué haces en tus cumpleanios?. Bueno, cuando tengo novia, pues, con ella salgo. O sea. yo soy de
esos. de salir con la novia, de estar un rato con la familia, en fin asi. festejario asi. vo conmigo.

iAhora tienes novia?: Si. ;Cuinto tienes con ella?: Cumplo diez meses el once de éste mes; ;Ella es de por tu casa?: No, ella vive en
¢l distrito. ;Dénde la conociste?: En Internet. Platicame un poco sobre eso: Bueno una vez entramos al Chat, bueno vo entre, y estaba
hablando con la gente v todo. v de repente dije, o sca. si va no me hace nadie caso, porque solo estaba discutiendo con todos. entonces me
salgo. Y entro ella. Hola. no, pues. hola. Ya. empezamos a platicar v nos dimos cuenta que teniamos algo en comuin, en cuanto a caracter.
porque clla es quimica farmacobiologa v yo profesor; asi que en carrera. nada que ver. no?. Pero en sentimientos. y en lo que es, este:
forma de ser, somos asi. muy compatibles. ;Y de qué platicaren esa primera vezr? Pues de qué estudiamos. vo estudiaba todavia la
Normal, que mis amigos (cuando jugaba fiitbol rdpido). y asi, a conocernos un poquito, a describirnos fisicamente. como nos
comportabamos con la gente. Y lo curioso fue de que yo creo en el amor, soy viceral completamente. entonees. vo me enamore de ¢lla o
sea a traves del tiempo, gue no fue solo una vez que nos vimos en Internet, sino que en vez de pedirle su telétono, nos quedamos de ver
en [ntermnet, v yo me enamore de Jo que leia. o sea, la fui leyendo, v mas me fue gustando y mas me fui enamorando de ella, no. ;Cuantos
anos dices que ella tiene? 23. mi edad. Oye, ;se puede mentir por Internet? Si. vy de hecho. vo he mentido muchas veces. pero, v fijate
que me tba a salir mal hee. Porqué vo la primera vez, ke menti. le dije que vo estaba estudiando psicologia. ja. ja: es que. haz de cuenta de
que, por lo mismo de la carrera, o sea, el magisterio esta tan demigrado, v asi. como que te da penila de repente, de decir, no pues, yo soy
maestro, 6 yo estudie la Normal. pero hasta que me cailo ¢l veinte, v no espérate. es lo que yo estudie, es lo que me gusta y es lo que anio
bes (qué?, pues, es que ne sov aquel. Ja, ja: si, va cuando vi que iha mas

hacer, jporqué ocultarlo, no?. Y va después, como que: pues,

en serio. a Hegar a conocernos. Habia gente que habia conocido y, nada que ver. o sea. va sabias que nunca ibas a ver, pero con ella, si fue
asi. como que diferente, senti la necesidad de decirle la verdad.

+Como sentiste esa necesidad de sincerarte? No se, simplemente senti la confianza, como ella se empezd a abrir conmigo, me empezo
a platicar de su familia, y me platico muy normal sobre su hermano, que ticne asi, como que paralisis cerebral, v bueno dije: wna persona
ne estaria tan mal como para hablar y contarme una mentira asi tan grande, v dije bueno, se esti abriendo conmigo. senti la confianza.
ella sintio fa confianza, pues, vamos a ver qué pasa. vamos a darle evolucion a esto.

Desde cusndo Chateas? Como afio y medio, mds 0 menos; me meto a Internet, a ver qué sale. v asi como sale quien te la refresca, sale
quien te hable en buena onda. v puedas pasar un rato agradable: 1o malo es que sabes qué, uno es muy tonto come ser humano chh,
porque, por ejemplo, tu no le hablas a los hombres en el Chat. tu como hombre, sietes como que. no se. te vas a volver como homosexual,

fue de la nada.

no se. asi no: v yo una vez dije, pues un cuate, vamos a buscar an cuate. y me encontré uno muy bueno. de Puebla. que as
ast como ¢gué onda?, pres hola, v empezamos a platicar v ¢s cuando te das cuenta de que no te vas a velver joto porque tengas contacto
con un hombre. claro. obviamente, bueno a mi no me gusta, no?. ;Qué mis puedes conocer de otra persona asi, que cara acara? O
sea, Vo siento que es mas facil decir tu condicion de vida escrita, que frente a frente. en mi asi es mas facil.; En este servicio, quienes son
mas abiertes, hombres 6 mujeres? Yo creo que las mujeres. Bueno, no se s1 sabes que hay salas, chats donde te cachondeas, o sea, las
chavas son las que mas te platican. no pues, termine con mi novio o cosas asi. y dices, huey, yo quiero que me cachondes. no gue andes
plaiicande fus cosas, no, pero vo siento que las mujeres son mas dadas a platicarte, bueno a escribirte. mas de sus broncas. Yo cuando me
encuentro gente asi, pues vo digo: o pures, me paso alge asi, o sea. yo soy mucho del consejo de amigo. porgué no le haces por aqui?. o
1o se, échale ganas cte. (Eres mas asi, del amigo, confidente? Si. pues si. si tengo confidentes. bueno desde que sali de Ia Normal. ya
no tengo tantas amigas como antes.

Platicame, ya no estas en 1a escuela, y ya estas laborando. ;como te sientes en esta nueva etapa? Genial, si. Te puedo decir de que si
no ¢s lo mejor de mi vida, st es la etapa mas feliz. aunque al principio no me gustaba la idea de ser maestro. pero despugés, al contacto va.
en el trabajo con los nifios, 0 sea, es una experiencia genial, te contagian de una energia enorme, o s¢d. nO se, amo mi trabajo, tienes que

ser fuerte y comprensible. un balance entre estas dos. Esta cafién. pero es muy. muy honito
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Asi, como aprehendes de los nifios, y de ti en su trato, convivencia y de que bueno, eres el responsable de su educacion, ; que haz
aprehendido de tu relacion de noviazgo? Bueno, yo siento que el tener que abrirse uno con una novia, o sea, para empezar, tienes que
ver qué sientes por esa novia, porque a la mejor, es tu nova, y dices, si es mi novia y ya, y no te importa si siga o no. Y cuando quieres
realmente a una persona, bueno es que aqui ya entra el amar, cuando amas entra la necesidad de tener esa persona, ahora yo estoy en un
estado de mi vida en que amo, y yo siento la necesidad de estar con esa persona. De hecho, ya estoy pensando en casarme y formalizar
mas esto. Siento que cuando amas, tienes que ser completamente sincero, y cuando se necesita decir pendejo, te digo pendejo; yo siento
que eso es el amor y hasta en la amistad. Un amigo es ¢l que te dice, sabes qué, la estas regando, no quien te festeja, me entiendes, no.
Siento que es igual en el noviazgo, en el matrimonio, en... no se, en cualquier situacion en la que aplica la querencia, yo considero que si
tiene que ser fundamental, la confianza y la comunicacion. Ser totalmente honestos, v eso lo he aprendido. ;(Quién de los dos crees,
siente mas confianza? Creo que ella me tienc mas confianza a mi, que yo ha ella, buenc, en cuanto a... decirme las cosas, ella es mucho
mas abierta, o sea, ella me dice, ;qué te puedo decir. Ella me puede decir las cosas sin maquillarmelas, pero yo soy asi como que un
poquito mds penoso, si me entiendes, se la disfrazo un poquito mas, pero si le doy a entender lo que me estd pasando. Méas que nada, yo
no busco en una pareja un faje, 6 una satisfaccion sexual, yo 10 que busco es un apoyo, sentimental moral, de cualquier tipo, y que mejor
que en la persona que amas.
<Porqué te vas a casar? Porque amo ja, como te digo sientes va la necesidad, ahorita no la veo mas que en los fines de semana, entonces
siento la necesidad de que sea lo primero que vea en el dia y lo Gltimo que vea en ese dia. ¢Si me explico?, siento la necesidad de estar
con ella todo ¢l tiempo, 6 sea, ya no me es suficiente las ocho horas que nos vemos en un sabado ¢ domingo; es lo que le decia a ella,
mira: primero fue suficiente el escribirnos y saber de que estabas ahi, después fue suficiente el hablar contigo. después era necesario el
verte, el darte un beso, el tocarte, el abrasarte, el sentirte ahi, y ahora es necesario el vivir, el compartir ya todo, o sea, compartes, pero
no todo.
+Comeo haz construido esa relacién de pareja, ese noviazgo? Si bueno, yo tuve una relacion asi, medio gruesa, con una chava que dure
cinco afios, entonces me corneo asi gacho vartas veces, ;Comeo corneo?, me engafio, pero asi, gacho gacho, yo estaba asi, pero idiota por
ella, no. jenamorado? Ahora veo que no es asi, yo estaba cegado, estaba obsesionado, ;sabes qué?. yo lo veo asi, como que yo estaba
viviendo de un recuerdo, de lo que hubo al principio, en mi relacion con ella, o sea, vo estaba viviendo, viendo para atras. y cuando vi
para adelante dije: Auey, no hay para donde, o sea, te vas a caer al desfiladero, mejor adios y eso fue lo que hice, anduve un tiempo sin
novia, luego me encuentro a ella (esta) y es cuando digo haa, aqui es. Por eso siento la necesidad de estar con ella, va.
(Estabas enculado? Mas que enculado, estaba obsesionado, era mi orgullo como hombre, asi: ojete te pasaste de lanza. y ahora voy yo.
Haz de cuenta de que era una relacion de poder, tu me chingas, yo te chingo mds. y asi, asi era. Una relacion de poder en la que, bendito
Dios me safe, nos safamos porque a lo mejor hubiera terminado mal; yo, yo nunca le he pegado a una mujer, pero con ella dos veces
estuve a punto, mejor fue asi, tu por tu lado y yo por el mio y gracias.
,Porqué crees que no te dejaba ella? Porque bueno, se va a oir mamon, pero yo siento que estaba muy bien conmigo, ella sabia lo que
tenia, ¢ sea, cuando estoy con alguien, yo estoy con alguien, yo no soy infiel, y vo le doy todo de my, y ella si abuso de eso, 0 sea, de que
vo era de ella y se acabo, pero ella no era de mi. ya, como que era de varios, y entre esos, estaba yo. Y de repente me votaba y de repente
regresaba magicamente v yo, apendejado, ahh qué buena onda, 6 sea, cuando me di cuenta de la realidad dije Auey. No me arrepiento. lo
que hice estuvo bien hecho porque lo hice, fue una etapa de mi vida que me ensefio muchisimas cosas y siento que no me la vuelven a
hacer. ¢ sea, tuve esa experiencia.

Yo era muy posesive, no a donde vas, yo voy contigo, a ver, pero ahora no, aprendi de mis errores, siento que eso fue lo que

trono la otra relacion, no: y ahora si ella quiere ir a algin lado, pues igual, no hay ningitn problema, de hecho mi situacion estd asi,

que ya probé lo que soy capaz, porque ya mi novia tiene que empezar a trabajar, y obviamente te p ap . trabajo nuevo,
personas nuevas, gente de su rama que a lo mejor se entiende mejor. no; pero es algo que tiene que pasar y eso se lo he externado a

ella, sabes qué, si me mueve que tu vayas a conocer personas nutevas, de que a lo mejor vayas a conocer personas con las que eres

mds compatible, o que sepas de lo que tu estas hablando; dice, b es que, chinga, pero con quien quiero estar e¢s contige, no con
las otras personas, quien me gusta eres tu, tu forma de ser, lo que tu haces; si yo hubiera querido un quimico, chinga, he estado

alrededor de muchos, y asi como que dices huey, despierta, es que es asi.
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A mi me dicen mis amistades que me conocieron con la otra persona, ;jcomo que te vas a casar, ve caanto tiempo tienes? }
les digo, es que A. (la que es mi novia ahorita), me ha hecho sentir. en cinco meses, porque desde hace cinco meses he pensado
casarme. de hecho éste anillo (se quita un anille de matrimonio de la mano izquierda y me lo da), es porque me case en una sitmacion
religiosa. sentimental, ante Dios. 8 seq; en una iglesia, tus votos ante Ia persona, tu bendices tus anillos y le dices, yo te acepto como
mi esposa asi, muy intimo compartir este rolle. digo, me hize sentir en cinco meses, lo que en cinco afios no senti. El sentirte especial.
el sentirte queride, necesitado; o sea. de que sientas de que aqud, de aqui soy.

.Te conocen en su familia? Si, claro ;Como entraste a su easa? Al principio, haz de cuenta de que, yo no la queria conocer,
fisicamente porque vo soy muy inseguro de mi, o ¢ra muy msegure de mi. v he logrado un cambioe asi, radical. Yo no queria que me
conociera, porque decia. me va a ver de freate, bueno. yvo ya le habia mandado una foto, pero dije. me va a ver ) va a decir. ne mames ;v
aste hiey queé?. Y llega ese dia, po?, un dia después de mi cumpleafios y obviamente no podia seguir dandole largas, obviamente queria
estar commipo ¢l dia de mi cumpleafios. ;Ella te pedia que se vieran? $i, si clla me 1o pedia asi, mucho. Y vo como que si bueno, o ella.
oye voy a ir a tal parte con una amiga. te digo no nos conociamos tisicamente, gue onda, ve. yo, no qué crees que no puedo. aunque
estuviera echado en ta casa, no qué crees que a mi mama le duele el pie v le tengo que estar sobando. No puedo, asi, excusa. excusa. Y va
ese dia no me pude negar, ¥ ya nos vimos: pero asi lo bonito, 1o rico es que si tu nos hubieras visto ¢l Viernes que nos vimos por primera
vez, hubieras dicho. estos hueves tienen toda la vida de andar. O sea. ya nos conociamos, s0lo faltaba ese beso que nos dimos, porque va
nos conociamos, va sabiamos de dénde veniamos, fa problematica que traiamos, lo que pensédbamos, o que nos gustaba, todo huey.

Y bueno, después la evolucion tue, yo estaba fuera de su casa. e hablaba v le decia: ya estoy aqui, ahh, ya salia. estabamos v luego se
metia, v un dia del padre sus hermanos me dijeron que no. gue tenia que pasar, v ese dia fue en el que conoci a sus papas.

&Y como resulto? Excelente, te digo todo es tan perfecto, podriamos Ilamarlo asi, tan diferente. Porque la relactén con la otra persona.
claro, entraba a su casa y todo, pero era una situacion muy tensa; el papa de esta chava era policia judicial. entonces era asi. muy rigido ¢l
trato, gritos todo ¢! dia v bueno. 2 mi nunca me hicteron ninguna cara, siempre me trataron bien, pero la situacion. asi ¢ ambiente muy
tenso y acd no, es un ambiente muy jovial, muy tranguilo, sus hermanos y bueno. obviamente me sondearon, como todas las familias,
pero un ambiente muy, muy padre; v desde ahi me agrado mas [a situacion. mas fa persona. Al ver que no habia obstaculos, fue asi como
que, estd idoneo.

¢ Cuando se conocieron, que impresion te dio A, qué te parecié a primera vista? Te voy a hacer una confesion, cuando vo la vi en la
foto. fue una foto de su graduacion, ella me dijo que tenia 23 afos por la cohlputadora. cuande yo la vi. la vi muy grande, porque de
hecho se ve mds grande que su edad. igual que vo: v dije. ahh no imames, esia me mintio, tiene como 17 ahos. y mas por la forma en que
se peino v todo: v asi. no me gusto mucho, pero estaba ya encaprichado, enamorado, como guieras decirle. bueno yo le Hamaria que
estaba enamorado de lo que ella me habia eserito, not de como se habia abierto conmigo v dije: pues. chingue su madre, como va, y este,
cuando la vi, ya de frente dije nan. de frente es diferente a una foto, no?, v la vi y me quede impactado, me gusto muchisimo. para mi. es
la mujer mas bella del mundo.

. Qué hicicron la primera vez que se vieren? Sabes qué paso. Que yo andaba de calientito por tetéfono, no que cuande te vea ni hola te
vov @ dejar decir, yo te voy a dar un beso y no s¢ gué. v el pendejo. lo primero gue hizo cuando la vio, fue dear hola: y después lo
reflexioné, qué idiota. v lo que ella hizo al verme fue besarme. v dije ahh. o sea, fue tan natural que yo nunca esperé ¢se momento tan
natural, me esperaba asi, la primera cia v ghora que, a donde me voy ja, ja. si. Y en cada momento salia algo nuevo de qué platicar y eso
fue tan exquisito tan, no se, tan especial. tan magivo. si se pudiera utilizar el termino que tue perfecto. para mi si, v por lo que ella me ha
dicho, también para ella fue, especual.

Ove (. ;Todavia frecuentas las salas de Internet, no se, el Chat, las salas de sexo? Lo que pasa ¢s que como hablo mucho tiempo con
elia. como no Ia veo en toda la semana le hablo dos, tres. cuatro veces... al dia. v va asi como gue va. o sea. va no tengo tiempo de vayva
de cntrar al Internet, muchas veces ni mi corres reviso. ¢ sea. ya me sirvio, lo agradezco v va me quedo con lo que me dejo y ya no entro
al Internet, pero antes si, llegue a entrar 2 esas paginas. no se a la cama redonda. si la vi, si me cachondie ahi: y ahi también tienes medo,
porque no sabes si fa persona con fa que estas hablando sea realmente una mujer, no?, la verdad, vy te dicen cosas asi, tan cabronas que

dices, que onda. no?, y de repente le empiezas a imagmar y dices ahi huey. &/ era eso. pues ahi me guedo, no?.
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;Qué tan importante es el sexo en esta relacion de enamorados, comprometidos? Mira, en cuanto a sentimientos es importante. O
sea, importante mas no indispensable ehh. Yo como lo veo, no es sexo, es hacer el amor, hay una division entre esas dos; el sexo es lo
que haces por placer v ¢l amor es por satistacer a tu pareja. Podria ser por aprehender y siento que no es indispensable, obviamente hay
una evolucion, como en todo, como te digo: escribir, ofr, tocar y estar, y después de eso es el compartir, el estar juntos, vaya, ¢l hacer el
amor siento que si es importante pero no es indispensable. Siento que si en este momento de mi vida, me dicen, que si nunca jamas vas a
poder tocarla, pero vas a estar con ella, yo lo acepto, asi de tajante yo lo seria. Siento que ella es igual a mi. siento que es lo mismo, y se
acabo, siento que asi lo tomariamos por estar juntos. { Han hablado de tener hijos? Ella quiere tener dos hijos, yo también quiero tener
dos hijos, un varén, st no tenemos una nifia, adoptariamos una. Hemos hablado, fantaseado sobre eso, la bronca es que aqui ha entrado
como que algo mas feo, el aspecto monetario, porque no hemos echado a andar los planes porque ella necesita trabajar. y obviamente
como vo, servidor del gobierno, gano una miseria, no?, bueno una miseria no, pero si para comprar una casa; y mi idea es sacarla bien. v
primero tengo que tener una casa donde llevarla a vivir. Pero si tener una meta y fraguar algo mas solido, esa es la idea.

+Qué dicen en tu casa? En mi casa, bueno al principio, mi mama es muy celosa, asi como que como y en Internet. y que no sabes tu, y
que ejemplo y muchas veces, pero va cuando la conocieron bueno. Este domingo, es mi experiencia, de que la otra tipa, o sea, nadie en mi
casa la queria y hasta hace poco me voy enterando que varias de mis tias la vieron haciendo... cosas no?. Pero no me lo dijeron por
protegerme, que bueno ahorita no hay bronca, pero si me lo hubieran dicho en ese momento, que estaba tan obsesionado. hubiera
mandado todo a fa chingada, era el amor mio. Y el domingo estaba con unos amigos que ya son casados, y llego mi tia y mis primas y
todas llegaron muy asi, contentos de verla y mi mamd también, y dije, ahh qué buena onda, también eso me llena a mi, no?, que mi
familia acepte a mi novia, y eso me hace sentir bien y en su casa yo, siento la... el oye como estas. que se sientan a platicar contigo y qué
te ofrezco, que te atiendan, y no tanto por la atencion, sino por lo que significa eso: entonces de cierta manera, es que esta completo, yo lo
siento asi, para mi forma de ser y para mi manera de hacer las cosas en una relacion de noviazgo. Porque talvez para otras personas esir a
su casa, estar atuera, me la fajo y me voy, no?, y no me importa otra cosa; y para mi era muy importante que sus papas me aceptaran, que
sus hermanos me aceptaran, el que mi mama la aceptara, que mi familia la aceptara.

Oye, ya con un compromiso asi, ;qué cambios haz visto tu, en tus propios actos, qué haces que antes no hacias?, por ejemplo: Mi
relacion me ha cambiado a mi, en cuanto a pensar mds las cosas. lo veo como que, este... tengo que pensar mejor lo que voy a hacer; ya
no solo es C. Sino es C y 4. Entonces todos mis actos, van a repercutir en algo; todo tiene una consecuencia, si?, entonces yo lo que hago
es pensar de qué manera alguno de mis actos podria afectar o beneficiar a la otra persona. y vaya, si la beneficia 6 no le causa daiio ¢
alghin malestar, adelante, no?, pero si le puede afectar, olvidalo no?. Y eso es lo que me critican mis amigos; porque yo soy muy fiel, y
mas con ella, y haz de cuenta, oye: vamonos asi. acd. No pues. si vamos pero voy a llevarla, no es que vamos solos, saben que. no va
ella, no voy yo; no que porqué, porque no me siento a gusto, 6 sea, yo va no me siento a gusto asi. Es lo que te digo, siento la necesidad
de que siempre esté conmigo y ¢so no quiere decir de que no me gusten mas mujeres. pero vaya, no voy a arriesgar todo por nada. Yo
siento que tengo algo muy sélido, algo muy bueno, para mi, y no me voy a arriesgar por una noche, o por un baso 6 por algo. No, no vale
la pena.

¢ Te haz distanciado de tus cuates? No, no para nada. Al contrario, lo que he hecho es juntarlos, o sea, ellos ya saben que st vamos a
algan lado, 1a tienen que contemplar, obviamente a algun lado en que pueda ir ella, no?. Hee..., yo no soy de table. ni ellos tampoco: por
eso nos llevamos bien y por eso salimos juntos, que vamos al antro, que vamos al bar, que a la disco, entonces ya saben, no?. Y que
buena onda de ellos. por eso los quiero, porque me han sabido entender, asi que como que yo tengo una etapa en mi vida y quiero que fa
respeten y la estan respetando y me estan integrando y yo me estoy integrando a ellos. Que talvez hay una oportunidad de salir solos, que
ella no pueda, también ella es conciente, no?. Es algo muy abierto. Fijate que paso alge muy curioso, v es que cuando empecé a andar con
ella, habia un tipo que la estaba... bueno habia un malentendido, me dijo: sabes que, voy arreglar la situacion, me voy a tomar un café
con este tipo para decirle que... nada que ver: y yo en el primer momento dije, no mames, me movié gacho, no, no te imaginas lo que
senti. me senti engafiado, traicionado y cuando me puse a pensar, dije, haber huey, cdlmate, o sea, no te est¢ engafiando, no te estd
traicionando, muy al contrario, es muy loable lo que esta haciendo contigo. te esta diciendo la verdad. Porque ella puede hacer lo que se
le de la gana, ella vive lejos. v si te estd diciendo las cosas, ahh bueno; y ya cuando me explico, dije, ahh orale. Y si, le dije, pues sabes
qué, pues si me dieron celos y sabes qué disculpame, a pues drale; y nuestra relacion es de disculpame, la regué, 6 sea aceptar el error, no

cubrir el error con mis errores, sino de aceptar, soy humano, la regué, la regué, pues va, nuda mas cuida ese detalle.



Es o que ha hecho esta relacion, yo era un ser opaco, v ella me dio mucha luz, de que las cosas no son o negras o blancas. sino gue
algunas veces seran grises, pero también las hay con color. 81, se oye asi muy romantico, como en el pais de las maravillas, pero asi es
VO era una persona muy rencorosa, haz de cuenta que con mi mama, yo tenia muchos problemas con ella v echaba pestes hasta por donde
no, no’: v ella: pues calmate, es tu mama. pues nada mas dale fa vuelta o buscale una solucion facil, para qué te complicas la vida, y asi
siento que me ha cambiado esta relacion, en hacerme una mejor persona. me siento una mejor persona.

C. ;Te haz puesto a pensar que este enamoramiento, al igual que muchos otros matrimenies, terminan después de forma
terrible?: Si claro, v vo lo veo con mis padres, simplemente en un ejemplo veridico. Mis padres duraron ventitrés afos casados ¥
después va, no se aguantaron mas y se divorciaron, y supongo que se casaron igual de enamorados que lo que yo estoy ahorita: y bueno.
es0 no me desanima. yo quiero vivir mi experiencia y ccharle todas las ganas del mundo, para que salga esto bien. no?. Y que dentro de
cincuenta afios me veas y te diga que estoy casade todavia, pero si no se da, también estoy abierto a esa posibilidad, porque es humano
errar v si es tan maravilloso, y s en cincuenta afios te digo que estor divorciado, también hay que aceptar v aprender de la derrota. ¢!
crror; levantarse y seguir adelante. No me caigo por el echo de que hava divorcios. se que tos hay, se que existen, de echo platicamos. ove
¥y gque tal si... si pueden pasar michas cosas, igual 3 me miero antes de casarnos, o cambio de opimion ¥ HOs VAIMos s0L0 a viviy juntos, no
lo se, no?

.. El qué tal. es frustrante... Y o quiere que sea ctermo, mas no estoy seguro de que sea ast. Aunque estoy seguro gue es mucho mejor
experimentar {as cosas a punca saber qué es eso... Yo estoy viviendo mi momento, mi momento es éste. y me siento genial.

... El amor hay que sentirlo, hay que dejarlo ser. no hay que limitarlo con pendejadas de que porqué vay asi, o porgue no se... no.

Eres libre de hacer lo que quieras. Asi como ella sabe hasta donde, tu lo debes de saber mas agn. ...

Cada quien se pone barreras, o sea tu no tienes porque ponerte barreras en ef amor, sino que tu tienes que ser libre en pareja...

Tienes que dejar hacer al amor lo que es, v dejarlo salir,

Oye (. ;es cierto que cuando une se ve enamorado y con tu chava formal o en la calle con un nifio, en el caso de que seas padre
joven, el atractivo es mayor?: Si. es cierto. Mira vo soy feo, no es yue tenga baja autoestima pero, guapo, bueno. Si es cierto, vo voy
con mi novia y pasan una chava que dices: porgué nunca me viste crando estaba solo no?. Y te voy a decir algo, luego si volieo v digo.
ahi huey, y me han dicho que lo he becho. Mi novia. bien curiosa. porque dice que s7 me hq visto, pero nunca me ha dicho nada.
Enculade, ;jconoces esa palabra? Si. si. la he dicho. Dime, ;qué significa? como que algunos ilaman asi al estar enamorado. Yo no
podria decir que esto que siento tan bello v tan especial sea asi. yo estoy enamorado. Pero es asi como que te trae pendejo una muger: #o,
es gue estas enculado huey. ya. No creo que sea amor, sino que la quieres para bueno. hacerle todo, para tener relaciones con ella. como
que te gusta para eso, vo Ja percibo asis es que fe estas enculado. asi. te gusta para la cama, ve la he dicho con ese sentido, vo no la
interpretaria asi, como que estas enamorade, De hecho parece una palabra muy sexual, la vagina para el hombre, es culo, yo la creo asi.

Pero para mi. en mi ¢stado, no podria decir que estoy enculado.

IL

Edad: 24 afios.

¢ Cual es tu ocupacion? dhora vendo collares, pulseras y camisas en las plazas.

Platicame un poco de ti. ;Vives con tus padres?: Generalmente si, o sea, vay a dormir a mi cama entre semana; me gusta viajar. asi
que los fines de semana los dedico a salir (a veces lejos, como a la playa, o cerca, me gusta el estado de Morelos).

JEstudias? Ahora no. termine la prepa abierta hace unos tres meses, me costo un guevo sacar mis materias pero por fin io hice.
+Continuaras estudiando? Quiere seguir estudiando, aiin no se qué querré hacer. pero creo que eso es bueno porque muchos de los
que conozco estudian algo 6 hacen lo que no les agrada. Esto que hago se que no serd para siempre; no se, talvel estudie
antropologia o politica, pero mientras tanto sigo conociendo que me puede ofrecer mi pais.

+Generalmente con quien sales 2 otros lugares? Con mi chava ¢ con mis cuates, cuando ella no puede. ;Qué hace ella? Estd en la
prepa.

+Cuanto tiempo levas con ella? Nos conocemas desde hace como die; afios, era mi vecina. Pero andamos bien desde hace tres aios:
primero fue algo pasajero, cada quien decidio irse por su lado, elle a estudiar a Puebla con su abuelita y yo en el desmadre. Cuando

volvid me encontré en fa cuadra y volvimos a platicar y @ mi me encanio.
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;Qué hacias de desmadroso? Bueno, nunca he sido muy cabron, lo que paso fue que me gustaba mucho el chupe y como que me
alejaba (o n ola pelaba) mucho, ella es una nifia bien y como que eso la asustaba.

;Ahora como crees que te portas? Bien, fijate que yo también me fui a Puebla, con mis tios a estudiar la secundaria (el tercer afio) y

me sirvié mucho. Ahora ya no tomo mucho. Alld como que valoré lo que sop y L 0 que queria ser. Esto de las artesanias lo aprendi con
un cuate alla; con él recorri muchos pueblos y me agrado el estilo de vida mds tranquilo.

;Como te gustaria que fuera tu estilo de vida cuando tengas, no se, treinta aiios? Hijole, no se. Talvez de barba y con muchos libros
a mi alrededor en una casa de adobe.

(Te gusta la cuidad? Si porque naci aqui, a parte solamente aqui puedes conocer a la gente como realmente es; su naturaleza es
muy especial en la cuidad. Aunque digan que es un caos, creo que si lo es, s6lo aqui - quien puede ver un poquite mds que sus cosas-
se puede dar cuenta de lo malo y de lo bueno que tiene.

. Qué no te gusta de vivir aqui y qué cambiarias? No me gusta que la gente se deje de lo que pasa, que no hagan nada por ellos
mismos, pero fijate, algo que me gusta es que la gente aqui es muy unida y hacen juntos cosas para los demds. Algo que me gusta es

lo que hay aqui: los teatros, las exposiciones. Puedes conocer casi de todo.

¥,

A qué lugares vas con tu novia? Mira ella es bailarina y estudia artes plasticas, asi que la acompario a sus pr , clases o
exposiciones que a ella le gusta, ella sabe mds o menos mis gustos y le atina muy seguido. No somos mucho de discos o bares, nos
gusta el café y si hay lana, puede que me la lleve a cenar a un lugar bonito.

Oye F. ;Estas enamorado de tu novia? Ja, ja. No digas eso nada mds asi. Mira, creo que enamoradoe no estoy, mds bien me siento
muy a gusto. Es lo que una vez le dije a ella cuando me dijo que si la queria y yo le dije que si, pero amor, esas son palabras mayores.
creo que el amor hay que amarlo también, y conocerlo, no nada mids decir, si: me gustas, me excitas, me siento bien para decir que ya
es amor. Bueno en mi caso creo que es mas espiritual donde el tiempo madura.

Como es ella? Estd chavita, tiene 20 afios y estd en la escuela de danza del INBA. Es inteligente para su edad, es decir, ya dejo desde
hace mucho que su mamad estuviera en su vida; estd buscando su independencia, pero no alucina. Es lo que me gusta de ella. no anda
pensando qué tener para sentirse bien, le gusta dibujar y me ensefia un poco y a mi me gusta leer y le platico un poco también, asi que
nos acompariamos y nos caemos bien. Aunque claro, es con paciencia, de repente te sale con cada cosa que bueno...

Oye F. ;Eres fiel? No, no puedo. Menos con este trabajo. Qué crees, estoy esperando a unas chavas de Dinamarca y una de ellas estd
muy bien y es muy simpdtica, y si me dejo creo no habria bronca. Lo peor del caso es que ahora estamos hablando de G. Y estoy
pensando en esta nifia y deseando que se aparezca.

;Crees que es bueno eso? Claro que si hombre. No hay porque lastimarse ni lastimar a otro. Mira, te dije que tenia novia porque con
ella siento un compromise mds duradero, con las que vengan creo que estoy experimentando otras cosas. Mira, talvez ni me la coga y
lo que mas haré es ir a comer y a platicar. Yo no obligo las cosas con alguien; si se da, perfecto, si no, no hay pedo.
+Qué te gustad e ti? Mi profesion y mi edad: el tiempo. ; Usas reloj? No.
+,Qué opinas de la sexualidad? Explicame a qué te refieres, a coger o a fajar?. A coger. Estd de moda, yo creo. Bueno es una
actividad fisiolégica no. Pero no creo mucho en ella como asi la pintan, si me fui con la finta un rato, pero he leido otras cosas y
dicen que nuestro esperma es invaluable y asi como tirarlo nada mds porqué si, pues no, aparte te desgasta mentalmente y eso es
irreparable. Me gusta mds fajar y cachondearme, mi mamd me regalo un libro que ensefia hacer el amor sin venirte y encontrar un
plano espiritual al hacerlo, lo he practicado con G. Y ahi vamos (ja, ja).

i Te gusta fajar? Depende con quien ja, ja. Fijate que soy muy mamén y yo creo que por eso me buscan, no nada mds quiero un
acoston y no nada mds quiero un beso, entonces las chavitas como que les late eso. En la secu si me daba mis agarrones, ahora
también, pero me gusta mds el amor.

oPor qué dices que te gusta mas el amor? Porque siento y me gusta regarla y corregirla. He estado buscando un gran amor, aunque
tengo una compafiera muy especial con G. Me gusta pensar que al hallarla va a ser super especial, que no voy a entender (a tratar de)
el amor, sino que lo vey a conocer y me voy a atascar en él.

Crees que el amor duele? E! amor hay que sentirlo y no limitarlo. Si, si duele entonces siente salgo muy especial, pero no tiene que
ser amor a giievo; creo que mas bien hay que cenocer qué es lo que se siente por alguien. Es dificil, yo también creia que no dejar de

pensar en alguien era amor, pere cuando la tuve se me paso bien ripido, asi que no me confio tanto de lo que pienso 6 creo, soy

h,

bre y creo, mads instintivos que ellas. Que decimos: son unas cabronas, lo que pasa es que ellas controlan mds lo que les

pasa.
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Haz vivido con una mujer largo tiempo? Con mi mama y mis hermanas, somos en total cinco. mi papd trabaja mucho, asi gue me
crie con puras mujeres. Por eso las entiendo un pogquite mds, ellas me contaban qué les pasaba y me odiaban perque decian que yo
no sentia. Era cagado, ahora ellas estan casadas y soy tio de dos nifios.

Ile vigjado con algunas chavas pero no mucho tiempo como para saber como son. Pero algo he aprendido.
Y ;qué has aprendido? No se si lo pueda explicar, no o creo. Vivir con una mujer (que no sea de tu familia) es muy deficado. Creo
que he aprendido ha impulsarlas pero que ellas lo hagan por si mismas. Creo que con eso aprendi a respetarme. Una ocasion me la
pasé muy bien con U. Pero después de cinco dias me sentia atado, ahogado. asi que pensaba que si se lp decia se iba a poner mal.
pero me decidi y solamente asi creo que disfrute de un viaje excelente sin ella, creo que si no se lo hubiera dicho, hubiéramos

1,

termi wmal: cadn quien ser egrese por su lado, fue lo mejor,;todavia cuando nos vemos. nos saludamos y bien ehh.

£

¢ Te crees “bueno” con ellas? No tanio, a veces me desespero y lo digo, soy muy bocon y a veces sin tacto para decir las cosas. Pero a
mi favor tengo que las hago reir y eso aliviana las cosas un chorro. creo que se escucharlas y tengo la intencion de entenderlas y me
ha salido bien chido en ocasiones.

4Qué no te gusta de ellas? De quienes. Todo me gusta. Bueno, sinceramente hay como que actitudes de las chavitas que se sienten asi
como que...no se. Pero no es nada grave ehh. Yo creo que ralvez ni ellas quieren conocer lo fantasticos y maravillosos que somos
todos nosotros.

£ Qué cambiarias en sus actitudes? Buena pregunta. No se, su impaciencia y sus ganas de compararse: me he dadoe cuenta que poco
es 1o que les gusta de ellas p siempre andan viendo quien tiene lo mismo para quitdarselo. ; apoco no?. Y la impaciencia me caga, no

todas y en los hombres es peor. queremos tener las cosas ya. por eso and como log

& Qué cambios harias en los hombres para entender a las mujeres? Igual que ellas, a que se quieran.

Hay un comentario que dice que los mexicanos no practicamos la sexualidad, sine que hacemos solo sexe, jcrees que es cierto?
Definitivamente, en los pueblos es bien claro. Lo veg en las miradas de todos; cuando vas con una chava que esta bien, o que sale de
lo normal. Iv dinico que sientes es que si tu no te cuidas, también te cogen. Es terrible, cree que la parte del cortejo, de la admiracion
sin morbosidad: ya fuel. Es mds, ahora la noticia de moda es levar la cuenta de cudntos puteros hay, hasta hay un diputado que los
defiende.

Qué culpa crees que tengan las chavas a ese respecto? La decidia y decir que no es su problema, las putas se escudan diciendo que
es su trabajo y las putitas (que ne cobran). que se protegen; asi que nosotros nos lavamos las manos y seguimos en la mierda. Es un

problema no sélo de ellas ¢ nuestro y no solo de México 6 de Sur América, es un pedo dial; nos alej de lo bueno. para nada

mus tener y tener.

Y (Tu qué haces para remediarlo? Cree mucho en la esperanza. a parte dicen que ésta es la cuidad de la esperanza, asi que tengo
fe. Somos como un nifio que estd tentando lo que no debe temtar, pero hasia que no se quema, 0 no viene su mamd y le explica. lo
seguird haciendo. No creo gue estd tan mal si ya se sabe qué es lo malo. Tu también S deberias tener fe y confianza en eso.

+Te gustaria cerrar la entrevista con algo mas? No pues ... que el amor ne lo entiendo ni lo quiere entender: solo sentir, que estd

bien chido y que me lativ platicar de eso contigo. gracias.

I

Edad: 23 afios.

Ocupacion: Fstudia el tercer afio de Ingenieria en electrénica.

Pasatiempos: Ver la television.

< Qué te gustaria hacer y ser cuando termines tu carvera? Trabajar en una compaitia que haga electrodomésticos.

o Has tenido experiencia en ello? 87, en las vacaciones un tio me llevé a una fabrica de ensamble y conoci al dueiio y me enseiio qué
se hace. ;Cual seria tu meta en la vida? Tener mi casa.

M Platicame de tu familia un paco, jvives con tus papas? 'ivo con mti mama. mi papd esta en Chihuahua, una ve; al afio lo
visitamos.

i Tienes hermanos? Si dos. ... R, tiene 13 afios y AL que tiene 6.
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+Como te va en Ia escuela? Bien.

; Tienes amigos” Si. ;Cuantos? Bueno en la escuela casi no, nos juntamos tres, mi mejor amigo vive por mi casa.

i Tienes amigas? Si. jHacen algo juntos, como qué? Bueno, vamos a fiestas, al cine.

+Te gustan las fiestas? Si. Bueno, a mi no me gusta tomar. Casi no voy, nada mds cundo me invitan.

¢ Haces algin deporte? Si, juego fiithol.

Oye M. ;tienes novia en la escuela? No. ;Cual es la razon? Bueno, casi no hay nifias y bueno, no me han gustado. ;Por tu casa
alguna nifia te gusta? Si ;Has tenido novia? Si, una nada mas.

¢ Todavia se ven? No, ya no.

;Qué paso para que ya no se vieran? Me corté hace como... casi un dos anos. Y tu qué hiciste? Nada. Bueno, si hice pero no, y ella

se enojo. Oye nadie se enoja si uno no hace nada, ;Qué crees que paso? Bueno, lo que paso fue que una amiga de ella le dijo que yo

andaba con una compaiiera del salon, lo cual no era cierto. Una vez nos vio, pero estib diando, le hablo a la que era mi
novia, le dieron celos y me hablo para decirme que ya no queria nada conmigo. ;Trataste de explicarle? No, no me contestaba el
teléfono y nunca me recibis. ; Hablaste con la amiga? No, ya después me enteré que habia sido ella, pero no, nunca le reclame, el
dafio estaba y ahecho.
(Cuanto tiempo habias andado con esa novia? Tres asios. Oye M, y en tres aiios no te tuvo confianza o tu no hablabas clare con
ella? Mira, tanto ella como yo éramos y somos muy orgullosos, yo creo que por eso nos gustdbamos, bueno a mi me gustaba hacerla
engjar. y si no le hablé fue porqué sentia que yo no habia hecho nada.
&Y te dolio ya no verla de nuevo? Si, pero ya se me paso.
i Haz tratado de intentarlo con otra persona? Una vez, pero ya tenia novio.
{En este momento quieres una novia, crees que la necesites? No, estoy muy bien asi. ;Como asi? Si asi, sin problemas ni
preocupaciones.
+En qué momentos te sientes hien? Cémo?, si, ;en qué momentos te has sentido bien, que te has sentido feliz? En la escuela, 6 en
la casa, en la escuela, por ejemplo. No se, cuando paso algin examen. Y en tu casa: Cuando es fin de semana y no hay que hacer
nada. ;Te gusta platicar con alguien, con quién? Con mi mamd y con P. mi amigo.
iLes platicaste a ellos sobre tu antigua novia? Solo a P. Y ;qué te dijo? Que no le hiciera caso y que ya no le volviera a hablar.
Como me vio esos dias muy mal, me invité a tomar y me disparo una chava. ;Como que te disparo? Si, nos fuimos al table. Y pago a
una chava para que me fajara. ;Y te gusto? Mas o menos, estaba medio gordita.
<Qué tan seguido frecuentas esos lugares? Esa fuel a primera vey, pera si, casi siempre vamos.
$Qué es lo que mas te gusta de esos lugares? Las chavas. Cuando estas ya medio jarra, ver pelos es bien divertido, ja, ja.

' ¢solo vas con tu amigo? No, hemos ido los del salon también, no siempre, cuando es el cumplearios de alguien si.
M, ;te has metido con una prostituta? Si, una vez. ;Y te gust6? La verdad no. Nada mds me estaba apurando.
+Qué tan frecuente es que vayas con una prostituta 6 que entres a un table? Como cada quince dias, a mi amigo si lo acompafio
muas seguido a Sulivan, pero no. yo no pago.
¢ Te gusta la pornografia? Mds o menos, si. ;Qué productos consumes? Bueno, veo peliculas y a veces compro revistas.
¢ Has intentado hacerlo con una chava con la que no pagues? Si. ;Dénde? Una ve: fuimos a una disco en Veracruz, el afio pasado
creo, y una chava con la que bailé se puso asi, muy mal y cogimos atrds del carro. [ Te protegiste? No huey.
+Qué piensas de las enfermedades venéreas? Que estd grueso.
PAUSA
Oye, mi trabajo sabes que se trata del amor, ;tu crees en é1? Ya no. Bueno si se que es, pero no me gusta pensarlo seriamente.
+Qué piensas que es el amor? No se, casarte. Vivir con alguien a que quieras mucho.
i Has hablade del amor con tu mama? No. Ella no habla mucho de esas cosas.
¢Pensaste casarte algin dia con esa novia que tuviste? Si lo llegue a pensar, pero que bueno que ne fue asi.
;Piensas casarte algin dia? Si

¢ Como te gustaria que fuera esa relacion? No se. que tengamos hijos y que vivamos felices.
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Mientras tanto, ;qué piensas que pase en tu vida sentimental? No se, lo que caiga es bueno, no me preocupo mucho en eso. esa
novia que te conté me lastimeo mucho; lo primero es la escuela, quiero terminar bien y poder trabajar.

¢ Qué te gustaria tener cuando trabajes? Arreglar bien mi carro y viajar. Quiere vivir en el norte. Algin lugar en especial? No se.
irme con mi papd. me ha dicho que hava si puedo encontrar trabajo.

Menciona tres cosas que te preocupen? Sobre qué?. Sobre lo que quieras. No se. mis hermanos. mi escuela y... la contaminacion.

¢+ Piensas seguido en ello? Si.

(Camo resolverias lo de tus hermanos? No se, ayuddandoles en su tarea.

. Tu escuela? Estudiando y prepardndome.

Y ¢la contaminacion? No se, no usando tanto el carre y no tirando basura.

Lo de tu vida emocional, ;como lo resolverias? No se..., no siendo tan confiado y fijindome bien con quien ando... creo si.

Menciona tres cosas que te gusten, sobre lo que quieras, No se. las computadoras..., mmun, volar ..., y las chavas.

2 6mo te gustan las chavas? Asi con el pelo largo, y nalgonas.

+Qué tanto fantaseas acerca del sexo? Muche. bueno, lo normal. ; Qué tanto es lo normal? Bueno, no todo el dia, pero si tres veces al
dia, mds 6 menos.

Dices que practicas fiatbol, ;te gusta? Si. Juegas regularmente? Si, cada sdbado.

Grumas? Sdle cuando tomo.

- Qué tanto bebes? No mucho. bueno en la escuela y después de jugar a veces nos echamos unas chelas.

+Menciona tres cosas que te desagraden de ti? De mi?. Si. No se, bueno. no me gusta que sea orgulloso y un poce torpe con las
chavas, eso me molesta a veces. Otra... no se, que no pueda salir a lugares que quisiera ir y ... no se ... que las chavas se den mucho
su taco. ;Como ves que ellas se den su tace? Pres mal, porque talyer ano sea muy buena onda, pero juzgan mucheo a la demas gente,
si no eres galancito 6 no sabes chorearlas bien, ni te pelan. [ Porqué tu crees que pase eso? Porqué, no se, talvez piensan que si no
vas en su misma escuela, no eres igual que ellas. También hay mucho galancito que se las cree. muy acd. Mi cuate tiene muchas
chavas, pero es porqué vive en Echegaray. y sole por eso ya.

Ahora dime, tres cualidades que crees tener. Soy muy dedicado en lo que hago, siempre cumplo en 1odo, atin me joda haciéndolo...
Otra, que no me da miedp casi nada y que soy buena persona. creo que soy muy buen cuate... asi: bien.

:Qué crees que te falte para estar completamente bien? UHHH, un chorro de cosas, pero no me desanimo, ahi voy, poco apoco.

s Tienes algin plan a corto plazo que te gustaria realizar? Si, quiero poner un local de comida: andamos en eso. Ojala y se haga y te
invite a comer, no.

Te gusta la cocina, jtu cocinas? Si a veces. Pero no es para yo cocinar, no, se contrataria a alguien. Sino imaginate.

v

Edad: 27 afios. Ocupacion: Esiudianie de Ingenieria en Elecironica y trabajador computacional.

. Tienes novia? Si. Flia estudia, aunque va en otra escuela..., pero vive cerca de mi casa.

<Cuanto tiempo llevas con ella? Seis meses.

Como te sientes en esos seis meses? Pues.., a grsio, puey con problemas. jcomo en iodas las relaciones!. Pero. es estable.

¢Algin problema serio?. Pues no.... Como siempre, (no se si en todas las relaciones pase igual)... 6 sea los celos, siempre te enira let
duda de que si te es infiel.

s Tiene motivos para pensarlo? Si. lo gie pasa es gue antes andaba con otro chavo.... y | AG estoy muy segure de que lo haya olvidado

V..., faf ves me este nsando a mi para olvidarto, y bueno.. esa es mi duda.

oSe le has heche saber? i el sahads tuvimos una peguefia discusion por ese, por qué la fie la fue a buscar... v yo le
pregunte que qué onda. v dijo que no.... que ya era pasado. Pero an te queda la duda de que st es cierto o no.
(Crees que cambié 1a relacion ese motive? Jgual y si yo siempre -lus relaciones que he tenido- han sido de ... enirega total. Pero en

este caso e surge la duda. v ie da miedo de abrirte 1odo, o sea, de fu corazon, de... Y pues, no esioy muy seguro.

+Te sientes enamorado en este momento? Pues si, si la quiero mucho, si la quiero: la tengo en e mente lodo el dia y sienlo gue...
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,Qué sientes cuando piensas en ella? Me siento feliz, relajado, haz de cuenta que cuando estoy con ella, -si las cosas estdan bien- yo
estoy bien, pero si hay problemas, mi persona no se siente a gusto. Por eso. Fs lo que me molesta, que éste cuate todavia le siga
hablando... vamos, no ha habido un motivo qué yo la haya visto besdandolo para que de plano termine la relacion.

Hay otra posibilidad, de qué tu hables con este chavo, (lo haz pensado? Mira, ella me ha contado que éste chavo tienes problemas
psicolégicos, que esta acudiendo a un psicologo, como qué.... no se ... como que su temperamento es...;como te diré? Como que a veces
estd bien. a veces es muy agresivo..., ya le quiere golpear. y todo eso. Pero no, no he tenido la oportunidad de hablar con él, de hecho st
he querido. pero ella me dice que no, que todo va a cambiar, y que quien sabe qué...

¢ Haz tenide otras relaciones, a parte de esta iltima, como han sido?. Afira, no se si serd.. como que han sido un poco mas estables,
quiza tal vez también por la edad, por que... bueno en éste caso esta chava va a cumplir a penas 19 afios y la relacion pasada esta nifia
ahorita tiene 21 afios. entonces como que estd un poguito mds cenirada y... pues, siento que uno se da cuenta cuando alguien te
corresponde de la misma manera como tu tratas de demostrarlo y ... pero no, con la otra chava como que no me sentia a gusto y... de
plano decidi dejarlo por la pa:.

¢Por qué con chavas mas chicas qué tu, que ha pasado con esto? Es curioso, bueno, las relaciones pasadas, como yo daba clases

antes de ingles en prepa abierta. no se si las chavas se fijen en ti por qué..., ;no se?..., tal vezr digan éste cuate, no se como que te les

haces inteligente. No se, el rango de 18, 19, 20. 21 a lo mucho.

(Y, te sientes a gusto con ellas? Pues en parte si me siento a gusto, pero. después, por la edad, siento que tal vez.... como que no. como
que todavia no se ubican, no saben qué es lo que quieren y todo eso, y después me veo en aprietos. Por qué haz de cuenta: te enamoras y
después te das cuenta que no puede ser asi, como qué no son estables. ellas tienen otras ideas, tu ya tienes otras ideas y... por eso creo
que luego hay fricciones de ese tipo.

(Haz tratado de relacionarte con una chava de tu edad? Si..., pero...., pues creo que ellas lo piensan mas serio, como ya para casarse.

..., pues..., primero, entre mis metas es acabar mi carrera, casarse ya después. Pero...: son contadas. como dos veces, mas o0 menos

Yy
con personas de veinticinco afios. mds o menos.

¢ Qué opinas de esas relaciones? Pues, yo creo que es principal la atencion que les tengas, en éste caso, con ésta chava siento que lo
que le atrajo de mi fie... no se... yo creo que mi atencion fue mas de avudarle a hacer su larea, acompanarla a museos: trato de darle
consejos (yo creo que es eso por lo que se fijo en mi). Como atencion es llevarlas a hacer cosas que ha ellas les gusta hacer, llevarlas a
bailar. a patinar, al cine, ;no se?”.

(Crees que el tiempo exigente a los hombres sea una dependencia hacia él 6 es un gusto de ellas? Siento que al principio ha de ser
por qué le gusta estar contigo, que se la pase mejor contigo que en su casa, ¢ que tenga problemas y para distraerse se va con el novio
o... cualquier cosa. Pero yo siento que depende como i manejes la relacion, por qué he visto amigos que llevan..., no se, como dos 6
tres afios de nOVIos y.... como qué se vuelve mas como costumbre. Empiezan a hacer las mismas cosas qué hacian cuando se conocieron.
Ast, de rigor él Domingo al cine. él viernes a no se donde...., creo que es repelitivo, mas que enamoramiento yo creo que es mds
costumbre.

¢De quien dependera la decision de compartir esos tiempes? Yo siento que de los dos, de ella que a veces le guste dar la vuelta,
también a ti a veces le dan ganas de salir a otro lado.... También me gusta salir con otros cuates, dejar a la chava por un rato, creo que
no es necesario que todo el tiempo estés con ella para salir o divertirte.

¢ Cuales son tus expectativas con esta dltima relacion? Yo tomo la relacion no muy en serio, esto es muy cambiante, cualquier cosita
puede cambiar todo el panorama, en ésta relacion tengo los pies en la tierra. estoy clavado con ella, pero..., “sobre todo la edad”, eso es
lo que me pone a pensar y a centrarme bien.

¢Tu qué crees que espere tu chava, qué pueda sentir hacia ti” AMira, ella tiene muchas broncas en su casa, sus papas ya se van a
separar y creo que ella busca él apoyo. mas que como novios, como ainigos: uno que le ayude, la oriente, hacerla que no se sienta mal
(por la separacion de sus papas) a darle dnimos efc.

¢ Tu crees que ella quiera casarte contigo? No, no creo, una ver lo comento, pero siento que fue mas por el lado econémico, comeo qué
siento que igual y es mads por él interés. como que siento que piensa que porque: “tiene carro”, “tiene casa”, “un lugar donde estard
segura”, que “no le faltard nada’, se quiera casar. Sentimentalmente siento que si me quiere, me lo ha demostrado, pero, no me hago

muchas ilusiones.
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¢ Haz tenido relaciones sexuales con ella? Si, yu. varias veces. Ain asi con eso no siento que me demuestre si amor, no la obligue a gué
me demostrara su amor, fitg algo que ve dio exponténeanente. asi se dio.
¢ Ha cambiado tu relacién a partir de eso? Si, ahora me siento con ellu mas ligado.... de que en parie digo, bueno: ella sl me quiere. ¥

digo.... igual y 5i me quiere y que esta tratando de olvidar a este chavo por mi.

\Y%
<Cual es tu edad?

26 afios,
oA qué te dedicas?

trabajo, bueno ahorita estoy trabajando en maquillaje v caracterizacion, estov estudiando ingenieria biomédica ¢n la uvam-i.
i Yives con tus padres?

ViVO COn un amigo.
Como es tu relacion con é1?

pues, nos llevamos muy bien, somos may amigos, cree compartimos muchas ¢osas v este Nos apoyamos. mas aninicamente.
ehh de dinero pues tambicn, nos podemos apovar también cuando se pueda.
¢ lienes ahora una pareja estable?

no ahorita, ¢hh. tiene como dos meses que termine con ella. con mi pargja.

Hablemos de la Sexualidad. ; Haz tenido relaciones sexuales? SI
;Cuando fue tu primera vez? la primera vez, a los 18 afios
< Qué tanto te gusta tener relaciones sexuales?

ooh, podria ser que demasiado.
¢Es continuo?. chhh, cuando se puede pues si, es continuo, cuando no hay, pues si. se puede dejar pasar mucho tiempo. pero, casi
stempre. st se puede diario. pues diarto.
¢ Existe algo qué no te guste de tener relaciones sexuales? pues basicamente lo mejor de tener relaciones sexuales es, no se. que te
entiendas con la pargja con lo que lo estés haciendo. que te entiendas. que te lleves bien, no se. hay algo una atraccidn va sea fisica o
animicil. $1 no lo hay creo gue no hay caso.

+Como te das cuenta de que hay esa empatia? no se, es alge muy de simbolos. muy de signos. visual, de sentir las cosas.

+Qué tan necesario es para ti tener relaciones sexuales?
para mi si es MUy necesario, si.
C'omo es necesario; fisicamente, emocionalmente?

Fisicamente, en parte es por estar con alguien, podria decir que un 70 %o e fisico.
Qué tan a menudo tienes relaciones sexuales?

Pues algo.
(Con quien (5)?

bueno casi siempre ha sido con mi pareja. bueno, cuando no he tenido novia o parcja ha sido con amigas. de que se habla uno v

cosas asi (no).

<Como ha sido eso?

bueno. sales, te ves, va lo haces v ya. v bucno te Hevas bien con ellas, ignal. es mutuo cntre los dos.
- Qué otras cosas, a parte del “amor”™, hacias con ella?
Lque otras cosas?. saliamos, ibamos a museos, oste. comer. al cine. me acompafiaba al trabajo. hiba por mi a la escuela. este. ibamos

A COMET a $H Casa 4 M Casa.

. Ha pasado tiempo sin que tengas relaciones sexuales?
si. en éste momento si. ya tiene, le digo dos meses que no he tenido relaciones v pues, es el tiempo que llevo.

& Si tu cuerpo te lo exige, qué haces?.
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que hago?. pues ya qué hace uno. pues se masturba uno (no?), y pues es lo que hace uno, ya lo que haces es distraerte un poco,
no se..
+Haz pagado a una prostituta?

NO
Qué piensas de la prostitucion?

pues vo pienso que, por mi no hay problema (no), osea, yo creo que es una forma de vida. este..., del trabajo que hacen las
mujeres, ¢s un poco pesado por fos 1ipos que tienen que estar soportando. este..., pues es su trabajo. las cosas que les hacen, creo que las
hacen menos, de los tipos que las coniratan creo es un desahogo (n0). no s¢. es muy relativo respecto a quién le pregunta uno eso
<Qué diferencia existe si tienes relaciones sexuales con una amiga qué con tu novia?

Es diferente porque con la pareja es un poco mads, este, el carifio que le tienes. el sentimiento, el amor que tienes. una amiga. es
muy distinto el amor de amiga que el amor de pareja; no se, es demasiado distinto.
< Puedes decir que te diviertes mas con una qué con la otra, o es diferente?

No. vo pienso que es igual porque bueno, digo, también tu novia es tu amiga, yo pienso debe ser igual (no). un poco distinto pues te
digo. por el amor que le tienes, por el carifio que le tienes a tu novia, a tu pareja.
¢ T haz escogido con quien?

SI
¢Alguna vez crees que te hayan obligado a tener relaciones sexuales?

Bueno, en este caso creo casi siempre a quien escogen a uno, siempre son las mujeres, si. pero siempre son ellas quien casi siempre
deciden (no). Pero no, nunca me he sentido obligado.
. Ha habido una ocasion en qué el encuentro se haya dado ficilmente?

Algo. como. pues no se, salimos un dia y en la noche ya estabas ahi, en su departamento temendo relaciones, claro, todo muy
chido, no solo fue de ir y hacerlo y va (no), no a parte, ehh, hubo otras cosas, no se, nos damos carifio, nos llevamos muy bien después v
todo eso, muy tranquilo.
¢ Te proteges cuando tienes relaciones sexuales?

SI
De qué torma?

Pues usando el condon (no). usando condon, preservativo. este, basicamente.
¢ Exiges que la chava se proteja?

Mmm, no. porqué a veces les afecta un poco animicamente las pastillas. pero bueno. basicamente es uno quien se debe
proteger. por el SIDA, no se.

Selamente con mujeres haz tenido sexo?
SI
¢ Para qué mas crees que sirva el sexo?

No se, también ¢s una.... jcomo lo explico?, esta en conocerse mucho a si mismo, conocerse, conocer a la pareja, saber lo que
le gusta, lo que no le gusta. es un poco de convivencia. son relaciones intimas; es muy intimo eso, el estar con la pareja, digo. el que no lo
siente es, esta muy cabron el tipo (no). la persona.
¢ Qué clase de mujeres te atraen?

;Qué clase de mujeres?.., pues tengo predileccion por las ontentales (no). ja, ja. este. pero en general que sean muy abiertas,
que no tengan tantas broncas en la cabeza, este. basicamente eso. bueno. aparte fisicamente delgadas. tampoco no tan flacas pero si
delgadas, un poco altas también.
¢Cual es tu concepcion acerca de las mujeres de hoy en dia?

Bueno ahora las mujeres son igual que uno (no), v ya no es asi que la mujer que ya, hay que tratarla muy bien, no tanto. pero
tampoco tratarla tan mal, digo es una persona también (no). que se le haga menos tampoco. no se, la mujer es una persona con la que

puedes compartir muchas cosas; si encuentras una persona adecuada, pues, puedes compartir mucho.

81



+Cual crees que sea el motivo de que las mujeres sean tan diferentes que el hombre?
Los hombres tienen sus cuahdades. las mujeres tienen sus coalidades, yo creo que eso hace que se complementen. se busca ese

complemento de pareja.

&Qué crees qué es lo que esperan las mujer del hombre o de los hombres?

Ahh, es que ¢s demasiado variado (no). muchas mujeres buscan, no se la proteceion, que la estén cuidando. el cuidado del
padre, v otras, bueno muchas son un poco mas liberales v creo buscan mas la pareja. alguien con quien platicar, pero que creo que mas. es
la primera, por la educacion que hay aqui. por generaciones
+Cuales te han tocado?

Ambas, pero me quedo con las liberales, aunque a muchas tienes gue estarles diciendo qué hacer, qué no hacer. pero para mi.
es muy cansado eso.

- Qué crees que necesite ¢l hombre de las mujeves?

Mmm, ¢s un poco también refugiarse v muchos también buscan el carifio de la madre. es reciproco (no). pero también pienso
que es también asi como gue también complementarse, un poco de carifio. no se, ¢s una complementacion, compartir cosas.
Qué crees qué las mujeres puedan dar de nris?

Bueno, al menos ya lo esta dande (no). es mds. yva esta participando mucho en muchas cosas v, jalgo mas?, pues no se. vo creo
que el que puede dar mids es of hombre. no en termino de genero masculino sino en nombre d¢ humanidad. cada sexo tiene sus
caracteristicas, son..., algunas cosas las puede hacer mejor una mujer que un hombre, por caracteristicas naturales.
+Qué importancia tienen para ti las emociones?

Pues creo son las que rigen lo que eres. son o que rigen las decisiones que vas a tomar, pero también hay creo que hay
saberlas controlar, porque digo, si te controlan tus emociones pues muchas veces cometes muchas cosas que no deberian ser (no). creo
que ves muchas cosas a partir de tus emociones. vas ampliando muchas cosas, vas viendo un poquito mas alla.

; Qué crees de tener un compromiiso emocional con alguien?
ahhh, pues yo pienso que es bueno. comprometerte un poco, este, porgue a veces como que disfrutas mucho mas las cosas, te
sicntes mas... porqué si no te comprometes os tomar las cosas muy a la ligera v uno nada mas, v si uno toma Jas cosas muy a la ligera no

solo es la relacion sino es todo, tu trabajo, de o que guieres aprender.

cHaz estado enamor:
SI
oEla de 6i?

pues. me queria (no). pero muchas veces es muy distinto el guerer al amar (no).
+Cual es la diferencia? querer ¢s. no se. que te gusta algo, que le tienes carifio, el amar es lago mas profundo. mas, los sentimientos son.
eomo te explico?. bueno. son mas fuertes, ehh, como que tratas de ser parte de esa persona, el querer si, pero no llegas tan lejos, es lo
que yo pienso.
+Hasta donde puedes llegar al querer?

querer, pues a muchas cosas, (n0) se. al tratar de tener a tu pareja. al tratar de (hablando en cuanto a pareja). tenerla, tratar de
cuidarla, no se, a muchas cosas.
¢ Y, en el amor?

ubhh, mucho mas. si.... o sea. es demasiado.
+Qué es el amor?

no se, es algo muy raro. siento (no). aunque ahora todo mundoe dice que estd enamorado (no). pere no. es de sentir muchas
cosas, y ¢s como de perderte mucho en la pareja. en lo que estas sintiendo. es algo un poco relativo. (no). v en la pareja, que cada quien
haga lo que quiera, (no). ja. ja.

VO ereo que mientras la gente este a gusto. este en paz v no le atecte a los demas. puede hacer lo que quiera.
¢ Te han sido infieles?

Pues, gue yo me hava enterado, no.
Lo crees posible?

Pues de que es posible. es posible (no). o sea. las posibilidades stempre estan ahi, de que lo hayvan hecho o no. quien sabe



Haz sido tiel? S1. ;Eres fiel? S1.
+Qué opinas del matrimonio?

uhhh, es algo que no se debe tomar muy a la ligera. es decir me caso con esa persona v al rato ya terminar, divorciarte (no).
pienso que es tomar las cosas mas en serio, vas a vivir con alguien, y s1 vas a vivir con alguien es para siempre (no). y a demas vas a tener
hijos. creo que es una decision de tomar muy en serto, pensar muy bien con quien vas a casarte, cual es 1a pareja para los hijos gue vas a
querer y la pargja que quieres tener toda tu vida.
Le haz propueste matrimonio a alguien?

S1. 8L S1.
¢ Cual fue tu decisién al proponerle matrimonio?

pues yo la queria mucho, la amaba mucho a esa mujer, pero ahora me doy cuenta que no, no se hubiera dado, no se hubiera
dado por el comportamiento que teniamos, la diferencia de caracteres que teniamos. creo que eso no, no iba a funcionar.
¢ Te gustaria ser padre algin dia?

SI. SI, ALGUN DIA.

>

;Haz tenido alguna experiencia sobre aborto en tu vida
NO.

i Qué opinas del aborto?
pues que es una decision que se debe tomar entre todos. en la pareja (no). o sea. la pareja no solamente de uno, de una persona.

porque los dos participaron. entonces, digo, muchas veces, bueno en ese caso, yo creo en otros casos, en una violacion, yo pienso que
muchas veces si es valido. porque, jpara que vas a traer hijos si ni siquiera los vas a querer, si ni siquiera les vas a dar el canfio
sufictente?.

+Qué opinas de la apertura acerca de la informacion sobre las relaciones sexuales?
Yo pienso que eso es bueno, en cierta forma, digo mientras no ke afecte a los demas, por eso no hay problema, digo. mientras

no te estén forzando a hacer las cosas, pues no.
¢ Te crees adicto al sexo?

creo que si, si me he dado cuenta de eso. porqué: porqué eso no lo puedo dejar, hay otras cosas que he probado y pues no,
nada.
¢Es ¢6mo una droga, o algo asi?

si, pues cada quien tiene sus adicciones.
A parte del sexo, tienes otra adiccién?

NO.
Acostumbras hoteles, baiios, ; por lo comin, dénde tienes relaciones sexuales?

ahh, donde se pueda, bueno no donde se pueda, pero, hay lugares raros (no), a veces con su mama en la casa, en la suya, en la
mia, ehhh, en lugares medio extrafios, ja. ja.
< Cual ha sido ¢l lugar mas extrano?

extrafio, no se, creo que no es tan extrafio, fue atrds de un edificio.
+Como te sentiste?

pues es raro, la emocién de que lo estas haciendo, teniendo relaciones. te pueden ver y si te ven, bueno, no importa, ja, ja. (y
fue medio rara esa situacién).
PAUSA
Realizas un trabajo que se considera femenino, ; Cémo te sientes al realizarlo?

bueno, por mi no hay problema, ademas casi todos los maquillistas (freelans) son hombres (no). bueno, por mi, digo, una
amiga me decia que soy como que muy simple en e maquillaje para lo que hace uno. no solo haces magquillaje, haces otras cosas, haces
ahi, como que personajes bizarros, una serie de cosas, no solo es maquillaje, entonces decia una amiga, como que se escucha muy simple

{no), si pero asi se le Hlama, como que asi se 1o identifican (no), asi es.



Iiste trabajo se enmarca en Ias actividades gay, ;crees eso?

CTCO, mmm, ¢omo (ue ¢s mas abierto en ¢f medio, como que aqui no se trata de ocultarto. o algo asi, o bueno, ko guc una ves
lei tue gque también son trabajos quizas un poco mas aceptable (no). donde elios puedan trabajar. muchas veces tienen muchas bronecas en
trabajar en algun lugar. entonces en este medio es un poquito mas aceptable, mas aceptados. mas bien, que en otras cosas (no).
<Cudl es tu opinion sobre los homosexuales?

ah. pues, pues es su vida (no). es su vida v st a ellos tes gustan los hombres pues, si a un hombre le gusta un hombre, no hav
problema, si a una mujer también le gusta otra mujer, pues, no hay problema. te digo mientras no le afecte a otro, digo si a un hombre ¢
gusta ofro, pero si ¢sle no quiere si hay problema (no). pero mientras los dos estén de acuerdo. pues. muy su probiema. y bueno son

personas comunes, comunas y corrientes., ya que no los acepten pues es su bronca (no). v a parte eso es de hace afios (no).

VI

Edad: 23 afios

Pasatiempo: Jugar americano. ;Cual es tu posicion?: Tacle.

FEstudios: Preparatoria terminada.

¢ Piensas seguir estudiando? Si, falves.

;Alguien depende de ti, econémicamente? No, nadie.

. Vives con tus papas? No. vivo con una tia.

Econémicamente, ;de quién dependes? Vendo ropa v perfumeria fina,

¢Eres empleado? No, vo vendo por mi cuenta.

¢ Quienes son tus clientes? Mucha gente, empleados de banco, secretarias. amigos de amigos. conecidos, mi famiha. vecinos ete.

¢ Eres bueno desenvolviéndote? Tengo suerte en conocer gente.

({Quienes son tus clientes mis frecuentes, hombres o mujeres? Las mujeres. Se venden mejor los perfumes de dama, a parte que son
las que siempre pagan.

Ropa para dama jtambién vendes? St en ovasiones. pero esa ba vende mas bien mi tia. lo mio es perfumes v lociones.

A qué mujeres vendes mayormente, a chavas o a sefioras? A chavas. claro. jPorqué a sefioras noe? Pues la vanidad.

Ove R. ;te ha “tirado™ alguna vez una chava ¢ alguna seitora “la onda™? Si. a veces. Platicame: Bueno, una fue la mama de una
amiga, que se caso hace un afio, (va no vive aqui), a ella vo le vendia perfumes: a su mama la conovia porgute una ocasiom me abrid la
puerta, nada mas. Cuando pasc un dia por su casa. ni toque m nada. la sefiora estaba barriendo la calle, me puse a platicar con ella, v que
sl. ja. ja, Ja. Y que me la suelta. Me dice que me veia mejor sin gafas v no se qué... y que me insinta que por las mafianas estaba sola ¢n la
casa. No continuamos porque su hija. la hermanita. iba Hegando de la escuela. Y  fuiste al otro dia? No huey, si me arrepenti. pero a mi
amiga la queria muchisimo, era mi cuatacha. A parte era una ruca, nada guc ver.

Y de chavas, ;has andade con alguna de ellas? No. «i he salido con algunas. pero no novios, no.

A dénde han nido? Pucs no se, una vez le vendi a una chava que como que queria y pucs que me animo y que me la trenzo en su
recamard, un rapidin: v me pago la locién v todo.

Oye R. ; Tienes novia? No.

¢ Te importa no tener novia? A veces. pero rapido se me pasa.

Ove R. ; Qué es el amor, para ti? Bueno. cstar con una chava que la quieras mucho?

. Te has enamorado? No.

¢ Te gustaria estarlo algian dia? Si.

;Qué importancia tiene para ti, las emociones? Las emociones?, pues si son importantes. ; Porqué crees? Pues con ellas sentimos

. Te gusta el sexo? Si.

& Qué es 1 oque mas te gusta? Venirme, se siente bien chido.

+Alguna chava se ha venido contigo? Si, creo una verz.
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¢ Cuando fue tu primera relacion sexual? Desde que tenia quince afios.

. Seguido tienes relaciones sexuales, qué tan seguido? Pues como cada fin de semana seguro. con una amiga T.. pero a veces es mas.

. Te proteges? Con mi amiga no, ella toma pastillas.

¢{Como conociste a T ? Desde la prepa, ella era novia de un amigo, cuando cortaron anduvimos y todavia nos seguimos viendo.

¢ Con alguien mas lo haces seguido? No, nada mas con ¢lla, bueno una vez lo hice con ella y su amiga, se llamaba K creo.

Y ;donde lo hacen? Donde sea.

¢ El lugar mis extrafio? En el comedor de su casa y su hermanita viendo la tele.

¢ Desde hace cuando lo hacen? Seguido asi, como desde Diciembre (cinco meses aprox.)

< Han tenide algin inconveniente? Si, bueno se asusto porque un mes no tuvo su regla, pero s, st le bajo después.

+Qué hubieras hecho? No se, que abortara.

:Lo has intentado en otra ocasién? Si con una novia que tuve, estabamos chavitos y fui con una amiga para que me dijera qué hacer,
como es enfermera; pero lo gacho es que tuvimos que ir hasta Sta. Martha a una clinica bien fea v, a parte. carisimo. {Qué paso
después? Pues ya, la pasaron, le hicieron un legrado. yo me la pase afuera no sabiendo qué hacer: y no se tardd mucho, hasta eso, a la
media hora la pase a ver, llore un rato, (vo me sentia muy mal) y después nos fuimos.

& Tu familia lo sabe? No nada mas su hermano, que era mi cuate, su mama v yo.

¢ Quién decidié? Yo la convenci.

¢ Te arrepientes? Al principio si loré, a veces me acuerdo y me da, asi. como que: lo hubiéramos tenido, quién quita.

¢ Te gusta tu trabajo? Si, gano buen varo. Estoy juntando una lana, para poner un local de lo mismo en una plaza.

;Qué esperas hacer después? No se, st me gustaria encontrar una chavita bien, asi, que me quiera y yo ha ella.

<Qué hace falta para encontraria? No se, comprarle una casa, sacarla a buenos lugares, no se, | ogue les gusta.

¢ Qué crees que te falta por hacer ? Si de algo me arrepiento es de no haber hecho la universidad en C.U; fue por huevon, me cat...
¢Qué piensas que hubieras hecho? Muchas cosas, ya estuviera casi terminado, ademads, alla estd todo, bibliotecas, cine, juegos,
computadoras, chavas. Si he ido de visita, una vez acompafic a un cuate a ver una obra de teatro al Espacio Escultérico v estuvo bien
chido. Desde ahi dije que queria seguir estudiando, pero me metia chambear, asi que ya no: quien sabe, igual ¥ después tal vez.

Estas chavo, y puedes hacer muchas cosas. Quien sabe, Diosito quién sabe qué quiera hacer con mi vida.

VIL

Edad: 27.
¢ Una persona regida por él pito?.

No lo queria aceptar, durante mucho tiempo me constaba trabajo aceptar qué todo girara ( diera vueltas) alrededor del sexo,
pero ahora lo acepto.

Yo rara vez fumo marihuana, rara vez me meto cocaina, pocas veces me pongo pedo, no tomé café y no fumo. Mis amigos se
preguntaban. Me decian: oye huey. ;pues tu, qué pedo, qué te metes. qué tranza contigo?. y cuando me lo cuestionaron. me dije. me
explique que yo. la verdad me la puedo pasar- feliz de la vida- encerrado con una vieja todo el fin de semana.

iSoy un depravado sexuall.
+Apetito sexual exasperado?

Me gusta mas el termino depravado sexual, desconozco la terminologia exacta pero si alguien me dice: ;jove!, eres un
depravado sexual, [Me gusta. Me llama la Atencion!.

Hace poco..., yo doy clases en secundaria, y tengo varias chavitas qué... quisieran...coger conmigo..., ;¥ yo. me deshago. Me
tengo que salir por qué en cualquier momento me cojo a alguna, eso es ministerio publicol. tienen 13 afios (las mds grandecitas). es
peligroso y no, la verdad no se qué hacer..., entonces una de ellas me dice: ;sabes qué maestro?, eres un depravado sexual.... ¥ me
gusto mucho cuado lo dijo, senti como, mi orgullo... putal, como si me hubieran dicho: eres mi héroe cabron, como si me hbieran

dicho: te pareces a Brad Pit ¢ algo asi. Cuando me di cuenta, me dije: aye cabron ;qué pedo?.



la idea ey

Cuando me di cuenta de que ella me confronto, le dije: oye. date cuenta de lo que estas diciendo, condcete, et
que, si. ; me rijo por ¢l pito! definitivamente una pijer me puede sacar todo, fo poco o mucho que preda tener, una myjer me lo puede
sacar, iTodo por él lado sexual!: si una nnger me coge hien...: lo que me pida.

¢Monogamia?

Ni,si, si estoy bien cogido por wna chava, sic por exo mismo he sido mondgamo. me ha pasado muchas veces que estov con
ofra persona, soy infiel. me doy cuenia de gue no me cogio como me coge i chavd, entonces me quedo con mi chava. Es muy chistoso,
pero sov fiel, al final.

¢ La biisqueda del palo del afio?

Pienso mucho en eso si, pero primero... me vijo por solo coger bien.... aunque lo lengo que enriquecer con otras cosas. Me
interesa que la chava sea culta, que podamos platicar de cine, teatro, artes plasticas: poder maternos a un museo ¥ cotorrear sabroso.
una platica agradahle: st le exijo. primerumente, para poder andar bien con una chava, lo primero, lenemos gue coger hien, es lo
primero. después de eso, si se complementa con una plitica interesante, pues ; Ya la hicimos!, puedo ser monogamo perfectamente.
<Hay algo mas que sélo ¢l buen sexo, qué con ¢l carifio?.

Pues si. puede haber mdys que solo sexo. entonces lo tomo comno en otro nivel, la iomo coma amiga. es muy probable. He
comprobado de que asi no vamos a nadar micho tiempo, andaremos cratro o cinco meses (cuando muchol, y ya..., lo veo clarito desde
éf primer dia.

St la primeva vez que cogemos, no coge hien, mi dinica esperanca es..., fijate, si hay una platica interesante y hay todo lo
demds. pero si a la hora de coger no hay un buen polo, entonces, mi esperanza, es ensefiarla a coger bien; yo intento como un par de
meses de gue coja bien, segin yo & que entienda, a que se deje ir. o que sienta de que no hay problema, que todo es sano. la posicion
que sea, qué si es por adelante 6 por atrds, donde sea. de que no hay pedo de nada. Tratar de que haya ésta confianza. de que sea ella,
que haga todo fo que su imaginacion y fantasias quieran hacer. Trato de educaria sexualmente. Si en dos tres meses no puedo, o lua
verga, asi sea la platica max interesante, la mas atractiva (intelectualmente hablando), no, no sirve si no coge bien. si no vuela (como
dice en el lado oscuro del corazon). no sirve.
oPara ti qué es la sexualidad?

L5 el punto en donde puedes yer tu. sin ataduras de nmingun tipo. donde mandas a la sociedad a chingar a su madre, donde

estas en un momento con i v ofra persona haciendo lo que quieren, v o porte disfrutandolo af mdaximo, sintiendo un placer que para mi

es &l sentimiento. él guerer terrenal mas rico de éste planeta tierra. Sin eso. para mi ne habria sentido. no habria gue md
Es ese pumto donde estas tu, otra persona y nadie mas te jode, donde tie te vas u extasiar. donde vas a encontrar lo mas fuerte.
Para mi es lo mdas fuerte, digamos, me he aventado del hongie, he hecho actividades extremuas v he comprobado que no le llegan al
momento en el que te estax viniendo simultaneamente con tu pareja. ey lo mas rico que he sentido. no hay cosa comparable en la vida.
La sexualidad en él terrenc v sitmbolo sobre la mujer, Io que mds me gusia son las myjeres, lo inico. Si no hay sexo, para mi no tendria
sentido vivir. Supongamos, me cortan éf pito mafiuna: me swicido. Ya no tendria caso desarrollandome profesionalmente. no tiene caso
seguir viviendo. Te la pongo was facil, de repente ya no se me para. Tengo una impotencia (€l musculo!..., [se te atrofio!, eic.i. Ale
suicido... No tendria caso seguir viviendo.

+Qué piensas de las mujeres, qué concepto tienes de las relaciones con la mujer?

Fstoy conciemte que o mas dificil en éste planeta son las relaciones humanas, no hay cosa mas complicada ni cosa mas
enmarafiada gque vivir con una imger, e vivido con dos en i vida ¥ si, es la cosa mas complicada, no se si tener un hijo sea mas
complicado, no lo se. hasta donde yo he experimentado, la relacion con una mujer ha sido realmente complicada, poder vivir con una
persona. poder darse a respetar (que diariamente es lo qiee busco, él respeto). parece que es terrible. que no se puede. por qué entran los
celos, él primer enemigo, entran los miedos. entra él ego. &l orgullo que no dejan u la palabra respeto salir, ahi se queda atorada. Es
algo con la gue lienes que lidiar, siempre.

Si yo estoy bien, sexualmente con wna mujer. tengo el 30% ganado (mas). si estoy bien le puedo pasar sus berrinches, me la
puedo llevar ahi mds ¢ menos, veo (a manera de que todo salga hien, y me ha salido: de plano mi orgulio lo dejo a un lado, ahi lo vay a
tener siempre, es idiota pensar que alguien no va a tener su orgulle, pero los controlo bastante. a final de cnentas. con fin de Hevarnos

hien. mi ego y mi orgullo trato de controlarios. Creo eso si se puede.
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;Crees que la mujer es él sexo débil?

No, es mds, a mi me da miedo la mujer en ese sentido. yo siento que es él sexo fuerte, siempre la he considerado el sexo fuerte,
siento que si una empresa (muy importante) estuviera regida por puras mujeres, seria de miedo, seria una empresa muy bien organizada.
sin perdidas. imaginate, personas con un sexto sentido, preverian muchas cosas. no se, creo eso en la mujer.

Es mas, cuando son madres, presienten a sus hijos a kilometros. El mundo regido por ellas, seria otra cosa, el mundo estaria
en paz. seria mas ligero. no habria hambre. Creo que nosotros somos los cavernarios, somos los atrabancados, los que.... la mujer yo la
veo asi, como algo.... como lo mejor que le ha pasado a éste mundo, es cabrona, muy capaz, detallista, no, no, no, siento que no hay
nada que hacer, nada que hacer.
+L.a mujer siente, el hombre razona?

Si, no queda duda, por eso qué increible de la mujer sigue siendo lo mdximo, se enamora, da todo de si, vuela con nosotros:
no anda escatimando, no anda viendo si le conviene o no, con cautela (no nos vayan a hacer algo), cuiddandonos (mejor tengo mi
segundo frente, por si ésta me deja o si me engafia), los hombres estamos pensando que nos pueden engafiar, celandolas, y no. no es
cierto, al final la mujer es super fiel. Si esta bien querida, si esta bien amada y si esta bien cogida, no se va con nadie. ¥ nosotros si.
somos los déhiles en ese sentido, por eso te digo que es él sexo fierte.

Yo puedo decir: pobres de las chavas que estamos nosotros aqui, nosotros somos la pinche escoria, la neta, ellas son toda
divinidad, son unos dngeles..., del cielo. Se entregan con los ojos cerrados, te dan las nalgas con los ojos cerrados, ellas se pueden morir
por uno, por eso ellas también exigen un poquito de atencion, de qué les hables por teléfono. les dejes un recadito, un detallito. ellas
estdan muertas por eso, por que ellas son eso; ellas te llenan de detalles, son un amor, no se que hacen aqui con nosotros?.... de hecho.
¢Has hecho dafio a una mujer?

Ahhh. si, totalmente, por mi condicion de hombre. Yo Soy hombre, tengo muchas partes femeninas que trato de sacar, como
eso de tratar de ser fiel. de tratar de ser 100% para la mujer, pero finalmente soy hombre, trato de hacer conciencia, de irle bajando a
es0 poco a poco. pera sigo siendo un cabron, yo con todas las mujeres con las que he andado, les he sido infiel, a todas. No ha habido
una sola que no, y no se por qué lo hago, al final termino arrepintiéndome; estoy haciéndolo con otra, yo tengo mi chava con la que
estoy bien, y termino arrepintiéndome en él momento. acabo teniendo problemas..., pero si lo he sido, he tomado mi papel de hombre, de
condicion humana, de hombre cabron.

A veces me da, no se, me arrepiento de ser hombre, no por qué quisiera ser homosexual, pero, digo, sale la lampara
maravillosa y me dice puedes ser mujer..., podria pensarlo, pero me tocarian todos los hijos de la chingada.
¢, Cual es tu parte femenina?,

La condicion de ser hombre, de ser cabron y de ser ojete, yo no la ando buscando, de hecho he encontrado mi parte femenina
ahi, curiosamente me ha pasado que estoy bien con una persona, ¢no se?. sale de vacaciones, pasa la condicion que tu quieras. estoy
solo y, no estoy buscando una chava, no me creo de las personas de que voy a un lugar a ligar: no ando buscando la chava.

De hecho, mis amigos me han catalogado como muy péndejo, muy lento y muy tronco con las chavas, (desde que tengo uso de razon
para las chavas). Pero creo que tengo, no se si buena 6 mala suerte, pero tengo un iman muy fuerte, digo. no lo presumo, eso a veces me
ha costado cosas terribles, como perder a mi chava..., por ejemplo. Facilmente la suerte con las chavas la cambiaria por la suerte en mi
economia, me cai que lo cambiaba sin pensarlo, pero si. desde chavo he tenido mucha suerte, para que me entiendas: ellas me han
llegado, me han abordado, yo no he escogido, siempre es a mi quien me buscan, me tiran la onda, y aunque les diga que tengo novia,
empiezan a hacer cositas: que aqui y que aculld, y de repente, me veo encuerado. es ahi donde surge mi condicién humana.

¢ Te han obligado a tener relaciones sexuales?

Si. en ocasiones yo me he sentido violado, yo si puedo decir que me han violado, me han acosado, manoseado, pero.
obviamente no puedo ir a la delegacion y hacer la acusacion, a parte si esa chava estaba super bien.... no me creerian.

En una ocasion le dije a una chava que yo andaba con otra chava y que andaba bien, jy sabes?, le dije, me siento raro. en
realidad yo no queria. entonces ella me dijo, no tienes por qué sentirte raro, me bajo el cierre y se la metié a la boca, y ya en esa

situacion, cada hombre sabe que..., bueno, me encanta eso. En eso he caido, en varias ocasiones.

87



+Cual es tu tactica, existe alguna?
Eso me lo dijo un amigo. una vez me dijo que ya me habian descubierto, que ya sabian como lo hacia, vy es que al menos.

como aqui en Meéxico yo ne hacia lo que los demdis. no andaba de perrc. no las acosaba. “yo me hacia el pendejo”. andaba como
corderito. haciéndome huey. eso era lo que a ellas les encantaba. que yo no las pelard; ese, segun, era mi secreio.; No las buscas y ese
es bl secrefol, me decian.

££1 hacerme pendejo, cree causa cierto interes en las vigjas, tunio gue liegaban a abordarme, ellas me sacaban a bailar, ellas
me llegaban. Hasta que recuerdo, mnca le he dicho a alguien, joye, quieres ser mi novia?, creo aunca.

El ameor para ti, crees en é1?7

Si. Hijole.... pero creo gue todavia no lo he tocado, no lo he descubierto. o si lo he tocado 6 descubierto, no me he dado
cuenfa, no he puesto atencion en esa palabra como tal. He estado por compasion 6 por lastima con una chava, pero no duro mucho en la
hipocresia en ese grado tan extremo. Lina vez lo hice, se lo dije, me di la vuelta y me largue.

Hoy en dia estoy enculado, no lo queria aceptar. pero es que pasa eso. s¢ conjugaron esas dos cosas: coge muy rico, muy bien,
es una historiadora de arte, esta becada en Italia y ella me tiene dominado por esos dos lados, por él sexo. que es él que mds, y ¢] otro, el
lado de la cultura, entonces me tiene agarrado, totalmente agarrado de los huevos, jno se si eso sea amor?.

Ahora por efemplo, oye. jesto no ve a salir en algun lado, verdad?.... tuve, relaciones con otra chava y, me senti mal. Cuanda
me siento mal en €l acto sexual, ese es un indicio, es obvio, quiere decir que estoy sintiendo algo por la otra chava, y fuerte. muy fuerte.

;, Como que te sientes mal?

Yo, supuestamente soy nuty buene en la cama, pero yo lo digo, nada mas; entonces. no soy tan bueno, por ejemplo, trato de
que siempre se venga la chava, tengo un entrenamicnio, segun yo, de que puedo hacer que se venga una chava, y yo esperarla, asi ellas
duren mucho mds, entonces..., hoy no se vino..., por ejemplo; para mi ese es un aliciente de que yvo ando mal, cundo una chava no se
viene conmigo. estoy mal, extoy pensando en mi chava..., por efemplo hoy.

Puede haber casos mas extremos en que no fenga ereccion, por ejemplo. Me ha pasado en gue me he sentido muy mal y digo,
pula, y de plano no. “Eso”, jcomo lo manejas? Con lo chava, empiezo a inventarle cosas.... le digo que no se qué pasa., y le empiezo a
inventar historias. no le puedo decir a ésta chava que estoy con otra. [nol, (no se?. me la saco muy ficil, gue igual no lo he hecho en
mucho tiempo..., este, estoy cansado, cualquier cosa que puedo inventarle.
¢Se han dado cuenta? No creo que se den cuenta de que ando con alguien, ellas, acordémonos que son unos angeles, ellas, lo gue
puede caber en su mente es que piensen que no les gusies, t, inmediaianiente que no tienes una ereccion, es que no te atrae sexualmente,
o seaq, la chava no anda pensando que andas con otra, ellas piensan: es que ;no lo éxito, no lo atraigol, ;qué me pasa, qué me falta, qué
guieres que haga?. jhago lo que quieras cabrdn!, jquieres que te la mame hasta que fe vengas 6 por donde quieres metérmela?,
entonces. chin.... entonces trato de echarine yo solo la culpa, ;por qué son un encantol, me roban el corazon, todas, trato de que nunca
se sientan mal, siempre. al principio yo echarme la culpa, decirles que yo soy el que se siente mal, yo soy el que estd cansado, estoy
atrofiado, que ya no se me para por qué tiene mutcho que no lo hacia.... en fin, jno se?. que fengo nmuchas presiones del trabajo, jeso me
ha funcionado!.

No se si estoy enamorado, cuando estoy muy bien sexualmente con una chava, no puedo con ofra, me ha pasado. Hoy me
paso, hice el amor por la mafana, lo hago casi diario y. me acorde de V, asi de facil. entonces yo, dentro de ella, se me baja,¢ por qué?,
por qué pensé en mi chava,

. Has pensado en la fidelidad ?

Si, lo he hecho, por ejemplo él afio pasado se fie a Furopa. y no me meti con nadie, y la esperé y, cuando Hego fie un palo
delicioso, no me mett con nadie, de hecho mve, y te digo. tengo mucha suerte con las chavas. es algo miy exagerado. como te o
comenté. muy exagerado, de plano he pensado que son cosas extraordinarias, por qué yvo no las busco. es muy raro. Por gjemplo una
vecina tirandome la onda: la vecina actriz. un viejorronon, estaba muy buena y ella: ligandome.... y yo. (no se?: yo iba por un refresco,

al rato ya estaba en la casa..., jno entiendo? y no e la cogi esa vez..., por glemplo.
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Ahora por ejemplo. en éste tema, conozco una chava, ahi de la escuela (donde trabajo de profesor), y de pronto se va V. un
dia, pongamos un Domingo, para él Martes, esta chava saliendo. me dice: oye, ;vamos a jugar unas lineas de Boliche?, vamos a jugar
Boliche, te invito, y es una chava, jahi que aclarar!, creo es la sensacion de la escuela, es una chava que todo mundo se quisiera coger.
puedo asegurarlo sin temor a equivocarme. por qué me han dicho de que es la fantasia sexual de media escuela, es una chava que tiene
las nalgas que parece que estd operada. es una chava muy cachonda, que tu ves en la calle, los coches se paran, esa es la chava a la que
me estoy refiriendo. Es a lo que me refiero, es a la suerte, no es que lleguen chavas gordas, granosas y te digan: joye huey?, vamos a
coger. No, no: t chingada madre, ja huevol. Es a la suerte entera a la que me refiero. a que son verdaderos culos, y bueno, un par de
lineas de Boliche y, cada quien se va a comer a su casa,ino?. No, no era asi, acabando del Boliche:..., me da un beso y le contesto; me
empieza a agarrar él pito y me empieza a agarrar por él lado blando, malo, que..., es mi pedo, mi debilidad, mi unica droga, es lo mismo
que las drogas.

Qué dices?, jhay cabron!, me estd agarrando él pito, me baja éi cierre y me la empieza a mamar en él coche, jen su coche,
¢l que quiso que yo manejaral, jno se si me explico?. jes mala leche?, 6 no se que pedo. La unica vez que estoy bien y soy fiel, es
cuando estoy con mi chava, por qué me la paso todo el tiempo con ella y no hay momento en que llegue una chava y me tire la onda, y de
hecho me la han tirado sus amigas, jsus amigas me han agarrado la pierna delante de ellal, y yo, sinceramente ya me quiero quitar de
ese rollo: ..., de qué [ya nol, de que aunque me tiraran la onda, tener los huevos de que llegara la vieja, que me invitaran al Boliche y yo
dijera que no. [No, tengo cosas que hacer!. Quisiera liegar a decir eso algun dia.
¢Como es tu relacion de pareja. Eres dependiente?. Si. ;Crees que ella también? Si.

Primero, lo que creo es que nos complementamos ian bien que parecemos que somos como una sola persona, Somos uno.
Todo io que hace ella, tiene que ver conmigo, y lo que hago yo, igual en ella, jes impresionante!.

Cuando esta aqui, todo él tiempo estamos junios, para todos lados vamos juntos, a parte de ser grandes amantes, somos
grandes amigos, grandes novios, creo somos una gran pareja. Ella me da por los puntos que mas me puede dar, ;y yo? igual, por qué me
lo ha dicho, yo también le complemento todo lo que ha pensado de un hombre. Somos dependientes, como uno es dependiente de uno
mismo.
¢ Te casarias..., y luego qué?

Dormiriamos todo el tiempo juntos, el unico riesgo es que saldriamos de viaje, que ella se fuera, ese seria el pedo, de hecho,
en los momentos en que yo le he sido infiel es por que ella ha salido, como ahora.
¢La crees infiel?

Yo si la creo infiel, pero, es un conflicto muy rare por que dice que no, pero yo conozco las mujeres, es lo tinico, mds 6 menos
que conozco en ésta vida, (por qué es lo inico con lo que me he relacionado), entonces se que las mujeres cuando se enamoran (v en esto
soy grotesco, pero es cierto): cuando realmente se las cogen bien, como nadie: se quedan, por que cuando no se las cogen bien: se
largan. Si yo me siento mal, jimaginate ellas!. Yo se que no, pero con ella... ;quien sabe?, es alcohdlica. se pone peda, y asi, por mas
que quieras, igual y si, aunque me lo diria. Una vez me fue infiel y me lo ha dijo, llego corriendo a decirmelo, que se habia sacado de
onda muchisimo. llego llorando etc. Cuando me lo dijo. yo. como me siento él huey mas cabron del mundo cogiendo, segiin yo, le dije:
Jcon quien estuviste mejor?, aqui, nadie estd amarrado, si te cogieron mejor..., pues, vas. Yo se que me van a conlestar lo que me han
contestado siempre,jque no!l, que no tiene nada que ver, que yo fui mil veces mejor, eso me alimenta él ego. me siento él Dios de la
cogedera y..., las perdono, nada mds que les dijo que no vuelva a pasar, que ya lo probaron. que ya saben que no hay mejor que yo. asi
que si lo vuelven a hacer, ahora si vale verga la relacion.

., Haz contado tu infidelidad con alguna de tus chavas?

Si. si, Eso me ha costado muchos problemas, ya no soy sincero, ahorita no podria llegar con mi novia y decirle que le he sido
infiel, eso nunca, eso ya lo aprendi, ya me quedo muy, muy claro que no, no le puedo decir, jpor nada del mundo!; me ha costado
muchos problemas. Se que no olvidan, se que talvez. por ese lado en su forma sentimental es mas dificil que olviden una cosa asi que un
hombre. los dos nos vamos a vengar, por que es también condicion humana; jahh sii, jme engaRaste!. (pues ahora voy yo!, eso es
condicion humana, nosotros lo hacemos pero tal vez lo podremos olvidar, tal vez, tenemos un poquito mas de chance, pero la mujer no,
definitivamente, st tenemos hijos. nos casamos, nos morimos, hasta alld me va a poner un recadito: jme enganaste cabron!, la mujer no
olvida, y te lo va a estar champando todo él dia, afio con afio te lo van a seguir recordando, asi que es meterse a la boca del lobo, es la

pendejada mds grande del mundo.
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Para ti qué es la felicidad?

Hijole, es algo con lo que me he fratado de acercar. me he tratado de acercar lo mas que predo. cuando pienso en eso me
acabo deprimiendo. siento que estaria muy cerca de ella si estoy con la persona que quiero estar, que me llene en muchos aspecios
mentales y fisicos, empezando, nuevamente por lu cogedera. Si yo estoy con unda persona, vivo con una.persona, hago mi vida, la Hevo de
la mano con una persona con la que cojo de maravilla, en primer lugar, me tiene que gusiar, tiene que tener medidas playboy, super
rica, lo cual me ha traido muchos problemas, muchas broncas, por que 1odos guieren andar con ella. quieren andar sobres, perreando.
hay pedos, hay celos, hay un chorro de cosas.

Tiene que, a parte de todo eso, culturalmente, gue yo me entienda bien: de literatura, cine, teatro: por que si, he notado que
se vuelve nuy pendeia la relacion y puede Hegar o tronar. Lln complemento de mente y cogedera, eso por el lado de la pareja con qite
voy a convivir y, complementado con lo que yo mdy quiera hucer en la vida y eso me de una estabilidad economica en la vida, por qué a
parte soy ambicioso. yo creo que estaria muy cerca de la felicidad.
¢C'0mo encontrarias tu felicidad?

Primero, ser fiel a lo que quiero. ;Yo ya se!. y esa es la gracia mds grande en mi vida, yo ya se que quiero hacer. lo tengo muy
claro. Lo que ha pasado es que eso. que quiero hacer, no me ha dado lu estabilidad econdmica que he querido, si eso que quiero hacer
me da la estabilidad economica que quiero, como ambicioso que soy. esa es la manera en que lo voy a hacer. la forma en gue lo voy a
perseguir, siendo fiel a lo quee yo mas guiero en la vida. No voy a cambiar de renglon y eso me tiene gue dar lo que vo quiero.

A felicidad interior. es un aprendizaje cultural. con algwien un poquito loco, siempre he buscade alguien chistoso. in
poquito loco, algiien asi muy rigide, que valle o chingar a su madre: jme da huevismima!, algrien gue yo quiera tiene que sacar una
loguern. a huevo.... en algiin momento inesperado.
¢ Tu vida social, come es?

Es terrible, yo no tengo amigos, desde la prepa, desde gue tuve mi primer novia formal, desde ahi. me enpecé a deslindar de
la sociedad completamente. Decian, joye y é1 M. donde estd?. esta cogiendo, asi decian mis amigos. Yo no tuve vida social, no tengo
vida social, no tengo amigos. yo no salgo a la calle. yo no me voy a echar una chela, se acabe.

Mt vida social es muy facil, se rige por lay viejas. yo. con la chava gue ando. es él circulo social en el que me desenvuelvo.
[Ovel, jtienes amigas?, no. [Ovel ;tienes conocidas?, si. M, O. J. lay mejores amigas..., de mi chava. No tengo a nadie mas..., tan, tan.

Siempre con la chava que ando, es él circulo social en ef que ando, si me toco una miisico, me meto al ambiente de la misica,
eso si, no pienso andar can wna contadora, nUnca, con una administradora. jamas.

Tu vida familiar?

Descuidada, totalmente descuidada, a mi mama pasan dos, tres meses y no le hablo, a mi papd igual, a mis hermanos
tampoco. Familiar v social, mi vida es un caos. No tengo. muchos me decian, te vas a ir a Europa. jvas a extrafiar a tu gentel, ;cudl?,
contestaba, ja los amigos! jeudles? respondia, ;ove?: jqué la gente alla es muy solitaria? Perfecto, sonreia.

A mi, nada mas dame una vieja, dame un culaso v lo demdas.... me vale verga.
¢ Tu vida econdémica (material} en éste momento?

Un poguito mejor gue antes, pero.... sigue de la chingada. Siempre ha sido de la verga, aungue siempre me las he sabido
sacar, jno entiendo como me fui a Nueva York, Canadd, como me he comprado un coche, como me he ido a la playa tres veces al afio
durante catorce aftos, no enfiendo come io hago?, como es gue vivo solo ahora; bueno, tengo un trabajo estable ( el unico en mi vida)
pero aun asi voy a trabajar doce horas a la semana: jes algo muy extraio!.

Cuando esta mi novia me la paso con ella, pero cuando no, me {a paso solo, leyendo, viendo la tele, con migo mismo, es una
introyeccion plena que de pronto si la resienio. Yo, cuando no tengo novia él mundo se me resquebraja. no le encuentro sentide a mi
vida, no se gue hacer. De repente salgo de mi casa, quiere ir al cine y no se por qué, no tiene sentido, jno se por qué ir al cine, no se por
qué salir a la calle. no se por qué como?.
¢ Tu vida profesional?

Totalmente distraida por las mujeres, una vez lo comente con una amiga: si yo no tiviera él pito tan caliente. sino pensara
tanto en las viejas (como lo pienso). ya hubiera logrado lo que he pensudo, tendria cien proyectos mds que de los que fengo, hubiera
adelantado cinco aios mas en mi vida, ahora, tendria todas las comodidades. sino al grado de nus deseos. las tendria. jno se?, una

estabilidad econdmica. Pero ahora, mi vida se la doy a mi chava, totalmente.
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¢ El sentido de la vida?

La mujer, el iinico sentido, la unica cosa que me puede sacar de una depresion, la tinica cosa. Sinceramente dependo de ella,
aunque no sea un objeto sexual, Por ejemplo. a veces salgo a la calle y estoy un poco triste, me meto a un pesero y veo a una chava
linda, no ando con ojos de querer cogermela, no. No me la estoy imaginando como me la empino, no, esa es una etapa que ya pase, sino
que simplemente me alegra él dia; pero si, definitivamente dependo de ver una chava guapa y decirme: ;qué bonita estd esa chaval, ;qué
barbaridad), la sigo y me aliviana el dia. ;La abordas?. No, soy muy tronco para ligar. nunca lo he hecho, nunca en la calle a alguien le
he dicho nada, ni un piropo; y como me he quedado con ganas, es una de las pocas cosas de las que me he arrepentido de no hacer.

Simplemente las veo y digo,;huau!, me les quedo viendo, se me quedan viendo. En una ocasion, dos chavas guapisimas..., y
pensé: jayyy, ayyy!, veo como se bajan y yo sin despedirme, ni un beso les mandé, jnada!.
¢ Tu opinion acerca de los hombres?

A los hombres los veo asi como...., jestd muy cabrén por qué casi no piensc en ellos!, si tengo descuidada mi familia. a los
hombres los tengo completamente olvidados, como que no existen para mi, en la calle nada mas veo a las mujeres, los hombres.
simplemente no existen. Hasta es mas, me enojan, si alguien dice una tonteria soy él primer dispuesto a mentarle la madre, como que soy
medio andro fobico.

Home fobico? No, si me desesperan si son putones, muy manfloras, él tono de voz muy chillante y todas esas cosas. pero st es un huey
con su onda, no tengo nada contra él.

Pero si me dan coraje los hombres, a veces veo a hombres y me dan..., como que son asi,;6 muy pendejos 6 unos hijos de su
pinche madrel, es la unica manera en que los catalogo, si es que les pongo atencion, Otra es que si pueda platicar con ellos. si encuentro
alguno con el que pueda platicar es la gloria, es un triunfo total y pleno, es algo muy bueno; me cuesta mucho trabajo. Por ejemplo, de
diez con que he platicado, siete u ocho son pero..., unos idiotas; como que.... ;no dan unal.

Se me hacen todos vanos, todos como retrasados mentales. De los siete u ocho hombres, todos estaban haciendo algo que no
les gustaba.;para tener dinero nada mas!, para tener su traje solamente. algo asi como muy tragico, muy catastrofico. Los otros dos o
tres. se me hacen como mds sinceros. como que es algo dificil, jcomo que creo que los hombres son muy mamones, como que tienen su
carotal, no me excluyo, yo también caigo en eso, pero a diferencia de mi, ellos se van con una puta, van a un table dance, ;no mames!,
eso es lo mas atroz, lo mas bajo, para mi eso es de mongoles. Y lo tragico es que hay mucha gente asi, son la mayoria y..., también
controlados por él pito pero de una forma muy vulgar, nada creativa.

CONCLUSIONES

Siento que soy una persona que tiene mds errores que virtudes, v que quede muy claro que lo que pienso de los
hombres y de lus mujeres, jpero mds de los hombres!, posiblementie yo esi¢ equivocado, | puede que sea muy radical!.

Y puede ser que me quede solo, si, de hecho estoy solo, pero no hay pedo, todo lo que necesito, es una chava.

Y que lo que digo, no creo que sea la verdad absoluta, ni que sea lo mejor, por que si siento que estoy medio
mal, jqué necesito terapial. Pero finalmente siendo asi, me siento bien, yo me siento bien. Yo con una vigja, y todos qué
chinguen a su madre.

Respeto, eso si, definitivamente. Si salgo v quisiera romperle la cara a dos o tres, pero finalmente no se lu

rompo a nadie y respeto, no salgo a mentar madres, ni a buscar pleito, simple v sencillamente no.

VIII

Edad: 20 afios.

& Terminaste Ia prepa?: va, hace dos afios.

(Qué hiciste en esos dos anos en los que no estudiaste?: Bueno, en el primer afio me sali de mi casa, tenia 16 afios, me sali me puse a
chambiar, ganaba bien, dure como un afio y medio, perdi mi primer examen, ya no me interesaba v bueno, ya me regrese a mi casa.
Ahora si, hago todavia mis bisness con ropa. Voy a comprar mis pacas chidas ahi, para poner mi changarro; como conozco un buen de

gente, si sale.
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+Con quien vives ahora en tu casa?, mi jefa, mi papa, mi carnal, yo y mi perro. Yo sov el mas chico. Mi carnal tiene 23.

¢ Donde viviste fuera de tu casa? Cuande me sali de mi casa, como a dos privadas de nu casa, ahi con un cuate. a rentar una casa.
bueno, era de su mama, y éste, nos la rentd a trescientos pesos al mes, un piso. v estaba bien la casa.

+Qué hacias?: No pues, cotorreo con las chavas. los hueyes, chupar: lo normal.

. Extraitas aquella época? No. pues. como que pasa todo, de refajos v eso come que va, ya no me late; hacia fiestas, yo no tomaba, pero
como que si, me late alejarme un poquito mas. Como que asi con muchos hueves. como que no - va no, dos, tres: tranquilo.

¢ Qué te gusta ahora hacer?: Estar con mi viega. ¢ lo que mas me late.

;Cuanto tiempo llevas de novio con ella?: Algo... va habia andado con ella. o sea. andaba con una chava, dure cinco afios, con la gue
ando ahorita también andaba con ella, no. Y, con la otra que andaba. estaba muy loguita. hacia muchos panchos. ya sabes. hasta la fecha
me habla. pero no, ya, va. Luego ni la quiere nii jefa, nadie. Y bueno, primero andaba con una chava, se llamaba M. Dure cinco afios con
ella, pero el primer afio, anduve con otra chava, la otra chava se embaraze v tuvo al nifio, pero se tue, esta viviendo en Costa Rica, nunca
me aviso, ya después. hasta los dos afios.

Yo le hablaba a su casa, no. no ella se fue de un dia para otro, pues, jquién sabe?..., un afio. jno?, andaba con las dos, va se
fue, me dijo su prima: no pues que estd embarazada, tuvo a su chaviio. yva después de un afo. le digo (de quién fiee?. no pues que ti...
ahh no manches, jcomo crees?, no pues si. es igualita a 1. mshh, fijate y: jporqué no me aviso... no pues quien sabe?. Psss.. qué.... no
pues yo si, vo si me hacia responsable de lo mio. o sea. no habia bronca.

Todavia la vi hace... en Septiembre, ta vi, ya vi a la chavita v tode, v si, estuve ahi un rate, si (no?. ahh, pues no hay bronca...
andaba con un huey, anda con un huey ahi de pesos. vo andaba medio jodidon. ., psss, (pa qué, no?. Ya pues vi que andaba con &, lo
quiere, pues vete con ella. Ya pues, como no me aviso m nada, pues dije, pssann..., no puss, después de treinta dias, va no hay
devolucién. Ahi tengo fotos., es igualita a mi. no pues, ahorita estd en Costa Rica, te digo que ese huey tiene mucho varo, no estd muy
rucén, unos treinta; lo conoci. v pues chido.
¢, Sabe tu familia de tu hija? Si. pero no me creen, ja, ja. si le dije también a mi chava, le platiqué. no pues asi estd la bronca, tampoco
me Creyo, v pues... ni pex, no. no pues. vo hable con la neta siempre, ;jno?.
+Querias a esa novia, o fue un rato?: pss. igual y st la queria. si. si la queria; me levaba chido con ella. nada mas ahi de querer, normal
huey. ¢ Viviste con ella? No, no.
¢ Haz vivido con una chava? Si, si, pues cuando vivia solo; dos amigas. con mi cuate, también, puro cotorreo. No pues, duraron pogquito.
un mes yo creo, pues estaba chingon. ahi cllas también ponian billete. buena onda: hacian quehacer. de comer. estaba chido, estaba chido
¢l coto.

Ya después de mucha droga, también va estuvo; estuve en Centros de Infegracion. un rato en granja, también estuve, como
dos semanas me dejaron mis jefes en granja. Le ponia al activo. mota, chochos, coca, aceites, de todo huey, ya sabes. ;De repente te
drogas? No, no, va paso. Con esto va enlendi (“Tiene el brazo enyesado, dice qute lo etropellaron. pero por venganza, con safia). No. ya
tenia muchas broncas con la tira, con unos hueyes va habia muchos pedos. Yo soy bien tranquilo, por eso nos cambiamos. La jefa st se
paniqueo. Aunque si, de repente me aviento mis tres. pero tranquilon, igual con las chavas. ya no me late andar cotorreando con dos tres...
va mie paso nii temporada de Jocura, va; tengo que estudiar, ver ofras cosas, ponerme metas. jno se..: terminar algo, luego asi (seflala su
hrazo), estd cabron,

Qué te parece si hablamos de la nueva época, de las chavas. porque bueno, al igual que las drogas anferiores. ahora estan las chavas,
(erees que han suplantado. en parte a las drogas?. Si, si puede ser; no bueno, no es que haya suplantado nada, ya no me late
cotorrear chido; ya mi mente la ocupo en otras cosas, para no clavarme... pero talvez si, puedan ser como una droga las chavas,
puede ser que si,

;Qué te gusta de las mujeres? Inteligente, lo primero, porque son muy inteligentes. jqué me guste a mi?, sus sentimientos huey. Son
muy diferentes a nosotros, piensan diferente, neo pues, asi con mi reamé, con mis primas, piensan diferente a uno, y estando asi, con puras
mujeres, las capeas. qué es lo que quieren ellas realmente. Me gusta psss. todo.

:Qué lugar tiene para ti el sexo con una mujer? Si si ¢s importants, no tanto pero se complementa, creo gue es como un

complemento, pero importante asi, no, no Jo veo asi como que. si no hay sexo. no hay nada, puede haber muchas cosas, sin haber sexo.
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Hablemos del Amor, ;haz estado enamorade?: No se, no, no se. ;Qué es el amor? No se, algo que te puede hacer ver cosas que tu no
sabes que tu podias hacer, que te de iniciativa para hacer cosas que tu crefas que no, que no estaban dentro de ti. que te lo hacen sacar,
puede ser que sea el amor, no se. Nunca he estado enamorado. Igual si creo mucho asi, pero enamorado asi, nooo, o sea lo veo muy
dificil.

;Porqué es dificil estar enamorado? No, no dificil, sino que lo hay que encontrar, asi, algo indicado, algo mas o menos parecido a ti.
asi como que te identificas con la persona. Porque para amar a alguien, primero te debes amar a ti, primero te debes de querer tu., jno
crees?.

(Crees que alguien ha estado enamorada de ti? Si. ;Como lo sabes? Bueno, no se si fue amor, o fue obsesion, no se que onda, es lo
que platiqué de ésta chava, como que se aferr6 mucho en mi. como que si la dejabas se iba a matar y eso... Pero de que las mujeres se
entregan, si se entregan, pero como que luego se convierte asi, como que en obsesion y es mucha la aferracion. Talvez yo no lo veo como
un amor, sino como una enfermedad, porque no es posible que... bueno yo asi lo veo con las mujeres, que te entregan todo y tu talvez no
puedes, no porque no lo sientes, no puedes entregar al cien por ciento; si, tu estas bien y todo, pero no, no, no te eniregas y yo creo que €s
lo que.. como que les dafia jno?, 6 no se que onda.

Segiin tu concepto de inteligencia en una mujer, ;te ha tocado alguna de ellas? Si, si. si. ;Cémo son?... como que te saben mover, si,
si. Bueno, yo porque siempre he estado acostumbrado a que lo que yo diga se tiene que hacer, pero con esta chava, pues no, no es que me
haya enamorado, sino que como que me sabia envolver, no?, para que hiciera las cosas que ella queria, o sea, lo que ella quisiera yo lo
hacia. pero nada de que estuviera enamorado, sino que me sabia envolver muy bien, muy bien, si!, y era muy parecida a mi, se llamaba B,
y era muy inteligente. Cuando yo pensaba hacérsela, ella me la habia hecho dos, tres veces.

+El lado contrario, no “inteligentes™? Fijate que no, no me gusta eso, me gusta mas bien que me muevan, que me sepan envolver que
vo a ella, porqué si yo empiezo a lo que yo quiera, a manejarla, las hago como yo, no me gusta eso. ; Haz envuelto a alguien? Si, pues
si, toda la vida. Me gusta mas que lleven la batuta, que tengan ideas. que... por ejemplo que: vamos a salir a tal lado. ;A donde quieres
ir?, que digan, y no que: a donde tu quieras, no, yo te estoy diciendo: a donde quieres ir?, que me digan, vamos a tal lado 6 mira vente,
vamos aca; o sea, que tengan iniciativa ellas. Como que no le veo chiste a eso de donde tu guieras, jtodas las veces, siempre?.

;Donde generalmente terminas cuando acabas decidiendo tu, y no ella?: psss, un Villa Palma jno?(Nombre de un Hotel de dos
estrellas), 6 algo asi; también dependiendo del momento en que me encuentre (8, $), jno?. Si, si es donde yo quiera, pues a donde quiera.
Porque siempre es uno, la mayoria de las veces es uno el que decide, uno tiene que decidir y eso si es de hueva. ;A qué lo atribuyes, a la
edad, al tipo de mujer? Al tipo de mujer, a la edad no, no tiene nada que ver, porque hay chavas de ;qué? De 15, 16 afios y son muy
movidas, yo creo que las mas pequefias, mas iniciativa tienen que las grandes, como que estas se acomplejan, como que las lastimaron, no
se, quien sabe?,

¢Haz estado con chavas mias grandes que tu?: si, ;qué tanto?, que me dobletean la edad, yo creo, unas dos tres veces, yo creo. ges
otra experiencia?, si porque ya, saben, no se, como que ya, ya es otra cosa, como que no es, no es como andar de noviecitos de beso v
abrazo, no, ya son otras cosas, ya... mas chido, ja.

Bueno, més chicas que yo casi no me gustan, o sea, si me gustan las colegialas, pero ya no, ya le mides, me gustan mas o
menos asi, de mi edad; no tanto la edad, sino que piensen un poquito nada mds, que vean por ellas también y que no esperen que un
cabron las saque, las mantenga toda la vida, que sean listan y que sean movidas y que le busquen y que sepan andar en la calle.

Ahorita con la chava que ando tiene un chavo, bueno, tiene una nifia, dos afios, ya la conozco y todo, bien, chido: va la
invitaron a comer; con tal de que no ande con otra, mira!, no me dicen nada (refiriéndose a su familia). Si, bueno hubo muchas broncas
en su casa, en mi casa, con sus cuates, con mis cuates, en todos lados, por donde le busques, habia broncas con ella. No, muy loco, huey.

Una vez estibamos en mi casa, (/o que antes rentaba), estabamos chupando, una fiesta, habia mucha gente e hicimos unas
hoyotas (mezcla de alcohol), un cuate le aventd unos jno se?, unas madres (pastillas) y todos andaban bien locos y, bueno, yo ni me
acuerdo, no tome mucho; pero como que se me metid el diablo, no se. pero le puse unos cachetadones a mi chava, no se, se me fue el...
quicn sabe qué me paso?, no me explico la verdad, hasta la pinche vieja: qué hiciste huey?. No se. si le pegue y todo. No se como
terminamos ahi con mis papas y yo la queria sacar de la casa y mi papéa se metié... creo ke pegue, no se?, si le pegue, lo avente, mi mama
también se quiso meter, la avente, jalé a mi chava, la saque, le pegue en la calle. Estaba bien debrallado, y no se qué paso, no fueron asi:

celos. No entiendo, si soy de las personas que me controlo, huey.



Ya, pss terminamos, le hable, le pedi una disculpa, me perdono y regresamos... igual y si, si me quiere un chingo: tuve pedos
con su hermano, ¢l me madreo con unos cuates suyos, iba en la bici, me tiraron v va después un cuate que iba conmigo: no pues era
cufiado... aahh no mames!, También con su jefe. no me querian en su casa. ahh, pues su jefe es también.., de la banda ;no?, vo no sabia
(que era su papa, una vez iba con los cuates a armar (comprar droga), con puro pesado, ya puro betabel, estaba ahi su jefe no?: empecé a
fumar con él vy todo, un corridito. Ya después fii a su casa v, mira fe presente a mi papa, era su jefe v chale, no pues vo crei que nos
ibamos a caer bien v cual... no que ese huey es bien acd, que la chingada... ya sabes, no?, y vo también, si tu papa también es bien aca...
(Ella sabia que su papa se dregaba?, no. bueno como que se daba una idea mi chava, porque decia que se encerraba en su bafio v
luego olia feo, la agarré muy inocente, ahorita s una.., casi como yo huey. igualito pensamiento, le ponemos (firmamos) juntos aca.

Y eso va no me latid, ya no era amor. nada mas era un cotorreo v yva: y vo siempre s¢ le decia: no esto es puro coforree. nada
mis, no te claves ni nada, o sea, ;quieres estar conmigo?, psss como tu quieras, no?; bajo advertencia no hay engafio, siempre le hable
con la verdad. Ya no te amo, ni nada y va, hasta la fecha, te digo, me quiere hablar v eso. pero ya me reservo va no; y estd muy linda, esta
bonita v muy bien... pero esta muy loca... jde qué me sirve?. Ya me retracto, a parte vua tengo mi chava y va... 0 sea que no hay pedo.
+Como conociste a la que ahora es tu chava?: Bueno. andaba vo.., desde... en la secundaria, bueno, primero andaba con su amiga. v
después con ¢lla, va; nos dejamos de ver, anduvo con un amigo. anduvo con mi hermano (mi brother, que vive en Michoacan). va
después nos dejamos de frecuentar. me volvid a hablar, va regresamos, anduve dos afios con ella v cuando andaba con ella andaba con la
ofra, o sea, dos afios con las dos, huey. Y va, termine con la otra v... chido, si. ;Cémo es ella, es inteligente.., como es? Si, si, es chida,
es buena onda, todo, es sencilla, es humilde, aunque también. tu sabes que por donde le veas es lo mismo... con la que sea... si las
descuidas, jva sabes!, hay que tratarlas bien. jCoéme la tratas bien?: .. no s¢, no faltandole al respeto. hablandole bien, ser
caballerosos,,, abrirle 1a puerta, no se... detailes, detallitos.
¢ Hay Sancho, eres infiel?... ahh No.... mmm, mmm... si he tenido pero no, nel, las descanso, luego soy mamonsén vo, si no me late, por
aca, luego no, no me late ya. Luego se aferran las ofras, mas todavia... ja poco no... mientras mds las bateas, mas ahi estan... igual que
uno ({os hombres), te descansan y ahhh, jcomo no... y mas las mujeres... ahh jcdmo me va a despreciar?... no manches: si tengo con que
no?... pero realmente no es asi, sanchear no. ni estd en mis ideas. porque no es tanto, porque 1gual, si termino con ¢lla, igual conozco otra
chavita. igual, 6 al menos que conozea una chava v que me late mas que ella... solamente. ;Si lo fueras, se lo platicarias a tu novia? Si,
si. Tenemos mucha comunicacion, sabes gué, paso esto , igual ella. ; Ella, te ha sancheado, te ha sido infiel?: Que yo sepa, no... igual ¥
si ¢no?, no se, en su conciencia quedard, mientras yo mi sepa, ni vea... si te la saben hacer, que la hagan..; de mi, porque no me nace
hacerlo. si me late pues lo hago (no?, con algo mejor, sino, para qué... si, no, si lo ha hecho, puess, no me lo ha dicho y si me lo dice
puess, chido...
es mas si me lo dice. seguiria igual con ¢lla, o sea.. mas chido, hasta me tiene confianza... me platico... (Crees que es mejor que te lo
diga ella, ha enterarte por fuera? : Yo no soy mucho de lo que le hago caso a la gente, huey. No me gusta, porque luego es como un
teléfono descompuesto. ni sabes donde empieza, ni donde termina... o sea. que le haga mucho caso a la gente, pues no, no me interesa lo
que piensa la gente, ni de mi, lo que me digan, me da igual. Si me dicen algo de mi chava, st ella me dice que no. le voy a creer. bien,
porque de la gente no cumo, ve confio en ella, si ella me dice que no, pues no. Si me dice que si, puess, cada quien... pues todos tenemos
errores v hay que saber perdonar.

(Qué tan dependiente crees que seas de tu actual novia? No, nadie es indispensable en esta vida, ¢ sea, el momento, huey, mads bien es
el momento, huey. Cuando es ¢l momento trato de pasarmela lo mas chide que pueda, o sea, en pareja no veo a futuro. huey. No me late.
Ni me late hablar de planes, o sea no, se van dando las cosas. Dependiente no, porque nadie es indispensable. ;Qué actividades hacen
juntos?: ;como.., pues de todo un poco. no se, nos hemos ido a fiestas, nos hemos ido a bailar a antros, a chupar huey... de todo. Si. si:
me conoce bien como... soy, como era y como sigo... y. te digo... de vez en cuando nos vamos a fumar... o sea, chido, lucgo si me regaiia
v todo... normal huey. “x”.. ja, ja, no hay pedo.

PAUSA.

Haz estado enculade?: Talvez si. pero un tiempo, huey. O sea con la que anduve, pero no asi. porque ya, o sea, si la sancheaba v todo,
una chava, un tiempo durc nada mas con ella y con otra que fize un ratote. nada mas. como un afio durc con ella bien, nada mds. ¢Haz

escuchado esa palabra?: si.
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;qué significa? como que te traen marcadon, no se, estas pensando nada mas en esa persona, mas bien, no sientes que la amas, asi, pero
todo el tiempo estas pensando en ella, desde que te levantas, hasta que te as a dormir, no?, porqué, para mi es eso, es estar enculado.
;Una obsesion?, si, puede ser. No, no tanto obsesion, porque ya lo pensé, ya te lleva a otras cosas, no tanto obsesion de que asi, mas bien
de pensamiento, puede ser que si. ;Haz estado clavado? Clavado. NO. ;Cual es la diferencia entre clavado y enculado?: Bueno desde
mi punto de vista... clavado, como que vas mds alld, ya brincaste, ya diste un escalon mas, no?, asi como que ya hiciste algo mas
profundo, como que a esa persona ya la empiezas a necesitar, de que te hace falta; y enculado no, bueno para mi enculado. es mas de
pensamiento y todo eso, clavado es lago asi, mas real, que lo estas viviendo asi, mds. No se, pero no he estado clavado, no nunca me ha
pasado eso. Pero mis cuates si, si los he visto, huey. ;Cémo se ve a algin cuate tuyc que va se clavo o ya se enculo? Como que se
desafanan de todo. asi, como que tus cuates, ya no estas con tus cuate. no se, ya nada mas estas con esa persona, nada mds... eres
dependiente, estas para ella, todo lo das para ella,,, ya no, ya no lo compartes con los demas. ;Haz perdido a algin cuate porque ya se
clavo o se enculo? No, no... siempre regresan, si no, pues tarde o temprano se dan cuenta de que no, no era asi. Si, si, como que se han
distanciado un poco, pero al rato regresan. al rato, pidiendo perdon, fenias razon. Ja, ja... (no?. Pero si. alejado, alejado, no tanto. Es
chido, clavarse o enamorarse, yo digo que si, ha de ser bien chido que te enfregues tu y que también te entreguen... debe ser lo mas
chingon, porque yo digo que para eso venimos, nada mas para amar, no hay de otra, querernos todos, es lo mas chido, el amor, que me
quieran y que quiero. No tanto ya con la familia. sino con alguien mas. igual del mismo sexo, igual y s¢ puede dar, puedes amar un cuate,
asi que digas, no mames huey, a mi me ha pasado, asi de que me duele... gue sientas lo que le esta pasando a él, que viva lo que estoy
viviendo, no?.

&Con una chava, qué debe haber primero para que andes con ella?: Amistad, claro. Para todo, siempre debe haber la amistad. Ha
pasado “algo” con una amiga?: Si, pero no es amor, sino que una amiga que me gusta mucho, y si se dan las cosas, pues si, se dieron,
huey, pero mides la distancia, asi, como cuates, si, pero si me ha pasado. Ahh, las amigas carifiositas, es lo mas chido, si incondicionales,
para dar y regalar.

+Como ves a las mujeres?... Ellas no son débiles, mas bien asi las ha hecho la sociedad, son mas inteligentes que nosotros, tienen otras
ideas, dependiendo también, algunas son mas positivas, le echan mas ganas, otras son mas chingonas que uno, no?. Para trabajar, y para
todo. No son huevonas, el hombre es mas huevon. Y la mujer necesitan estar mas (chasquido de dedos), activas. A uno le vale madres y...
va, chingue su madre.

La virginidad, ;come la ves tu?: Yo creo que eso de la virginidad estd muy marcado pero, no creo que porqué hayas tenido dos o tres
Veces Sexo ya... sino que esta aca (sefiala la cabeza), mientras lo haga por amor... eso es lo chido.

El sexo, ;como lo ves?: muy comercial, jno?. Es decir, por ideas?, para mi es muy gacho, yo no le encuentro sentido, porque el sexo es
para que lo sientas.

¢ Tus experiencias sexuales, como han sido?... chido, chingén asi con amor no, sélo chido. Si he tenido experiencias chidas con sefioras
y todo, pero asi de amor, no, nunca me ha pasado. Es lo que he esperado un dia de estos, de que alguien... que digas no hay pex, contigo
hasta el tin del mundo mi reina. Para mi. eso seria lo mas chido.

¢Cuando estas con tus cuates y con chavas, cémo hablan? Como que ya es mas parejo, las palabras de culo, coger, chingar, ya es mas
normal, las mujeres como los hombre, igual, o sea y las mujeres igual y dicen: que buen culito de ese huey, como nosotros jque culo de
chavita, no?. Yo he estado con amigas, puras vigjas vy si... igual que uno, son igual que uno, no mas que de diferente manera,,, son nuy
parecidas, pero piensan muy diferente, o sea, entre hombre y mujer, hay como mas hipocresia, porque entre mujeres igual... yo con mis
cuates: ya me la chinguel, igual ellas, yo ya me lo chinguel, no, 6 jyo me lo cogi, no?. Nosotros con las mujeres nos portamos bien, y
cual, si somos unos cabrones, igual que cllas no?, hasta fresones, y cual, somos bien chacales, yo digo que es lo mismo, se chacalean
igual que uno, ;como no?. ;Haz estado con alguna chava que hable mas cabrén que tu?. Si como no, chido, igual, porque es normal,
igual esta bien, porque nada de lo que hacemos esta bien. Mejor, como eres, normal, pa qué? Asi soy, normal, 6 sea... si asi me late ser,
igual ellas, asi les late ser. Ya las conoces, ya sabes que onda, hasta le mides mis huey, no?, son igual de cabronas que uno... siii, hasta
peor huey, no?

- Si también son medio... gruesas huey. Yo aprendi de una vieja darketona, ella sabia mas de sexo, en la secu, ya le entraba a la droga, se
Jjuntaba con hueyes mas pesados, ¢ sea mas demente, bien loca igual que uno, pero también aprehendes de ellas, que les late, que no,
c6mo llegarles... que piensan de un hombre etc. y las vas viendo c6mo son unas y como son otras, otras son mas, no se, mas reservadas.
mas... todo, todo tiene que ver desde su casa huey, no?, y talvez no, no es asi, tal vez son unas palomitas y son devotos y fuera les late el

diablo no?, bien loco.
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De todo, hasta tengo amigas que son lesbianas v me dicen: no es gue me besa como ningiin hombre, o me loca come ringun cabron. ©
sea, buen pedo, me platican, porque saben,,, v también otras me preguntan, bueno jtu que sabes?, v te vas por ahi. Y ahi te ensefian a
volar, igual que tu ensefias... N0 se... tiene sus pros v contras... X €osas.

A cerca de la proteccion sexual, ;usas condon?: ssss, creeme que una vez v nada mas, no me late huey. 1a neta no me late, el calorcito,
no me late, no es lo mismo, que esta cabron va y que no debe ser asi, no huey, imaginate yo unas veintiocho y Ia otra unos veinticinco, no

huey, es algo en lo que hay que pensar también no huey. Estas al pie del cafion, me da miedo; la piensas también, igual de un embarazo o
una enfermedad, no se. Pero ya sin proteccion es con alguien con quien ya sabes, pero, ;como sabes?, si el porcentaje de las que tienen

son amas de casa y uno es ¢l que anda de culero. ; Te ha exigido alguien que uses condén? Si, y va, si tengo va, sino, ya te chingaste, ja.

ja. pss si, ¢ Te haz hecho alguna prueba de YTS? No huey (tono preocupado), ;Te la harias? No (tujante). jPorqué no te la harias?
Es que esta cabron huey. si huey, le pienso, a parte no llevo muchas mujeres, que te puedo decir.... no se. mas de veinte (nofese que antes
habia dicho veintiocha). si, algunas ni me acuerdo como se llaman, luego si me pongo a pensar, qué tal si si, que tal si no, no?. Sitengo la

cosita. pero nel, no.

IX

Edad: 20 afios

A qué te dedicas? Estudio Comercio Internacional ¥ Aduanas, v en mis ratos libres a cotorrear un poco.

Dependes econémicamente, ;de quien?: De mi familia, mama, papa. jAlguien depende de ti?: No. nadie.

oA donde te vas a cotorrear?: Me gustan muchos los antros, bares. A veces con los cuates, va sabes, acabando de jugar fittbol, a veces
(no siempre). Me gusta salir mucho. ¢ sea, conocer nuevos lugares. También no salir a bailar nada mas, sino que estés en una mesa, con
los cuates. A mi me gusta, no bailar, sino chupar. Tranquilos. ;Qué musica te gusta? De todo, bueno, los ponchis, ponchis, no tanto.
¢ Con quien vas? Normal, con los amigos, con los que me junto, vo y otros tres, cuatro. A veces, de pende a donde vallamos, invitamos
amigas, o mis amigos invitan a sus novias. O a ver que. que encontramos por zhi. A ver qué onda, qué tal?. Oye, jcomo sientes qué son
ahora a las chavitas? No, puess. ahorita. Siento qué, més que nada. mas inteligentes que uno. son mds atrevidas que los hombres.
+Porqué crees eso? Es que ahora ellas abordan. o de plano otras va con ef chavo, va las ves y mas degenerada la onda: pero noo, asi es
todo eso. ;C'rees que el hombre también participa en ello? Ahh no si, luego le entra uno, también como no?.

¢ Tienes novia? No ahorita no. Algo formal no. Pero tengo por ahi, una amiga si. Una amiga carifiosa, que nada formal. ahi esa opeion.
no?. Pero ahorita. no. Intenté algo formal, pero me lastimaron un poco. Ahorita no estoy asi como qué.. no se?, ahorita estoy con mas

cuidado; no entregarse. También siento que muchas relaciones son muy interesadas, como que no, por gjemplo: /vienen en carro?, luego

tuego: jcomio se vinieron, como llegaron?. Ahi chavas - que la verdad- va son bien interesadas.

En el intento formal que tuviste, ;hubo algoe asi?. No, ¢lla no era interesada. El problema es que, desde ¢l principio. yo le dije como
iba a ser la onda. no?, jque iba en serio!, jqué onda. quieres tu también?. para conocernos v eso. ella dijo que st. Ya después, me voy
enterando que tenia un nifio, no?. A mi me molesté porque, pues le dije: (qué onda con el papd. o yo voy a ser con el que te diviertas. 6
qué?; pero no, siempre me ponia de pretexto a su nifio; y yo entendi que primero iba a estar su nifio que yo. Pero era el pretexto, porque
después se tha a cotorrear con sus amigas, v si, ya. termine un poco mal con ella.

+Qué sientes que tuviste con ella? Me encarifie bastante. Y ahora, en si no me ha gustado otra persona con la que quiera formar algo
formal. No to quiero buscar, porque siento que eso Hega solo. Mgjor las cosas como se vayan dando, porque luego me hago ilusiones
antes de tiempo y no.... E1 amor Nega. Fijate que eso me pasa seguido . me clavo muy rapide, me encarifio demasiado. luego luego, me
entrego asi, como que demasiado y asi, como que no se qué onda. § Te gustaria algo mas serio? Mas formal, luego tengo la necesidad de
platicar, de sentir el apoyo de una mujer. Con los cuates si lo tengo. pero es diferente con una chava. Estoy a la espera, pero... ne me
desepero, soy muy tranquilo.

Crees que estuviste enculado con la otra chava? Si, enculado. Yo estuve enculado. ;Te sabias asi, enculado? Si. lo llegue a decir asi
con los cuates, estoy bien enculadoe, jestoy bien clavado, enamorado no, jestoy bien enculado!. Hasta ellos me decian. jestas bien

huey. Ja, ja. Yo, puta madre, como. A lo mejor ese fue mi

enculado con esa vieja ¢h!. Yo decia no. como crees?, no tanto. Si. no te hag:

error, decirle a ella también que me tenia enculado, bueno no con esas palabras verdad, pero si le dije: oye, me traes de nalgas.
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;Qué te dijo ella? Bueno, elia me dijo que era mutuo; pero yo pienso que las mujeres, al tener relaciones ya, pueden manejar a uno a su
antojo, para mi no es asi. Tener relaciones creo que es un paso mas, pero no siento que sea correcto querer aprovecharte por esa situacion.
Hasta eso, al principio todo era color de rosa. bien padre. Después fueron problemas. problemas. Ella ¢ra muy inteligente, aunque ella me

decia que sus amigas 6 sus papas le decian que era muy pendeja, porque la hacian como querian, pero yo le dije: no pues, tu conmigo eras

bien cabrona. jeh!. Y guiso hacerme como ella queria.., ;Lo consigui6? Yo creo que si. Pero como el dicho: los perros abren los ojos a

las tres semanas y los pendejos nunca, yo si los abri, aunque los tenfa un poco cerrados. ;Cudnto tiempo estuviste enculado? No se. de
los ocho que duramos, cinco meses, mas o menos.

Era muy rara esta chava, tenia muchos cambios. Llegue a pensar que era por los problemas que tenia en su casa, porque habia
dias que platicaba de todo y en otros que tenia que sacarle las palabras a la fuerza, oye ;qué pasa, dime qué hice?. no sabia si yo la habia
regado o qué habia hecho. Al principio no hubo bronca, pero casi al final fue de que tu me lu haces y ahora, yo te la hago. Ya era muy
exagerado.

No la veia muy seguido, nos veiamos exagerado, tres veces a la semana v 2so un ratito. Nada de que diario o sabados o
domingos, era entre semana. Hubo semanas de que una o dos veces nos veiamos. Como que me harto de que no fuera responsable de su
hijo v que a mi no me diera mi lugar; no se, sentia que era muy loguita y como que yo la protegia.
< Te sientes resentido con ella? Ya no, si nos hemos visto un par de veces y hemos platicado bien. Fijate, una vez ella me dijo algo que
después me hizo reflexionar: me dijo que yo era muy tierno, muy carifioso y que un dia me iban a lastimar, que se iban a aprovechar de
mi; espero que no seas fu, le dije, no como crees. Ya después le comente, jno que no lo ibas a hacer? y segun ella, me dijo que la
lastimaron mucho y no se qué; ahh entonces, ¢yo fui el pendejo que llego a pagar los platos rotos?, no cémo crees, y es que asi fue, le
dije. Ya después asi se quedo, Aunque eso lo digo yo, porque cuando terminamos, por teléfono le dije que era una perra, ja ja , pero ella
empezo a agredirme. Molesta una vez me empezo a fastidiar. me mnsulto y entonces que le digo: sabes qué, yo creo que eres una madre
desobligada y aparte una perra, y que le cuelgo. Si, fue mala onda, pero no me arrepiento.

Después de un mes me puse medio jarra, asi contento y le hable por teléfono; y yo, como si nada: qué onda, como haz estado?
etc. Ella medio orgullosa, si se molestd un poco, pero ya, ya paso. He platicado con unas amigas sobre eso y me dicen: s/ te manchaste
con lo que le dijiste huey, pero estuvo bien, porque si se mancho con todo lo que te hizo, ella también se lo gano. Talvez las palabras se
las lleva el viento, si duelen; pero no tanto como los hechos. ;Qué te dijeron tus amigos? Si ya después mis amigos: si pinche vieja, se
lo merecia, va con unos tragos: fu vieja nunca me cayo bien, ja ja.

:Crees que tu mismo haz cambiado con las chavas después de esto niltimo que te pasé? Siento que si, después de eso va no busque a
nadie. No como antes que terminabas con alguien vy si encontraba a otra, empezaba a ver qué onda, ahora no. Si he conocido a otras
chavas que si me atraen, pero ya veo mds o menos qué onda, si se puede hacer mas 0 menos 6 sino mejor sigo como amigos e intento
mejor otra cosa. ;Qué otra cosa, por ejemplo? No se una amistad, carifiosa 6 no, no se. Lo que se de. también depende mucho de la
chava. de lo que ella quiera también.

De éste enculamiento, jqué aprendiste, qué harias en otra relacion a fature? Yo crec que.., haria que primero se encularan ellas, y ya
después yo, y eso a ver. (C'dmo crees que se enculen ellas? Con detalles, las chavas sean como sean, muy fresitas, sencillas 6 no. pero a
todas las mujeres les gustan los detalles, aunque entre hombres eso se vea cursi, con tus cuates que te digan: e ves asi, ja ja. de que te
chinguen gacho; pero con detalles, con palabras de amor. muchos detallitos insignificantes, cositas, qué hay, que digan eso, jhay’. Eso lo
hiciste y ella no se enculo. No, ella me decia que si, ella me decia, y me lo ha dicho hasta la fecha, que soy un nific muy tierno. muy
buena onda: yo le digo, si soy asi pero también muy pendejo, no?. Y ella, no que ya vas a empezar y que no se qué fanto... Para muchas
personas el ser noble, lo ven como ser muy pendejo.

Un cuate me dijo; entre mas culero seas, mds asi te quieren. Digo, es que yo no puedo ser culero. He intentado serlo, y no me
sale. A este cuate lo vez y si, ese huey es muy culero v su chava si estd de nalgas por él, pero le digo, de qué te sirve si después cuando
andas pedo te pones a llorar y dices que sientes culero ser culero, quién te entiende huey? Ja ja.

Esos son cuates, asi de qué onda huey?, pero a mis amigos, los que considero mis amigos -que son tres-, nos ponemos a
platicar y no nada mas de viejas o de chupar, que siempre es lo mismo y hasta aburren; sino que hablamos de todo. no se, de cosas mas a

futuro. Este cuate que anda de cabron, después, ya pedo dice: yo quierc ser como ustedes, ya no quiero ser culero, ja, ja.
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Fijate, después de terminar con $sta chava dije: jvoy a ser bien culero con todas!, pero como que no, no me llama la atencion
de andar asi, de culero ja ja. (Oué. serd toda mi vide de puro desmadre, 6 qué mds?.., no se, muchos me dicen que tenga un nifio pare
tener una relacidn bien, formal. Pero otros dicen: akorita no, ahora es para estar en el desmadre. Y si. st me a tocado buen cotorreo con
fas chavas, he tenido suerte con ellas, luego me dicen: | pinche feo, gue vieja te traes, cabron), jcomo le haces?, aunque también he
temido mis resbalones - va sabes-, dices: orale, pues lotal, ja ja.

Me gusta mucho ¢l desmadre, pero soy muy atento con ellas. Sov de los que les abre Ia puerta del carro. (que casi no se ve),
soy de los que regalo flores. cartitas, cuando me nace, (tampoco es diario). Aunque se siente feo regalar flores, bueno cuando se las das
no hay problema, pero en el trayecto en el que las compras y las regalas dicen: ahi si. mira a ese huey lo traen bien enculado. ja ja. vo
también soy asi, de que jahh, mira ese huey!, va bien enculado, pobre cabrén. A un cuate yo lo criticaba mucho, le decia, ;es tu novia, no
I esposa, 6 sea, va me imagino cuando te cases con efla!, como te va a fraer, no se a casado todavia, pero exagera demasiado.

&Que te decia é1? Ya vas ¢ ver tu: v cuando vo andaba con esta chava. se burlo de mui: [ va vez, escupiste al cielo, huey?, Me cerro la boca.
ast de que: jahorila regreso, me va a hablar mi chaval, se empezaban a reir. jaki esii!, y vo: jes que casi no la veo!. [No, ni madres!. no
te vayas, al rate le hablas. Es que me va a hablar y si no estoy. se va a encabronar, yo les decia. Y chingale, me cabuleaban peor.

Ahora que me acuerdo de fas chavas que me han tocado. o lo que le dije a ella, por ejemplo. nada mds me da risa, si me he
portado ojete, pero he aprendido, me han servido.
¢Sientes que haz catalogado, por asi decirlo, a lus mujeres? No, asi como que todas las maesiras son putas. no creo, asi como tampoco
todas las putas son maestras. He encontrado amigas que me platican céme son con sus novios v las conozeo, y con eso que me gusta de
ellas, buscaré lo que es para mi.

&Qué es el amor? Mmmm, no se, el amor duele, ¢ amor lastima. Es padre enamorarte;, yo creo que por eso cuando lastima, es amor:
porque si a une no le hacen nada, vno dice, no es amor. Yo siento que si he estado enamorado, aungue digo enculado, porque enamorado
se escucha muy mamon, muy cursi. A veces si lo digo: ke estado enamorado y no salieron bien las cosas, cuando hablamos en serio.
Pero en chascarrillos no puedo decir, es que fite amor, mucha gente no lo entenderia, sino yo mismo. Para mi, el amor se demuestra con
hechos, no con palabras. Un cuate me dice. no hay bronca, tu di que también la amas, mientras no lo sientas, no hay pedo.

&Qué opinas del sexo? El sexo, yo creo que entre hacer el amor y tener sexo, ambos son muy diferentes. Hacer el amor es con alguien
que amas, que le entregas v ¢s mutuo y el sexo s una satisfaccion personal, yo hice el amor con esta chava y me preocupe por que ellas
se sintiera bien, se satisficiera. Y cuando he tenido sexo es para satisfacerme a mi.

+Es necesario el sexo? No siempre. Porque no también con cualquiera. Me han dicho. |pudiste haberio hecho con esa chaval y yo no, no
hay problema, porque no lo senti asi. simplemente senti que iba a ofer feo ¢ porque la vaya a regar — me siento con la capacidad de no
meter las patas, de no embarcarme- vo siento que voy a embarazar a una chava cuando yo quiera. Con tantas cosas que hay para
prevenirlo, para mi tener un nifio por sorpresa s una real pendejada, de plano, ¢ sea, que pendejos.

El aborto no entra en mi, no me late. A menos que sea violacién si. Pero de que por una aventura, por cachondeo, no. Siento
que al hacer eso es una irresponsabilidad muy grande. Por lo que uno haga, siempre habra algo que después saldra por lo que hiciste.
Siempre me protejo. No se, aparte de que una chava se puede ver muy bien, muy saludable y quién sabe con qué te salga. A parte el sexo
no es muy importante, no con las que salgo tengo relaciones. 'También que ellas crean que es para disfrutar pero con responsabilidad. A
mi ne me gustan las cosas a la fuerza y ellas a veces aceptan. También el sexo no es solo con una mujer - en mi caso si- pere el sexo y el

amor es muy libre, ahora cada quien lo hace v siente lo que quiere, vy esta bien. si asi se quiere.

X.

Edad: 2¢

+Como te va con las chavas? Bicn, bien ..pero ja qué te refieres?

Buene, yo quierc hablar del misterio de la mujer Ahh. ok. ja. ja.

¢ Tienes ahora un compromise con alguien? No, si salgo con amiguitas, pero no. nada serio.

Por qué nada serio? ;Por qué? Bueno creo que es por mi trabajo, realmente me deja muy poco tiempo
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;Las mujeres toman demasiado tiempo? Si, demasiado. Son muy aprensivas, st no tienen tu mismo horario: vale

Oye, ;como te catalogas con eso del romanticisme, crees en €1? Si claro, creo en la confianza, en ¢l amor; de hecho soy muy bueno
como amigo, pero como que con una mujer que te gusta es un tanto mas complicado, las mujeres son muy poderosas.

Poderosas? Si huey, o sea, ellas tienen la sartén por el mango. Mira uno es muy previsible, ficilmente las puedes asustar. Ellas tienen la
capacidad de catalogamos, juzgarnos, manejarnos como ellas creen. (El hombre tiene poder? Depende, a veces creemos tenerlo, pero
en cuestiones de amor o en la pasion, ellas lo tienen y nos tienen a su disposicion

¢Tu tienes poder? Todos lo tenemos pero en mi caso, el poder lo he derrochado. Por ¢jemplo, una vez me gustaba tanto una chava que le
hable por teléfono unas ocho veces sin que ella estuviera en casa y le dejaba un recado y claro, me alucino; lo que pasa con el poder de
ellas es que facilmente te desasen, el caso mas comun es el de que entre mas te mandan a la goma, mas quieres con ella, y entonces
nuestro poder da risa.

¢ Qué imagen tienes del enamoramiento hoy en dia? Esta cabron. Creo que el amor correspondido casi nunca se da; creo que es como
una ilusion compartida, mientras dura, es la neta, cuando se acaba te das cuenta que no lo era. Como te digo, los hombres creo que
tendemos mucho a idealizar a la chava.

Qué es el enamoramiento? M, m, m. Es un estado alterado de conciencia, yo creo que cuando estas enamorado estas en desventaja.
Esta en ventaja quien menos ama. Mira uno primero empieza haciendo pendejadas y va si te clavas sin seguridad, esas pendejadas son
incontrolables. Yo me he auto humillado. en ocasiones por agradara alguien, y yo, mds que causarle lastima, mas asco creo les daba.
Abhora, si la volviera a ver si me daria pena verla a los ojos. No se porqué.

¢Como qué pendejadas haces cuando te enamoras? No se. ponerte pedo e ir a su casa a ver la fachada, por ¢jemplo, no se, un cuate
hasta se quemo la lengua con un cigarro, que porque no se qué pendejada le dijo a una chava que le gustaba. Si, mientras uno mas ama,
mas nauseabundo se es, te arrastras, ves las cosas desde un puno de vista muy ilogico.

Oye, y ellas ;qué hacen al respecto? Se cagan de la risa. Luego, no se: como que las viejas piensan que wno tiene que ser un cabron en
la cama. Anduve con una chavita un rato, cuando terminamos y le volvi a hablar (unos meses después) me dijo que yo no servia y que sus
orgasmos habian sido fingidos; mira, me ayudo porque me bajo de mi nube, pero después tuve que platicar con una doctora sobre mis
pedos, Ja, ja.

iEntonces no son unos dngeles las mujeres? Si huey, caidos, ca. Bueno no tanto, es mas la mierda que se creen de las revistas y de las
novelas ¢ no se. Algo mal pedo, lo que pasa es que ellas no han aprendido a tenemnos compasién (de lo bruto que somos). Por ejemplo, un
cuate del despacho esta que no se aguanta; ni nosotros a él porqué una chavita que la saco a buenos lugares, creo que se dieron unos
besitos (pero no cogieron), le va presentando al que era su novio y (creo, no se, luego te digo). hasta fueron a comer los tres aun
restaurante, y, no me creas, pere creo que pago este pendejo. Bueno uno también la caga, pero: qué necesidad de alucinar a este huey v
mads, atormentarlo y matarlo; este huey estd deprimidisimo.

¢Tu crees que la chava no le haya insinuado algo de que no, que no queria con é1? Bueno si, pero recuerda que el ego es mas grande
en ellas huey. Yo la vi una sola vez, y es de las que les gusta tener admiradores, se siente no se, como la chichona de “Amigos”, ja, ja
(Serie televisiva americana). Eso es bien comun; que te den alas y luego te las mochen diciéndote de que te quieren como amigos, que esa
relacion es super especial, pero no, no quiero nada mas. Apoco no?

(Qué crees que quiera una mujer realmente de un hombre? Su vanidad, su poder. Bueno no todas, algunas nacieron para el
matrimonio, otras para el revolcadero, pero fijate, en la escuela siempre veia a las nifias mas guapas con cada patan que decias: jno
mames!. Bueno, las bonitas también tienen la bronca de que nadie les habla y el primero que se avienta, el que no tiene nada que perder,

gana. Pero eso como que luego se les vuelve patologico, no.
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Creo que nuestra tactica como hombres debe cambiar, adecuarse mas al momento; hemos crecido con ideas caducas; creo que
hoy hay que ser mas directos. Mi hijita si quieres coger: vamos nada mas a coger, si quieres nada, bueno... resignacion, y no poner
después cara de huevo.

En otros espacios, como ves a las chavas? Yo veo que.... bueno claro, sin pretender generalizar, que las chavas se estin masculinizando
malamente. No se, se cargan con esa nueva ambicion de guerer le que une quiere. Es esa cosa extrafia de que: jno, me vale, yo ya me
cogia a ese cabron!; jqué es eso’, digo no es que nada mas los hombres podamos decir eso (que no se debe de decir), sino que ahora las
relaciones son... mas sin importancia, supluerfluas, tanto o mas para ellas. En ¢l trabajo compiten con nosotros por todo; es como si te
casaras con veinte y las tuvieras en un solo lugar, de que si no la saludaste bien, no te pelara después, o que st va te cogiste a su amiga.
que si... ya le cerraste ¢l ojo a una. todas piensan que te las quieres tirar; que si ya te cogiste a la jefa. que todo es culpa tuya, no se.
&Segin tu cual es el fin del amor en estos dias? Creo que el amor va valié verga. Como nos o platicaron eu las peliculas de antes, ya
fire. Por eso mismo hay “nuevas propuestas™ en la tele. o en el cine comercial, de que el amor bonito ya valié verga: es mas pues: el
sentimentalismo estd al alcance de todos, muy comercial, tanto que a algunos hombres se les paso la mano v son unos sensibles de
mierda, o la joteria, que me caga por cinicos.

¢Existe el compromiso? Bueno, de parte de nosotros, como una finalidad: subsiste; de parte de ellas. siendo mas independientes: no.
Igual y hay chavas que nada mds quieren coger, fajar. pero el hombre, al menos yo, aspiro a algo mucho mas cabron, aunque al principio
queramos nada mds coger o fajar, segiin el gusto, si queremos amar v ellas también. lo que pasa es que hay represion. Ya ves en Europa,
clamor ya esta caduco.. A le mejor y asi es ¢l pedo. pere ;que feo huele!.

{A qué crees que se debe eso? Creo ha que nosotros alucinamos demasiado, ¥ ya nos tomaron la medida.

¢Cual es tu ilusion romantica? Ja, ja. Soy medio fatalista jverdad?. Mi finalidad: viajar con una chava (con una amiga de verdad). soy
promiscuo. pero la fidelidad se comprueba dejando la libertad del cuerpo v de los afectos propios v ajenos.

< Buscas esa ilusion? Me resisto, me he casado con misi deas, pero tengo la esperanza por delante.

Mientras la encuentras, jesperas o sigues buscando? No me quedo cruzado de brazos, s1 a eso te refieres. Salgo con una amiga que me
complementa el lado sexual, por ejemplo; otra, con la que platico bastante bien v dos tres ilusiones, algunas bizarras otras tiernas, No se,
me he dejado conocer. No me conozeo, y eso esti grave.

¢ Eres detallista? Mi abuela me decia: a las mujeres, ni todo ¢l amor, ni todo el dinero. Pero gasto mucho por ellas, dinero v esfuerzo.
Una chavita que quise mucho vivia hasta casa de la chingada. Iba a su trabajo. la Ilevaba a cenar, luego a su casa v me quedaba un rato.
esperaba a que se durmiera, me regresaba ya bien tarde a la casa (a veces sin carro) y asi eran todos los dias. Afortunadamente va se fue a
Canetin.

o Estd en tus planes casarte? No, ahora no. Tengo un chingo de deudas v ni una sola proposicion, ja. ja

Ese es un mal masculino, ;el miedo al compromiso? No existen males, creo yo. Sino mds bien que tenemos que ser realistas. Si la
mierda abunda en el cercbro de las nifias espaciales, por ejemplo, pues no te cases con ellas hasta que tengas la misma mierda o
encuentres a alguien que no la tenga. Creo que un grave problema es preciosamente ese, que a huevo te comprometas, ¢ porqué?. Para
terminar en un pinche departamentito, todo jodido. Ese no es mi caso. Te digo que estoy esperando, porqué s¢ que algin dia, quién sabe?.
talvez hoy encuentre a la morena que estuve esperando. sin embargo no significa que me vaya a comprometer con ¢lla a huevo, quién
sabe igual ni yo la convenzo.

+Cual es tu mayor obsesion? Fl dinero, si. El cuerpo de una viejota. también. Viajar a Fiji. si. Mandar a la chingada los dias monétonos:
claro. Creo que mis obsesiones son las que los que cada hombre tiene en la cabeza, un Jeta G4 también. Soy obsesivo con mi trabajo. me

encanta hacer cosas, siempre, ¢s una obsesion que es mi vida, entonces mi vida es mi obsesién.
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NOTAS

| “En este momento historico tenemos al grupo masculino sin el potencial para adaptarse al cambio de
representatividad del femenino. Podemos percatarnos que los hombres han desempefiado roles caracteristicos
que se conjuntaban con roles determinados femeninos y ante la demanda de un cambio en los roles
descmpefiados por las mujeres... Actualmente en nuestro pais se puede observar un cambio en los valores que
se transmiten, dado que una gran mayoria de familias son uniparentales, regidas por una mujer. No obstante, a
pesar de los cambios sociales, observamos que la guerra de los sexos se continila transmitiendo dando
privilegio a los valores en detrimento de las mujeres”.

DRA. T.F. LILIA CORREA G. Identidad y Construccion_del Concepto de Género. Retomado del
Diplomado en Sexualidad Humana. Sistema de Educacién Continua para el Medico General y
Familiar. Centro Medico Siglo XXI, Noviembre 2000.

 “Muchos adolescentes han roto con los estereotipos de roles de género... dando paso a un criterio nuevo.
mds complejo y de limites mas imprecisos. Las aspiraciones deportivas, académicas y profesionales no estan
compartimentadas con tanta rigidez como antafio, la moda en el vestir ha cambiado y muchos centros
universitarios antes restringidos a uno de los dos sexos imparten hoy en sus aulas, ensefianza a un alumnado
mixto. No obstante conviene tener presente que en el influjo de las viejas actitudes respecto a los roles de
género contimian incidiendo en los adolescentes de nuestros dias, como muestra palpable de que, en bucna
medida, ¢l presente es fruto del pasado”.

MASTERS. H. WILLIAM, JOHNSON E. VIRGINIA. “La Sexualidad Humana”. Ed Grijalbe, 1992.
Tomo 1 pp. 136 - 137.

iii Como sienten y como actian los hombres en terrenos sexuales ha sido una linea de investigacion para
estudiosos del comportamiento. Desde 1a publicacion de los informes Hite en Estados Unidos (1979), muchos
de estos resultados han ayudado a 1a comprension de los intereses hacia sus actividades, actitudes y el analisis
de la postura masculina en direccion a sus diferentes facetas y formas de ser hombre, de vivir la masculinidad
y expresarla en su vida con €l mismo y con otros.

Shere Hite. The Hite Report on Male Sexuality (El informe Hite sobre la sexualidad masculina), es quiza la
mayor coleccién de opiniones sobre sexo; estudio donde 7239 cuestionarios fucron contestados y en los
cuales se indaga sobre diferentes temas, entre cllos las actitudes hacia el hecho de ser hombre, hacia las
mujeres, €l amor y matrimonio.

Es apenas a mediados de los afios ochentas, aunque se encuentren antecedentes aislados que en Latinoamérica los
trabajos realizados en Puerto Rico, de Ortiz, R (1989) y de Ramirez, R (1993) son pioneros en el analisis de una nueva
postura masculina, que no se aisla de la femenina y que en ambos son complementanios; en estos casos, las aportaciones
de Thompson (1993) son relevantes, pues en ellos se abordan las mbitiples formas de ser hombre, de vivir la
masculinidad y de expresarla, ampliado asi el enfoque en el que el hombre pueda totalizarse como ser al conocer sus
propias caracteristicas intrinsecas y compartir sus cualidades y dificultades de una forma mas abierta; - discurso por el que

abogaban las feminmstas-

v

Cuando hablamos acerca de la 1dentidad masculina es referirnos al mvel de percepcion y subjetividad de los hombres,
tal y como ellos se conciben en relacion a los atributos que les asigna el contexto social y cultural. La identidad genérica
hace posible que, tanto un hombre como una mujer, sientan que cumplen o transgreden la normatividad establecida a

partir de la organizacion cultural.
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Asf pues, saber de qué forma se ha construido la identidad masculina es echar un vistazo a las formas de socializacién v
aprendizaje cultural. Aunque ¢l rol masculino se ha visto como el que adopta las relaciones de poder. en la sociedad este
poder son relaciones pohmortas de poder, articuladas a nivel local y extendidas por todo el tefido social. el poder, es

legion y el poderoso se ha hecho asi por otros creidos, menos capaces.

vi “La adopcion de los roles adecuados a cada sexo es mas importante aun durante la adolescencia que cn
edades mas tempranas... Los adolescentes varones deben atenerse a tres normas basicas en lo que atafic a los
roles de género. Ante todo sobresalir en los deportes. En segundo lugar. mostrarse interesado por las
muchachas y ¢l sexo, y tercero, no mostrar rasgos ni gustos “femeninos”. Los adolescentes que se apartan de
forma manificsta de esta senda son objeto de burla v de aislamiento, mientras que los que respetan
escrupulosamente los canones cuentan con mucho mds posibilidades de gozar de popularidad y de
aceptacion”.

MASTERS. H. WILLIAM, JOHNSON E. VIRGINIA. “La Sexualidad Humana”. Ed Grijalbo, 1992.
Tome 1 pp. 121.

“La adopcion de roles se crea bajo determinantes genéricos”. Institucionalmente un analisis comin puede
suponer que las necesidades, deberes u obligaciones masculinas y cada vez mas comun las femeninas
sobrepasan las mismas condiciones c¢mocionales. este trabajo reflejara lo que para el humanismo
contempordnea es una necesidad, que las obligaciones v deberes no sobrepasen las mismas capacidades
humanas, ni a sus gustos, inclinaciones o personalidades. Reflexion del autor.

vii ... “el modelo de masculinidad dominante” esperard de cllos que sean personas importantes, activas.
auténomas. fuertes, potentes. racionales, emocionalmente controladas, heterosexuales, proveedores, cuyo
campo de accién esté en la calle v que los distinga asi de las mujeres sustentando la idea de supremacia
masculina en cada acto.

El nifio es recompensado si muestra bravura v coraje v se¢ le censura si testimonia miedo o
frustracion. (Los nifios mayores no lloran). En cuanto a las nifias, a pesar de que fisicamente estdn mas
desarrolladas que los nifios de la misma edad, se les ha venido marginando de los deportes demasiado
violentos o competitivos. (Hoy, esto ha cambiado en gran medida, va que se induce a las nifias a practicar la
natacion, la gimnasia, el fiitbol y ¢l béisbol...)

MASTERS. H. WILLIAM, JOHNSON E. VIRGINIA. “La Sexualidad Humana’. Ed Grijalbe, 1992,
Tomo 1 pp. 134.

YL Las concepciones, las formas de representar las cosas del mundo fisico: los pensamientos. la vida
inferna, cs totalmente diferentc para cada quien, mas si observamos la diferencia de aprendizajes.
caracleristicas v valores que del gencro son atribuidas. ... Los modelos de ser varon, por ejemplo. el modelo
de masculinidad hegeménica. En esta vision cotidiana, investigaciones recientes (Fuller 1998: Viveros 1998:
Vaiés v Olivarria 1998) muestran que, pese a que los varones sefialan que esos serian los atributos que los
distinguen de ellas, enfrentados a su intimidad v a la vida, segin sea la etapa en su ciclo de vida, dichos
mandatos estan frecuentemente lejos de sus vivencias.

. “Las mujeres deben hacer frente a ciertas expectativas de rol de género y a diferentes apremios de
socializacion. En consonancia con la idea tradicional de que el objetivo ultimo de toda mujer es el matrimonio
v la maternidad en vez de los menesteres profesionales v la independencia personal, parece que el empefio
principal consiste en despertar el interés v gozar de popularidad en un contexto heterosexual” (Weitzman,
1975; Frieze v otros, 1978; Long Laws, 1979). parece que uno de los factores que inducen a la mujer a
contentarse con logros discretos es el miedo al éxito, es decir, temor al rechazo... (Horner. 1972, Shaffer.
1981). Sin embargo parece que en la actualidad esta forma de pensar cambia rdpidamente. .

Ya entrado el siglo XXI. existe un bache que detiene la evolucion humana (de su cxistencia), por
arraigos tradicionalistas de hacer y sentir las cosas que nos rodean v que nos afectan, a través de la supresion.
negacion, ignorancia. Han sido las normatividades en las emotividades de los hombres por las que la
incomprension de los derechos individuales se han apartado al igual que sobre la in-comprensién que sobre
las cosas subjetivas existe: aqui lo seran las emociones. por citar un cjemplo. Reflexién del autor
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