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La propuesta general de esta investigación será aportar una interpretación sobre  el 
comportamiento masculino en áreas afectivitas, sociales e individuales acerca  de  lo  qué 
dicen  los  hombres de su propia vida emocional. Con  la  finalidad de comprender un poco 
más “el mundo masculino”,  dicese oculto entre formas nndrocentricas de significar  las 
cosas,  negando o sublimando el aspecto afectivo (subjetivo intrínseco) que sólo  pertenece 
(así se ha creído) es en exclusiva a lo femenino. 

Esta tesina, como trabajo final de investigación propondrá un inicio  especulativo 
acerca de la forma (S) en que los hombres, la Juventud  Masculina  de la Cuidad de México, 
conciben su mundo emotivo y la (S) oportunidad (es) que: dentro de la cultura citadina, se 
ofrecen  para ello. La cultura, el  mundo simbólico a través del  lenguaje,  los  símbolos y los 
objetos simbolizantes, tendrán  aquí  una importancia mayor  para  hacer resaltar el  modelo de 
masculinidad  de los jóvenes en épocas recientes. 

El inicio de un nuevo siglo hace  suponer que todas los ideales  sociales, de un orden 
y equilibrio hasta  hace décadas esperados, en  el  presente reconocemos que la  realidad se 
aleja más allá de aquellos pensamientos, el futuro inmediato de nuestras sociedades merece 
un estudio más profundo con intervenciones más incisivas, profundas y radicales. Los 
problemas a resolver primeramente son, como siempre  lo  han sido: los básicos;  en  las 
esferas públicas, la  salud y la  educación y en este universo., la sexualidad se presentan como 
una de las urgencias primordiales para  el sostenimiento de la salud  social a través de 
proponer un despertar en conciencia de las funciones individuales y responsabilidades en 
las actividades reproductivas y de  placer y deseo camal. Sin embargo, no  sólo estas 
actividades reproductivas merecen  ser reeducadas y alentadas ó suprimidas,  sino  que como 
complemento, la educación ontológica merece  también un espacio primordial de 
conocimiento y acción participativa. El estudio del  ser,  del individuo y del sujeto en  una 
sociedad, de un actor social, es así, un parte-aguas que se expande para el propio 
conocimiento de los individuos en iguales condiciones. 

Conocer desde la propia  mirada  masculina sus propias experiencias, ideales y 
significados de  la  sexualidad,  el  romanticismo,  el compromiso y las formas de interrelación 
genérica afectiva, serán  aquí los puntos clave  para  comprender  el significado social de estas 
actividades que se incrustan desde lo privado hasta lo público en normatividades y modelos 
del ser. A manera general, la siguiente introducción esperará que é1, la, los interesados en 
relación  hacia estas reflexiones,  sean capaces (a través de la critica, el pensamiento y su 
propia experiencia) interactúen - pensando y sumergiéndose de forma conciente - en temas 
de los  cuales solamente nos  percatamos cuando estos han invadido nuestra  propia 
intimidad, y solamente cuando necesitamos  una respuesta a nuestros propios problemas 
afectivos; que digo, sus respuestas no se encuentran afuera, ni en otras personas, ni en 
formulas mágicas, sino en  el interior de nuestros pensamientos, a veces tan impersonales 
para nosotros mismos, como “ajenas”se pueden creer ser  nuestras  aversiones, fantasías o las 
inventivas que tenemos para explicarnos a nosotros mismos lo que sentimos y percibimos 
como la propia realidad. 

1 



El concepto de Masculinidades como Estudio de Genero, aparece como prioridad 
en las discusiones sociológicas a partir de los cuestionamientos surgidos en los años 
setentas acerca de los movimientos feministas, y aun después de implantados estos en los 
lineamientos sociales. En los últimos años el  modelo dominante de la  masculinidad se dice, 
ha entrado en una crisis (o  por lo menos en un desfase) con é1 o los modelos femeninos 
emergentes entre sectores crecientes de la población. El papel de la masculinidad sobresaiió 
de estos ordenamientos, pues  en  la  esfera  política existía una nueva condición de la  mujer 
en la sociedad; esta nueva condición disipaba  con la idea histórica  de que el ambiente y las 
condiciones sociales hayan sido o sean exclusivas de los hombres. En esta visión 
mdrocet&icn de la  realidad,  hasta la fecha  aún se encuentra en un estado de  adaptabilidad 
hacia  una  forma de ver  el mundo “dividido y/o unido”  por la existencia de pensamientos 
diferentes; esto suroido a partir de considerar al genero humano como dividido entre ser 
hombre y ser n?ujer. Dentro de los hallazgos, en las discusiones y en las experiencias en  el 
trabajo en torno a la masculinidad, la visión de la realidad se encuentra en  una etapa 
diremos, de reajuste. 

Al introducir una  visión  en  el campo de análisis de la realidad  latinoamericana y en 
especial a la  mexicana,  el estudio de las masculinidades se han  presentado  en  las 
investigaciones psicosociales desde fa visión de género, con  una concepción inter o 
multidisciplinaria del  ser  varón y de las conductas que de ello se derivan. Estas líneas de 
análisis, conciben al hombre como el actor social  principal y a sus relaciones con  las 
personas y objetos, como relaciones interdependientes y a l a  vez sujetas a construcciones 
culturales cma’rochficns. 

Como bien se dijo, la realidad que se percibe, culturalmente ha sido construida bajo 
modelos masculinos, donde lo objetivo o subjetivo de la realidad en nuestra  civilización, se 
haya ofrecida más convenientemente al hombre.  Sin embargo esto, (afortunadamente para 
la Salud Social), ha cambiado ha bien; permitiendo que sea  el complemento femenino, las 
mujeres quienes participen y transformen la realidad  hacia  metas comunes  junto y a la par 
que  las de los propios hombres. 

Interrogar cl papel  del hombre en la intcrrelación cotidiana es en este acercamiento. un 
punto de reflexión acerca de la condición de los varones en relación a sus quehaceres. a sus 
prácticas cotidianas y a la manera en quc ellos apropian y transforman los significados de su 
experiencia individual en los espacios sociales, junto 5, en comunión con la mujer. Estas 
discusiones en nuestras sociedades latinoamericanas, comienzan a tener cierta presencia en las 
concepciones teóricas sobre diferentes temas que incluyen al  hombre como un participante activo 
de los cambios en los pensamientos y en  los comportamientos de la sociedad. jV Actualmente’, la 
academia en Mexico  sobre temas de masculinidad se ha acercado a Los Estudios  de  Género, a L a  
Sexualidad y la Salud  Reproductiva, La Sexualidad  Cultural  en el México  Contemporhneo, 
Las Formas  de  Cortejo  de los Jóvenes, L a  Reproducción y la Anticoncepción  desde el punto 
de vista de  los  varones: implicando un proyecto de investigación - acción sobre  áreas de la Salud, 
en  un trabajo inter-multidisciplinario quc trata de abordar el estudio de la concepción del cuerpo de 
los individuos en  una constante modificación de realidades y concepciones. 
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Desde  una  mirada de la Psicología Social, este trabajo tesina  propondrá a las 
identidades masculinas como conductas y quehaceres irlstitucionales y afectivos de  los 
hombres como eslabones de significado para  descubrir la forma  en que se representa, valora 
o se construye  la  propia realidad. La Socialización será el  punto  clave  para  entender que los 
modelos que ligan al individuo  con  los  demás,  determinan las maneras de saberse 
diferenciados o comunes los unos con  los otros. El proceso natural de socialización ha sido 
ideado y preestablecido mediante  normas, actitudes y valores comunes para construir (nos) 
una identihd genérica’; el comportamiento masculino, por ejemplo, ha constituido un 
andamiaje reproducido por  el aprendizaje imitativo y preestablecido para fbncionar, 
manejarse y representarse un mundo simbólico diferente ali de las  mujeres,  por  lo  general o 
restringido en ocasiones, a una  única  forma de percibir  las cosas. 

Así pues, la imagen de lo masculino que ha sida transmitida de generación a 
generación, y que raramente se somete a una  reflexión  crítica, significa, en  una  forma 
amplia, que ser hombre es adoptar comportamientos para  manifestarse como tal, en y con 
los otros; manejándose preestablecidamente bajo la imagen  de competitividad (cercana a la 
omnipotencia) y por otro lado, a la adopción de contlicionantes  para  introyectar  las 
limitaciones o prohibiciones al actuar a partir de una insensibilización desde la experiencia 
de la socialización interactiva. Es en este punto donde este trabajo iniciará su andamiaje, 
proponiendo como hipótesis  principal que sí la concepción  del estado emocional en los 
hombres ha estado relegado  hacia  un punto indefinible, incógnito que  presupone su 
comprensión  bajo supuestos tradicionales en un juego de adaptación - incomprensión 
alabado  por la mayoría de los sujetos; esto significaría que el alejamiento del  ser, de una 
parte hndamental de su constitución (en este caso, sólo de su cuerpo emocional ’), se 
erradique poco a poco en comportamientos antisociales o que violentan  hasta los valores 
humanos principales. Por un proceso histórico, la masculinidad  ha afectado a los sistemas 
más generales de la comunicación social y de entre sexos específicamente, esto se debe 
indirectamente a que es en  las instituciones (la familia, la escuela, los amigos) donde se 
aprenden las normas y mandatos del  deber y tener de las sujetos para construirse como 
seres sociales autónomos. 

En terrenos emocionales, que son los que nos  interesan abordar, las Emotividades 
Masculinas”“ serán  al  mismo tiempo que objetos de  análisis, formas subjetivas de evaluar 
las capacidades de los varones  para saberse así  mismos: capaces para  comprender  al otro y 
a ellos mismos en  la  interrelación comunicativa. Puesto que una de las  necesidades  del 
individuo es la socialización, coartar parte de ella  al  presuponer, ignorar, reprimir o negar 
los sentimientos y emociones por otros culturalmente avalados, repercute como se pretende 
demostrar, al sistema interno del sujeto, a un manejo deficiente de la  realidad  cotidiana y en 
ciertos casos a un mal desenvolvimiento social y motivos creo yo,  de  una auto- 
incomprensión  limitada y por ende: una inminente deconstruccicin social.- 

2 

vi 

2 En la sociedad  contempodnea, las identidades masculinas  actúan  socio  institucionalmente y bajo un 
complejo  diseño  de imúgenes  estereotipadas de hacer y sentir. En un proceso  cultural  e  histórico l a  
masculinidad ha actuando bajo un modelo  de  comportamiento  donde  el  poder, l a  sumisión o la  represión.  la 
razón (la  moral) y los  sentimientos,  representan una realidad  en  ocasiones,  desvirtuada. 

El cuerpo  emocional  es una “sustancia”  divina  en  el  alma humana su fünción  es  irradiar  e  intensificar las 
virtudes  que  dan  felicidad  como  la paz, perdón>  misericor&&  pureza  etc. Retornado del  pequeño  gran 
diccionario  de  Metafisica  ed. Tomo, año 2000, pp. 69: (se escogió ‘esta definición pues no interrunp con 
ninguna otra  expuesta en cualquier  otra linen de pensamiento). 
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Hablar del estado emocional  en los hombres, es hablar de un constante cuestionamiento 

hacia las formas de percepción,  de los instrumentos de interpretación y acerca de la 

construcción de la identidad  masculina ante los  hechos de la realidad. Dentro de los aportes 

ofrecidos en relación a estudios sobre género y masculinidades en las últimas décadas en 

las ciencias humanas,  en su mayoría  han sido desde una óptica feminista; las propuestas de 

principios de la década  de los setentas y ochentas en Europa', y en  su aplicación en 

América  Latina', éstas han ido desde  una  compleja  inmersión en la  red de la  vida cotidiana 

hasta  una  visión pública en  el despliegue del  poder de los hombres  en  las relaciones entre 

sexos, en diferentes culturas en el mundo. 

L a  poca  configuración y reflexión  masculina ha obedecido, en gran parte, a la falta 

de cuestionamientos sobre la propia existencia y sobre la organización social  del  dominio 

masculino  para  indagar sobre la situación  hacia é1 mismo y en  referencia a la relación  con 

los demás. Ser hombre  se ha estudiado desde varios enfoques, las ciencias del 

comportamiento y de la razón como la antropología, la filosofia y la psicología (en sus 

multiples enfoques) han ampliado el camino de  reflexión desde el punto de vista  individual 

y social de cómo ha sido y cómo es ser  hombre  en diferentes culturas y momentos 

históricos. 

De los autores contemporáneos más representativos de los estudios sobre, y acerca 

de los hombres, se pueden mencionar: Anthony  Rotundo ( 1987)6, David Gilmore (1990)', 

E. Michael Kimrnel (199 I y R.W. Connell (1  997)9, que cada  uno  por separado centran 

sus estudios tanto del  poder como de las consecuencias de éste en el  marco social. 

' Bajo  el  signo  de  crisis  de  la  modernidad. surge el nncvo  feminismo  en  Francia  del 68. donde  se  apela  por  la 
igualdad.  (categoría  totalizante  de  la  razón  ilustrada).  En  tiempos de crisis.  el  signo a abogar  em la dispersión 
y la diferencia,  imposibilidad anudada con lo político de lo privado. 
En América estas  ideologias  marcan  la  emergencia  de  nuevos  movimientos  sociales.  estableciendo  lo 

privado como un  reclamo  hacia lo político. 
Historiador  que  examina  las formas mediante  las  cuales los jóvencs  constmyen la identidad  ~nasculirla 

respondicndo  según éI a denlandas  contradictorias. 
7 Estudioso que revisa  en un gran número de  culturas.  los  elementos  comunes que hay de los hombres  en su 
necesidad de demostrar la virilidad. 

Michael Kimmel.. 199 1 .  pp. 87. 8 
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Uno de los autores que propone  una  nueva  manera de comportamiento ha sido 

Seidler V. (1995)”, donde después de los setentas intenta ver una nueva postura masculina 

que se  aleja cada vez  más  del discurso masculino  tradicional  en culturas occidentales. Por 

otro lado, varios autores abordan la masculinidad  con  población que no  se  acerca a los 

arquetipos propuestos teóricamente para los hombres. Diremos que estas reflexiones han 

evolucionado en  mayor parte desde la interrogación de la  vida  privada y en  el 

comportamiento público en  el marco  social, desde una  visión estructuralista y hasta un 

análisis psicoanalista para rastrear orígenes y consecuencias del  modelo de ser  hombre. 

Desde la preocupación  metodológica de las ciencias sociales de la  salud 

reproductiva y de la sexualidad  en  nuestras sociedades, los  hombres  han tenido un  papel 

relevante, especialmente en  la relación establecida entre ellos y con las mujeres. Un 

enfoque que se ha desprendido desde estas indagaciones para explicar su comportamiento, 

ha sido hacia los deseos, actitudes y modelos de aprendizaje de lo qué ha significado ser 

hombre  en nuestras culturas y en las estructuras de la sociedad, reconocido como un 

modelo  basado en las relaciones de  poder de entre “el  ser  hombre” y “el  ser mujer”. 

Cómo ser  un  mejor hombre ha  sido uno de los aportes desde el comienzo de estos 

cuestionamientos, desde varios puntos de vista, el ser un  hombre  ha implicado un discurso 

donde a él, se le ha visto desde la  posición de estructuras4  sociales a partir de la reflexión 

sobre el poder,  en  su  vínculo sobre la  salud  reproductiv,a, desde sus roles y actitudes y 

desde la postura de género, en  el interior y exterior de su vida  sexual y emocional, en  el 

análisis de las condiciones que dificultan las relaciones igualitarias entre sexos, las 

opciones anticonceptivas y la  regulación de la fecundidad. Como bien lo menciona 

Guttman ( 1  993) : . , .”Saber qué son  los  hombres es.. . preguntarnos qué  hacen y cómo 

hacen las cosas los hombres. Saber  lo que ellos son, es también preguntarnos lo qué ellos 

piensan, cómo piensan que son y cómo es que aparentan  ser y hacer sus cosas.. .” (p. 32). 

9 Autor  que  estudia  a  la  heterosexualidad  masculina  desde  su visión dominante  que deriva a  la margindción de 
otras  sexualidades. 

Victor,  Seidler, autor  británico que junto  con Lynne %gal exaninan a un amplio espectro de illxigem 
masculinas y enseñan  los  orígenes  de los arquetipos  masculinos. Entre su bibhograja: “Los hombres 
heterosemalesy su vida emocional. En Debatejeminista, año 6, vol. 11’. -4bril de 1995, México. 
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En  un modelo  de reflexión del  hacer  de los hombres y de su interrelación social, el 

aporte ontológico del ser, en el que se ha buscado encontrar un modelo  de aprendizaje para 

que el género masculino se reconozca como tal, se ha basado  desde  una postura donde  se 

busque que el papel  social  del  hombre  sea simultaneo con  nuevos planteamientos en  el 

equilibrio individual,  social, genérico y sexual más sano entre hombres y mujeres y entre 

otros tipos de  preferencias sexuales". 

Entre los aportes sobre los estudios de la  masculinidad,  se encuentra literatura 

especializada en  cada  área de investigación  de  las ciencias humanas, abordando el  poder 

desde un  punto de vista histórico, social y desde una distancia teórica hacia et impacto del 

poder  en los hombres,  hasta  llegar a la lectura light, de lo p s i p i s  rnascdim, o de una 

psicología p o p ,  donde se habla  acerca de cómo vivir una vida más sana, ser padres más 

dedicados, amantes más considerados y amigos más  comprometidos;  sin  ir muy  lejos, 

podremos  decir que en  el extenso mundo de las  publicaciones,  cada título que habla del 

mundo interno, alude  en cierta forma a una  visión  del  hombre''. 

Cómo sienten y cómo  actúan los lrombrcs cn terrenos  sexuales  ha  sido una línea  de  investigación 

para estu&osos del comportamiento. Desde la publicación  de los informes flick en Eslados  Unidos (1979f3. 

muchos  de  estos  resultados han ayudado a la  comprensión  de los intereses  hacia sus actividades,  actitudes y ei 

an5lisis  de  la  poslura masculina en dirección a sus diferentes facelas 1 forms de ser hombre.  de  \.ivir  la 

iriasculinidad y expresarla  en  su Tida con éI mismo y con otros. 

Los aportes que llatnaremos la atencih en este espacio  es  hacia los discursos que se 

empezaron a realizar de forma sistemática en algunos países de Europa.  los Estados Unidos 

y Canadá, donde al hombre  poco a poco se le ha empezado a ver como una parte integral  de 

las relaciones humanas, donde é1 pueda expresarse como una  c.omplementariedad en los 

procesos de cambio  social junto a las  mujeres y sus concepciones. 

" En la  Qversidad  sexual. la homosesualidad  masculina se encuentra  entre  las  expresiones  sexuales no 
reproductivas  como  una  priictica  privada y cada vez moldeada a lo público.  Tema que es  abordado por 
Hemáninder, Meijueiro (1999). En Salud Reproductiva I; Sociedad.  (pp. 10) 

Lo novedosos de tales  publicaciones es quc se refiere  a los hombres tanto como  tales.  Hablan  de  ellos  como 
actores  genéricos.  acerca  de  conlo  experimentan las formas  de  masculinidad en su  vida  privada o en su 
participación en la arena pí~blica. 

Shere Hite. 7he fMe Report on .\fale Sexualir?; (El infimne [lite sobre la semtalidad nzmculina). es  quizá  la 
mayor  colección  de  opiniones  sobre seso: estudio  donde 7239 cuestionarios fueron  contestados !- en los 
cuales  se  indaga  sobre  diferentes  temas,  entre ellos las  actitudes  hacia  el  hecho  de  ser  hombre,  hacia  las 
mujeres. el anlor y matrimonio. 
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Es apenas a mediados de los años ochentas, aunque se encuentren antecedentes 

aislados que en Latinoamérica los trabajos realizados en Puerto Rico, de Ortiz, R (1989) l4 

y de Ramírez, R (1993) son pioneros en  el análisis de una  nueva postura masculina, que 

no se aísla de la femenina y que en ambos son complementarios; en estos casos, las 

aportaciones de Thompson (1993)16 son relevantes, pues se abordan las múltiples formas 

de ser  hombre, de vivir la  masculinidad y de expresarla, ampliado a sí el enfoque en  el que 

el  hombre  pueda totalizarse como ser al conocer sus propias características intrínsecas y 

compartir sus cualidades y dificultades de una forma miis abierta, - discurso  por el que 

abogan  las feministas-. 

En  México los trabajos para  entender  el comportamiento de los hombres  han sido 

abordados desde ciertas líneas de investigación, de su  lorganización  social y desde los 

aportes literarios acerca de los hombres  en su mundo interno y en  la  vida  social  hasta la 

implantación de trabajos sobre sexualidad y salud reproductiva. l7 

Los estudiosos de la  masculinidad recientemente han iniciado un proceso de 

reflexión y una  red de investigación, proponiendo una  g,ama de discursos sobre  género, 

identidad  masculina,  homosexualidad y teorías de deseo, redes sociales y Sida. 

Instituciones sociales y privadas han adoptado esta línea de acción, intentando dar asi una 

provisión y una complementación a la salud  social y familiar de la población. IS 

14 Ortiz,  Reinaldo. Ida construcción social de la  masculinidad.  Consideraciones  clínicas.  Ponencia  presentada en el XXI 

Congreso  Interamericano de Psicología,  Buenos  Aires  1989 

15 Ramírez, Rafael L. Bme  Capith: reflexiones  sobre la masculinidad,  Río  Piedra,  Ediciones  Huracán, 1993 

16 Thompson,  K. Ser Hombre,  Kairós,  Barcelona,I 993. 

17 El primer  encuentro  formal  sobre  masculinidades se realizo  en la UAM Xochimilco  en  19%,  donde se da una visión 

descriptiva de cómo abordar, problematizar y cuestionar la subjetividad  de  la  masculinidad. Es importante  resaltar que en 

este encuentro se cuestionaron las prácticas  cotidianas  masculinas  desde  la  visión de la violencia  fisica y se !GS 

primeros  pasos  para  instrumentar una nueva  masculinidad. 

18 En la cuidad de Mkxico existen  lugares  en  que los hombres  que atraviem por  una crisis de identidad o que desean 

compartir sus experiencias con otros ante los cambios  sociales, se dcn de forma  terapéutica, como por ejemplo: CORJAC, 

IFEL o EL CENTRO  ERICKSONIANO DE INÉXICO. 



Recientemente a la masculinidad se le ha abordado desde proyectos independientes 

que basan sus pensamientos sobre las estructuras de género y plantean una visión sobre la 

construcción de la estructura ideológica de la masculinidad, adelantando sus propuestas 

hacia una integración de las actitudes naturales y una nueva forma cultural de  c~ncebirla’~. , 

Investigadores  como Nelson Minello ( 1999)’” e lvonne Szansz (1999)21, han articulado 

pensamientos  que  incursionan  ei  tema de  la  sexualidad y el cuerpo  en  la  vivencia  masculina,  la 

masculinjzación  de los cuerpos,  de sus sentimientos y afectos  que  influyen de  manera  decisiva 

en la vivencia de la  sexualidad y de  la  identidad  de  género se ha estudiado  también  mediante la 

visión  en  el espacio  simbólico  de  la  juventud y la  identidad  masculina,  como en los estudios y 

en el trabajo  práctico de Eduardo  Liendro (L995) 22. Dicha concepción de un grado de 

conciencia mutuo  entre sexos, ha dado origen a que exista una participación literaria, a 

veces especializada, a veces informal, sobre la masculinidad e identidad genérica, dando 

muestra de que  este tema no sólo es  de preocupación científica, sino uno  que empieza a ser 

de interés público de higiene mental y salud social. La participación que los espacios 

radiales, teievisivos y de  otros medios publicitarios han aludido a los fenómenos de la 

violencia intra familiar, fecundidad, salud e higiene que teniendo un contenido más 

adecuado a las exigencias sociales, especialmente (y esto es lo más importante) entre la 

población joven, hablaremos de entre 12 y 29 años. 

La labor hecha en las zonas urbanas es el comienzo para que en zonas rurales 

ajusten sus necesidades a los contenidos sobre género, violencia y salud sexual y 

reprod~ct iva.~~ 

19 El periódico La Jornada semanalmente  incluye u11 suplenlento  exclusivo de sexualidad  llamado Letra S. 
así mismo el  diario El Universal incluye  también  reportajes,  cifras y entrevistas  sobre  estos  temas. En 
circulación  existen  también  publicaciones exclusivas para hombres  como la revista Men’s Healt, Letra H. 

Nelson Minello Martini. Investigador  que  adopta las ideas de Connell y las materialim en  nuestro país. en 
su bibliografia: Masculinidad y sexualidad. Dos campos que requieren investigucicin empírica. Salud 
Reproductiva y Sociedad. M o  HI, Núm. 8. Colegio de México, 1999. 

Tvonne Szasz. .11gunas rejlexiones sobre la sexualidad de los hombres a  partir de los esluc~ios cle In 
masculinidad. Salud Reproductiva y Sociedad. Año III. Núm. 8. Colegio de  México. 1999. 

Eduardo Liendro Zingoni. Jzr~mtucl .v Alfa.scwlinidad. Construccitin de Identidades de Género err un 
barrio popular de la cuidad de ,2t;é2rzco. Trabajo  presentado al V Coloquio Anual  de Estudios de  Género. 
UNAM. Octubre 1995. 

“Campailas  de  prevención  de  embarazo  temprano y enfermedades de transmisión semal sólo han logrado 
impactar  el 42% de los jóvenes  de la cuidad  de  México”.  Una  de las causas: la  sexualidad  condicionada  por 
creencias y exigencias  impuestas a unos y a otros. El Universal, Cuidad. Lunes 7 de  Agosto del 2000. 

20 

21 

22 

23 



La sexualidad y la  emotividad  son los temas en  boga  en nuestras culturas, sin 

embargo, su educación  no sólo es responsabilidad de las instituciones del  Estado, la familia 

es  la  primera  en afirmarla y encausarla. Desafortunadamente la generalización de  una 

cultura del amor esta todavía está bajo hertes moldes tradicionalistas y moralistas, esto no 

es nuevo. Hablando acerca de los jóvenes, son muy raros los casos en que los hijos 

consultan  con sus padres su situación, la información entonces, está a cargo de las  pláticas 

con sus amigos, en revistas y en páginas de Internet. Es un hecho que muchos adolescentes 

tienen una vida  sexual activa, derivando que  muchos resultados terminen  en casos de 

embarazos no  deseados, infecciones sexuales y confusiones personales, entre otros. 

Las relaciones prematrimoniales reciben severas críticas por parte de algunos 

sectores sociales y se ven envueltas por prejuicios morales, religiosos y familiares. 

Contrariamente, los medios de comunicación presentan  al acto sexual como algo excitante, 

ideal,  sensual y muy satisfactorio, cuando en  realidad el conocimiento y las decisiones 

responsables alejan al acto con lo idealizado y así la sexualidad  masculina, ideológicamente 

propuesta como irresistiblemente animal, crece junto a la contraposición de afectos y 

emociones. El amor se confunde con  la sexualidad y complica  aun  más este asunto. 

La situación de los jóvenes en México en  referencia a su edad, actividades y 

sexualidad,  nos  pueden  enseñar  una  plataforma  comportamental  en la que los jóvenes se ha 

presentado. Cifras reciente nos  pueden decir, por  ejemplo,  que  más  de  la tercera parte de la 

población  en México tiene entre 12 y 29 años de edad, esto significa el 3 5% de la población 

total mexicana. Según estos datos, su principal actividad cuando disponen de tiempo libre 

es practicar algún deporte, ir a fiestas y bailes e ir  al cine y un poco menos visitar 

bibliotecas y fomentar las amistades. 

“En terrenos  de  la  sexualidad en los jóvenes mexicanos, la edad del primer noviazgo es en 

promedio a los 1 S años y la primera experiencia  sexual  ocurrió en promedio a los 18 años. En un 

diagnostico  dirigido  a los hombres (en promedio) ellos tienen su primera relación sexual con su 

novia en un 39%, con  su prima en  un 6%, con una amiga en  un 48% y con una sexoservidora en  un 

3%. Casi la mitad de los  que  practican el sexo -48%- no utilizan algún método anticonceptivo y 

quienes  lo usan prefieren condón. En esta población las  expectativas más importantes son casarse y 

tener un  buen empleo”.24 

21 Datos proporcionados por el INEGLfirente .16venes en hféxico. Encuesta  Nacional. 1998- 1999. 

9 



La importancia de continuar con los estudios sobre masculinidad y en especial sobre 

la labor de conocer los esquemas emotivos de los jóvenes en las grandes urbes, surge de la 

impresión de que los lazos entre l a  realidad  social y los instrumentos para  conocerla, 

generacionalmente se han roto. Entre el cuestionamiento de nuestros modos de percepción 

y los mismos instrumentos de interpretación, diremos que es la  modernidad  la responsable 

de que en  el tejido social,  la  producción de nuevas subjetividades, los nuevos estilos 

vinculares entre sexos y la  masiva  influencia de los medios de comunicación,  asi como del 

desmedido estilo de consumo,  hacen  de nuestra cotidianeidad una plataforma inestable de 

identificación con la  realidad interna y externa, no sólo para los varones,  sino  para todo 

individuo en  referencia a temas de orden social,  por  ejemplo, su sexualidad. 

L a  identidad  de  los jóvenes como fenómeno de la modernidad y en  especial sobre su 

vivencia sexual, ha  sido  un intento por  hablar del impacto en los procesos culturales y 

normativos  en urbes con cambios internos  permanentes. José Olavaria (1998- 1999)25 nos 

introduce a lo que también  en  México Medina Carrasco. (1999) habla sobre el  rol 

modernista y su impacto en los hombres; rastreando los hechos del significado moderno y 

la adopción, muchas  veces  parcial, de su completo sisnificado; “el análisis del impacto en 

la identidad genérica de los j6venes por la modernidad, ha sido el tema en boga desde una 

multiplicidad de enfoques” (pp. 34). 

Asi pues, este proyecto empezará con la capitulación introductoria a los estudios de 

masculinidad  para después aterrizarlo sobre su mundo emocional. Considero adecuado un 

aterrizaje taxonómico del conocimiento masculino,  para desarrollarlo posteriormente en  un 

estudio cualitativo que ejercite la parte psicosocial  metodológica que en este proyecto - 

tesina nos corresponde, es  decir,  indagar el vaior  actual  del amor en  la conciencia social a 

través del lenguaje de la Juventud Masculina y así, saber el  rol desempeñado por  hombres 

en  la interacción romántica. 

2s Articulo que alude  a  las  crisis  de  referentes  masculinos en la sociedad  Chilena. En: Red de  Masculinidad. 
José Olivarría 3/ http://20C;.48.86.1/Senlinario/pruebas/artola\..ar2.htm 

26 Relator del  Seminario  internacional de avances  en  salud  reproductiva y sexualidad.  Autor  que  aborda  la 
problematiea  del  significado  de  las  experiencias  sexuales 1. la emergencia de una nueva cultura en la  cuidad 
de México. Op. Cit. Medina Carrasco G. Pp. 4- S4. 1999. 
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CAPITULO I 

La Significación Social De Ser Hombre 

Para diferenciar tanto a mujeres como  a hombres lhan sido acuñados en  la cultura 

términos como femenino ó masculino  para distinguir los atributos naturales de los  seres 

humanos agrupándolos por s2cs dHerencias anatcímicas: (pene,  no - pene, donde el  hombre 

es el que lo contiene); los atributos  sexuales de cada Iuno, serán entendidos bajo los 

conceptos psicoanalíticos y de la identidad  personal, y por  los de género: que se refieren a 

la organización social  de su relación  en conocimientos y servicios para asignar a cada  sexo 

posiciones y capacidades en  el mundo. 

Desde hace mucho tiempo se hizo  real  una diferencia entre mujeres y hombres, esta 

diferencia se observaba en  el  marco  social  por  el  papel que suele cumplir cada quien, la 

maternidad  para unas, la  responsabilidad y el trabajo para otros. Lo que se ha llamado sexo 

género es la organización social genérica hacia el conjunto de especializaciones, 

normatividades,  valores, jerarquías, actividades y espacios en que cada cultura socializa y 

organiza sus actividades reproductivas. 

La  masculinidad entendida desde este último  bloque,  es referirnos al  papel que el 

hombre ha desempeñado en  el mundo de las cosas (ideas, pensamientos, objetos), y que 

puede  ser visto como una  dimensión de conjunto al que al hombre se le  asignan atributos 

sexuales, económicos y jurídicos haciendo  una clasificación por caracteres y reduciendo su 

simpleza a un concepto o normalizando su existencia. Aunque es importante señalar que no 

es posible  hablar de una  masculinidad totalizante y Única existen diversas maneras de 

construirse socialmente como hombre ó como mujer de acuerdo a la diversidad cultural  en 

que se encuentra. 

Hay que aclarar, la masculinidad existe si también lo  hace  la feminidad. ¿Cómo 

construir  un  modelo de ser hombre si  no existe el incentivo para serlo?; la  mujer ha sido el 

modelo  en  el que la masculinidad se ha forjado. Un hombre  no  nace siéndolo, sino que se 

hace y tiene que  ser reconocido (externamente) como tal. 

11 



Cuando hablamos acerca de la iu‘mtid~d mascldim es referirnos al  nivel de 

percepción y subjetividad de los hombres, tal v como ellos se  conciben en relación a los 

atributos que les  asigna  el contexto social y cultural. La identidad genérica hace posible 

que, tanto un hombre como una  mujer,  sientan que cumplen o transgreden la normatividad 

establecida a partir  de la organización cultural. Asi pues, saber  de  qué  forma se ha 

construido la identidad  masculina  es echar un vistazo a las formas de socialización y 

aprendizaje cultural. 

Si bien  es cierto que cada  cultura es diferente por la historia que la erigió, podemos 

decir que en  México las condiciones en que los  hombres  han aprendido a serlo. se ha 

desarrollado a la par que los movimientos sociales, el crecimiento industrial y los avances 

científicos, no sin  dejar atrás los cambios de pensamiento y de conciencia que los pueblos 

se han compartido. En México estudiar contemporáneamente a la  masculinidad  han estado 

centrada en hombres de entre los 30 y 45 años,  por la  raztjn de que en esta edad  muchos se 

enfrentan con los cambios sociales que rompen  con lo que han aprendido tradicional y 

conservadoramente; sin embargo en las  nuevas generaciones existirán contradicciones en 

sus expectativas y en la forma  en que fueron educados. 

Este será el centro principal de esta investigación: encontrar las  nuevas formas en 

que el hombre se construye genéricamente. Ahora  bien,  respondiendo a la pregunta: ¿qué es 

el ser hombre? Es correcto iniciar tratando de entender la conducta de los varones a partir 

de  la adolescencia. Las hormonas masculinas determinan su desarrollo fisico e influyen  en 

su formación mental y emocional; un factor para la madurez conductual y de personalidad 

es la educacihn  formal y el seguimiento de conductas fomentadas por  padres,  maestros y 

reforzadas  por el grupo de amigos. 

En  el tejido cultural  de significados masculinos. su aprendizaje es por  medio  de “un 

código exclusivo” que mediante reglas y cánones ellos comunican  sus pensamientos y 

sentimientos. Dichos códigos exigen a los hombres que sean fuertes y estoicos, no 

admitiendo el que se sientan solos, tristes o temerosos y cualquier síntoma es considerado 

un reflejo de debilidad. El surgimiento de los miedos y dudas al  sentir choca con la mente 

racional y surge de dicha confusión, lejos de entender el error, la supervivencia sin 

evolución  de lo que la mente dicta / o  (IIW .w dtJherio . w r .  

12 



Algunas características propias de los varones está en  la constante búsqueda de 

resolver sus problemas solos y que no se les trate como “bebes”. El código de varones que 

no siempre es comprendido por  las  mujeres, incluye que su comunicación (a diferencia de 

ellas que se ven frente a frente y que buscan  refbgio y consuelo en los brazos de la madre), 

en los varones la comunicación es más distante, en ocasiones sin mirarse. Intrínsecamente 

la cultura sabe que los  hombres  negocian y creen  en la justicia, aunque les cueste trabajo 

cumplir su palabra. 

En la  agresividad de sus juegos infantiles lot; hombres  reflejan exclusivos 

comportamientos. Talvez  el enfrentamiento puede que se aleje del  modelo  moral o ideal, 

sin embargo estos condicionamientos pueden ayudar a los niños a que conozcan los límites 

de su agresividad “innata” sin  llegar a lastimarse e identifiquen, a través de éstos los 

sentimientos propios y de los demás. La  rudeza fisica puede también ser vista desde SU 

contraparte mental:  la  imaginación de los varones es diferentemente significativa a la de las 

mujeres y el uso de la imaginación es un aprendizaje para trazar limites entre lo real y lo 

imaginario creando una  burbuja  ética de valores. 

Ser hombre significa ante todo, adoptar pautas masdinas que determinan su modo 

de  expresión social. Lo masculino estará ligado a lo político, a la ciencia, a lo técnico 

manual;  en contraparte lo femenino está equiparado a lo doméstico, a la naturaleza, a la 

prestación  de servicios y a lo sutil de la expresión humana. 

Las  ideas  preconcebidas de lo que significa ser  hombre, y un buen  hombre  en 

nuestras sociedades, a parte de coartar la libertad  de cada persona,  la esclaviza en fronteras 

en  las que su individualidad  se desvanece y surge un sujeto social, tan parecido a los demás, 

tanto en ámbitos públicos - como los de orden social- , hasta  en los más privados - como el 

de la exploración y conocimiento del  yo  mismo-;  la sexualidad, se incrustará  en este 

bloque. 

La determinación  de  cada  persona  con el mundo y consigo misma,  en  la 

masculinidad se ve reflejada en el orden que se le ha plreestablecido a la  mujer  hasta 

convertirla en un símbolo; siguiendo a Lorieta Mena (1987): ...” el factor causal de este 

desorden será un ejercicio de  poder articulado en torno a la maduración de tres procesos 

fundamentales: instrumentalización, aparición  del lenguaje articulado y sexualización de las 

relaciones interpersonales”. . . (pp. 3) .  
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... 'ho es sólo cómo se ve eí mundo sino como  se  le  interpreta.  estableciendo un hacer  en cl 

mundo.. . El hombre al  interpretar al mundo, contribuye a su confí~uración. estableciendo 
paradigmas. Y uno de ellos ser6 la mujer". . . 27 

Dentro  de  las  múltiples  formas de construir la  masculinidad, y por las que se 

aprende a serlo tradicionalmente, el comportamiento general ha sido de acuerdo con las 

expectativas de la sociedad, los contextos y las fuerzas constitutivas que influyen  en los 

comportamientos sexuales y reproductivos de las personas. Las creencias que se han 

desprendido desde la construcción de la historia  en nuestros pueblos han erigido a la 

masculinidad como un privilegio  social; la virilidad, l a  entereza, la sagacidad y la  hombría, 

han estado constantemente asociadas  con la genitalidad y/o la relación sexual. 

En  la  vida cotidiana, los factores que ejercen  gran influencia en la construcción de la 

masculinidad  se encuentran en  el espacio público, esta instancia estructuradora de la 

interacción comunicativa como los centros de trabajo o los lugares de  gestión y consumo 

colectivo de diversos bienes y servicios de l a  vida  social,  han hecho que el espacio público 

determine áreas sociales que  competan a cada sexo, considerados espacios como 

masculinos, aunque en ellos se encuentren ocasionalmente mujeres y otros femeninos, 

aunque en ellos participen algunos hombres. Rossi L. ( 1  980), menciona que. .. "Los 

espacios públicos que dan  identidad a la  masculinidad adoptan una  ideologia (atributos, 

valoraciones, normatividades) que son transmitidos como un  complejo  mensaje, articulado 

a un  número elevado de mensajes simples, de individuo a individuo dentro de  cada grupo 

social y de un grupo social a otro" ....(PP. 98). 2x 

En nuestra época o civilización, sobre todo en las grandes ciudades, los modelos  de 

ser  hombre  poco a poco  han dejado de  ser hncionales; las mujeres  quieren trabajar y en 

muchos casos ganan más que el hombre,  pero  sobre todo, el crju" de vcn'ones ya no  es 

suficiente, In mam d4ra ahora  necesita expresar lo que siente. La necesidad  de cuestionarse 

a sí mismo es una tarea que se tiene que re - aprehender; lo que antes era considerado 

femenino ha sido la ayuda  para  cuestionar  el propio papel  del  hombre  en  la vida. 

27 Lorietu Mena, J. (Op. Cit. PP. X?. 1987) 
Rossi - Landi. (Op. Cit. Pp. 98. J ?SO>. 
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En los hombres Ia convicción de pertenecer a un determinado sexo se funda en la 

semejanza y en la diferencia; es decir, ”soy hombre y me identifico determinantemente con lo 

masculino y a la vez  me  excluyo de lo que  es o parece femenino”. Según Kaufman (1989): . . . 

“la  hombría (biológicamente definida) con  la  masculinid-ad (culturalmente asignada) se 

equiparan de tal forma que para.. . “demostrar (se / les) lo primero hay que constantemente 

reforzar  lo  segundo a partir de alcanzar,  mantener y poner a prueba los tributos de la 

masculinidad, concebida como un  bien que se adquiere y se pierde,  por  lo que es necesario 

demostrar constantemente, de alguna  manera, que se tiene”. . . (pp. 32). 

El sexo biológico se convierte en social  en  la  medida  en que éste entra en  la 

reproducción y significación de la  vida cotidiana y se distingue de la reproducción y de la 

procreación y a la  vez, se transforma  en  una forma de constitución de necesidades auto 

impuestas al desconocer lo individual y entrar de lleno en lo  social. Por el simple hecho de 

ser  varón, la sociedad  ha puesto al  hombre  el  rol protagonista de cada una de sus funciones, 

ya vimos que éstas poco a poco se han ido derrumbando, sin embargo el protagonismo que 

no sólo la sociedad,  sino la familia les ha dado también es sufi-ida  por  la  mujer.”  La 

masculinidad  hegemónica permite (por lógica cultural) considerar a las  personas como 

sexuadas en relación a los deseos masculinos. La utopía de igualdad se desvanece cuando la 

ideología  masculina  no  considera como igualitarias sus relaciones de compañerismo y de 

complicidad. El buscar ayuda  emocional significaría caer de su pedestal  ideal, siendo éstos 

los mayores ejemplos de síntomas como la depresión masculina,  la enmascarización de 

sintomatizaciones y adicciones al trabajo o al deseo, sin contar con las producidas por otras 

drogas, por  ejemplo,  el alcoholismo y el abuso de estimulantes que entre hombres  es de 

mayor frecuencia que las de las  mujeres, que bien se señala: las estadísticas de consumo  de 

drogas en  mujeres se abultan  con  el consumo de depresores y de estimulantes en 

“La masculinidad es lo que cualquier persona hace para sentirse en control, en el centro, 

herte, importante, con el poder, arriba, es decir, hombre, y para no sentirse controlado, en la 

periferia, débil, sin importancia, sin poder, abajo, mujer”.31 

29 Miedzian, M (1995). Propone en su trabajo  que la masculinidad  hegemónica y el  poder  heredado 

%!orme  anual. Centros de Integración Juvenil S.C. 1997. 
(Op. Cit. Tod Sloan y  Rubén  Reyes Jirón: mayo y junio  de 1995). 
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culturalmente a los hombres significa una amenaza pam la  seguridad  humana y para el planeta  entero. 



Esta definición es muy tajante. La masculinidad debe tener algunos rasgos positivos 

La masculinidad como todos los conceptos sociales, sólo existen  en función de sus 

mediaciones socioculturales, históricas, y psicológicas. Solo se toca una  manifestación 

temporal de la  masculinidad, una construcción particular de la personalidad  en una época 

determinada de la historia. Es decir, se reconoce que esta estructura capta algo de lo que es 

la  masculinidad  hoy  dia,  pero que ella  no  siempre  ha sido ni tiene que  ser así. 

Al hablar de cultura no  sólo  hablamos  de  un cúmulo de conocimientos,  sino  tambikn 

de todo tipo de relaciones que practique una  sociedad entre sus miembros, vinculadas a su 

vez  con todas las actividades desempeñadas dentro de ella, desde su política, el arte y el 

trabajo, tradiciones, costumbres y hábitos  marcan  esta  cotidianidad  del proceso cultural de 

una sociedad, la cultura en general respalda y caracteriza todo comportamiento de sus 

miembros. 

La cultura se modificará según sus propias  necesidades, y el resultado de  la 

producción y la reproducción de la misma en  función de las actividades de hombres y 

mujeres y la influencia de factores como el medio ambiente y las transformaciones a éste 

que la humanidad  realiza  para adaptarlo a sus necesidade~~~. En este sentido, la 

masculinidad ha hecho lo posible - por depender de la mujer sólo cuando  así se requiera. 

Por  ejemplo, el modelo de muscutirzidad dominante, el  cual  esperará de ellos que sean 

personas importantes, activas,  autónomas,  fbertes, potentes, racionales, emocionalmente 

controladas, heterosexuales,  proveedores,  cuyo campo de acción está en  la calle y que los 

distinga así de las  mujeres, lo qué son o representan y sustenten la  idea de supremacía 

masculina en cada acto. 

32 Tanto Althusser (197797-14 1 )  conlo  Pichón-Riviere hablan sobre la residencia  subjetiva  de  la  ideología y 
de los procesos  fbtldantes  de la culhua Ilumar la... queda claro que al postular la  dialéctica  de  necesidad- 
satisfaccián COMO €undante de procesos como la instaura~ión de n o m s  y consolidación  de  ideologias. el 
lugar  de  la  cultura  queda  dentro  de  esa  parte  fundante  de  la  subjetividad en la relación  enlrc  el  sujeto :: el 
contexto  vincular-social. Althusser,  Louis. 1977. Ideologia .v aparatos ideolcjlsicos del estado . En: La 
filosofía como arnm de la  revolución: No. 4 de  Cuadernos del pasado y presente, Sa Edxión, Ed. Pasado y 
presente.  siglo XXI, México.. p.p.  97-141. Anzieu D. 197 1. La clindmica de los grupos pequeAos. Ed. 
Kapeluz,  Buenos  Aires  Argentin1,p.p.  9-90. (Op. Cit Oscar Vázquez) 



“Biológicamente  el  ser  humano  es un animal  superior, al igual  que los inferiores,  entre 

nosotros  existirán  claras  diferencias  en  la forma en que  enfrentamos  el  compromiso  mutuo;  en 

aquellos los machos y las  hembras  enfrentan  en  compromlso  reproductivo y en  nosotros va más allá 
del afectivo”. 33 

“Las influencias  sociales  en  la  conducta  deben  ser  consideradas  como  influencias  que 

actúan dentro  de  cada  individuo.  Actitudes  interiorizadas  que  determinan  lo que éI o ella  aprenden y 

hace, lo que él o ella  desea y busca . >, 34 

Diversos autores señalan que  estamos en un periodo de cambios debido a la 

movilidad social y geográfica de  las últimas décadas, a la expansión de los modelos 

educativos y los niveles de  estudios adquiridos; a las demandas del feminismo y a las 

presiones del movimiento de las mujeres, al creciente proceso de aceptación y 

reconocimiento de los hombres homosexuales y las  demandas del movimiento gay, así 

como a las exigencias de la modernización. En ámbitos de lo cotidiano que orientan la 

sexualidad humana, la modernidad se perfila como una en la que la dohZe moral 3s se 

espera, no se aposente culturalmente como un verdadero modelo de “ser hombre ”. 
Implicar esto en la interacción entre personas sería una encrucijada demasiado 

peligrosa en términos de salud social como individual orientados a los valores de la 

personalidad humana. La masculinidad y la cultura a través del lenguaje podrá ser una 

manera de  conocer la forma en la  que vivimos; se cree que a diferencia de lo femenino, lo 

masculino ha tenido mayor peso cultural, sin que  isto sea completamente racional, la 

dualidad es la complementación de un Todo humano. Si bien consideramos que  las 

diferencias fisicas y sociales hacen de los humanos adoptar diferentes actividades y 

pensamientos por el hecho de pertenencia; un bien común, el lenguaje, puede aunque no 

necesariamente, constituirse como un parte  aguas en la complementación dual, en la que el 

reconocimiento de la realidad sea igualmente valida para ambos. 

33 Las hembras son muy selectivas  al  momento  de  escoger  con  quién se van  a  reproducir y los machos  en 
cambio.  presentan un mayor  número  de  apareamientos y permanecen poco tiempo  con  las  crías.  Fragmento 
retornado  de Revista Contactos, (Marzo 2001, pp. SS). 
31 

35 
(Op. Cit Bennett y Cohen 1959, pp. 256). 
Concepción  socialmente  aceptada  en  la  que  la  búsqueda  del  placer no sólo es una  cualidad  varonil 

justificada,  sino  exaltada  socialmente: un sintoma  de  hombría y poder  que rige el erotismo  de los cuerpos. 
limitado  a  la  sexualidad  genital y en una ausencia  de  la  búsqueda  del  placer en la  mujer  por  la  limitación  del 
orgasmo  en  la  penetración. 
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1.1 LAS PALABRAS DEL HOMBRE 

(Los Símbolos y la Sociedad) 

Decimos que el lenguaje es importante por  las palabras que nos  dicen las cosas y que 

ellas implican  un significado de la realidad, es  decir, de los fenómenos que reconocemos 

como independientes de nuestra propia volicidn (que no  pueden desaparecer), y que es el 

“conocimiento” de que estos fenómenos son  reales y que poseen características específicas. 

Es una  forma de hacer en el mundo, en la realidad, en nuestra vida; que se llama el 

Todo, aunque  en éI se incluya también la Nada. 

IJn hacer objetivo y subjetivo. El conocimiento de que la realidad es interpretada 

mediante significados objetivos, (la forma de ver las cosas), y otros subjetivos (la forma  de 

entender las cosas en  el  mundo). LEn qué aspecto se percibe la  realidad? Si repetimos lo 

que para (Berger y Luckmann) es la diremos que ella se construye mediante la 

tendencia de las personas a considerar los procesos subjetivos como realidades objetivas. El 

lenguaje, el más claro ejemplo de construcción  subjetiva  en un mundo objetivo. El ser 

humano como producto social,  en  su construcción pueda garantizar la cultura y las 

funciones para insertar su realidad en pro de la sociedad. 

...” en la cultura  se incluyen formas de conlportamiento, a menudo inconscientes u 

obligatorias para sus habitantes. Tales pautas han sido existentes por el hecho de que la cultura 

ticndc a formar sistemas diversos de coherencia o integración. a veccs históricos o accidentales de 

los  pueblo^".^' 

Entre las necesidades que la cultura ha persistido en continuar, las concepciones y 

determinaciones para insertar lo que llamamos  realidad de una forma patriarcal, ha sido 

desde la legitimación social  del individuo que se produce en  virtud de la imposición en el 

nombre  del  padre,  en  la diferencia de roles y entre los estatus entre las personas. 

36 “La sociedad es u11 producto humano .... una realidad objetiva ... el hombre _.. u11 producto  social”: en Ibáñw 

Jonson M. K, Young y otros  (Op. Cit. PP. 65, 1982). 37 
Garcia T. (Op. Cit.  pp. 6 l. 1989). 



En occidente, en nuestras sociedades, la orgunizaciiin social de género, es decir: las 

normatividades,  valores, jerarquías, actividades etc., se ha regido por un  sistema 

dominantemente masculino  por sobre la “inferiorización” de las mujeres y/o lo femenino; 

haciendo que la carga de experiencias y el aprendizaje propio, diferencie las percepciones y 

expresiones de diferente manera  para unos que para otros. 

Diremos entonces que la construcción social de género, observando la  historia de 

nuestros pueblos,  han parecido a veces por el valor o la significación dada a las  cosas, como 

estigmatizaciones ó mitos, pues  lo  masculino  al apropiar los  símbolos,  maneja lo intangible. 

Históricamente, lo masculino se ha asumido como la imagen que se consagra como eje de 

toda acción significativa y creador mismo de la realidad.” 

La ideología genérica, entendiendo a la ideología no en  su sentido clásico de falsa 

conciencia,  sino como un conjunto de atributos, valoraciones y normatividades ..., hace  de 

ésta ideología,  una que no sólo queda en el plano de la comunicación, sino que transforma y 

orienta las experiencias de los sujetos, asumiéndola como válida, conveniente o necesaria 

para  sus La organización de esta información por  los sujetos, en cuanto a 

género, remite a que por  las características sexuales sea reconocida después la  identidad 

socialmente,  aunque se dependerá de las adscripciones y pertenencias sociales (clase, etnia, 

raza,  nación edad). Lo que es, o lo que deberia ser, yo como hombre o tu mujer, y cómo 

debería comportarse ambos, rigen  los procesos ideológicos y de temperamento por  los que 

hombres y mujeres han actuado y significado su  vida, repitiéndose este proceso por el 

acceso a creencias y estilos de vida que se refberzan con actitudes moldeadas por lo que 

debería ser, o no, q1d es  lo correcto o qué lo desviado, ccimo debería pensar, hablar, 

expresarse etc. 

“La identidad.. . permite el desarrollo de la personalid.ad. .. y ésta es la representación 

viviente del  alma  de un ser  humano”.@ 

38 Las  estigmatizaciones  de  occidente  se  pueden  leer  claramente  con 121 mito  en  la  figura  del  poeta Saf6 de 
Lesbos: de  Casandra,  sumisa  ante Apolo, dios  de  la  razón y la  luz, y ella, encargada  divina  de  anunciar las 
profecías,  que  después  será  recluida  a  ser  portadora  de  palabras  inverosímiles, su voz será  verdad  increib!e. 
En Macaya E (Op. Cit. Pp. 32, 1999) 

“La  ideología  se  transmite  como un complejo  mensaje,  articulado  a un elevado  número  de  mensajes 
simples  de  individuo  a  individuo  dentro  de  cada grupo social y de  un grupo social  a otro.. . dándose una 
producción, un intercambio y consumo  de  mensajes  ideológicos” Rossi - Landi (Op.  Cit.  PP. 43, 1980) 

39 

40 Pittaluga  Gustavo (Op. Cit. Pp. 8.1958) 
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. .. "la identidad de género es un atributo sin el cual es  muy difícil que se construya el 

sujeto.. . que se pregunta ¿,qué soy?, y en otros casos ¿,quién es?, refiriéndose a la identidad asignada. 

es decir al "eres" y a la identidad auto asignada, es decir  al "soy"." 

Las concepciones, las formas de representar las cosas del mundo fisico; los 

pensamientos, la vida interna, es totalmente diferente para cada quien, más si observamos la 

diferencia de aprendizajes, características y valores que  del genero son atribuidas. El 

lenguaje y la significación de las palabras en un proceso de socialización, está construido 

por  medio de sistemas simbólicos, esto es, por  las formas en que las sociedades representan 

al  gtinero,  haciendo  uso de normas y valores en las relaciones sociales y en  la implantación 

de significados en las experiencias desde la primera  infancia. 

Según Jiirgen Hnbermas (1975), el acto de la comunicación verbal  es  posible por 

la infersubjefividad: ... "desde la niñez,  el lenguaje es una  visión organizada del  mundo, 

valores, actitudes, modalidades de comportamiento, y de esta manera, el lenguaje es más 

que el  vehículo de preservación de la realidad  objetiva,  sino que sirve para  mantener, 

modificar y reconstruir, de manera  continua, la realidad subjetiva del individuo ... mediante 

la conversación, que se convierte en objeto de conocimiento individual y se "traduce" en 

una  realidad  subjetiva". '' 

..." desde un punto de vista sociopsicológico, expresarse no es solo producir una secuencia 

de sonidos verbales. sino más bien  una actitud social, por lo que todo acto de comunicación verbal 

es comprensible dentro de  un marco de reglas comunes. pues  de Csta manera es como se pueden 

atribuir significados que, se da por sentado y comparten los participantes. 13 

"La historicidad para que  un significado sea compartido y adoptado en la cultura no SÓIO 

depende del consenso, sino de autoconciencia. que más que  un proceso nemofisiológico, es 

resultado de un complejo proceso de maduración y socialización"."' 

41 

42 

13 

Logarde, Marcela (Op. Cit. F'p. 3 .  1992). 
Rossi Landi (Op. Cit. Pp. 34. 1980) 
Ricci, Pi0 E. y Zani, Bruna (Op. Cit. P p .  23.  1983). 

" Germani, Gino (013. Cit. PP. 77. 1983). 
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Desde que se relaciono lo masculino  con las divinidades,  el cielo y los reinos 

celestiales se  comenzó a usurpar - por  así decirlo- el dominio de lo femenino. Lo ‘ 1  

masculino: la fuente del  poder y de la  autoridad  en  el  mundo, eran habitadas y casi  siempre 

gobernadas por  deidades  masculinas, legitimizando - y en consecuencia- haciendo naturales 

y fidedignas las tendencias crecientes de la supremacía del  hombre y del patriarcado; 

Lagarde (1992): 

“la comunicación también está estructurada jerárquicamente y hablar del lenguaje mayoritario y 

dominante, permite a las mujeres  un acceso al mundo muy diferente que si se habla un lenguaje 

minorizado ...” @p. 43). 

En la comunicación cotidiana desde la visión de género, el lenguaje patriarcal es el 

que produce y reproduce las estructuras y relaciones de poder 45. Ya que el lenguaje es el 

que da  el sentido a la  comunicación, ésta como un fenómeno cultural,  puede  verse como la 

misma conciencia que el  sistema  patriarcal  ha heredado a la cultura con su conducta y el 

sentido a la  vida mediante sus reglas. Diré pues,  el  lenguaje  masculino es el representante 

de la Conciencia  Social. 

Si el acto de la comunicación intercambia simbología distinta en su lenguaje aún 

dentro de un mismo grupo cultural, no es de extrañarnos que uno de los géneros (en este 

caso el masculino), se desentienda del otro (el femenino) que se comunica  con un lenguaje 

simbólico diferente. Si el  hombre  hace  la  historia y la. mujer  la es, las tendencias 

patriarcales que desarrollaron la burocracia y el  individualismo,  ha regido un poder bajo un 

esquema  para posicionarse e influir en  el mundo. El polder del  modelo  masculino de 

interpretar la  vida, ha sido el de posicionarse, - dicho está sobre el otro-, aunque en este 

intento se aislé éI mismo  de experimentar más allá de la  vida objetiva. 

45 Los modelos  de  ser  varón. por ejemplo,  el  modelo  de masculinidadhe~:emónica, en el  cual, lo que  se  espera 
de éI sean  personas  importantes y activas,  intuimos  que su campo  de  acción  estará  en  la  calle y que los 
distinga  de lo que las mujeres  puede ser esa  visión  cotidiana de los significados y los símbdios apropiados 
para sipficarlos. Investigaciones  recientes (Fuller  1998;  Viveros  1998; Valés y Olivarría  1998) muestran 
que,  pese a  que los varones  señalan  que  esos  serían  los  atributos,  que  los  ‘distinguen  de  las  mujeres. 
enfrentados  a  su  intimidad y a la  vida, segín sea la etapa  en SIJ ciclo  de  vida, esos mandatos  están 
frecuentemente lejos de sus vivencias. 
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Sin embargo en este panorama gris, la  revolución  actual de la ideológica  de l a  

humanidad,  no ha dejado de conservar sistemas matriarcales que enfatizan  lo  mágico. 

místico e intuitivo desde una  perspectiva  del universo, y que en su conciencia pueda 

ensefiar que el individuo es sensible tambikn a la potencialidad y fragilidad de la existencia. 

Aquí creeré que si bien nuestras sociedades en su mayoría,  adoptan en  su sistema  social  un 

modelo  patriarcal, intrínsicamente y ajeno a cualquier intento de  usurpación, lo femenino vs 

masculino,  masculino vs femenino han estado presentes y eternamente interconectados en 

la naturaleza  de  la  conciencia humana. 

“El mundo simbólico de lo femenino. es como dualidad, complementario al 

masculino. que relaciona a la  compasión y expresión personal y emocional con las características 

masculinas de emoción y comunicacclón; lo masculino nos lleva a la inseparable base femenina, la 

interrelación de lo femenino y lo masculino. a la creatividad”.‘6 

El individuo. aun esforzándose por ignorarla llega siempre a la conclusión de que la sabiduría y su 

deseo por ella, es un conocimiento de ambas inteligencias, donde lo masculino puede ser 

rcpresentado por el valor de alcanzar el deseo \r lo femenino es la comprensión del espacio a través 

de su i~~tuición.~’ 

Sean los símbolos que se  utilicen de una forma u otra, todo ser humano busca de 

manera particular la manera de expresar -en códigos comunes-  siempre la unión (el amor). 

El trabajo para ello consistirá en descubrir, experimentar y cerrar ó romper los círculos 

viciosos que hacen desearlo de forma equivocada. Para terminar diré que las emociones se 

tienen que desapartar del conocimiento intelectual exclusivamente; se debe descubrir el 

punto en que las tendencias emocionales se desvían y se justifican sentimientos, actitudes, 

necesidades e incapacidades que se demandan de manera irracional. Por ellos  mismo, es 

importante revivir  las emociones, comprendiendo las fallas intrínsecas de experimentar 

irracionalmente ciertas emociones y romper los círculos de egoísmo, inmadures e 

ignorancia que ahora descubrimos y que históricamente ha simbolizado la masculinidad. 

ui Argiielles, Miriam y José (Op. Cit. PP. 23. 1989) 
47 Reflexión del autor 
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CAPITULO I1 

La Expresión De Los Afectos. 

La forma en que sentimos las emociones, la forma como opinamos lo  que se quiere 

y la  manera de comportarnos, a parte de integrar nuestro mundo interno, provoca 

reacciones con los demás, esta será  la  finalidad de un sentimiento: poder  expresarlo  a 

travks de un Eenpaje  conocido. 

La forma de comprender nuestros anhelos,  las  formas  en que expresamos y 

recibimos cariño, de dar y asimilar comprensión ha sido por  una  necesidad de expresar los 

sentimientos a través de un instinto, una  motivación y una  necesidad inflexible que 

comúnmente llamamos amor. Tanto los pensamientos, los sentimientos y en  general todo 

sistema emotivo humano consta en sí de una energía negativa y otra positiva  que actuando 

simultáneamente alcanzan un equilibrio; la conciencia del lado positivo  implica lo mejor 

posible y el aprovechamiento máximo de las capacidades, y el negativo también, aunque en 

sentido contrario. 

La llamada valoracicin (favorable o desfavorable) que se aprende desde la  niñez y la 

adolescencia, es la que adecua el conocimiento que se tiene de si mismo y del  mundo en 

que  se desenvuelve; de una  manera  sencilla, es a manejarse “de acuerdo” los propios 

sentimientos. La forma  en  que valoramos las cosas que no!$  suceden  son lo que marca de 

forma significativa el mundo interior y exterior individual; sus consecuencias al  ser 

externadas serán sus capacidades al  ser éstas asimiladas. 

Para los objetivos que aquí  me  remiten,  será preciso diferenciar la  emoción  del 

afecto, en  relación de que el  primero se creerá un estado mental vehemente 6 excitado con 

tendencia a una actuación particular, y el segundo a un sentimiento que se acoge en  la 

memoria en cualquiera de las  pasiones del ánimo,  en un sentido más  amplio que la 

emoción, el afecto lo sabremos más rico  en  la experiencia o concomitante expresiva. Las 

emociones nos ayudan a sobrevivir y son necesarias en  el rango completo de la experiencia 

humana, incluyendo las emociones de apego, enojo, orgullo, celos, etc; estas emociones 

serán  negativas porque cuando estamos atrapados en ellas, perdemos contacto con los 

aspectos más profbndos de nosotros mismos. 
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El aspecto emocional  del  ser humano pudo  haber  iniciado  su desarrollo evolutivo 

junto  a éI como un basamento en  la arquitectura básica de la vida  mental. Si  bien existen 

emociones básicas como el temor, placer, amor y sorpresa, posteriormente pudieron 

haberse desarrollado, junto  a las  leyes de la ética y orden de las sociedades, ciertas 

emociones que  se incorporaron más a las diferencias culturales que a la especialización 

biológica propiamente como el coraje, el disgusto, el odio y la vergüenza,  por  ejemplo. 

A1 desarrollar y experimentar los sentimientos y las emociones en situaciones de la 

interacción  social,  nuestro  ser adecua las sensaciones, no solo a través de la fisiología en 

reacción a las percepciones y cambios  ambientales“,  sino  también  mediante  las 

circunstancias cognitivas; esto es,  mediante la interpretación  emocional y la  evaluación 

situacional (social) del Yo emocionalJ9. En nuestro mundo afectivo, las emociones que 

acompañan a los pensamientos y comportamientos, vistos  como objetos energétizados,  nos 

hace desarrollar la personalidad al tener conciencia de nuestros actos. Si bien  el  ser  humano 

no sólo es  una  máquina  que  piensa  sino  que  también siente, diremos  que es la ccmcietxkr 

es decir, la  inteligencia y la imaginación, lo que nos hace  ser capaces de explorar el mundo 

interior y el universo que  nos  rodea al dirigir nuestra conductd‘; 

“sí no se está conciente de  nuestra  propia conducta. scrá poco probable  estar conciente 

hasta de la propia mucrtc.. . -.S2 

En la totalidad de la existencia, cada percepción,  sensación, evento mental y 

emocional,  así como todo lo que  parece ser externo a nosotros, sí de ellos no se es 

conciente, fácilmente se confbndirá la realidad  con  las proyecciones y fantasías de  nuestra 

mente que se deja  llevar fácilmente por la infelicidad y las esperanzas ilusorias 

.- 

“ Dentro  de  las  teorías  clásicas. James (1884) y Cannon ( 1  929)  sobre  la  emoción;  tanto  el  Sistema  Nervioso 
Central (SNC) y la  sensibilidad  viceral.  son  fuentes  de los sentinlientos  emocionales y hechos  comprobados 
de la  capacidad de manifestar  enlotividad como naturakm humana. 

Si bien  en  la  tradición  psicológica  actual  se  reconoce al Yo como  la  unidad  de  la  personalidad.  aquí  no 
lucharemos  con  la  idea  de  que el ser  hulnano no tiene  un Yo ilnico e inmutable.  sino  que son infinitos y 
canlbian  continuamente. No existe  un Yo o Ego permanente,  cada  idea.  cada  deseo,  sentimiento ó sensación: 
cada  uno  de  estos  no  está  ligado  entre si, ni coordmados  de  ningún  modo,  sino  que  cada  uno  de  cllos  depende 
de los  cambios  de  circunstancias  exteriores y de  los  cambios  de  impresiones.  “Cada Yo representa  una  íníima 
parte  de  nuestras  funciones”. Nota: Para más  información. rwisar a P. D Ouspenski. ( 1  934 - 1940). 

‘9 

50 La conciencia q u i c w  decir urm COSCI. Skr conciente, quiere dar a entender otra COSCI. A. Medina José. 
Para Lazarus (1986)  la  emoción está regulada  socialmente. En el  estudio  de  la  emoción más cercana a 121 

psicología  social. Schachter y Singer (1962).  postulan  que  dos  factores  son  necesarios  para  la  existencia de 
la  emoción.  primero.  una  activación  fisiológica  indiferenciada y en  segundo, unos factores  cognitivos 
relacionados  con  la  atribución  causal, 
52 En Osho. la  suprema  sabiduría (Op. Cit. Pp. 74. 1993) 
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Aristoteles aseguraba que  el  hombre era superior por naturaleza que la mujer, uno 

de sus  principales  defectos  era  un grado menor de racionalidad  que la poseída por el 

hombre. Así, en la historia  occidental se ha visto a las mujeres  como  emocionales,  pasivas y 

se  les  ha  identificado  con la naturaleza y el cuerpo;  los  hombres  en  cambio  son  vistos como 

activos y racionales,  impidiendo que las emociones  interfirieran  con  sus  pensamientos o 

decisiones. 

Las  diferencias más notorias en razonamiento  que  se  han  comprobado  entre 

hombres y mujeres  está  en  que: ._.  “los hombres son claramente más superiores en test de 

razonamiento matemático, relaciones espaciales y ciencias, a diferencia l a s  mujeres son superiores 

en fluidez verbal. memoria repetitiva, rapidez de  percepcicm y destreza. Algunas de  estas 

diferencias  se  manifiesta pronto y parece ser más fundamentales que  otras. (...) las  dferencias entre 

los sexos  son  tan  pequeñas y las diferencias entre individuos  de  cada  sexo tan amplias, que es 

posible hallar una persona  que  siendo  masculina o femenina  sitúe en cualquier  de los grados 

posibles de  cualquier  actitud especial.‘.53 

Si bien una de  las  grandes  diferencias entre géneros es  l,a expresión y la  forma  de  concebir 

cada emoción, para los hombres no existirá - por natura- otras emociones básicas diferentes a las de 

las mujeres, sino  que  como  las  emociones  se ligan al engrane (cultural que pone en manifiesto la 

elaboración de la  conducta. es decir, a la adaptación  de  reglas  sociales  que regirán los  sentimientos 

y observará su expresión  pública.  Las  emociones  básicas son parte del ser humano, no importando 

género: solo  se  cambiará la forma de concebirlas, no de  sentirlas y sí de  expresarlas, rigiendo de 

forma más o menos controlada  ciertas emociones, concediendo  significados  emotivos  específicos a 

determinadas  situaciones  para  buscar  la  espresión  correcta  a  cada uno, impregnándose en el reflejo 

social mediante actitudes y pensamientos característicos. 

El comportamiento masculino, que  ligado a In construccicin ideal del ser hombre (que 

tiende su finalidad  hacia la unidad, y no hacia  la  inferioridad), verá desde éSta perspectiva  que 

muchas de las explicaciones  para resolver el porqué  se  considera a la  conducta  de  las mujeres Como 

algo  desviado e imperfecto  será  que: ... “para  la  conciencia masculina el creer  que su propia 

conducta es  la norma, ha constituido  inconscientemente un paradigma para toda la  conducta 

humana: _ _ .  haciendo de esta creencia  algo  dificil  de  cuestionar.’.s4 

53 En Tyler (Op. Cit. PP. 75. 1972) Nota: Esta  visión  limitada  encabezada por las  capacidades  de  inteligencia 
a través  de  la  lógica  matemática y verbal,  empieza a derrumbarse por la visión  de Gardner  Howard (1996) 
que  describe  la  inteligencia por las capacidades  lógico - matemiticas,  lingüísticas.  musicales.  corporales. 
espaciales.  interpersonales e intrapersonales  que  son  las  que  ve a la  teoría  de  las  inteligencias  múltiples  como 
un nuevo camino hacia la investigación  de la inteligencia. En Gallegos Nava, R. (Op. Cit. pp. 73- 76. 1999) 
54 Miedzian, M. (Op. Cit. Pp. 54. 1995) 
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Lo que representa en la sociedad la masculinidad es cl esfuerzo  para adaptar su propia 

naturaleza a los rnatldatos del deber, tener y scr en la vida. (Nota del autor) '? 

" 

Si  basamos que los pensamientos son  los que enfatizan entre hombres y mujeres sus 

diferencias.  en  general  el pensamiento masculino es una modificación inferior en  intensidad 

del pensamiento femenino. El del  hombre se orienta más en términos del Yo,  mientras que 

el otro estará orientado más en términos del ambiente. El pensamiento masculino  anticipará 

las recompensas y castigos como determinados más como resultado de la adecuación o 

inadecuación  del Yo, mientras que el femenino anticipa recompensas y castigos como 

determinados más como un  resultado de la amistad u hostilidad del ambiente. 

Cuando hacemos  referencia a las emociones, en los hombres  mostrar  la  virilidad a 

través de la mística  masculina ha sido una táctica en la que  se  basa la dicotomía razcil? 

emocih, que normalmente actúan  simultáneamente,  pero cuando el pensamiento  masculino 

anticipa las emociones más  francas,  pone  en la cima el control y aplica las tácticas de 

afrontación bajo el aspecto de l a  razón. Mientras más intenso sea un sentimiento, más 

dominante será su aspecto razona1 que se vuelca  hacia la mente emocional. Cuando 

aparecen  las  pasiones, la balanza  se inclina; la mente  emocional  domina aplastando la 

mente  racional, dejando de  lado los sentimientos más sutiles e impulsándose hacia la 

adecuación  del Yo para  cumplir  con los mandatos  de la identidad  masculina y del carácter 

sexual  del  modelo  cultural masculino. El comportamiento masculino, en términos de su 

construcción  ideal, estará al  mismo tiempo asociado con  el  deseo y consecución personal, 

encontrando mayor satisfacción en acciones malevolentes y hostiles en  una sociedad, de 

por sí, competitiva. 
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2.1 La Masculinidad Y El Amor  Eeterosexual 

“El amor no es esencialmente  una relación con  una persona específica,  diremos  que es una 

actitud, una orientación del carácter que determina el tipo de relación de  una persona con el mundo 

como totalidad’..”6 

Sexualidady amor son determinantes esenciales de la existencia humana. Desde que 

Platón definió al eros como el esfberzo para restaurar la  unidad originaria de la  naturaleza 

humana, y al sentimiento erótico como una aspiración a reproducirse en  la  belleza,  muchos 

siglos después la vida  erótica y la  sexualidad humana era equiparada con los instintos de los 

animales, aunque los nuestros, un poco más refinados que aquellos. 

El  amor, como afirma Pellegrini, a diferencia del  simple  deseo  sexual entraña: 

asociación  del compañero; subordinación recíproca; valoración  especial de la pareja, 

basada  en elementos afectivos más que racionales y en ocasiones, incluso, en contraste con 

éstos; la sublimación consiguiente. En otras palabras  que cada uno evade su propia  soledad 

con  el otro, a través de él. Así, continuando con estas reflexiones,  por otro lado,  la 

sexualidad es simplemente una  forma de comunicación huimana,  más no el eje por la que 

existe y actúa cualquier relación. 

El amor es una introducción  violenta  del  propio yo en la persona del otro. 

Para el psicoanálisis el placer sexual no es protagonista  de una relación amorosa. Es 

decisivo  para el amor, pero no idéntico a él.” 

La sexualidad  en las sociedades patriarcales ha sido una de las construcciones más 

vitales. Aquí abriré un paréntesis para elucidar que la sexualidad  no sólo se  entiende como 

las actividades reproductivas y de placer  carnal,  sino como un comportamiento, una 

concepción de la expresión afectiva. El código masculino  en  la  búsqueda de la felicidacr! y el 

equilibrio social a través del cumplir reglas que para 61 y los otros son  gratificantes, la 

búsqueda  del  amor,  mediante  el  ideal  sexual -de la unión  fisica-, ha sido la expresión 

máxima de la afectividad  masculina, igualado a dicho equilibrio, o a lo que se ha tratado de 

significar de él. 

56 

57 
Fromm, Erich, (pp. 54, 1974) 
Rattner, Josef, (pp. 12, 1997) 
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Desde 1900 el psicoanálisis propuso a la variabilidad, que  es la forma  principal  en 

que los hombres y las  mujeres se distinguen, como una  materia  de aptitud entre las 

distribuciones entre gustos y aversiones, actitudes éticas y emocionales,  en tipos y deseos, 

en estilos cognitivos y en muchas otras características. Teniendo entre sus hipótesis más 

aceptadas la explicación de que las diferencias de concepción  sexual se han debido a la 

educación y la autodisciplina que constituye los aspectos de la personalidad; muchos  de los 

mandatos sociales sexuales y naturales de buscar el amor, son los que avivan el 

comportamiento masculino y femenino que  se diferencian significativamente. 

En  el aspecto afectivo masculino, el hacer sexual ha sugerido al  hombre expresar, 

es decir, objetivizar dichos mandatos en emociones,  mediante la búsqueda de ideales 

sociales que son abalados por la cultura. Aquí se dice que la sexualidad, desde  una 

concepción afectiva, tiene tanto valor  para el sistema  patriarcal, como su concepción  de 

felicidad  con objetos materiaies:  vienes, satisfactores, etc. La carga cultural y el proceso de 

socialización en los hombres -en cierta forma-, nos ha puesto en  una situación donde 

nuestra  constitución  psicológica no permite actuar como a ellas las  hemos hecho. 

El amor se liga a la sexualidad, más no es condición. 

Suponiendo que  muchas de las concepciones del hacer sexual  estén ligadas a la 

búsqueda de laLfi?licidd apoyada  en un objeto externo  (en este caso la mujer) y no interno 

(propio); el tener  afectivo estará intimamente ligado  con lo que ella  puede ofrecer al 

hombre  en sus comportamientos sexuales. Obtenido el objeto por el que la felicidad se 

basará, es  fácil  imaginar que todas las exigencias ligadas a la  búsqueda, las prácticas y las 

condiciones para ohtemr el amor: la jdiczdad eternamente (humanamente posible), estén 

tan ligadas a la sexualidad, como función  de deseo y pasión  avivada  por una meta social. 

Así, dirti que e /  letter (en  un mundo afectivo masculino) se basa  por  la constante 

búsqueda de satisfacción. Una,fdici&d alcanzada  individualmente, que cumple  con lo que 

la  sociedad exige; es decir, un ideaí de homeostasis (efimero) del  ser, a través de dos 

objetos, uno la sexualidad y el otro la mujer. 

;Por qué  se  incrustó la palabra  amor  en  una  actividad  soportable - hasta  ahora-  por la  

sociedad y en  tiempos  pasados  reprimida  salvajemente?. 
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Ahora que la individualidad se ha fortalecido, la sexualidad izualmente forma parte 

de los derechos individuales y de ejercicio propio, aunque las políticas públicas siguen  de 

cerca su practica, no diremos que la  individualidad  se ha desprendido del  carácter  social 

(externo). Al igual que el  mundo  material,  la  sexualidad como un objeto más,  no  puede  ser 

visto como  una  meta de felicidad, sino  más  bien como un camino a la felicidad  que la 

misma sociedad, al  no  poderla  abolir,  la ha incitado desmedidamente. El tener afectiwl, de 

origen  social y cultural que incita a practicar y buscar  el “amor” constantemente, ha sido 

una  de  las causas también -está vez-  del ser individual de buscar su propio conocimiento a 

partir  del conocimiento con un otro y no egoístamente a través de si mismo. 

Así como el hncer desvió la finalidad  de  la  sexualidad  humana,  así  también  el tener 

lo ha hecho  en  el  camino  del autoconocimiento sin ataduras. Recordemos que la  conducta 

de los hombres  se ha aceptado como un modelo y dicha conducta  ampliada al modelo  de 

conducta humana ha creído que cualquier critica es, inconscientemente, una conducta 

agresiva o castradora. Por un lado, se  incita  el hacer sin causalidad y por el otro  se exige el 

fwer sin originalidad.s8 

Puesto que  en nuestras sociedades los hombres  no  han sido cuestionados ni 

criticados como grupo, muchas  de las conductas y las actitudes características de género se 

han quedado, en su cambio y evolución, en  las esperanzas. Suponiendo como la historia lo 

muestra, el cuestionamiento de las creencias, los  valores y las  formas de actuación (dados 

por  buenos durante mucho tiempo), pueden suponer una  amenaza  para la identidad y l a  

autoestima de muchas  personas, situándose a la defensiva (como protegiendo y alentando 

su propia ‘ffelicidbd’). 

Al decir ”de felicidad’, recordamos que todo deseo satisfecho implica  un tipo 

específico de idealización, y el  sexual al ser  reconocido e incitado  socialmente,  será éste el 

camino “seguro” a la perpetuidad  del  ser idealizado y a la vez  en constructos avalados 

socialmente. Lo que para  la  masculinidad este deber se cubre, así se mantendrá  la 

homeostasis; y así  el deher de “ser hombre” se ha cumplido; para esta concepción, la 

felicidad se idealiza -socialmente- como  “el amor”. 

Sn En el nivel más bajo, el amor es pura atracción sex~al... ”/,o que atnrzmos es nuestro  deseo, no aquello que 
clesenmos“ ... Nietzsche. (175. Op. Cit. Pp. 543. 2000). Muchos nos quedamos con el impulso de la libido 
parque  nuestras  condicionamientas  (el deber sexual, el tener  emotivo).  han  cargada  nuestra  sexualidad con 
todo tipo de  expectativas y represiones: ...“ el amor no nace nl frator de resolver  nuestras necesitlacles 
dependiendo clei otro, sino nl clesnrrollcrr  nuestro propin riquezn interio,.“ (Osho, Op. Cit. PP. 73. 1993). 

29 



Cuando hablamos  del amor. cs %ciX remitirnos al m w r  r0T?7LiWiCOsY~ del cual los poctns sc 

cncargan dc pintar >' es asunto dc todas las obras dramiticas. trhgicas o cómicas. ronljnticas c) 

clásicas que nos hablan  del mis fecundo de los asuntos !' del  cual  idealizamos por todos  los  medios 

de tencr ó del ~ r t r 1 w  c>rhfico- que es un anhelo de fusión completa. de union  única con otra persona. 

que por su naturaleza  es esclusiva !' 110 ~mi~ersal: según Fromm (1971). 1a forma de amor mis 

engaiíosa que csistc. 

Nos centraremos 211 este i~l t i~no tipo de amor.  pues  parecería que es el comiln denominador 

en los sentimientos afecti\.os del ginero masculino.  Recordemos que cl 17~7ccr >. tencr sexual  en los 

hombres les esige buscar cl amor de forma no s61o mdividual sino dc forma que parezca cumplirse 

un mandato social que satisface complctamentc la unidad  del "ser": I / P ~  ilxsihn dc,#t;licidm/. 

Resaltarc primeramente el papel que juega la ,fbnfmio sexzmi en la psique  masculina.  pues 

este no sólo forma parte dc In concepción de amor crótico ! romántico. sino que las fantasías 

sesualcs .juegan un  papel importantc en la maduración de la personalidad. Si bien kstas 1)arian 

mucho de un individuo a otro. la  capacidad de reproducir  mentalmente el sexo afectivo y coital con 

una o con tnilltiptes  pare.jas son mu!. conwncs entre los hombres. aunque también en las mujeres 

(aunque e11 clhs esto cs mis  ~cladoj .  Em e1 mismo sentido. e1 omor ercificw surge de los 

requcrimientos sociales que se IC ha dado a 'ia masculinidad para que scan cllos los que ton~en la 

iniciatila > la mujer adopte el papel pasit c) pudoroso. En ocasiones. este hcclm inconscicntc del 

drhrr masculino pucde  ha!^ originado el llamado m L d m m o  y SLI contraparte c./ 1?~nrim7isrno". !' se 

ha?-an dcriv-ado  en dos instancias: cl hwcr  tcncr obligatorio. es decir en el hombre la dureza. el 

afán dc dominio. la represión de 1a cmpatía la cornpetitividad cstrenn en  un mismo sentido, 

La ~ ? ~ r r . s ~ ~ l l / i ~ ~ i ~ ~ ~ ~ ~ ~  trvrdic'ronnf. que cn sus aspcctos psicológicos sc apo!an en ciertos 

elementos sesualcs. como a la obsesión por los logros. siendo cl ma!'or mito masculino el  del 

ganador: csisticndo un estado dc completa alerta !' competcncia, donde  el  mayor  logro es el 

autocontrol repmi\ o. y por otro lado en el mismo sentido, una lujuria 1asciL.a. mencionado como el 

sex- appeal que es la atracción scsual o impulso sexual  congknito dc scntirsc atraído sexualmcntc 

hacia la mujer 1. demostrarlo. !a sea por la observación u otra.  manifestación comunicante. como el 

lenguaje  verbal. no verbal como por scilas o por el doble sentido y por señas. 



De esta forma diré como lo ha hecho ya Schopenhauer (1788- 1860): “el  hombre 

propende por su naturaleza a la  inconciencia  del  amor, a diferencia de la  mujer que es hacia 

la fidelidad; en  el  hombre  su búsqueda en otras mujeres  impele  por instinto y sin  reflexión a 

conservar la especie” (pp. 47). En  un sentimiento de posponer su voluntad  hacia  el interés 

de la especie humana y hacia  el  bien de ella, para éste filosofo alemán  el amor no  es más 

que desear  crear seres capaces de vivir con  el carácter de la especie humana, y para  él  el 

amor vulgar no va más lejos. 

Este egoísmo  del  hombre, está en cierto caso advertido en  su  propia  naturaleza,  pues 

es  el  amor o su fantasía la que engaña  al  hombre que e:n realidad sólo ve  el  bien de la 

especie y no la ilusión del amor, que sólo agrada y fortalece la pasión. En éste “amor”, que 

en  el fondo no  es más que la motivación  hacia otro, ya sea  por  la explicación de  quien 

defendió la tesis de la  moral  del  pesimismo ó la de Fromrn (El  arte de amar 1974. tener o ser 

1976) que lo menciona como la manera más común de confbndir dicha experiencia 

explosiva  con el acto de enamorarse, se da donde lo desconocido se ha convertido en algo 

intimamente conocido, es decir, donde no  hay  más barreras que superar. Es en éste 

fenómeno donde se tiene la ilusión de conocer a la  amada suficientemente, que en  realidad 

quiere decir muy poco, y que dicho conocimiento se establece principalmente por un 

contacto sexual, y puesto que se experimenta la  separatidad física con  la otra persona, la 

unión fisica significa superar dicha separatidad y su idealización: el amor. 61 

Fromm esclarece esta separatidad, que si  bien se da por un contacto sexual,  también 

las esperanzas,  angustias,  mostrar los propios aspectos infantiles, establecer un interés 

común hacia  el  mundo, se consideran formas de salvar dicha separatidad. “En el hombre 

encontrar quién sea receptivo hacia todas sus exigencias de virilidad, de carencia de afecto o sobre 

valoración masculina, parece ser un gran logro que sólo la lucha contra la separatidad les puede ser 

posible”. 

61 UM de  las  maneras más comunes  dc  cxpresar  esta  afirmación  es  mediante  el  coito,  que  aparece  como foco 

de  interés  en  el  carácter  sexual  masculino y que  tradicionalmente !se  ha  considerado  como  un  proceso  de 
vinculación  sexual  importante;  a  este  respecto  se  observó  que ... “los  hombres  jóvenes  obtienen  menos  placer 
que  las  chicas  en una determinada  actividad  sexual;  pues  en  ellos,  los  múltiples  conflictos  como  la  ansiedad ó 

i a  Qstracción  inhiben su excitación sexual”. En Hass, Aarón (Op. Cit. pp. 98.  1986) 
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Aunque este tipo tienda a disminuir a medida  que transcurre el tiempo, la ilusión  del 

amor al relacionarse con otro y compartir la intimidad (fisica o psíquica)  es estimulante e 

intensa y concluye con el deseo de una nueva conquista; es aquí donde se dice que el  amor 

pasional, y más específicamente a través del sexo, contribuye significativamente al 

mantenimiento de tales ilusiones y fantasías sexuales. 62 

En  la mayoría de las  relaciones amorosas -si no es que en todas- se albergan ciertos 

elementos de adiccich, decir  adicción es englobar nuestras explicaciones sobre el  ideal de 

felicidad, la angustia de  separatidad, y las exigencias externas que mencioné anteriormente. 

En los hombres y en  las mujeres la adicción es el resultado de un ideal  del  cual se aspira, sí 

no se ha alcanzado la manera en que  se satisfaga las propias necesidades y sí no se es capas 

de experimentar el amor maduro que consiste en desarrollar un sistema interno de 

autosuficiencia y que proporcione una  autoestima incondicional, una guía propia, sabia y 

fuerte, será muy fácil confundir dicho afecto con otro que se denominara amor itfat]/¡/. 

“El amor  infantil opera bajo el principio  de  “amo  porque soy amado”  en  tanto  que  el  amor 

maduro  responde al  ideal  de “soy amado  porque  amo”. El amor  inmaduro  argumenta  que  “te  amo  porque 

te  necesito”.  El  amor  maduro  permite la  indi\idualidad  fomenta la  libre  expresión de ideas 1, 

sentimientos,..”. 63 

Decir que los hombres son  más propensos a estas falacias del amor, sería demasiado 

aventurado. sin embargo esto sucede con mucha frecuencia. especialmente en los primeros intentos 

de encontrar las aspiraciones del amor y felicidad que  se “vcndc” a la conciencia masculina y cada 

vez más a la femenina. A diferencia de las mujeres que el  ideal romántico supera la  razón dejando 

todo a la emoción, en los hombres el amor  que  se idealiza como imico vehículo de encuentro con la 

fortaleza interna y el reconocimiento externo; deja que la emoción tome el timón de la razón? algo 

diferente a su construcción psíquica y social que  es origen tanto de desencuentros. anomalías del 

anima en relación al ideal  del  amor. de la sexualidad y de la identidad sexual. 

62 Degradar  el  amor  hasta  convertirlo  en  mero  disfrute.  entraña por lo demás  al  germen  de la insatisfacción:  de 

Schaeffec, B. (Op. Cit. pp. 60. 1999). 
El nlito  varonil  de Casanova que  representa un detenninado  tipo  de  ser  hombre  mediante  la  alirnlación  de 

sí en la conquisla  sexual  enmascarada  con  el amor. no es  más  que  el motivo de  impresionar.  de  vanidad y un 
fallatiano  que  trataba  de  anestesiar su inseguridad  personal.  En Rattner J. (Op.  Cit.  PP.  246 - 247. 1997) 

ahí  que djeran los romanos: “¡El animal  tras  el  coito se siente  triste!”. En: Rattner J. (Op. Cit. PP. 15. 1997) 
63 

64 
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Para terminar mencionaré  los efectos que  conlleva las falacias del  amor y de los 

círculos viciosos emocionales para significarlo, es decir  para aprenderlo, saberlo, 

entenderlo, comprenderlo, buscarlo y encontrarlo; de esta forma  los efectos que  conlleva  el 

anlor infantil y la adicción al sentimiento de complementariedad 6 separatidad,  nos  puede 

introducir al problema de que dicha falacia tiene un origen  cultural y que el error de 

significarlo, de otorgarle ciertas características que no  siempre  son las adecuadas. 

Las emociones mal intencionadas de rescatar 65 6 dejar  salvarse por  ejemplo, son 

los resultados de  comprender significados que  no  bien  se  han comprendido 6 que 

entredicen lo que la cultura avala. En gran  medida este es un problema  social  que  se refleja 

individualmente. Que por  la  urgencia de cumplir mandatos sociales, debo, tengo que ... me 

enfrasco en relaciones adictivas,  no  es  más que el  resulta’do de significar el  propio  mundo 

interior y lo que representa en comportamientos que  afectan a mediano, corto, largo, a uno 

mismo a otro u ha otros. 

Este fenómeno no  sólo atañe a la masculinidad, sino que la feminidad  han operado 

en estas líneas frecuentemente. Por la falta de una cultura del amor y en especial  la 

tolerancia extraviada en  las relaciones interpersonales, el respeto por  el otro y por sí mismo 

se confunde con el amor- rescate; así, el significado del  amor tiende a conhndirse con 

huellas de dependencia o de control  por la falta  de  valoración  hacia la propia 

individualidad. En este sentido es bueno aclarar: “el plan de evolucicin se refiere a  la  unión ... 

pues sólo así se podrri vencer el aislamiento ... , recordemos, somos seres sociales y la  forma 

de interrelacionarnos dependerá en gran medida de la  $orma  en que entendamos que la 

unión es la estipulación de condiciones previas  para  el  surlgimiento  de unidades internas,  no 

referidas solamente a seres  humanos,  sino que se  aplica a todo, incluyendo a los objetos. 

*. 66. 

Una forma de acercarme hacia  el  problema  del a cultura del amor es a través de la 

comprensión  de  la  interacción de los sujetos y la manera  en que los símbolos (el  amor  por 

ejemplo) es transformado por el régimen cultural que transforma los significados en 

reglamentos estípularios para comprender las relaciones y las emociones humanas, 

65 Es un proceso  de  hacer  demasiado por los demás 6 por alguien en especial y a  la  vez no cuidarse  como es 
debido.  Conlo  se  interpretará es un proceso  agotador  que  trata  de  dirigir la vida de otro y al  mismo  tiempo  la 
propia. Al final, el que se deja  rescatar  acabara  sintiéndose  controlado y manipulado, guardará rencor  a  quien 
lo ha  rescatado p al  mismo  tiempo no se sentirá con henas para  liberarse p tomar las  responsabilidades  en 
sus manos. 
66 Pierrakos E. Saly J. (Op.  Cit. Pp. 6. 1995) 
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CAPITULO 11 I 

EL INTERACCIONISMO SLMBÓLICO 

A partir de la  teoría  que  conjuga  en su esencia  tres  palabras  clave:  conciencia - lenguaje 

- personalidad  es  que  deviene que al ser  humano se le  puede  ver  como un participante  activo 

del  medio  social con capacidades  para  interpretar,  elaborar y comprender  la  realidad  que lo 

rodea. El estimulo  para  ello,  según H. Blumer y para Mead ‘’ es  el sign/ficado y su  capacidad 

consiguiente  de  elaboración e interpretación  para  traer a la memoria  su  procedencia y hacerlo 

un acto  social. 

La intemccicin y co~~~micacicin es  la forma en que se dice  adquiere la conciencia, de  la 

cual  por  el  lenguaje y de una  cierta  coincidencia  entre los interlocutores  se  explica  ese  Todo, 

para  saberlo y reconocerlo. La  Sociedad - el Todo-  que  dota  de  símbolos y significados y cuyo 

objetivo  consta  de  interpretar  la  realidad al individuo  en  su  experiencia,  supone  que  el 

aprendizaje  cultural  determina  la  conducta, la  interacción  será un determinante  de la naturaleza 

humana,  una serie de “instintos  sociales”  que se solidifican con la estabilidad y persistencia  de 

la  estructura  cotidiana,  desarrollando el selfpara la constitución  de la persona,  su  configuración 

de  identidad y su capacidad  intrínseca  para  interpretarla 

Entre  la  socialización e identidad,  entre  estructura  social e interacción se encuentra lo 

que se llama: el m I ;  que  es la forma  en  que  hacemos y sabemos  de  nuestro  mundo y nuestro 

comportamiento  en d 
bi... en  un  nivel  fL1ncionalista el  rol  apoyado en las adscripciones.  sanciones,  expectativas y en 

sus  consecuencias  psicológicas COIIIO un  nlodclo  de  comportamiento.  los  significados  que las personas 

atribuyen a los hechos 3’ objetos (incluidos ellos mismos) son aprehendidos  cn su mayoría por la 

intcracción con los otros y por  la  naturaleza  de  su  personalidad. El individuo  que  aprende  de  la  relación 

con los  otros (de la  socialiLación)  los \ alores : asume  normas y modelos  de  comportarnicnto.  aprende de 

l a  cultura y dentro dc ella a comunicarse  por  mcdio de sírnbolos significantes .... los significados  que  no 

entronizan  en la  sociedad.  también  posibilitan l a  interacción con los otros y ello se cowierte en  especial 

interés  para la psicología social“@ 

I_? 

”’ Con10 una critica a la  sociologia y- a sus aplicaciones.  la  descripción  de  la  realidad social colno l a  hecha  por 
Blumer y Mead que es una  etnometodología o fenomenologia  del  individuo y la  sociedad  con  un  caráctcr 
filosófico.  fue  comprendida  por  corrientes  psicológicas  para  explicar la  conducta. El Interaccionisn~o 
Simbólico  file su bandera y su “iniciador”  el  filosofo  alemán  Edmund  Husserl  entre 1890 y iY30. Collins. R. 
(Op. Cit. P p .  257 - 260. 1996) 

Blanco.  Abarca A. (Op. Cit. Pp. 2 I h  ~ 2 17. 1988) 
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La Pslcologla  Soclal  Sociológica  evalúa y explica el profbndo  impacto de la estructura 

social  sobre la conducta  individual.69 

Para  ello se ha  sustentado  la hipótesis de que el  proceso  social es un ingrediente 

esencial  para  la naturaleza de la  persona,  a diferencia de la tradición psicológica individual 

en que los rasgos de personalidad  y las variables individuales, en  ésta son  sociales, como 

responsables  del comportamiento y  del  aprendizaje que se encuentra en las organizaciones. 

“La Personalidad es el Yo Social y la Conducta Individual se explica por  fenómenos de la 

Interacción con los otros y en los Significados de la Interacción Social”. Si  bien  el 

Interaccionismo  Simbólico requiere de un acercamiento mayor  a  la  vida cotidiana, ha sido 

el rol una  manera de acercarse a ella,  pues  en éI se desemboca la configuración  del Yo 

Social, es decir, de la  Personalidad que  es la  consecuencia de las  acciones recíprocas que  se 

crean y recrean continuamente en  el  proceso de socializacidn. 

El rol como una  unidad de motivación llevada a cabo por el individuo  al  asumir  una 

determinada  conducta como exclusiva, recae  en lo Íntersubjetivo, caracterizada por la 

acción,  percepción,  pensamientos  y afectos  de las  maneras de hacer  las cosas; todo ello 

porque  el rol es un tipo de comunicación,  basada  en normas compartidas  y todas ellas muy 

influidas por las respuestas de los demás en l a  propia conducta 

“Lo más  importante es que nos importa la forma en que los demás nos responden;  nosotros 

deseamos  ser  reconocidos y recibir respuestas de cierto tipo y no  de otro” _ .  . 

El Universo  Simbólico en  que la cultura determina en ocasiones falsamente a las 

cosas, nos ha hecho  un  universo  previamente clasificado. “El contra rol es una  dependencia 

hacia  el otro, en  la interacción se aprende  a conocer los símbolos que se utilizan”,  para 

establecer comportamientos compartidos  y  así clasificar objetos. El albedrío determina las 

cosas y así será cómo nos comportamos. 

69 La noción de una psicología social desde una perspectiva individualista, lo que pretende ver es cómo 
quedan afectados algunos extremos del comportamiento del individuo y hasta su personalidad. como 
consecuencia de la influencia que sobre éI ejercen unos denominados estímulos sociales (sobre todo los otrcs) 
o las caractensticas estables de su entorno macro o micro social. 
’O Newcomb. (pp. 391- 392. 1976) en Blmco Abarca, A. (Op. Cit. Pp. 186, 1988) 
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Diremos que la teoría de Mead es una ciencia del  espíritu, de la experiencia y de l a  

conciencia, donde ella es parte de la otra, por cuanto abarca la relación de¡ organismo con 

una cultura, en tanto que ella existe para éI también. La con-ciencia del espíritu poseerá 

también auto-conciencia, en la que es indispensable la experiencia consigo mismo, que a su 

vez es el fruto de la relación  social,  del acto social. 

Recordemos que para esta filosofia explicativa, la sociedad lo es Todo: “Desde un  

punto de  vista ecológico, la vida  no es un fenómeno individual,  sino colectivo ... la 

adaptación al  medio es una función mutua; de hecho,  una  función comunal”.” 

El rol que la cultura antepone a la masculinidad, como he tratado de explicar, 

implica en  general que dicha  motivación a comportarse esté regulada  para asumir un  cierto 

tipo de comunicación y auto determinación  en  referencia a los valores de la  mística y al 

modelo masculino imperante en  la cultura y en los procesos de enLiocultrrrnlizncidn. 72 

Aunque ciertos patrones de la educación cultural  son  universales,  (el  control de las 

hnciones corporales y la estimulación del lenguaje). En  la cultura de los pueblos 

euroamericanos hay dos aspectos que por razones históricas es causa de variaciones en  las 

costumbres, una acción particular humana hecha por la cultura en el aprendizaje simbólico 

dada en  la  interacción, Herskovits M (1984) las menciona: ...” la importancia del 

comportamiento con los parientes y la educación sexual aceptada como conveniente”. . . (pp. 

353). La endoculturación sexual  masculina en nuestra cultura  occidental, se verá  en dos 

extremos, el aprendizaje simbólico Objetivo, y el Subjetivo en la Interacción. El primero se 

explicará a través de los rituales costumbres, ceremonias etc. y los subjetivos por el valor 

otorgado a significados que son contenidos en  la cultura, en ocasiones, no siempre y en 

cada lugar diferente, que materializa los símbolos o significados que  se deben aprender, 

conforme al orden  en el que  se “enseña” por un cierto patrón de madurez de la  conciencia 

cultural al  individuo, de lo que para  la cultura es importante 

71 La ccología se  hace  cargo  de  cómo los seres  que  crecen y se ~nultiplican se mantienen  en un medio 
const‘mtemente  cambiante.  pero  siempre  limitado. “En el  estudio  de 13 conducta.  especialmente  la  colectiva. 
se  explica  como  biológica.  sin  embargo  la  capacidad  de  tener  cultura es especifico de la humana. donde sus 
funciones  cumplirrin  habitos en las relaciones que individualmente  implica. En Amos H. Hawley. (pp. 65- 76.  
1966) 

Los aspectos  de la experiencia  de  aprendizaje  que  distingue  al  hombre  de otras criaturas. y por  medio  de las 
cuales  inicialmente. y más tarde  en  la vida logra ser competente en su cultura...  constituye  esencialmente un 
proceso  de  concientc .CI inconsciente  condicionamiento.  que  tiene lugar dentro  de los límites  sancionados  por 
determinado har ac costumbres ... la  endocultwación  no  termina  con  la  infancia ... no acaba sino con la  muerte. 
Herskovits M. ( O p .  Cit. PP. 53. 1984) 
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Aphquemos pues esta teoría con las relaciones romántmls contemporáneas y  el  resultado de 

la interacción en este ritual y comprendamos el significado dado al amor y la fenomenologia de los 

roles en las relaclones lnterpersonales. 

3. 1 Del Símbolo Del Amor A La Vida Actual 

La historia del amor, diferenciándose de la descnpclón platonica del enamoramiento como 

el rapto del alma del enamorado por parte de una deidad o semideidad, a saberse por su aspecto 

unilateral y no reciproco ó la noción de  aunque el amor  se subdivide en cuatro subespecies: amor 

pasicin, amor placer, amor Jisico y amor vanidad 13, puede introducimos a que el eros (aquella 

“posesión” del alma), contemporáneamente se  ha reproducido en una comprensicin irracional d d  

romanticismo VS .  sexualidad 74. Basado por la inculcación que el genero masculino ha tenido para la 

cultura, en la relación con lo femenino y en el aspecto de extrapolar sus capacidades en el anhelo de 

”tener o deber ” e idealizar de la belleza o el ideal de ella, sólo en la actuación, en lo objetivo. 

La sexualidad, el amor, los afectos y las emociones  básicas o culturales (todas éstas. 

manifestaciones del espíritu  del individuo) se  ha condicionado en la interacción, no sólo hasta 

últimas  fechas. sino desde generaciones anteriores, dando  por resultado que su significado esté, 

hasta dste  momento, en una crisis valorativa. 

Lo que es cierto es que implicar a la sexualidad o cuallquier otra forma de erotismo como 

amor, ha sido por una implicación de orden social em la emotividad humana. 

Una meta importante es la buena elección de  una pareja, los valores personales influyen 

mucho para motivamos en el encuentro con las metas emocionales, algunos dependerán de la propia 

personalidad, serán  universales como  la compasión hacia los semejantes, o sociales (con los que se 

comparten por la gente a nuestro alreded~r).~‘ 

73 El  amor  pasión  puede  ser  visto  ontológicamente  como un objeto de reflexión,  en  la  que  se  combina a la 
pasión  como  forma  de  conocimiento y origen  del  sustento  de  concepción  del  ser  humano.  ser y sentido  que 
!QQS poseemos, en Trías, Eugenia (9. Cit. Pp. 20,23,1979). 

En el  estudio  cultural  sexual  de  la  civilización, esist ih varias  mu’estras  de  que la irracionalidad se  puede 
comprobar  bajo  ciertas  bases  lógicas e históricas, la perversión  cultural  sexual  que  se  explica a través de 
casos.  por  ejemplo  el de los Eunucos  del  sultán  de  Turquía  en  el  que  1;licieron  de  las  costumbres  del  harem un 
ritual obsesivo: o en  el  que  algunos grupos muria se prohibiera a los solteros  dormir  más de  tres  noches 
seguidas  con la misma pareja 6, más  especifico  aún,  que  algunas  rnadres  de  micronesia  hagan 
angustiosamente  magia  pard  que sus hijas tengan  amantes,  para Devereus G, la falta de  objetividad  en 
relación  con  lo  sexual se le haya  tratado  de  remediar  por  medios  culturales. 

Es importante  saber  que los valores  tienen  que  ser  comprendidos  de manera tal.  que  la  personalidad  no 
interfiera con la realidad  asi pues, si  se  carece  de  la única vía para alcanzarlos de forma positiva  cualquier 
meta  fijada  sin  ese  ingrediente podrá ser  fácilmente  negativa  aunque  de  ello  uno  no se de  cuenta:  nadie es 
perfecto y quienes se aferran en serlo son más vulnembles a que algo  les  pueda  ocurrir. 

74 
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Sin embargo  tengamos en cuenta  que la manera en que se concibe al amor romántico. tanto 

para hombres como  para mujeres ha sido  totalmente difcrentc: en uno el anlor es una causalidad de 

la vida y para la otra cl eje  primordial por el que se vive. De aqui el antiquísimo  axionla  de  tantos 

mal entendidos >' sufrimientos de no amarsc igualmente > con la misma intensidad. Byron (1788- 

1824) decía  que: "para el hombre el amor no es más que una ocupacion, mientras que para  la mujer 

es la vida misma". Para Nietzsche ( 1844- 1900) la palabra amor significa dos cosas  diferentes  para 

hombre que para la mujer, "para la mujer es  una fe. para el hombre, si anla a una  mujer. quiere 

ser alnado  con  ese mismo amor .... si hubiera hombres que experimentasen  ese  deseo  de  abandono 

total. no serían  verdaderos  hombres""  (pp. 1255). Ambos pensamientos no carecen dc fhdamento 

real  en  la existencia, ya scan naturales o como  piensa Simone de Beauvoir (1949).. . . "por 

difcrcntes modos de  educación y de  formas de vida". . . el amar. sin embargo será nahint. pues 

como condición humana, su comprensión estará relacionada por dos aspectos. una: por la resolución 

al enfrentar. desde niños, el desamparo. la desiluslón o cl rechazo y dos. por  la manera en  quc 

resolvemos, en  la edad adulta. tales condiciones. 76 

Si  bien  es importante reconocer que las relaciones de género han visto un cambio radical en 

sus  actividades, tambidn es importante resaltar que el "ideal" cultural del amor para  la conciencia 

social en este monlento se encuentra en un estado ideal para cambiar sus  formas J' costumbres 

sexuales y románticas. ha partir de comprender  sus propios significados y no agravar la subjetividad 

de  estas  actividades con mandatos externos o inconscientes  de los deseos. el amor  puro  e 

incondicional  puede  ser una razón p a n  una amplitud de  conciencia. Hacia esta  crítica a la cultura 

Rattner J. ( 1997) menciona que: , _ _  "la ignorancia general de la gente  sobre las realidades sexuales. 

condicionada por nuestra educación sexual absolutamente  deficiente ha dado por rcsultado que ha!a 

una enorme  cantidad  de  personas  que no tienen la menor idea de  las  condiciones  previas más 

elementales  de una autdntica satisfacción  sesual". . . (pp. 5 I ) .  

La sexualidad significa el complemento dcl respeto y el cariño en una actividad  superior. 

Si  bien en la historia de que la sesualidad ha>a apropiado 01 significado del amor  (quc 

racionalmente lo entiendo  como un escaparate del espíritu), según Freud (1959). existe una 

tendencia humana a ser renuente a lo sexual. ha mirar - a h  en los investigadores-. sólo la superficie 

de las cosas y creo yo, ha confundir lastimosamente el amor con el erotismo O la sexualidad. 

76 Es mu) raro  que  el  amor ocupe un lugar predominante  en la vida del hombre: al Ilontbre. desde niño, se  le 
dice qué será  de  grande. no si se  casará.  mientras la niña se identifica  con la madre y sus  actividades, al  niño 
SS CGD su padre que tiene un oficio I; una hmci6n social. 



Una respuesta a &te problema  mteracclonsta hacia la catars~s  produc~da por slglos  de 

costumbres  sexuales reprimidas, han sido  muchos los símbolos, las expresiones  artísticas y 10s 

arquetipos  linguísticos  que han representado esta conduón dicotómlca, la paslón ha desplazado 10 

que  jamás  se  objetivizo del amor como objetivo. 77 

En la actualidad  las formas más cotidianas  de comprendler la afectividad y sexualidad,  tanto 

para hombres y mujeres  ha  sido  por medio de un aprendizaje  externo,  los medios visuales,  la 

televisión por ejemplo es la forma  de  entretenimiento  de  entretetumiento y tiene  el primer lugar en 

cuanto a opciones de  ocio 78; el cine, los medios electrónicos y de  red etc. han impactado de forma 

gradual la ideología  sexual, en una  forma mimética y hasta voyeurista para  signiflcar dichos temas 

en la experiencia  emotiva. La estética y la explicidad, piezas hdamentales para los medios de 

comunicación, han aportado más. Para las mentes jóvenes (en especial) la endocultwación  visual ha 

sido un  conocimiento que reproduce los deseos y cuestionamientos  sexuales en  una asimilación y 

exposición  de  símbolos  públicamente  avalados, o por el  contrario,  encubriendo  la  comunicación 

sexual mediante la  significación subliminal de  “lo  permitido” en lo “no  permitid^".'^ 
La mayoría de la población, atrapada entre la ignorancia y la hipocresía, ha puesto a la 

sexualidad en una crisis donde los mexicanos (hombres y mujeres) no ejercen una sexualidad plena. 

se  dice  que  sólo  practican el sexo. Sin embargo  ambivalentemente,  la  sexualidad  se le vive con 

terror. la  ignorancia por la  falta  de  educación  sexual y la hilpocresía, la  amenaza del SIDA, el 

comercio  sexual, la compra-  venta del placer en  un table  dance :y hasta por Internet, ha hecho que el 

significado del amor  se  entremezcle con otros  que en ocasiones no corresponden con los propios 

deseos, los intereses particulares o la simple individualidad. 

Por  la generalización,  la costumbre, las modas a veces ilmportadas que no corresponden con 

las  propias y que más que  amplíen las propias, parece  más  se confunden  en  el  contexto. 

(Nota del autor) 

” 

/ /  El pintor maldito, como se le llamó a Amadeo  Modigliani (Italia 1900) ó el autor de Madame  Bovary  (Gustave 
Fluvert. Francia a mediados  del  siglo XM) o el divino  marques, de donde  proviene el nombre de la más repulsiva de 
todas las perversiones  (el  sadismo), pulden ser claros ejennlplos.  Dichos símbolos &I siglo  pasado y aún  antes,  no  tendrían 
comparación con las expresiones  contemporáneas  sobre  la  sexualidad en medios  artísticos;  donde  iniciadas a principios de 
los 1970’s éstas apuestan  hacia  las  nuevas  formas  de  razonar,  sentir y pensar  los  problemas  sociales,  donde  los  actores 
encuentran  voluntariamente mneras psicológicas pam modificar  la  realidad 

Algunos hitos: en  Mkxico  hay 21 millones de hogares, 18 millones de telehogares y más de 100 millones de habitanies, 
que en promedio  pasan 7.5 horas  &arias frente a la “caja  idiota”, . . . recientes  estudios  practicados en el DisZrto  Federal a 
niños de  entre  seis y once años, concluyeron que pasan  alrededor de 26 horas  semanales  viendo la televisión, otros llegan 
a 10 horas  diarias. 

La ideología  comercial de las  grandes  empresas, han  visto en la sexualidad un campo  ilimitado de ganadas 
económicas,  incitando con este prophito hasta  la enajenación a través de frases  mercadotkcnicas  como “aprende I n  
sensación  de  vivir” o “vive la intensidad de tus sentidos ’*$ siempre  acompañados por imágenes  sugestivas;  originando - a 
veces sin querer- u11 desboque de los instintos que  reduce a la sexualidad y el amor, exclusivarne~lte a ía 
genitalidad y vulgaridad. 
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Según los legisladores de ia comisión de Equidad y Gknero de la  Cámara de Diputados. +el 

problema se  origina por el desconocimiento de éSta función biológica, la incquidad dc  gknero. la 

carencia  de campaiias de prevención contra enfermedades y embarazos no deseados. I; 

principalmente. debido  a la inexistencia de leyes que regulen la transmisión de  &tos elementos. a 

traves  de  programas especiales que  deberian  ser impartidos por las  Secretarías  de Educación 

Pública, Salud I; Desarrollo Social". Para otros ... "este asunto  se debe llevar además de lo descrito 

- hasta el campo  de  la tolerancia hacia las personas homosexuales. lesbianas y de  preferencias 

distintas  a la mayoría. que han optado por  un ejercicio aún más libre de su sexualidad,  calificada por 

muchos por libertinaje".8' 

Como sea, la constitución  de la conciencia social ha sido masculina. por  la razón de que en 

los engranes  de la civilización  actual las formas  de  significar al mundo objetivo han sido desde una 

postura en  la quc la mente racional se ha sobrepuesto (a veces a la fuerza) a los designios de los 

fenómenos más sutiles. aún a los del espíritu humano. La comprensión del si mismo, la 

estigmatización  de las actitudes  valorativas J' la ideología de  una comprcnsión controlada del 

mundo ha orillado  a  que  la civilización. su conciencia y a que su historia misma den un giro total a 

su constitución. Pensemos que csta  conciencia  sólo ha visto al Yo I; ha dejado  de ver  en s u  

interacción el Tú. E l ,  Nosotros, Ustedes 4; el Ellos. La sexualidad  parece una  de las  tantas puertas 

que se abren  a  esto. Si bien existen  serios problemas ideológicos y legales en torno a la  sexualidad, 

no podemos  dejar de lado  que  es la  misma sociedad y especialmente  la  joven  la  que  se ha vuelto 

cada vez más reflexiva y serena  ante la manifestación diferente a la  tradicional. En la urbe del DF !' 

en especial en la comunidad juvenil. existe un clima de apertura, cambio y crecimiento. Sin 

embargo los obstáculos son muchos y mientras no se  tenga la información suficiente. esta población 

sufrirá de  la inseguridad en todos los sentidos. En relación al símbolo del amor socialmente. éste ha 

parecido  dar  marcha atds  a los tabúcs sociales que  rigieron la mayor parte del siglo XX . donde el 

comportanliento  general se enmarcaba por las idcas machistas; ahora. la sexualidad parece que va 

más allá de las  funciones  de procreación, control y sumisión, intercambiándose  por el placer y la 

satisfacción personal en la interacción  romántica. 

80 Retonlado  de Rojas  Mendoza M. Reportaje,  Revista La ,\fa17zm?a c!e=-ldh, @p. Cit. PP. 4. 2001 ). 
Palabras de la actiyista y diputad?  local Enok Uranga. presidenta  de la Comisión de los Derechos 

Humanos  de la Asamblea  Legislativa  del  Distrito Federal. retomado de Reportaje,  Revista La h4allzana  de 
AdBn (Op. Cit. pp. 5) 
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El uso de nuevos objetos simbólicos neovanguardistas y de un arte alternativo, han sido maneras en 

que la cultura se ha acercado a los temas sexuales contemporáneamente ”. 

3.2 L a  Interacción Romántica 

Como un estado naciente. el amor y más especificamente el estarlo y serlo. es decir el 

enamoramiento. será un movimiento colectivo; de naturaleza social pues la individualidad 

interactúa con otra c incluyen tipos de fuerzas que se liberan y actúan en un mismo sentido. 
83 

El enamoramiento cumple ciertos estados: (pasión  -amor-compromiso) y fünciones 

especiales que hacen a los individuos llevar a cabo el  cortejo, crear y participar en  rituales que los 

sustenten y en su caso: conservar. idear o modificar la culturia cotidiana que  trata de imponerse 

mediante su culminación por el lugar que ocupa (el matrimonio) como institución. 

Si digo  que la modificación objetiva del termino omor puede verse como institucional,  no 

es más que resaltar que en la cultura el hecho de sentir con deberes y obligaciones morales; -de que 

su  individualidad esté enmarcada en funciones públicas-, reduciendo a los seres humanos en objetos 

que descubren su privacidad  -y en ocasiones- normalizando sus actividades. 

Sin embargo. la forma en que se  ha hecho conciente el  sentir,  recibir, dar cariño. 

comprensión y todos los sentimientos que implican  al amor, creeré que su condición cultural 

parecería irracional 84, pues todavía prevalecen condiciones ideológicas capitalistas imperantes y 

las infamias que cometemos 6 que nos cometemos, en nombre de éste. 

82 Conformar  propuestas  diferentes a los  designios  que  tienden al poder de  difundir o dosificar  los 
conocimientos ... como  la  educación  tradicional. unilateral de sentir y pensar  autoritariamente ... dichas 
expresiones  artísticas  ponen  en  tela a la sexmalidad, ai amor. al trabado,  el STDA, la  globalización  etc.  en un 
escaparate  “real”  de  manifestar  el  lado  irracional  de  la  cultura.  borrar ... para ellos el ego,..  es  romper los 
límites  culturales ... Retornado  de Bustamante M. “Árbol  genealógico  de las formas PIAS. Casi un siglo  de 
performance,  instalación y ambientación”.  En  Revista  Generación.  (Octubre  1998,  pp. 12). 

... un movimiento  que  da  origen  a un nuevo “nosotros”  colectivo hecho por  dos  personas.  como  el 
enamoramiento ... Para Alberoni F. (Op. Cit. Pp. 9 -12. 1994) está  concepción  plantea una óptica  Qferente  de 
Id psicológica, la sociologia y del arte mismo. 

La cultura  occidental,  vista  como  irracional  en  lo  que  respecta a la sexualidad y al  romanticismo,  pues  por 
lo común  se  muestra  con  una  negación  rotunda a discutir su propia  irracionalidad y castiga  (al  menos 
psicológicamente) la objetividad  al  respecto:  el  compromiso y las condiciones  materiales  que Io sustentan. 

Para  revisar las cinco  infamias  cometidas  en  nombre  del  amor, Chiquinquiri Blandón. M (1988) los 
revisa en tres  capítulos:  El & m a  de  la  fobia  al  compromiso,  el  de la posesión y el dominio  del  otro. 
dependencia - insatisfacción, la razón - el  cuerpo  desaparecido y la infidelidad.  En  el  que la prevención  del 
sufrimiento  del  amor.  llega a través  del  conocimiento  de  la  naturaleza  de  los  miedos.  de los conflictos 
infantiles y el  conocimiento  consigo  mismo: la satisfacción al encontrar la independencia.  la  sanación  del 
pasado,  la  resolución  del apego, negación  de  creencias  falsas y la  constante  ewminación  personal.  forman 
parte de su análisis  propositivo  en casos reales. 

83 
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;De qué forma las relaciones  románticas hoy en  día  se  han  desarrollado en el  mundo 

simbólico  de  la  interacción  social?. 

Esto lo reflejaremos con un  reportaje que se llama: El arte de conquistar. En este -de forma 

informal-. so describe y se propone que el ritual romántico ha madurado en relación al pasado; el 

significado del cortqjo por ejemplo ... Y’irm el yaiiwh para ser recogido p o r  elpretendienfc). c . s o  

ahom ya p s c i  de [noda. Ido de h q .  cs ir al miro, elegir ~7 actzwr.. . ( o )  . . . con esfrategias m i r s  

i~no~cdoras: el Internet ... donde .se puede hacer Lrmigos. encontrar pareja o . . .  algo mLjs .., (!, 

ademhs. se  asegura de que eso ya no es tan complicado): generalmente sc tratct de elegir el tema o 

la sala de nuestro inter& m sohrenomhre y ;Iiyfo!J”. 

Nuestra “anf-itriona” continua recomendando buscar relaciones románticas bajo otra 

alternativa: . . . “ l o s  czq~idos digitales. Jon& se ingresan dotos (.sobrenombre, cuidad, edad, signo 

zodiacal. estado civil. descripcidn ,fisicn, .f&o y crlgzin menmje con tmcho pzrnch) ... (Y seghn 

ella). . .asegurar m ~ i s  L W ~ ~ Y O S  LW nzdesfm cnsilln.. . con infencioncs dc buscar novio. una  relacicin 

estable ci scilo para un m t o  ”. 

Si bien existen. gracias a los medios electrónicos de comunicación o a los espacios de 

interacción  genérica. más abiertos  que  antes (los antros. por ejemplo) maneras de  interactuar 

románticamente 87: crecri: que el símbolo  del  amor poco a poco  ha  ido modificándose, por una parte 

la mínima importancia emocional dada hacia nuestras relaciones con los demis y por la otra. hacia 

nuestras  experiencias  emotivas. 

Actualmente. el ma!.or problema con el amor  sesual es que nunca perdura. Así pues. la 

fiwza sexual tendrá  diferentcs niveles. creatwos: pura, cnstalizada ó por el contrario. animal ) 

terriblementc  egoísta. El objetivo del amor es la unión y su materialización cs la actividad sexual: 

literalmente  esto  se ha llevado dc lo pitblico a lo privado; los conceptos  de natalidad o de 

reprodz~cidn con finalidades demográficas. económicas. sociopolíticas  etc. han interrumpido en el 

mundo afectivo !’ de conciencia social desde  otra fragmentada -mecanicista-. donde se incita su 

práctica  responsablc y de forma  controlada.  dcjando muy poco espacio  para atender el aspecto 

intelectual. emocional. estktico ?’ espirihd quc de C1 se puede alcanzar. Así pues. el sexo es 

considerado como una manera de relacionarse separadamente ó al menos sin involucrar 

sentimientos más que el impulso  sexual >. la satisfacción de una de las partes. 

86 

x7 
Flores  Cindy G.  (Op. Cit. pp. 26. 27. 2001). 
... cu‘mdo  se  habla  de  juyentud.  se  sobrevalora  el pcso de los medios  de  comunicación.  considerjndoles 

prácticamente  causales de una serie  de  comportamientos.  olvidarldo que su irnportancia radica en el contesto 
de  cómo  funcionan en dsta  época.  dentro  de una sociedad que gira sobre la imagen ... en Padilla  Herrera J. A. 
(Op. Cit. PP. 1 1 .  IOYX). 
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CAPITULO IV. 
Apartado  Metodológico. 

El aspecto  emotivo de  la  masculinidad, al adentrarnos  en las  relaciones de  pareja, 

adquiere un sentido  relevante en nuestras  culturas.  Propusimos  ya  que el Hacer Afectivo y El 

Tener  Sexual  en el modelo  de  Ser  Hombre,  ha  regido la manera  en  que la  conciencia  social ha 

funcionado.  Sin embargo  para  que esto  sea  sustentado, ó refutado  como  el  surgimiento  de  una 

nueva conciencia  social,  el  objetivo  de esta investigación será  que  través del Yo Social de la 

Juventud  Masculina  se  indague el valor  que  obtiene el amor  en sus relaciones  heterosexuales y 

de  ésta  forma  comprender el  rol  desempeñado  por ellos, descubriendo asÍ la manera en que 

actualmente se expresa su sexualidad y los aspectos  emotivos. 

4.1 Tipo Y Método De Estudio 

Ya que los estudios  de la masculinidad en México aun son recientess8. este  proyecto  se  dirá 

Exploratorio, pues de  esta  forma se podrán sentar  las bas’es para  desarrollar  posteriormente 

“inmersiones” más profundas  sobre  la emotividad genérica;  solamente  aquí nos centraremos en los 

significados  genéricos  masculinos. De esta  forma  se  cree  que el concepto del amor en las relaciones 

afectivas de los hombres, reunirá información del significado en las  palabras y su análisis en el 

marco de  la  Salud  Sexual y Reproductiva en la Juventud  Masculina citadina. En este  sentido, el 

enfoque de esta  investigación  será Cualitativas9 pues las palabras, los significados  de  ellas y la 

forma  de  expresarlas a través de los comportamientos,  se  creerán veta para  explicar los procesos 

sociales. su causa y desarrollo a través de ideas y acciones  individuales  comunes  para todosw 

En México se han  realizado  trabajos  descriptivos en terrenos de  la sexualidad. Cuando impactó el sida,  la  mayor 
cantidad de estudios  utilizaron  metodología como la encuesta o el muestreo poco elaborado, sin embargo. se ha 
reconocido que se tiene que  refinar el abordaje en las problemáticas sexuales desde la perspectiva de  genero,  rcfinando la 
comunicación con los sujetos y la obtención de infonnación  sobre  su  sexualidad.  Herrera  Cristina, (Op. Cit. pp. 13, 
1999). La exploración de nuevas  maneras de significar l a  sexualidad en la  Juventud no es nueva, sin embargo creo que es 

89 
u11 trabajo que tiene  que ser constantemente  actualizado y replanteado, m8s cuando se incluye a la  cultura. 

La investigación con técnicas  cualitativas  está  sometida a un proceso  de  desarrollo  básicamente  idkntico al de  cualquier 
otra  investigación  de  naturaleza  cuantitativa: El Campo, El Texto y cl kctor ... El diseño cualitativo y su  postura es la de 
centrar el inter& en l a  situación  misma.  en  la  persuasión de que cada situacibn es huca e irrepetible y de  que  el conjunto 
de condicioaamientos, el contesto, es el que eqdica no es el que causa, matiza.. . en Ruiz, Olabuenaga (pp. 56, 1996). 

“La tendencia  del  análisis  cualitativo a generalizar y universalizar  sus  descubrimientos  le  obliga a estudar. 
en un principio,  todos  los  casos y. en la imposibilidad  de  efectuarlo, a seleccionar a unos cuantos  casos de 
muestra que representen al colectivo general”. En Ruiz, Olabuenaga @p. 63, 1996). 

90 

43 



Se  busca desde esta perspectiva que la codificación.  búsqueda >’ sistematización de datos 

sea de forma Interpretativ-a y que la cstrategia metodológica se  realice mediante la orientación del 

lnteraccionismo Simbólico ”. descubriendo de ksta manera la forma en que ta conciencia masculina 

intevpvto sus experiencias románticas y los signfjicn~~os del  lenguaje patriarcal utilizados 

actualmente en las interrelaciones románticas. 

Así. la información que se obtenga a partir de la recabación de datos. será codificada de 

forma Abierta ”, dejando que las pistas de análisis permiten un desarrollo sucesivo mediante la 

delimitación de categorías y subcategorías que permitan a la investigación centrarse en campos de 

inmersión específicos y que aporten al mismo tiempo respuestas al objetivo previsto. 

4.2 Instrumento Y Muestra. 

El instrumento utilizado para esta investigación  serán las Entrevistas, pues éstas recabarán 

una información más completa (cara a cara) de diferentes significados que solo se  pueden espresar 

1, comprender en el marco de  una interacción En  el caso  de la comprensión del amor en los 

hombres, nos permitirá captar indicadores sobre sus relaciones de pareja y de los aspectos emotivos 

y sexuales, solamente en este caso heterosexuales. de nuestro universo. 

Las entrevistas que realizaremos sobre nuestra  muestra.  serán las no estructuradas pues 

como menciona Ruis  Olabuenaga (1996). ..“en ellas, la formulación de las preguntas no  tendrá un 

esquema fijo  de categorías en las respuestas y el ritmo estará en función de lo que diga el 

entrevistado ... (pp. 36) Creo conveniente cste tipo de entrevista pues si bien pretendemos 

comprender más que explicar el significado de nuestros objetivos.  creerd sc rescatara más el aspecto 

emocional que racional de la muestra !’ así poder establecer una relación equilibrada entre 

fi7miiinridmJ y prqft;sionalisnm en nuestras indagaciones. 

Y 1  ... Quizí es la mis critica  de  todas  las  tradicioncs  intelectuales. Hay por 10 nlenos  cuatro p n d e s  teóricos 
Pierce, Mead,  Garfinkel y Goffman.., generalmente los interaccionistas  simbólicos  aceptan  las  teorías de 
Mead y Blumer ... El punto de partida  dc Mead es  el  colocar al individuo  conto un Ser  Social.  el  nexo  es la 
interacción. la comunicación (a través de  símbolos  rebosantes  de  cultura.  llenos  de  significado J’ cargados  de 
valores). GotTman ha impugnado  directamente sus discrepancias,  pero  generalmente  el asunto se pierde  entre 
veladas  alusiones ... en Collins R. (9. Cit. pp. 298- 299. 1996). 

Una  manera dc codificar  inductivarnente es la  de  “zambullirse”  en un documento o situación  para 
identificar los temas o dimensiones  que  parczcan  más  relevantes ... se da  apertura a posibles  significados no 
previstos  inicialmente  por el  propio  investigador ... para la  elaboración  de un código  que  permita  ordenilr. 
sistematizar.  manejar y analizar la  información a base  de una codificación  teórica. Ruiz  Olabuenaga, J. (Op. 
Cit. pp. 32 1996). 

La tendencia  de los estudios  cualitativos es generalizar  universalizar todos los casos al seleccionar a unos 
cuantos  corno la muestra  que  represente al colectivo  general.  Para  comprobar  cómo  es  que  se  comportan  todos 
los individuos  dc  determinado  grupo  en  todas las circunstancias  de dcter~ninado  tipo. se sclccciona una 
muestra  representativa. se dice  que  su  sabiduría  es  vertical J’ no horizontal 
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La muestra que llamaremos: La Juventud  Masculina constará de 10 sujetos  que  acepten 

ser entrevistados. con una edad entre los 20 y 27 años de cdad (generación 73-  SI) ,  solteros, 

residentes de la Cuidad de México y Zona  Conurbana, y que lmcdiantc la representatividad de  lo 

típico ?; representativo  de  sus  característica^^^, logren englobar -de la mejor manera posible- las 

características  socio  culturales  de un alto  porcentaje  de  la población citadina. 

Estos sujetos  serán escogidos mediante el muestre0 intencional, es decir, mediante la 

selección de aquellos  sujetos  que puedan aportar la información mas relevante  que la teoría y los 

objetivos nos marcan. Así, nuestro  muestreo  se  orientara en la selección de aquellas unidades que 

por su calidad y riqueza en la  información puedan sernos mas eficaces: creeré  que el muestreo por 

intensidad, que enfatiza los extremos y selecciona a expertos  experenciales o autoridades en los 

temas a tratar,  será la forma mas eficaz  de  trabajar. 

4.3 Procedimiento  Metodológico. 

LOS datos que se recaben en las entrevistas no estructuradas serán analizados de forma 

catégoríal, pues separar el azzícar de la  sal podrá  enriquecer  aún más los tipos de símbolos y 

significados del dscurso masculino en  su interacción  romántica.95 Como Strauss sugiere. las 

categorías  se  harán a través de las comunes, especiales y tedricas. 96 

Este análisis  querrá que mediante sus  conclusiones  se  amplié el panorama conciente e 

inconsciente de la  cultura masculina con aspectos  ligados a su (estado emotivo.  Para describir estos 

datos, las cualidades  de  las  entrevistas  se  apegaran a la comprensión de los significados  que  encierra 

la emotividad masculina y proceder de esta  forma a delimitar las ideas y experiencias  de  sujetos en 

los comportamientos  comunes  de la emotividad de los jóvenes en aspectos relacionados con su 

salud sexual y afectiva. 

94 Compartirán  simbología de la cuidad  de  México (a diferencia  de los sujetos  de las cornunidades  marginadas 
6 campesinas  de éSta cuidad  que  no lo hacen). los nuestros sefi incluidos  dentro de las  posibles  relaciones  con 
instituciones  de su comunidad.  siendo  su  mundo uno de un ordenamiento y agrupamiento social. 

Las  categorías  por  las  que  me  moveré  en  éste análisis serán un canal de  apertura  hacia  significados no 
previstos  durante  la  investigación  inicialmente. El descubrir la emotividad  masculina  creo  no  tennina al 
describirla, y si continúa  complementándola  con la descripción  del  valor,  el  sigmficado y la manera  cónlo se 
entienden  los  aspectos  de  la  emotividad  en  el  discurso  de  la  juventud  masculina 

Llamados los tipos principales  de  categorías  existentes.  En Bergh B.L, retornado  de Rub Olabuenaga, 
José I. (Op. Cit, pp. 68,  69.  1996). 

95 

96 

45 



El análisis de datos  que  se hark será mediante la "Descripción Densa" 97. Con dicho  análisls 

se  querrá  que  mediantc  narraciones, viiíetas y relatos se pueda relacionar el análisis  teórico con el 

contcnido recabado durante la investigación. AI igual que en  el "Análisis de Contenido" ". esta 

técnica rcflejará patrones culturales dc personas y rastreará las tendencias y cambios en los 

significados  aportados en  la comunicación. donde el testo original 110 sea modificado y como 

cualquicr  otra técnica cualitativa, su forma  circular ó cíclica se db  en fonna  original; de-jando que In 

redacción del testo obtenga un enfoque  expresivo que muestre la infiwmacicin conciente 

inconsciente de los símbolos !' del proceso de interacción  genérica y los significados  cmotivos 

masculinos, 

4.4 Tipos De  Resultados  Esperados 

Sc esperará quc ai  termino dc  la investigación c1 lector como el investigador.  tengan un 

panorama general del estado  emotivo en relaciones de pareja  de la Juventud Masculina. 

La descripción de las anÍrevisÍas se hará  primeramente mediante la organización de la 

muestra y en base a  sus respuestas será realizada una división y subdivisión  categorial. Las primeras 

categorías  quc  formularé  (las  comunes),  cstarán  centradas en reconocer las generalidades  de los 

sujetos:  la  edad, el nivd sociocconómico y cultural 1, su auto-descripción que permita una 

identificación ontológica  a  través  de  las  características  de su personalidad, esto por una parte: en las 

scgundas (las especiales) que a travds  de la psicología social. pueda tenerse un panorama del Yo 

Social en las Rclaciones Interpersonales  de  Género  a t m é s  de conocer el valor y el significado del 

amor  desde la experiencia  de  nuestra población >. en las teóricas. observar dichos  significados 

proponer con ellos un primera cercamiento al estado  concicnte  de la cultura urbana de la Cuidad  de 

Mésico en relación a la emotividad y a la sexualidad en  las relaciones románticas. 

Sc esperará con cstos datos demostrar una postura. quc  alejada del discurso  tradicional 

masculino, puedan ser catalogados  conlo el resurgimiento de  una masculinidad más ccrcana a un 

ideal de  conciencia en  el que  claro estri.  no podrá verse como perfecta. si  no  más bien corno un 

intento  de  cambiar los duros moldes impuestos culturalmente. 

97 Interpretación  denominada  así  por Gilbert Ryle en "Things of Thoughts".  en  University o f  Saskakhewan 
Lectures.  no 18. Regina. 1968: retornado  de: HernGndez Sampieri, R (Op. Cit. P p .  77. 1998). 

"El Análisis de  Contenido,  defendido  por Siegfried Kracauer (1953), se basa  en la lectura COI~IO 
instnmento  de recogida de información: lectura  que debc realizarse  de  modo  científico, es decir,  de  manera 
sistemática,  objetiva.  replicable,  váli da... Del  contenido  de un  testo  se  puede  inferir  infonnación  relativas a las 
características  personales o sociales del autor  del  mensaje ... La inferencia  es INI elemento  central  de  este 
análisis". En Hernindez Sampieri. R (Op.  Cit.  PP. 203 - 209. 1998) 
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CAPI’TULO V 

JUVENTUD MASCULINA. 

SUJETO 

I 

I1 

I11 

IV 

v 

‘vl 

w 

VI11 

Ix 

X 

EDAD OCUPACI~N 

23 Estudió  la  Normal y labora como 

maestro  de  primaria. 

24 Busca  escuela,  salió  de su casa 

hace un aiio y volvió  hace un mes. 

23 Estudiante de Ingenieria. Vive con 

26 

su madre y se dice cliente del  table. 

Instructor de Informática y cursa 

esa misma  carrera. 

26 Trabaja  en maquilhje y 

caracterización. 

23 Comerciante,  terminb la 

27 

preparatoria  hace un año. 

Profesor  de  dibujo  a  nivel 

secundaria. 

2 o Actualmente  ninguna.  pretende 
seguir  estudiando. 

21 Estudiante  de  Comercio 

Internacional. 

26 E g e s ~ d o  de la carrera de 

Comunicaciones. Cnativo. 

Yo soy completamente  viseral,  creo  en el anlor y me 

quiero  casar  pronto. 

De la  mujer  he  aprendido  ha  ser  inclependxnte  aún cuando 

ambos  dependan  de  cada uno, me gusta su compañía. 

Quiero tcmninar mi carrera y después pensar en  casarme. 

hive mi  primera  novia hace  cinco años y duramos tres. 

En este  momento  estoy  enamorado  de  una  chava de 21 

años, ella ha  sido la mis grande con  la que  he  andado. 

Me encanta tener  relaciones sexuales creo que a través de 

tus emociones  vas  conociendo  muchas cosas. 

Una forma de conocer tus sentimientos es conociendo los 

limites  de una mujer, 

¡Soy un depravado sexual!; sí una mujer me coge bien, lo 

que me pida. 

Me gusta cotonear chido, ya estoy más tranquilo.  Me  late 

alejame un poquito más,  así  como que no  tan  loco. 

Me gustan  los  bares y estar con los cuates.  Me gusta el 

desmadre, pero con ellas soy atento y muy tierno. 

Los hombres  necesitamos  pasar  por  el  mornento  en  que 

creanos estar marnorados y la morm no nos pela. 

Características: 

Por lo  común  su auto imagen es buena y satisfecha con sus actividades y proyectos. Estos sujetos conrparten la 

simbologia de ltr Cuidud de ~Wxicu,  ha  diferencia  de las comunidades  marginadas,  campesinas, por ejemplo, el haber 

!%I&! !a oportunidad de desarrollarse  urbanamente los hace manejarse  mejor de acuerdo  a los estatutos y lineanuentos 

citadinos. 

SN mundo es social de agmpamienfo, participando en ritos y compartiendo  la  identidad  social  de esta  cuidad. 

la Juventud  Masculina  comúnmente se incluyen  en  posibles  relaciones con instituciones de su comunidad  que por lo 

general  particjpan  activanlente. Aspiran a obtewr ernpleos bien rernuwerc,rdo.s y se preparan para ello (cotrfornre al 

ordwrarniertto citadino); capacitándose para desempeñar  un rol que conlleve al alcance de sus metas. En cuanto  a sus 

condiciones  socioeconómicas.  existe u11 grado  de  libertad y de  espacio  para  desenvolverse,  pero  condicionados  a  luchar 

por ello. En el ámbito  familiar> sus experiencias son y han sido un soporte  de  seguridad,  existiendo un medio  de 

comunicacih compartido, en la  mayoría  de los casos; sus actividades  familiaxes se dis2ribuyen de  toma abierta  mediante 

continuos  mensajes  compartidos.  Existe un contacto  constante  entre  hermanos.  limites  claros > de acercamiento  collstante 

CO!l sus padres. 
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Anlilisis  De Los Resultados 

El Ser Y el Hacer  de la Juventud  Masculina  en la  Vida  Cotidiana. 

Yo soy la serie de  mis actos. la serie de mis actos es mi esistencia. y a fuerza de existir me 

doy  una 

El verbo %>in” alemán,  significa  al igual que en español?  ser o estar. Dc ahí que  surge el 

doble  sentido  de  existencia y permanencia en lo que llan~amos el cuerpo  de percepciones CII cl ser 

humano. Lo que llamamos el Yo es. a grandes rasgos, t.1 producto  de  los  complejos  cimientos 

csperimentados por el individuo, (lo que se  es). Strang (1057) dice  que: . . . “p  ueden sobrevenir 

cambios en  el concepto del Yo del individuo en cualquier momento de la vida. muy especialmente 

al comienzo  de cada fase de desarrollo ... ÉI mismo. hace una lista de siete fases. éstas  son: “cuando 

el niño entra  a la escuela; en  la prcadolescencia:  al  principio  de  la  adolescencia: al  final de  ésta: 

cuando el individuo  se casa: cuando sus hijos alcanzan el estadio de  no necesitar ya cuidados 

constantes y finalmente,  al  llegar  a la edad del  retiro” ... (pp. 78). La percepción del Yo durante la 

adolescencia, según Roff ( 1959): . . . “parece  hallarse en  un estado de constante  flujo: casi al final  de 

estc periodo. la asunción  de  las relaciones y las responsabilidades del ambiente  hace  requerir  nuevas 

modificaciones de las  percepciones  del nuevo Yo”. @p. 385) Una forma  de  descubrir la 

personalidad (el Yo social)  de  la Juventud Masculina es a travds de  considerar S?LS r7cto.s como los 

que adquieren relevnncin  en un mundo interno y otro externo. La personalidad no sólo es lo qud cl 

suJeto realiza, sino lo qud a través de la esencia de sus  actos se observa. 

Como una forma de introducir nuestras indagaciones sobre el amor en  la masculinidad, Csta 

como una  forma de descubrir su personalidad y ajustar su Yo a las modificaciones de dl mismo con 

su ambiente. cn estc  análisis se creerá que los pensamientos y sentimientos acerca del amor en los 

hombres estará ligado a  la  forma en  qud ellos manipulan el mundo  esterno (sus relaciones  sociales) 

y se  acercan a su mundo interno  (el  tener  afectico y el hacer sexual). Esta primer categoría  estará 

basada en indagar cn la Juventud  Masculina el concepto de ,filicidmi. > ‘ a  que  la propusimos 

anteriormente como el basamento en la que la búsqueda. l a s  prácticas y condiciones  para  obtener el 

amor (la unión) aquí creeré que no hay pregunta específica  para  despejarla completamente. sin 

embargo. creeré tambidn que  existirán  scñalamientos que indiquen la  forma en qué los  sujetos 

participan, piensan. quieren,  desean o planean las LLcosas’‘ que para ellos son importantes. 

Y9 J.P Sartre. En Ontología. Estructura de los seres. ( 1  995. PP. 4 1). 
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Al preguntar  sobre la forma en qué la Juventud  Masculina encontraría la felicidad (sin 

especificar de qui tipo),  ellos ha esto respondieron: _.. “¡Yo ya se!, y esa  es  la  gracia  más  grande  en  mi  vida, 

yo va  se  que quiero  hacer, lo tengo  muy claro. No voy a  cambiar  de  mnglón  y  eso  me  tiene  que  dar lo que yo 

quiero ...” (Sujeto VII). En el mismo sentido,  otra respuesta mencionó: ... como  conozco  un  buen  de 

gente, si sale (Sujeto VIII). En ambos casos: el  trabajo y la productividad (los aspectos económicos, eí 

empleo, la independencia, la ausencia  de  cargas y restricciones sobrepasan la importancia  de los 

aspectos  emotivos,  afectivos o matrimoniales), es decir: el ;amor romántico es segundo a las 

aspiraciones materiales, o dependiente a ellos. En este caso, el sistema social se propondrá como 

una alternativa en la que  la Juventud  Masculina podria reconoce:rse como  participante  activo en ‘.SU 

mundo” y alcanzar así, los requisitos mínimos para  quererse a sí mismos o creer  ser  felices. 

Si recordamos  que la identidad en la Juventud  Masculina se  sentirá  cumpliendo la 

normatividad social o transgrediéndola sí sus  actos presentes se relacionan más con el nivel  en que 

aspiran actuar (económico, social) o las relaciones inter o extra grupales que mantienen y les  hace 

equilibrar  las  exigencias  sociales  con sus idealizaciones personales. a si mismo y en cierto 

momento, podremos reconocer que el ajuste  del Yo Social se  encuentra  entre  un  flujo  de 

condicionantes  externos (la responsabilidad e  independencia  económica) en  su propia perspectiva 

de vida. apartando  por un momento, los aspectos  emocionales  como  razones  de  felicidad: ... si eso 

que  quiero  hacer  me  da  la  estabilidad  econbmica  que  quiero,  como  ambicioso  que soy, esa  es  la  manera en que lo 

voy a  hacer, la forma  en  que lo voy a  perseguir:  siendo fiel a lo que yo más quiero  en la vida. (Sujeto número VII). 

Una de  las  criticas  hechas a las sociedades modernas, ha sido por la inculcación de valores 

materiales  por  sobre los humanos, aquí se  reconocerá  que ha sido a través  de la ”construcción 

ideológica” y más específico a través  de “las exigencias del mlodelo de  sociedad  occidental  en el 

que vivimos”, que el individuo ha adquirido un valor personal conforme al valor  adjudicado a é1 por 

el exterior. 
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La preparación académica  adquiere un significado muy alto.  Puesto  que la competencia 

para  desarrollarse,  ahora y más que  antes  se ha dicho: “es indispensable”,  la  actividad  profesional 

será una actividad  social  avalada por la propia identidad genérica: . . . termine Ia prepa  abierta  hace  unos 

tres  meses,  me  costo  un  huevo  sacar  mis  materias  pero  por fin lo hice ... talvez  estudie  antropología o política,  pero 

mientras  tanto  sigo  conociendo ... (Sujeto 11). Tanto o más que la superación  económica, la preparación 

académica  conlleva a un ideal de  crecimiento y desarrollo económico; las aspiraciones,  como 

ideales de felicidad,  entonces también, se  imprimirán  con la ide,alización de la identidad masculina. 

ambas como un reconocimiento social avalado  por una profesión o un empleo bien remunerado. 

100 ... la sociedad es svsceptible de reorganizarse  integra en tomo a un monisnlo del  deseo ... la imaginación  social y la  ley 
es, a un mismo  tiempo,  el de un exceso de cultura, o sea, de represión  del  placer, el de un placer en demasía, es decir, de 
una desculturación ... Laplantine, F Op. Cit. @p. 178, 1977). 
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El Símbolo y el Valor  del  Amor  para la Juventud Masculina. 

"La posición social  que  ocupa un hombre depende  de mil consideraciones:  para las mujeres una 
sola circunstancia decide su posición: el hombre a quien ha sabido agradar".'*' 

Antes hicimos notar que en el individuo actúan  dos kerzas que se  expresan  en el universo: 

una corriente  afirmativa >' otra  negativa. La primcra incluye toda  energía  constructiva pues sc 

armoniza con la autentica comprensión. la cual no puede  más que  generar amor unidad. La 

corricnte negativa es destructiva porque sin percatarse  de  ello  se  desvía de  la veracidad, generando 

entonces  odio y desunión. Concientenlente es fácil reconocer la corriente  afirmativa y con u n  poco 

mas de trabajo. la ncgativa que  se  manifiesta illconscielltemente. Dichas corrientes  se manifestaran 

CII todos los planos, desde los  más obvios  (el  lenguaje)  hasta los más sutiles (los pensamientos). En 

términos  filosóficos  (idealistas). la interpretación de la realidad será  a travks de ideas que se nos 

proporcionan  elaboradas previamente para pensar !' comunicamos. N ietzsche mencionaba que,. , 

"los individuos sc cntiendcn cada 1:ez más  rápido. la historia del Icngua.je equivale a la historia de 

un proceso de abreviación: apoyados en ese rápido entendimiento muhlo. los individuos  se unen 

entre si cada vez más estrechamente'"oz Como un conjunto de sensaciones. las palabras  designaran 

también  una  serie  de  experiencias. La capacidad de comprender los sonidos y a  parte ser hacedores 

de ellos. nos hace  (como  seres  humanos-  mortales) f c ~ e r  el poder. de ser constructores  de 

realidades. es decir. de reprcsenfar en  el plano  de la imcqpmcidn y en los de la renlidud la intención 

del hnccr. tener I; ser de cada  quien. La cualidad de  pensar (con nosotros mismos) o auto 

referencial-mente (evaluamos la reacción del otro  con  nuestras palabras), es  el punto de referencia 

para  iniciar estc <análisis  del valor otorgado al símbolo dcl amor por  la Juventud  Masculina. 

Si creo  que el Yo surge en el plano de la experiencia social y el amor es social. éste 

cntonces  será razonable. La esperiencia simbdica del  amor: virtzld activa y rcflcxiva de la 

experiencia  del Yo corporal. tnemd y socirrl. será así concicnte. !,a que en el comportamiento 

romántico, al  igual que en  su significado  (en la conciencia). la sociedad imprimirá  estatutos para 

evaluar. al igual que la personalidad. el amor que se  expresa en la experiencia  cotidiana. 

El amor podrá ser afirmativo o negativo. podemos respetar ?/o podemos odiar o ambos al 

mismo tiempo.  (Nota del autor) 
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1 o2 
Schopenhauer, A. Op. Cit. (pp. 46) 
Nietzsche, F. Op. Cit. (pp. 423. apartado. 268) 
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”Las metas producen una tensión creatlva  que mantlene 0cu:pada la  atención,  cuando ésta es 

demasiada, el pesimismo  crea  circunstancias  para que se  convierta en un cuadro  de  depresión y 

cuando los individuos  carecen  de metas definidas (y de un sentido  de  propósito en  la vida) 

terminaran por desonentar~e”.~‘~~ 

Si partimos de la premisa de  que  para el hombre tnunfir en la vida es ganar  en el combate 

con el nmor, se  creería  que  indagar en ellos su valor sería inútil  pues  obviemos  que  esto no es más 

que un  capricho  femenino y lo de  nosotros son las  actividades no sutiles,  sino materiales de la vida; 

para  ahondar en este  aspecto, pues estoy convencido que las nuevas condiciones  sociales a cerca del 

sexo / genero han cambiado la conciencia  social  acerca  del  amor, a la Juventud  Masculina se les 

preguntó su  concepción, es decir. lo qué ellos  imaginan y creen  (significan) de lo  qué  es “el amor”. 

Las respuestas abundaron;  sin  embargo en todas  ellas observe que  existían  ciertas coincidencias. 

que difieren del discurso hegemónico tradicional ‘O4> a este nuevo lo  tomaré como una concepción a 

cerca del ser de  la Juventud  Masculina. 

I” Al preguntar ¿,qué es el amor’!, muchos (sino  es  que todos) no lo pudieron  explicar,  sino 

que  se le relacionó por la comprensión basada en la  fenomenologia de sus  “experiencias“; ... es  algo 

que te puede hacer ver  cosas  que tu  no  sabes que tu  podías  hacer,  que te de iniciativa para hacer  cosas 

que tu creías que no, que no estaban dentro de ti y que te lo hacen  sacar.  ;Puede ser que  sea  el  amor! 

(Sujeto m).: ... no  se,  es algo muy raro, ¡el amor duele, lastima!.. (Sujeto 1X ). ... me  gusta  más el 

amor ... He estado  buscando  un gran amor, aunque tengo  una compañera muy especial con G. Me gusta 

pensar que  al hallarla va a ser  super especial;  que  no voy a entender el  amor,  sino que lo voy a conocer 
y me  voy a atascar en él... yo también creía que no dejar de pensar en  alguien era amor, pero cuando  la 

tuve  se me paso bien  rhpido,  así  que  no me  confío tanto de lo que  pienso o creo, soy hombre y (creo), 

somos mhs instintivos que ellas ... (Sujeto 11). 

2” El valor  otorgado al amor  fue en todos los casos  positivo ... $reo  en  el  amor! (Sujeto IV). La 

palabra amor se ligó con sus  experiencias en las relaciones  románticas y jamas,  aunque  nunca es 

siempre, como el sentimiento  general  de  tolerancia y buena  voluntad hacia otro y hacia uno mismo. 

Empezando desde  la  disposición  de  hablar  de  sus  encuentros románticos, expectativas y deseos. la 

Juventud  Masculina, a diferencia  de  aquella  idea de que el  am.or para los hombres es simplemente 

!’ solamente un aspecto banal, para estos es un tema  que  adquirib  gran  interés. 
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10.1 
En. Navarro Arias R Op. Cit (Pp. 115. 1999 
Modo viril .v modo femenino de amar. Símbolo de lo$sico~v 10 psiquico. Por Leep L (pp. 13- 36. 1968). 

Para  diferenciar  de  la  concepción  del  amor  entre  hombres y mujeres,  este autor hace alusión de lo que  el l l a m  
las diferencias  notables  de los hombres; la hegemonía  tradicional es un termino  acuñado  cuando  se  instauró  el 
feminismo  como  una  contracorriente  cultural  de los modos  de  socialización  occidental. 
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3* El ideal del amor fue latente en  la Juventud  Masculina y? aún cuando no se haya 

experimentado,  de éI se re-conoce su importancia: iuhhh,  es  demasiado! (Sujeto v). La Inanera en quc 

se idealiza el amor  con  las  actividades  cotidianas. de esa manera el amor  tendrá una funcionalidad 

e11 la identidad masculina: ¿,Qui piensas  que  es el amor? No se,  casarte.  Vivir con alguien a que quieras 

mucho (Sujeto 111). 

4” Del enamoramiento. nuestra población lo supo como una oportunidad de auto- 

descubrimiento; una cualidad  para valorar las propias virtudes o defectos. donde ellos  se ven en 

acciones y se vak)mrLm en  la experiencia: ... Es lo que ha  hecho esta relación, yo era un ser opaco, p 

ella me  dio  mucha  luz, de que  las  cosas no  son o negras o blancas,  sino  que  algunas  veces serán grises, 

pero también  las  hay con  color. Si, se oye  asi  muy romántico,  como  en el país  de  las  maravillas ... (Sujeto 

I). Sin embargo volvemos a mencionar a  la  experiencia como la determinante del valor y su 

significado en  la vida cotidiana. El hombre enamorado,  actúa en función  de sí mismo y del grupo al 

que  pertenece, es decir, al de su relación en pareja: ... Porque amo... sientes ya la  necesidad.. . mira: 

primero fue  suficiente  el  escribirnos y saber de que estaba ahí, después fue suficiente el hablar con  ella, 

después era necesario  el  verla, darle un  beso, tocarla, el abrasarla, sentirla  ahi; y ahora  es necesario el 

vivir, el compartir ya  todo, o sea,  compartes,  pero no todo ... De hecho,  ya  estoy  pensando  en casarme y 

formalizar. (Sujeto 1). Para los que se dicen enamorados o que  se  han  conocido  por  la experiencia. el 

amor ha sido un fenómeno  que ha cambiando el rol masculino de insistir encapsular su mundo 

interno.  La relación afectiva con una mujer les ha abierto nuevas posibilidades de  expresar su 

mundo emotivo,  aun en los aspectos  que  creían  parte de  su cotidiancidad y que no  entraban en la 

relación romántica; dicha relación les implicó confianza y sinceridad que se  volcó en comprensión y 

valoración de su propias necesidades y de  entre  éstas, la importancia de las relaciones con su 

mundo; ... pero  así  es; yo era una  persona muy rencorosa,  haz de cuenta  que  con mi mamá, yo tenía 

muchos  problemas  con ella y echaba  pestes hasta por donde no, no?; y ella:  pues:  cálmate.  es tu mamá. 

pues  nada más dale la vuelta o buscale una solución  fdcil. para qué te complicas  la vi&?, g así.. . siento  que mt. 

ha  cambiado esta relación,  en  hacerme  una  mejor  persona, me siento  una  mejor persona ... (Suleto I )  

Cuando al contrario. el hacer y el tener agrupan las intenciones masculinas  sobre el amor 

(por  ejemplo el poder sexua1) ocurre  que los ideales positivos se  desvanecen y florecen  las 

contradicciones de  la endoculturación masculina: el reflejo de si mismo en otro  ser, revoluciona las 

funciones  sociales  sobre las del  grupo. haciendo que el papel conciente  sea uni - determinante. 

Hog en día estoy “enculado”, no lo quería aceptar, pero es que  pasa  eso, se conjugaron  esas  dos 

cosas:  coge muy rico, muy bien,  es  una  historiadora de arte, esti becada  en Italia y ella me tiene 
dominado por esos dos  lados, por él sexo, que es 61 que  más, p é1 otro,  el  lado de la cultura, entonces me 
tiene agarrado, totalmente agarrado de los huevos, ¿no se  si  eso  sea amor? (Sujeto VIIj. 
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La Idealización Del Amor  Verdadero, o ;.Habrá Valido Verw? 

Esta subcategoría acerca del amor comienza con una expresión totalmente masculina. En 
un primer momento el sentimiento que parece Único adquiere una dualidad: la existencia de un 

amor,#klso. El verdadero, el correspondido casi &vino  que se manifiesta en  su nivel más alto,  se 

entrelaza con la incertidumbre: ... igual y si me quiere y talvez está tratando de olvidar a  ese  chavo por 

mi. (Sujeto IV). Cuando se insinúa que el “amor” tiene dos polos, surge entonces una pregunta: ¿de 

dónde  nace el ideal  de un amor verdadero?, entonces: ¿czmntm amores  existirán.?. La verga que 

uno de los sujetos (Número X) propuso como finalidad del amor verdadero, Len  qué  sitió  de la cultura 

existird.? 
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Primeramente, reconozcamos que  la confusión del amor - en la  cultura  en general- es tan 

grande que digo: no  existe una cultura  del  amor, y si la hay. es muy primitiva ri moralista. Si 

también entendemos que la naturaleza del lenguaje español es tan infinito como  sus formas, así 

también entendamos pues que: de la manera  en  que se entiende  la  capacidad  de  amar,  diferentes 

fierzas actuarán  en  conjunción a la respuesta  masculina  de  amar, yo las sugiero a partir de dos 

impulsos: uno innato, de esencia  divina y otro que  se  nos  constr,uye  en pro de la verdad. 

En un  nivel  irracional la lógica emotiva masculina trabaja (piensa),  no como parte de su 

naturaleza, sino como  una construida (socialmente simbolizada:) por los ordenes aún imperantes de 

dominación. Así, se confunde el sentido de unión matizándolo con algún otro ideal, simbolizando 

con ello el  reflejo de una relación romántica de por si falsa, ambigua o inexistente en la conciencia: 

... YO tomo la relación  no  muy  en serio,  esto  es muy cambiante.., en ésta relación  tengo  los  pies 

en la tierra, estoy clavado con ella, pero ..., siento  que  igual y es  miis por é1 interés,  como  que  siento  que 

piensa  que:  porque  “tiene carro”, “tiene casa”, “un lugar donde estará segura”, que  “no  le faltarh 

nada”, ya se quiere casar. (Sujeto 1 V )  

105 La Verga, el  pito:  el  pené;  el  cetro  de  poder  simbólico y hegemónico  que  la  masculinidad  sostiene  como 
estandarte  de  supremacía  sexual y que  adquiere  contrariamente,  el  valor más infimo  cuando su imagen  choca 
con la realidad.  El  significado  de l a  palabra verga (para  el pensmiento masculino)  es  ambigua,  se  puede 
entender  cuando  se  dice  por  ejemplo: ;el amor es la “verga”!, es  la  neta:  es  verdadero, o cuando  se  pregunta 
privadamente: Love, qué paso con ese, aqudfa  cosn~~ Y se  contesta: ¡ya valió verga!. es  decir  nada. 
terminado:  inexistente. 

“Controversia  milenarista  de  la  existencia:  lo  verdadero puede ser inexistente.  el  falso  también puede 
adquirir un valor  positivo,  lo  negativo puede  ser avalado ... el  significado  contrario  puede ser validado  como 
correcto,  etc.” Reflexión  del autor. 
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Un ejemplo del individualismo en terrenos románticos o sexuales lo tuvo el sKjct0 HI. (anexos 

pp. 75j. “Exitoso” (pues  de esa forma se le rastreo), buen estudiante (el  mejor de su &sc) dc 

orígenes humildes, (su situación econcimica pareciera había mejorado notablemente). Sin embargo 

tras la mascara de.fdicicid se  encontraba un muchacho tímido e introwxtido (con problemas de 

obesidad). Durante la entrevista. M (un  poco renuente a ser  cuestionado), poco a poco  descubrió 

que su vida no difiere dc muchas otras. Escéptico al compromiso romántico (después de una sola 

experiencia)  su  actividad  sexual le parece una prueba antes  de  encontrarse  con  ese  amor (que lo 

hará un padre feliz): el orgullo como el lo llamó, fire el que  origino su ruptura en su noviazgo. M 
habla: ... “go  creo  que por eso  nos  gustibamos,  bueno a mi me gustaba hacerla enojar, y si  no  le  hablé 

fue porqué sentía que yo no había  hecho  nada”. Si bien se le puede considerar una persona sociable: 

creo  que su trato con las mujeres L‘S muy parco. (la  estrecha retación con su madre es una 

dependencia que suplanta sus necesidades afectivas). Si bien  la realización de  sus  actividades 

intelectuales >. profesionalcs son  dc mis importancia que su maduración afectiva: ...¿, En este 

mo~nento quicrcs una novia.  crees que la necesites‘? No, estoy  mug  bien a si. ;,Cómo así? Si así,  sin 

problemas  ni  preocupaciones..;  la sexualidad es una obsesión para  encontrar la seguridad que no 

encuentra con los otros; su vida se compara  frecuentemente y su auto-concepto se mezcla con la 

negatividad. sin que  ello aún tenga repercusiones sociales 4’ si. una mayor aceptación grupal: ... nos 

fuimos  al  table. Y pa@ a una chava para que me fajara. ¿,Y te gusto? Mis o menos, estaba medio 
gordita. ¿,Vas seguido a esos  lugares? Esa fue la primera vez, pero si, casi  siempre vamos. ¿Qué es lo que 

mis te  gusta de esos  lugares’? Las chavas. Cuando estas ya medio jarra, ver  pelos  es  bien  divertido, ja, ja. 
Y ¿,sólo vas con tu amigo‘? No, hemos ido los del s d h  también, no siempre, cuando es  el  cumpleaiios de 

alguien si. ¿,te las  metido con una  prostituta? Si, una vez . ?,Y tc gust$? La verdad no. Nada mis me estab;l 

apurando. LQué tan frecuente es que vayas con una prostituta 6 que  entres a u11 table’? Como cada quince 
días, a mi amigo si lo acompaiio mis seguido a ‘LSulivan”, pero no, yo no  pago. ~ T c  gusta la pornografia? 
Mb o menos, si. 2,Qué p r o d ~ ~ t ~ s  consumes‘?  Bueno,  veo pelicuhs y a veces compro revistas. ¿,Has 

intentado  ”hacerlo“ con una c l m a  con la que 110 pagucs? Si. ;,Dónde?  Una vez fuimos a una  disco  en 

Veracruz, el año pasado  (creo), y una chava  con  la que bail6 se  puso asÍ, muy  mal y cogimos at& !!e! 
carro. i,Tc protegiste? No hucy, No solamente M. sino en las actividades  sotuales masculinas - por lo 

general la obscenidad- es una compu\sión frecuente a suplantar el amor. el cariíio. 1s confianza, 

simpatía ctc. por las posibilidades dcl eucrpo“”: 1s scxualidad sc ha comcrtido cn una irnptisicicii7 

ideokogicn con una formación muy estrecha, que no vea más allá de  que sea constructiva.  phc‘iica 

positiva y propositiva. es decir,  creativa 
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El Significado Del Sexo. ;.Un Ideal Del Amor, o Un Complemento  Creativo? 

... “si  me dan coraje los hombres;  se me  hacen  todos  vanos,  como retrasados mentales. De siete u ocho 

hombres,  todos estaban haciendo  algo  que no  les  gustaba. ;Para tener dinero nada más!, para tener su 

traje solamente;  algo  así como  muy trágico, muy catastrófico no  me  excluyo, yo también  caigo  en eso. 

Pero a diferencia de mi,  ellos  se  van  con una  puta, van  a un table dance, ¡no  mames!,  eso  es  lo más 

atroz, lo más  bajo. Para mi eso es de  mongoles. Y lo trágico es  que  hay  mucha  gente  así,  son la mayoría, 

también  controlados por éI pito  pero de una forma muy vulgar, nada creativa” (Sujeto VII) 

2,Qué se  piensa es la sexualidad?, a  esto la  Juventud Masculina  respondió: ... Es el punto  en 

donde  puedes ser tu sin ataduras de ningún  tipo,  donde  mandas a la sociedad a chingar a su madre; 

donde  estas  en  un  momento  con tu y otra persona  haciendo  lo que quieren, y aparte, disfrutándolo a1 

máximo,  sintiendo un placer que para mi es éI sentimiento, éI querer terrenal más  rico  de  éste  planeta 

tierra. Sin  eso, para mi  no habría sentido,  no habría qué  más ... (Sujeto V U > .  

Si bien la unión coital heterosexual es una obsesión y urt compulsión  de la tendencia  latente 

hacia el egocentrismo, en la  Juventud  Masculina este  hecho  se constató: ... No lo quería aceptar, 

durante mucho  tiempo me constaba trabajo aceptar qué  todo girará (diera vueltas) alrededor del  sexo, 

pero ahora lo acepto ... ;me  rijo por el  pito! ... definitivamente  una mujer me  puede sacar todo, lo poco o 

mucho que pueda tener, una mujer me  lo puede sacar, ;todo por t51 lado sexual!; sí una mujer me  coge 

u~en... lo que  me  pida ... Si no hay  sexo, para mi no tendría sentido  vivir. (Sujeto  número WI). .L.- 

Si bien bajo  este  pensamiento el sexo puede ser la entrada hacia la subjetividad en la 

comprensión del amor, para la Juventud  Masculina  las prácticas sexuales, -aunque irresistibles-,  se 

mantendrán en dos polos; por  un lado, se  diferencia la prcictico del sexo y por  otra hacer el amor, 

en la primera: ... el  sexo  es para satisfacerme a mi.., y en la otra: ... el amor es por satisfacer a tu 

pareja. Podría ser por aprehender y siento  que no es  indispensable..,  el  hacer  el amor siento  que  si  es 

importante pero no es  indispensable. (Sujeto I). 

Así que, inconscientemente el símbolo del amor no puede significarse  con las prácticas 

sexuales, a menos que  haya en ellas un profundo  cariño, algo que  sinceramente es poco común por 

los deberes  masculinos  aún  imperantes, o por  decirlo de otra  forma: el sexo no es  amor; sí existe la 

intención de satisfacción. entonces  se  suprime todo contacto  afectivo. 

A este  respecto  se  indago cuales  eran las razones  por  las  que  una  misma  práctica física 

se diferencia  notablemente  en  su  significado. Cuatro  fueron l a s  concepciones  que  se mencionaron 

a éste respecto: 
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1". El de que  exista  solamente una atracción  fisica y/o se  compruebe  que más alla de ésta no erlste 

sindihid de intereses: ... ¿,Dónde gencralmcntc ternlinan criando acabas decidiendo tu.  J no ella?:  psss. u n  

Villa  Palma &no? (hbrnhrc de c m  Hotel de dos estrt.l/ns), 6 algo asi; también  dependiendo  del  momento  en 

que me encuentre ($. $1. Si  es donde yo quiera, pues a donde  quiera. Porque siempre  es  uno,  la  mayoría 

de  las veces es uno  el que  decide,  uno  tiene  que  decidir y eso si es  de  hueva ... (Sujeto VIII): 

2". La represión de una comunicación sexual más allá del acto  fisico: ... ¿,Cómo te gustan las chavas? 

Así con  el  pelo  largo, y ndgonas. ¿,Qué tanto fmtaseas acerca del seso? Mucho,  bueno, lo normal. ¿,Qué 

lanlo es lo normal? Bueno,  no todo  el  día,  pero  si tres veces  al  día, mis 6 menos. (Sujeto 111) 

3'. La interrclación  afectiva  existente solo en la comunicación sexual: ... Yo, supuestamente soy muy 

bueno en la cama, pero yo lo digo nada mas;  entonces, no soy tan bueno, por ejemplo, trato de  que 

siempre  se  venga  la  chava,  tengo un entrenamiento,  según yo, de que puedo hacer que se  venga una 

chava, y yo esperarla, así  ellas duren mucho m&.. (:Sujeto VHj. 

3 .  Ei ideal de  que en cada  encuentro se alcancen las expectativas  de género >. se  superen los 

conflictos de identidad: ... yo pienso que las  mujeres,  al tener relaciones  ya,  pueden manejar a uno a su 

antqjtr, para mi  no es  así. Tener relaciones  creo  que  es un paso mis, pero no siento que sea  correcto 

querer aprovecharte por esa  situación.  Hasta  eso,  al  principio  todo era color de rosa,  bien  padre. 

Después fueron problemas, probkmas ... (Sujcto K) 

Al querer conocer con qué  persona  se  daban estos los encuentros con más frecuencia. 

las respuestas difirieron grandemente. sin embargo tres  características pueden ser  contempladas: 

1". Con la persona con la que se convive  románticamente: : ... Me  gusta mis fa,jar p cachondearme ... 
Mi mami me regalo un libro que enseña  hacer  el amor sin venirte y encontrar un plano espiritual al 

hacerlo, lo he practicado  con G y ahí  vamos  (ja,  ¡a). (Sujeto 11). 

Y .  Los encuentros filrtivos- cuando no eriste una relación formal y si. cuando  existe  entre ambos 

una atracción meramente sexual: estoy  esperando a unas chavas de Dinamarca y una  de  ellas está muy 

bien y es mug simpitica, y sí me dejo  creo no habrid  bronca. íS@o 11). 

... En una ocasión  le  dije a una chava que yo andaba con otra y que andaba bien, i,y sabes?, le 

dije, me siento raro, (en  realidad yo no queria), entonces  ella me dijo, no tienes  por  qué sentirte raro, 

me bajo el cierre y se la metió a la  boca, y ya  en  esa  situación, cada hombre  sabe  que ..., bueno,  me 
encanta eso.  En eso he  caído,  en  varias  ocasiones. íSujeto VI¡). 

3 O  Cuando  se busca el seso informal: ... en  Internet. .. a la  cama  redonda,  si  la vi,  si  me cachondie ahí ... 
(Sujeto I) ._. Cuando  estas  ya  medio jarra, ver pelos  es  bien divertido, ja, jiL (Sujeto Ill). 

De estas tres formas que, sc proponen como las  prácticas  sexuales  de la Juventud 

Masculina, mencionar6 al  respecto: L/C f o d m  ellas i o ,  fincrlidad cormin , f i u  cnconfrnr un p m t o  dc 

encuentro domfe sc soti.yficicrnn l o s  rcclumos erciiicos de placer 
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En algunos el objetivo  fue  la  experimentación y en  otros la enseñanza y/o el encuentro 

Iúdico: ... me rijo por solo coger  bien ..., aunque lo tengo que enriquecer con otras cosas.  Me interesa 

que la chava sea culta,  una  plática  agradable;  si  le  exijo,  primeramente, para poder andar bien  con una 
chava, lo primero, tenemos  que  coger  bien,  es lo primero,  despuks de eso,  si  se complementa  con una 

plática  interesante,  pues ¡Ya la hicimos!, puedo ser monógamo  perfectamente (Sujeto VII). 

La paternidad, a veces es un riesgo  que los hombres activamente  sexuales, en ocasiones 

desean,  pero que a  temprana edad temen. De forma vaga esto  se comentó, los resultados creo fueron 

clarificantes: ... me  siento  con la capacidad  de  no meter las  patas, de  no embarcarme- yo siento  que voy 

a embarazar a una chava cuando yo quiera. Con tantas cosas  que  hay para prevenirlo, para mi tener 

un  niño por sorpresa es  una  real  pendejada,  de  plano, ó sea, que  pendejos. (Sujeto u() 

... anduve  con otra chava, la  otra se embarazo y tuvo al niiio,  pero  se  fue, está viviendo  en  Costa 

Rica,  nunca  me  aviso.  Ya  después,  hasta los dos años. Yo le hablaba a su casa, no;  no ella se  fue  de un 

día para otro, pues,  ;quién sabe? ..., un año, jno?, andaba con l a s  dos,  ya se fue,  me dijo su  prima: nü 
pues  que  está  embarazada, tuvo a su chuvito, ya después  de  un año, le  digo ;de  quién  fue?, no pues  que 

tu. .. nhh no manches,  ¿cómo  crees?,  no pues si, es igualita  u ti, mshh, $jute y: ¿porqué no me aviso ... no 
pues quien  sube?. Psss ... qué .... no  pues yo si, yo si  me hacia  responsable  de lo  mio, o sea, no había 

bronca. (Sujeto VIII) 

Siendo  así, es importante  señalar  que -en muchos  casos- los encuentros  sexuales  fueron 

realizados sin  algún  método  de  protección: ... ipusas condón'?: ssss, creeme  que una vez y nada más,  no 

me late huey,  la neta no  me late,  el  calorcito, no  me late, no es lo mismo. Que está cabrón ;ya!, y que  no 

debe ser así, ;si lo se!. Imagínate yo unas  veintiocho y la  otra unos  veinticinco,  no  huey,  es  algo  en lo que 

hay  que pensar también,  no  huey?.  Estas al pie  del  caííon,  me da miedo; la piensas  también,  igual  de  un 

embarazo o una enfermedad, no se. Pero ya  sin  protección es con  alguien  con  quien  ya  sabes,  pero, 

;cómo sabes?, si el  porcentaje  de  las  que  tienen son amas de casa y uno  es  el  que anda de culero. (Sujeto 

IX) . 

El condicionamiento  para el uso del condón ha tenido dos variantes, primero la insinuación 

a la falta de  valentia  masculina al asumir  una  postura  igualitaria  de  responsabilidad y en  la  otra, una 

falta de empatia  (conciencia)  consigo mismo y con la  pareja. ;Tc ha exigido  alguien  quc USCS condón'? 

Si, y ya. Sí tengo  pa!,  sino, ;ya te chingaste!,  (ja, ja, pss si). ¿Te haz hecho alguna prueba  de ITS? No buey 

(loizo preocupado), ;Te la harías? No (tajante). LPorqud  no tc la harías? Es que esti cabrón huey,  si  huey, 

pero nel. (Sujeto X). Con respecto a otros métodos  anticonceptivos  el  condón fue el que más se 

mencionó: _ _ _  ¿Exiges que In chava se proteja? mmm,  no. porqué a v'eces  les afecta  un poco animicamente 

las  pastillas, p r o  bueno,  básicamente  es  uno  quien  se  dehe  proteger; por el SIDA, no  se. (sujeto v). 108 

' O 8  ...Q uizá  por  razones  de  indole cultural. la  responsabilidad del control  de la fertilidad en la pareja ha 
recaído en la mujer, siendo la participación  del  varón un tanto  conternplativa o pasiva.. . Retomado  de Díaz 
Sánchez V. (Op.  Cit. Pp. 30. 1999). 
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L a  Concepción Y El Sipnificado De La  Muier. ;.Victims o CulDable? 

"El eras es lo más cercano  al  amor  que puede sentir un espíritu  poco  desarrollado; sin el ems. 

mucha gente nunca experimentaría la belleza que encierra el amor vcrdader~' ' . '~~ 

El significado de  la mujer para masculinidad. es uno  de los ejemplos más claros  de la 

mística hacia expresiones con un significado real. verdadero ó estigmativo de  su concepción hacia 

21 "amor".  "Dirigirse a la mujer vale tanto como perder el  reposo. No se puede  vivir  con  la  mujer.., 

pero  sin  ellas  tampoco.  La  amistad  de  las mujeres no es m b  que un  complot contra una tercera Nadie 

es amigo  de una mujer si puede ser su amante. LQué vale  más, un niño 6 una niña?". ''O Estas 

simbolizaciones pueden marcar un hilo conductor hacia cl significado  de la existencia de la mujer 

en el mundo de los hombres. Muchas  de Cstas pueden ser hoy consideradas como vigentes o 

retrogradas ó por el contrarió,  como  sea, en esta  investigación indague sobre el significado  de la 

mujer, pues pienso que ella se  relaciona con el amor y con el erotismo  para la Juventud  Masculina 

de  forma  significativa. Lo que cs un hecho es que los hombres aim no nos acostumbramos  a la 

compañía dc la mujer en nuestro espacio  pilblico 1. privado. Como resultado de  un terrible 

alejamiento con nuestro  propio mundo afectivo, los sentimientos que sólo los dejamos  para 

ocasiones  especiales son un eslab6n  indispensable para el conocimiento  de la propia masculinidad >. 

de la feminidad  intrínseca al Ser. 

La  pregunta  para  considcrar  esto en  la investigación  fue:  ¿,que  significaba  para ellos las 

mujeres: quC les gustaba de ellas, qué no \I' porquk?. Lo encontrado  fue  que la mujer sigue siendo un 

símbolo. un  ob-jeto  en la conciencia masculina: no  es que lleguen  chavas  gordas,  granosas y te digan: 

ioge huey?,  vamos a coger. No, no: tu  chingada madre, ;a huevo!  ..me tiene  que  gustar,  tiene  que tener 

medidits  playboy, super rica, lo cual me ha traído muchos  problemas.  muchas  broncas, por que  todos 

quieren andar con  ella,  quieren andar sobres,  perreando,  hay  pedos, hay celos,  hay  un chorro de cosas. 
(Sujeto MI). 

Sin embargo no solament\: es el aspecto  fisico o erótico de la mujer (su ses apeal) lo que 

atrae al  hombre: una coincidencia  interesante es el concepto  de inteligencia que ellos valoran en 

ellas: ... ¿,Qué te gusta de las mujeres'? Inteligente, lo primero, porque son  muy  inteligentes. iqué me 

guste a mi?, sus  sentimientos buey. Son muy diferentes a nosotros ... (Sqeto VIII). ... Oye. ¿,cómo sientes 

qué son ahora a las cllavitas? No, puess,  ahorita.  Siento  qué, más que  nada,  más  inteligentes  que uno: son 
más atrevidas que los hombres. ¿,Porqué crees eso'? Es que  ahora elias abordan, o de plano otras ya con 

el chavo, ya las ves y mis  degenerada la onda. íSujeto E:) 

109 

110 
Pierrakos E. Saly J. Del miedo al amor. Op.  Cit.  (pp. 43. 1995). 
La mística  masculina.  ejemplificaciones históricas. Retomado de Grej- John (Op.  Cit. PP. 43. 1975) 
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El aspecto mtultlvo, sentimental, afectivo de la mujer También fue mencionado como “un 

algo” de ellas irresistible. Esto fue  lo que la Juventud  Masculina mencionó: ... yo siento  que  es el 

sexo fuerte ...( Sujeto W) ... ellas no  son  débiles,  más  bien,  así las ha hecho la sociedad; son más 

inteligentes  que  nosotros,  tienen otras ideas,  dependiendo  también,  algunas son  más  positivas,  le  echan 

más  ganas, otras son más  chingonas que uno para  trabajar, y para todo. No son  huevonas,  el  hombre es 

más  huevón, y la  mujer necesitan estar más (chasquido de dedos) activa. iA uno le vale  madres!. .. (Sujeto 

vnr). 
Un fenómeno contemporkneo de la interacción genérica ha  sido el papel que ha jugado la 

mujer en las relaciones románticas; visto como  una preocupación seria -aunque velada- no por la 

usurpación del poder masculino (que  lo perdimos hace  mucho)l sino por  el hecho de  que la mujer 

releve el  papel activo que un  día  el  hombre  exploto en las ccmcepciones sexuales.  La Juventud 

Masculina  lo mencionó, y de esto aquí  se rescató: ... son  más atrevidas que los hombres ... ellas ahora 

abordan.., ya hasta ves  más  degenerada la cosa.., también  le entra uno,  jcómo  no! ... (Sujeto E) ... las 

chavas  están muy cabronas en  ese  sentido  de:  ;“no  me  vale, yo ya me  cogí  a  ese  cabrón”! ...( Sujeto X). ... 
yo  veo que las chavas,  sin pretender generalizar,  son muy semejantes  en  esa  nueva  ambición  que se 

cargan y en  esa  soberbia extraña de que:  “bueno, quizá hayamos estado marginadas,  pero ahora somos 
más  poderosas y no  nos interesa frivolidades  como  el amor, sino trascender como  profesionistas” ... 
(Sujeto X) 

La interrelación ayuda a sus participantes a encontrar ut1 reflejo de sus  aspectos intrínsecos, 

al mencionar el rol masculino con la feminidad en relaciones de pareja, esto se dijo: ... creo que he 

aprendido a impulsarlas, ha quererlas (pero que ellas lo hagan por si  mismas).  He aprendido a 

quererme también; creo que  eso es indispensable-; creo que muchas mujeres han sufrido porque en el 

fondo  también  les da miedo sufrir ... (Sujeto E). ... yo he  mentido  muchas veces, pero, y fíjate que  me iba 

a salir mal. Porqué yo la  primera vez  le  mentí,  le dije que  yo estaba estudiando  psicología,  pero hasta 

que me callo  el  veinte, y no espérate ;porqué  ocultarlo?. Y ya  después,  como  que:  pues,  ;sabes  qué?, 

pues,  es  que  no soy aquel, ja,  ja; si, ya cuando v i  que iba más  en serio, al Uegar a  conocernos  más, sentí 

la necesidad de decirle la verdad... (Sujeto I). 

No puedo asegurar un individualismo en la Juventud Masculina que reine sus relaciones 

interpersonales, sin embargo este problema aqueja principalmente a las sociedades urbanas. Que la 

comprensión del otro -en ocasiones- se basa en aspectos superfluos o bajo estigmatizaciones 

muchas veces incomprendidas por la masculinidad al repetir \lejos  patrones: ... uno  es muy tonto 

como ser humano  ehh,  porque, por ejemplo, tu no  le  hablas  a los hombres  en  el Chat, tu como hombre 
sietes como  que,  no se, te vas  a  volver  como  homosexual,  no  se, así no. Yo una vez dije:  pues  un cuate, 

vamos  a buscar un  cuate, y me encontré uno  muy  bueno de Puebl;l, así como ¿qué onda?, pues ihola!, y 

empezamos a platicar y es cuando te das cuenta de que  no te vas a volver joto porque tengas  contacto 

con  un  hombre,  claro,  obviamente,  bueno  a  mi  no  me  gusta, no? (Sujeto I). 
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CONCLUSIONES 

Hablar  acerca de amor en  el ser humano es resumirlo a la felicidad que se  integra  a los 

aspectos superfluos de la cotidianeidad y de la organización interna del  ser en la  materia. Trabajar 

acerca de é1, ha sido una tarea  ardua, pues complementa la existencia universal y la individual. en 

una mancuerna que nos  hace existir terrenalmente. Sin embargo, en ese comzniio que abro hacia la 

felicidad en la conciencia de la Juventud  Masculina, de  ella podré concluir que, después de revisar 

(aunque limitadamente) el sendero de  la cultura en la civilización, la conciencia en los hombres a 

cerca  de sí mismos  y  acerca de su papel en las relaciones con los otros, incluidas las mujeres claro 

está: se ha vuelto más abierta a los fenómenos que nos incumben. 

En este  ejercicio, que trata de encontrar en los símbolos significados acerca de nuestros 

objetivos, resumamos que ellos simbolizaron un eslabón más auto-crítico, crítico y propositivo 

hacía los sehalamientos del ser, que siglos, décadas e incluso pocos aiios atrás se sustentaban. 

Dicen  que  la ignorancia es hermana del conocimiento.  Si  hasta antes la desidia. la apatía en 

muchos ha cambiado (sí revisamos el discurso tradicional podremos  alentamos), aim no podremos 

adelantamos  a una completa mejora en nuestras relaciones interpersonales. No seré muy exigente en 

esto, estoy conciente que el esherzo de un cambio es muy doloroso, sin embargo en este  trabajo, 

que en muchas ocasiones no es conciente, hablar de  un  cambio.  que  no solo es político, en las 

relaciones de género.  ha sido  palpable. Al viejo machista ya se le cuestiona más duramente, aun por 

los propios hombres, se les critica y no importa muchas veces la  fbente del disgusto; las actitudes. 

los comportamientos y las expresiones -sin sustento- han hecho más estrictos los lineamientos 

relacionales masculinos. Sin ser contradictorio, parecería que  una nueva luz por la inteligencia. 

asciende hacia la verdad. 

Del  amor. ¿,qué decir’?, bueno, sinceramente el hacer y el tener imperan idealizando en la 

conciencia el triunfo hacia la unión, pero. ¿,a la herza?:  jamás. La Juventud  Masculina verá al 

romanticismo como un  estigma, una “solución” hacia los conflictos internos. de soledad, de 

abandono. Aqui la  imagen social para el individuo aporta demasiado, mi n m i p  me me dijeron, 

escuche, yo creo, porqzte m i  lo he visto etc. El amor se vendió, entonces se  le puede valorar, es 

decir. se  le puede significar. Del amor, su cualidad más especial será hacia el compromiso, afectivo 

y romántico. No hubo  quien lo mencionará como el estado  de empatía hacia la vida o social. a 

través de la solidaridad. sólo hacia el amor romántico. Este también será una idealización, un sueño, 

por eso se valora más positivamente que la soledad, ya que se cree que  el amor  retoñará un auto 

descubrimiento de todas las capacidades humanas, yo creo que  el segundo también puede ser  útil. 
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Estar enamorado  es  el gran ideal del amor.  Hubo más de uno que dijo: yo estoy “encualdo”, 

pero el enamoramiento, efectivamente, se le describió como  una  actividad  donde  se refleja el si 

mismo en otro  ser que corresponde. Este ideal descubre el  mundo  afectivo,  que en nosotros se 

encapsula desde pequeños, nos enseña en ocasiones duramente a expresar el mundo sensorial. 

La Juventud  Masculina lo vio  como un re-aprendizaje de lo que nos han enseñado, 

dándonos cuenta de  nuestra finitud y acercándonos más a Io que  somos realmente. Logrado 

positivamente y no negativamente (como es el de perderse), el enamoramiento desde la visión de la 
Juventud  Masculina cumplirá funciones sociales como l a s  de realizar una comunicación a un otro 

nivel (por ejemplo: sensorial). Por el contrario, negativamente su intención es la determinación a 

través del poder, su  nivel más alarmante  como lo puede ser a través de la  violencia psíquica o física, 

que aunque no pudo ser comprobada en  mi población, y aunque haya indicios de dicho 

comportamiento, el reconocimiento conciente de los actos, asegurará una transformacibn de los 

mismos a través del tiempo. 

El orden social, económico y político cultural influyen de sobre  manera en las respuestas 

masculinas para amar, o simplemente para interaccionar sexual y románticamente. Las 

modificaciones en la conciencia de la Juventud  Masculina estuvieron dirigidas hacia un 

indwidualismo, que objetivamente implica graves peligros pala la  conciencia colectiva; explorar 

solamente el lado  sexual  para intentar comprender el amor, parece y así se cree, es incompleto. Un 

acercamiento hacia el completo significado del amor se cree todavía puede ser a través de la 

actividad sexual. El ideal de un  amor verdadero existe sin  duda,  somos individuos nacidos con la 

ilusión del sueño en otra persona, para que salve  las  desgracias, para que ahorque las penas con su 

comprensión y valentía.  Acercamos a Dios terrenalmente en otros  ojos> con las  mismas  palabras 

que nos decimos en la soledad, pero que “necesitamos” escucharlas y decirlas a alguien más para 

creerlas realmente. Solamente existe  un amor, el pensamiento racional al  buscarlo en tantos ideales 

se enfrasca en la búsqueda del Único que pueda reclamar su propiedad en nosotros. 

Así como  la vergu existe simbólicamente en la  ambiguedad del lenguaje y del pensamiento 

masculino, así, el sentimiento romántico se vivifica con otr,as fantasías sobrepuestas en tantas 

personas que se parecen a ese  amor y que impulsa a nuestra voluntad a buscarlo.  La masculinidad 

reflejará esa necesidad, imperiosa socialmente y necesaria intrinsecamente. Sin embargo la cultura 

del amor, en la cuidad de México y en cualquier metrópoli que se enfiaca en aspectos materiales y 

que sobre valora las capacidades emotivas de su población, parece es fantasia. 
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El enamorado  sufre  por  la  incertidumbre  de  sus  actos. la amada  llora por la solidez de su 

amado  al  tomarla, e1 niño cree que cl amor es  el corazón  rojo de plástico y la madre llora frente a 

una pantalla,  ahogando  sus penalidades enmarañadas en el drama televisivo. La Juventud 

Masculina no  irá más lejos: una C ~ L I V L T  buenísima para casarme. para coger, para presumir, para 

casarme. El sueño  se  arraiga, la fantasía se cumple condicionalmente,  se engaña el deseo. se 

suministra grandes dosis  de  placer  para calmar el ansía de  un cuerpo  que  se ha de entregar. La no 

condición parece desaparecer; así como enfiascarse en relaciones falsas y convertirlas  (idealizarlas) 

como constructivas, muchas veces es el reflejo de la irracionalidad del amor en la  conciencia  social. 

Que por el deber: tiene que ser mía. me encanta como coge, pero no soporto veda por más de una 

hora, demeríta la capacidad de  comprcnder las propias  emociones. La Juventud  Masculina al 

comprender  esto, muchas veces no lo pone en práctica,  entonces la voluntad flaquea,  al  ser macho 

se puede arriesgar  hasta  la salud sexual, menos la virilidad.  Incluyendo al autor, por una irreal falta 

de  libertad  que nos atan  las  costumbres, la ignorancia,  las  suposiciones  (muchas  de  ellas?  gracias al 

modelo  patriarcal emotivo), sumergirnos y emerger  de  estas  aguas implica un trabajo arduo. 

paciente,  agotador: de gran valía. 

Para la Juventud  Masculina a través del miedo de un contagio o por simple  voluntad  de 

ejercer el derecho a ser  correspondido  su cariño. la práctica sexual  será  constructiva en el momento 

en que  ellos  la  consideren una alternativa  de  disfrute a traves  de la creatividad en las relaciones 

sociales, como intimas,  esto  como una puerta que se  abre  para el conocimiento mutuo en la  pareja. 

Por otro lado, la  feminidad y el valor hacia  la mujer, poco a poco  se ha ido  sobreponiendo a 

los viejos  conceptos  determinantes. Sin embargo  no echemos las campanas  al vuelo. ya que un 

punto  que aún no  tiene mucho sobrepeso  teórico  en  estas  discusiones, después del auge  feminista y 

la reconstrucción masculina, ha sido la indagación de cuál ha sido el papel que ha jugado  la  mujer 

como activa en la conciencia  sexual  de las relaciones interpersonales y de comunicación a últimas 

fechas. La imposición del acto  sexual  (coital), son otras  aguas  turbias por el impacto de la 

simbología de disfrute y libertad  que en ocasiones  se  emparcnta con la propia  función del acto 

scxual irracional y que más y más comimmente son las  mujeres  quienes  adoptan como engrane  de 

comunicación con los hombres, al sexo  como  intermediario. Incluso las mujeres  para el sistema 

social  imperante, han sido la población que mejor pueden reflejar al consumo y a las necesidades 

del deber y tener, como condicionantes  cotidianos en  una sociedad competitiva,  individualista y 

materialmente  cautiva. 

62 



bn lo personal,  considero  a  ello  como  un  fenomeno  onginal y un parte  aguas en las 

relaciones de género. En relación con la mujer: la Juventud  Masculina se  encuentra  ahora en  un 

estado  aletargado. Por el lado  social,  existe una marcada competencia laboral entre ambos géneros. 

el poder que  supone  todavía la conciencia masculina “por ser hombre”, poco  a poco muestra SU 

irrealidad y para  terminar,  la mujer ha retomado el camino que la masculinidad un día  contempló 

para el sistema  social  consumista: la ideología lineal del mtmdo .y sus.fenómenos. 

El alejamiento  de  la parte intrínseca  del  ser humano, poco a poco desplazado por el tener O 

el deber, que poco a poco lleva a mujeres y a hombres a un colapso  interno y hasta universal. es la 

preocupación que  deja  abierta  esta  investigación:  descubrir el origen de estos menesteres no es 

solamente  abocarnos a los aspectos económicos, sino de  comunión bajo un objetivo  común. El 

rescate de la ecología  en  la  conciencia es un ejemplo  dc  ello, una educación holista parece la 

respuesta, sin embargo este camino  apenas  se  está  abriendo. El amor,  que  aquí nos correspondió 

indagar, me pareció una contribución a esta  labor en la ecología tdel alma  humana. 

Ahondando sobre  las  enfermedades del amor  todavía,  la razón de  que  los miedos, 

opresiones  e  incógnitas que intrínsecamente posee la masculinidad: ella  es... la única  cosa que me 

puede  sacar de una  depresión,  ¡la  única  cosa! ... (Sujeto WI) ...> y le conlleve a meditar su propia 

soledad y cuestionarla,  se puede resolver sólo si  existe la disposición  conciente y amorosa  de 

compartir lo que la mujer representa como dualidad, y que  ella (S) lo entiendan  de  esa  forma 

complementando  su  carácter  a uno masculino ávido  de uno femenino pero sin las herramientas para 

solicitarlo. Comúnmente se dice: ¿Cómo amar  a  alguien, sí no  me  amo ni yo mismo? (Sujeto 

VIII). Dicha verdad encierra la condición de  conocer  las  propias  emociones y temores humanos 

intrínsecos  al  ser  voluntariamente mostrados y racionalmente comprendidos,  algo  que  poco  a  poco 

se  hace  conciente y que no faltará mucho para que se reproduzcan en nuevos modelos sociales. 

“Sobre las mujeres,  siempre hay tiempo  para  comentar  de los escotes y las mejores minifaldas”. “Te juro 

que si  la quería,  pero no se que  pasó,  me f u i  c m  su amiga”’. 

Uno  de los  trabajos  serios por los que  ahora abogan las feministas, que lograron su propia 

independencia y reconocimiento no hace mucho, ha sido  preckamente el ayudar al hombre a  que 

encuentre su propia  naturaleza. Sin embargo  aunque en el despeje de este  camino aún está 

comenzando, es en el trabajo  con el hombre, su  enseñanza ,a serlo y la educación cultural  de 

demostrarlo (con penalidades, sufnmientos,  paciencia y esperanza),  creo  aún puede rescatársele 4’ 

ampliársele muchísimo más. 

* Lo que  ellos  dicen.  Reportaje:  La mascrclinidud ilescubierta, en  Revista  Por fin, guía  del  ocio.  Antros. Op. 
Cit. @p. 35. Jueves 19 de julio del 2001). 
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ANEXOS: 

Protocolo De Entrevistas. 

Promhito 

SECCIÓN I 

Realizando el contacto 

inicial de la entrevista, 

establecer el nivel 

sociocultural del 

entrevistado, con el 

objetivo de encaminar la 

entrevista hacia nliestros 

objetivos. 

Preguntas Generadoras 

, Orientación  hacia la  edad, t 

nombre,  posición  familiar, 

escolaridad, y actividad 

laboral, lugar  de  nacimiento 

. i c o n  quien  vives?. 

;De quién  dependes 

económicamente,  algún  otro 

depende de tus  ingresos? 

Podrías hablar  de  tus 

aspiraciones a futuro; 

¿continuaras  con  tus 

actividades  que  ahora  te 

ocupan?  Para ti, ¿qué es la 

felicidad, cómo la 

alcanzarías?. 

Referente a las Dreguntas 

Origen y procedencia, 

historia educativa; razone 

y circunstancias de cambic 

significativos, historia 

laboral, actividades 

recreativas y asDiraciones 

de vida. 
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I SECCIÓN :I 

Explorar  sobre la vida 

emocional, el significado 

para  el sujeto del 

enamoramiento e indagar 

sobre sus experiencias 

sexuales y románticas en 

relaciones de pareja. 

¿Quisieras contarme sobre tu 

vida  amorosa, tienes en este 

momento  novia,  cómo es tu 

relación  con  ella,  que actividades 

realizan juntos?. 

;Te gusta el  noviazgo,  qué  no te 

gusta  de tener novia. Has tenido 

alguna relación  sin  el 

compromiso del noviazgo? 

¿Sí has tenido mis de  una  novia 

ó compañera sexual, hibleme del 

comportamiento  de  ambos  en 

dicha relación? 

;Qué es para ti estar enamorada, 

o has estado, conoces a alguien 

p e  sí lo haya estado, te 

tgradm'a  estar en su situación? 

Amor:  Significación. 

Vida Amorosa:  Sentido 4 

relaciones de  pareja. 

Cualidad  de  las experien 

Noviazgo: Concepción, 

idealización,  experiencia 

comportamiento. 

Muier:  Concepción, 

Cualidades y Defectos, 

Enamoramiento:  Imaj 

social, valoración, stat1 
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Así, como aprehendes de l o s  niiios, y de ti en su trato, convivencia y de que bueno, eres el  responsable de sn educación, ¿que  haz 

aprehendido de tu relación de noviazgo? Bueno, yo siento que el tener  que  abrirse uno con una novia o sea, para empezar, tienes  que 

ver qut  sitntes por esa novia. porque  a la mejor. es tu nova, y dices, si es mi novia y ya. y no te importa sí siga o no. Y cuando quieres 

realmente a  una persona, hueno es que aquí ya entra el amar, cuando amas entra la necesidad de tener esa persona, ahora yo estoy en 

estado de mi vida en  que amo. y  yo siento la necesidad de estar con esa persona. De hecho, ya estoy pensando en casarme y formalizar 

más esto. Siento  que  cuando amas, tienes  que ser completamente sincero, y cuando se necesita decir pendejo. te  digo pendejo: yo siento 

que eso  es el amor y hasta en la amistad. I in amigo es el que te dice, sabes qué, la estar; regando, no quien te festeja, me entiendes. no. 

Siento que es igual en el noviazgo, en el matrimonio. en...  no se, en cualquier situación en la que aplica la querencia. yo considero que si 

tiene que  ser fundamental, la confianza y la comunicación. Ser totalmente honestos, y  eso  lo he aprendido. ¿Quién de los dos crees, 

siente mas confianza? Creo que ella me tiene más confianza a mi. que yo ha ella. hueno. en cuanto a... decirme las cosas, ella es mucho 

más abierta, o sea, ella me dice, / .qui  te puedo  declr. Ella me puede decir las cosas sin maquillármelas, pero yo soy asi como que  un 

poquito más penoso. si me entiendes, se la disfiazo un poquito más, pero si le doy a entender lo que me está pasando. Más que nada, vo 

no busco en una parzja un faje. 6 una satisfacción sexual, yo lo que busco es un apoyo. smtimental moral, de  cualquier tipo. y que mejor 

que en la persona que  amas. 

¿Porqué te vas a casar? Porque amo  ja,  como  te  digo sientes va la necesidad, ahorita no la veo más que  en los fines  de  semana  entonces 

siento la necesidad de que sea  lo  primero que vea en el día  y l o  último que vea en  ese dia. LSi me  e.xp11c07. siento la necesidad de estar 

con ella todo el tiempo, 6 sea, ya no me es suficiente las ocho horas que  nos vemos en  un  sábado o domingo; es lo que le decía a ella, 

mira: pnnrerojce sufielente el escrrblrnos y saber de que estabas  ahi, despuis fue suficrente el hablar contcgo. despues e m  necesarro el 

verte, el darte un heso, el tocarte, el abrasarte, el sentrrfe  ahi, y ahora es necesano el w w ,  el compart1rya  todo, o sea, compartes, pero 

no todo. 

¿Cómo haz construido esa relación de pareja, ese  noviazgo? Si bueno, yo tuve una relación así, medio gruesa, con una chava que  dure 

cinco años. entonces me corneo asi gacho varias veces, ¿Cómo corneo?. me engaño, pero a i ,  gacho gacho, yo estaha así. pero idiota por 

ella. no. ¿enamorado? Ahora veo que no es así, yo estaba cegado. estaba obsesionado, d.vabes qué7. yo lo veo así. como que yo estaba 

viviendo  de un recuerdo. de lo que hubo al principio, en  mi relación con ella. o sea. yo estaba viviendo, viendo para atrás. y cuando vi 

para adelante dije: huey,  no  hay para donde, o sea, te vas a caer al desfiladero, mejor adiós  y eso h e  lo que hice, anduve un tiempo sin 

novia, luego me encuentro a ella (esta)  y  es cuando digo haa, aquí es. Por eso  siento la necesidad de estar con ella, ya. 

¿Estabas enculado? Mas que enculado, estaba obsesionado, era mi orgullo como hombre, así: olete te pasaste de lanza. y ahora VOJ’J’O. 

Haz de cuenta de que era una relación de poder, tu me chmngas, yo le chrngo nuis. asi, así era. Una relacion de poder en la que. bendito 

Dios me safe, nos safamos porque a lo mejor hubiera terminado mal:  yo. yo nunca le he pegado a  una mujer. pero con ella dos veces 

estuve a punto. mejor fue asi. tu por tu lado  yopo por el mio?; gracms. 

¿Porqué crees que  no te dejaba eUa? Porque bueno, se va a  oir mamón. pero yo siento que estaba muy bien conmigo, ella sabia lo que 

tenía 6 sea,  cuando  estoy  con alguien. yo estoy con alguien. yo no soy infiel, y  yo le doy todo de mi. y ella si  abuso de eso, ó sea de  que 

yo era de ella y se acabo. pero ella no era de mi. y a  como  que  era de varios, y entre esos.  esZaba  yo. Y de  repente  me votaba y  de repente 

regresaba mágicamente y yo. apendejado, ahh qui buena onda, 6 sea, cuando me di cuenta de la realidad dije h e y .  No me arrepiento. lo  

que hice estuvo bien hecho porque lo hice, h e  una  etapa de mi vida que me enseño muchisimas cosas y  siento que no me la ~uelven a 

hacer. 6 sea. tuve esa experiencia. 

Yo era  muy  posesivo, no a  dónde  vas, yo voy contigo,  a  ver,  pero  ahora no, qvrendí  de mis errores,  siento  que  eso  fue lo que 

trono la otra  relación. no; y ahora s i  ella  quiere ir a algin lado, pues &at! no hay nirzgin problema, de hecho mi sihración esta asi. 

que ya probé lo que  soy capaz, porque ya mi novio  tiene  que empezu a  trabajur,  y obviamente  te  pones  a  pensar.  trabajo  nuevo, 

personas  nuevas,  geMe de su rama que a lo mejor  se  entiende  mejor. no; pero es algo  que  tiene  que  pasar y eso  se lo he  externado a 

eUa,  sabes  qué,  si  me  mueve  que tu vayas a  conocer  personas  nuevas, dr que a lo m+r vayas a  conocer  personas  con  las  que  eres 

más compatible. o que sepos de lo que tu estas h a b h h ;  dice.  bueno es que.  chinga.  pero  con quien quiero estar es contigo, no con 

las  otras personas,  quien  me gusta eres t u ,  tu forma de  ser, Io que tu haces; si yo hubiera q-i& un químico,  chinga,  he esta& 

alrededor  de muchos, y asi  como  que  dices  huey,  despimta, a que es así. 
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¿Qui tan importante es el sexo en esta relacion de enamorados, comprometidos? Mira, en  cuanto a sentimientos es importante. O 

sea, importante más no indispensable ehh. Yo como lo veo. no es sexo, es hacer el amor, hay una división entre esas dos: el sexo es lo 

que haces por placer y e1 amor  es por satisfacer a tu pareja. Podría ser por aprehender 5 siento que no es indispensable. obviamente hay 

una evolucion. como  en  todo,  como  te  digo: escribir, oír, tocar y estar, y después  de  eso  es el compartir, el estarjuntos,  vaya el hacer el 

amor siento que si es importante pero no es indispensáhle. Siento que si en este moment'o de mi vida, me dicen, que  si nunca jamás  vas a 

poder tocarla, pero vas a estar con ella. yo lo acepto, a s i  de  tajante  yo lo seria. Siento que ella es igual a mi, siento que  es lo mismo. y se 

acabo. siento que así lo tomm'amos  por estiir juntos. ¿Han hablado de tener hijos? Ella quiere tener dos hijos, yo también quiero tener 

dos hijos, un varón, si no  tenemos una niña, adoptaríamos una. Hemos hablado. fadaseado  sobre eso, la bronca es  que aquí ha entrado 

como que algo más feo. el aspecto monetario. porque  no  hemos  echado a andar los planes porque ella necesita trabajar. y obviamente 

como yo, servidor del gobierno, gano una miseria, no?, bueno una  miseria  no, pero si  para comprar una casa; y mi  idea  es sacarla bien. 

primero tengo que tener una casa donde llevarla a vivir. Pero si tener una meta y fraguar idgo m&. sólido. esa es la idea. 

¿Qué dicen en tu casa? En mi c a w  bueno al principio. mi mamá es muy celosa. así como que como y en Internet. y que no sobes tu. )' 

que  ejemplo y rnuchus veces, pero ya cuando la conocieron bueno. Este domingo. es  mi experiencia, de que la otra tipa, o sea, nadie en  mi 

casa la quería y hasta hace poco me voy enterando que  varias de mis tias la vieron haciendo ... cosas no?. Pero no me lo dijeron por 

protegtxme, que bueno ahorita no hay bronca. pero  si me lo hubieran dicho  en ese momento, que estaba tan obsesionado. hubiera 

mandado todo a la chingada, era el amor mio. Y el domingo estaba con unos amigos quc ya son casados. y llego mi tia y mis primas y 

todas llegaron muy asi, contentos de verla y mi mamá también, y dije, ahh qui- buena onda, también eso me llena a mi. no?, que mi 

familia acepte a mi novia, y eso me hace sentir bien y en su casa yo, siento la ... el oj'e como esias. que se sientan a platicar contigo y q t t l  

te ofrezco, que te atiendan, y no  tanto  por la atención, sino por lo que significa eso: entonces de cierta manera, es que está completo. yo lo 

siento asi, para mi f m a  de ser y para mi manera de hacer las cosas en  una  relaci6n de ncwiazgo. Porque talvez para otras personas es ir a 

su casa. estar afUer% me la. /+/o~. me voy, no? y no me importa otra cosa; y para mi era muy importante que sus  papas  me aceptaran. que 

sus hermanos me aceptaran el que mi mamá la aceptara, que mi familia la aceptara. 

Oye, ya con un compromiso así, ;,qué cambios haz visto tu, en tus propios actos, quti haces que antes no hacids?, por ejemplo: Mi 

relación me ha cambiado a mi.  en cuanto a pensar mas las cosas, lo veo  como que, este.. iengo que pensar  mqor lo que voy u hucer: ya 

no solo es C .  Sino es Cy A .  Entonces  todos  mis actos, van a repercutir en algo; todo  tiene  una consecuencia. si'?, entonces  yo lo que hago 

es pensar de qué manera alguno  de mis ados podría afectar o beneficiar a la otra persona. y vaya, si la beneficia 6 no le causa daño ó 

algún malestar, adelante, no'?, pero si le puede afedar, olvidalo no?. Y eso  es lo que me critican mis amigos; porque  yo soy muy fiel, y 

más con ella. y haz de cuenta, oye: vámonos usí. acd. :Vo pues, S I  vcrmos pero voy u Ilevarlu, no es que vamos solos, suben que. no va 

ella. no voy yo; no que porqué, porque no  me  siento a gusto, 6 sea. yo ya no me siento a gusto así. 1 3  lo que te digo, siento la necesidad 

de que siempre esté conmigo y eso  no  quiere decir de que no me gusten má.. mujercs. pero vaya, no voy a arriesgar todo por nada. Yo 

siento que tengo  algo muy sólido, algo muy bueno, pard mi, y no me voy a arriesgar por nna noche. o por un baso ó por algo. No, no vale 

la pena. 

¿Te haz distanciado de tus cuates? No, no para nada. Al contrario, lo que he hecho es juntarlos. o sea. ellos ya saben que si vamos a 

algiln lado.  la tienen que contemplar, obviamente a algún lado en que pueda ir ella, no'?.  Hee .... yo no soy de table. ni ellos tampoco: por 

eso nos  llevamos bien y por eso  salimos juntos. que vamos al antro, que vamos al bar, que a la disco, entonces ya sahen, no'?. Y que 

buena onda de ellos. por eso los quiero. porque me han sabido entender, asi que conlo que yo  tengo una etapa en mi vida y qniero que la 

respeten y la estin respetando y me estin integrando y yo me estoy integrando a ellos. Que talvez hay  una oportunidad de salir solos. que 

ella no pueda, también ella es conciente, no'?. Es algo  muy abierto. Fijate que paso algo m1.q curioso. y es que cuando empecé a andar con 

ella, habia un tipo  que la estaba ... bueno habia un malentendido. me  dijo: sobes que, VOJ) urreglar la srfuacrdn. me voy o tomar un cue 
con este trpoparu dec~rle que ... nadu que ver: y yo m el primer momento dije, no n~av~e.s. me movió gacho. no, no  te imaginas lo que 

senti. me senti engañado, traicionado y cuando me puse a pensar. dije. haber huey, culmate, o sea, no te está engañando, no te esta 

traicionando, muy u1 contrurio. es nitly loable lo que estu hacrendo contrgo. te estu drcrendo la verdad. Porque ella puede hacer Io que se 

le de la gana. ella vive lejos y si te está diciendo las cosas, A h  bueno; y ya cuando me explico. dije, ahh  orale. Y si, le dije, pues  sabes 

que. pues SI me dieron celos],  sabes qzrl disctilpame. o p e s  y nuestra relaci6n es  de disculpame. la  reg&. 6 sea aceptar el error, 110 

cubrir el error con más errores, sino  de aceptar, soy humano. la regué, la regue, pues 1v1, nudo más curdu ese  detalle. 
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¿Qué hacía$ de desmadroso:' Bueno,  nunca  he sido muy cabrón, lo que  paso  34e que me gustaba mucho el  chupe  y  como  que me 

alejaba (o n olapelaba)  mucho, ella es una  niña  bien  y  como  que eso  la asustaba. 

¿Ahora cómo crees que te portas? Bien,  fijate que yo  también me  fui  a Puebla. con mis tios a  estudiar la secundaria (el tercer año) -r 
me sirvid mucho. .4hora ya  no  tomo  mucho. :illá como  que valoré lo que 9Ov.p 1 o que qrueria ser. Esto de las artesanías lo aprendí con 

un cuate  allá;  con 21 recorri muchos  pueblosg me agradó el estilo de vida más tranquilo. 

¿Cómo te gustaria que fuera tu estilo de vida cuando tengas, no se. treinta años? Hyole. no se. Talve: de barbay con muchos libros 

a mi alrededor en  una casa de adobe. 

¿Te gusta la cuidad? Si  porque nan' aquí.  a parte solamente aqm' puedes conocer a' la  gente  como realmente es; su naturaleza es 

muy especial en  la  cuidad  Aunque +an que es un caos,  creo que  si lo es. sólo aqui - quien puede ver un poquito  más que sus cosas- 

se puede dar cuenta de lo malo  y de lo bueno que tiene. 

¿Que no te gusta de vivir aquí y qué cambiarias? No me gusta  que la gente se  deje  de lo que  pasa,  que no hagan nada por d o s  

mirmos.  pero  fijate. algo que me gusta es que la gente aquí es muy wrida y hacen  juntos cosas para los demás. .4lgo que me gusta 

lo que  hay aquí: los teatros,  las  exposiciones.  Puedes  conocer casi de todo. 

¿A que lugares vas con tu novia? Mira ella es bailarina y estudin artes  plásticas. así que  la  acompaño  a sus presentaciones,  clases o 

exposiciones que a e& le gusta, eUa sabe más o menos  mis gustos J* le atina mup seguido. No somos mucho de  discos o bares, nos 

gusta el café  y si hay  lana,  puede  que me la lleve a cenar a un lugar  bonito. 

Oye F. ¿Estas enamorado de tu nona? f a ,  ja. !'o @as eso nada más mi Mira,  que  enamorado no estoy, más bien me siento 

muk)  a  gusto. Es lo que  una vez le &je  a ella cuando me  d jo  que si la quería J. yo  le a i~e  que si, pero amor, esas son palabras  mayores, 

creo  que el amor hay que amarlo también, y conocerlo, no nada más &ir, si: me gustas, me erciras, me  siento bien para &ir que  ya 

es amor. Bueno  en  mi caso  creo que es más espiritual  donde  el tiempo madrrra. 

¿Cómo es ella? Está chavita,  tiene 20 años y está en  la escuela de danza  del I.WB.4. Es ,inteligente para su edad, es decir, ya dejó desde 

hace  mucho que su mamá estuviera en su vida;  está buscando su independencia, pero no alucina. Es lo que  me gusta de d a .  no anda 

pensando qué tenmpara sentirse  bien, le gusta  dibujar.)) me enseña un poco  y a mi me gusta leery le platico  un  poco  tambiin, así que 

nos acompatiamos  y nos caemos bien. Aunque claro, es con  paciencia,  de  repente  te salfe con cada cosa que  bueno ... 
Oye P. ¿Eres fiel? No, no puedo.  Menos  con este trabajo. Qué crees, estoy esperando LI unas chavas de Dinamarca  y  una de ellas  está 

mu.v bien y es muy simpática,  y sí me &jo creo no habria bronca. Lo peor del caso es que ahora  estamos hablando de G. I' estoy 

pensando  en esta niña  y deseando que  se aparezca. 

¿Crees que es bueno  eso? Claro que si hombre. No hay  porque lastimarse ni lastimar a otro. Mira. te dije  que  tenia  novia porque  con 

ella siento un compromiso más duradero, con las  que  vengan  creo que estoy experimentando  otras cosas. Mira,  talvez  ni me la cogay 

lo que más haré es ir a comery  aphlimr. Yo no obligo las cosas con a l g u i e n ;  si  se da,  perfeeto.  si no. no hap pedo. 

¿,Qué te gustad e ti? .&fiprofesiÓn  y mi edad. el tiempo. L Usas reloj? No. 

¿Qué opinas de la sexualidad? Explicame a  qué t e   r e f i e s .  a coger o a fajar?. i! coger. Está de moda,  J'O creo. Bueno es una 

advividad fiioIágica no.  Pero no creo mucho  en ella como así la  pintan. si me f.; cm la f i a  un rmo,  pero  he laido otras cosas y 

dicen que  nuestro esperma es invaluable  y así como tirarlo nada más  porqué si, p m :  no, aparte te desgasta mentahente y eso es 

irreparable. Me gusta más fajar y cachondearme, mi mamh me regalo un libro  que  enseña  hacer el amor sin venirte y  encontrar un 

plano espiritual  al  hacerlo, lo he practicado con G. Y ahí vamos Ga, ja). 

¿'Fe gusta fajar? Depende  con  quien ja,  ja. F@te que soy muy  mamón y yo creo que  por eso me buscan, no nada  más  quiero un 

acostón y no nada más  quiero un beso.  entonces las chavitas como que  les  late  eso. En la secu  si me daba mis agarrones. ahora 

también,  pero me gusta más el amor. 

¿Por qué dices que  te  gusta nr&  el amor? Porque  siento  y me gusta regarla y  wrregirla.  He esta& buscando un gran  amor,  aunque 

tengo  una compañera muy especial con C. Me  gusta  pensar  que ol hallarla va a ser super especial, que no voy a entendm  (a tratar  de) 

el amor,  sino  que lo VOJ' a conocery  me vov a atascar en a 
¿Crees que el amor duele? EI amor hay que  sentirloy no limitarb. Si,  si duele entonces siente  salgo  muy especial, pero no tiene  que 

ser amor a giievo; creo que  mas bien h q )  que conocer  qué  es lo que se siente por alguien. Es dijicii, yo también creía que no dejar de 

Pensar en alguien  era  amor, pero  cuando  la  tuve  se me paso bien  rápido, así que no me confio tanto de lo que  pienso ó creo, SOY 

hombre J$ c r e o .  somos nuis instintivos que ellas. Que decimos: son unas cabronas, lo que pasa es que ellas controlan más lo  que  les 

pasa. 
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;ffaz vivido  con una mujcr largo tiempo:‘ Con mi mamá y mis h e r m a w ,  somos  en total cinco. mi papá trabaja mutlo, asi que  me 

crie ron puras mujerm Por eso las entiendo an poquito más, ellas me contaban qué les pasaba y me odiabnrz porque decían que yo  

110 sentia Era cagado. ahora elhs están casadas y soy tío de dos niños. 

I l e  viajado con algunas chnvas pero no mucho tiempo como para saber cdmn son. Pero algo he aprendido. 

Y i,qU6 has aprendido? .Yo se si lo pueda explicar.  no 10 creo. I :vir ron nna mujer (que no sea de tn fmilia) es muy delicado. Creo 

que  he  aprendido  ha impulsarlas pero  que eIIas 10 I~agan por si mismas.  Creo  que  ron eso aprendi a respefarme. L‘na ocasión me In 

pasé muy  bien con l.. Pero  después de cinco días me set& atado, ahogadoo. asÍ que pensaba que si se In &ría se iba a poner mal. 

pero me decidi y solmente asi creo  que dkfrute de rtn viaje evcelente sin ella, creo que si no se lo hubiera  dicho.  huhiiramos 

rermutado mal: aunqz4e codu quien ser egreso por su lado. fue Ir mejor.;todnvía cuando nos wmos. nos saludamos,).  bien  ehh. 

¿,Te crew “bueno” con ellas? í\’o tanm a veces me desespero y lo  digo, s q  muy bocón y a veces sin tad0 para decir las cosas. Pero a 

mi  favor tengo  que las hago reir y eso nlisiana las cosas nn showo. creo que se escucharlasr iengo la intención de entenderhs y me 

ha salido bien chido en ocasiones. 

¿Qui no te gusta de ellas? De quienes. Ibdo me gusta. Bueno.  sinceramente  hay  como  que actihdes de las chneitas que  se  sienten asi 

como que .... nu se. Pero no es nada grave  ehh. lit creo que talvez ni ellas qnieren  conocer lo faurásiicos J’ maravillosos que somos 

todos nosotros. 

¿Qui. cambirrins en sus actitudes? Buena  pregunta. No  se, su  impacienciay sus ganas  de  compararse: me  he ciado cuenta que poco 

us Io que  les gusta de eUas.p siempre  andan  riendo  quien  tiene  lo  mismo  para qttkirseb. 2 apoco no?. 1’ la impaciencia me c a p ,  no 

todasy en  los  hombres es peor, queremos tener las cosas ya. por  eso andamos cornu loquitos. 

~ Q u 6  camhios  harias e n  los hombres  para entendcr a las  mujeres? Igual que eUas. a que  se  quieran. 

Hay un comentario que dice que los mexicanos no practicamos la sexualidad, sino que hacemos s610 sexo, ¿.crees que es cicrto? 

Defuritivamenre. en los pueblos es bien claro. Lo ve: en las m¿rada.s de todos; cuando vas con una clravn que esta bien. u que sale de 

10 normal. lo Único que sientes es que  si tu no te cuidas. también te cogen E s  terrible. (reo que lo parte del cortejo. de la admiración 

sin morbosidad: yuafire!. Es miis. ahora fa noticia du moda es I I e v a r  In cuenta de cuántos puteros hay, hasta hay un diputudo que los 

defunde. 

;Qu6 culpa crees que tengan  las cbavas a ese respecto? 1.a decidia y decir que no  es su problema, las  putas se escudan diciendo que 

es su trabajar las putitas (que no cobrati}: que s@prorugen: asÍ que nosotros nos lavamos las manosy seguimos  en In mierda. Es 1111 

problema IZO sólo de ellas B nnestroy no sólo de México d de Sur .4m&icm es un  pedo  mundial;  nos  akjamos de Io bueno. paru nndu 

más  tenery tener. 

Y ¿Tu q u i  haces para  remediarlo? Creo mucho en fa esperan:a, a parte  dicen que esfa es In cudad de la esperanza, asÍ que  tengo 

fe. Somos como un niño  que  mtá rentando lo p e  no debe tentar. pero hasm que  no se quemu. o no viene su mamá y le apiica. lo 

seguuh hacietzdo. ‘Vo creo que está tan  mal si.pa se sabe qué es lo malo. Tu tombiin S deberías tener fey confmnza  en eso. 

¿Te gustaria cerrar la entrevists  con algo más? .Yo pues ._. que  el amur no lo entiendo  ni Io quiero entender: solo sentir, que esid 

bien chinoy que me Inriri platicar de eso contigo. grarim. 

111 

Edad: 23 arios. 

Ocupacion: Estuda el tercer año de Ingeniería en elecnbnica. 

Pasatiempos; 1 kr la television. 

¿Qué te gustaria hacrr y ser eu,mdo ternuncs tu carrera? Trabajar en una compatüu que lraga elec*od~m&tiros. 

¿Iias tetudo experiencia en ello? Si, en Ins wraciones r m  tío me I h ó  a una fnbrica  de ensambk .p conori al dueño y me enseño  qué 

se hace. ¿ C h a l  sería tu meta en la vida? Tener mi CBSN. 

h1 Platírame de tu familia un poco, ¿vives con tus papis? I ivo con mi mamá. mi papá está en Chihuahua. m a  Ye; al año 10 

visitamos. 

¿Tienes hennanos? Sí dos. ... R. tiene 1 3  atinsy .\f. qne rierw 6. 

76 



¿Cómo te va en la escuela? Bien. 

¿Tienes amigos? Si. jCuintos? Bueno  en la escuela casi no, nos juntamos t r e s ,  mi mejor amigo ViVepOr mi Casa. 

¿Tienes amiga-? Si. ¿,Hacen algo juntos, c h o  quk? Sueno,  vamos  afiestas. al cine. 

¿Te gustan las fiestas? Si Bueno, a mi no  me gusta  tomar.  Casi no voy, nadn más  cuntb me invitan. 

¿Haces algrin deporte? Si.  juego f&boL 

Oye M. ¿tienes novia en  la escuela? No. ¿Cual es la razón? Bueno,  casi no hup &as y  bueno, no me han grutado. ¿Por tu 

alguna niña te gusta? Si ¿Has tenido novia? Si,  una  nada m á s .  

 todavía se ven? !Va, ya no. 

¿Qué paso para que ya no se  vieran? Me  cortó hace como...  casi un dos años. T ¿tu qué hiciste? :Vada. Bueno, si hicepero  no,y ella 

se enojo. Oye nadie se enop .si uno no hace nada, ¿Qué crees que pa?o? Bueno, lo quepaso f u e  que  una amiga de elha le dGo qrte.W 

andaba con  una  compañera del salrin, lo cual no era cierto. Lina vez nos vio. pero e.rtábamos estudiando,  le  hablo a la que era mi 

novia, le dieron celos y me hablo  para &e que ya no querw  nada conmigo. ¿Trataste de explicarle? No, no me contestaba  el 

teléfono y nunca me recibió. ¿Hablaste con la amiga? No, ya después me enteré que había  sido e& pero no, nunca  le r e c h e ,  el 

daño estabay ahecho. 

¿Cuanto tiempo habías andado con psa novia? Tres años. Oye M, y en tres años no te tuvo condanza o tu  no  hablabas  claro con 

ella? Mira, tanto  ello  como yo  éramos y s o w s  muy orgullosos, yo creo que por eso nos gustábamos, bueno a mi  me gustaba lracerla 

enojar. y si no le habfiefrreporqué  sentiá qrreyo no había hecho nada. 

¿Y te dolió ya no verla de nuevo? Si.peroya  se  mepaso. 

¿Haz tratado de intentarlo con otra persona? Una vez, peroya tenía  novio. 

¿En este momento quieres una nona, crees que la necesites? Y o ,  estoy muy  bien asi ¿Cómo así? Si así. sin problemas  ni 

preocupaciones. 

¿En qué momentos te sientes bien? Cómo?. si, ¿en qué momentos te  has sentido bien, que te  has sentido feliz? En la escuela. ó en 

la casa, en la escuela, por ejemplo. +Vo se,  cuando paso algrirt examen. Y en tu casa: Cuando  es fin de semana y no hay  que  hacer 

nada. ¿Te gusta platicar con alguien, con quién? Con m' mamáy  con P. m' amigo. 

¿Les platicaste a ellos sobre tu antigua novia? Solo a P. Y ¿qué te dijo? Que no le  hiciera caso y  que ya no le volviera a hablar. 

Como me vio esos días muy  mal, me invitó a tomar  y me disparó una chasa. ¿Cómo que te disparó? Si. nos fuimos al table. Ypago a 

una chava para que me  fajara ¿Y te gusto? Más o menos, estaba medio gordda 

¿Qué tan seguido frecuentas esos lugares? Esa fuel  aprimera vez, pero si, casi  siempre vamos. 

¿Que es lo que más te gusta de esos lugares? Las chavas.  Cuando  estas ya medio jarrcs ver pelos es bien  divertido, ja, ja. 

Y isó10 vas con  tu amigo? No, hemos ido los del saGn también, no siempre. cuando e~ el cumpleaños de alguien si. 

M, ¿te has metido con una prostituta? Si, una vez. ¿Y te gustó? La verdad no. Nada I& me estaba apurando. 

;,Qué tan frecuente es que vayas con  una prostituta ó que entres a un table? Como cada quince dias, a mi amigo si lo acompaño 

más seguido a Sulivan,  pero no. yo  no pago. 

¿Te gusta la pornografia? Más o menos, si ;,Que productos consumes? Bueno. veopeliculasy a veces compro  revtitas. 

¿Has intentado hacerlo con una chava  con  la que no pagues? Si ¿Dónde? Una vez jkimos a una  disco en Veracruz. el año pasado 

creo. y una  chasa con la que badé sepuso asi muy  mal y cogimos atrás del carro. ¿Te protegiste? No huey. 

¿Qué piensas de l a s  enfermedades venéreas? Que esth grueso. 

PaUSA 

Oye, mi trabajo  sabes que se  trata del amor, ¿tu crees en éI? Ya no. Bueno  si  se  que #?S, pero no me gusta pensado  seriamente 

¿Qué piensas que es el amor? No se,  casarte. I'ivir con alguien a que quieras mucho. 

¿Has hablado del amor con tu mamá? No. Ello no habla mucho de esas  cosas. 

¿Pensaste casarte d@n día con esa novia que tuviste? Si lo llegue apensar.  pero que bueno  que no fire así. 

¿Piensas casarte algún día? Si. 
¿cómo te gustaría que fuera esa relación? No se. que tengamos  hdosp  que  vivamosfifices. 
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Mientras  tanto, i.quC piensas qur pase  en  tu  vida  sentimental? !Yo se. lu que caiga es hueno, no me preocupo  mucho et1 eso. es(¡ 

noria que te c o d  me lastimo mucho: Ir, primera w In escuela. quiero  terminar bkny poder truhajnr. 

;Qué te gustaria t rner  cuando trabajes? . Irreglar hien mi  earroy viajar.  Qu¿ero vivir en el none. iilgCl lugar  en especial'! :\o se. 

irme CDII mi papa, me ka dirho que haya sipuedo encontrar trahajo. 

i,hlenciona  tres  cosas que te preocupen? Sohre qué?. Sobre Io que  quieras. .\'o se. mis  hermmmr.  mi esruelay ... la contamuzacwn. 

;,Piensas seguido  en  ello? Si. 
¿,cómo  resolverías lo de  tus  hermanos? .yo se, a~r4dándnks en su farea. 

;,Tu escuela? fi3udianrloy preparrindome. 

Y ¿la contaminaci6n? No se. no usando tanto el carroy no tirnndn hasrrra. 

Lo de  tu  vida  emocioasl, ¿,como lo rrsolverias? .V(J se ... no siendo ?an r-onf iadoy$jánde hien ron quien an do... creo si. 

llenciona  tres corm que te gusten,  sobre lo que  quieras. .%'o se. las  computadoras ..., mmm, volar ...,)' las chavas. 

iC'ómo  te gustan las c h a r d !  .Isicon elpelu largo,.,. nalgonas. 

¿Qué tnnto  Tantaseas a re rm del sexo? Muc!to. hueno. lo normar &xi tcrnl( i  e:s Ir) nonmrl') Bueno, no todo el dio, pero si  tres veces al 

día. mtis d menos. 

Dices  que  practicas  fútbol, ;,te gusta? Si. J u q y s  rr!gdontrc?nte'~ Si, cada sábado. 

;,Vunlas? SriIr cuando tomo. 

¿í)ué tanto  bebes? murho. baeno en la escuela-r rle~prrés dejugar n veces nos erhamos unas chelas. 

;,\lenciona tres cosas qur te  desagraden  de ti? De mi?. Si. .To se, bueno. no me gusta que sea orgulloso .p un poco torpe ron las 

cltnmas. eso me molesla a veces. Otra... IZO se. que no puedn salir a hgarm que quisiera i r y  ... no .se ... que las chavas se den mucho 

SU taco. LC'Ómo ves que  ellas se den su taco? Pues mal, porqtte talve: unn sea muv buena onda, pero j z i q y m  mucho a ¡a d m &  getue. 

si no eres galattciio ó no sabes cltorearlns hien, ni te pelan. ;Porqué tu  crees que  pasr  eso? Porquk no se, talr*e;piensan que si no 

vas en sn misma escuela, no eres igual que eNas. También hay mucho galancitr, que se las cree. mzy acá. Mi cuate tiene muchas 

chavas. pero es porquJ vive en Echegolrrav. y svlu por eso ya. 

.Ahora dime, tres  cualidades  que crees tener. ,'joy mty dedieadD en It) que hago. siempre cumplo en rudo. atin me judo haciéndolo ... 

Otra. que no me da m&du casi t~0da.r que .wr buena persona creo que sor mttp buen cuate. .. así: hien. 

¿Qué crees que te  falte  para  estar  completamentr  birn? LWffli, un chorro de cosas. pero no me desanimo. alri soy. poro npacn. 

il'ienes algún plan a corto phzo que te gustadd  redizar? ,Ti, quiero porter un kocd de comida: andamos ell eso. ojflh y se hflgcty te 

i n d e  11 comer. no. 

Te gusta la cocina, ;tu cocinas? Si n rwceu. Pero no es parayo cocinar. no. se C O r t t r a t W i f l  u alguien. Sino imagínate. 
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;,Qué sientes c u d 0  piemas en ella? hde srento,felrr, relajado, haz de cuento que cztondo estoy con ella, -si las cosas estún  blen- yo 

e.stoy bien, pero S I  hcry problemus. m i  personu no se siente a gusto. Por eso. Es Io que  me  molesta. que este  cuate rodada le siga 

hablando ... varnos, no hu habido un motivo qzréj'o ICI haya  visto besándolo paro  que  de  plano termme la relacion. 

Hay  otra p o s i b W ,  de qué tu hables con este  chavo. ¿lo haz  pensado? Mira, ella .me ha contado que este chavo tienes prob/emas 

psicologzcos. que estú ucudiendo o un p.s~colo,no. como qué ..., no se ... como que st1 temperumento e.r ...¿ como te diré9 Como que u veces 

estú bren. u veces es muy ugresrvo .... ya te quiere golpear. y todo eso. Pero no. no he  terrrdo lu oporhtnrdad de huhlur con 61, de hecho .SI 

he querido. pero ella  me dice que no. que todo v a  17 camblur. J que quien sabe que. 

¿Haz tenido otras relaciones, a parte de esta riltima, cómo han sido?. .ifIra, no .se S I  seru.. como que han srdo un poco ma.? estables, 

cpru tul vez tambrén por la edad, por que ... bueno en este caso esta chaw va 11 cumplrr CI penus I9 añosy la relacron pasada esta nrñu 

ahorrtcr  trene 21 años. entonces como que esth un poqurto I N U S  ceniradu y... pues, siento que  uno se da cuenta atando  ulgwen te 

corresponde de la mrsma  munera como t7i tratas  de  demostrarlo y ... pero no. con I u  oh1 chala como que no me sentiu u gfisto )' ... de 

plano decrdi dejario por la pa-. 

$'or qué con chavds mas chicas qué tu, que ha pasado con esto? Es curtoso. bueno. las reloclones pasadas. como yo daba  clases 

untes de Ingles en p r e p  ablerta. no se S I  las chaws .se,f(len en tr por que ... Lno se? ..., tul  vez digan éste cuate, no se como que  te  les 

haces mtelrgente. hi0 se. el rango de 18. 19, 20. 21 a lo mucho. 

¿Y,  te sientes a gusto con ellas? Pues en parte SI me siento a gusto, pero. despuL's, por la edud. ,siento que tul  vez .... como que no. como 

que todavía no se ubican. no suben  que es lo que quieren todo eso, y des~31C" me seo e17 aprietos.  Por qué haz de cuentu:  te  enumoras J' 

despes te das cuenta que no puede ser asi. como que! no son estables. ellas trenen otros rdeus.  tu }u trenes otras ideas ). ... por eso creo 

que luego hayfriccrones de ese tipo. 

¿,Haz tratado de relacionarte con una chaw de tu  edad? SI ..., pero ...., pues creo que ellas lo prensan mas seno, como ya para casarse. 

yyo ..., pres .... primero. entre mis metas es ncuhar rill carrercr, casnrseyu después. Pero ... : son  contadas. como dos veces, mús o menos 

con personus de verntlcrnco años. m u s  o menos. 

¿Qué opinas  de esas relaciones? Pues, yo creo que es prrncrpal lu atencibn que les te,qgus, en éste caso. con L'stu chuva Siento que lo 

que le atrqo de mr,fice ... no se... yo creo que m i  atenc~ón,fire m 6 . s  de q,udarIe a hacer s u  tareu.  acompañarla a museos: irato de  dude 

consejos (yo creo que es  eso  por lo que se f j o  en mi). Lhmo atencron es Llevclrlus u hacer cosas que ha ellrrs les gusta hacer.  llevarlas a 

builur. aputrnar. al crne, Lno se?". 

¿Crees que  el  tiempo exigente a los hombres sea una  dependencia hacia éI ó es un gusto de ellas? Siento que crlpr~ncrpro ha  de ser 

por que le gusta estar contlgo, que se la pase mejor contigo que en su cusu. d que  tengu problemus )'para dwtrirerse se va con el novio 

o... cualqu~er co.sa. Pero }lo siento que depende como tli manejes la relacion, por qué ,he wsto amigos que llevan .... no se. como dos O: 

tres años de novios): ... como que se  vuelve mus como costurnhre. Emprexn a hocer lus mr.s~nus cosas qué haciun cuundo se  conocreron. 

As i .  de rrgor el Donungo al cine. el viernes a no se donde ...., creo que es repetrtwo. mds que enamoromlento yo creo que es mús 

costurnhre. 

i De quien depended la decisión de compartir esos tiempos? Yo srento que de los dos. de ellu que o veces le guste dar 11 mrelta. 

también u tr a veces  te dan ganas de sohr a otro ludo .... Tumbrén me gusta solir con otros cuutes.  dejar a 10 chuw por un  rato, creo que 

no es necesario que todo el tiempo estés con ella pura sulw d divertirte. 

¿Cuales son tus expectativas con esta ÚItha relación? Yo tomo la relucron no m q '  e l  serio. esto es mu), cambrunte,  cualqltier cosrtu 

puede cunrhrar todo el panorama. en esta  relucrón tengo los pes  en la tierra.  esto)' clul~ado con ella, pero ..., "sobre todo la edad", eso e.7 

l o  que me pone a pensar). u centrarme  bien. 

¿'Tu qué crees que espere tu  cham, qué pueda sentir hacia ti' Mira. ella tiene muchos hroncas en S 7 1  casa, sus pupas )ra se  van (I 

separar)' creo que ella  busca éI UQO~O. m d s  que como nowos, como umrgo.r: uno que le uytde. la  oriente.  hacerla  que no Se sienta mal 

(por la sepuruclon de  sus papas) a darle Únimos etc. 

¿TU  crees que  ella quiera casarte contigo? .\'o, no creo. una v t l ~  lo comento. pero srento que.fice mclspor el lado econdmlco, con10 (lu$ 

slerlto clire i~ytlal y es mds por el inter&'. como que  siento  que  prensa que  porque: "tient: curro". "tiene cosa", "un lugar donde estarb 

SeFWa". que "no kfultaI-a nadir". se quiera cusar. Sentimentalmente  siento que si me quiere.  me lo hn demostrado. pero, no )ne hago 
muchas ilusiones. 
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que hago?. pues ya que  hace uno. pues se masturba uno (no'?), y pues es lo que hace uno. ya lo que haces es dlstraerte un poco, 

no se.. 

¿Haz pagado a una prostituta? 

N C) 
¿Qué piensas de la prostitución? 

pues yo pienso que, por mi no hay problema (no). osea yo creo que es una forma de vida. este .... del trabajo que hacen las 

mujeres. es un poco  pesado por los tipos que llenen que estar soportando. este ..., pues e!; su kabaJ0. las cosas que les hacen, creo que las 

hacen menos, de los tipos que las coniratan creo es un desahogo (no). no se. es muy relativo respecto a quien le pregunta uno eso 

¿Qué diferencia existe si tienes relaciones sexuales con una amiga qué  con tu novia? 

E s  diferente porque con la pareja es un poco nuis. este, el carnio que le tlenes. el sentmnento. el amor que tienes. una amiga. es 

muy distinto el amor  de amiga que el amor de pareja; no se, es demasiado distinto. 

¿Puedes decir que te diviertes más con una qué ron  la  otra, o es diferente? 

No. yo pienso  que  es igual porque bueno. digo, tambien tu novia es tu m i g a  yo pienso debe ser igual (no). un poco distinto pues te 

digo. por el amor que le tienes, por el cariño que le tienes a tu novia, a  tu pareja. 

¿Tú haz escogido con quien? 

SI 

i.4Iguna vez crees que te hayan obligado a tener relaciones sexuales? 

Bueno. en este caso creo casi siempre a quien escogen a uno. siempre son las mujeres, si. pero siempre son ellas quien casi siempre 

deciden (no). Paro no, nunca me he  sentido obligado. 

¿Ha habido una ocasión en qué el encuentro  se haya dado facilmente? 

;Uga cbmo. pues no se. salimos un día y en la noche ya estabas ahi, en su departamento teniendo relaciones, claro, todo muy 

chido, no solo fue de ir  y hacerlo y ya (no), no a parte, ehh, hubo otras cosas, no se. nos damos cariño, nos  llevamos muy bien despues y 

todo eso. muy tranquilo. 

¿Te proteges cuando tienes relaciones sexuales? 

SI 

¿De  qué forma? 

Pues usando el condón (no). usando condbn, preservativo. este. bisicamente. 

¿Exiges que la  rhava  se  proteja? 

Mmm. no. porque a veces les afecta un poco aninucamente las pastillas. pero bueno. básicamente es uno  quien se debe 

proteger. por el SIDA no se. 

Solamente con mujeres  haz tenido sexo? 

SI 

;Para qué más crees que sirva el sexo? 

No se. tambiin es una .... ¿,como io explico?, está en conocerse mucho a sí mismo, conocerse, conocer a la pareja  saber lo que 

le gusta, lo que no le gusta. es un poco de convivencia. son relaciones intimas; es muy intimo eso, el estar con la pareja, digo. el que no lo 

siznte es. esti muy cabrbn el tipo (no). la persona. 

:,Qué clase de mujeres te atraen? 

¿,Qui  clase de mujeres? ... pues tengo predileceibn por las orientales (no). ja, ja. este. pLm en general que sean muy abiertas. 

que no tengan tantas broncas en  la cabeza, este. básicamente eso. bueno. aparte fisicarnente delgadas. tampoco no tan flacas pero si 

delgadas. un poco altas tambi8n. 

¿Cual es tu conrepción acerca de las mujeres de hoy  en día? 

Bueno ahora las mujeres son igual que uno (no), y ya no es asi que la  mujer que ya. hay que tratarla muy bien. no tanto. pcro 

tatnpoco tratarla tiln mal. digo es una persona tambiCn (no). que se le haga menos tampoco.  no se, la mujer es una persona con la que 

puedes compartir muchas cosas; si encuentras una persona adecuada. pues. puedes compartir mucho. 
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Haz sido tiel? SI. ¿Eres tiel? SI 

¿Qué opinas del matrimonio? 

uhhh, es algo que no se debe  tomar  muy  a la ligera. es decir me caso con esa persona g al  rato ya terminar. divorciarte (no). 

pienso que es tomar las cosas mas en s m o ,  vas a  vwtr con alguien. y SI vas a vivir con algulen es para stempre (no). y a demas vas a tuner 

hijos. creo que es una decisi6n de tomar muy en serio. pensar muy bien con quien \-as a casarte, cual es la pareja para los lujos que VLIS it 

querer y la pareja que quieres tener toda tu vida 

¿Le haz propuesto matrimonio a alguien? 

SI. SI. SI. 

iCiual  fue tu decisión al proponerle matrimonio? 

pues yo la qutria mucho. la amaba mucho a esa mujer, pero h o r a  me doy cuenta que no,  no se huhiera dado, no se hubiera 

dado por el comportamiento que teniamos. la diferencia de caracteres que teníamos. creo que eso no, no iba a funcionar. 

¿Te gustaría ser padre a l g h  día? 

SI. SI, .4Ix;uN DiA. 
$Paz tenido alguna experiencia sobre aborto en tu vida? 

NO. 
iQuG upinas  del aborto? 

pues que es una decisi6n que st' debe  tonlar  entre todos. en la pareja (no). o sea. la pareja no solamente de uno. de una persona. 

porque los dos participaron. entonces. digo, muchas veces, bueno en ese caw, yo creo en otros casos, en una violacion, yo pienso que 

muchas veces  si cs valido. porque, ¿para que vas a  traer hijos si ni siquiera los vas a querer, si ni siquiera l e s  vas a dar el cariño 

suliciente? 

¿Qué opinas  de la apertura a c e r a  de la infonnacion sobre las relaciones sexuales? 
yo pienso que eso es bueno, en cierta forma, digo mientras no le afedc a los demis, por eso no hay prohlma, digo, mientras 

no te eqten forzando a hacer las cosas, pues no. 

¿Te crees adicto al sexo? 

creo que si. si me he dado cuenta de eso. porqué: porque eso no lo puedo dejar, hay otras cosas que he probado y pues no, 

nada. 

¿Es cómo una droga, o algo así? 

si, pucs cada quien tiene  sus  adicciones. 

¿A parte del sexo, tienes otra adicción? 

NO. 

Acostumbras hoteles, baños, <,por lo cornú&  dónde  tienes relaciones sexuales? 

ahh, donde se pueda, bueno no donde  se pueda, pero. hay lugares raros (no). a veces con su mama en la casa, en la suya. en la 

mia  ehhh, en lugares medio extraños, ja. ja. 

¿Cuál ha sido el lugar más extraño? 

e?Araíio. no se, creo que no es tan extraño. h e  atrás de un edificio. 

iC:Ómo te sentiste? 

pues es raro. la emocion de que lo estas haciendo. teniendo relaciones. te  pueden VLT y si te ven, bueno. no importa, ja,  ja. (y 

fue mcdio rara esa situation). 

PA I¡ SA 

Realizas un trabajo que se considera femenino, ~ C ó n ~ o  te sientes al realizarlo? 

bueno. por mi no ha)r problema. además casi todos los maquillistas (freelans) son hombres (no). bueno, por mi, digo. una 

m i g a  me decía que soy conlo que muy simple en el maquillaje para lo que hace uno. no solo haces maquillaje. haces otras cosas. haces 

ahí, como que personajes bizarros. una serie  de cosas, no solo es maquillaje, entonces &cia una amisa,  como que se escucha muy simple 

(no). si pero así se le llama. como que a s í  se lo identifican (no), asi es. 
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¿Cuando fue tu primera relación sexual? Desde que tenia quince años. 

¿Seguido  tienes relaciones sexuales, qué tau seguido? Pues como cada fin de semana seguro. con una amiga T.. pero a veces  es más. 

¿Te proteges? Con mi amiga no, ella toma paslillas. 

¿Cómo conociste a T ? Desde la prepa, ella era novia de un amigo, cuando cortaron anduvimos y todavia nos seguimos viendo. 

¿Con alguien más lo haces seguido? No, nada más con ella. bueno una \ w  lo hice con ella y su amiga. se llamaha I.; creo. 

Y ;donde lo hacen? Donde sea. 

¿El lugar mis extraño? En  el comedor  de su casa y su h m a n i t a  viendo la tele. 

¿Desde hace cuando lo hacen? Seguido asi. como desde Diciembre (cinco meses aprox.) 

¿.Han tenido  algún  inconveniente? Si. bueno se asusto porque  un mes no tuvo s u  regla, pero si, si le bajo despues. 

¿Qué hubieras hecho? No se, que abortará. 

¿Lo has intentado en otra ocasión? Si con una novia que tuve. estibamos chavitos y h i  con una amiga para que me dijera que hacer. 

como es enfermera; pero lo gacho es que tuvimos  que ir hasta Sta. Martha a una clinica bien fea y. a parte. carisinlo. ¿Qué paso 

después? Pues ya,  la pasaron, le hicieron un legrado. yo me la pase ahera no sabiendo qui hacer: y no se tard6 mucho, hasta eso, a la 

media hora la pase a ver. lloro un rato. (yo me sentía muv mal) y despuis nos himos. 

¿Tu familia lo sahe? N o  nada mis su hermano, que era mi cuate. su mama y yo. 

¿Quién  decidió? Y o  la convenci. 

¿ Te arrepientes? Al principio si Ilor6. a veces nre acuerdo y me da. asi. como que: lo 11~1hiGramos tenido. qui&n quita. 

¿Te gusta tu trabajo? Si. gano buen varo. Estoy juntando una  lana. para poner un local de lo mismo en una plaza. 

¿Qué esperas hacer despues? No se.  si me gustaria encontrar una chavita bien, usi, que ,me quiera y yo ha ella. 

¿Qué hace falta para  encontrarla? No se, comprarle una casu. sacarla a huenos lugares., no se. I oque  les bxsta. 

¿Qué crees que te falta por hacer ? Si de algo me arrepiento  es  de  no haher hecho l a  universidad en C.V, fue por  huevon me cai ... 
¿Qué piensas  que hubieras hecho? Muchas cosas. ya estuviera casi teminado. aclenrás, allá está todo, bibliotecas. cine, .juegos. 

computadoras, chavas. Si he  ido  de visita. una vez acompañe a un cuate a ver una obra de teatro al Espacio Escultorico y estuvo bien 

chido. Desde ahi dije que queria seguir estudiando. pero me metia chambear. así que ya no: quien sabe, igual y despub tal vez. 

Estas chavo, y puedes hacer muchas cosas. Quien sabe, Diosito quiin  sabe qui quiera hacer con mi vida. 

VII. 

Edad: 27. 

¿Una persona regida por éI pito?. 

No lo qtteria uceptur, durcmte mucho trempo  me constdm  írubqo ciceptcrr qrtt; todo grrurci f drera  vueltrrs)  alrededor del sexo, 

pero ahora io acepto. 

Yo rara  vez filmo nrorrhz~ana.  ruru w z  me meto cocainu. pocas veces ~ n c  pongo pedo, no tomo cqfé y no fumo. M I S  amlgos se 

preguntcrhan. Me decion: oye hue): ,:pues tu. qué pedo. qué te  metes. qué t ranx  contrgo')'. y atando me io cuesfronaron. me d!/e. me 

expi~que queyo, iu verdad  me laprtedo pusar-fell: de la wda- encerrado con unu \ : r e p  todo el.fin de .semana. 

;Soy un deprosado sexuall. 

:,Apetito sexual exasperado? 

gusta rnus el termino deprovado st?171a1, de.wonoxo la termmologia e,rclctcr pero SI  algwen me hce: , oyee! eres un 

depravado stlxual. ,Me gusta. >\le llarncr la Atencroni. 

Hace poco ..., J'O  do^. clases en sectlndaria, .y tengo wrrus  chav~tas qué ... cpr.sleran ... coger conmrgo ..., , Yyo. me  deshago. hlc 

tengo que solrr por qui en crculqurer momento me c o p  u oignnu. eso es mrnmerro pihlrcol, trenen I oños  (las nrcis grandecrtar). es 

pelrgrosoy no, lu verdud no se que hacer .... entonces una de ellas me dice: csahes que maestros, eres un deprmmdo saual .... y me 

grt.s!o mucho mado lo dqo, senti cómo. m i  orgdio ... ,putu', como S! me hubreran drcho: eres m1 h4roe cabron, como SI me  hubreran 

dlcho: te pareces a Bradt'lt o algo m i .  (.'uando me dr cuenta. me &/e:  oye cabron que pedo?. 
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¿Crees que  la mujer es éI sexo débil'! 

1\70. es mas, a mr me da nuedo la mujer en ese  sentrdo. yo Srento q11e es el sac),fiterte, srempre In he  consrderado  el stxo,fiterte. 

srento que SI una empresa (muy rmportante) eshirvrer~z reglduporpltras mrqeres.  seria  de  mredo.  seria una empresa mrty hen ojganrzada. 

srn perdrdas.  rmaginate, personas con un sexto sentrdo. preverian muchas co.sa.s. no se, creo eso en la mujer. 

Es mas, cuando son madres.  presrenten a s u s  hyos a krlometros. ÉI mundo regrdo por ellas, .seria otra cosu, el mundo estaria 

en paz. seria tmis Irgero. no hahriu  hambre. Creo que nosotros somos los ccn~ernarros, s (mos  los otrabancados. los que .... la mtqer).o 111 

veo  asi. como algo .... como lo mejor que le ha pusado a este mundo, es cabrona, mu) capa. detallrsta. no, no,  no, srento que no haJ1 

nada que hucer, nada que  hacer. 

¿La mujer siente, el hombre razona? 

Sr, no queda duda, por eso qué  rncreible  de la nnyer  srgue srendo lo mhrmo. se enamora, da todo de S I ,  vuela con nosolros: 

no anda escutrmando, no anda vrendo S I  le conwene o no, con cautela (no nos vaym o hacer ulgoj, curdandonos {meJor tengo m i  

segundo frente,  por si éSta me dep o SI me enguita). los hombres estamos pensando que nos pueden engañur, celbndolas. j' no. no e.? 

crerto. al f i n d  la mzifer es super fiel. SI estu h e n  querrda. SI estu  bren amada y SI estd  bren cogida, no se vu con nohe. Y nosotros SI. 

.somos los d6brles en ese sentdo.  por eso te  drgo que es éI sexofiirerte. 

Yo puedo decir: pobres de las chavas que estamos nosotros q u i ,  nosotros Somos la prnche escona. la neta, ellas son todu 

drvrnrdad. son unos angeles ..., del crelo. Se entregan con los OJOS cerrados, te dan las nalgas con los OJOS cerrados, ellas se pueden morrr 

por uno, por  eso ellas tambren esrgen un poqurto de  atencrón, de qui. les hables por t,elt;,fbno. les dqes un recadrto. un detullrto. ellas 

estan m~irertas por eso. por que ellas son eso: ellas te llenan de detalles. son un amor. ¿no se que hacen uqui con nosotros" .... de hecho. 

¿Has hecho daño a una mujer? 

Ahhh. S I ,  totalmente, por m1 conhcron de  hombre. Yo Soy hombre, tengo muchas purtes,femenlntrs que trato de sacar, como 

eso de tratar de ser$el, de tratar de ser IWYA para la mqer, pero,finnlmente so}* homhre, trato de hacer conclencra, de Irle  haJando a 

eso  poco u poco. pero srgo srendo un cabrón, yo con todas las mujeres con las que he undudo. les he sido Infiel, a todas. No ha  habldo 

una sola que no, y no se por qué lo hago. al .final termmo arreprntréndome: estoy hucrendolo con otra, yo tengo mr chuvu con l a  q u a '  

esto).  bren, y termmo orrepintkndome  en el momento. acabo tenrendoproblemas .... pero SI lo he srdo. he tomado m r  popel de hombre. de 

condrcrón humana, de hombre  cabrón. 

d veces me da, no se, me arreprento de ser  hombre. no por que qur.sreru ser homosLLrua1. pero, drgo, sale la lumpara 

maravrllosa y me drce puedes ser  muter ..., podria  pensarlo,  pero  me tocarian todos los h!]os de la chrgada. 

i Cual es tu parte femenina?. 

La condmón de ser  honrbre.  de  ser cnbróny de ser ojete. JJO no lo ando buscundo. de hecho he encontrudo m 1  purte.fimenrnrr 

ahi.  currosamente me ha pasado que estoy hien con una personu. L no se?. sale de uaclzciones. pasa Irr condrcron que tu qurerus. esto). 

so10 y. no estoy buscundo una chavu, no me creo de las personas de que voy a un lugar 0 8  lrgar: no ando buscando la chava. 

De hecho, mrs amrgos me han catalogado como mlly pkndejo. muy lento y mu)! tronco con las chavas, (desde que tengo uso de  razón 

para las chavas). Pero creo que tengo, no se SI buena o malo suerte, pero tengo un unan muyjirerte, drgo. no lo presumo, eso a wces me 

ha  costado cosas terrrbles, como perder a mr chava ..., por ejemplo. Fúcrlmente lu suerte con las chavus b carnhruría por la suerte en 1711 

economia. me caí que lo camhraha srn pensarlo. pero SI.  desde chavo he  tenrdo  mucha  suerte, para que  me entrendus: ellus me hnn 

llegado. me han abordado, yo no he escogido, .rrenrpre es a m r  quien me buscan. me tr,raon la onda, y aunque les drga que tengo novra. 

emprezan a hacer cosrtas: que aqui y que acullir. y de repente, me veo encuerado. es ahi (donde  surge 1111 condrcion  humana. 

¿Te han obligado  a tener relaciones sexuales? 

SI, en ocasiones yo me he sentido woludo,  !.o SI puedo decir que me ha,a vrolado, me han acosado, manoseado, pero, 

obviamente no puedo rr a la delegacrón y hacer la antsacrón, a parte SI  esa chuva estabo super bren .... no me creerían. 

.En m a  ocasrdn le dye a una chavu que yo andaba con  otru  chava y que andaha hen. d y  sabes?, le ~ I J C ,  me srento raro.  en 

realrdad J-o no qneria. entonces ella  me dyo, no tienes por que sentrrte raro, nre bulo el clerre y se la metro a la boca. 3. JW en eso 

sltuucrdn. cuda hombre sabe que ..., bueno, me encantu eso. En eso he cuido, en vanas ocasrones. 
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Ahora  por  qemplo.  en este tema, conozco una chava, ahi  de la escuela (donde trabalo de  prqfesor). y de pronto se  va li: un 

diu. pongamos un Domrngo, para 21 Aiartes, esta chava  saliendo. me dzce: oye, ,:vamo.s alugar unas lineas de Bohche?, vamos a Jugar 

Bol~che,  te  mwtó, y es una chavo, ¡ubi que aclarar!. creo es la sensacron  de la escuela, es una chaw que todo mundo se  qursiera  coger. 

puedo asegurarlo srn temor a equrvocarme. por que me  han dicho de que es la fantasía sctr.uul de medm escuela, es una chava que bene 

las nalgas que parece que esid  operadu. es una chava muy cachonda. que tu ves en la calle. los coches se paran. esa es  la chaw a lt3 qrle 

me esíoy refinendo. Es u lo que me rqfiero, es a la  suerte, no es  que lleguen chovas gordas, granosas y te digan: ioye hrcq7. \'UINOS (7 

coger. No. no: IN chrngada madre, ,a huevoi. Es a la suerre  eniera a la que me re$ero a que son verdaderos culos, y bueno, un par  de 

líneas de Bolrche y .  cada quren se va u comer a su casa,Lno?. Xo, no era asi. acubando del  Bolrche: .... me da un beso y le coníesío; me 

empieza a agarrar éI prtoy me etnpieza a agarrar por 21 lado blando, malo, que ..., es m, pedo, mr dehrlrdad, m r  linrca droga, es lo mismo 

que las drogas. 

&rie drces?,  hay cuhróni. me estú agarrundo élprto, me baja e l  cierrey me la empreza a mamar en 91 coche, /en su coche, 

éI que qurso qrre yo manepra 1. ¿no se S I  me wcpbco7: Les mala leche'). o no se que pedo. La rinica vez que estoy bien y so),fiel. SS 

cuando estoy con mr chava, por que me la paso lodo el nempo con ellay no hay mornema en que llegue una chaw y me  trre  la onda. y de 

hecho me la han trrado 911s anrrgas, i s u s  amigas me  han agarrado la prerna  delanre de ella,, y yo, srnceranlenie ya me quiero qurtar  de 

ese  rollo: _.., de qué ,ya no!? de que aunque me tiraran la onda, tener los huevos tie que llegara la vreja. que  me invrtaran al Bohche ).)to 

dyera que no. ,No, tengo cosas que hacerl.  Qursrera  llegur a decir eso algrin din. 

iC6mo es tu relacion de pareja. Eres dependiente?. Si ¿Crees que ella tambih? Si. 

Prrmero. lo  que creo es que nos complementamos tan bren que parecemos que somos como una sola persona. sonm uno. 

Todo lo que hace  ella,  írene que ver conmgo, y lo que hago yo, rgunl en ella, {es rrnpresronantei. 

(.'Itando esí6 aqui, íorlo t'l ílempo estamos pntos.  para todos lados vamos ,/untos, u parte de  ser grandes amantes, somos 

grandes amigos. grandes novros, creo somos una gran  parqu. Ella me da por los puntos  que mas me puede dar. ¿y yo? p a l .  por que me 

lo ha dlcho, yo íamhren le complemenro todo lo que ho  pensado de un hombre. Son1o.l dependrentes, como uno es dependleníe  de uno 

mrsmo. 

¿Te casa rim..., y luego  qué? 

Dormrríamos iodo el tremp.]uníos, el tinrco  rresgo es  que saldriamos  de vrqe. que ell11 se fuero, ese sería  el pedo,  de hecho. 

en los momentos en que~>o le he sldo Infiel espor que ella ha salrdo. como ahora. 

¿La  crees infiel? 

Ió SI la creo Infjel, pero, es un conflrcío  muy  raro p o r  que dice que no. peroj.0 conozco las nnqeres, es lo rinrco, miis o menos 

que conozco en e.yta Vda. (por que es lo únrco con lo que me  he relaclonudo). entonces S ~ O  que las mu1ere.s cuan& se  enamoran (J en esí0 

soy groíesco, pero  es crerto): cuando realnlente se Ius cogen bren, como nadre:  se quedan. por que atando no se /as cogen hlen:  se 

largan. SI yo me  srento  mal,  irmaginaíe  ellas!. Yo se que no, pero  con ella ... Lquien  sabe?. es alcoholrcu. se pone peda, y así, por mas 

que qureras, rgual y S I ,  aunque me lo drría. Una vez me file Infiel y me lo ha dilo, llego corriendo a decírmelo, que se  habia sacado de 

onda muchísrmo. llego llorando eíc. Cuando me lo dyo. ]?o, como me .nento e l  hue}: mas cabrón  del mundo cogrendo, segtin yo. le dye: 

¿con  qwen estuvrsíe me~or?. aquí. nadre  esta amarrado, SI te cogieron meJor,,.. pues, \ZIS. Yo SE que me van a contestar lo que me han 

contestado srempre.ique no/, que no írene nada que ver,  que yo fill mrl veces  meJor, eso me alrmenía el ego. me slento éI DIOS de ILI 

cogedero I:... las perdono, nada l?rcjs que les dyo que no vueh~a apasur. que ya  l o  proboron. que ya saben que no hay melor que )a  USI 

que SI lo vuelven (7 hacer, ahora SI vale  verga la relacrdn. 

¿Haz contado tu infidelidad con alguna de tus chnvas? 

si. si, Eso me ha costado muchosprohlemas, )'a no SOJJ srncero,  ahorrra nopodria llegar con mr novray decirle que le he sido 

rnfiel. eso nunca, eso }>a lo aprendí, ya me p e d o  muy. muy claro que no, no l e  puedo decir, ,por norla del mundo¡; me ha costado 

muchos prohlemas. Se que no olwdan. .re que talvez. por ese lado en su jbrmu sentrmenttrl es m6.s Lir$crl que olwdel? una cosa  üsi que 14n 

hombre. 10s dos nos vamos a vengar, por que es tambren condrcion humana; ;ohh S I : ,  ,me enguiiosíe!.  ,pue.s ahora "9t; p i ,  eso es 

condrclón  humana,  nosotros 10 hacemos pero tul vez lo podremos olvidar, tal vez, íenern,os un poquito mas de chance, pero [a InuJer no. 

definrírvamente, SI  íenemos h;los. nos casamos. nos morrmos,  hasta alld me va oponer un recadrto: ,me engañaste cabroni, la myer no 

Olvida. 1' te 10 1x7 a estar champando todo el diu. año con año te lo van a segl:tor recorda,ldo, asi ql&? es nzeterse a la boca del lobo, es l a  

pendelada m d s  grande del mundo. 
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¿El sentido de Ir vida? 

La mqer, el zinrco sentido, l u  linrccl cosa que me puede sacar  de una depresrdn, /a linicu cosa. Srnceramente dependo de  ella, 

aunque no sea m objeto  sexual, Por elenlplo. u veces salgo a la calle y estoy t m  poco  trute. me meto a un pesero y veo o una chava 

linda. no ando con 010s de  querer  cogermelu. no. No me la estoy rmagrncmdo cotno  me 12 empino. no, esa es unu etapa que ya  pase. sino 

que srmplemente me alegra éI día; pero SI, dejhtrvamente dependo de ver tina chaw gmpu y decrrmr: ,que honrta  e,stu  esa c h w d .  qttl 

barbandad!. la slgoy me alrvmna el da. ¿La abordas?. No, soy muy tronco para ligar.  ,nunca lo he hecho, nunca en la calle u algttren It. 

he dicho nuda, nr un piropo; y como me  he quedado con ganas, es una  de las pocas cosa.(  de las que me  he arrepentido de no hacer. 

Simplemente las veo y dgo,;huaui, me  les quedo viendo.  se  me  quedan  wendo. En una ocaslon, dos chavas Lguapisrmas..., )' 

pensé: /a,vyy, amy!, veo como se balan); y o  sln despedmne, nr un beso les mande. inadui. 

¿Tu opinión acerca de los hombres? 

A los hombres los veo así  como ...., ¡está muy  cabrón por qué casi no pienso e11 ellos!, si tengo  descuidada mi  familia. a 10s 

hombres los  tengo  completamente  olvidados.  como que no existen  para mi, en la calle nada más veo a l a s  mu-leres. los homhres. 

simplemente no existen. Hasta es más,  me  enojan, si alguien  dice una  tontería soy éI primer dispuesto  a  mentarle  la  madre,  como que soy 

medio andro fóbico. 

¿Homo fóbico? No. SI me desesperun si son putones. muy manflorus. éI tono de voz m q '  chrllante y todas esas cosas. pero SI es un hue). 

con su onda, no tengo nada contra él. 

Pero S I  me dan coraje los hombres. a veces veo a hombres J' me dan .... comet que son así,;ó m t y  pendelos d unos h:los de SI/ 

pmche madre!. es la únrca manera en que los catalogo. sr es  que les pongo atención. Opa es que st pueda platicar con  ellos. SI encuentro 

alguno con el que pueda plutzcar es la gloria, es un trlunfo total y pleno, es algo muy bueno; me cuesta mucho trabalo. Por  elemplo,  de 

diez con que he  plutrcado,  slete 11 ocho son pero ..., unos Idrotas; como que .... I no dan u n d .  

Se me hacen todos vanos. todos como retrascrdos  mentales. De los siete 11 ocho hombres. todos estaban haciendo algo que no 

les gustaha.ipara tener dmero nada mdsl, pura tener su trqe solamente. algo usí como  muy trúgrco, muy catastrofico. Los otros dos o 

tres. se me hacen como m i s  slnceros. como que es algo  dl$cll, icomo  que  creo que los hombres son muy mumones, como que  tlenen su 

carota!, no me excluyo, yo también caigo en eso, pero a drferencra de nu. ellos se van con uno puta, van u un table dance, , no mumes!. 

eso es lo mds atroz, lo mús bulo, para mi eso  es  de mongoles. I' lo trúgrco es que ha.u mucha gente m i ,  son la mayoria y.... también 

controlados por el plto  pero de una forma muy vulgar. nada creatwa. 

CONCLUSIONES 

Siento que so,v una  persona  que  tiene más errores que virtudes, qu? quede  muy claro que lo que pienso  de los 

hombresy de lus mujeres, ¡pero nuís de los hombres!,  posiblemenle yo esli eylrivocudo,i puede yue seu muy ratlicul.?. 

Fpuede  ser que me quede solo, si, de hecho  estoy solo, pero no Iray pedo,  todo lo que  necesito, es una cl1m)u. 

I' que lo que digo. no creo que sea la verdad absolutu, ni  que  sea lo mejor, por que  si siento que estov  medio 

mal, iqué  necesito  terapia!. Pero finalmente  siendo  así. me siento  bien, yo me siento  bien. Yo con  una vieja, y t dos  qué 

chinguen a su madre. 

Respeto, eso s i ,  clejnitivumen fe. S i  salgo y yuisieru  romperle lu cum u dos o Ires, pero jnulmente no se Itr 

rontpo a nadie), respeto, no  salgo a mentar madres, ni a buscarpleito,  sinlpley sencillamente no. 

Edad: 20 años. 

¿Terminaste In prepa?: ya, hace  dos años. 

¿Qué hiciste en esos  dos años en los que no estudiste?: Bueno. en el  primer año me :sal¡ de mí  casa,  tenia 16 años, me  salí  me puse a 

chamhiar.  ganaba  bien, dure como un año y medio, pmdi mi primer examen,  ya no me interesaba v bueno, ya me regrese a mi casa. 

Ahora si. hago  todavía m i s  hisness  con  ropa. Voy a comprar mis pacas  chidas  ahí, para poner mi  changarro: como  conozco un buen de 

gente, si sale. 
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Hablemos  del Amor, ¿haz estado enamorado?: No se, no, no se. ¿Qué es et amor? No se, algo  que te puede hacer ver cosas que  tu no 

sabes  que tu podias hacer, que  te  de iniciativa para hacer cosas que tu creías que no, que no estaban dentro de  ti, que te lo hacen sacar. 

puede ser que sea el amor, no se. Kunca he  edado enamorado. Igual si  creo  mucho asi, pero enamorado asi,  nom. o sea lo veo muy 

dificil. 

¿Porqué es  dificil estar enamorado? No. no dificil, sino que lo hay que encontrar, asi, algo indicado. algo más o menos parecido a ti. 

asi como que te identificas con la persona. Porque para amar a alguien. primero te  debes  amar a ti, primero  te debes de  querer tu. ¿,I10 

crees’?. 

¿Crees que  alguien ha estado enamorada de ti? Si. LCómo lo sabes? Bueno, no se si fue amor, o file obsesión, no se que onda, es lo 

que platique de esta chava como que se aferro mucho en  mi. como  que  si la dejabas se iba a matar y eso ... Pero de que las mujeres se 

entregan si se entregan, pero como que luego se convide así, como que en obsesión y es mucha la aferración. Talvez yo no lo veo con10 

un anlor. sino  como  una enfermedad, porque no es posible que ... bueno yo a$í lo veo con las mujeres, que te entregan todo y tu talvez no 

puedes, no  porque  no lo sientes. no puedes entregar al cien por ciento; si, tu estas bien y todo. pero no.  no, no te entregas y yo a t o  qtte es 

lo que.. corno que les daña ¿no?, ó no  se que onda. 

Según tu concepto de inteligencia  en  una mujer, ¿te ha tocado alguna de  ella.? Si, si. si. iC3ho son? ... como que te saben mover, si. 

si. Bueno, yo  porque  siempre  he  estado acostumbrado a que lo que  yo  diga  se  tiene que hacer, pero con esta chava, pues no. no es que me 

haya enamorado. sino que  como  que me sabía envolver, no?, para que hiciera las cosas que ella quetia, o sea, lo que ella quisiera yo 10 

hacia. pero nada de que estuviera enamorado, sino que me sabia envolver muy bien.  muy bien, si!. y era muy parecida a mi. se Ilatnahu R. 

y era muy inteligente. Cuando yo pensaba hacersela. ella me la habia hecho dos. tres veces. 

¿El lado contrario, no “inteligentes”? Fijatr que no, no  me gusta eso. me gusta más bien que me muevan, que me sepan envolver que 

yo a ella, porque si  yo empiezo a lo que yo quiera, a manejarla, las hago  como yo. no  me gusta eso. ¿Haz envuelto a alguien? Si. pues 

si, toda la vida. Me gusta más  que lleven la  bahrta, que tengan ideas, que ... por ejemplo que: vamos a salir a tal lado. ¿A dónde quieres 

ir‘?, que digan, y no que: a donde tu quieras, no. yo  te estoy diciendo: a dónde quieres ir?, que me digan. vamos a t a l  lado ó mira vente. 

vamos acá; o sea, que  tengan iniciativa ellas. Como que no le veo chiste a eso de donde tu quieras, ¿todas las veces. siempre?. 

¿Donde generalmente terminas cuando acabas decidiendo tu, y no ella?: psss, un Villa Palma ¿,no‘?(A‘ortrbr.e de un Hotel de dos 

estrellas), 6 algo ai; también  dependiendo del momento en que me encuentre ($, $), j p ? .  Si, si es  donde  yo quiera, pues a donde quiera. 

Porque siempre es uno, la mayoría de las veces  es  uno el que decide, uno  tiene que decidir y eso si  es  de hueva. ¿A qué lo atribuyes, a la 

edad, al tipo de mujer? Al  tipo de mujer. a la edad no. no  tiene  nada que ver, porque hay chavas  de ¿que? De 15. 16 años y son muy 

movidas, yo  creo  que las más pequeñas. más iniciativa tienen que  las grandes, como que ,:star; se acomplejan, como que las lastimaron, no 

se, quien sabe?. 

¿Haz estado con chavas más grandes que tu?: si, ¿qué tanto?, que me dobletean la edad, yo creo. unas dos  tres veces, yo creo. Les 

otra experiencia?, si porque ya, saben, no se, como que ya, ya es otra cosa, como que no es. no es como  andar  de noviecitos de beso y 

abrazo, no, ya son  otras cosas. ya ... más chido, ja. 

Bueno. más chicas que yo casi no me gustan. o sea. si  me gustan 1% colegialas, pero ya no, ya le mides, me gustan mis  o 

menos a i ,  de mi edad no tanto la edad, sino que piensen un poquito nada más, que vean por ellas tambiin y que  no esperen que un 

cabrón las saque, las mantenga toda la  vida. que sean listan y que sean movidas y que le busquen y que sepan andar en la calle. 

Ahorita con la chava que  ando  tiene un chavo, bueno, tiene una niña dos años. ya la conozco y todo, hien, chido: ya  la 

invitaron a comer; con tal de  que  no  ande  con otra, mira!, no rnr dicen nada (rqfhindove  a  sufam~ha). Si, bueno hubo muchas broncas 

en SU casa, en mi casa, con sus cuates, con mis cuates, en  todos lados, por donde  le busques. hahia broncas con ella. No, muy Joco, h e y .  

Una vez estábantos en mi casa, (/u que onfees rentabu); estábamos chupando,  una  fiesta, hahia mucha gente e hicimos unas 

hoyotas (mezcla de alcohol), un cuate le aventó unos ¿no se?, unas madi-es (pa.s~~ilos) . y  todos andaban bien locos y, bueno, yo ni me 

acuerdo, no tome  muchol pero como que se me metió el diablo, no se. pero le puse unos cachetadones a mi chava no se, se me fue  el... 

quidn sabe  qué me paso?, no me  explico la verdad hasta la pinche vieja: qui hcrsfe heJ>7.  No se. si Ir pegue y todo. No se conlo 

terminamos ahí con mis  papas y yo la queria sacar de la casa y mi  papá se metió ... 1.: pegue, no se?. si le pegue, lo avente, mi mamá 

tambiin se quiso meter, la  aVente. jali a mi chava, la saque, le  pegte  en la calle. Estaba bien debdlado. y no  se que paso, no heron así: 

celos. No entiendo. si soy de las personas que me controlo, huey. 
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¿qué significa? cómo  que  te  traen mareadon, no se, estas pensando nada más en esa persona  más bien, no sientes que la amas, así, pero 

todo el tiempo  estas pensando en ella, desde que te levantas, hasta que te i*$ a dormir, no?, porqué, para mi es eso, es estar enculado. 

il.ina obsesibn?. si, puede ser. No, no tanto obsesión, porque ya lo pense, pa te lleva a otras cosas, no  tanto obsesión de que asi. más bien 

de pensamiento, puede ser que si. ¿Haz estado clavado? Clavado. NO. ¿Cud es la diferencia entre clavado y enculado?: Bueno desde 

mi punto  de vis h... clavado, como que vas más allá, ya brincaste, yd diste un escaltjn más, no'?, asi como que ya hiciste algo mis  

prohndo,  como que a esa persona ya la empiezas a necesitar, de que te hace falta; y emulado no, hueno para mi enculado. es más de 

pensamiento y todo eso, clavado es lago así, más real, que lo estas viviendo así, más. No se,  pero no he estado clavado, no nunca me ha 

pasado eso. Pero mis cuates si, si los he visto, huey. ¿Cómo se ve a algin cuate tuyo que va se clavo o pa se enculo?  Como que se 

desafanan de todo. así. como  que tus cuates. ya no estas con tus cuate. no se, ya nada mis  estas con esa persona, nada más ... eres 

dependiente. estas para ella, todo lo das para ella,,, ya  no. ya no lo compartes con los demás. ¿Haz perdido a algún cuate porque ya  se 

clavo o se enculo? No, no ... siempre regresan, si no, pues tarde o temprano se dan cuenta de que no. no era así. Si, si, como que se han 

distanciado un poco. pero al rato regresan. a l  rato, pidiendo perdón, tenias rardn. Ja. la,.. ¿,no?. Pero si. alejado. alejado, no tanto. Es 

chido. clavarse o enamorarse, yo digo que si, ha de ser bien chido que te entregues tu y que tambih  te entreguen ... debe s e r  lo más 

chingon, porque yo  digo que para eso venimos, nada mas para amar. no hay de otra. qu.erernos todos, es lo más chido, el amor, que me 

quieran y que quiero. No tanto ya con la familia. sino  con alguien más, igual del mismo seso. igual y se puede dar. puedes amar  un cuate. 

asi que digas, no mame$ buey, a mi  me  ha pasado, as í  de que me  duele ... que sientas l o  que le está pasando a 61, que viva lo que  sstoy 

viviendo. no?. 

¿Con una chava, qué debe haber primero para que andes con ella?: Amistad claro. Para todo, siempre debe haber la amistad. ¿Ha 
pasado  "algo" ron una amiga?: Si, p ~ r o  no es amor, sino  que una amiga que me gusta mucho, y si se dan las cosas, pues si, se dieron. 

h e y ,  pero mides la distancia. así, como cuates. si, pero si me ha pasado. Ahh, las amigas cariñositas, es lo más chido. si incondicionales. 

para dar y regalar. 

¿Cómo ves a las mujeres? ... Ellas no son débiles, más bien así las ha hecho la sociedad. son más inteligentes que nosotros. tienen otras 

ideas, dependiendo también. algunas son más positivas, le echan más ganas, otras son más chingonas que uno, no?. Para trabajar. y para 

todo. No son huevonas, el hombre es más huevón. Y la mujer necesitan estar más (cbasqcdo de dedos), activas. A uno le  vale madres y... 

ya, cbrngue su madre. 

La virginidad, ¿cómo la ves tu?: Yo creo que eso de la virginidad e5Zd muy marcado pero, no  creo  que  porqué  hayas  tenido dos o tres 

veces seso ya ... sino que e s t i  acá (sefialu la cabezo), mientras lo haga  por  amor... eso es lo chido. 

El sexo, ¿cómo lo ves?: muy comercial, ¿no'?. Es decir, por ideas?, para mi es muy gacho. yo no le encuentro sentido, porque el sexo es 

para que lo sientas. 

¿Tus experiencias sexuales, cómo han sido? ... chido, chingcin así con amor no, sólo ch,do.  Si he tenido experiencias chidas con &oras 

p todo, pero asi de amor, no, nunca me ha pasado. Es lo que he esperado un día de estos, de yue alguien ... que digas  no hay pex, contigo 

hasta el fin del mundo mi reina. Para mi. eso  seria lo más chido. 

¿Cuándo estas con tus cuates y con chavas, cómo hablan? Como que ya es más parejo, las palabras de culo, coger. chingar. ya es Inis 

normal, las mujeres como los hombre, igual, o sea y l a s  mujeres igual y dicen: que buen cuhfo de ese h u q ,  como nosotros i4ue culo de 

cha~~tta. no'?. Yo he estado con amigas. puras viejas y si ... igual que uno, son igual que uno, no m& que  de diferente manera,,. son muy 

parecidas. pero piensan muy diferente, o sea, entre hombre y mujer. hay como más hipocresía porque entre mujeres igual ... yo con mis 

cuates: ya me 10 cbmguel. i g u d  ellas, yo yu nle lo chzngue!, no, d íyo me lo cogi, no?. Nosotros con las mujeres nos portanlos bien, y 

cual. si somos  unos cabrones, igual que ellas no?. hasta fresones, y cual. somos bien chacales. yo digo que es 10 mismo, se chacalean 

igual que uno. ¿cómo no?. ¿,Haz estado con alguna chava que hable más cabrón que tu?. Si como no. chido, igual. porque es  nomal. 

igual está bien, porque nada de lo que hacemos está bien. Mejor. como eres, normal, pa qui? soy, normal, 6 sea.,, si asi me late ser. 

igual ellas, asi les late ser. Ya l a s  conoces, ya sabes que onda, hasta le mides más huey, no?. son igual de cabronas que uno. .. siii. hasta 

peor huey. no? 

. si también son medio ... gruesas huey.  Yo aprendí de una vieja darketona. elfa sabia más  de sexo, en la ~ c u ,  ya le entraba a la droga, se 

juntaba  con hueyes más pesados, 6 sea m& demente, bien loca igual que uno, pero tambien aprehendes de ellas, que les late, que no, 

como Ilegarles ... que piensan de un hombre etc. y las vas viendo cómo  son unas y cómo son otras. otras son mas. no se. m& reservadas. 

más... todo, todo  tiene  quc ver desde su casa h e y ,  no'?, y talvez no, no  es asi, t a l  vez son unas palomitas y son devotos y fuera les late el 

diablo no?. bien loco. 
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I)e todo. hasta tengo amigas que s o n  Ieshianas y me dicen: nt) es p e  me  hesu C O ~ O  nrngtin horrrhre, o me k~co  como ninglin cuhmn. Q 

sea, buen pedo, mc platican. porque saben,,. y tamhiCn otras me preguntan. hwno ~ t r l  que sabes',, y te vas por ahí. Y ahi  te enseñan a 

volar. igual que tu enseñas ... 110 SS ... tiene sus pro5 y ~ontras  ... Y c<osas. 

-4 cerca  de Ir protección sexual, ;was condón?: ssss. creeme que una ve7 y nada  mis. no me late huey. la  neta no me late. e1 calorcito. 

no me late, no e? to mismo. que esta cabrbn ya y que no debe ser asi. no huey. imaginate yo unay veintiocho y la otra unos veinticinco, no 

hue?;. es algo en lo que hay que pensar tambitn no hucy. Estas al pie del cafion, me da miedo: la piensas tamhiin, igual de un embarazo o 

una enfermedad. no se. Pero ya sin proieccion es con alguien con quien ya sabes, pero. ic6mo sabes?. si el porcentaje de las que tienen 

son amas de casa y uno es el que anda de culero. ;,Te ha exigido  alguien  que uses condón? Si, y ya. si tengo va, sino. ya te chingaste. j~. 

ja. pss si. ¿Te  haz  hecho alguna  prueba de ITS? No hue? (lono preocltpudo). ¿Te la harías? No (tqunle). ;Porqué no  te  la  hadas? 

Es quc Jst6 cabrón hucy. si hue?; le pienso, a pllrte no llevo muchas mujeres. quc  te  puedo decir .... no se. mis  de veinte (nofesr que untes 

habla dlcho !wint7ocho). si, algunus ni me acuerdo cómo se llaman. luego si me pongo a pensar, qué t a l  si sí. que t a l  si no, no?. Si tengo la  

cosita. pero nel. no. 

I S  

Edad: 20 años 

A qué te dedicas? Estudio Comercio Internacional y .\duanas. y en mis ralos libres a cotorrear un poco. 

Dependes rconcinricamente, ,de  quien?: D-2 mi t imiiia.  mami. papa. jAlpAen depende de ti?: No. nadie. 

;,A dónde te vas  a cotorrear?: Me gustan muchos los antros. bares. .1. veces con los  cuales, va sabes, acabando de  jugar fútbol, a veces 

(110 siempre). Me gusta salir mucho. ir sea. conocer nuevos logares. Tamhien no salir a bailar nado mis.  sino  que estés en una mew con 

los cuales. A mi me gusta no bailar, sino chupar. 'Iranquilos. ¿Qué música te gusta? De todo, bueno. los ponchis. ponchis. no tanto. 

¿Con quien vas? Normal. con los amigos, con los que me junto, yo y otros tres. cuatro. .A veces. dc pende a donde vallamos. invitamos 

amigas. o mis amigos invitan a sus novias. O a ver que. que encontramos por ahí. -2 ver qui  onda, qui tal'?. Oye. ¿cómo sientes qué son 

ahora a Ins chavitas? No. puess. ahorita. Siento qui, rnis  que nada más inteligentes que uno: son más atrevidas que los hombres. 

¿Porqué crees  eso? Es que ahora ellas abordan. o de plano otras y con e1 chavo. ya las TCS y mis degenerada la onda: pero noo, así es 

todo eso. ¿Crees que el  hontbw  también participa  en ello? . a h  no si. luego le entra uno. también cómo no?. 

?,Tienes novia? No ahorita no. Algo tbnnal no. Pero tengo por ahí, una amiga si. Una amiga cariaosa. que nada formal. ahi esa opcibn. 

no?. Pzro ahorita. no. Intente algo formal. pero me lastimaron un poco. Ahorita no estoy así como qui.. no se?. ahorita esloy con mis 

cuidado: no entregarse. TamhiCn siento que muchas relaciones son m u >  interesadas. como que no, por ejen~plo: ,:vrenen m carro'?. l u e g ~  

luego: Lcdmo .se vmrrcin, cdnro Ilegwon'? Ahi chavas - que la  verdad- ya son bien intcresadus. 

En el  intento formal que hrviste, ¿,hubo algo así?. No, ella no era interesada. El problema en que. dende el principio. yo le dije como 

iba a ser la on& no?; ;que iba en serio!, ¿,q& onda. quieres t u  lambiin'?. para conocernos y eso. ella dijo que si. Ya despuis.  me voy 

enterando que tenia  un niño. no'!. A mi me molestó porque. pues le dije: (,qué ondu con e1 pup4 O X O  voy (I ser con el que te dmerins. o 

quC'; pero no. siempre me ponía de pretexto  a s u  niño: y yo entendi que primero iba a estar su niño que yo. Pero era el pretexto, porque 

despuis se iba a cotorrear con sus amigas. y si, ya. termine un  poco mal con ella. 

¿Qué sientes que tuviste con ella? Me encariiie bastante. Y ahora en si no me ha gustndo otra persona con la que quiera formar  algo 

formal. No l o  quiero buscar. porque. sienlo  que eso Ifega sido. Mejor las cosas como se vayan dando. porque  luego  me  hago ilusiones 

antes de tiempo y no. ... El amor Uega. Fijate que eso me pasa seguido. me clavo mu? ripido, me encariño demasiado. luego luego. me 

entrego así. como que demasiado y así, como que no se que2 onda.  ¿Te gustaría algo m& serio? Mh forn~al, Juego tengo la necesidad de 

platicar. de sentir el apoyo de una mujer. Con los cuales si lo tengo. pero es difercmte con una chava. Estoy a la espera. pcro ... no mc 

desepero, soy muy tranquilo. 

;,Crees que estuviste encubdo con la otra chava? Si. etlculado. Yo estuve enculado. ¿Te sabias así, enc-ulado? Si. lo Ilcgue a decir asi 

con los cuatcs. estoy bien enculado, ies$oy bien clavado, enamorado no, ;estoy him mculado!. Hasta ellos me decían icAQs hien 

enculado con esa vieja eh!. Yo decía no. cJmo crees?. no  tanto. Si. no te  hagas huey. Jn, ja. Yo, puu madre. como. .L\ lo mejor ese file mi 

error. decirle a ella también que me  tenía enculado. humo no con esas palahras verdad pcro si le dije: oye, me traes de nalgas. 
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&Qué te ajo ella? Bueno, ella me  dijo que era mutuo: pero yo pienso que l a s  mujeres, al tener  relaciones ya, pueden manejar a  uno  a SU 

:&ojo, para mi no es así. Tener relaciones creo que es  un  paso más, pero no siento que sea correcto querer aprovecharte por esa situación. 

Elam eso. al principio todo era color  de rosa. bien padre. Después fileron problemas. pmblemas. Ella era muy inteligente, aunque ella me 

decia que  sus  amigas o sus papas le decían que era muy pendeja, porque la hacían como querían, pero yo le diie:  no pues. tu  conmigo  eres 

bien cahrona, ish!. Y quiso hacerme como ella quería.., ?,Lo consiguió? 1.0 creo que si. Pero como el dicho: 10s perros abren 10s ojos a 

l a s  tres semanas y los pendejos nunca, yo si los abrí. aunque los tenía un poco cerrados. &Cuánto tiempo estuviste enculado? No se. de 

los ocho que duramos, cinco meses. más o menos. 

Era muy  rara  esta chava tenia muchos cambios. Llegue a pensar que era por los problemas que tenía  en su casa, porque había 

dias  que platicaba de  todo y en otros que  tenía  que sacarle las palabras a la fuerza. oye ¿qué pasa, dlme qué hice'. no sabía sí yo la había 

regado o que había hecho. Ai principio no hubo bronca, pero casi al final fue de que h me la haces y ahora. yo te la hago. Ya era muy 

exagerado. 

No la veía muy seguido, nos veíamos exagerado, tres veces a la semana y eso un ratito. Nada de que diario o sihados o 

domingos, era entre semana. Hubo  semanas  de  que una o dos veces nos veíamos. Como que me  harto  de que no  fuera responsable de su 

hijo y que a mi no me diera mi lugar.  no se, sentía que era muy loquita y como que yo la protegía. 

¿Te sientes resentido con ella? Ya no, si nos  hemos visto un par  de veces y hemos platicado bien. Fíjate. una vez ella me dijo  algo que 

después me hizo reflexionar: me ~ J J O  que yo era muy trerno. muy carrñoso y que un diu me Iban a lastmar,  que se Iban a aprovechar  de 

mz; espero que no .seas hl. le dye, no como crees. Ya después le comente, ¿no que no lo lbas a hacer? y segtin ella, me ~ I J O  que l a  
lastimaron mucho J' no se qué; ahh entonces, ~ ~ o f i c r  el pendelo  que  llego a pagar los platos  rotos?. no como  crees, J. es que asi.fue. I t .  
dqe. Ya después así se quedo, Aunque eso lo digo yo, porque cuando terminamos. por telkfono le dije que era  una perra, ja  ja , pero ella 

empezó  a agredirme, Molesta una vez me empezó  a fastidiar. me insulto y entonces  que le digo: sahes  qué. yo creo  que  eres una madre 

desobligaday aparre una perra, y  que le cuelgo. Si. fue mala onda, pero no me arrepiento. 

Después de  un mes me puse medio  jarra, así contento y le hable por teléfono; y yo, como si nada: qué onda. como haz estado? 

etc. Ella medio orgullosa si se molestó un poco, pero ya, ya paso. He platicado con un= amigas sobre eso y me dicen: SI te manchaste 

con lo que le d t p t e  buey, pero estuvo hien, porque si se mancho con todo lo que te hmo, ella tambkn se lo gano. Talvez las palabras se 

las lleva el viento, si duelen; pero no tanto como los hechos. ¿Qué te dijeron tus amigos? Si ya después m i s  amigos: si prnche vrep, se 

lo mereciu, ya con unos tragos: tu v~ela  nunca me cayo bien, j a ~ a .  

LCrees que tu mismo haz cambiado con las chavas despub de esto último que te pasó? Siento que si, después de eso ya no busque  a 

nadie. No como  antes  que  terminabas con alguien y sí encontraba a otra, empezaha a ver qué  onda,  ahora no. Si he conocido a  otras 

chavas que si me atraen, pero ya veo más o menos qué onda, si se puede hacer mAs o ~nenos 6 sino mejor sigo como amigos e intento 

mejor otra cosa. ¿Qué otra cosa, por ejemplo? No se una amistad cariñosa 6 no. no se. Lo que se de. también depende mucho de la 

chava. de  lo  que ella quiera tambih. 

De éste enculamiento, &qué aprendiste, qué harías en otra relación a futuro? Yo crw que.., haria que primero se encularan ellas, y ya 

despues yo. y eso  a ver. ¿Cómo crees que se encnlen e m ?  Con detalles, l a s  chavas sean como sean, muy fiesitas, sencillas ó no. pero a 

todas las mujeres les gustan los detalles, aunque entre hombres eso  se vea cursi. con  tus  cuates que te  digan: te  ves  asi. l a  p. de que te 

chinguen gacho; pero con detalles, con palabras de amor. muchos detallitos insignificantes, cositas. qué hay, que digan eso, ihay', Eso lo 

hiciste y ella no se enculo. No, ella me decía que si, ella me decia, y me lo ha dicho hasta la fecha que soy un niño muy tierno. muy 

buena onda; yo le digo, si soy asi pero tamblén muy pndeJo, no? Y ella, no que ya vas a empezary que no se qué tanto ... Para muchas 

personas el ser noble, lo  ven  como  ser muy pendejo. 

tin cuate me dijo; entre mcis culero  seas. rnirs asi te qureren. Digo. es que yo no puedo ser culero. He  intmtado serlo, y no 

sale. A este cuate lo vez y si,  ese huey es muy culero y su chava si esti  de nalgas por 81, pero le digo, de qué te s1me SI  despuis cuando 

andas pedo te pones u llorary drces que sientes culero  ser  culero, quren te entrende htcey" J a ~ a .  

Esos son ctvates. asi de 91~6 onda huq?. pero a mis amigos, los que consid:ro mis amigos -que son tres-. nos  ponemos  a 

platicar y no nada más de viejas o de chupar, que  siempre  es  lo  mismo y has$a aburren; smo que hablamos de todo. no se, de cosas mis  a 

füturo. Este cuate que anda  de cabrón, después. ya pedo dice: >'o p r e r o  ser como  ustedes, ya no quiero ser  culero,,/u. p .  
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x. 

Edad: 2 6  

;Cómo te va con las rhavas? Bien, bien ..pero ¿.a L~UC t e  refieres'? 

Bueno, yo quiero hablar del misterio de la mujer Ahh. ok. ja. ja. 

¿Tienes ahora un compronliso con alguien? No. si salgo con  amiLpitas. paro 110. nada scrio. 

¿Pur qué nada serio? .Por qui.? FJU~IIG creo que es por mi trabajo. rcalrnentc m< drja IIIIIV poco t i~nlpo 
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¿Las mujeres toman demasindo tiempo? Si, demasiado. Son muy aprensivas, si  no tienen tu mismo horario: vale 

Oye, ¿cómo te catdogas con eso del romanticismo, crees en éI? Si claro. ~ 7 e o  en l a  confianza, en el amor;  de  hecho  soy muy bueno 

como amigo, pero  como que con una mujer que te gusta es  un  tanto mas complicado, las mujaes son muy poderosas. 

Poderosas? Si huey, o sea, ellas tienen la sartin por el mango. Mira uno es muy previr.ible, fácilmente las puedes asustar. Ellas tienen la 

capacidad de catalogamos. juzgarnos. manejamos  como ellas creen. ¿El hombre tiene poder? Depende, a veces creemos tenerlo. pero 

en cuestiones de amor o en la pasión, ellas lo tienen y nos tienen a su disposición 

¿Tu tienes poder? Todos lo tenemos  pero en mi caso. el poder lo he derrochado. Por ejemplo, una vez me  gustaba  tanto una chava que le 

hable por teléfono  unas  ocho veces sin que ella estuviera en casa y le dejaba un recado y claro, me  alucino, lo que pasa con el poder de 

ellas es que fácilmente te desasen, el caso mis  común es el de  que  entre  mas te martdan a la goma, más  quieres  con ella, y entonces 

nuestro poder da risa. 

¿Qué imagen  tienes  del enamoramiento hoy en día? Está cabrón. Creo que el amor (correspondido casi nunca se da: creo que es como 

una ilusión compartida mientras dura, es la neta. cuando se acaba te da.. cuenta qu? no lo era. Como  te digo, los hombres creo que 

trndemos  mucho a idealizar a la chava. 

¿Qué es el enamoramiento? M, m, m. Es un estado alterado  de conciencia, yo meo que cuando estas  enamorado estás en desventaja. 

Está en ventaja quien menos ama. M i r a  uno primero  empieza  haciendo  pendejadas y ya si te clavas sin seguridad. esas pendejadas son 

incontrolables. Yo me he auto humillado. en ocasiones por agradara alguien, y yo, más que causarle lástima, más asco creo les daba. 

Ahora, si la volviera a ver si me daría pena verla a los ojos. No se porqué. 

¿Cómo qué pendejadas haces cuando te enamoras? No se. ponerte pedo e ir a su casa a ver la fachada, por ejemplo. no se. un cuate 

hasta se  quemo la lengua con un cigarro, que  porque  no se qué pendejada le dijo a una chava que le gustaba. Si, mientras uno más anla, 

mis  nauseabundo se es, te arrastras. ves  las cosas desde un  puno de vista muy ilógico. 

Oye, y ellas ¿qué hacen al respecto? Se cagan de la risa. Luego, no se: como que las viejas piensan que uno  tiene  que ser un  cabrón  en 

la cama. Anduve con una chavita  un rato, cuando terminamos y le volvi a hablar (unos meses despuis) me dijo que yo no servía y que sus  

orgasmos  habian sido fingidos: mira. me ayudo porque me bajo de mi nube, pero después tuve que platicar con una doctora sobre  mis 

pedos, ja,ja, 

¿Entonces no  son unos ángeles las mujeres? Si huey, caidos, ca. Bueno  no tanto, es m á s  la mierda que se creen de las revistas y de las 

novelas 0 no se. Algo mal pedo. lo que pasa es que ellas no han aprendido a tenemos cornpasibn (de lo bruto que somos). Por ejemplo, un 

cuate del despacho está que  no se aguanta; ni nosotros a 81 porque  una chavita que la saco a h e n o s  lugares, creo que  se dieron unos 

besitos (pero  no cogieron), le va presentando al que era su novio y (creo, 110 se, luego te digo). hasta heron a conler 10s tres aull 

restaurante, y ,  no me m a s ,  pero creo que pago este pendejo. Bueno uno también la caga, pero: que necesidad de alucinar a este huey y 

mas. atormentarlo v matarlo: este huey está deprimidísimo. 

¿Tu crees que la chaw no  le haya insinuado algo de que no, que no quería con éI? Bueno si, pero recuerda que el ego es mas grande 

en ellas huey. Yo la vi una sola vez, y es de las que les gusta tener admiradores, se siente no se, como la  chichona de “ h i g o s ” ,  ja, ja  

(Serie televisiva americana). Eso es bien comun: que  te den alas y luego  te las mochen dicikndote de  que te quieren corno amigos, que esa 

relación es super especial, pero no, no  quiero nada más. h o c 0  no? 

¿ m é  crees que quiera una mujer realmente de un hombre? Su vanidad. su poder. Bueno no todas, algunas nacieron para el 

matrimonio, otras para el revolcadero, pero fijate, en la escuela siempre veia a 1 s  niñas más guapas  con cada patan que decías: itlo 

mames!. Bueno, las bonitas también tienen la bronca de que nadie  les  habla y el primem que se avienta, e1 que no tiene que perder, 

gana. Pero eso como que luego  se les vuelve patolbgico, no. 
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Creo que nuestra tiictica como hombres debe cambiar. adecuarse má.  al  momento; hemos mecido con ideas caducas: creo  quc 

hoy hay- que ser más directos. M i  hijita si quieres coger: liamos nada mis  a coger. si quieres nada. bueno ... resipaciOn, y no ponel- 

despuks cara de hucvo 

En otros espacios, cómo ves a fas chwas? Yo veo que .... bueno claro. sin pretender generalizar. que las chavas se están masculinizando 

malamente. No se. se cargan con esa nueva amhicibn de q a a a  lo que uno quiere. Es esa cosa exqraña de que: ino. me vale. yo ya me 

cogía a ese cabron!; ¿,qué cs eso?. digo no es que nada m i s  los hombres podamos decir eso (que no se dehe de decir), sino que ahora las 

relaciones son ... más sin imporlancia. supluerfluas, tanto o mas para ellas. En el trabajo compiten con nosotros pur todo: cs como si te  

casaras con veinte y Ins tuvieras  en un solo lugar. de que si  no la  saludaste bien. no te  p e l a i  despuis, o que si y1 te cogiste a s u  amiga. 

que si ... ya le cernsle el ojo a una. todas piensan que te las rluieres íirir, que si ya te  cogiste a l a  Jefa. que todo es culpa tuya. no se. 

¿Según tu cual es el fin del amor en estos días? Crco que cl amor ya valió verga. Como nos l o  platicaron en las películas de antes, ya 

fue. Por eso mismo hay "nuevas propuestas" en la tele. o en el cine comercial, de que el amor bonito ya valió verga: es más pues: e1 

sentimentalismo esti a l  alcance  de todos, muy comercial, tanto que a algunos hombres se les paso la mano y son  unos sensibles de 

mierda, o la joteria que me caga por cínicos. 

¿Existe el compromiso? Bueno. de parte de nosotros, como una finalidad: subsiste; de parte de cllas. siendo mas independientes: n o .  

Igual y hay charas que nada más quieren coger. fajar. pero el hombre. al menos yo, aspiro a algo mucho IJX~S cabron, aunque u1 principio 

queramos nada lnás coger o fajar* se@ el gusto, ai queremos amar y ellas tambitin. lo que pasa es que hay represicjn. Y a  ves en Europa. 

cl amor pa está  caduco.. .4 lo mejor y asi es el pedo. pero ;que feo huele!. 

i.4 que crees que se debe eso? Creo ha que nosowos alucinamos demasiado, y ya nos  tomaron la medida. 

:,C:ual es tu ilusión romántica? Ja. $1. Soy medio falalista ¿,verdad'?. M i  finalidad: viajar con una  chava (con una m i g a  de verdad). soy 

promiscuo. pero l a  fidelidad se comprueba dejando la libertad del cuerpo y de los afectos propios y ajeuos. 

¿Buscas esa ilusión? Me resisto. me he casado con misi deas, pero tengo la esperanza por delante. 

Mientras la encuentras, ¿esperas o sigws buscando? No mc quedo  cruzado  de brazos. si a eso te refieres. Salgo con  una amiga que me 

complementa e1 lado semal. por ejemplo; otra, con l a  que platico bastante bisn y dos  tres ilusiones. algunas bizmas otras t imas.  Yo se. 

me he dejado conocer. N o  me conozco, y eso estii grave. 

¿Eres detallista? Mi abuela m e  decía: a las n~ujeres, ni todo el amor. ni todo el dinero. Pero gasto mucho por ellas. dinero y esfuerzo. 

Una chavita que quise mucho vivia ha.ta casa de la chingada. Iba a sn trabajo. 11 llevaba a cenar, luego a su casa 1; me qoedaha un rato. 

esperaba a que se dumiera. me regres&a ya bien tarde a Id casa (a veces sin carro) y así cyan todos los dias. Afortunadamente va se fue 3 

Cancún. 

¿,Está en tus planes crlsarte? No. ahora no. 'Tengo un  chingo  de deudas p ni una sola proposiei6q ja. ja 

Bse es un mal masculino, ¿el miedo al compromiso? No esisten males. creo yo. Sino más hien que tenemos que ser realistas. Si la 

mierda ahund? en e1 cwrahro de las niñas espaciales. por ejenqh, pues no te cases  con ellas hasta que tengas la misma mierda o 

encuentres a alguien que no la  tenga.  Crco que un grave problema cs preciosanlentc ese. que a huevo te CompromChs. ;porqui:?. P¿lr;l 

terminar  en un pinche  departame~~tito.  todo  jodido. Ese no cs mi caso .  Te digo que estoy esperando. porque se que algun dia. quikn d e ? .  

talvez hoy Lncuentre a la morema que estuve espmandrr. sin embargo no significa que me vaya a comprometer con ella a huevo, quien 

sabe igual ni y o  la convenzo. 

;C'uaj es tu mayor obst.sión? E l  dinero, sí. El cuerpo de una viejota. tambi6n. Viajar a Fiji. si. Mandar a la chingada los dias moncjtonos: 

claro. Creo que mis obsesiones son las quc l o x  qne cada hombre tiene  en la caheza, un Jeta G4 tambi6n. Soy obsesivo con mi trabajo. me 

encanta hacer cosas. siempre, es una obsesibn que es mi vida. entonces mi vida es mi obsesicin. 

1 O0 



NOTAS 

‘ “En este  momento  histórico  tenemos al grupo  masculino  sin  el  potencial para adaptarse  al  cambio  de 
representatividad  del  femenino.  Podemos  percatarnos  que  los  hombres han desempeñado  roles  característicos 
que  se  conjuntaban  con  roles  determinados  femeninos y ante la demanda  de un cambio  en  los  roles 
descmpeñados  por  las  mujeres.. . Actualmente en nuestro  país se puede  observar un cambio  en  los  valores  que 
se  transmiten,  dado  que  una gran mayoría  de  familias son uniparentales,  regidas por UM mujer. No obstante,  a 
pesar  de  los  cambios  sociales,  observamos  que  la guerra de los sexos se continúa  transmitiendo  dando 
privilegio  a  los  valores  en  detrimento  de  las  mujeres”. 
DRA. T.F. LILIA CORREA G. Identidad v Construcción del Concepto de Género. Retomado  del 
Diplomado en Sexualidad Humana. Sistema de Educación  Continua  para  el  Medico  General y 
Familiar.  Centro  Medico  Siglo XXI, Noviembre 2000. 

ii “Muchos  adolescentes han roto  con  los  estereotipos  de  roles  de  género ... dando  paso  a un criterio nuevo. 
m& complejo y de  límites más imprecisos.  Las  aspiraciones  deportivas,  académicas y profesionales no están 
compartirnentadas  con tanta rigidez  como ankúio, la moda  en  el vestir  ha  cambiado y muchos  centros 
universitarios  antes  restringidos  a  uno  de los dos  sexos  imparten  hoy  en sus aulas,  enseñanza  a  un  alumnado 
mixto. No obstante  conviene  tener  presente  que  en  el  influjo  de  las  viejas  actitudes  respecto  a los roles de 
género  continúan  incidiendo  en  los  adolescentes  de  nuestros  días,  como  muestra  palpable  de  que,  en  buena 
medida,  el  presente  es  fruto  del  pasado”. 
MASTERS. H. WILLIAM, JOHNSON E.  VIRGINIA. “La Sscualidad Humana”. Ed Grijalbo, 1992. 
Tomo 1 pp. 136 - 137. 

iii Cómo  sienten y cómo  actúan  los  hombres  en  terrenos  sexuales  ha  sido una línea  de  investigación para 
estudiosos  del  comportamiento.  Desde  la  publicación  de  los  informes  Hite  en  Estados  Unidos  (1979),  muchos 

de estos  resultados han ayudado  a  la  comprensión  de  los  intereses  hacia sus actividades,  actitudes y el  análisis 

de  la  postura  masculina  en  dirección  a sus diferentes  facetas y formas  de  ser  hombre,  de  vivir  la  masculinidad 
y expresarla  en su vida  con éI mismo y con  otros. 

Shere  Hite. The  Hite Report on Male Sexuality (El informe Hite sobre  la  sexualidad  masculina). es  quizá  ia 
mayor  colccción  de  opiniones  sobre  sexo; estudio donde  7239  cuestionarios heron contestados y en los 
cuales se indaga  sobre  diferentes  temas,  entre  ellos  las  actitudes  hacia  el  hecho  de  ser  hombre,  hacia  las 
mujeres,  el  amor y matrimonio. 

iv 
Es apenas  a  mediados de los años ochentas,  aunque se encuentren  antecedentes  aislados  que  en  Latinoamerica los 

trabajos  realizados en Puerto Rico, de Ortiz, R (1 989) y de Ramírez, R (1 903) son  pioneros  en  el  análisis  de  una  nueva 

postura  masculina, que no se  aísla de la femenina y que en  ambos  son  complementanos;  en estos casos, l a s  aportaciones 

de Thompson (1993) son  relevantes,  pues en ellos se abordan las múltiples formas de ser hombre, de vivir  la 

masculinidad y de expresarla,  ampliado así el  enfoque en el que el hombre  pueda  totalizarse  como ser al conocer sus 

propias caractensticas intrínsecas y compartir sus cualidades y dificultades  de una fonna más  abierta: - dlscurso  por  el que 

abogaban las feministas- 

V 
Cuando  hablamos  acerca  de la identidad  masculina es referirnos al nivel d,e percepcion y subjetividad de los hombres, 

tal y como ellos se conciben  en  relación  a los atnbutos que les  asigna  el  contexto  social y cultural. La identidad genkica 

hace  posible  que,  tanto un hombre  como una mujer, sitntan que cumplen o transgreden la normatividad establecid. 2 

partir de la  organización  cultural. 
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vi “La adopción  de  los  roles  adecuados a cada  sexo es más  importante  aún  durante  la  adolescencia  que  en 
edades más tempranas.. . Los adolescentes  varones  deben  atenerse  a  tres norms básicas en lo que atafie a los 
roles  de  género.  Ante  todo  sobresalir  en los deportes.  En  segundo  lugar.  mostrarse  interesado  por  las 
muchachas y el sexo, y tercero, no mostrar  rasgos ni gustos  “femeninos“. Los adolescentes  que se apartan de 
forma  manifiesta  de  esta senda son  objeto  de  burla y de  aislamiento,  mientras  que  los  que  respetan 
cscnlpulosamente  los  cánones  cuentan con mucho  más  posibilidades  de  gozar  de  popularidad y de 
aceptación”. 
MASTERS. H. WILLLAM, JOHNSON E. VIRGINIA “La Sexualidad  Humana”. Ed Grijalbo, 1992. 
Tomo 1 pp. 121. 
“La adopción  de  roles se crea  bajo  determinantes  genéricos“.  lnstitucionalmente un análisis comním puede 
suponer que las  necesidades,  deberes u obligaciones  masculinas 7; cada  vez  más  cornún  las  femeninas 
sobrepasan las mismas  conhciones emocionales. este  trabajo  reflejara  lo  que  para  el  humanismo 
cnntpmporáneo es una necesidad;  que las obligaciones y deberes  no  sobrepasen  las  mismas  capacidades 
hmnanas, ni a sus gustos, inclinaciones o personalidades. Reflexión  del  autor. 

vii ... “el modelo de ?na.sculinidad donlinnnfe ‘’ esperará  de  ellos  que  sean  personas  importantes.  activas. 
autónomas.  fuertes.  potentes.  racionales, ernocionnlmente contro1ada.s. heterosesuales.  proveedores,  cuyo 
campo  de  acción esle en  la  calle y que los distinga así de las mujeres  sustentando la  idea  de  supremacía 
masculina  en  cada  acto. 

El nifio es reconlpensado si muestra  bravura y coraje y se  le  censura  si  testimonia  miedo o 
fnlstración. (Los niños  mayores  no  lloran).  En  cuanto a las niñas, a pesar  de  que  físicamente  están m á s  
desarrolladas  que  los  niños  de  la misn~a edad. se les ha venido  marginando  de  los  deportes  demasiado 
violentos o competitivos.  (Hoy,  esto  ha  cambiado en gran medida,  ya  que se induce a las niñas a practicar  ia 
natación.  la  gimnasia.  el  filtbol y el béisbol.. .) 
MASTERS. H. WILLIAM, JOHNSON E. VIRGINIA. “La Sexualidad Humana”. Ed Grijdbo, 1992. 
Tomo 1 pp. 131. 

viii ... L a s  concepciones,  las forms de  representar  las  cosas  del  mundo  fisico:  los  pensamientos.  la  vida 
interna. es totalmente  diferente  para  cada  quien.  más sí observamos  la  diferencia  de  aprendizajes. 
características y valores que del  genero  son  atribuidas. . . . Los  modelos  de  ser  varón.  por  ejemplo.  el  modelo 
de masculinicid hegemónica. En  esta  visión  cotidiana.  investigaciones  recientes (Fuller 1998; Viveros 1998: 
vaiés y Olivarría 1998) muestmn  que, pese a que  los  varones  señalan  que esos serían  los  atributos  que los 
distinguen  de  ellas,  enfrentados a su  intimidad y a la  vida.  según sea la  etapa  en  su  ciclo  de  vida.  dichos 
nlandatos  están  frecuentemente  lejos  de sus vivencias. 

. . . “Las mujeres  deben  hacer  frente a ciertas  expectativas  de  rol  de  género y a diferentes  apremios de 
socialización. En consonancia  con la  idea  tradicional  de  que  el  objetivo  ílltimo  de  toda  mujer  es el matrimonio 
J la maternidad  en  vez  de los menesteres  profesionales y la  independencia  personal,  parece  que  el  empeño 
prificipai consiste en despertar el interés y gozar de popularidad  en un contexto  heterosexual“ (Weibman. 
1975: Frieze y otros. 1978; Long Laws. 1‘97’9).  parece que uno  de los factores  que  inducen a la  mujer  a 
contentarse  con  logros  discretos es el  miedo al éxito. es decir,  temor  al  rechazo ... (Homer. 1972. Shaffer. 
198 1 ). Sin  embargo  parece  que  en  la  actualidad esta form de  pensar  cambia  rápidamente.. . 

Ya entrado  el  siglo XXI. existe  un  bache  que  detiene  la  evolución  humana  (de su cxistencia),  por 
arraigos  tradicionalistas  de  hacer  y  sentir las cosas  que  nos  rodean y que nos afectan.  a  través  de  la  supresión. 
negación.  ignorancia.  Han sido las  nonmtividades en las  emotividades  de los hombres  por las que la 
incomprensión  de  los  derechos  individuales se han  apartado  al  igual  que  sobre la in-comprensión  que  sobre 
las  cosas suhjetiws esistc: aquí lo serhn las  emociones.  por  citar un ejemplo. Reflexión  del  autor 

“ 
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