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RESUMEN

Esta investigacion tiene por objetivo conocer el contexto en el cual se lleva
acabo el desarrollo del nifio, enfocado desde el punto de vista del hombre y de la
mujer en su tarea como padres. Considerando el rol que cada uno de los padres
desempefia en dicho entorno y conocer tas creencias y valores que fos padres de
familia tienen hacia la paternidad, y como a través de estos sistemas de creencias
que ellos poseen ejercen su papel como padres. Ademas conocer las actitudes de
los padres hacia su funcién de paternidad. Se utilizd una muestra por cuota. Los
sujetos participartes fueron hombres y mujeres con por 1o menos un hijo en edad
preescolar (3-6 anos), con una edad aproximada de 20 a 35 afos y con
escolaridad de primaria-secundaria, bachillerato-universidad. Se realizd una
entrevista a profundidad a 6 mujeres y 3 a2 hombres. Se aplicd un cuestionario de
opinidn cuyos resultados estuvieron sujetos. al estadistico de la. Chi-cuadrada y en
donde encontramos para afgunos casos 2 variables dependientes, es decir, existe
relacién entre Ta respuesta y el sexo, asi como relacion entre Ta respuesta y Ta
escolaridad. Posteriormente, se aplicé un nuevo cuestionario binario a 30 mujeres
de escolaridad baja {Primaria-Secundaria), y 30 mujeres de escolaridad alia
{Bachillerato-Universidad). Con los datos se aplicd el estadistico de anadlisis de
vananza. Para ambos cuestionarios y con ef fin de medir fa actitud, se utilizé ta

correlacion.



INTRODUCCION

Hoy en dia la cultura de la familia mexicana se encuentra en proceso de
cambios, que le resulta dificil asimilar a toda la sociedad. A los varones se les
empieza a exigir cotaboracion en et hogar y a fas mujeres se tes “permite” estudiar
y trabajar, asi como disfrutar de su sexualidad af parejo que a los varones.

Sin embargo, en algunos hogares, todavia es dificil para muchos aceptar
estos cambios. ¥ no €s para mencs, si pensamos gque coexisten fres o cuatro
generaciores e fa famiiia y ios valores han ido cambfando como vienen naciendo.

Es mas facil entender los derechos de la mujer y luchar por ellos, que
imaginar el sufrimiento que todavia algunos hombres tienen por creer estar
haciendo ef ridiculo cuando sus mujeres se vuelven autosuficientes, o por
participar en fas tabores det hogar y en et cuidado directo de fos hijos.

Es cierto que todo esto aln sucede, pero también lo es que se han dado
cambios culturales de gran trascendencia. Se han cambiado normas, instituciones,
representaciones sociales y surgen nuevos estifos educativos, al menos en
algunos sectores. Se ha retado ta autoridad mascutina en fo que le queda de
patriarcal.

Muchos hombres ya son diferentes, no repitieron (al menos no todos) los
patrones en que fueron educados y fos cuestionaron at menos parciaimente.

Hoy se promueve la responsabilidad de los hombres en la paternidad y al
interior de la familia, a la vez que se impulsa (a veces abruptamente por la crisis
economica) a la mujer a salir del ambito doméstico. Esto ocasiona gue se haya
flexibilizado fa division de fas tabores domésticas; se promueven lazos de
solidaridad y de respeto a la pareja que antes casi no existian, o eran diferentes.



LA FAMILIA

Un determinante de lo que suceda en la familia, de la calidad de la relacion
y del desarrolio individua! no es la forma de esta, sino el proceso que se desarrolla
entre los miembros de este grupo famitiar, en donde puedan los nifios convertirse

en seres humanos saludables y creativos.

« ..con este fin, la autcestima, la comunicacion, las reglas y el sistema

son los principales medios para fograr una buena dinadmica famitiar...”>

Dentro de la familia la pareja tiene papeles especificos (Virginia Satir,
1991).

Estos papeles caen en tres categorias:
W fa marital

R |3 paterno-filial

B a3 fraternal.

De forma muy simifar Minuchin S. {familia y terapia famifiar}, nos describe
que la familia es un subsistema del sistema y esta familia a su vez va a tener

varios subsistemas:

‘B conyugat
W parental
B filial

%" Satir Virginia (1991) - Nuevas relaciones humanas en el nicleo familiar, E) disefio.de la familia. Ed. Pax
Mixico



Para nuestros fines tomaremos los papeles de las siguientes dos categorias:

» marital o conyugal. esposo y esposa. Minuchin S. nos dice que en la relacién
de pareja debe de haber creatividad, respeto (aceptacién).

» patemo-filial o parental. padre-hijo, padre-hija, madre-hijo, madre-hija.

La concepcidn de los distintos significados de un papel puede diferir. Cada
papel evoca distintas expectativas, asi que es mportante averiguar qué significan
fos diversos papeles para cada miembro de ia familia, en este caso para madre y
padre..

Virginia Satir nos dice, para que el sistema familiar sea funcional y los hijos
se desarrolien adecuadamente, se debe de cuidar la retacién conyugal y darfe ta
oportunidad a cada miembro de la pareja para desarroffarse y conservar su
identidad.

La simple descripcion de una familia segun et nombre de sus papeles
madre, padie, excluye a fos seres humancs que vivan estos papeles.

*...Por lo que a mi respecta , el nombre de un papel determinado sdlo describe
umz parte de una refacion; por ofra parte, creo gque los papeles también
establecen los limites de dicha relacién. En tercer lugar, los papeles sugieren la
existencia de un lazo afectivo y positivo entre 1as personas: el esposo ama a su

e3posa y viceversa, fos padres a fos hijos y 1os hijos a sus padres... "

La manera en como se viva un papel dentro de {a familia, influye mucho en
ta autoestima de ios individuocs afectados.

Sin embargo parece ser que fa idea de que Ta mujer debe dedicarse
exclusivamente a las labores domésticas y al cuidado de los hijos, ha perdida la

6* .
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fuerza que tenia en generaciones anteriores. De guai forma, ta participacion det
hombre en los quehaceres del hogar y en la educacion de fos hijos es
paulatinamente mas comun

Pero el porierse de acuerdo en la forma de educar y cuidar a los hijos no es
sencilta. Como hay dos padres, cada uno podria tener ideas, valores, creencias,
actitudes distintas. La forma en como los padres resuelven estas diferencias y
como ejerza cada uno su paternidad serd el modelo que aprendera el niflo. Si la
comunicacion de la pareja es buena podran resolver estos problemas sin
sobrecargar al nifo.

“...La patemidad es todo menos sencilla. Los padres deben aprender en la
escuela mas dificit de todas; 1a escuela para hacer personas. Ustedes son et
consejo educativo, los direclores, los maestros y jos encargados de le
limpieza . todo eflo comprimido en dos individuos. Se espera que sean expertos
en todos 10s termas perinentes a fa vida y ef vivir. La fista seguird crecrendo con
{a familia. Ademas hay pocas escuelas que les preparen para esia tarea, y ne
existe un consenso general sobre el curricufum; son ustedes quienes deberén
corformanto. Su escuela no Hene vacaciones, dias de descanso, sindicalos,
ascensos automaticas, q incremento de sueldo; se enconlraran en funciones,
al menos de guardia, Yos 385 dias def afio durante por To menos fos dieciocho
primeros afios de cada unc de sus hijos. Adsnds, tendrén que luchar condra una

adminisiracion que tiene deos dirigentes o jefes, cualquiera que sea &l caso..”

Dentro de este contexto se debe realizar la tarea de educar a los hijos.

7,
idem



PATERNIDAD

Hablar de PATERNIDAD, en cualquier jugar y tiempo del mundo nos remite
a la idea de una construccién cultural e historica. Es decir, asi como a las mujeres
se nos “impone” una concepcidn de la maternidad o de lo que significa ser madre o
mujer, a los varones se les ha impuesto una manera de ser ‘hombres’ y de ser
padres y esto ha variado de sociedad en sociedad y de época a época en ef

desarroilo de la humanidad.

Del mismo modo, desde tiempos inmemoriales, se ha dado una valoracion

diferenie a ser padre que a ser madre.

El padre, tradicionalmente, es el representante de 1a familia en el mundo, en
lo pablico, al interior del hogar cuando mucho “guia moral” de los hijos y la esposa,
¥ por supuesto autoridad. En las familias en general, como en la sociedad en su
conjunto, es comun encontrar relaciones ferarquicas, verticales, a menudo poco

democraticas.

El papel de los padres es muy singular. Si bien desde peguefios se nos
inC o2 gue papa tienen razén, la familia mexicana susle ser maltriarcal. Es mama
quien Heva la casa, quien educa & los hijos y quien administra et hogar. Desde tos
primeros afios de vida el nifio tiene contacto casi exclusivamente con ta madre, Ia
figura del padre se encuentra en un papel secundario, por distintas razones su
participacion es lejana e inactiva en lo que al'cuidado y educacién de los hijos se
refiere.

En la actualidad, 1a madre mexicana tiene que revalorar que hay que
aplaudir al hijo que es capaz de darle su lugar a la mujer, de respetar y defender su
independencia, en lugar de seguirla acosando como se acostumbraba hace
algunas generaciones.



Las futuras generaciones mexicanas seguramente seran diferentes que las

actuales. Al dejar de lado los roles claramente definidos de "hombres y mujeres”.

Todos estos comporiamientos y aungue en forma implicita, han sido
transmitidos de una generacidon a otra, ya que conforme el nifo crece va
aprahendiendo como se comporta un hombre y como se comporta una mujer, es
decir, el rol correspondiente tanto para hombre comao para la mujer.

Se transmiten los estereotipos de feminidad y masculinidad como algo

natural, aunque se trata de construcciones sociales.

Asi por ejemplo, a los varones se les ensefla desde pequefios a ser
relativamente independientes, esto es, que pueden socializar, salir, jugar, sin que a
sus padres les produzca mayor probiema. Se les apiaude cuando son muy
novieros, y se espera de ellos que demuestren su potencia sexual, asi mismao, es
muy comdn observar que el hombre s¢ libera de las actividades como lo son los
quehaceres domésticos por la sencilla razdn de cue *esas son cosas de mujeres™.

El varon es educado para buscar respeto, obediencia y et servicio de los
otros. Acostumbra ejercer el control de los recursos econémicos y por supuesto
goza de mayor libertad. Es lo que vivid de niflo, para eso fue educado, a diferencia
de sus hermanas, cuyas virtudes son segin estas tradiciones, ofras muy
diferentes. De igual manera se fe inculca el de ser fuerte, valiente y a reprimir el
dolor fisico y sus emociones. Infinidad de veces he observado que los adultos le

dicen al nifio *no lores, los hombres no lloran*.

“...El hombre segln va creciendo y tiene contacto con los demas grupos sociales, se
dice qu= siente personalmente la importancia de lo que le ensefaron: la fuerza es el

principal factor del triunfo; e medioc mejor de hacerse respelar e imponerse

mn



fisicamente a los demas. Aqui se hace patente una de las manifestaciones del tan

. . . nl
mencionada fendmeng del machisma. .

Por el otro lado, es también muy frecuente y observable que a la nifia se le
ensefien actividades como servirles a los hombres de la casa, ya sea al padre e
incluso a atender a sus hermanos varones a quienes guarda una serie de
consideraciones, es decir anteponen las necesidades y deseos propios por el bien
de los demas. A las muieres, se les ensefia a permanecer en el hogar, cocinar y
hacer demds labores caseras. El recato y la sumision son premiadas en ellas, asi
aseguraran un buen matrimonio y si las cosas no cambiaran seguiriamos viviendo
siempre de la misma manera, acostumbrados a esta “doble moral”. Es decir, {o que

se permite en ellos, es castigado en ellas.

La inmoralidad femenina es apenas un desliz en el varén, a quien se le

justifica inclusive haciendo alusién a distintas naturalezas bioldgicas.

“...A la mujer tradicionalmente se le ensefia que su seguridad en el futuro va a
depender de un hombre y que por ello debe aprender a servirle, de tal manera
que el se sienta a gusto con ella. La figura del marido vendra a sustituir a la del
padre o a ia del hermano. En todos los casos, ella no es sino un objeto de
conquista, sin otros intereses personales que casarse para maniener una
seguridad que espera alcanzar {anto para si misma como para sus hijos, ya que
su felicidad y satisfaccién consiste en hacer feliz a los demas, en lugar de

buscar ef desarrofio de todas sus capacidades humanas...” ?

Por lo tanto existe una diferenciacion entre los papeles o funciones que han
sido adjudicados para que sean desempefiados por hombres y por mujeres.

' ;Hacia donde va la Mujer mexicana? Proyecciones a partir de los datos de una encuesta nacional. Grafica
E’anamericana, (1969). Instituto Mexicano de Tstudios Sociales, A C. México D.F.
idem
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Pero esto, no proviene exctusivamente de ios hombres sino que a su vez ia
mujer fomenta actitudes y conductas machistas, al no permitir, la “debilidad”

asociado a lo femenino.

Asi, desde los primeros dias de crianza se promueve que hijos e hijas,
educados estos de forma diferencial, contintien fos guiones a fos que han estado
sujetos tanto el padre como la madre. Desafortunadamente, estas actitudes y
patrones de conducta tienden a limitar el desarrollo de las personas lo que
conlieva, por lo tanto, a limitar el desarrollc posterior de la parsja y en

consecuencia de la familia.

En la cotidianidad el hombre se ha visto favorecido en su desarrollo y se ha
encerrado a la mujer en actitudes tradicionales que la han confinado a un papel

secundario.

*...El papel que se te ha ofrecido a ta mujer es e de <<deber ser>> que ha timitado
sus opciones. Lo femenino ha sido asociado a la <<naturaleza>>: emocion, instinto,
intuicion; en cambio lo social: el hacer cultural, el crear, el pensar, lo eminentemente
humano ha sido atribuido al hombre. Se han impusesto esterectipos: lo ideal es que
tanto los hombres come las mujeres se “desarrollen” tan sola con 1as capacidades
que han sido asignadas para su género 10 que ha representado una limitacién para

ambos..”

"el mundo es el hogar del hombre
el hogar es el mundo de la mujer”

Asi tenemos a la madre quien esta sujeta a los cuidados det hogar, en cuyo
espacio se le ubica, a las diversas obligaciones domésticas, ella es la que cuida la
alimentacion del nifig, la limpieza, la que ayuda a la realizacidén de las tareas
escolares. El padre una figura de autoridad, cuyo espacio esta fuera de casa, al
que se debe de respetar. Ademas a través de la relacion que se establece entre

7



esta pareja, y ta relacion que esta establece con et nifto, tos hijos aprenden et rot ¢
papel y por lo tanto el espacio de un hombre y, el rol o0 papel y espacio destinado

para la mujer.

Asi , encontramos en la investigacion de la regulacion de la emocion que
tas relaciones que los padres mantienen con sus hijos influyen en del desarrolto de
estos y el sistema de creencias que regulara su vida futura como padres. Por
ejemplo, las interacciones emocionales entre una madre y su hijo pueden ser
cualitativamente diferentes de las interacciones entre un padre y su hijo. La
ensefianza de las reglas son socialmente prescritas 0 especificamente por la

cuftura, o por un nivel molecular, por 1a familia.

La funcidon de exhibir las emociones puede diferir dependiendo del genero
del nifio a causa del proceso de socializacion diferenciado para la expresion de

emociones prescrito para femenino y mascuiino ™.

Esta forma de educacidn tiene repercusiones en la manera en que
posteriormente el hombre y la mujer se van a desempefiar Como pareja y como
PADRES.

Asi en la crianza familiar se observa comc cada miembro suele
desemp=iar un papel o rol especifico. Y por lo tanto, todas estas creencias,
valores y estereotipos que tienen que ver con la “feminidad” y la “masculinidad”
son transmitidos a los hijos.

Asi, infinidad de veces hemos escuchado hablar del “instinto maternal” , que
determina que la mujer “sabe” como emprender las labores de crianza y se
muestre sensible ante las necesidades del hijo, por lo tanto se deja esa
responsabitidad a ella. Pero, nunca se ha hablado de un instinto paternal.

™ Tufion P. Julia. (1987). “Mugeres en México” un historia olvidada. Planeta México
"3 Zeman J , Penza S. Shipman K. Young G., Preschooless as functionalists: the impact of social context on
emotion rtgulatmn Unitversity of Mainc.

L]



" ..Una vida dura, en que las funciones que Hena ia mujer son las basicas de una
sociedad que crece en necesidades y en egoismos. Dentro de esto estd situada
a matemidad, con ef hecho real de que responsabifiza a fa mujer no sdélo de 1a
gestacion sino también del intensc cuidado del crecimiento y de la formacién.
Esta tarea calificada como primaria para la mujer, la cumple la mayoria de las
veces sola, sin ayuda y sin orientacidn, sin facilidades y sin comprensién.
Ademas, frente 3 esta trascendente responsabilidad la mujer tiene en muchas
ocasiones que trabajar fuera de su casa, atender a su familia, procurar el

alimento para todos y cuidar &l crecimiento y ia formacién de fos hijos.

Con este mito de la maternidad, la mujer pierde todo su contenido para
convertirse en recipiente, en cuna, en camino, y fa vemos consumirse, negarse
la mas minima comodidad, para dar ain mas de lo que tiene. Detras de todo el
aparato de celebraciones y elogios hay un ser anulado, que precisamente tenia
derecho a vivir para ser mas y mas madre sin sensacidn de sacrificio, sin canino
de calvario, pero si con alegria de maternidad, con sabiduria de orientacidn, con

fuerza de pilar en la formacion de los hijos...="*

Son las mujeres quienes emplean mas tiempo en los nifos, realizando
distintas actividades, cuidarios, alimentarlos, bafiarlos, cambiarlos, realizar tareas
escotares, brindaries ternura, carifio.

En la crianza de los nifios que seran padres en el futurg se alientan las
cualidades del “instinto maternal” y se valoran en la mujer mientras que se
desalientan y devalian en el hombre.

Podria pensarse en un primer momento que esto se debe posiblemente a
que es la mujer la que se queda en casa mientras que el hombre sale a trabajar.
Sin embargo, la insercién al campo de trabajo por parte de la mujer se ha ido
incrementando y, frecuentemente con efto su carga de trabajo también, ya que no
solo trabaja fuera det hogar, sino que ademas tiene que reatizar las labores de la
casa y ocuparse por las necesidades de los hijos.

* Naranjo Carmen (Compiladora) (1981). La mujer y la cultura. Mitos culturales de la mujer. UNICEF. SEP,

Mexico, Juho
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Aungque también cabe remarcar que ia participacion det hombre si bien es
cada vez mas com(n y mas activa en la realizacién de las labores del hogar y en la
participacion del cuidado de los hijos, sin embargo, aun no se ha roto con el rol
tradicional y es que hay que difundir una nueva vision de géneros dejando de lado

la vision sexista.



ACTITUDES

La actitud se define como una asociacion entre un objeto dado y una
evaluacion dada. Evaluacion significa el afecto que despierta, las emociones gque
moviliza, el recuerdo emotivo de las experiencias vividas, incluso las creencias

acerca de la capacidad det objeto para conseguir metas deseadas (Morales 1994).

“En primer lugar las actitudes constituyen valiosos elementos para la
prediccion de conductas”. Si sabemos que una persona es favorable hacia la
paternidad compartida podremos prever, con mucha probabilidad de no
equivocarnos que dicha persona cuida a sus hijos aun estando mama en casa, los

alimenta, los bafa, los abraza, besa y acaricia, etc.

Por lo tanto, “El conocimiento de las actitudes de una persona en relacion
con determinadoes objetos, permite que se puedan hacer inferencias acerca de su

conducta”.

En segundo lugar, “Las actitudes sociales desempeian FUNCIONES
especificas para cada uno de nosotrcs ayudandonos a formar una idea maés
estable de la realidad en que vivimos, y que nos sirven, al mismo tiempo para

proteger nuestro yo de conocimientos indeseables™

FUNCIONES

*EVALUAC!ION DEL OBJETO (object appraisal)
Tener una actitud hacia un objeto es mas funcional para la persona que no tener

ninguna, puesto que por ese solo hecho puede orientar su accion y sabe lo que es



conveniente hacer y 1o que es preferible evitar en todo io refacionado con et objeto

de ia actitud.
*AJUSTE SOCIAL(social adjustment)

- *EXTERIORIZACION (externalization)

La formacién de actitudes incluye la formacion de conceptos, un proceso
que no es necesariamente consciente o defiberado. Las categorias asi formadas
se emplean para diferenciar entre los objetos de un mismo grupo y para definir las

relaciones positivas o negativas de una persona a sus diferentes subgrupos.

{ as actitudes nos sirven ademas para explicar el proceso de socializacion y

el comportamiento social del un individuo.

Los resultados de la interaccidn social se manifiestan  psicolégicamente,
como conjuntos de actitudes organizadas por et individuo. La socializacién del nifo
se compone en gran parte de la internalizacion o aprendizaje de valores, normas,

papeles, roles y formas de vida en su familia y en el lugar en donde vive su familia.

El desarrollo de las normas sociales que se adaptan a los miembros
individuales implica, en el aspecto psicoldgico, la formacién de actitudes por parte
de los individuos en la regulacion de su comportamiento dentro de lo que se
considera un comportamiento deseable y en la justificacion de las sanciones para

castigar su incumplimiento.

Es por elio que la teoria de las actitudes servird para esté investigacion ya
que como se mer.ciono anteriormente en el proceso de socializacion el nifio
aprende la forma en que debe comportarse, guiarse y por lo tanto actuar. Asi

desde pequefios se le establece como se comporta un nifio y como se comporta

17



una nifta siendo en su vida aduita y su desempeno como padres un reflejo de io
que aprehendieron de ninos.

Para esto tomaremos a las actitudes.
Una actitud consta de tres componentes:

Cognitivo- Informacidn que se posee acerca del objeto.
Consiste en las percepciones del individuo, sus creencias y estereotipos, es decir,

sus ideas y creencias sobre el objeto.

Afectivo- Sentimientos o emociones que despierta el objeto .
Se refiere a los sentimientos de la persona con respecto al objeto. El aspecto

emocionat de la actitud, es a menudo un componente profundamente enraizado.

Conductual- las acciones hacia el objeto.
Consiste en la tendencia a actuar 0 a reaccionar de un cierfo modo, con respecto
al objeto. Es ia orientacion a la accion y se mide registrando o que el individuo dice

qgue hara. O mejor aun, 1o que en reaiidad hace.

iR



METODOLOGIA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

¢Cudles son las actitudes de hombres y mujeres hacia la paternidad?

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES
s Conocer las actitudes de hombres y mujeres hacia la paternidad

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Conocer las creencias de hombres y mujeres hacia la paternidad

Entonces, uno de los objetivos de esté investigacién es conocer las
actitudes tanto de padres como de madres de nifios en edad preescolar (3-6 afios),
ante esa diversificacion de actividades en lo que al cuidado y educacién del nifio se
refiere.

HIPOTESIS

e A mayor escolaridad de los padres existird mayor tendencia a ejercer de igual
manera y sin prejuicios la paternidad

s A menor escolaridad de hombres y mujeres, menor sera fa participaciéon de los
padres en el cuidado y ta atencidn de los hijos

10



o Existe ia creencia compartida tanto por mujeres como por los hombres de que es
efla quien posee un “instinto maternal” y por 1o tanto es la Unica persona capaz y
apta para ocuparse del cuidado y de atender a los nifios

e Entre los hombres perdura una actitud desfavorable hacia el cuidado de los nifios
ya que esto se asocia a o femenino, y por o tanto quien debe y a quien le
corresponden estas tareas es a la mujer.

o Existe diferencias en el sistema de valores y de creencias entre mamas con
escolaridad alta que trabajan y mamaéas con escolaridad alta que se dedican al

hogar.

HIPOTESIS ESTADISTICAS

Ho ta actitud hacia la paternidad compartida es favorable, en los padres cuya
escolaridad es baja.
Ha La actitud hacia la paternidad compartida es desfavorable, en los padres

con escolaridad baja.

Ho La actitud es favorable hacia la paternidad compartida, en padres cuya
escolaridad es aita
Ha La actitud es desfavorable hacia la paternidad compartida, en padres cuya

escolaridad es alta

Ho Existe diferencia significativa en las respuestas entre papas de escolaridad
baja y papas de escolaridad alta

Ha No existe diferencia significativa en las respuestas entre papas de
escolaridad baja y papas de escolaridad alta
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Ho Existe diferencia significativa en las repuestas entre las mamas de
escolaridad baja y las mamas de escolaridad alta
Ha No existe diferencia significativa en las respuestas entre las mamas de

escolaridad baja y mamas de escotaridad alta

Ho Existe diferencia significativa en las respuestas entre los padres de
escolaridad alta y padres de escolaridad baja.
Ha No existe diferencia significativa en las respuestas entre los padres de

escolaridad alta y padres de escolaridad baja.

Ho Existe diferencia significativa en las respuestas entre mamas
profesionistas que trabajan y mamas profesionistas que se dedican al hogar.

Ha No existe diferencia significativa en las respuestas entre mamas
profesionistas que trabajan y mamas profesionistas que se dedican al hogar

Asi, las actitudes tanto de los hombres como de tas mujeres, con una
escolaridad elevada seran favorables hacia la paternidad compartida

independientemente de la ocupaciéon del padre y de la madre.

Las actitudes tanto de ios hombres como de las mujeres, que tengan un
nivel escolar inferior seran desfavorables hacia la paternidad compartida,
independientemente de la ocupacion de los padres.

Con esto quiero llegar a probar la hipotesis de g ie @ mayor escolaridad y
preparacion asi como dependiendo de la ocupacidon de ia madre, la pareja lega a
un acuerdo y se distribuyen las actividades del cuidado de los hijos por igual, ya
que considero que las variables de este grupo son un factor importante para dejar
a un lado el pape! tradicional y los esterectipos, de una madre abnegada, sumisa,
y dedicada en cuerpo y alma a su hogar y a sus hijos con la que los hijos
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mantienen una relacidon muy intensa y ia figura de un padre autoritario y “ausente”
cuya relacidén no es tan evidente, tomando a cambio un papel en donde ambos

interactuen directamente en la educacién y por lo tanto en el cuidado de los nifos.

VARIABLES

VARIABLES DEPENDIENTES

* Sexo

* Edad

* Escolaridad

* Ocupacién

* Padres de por o menos de un nifioc en edad preescolar (3-5 afos)

VARIABLES INDEPENDIENTES

® Entrevistas

e Cuestionarios e
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METODO

sujetos

12 Fase.
6 mujeres

3 hombres

28 Fase.

123 padres de familia de los que:

32 mujeres y 24 hombres cuya escolaridad es de bachilierato-universidad
41 mujeres y 27 hombres cuya escolaridad es de primaria-secundaria

34 Fase.
60 mamas profesionistas de las que:
30 se dedican al hogar

30 trabajan fuera de casa.

INSTRUMENTOS

12 Fase

Entrevistas a profundidad

22 fase

Cuestionario de opinién
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38 fase

cuestionario binario

PROCEDIMIENTO

*Entrevistas a profundidad realizadas a 3 mujeres con escolaridad de por lo menos
secundaria y 3 mujeres con escolaridad minima de bachillerato con por lo menos
un hijo en edad preescolar (3-6 afios), cuya edad sea de entre 20-30 afos, y 3
entrevistas realizadas a tres hombres: Uno de ellos con escolaridad de primaria y 2
con licenciatura, con por lo menos un hijo en edad preescolar, cuyas edades son

de entre 25-30 afios.

A partir de estas entrevistas, se realizé un analisis de contenido y con los
resultados obtenidos se realizé un cuestionario de opinién que se aplicd a 123
sujetos todos ellos padrés de familia de por lo menos un nifio en edad preescolar
(3-6 afos), del kinder Nahibi y Estancia Montessori, ubicados en la colonia Xalpa,
Delegacion Iztapalapa.

De estos 123 suistos:
72 son mujeres, 41 de ellas tienen una escolaridad maxima de secundaria

las 32 restantes una escolaridad minima de hachillerato terminado.

51 hombres, de los que 27 tienen escolaridad méaxima de secundaria
Y 24 tienen una escolaridad minima de bachillerato terminado.
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Con los resultados de este cuestionario se aplicd el estadistico de Chi-
cuadrada para determinar si existe o no relaciéon entre el grupo que da la respuesta
y la afirmacidn expuesta. Y posteriormente se realizaron correlaciones y asi medir

las actitudes.

Nuevamente con los resultado arrojados por el cuestionario anterior se
férmulo un nuevo cuestionario de tipo binario que fue aplicado a 60 sujetos.
60 mujeres:
30 mujeres profesionistas que se dedican al hogar
30 mujeres profesionistas que trabajan fuera de casa.

con por 1o menos un hijo en edad preescolar (3-6 afios).

Con los datos arrojados por este cuestionaric se aplico el estadistico de
correlacion y ademas se realizd un analisis de varianza.

eAY



DESULTADOS



Basandonos en los resultados que arrojaron las entrevistas, se elaboro el cuestionario siguiente:

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

IZTAPALAPA
ESTUDIO DE OPINION

Sexo: {masc) (fem)

Escotaridad: Primana( ) Bachillerato ( )
Secundaria ( ) Profesional ( )
Ocupacion: Ocupacién del esposo (a):

Instrucciones:

Se esta llevando a cabo una investigacién sobre EL SIGNIFICADO DE SER PADRES por
lo cual requerimos de su cooperacion. El caracter de este cuestionario es andnimo. Por favor lea
con cuidado cada una de las siguientes interrogantes que se presentan a continuacion, de
acuerdo a su opinién marque con una X soélo una de 1as siguientes opciones: {81), (?) no sabe,
(NO)

1. El padre participa en el cuidado de los hijos Unicamente cuando no esta mama
St () ?nosabe( ) NO ( )

2. Mama debe quedarse en casa a cuidar a ios hijos.
St () ?nosabe( ) NO ( )

3. Mama debe ocuparse de la alimentacion de los nifios.
St () ?nosabe( ) NO ( )

4. La cabeza de la familia es el padre.

St () ?nosabe( ) NO ( )

o

. Abrazar y besar a los nifios le correspondg a mama.
St { ) ?nosabe( ) NO ( )
6. Mama es quien debe castigar a los nifios.
St () ?nosabe({ ) NC ( )
7. El trabajo de casa debe hacerlo mama.

Sl () ?nosabe( ) NO ( )
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8. Mama entiende mejor a los nifios.

St () ?nosabe( ) NO ( )

9. Las actividades de papa finalizan cuando sale de su trabajo

10.

10.

11.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

St{ ) ?nosabe( ) NO ( )
Educar a los hijos le corresponde a mama.

St () ?nosabe( ) NO ( )
Mama es quien cuida a los nifias cuanda estan enfermos.

St({ ) ?nosabe( ) NO ( )
Papa es quien debe disciplinar a los nifos.

St () ?nosabe( ) NO ( )
Mama descansa hasta que los nifios se duermen.

St () ?nosabe( ) NO ( )
Cuando el nifio llora, quien debe consolario es mama.

St () ?nosabe( ) NO ( )
Papa debe preocuparse solamente por apoyar econdomicamente a sus hijos.

St { ) ?nosabe( ) NO ( )
Papa merece descansar después de un dia de trabajo.

St () ?nosabe( ) NO ( )
Mamé cuida mejor a los nifios. -

St ( ) ?nosabe( ) NO ( )
Los nifios juegan con papd y las nifias juegan con mama.

St { ) ?nosabe( ) NO ( )

Gracias
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Para el analisis de los resultados iniciaremos comparando el grupo de hombres

con el grupo de mujeres:

REACTIVO (MUJERES-HOMBRES) 2
x SIGNIFICATIVO

' 1.El padre participa en el cuidado de los hijos, unicamente

cuando no esta mama. 12.42 .95
2. Mama debe quedarse en casa a cuidar a los hijos 13 .95
3. Mama debe ocuparse de la alimentacion de {os nifios 11.95 .95
4. La cabeza de la familia es el padre 3.98 .95
7. El trabajo de casa debe hacerlo mama 1.03 .95
8. Mama entiende mejor a los nifios 4.13 .85
9. Las actividades de papa finalizan cuando sale de su .95
trabajo 3.18

10. Educar a los hijos le correspcnde a mama 4.19 .95
11. mama es quien cuida a los nifios cuando estan enfermos 7.63 .95
13. Mama descansa hasta que los nifios se duermen 572 95
14. Cuando el nifio llora, quien debe consolarlo es mama 12.9 .95
16. Papa merece descansar después de un dia de trabajo 11.05 .95
17. Mama cuida mejor a los nifios 1.50 .95

Tabla 1.Grupo de hombres (E. alta y E. baja), grupo de mujeres (E. alta y E. baja).

Como puede observarse en la tabla 1, para en los reactivos 1, 2,3 y 16

existe relacidn entre la respuesta y el sexo.

Asi tenemos que en el reactivo 1, el 49% del grupo de mujeres y solo el

18% del grupo de hombres, opinan que si, por lo que la repuesta depende del

sexo, entonces podemos suponer que mientras que el hombre dice que si participa
cuidando a los nifios aun en presencia de mama, ellas no perciben un cuidado

quizas mas directo o trascendente hacia los iwijos por parte de papa.

En el reactivo 2 la respuesta depende del sexo, el 60 % del grupo de mujeres
opinan que si, mientras que un 71 % del grupo de hombres opina que no, aunque
pudiera parecer contradictorio son precisamente en su mayoria del grupo de
mujeres quienes opinan que es mama quien debe quedarse en casa, mientras que
la mayoria de los hombres no estan de acuerdo con esto.
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En el reactivo 3 la repuesta depende del sexo, 82% del grupo de mujeres opinan
que si, y un 47% del grupo de hombres opina que no, es decir, en la cuestion de
alimetar a los nifios la mayoria de las mujeres opinan que es la mujer la que debe

encargarse de esta tarea..

En el reactivo 16 la respuesta depende del sexo, el 71% del grupo de mujeres
opinan que si y tan solo el 45% del grupo de hombres opinan que si, es decir
nuevamente son las mujeres en su mayoria quienes delimitan las tareas de papa
dentro de casa expresando implictamente que la funcidbn de papa es como

proveedor.

En los reactivos restantes no existe relacidon entre la repuesta y el sexo, pero cabe

destacar los acuerdos en los reactivos como:

La cabeza de la familia es el padre donde hombres y mujeres en su mayooria
opinan que si
Mama entiende mejor a los niflos , en la mayeria de ambos grupas opinan que si

Mama cuidad mejor a los nifos, de igual manera la mayoria opina gue si.

Si bien es cierto que es mas notoria, por o menos una intencion de participacién
por igual del hombre y de la mujer en el cuidado de los hijos y que existen
opiniones o acuerdos en donde se nota que ambos asumen o pretenden asumir la
responsabilidad por igual, queda claro gque existe una actitud positiva para
compartir responsabilidades que sin embargo no se lievan adn al plano de fa
practica,

Podemos entonces suponer que, si bien la mujer pelea por una participacion el el

cuidado de ios hijos por parte del padre, es elia misma quien quizas obstaculice
esta practica debido a que tanto hombres pero en su mayoria mujeres asumen que
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es la mujer quien esta “capacitada’, “dotada” “por la naturaleza” para el cuidado de

fos hijos.
295642
REACTIVO (MUJERESb- MUJERESa) z
x SIGNIFICATIVO

1.El padre participa en el cuidado de los hijos, Gnicamente

cuando no esta mama. 5.30 p>0.975
2. Mama debe quedarse en casa a cuidar a los hijos 15.5 p>0.995
8.Mama entiende mejor a los nifos _ ] 6.24 p>0.975
9. Las actividades de papa finalizan cuando sale de su 7.67 p>0.99
trabajo

11. Mama es quien cuida a los nifios cuando estan enfermos 2.76 p>0.05
13. Mama descansa hasta que los nifios se duermen 4.88 p>0.95
14. Cuando el nifio Hora, quien debe consolafio es mama 15.9 p>0.995
17. Mama cuida mejor a los nifios 9.24 p>0.995

Tabla 2. MUJERES b (primaria-secundaria)
MUJERES a (bachillerato-universidad)

Como puede observarse en fa tabla 2, especificamente en el reactivo 1 fa

repuesta depende dei grupo, es decir, 67% del grupo de mujeres de E. aita opinan
que no, mientras que el 61% del grupo de mujeres de E. baja opinan que si. Por lo
que podemos supones que en el grupo de escolaridad alta la participacion del
padre es mas evidente, es mas directa.

En el reactivo 2 ia respuesta depende det grupo, el 67% del grupo de mujeres de
E. alta opinan que no y el 80% del grupo de mujeres de escolaridad baja opinan
que si, por lo que podemos suponer que para la mayoria de las mujeres de
escolaridad baja el lugar de la mujer es el hogar, mientras que para las mujeres de
escolaridad aita sea por cuestiones econémicas o personales buscan desarrolio no
solo dentro de casa.

En el reactivo 14 la respuesta depende del grupo, el 84% del grupo de mujeres de
E.alta opina que no y el 61% del grupo de mujeres de E. baja opinan que si,
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podemos entonces suponer que en el grupo de E. baja atin persiste en mayor
grado el estereotipo de que las emociones deben ser (nicamente expresadas por
las mujeres por lo tanto para las cuestiones afectivas la mujer esta “capacitada’
posee mayor sensibilidad para esta tarea.

Para el resto de los reactivos no hay relacion entre la respuesta y ef grupo, sin
embargo es evidente nuevamente que la participacién de la mujer es mayor
cualitativa y cuantitativamente, pero cabe remarcar que eso es aun mas evidente
en el grupo de mujeres de E. baja.

Entonces se comprueba ia Ho de que existe diferencia significativas entre el grupo

de mujeres de E.alta y el grupo de mujeres de E. baja.

REACTIVO (HOMBRESb-HOMBRESa) 2
X SIGNIFICATIVO
3. Mama debe ocuparse de la alimentacién de los nifios 1.90 p>.05
4. La cabeza de la familia es el padre 5.80 p>.975
8. Mama entiende mejor a los nifios 1.45 p>.05
13. Mamé descansa hasta que los nifios se duermen 2.88 p>.05
16. Papa merece descansar después de un dia de trabajo 4.70 p>.95
17. Mama cuida mejor a los nifios 1.92 p>.05

Tabta 3. Hombres b (primaria-secundaria)
Hombres a (bachillerato-universidad)

7

Como puede observarse en la tabla 3. Si bien para el grupo de hombres de

E. alta Y E. baja no existe relacion entre la respuesta y el grupo, en lo que se
refiere a los porcéntajes existen diferencias que si bien no son diferencias enormes
son diferencias que valga la redundancia pueden hacer la diferencia.

Es de notar que entre ambos grupos la diferencia en los porcentajes es clara asi
podemos suponer que et grupo de hombres de escolaridad alta participa cuidando
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a sus hijos y no solamente como proveedor dei hogar, ademas que se asume
como capaz de cuidar o atender a sus hijos igual como o haria mama.

Por | que toca al grupo de hombres de escolaridad baja si bien es notoria una
“participacion” en el cuidado de los hijos también es cierfo que en su mayoria
comparten la creencia de que las mujeres son las que estan “capacitadas” para

cuidar a los hijos.

Por los resultados de la ji-cuadrada se comprueba Ha no existe diferencias
significativas en las respuestas de los hombres de E. alta y hombres de E. baja.

A continuacion veremos fos resuitados de las correlaciones

REACTIVO | CORRELACION
10. Cuando el nifo llora quien debe consolario es mama & 85549
los nifios juegan con papad y las nifias con mama
11. Mama entiende mejor a los nifios & Mama cuida mejor a 5434
los nifios
1. Abrazar y besar a los nifios fe corresponde a mama & 5345
Mama es quien debe castigar a los nifios
2. El trebajo de casa deba hacerlo mama & Cuando el nifo 4753
llora quien debe consolarlo es mama

Tabla 4. Correlacién Mujeres. Con un nivel de confianza dei 0.99

e

Con estos resultados tan bajos en las cormrelaciones es dificil observar
alguna relacion entre los reactivos sin embargo podemos suponer que existe una
tendencia favorable a que sea Unicamente mama quien se dedique al cuidado de
los hijos dejando los cuidados del hogar y de los hijos como tarea exclusiva de la
mujer.
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REACTIVO CORRELACION o
1. Mama debe quedarse en casa a cuidar a los hijos & el}0.705 .99
trabajo de casa debe hacerlo mama.
2. Mama es quien debe castigar a los niflos & educar a los{0.70 .99
hijos le corresponde a mama.
99

3. Papa debe preocuparse solamente por apoyar0.63
econdmicamente a sus hijos & fos nifilos juegan con papa y
los nifias con mama.

Tabla 5. Correlacidn hombres.

Con estos resultados tan bajos en las correlaciones no existe alguna

relacidn fuerte entre los reactivos, sin embargo, existe una tendencia negativa a
compartir la responsabilidad del cuidado de los hijos dejando esta tares

Unicamente para las mujeres.

Con los resultados asi obtenidos se elaboro el cuestionario siguiente, que fue

aplicad a mujeres profesionistas amas de casa y mujeres profesionistas que

trabajan fuera del hogar.

/_,
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UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
IZTAPALAPA

ESTUDIO DE OPINION

ESCOLARIDAD:
OCUPACION:
Instrucciones:

Se esta llevando a cabo una investigacién sobre EL. SIGNIFICADQO DE

SER PADRES por lo cual requerimos de su cooperacién. E! caracter de este
cuestionario es andnimo. Por favor lea con cuidado cada una de las siguientes
interrogantes que se presentan a continuacidn, de acuerdo a su opinién marque

con una X solo una de las siguientes opciones: (SI), (NO).

CONSIDERO QUE UNA MAMA QUE TRABAJA ES:

1. Mas amorosa con sus hijos, debido al poco tiempo que pasa con ellos
St () NO ()
2. irresponsable, ya que desatiende a sus hijos
St () NO ()
3. paciente con sus hijos
St () NO ()
4. doblemente admirable, ya que ademas def'fkabajar se ocupa de atender a sus

hijos
St () NO ()

5. egoista al buscar su propio desarrollo y no participar en el desarrollo de sus
hijos
St () NO ()
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6. poco feliz, ya que no participa en un 100 % en la educacién de sus hijos
St () NO ()
7. indiferente a las necesidades de sus hijos
St () NO ()
8. intolerante con sus hijos
st () NO ()
9. desamorosa con los niflos
St () NO ()
10. comprensiva con sus hijos
St () NO ()
11. autoritaria con sus hijos
St () NO ()
12. una persona casi desconocida para sus hijos
St () NO ()
13. considera mas importante su trabajo que cuidar a sus hijos
St () NO ()
14. demasiado exigente con sus hijos.

st () NO ()

Gracias.
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REACTIVO CORRELACION
1. Una persona casi desconocida para sus hijos & considera
mas importante su trabajo que cuidar a sus hijos 0.774
2. Indiferente a las necesidades de sus hijos & desamorosa 0.761
con los niflos
3. Egoista al buscar su propio desarrolio y no participar en el
desarrollo de sus hijos & indiferente a las necesidades de 0.718
sus hijos
4. Indiferente a las necesidades de sus h;;os & intolerante 0.718

con sus hijos

Tabla 6. Correlacion Mujeres prafesionistas (Hogar)

Mujeres profesionistas (Trabajan fuera de casa). Nivel de

confianza del 0.99

Et resuitado de correlaciéon no es muy aito sin embargo nos muestra una

cierta tendencia desfavorable de ambos grupos hacia el hecho de que maméa

trabaje fuera de casa.

Prueba de ellos son las caracteristicas que le fueron asignadas a la mamas que

trabajan marcan una tendencia negativa y la califican como una persona

desconocida para sus hijos, indiferente, considera mas importante su trabajo,
egoista e intolerante, todas estas caracteristicas descalifican entonces a las

mujeres que salen de casa a {rabajar.

REACTIVO CORRELACION
1. Una persona casi desconocida para sus hijos & Considera|0.97
mas importante su {rabajo que cuidar a sus hiios
2. Egoista al buscar su propio desarrolio y no participar en ei
desarrolio de sus hijos & Indiferente a las necesidades deig gg94
sus hijos
3. Indiferente a las necesidades de sus hijos & Comprensiva
con sus hijos -0.89
4. Egoista al buscar su propio desarrollo y no participar en el
desarrolio de sus hijos & Intolerante con sus hijos 0.829

Tabla 7. Correlacion Mujeres Profesionistas (Hogar)
Nivel de confianza .99
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Como puede observarse 10s resultados de correlacion son aitos o gue nos
indica que las mamas profesionistas que se dedican al hogar perciben una fuerte

relacidn en los reactivos.

En esta tabla podemos observar que la tendencia por parte de las mamas que se
dedican al hogar es negativa y son mas claras ai dar sus respuestas, asi tenemos
que estas mamas perciben a las mamas que salen a trabajar con caracteristicas
negativas como son en primer lugar: consideran mas importante su trabajo que el
cuidado de sus hijos y la relacionan fuertemente con que son indiferentes a sus
hijos, egoista por buscar su propio desarrolio y no participar en i cuidados de sus
hijos, y nuevamente reafirman que ias mamas que salen a trabajar son indiferentes
con sus hijos y no pueden ser comprensivas con ellos y por ultimo la definen como

egoista e intolerante con sus hijos.

REACTIVO CORRELACION | ¢
1. Paciente con sus hijos & Comprensiva con sus hijos 0.6139 029
2. Egoista al buscar su propio desarrollo y no participar en el 0.99
desarrolio de sus hijos & Una persona casi desconocida para 0.5571
sus hijos _
3. Egoista al buscar su propio desarroilo y no participar en el 0.99
desarrollo de sus hijos & Comprensiva con sus hijos -0.523

Tabla 8. Correlacion Mujeres Profesionistas (Trabajan fuera de casa)

Estos resultados son muy bajos por lo que podemos decir gue las mamas
profesionistas que salen a trabajar no son muy concretas al dar sus respuestas son

mas bien ambiguas.

Asi tenemos que si bien sus repuestas no estan muy bien definidas, por lo menos
nos permiten observar una tendencia favorable hacia fas mamas que trabajan

asignandole las siguientes caracteristicas: paciente y co‘mprensiva con sus hijos, y
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aceptan gue es una persona desconocida y egoista al buscar su propio desarrolio
y no participar en el desarrollo de sus hijos y finaimente se inclinan favorablemente
do que es comprensiva y que na puede ser egoista al buscar su propio desarrollo y
no participar en el desarrollo de sus hijos.

Por o que podemos suponer que este grupo de mujeres si bien no estan del toco
convencidas que es bueno trabajar fuera de casa si tratan de manifestarse de una

manera positiva.

Si bien los nuevos tiempos han empujado a que la mujer salga en busca de
oportunidades en el area laboral, sea por cuestiones econdomicas, personales y
sociales y que el hombre se ha visto orillado por esta razbén, a compartir
responsabilidades dentro del hogar, podemos suponer que no es tan facil romper
con los roles tradicionales y tanto mujeres como hombres repiten patrones
culturales tradicionales esto se ve ain méas acentuado en los grupos de baja
escolaridad, aungue en tos grupos de profesionistas existe atn la tendencia a
desempeifiar actividades basandose en cuestiones de género
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CONCLUSIONES

Existen mas hombres, que muchas veces con ayuda de la mujeres, han ido
comprendiendo que su paternidad es trascendente, que hacen mucha faita en ia
vida cotidiana de sus hijos e hijas, que no solamente sirven para dar dinero,
mostrar su poder autoritario, reganar y disciplinar. Cada vez saben mas que su
afecto, comprension, presencia y solidaridad son esenciates y que ademas no se
trata Gnicamente de una obligacion a cumplir para con otros, sino que, una
paternidad ejercida a plenitud es una de las mayores satisfacciones que un ser

humano puede vivir.

Contribuir a un crecimiento integral y sano de otras personas es la mejor
manera de crecer uno mismo. Aprender con eflos y ellas a mostrar sus
sentimientos mas profundos, incluso las vulnerabilidades y defectos, compartir
derechos y responsabilidades y también juegos, sufrimientos, alegrias, dudas,
contribuir a formar y recrear valores humanos basicos, con seguridad los hace

mejores personas e inevitablemente también mas felices y plenos.

Es bueno saber que existen hombres que ayudan cada dia a construir al
nuevo hombre del nuevo siglo y milenio, a aquellos que ya no dividen a la
humanidad por su sexc, aquelios que tratan a todos los seres humanos como
personas y para exhortar a aquetios que ain no reflexionan sobre estos temas. Se
ayudaran y nos ayudaran a las mujeres a vivir mejor y a construir una sociedad
donde io mas importante ya no serd “democsirar”, “competir” para alcanzar el éxito,
sino la solidaridad y el des«rrollo del génerc humano en equidad.

Tal vez es que pocos hombres ejercieron en generaciones anteriores una
paternidad plena, flena de afecto y presencia, cumplian (si es que lo hacian) con su
papel proveedor y autoritario y lamentablemente eran padres ausentes, asi lo

habian vivido, asi les ensefiaron, asi se era muy “hombre”.
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Seguramente ain hoy, muchos hombres estan ausentes de sus hogares y
siguen pensando que la mujer es quien se embaraza, “solita”, y que ellos no tienen
un lugar importante en la formacién de sus hijos e hijas, sobre todo en el periodo
de la crianza.
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ENTREVISTAS

ENTREVISTA 1

Edad: 35 afos

Sexo: Femenino

Estado civil: Casada

Escolaridad: Educadora

Ocupacién: ejerce como educadora

Ocupacion de su esposo: Chofer

¢ Cuantos afios tiene de casada? 9 afos

¢ Tiene hijos? Si

¢, Cuentos? 2

Sexo: Ambos masculino

Edades: 8 y § afios

La casa en donde vive ¢ es propia o rentada? De un familiar
¢ Cuantas personas viven en esta casa? Mi papa y una hermana con su familia.

¢ Quien va a comprar los alimentos?

m O sea en cuestidn de la casa quien surte la despensa. Pues aveces yo 0 a
veces mi esposo y Yo, 0 sea dependiendo de como tengamos tiempo o inclusive
algunas veces le toca a él.

& Quien yrepara los alimentos?
s Yo

A que hora comen? Horarios para el desayuno, comida y cena.

® Bueno, 10 que pasa es que como, este, ambos trabajamos, por ejempio mi
esposo nues come en la calle a diferentes horarios, nosotros, este, los niflos y
yo si tenemos horario, este, ahi donde yo laboro hay oportunidad ya que
tenemos comedor, desayunamos a las 9:00 y comemos a la 1:00. Y ya en la
cena o la merienda es como entre 7:00 y 8.00 de la noche.

¢ Quien desayuna con los niflos? .

® Yo

¢ Quien come con los nifios?
® Yo

& Quien cena con los nifios?
8 Bueno a la hora de la cena ya estamos los cuatro, mi esposo, los nifios y yo.

¢ Que es lo que comen?
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® En el desayuno normalmente es fruta o jugo y este pues algun guisado, y varia,
0 sea va variando y este, un vaso de leche, ¢ sea el jugo, la leche y la fruta no
faltan, lo que si varia es la cuestion del guisado que se come en el almuerzo o sea
varia. En la comida siempre sopa, guisado también que varia, la sopa también
varia porque son diferentes, es sopa, guisado, postre y agua de frutas. Y en la
cena pues ya normaimente, este es cereal y este o leche y una pieza de pan.

Ahora bien en cuestiones del vestir

¢, Quien compra la ropa?
B Ambos 0 sea, este aveces me toca a mi, a veces le toca a €l o ponemos parte
iguales.

¢, Quien realiza las compras?

® Bueno, cuando se trata de comprarles ropa a los nifios vamos los dos, cuando
se trata de que voy a comprar yo para mi, voy yo sofa y, si este, cuando vamos
a comprar para él de preferencia lo acompaiio yo.

¢ Quien elige la ropa de los nifios?
m Entre los dos.

¢ Quien viste a los nifios?
% FEilos solos.

¢Quien lava la ropa?
® Yo

¢ Quien plancha la ropa?
» Yo

¢ Quien bafa a los nifos?
®m Algunas veces, para ahorrar un poco de tiempo los bafio yo y, cuando tenemos
tiempo suficiente se banan solos.

¢, Cual es el horario en ¢l que los nifos se bafian?

= Normaimente es en la noche, pero si por alguna circunstancia no se puede en la
noche, entonces a las 7:00 de la mafnana, cuari. para las 7:00 es la hora del
bafic para todos.

Cuando no hay tiempo ¢ Usted es la que los baria?
m No, algunas veces mi esposo, algunas vaces yo

¢ Que es mas frecuente?
m Este, pues yo
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En cuanto a fa escuela se refiere

¢ Quien lleva y quien recage a los nifios de la escuela?

& Yo, porque, 0 sea como yo trabajo ahi, se van conmigo o sea, ahi a cada quien
le toca su correspondiente lugar y entran conmigo y salen conmigo.

¢,Quien asiste a las juntas?
8 Yo, tambien

¢ Quien hace la tarea con los niflos?

a Normalmente yo los ayudo o yo le‘ayudo a uno y mi esposo le ayuda a otro y
algunas veces le toca a él.
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ENTREVISTA 2

*Sexo: Femenino

*Edad: 30 afios

*Edo. Civil: casada

*Religion: Catdlica

*Escolaridad: carrera comercial
*Qcupacion, Hogar

*Ocupacion del esposo (a): fotoperiodismo
*La casa en donde vive es: Propia
*¢,Cuantas personas viven en esa casa? 5
*¢, Cuanto tiempo tiene de casada? 10 afios
*¢, Cuantos hijos tiene? 2

*Sexo de los nifios: Femenino y masculino
*Edades: 9 anos, 5afios

*¢ Qué es la paternidad?. Es una responsabilidad en la cual queremos que los hijos
tengan lo que nosotros no tuvimos y la superioridad que nosotros no pudimos
tener.

*¢ Quien va a comprar los alimentos?. -¢,quién va al mercado?, mandd.

*¢ Quién los prepara?. Yo

*jcudles son sus horarios para comer?. -mm que sera, de 3 a 4 de la tarde.

*. El desayuno?. -a las 10 de la manana

*.Y la cena?. - mmh, si acaso merendamos, no es muy, la cena por lo regular no,
que ser3, después de las 9 de la noche.

*Quienes comen con los niftlos?. -Pues, los dos

*¢, Qué es lo que comen?. -de todo, variado.

*équién sirve la comida®?. -yo

*¢A guien le sirve primero?. -A los nifos.

*¢ Por quien empieza?. -Es igual, el que agarre e! primer plato
*Quien compra la ropa? . -Pues mi esposo.

*¢Quien la elige). -Cada quien.

*Y ¢la ropa de los nifios quien la elige?. -yo
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*i quien lava la ropa?. - YO

*i Quien la plancha?. - Yo

*¢ Quien viste a los nifios?. -Ya ahorita, por o regular ellos solos.

*¢,Cual es su horario para bafarse?. -Es regular, puede ser llegando de 1a escuela,
o]

ahorita en la tarde (6:00 p.m.), cenla noche

*¢ Quien lleva y quien recoge a los nifios de la escuela? . -Por lo regular, a {la |nifa
ia |lleva mi esposo, al nifio lo llevamos los dos y Carlos los recoge.

*¢ Quien asiste a las juntas? -Por lo regular los dos.
e ; Tienen tareas escolares los nifos?. - si
iA que hora la realizan?. - Por lo regular después de la comida

¢ Con quien hacen la tarea?. - También es variado, o sea el 0 yo 0 0s dos junius,
depende hay muchas cosas que yo no entiendo y el me apouya.

¢, En que ocasién los nifios se merecen un castigo?. -Por o regular, cuando no
hacen la tarea o estan necios se tardan 2 3,4 horas haciendo la tarea

¢ Los castigan?. - No, por lo regular no

;Emplean castigos con ellos?, cuando por ejemplo, tardan mucho en hacer la
tarea. -Pues mas que nada yo creo que es una “nalgadita”, no (rie)

&Y asi sucede generaimente? - si, por lo regular si.

¢ Quien determina et castigo?. -Por lo regutar, siempre yo .

Cuando se trata de castigar ¢io comentan entre ustedes?. -Es que no, realmente
nunca ha habido un castigo, o sea eso de que tu no ves la tele o te quedas sin
cenar, no realmente nunca.

¢ Que acciones, para usted, ameritarian esos castigos que usted acaba de
mencionar?. -Pues es que no, como realmente nunca, nunca se ha presentado la
ocasion, mas que nada lo comentamos entre el y yo no, no se, esta pasando,
sobre todo luego Mario que es mas variable, incluso ha habido casos en los que yo
he pedido opinidn, pero no, no, por lo regular no hay castigos.

Para determinar si hay castigo o no, ¢llegan a contradecirse?. - En ocasiones si.

¢ Lo hacen frente a los nifios?. -No, lo hacemos a solas
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¢Los nifios ven tele?. -si

¢La ven diario?. -si

¢Cudl es el horario en el que ellos ven la T.V?. -Por lo regular que sera, eh,
terminando la tarea o la hora que cerramos el negocio, que muchas veces es, te
digo, aveces terminan a fas 8:00 p.m. 7:00 p.m. depende, mas que nada depende
de la hora en que ellos terminen la tarea.

¢ Con quien o quienes ven la T.V?. -Por lo regular con mi suegra, o solos.

¢ Que programas ven?. -(silencio)... Pues el cinco, (rie) y algunas telenovelas.

¢Ven telenovelas?. -(el nifio responde si)

¢Cuales ven?. -(el nino responde) nunca te olvidare, sohadoras ¢icual otra? Y
rosalinda.

En &l cinco ¢(que programas ven?. -(el nifio nuevamente responde) todas las
caricaturas (mientras su mama rie)

Ahora, en cuanto a la limpieza de la casa, ¢ quien se encarga de ella? - Pues
ahorita ya Ale ya me ayuda (el nifto interviene y dice -y yo-), entonces ya se puede
decir que ya la hacemos las dos.

¢ Que actividades hace la nifia?. -Efia, ya la pongo a barrer, a lavar trastes a este,
en, ha habida ocasiones muy, muy pocas, se puede decir que contadas a trapear.

&y €l nifio que hace?. - Por lo regular tiende su cama, es lo Unico que hace.

,Por qué?. -Porque mas que nada por su misma, no Se que sera, energia o
travesura lo hace... si Ale 1o hace mal pues el peor ¢no?.

Cuando alguno de los nifios estd enfermo ¢ quien lo lleva al médico?. -Los dos
¢Quien los cuida?. -Entre fos dos

¢Quien es la persona que se encarga de administrar los medicamentos que se
requieran y en su horario?. -Este, pues se puede decir que todo eso lo
compartimos.

¢ Como demuestran su afecto al nifio?. -Pues yo pienso que estamos, digamos al
tanto de ellos ¢no?, de lo que les pasa tanto en la escuela como aqui, yo pienso

que se les apoya bastante.
¢Abrazan, acarician y besan a los nifios?. -si
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¢, Quien abraza, besa y acaricia con mayor frecuencia a ios nifos?. -Pues yo creo
que los dos.

¢ Es igual para el nifio y la nifia?. - (silencio)... yo pienso que si, nada mas que ella
es un tanto mas celosa que el nino, ella, si llega el momento en que me dice, mami
porque abrazas mas a él, porque lo besas mas, lo que pasa es que ella es muy
celosa.

Entonces ¢los abraza y besa por igual?. -si
&Y su esposo?. -También |
A los dos niftlas?. -Mas, todavia yo pienso (rie), el con mayor frecuencia.

¢ Han hablado sobre sexualidad con los nifios?. -Con la nifia, que ahorita empieza
a hacer ciertas preguntas, pues no se, hay ocasiones en las que ella me pregunta
algo y no se como explicarlo, pero trato de hacerlo lo mejor posible en explicarselo,
por ejemplo, hace rato me pregunto, Mama, ¢una nifia de catorce afios puede
tender un bebé?, y yo le respondi que si, y ella me pregunto jpor qué?, y le dije,
pues por qgue tiene su novio, y ella me dijo, ah o0 sea yo soy una nifia que tiene
nueve afios y si tengo un novio entonces voy a tener un bebé, y yo le dije, bueno
es porque se acuestan, y Ale me respondié ah ya entendi mama, pero si, no sabia
como contestarle.

En ocasiones como esta ¢quien explica usted 0 su esposo?. -Los dos.

¢ Su esposo y usted hablan sobre sexualidad?. -si

{Han hablade acerca de comc hablar sobre sexualided con los nifios?. - Si, si
hemos incluso llegado al acuerdo de que, no se, explicarle digamos hasta io que
sea posible, lo mejor que se pueda.

¢, Con el nifio han hablado sobre sexuatidad?. -No, porque el no empieza a hacer
ciertz - preguntas que la nifa ahorita ya hace.

A la hora de dormir, jque es lo que hacen con los nifios?. -Pues yo creo que lo
clasico no, ponerse la pijama, la bendicidon y hasta manana.

¢(Rezan?. -8i, sirezan.

¢Quien acompafia a los nifios a la cama?. - Eh, por lo regular yo, porque él se
queda aqui (negocio) un rato mas.

¢Les leen cuentos?. - No, la verdad no.

¢A que juegan los nifios?. -A cualquier cosa, a la comadrita, al compadrito (rie), eh
con juegos, tienen juegos de mesa.

¢ Con que materiales u objetos ellos juegan?. -juegos de mesa, carritos.
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¢ Alguien los supervisa mientras juegan?. -No, ellos solos.

iAlgunos de ustedes juega con los nifios?. -(silencio)... si, mmh, ha llegado la
ocasion en que llegamos a jugar, claro digamos, momentos en los que oyes sabes
que en el negocio nos ponemos a cotorrear con ellos o por lo regular eilos juegan
sOl0S.

¢ Quien de ustedes juega mas con los nifios?. -Mi esposo.
¢, Con ambos nifics?. -Si, con los dos

Y usted?. -Pues, por el quehacer ¢ porque estoy lavando ¢ lo que pasa es que yo
siento, yo si tengo mis ocupaciones que el, digamos, el estd aqui (negocio)
exclusivamente.

.Podria describirme las actividades que realizan en un dia comdn, un dia
cotidiano, desde que se levantan hasta que se van a dormir?. -Bueno nos
levantamos a las 6:00 a.m. 6:30 de la mafana, preparamos a la nifa para la
escuela, la lleva mi esposo, en el lapso en el que el la lleva, yo me quedo a
empezar a recoger la casa, a levantar al nifio, vestirlo para la escuela, llega mi
esposo lo llevamos a la escuela, regresamos, almorzamos, abrimos el negocio, yo
me dedico a lavar, a hacer mis cosas de la casa, se llega la hora del, del, digamos
de recogerlos ya sea que mandamos a Carlos o vamos nosotros, los recogemos,
en cuanto llegan los nifios, la nifa me ayuda a hacer la comida, la hacemos, se
come, se recogen los trastes, se lavan y ya posiblemente me vengo con ellos a
hacer la tarea aqui al negocio, estoy con ellos, estoy atendiendo el negocio
terminan ellos se suhen a la narte de I que es la casa, nosotros nos g--<damos
todavia aqui hasta las nueve de la noche, este, en ocasiones. pues quieren cenar
o tomar leche, después de las nueve nos acostamos.

*; Podria describirme las actividades que realizan el dia domingo?. -El dia
domingo, pues bueno el dia domingo, 16gico nos levantamos més tarde, se abre el
negocio a las 10 de la mafiana, se cierra a la 1-3 de la tarde y nos vamos, ya sea
que nos quedemos aqui en la casa o salimos a algun lado.

Cuando salen ¢qué lugares visitan?. -Pues, hemos ido al cine, tos llevamos a
comer a “Hellens” a luego vamos a visitar a algun pariente.

Dentro de la casa jcada quien tiene tareas especificas?. -Bueno los, sigamos, los
dias que los nifios no van a la escuela, pues ellos se encargan de su recamara,
ellos tienden su cama, incluso se ponen a barrer o fo que tengan que hacer, por o
regular, eh, los viernes en la tarde hacemos la tarea para que quede, que les
quede libre el sabado y domingo para jugar, para que hagan lo que ellos quieran.

¢ Su esposo y usted, tienen tareas especificas?. -En ocasiones el también me
ayuda a hacer la comida, pero digamos, por lo regular, la, la hago yo, la Unica
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diferencia digamos es que ef esta exclusivamente aqui en el negocio y Yo ocupo y
le ayudo aqui en el negocio.

(Coémo fue que se pusieron de acuerdo?, es decir, para que el se encargara
exclusivamente del negocio y usted se encargara de la casa. -Pues, me crees que
ni cuenta me di.

Entonces de las actividades que se realizan en casa ;como fue que se pusieron de
acuerdo, usted le dijo, él le dijo o se dieron las cosas por si solas?. - Si, se dieron
por si solas, aunque si ha habido casos digamos en loas que yo tengo bastante
ropa de lavar o algo entonces yo por adelantar a lavar, el se dedica a la cocina, el
me ayuda, en ese aspecto si, si me ayuda.

¢, Como era la distribucion de actividades en su casa con sus papas?. -Ahi si, mi
mama exclusivamente para la casa, mi papa el trabaio y normal (no?, yo pienso
ahi si no, digamos, el macho mexicano ¢no? yo trabajo, yo doy el dinero y tu te
dedicas a lo que es la casa.

&Quien se encargaba de los nifios?. -Mi mama

JLe gusta como estan las cosas actualmente en su casa, o le gustaria que fueran
diferentes?. -No, yo, yo pienso que, que estan bien, 0 sea, como te explico,
estamos aqui en el negocio los dos, €l en ocasiones te repito me, me ayuda en lo
que es la casa.

Como piensa que debe ser un padre? (hombre). -Yo pienso que debe tener
comunicacion, mucha comunicacidn con 108 nifios, ser amoroso, estar al pendiente
de elios, eh, no se, mas que nadz i mejor amigo No, pues un padre es la persona
que nunca te va a defraudar.

¢Como de be ser una madre?. -Pues, yo pienso gue {0 mismo, incluso yo le he
dicho a mi hija si tienes algun problema, te pasa algo, cuéntamelo a mi yo nunca te
voy a traicionar, yo nunca te voy a dar un mal consejo, si, mas que nada yo pienso
que yo lo que quiero de mi hija es que ella me tenga confianza, yo tenerle
confianza y, y que ella me cuente o que le sucede incluso yo te puedo decir que yo
amigos nao las tengo, pero las tengo en ella, en ella puedo confiar, en ella confio.

¢Como debe ser un esposo?. -Esposo, para mi un esposo es el apoyo, es la
persona que te va a proteger, te va a apoyar en cualquier cosa eh, no se no, tal
vez precisamente por eso digamos me case con un hombre como él por su
madurez, si eh, yo busque él, pues mas que nada que tuviera, digamos, hasta
cierto punto buena experiencia, que ya haya vivido no se no, muchas cosas, pero
sobre todo el apoyo que significa un hombre maduro.

¢Como debe ser una esposa?. -Yo pienso que también no, es el apoyo, es este

mas que nada yo pienso que deben tener muchisima comunicacion, eh lo que yo
siempre le he pedido a él, sabes que , mira, que la comunicacion es lo mejor no?,
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yo e he dicho a ét confia en mi dime las cosas, explicamelas y yo te voy a
entender, si pues mas que nada yo pienso que mas que esposos hay que ser
amigos.

¢Que es o que usted espera de sus hijos?. -Pues que sean algo, algo mejor que,
que sean mejores personas tanto emocionalmente y profesionalmente que es lo
que es mi esposo y 1o que soy yo no se, yo quiero que digamos, lo que yo no logre,
lo que yo no pude hacer por falta tal vez de apoyo de mi padre, lo tenga mi hija o
mi hijo, que se superen, que no se queden, digamos hasta donde yo estoy, que
ellos tienen que ser mas todavia.

¢Cree usted que no recibié apoyo de su papa? -Mmm, no es tanto el apoyo, yo
piensc que es mas que nada, es, como te podria decir, tal vez gente antigua, que
él exclusivamente se dedicaba a lo que era su trabajo y los hijos estaban a, a
cargo del, de la madre, yo pienso que, que, no se, si hubiera tenido el apoyo o
digamos aiguien que me dijera sabes que mira hazle asi, yo hubiera seguido méas
adelante.
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ENTREVISTA 3

Sexo. Masculino

Edad: 32 afnos

Edo. Civil: Casado

Religion: Catdlica

Escolaridad: Lic. Ciencias de la comunicacion

Ocupacion: comercio

La casa donde vive es: propia

¢ Cuéntas personas viven en su casa? -5

¢ Cuanto tiempo tiene de casado? -10 afios

¢ Cuantos hijos tiene? -2

¢.Cual es el sexo de sus hijos? - nifio y nifia
- ¢, Cudles son sus edades? - 5y 9 afos

Para usted ¢qué es la paternidad?. - Pues es darles apoyo, darle seguridad y darle
educacion a nuestros hijos.

¢Quien va a comprar los alimentos?. -A veces voy yo 0 a veces va mi esposa

¢ Quién los prepara?. -En ocasiones yo, en ocasiones elia.

¢Cuales son los horarios que tienen para comer? (desayuno, comida, cena). -
Regularmente son a las 7:30 de la mafiana, a las 3 de la tarde y a las 8-9 de la
noche

¢ Quien come con los niflos?. -Nosotros

¢ Qué es lo que comen?. -No, no somos chocantes, comemos de todo.

¢ Quién sirve la comida?. -Mi esposa.

LA quien le sirve primero?. -A los nifios.

&A quien de ellos le sirve primero?. - Al nifo que trabaja con nosotros, y al Gitimo a
mi (rie)

¢Quién compra la ropa?. -Entre los dos también
¢ Quién la elige? . -Casi yo
¢Quien la va ta ropa?. -Ella

¢ Quién plancha?. -Ella
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¢, Quien viste a ios nifios?. - Elta también

¢ Quien bafia a los niftos?. -Se bafian solos ya

g,Cuélés son sus horarios para bafiarse?. -Regularmente en la noche
¢ Quien lleva y quien recoge a los nifios de la escuela?. -Yo

¢ Quien asiste a juntas?. -Ella

¢los niftos tienen tareas escolares?. -si

A gue hora realizan la tarea?. -En las tardes

,Con quien hacen la tarea?. -Regularmente es con ella, porque yo estoy
atendiendo el negocio.

¢ En que ocasién merecen un castigo fos niftos?. -Pues cuando no cumplen con a
tarea o cuando hacen algin rezongo a los mayores.

.Qué tipo de castigos aplican en estas situaciones?. -Pues mas que nada
lamandoles la atencion sin Hlegar a golpes, aunque ella en varias ocasiones
ejecuta la violencia con ellos pellizcandolos.

¢ Quien determina el castigo?. -Ella

Cuando se trata de castigarios ¢ lo comentan entre ustedes?. -Si

¢,Como o manejan?. -Pues lo platicamos, oye fijate que paso esto o la nifia hizo
esto o el nific hizo esto como ves? ya sea que ella lo reprenda o la reprenda y

uego cuando o comentamos ya entre 10s dos gjecutamos eso.

¢o€e contradicen er cuarnito a los castigos?. -Si, porque considero que eila a veces
exagera y es mas fuerte, mas dura con ellos.

¢Alguna vez a pellizcado o dado un golpe a los nifios?. - Mas a el nifio

¢Por que?. -Porque es mas inquieto, mas, mas desnierto, mas travieso, pero de
hecho yo soy el que menos les pega, de hecho yo no les pego, ella si, ella siy en
algunas ocasiones yo llego a darle una nalgada a el nifio o un manazo muy leve.
Cuando se contradicen ¢lo hacen delante de los nifios?. -Yo evito eso.

Pero ¢ Se ha dado alguna situacion?. -Si, si se han dado casos

Los nifos ¢ ven television?. -si

K5



¢La ven diario?. -si

¢ Cudl es el horario en el que ellos ven television?. -En fa noche practicamente es
cuando ocupan ya cierto tiempo después de terminar la tarea.

¢Qué programas ven?. -Pues alguna telenovela que, que el diario de Daniela y
este algn programa de caricaturas que le gusta al nifio.

¢,Con quien o quienes ven la tele?. -Con mi mama, o sea con la abuelita de ellos.

Bueno, en cuanto a la limpieza de la casa ¢quién se encarga de hacerla?. -Pues
ahora, anteriormente o casi siempre la hacia mi esposa, pero Ultimamente ya
estamos poniendo también a ellos a que ejecuten algo ellos también.

(Ambos?. -Si los dos.

¢Cuando los nifios estan enfermos quien los lleva al medico?. -hijole, somos bien
preocupones, el que este més a la mano sabes que, que tienen esto vamos,
aunque no se da el caso de eso porque no son enfermizos.

&, Cuando estan enfermos quién los cuida?. -Pues entre 1os dos.

¢Quien es la persona que se encarga de administrar los medicamentos que se
requieren y en su horario?. -Ella.

Ahora ¢(Como demuestran el afecto hacia los nifios?. - Pues gqueriéndolos,
apapachandolos, eh comprandoles algo que se les antoje o llevandolos a aigin
lugar que yo se que les va a gustar, y premiandolos con algo cuando cumplen con
sus tareas o cuando cumplen con algin prometido.

¢Coémo son esos premios?. -Pues dandoles incentivos, por ejemplo, podemos ir de
pases y si ella digamos, quiere una mufieca, sabes que mira mejor no te compro la
mufieca, mejor este que te parece sinos vamos de paseo 2! fin de semana a tal
parte, bueno pues drale, esta de acuerdo y, y asi lo hacemos o este o luego en
algunas ocasiones, no les podemos comprar a uno y al otro no, entonces
procuramos de que sea equitativo el premio, digamos.

(Abraza, besa y acaricia a los nifios?. -Si, bastante

(A los dos?. -Si

¢Han hablado sobre sexualidad con los nifios?. -leve, si

¢Con ambos?. -Estén muy pequefios no?, pero pues mas o menos sobreentienden
algo.
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~ Sobre como van a manjar ia informacion acerca de la sexualidad ¢lo ha comentado
son su esposa?. -Ah, si.

. Se han puesto de acuerdo sobre quien es la persona que va a platicar con ellos?.
-Si.

En este caso ¢quién platicaria con la nifia?. -Pues yo pienso que para tener una
buena comunicaciéon ahi, hacemos falta los dos, ella daria su opinién y yo mis
puntos de vista.

&Y con el nino?. ~-También lo mismo.

Bien, a la hora de dormir ¢gqué es 1o que hacen?.. -Hijole, primero ver si ya
cenaron, si no tienen hambre, si, no tienen sed, yo voy y, siempre subo a su pieza
y este, abusan de mi a veces no?, queremos agua, queremos este, nos quedamos
con hambre, que se les ofrece, ya yo les doy lo que necesitan, tes doy sus
bendiciones y los acuesto.

¢Quien acompana a los nifios a la cama?. -Si esta ella mas cercana, ella es la
primera que los revisa y todo eso y después yo tengo que ir también, no puedo,
digamos dormir si no voy con ellos, aunque muchas de las veces aunque ya estan
dormidos yo entro y los persigno.

¢Les leen cuentos?. - si, aveces si

¢, Con que frecuencia?. -esporadicamente, muchas veces no tengo tiempo para
contarles cuentos.

¢ Quien es la persona que les lee?. -yo

¢A que juegan los nifos?. -A todo, con lo que encuentran a su paso.

¢Con gué materiales L objetos elios juegan?. -La nifia busca mufnequitas, busca
cobijitas, busca casita , trata de hacer figuras y cosas de ese tipo. E!l nifio, ese se
entretiene con palitos, con lo que encuentre a su paso y tiene juguetes digamos,
caros o juguetes, asi mas sofisticados y no 103 usa se olvida de ellos y prefiere
inventar sus propios juguetes.

¢Juegan entre ellos?. -A veces, eh, porque luego siempre chocan porque uno
quiere una cosa, otro otra y, o ella quiere jugar con juguetes de nifia y él quiere
jugar con juguetes de nifto, entonces es mas tosco él.

¢Ustedes juegan con ellos?. -Si, casi yo soy el que juega con ellos.

LA que juega con ellos?.- A las luchitas (dice el nifio),no a todo, eh, pelota o, trato
de que ia pasen bien.
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¢, Juega con ambos?. -si
¢ Juega lo mismo con et nifto y con {a nifia?. -si

¢ También tuchitas?. -No, con el nifio, este digamos otro tipo de juegos, el nific es
mas tosco (,no??, este, pero, si también jugamos, nada mas que la nifia no soporta
digamos los juegos rudos.

¢ Podria describirme las actividades que realizan en un dia cotidiano, de lunes a
viernes?. - Lo cotidiano, pues levantarse, este, desayunar, ir a la escuela, de
regreso, pues ir por ellos nuevamente, comer, que estén bien, un descanso, tienen
tiempa para jugar, este nos distraemos, se suben a ver la tele, después el grito
para que se vengan a hacer la tarea, una vez que ya hallen terminado la tarea,
este, tienen tiempo para ver nuevamente la television o hacer lo que ellos quieran,
jugar o lo que quieran ya este después a, a digamos los alimentos y descansar.

¢ Podria describirme las actividades que reatlizan el dia domingo?. -Los domingos
nos levantamos mas tarde de los normal, este la hora de la levantada cuando van
a la escuela es a fas 6:30 a.m. Pero los domingos nos venimos levantando nueve y
media, nueve, eh, pues en lo que preparamos algo para desayunar o0 luego a
veces yo preparo ailgo para el desayuno ¢ ella quien quiera, este porque los fines
de semana, los domingos, ella dice no yo no guiso nada, entonces este el que
busca los alimentos soy yo y ya de ahi pues 0 nos vamos a desayunar a otro lado
regresamos, abrimos el negocio, ellos se quedan viendo la tele, aprovechan que
descansan, este, y después permanecemos un rato en la foto y posteriormente ya
nos vamos a dar un paseo, en algunas ocasiones, a veces nos quedamos en casa
0 vamos a visitar a algan familiar o un conocido ¢ algtin pasec.

Cuando salen a pasear ¢qué lugares visitan?. -Pues vamos al cine, 0 vamos a
algun parque, les encanta i a un restaurante muy famosos, y ahi pues se divierten
en los juegos y mientras nosotros estamos este comiendo, tomando un refresco,
una cerveza, o algo asi, este la nifia presume de que tiene mucha hambre y
aprovechan nada mas para ir a jugar.

Bueno ¢Cada quien realiza tareas especificas en su casa?. -Ah, si, si, en algunas
ocasiones la nifia tiene que recoger los trastes después de comer, mientras que el
nifio tiene que atender a su mascota que es una perrita terry, él tiene que limpiar la
suciedad o traer sus cosas de comer a la mascota esta, y es su obligacion cuidarla,
la nifia pues se encarga de tender sus camas, la cama de los dos y mientras el
nino le hace al cuento que barre el cuarto.

¢La nifa tiende la cama del nifio?. -si
Su esposa lava, plancha, etc. usted se dedica al negocio ¢cdémo fue que se

pusieron de acuerdo, usted le dijo a ella, ella le dijo a usted. O se dieron las cosas
por si solas?. -No pues se dieron asi, porque la carga de trabajo de la casa es
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bastante, entonces, este, ya guedamos que la nifia tiene que cooperar con algo en
la casa con trabajo, no, no con dinero ni con nada, sino con trabajo, tiene que
ayudar a las labores de {a casa.

Usted y su esposa, desde el momento en gue iniciaron como mairimonio, es decir,
comenzaron a vivir juntos ¢ platicaron que actividades le correspondia a cada uno
de ustedes?. -No, fue saliendo.

;Como era en su casa, con sus papas?, jquien se encargaba de cuidar a los
nifios y todo 1o que ello implicaba?. - En el caso mio ;Como fueron mis papas
conmigo?

¢Usted tiene hermanos?. -Si, si tuve un hermano, mi papa fue un gran hombre,
muy este, muy mmh, me consintid muchisimo, me dio todo lo que quise y lo que yo
quise estudiar me apoyo, eh, yo considero que abuse micho del digamos, carifio de
mi papa, porque el me consinti6 muchisimo el nunca escatimo nada conmigo,
entonces me reflejo con él y en algunas ocasiones yo, yo no escatimo nada con
mis hijos, en el caso de mi esposa, a sabiendas que tuvo algunos padecimientos o
carencias y ahora no se refleja porque es un solo capital el que se invierte.

La relacion de sus padres como esposos ¢,como fue?. -Siempre trabajaron juntos,
en ef caso de mis papas siempre trabajaron juntos, ella trataba de ayudarle al
maximo en lo que estuviera al alcance de ella, se quisieron micho fueron muy
felices siempre.

En cuanto a las labores del hogar ¢ quien las hacia?. -Ella las hacia.

¢El le ayudaba?. -No, casino, si, si le gustaba cocinar le gustaba, eso nunca de
hecho yo tampoco nunca he sido este, devoto dei lavadero, nunca, nunca yo nunca
he lavado o sea no, hay cosas que yo no hago.

¢Porque no las hace?. - no me gusta, no, no me gusta o sea, lavar no, lavar ni
planchar porgue no se creo, que no seria dificit, sin embargo a mi me gusta cocinar
si, me gusta en un momento dado lavar trastes por que no?, o planchar digo
perdon este barrer, trapear, limpiar los vidrios 0 cosas de esas cosas, labores del
hogar excepto lavar y planchar eso si no, no 1o hago.

¢le gusta como estan las cosa en su casa, la relacion que mantiene con su
esposa y con sus hijos?. -Lo que pasa es que yo tengo un caracter, mas
dicharachero, més eh, digamos de convivencia con los clientes, con todo el mundo,
y ella en algunas ocasiones no habla para nada y entonces, si en muchas
ocasiones si chocamos.

¢Que le gustaria que fuera diferente?. -En varias ocasiones yo tengo que decirle
se mas amable ¢no?, sonrie y ella me dice, es que yo no se sonreir, para mi, si me
gustaria que ella atendiera mejor al cliente, porque buenc mi lema es, del cliente
estamos comiendo y todos todos en este mundo venimos a vender de una u otra
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forma, vendemos un servicio, entonces si dan un servicio. no se tiene que dar
lastima no, se da un buen servicio y un buen servicio consiste en una buena cara
al cliente, en una buena atencidn para que el cliente regrese, si yo no atiendo bien
al cliente nunca mas va a volver, si yo lo atiendo bien, sonrio, le platica y ella no.

&Y su relacidn de pareja...? .- Pues si hemos tenido contratiempos y todo eso,
pero pienso que después de vivir largos afios estamos aprendiendo cada dia mas
y pienso que estamos saliendo adelante.

¢ Cémo debe ser un padre?. -Pues antes que nada, yo pienso que un gran amigo
¢No?, un gran cuate y yo siempre le estoy diciendo a mi hijo, sabes que vente
cuate y trato de comportarme en algun momento dado & la altura de ellos.

¢ Cémo debe ser una medre?. -Pues carifiosa, amorosa y darles, digamos las
atenciones que ellos necesitan .

¢ Que tipo de atenciones?. -Pues cooperar con ellos, en algon trabajo que les dejen
en la escuela, estar al pendiente de si cumplen 0 no cumplen con la tarea, este, en
cuanto al trabajo alimenticio pues también tiene que ver mucho.

¢, Cémo debe ser un esposo?. -Hijole, pues cumplidor no?, en todos los aspectos
y estar al tanto mas que nada, este, pues estar en la cabeza y ser determinante
aunque ahora ya no se estila mucho eso.

:Como debe ser una esposa?. -Yo preferiria una esposa sumisa, mas este, mas
sumisa yo si, no rebelde, no grosera.
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ENTREVISTA 4

Sexo: femenino

Edad: 30 anos

Edo. Civil: casada

Religion: Catolica

Escolaridad Preparatoria y Aux. de educadora
Ocupacion : empleada

La casa en donde vive es: Rentada

¢ Cuanto tiempo tierie de casada®?. -6 afios

¢ Cuantos hijos tiene?. -2

¢, Cudl es el sexo de los nifos?. -femenino y masculino
;cudles son sus edades?. -Casi cuatro afios

¢ Quién va a comprar los alimentos?. -mmh, los dos 0 a veces mi esposo 0 aveces
YO, O aveces juntos.

¢ Quién los prepara?. -mmh, también los dos.

¢ Cuales son los horarios que tienen para comer? (desayuno, comida y cena?. -Lo
que, bueno dependiendo porque por ejemplo el tiene horarios él solo porque sale a
otra hora y yo otra porque estoy trabajando, pero, cenamos juntos o merendamos
juntos.

¢ Quién o quienes comen con los nifios?. - Ellos comen en la guarderia y la cena o
merienda la hacemos los 4.

AQué es lo que cenan?. -Ah, por ejemplo, mi esposo y yo venimos de trabajar,
pues cenamos comida todavia o, pero los nifios nada mas meriendan o cuando
gustan cenar pues cenan cuando tienen hambre pero cuando no nada mas la
leche.

¢ Quién prepara la comida?. -Yo

LA quién le sirve primero?. -Le sirvo primero a los nifios, después a mi esposo y
luego yo.

De los nifos ;a quién le sirve primero?. Pues, dependiendo de quien este mas
exigente porque a veces, bueno se ponen exigentes alguno, uno y a veces otro y
asi varia. ,

¢ Quién compra la ropa?.- Este los dos, para los nifios los dos.

¢ Quién la elige?. -Yo
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¢Quien la va la ropa?. -A veces yo y a veces mi esposo, a veces los dos

¢ Quién plancha?. -Yo

¢Quign viste a los nifios?. -Yo, ah, pero a veces también mi esposo.

¢ Que es mas frecuente?. -Que los vista é&l, & esta mas tiempo con elos que yo.

¢Quién bafia a los nifios?. -los dos, cuando el mes que él sale temprano le toca
todo el mes a él, y el mes que él sale mas tarde me toca a mi. ‘

LA que hora se banan?. -Por ejemplo, cuando é! esta con ellos como a las 6 de fa
tarde cuando yo como a las 8:00 p.m.

¢Quien lleva y quien recoge a los nifios de la escuela?. -lguales, porque yo los
llevo y el los recoge.

¢Quién asiste a jumas?. -A veces yo... él que, yo casi nunca.
¢ Tienen los nifios taras escolares?. -Si

¢A qué hora realizan la tarea?. -Llegando de la escuela, lo primerito que se hace
ss la tarea, no se juega, no se come ni nada, primero la tarea, después todo lo
jemas.

.Con quien hacen la tarea?. -Ah, igual, un mes conmigo y un mes con su papa.

En qué ocasién se merecen un castigo los nifios?. -Por ejemplo, cuando no
edecen, cuando bueno, cuando no obedecen, mmh, que otra cosa, cuando
tan muy berrinchudos, cuando quieren a fuerza algo, cuando les estoy hablando
10 me hacen caso, es cuando ameritan un castigo.

6mo son los castigos?. -mmh, ;co6mo?

ué tipo de castigos manejan cuando fos nifios se portan o actiian como usted ha
crito anteriormente?. - Ah bueno, por ejemplo cuando aveces ellos no
decen o algo, no les compramos dulces porque es 1o que mas les gusta &no?
es compro dulces todo ese dia, no les compro dulces y a veces también otro
de cosas pero ahorita no me acuerdo, pero mas los duices.

én determina el castigo?. - Yo

do se trata de castigar a los nifios ¢lo comentan entre usted Y Su esposo?. -~
rque por ejemplo, yo soy mas que nada, yo soy la que decide siempre los
0s, entonces le digo, si se portan asado no les des esto o lo otro o aquello,
ces ei me hace caso y lo hace.




sLlegan a contradecirse?. - A veces si, no siempre pero, mas bien en el principio
mucho porque no nos acoplabamos y le decia y delante de los nifios le decia que
no lo hiciera o que si to hiciera y, pero ahora ya no mucho pero si de repente.

¢ Se contradicen delante de los nifios?. -mmh, cuando Hegamos a contradecirnos
frente a los niflos, como sabemos que esta mal, al mismo tiempo hablamos con
ellos y les explicamos lo que sucede.

Jlos niftos ven tele?. - Muy poco, ah, bueno al menos yo en la casa no me gusta
que vean todos los programas, cuando yo estaba en la casa que no trabajaba,
veian nada mas Barney y plaza sésamo y nada mas y no me gusta que vean
caricaturas del cinco ni dragén bail ni esas cosas, en su hora les pongo el 11 por
ejemplo, pero casi no, y lo bueno es que yo los veo que no se claven mucho en la
television, al menos en las casa no.

¢ Ven la tele diario?. - Si, bueno un rato en la noche.
¢, Con quien ven la tele?. - Mmh, siempre mi esposo y los nifios, todos.

En cuanto a la limpieza de ia casa ¢quién se encarga de haceria?. -Los dos,
porque la hago yo y él también, o sea yo hago a veces en la noche y él a veces al
otro dia en la manana, o sea depende.

Cuando los nifios estan enfermos quién los Heva al médico?. - los dos.

¢Quién los cuida?. - Yo, porque cuando estan enfermos si no trabajo o si estan
muy graves si no trabajo, cuando nada mas tienen gripita y eso pues si van a ia
escuela y es0.

¢ Quién es la persona que se encarga de administrar los medicamentos que se
" requieran y en el horario?. - Mi esposo y yo, los dos, porque el tiempo que el esta
pues les da él y cuando yo llegd pues ya me encargo yo.

¢ Como demuestran a los nifios afecto?. - Bueno, siempre les decimos que los
queremos mucho, cada que los regafiamos o los castigamos los dejamos un rato
pero en la noche cuando se van a dormir, ya les digo que los quiero, que son lo
mas importante para mi, que por ellos tratajamos y le echamos ganas, porque
ellos nos reclaman mucho el porque nos vamos a trabajar, entonces les
explicamos que porque los queremos y queremos que tengan muchas cosas que
no les falte nada siempre hablamos con ellos, a veces estan jugando y vamos y los
abrazamos, o sea tratamos de ser lo méas afectuosos pues porque no estamos con
ellos, entonces, y cuando esiamos aprovechamos mucho el tiempo.

¢Quién es la persona que con mayor frecuencia demuestra el afecto hacia los
nifios? .
-Los dos, porque no fe puedo decir que éf menos que yo mas no, los dos igual.



;l0s besan, acarician, etc. por igual, tanto at nifio como a ia nifia?. - Si mas eilos
que son de la misma edad, eh, procuramos que sean juntos las caricias porque si
no se pelean o se sienten y no nos gustaria que se resintieran no, porque son muy
vulnerables.

¢Han hablado sobre sexualidad con los niflos?: -Bueno de repente cuando ellos
nos dicen que si porque es nifio, ella porque es nina.

¢ Quien es la persona que habla con ellos?. -Los dos.

¢ Que es lo que se hace cuando los nifios se van a la cama a dormir?. -Ah, bueno,
casi siempre juegan mucho no les doy leche porgue no les gusta, sino ya casi para
dormirse, entonces se toman la leche o estan juegue y juegue que se les olvida
gue tienen que dormirse, entonces les damos la leche, los llamamos a que se
tomen la leche, luego ya se cepillan los dientes y se duermen.

¢ Quién acompafia a los niflos a fa cama?. - Siempre 0 mis esposo O yo pero nunca
se duermen solos, no se quieren dormir solos ya como que los acostumbre desde
pequeios a que siempre les canto una cancidn o les cuento cuentos, y entonces
ahora ya no me dejan aunque los quiera dejar ya que se vayan independizando y
no quieren, siempre ven a contarnos.

sLes leen cuentos?. - si

¢Con que frecuencia?. -Pues se podria decir que dos veces a la semana 0 una
porque, casi cuentos no mucho pero si canciones.

¢ Quién es la persona que les lee cuentos?. - Bueno, la que lee cuentos o les
cuenta cuentos soy yo, mi esposo casi nunca ni les lee, ni les canta, siempre me
manda a mi porque el no sabe nada, o dice que, que no sabe nada, pero si se
acuesta ahi con nosotros y estd { con nosotros también. Si estamos los cuatro
porque siempre estan que mi papito aqui, que mi mamita aca, entonces ellos dicen
donde y luego ya hasta que se duermen ya nos, yo por ejemplo ya me pongo a
hacer quehacer o cualquier cosa.

LA qué juegan los ninos?. - En la casa, eh, juegan con la bicicleta, la nifta juega
con sus, siempre juego yo con ella a la comidita, de que me venda comida, a que
valla al mercado le doy dinero este asi, nada mas de a mentiras y le digo que me
traiga cosas del mercado y ya me las trae le pago y asi, pero juega ella juega a
eso, el niflo con sus muflecos, con sus animalitos que caminan y que saltan y que
no se que tanto y es a lo que juegan en la casa.

¢Con que materiales u objetos ellos juegan? - Juegan con plasticos, eh, con
peluches, mmh, que ofra cosa, y pues mas que nada eso porque es lo que mas
tienen.



¢ Alguien 108 supervisa o vigila mientras ellos juegan?. - Si, siempre estoy con ellos
viéndolos, sino estoy metida ahi porque a veces no me meten a sus juegos, pero
yo los estoy viendo, checando, pero a cada instante porque si no se pelean o se
jalan o se pegan, pero si estoy constantemente viendo.

Alguno de ustedes juega con ellos?. - So mi esposo, a veces nos sentamos en la
sala y jugamos con ia pelota y nos la echamos para todos y este y él un ratito y
otro ratito, yo juego al trenecito, este jugamos a la ruede rueda de la rondalia (
intervengo -rueda de sn. Miguel-) andele esa, y mas la de san. Miguel.

¢Los cuatro juegan?. - No porque, por ejemplo, mi esposo flega muy tarde y estoy
yo sola pues yo con ellos, si esta mi esposo por ejemplo sabados o que vamos al
parque, entonces Si jugamos los cuatro, pero casi siempre 0 yo sola con ellos o
cuando yo no estoy él con ellos.

Cuando juegan ¢lo hacen con ambos nifios?. - Ah no, no, no, nosotros intentamos
integrarlos y jugar con los dos y cuando ellos estan jugando solos es cuando no
nos metemos.

¢ Podria describirme las actividades que realizan en un dia cotidiano? Desde que
se levantan hasta que se duermen. - Ah, mire, por ejemplo, cualquier dia de la
semana, bueno por gjemplo, nos levantamos, bueno yo me levanto prirmero ¢no?,
mi esposo ya se fue a trabajar temprano, yo me quedo y este yo, yo me arreglo, y
ya los despierto, los despterto y yo tes digo que vamos a ir a la escuela y ya los
empiezo a cambiar y a veces depende, si quieren leche 0 a veces no quieren o
dependiendo de si el humor que amanezcan, desayunan o no desayunan, luego
ya los cambio, les limpio la carita, les se lavan los dientes y nos vamos corriendo a
la escuela, los dejo y yo me vay a trabgjar, ya regreso, 1o recojo, llegamos y hacen
la tarea, terminando la tarea ya se, si quieren jugar pues salen a jugar y si quieren
jugar conmigo pues juegan conmigo, pero si juega: solos yo ceno mientras ellos
juegan solos o dependiendo, o que quieran hacer porque no siempre se hace Io
mismo no, aveces Si juegan, a veces no jusgan, a veces estan muy cansados se
duermen, luego y este, después ya por ejemplo, cuando juegan, ya después de un
rato ya los visto, ya les doy de merendar y ya a dormir.

Ahora cuando estd mi esposo, los recoge a fas 3:00 p.m. o 4 mas menos, se los
lleva y lo primerito que era, si querian comer, para ver si comieron 0 no comieron y
este, y si no querian comer comida, siempfe fruta porque, para que coman fruta
porque en la escuela quien sabe si coman 0 no, porque no vemos que comen o
que no comen ¢no?, entonces la fruta, eh, se la pasan comiendo fruta y jugando,
hacen la tarea, pues normal, llegar y hacer tarea, luego comer la fruta, luego estar
jugando, y ya me esperan a que yo llegue a veces cuando yo llego como mi
esposo los bafia temprano a veces ya estan dormidos.

¢Podria describirme las actividades que realizan un dia domingo?. - Ah, por
ejemplo el dia domingo nos paramos muy tarde porque eillos si duermen mucho, de
por si nos paramos tarde el domingo, luego yo preparo el desayuno, desayunamos,
después, ya salimos un rato que a comprar o a donde sea, después regreso y yo a
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preparar la comida y seguimos jugando o siguen jugando elios y después a salir en
la tarde otro rato y este, igual e... igual ellos siempre llegan a jugar y yo igual a
recoger o0 hacer algo, y después ya igual ya se duermen. Si es que no nos salimos
todo el dia, porque si nos vamos muy temprano regresamos ya hasta en la noche y
andamos fuera todo el dia.

Cuando salen qué lugares visitan?. - Por ejemplo, cuando salimos a veces vamos
al parque para que jueguen y corran un rato y, 0 a veces vamos con mi prima alla
arriba, porque alla como la calle es mas tranquila, salen a la calle, estan jugando
con mis sobrinos y por ejemplo, vamos muy seguido alla arriba, ahi se reinen caso
todos los primos, entonces nos reunimos todos y estamos viendo peliculas y los
ninos andan jugando y nosotros los andamos checando y la comida y todo lo
demas.

¢Cada quién realiza tareas especificas dentro de su casa?. - Ah, bueno lo tnico
fijd para mi es la comida, yo siempre hago fa comida eso nunca hace mi esposo,
pero la limpieza y todo lo demss no es fijo, porgue a veces cuando llegé él ya la
hizo y ya nomas yo a guisar, cuando a veces que él esta cansado o que salid tarde
o cualquier otra cosa, 12 hacemos entre los dos porqgue casi nunca la hago yo sola
si no, si llegd v esta tirado y me pongo a recoger, pero él asi este descansando se
para y me ayuda y entonces terminamos entre los dos o si no cuando llegd ya esta
hecho y no hay» nada pero casi siempre lo hace él solo dias espe... que, que de
plano no pueda ya le ayudo yo.

.Cémo fue que se pusieron de acuerdo para hacer las actividades que cada uno
realiza, usted le dijo, él le dijo 0 se dieron las cosas?. -No, lo que pasa es que
antes, cuando apenas nos casamos, los dos tenemos el mismo tumno y
regresabamos al mismo tiempo, enlonce: nos tbhames a2l mismo tiempo y
regresabamos al mismo tiempo, entonces por ejemplo, cuando trabajabamos en la
tarde, porque un mes le tocaba en la tarde y un mes en la mafiana y a mi igual,
entonces por ejemplo en el mes cuando ibamos en la tarde nos parabamos tarde
pues porque teniamos tiempo, en la noche nos desveldbamos, nos dormiamos
tarde, entonces nos parabamos tarde, en lo que yo me ponia a hacer el desayuno,
este él se ponia a lavar los trastes, yo le servia, ya nos sentdbamos a desayunar
juntos y me decia ya metete a bafar mientras yo hago la limpieza, ya y este, yo
ahorita me bafo rapido, entonces yo me metia a bafar, cuando salia él ya habia
trapeado todo, ya habia limpiado, ya nada méas me cambiaba, me arreglaba y en lo
que yo me estaba arreglando él ya se bafaba y yo le habia planchado igual la ropa
y ya se cambiaba y ya nos ibamos, entonces él hacia esas dos cosas, en lo que yo
hacia otfra y otra o sea, y asi se fueron dando las cosas poco a poco hasta que de
plano ya nos acostumbramos y nos acomodamos, porque nunca me ha dicho que
porque las haga ni nada y yo a veces le digo qu= pues no fo haga pero pues dice
que no le gusta, que le gusta ayudarme y entonces por eso me ayuda.

¢Porque le dice que no lo haga?. -Porque, lo que pasa es que mi mama me

regana, todos me dicen de cosas ;no?, hayj que porque lo dejas, que pobrecito!,
que ellos piensan que yo soy la que lo mando y le digo ino? que las haga, pero
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no, para nada, y a veces yo misma ie digo, sabes que , deja yo io hago y me dice,
es que estas cansada, es que también vienes de trabajar y es que si yo tengo
tiempo y puedo hacerlo pues o hago, y es asi como nos ilevamos, pero no nunca
hemos tenido problemas por €s0.

¢,Como era la relaciéon en su casa, con sus padres?. - uuuy, ya ni me acuerdo, lo
que pasa es que yo muy chica me vine para aca, entonces, mmh, me Hevaba muy
bien con mi papa, casi con mi mama no, mi mama es muy impulsiva, es muy, como
le explicare, muy rigida, eh, muy rigida, es muy poco carifiosa, muy poco
afectuosa, entonces yo me llevaba muy bien con mi, con mi papa, siempre fue el
- que me entendia, pero mi mama igual me ponia las tareas y pues yo por, para que
no se enojara, pues las hacia bien, pero el que siempre me dio carifio fue mi papa,
mi mama pues igual si me ayudaba en muchas cosas (no?, porque por ejemplo
cuando yo estaba en la casa me decia que quiere comer, ¢que te gustaria? O que,
o0 sea como que me demostraba que me queria, pero en otras formas, no con
caricias, ni con palabras, porque efla nunca fue asi, sino mi papa, mi mama era
que me decia que queria comer, cuando me compraba ropa, me compraba lo que
yo queria, cuando me compraba igual 10s zapatos, me compraba los que a mi me
gustaban, o sea en otro tipo de cosas me demostraba y mi papa en el afecto y el
carifio y las caricias.

En cuanto a las labores del hogar ;como era la retacion entre sus papas?. - mmh,
son, eran, iguales que las mias porque por ejemplo, mi papa se iba a trabajar todo
el dia, legaba como a las 5:00 p.m., mi mama para empezar tuvo muchos hijos,
entonces yo le ayudaba mucho a mi mama a cuidar a los nifios, iba a la escuela s,
pero en la tarde cuando ya no tenia nada que hacer o lavaba los trastes o me
ponia a barrer o a lo que fuera o a cuidar al bebé, al que era el bebé, entonces mi
mama hacia la comida, hacia pues el quehacer de la casa, las otras cosas que
tenia que hacer, que nadie las podia hacer, entonces, cuando mi papa llegaba, si
por ejemplo no estaba la comida todavia, le ayudaba a mi mama a terminarla o por
ejemplo, yo recuerdo cuando era muy, muy pequefna todavia que no podia ayudar
con el bebé no con las cosas a mi mama yo estzba juegue y juegue por ahi y mi
papé llegaha y abrazaba al bebé para que mi mama se apurara y terminara rapido,
entonces ya terminaba y nos sentadbamos todos a comer, porque habia muchisima
unidn en mi casa, igual es mi papa o sea siempre le ha ayudado mucho a mi mama
y siempre la ha entendido mucho también a mi mama.

La forma que tiene la relacion con su esposo y con sus hijos ¢le gusta como esta o
le gustaria que fuera diferente?. - No, me fascina como es, me gusta mucho como
es, aparte que de repente uno, como le diré, de repente a veces como que hay
ciertas cosas como gue no gustan ¢no?, pero son pequefieces y son miniaturas y
yo lo hablo ¢no?, le digo, mi esposo casi nunca habia lo que siente, casi nunca me
dice, oye no me gusta esto de ti y yo soy siempre la que le esta preguntando, le
digo, ¢como te sientes?, ;te sientes bien asi?, por ejemplo haciendo el quehacer,
¢no?, y le digo ¢ como te sientes porque haces el quehacer?, y me dice, ¢ porque?
Y yo le digo, es que, ¢ no te sientes incomodo, no te sientes mal, no te gustaria que
th relacion fuera diferente?, y me dice no, me gusta asi, entonces asi nos

R7



llevamos, luego, eh por ejemplo, siempre platicamos de que si los estamos
educando bien o los estamos educando mal y que donde estamos fallando, porque
de repente si se nos van los pies y hacemos cosas que no debemos ¢no? con
ellos entonces lo analizamos mucho, yo tengo mucho la, mucho el buscar, el
buscar formas y acomodar las cosas, por ejemplo, a veces cuando cometo errores
con ellos siempre hablo con, con una hermana que tengo que es educadora y que
si que ella me dice que estoy muy mal o que si que estoy muy bien y que como le
haga ¢no?, yo luego le digo y (como le hago con esto? Y ¢como le hago con el
otro’, respecto a los nifios. Respecto a mi relacion de pareja, me gusta todo y
cuando no nos gusta algo le digo que yo siempre hablo, mas bien soy yo la que
siempre habla porque él dice que estd bien con todo, y luego que, que como le
gustaria que yo seria, que como le gustaria que me comportara, que como le
gustaria.. no se, siempre le estoy preguntandc y me dice gue siempre esta bien,
que siempre esta bien y a veces digo ¢de verdad estaré bien? Y le digo ¢ de
verdad te gusta todo como esta? Y me dice si, pero pues si este, igual no, cuando
a veces algo le molesta momentaneo que vamos a una fiesta y hacemos no se,
ciertas cosas que no nos gustan o yo que se, igual hablamos en el camino, pero no
hay dia, no hay dia que nos quedemos peleados y que al otro dia no nos
hablemos, para nada, para nada, siempre lo aclaramos muy rapido todo, nos
enojamos y alegamos en el momento, pero después de un rato pasa todo y ya
aclaramos todo, 0 sea, no nunca duramos mucho tiempo, ni siquiera una noche
nos ha durado, todo lo aciaramos rapido.

Por ejempilo, su esposc le dijera que algo de usted no le gusta ¢lo cambiaria?. - Si,
intento cambiar mucho, intento cambiar muchas cosas, lo que pasa es que él, él
también cede demasiado y a veces cede mas que yo, entonces hay cosas en las
que a mi me gustan mucho y él siempre me complace, siempre, siempre me anda
complaciendo, este en todo o que me gusta, a veces me pongo a pensar, que a &
no le gusta nada, le gustara como yo soy, por eso siempre le pregunto que si se
siente a gusto, porgue yo soy muy caprichosa, a veces digo no quiero esto y esto
quiero, entonces me dice esta bien y lo hace y por eso siempre me pregunio eso,
si realmente estara a gusto o ¢ que es 10 que pasa? Pero no se.

AR



ENTREVISTA S

Edad 31 afios

Edo. Civil: Casada

Sexo: Femenino

Religidn: Catdlica

Escolaridad: Primaria

Ocupacion: Hogar

La casa en donde vive es: Propia

¢, Cuantos hijos tiene?. -4

;cuadl es el seco de sus hijos?. -2 masculino y 2 femenino
¢ Cuales son sus edades? -10, 9,8y 3

¢ Tiempo de casada?. 11 afios

¢ Quién va a comprar los alimentos?. - Yo
¢ Quién los prepara?. - Yo

¢ Cuales son los horarios para el desayuno, la comida y la cena?. - Alas 10 es el
almuerzo, a las cuatro la comida y a las 9 la cena.

¢ Quienes comen en esos horarios?. - En el almuerzo yo y mi esposo, en la
comida, los seis y en la cena también los seis.

¢ Qué es lo que comen?. - En el almuerzo lo que sobro de un dia entes, café y
leche para los nifios, en la comida se come la sopa, el guisado y frijoles y en la
cena guisado y frijoles.

¢ Quién compra la ropa?. - Yo

. Quién ia elige?. - Yo

;Para los nifios?. -Yo

¢Para usted?. - Yo

¢,Para su esposo?. - También yo

¢ Quién lava?. - Yo

¢ Quién plancha?. - Yo

¢ Quién viste a los nifios?. - Yo
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LA los cuatro los viste usted?. - Ya nada mas a los dos nifias porque ya ios dos
nifos ya se visten solitos.

En cuanto a la limpieza ¢ Quién bafa a los nifios? - A veces yo los bafio y aveces
el los bafia.

¢ Qué es mas frecuente?. -Qué yo los bafie
A qué hora se bafian?. - En la noche

¢ Quién lleva y quién recoge a los nifios de la escuela?. - Yo los llevo y los 3 més
grande se vienen solos

¢, Quién asiste a juntas?. - Yo

¢ Los nifios tienen tareas escolares?. - Si

¢ Quién hace la tarea con elios?. - Yo

LEn gué ocasion los ninos se merecen un castigo?. - Cuando se portan mal
Por ejerpic. - Cuando no obedecen

¢ Qué tipos de castigos emplean?. - Pues les pego

¢ Nada mas usted les pega?. - No, también les pega mi esposo.

¢ Porqué les pega su papa?. - Porgue no le hacen caso y porque segin no le
ayudan.

LA qué quiere que fe ayuden?. - A hacer Io que el hace

¢ Con qué les pega usted?. - Asi nada mas

¢ Y su papa?. - Ef si les pega con &l cinturon

Cuando hay que castigar a los nifios (1o comentan entre ustedes?. - a veces
¢Como lo manejan?. - Pues a veces yo le digo que cuando, cuando yo los este
reprendiendo que el no se mei: porque van a ver que hay apoyo de un lado y
apoyo del otro.

¢ Se cantradicen?. - si

Lo hacen delante de los nificos?. -si

¢ Quién determina los castiges?. - yo
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¢ Los nifos ven la tele?.. - si
ila ven diarig?. - si
¢ En qué horarios ven la tele?. - En la tarde

. Qué programas ven?. - Como gocu y las comedias, a la nifa mas grande le
fascinan las comedias.

¢ Con quien o quienes ven la tele?. - solos

En cuanto a la limpieza de la casa ¢ Quién se encarga de ella?. -Pues, yo
Cuando los nifios estan enfermos ¢ quién los lleva al médico? . - yo
oQuién los cuida?. - yo

,Quién se encarga de administrar los medicamentos que se requieren y en su
horario?. - yo

i Como demuestiran a tos nifios su afecto?. - ¢yo como o demuestro? (afirmo que
si), pues queriéndolos, dandoles de comer, cuidandolos.

&Y Su esposo?. - (silencio................ )
¢ Los abrazan, los acarician, los besan?. -si

&A todos los minus por igual?. - Si, nada mas que hay una, aveces yo quiero
abrazar a la nifia mas grande y a veces como gque hay una barrera gque choca con
ella, es con ia que tengo ese probiema si, como que trae, como que hay repelent.. .
con ella porgue por ejiemplo yo a ellz la abrazo, (sefialando a la nifia més pequefis)
y siento carifio y a veces a la rifta mas grande fa abrazo y siento otra cosa.

¢, Qué es lo que siente?. - Como corgje.
¢Porqué?. - No se

& Su esposo los braza?. - si

cLos abraza por igual?. - si, por efemplo, si el que se arrima con uno y quiere que
lo abracemos pues lo abrazamos.

&Su esposo es afectuoso con los nifios?. - si
¢Han hablado sobre sexualidad con los rifios?. - Pues si

¢ Quien ha hablado sobre sexualidad con los niflos?. - Pues los dos.
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¢ Con los cuatre nifios?. - No, nada mas con la ni..., con los dos nifios.

A 1a hora de dormir jqué es lo que hacen, qué actividades se realizan antes de irse
a dormir?. - Pues, primero que se cambien y que se vayan a la carma, tos paso a
dormir a mis hijos y ya luego me voy a dormir.

. Quién acompana a los nifios a la cama?. - Yo los llevo

A los cuatro?. -Si, ya hasta que no veo que estan los, dormidos los cuatro ya me
VoY

¢lLes leen cuentos?. - No

A que juegan los nifios?. - Pues, ahorita andan con lo de su trompo, con madera
que le gusta al nifio de 9 afos y a la nifta mas grande ( 8 afnos) pus, nada mas le
gusta andar de casa en casa

¢ Con qué materiales u objetos ellos juegan?. -Materiales, con pelota les gusta a
elios y a la nina mas grande le gusta mucho tas cosas de belleza, y a efia
(sefialando a la nifla mas pequefia (3 anos), con lo mismo, con pinturas y todo eso

¢ Alguien supervisa a los nifilos mientras juegan?. - No siempre, pero a veces
¢ Quién lo hace?. - Yo
¢ Alguno de ustedes juega con los niflos?. - No, ninguno.

¢ Podria describirme las actividades que realizan en un dia comun , cotidiano,
desde el momento en que se levantan hasta que se van a dormir?. - Ah, pues
primero pararse para llevarios a la escuela, después aimorzar, después ir al
mercado, yo en mi lugar ir al mercado, traer el mandado, hacer de comer, llegan
les doy de comer, iuego lavo los trastes, fuego ya, si tengo ropa que lavar, lavo y si
no pues ya nos sentamos a ver ia tele o este (silencio), luego ya agarramos y si
nos vamos a acostar.

¢Podria describirme las actividades que realizan el dia domingo?. - El dia
domingo, pues cuando nos invitan a fiestas pues vamos, cuando no ahi estamos
en las casa.

«Qusd s lo que hacen, cudles son sus actividades?. - Pues noméas comer, hacer
de comer y comer y ahi estar.

¢ Salen a pasear?. - o al menos que nos inviten a comer o a otro lado.

En su casa (cada quién tiene tareas cspecificas?. - Si pero a veces no las
hacemos
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¢ Los nifios tienen actividades, como por ejemplo ayudar en ias iabores del hogar?.
- Alzar su cuarto, pero cuando quieren lo hacen.

Y cuando no la hacen jquién lo hace?. - Yo

. Como fue que se pusieron de acuerdo usted y su esposo para realizar las
actividades de la casa, usted ie dijo, &l le dijo o se dieron asi las cosas?. - Pus, yo
le decia que tenia que ayudarme, pus luego el comprendié y me ayudo.

;le ayuda?. - Pues aveces, ahorita ya no me ayuda.

¢, Podria hablarme un poco acerca de la relacion que mantenian su papa y su
mama?. -Pues mala.

En cuanto a las actividades ¢ cémo estaban distribuidas, quién se encargaba de las
fabores del hogar?. - Mi mama.

&Y del cuidado de ios niflos?. - Mi mama y las hermanas mas grandes

&Y su papa?. - Nada mas se dedicaba a trabajar, llegaba y no hacia nada.

Las cosas coOmo se encuentran en su cada, distribucion de aclividades jle gusta
como estan o le gustaria que fueran diferentes?. - Me gustaria que fueran
diferentes

¢ En qué?. - Me hubiera gustado gue hubiera mas armonia

Buenc usted me esta hablando de la relacién de sus papas, hableme de lo que
sucede actualmente en su familia. - Me gustaria que hubiera mas armonia.

Armonia ¢ en que sentido?. - En que todo se diera con mas tranquilidad que no me
dejaran a mi al cargo de todo.

¢ Lo ha comentado con su esposo?. - si

¢ Y qué pasa?. - £l dice que si pero no me ayuda
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ENTREVISTA 6

ol
Sexo: femenino R2 264 2
Edad: 27
Edo. Civil: Casada
Religion: catolica
Escolaridad: primaria
Ocupacion: hogar
La casa en donde vive es: Propia
¢ Cuanto tiempo tiene de casada? - 7 anos
i Cuantos hijos tiene?. - dos
¢ Cual es el sexo de sus hijos? - Masculino
¢ Cudles son sus edades? -6y 4 afios

¢ Quién va a comprar los alimentos?. - mmmh, mi mama
&, Quién los prepara?. - Mi mama también

¢,.Cudles son los horarios que tienen para comer? (desayuno, comida y cena). - Las
10lasCylas €

¢ Quién o quienes comen con los nifics?. - Nosotros

¢Qué es lo que comen?. - Pues como no les gusta la sopa les tenemos que hacer,
sincronizadas, huevos con jamon.

¢ Quién sirve {a comida?. - Nosotros

A quién le sirven primero?. - Primero a los niftos.
¢ Quién compra la ropa?. - Yo

¢, Quién la elige?. - Yo

¢ Quién la va la ropa?. - Mi hermana

iLa de sus nifios?. - No, 0 sea, como ya le habia comentado a la maestra gue
cuando tenia el (sefnalando al nino de 6 anos) 20 dias de nacido se lo di, 0 sea se
lo di a mi mama, porque yo antes vivia ahi en el pueble pero como estaba muy
enfermo y yo ia verdad no tenia para estarlo curando, mi mama fue a verme y me
dijo, mejor me lo llevd, le dije si lleveselo, y se lo trajo y entonces de los 20 afios, a
fos veinte dias de nacido mi mamad o crio como su hijo y a elfa le dice mama a mi
papa le dice papa y mi hermana es la que se entiende de &l de lavarle su ropa,
hasta cuando el necesita algo de , por decirlo, de zapatos, ropa y de la escuela,
pues yo soy la que se lo compro, pero le digo que yo no lo tuve de chiquito.
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&Quién plancha la ropa?. - Mi hermana.
2 Quién bafa a los niftos?. -Yo

LA que hora se bafian? - A veces ahorita que lo traige a la escuela y cuando
Hegamo» que los venimos de recoger como a las 3

¢ Quién lleva y quién recoge a los nifios de ia escuela?. - Yo

¢, Quién asiste a juntas?. - Yo

¢ Los nifios tienen tareas escolares?. - si

LA qué hora realizan las tareas?. - Alas 3, tres, tres y media.

¢ Con quién hacen la tarea?. - A veces conmigo ¢ con mi hermano.

¢ En que ocasion se merecen los nifios un castigo?. - Pues, cuando no hacen caso.
i Los castiga?. - A veces.

¢ Coma son los castigos?. - A veces como a él l2 gusta mucho andar jugando en la
calle con la pelota o ver ia televisidn, o sea, si s< la quitamos, luego a veces va y la

conecta y la volvemos a desconectar y acabamos asi.

¢ Quién determina el castigo?. - Yo o mi hermana, porque también mi hermana,
también me da mucho la manc ahi.

Cuando se trata de castigar i Con quién lo comenta?. - Pues con nadie ¢ sea no,
nada mas yo a veces con mi hermana.

&Y su esposo?. -No esta ahora con nosotros.

¢ Los nifos ven television?. - si

¢La ven diario?. . Si, él si (Sefnalando al nific.méas grande)

¢, Cuél es el horario en el que ven la television?. - Pues desde las 3 como alas 8

¢ Qué programas ven?. - Pues caricaturas

¢Con quién o quienes ven ia televisidn?. - Con, cuando tenemos tiempo nosotros,

porque ahi en mi casa hay mucho quehacer, cuando tenemos tiempo, pues la ven
con nosctres, cuandc no él sclo la ve la tele paro caricaturas.
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¢ Cuando dice nosotros a quienes se refiere?. - O sea a mi mama, a mis dos
hermanas y yo

En cuanto a la limpieza de la casa ;Quien se encarga de hacerla?. - Pues nada
mas mis dos hermanas y yo.

Cuando los nifios estan enfermos ¢ quién los lleva al médico?. - Yo
¢ Quién los cuida?. - Yo

JGuién es la perscna que se encarga de administrar los medicamentos que se
requieren y en su horario?. - Mi hermana

¢ Su hermana?. - Si, o sea, como le dire, 0 sea que quien se ios prepara?

No, por ejempio si ie toca tomar el medicamento a las 5 squién se los da?. - Ah,
ya, soy yo

L Coémo demuestra a los nifins se afecto?. - (silencio ......) 0 sea, como?
i Los besa, los abraza, los acaricia?. - si
(Alguna otra persona demuestra de esta forma su afecto?. - si

¢ Quién demuestra con mayor frecuencia, estas manifestaciones de afecto a los
nifias?. ~ Mis papas
¢ Han habladc schbre sexuatidad con los aifos?. - no

(Porqué?. - No se

A la hora de dormir jcudles son las actividades que se llevan a cabo con los
nifios?. - 0 sea comao?.

¢, Cual es ei horario en el que los nifios se duermen?. - Se vienen durmiendo como
alas809.

En el momento que se van a dormir que actividades se realizan (rezan se lavan,
elc.)?. - se bahan a esa hora

&Y después?. - Ya se van a dormir
tAlguien los acompana a la cama?. - Si, mi hermana

¢Y el niflo mas pequefio?. - Se duerme conmigo

¢Les leen cuentes?. - No
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&A qué juegan ios nifios?. - mmh, pues nada mas con la peiota
(Alguien os supervisa mientras juegan?. - No
caiguno de ustedes juega con 10s nifios?. - No

Podria describirme ias actividades que realizan en un dia comun, cotidiano, desde
el momento en que se levantan, hasta la hora de dormir. - Pues, empezamos a
hacer nuestro quehacer, a mi me tocan todos los trastes y hacerlos los mandados
a mi mama y mi otra hermana, también. 0 sea. nos toca hacer quehacer puro
quehacer

LA qué hora se levantan?. - Pues me levanto como alas 8y me... comoalas 8y
20 y luego 10 voy a dejar a la escuela

¢, Después qué hace?. - Ya ilego y tengo que hacer mi cuarto y luego favar nus
trastes v ya luego me toca hacer los mandados y luego dice mi mama ve y traeme
esto y traeme io otro para cuando llegue mi papa y hacerle de almorzar y ya
tenemos que hacer el que hacer. Luego vengo por el nifio a la escuela y a veces
vengo por el tarde es gue luego no me aicanza el tiempo pero a las 12 y media a
veces me paso a la una.

Después ;qué actividades realiza?. - Pues. llegd y le ayudo a mi mama en la
cocina y luego ya cuando les doy, les termino de dar de comer a todos, ya termino
y ya cuando liega mi papa servirle y luego otra vez levantar la mesa a lavar trastes
a barrer y a trapear.

Podria describirme las actividades gue realize ¢! dia domingo?. - lgual.

(A qué hora se levantan?. - Ah, eso si, nos levantamos como a las 9 o 10,
después los domingo si desayunamos temprano, o sea hacemos el almuerzo
temprano y almorzamos y hasta como 2 las 2, 12 venimos levantando la mesa,
iavamos los trastes y mis hermanas hacen el quenacer y otra vez a lo mismo.

¢Salen a algun lugar?. - No

Las actividades que realizan en su casa ¢,como fue gue se pusieron de acuerdo, su
mama le dijb o asi se dieron las cosas?. - No, asi se dieron, lo decidimos nosotras
en ayudar a mi mama porque nosotros en ayudar a mi mama porquenosctros
estamos ahi con ellas.

¢Podria hablarme un poco acerca de las actividades que se realizaban su papa y
mama en su casa, cuando usted era pequefa?, ;quién cuidaba a los nifios?,
Jauién limpiaba la casa?. - Mi hermana la méas grande, la mayor era la que se
encargaba de todo el quehacer, ella lavaba, pianchaba, hacia fa comida, ella nos
cuidaba y ahora como fue la primera que se casé después segui yo 0 sea yo veia
como elia hacia las cosas., después segui yo, este, igual, a hacer ia comida, a
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iavaries a todos, a planchar, y anora mi hermana ia mas chica es la unica que
queda es la que se entiende de todo eso.

¢ Y sumama que hacia?. - Antes, pues nada mas era la comida.
&y su papa?. - Trabaiar

¢Le gustan las cosas como estan o le gustaria que fueran diferentes? - Bueno,
como le dire, bueno a veces si me da coraje porgue tengo que lavar los trastes y
nunca nadie me ayuda ni mis cunadas, porque bueno mis cunadas tienen su casa
aparte, pero ellas también comen, almuerzan, cenan y yo SOy la Gnica y a veces
cuando van y me agarran un plato o un vaso bueno le dogo a mi mama yo ya no
voy a lavar a los trastes, y si me da coragje porgue nada mas mis hermanas y yo
somos las unicas que hacemos ei quehacer.

cCuantas personas viven en su casa?. - Mi papa, mi mama mis hermanas y
hermanos

i Son casados?. - Mi hermano ahi esta con su esposa 0 sea esti casado yay mo
hermana la mas chica es la que esta soilera y mi herrmana fa que sigue, la morenita
la que luego viene por el nifio a la escuela también su esposo anda por alla, en el
otro iado, y tengc un hermano ya soitero gue no se ha casado y tiene 28 afios y
también es bien vilioso v nada mas.

¢, Su esposo tiene aiguna comunicacidén con fos nifos?. - Pues no, casi no, con el
chiquitc si, pero con este na.

;Porgué?. - Pues no le digo que cuando €l nacié se vino con mi mama ya desde
esa vez €l ie dice a mi mama mama y a mi papa, papa, y a nosotros no nos toma
en cuenta ni cuando mi mama le diid, no hijo ella es tu mama y él es tu pap3,, élle
dice no tu eres y asi ahorita que anda por alia le habia por teléfono al chiquito o a
él, platica con el mas grande y le dice hechale ganas 2 la escuela y luego le platica
a mi mama, mama me hablo Luis dice y dice que ie eche ganas a la escuefa y le
dice es tu papa y él dice no, no £s mi papa y no, luego él sentia feo cuando estaba
aqui sentia feo, le decia a mi mama ahi el nino ni me quiere, ni me pela, dice nada
mas para quererlos a ustedes y decia mi mama, no ti ni te fiies él asi es, dice,
cuando ya sea grande va a entender y vas a ver que e va a decir papa, perc no o
sea no, como que no nos toma en cuanta, cuando yo lo llegd a regafar me dice ti
No me regaines porque ti no eres mi mama y le digo ah no soy ti mama le dogo,
entonces cuando quieras un pantaldén o za... o zapatos dije, dile a mi mama y no te
vCy & comprar nada y luego mi mama si io regaia, no hijo, es td mama no seas
maicriado, no dice, no es no mama. '

¢.Cuando el necesita un pantaion se io pide a usted?. - Si

¢Cuanto tiempo tiene que se fue su esposo?.. - ya tiene un afo con... como 3
meses.
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ENTREVISTA7

Sexo: Femenino

Edad: 22 afics

Edo. Civil: Casada

Religién: Catdlica

Escolaridad: Secundaria

Ocupaciéon: Ama de casa

La casa en donde vive es: De un familiar, se podria decif propia porgue es de mi
cufado,

¢ Cuantas personas viven en esa casa?. - 8

¢, Qué parentesco tienen con usted o con su esposo?. - Son, uno es mi cufiado,
hermano de mi esposo y mi concufia y nosotros

¢, Cuanto tiempo tiene de casada?. - 6 afnos
¢.Cuantos hijos tiene?. - Una

i, Sexo?. - Femenino

¢,Cual es su edad?. - 5 afios

¢ Quién va a comprar los alimentos?. - Yo
¢, Quién ios prepara?. - Yo

¢ Cuél es el horario que tienen para desayunar, comer y cenar?. - Desayunamos a
las 7, comemos a la una y media y cenamos a las 8.

¢ Queé comen?. - En el desayuno come leche o cereales, pan, atole, en la comida
se come sopa o un guisado ¢ a veces guisado y frijoles y en la cena, igual, lo
mismao que en la comida.

¢, Quienes comen?. - Todos fos que estamos’

¢ También la nifia come con ustedes?. - Si

& Quien sirve ia comida?. - Yo

A quién le sirve primero?. - A mi esposo

¢ Y después?. - A mi hija y a los demas (rie)
¢ Quién compra la ropa?. - Mi esposo
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:Quién la elige?. - Los dos

Para la nifia ¢ quién la elige?.- Los dos

i Para usted?. - los dos

;Y para su esposo? - Los dos

;Quién lava la ropa?. - Yo

¢;Quién la plancha?. - Yo

¢ Quién visie a la nina?. - Yo

¢, Quién bafa a ia nina?. - Yo

&A qué hora se bafia?. - Se bana a ias 8
JQuién lieva y quién recoge a ia nifia de la escuela?. - Yo
¢, Quién asiste a juntas?. - Yo (rie)

¢ Tiene tareas escolares?. - si

A qué hora realizan la tarea?.- A veces a la hora que llega de la escuela, a veces
ya mas tarde alas 7 a las 6.

¢ Porgue no tiene un horario fijo para reaiizar fa tarea?. - Porque luego, a veces se
oone a jugar y ya no, ¢ sea que luego le digo haz la tarea, y dice aja y a veces
iilega y si se pone hacer la tarea.

.Con quién hace ia tarea?. - Conmigo.

¢ En qué ocasion se merece la nifia un castigo?. - Cuando se porta mal 0 no guiere
obedecer.

"

;Qué acciones son para usted “portarse mal’?. - Cuando hace travesuras, no
hagas esto y &lla lo hace.

¢ Cémo que tipo de travesuas?. - Cuando me agaira los, ahora si, los cuchillos que
luego no s& los dejo, los cerillo que es lo que casi le digo no hagas eso cuando se
pone = jugar.

¢cLa castiga?. - A veces si.

¢Cdmo sen los castigos?. - No dejandole los juguetes para jugar.
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; Hay otro tipo de castigos, algun golpe?. - A veces (rie)

;Quién determina el castigo?. - A veces su papa y a veces yo.

¢, Cuando se trata de castigarla lo comentan entre ustedes?. - si

. Como lo manejan?. - Pues de que ella o sea si yo le digo portate bien y esto y
cosas que ella nc se porta bien, hace travesuras, lo comentamos y hay gue
castigarla porque si no va a seguir asi.

;Liegan a contradecirse usted y su esposo en cuanto a los castigos?. - No

¢ La mia ve television?. - si.

¢ La ve diario?. - Si.

¢ Cual es el horario en gue eila ve teievision?. - A fa una, seria casi toda la tarde
{rie), porque lo que no hace la tarea o no juega casi normalmente lave alaunay
iuego de 3 y media hasta ia noche.

¢ Qué programas ve?. - Bueno le gusta mucho ver este, chapulin colorado (rie},
estaba el diario de Daniela. este las caricaturas le gustan.

¢ Con quien ve la television?. - Conmigo.

En cuanto a ia limpieza de la casa ;quién se encarga de hacerla?. - Yo
Cuando fa nifia esta enferma ¢ quién la ifeva al meédico?. - mi esposo y yo.
¢ Quién ia cuida?. - Yo

¢Quién es la persona que se encarga de adminisirar fos medicamentos y en su
horario?. - Yo.

¢, Como demuestran a la nifia su afecto?. - en qué sentido?

-

¢Como le demuestran que la quieren?. - En jugar con ella, en hacerlo, ahora si
comprarie lo que eila necesite, en jugar con &ila, sacaria.

¢La abrazan, la besan, la acarician?. - Si
LSu esposo?. - Si también.

¢ Quién es mas afectucso con ella? En el sentido de besarla, abrazarla, etc. - Yo.
Porque con su papa casi no se deja.
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. Porqué?. - No se, ie gusta jugar con efios, si juega, pero no ie gusta que ia bese,
luego su papa la besa pero ella no.

£ Han hablado sobre sexualidad con ella?. - No
¢ Porqué?. - No luego, es que, ya ve que a veces salen en la tele cosas. luego, hay
maina porque pasan asi, porque se desvisien y asi 5 € fe digamos

no? (rie).

esponden 0 COMO Mmanejan esas

Cuando ies pregunta jcomo lo manejan?, jler
de gue uno como mujer es asi y ya

situaciones?.. - pues si porque luego le digo e
hasta ahi (rie).

¢A quién le pregunta y quien le contesta?. - A miy yo contesto.

i Usted habla sobre sexualidad con su esposo?. Si (rie).

A la hora de dormir ;,qué es 10 que se hace, es decir, que aclividades se realizan
en el momento de irse a 1a cama?... ;a que hora se duerme la nina?. - Ella se
duerme a las 9, 8 y media, nueve y media.

¢ Qué actividades se realizan cuando ella se va a dormir?. - Termina de jugar y ya
se va.

En el momento en que ella dice. mama ya tengo suefo ;qué es lo que hacen?. -
se cambia y se va a dormir.

¢Quién la acompafia a la cama?. - se duerme tedavia con nosotros.
iLe leen cuantos?. - A veces,

;A que iyeqa?. - J ] Flal=)

A qué juega?. - Juega con las mudecas

:Con qué materiales u objetos ella juega?. - Tiene puros mufiecos de peluche y
este, carritos.

¢Hay mas nifios viviendo en fa misma casa?: - Un nifio
¢Juega con él?. - Si

_(',Aiguéen vigila o supervisa a la nifia mientras juega?. - No, porque normalmente
juegan alla en el cuarto.

¢Alguno de ustedes juega con la nifia?. - A veces si, (rie), jugamos los dos con
ella.
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¢ Podria describirme ifas actividades que realizan en un dia comun, cotidiano,
desde el momento en que se levantan hasta que se van a dormir?. - Nosotros nos
jevantamos y como tenemos ei negocio, trabajamos, ya elios se van a vender, yo
hago el quehacer, ya preparamos lo que es para hacer, se prepara y ya
regresando y ya mi esposo, generalmente ya no hace nada solamente cuando
llega a salir, y yo pues estoy ahi en la casa.

/Qué hacen en el transcurso del dia su hija, su esposo y usted? - Cuando
estamos, ya luego este a la hora que comemos, luego NGs ponemos a ver teke, elia
se pone a jugar, a veces mi esposo se duerme, o luego salimos y vamos a ver a un
familiar.

¢ Podria describirme las actividades que realizan un dia domingo?. - El domingo se
va a vender él y nos vamos a vender y regresamos, ia var todo lo del negocio y ya
este nos salimos.

A donde salen?. - Pues normalmente vamos con mis suegros porque alla se va a
quedar el fin de semana y ia vamos a recoger ei domingo.

Entonces la nifia se queda con sus abueiitos el fin de semana. .- Si

Cada quien tiene tareas especificas en su casa, por ejemplo, usied se queda en
casa y su esposo sale a trabajar, ;Como fue que se pusieron de acuerdo, usted le
dijo, &l le dijo o se fueron dande tas cosas por si solas?. - Fue idea de los, mas que
nada. porque pues el ahorita se va y como tenemos muchachos que nos ayudan a
vender se van y ya me guedo yo a hacer el quehacer.

¢ podria hablar un poco acerca de como estaban distribuidas las actividades en su
casa, con sus papas?. - La que se encargaba de mi era mi abuelita, era la que me
cuidaba, hacia el quehacer de la casa, era la que me llevaba a al escuela.

&Y su abuelito?. - Bueno, como yo vivia en tlaxcala, él se dedicaba al campo, iba a
trabajar.

¢ Usted se va a vender con su esposo?. - A veces
&Y &l le ayuda a cuidar a fa nifia o a hacer la’limpieza de la casa?. - Si

¢te gustan las cosas como estan en su casa o le gustaria que fueran diferentes?. -
A mi. si me gustan, si.
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