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y trabajar,  así como disfrutar de su sexualidad al parejo que  a tos varones. 
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I', .. con  este  fin,  la  autoestima. la comunicaci6n,  las  reglas y el  sistema 

son los principales medios  para lograr una  buena  dinarnica 

Dentro de la  familia  la  pareja  tiene  papeles  específicos (Vkginia Satic, 
1991 )- 

Estos papetes caen en tres categorias: 
a la marítaf 

I la paterno-filial 
kt fraternal. 

De forma muy simiiar  Mnuchin S. (familia y terapia  famifiar), nos describe 
que la familia es un .subsistema del sistema y esta familia a su vez v.a a k n e r  
varios suhsistemas: 
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Para  nuestros  fines tornaremos los papeles de bas siguientes dos .categorias: 

La cmcepch de los dkstintos signif- de un papel- puede diferir. Cada 

papet evoca diintas expectabvas, asi 'que es impartante averiiuar gut5 sigrrrfican 
fos diversos  papeies  para  cada  miembro de la 'familia, en este caso para  madre y 

padre. 

"...Por lo que a mí respecta , el nombre  de  un papel determinado sólo describe 

m pate de una E&&; por 'otra parte, -creo que f0-S ppie-5 -tam%n 
e&h&cen-lOs Lí.m&s de dicha re&.&í& En ter= lugar, 1Qs papeles s@erm.la 
existencia  de un lazo afectivo y positivo entre las personas: el esposo  ama a su 

~ ~ a y v i c w w s a , t o s p a ~ s a ~ t l i j o s y ~ t l ~ ~ s a s  uspadres..."' 

. t a i P . t a n e r a e r s c o m o - s e - v j v a u n g a p e l d ~ ~ ~ i a ~ ; m f r c ; y e ~ e c t  

ta autoestima de l o s  individuos afectadas. 

Sin embargo parece  ser  que la idea de que la muier  debe dedTcarse 

-exclusivamente .a .!as labores dxn&ticas y . a l  cuidada .de los .hijas, ha pedida la 
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fuerza que  tenia  en  generaciones anteriores.  De tgguai forma, la parhcipacitjn de9 
hombre  en los quehaceres  deí  hogar y en  ia  educación  de los hijos es 

padafinamente miis cumíln 

' I.., La paternidad  es  todo  menos  sencilla. Los padres  deben  aprender  en la 
escueta más difícil de todas; ia escuela para h a m  personas. Ustedes son el 
consejo educativo, ios diredores, los maestros y bs emqackas de la 
limpieza . todo  ello  ccmprimido  en  dos  individuos. Se espera  que  sean  expertos 

en todos los temas pe;:;;wwtes a la vidrr y ei- vivir. La tiSta seguirá creckmh m 

;a fa-la. Además hay pocas escuelas que les preparen para esta tarea, y no 
existe un  consenso  generaí  sobre el curriculum;  son  ustedes  quienes  deberan 

d w m a k .  sir esada TPO ipene vzcacmes, bias de t k s x m s o ,  s i n d k a t o s ,  

ascensos awfomá!.icos, o incremenlo de sueldo; se encontrar4ri en funciones, c j  

ai menos de guardia, k s  365 días dei año  durante por fo menos ios dieciocho 

primeres &us de PEE% *wc de s t  &+s. A&.&s, t&& que kk c w a  une 

admhistracibn que tiene dos dirigentes o pfm, cualquiera que sea el  cas^..."^ 
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PATERMDAD 

i-iabiar de PATERNiDAD, en cuaiquier lugar y tiempo det mundo  nos remite 
a la idea  de  una  construccion  cultural e historica. Es decir, asi como a las muíeres 

se m s  “imqone” ma c0ncepcl.h. de la materndad Q de lo gue ,sgnifica s e r  madre O 

r r t u j e f ,  a b V B m x S  $8 k ha impuesto una m m a  de sef ‘“€?S” y de WF 

padres y esto ha vatriado de sociedad en sociedad ‘y de Bpoca a 6poca en el 
desarroifo  de fa humanidad. 

El padre,  tradicionalmente,  es el representante de la famina  en el mundo,  en 

lo pliblico, al intertor de! hagar cuando mucho “guia moraf” de !as hi@ y la esposa, 

y p a  supesto autc14W. En las €ami!ias en g e n e : - ; t i ,  COMO en k s o c i e d a d  en w 
conjunto, es mmtjn er.tmntr~~ F&C~HWS p&qukas, Micales, a M& poco 

democráticas. 

EL papel de &S padres es m u y  singuktt-. Si bien desde pequebs se nos 
kc ‘3.3 que pap6 t i m  rarcirt, la familia msxiarta suele ser rnalriarcai. Es mama 

quien tfeva fa casa, quien educa a k s  hijos y quien administra e) hogar. Desde k s  

primeros años de vida et niño tiene  contacto casi exclusivamente con ía madre, fa 

figura del padre se  encuentra en un papel secundario, por distintas razones su 

pat-tiupacibn es kjana e inactiva en lo que &-cuidado y e~~ de bs hijos se 

refire. 

En la actualidad, la madre  mexicana  tiene  que  revaiorar  que hay que 

aplaudir al hija que es capaz de  darle su lugar a la mujer, de respetar y defender su 

irtdeper?dencia, en !war de seguirla ac~sartcio como se acosturrtbrsba hace 

aigunas generaciones. 



Las futuras  generaciones  mexicanas  seguramente  seran  diferentes que las 
actuales. Al dejar de lado los roles claramente definidos  de "hombres y mujeres". 

Se transmiten los estereotipos de feminidad y mascutinidad COMO algo 

natural,  aunque  se trata de  construcciones  sociales. 

Asi pur epmplo, a Ius varases se les enseiia desde pequeiios a ser 

relativamente independientes, esto es, que pueden socializar,  salir, jugar, sin que a 

sus padres tes pmduzca mayor problema. Se tes aptatide cuando son muy 

novieros, y se espera de enos que demuestren su potencia  sexual, así misrnr?, es 
muy común observar que el hombre se libera de Jas actividades a m o  fa sun los 
quehaceres  dornéstlcos pa- la semilla sash de we *esas son cosas de mujeres*. 

El vadn es  educado para buscar respeto, obediencia y el servicio de los 
otros.  Acostumbra  ejercer el control  de los recursos  económicos y por  supuesto 

goza de mayor libertad. Es lo que  uiviá de niña, para eso fue educado, a diferencia 

de stts hermanas, cuyas viWdes son segh estas tradiciones, dras muy 
diferentes. De igual manera se le inculca el de ser  fuerte,  vatiente y a reprimir ef 

dofor físico y sus emociones.  fnfinidad  de  veces h e  observado que los adultos fe 

dicen al nitio *no flores, los hombres  no  Itoran*. 

:'...El hombre según va creciex!o y tiene contacto con los demás grupos sociales, se 

dice que  siente  personalmente  la  importancia de lo que le enseñaron: la fuerza  es et 



Pof d otro I&, es tam&& muy frwwnte y observabfe que a la Ftiifa s0 le 

enseiien actividades corno seNfp~es a los hombres de ta =sa, ya sea at padre e 
incluso a atender a sus hermanos  varones  a quienes guarda una serie de 

consideraciones, es decir anteponen  las necesidades y deseos propios por el bien 

de los dem6s. A las mujeres, se les ensEfia a  permanecer en  el hogar, cOcjnar y 

hacer demás fabores cawas E¡ r e t o  y ta surnisi& son premiadas en &as, asi 

asegurarán un buen matrimonio y si las cosas no cambiaran seguiriamos viviendo 

siempre de la  misma manera,  acostumbrados  a esta "doble morar. Es decir, io que 
se permite en ellas, es castigado en ellas. 

La inn-rora+idztb femenina es apenas un desliz en et varh, a quien se k 
justifica incfusive haciendo alusión a distintas naturafezas biotógicas. 

".-.A la mujer tradicionalmente se Le enseña que su seguridad en el futuro va a 

depender  de un hombre y que por eito  debe  aprender  a  servirie,  de tal manera 

que et se s h t a  a p t a  c m  d2. La fwra de? mido WÉt a swtituk 8 kt det 
padre o a la del hermano. En todos los casos,  ella no es sino un objeto de 

conquista, sin otros intereses personaies  que  casarse para manfener una 
seguridad +e espera a!cazx a t o  p a a  r;i mims ~ 1 3 ~ ~ 3  para SUS h p ~ ,  ya que 

su felicidad y satisfacci6n consiste en hacer feliz a los demds, en lugar de 

buscar ef desarroffo  de todas sus capacidades  humanas.. .* a 

I .  
" - 

LHacía donde va la Mujer mexicana? Proyecciones a partir de los datos de una encuesta nacional.  Gráfica 

rdenr 
Panamericana (1969). Instituto M'[exicarro de Eskdios Sociales, A C. M é x h  D.F. 
2 .  
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Pero esto, no proviene  exclusivamente de tos hombres  sino que a su vez ta 

mujer  fomenta  actitudes y conductas  machistas, al no permitir,  la  ’debilidad” 

asociado a lo femenino. 

Asi, desde tos primems dias de crianza se piomeve que hijos e hijas, 

educados  estos  de  forma  diferencial,  continúen tos guiones  a tos que han  estado 

sujetos  tanto et padre como la madre.  besafortufiadamente,  estas  actitudes y 

patrones de conducta tienden a limitar e! desarroUo de las personas Io que 
coniie;/d, pcw k, tanto, a limitar el cksarrdto  posterior de ia  pa:^ y en 
consecuencia de la familia. 

En  la cotidianidad el hombre se ha  vrsto favorecido en su desarrollo y se ha  

encerrado a la mupr en actitudes tradicionales que b han confinado a un papel 

sectmdario. 

Y . .  . El papet que se te ha obctdo a ta mujer es el de <<‘beber seF” que. ha limitado 

sus opciones lo femenino ha sido a W a d o  a la tcnatwaleza>>: emocián+ instinto, 

intuicion;  en cambio lo social. el hacer cultural, el crear,  el pensar, lo eminentemente 

humam ha S& atribuido at hombre. Se han impuesto estereotipos: lo id8al es que 

tanto l o s  hombres am las mujeres se “desenol~e?” tan SQ~Q w n  las capacickdes 
que han sido  asignadas  para su género ío que ha representado  una limitación para 

ambos.. . “f.. 

Así tenernos a la madre quien está sujeta a tos cuidados def hogar, e n  cuyo 

espacio  se fe ubica, a fas  divei-sas obligaciones  domésticas,  ella  es fa que cuida la 
alimentaci6n del nifio, la limpieza, la que ayuda a la realizaci6n de tzs tareas 

escolares. El padre una figura de aut~ridd, CUYO espacio esta f w a  de c a s a ,  4 

que se debe de respetar. Además a travh de la reiac9on que se estabtece entre 
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está pareja, y ta relación que esti? estabfece con et nifio, tos hqos aprenden et r o t  o 

papel y por io tanto el espacio  de  un  hombre y, el rol o papel y espacio  destinado 

para la mujer. 

Asi , encontramos en la investigxih de la r e g t i h c i 6 n  de la emOcijlFI que 
las relaciones  que tos padres  mantienen  con  sus hijos influyen en del desarrollo  de 

estos y et sistema de  creencias  que  regutara su vida  futura  como  padres.  Por 

epmpb,  hs  interawiones emocio,wks entre una madre y su hija pueden s e r  
walit&ivamk difwerttes de !is in&axicmes entre un padre y su hp. La 
ensefianza de las regias son sociaimente presentas o e;spxificamente por ta 

cultura, o por un nivel motecular, por la familia. 

La funcibn de exhibir las emociones puede diferir dependiendo del genero 

del ni60 a causa del proceso de socializaci6n diferenciado para ta expresi6n de 

Esta forma  de educaci6n tiene repercusiones en la manera en que 

posteriormente el hombre y b musr se vart a desempeiiar como pareja y como 

PADRES. 

Así en la crianza  familiar se observa como cada  miembro.  suele 

desernpGar un papel o rol especifico. Y por lo tanto, todas estas creencias, 

valores y estereotipos que tienen que ver cofl ia "feminidad" y la "masculinidad" 

son tmnsrnWs a tos htps. 

Asi, infinidad de  veces  hemos  escuchado hablar del  "instinto  maternat" , que 

determina que h mujer "sabe" como emprender las labores de  crianza y se 

muestre sensible ante l a s  necesidades del hijo, p o r  lo tanto se deja  esa 

responsabilidad a etia. Pero, nunca se ha hablado be un instinto paternal. 
.. "" - " -_______ 

Ill* 

Tuñon P. Julia (1 987). "Mujeres en  México"  un historia olvidada. Planeta México 
'3 Zenlan J , Pews S Shipnun K. Young G., Preschoolers a5 hnctionalists: the  i n q x w , t  of social context on 
emotion regulation. University of Maine. 



” ... ~ \ c i d s d u r s , e n ~ t s s f u n d o n e s ~ t t e n a L s m ~ s o n t a s b ~ s i c a s d e t t n a  

sociedad  que  crece  en  necesidades y en  egoísmos.  Dentro  de esto está  situada 

la maternidad,  con el hecho  real de  que  responsabiliza a la mujer no sólo de la 

geslackin sirto del intenso cuidado dei ~ r e ~ h i a t o  y de ia icqmacih. 

Está tarea  calificada  como  primaria para la  mujer,  la  cumple la mayoría de las 

veces sola, sin ayuda y sin orientación, sin facilidades y sin comprenskjn. 

Adem&, frente a esta trascendente responsabilidad la mujer @ne en muchas 

ocasiones  que  trabajar  fuera  de  su casa, atender a su  familia,  procurar el 
&imento para t&s y cuidar et creck-nietrio y ta fomackh de los hijos. 

Con  este mito de  la  maternidad,  la  mujer  pierde  todo  su contendo para 

convertirse en rectptente, en cuna, en camino, y ta vems cons&se, negarse 

!a más  mínima  comodidad, para dar  aún  más  de lo que  tiene.  Detrás  de  todo  el 

aparato de celebraciones y elogios hay un ser anulado,  que  precisamente  tenía 

deredlo a vivi; para s e r  más y más &e sin seosackk de sacfifik, sin camirro 

de calvario,  pero sí con  alegría de maternidad,  con  sabiduría  de  orientación,  con 

fuerza  de  pifar  en la formación  de fos hijos...”“ 

Son las mujeres  quienes emplean más tiempo en los nifios, realizando 

distintas actividades, cuidarbs, aiimentarlos, bafiarios, cambiarlos, realizar  tareas 

escoiares, brindades ternura, eariiio. 

En la crianza de los niiios que serán padres  en el futurQ se alientan. 1Q.S 

cualidades del “instinto maternal” y se valoran en la mujer  mientras que se 

desalientan y d e v a k m  en et hombre. 

Podría  pensarse  en  un  primer  momento que esto  se  debe  posiblemente a 

que es la mujer la que se queda en casa mientras que el hQmbre sale a trabajar. 
Sin embargo, la inserción al campo de trabajo pof parte de 4 mujer fe ha ido 

incrementando y, frecuentemente con etto su carga de trabajo  también, ya que no 

soto trabaja fuera  det hogar, sino  que  además  tiene  que realizar las tabores de fa 

casa y ocuparse  por las necesidades de los hijos. 

*4 Nararljo Carmen (Compiladora) (1981). La mujer y la cultura. Mitos cuhurales de Ia mujer. UNICEF. SEP. 

Mexiico, Julio 
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Aunque tambibn cabe remarcar que fa partictpactón det hombre st bien es 

cada vez más  común y más activa  en la realización  de las labores del hogar y en la 

participacidn del cuidada de los hijos, sin embargo, aún  na se ha mto con el rol 
tradicional y es que h a y  que difundir una nueva visión de gberus dejando de l a d o  

la visi6n sexista. 



ACJJlWDES 

La actitud  se  define wmc? una asQciad4n entre l~fl objeto dado y una 

evaluación dada. Evaluaci6n significa el afecto  que despierta, las emociones que 

moviliza, ef recuerdo emotivo de las experiencias vividas, incluso las creenctas 
acerca  de  la  capacidad del objeto para conseguir metas deseadas  (Morales 4994). 

“En primer lugar las actitudes canstituyen valiosos elementos para la 

predicciún de conductas”. Si sabemos que una persona es favoraMe hacia la 

paternidad compartida podremos prever, cun mucha probabilidad de no 

equivocamos que dicha persona cuida  a  sus hijos aún estando mamá en casa, tos 

alimenta, los baña, los abraza,  besa y acaricia,  etc. 

Por lo tanto, “EL cortocirnknto de las actitudes de una persona en relaci6n 

con determinados  objetos, permite que se puedan hacer irrfemncias acerca de su 

conducta”. 

En segundo lugar, “Las actitudes mia les  desempeiian FUNCIONES 

especificas para cada uno de nosotros ayudándonos a formar una idea más 

estabte de fa reatidari en que vivimos, y que  nos sirven, at mismo  tiempo para 
proteger  nuestro yo de  conocimientos  indeseables”: 

*EVAlUAC!6N DEL OBJETO (object appraisi;!) 
Tener una actitud hacia un objeto es más funcional para fa persona que m tener 

ninguna, puesto  que por ese soto hecho puede orientar su acción y sabe to que  es 



conveniente hacer y to que es  preferible  evitar en todo to retacionado mn et objeto 
de fa actitud. 

*AJUSTE SOCIAl(sociai adjustment) 

*EXTERIORIZACl6N (externalization) 

La formaci6n de actitudes incluye ta fomaei6n de conceptos, un proceso 

que  no  es  necesariamente  consciente o deliberado. Las categorías  así  formadas 

se emplean  para  diferenciar  entre los objetos de un mismo grupo y para  definir las 
relaciones positivas o negativas  de  una persona a sus diferentes subgrupos. 

Las  actitudes  nos  sirven  además  para  explicar el proceso de socialización y 

el  comportamiento  social  del  un  individuo. 

Los resultados de la interstcch m i a l  se maniftestan  psicolúgcafnente, 

a m o  conjuntos  de  actitudes  organizadas por et individuo.  La  socializacibn d d  niAo 

se compone en gran parte de !a infemaíizaci6n o aprendizaje  de vafores, normas, 

papeles,  rotes y formas de vida  en su famitia y en el lugar  en  donde  vive su familia. 

El desarrollo de Jas normas sociakes que se adaptan a los miembros 

individuaies  implica, en el aspecto psid6gico, la fomacih de actitudes por parte 

de los individuos  en la regulacibn  de su comportamiento  dentro de lo que se 

considera un comportamiento  deseable y en. la justificación de las sanciones  para 

castigar su irrcurnpiimiento. 

Es por  ello que ta teoria de las actitudes  servirá para est6  investigación ya 

que  como se mer;cJiono anteriormente  en el proceso  de  socialización el niño 

aprende la forma en que debe  comportarse,  guiarse y por lo tanto actuar. A s í  
desde pequenos se le estaMece corno se comporta un niiio y como se comporta 
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una niiia siendo en  su vida adulta y su desempefio como padres un reftep de b 

que  aprehendieron  de niños. 

Para esto tomaremos  a las actitudes. 

Una actitud consta de tres  componentes: 

Cognitive Jnforrnaziún que se posee acerca del objeto. 

Consiste en las percepciones  del  individuo, sus creencias y estereotipos, es decir, 

sus ideas y creencias sobre ei objeto. 

Afectivo- sentimientos o emociones que dewierta ei oSyeto . 

Se refiere a kts sentimientos de fa persona m respecto al &@O. El aspecto 

ernocionat de fa actitud,  es a rr~enudo un componente  profundamente enraizado. 

Conductual-  las  acciones hacia el objeto. 

Consiste en la tendencja a actuar u a reaccionar de un cierto Modo, con respecto 

al objeto. Es ía orientad6n a fa acción y se mide registrando io que d hdividuo dice 

que hará. O mejor aún, io que en reatidad hace. 



¿Cuáles son las actitudes de hctrnbres y rnupres hacia la paternidad? 

OBJETIVOS 

OBJETIVOS ESPECiFiCOS 

Conocer las creencias de hombres y mujeres hacia la paternidad 

Entonces, uno de los objetivos de est& investigaciC:? es CO~?OLXX las 
actitudes  tanto  de padres como de matires de niños en edad preescotar (3-6 años), 

ante esa diversificación de actimiidades en lo que al cuidado y educacion  del niño se 

refiere. 

A mayor escolaridad de l o s  padres existirá  mayor tendencia a ejercer de igml 

manera y sin prejuicios !a paternidad 

A menor escotaricfad de hombres y mujeres,  menor será la participacih de los 

padres en el cuidado y la atención de los hijos 



Existe ia creencia  compartida  tanto por mujeres  como por ¡os hombres de que es 

ella  quien  posee  un  ‘instinto  maternal” y por lo tanto  es  la  única  persona  capaz y 

apta para ocuparse del cuidado y de atender a los niííos 

Entre l o s  hombres  perdura  una  actitud  desfavorable  hacia et cuidado d e  tos niiios 

ya que esto se asocia a lo femenino, y por to tanto  quien  debe y a quien te 

corresponden estas tareas es a la mujer. 

Existe diferencias en el sistema de valores y de creencias  entre  mamás con 
escolaridad  alta que trabajan y mamás m escolaridad  alta que se dedican al 

hogar. 

HIPOTESIS ESTADlSTlCAS 

Ho La  actitud  hacia la paternidad  compartida  es  favorable, en los padres  cuya 

escolaridad es baja. 

Ha  La actitud  hacia la paternidad  compartida es desfavorable, en los padres 
con escolaridad  baja. 

Ho La actitud es favorable hacia la paternidad  compartida, en padfes  cuya 

escolaridad  es aita 

Ha  La  actitud es desfavorable  hacia fa paternidad  compartida, en padres  cuya 

escolaridad es alta 

Ho Existe  diferencia  significativa  en las respuestas  entre  papás  de  escolaridad 

baja y papás de escolaridad alta 
Ha No existe diferencia  significativa en ¡as respuestas entre papás de 

escofaridad  baja y papás de escolaridad atta 



Ho Existe diferencia signrficativa en las repuestas  entre las mamás  de 

escolaridad  baja y las mamás  de  escolaridad  atta 

Ha No existe diferencia significativa en Jas respuestas  entre las mamás de 

escolaridad  baja y mamás de escoiaridad atta 

Ho Existe diferencia  significativa en las respuestas  entre los padres  de 

escolaridad alta y padres de escolaridad baja. 
Ha No existe diferencia significativa en las respuestas entre ios padres de 

escotaridad  afta y padres  de  escolaridad baja. 

H O  Existe diferencia significativa en las respuestas entre mam&s 

profesionistas que trabajan y rnarnss  profesionistas  que  se  dedican ai hogar. 
Ha No existe  diferencia  significativa  en  las  respuestas  entre  mamás 

profesionistas que trabajan y marniis profesionistas que se dedican al hogar 

Así, las actitudes tanto de t o s  hombres COMO de ias mujeres, mn una 

escoiaridad  elevada  serán  favorables  hacia  la  paternidad  compartida 

independientemente  de la ocupación del padre y de la madre. 

Las actitudes tanto de ios hombres como de tas mujeres, que tengan un 
nivet  escotar  inferior  serán  desfavorabtes hacia la paternidad  compartida, 

independientemente  de la ocupación  de los padres. 
I .  

Con esto quieio llegar a probar la hipittesis de g. te a mayor &aridad y 

preparacibn  así como dependiendo de ia ocupación de la madre, ia pareja llega a 

un  acuerdo y se  distribuyen las actividades  dei  cuidado  de ios'hijos por igual,  ya 

que considero que las variables de este grupo son un factor  importante para dejar 

a un lado et papel tradicional y los estereotipos, de una madre abnegada, sumisa, 

y dedica& en cuerpo y alma a su hogar y a sus hiips m ta que tos hijos 
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mantienen  una  retaci6n muy intensa y ta figura  de  un  padre  autoritario y =ausente” 

cuya  relación  no  es  tan  evidente,  tomando a cambio un  papel  en  donde ambos 

interactuen  directamente en Ja educación y por lo tanto  en  el  cuidado  de los niños. 

VARIABLES 

VARíABtES DEPENDiENTES 

* Sexo 

* Edad 

* Escolaridad 

* Ocupación 

* Padres  de por lo menos  de  un  niño  en  edad  preescolar (3-5 años} 

VARIABLES INDEPENDIENTES 

Entrevistas 

9 Cuestionarios 
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sujetos 

la. Fase. 
6 mujeres 

3 hombres 

2a. Fase. 
123 padres de familia de los que: 
32 mujeres y 24 hombres cuya escdartdad es de bachil~erato-uni\dersidad 

41 mujeres y 27 hombres cuya escotaridad  es  de  primaria-secundaria 

3a. Fase. 

60 mames profesionistas de las que: 

30 se dedican at hogar 
30 trabajan fuera de casa. 

la Fase 

Entrevistas a profundidad 

2a fase 

Cuestionario de opini6n 



3a fase 

cuestionario  binario 

*Entrevistas  a  profundidad  realizadas a 3 mujeres con escolaridad de por kt m o s  

secundaria  y 3 mujeres con escotaridad  minima de bachillerato con por lo menos 

un  hijo  en  edad  preescoiar (3-6 años),  cuya  edad  sea  de  entre 20-30 años, y 3 

entrevistas  realizadas a tres hombres: Uno de ellos con escolaridad  de  primaria y 2 
con licenciatura, con por lo menos un hijo en edad preescolar, cuyas  edades son 
de entre 25-30 anos. 

A partir  de  estas  entrevistas,  se  realizó  un  análisis  de  contenido y con los 
resultados obtenidos se realizri un  cuestionario de opinión que se aplicd a 123 
sujetos todos ellos padres de familia de por b menos un n i b  en edad preescdar 

(3-6 aiios), del kinder Nahfbi y Estancia Montessori, ubicados en la cobnia Xafpa, 

Delegación lztapalapa. 

51 honbres, de los que 27 tienen escolaridad máxima de  secundaria 

y 24 tienen  una escolaridad minima de bachillerato  terminado. 
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Con los resultados  de  este  cuestionario se aplicó el estadístico  de  Chi- 

cuadrada para determinar si existe o no  relación  entre el grupo que  da la respuesta 

y la afirmación  expuesta. Y posteriormente  se  realizaron  correlaciones y asi medir 

las actitudes. 

Nuevamente  con tos resultado  arrojados por et cuestionario  anterior se 

fórmulo un nuevo  cuestionario de tipo binario  que  fue  apticado  a 60 sujetos. 

60 mujeres: 

30 mujeres profesicnjstas que se dedican al hogar 
30 mujeres pmfesionistas que trabajan fuera de casa. 

con por lo menos un hijo en  edad  preescolar (3-6 afios). 

Con los datos  arrojados por este cuestionario se aplico el estadistico de 

correfacidrn y adem& se reatizt) un anhlisis de  varianza. 





Basandonos  en los resultados que arrojaron las e?trevistas, se elaboro el cuestionario  siguiente: 

UNlWERSiDAD  AUTONOMA METROPOLITANA 
ETAPALAPA 

ESTUDtO DE OPINI€hl 

Sexo: (masc) (fern) 
Escolaridad: Primaria ( } Bachiffereto ( ) 

Ocupacicin:  Ocupacicin del esposo (a): 
Secundaria ( ) Profesional ( ) 

Instrucciones: 
Se  está llevando a cabo una  investigación sobre EL. SlGNlFtCADO DE SER PADRES por 

lo cual requerimos de su  cooperación. El carácter de este cuestionario es anbnimo. Por favor lea 
cort cuidado cada una de las sigLItentes interfogantes que se pfewtan a contirwaciiin, de 
acuerdo a su opinión marque con una X sólo una de las siguientes opciones: (Si), (?) M) sabe, 
(NO) 

1. El padre  participa en el cuidado  de los hijos únicamente  cuando no está mamá 

2. Mamá  debe  quedarse  en casa a  cuidar  a los hijos. 

3. Mamá debe ocuparse  de la alimentación  de los ninos 

4. La cabeza be ia familia es ei padre. 

7. El trabajo de casa debe h e r l o  mamá. 
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8.  Mamá entiende mejor a los niiios. 

9. Las actividades de pap6 finalizan cuando sate de su trabajo 
1 o. 

su 1 ?nosabe( ) NO( ) 

11. Mamá es quien  cuida a los n i b s  cuando est6n enfermos. 

12. Papá es  quien debe discigli.nar a los niños, 

13. Mamá descansa hasta que los nifios se  duermen. 

14. Cuando  el niño llora, quien  debe  consolarlo  es  mamá. 

15. Papá  debe  preocuparse  solamente  por  apoyar  económicamente a sus hijos. 

16. Pap&  merece descansar despub de un dia de trabap. 

18. Los nifios juegan con papá y las niAas juegan con mami. 

Gracias 



Para el analisis de los resultados  iniciaremos  comparando el grupo  de  hombres 
con el grupo de mujeres: 

REACTIVO (MUJERES-HOMBRES) 

I 1 .El padre  participa  en el cuidado  de los hijos,  únicamente 
I cuando no est6 mamá. 1 12.42 I .95 I 
2. Mamá  debe  quedarse  en casa a  cuidar  a los hijos I 13 1 .95 
3. Mama  debe  ocuoarse  de la aiitnentación  de tos nitios .95 11.95 

f 4. La cabeza de la familia es el padre 
17. El trabajo  de  casa  debe  hacerfo  mamá 1 .O3 .95 

3.98 I .95 

8.  Mamá  entiende mejora los niiios t 4.13 I .95 
i 19. Las  actividades  de  papá  finalizan  cuando  sale  de sui .95 

h h i i o s  le corresmnde a mamá 
I 3.18 

4.19 

t 1 1. mam5 es quien  cuida a los n i b s  cuando  están  enfermos 
13. Mamá  descansa  hasta aue-Gs niños  se  duermen 

1 14. Cuando ef niño flora, quien  debe m s d a f l o  es mamá 12.9 
16. Papá  merece  descansar  después  de un día  de  trabajo 

.95 

.95 1 S O  17. Mam6 cuida mejor a los nifios 
-95 11.05 

Tabla  1.Grupo  de  hombres (E. alta y E. baja), grupo de mujeres (E, alta y E. baja). 

" " 

Como  puede  observarse  en  la  tabla 4 ,  para  en los reactivos 1, 2,3 y 16 

existe relack5,l.t entre la respuesta y d sexo. 

Así tenemos  que  en et reactivo 7 ,  et 49% del grupo de mujeres y solo el 

18% del  grupo  de  hombres,  opinan  que si, por lo que la repuesta  depende  del 

sexo, entonces  podernos  suponer  que  mientras que el hombre dice que si participa 

cuidando  a los ni& aun en presencia de mamá, ellas m perciben un cuidado 

quizás más dimto o trascendente  hacia los hijos por parte de papá. 
/. 

En el reactivo 2 la respuesta  depende  del  sexo, el 60 % del  grupo  de  mujeres 

opinan  que si, mientras que un 71 % del grupo de  hombres  opina que no, aunque 

pudiera  parecer  contradictorio son precisamente en su mayoria del grupo de 

mujeres  quienes  opinan  que es mamá  quien  debe  quedarse  en  casa,  mientras  que 

la  mayoria  de los hombres  no  estan  de  acuerdo  con esto. 



En eí reactívo 3 la repuesta  depende  del  sexo, 82% del  grupo  de  mujeres  opinan 

que si, y un 47% del  grupo  de  hombres  opina  que  no,  es  decir,  en la cuestión  de 

alimetar a los n i k s  la mayoria de las rnupres opinan que es la mujer ia que debe 

encargarse de esta tarea.. 

En el  reactivo 16 la respuesta  depende  del  sexo, el 71% del  grupo  de  mujeres 

opinan que si y tan solo el 45% del grupo de hombres opinan que si, es decir 
nuevamente son las mujeres en su mayoria quienes delimitan  las  tareas de papa 

dentro  de  casa expresando impiicitamente que la funcitin  de papá es como 

proveedor. 

En LOS reactivos restantes tx) existe  relaci6n  entre la repuesta y el sexo,  pero cabe 
destacar los acuerdos en los reactivos corno: 

La  cabeza  de  la  familia  es el padre  donde  hombres y mujeres  en su mayooria 

opinan  que si 
Mamá entiende mejor a los n i h s  , en la mayoria de ambos grupos opinan que si 

Mamá cuidad mejor a ios niiios, de iguaf ma~lera fa mayoria opina que si. 

Si bien  es cierto que  es  más  notoria,  por io menos  una  intención  de  participación 

por  igual del hombre y de la mujer en el cuidado de los hijos y que existen 

opiniones o acuerdos en donde se nota que- ambos asumen o pretenden asumir la 

respomabiftdtad #?UP tgu;rt, qw&a darn que existe m a W  positiva para 
compartir  responsabilidades que sin embargo  no  se  ttevan aún at plano  de la 

practica, 

Podernos entonces suponer que, si bten la r n u p  pelea pw w a  p t k i p a c i i  et el 

cuidado de los hijos por parte del padre, es ella misma quien  quizas  obstaculice 

esta  practica debido a  que  tanto hombres pero en  su mayoria mujeres  asumen  que 

t n  



es ta mujer quien esta  “capacitada”,  “dotada” “por la  naturafeza”  para el cuidado  de 

los hijos. 

REACTIVO (MUJERESb- MUJERESa) 2 
X SIGNIFICATIVO 

cuando no está  mamá. 5.30 t pxJ.975 

8.Mamá  entiende  mejor  a los niños 6.24 t p>0.975 
2 . m ~ ” e m c a M a 4 N . a b s w s  15.5 p>o. 995 

9. Las actividitdes de pap4 ftn&m WiffX10 & de sui 7.67 p*. 99 

cuando no está  mamá. 5.30 t pxJ.975 

8.Mamá  entiende  meior a los niños 6.24 t ~0.975 
2 . m ~ ” e m c a M a 4 N . a b s w s  15.5 p>o. 995 

1 trabajo I 
I I. f m á  es quien wda a  lo^ nitios cuancio están enferm 1 2.78 I p o . 0 5  
13.  Mamá  descansa hasta que tos niños  se  duermen 1 4.88 p>0.95 
14. Cuando et t-60 h a .  auien debe mdark3 es m& 15.4 t od.995 

Como puede obsenrarse en la taMa 2, espee ’ fmte  en el reaetivo I )a 

repuesta depende deí  grupo, es decir, 670/0 del grupa de mujetes de E. aita opinan 
que  no,  mientras  que ei 61% dei  grupo  de  mujeres  de E. baja  opinan  que si. Por lo 
que podemos supones que en el grupo de escolaridad alta la particigacián del 
padre es miis evtdente, es n-ks directa. 

En ei reactivo 2 ia respuesta  depende  de? grupo, el 67% dei grupo de  mujeres  de 

E. alta. opinan que no y el 80% del  grupo  de mujeres de  escolaridad baja 0pina.n 
que si, por 10 que p o d e m  supcurer que para la mapria de las mujeres de 
escolaridad bap d @ES de ta mtjef es e! h o g = ,  mientras que paca las mujeres de 

escotaridact aka sea por cuestiones económicas o personales buscan desamtto no 

solo dentro  de casa. 
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podemos  entonces  suponer que en el grupo de E. baja 8th persiste en mayor 

grado el estereotipo  de que las  emociones  deben  ser  únicamente  expresadas por 

las mujeres por Io tanto para las cuestiones afeetivas la mujer esta "capacitada" 

posee mapr se"KW pafa esaa tarea. 
. . .  

Para et resto de tos readivos no hay  retacibn entre la respuesta y et grupo, sin 

embargo  es  evidente  nuevamente  que la participación  de  la  mujer es mayor 

cualitativa y cuantitativamente, pero cabe remarcar que e m  es aún mas evidente 

en el grup de mujeres de E. baja. 

Entonces se comprueba  fa Ho de que existe diferencia significa€ivas  entre el grupo 
de  mujeres  de  E.alta y el  grupo  de  mujeres  de E. baja. 

I REACTlVO (HOMBRESb-HOMBRESa) 2 t 

X SLGNlFLCATlVD 
I 

14. La  cabeza  de  la  famiiia  es el Dadre 1 5.80 1 0x975 1 

117. Mamá cuida mejora los niños I 1.92 I p.05 I 
Tabta 3. Hombres b (primaria-secundaria) 

x -  

Como puede observarse en ta tabla 3. Si bien para et grupo de hombres de 

E. atta Y E. baja no existe retaci6n  entre ta respuesta y et grupo, en lo que  se 

refiere  a los porcentajes  existen  diferencias  que  si  bien  no  son  diferencias  enormes 

son diferemias que valga la redundancia pueden hacer la difefencia. 

Es de notar que entre ambos grupos la diferencia en los p r x e n t a j e s  es dara ai 

podemos suponer que et grupo be h o m b r s  de escolaridad atta partapa cuidando 



a  sus hijos y no solamente como proveedor del hogar,  además  que se asume 

como  capaz  de  cuidar o atender  a  sus  hijos  iguaf  como fo haría  mama. 

Por 1 que tDca al grupo da hombres de escolaridad baja si bien es notoria una 

‘p&apacii>n” en d cuidado de 40s bps tambii?n es crerto que en su mayoria 

compaften la creencia de que l a s  mujeres son +as que están “capacitadas” para 
cuidar a tos hijos. 

Por l o s  resultados  de la ji-cuadrada se comprueba  Ha no existe  diferencias 

signifitivas e n  las respuestas de los hombres de E. aka y hombres de E. baja. 

A continuación  veremos tos resuttados  de  las  correlaciones 

I 

10. Cuando ei niño  liora  quien  debe  consolarlo  es  mamá & -5549 t 
í l. Mamá  entiende  mejor  a tos niños & Mamá  cuida  mejor  a 
los nihs 

-5434 
t 

~ ~ i i i o s ~ c c w t ~ y ~ n i i i a s ~ m  

1. Abrazar y besar  a íos niños le corresponde  a  mamá ti 

2 .  El trpbajo  de casa deba  hacerfo  mamá & Cuando el niño ’ ,4753 
Mhesqi t iendebemst igarahW 

,5345 t 

1 \bra quien debe consdarb es mamh 1 
Tabla 4. Correíaci6n  Mujeres.  Con un nivel de  confianza  deí 0.99 

Con estos resultados  €an bajos en las correlaciones es dificil observar 

alguna rek ión  entre los reactivos sin emba.rgo podemos suponer que existe una 
tendencia  favorable a que sea úniamente man15 quien se dedique al cuidado & 

k x  hijos dejando los wtd& del hogar y de l o s  hips como tarea excbtrsivva de la 
mujer. 



trabajo de casa debe hacerlo  mamá. 1 I 
2. Mamá es quien debe castsgar a hs n i b s  2% e d u c a r  a bs 0.70 
hijos te corresponde  a  mamá. 

- 99 

los niñas con mmá. 
ecordmicamente a sus hijos & tos niños juegan con papá y 

.99 0.63 3. Papá  debe  preacuparse  salamente  par  apoyar 

Tabla 5. Correlaczi hombres. 
i 

Con  estos  resultados tan bajos en las correlaciones  no  existe  alguna 

retacidn  fuerte  entre tos reactivos,  sin  embargo,  existe  una  tendencia  negativa a 

compartir  la  responsabilidad  del  cuidado de los hijos  dejando esta tares 

únicanente para las mujeres. 

Con los resultados asi obtenidas se elaboro el cuestionar¡¡ siguiente, que fue 

aplicad a mujeres profesionistas amas de casa y mujeres  profesionistas  que 

trabajan  fuera del hogar. 
/ 
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UNIV€RSIDAD  AUTONOMA  METROPOLITANA 

ESCOLARIDAD: 
OCUPACION: 

Instrucciones: 

Se esta !levan& a cab una investigxicin  sobe EL SlGNlFICADO DE 
SER PADRES par la cual  requerimos de su moperacibn. El carácter de este 
cuestionario es anbinimo. Por favor tea con &ado cada ma de tas siguientes 
interrogantes que se presentan a confinuacicin, de acuerdo a su opinidn marque 
con  una X solo una de las  siguientes  opciones: (St), (NO). 

3. paciente  con sus  hijos 

53 ( $1  NO ( ?  

4. dobtemente  admirable, ya que ademhs ds’frabajar se ocupa de  atender a sus 
hips 

Sf ( ) t 1 

5. egoísta al buscar su propio desarra!la y no participar en el d e s a d h  de sus 
hijos 



6. poco feliz, ya que  no  participa  en un 100 96 en  la educación de  sus  hijos 

St t j NO t 

7. indiferente a las necesidades  de sus hijos 

SI 

8. intolerante con sus hijos 

9. desamorosa con los niños 

S1 

10. comprensiva can sus hijos 

S1 

1 l. autoritaria con sus hijos 

SI 

12. una  persona casi  desconocida para sus hijos 

Sf ( 1 NO 

13. considera mas  importante  su  trabajo que cuidar a sus hijos 

St ) m ) 

94. demasiado exigente con sus hijos. 

SI f ) NO f 
/ *  

Gracias. 



REACPtVO CORREtACt6N 

I 

1. Una persona  casi desconocida para sus hijos & considera 
más importante su trabajo que cuidar a sus hijos 0.774 
2. indiferente  a las necesidades  de sus hijos 8 desamorosa 0.781 
m b s  nilbs 
3. Egoísta ai buscar  su propio desamilo y no participar en ef 1 
desarrollo de sus hijos & indiferente a las necesidades de O.T’I8 0 
4. Indiferente a las u s  d e . s T ~ S l t ~ & -  0.718 

1 con sus hijos 4 

___ . 

TaMa 6. Correlackjn RAupxes pmfesiclnistas (Hogar) 

ccrnfranza del 0.99 
Mujeres  profesionistas (Trabajan fuera  de casa). Nivef  de 

U resultado de correfacrón no es muy atto sin embargo nos muestra un8 
cierta  tendencia  desfavorable  de  ambos grupos hacia el hecho de  que  mama 

trabaje fuera de casa 

Prueba de etlos son las aracteristicas que le fueron asignadas a la mam& que 

trabajan  marcan  una  tendencia  negativa y ta califican como un8 persona 

desconocida para sus hijos,  indiferente,  considera  más  importante su trabajo, 

egoista e s n t o l e r a n t e ,  tofcas estas caracteristicas descalifican entonces a las 
mujeres que salen de casa a trabajar. 

17 



Como puede  observarse tos resultados  de  correlacibn  son  altos fo que nos 

indica  que las mamás profesionistas  que se dedican al hogar  perciben  una  fuerte 

refad6n en los reactivos. 

En esta  tabla  podemos observar que la tendencia por parte de ¡as mamás que se 

dedican al hogar es negativa y son más claras ai dar  sus  respuestas, asi tenemos 

que  estás  mamás perciben a tas  mamás que safen a  trabajar con características 

negativas corno son en primer lugar: cotasideran más importante su trabajo que e! 
c&& de sus hip y kt rdacionan fuertemente cort que san tndiferentes a sus 

hijos, egoísta por buscar su propio desarrotlo y no participar en ei cutdados de sus 

hijos, y nuevamente  reafirman  que ías mamás que salen a trabajar  son  indiferentes 

con sus hijos y no pueden ser comprensivas con ellos y por Oltimo la definen como 

egoista e intQ!erank con sus hijos. 

REACTIVO 
t 0.61 39 

Estos resultados son muy bajos por to que portemos  decir  que tas mamás 

profesionistas  que  salen a trabajar no son  muy  concretas al dar sus respuestas son 

más bien ambiguas. 

Asi tenernos que  si Len  sus repuestas no están muy bien definidas, p u r  to menus 

nos  permiten  observar  una  tendencia  favorable  hacia tas mamás que trabajan 

asignándote fas siguientes  características:  paciente y comprensiva con sus hijos, y 



aceptan que es una persona  desconocida y egoista al buscar su propio desarrollo 

y no  participar en el desarrolfo  de  sus hijos y finalmente  se  inclinan  favorabfemente 

do que es comprensiva y que no puede ser egoísta al buscar su propio desarrollo y 

no particilpar en el desarrollo de sus hijos. 

Por 10 que podemos wponer que este grupo de mujeres si bien no están del toco 

convencidas  que  es bueno trabajar  fuera de casa si tratan de  manifestarse de una 

manera  positiva. 

Si bien los nuevos tiempus han  empujado a que la myer salga en busca de 

oportunidades en el área laboral, sea p o r  cuestiones económicas, personaies y 

sociales y que ef hombre se ha visto orillado por  esta  razón, a compartir 

responsabilidades  dentro  del hogar, podemos suponer que no es tan fitcil romper 

con los ras  tradi-:%m&es y bnto mujeres corno l"es repiten patrcrnes 
culturaks tradicionales esto se vf! aún m& acentuado en tos grupos de baja 
escolaridad, aunque en tos grupos de profesionistas existe aún ta tHtdencia a 

desempefíar  actividades  basándose  en  cuestiones de género 

I 
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CONCLUSIONES 

Existen m5s hombres,  que  muchas  veces  con ayuda de fa mujeres, han ido 

comprendiendo  que su paternidad  es  trascendente,  que  hacen mucha falta en la 

vida  cotidiana  de sus hijos e hijas, que no solamente sirven para dar  dinero, 

Mostrar su poder au tab r io ,  regaiiar y disciplinar. Cada vez saben mAs que su 

afecto, comprertsiún, presencia y wkiaridad son esertciafes y que adem& no se 

trata  únicanlente  de  una  obligación a cumplir para  con otros, sino que, una 
paternidad  ejercida  a  plenitud  es  una  de las mayores  satisfacciones que un ser 

humano  puede vivir. 

Contribuir a un crecimiento integral y sano de otras personas es ia mejor 

manera de crecer  uno  mismo. Aprender con  etlos y ellas  a  mostrar sus 

sentimientos más profundos,  incluso  las  vulnerabilidades y defectos, compartir 
derechos y responsablidades y también pegas, sufrimientos, akgrias, dudas, 

contribuir a fwmar y recrear vabes humanos bi~sicos, con segwW bs hace 

mejores personas e iwbbtemr& tambiitn más fetices y p t e r - 1 0 ~ .  

fa í  vez es que pocos bombres ejercieron en generaciones  anteriores una 

paternidad  plena, llena de  afect.0 y presencia, cumplían  (si es que lo hacían) con su 

papel proveedor y autoritariicr y lamentablemente eran padres ausentes, así lo 

habian vivido, así les ensefiarort, asi se era muy "hombre". 



Seguramente  aún hoy, muchos  hombres están ausentes de sus hogares y 

siguen  pensando que la mujer es quien se embaraza, “solita”, y que ellos no  tienen 

un lugar impoctante en la fwrnacib de sus hijos e hijas, sobre todo en el periodo 

de la mianzst. 

2 2 5 6 4 2  
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ENTREVETAS 

ENTREVISTA 4 

Edad: 35 afios 
Sexo: Femenino 
Estado civil: Casada 
Esdaridad: Educadora 
Ocupación:  ejerce como educadora 

¿Cuantos afios tiene de casada? 9 aiios 
¿Tiene hijos? Si 
¿Cuentos? 2 
Sexo: Ambos masculino 
Edades: 8 y 5 afios 
La casa en donde vive ¿es propia o rentada? De un familiar 
¿Cuantas personas viven en esta casa? Mi papá y una  hermana con su familia. 

OCUPaCib de SU eSpSU: CbfeJ 

¿Quien va a comprar tos atimentos? 
w O sea en cuestión de la casa quien  surte la despensa. Pues aveces yo o a 

veces mi esposo y yo, o sea dependiendo de como tengamos tiempo o inclusive 
algunas veces te toca a él. 

que hora comen? Horarios para el desayuno, comida y cena. 
Bueno, lo que pasa es que como, este, ambos trabajamos, por ejemplo mi 
esposo Fues come en La calle a diferwtes horarios, nosotros, este, L o s  nibs y 
yo si tenemos horario, este, ahí donde yo laboro hay oportunidad ya que 
tenernos comedor, desayunamos a las 9:00 y comernos a la 1 :OO. Y ya en la 
cena o fa merienda es como entre 7:OO y 8:OO de la noche. 

¿Quien  desayuna con los niños? 
= Yo 

¿Quien corne con t o s  niños? 
m Yo 
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m En et desayuno normalmente es fruta o jugo y este pues algún guisado, y varia, 
o sea va variando y este, un vaso de l e d ,  D sea el jugo, la leche y la fruta no 
faltan, lo que si vana es la cuestibn  del  guisado  que se come en el almuerzo o sea 
varia. En la comida siempre  sopa,  guisado  también que varía, la sopa también 
varia porque son diferentes, es sopa,  guisado,  postre y agua de frutas. Y en la 
cena  pues ya  normalmente, este  es  cereal y este o leche y una  pieza  de  pan. 

Ahora  bien  en  cuestiones del vestir 

¿Quien  compra la ropa? 
Ambos o sea, este aveces me toca it mi, a veces le toca a éI o ponema parte 
iguales. 

¿Quien  reatiza tas compras? 
m Bueno, cuando se trata de mrnpr~~les ropa a las niiios vamos los dos, cuando 

se trata  de que voy a comprar yo para mi, voy yo sota y, si este,  cuando  vamos 
a comprar  para éI de prekrencia lo acompafb yo. 

¿Quien elige la ropa de los nibs? 
8 Entre los dos. 

¿Quien  viste a los nifios? 
8 Ellos solos. 

¿Quien lava la ropa? 
m Yo 

¿Quien  ptancha fa ropa? 
= Yo 

¿Cual es el horario en el que los niños se baiian? 
m Norntafmente es en la Ftcpche, pero si por édtguna c;; c=unstancia m se puede e n  fa 

noche,  entonces  a las 7:OO de la mañana,  cuart: para las 7:OO es la hora del 
bsriio para tobos. 

Cuando no hay tiempo ¿Usted es ia que l o s  baca? 
m No, algunas veces mi esposo, algw-~as veces yo 

'Que es más frecuenb? 
m Este, pues ya 
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En cuanto a ta escueta se refiere 
¿Quien lleva y quien recage a ks  niños de la escuela? 
m Yo, porque, o sea corno yo trabajo ahí, se van conmigo o sea, ahi a cada quien 

le toca su correspondiente  lugar y entran conmigo y salen  conmigo. 

&Quien asiste a las juntas? 
8 Yo, también 

¿Quien hace la tarea con tos niñas? 
m Normalmente yo los ayudo o yo le ayudo  a  uno y mi esposo le ayuda a otro y 

algunas veces !e toca a él. 



ENTREVISTA 2 

*Sexo:  Femenino 
*Edad: 30 afios 
*Edo.  Civil:  casada 
'Relgiún: Católica 
*Escolaridad:  carrera  comercial 
*ocup2aciún: H o g a r  
*Ocupación del esposo (a):  fotoperiodismo 
*La casa en  donde vive es: Propia 
'LCuBntas  personas  viven  en  esa casa? 5 
*iCuSnto tiempo  tiene de casada? 10 añas 
'¿Cuántos  hijos  tiene? 2 
*Sexo de los niños:  Femenino y masculino 
*Edades: 9 afios, Eiafiios 

*¿Q& es ta patemidad?. Es una  responsabilidad en la mat queremos que los hips 
tengan lo que nosotros  no  tuvimos y la superioridad que nosotros  no  pudimos 
tener. 

*¿Quién los prepara?. Yo 

*jcuáies son sus horarios para comer?. -mm  que sera, de 3 a 4 de la tarde. 

*¿El desayuno?. -a las 10 de la mañana 

*¿Y la cena?. - mmh, si acaso merendamos, no es muy, la cena por lo regular no, 
que será, después de las 9 de la noche. 

*Quienes comen con los niiios?. -Pues, los dos 

*¿Qué  es lo que comen?. -de todo, variado 

*¿quién sirve la contida?. -yo 

*A quien le sirve primero?. -A bs nibs. 

*¿Por quien  empieza?. -Es igual, el que agarre el primer plato 

*Quien compra la ropa? . -Pues mi  esposo. 

*¿Quien la elige). -Cada quien. 

*Y ¿la ropa de los niños quien la elige?. -yo 
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''quien lava ta ropa?. - Yo 

*¿Quien la piancha?. - Yu 

*¿Cu&i es su horario para bafiarse?. -Es regular, puede 5ef t\egando de la esada, 

ahorita en la tarde (6:OO p.m.), o en la noche. 
O 

*&Quien ileva y quien recoge a l o s  niAos de b escuela? . -Pur io regular, a Ila fnifia 
fa lifeva mi esposo, at niño lo flevamos los dos y Carlos los recoge. 

*¿Quien asiste a las juntas? -Por lo regular los dos. 

LTienen  tareas  escolares ¡os niños?. - si 

¿A que hora la realizan?. - Por lo regular después de la comida 

¿Con quien hacen ía tarea?. - Tambikn es variado, o sea e+ b yo 0 los dos junios, 
depende hay muchas cosas que yo no entiendo y el me apoya. 

¿En que ocasión los nifios se merecen un castigo?. -Por fo regular, cuando no 
hacen ta tarea o están  necios se tardan 2,3,4 horas haciendo la tarea 

castigan?. - No, por to regular RO 

i- Emkpb~n castigos con eltos?, cuando por ejcrnpb, tardan mucho en hacer la 
tarea. -Pues más que  nada yo creo que es una  "nalgadita", no (ríe) 

CY así sucede generalmente? - si, por to regular si. 

¿Quien determina et castigo?. -Por to regutar, siempre yo . 

Cuando se trata de castigar ¿lo comentan entre ustedes?. -Es que m, realn?ante 
nunca ha habido un castigo, o sea eso de que tu no ves la tele o te quedas sin 
cenar, no realmente nunca. 

¿Que acciones, para usted, ameritarian esos castigos que usted acaba de  
mencionar?. -Pues es que no, COMO realmente nunca,  nunca se ha presentado la 
ocasión, más que nada lo comentamos entre el y p no, m se, esta pasando, 
sobre todo  luego Mario que  es mas variable,  inciuso ha habido  casos en los que yo 
he pedido ctpini6n, pero no, no, por b regirlar t30 hay castigos. 

Para  determinar si hay castigo o m, ¿llegan a wtradecirse?. - En ocasiones si. 

¿Lo hacen frente a los niños?. -No, lo hshcemos a solas 



¿Las niños ven tele?. -si 

¿La ven diario?, -si 

¿Cuál  es el horario en el que ellos ven la T.V?. -Por io regular  que  ser& eh, 
terminando !a tarea o la hora que er ramus  et n e g o c i o ,  que muchas veces es, te 
digo,  aveces  terminan  a  las 8:OO p.m. 7:OO p.m. depende, más que  nada  depende 
de la hora en que ellos terminen la tarea. 

¿Que programas ven?. -(silencio). . . Pues el cinco, (ríe) y atgunas  telenovelas. 

¿Ven telenovelas?. -(el ni50 responde si) 

¿Cuáles  ven?. -(el nifio responde)  nunca  te  olvidare,  soñadoras ¿cuál otra? Y 
rosalinda. 

En ef cinco ¿que programas ven?. -(el niiio nuevamente responde) todas {as 
caricaturas (mientras su mamá  ríe) 

Ahora,  en  cuanto a la limpieza de fa casa,  ¿quien se encarga de ella? - Pues 
ahorita ya Ale ya me ayuda (el nit70 interviene y dice -y yo-), entonces ya se puede 
decir  que ya la  hacemos las dos. 

¿Que actividades hace la nifa?. -Effa, ya la pongo  a barrer, a favar trastes a esto, 
en: ha habi4c7 ocasiones muy, muy pocas, se puede decir que cmtadas a trapear. 

¿Por qué?. -Porque más que nada p a  su misma, no se que será, energia o 
travesura lo ha m... si Ale to hace mal  pues el peor ¿no?. 

Cuando afguno de tos nifios está enfermo i ~ u i e n  ío /leva at médico?. -Los dos 

¿Quien los mida?. -Entre bos bos 

¿,Quien es fa persana que se encarga be administrar tos medicamentos  que 
requieran y en su horario?.  -Este,  pues  se  puede  decir  que  todo eso lo 
cornpa-tirnos. 

¿Chrno demuestran su afecto al nitlo?. -Pues ya pienso que estamos, digamos al 
tanto de ellos ¿no?, de lo que les pasa tanto  en la escuela como  aqui, yo pienso 
que se les apoya bastante. 
LAbrazan,  acarician y besan a tos  niños?. -si 
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¿Es iguaf para el niño y la niña?. - (silencio). . . yo pienso que si, nada mas que ella 
es un tanto m6s celosa  que el niño, ella, si ltega el momento en que me dice, mami 
porque  abrazas más a éIt porque lo besas más, lo que  pasa  es  que  ella  es muy 
celosa. 

¿Y su esposo?. -Tarnbin . 

¿A los dos n i b s ? .  -Más, todavia yo pienso (tie), el con mayor frecuencia. 

¿Han hablado sobre sexualidad con !os nifios?. -Cm la niña, que ahorita empieza 
a hacer  ciertas  preguntas,  pues  no  se, hay ocasiones en las que ella me  pregunta 
algo y no se como  explicarlo, pero trato d e  hacerlo lo mejor posible en explicárselo, 
por ejemplo,  hace  rato  me  pregunto, Mamá, ¿una  niña de catorce años  puede 
tender un bebé?, y yo le respondí  que si, y ella me pregunto @or qué?, y le dije, 
pues por que tiene su novio, y ella m e  dijo, ah o sea yo soy una niña que tiene 
nueve  años y si tengo un noviQ entonces voy a tener un bebé, y yo le dije, bueno 
es porque se acuestan, y Ale me respondió ah ya entendí  mamá, pero si, no sabia 
como  contestarle. 

En  ocasiones  como  esta  ¿quien  explica  usted o su  esposo?. -Los  dos 

 SU esposo y usted hablan sobre sexuafídacf? -si 
¿Han hablado acerca de  comc: hablar sabre sexua!idad con los nibs?. - Si, si 
hemos inchso iíegado al acuerdo de  que, no se, expficarle digamos hasta io que 
sea posible, lo mejcr que se pueda. 
¿Cor: el niño Rarl habiado sobre sexuafidafl. -No, porque et na empieza a hacer 
cie& :. preguntas que la nit% ahorita ya hace. 

¿Rezan?. -Si, si rezan. 

¿Quien aconlpaiia a t o s  niiios a fa cama?. - Eh, por  10 feguiar y u ,  porq~ie éI se 
queda aquí (negocio)  un rato más. 

¿Les  leen  cuentos?. - No, fa verdad  no. 

¿A que juegan los niños?. -A cualquier cosa, a 12 zomadrita, at compadnto {ríe), eh 
c o l - \  juegos, tienen jwgos de mesa. 

¿Con que materiales u objetus eibs juegan?. -juegos de mesa, carritos. 



225642 
dlguien los supervisa  mientras  juegan?. -No, ellos solos. 

Algunos de  ustedes juega con los niíios?. -( silencio) ... si, rnmh, ha llegado la 
ocasi6n en que llegarnos a jilgar, claro diganos, momentos en tos que oyes sabes 
que en el  negocio  nos  ponemos  a  cotorrear  con  ellos o por lo regular  ellos  juegan 
sobos. 

¿Quien de ustedes juega miis c m  los niRos?. -Mi esposo. 

&Y usted?. -Pues, por el quehacer o porque estoy tavando o lo que pasa es que yo 
siento, yo si tengo  mis  ocupaciones  que  el,  digamos, el está  aquí  (negocio) 
exclusivamente. 

¿Podría describirme las actividades que realizan en un dia comljn, un día 
cotidiano,  desde  que se levantan  hasta  que se van a dormir?.  -Bueno nos 
fevantamos a las 6:OO a.m. 6:30 de la mañana,  preparamos a la niña para la 
escuela, la lleva  mi  esposo, en el lapso en el que el la lleva, yo me quedo a 
empezar a recoger la casa, a levantar al niño, vestirlo para la escuela,  llega  mi 
esposo lo llevamos a la escuela, regresamos, almorzamos, abrimos el negocio, yo 
me  dedico  a  lavar,  a  hacer  mis cosas de fa casa,  se  llega  la  hora  del, de!,  digamos 
de recogertus ya sea que mardamos a Garbs o vamos nosotros, tos recogem;ss, 
en  cuanto  llegan los niños, la niña me ayuda a hacer la  comida, la hacemos, s.e 
come, se recogen [os trastes, se lavan y ya posibtemente me vengo m ellos a 
hacer fa tarea  aquí al negocio,  estoy  con elfos, estoy atendiendo el negocio 
terminan ellos se suben, a la pa-rte de iz que es la casa, nosotros ROS q:.cdamos 
todavía  aquí  hasta las nueve  de la noche, este, en  ocasiones.  pues  quieren  cenar 
o tornar  tech^,, después de las nueve nos acostamos. 

*iPodria describirme las actividades que realizan el dia dmingo?. -El dia 
domingo, pues  bueno el día domingo, l6gic:o nos levantamos m& tarde, se abre et 
negocio a las 10 de la mañana, se derra a la 1-3 de la tarde y nos vamos, ya sea 
que nos quedemos  aquí en la casa o salirnos a algljn lado. 

Cuando salen ¿qué tugares visitan?. -Pues, hemos &o ai cine, tos llevamos a 
comer a "Hellens" a tuego  vamos a visitar  a  algun  pariente. 

Dentro  de  la  casa  ¿cada  quien  tiene  tareas  especificas?.  -Bueno los, sigamos, los 
días que los nifios m van a fa escuela, pues ellos se encargan de su recamara, 
ellos  tienden  su  cama,  incfuso  se  ponen  a barrer o lo que  tengan  que  hacer,  por lo 
regular, eh, los viernes en la tarde hacernos la tarea  para  que  quede,  que  les 
quede libre el sábado y domingo  para jugar, para que  hagan lo que  ellos  quieran. 

¿Su esposo y usted, tienen  tareas específicas?. -En ocasiones et tambien  me 
ayuda a hacer la comida, pero digamos, por lo regular, la, la haga yo, la única 



diferencia  digamos es que e0 esta exctusivamente  aquí en el negocio y yo ocupo y 
le ayudo aqui en el negocio. 

¿Cómo  fue  que  se pusieron  de acuerdo?, es decir,  para que el se encargara 
exclusivamente del negocio y usted se encargara  de  la casa. -Pues, me crees  que 
ni cuenta me  di. 

Entonces de las actividades que se rea!izan en  casa ¿cómo fue que  se  pusieron  de 
acuerdo, usted le dip, éI le dijo o se dieron las cosas por sí solas?. - St, se dieron 
por sí solas, aunque si ha  habido  casos digamos en  loas  que yo tengo  bastante 
ropa de lavar o algo entonces yo pur  adelantar a lavar, el se dedica a la cocina, el 
me ayuda, en ese aspecto si, si me ayuda. 

¿Cómo era la distribución  de  actividades en su  casa  con  sus papas?. -Ahí si, mi 
mamá exclusivamente para la c a s a ,  mi  papá el trabajo y normal ‘no?, yo penso 
ahí sí no,  digamos, el macho  mexicano  ¿no? yo trabajo, yo doy  et dinero y tu te 
dedicas a lo qge es la c a s a .  

¿Quien se encargaba de los niños?. -Mi mamá 

¿Le gusta como están las cosas  actualmente en su casa, o le gustaría  que fueran 
diferentes?. -No, yo, yo pienso que, que están bien, o sea, corno te exptiaj, 
estamos aquí  en el negocio los dos, éI  en  ocasiones te repito me, me  ayuda  en lo 
que es la casa. 

¿Cómo piensa que &&e SF un padre? (hombre). -Ya pienso que debe tener 
comunicación,  mucha  comunicación  con los niños,  ser  amoroso,  estar al pendiente 
de elios, eh ,  no se, más que nada ?x: mejv zmigct T .  pues un padre es la ~ ~ J W W .  
que  nunca  te  va a defrauda:. 

- ¿Cómo tie be ser  una madre?. -Pues, yo pienso que lo mismo, incluso yo te he 
dicho a mi hija si tienes algiin problema, te pasa algo, cu6rriarneio. a mi yo nunca te 
voy a traicionar, yo nunca te voy a  dar un mal consejo, si, mas que nada yo pienso 
que yo lo que quiero de mi h@ es que ella me  tenga  confianza, yo tenerle 
confianza y, y que  ella me cuente to que le sucede  incluso yo te puedo decir que yo 
amigos no Ias tengo, pero las tengo en ella,  en  ella  puedo  confiar, en ella confk. 

¿Cómo debe Ser un esposo?. -Esposo, para mi  un esposo es el apoyo, es la 
persona que te va a proteger, te va a apoyar en cualquier cosa eh, m se no, tat 
vez  precisamente por eso digamos me case con  un  hombre como é1 por su 
madurez, si eh, yo busque 61, pues m i s  que nada  que tuviera, digam5, hasta 
cierto  punto  buena  experiencia,  que  ya  haya  vivido  no se no,  muchas  cosas,  pero 
sobre todo el apoyo que significa un t a m b r e  maduro. 

‘CIjmO debe s e r  una esposa?, -Yo pienso que también m, es el apoyo, es este 
más que  nada yo pienso  que  deben  tener  muchísima  comunicación, eh  to que yo 
siempre le he pedido a 81, sabes qlre , mira, que la comunicación es lo mejw no?, 



yo te he dicho a et confía en mi dime las cosas, explícamelas y yo te voy a 
entender, si pues  más  que  nada yo pienso  que más que esposos hay que ser 
amigos. 

¿Que es lo que usted espera  de  sus hijos?. -Pues que  sean  algo,  algo  mejor que, 
que  sean  mejores  personas  tanto  emocionalmente y profesionalmente  que  es lo 
que es mi esposo y lo que soy yo no se, yo quiero  que digamos, to que yo no fogre, 
lo que yo no  pude  hacer  por  falta tal vez  de apoyo de mi  padre, lo tenga  mi  hija o 
mi hijo, que se superen,  que , m  se queden, digamos hasta donde yo estoy, que 
ellos tienen que ser más todavía. 

¿Cree usted que no recibió  apoyo  de su papá?. -Mmm, no es  tanto el apoyo, yo 
pienso qce es m&s que nada, es,  como te @ria decir, tal vez gente antggua, que 
éI exclusivamente se dedicaba a lo que  era su trabajo y los hijos estaban a, a 
cargo del, de ia madre, yo pienso que, que, no s e ,  si hubiera tenido el apoyo o 
digamos  alguien que me dijera sabes que  mira hazle asÍ, yo hubiera  seguido más 
adelat?!e. 



ENTREVISTA 3 

sexo: Maxulim 
Edad: 32 años 
Edo. Civil: Casado 
Religión:  Católica 
Escolaridad: Lic. Ciencias de la cornunica&n 
Ocupación: comercio 
La casa donde vive es: propia 
¿Cuántas  personas  viven  en  su  casa? -5 
¿Cuanto  tiempo tiene de  casado? -10 años 
¿Cuántos hijos tiene? -2 
¿Cuál es el sexo de sus hijos? - niño y niña 
¿Cuáles son sus edades? - 5 y 9 afios 

Para usted Lqu6 SS fa paternidad?. - Pues es dades apoyo, darle seguridad y darle 
educación a nuestros hijos. 

¿Quien va a comprar los alimentos?. -A veces voy yo o a veces va mi esposa 

&Quien tos prepara?,  -En  ocasiones yo, en  ocasiones ella. 

¿Qui! es lo que comen?. -No, no somos chocantes, comemos de todo 

¿Qui& sirve la comida?. -Mí esposa. 

¿Quién  compra la ropa?. -Entre los dos tarnbién 

¿Quién la elige? . -Casi yo 

¿Quien fa va la ropa?. -Elfa 

¿Quien pkmcha?. -Etta 
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¿Quien viste a los niilos?. - EHa también 

¿Quien baña a ¡os nifios?. -Se bafian solos ya 

¿Cu&es son sus horarbs para baiiarse?. -Regularmente en la noche 

¿Quien lleva y quien recoge a t o s  niños de la  escuela?. -Yo 

¿ l o s  niños tienen  tareas escolares?. -si 

¿Con quien hacen la tarea?. -Regularmente es con eUa, porque yo estoy 
atendiendo el negocio. 

¿En que  ocasibn  merecen un castigo los rtifios?. -Pues cuando no curnpien can ia 
tarea o cuando  hacen  algún  rezongo a los mayores. 

¿Qué  tipo  de castigos aplican  en estas situaciones?. -Pues m4s  que  nada 
flamándoles la atencih sin llegar a golpes, aunque &la en varias ocasiones 
ejecuta  la  violencia con ellos  petlizcándolos. 

¿Quien  determina el castigo?. -Ella 

Cuando  se  trata  de  castigarfos ¿to comentan  entre  ustedes?. -Si 

¿Como to manejan?. -Pues to ptaticamos, oye fijate que  paso esto o la niña hizo 
esto o el n i b  hizo esto jccimo ves? ya sea que ella lo reprenda o lit reprenda y 
luego  cuando to comentamos ya entre tos dos ejecutamos eso. 

¿Se contradicen en cuanto a las castigos?. -Si, porque considero que ella a veces 
exagera y es más fuerte, m á s  dura con ellos. 

d l g u n a  vez a pellizcado o dado un golpe a los niños?. - Más a el niño 

¿Por que?.  -Porque es más inquieto,  más, más des$erto, más travieso, pero de 
hecho yo soy el que  menos les pega, de hecho yo no les pego, ella si, etfa si y en 
algunas  ocasiones yo llego a  darle  una  nalgada  a el niño o un manazo  muy leve. 

Cuando  se  contradicen ¿lo hacen  delante  de los niAos?. -Yo evito eso. 

Pero  ¿Se ha dado alguna  situación?. -Si, si se han  dado MSOS 

tos niños  ¿ven televisih?. -si 
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¿La ven diario?. -si 

¿Cu&t es el horario en et que eltos ven  tefevisi6n?.  -En ta noche  prácticamente es 
cuando  ocupan  ya cierto tiempo  después  de  terminar  la  tarea. 

¿Qué  programas  ven?.  -Pues  alguna  tefenovefa  que,  que el diario  de  Danieta y 
este algirn programa de caricaturas  que te gusta al niño. 

¿Con quien o quienes ven la tde?. -Cm mi mamá, o sea con  la abuelita de eltos. 

Bwm, en cuhnto a la limpieza de la casa ¿quién  se  encarga de hacerla?. -Pues 
ahora,  anteriormente o casi siempre  la  hacía mi esposa,  pero  últimamente ya 
estamos puniendo también a ellos a que epcuten aQo e'bs tmbien. 

¿Ambos?. -Si los das. 

¿Cuándo los niños  están  enfermos  quien los lleva al medico?. -hijole, somos bien 
preocupones, et  que este  más  a  la  mano sabes que,  que  tienen  esto  vamos, 
aunque  no se da et caso de  eso  porque  no  san  enfermizos. 

¿Cuándo  están  enfermos  quien los cuida?. -Pues  entre los dos. 

A k a  ¿CcunO &rnugstran el afecto hacia ks Mos?. - Pues queri&dobs, 
apapachandofos,  eh  comprándoles  algo  que  se  tes  antoje o ttevándolos  a  afgún 
lugar qbe yo se que ks va it gustar, y premihndotos con algo ccm-~do cumplen car: 
sus  tareas o cuando  cumpten  con  atgún prometido. 

¿Cómo son  esos premios?. -Pues  dkndafes  incentivos, por ejemplo,  podemos rr de 
p a S e < j  y si ella digamos, quiere  una  mufieca, sabes que mira mejor no te compro la 
mufieca, mejor este que te p a r "  sinos vamos de p a s a  21 fin de semana a tat 
parte, bueno pues drale,  está de acuerdo y, y así lo hacernos o este o luego en 
algunas  ocasiones, no les podernos comprar  a  uno y al otro no, entonces 
procuramos  de  que  sea  equitativo el premio, digamos. 

dbraza, besa y acaricia a los niños?. -Si, bastante 

i f fan  habfado  sobre  sexuafidad  con los niiios?. -feve, si 

¿Con ambos?. -Estgit muy pequeños  no?, pero pues más o menos sobreentienden 
alga 



Sobre como van a manjar la información acerca de /a sexuafidad ¿lo ha comentado 
son su esposa?. -Ah, sí. 

¿Se  han  puesto  de acuerdo sobre quien es fa persona  que va a platicar con ellos?. 
-Si. 

En este caso ¿qui&  platicaria  con la niña?. -Pues yo pienso que  para tmer una 
buena comunicación ahí, hacemos  falta los dos,  ella  daría  su  opinión y yo mis 
puntos de vista. 

Bien, a la hora de dormir ¿qué es lo que hacen?.. -Hijole, primero  ver si ya 
cenaron, si no  tienen  hambre, si, no tienen  sed, yo voy y, siempre subo a su pieza 
y este, abusan de mi a veces no?, queremos agua, queremos este,  nos  quedamos 
con hambre, que se les ofrece, ya yo tes  doy lo que  necesitan,  tes doy sus 
bendiciones y los acuesto. 

¿Quien  acompaiia  a los niños a fa cama?. -Si está ella más c e r c a n a ,  ella es la 
primera que tos revisa y todo eso y despuks yo tengo que ir tarnbien, no puedo, 
digamos  dormir si no voy con ellos, aunque  muchas  de las veces aunque  ya estan 
dormidos yo entro y los persigno. 

¿Les leen  cuentos?. - si, a v m  si 

¿Con que frecuencia?. -esporiKficamnte, muchas veces no tengo tiempo para 
contarles  cuentos. 

LQuien  es la persona  que les tee?. -yo 

¿A que  juegan los niños?. -A todo, con to que encuentran a su paso. 

¿Con  que  materiaies t objetos eiios juegan?.  -La niAa busca muiiequitas, busca 
cobijitas, busca casita , trata de hacer figuras y cosas de ese tipo. J3 niiio, ese se 
entretiene m pafitos, con lo que encuentre a su paso y tiene juguetes digamos, 
caros o juguetes, así más sofisticados y no los usa se olvida de ellos y prefiere 
inventar sus propios juguetes. 

~Juegari mtre ellos?. -A veces, eh, porque fuego stempre chocan purque uno 
quiere  una cosa, otro otra y, o ella  quiere jugar con juguetes de nifia y e l  quiere 
jugar mn juguetes be nih, entonces es nxis tosco &l. 

¿Ustedes juegan con ellas?. -Si, casi ya soy el que juega con ellos. 

¿A que juega m ellos?.- A !as luchitas (dice el niiio),no a todo, eh, peiota o, trato 
de  que ta pasen bien. 
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¿Juega COR ambos?. -si 

¿También huchitas?. -No, con ei nib, este digamos  otro tipo de juegos, el niño es 
mfis tosco jno??, este,  pero, si también  jugamos,  nada  más  que la n i b  no  soporta 
digamos ¡ o s  juegos rudos. 

¿Podría  describirme  las  actividades  que  realizan  en un día  cotidiano, de lunes  a 
viernes?. - Lo cotidiano, pues kvantarse, este, desayunar, ir a la escuela, de 
regreso,  pues ir por ellos  nuevamente,  comer,  que  estén  bien,  un  descanso,  tienen 
tiernw para  jugar,  este ~ Q S  drstraemos, se suben a  ver la tele,  después el grito 
para  que se vengan  a  hacer ia tarea,  una vez que  ya  hatien  terminado ta tarea, 
este,  tienen  tiempo  para  ver  nuevamente la televiskh o hacer b que elbs quieran, 
jugar o \o que  quieran ya este  después  a,  a  digamos tos alimentos y descansar. 

¿Podria  describirme  !as  achvidades  que  realizan et día  domingo?. -Los domingos 
nos levantarnos mhs tarde de los normal, este la hora de la levantada  cuando van 
a la escm'a es a las 6:30 a.m. Pero los domingos nos venimos levantando nueve y 
media,  nueve,  eh,  pues  en lo que  preparamos algo para desayunar o luego  a 
veces yo preparo  aigo  para et desayuno o ella quien quiera, este porque bs fines 
de  semana, los domingos,  ella  dice  no yo no  guiso  nada,  entonces  este el que 
busca ¡ o s  alimentos  soy yo y ya de ahí pues o m vamos a desayunar a otro l a d o  
regresamos,  abrimos el negocio,  ellos  se  quedan  viendo fa tele,  aprovechan  que 
descansan,  este, y desp& permanecemos un rato en la foto y posteriormente ya 
nos  vamos a dar un paseo,  en  algunas  ocasiones,  a  veces  nos  quedamos  en  casa 
o vamos a visitar a algQn familiar o ~ l n  conocido G aly6r-t paseo. 

Cuando  salen  a pasear ¿qué lugares visitan?. -Pues vamos al cine, o vamos a 
algún  parque,  les  encanta i a un restaurante  muy  famosos, y ahí  pues  se  divierten 
en los juegos y mientras  nosotros estamos este  comiendo,  tomando un refresco, 
una  cerveza, o atgo asi, este 16 niiia presume  de  que  tiene  mucha  hambre y 
aprovechan  nada más para ir a jugar. 

Bueno  ¿Cada  quien  realiza  tareas  especificas  en  su casa?. -Ah, si, si, en alguna$ 
ocasiones la niiia tiene  que recqer \os trastes  después de comer, mientras que el 
niño  tiene  que  atender  a  su  mascota  que  es  una  perrita  terry, éI tiene  que  limpiar  la 
suciedad o traer sus cosas. de comer a la mascota esta, y es su obligaci6n  cuidarla, 
la  niña  pues  se  encarga de tender  sus camas, la  cama  de los dos y mientras el 
ni& le hace al  cuento  que barre d atadto. 

¿La ntiia tiende la cama d e l  nifio?. -si 

Su esposa  lava,  plancha,  etc. usted se dedica al negocio jCtrrn0 fue que se 
pusieron  de acuerdo, usted le dijo a ella, efía le dijo a usted. O se dieron las cosas 
por sí solas?. -No pues se dieror? asÍ, porque la carga de trabajo de la casa es 



bastante,  entonces,  este.  ya  quedamos que fa nifia tiene que cooperar con algo en 
la casa con trabajo, no, no. con  dinero ni con nada, sino con  trabajo, tiene que 
ayudar  a las labores de la casa. 

Usted y su esposa, desde el momer;to  en  que iniciaron  como  matrimonio, es decir, 
comenzaron  a  vivir  juntos  Lplaticaron  que  actividades !e correspondía  a  cada  uno 
de ustedes?. -No, fue saliendo. 

¿Como era en su c a s a ,  con sits papas?, ¿ q u i e n  se encargaba de cutdar a los 
niiios y todo to que  ello  implicaba?. - En el MSO mío  ¿Como  fueron  mis  papas 
conmigo? 

¿Usled tiene hermanas?. -Si, si tuve un hermano, mi papá fue un gran  hombre, 
muy este, muy  mmh,  me consinti6  muchisirno, me  dio  todo lo que  quise y io que yo 
qui= estudiar me apoyo, eh, yo considero que abuse micho del digamos, cariiio de 
mi papá, porque et  me consintió  muchisirno el nunca  escatimo  nada  conmigo, 
entonces me reflejo con éI y en algunas  ocasiones yo, yo no  escatimo  ‘nada con 
mis hijos, en el caso de mi esposa, a  sabiendas  que two algunos  padecimientos o 
carencias y ahora  no se refleja  porque es un solo capital el que se invierted 

La relación de sus  padres como esposos jcbmo fue?.  -Siempre  trabajaron  juntos, 
en et caso de mis papás  siempre  trabajaron  juntos,  elfa  trataba de ayudarle at 
máximo  en to que  estuviera al alcance  de  ella,  se  quisieron  micho  fueron  muy 
felices siempre. 

En cuanto a las labores de¡ hogar ¿quien las hacia?. -Ella las hacia. 

tÉ3 le ayudaba?. -No, casino, si, si le gustaba cocinar ie gustaba, eso nunca de 
hecho yo tampoco  nunca  he  sido  este,  devoto de3 !avadero,  nunca, nuna  yo nunca 
he lavado o sea no, hay cosas que yo no hago. 

¿Porque no las hace?. - no me gusta, 1x3, no me gusta o s e a ,  lavar no, lavar ni 
planchar  porque no se creo, que no sería difícit, sin embargo a mi me gusta caciflar 
si, me gusta en un momento dado lavar  trastes por que no?, o planchar digo 
p e r M  este barrer, trapear,  limpiar los vidrios o cosas de esas  cosas,  labores del 
hogar  excepto  lavar y planchar eso si no,  no lo hago. 

¿Le gusta  como  están las cosa  en  su  casa, la relación  que  mantiene  con  su 
esposa y cm sus hips?. -to qc;e pasa es que yo tengo un caricter, miis 
dicharachero, más eh,  digamos  de  convivencia con !os clientes,  con  todo et  mundo, 
y ella en algunas ocasiones IZO haMa pafa nada y entonces, si m muchas 
ocasiones si chocamos. 

I’  

¿Que te gustaría  que  fuera  diferente?.  -En  varias ocasiones yo €engo que  decirte 
se más amable ¿no?, sonrie y ella me dice, es que yo no se sonreír, para mi, si me 
gustaría  que  ella  atendiera  mejor al cliente,  porque  bueno mi lema  es, del diente 
estamos comiendo y todos  todos en este mundo  venimos a vender de una u otra 



fwna, vendernos un servicio, entonces st dan un servicio. no se tiene que dar 
lastima no, se da un buen servido y un h e n  servicio cOIlSLSte en una buena  cara 
al  cliente, en una  buena atmi6n para que el diente regrese, si yo no atiendo bien 
al  cliente  nunca más va a volver, si yo lo atiendo  bien, sonrío, le pfatico y ella no. 

&Y SLI relación de pareja ... ? .- Pues si hemos  tenido  contratiempos y todo  eso, 
pero pienso que despuits de vivir largos años estamos aprendiendo cada dia más 
y pienso que estamos  saliendo  adelante. 

¿Cómo  debe  ser  un  padre?.  -Pues  antes  que  nada, yo pienso  que un gran amigo 
jno?, un gran  cuate y yo siempre k estoy diciendo a mi hijo,  sabes que vente 
cuate y trato de comportarme  en  atgún  momento dado a la altura de ellos. 

‘Cómo  debe ser una medre?. -Pues cariñosa, amorosa y dartes, digamos las 
atenciones que ellos  necesitan . 

¿Que tipo de atenciones?. -Pues cmperar  con ellos, en algrin trabajo que l e s  dejen 
en la escueta, estar al pendiente  de si cumplen o no cumplen con la tarea, este, en 
cuanto al trabajo  alimenticio pues también  tiene que ver mucho. 

¿Cómo debe ser un  esposo?.  -Hijole,  pues  cumpljdor ¿no?, en todos los aspectos 
y estar al tanto más que nada, este, pues estar en la cabeza y ser determinante 
aunque  ahora  ya no se  estita mucho eso. 

¿Cómo debe  ser  una  esposa?. -Yo preferiría  una  esposa  sumisa, más este, más 
sumisa yo si, 170 rebd.de, no grosera. 



ENTREVISTA 4 

Sexo: femenino 
Edad: 30 años 
€do. Civil: casada 
Religion: Catótica 
Escolaridad  Preparatoria y Aux.  de  educadora 
Ocupación : empteada 
La casa en donde vive es: Rentada 
(,Cuanto tiempo tiene de casada?. -6 años 
LCuSntos  hijos  tiene?. -2 
¿Cu%i es et sexo de tos nibs?. -femenino y masculino 
¿cuáles son sus eddes?. -Casi  cuatro años 

¿Quién va a comprar los alimentos?.  -mmh, tos dos o a veces  mi  esposo o aveces 
yo, o aveces juntas. 

¿Qui& los prepara?. -mmh, también tos dos. 

LCuAles son los horarios que  tienen para comer? (desayuna, comida y cena?. -Lo 
que,  bueno  dependiendo  porque  por  ejemplo el tiene  horarios éI solo porque  sate a 
otra hora y yo otra porque estoy trabpndo, pero,  ena amos puntos o merendamos 
juntos. 

LQuién o quienes comen con tos niños?. - Ettos comen  en la guardería y la cena o 
merienda la hacemos los 4. 

¿Que es IO que cenan?- - A h ,  por ejemplo, mi esposo y yo venirnos de vabajar, 
pues  cenarnos comida todavía o, pero tos niños nada más meriendan O cuando 
gustan cenar  pues  cenan  cuando  tienen  hambre  pero  cuando no nada mas la 
tedte. 

De los niños ¿a quién le sirve primero?. Pues, dependiendo  de  quien este más 
exigente p q u e  a veces, bueno se ponen exrgentes alguno, urn y a veces dfo y 
así  varia. 

¿Qui& compra fa ropa?.- Este los dos, para los nifios tos dos. 

L h é n  la etige?. -Yo 
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¿Qui& la va fa ropa?. -A veces yo y a veces mi esposo, a veces los dos 

6Quién piancha?. -Yo 

¿Quién bark a los nifios?. &S &S, cuando eí mes que éI sale temprano k toca 
todo el mes a éI, y el  mes  que éI sale  más  tarde  me  toca  a  mi. 

¿A que hora se baiian?. -Por ejemplo, cuando é! esta con eftos como a las 6, de la 
tarde cuando yo como a las 8:OO p.m. 

‘Quién lleva y quien recoge a los nibs de la escuela?. -Iguales, porque yu b 
llevo y e¡ fos recoge. 

‘Tienen los nifius tams escolares?. -Si 

.Con quien hacen la tarea?. -Ah, igual, un mes conmigo y un mes con su papá. 

En qué ocasi&? se  merece^ un castigo los nib?. -Por ejemplo, cum& 170 
ledecen, cuando  bueno,  cuando no obedecen,  mmh, que otra cosa, cuando 
itán muy berrinchudos, cuando quieren a fuerza &o, cuando les estoy haMando 
10 me hacen caso, es Cuando ameritan un castigo. 

ué tipo de castigos manejan cuando bs  niiios se porfan o acttian coma usted ha 
críto anteriormente?. - Ah bueno, por ejemplo cuando aveces ellos no 
deem o atgo, .no ks comprarnos dukes porque es to que más les gusta ¿no? 
es compro dulces todo ese dia, no les compro dulces y a veces también otro 
de cosas pero  ahorita no me acuerdo, pero mas tos dukes. 

do se trata de castigar a tos nibs ¿lo comentan entre usted y su esposo?. - 
rque por ejemplo, yo soy más  que nada, yo soy ta que decide siempre los 
os, entonces le digo, si se portan asado 110 !es des esto o lo otro o aquello, 
=es el me hace caso y to hace. 



¿Llegan a contradecirse?. - A veces si, no siempre  pero, más bien en el principio 
mucho  porque no nos  acoplábamos y le decia y delante  de ¡os niños le decia  que 
no lo hiciera o que si io hiciera y, pero  ahora  ya no mucho  pero si de  repente. 

¿Se contradicen  delante  de  los niiios?. -mrnh,  cuando  ffegamos a  contradecirnos 
frente a los niños,  como  sabemos  que  está  mal,  al  mismo  tiempo  hablamos  con 
&\os y t e s  explicamos io que s d e .  

&S nibs verr tek?. - Muy pow, ah, bueno al meno5 yo en la a s a  no me gusta 
que  vean  todos los programas,  cuando yo estaba  en fa casa que no trabajaba, 
veían  nada  más  Barney y plata sésamo y nzda m& y fto me gusta qt(e vean 
caricaturas del cinco ni dragón  ball ni esas  cosas,  en  su  hora les pongo  e¡ I 1  por 
ejemplo, pero casi no, y !u b,uenu es que yo los veu que no se claven mucho en la 
televisión, at menos  en tas casa no. 

¿Ven la teie diario?. - Si, bueno  un  rato en la noche. 
. 

¿Con  quien  ven la teie?. - Mmh,  siempre mi esposo y los niños, todos. 

En cuanto a la limpieza de ia cas2 ¿qui& se encarga de hacerla?. -tos dos, 
porque  la  hago yo y él también, o sea yo hago  a  veces en la noche y él a veces al 
otro dia en la maiiana, o sea depende. 

Cuando los  nifios e s t h  enfermos quien los tleva  at  m6dico?. - t o s  dos. 

¿Qui& los cuida?. - Yo, porque cuando estsn enfermos si nu trabajo o si est& 
muy graves si no  trabajo,  cuando  nada  más  tienen  gripita y eso  pues si van  a la 
escuela y eso. 

¿Quién es !a persona que se encarga de admin.i;trar los medicamentos que se 
’ requieran y en el horario?. - Mi esposo y yo, tos dos, porque el tiempo  que et está 

pues les da 61 y cuando yo llegó pues ya me encargo yo. 

iC4rno demuestran a los niiios afecto?. - Bueno,  siempre les decirnos que los 
queremos  mucho, cada que los regañarnos o los castigamos los dejamos  un  rato 
pero  en la noche  cuando se van a dormir, ya les  digo  que los quiero,  que  son lo 
más importante  para mi, que  por  ellos trabjamos y le echarnos  ganas,  porque 
ellos  nos  reclaman mucho et porque  nos vamos a trabajar, entonces  les 
explicamos  que  porque tos queremos y queremos  que  tengan  muchas cosas que 
no les falte  nada  siempre  hablamos con ellos, a  veces  están  jugando y vamos y los 
abrazamos, o sea tratarnos de ser b m& afectuosos pues porque no estamos con 
ellos, entonces, y cuando  estamos  aprovechamos  mucho el tiempo. 

¿Quién es la  persona que con mayor frecuencia  demuestra el afecto hacia los 
niiios? 
-Los dos, porque no te puedo decir que ét menos que yo más no, tos dos iguat. 



Lias besan, amridan, etc. por igual, tanto al niño corno a ta niña?. - Si más ellos 
que san de la misma edad, eh, prucuramos que sean pntm las caricias porque si 
no se  pelean o se  sienten y no nos  gustaría  que se resintieran no, porque  son muy 
vulnerables. 

‘Wan hablado Sobre sexualidad con l o s  niños?: -Bueno d e  repente cuando eifos 
nos dicen  que si porque es niiio, ella porque es nitia. 

¿Quién es la persona  que  habla  con  ellos?. -Los dos. 

¿Que  es  lo  que  se  hace  cuando los niños se van a la cama a  dormir?. -Ah7, bueno, 
casi siempre juegan mucho  no les doy leche  porque M) les gusta, sino ya casi para 
dormirse,  entonces  se  toman la leche o están  juegue y juegue  que  se /es olvida 
que tienen que dormirse,  entonces k s  darnos la leche, los !!amarnos a que se 
tomen  la  leche,  luego ya se cepillan los dientes  y se  duermen. 

‘Quién acompaiia a los niilos a fa cama?. - Siempre o mis  esposo o yo pero  nunca 
se  duermen solos, no se quieren  dormir solos ya como  que los acostumbre  desde 
pequeños  a  que siempre  les canto  una  canción o tes cuento  cuentos, y entonces 
ahora ya no me dejan aunque  los  quiera  dejar  ya que se  vayan  independizando y 
no quieren,  siempre  ven a contarnos. 

¿Les leen  cuentos?. - si 

¿Con que frecuencia?. -Pues se prxiria decir que dos veces a la semana o una 
porque, casi cuentos no mucho  pero si canciones. 

¿Quién es la persona  que les lee cuentos?. - Bueno, ta que  fee cuentos o les 
wenta cuer??cts soy  yo, mi esposo casi R U X ~  ni les lee, ni les canta,  siempre me 
manda a mi porque et no sabe nada, o dice  que,  que no sabe nada,  pero si se 
acuesta ahi con no-scrtros y está i con nosotros también. Si e.stamos los cuatro 
porque siempre están que mi papito aquí, que mi marnita acá, entonces eltos dicen 
donde y luego ya hasta  que se duermen ya nos, yo por ejemplo  ya  me pongo a 
hacer quehxer o cualquier cosa. 

¿A qué juegan tos niiios?. - En fa casa, &;.juegan mn  la bicicleta, la n5a juega 
con sus, siempre juego yo  con ella a la comidita,  de  que  me  venda  comida, a que 
valla a! mercado fe doy dinero este así, nada  mas  de  a mentiras y te digo que me 
traiga c o s x  del  mercado y ya me  las trae le pago y así,  pero  juega  ella  juega  a 
eso, et ::iiio cm sus mufieccrs, con sus animalitos que caminan y que saltan y que 
no se que  tanto y es  a 10 que  juegan  en  la casa. 

¿Con que materiales  u objetos ellas  juegan? - Juegan  con  plristicos, eh, con 
peluches, mmh, que otra wsa, y pues m& que nada eso porque es lo que  más 
tienen. 
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LAiguien f o s  supervisa o vigila mientras ellos juegan?. - SI, siempre estoy con effos 
viisndolos,  sino estoy metida ahí porque a veces  no  me  meten a sus  juegos,  pero 
yo los estoy  viendo,  checando,  pero  a  cada  instante  porque -si no se pelean o se 
jalan o se pegan, pero si estoy  constantemente viendo. 

flguno de  ustedes  juega  con ellos?. - So mi  esposo, a veces  nos sentamos en  la 
sala y jugamos  con fa pelota y nos la  echamos para todos y este y 61 un ratito y 
otro  ratito, yo juego al trenecito,  este  jugamos  a  la  ruede  rueda de la  rondalla ( 
intervengo -rueda de sn. Miguel-) 5Mek esa, y m& la de san. Migttef. 

¿Los cuatro  juegan?. - No porque, por ejemplo, mi esposo k g a  muy tarde y estoy 
yo  soia  pues  yo con  ellos, si esta  mi  esposo  por  ejemplo sábados o que vamos al 
parque,  entonces si jugamos los clratro, pero casi siempre o yo sola COR ellos o 
cuando  yo no  estoy 61 con  ellos. 

Cuando  juegan ¿io hacen con ambos niños?. - Ah no,  no,  no,  nosotros  intentamos 
integrarlos y jugar  con los dos y cuando ellos estin jugando solos es cuando no 
nos  metemos. 

¿Podria  describirme ias actividades  que realizan en un dia cotidiano? Uesde que 
se levzntan  hasta que se duermen. - Ah,  mire, por ejemplo.  cualquier  día  de la 
semana,  bueno  por  ejemplo, nos levantarnos,  bueno yo me levanto  primero ¿no?, 
mi esposo ya se fue  a trabajar temprano, yo me  quedo y este yo, yo me  arreglo, y 
ya los despierto, los despierto y yo !es diga que vamos a ir a fa escueta y ya ks 
empiezo a cambiar y a veces  depende, si quieren  leche o a veces no  quieren o 
dependiendo de si e4 humor que amanezczn, desayunan o m desayunan, hego 
ya los cambio, les iknpio la carita,  les  se  lavan los dientes y nos vamos  corriendo a 
la escuela, los dejo y yo me r:jy a trebaja, ye ~cgrcso, IO recojo, llegamos y hacen 
la tarea,  terminando  la  tarea ya  se, si quieren  jugar  pues  salen a jugar y si quieren 
jugar  conmigo  pues juegan conmigo, pero si juega:; sobs yo ceno mieratras eltos 
juegan solos o dependiendo, lo que quieran Racer porque no siempre se  hace to 
mismo  no, ave= si juegarz, a veces no jucgan, a veces está;-? muy cansados se 
duermen, luego y este, despues ya por ejemplo, cuando  juegan, ya despues de un 
rato ya los visto, ya les doy de merendar y ya a dcxmir. 
Ahora  cuando est& mi esposo, los recoge a tas 3:OO p.m. o 4 mas menos, se tos 
lleva y io primerito qu,e  era, sí querían  corner, para ver si comieron o no comieron y 
este, y si no querían comer comida, siempfe  fruta  porque, para que coman fruta 
porque  en la escuela  quien  sabe si coman o no,  porque  no vemos que comen o 
que no comen ¿no?, entonces la fruta, &I, se fa pasan comiendo fruta y jugando, 
hacen la tarea,  pues  normal,  llegar y hacer  tarea,  luego  comer la fruta,  luego  estar 
jugando, y ya me  esperan a que yo llegue a veces  cuando yo &?go COMO mi 
esposo los baña  temprano a veces ya están dormidos. 

¿Podría  describirme las actividades  que reaTizan un día domingo?. - Ah, por 
ejemplo cl dia domingo nos paramos  muy tarde posque elks si duermen mucho, de 
por si nos  paramos  tarde eí domingo, luego yo preparo el desayuno,  desayunamos, 
después, ya salirnos un rato que a conp-ar o a donde sea, &spu& regreso y yo a 



preparar  la  comida y seguimos jugando o siguen  jugando  ellos y después  a  salir en 
la  tarde  otro rato y este, igual e... igual  ellos  siempre  llegan a jugar y yo igual  a 
recoger o hacer  algo, y despues  ya igual  ya  se  duermen. Si es  que no nos salimos 
todo el día,  porque si nos vamos muy temprano  regresamos ya hasta en la  noche y 
andamos fuera todo et dia. 

Cuando salen ¿qué tugares  visitan?. - Por ejemplo, cuando salirnos a veces vamos 
al parque  para  que  jueguen y corran  un  rato y, o a  veces  vamos  con  mi  prima  allá 
arriba, porque at& como la calle es miis tranquila, salen a la c a l k ,  est& jugando 
con mis sobrinos y por  ejemplo,  vamos muy seguido  allá  arriba,  ahí se reúnen caso 
todos 10s primos, entonces  tos reunirnos todos y estarnos  viendo peiicuias y 10s 
niños  andan  jugando y nosotros los andamos  checando y la  comida y todo lo 
demgs. 

¿Cada quién realiza tareas especificas dentro de su c a s a ? .  - Ah, buem lo him 
fijó para  mi  es la comida, yo siempre hago ta comida eso nunca hace mi esposo, 
pero la  limpieza y todo lo derniis no es fijo, porque a veces cuando llegó éI ya la 
hizo y ya  nomás yo a  guisar,  cuando  a  veces que ét esta cansado o que salió  tarde 
o cualquier otra cosa, la hacemos entre las dos porque casi nunca la hago yo sola 
si no, si llegó y está  tirado y me pongo a  recoger,  pero éI así este  descansando se 
para y me ayucf2 y entonces terminamos entre  los dos o si no cuando lleg6 ya está 
hecho  y no hag.3 nada  pero casi siempre lo hace éI sob dias espe ... que, que de 
plano  no  pueda ya te ayudo yo. 

¿Cómo fue que  se  pusieron  de  acuerdo  para  hacer  ías  actividades  que  cada  uno 
realiza, usted le dijo, éI le dijo o se dieron  las cosas?. -No, b que pasa es que 
antes,  cuando  apenas  nos  casamos, los dos tenemos el mismo turno y 
regresibamus al mismo tiempo, ertk~-x;cs x s  ibames a! mismo tiempo y 
regresábamos al mismo  tiempo,  entonces por ejempio,  cuando  trabajábamos  en la 
tarde,  porque un mes le t o m b  en Sa tarde y un mes en la rnafiana y a mi igual, 
entonces por ejemplo en et mes cuando íbamos en la tarde  nos  parábamos tarde 
pues  porque teníamos tiempo, en la noche nos desvelábamos, nos dormíamos 
tarde,  entonces nos parábamos  tarde,  en lo que yo me ponia a  hacer el desayuno, 
este éI se  ponía a lavar los trastes, yo le servia, ya nos sent&arnos a desayunar 
juntos y me  decía ya metete a bafiar mientras yo hago fa limpieza,  ya y este, yo 
ahorita me baño rápido,  entonces yo me metía a  bañar,  cuando salia éI ya había 
trapeado  todo, ya habia limpiado, y 3  nada m& me  cambiaba,  me  arregtaba y en lo 
que yo me estaba  arreglando éI ya se bañaba y yo le  había  planchado  igual ta ropa 
y ya se  cambiaba y ya nos ibamos,  entonces éi hacia esas dos cosas, en lo que  yo 
hacía  otra y otra o sea, y asi se  fueron  dando  las cosas poco  a poco hasta  que  de 
plano  ya nos acustumbamos y ~ G S  acomodamos. pque nmca m ha dicho que 
porque  las  haga ni nada  y yo a  veces le digo q!e pues  no io haga pera pues  dice 
que tx) le gusta, que k gusta ayudame y entonces  por  eso me ayude. 

‘Porque le dice que m !o haga?. -Porque, lo que pasa es que mi rnamii me 
regaña, todos me dicen de cosas ¿no?, hay1 que porque to dejas, que pobrecito!, 
que ellos piensan que YS soy la que io mando y le dgoi ¿no? que las haga, pero 



no. para nada, y a veces yo misma le digo, sabes que , deja yo io hago y me dice, 
es que  estas  cansada, es que también vienes de trabajar y es que si yo tengo 
tiempo y puedo  hacerto  pues io hago, y es así como n o s  ilevamss, pero no nunca 
hemos  tenido  problemas  por eso. 

&bmo  era  la  relación  en  su  casa,  con  sus  padres?. - uuuy,  ya ni me  acuerdo, lo 
que pasa es que yo muy chica me vine para a&, entonces, mmh, me llevaba muy 
bien  con  mi  papá,  casi  con mi mamá  no, mi maw8 es muy imputsiva,  es  muy,  como 
te explicare, muy rígida, eh, muy rígida, es muy poco cariiiosa, muy poco 
afectuosa,  entonces yo me  ¡levaba  muy bien  con  mi,  con mí papá, siempre  fue  el 
que me entendia,  pero mi mat178 igual me pnia  las tareas y pues yo por, para que 
no  se enojara,  pues  las  hacía  bien,  pero el que  siempre  me  dio  cariño fue mi  papá, 
mi mam6 pues iguai si me ayudaba en muchas cosas ¿no?, porque pur ejemplo 
cuando yo estaba  en ia casa  me  decía  que  quiere  corner,  cque te gustaría? O que, 
o sea como  que  me  demostraba que me queria, pero en otras formas, m con 
caricias, ni con  palabras,  porque  ella  nunca fue así, sino  mi  papá, mi mamá era 
que me decía que quería mmer, cuando m mmpraba ropa, m m p r a h  lo que 
yo quería, cuando me compraba  igual los zapatos, me compraba los que a mi me 
gustaban, o sea en otro  tipo  de r ~ s a s  me demostraba y mi papa en el afecto y el 
carifio y las caricias. 

En cuanto a las labres dei hogar ¿cxjrno era la reiaci6n entre sus papas?. - mmh, 
son,  eran,  iguates  que  las  mías  porque  por  ejempta. mi papa  se  iba  a  trabajar todo 
el dia, Maba como a las 5 0 0  p.m., mi mamá para empezar tuvo mttcf7os hijos, 
entonces yo le ayudaba  mucho a  mi mam6 a cuidar a los  niños,  iba a la  escuela si, 
pero en ia tarde cuando ya no tenia nada que hacer o lavaba l o s  trastes o me 
ponia a  barrer o a  io que  fuera o a  cuidar ai bebe, ai que era el bebé,  entonces mi 
mamh hacia la comida, hack pues el quehacer de Ea casa, las otras c6ss~s  que 
tenía  que  hacer,  que  nadie las podía  hacer,  entonces,  cuando mi papá  llegaba, si 
por ejemplo m estaba la  comida todavia, le ayudaba  a mi mamá a tefrninarb o por 
ejemplo, yo recuerdo  cuando  era  muy, muy  pequeña todavia que no podía ayudar 
con el bel& no can las cosas a mi mamá yo &&a juegue y juegue par ahi y mi 
papá  llegaba y abrazaba at bebé para  que mi mam& se apurara y terminara rclpido, 
entonces ya terminaba y nos sent8bamos todos a comer,  parque  había  muchisima 
unión en mi  casa, igual es mi pap6 o sea  siempre le ha  ayudado mucho a  mi mami 
y siempre la ha entendido  mucho  también a mi mamá. 

La  forma  que tiene la retacicin  con  su  esposo y con sus hijos ¿te gusta  como  esta o 
le gustaria que fuera diferente?. - No, me fascina como e s ,  me gusta  mucho cornu 
es,  aparte  que  de  repente  uno,  como le diré,  de  repente a veces como  que hay 
ciertas  cosas cano que no gustan ¿no?, pero sun pequeikes y son miniaturas y 
yo lo hab!o  ¿no?. le digo, mi esposo casi nunca  habla lo que  siente, casi nunca  me 
dice, oye no me gusta esto de ti y yo soy siempre la que k está preguntando, le 
digo, ¿cómo te sientes?,  ¿te  sientes  bien así?, por ejemplo  haciendo et quehacer, 
¿no?, y k d+go ¿am te sientes pxqite haces el quehacer?, y me dice, ¿porque? 
Y yo le digo, es que, ¿no te  sientes  incomodo, no te sientes mat, no te gustaría  que 
tli relación fuera diferente?, y me dice no, me gusta as!, entonces asi nos 
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Ilevamos,  luego, eh por  ejemplo,  siempre  ptaticarnos  de  que st los estamos 
educando  bien o. los estamos educando ma! y que donde estamos fallando,  porque 
de  repente si se  nos  van los pies y hacemos cosas que no debemos ¿no? con 
ellos entonces 10 analizamos mucho, yo tengo  mucho la, mucho el buscar, el 
buscar  formas y acomodar  las  cosas,  por  ejemplo, a veces  cuando  cometo  errores 
con  ellos  siempre  hablo  con, con una  hermana  que  tengo  que  es  educadora y que 
si que  etfa  me dice que  estoy muy  mat o que sí que estoy muy bien y que como fe 
haga  ¿no?, yo luego te digo y ¿cómo le hago  con  esto? Y ¿cómo le hago  con  el 
otro’, respecto  a tos niños. Respecto a mi relación de pareja,  me  gusta todo y 
cuando  no  nos  gusta  algo le digo que yo siempre  hablo,  más  bien soy yo la  que 
siempre habla purqtre éI dice que est& bien con todo, y luego que, que como k 
gustaría  que yo sería,  que como le gustaría  que me comportara,  que  como le 
gustaria.. no se, siempre le estoy preguntando y me dice  que siempre  está bien, 
que  siempre  está  bien y a veces digo  ¿de  verdad  estaré  bien? Y le  digo ¿ de 
verdxi te gusta t& carno estzi? Y me dice si, pero pues si este, igual no, a~andu 
a veces atgo le molesta  momentáneo que vamos a una fiesta y hacemos  no se! 
ciertas cosas que no  nos  gustan o YO que se, igual hablams en el camino, pero 170 

hay día, no hay día que nos quedemos  peleados y que al otra dia no nos 
hablemos,  para  nada, para nada,  siempre lo aclaramos  muy  rápido  todo, nos 
enojamos y alegamos en el momento, pero después de un rato pasa todo y ya 
aclaramos todo, o se2, no  nunca  duramos  mucho  tiempo, ni siquiera  una noche 
nos ha  durado,  todo lo aciaramos  rápido. 

Por ejempfo, su esposa le dijera que algo de usted no le gusta ~ t 0  mmbtaria?. - Si, 
intento  cambiar  mucho,  intento  cambiar  muchas cosas, lo que pasa  es que éI, el 
tarnbin cede demasiado y a veces cede mas que yo, entonces hay cosas  en las 
que  a mi me gustan mucho y éf siempre me complace,  siempre,  siempre me anda 
cornpiackndo, este en todo Io que me gusta, a veces me pmga a gxtnsx, ++e a 44 
no le gusta  nada, le gustara corno yo soy, por  eso  siempre le pregunto  que si se 
siente a gusto, porqve yo soy muy caprichosa, a veces digo no quiero esto y esto 

- quiero,  entonces me dice está bien y io hace y por eso siempre me pregunto  eso, 
si realrrlente estará a gusto r3 ¿que es io que pasa? Pero no s e .  



ENTREVISTA 5 

Edad. 31 aiios 
€do. Civil: Casada 
Sexo:  Femenino 
Religi6n: Catúlica 
Escoiaribad:  Primaria 
Ocupaci6n: Hogar 
La casa en donde vive es: Propia 
¿Cuantos hijos tiene?. -4 
¿cuál es el seco de sus hijos?. -2 masculino y 2 femenino 
¿Cuáles son sus edades? -10, 9 I 8 y 3 
¿Tiempo de casada?. 11 aiios 

¿Quién b s  prepara?. - Yo 

¿Cuáles son los horarios pars el deSquRQ, la  comida y !a cena?. - A las ?O es el 
almuerzo, a ¡as cuatro la comida y a las 9 la cena. 

¿Quienes  comen en esos horarios?. .. En e! atmuerzo yo y mi  esposo, en la 
comida, ¡os seis y er! la cena también 10s seis. 

¿Quién compra la ropa?. - Yo 

¿Quién ia elige?. -Yo 

¿Para los niños?. -Yo 

&Para usted?. - Yo 

¿Para su esposo?. - Tambien  yo 

¿Quién lava?. - Yo 

¿Quién  plancha?. - Yo 

LQuién viste a los niños?. - Yo 



¿A los cuatro 10s viste usted3. - Ya nada más a tos dos niñas  porque ya los dos 
njñ~s ya se vsten síditos. 

En cuanto a la limpieza ¿,Quién baña a los niños7 - A veces yo los ba5io y aveces 
el los baña. 

‘Quien km y qui& r e m g e  i;, tos ni5os de !a escuela?. - Yo los llevo y los 3 mas 
grande se vienen solos 

LQuién  asiste  a  juntas?. - Yo 

¿Los niiios tienen tareas  cscctiares?. - Si 

¿Quién hace la tarea con eHos?. - Yo 

¿Nada más us:& bs pega?. - No, tambiltn les m a  mi esposo. 

¿A que  quiere que le ayuden?. . A hacer lo que et hace 

¿Con qué les pega usted?. - Así nada m& 

~C6ma lo manyan?. - Pues a veces ya le digo que cuando, man& yo bs este 
reprendiendo que el no se me:-. porque van a ver que hay apoyo de un lado y 
apoyo del o b .  

¿Lo hacen delante de los nifíes?. -si 



¿Los niños ven la tele?.. - si 

&a ven diario?. - S I  

¿En qué horarios ven la tele?. - En la tarde 

~ Q u 6  programas ven?. - Corno gocu y las comedias, a la niña más grande le 
fascirian las mmdias.  

¿Quien se encarga de administrar !os medicamrsntos que se requieren y en su 
horario?. - yo 

¿y su esposo?. - (silencio.. . . . . . . . . . . . . . .) 

¿Los abrazan, los acarician, los besan?. -si 

¿A todos \os ntfim por igual?. - Si, nada m5s que hay una, aveces yo quiero 
abrazar i: !a nlfia rrris grznde y a veces c o m ~  q-m Pay wa barrera que choca c m  
eita, es con ¡a que  tengo ese problema si, Corm que trae, corno que hay repetent y 

con d!a porque p o r  qemp!o yo a ella la abrazo, (señalando a !a niiia más peqLtei;,a) 
y siento cariño y a veces a ia r.,ifia más grande fa abrazo y siento otra cosa. 

¿Qu6 es lo que siente?. - Como coraje. 

¿Porqué?. - No se 

¿tos abraza pm iguat?. - si, por ejemplo, si ef que se arrima m uno y quiere que 
lo abracemos pues lo abrazamos. 

dSu esposo es afectuoso con los niAos?. - si 
¿Han hablado sobre sexmiidad cm !us nZm?. - Pues si 
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¿Con IQS cuatro nlfios?. - No, nada mds con !a ni.. . , COR los dos nifios. 

¿Quien acompaña a las niños a la cama?. - Yo los tleva 

¿A los cuatro?. -Si, ya hasta  que  no  veo  que  estan los: dormidos  los cuatro ya me 
voy 

que juegan !os niiios?. - Pues, ahorita a!?!da.r: czn !o de su tromp, mn padera 
que ie gusta al niño  de 9 años y a  la  niña más grande ( 8 años) pus,  nada más le 
gusta andar de a s a  en casa 

LQuí6n ío hace?. - Yo 

¿Alguno de  ustedes juega con tos niiios?. - No. ninguno. 

¿Podria  describirme las actividades  que  realizan en un día común , cotidiano, 
desde el momento en que se levantan hasta que se van a dcrmir?. - Ah, pues 
primero  pararse  para ttevarlos a la escuela, después almorzar, después ir at 
mercado, yo en mi lugar ir al mercado, traer el  mandado, hacer de comer,  llegan 
les doy de comer, luego lavo los trastes,  'uego ya, si tengo mpa que lavar, lavo y si 
no F U ~ S  ya ROS sentarnos a ver la teje o este (silencio), luego ya agarrarnos y si 
nos vamos a  acostar. 

¿Podria describirrm las actividades que ,realizan et dia domingo?. - El dia 
domingo, pues cuando nos invitan a fiestas pues vamos, cuando no ahi estamos 
en las casa. 

&Saten a paseap. - o al menos  que  nos  Inviten a comer o a otro lado. 
En su M S ~  ¿cada qui& tiene tareas ospeckas?. - Si pero 2 veces no las 
hacemos 
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¿tos nifios tienen activiáades, como por ejempio ayudar en las iabores del hogar? 
- Alzar su cuarto, pero cuando  quieren !o hacen. 

Y cuando no !a hacen ¿quién lo hace?. - Yo 

LC6mo fue que se pusieron de acuerdo usted y su esposo para realizar Isas 
actividades de la msa, ~ s t d  ie di]ü, el le dijo o se dieron  así las cosas?. - Pus, yo 
le decia que tenia que ayudarme, pus tuego el comprendi6 y me ayudo. 

¿le  ayuda?. - Pues  aveces,  ahorita ya no me  ayuda. 

CPodría  habtarme  un  poco  acerca  de la relacton que mantenían s u  papá y su 
rnami?. -Pues mala. 

¿Y del cuicjaao de ¡os niiios?. - Mi mama y ¡as hermanas más grandes 

Suen,- usted me est& hablmdo de la refacih &e SGS papas, h5blcme de io qtre 
sucede actualmente  en  su  familia. - Me gustaria  que hubiera más  armonía. 

- Armonía Len qu6 sentido?. - En  que todo se diera con más tranquifidad que no me 
dejaran a mi a! cargo de to&. 

&Lo ha comentado COR su esposo?. - si 
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Sexo: femenino 
Edad: 27 
E&. Civil: Casds 
Religibn: católica 
Escolaridad: primaria 
Ocupación:  hogar 
La =sa en donde vb~e es: Prclpia 
¿Cuánto tiempo tiene  de casada? - 7 años 
~Cu5ntos hijQs tiene?. - dos 
bCu6i  es et sexü de sus hijos? - Masculino 
~CuB!es son sus edades?. - 6 y 4 aHos 

¿Qui&! va a comprar los alimentos?. - mmmh, mi mamá 

¿Quién los prepara?. - Mi mamá  tambien 

iCu6tes son los horarios que tienen  para come0 (desayuno, comida y cena). - Las 
10 fas 3 y las & 

tQr?+ es lo que comen?. - Plres a m o  no !es gusta la sopa les tenem que hacer,  
sincronizadas,  huevos con jarnbn. 

¿La de sus nibs?. - M, o sea, coxo ya fe k b i a  comentado a la maestra qtle 
cuando tenía el (sefialando at nifiv de 6 afíosj 20 días de nacido se to di, o sea se 
lo. di 8 mi mam3, p r q w  yo antes vivla ahi en et puebto pero como estaba muy 
enfermo y yo fa verdad no tenia para  estado curando, mi mam6 fue a verme y me 
dij6, Mejor  me Iu llev6, le dije si !!evelo, y se lo trajo y entomes de bs 20 afius, a 
tos veinte días de  nacido mi mamá to crio como su hijo y a etta le dice mamá a mi 
papa !e dice pap& y mi hermana es la que se entiende de éI de lavarle su ropa, 
hasta  cuando  ei necesita atgo de , p o r  decirlo,  de  zapatos,  ropa y de la escuela, 
pues yo soy la que se lo compro, pero !e digo que yo no lo tuve de chiquito. 



¿Quién plancha Is ropa?, - Mi hermana. 

¿A qu+ hora realizan !as tareas?. - A las 3, tres,  tres y media 

¿Con quién hacen !a tarea?. - A veces cmrrtige o con mi hermano, 

~ € r !  que osasifin se merecen los nifim un castiga?. - Pues, cuando no hacen caso. 

&os c3stiga?. - A veces 

&Quien determina el castigo?. - Yo o mi hermana,  porque también mi hermana, 
tambi& me da mucho la rnam ahi. 

Cuandc se trata de castiga: ¿Con qui5r-1 lo comecta?. - Pues con  naclk o sea no, 
nada m& yo a veces con mi hermana. 

¿Y su esposo?. -No est i  ahora con nosotros. 

¿Los niiíos ven  televisión?. - si 

¿La ven diario?. . Si, ét si (Setíalando al nit;;o,rnás grande) 

¿Cuál es ei horario en el que ven ia televisi6n?. - Pues desde las 3 como a las 8 

¿Qué pízgramas ven?. - Pues caricaturas 

¿Con quién o quienes ven ia televisibn?. - Con, ci;ando tenemos tiempo nosotros, 
porque ahí en mi casa hay mucho  quehacer,  cuando tenemos tiempo, pues la ven 
con nosctrcss, cuando no éI SCAG la ve fa tete paro caricaturas. 



¿Cuando dice nosotros a quienes se refiere?. - O sea a mi mamá, a mis dos 
hamanas y yo 

¿Su hermana?. - Si, o sea, como ie dire, o sea que  quien  se los prepara? 

No, por ejemplo si ie toca tomar ei medicamento a las 5 ¿quién se los da?. - Ah, 
ya, S9Y Yo 

LQuién demuestra con mayor frecuencia, estas  manifestaciones de afecto a fos 
nifios?. - Mis papiis 

A !a hora de dormir ~cct6les son las actividadss que se !levan a cabo cun los 
niños?. - o sea como?. 

LCuái es ei horario en eí que tos niiios se  duermen?. - Se vienen durmiendo coma 
a las 8 o 9. 

En el momento que se van a dormir QLE actividxjes se realizan  (rezan se lavan, 
ete. >?. - se bañan a esa hora 

¿Y despuks?. * Ya S8 van a dori.?ir 
¿Alguien los acompaña a la cama?. - Si, mi  hermana 

i Y  et nirio mas pequeño?. - Se duerme conmigo 

¿Les leen cuentos?. - No 



¿A que juegan íos nims?. - mmn. pues nada más con la peiota 

‘Aigtiien ios supervisa  mientras juegan?. - No 

Fodria desc~ibirrne las actividades we reai‘rizan en día común, cotidiano,  desde 
el momento  en que se levantan, hasta la hora de dormir. - Pues, empezamos a 
hacsr ni;estm quehacer, a mi ne tocan tmbs los trastes y hacerlos tos rrrandad~s 
a mi mamá y mi  otra  hermana,  tamblen. o sea.  nos  toca  hacer  quehacer  puro 
quekaca- 

¿A qtl6 hora se levantan?. - Pues me tevantc; como a !as 8 y me.. . COMO a las 8 y 
20 y iuego  io voy a dejar a la escuela 

iDespu4s qué hace?. - Ya ikgo y tengo que hacer mi cuarto y fuego lavar rr;is 
trastes y ya !uege n e  tosa  hacer los mandscks y !1_1egc! dice mi mamá ve y t rame 
esto y traeme io otro para cuando ¡legue mi papá y hacerle de aimorzar y ya 
fenern~s que hacer e! que hacer. Luego vengo por et niño a la escueta y a veces 
vengo FOF el tarde es que iuego no  me aicanza et tiempo pero a ías 12 y media a 
veces me paso a !a una. 

Después ¿q& actividades realiza?. - Pues. llegb y le ayudo a mi mam6 en la 
~ c i n a  y luego ya ztiando les dGy, les termino de dar de comer a todos, ya termino 
y ya cuando  flega  mi papá servirte y fuego  otra  vez ievantar ta mesa a iavar  trastes 
a barrer y a trapear. 

& qg6 hori: se levaatan?. - Ah, eso si, ncs !e?ran?smnos wrnO it !as 9 Q IO, 
después los domingo si desayunamos  temprano, o sea hacernos el  almuerzo 
temprano y a!morramos y hasta GOMO a !as 2, 12 ve.r,in?os levantando b mesa, 
iavamos ¡os trastes y mls hemianas hacen el quehacer y otra vez a to mismo. 

¿Salen a algún lugar?. - No 

Las actividades que realizan en su casa @mo fue que se pusieron de acuerdo, su 
mamá le dijd o así se dieron las cosas?, - No; asi se dieron, lo decidirnos nosotras 
en ayudar a mi mamá po rq r~  nosotros en ayudar a mi mamá porquenosotros 
estamos ahi con etfas. 
¿Padria hablarme u:: poco acera de 12s actividades que se realizaban su pap5 y 
mamá  en  su  casa,  cuando usted era  pequeiia?,  ¿quién  cuidaba a los niños?, 
¿qui&; limpiaba !a casa?. - Mi krrnana Is m& grande, !a n?ayor era la que se 
encargaba de todo et quehacer,  ella  lavaba.  pianchaba,  hacia fa comida, ella nos 
cuidaba y a h a  corm ftre la primera que se cas0 despu6,s seguí yo o sea yo vela 
como ella hacía las cosas., despues segui yo, este, igual, a hacer la comida,  a 
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iavaries a todos, a pianchar. y anofa mi hermana ia m& chica es ia tjnica  que 
queda es la que se entiende de t d o  eso. 

&Le gustan las cosas como est5n o le gustaria  que  fueran  diferentes? - Bueno, 
Z G ~  le dire, bueno a veces si r;;e da cerale porque tengo que lavar los :;astas y 
nunca  nadre  me  ayuda nl mrs cufiadas.  porque bueno mis  cuñadas  tienen su casa 
aparte, pero elks tanbi6n cenen, atrriuemm, cenan y yci sc-y la Cnica y a veces 
cuando  van y me  agarran  un  plato o un vaso bueno  le dogo a m! mama yo ya no 
voy a fava: a las trastes, y si n e  <a cc;:aje porcpe cada más mis hermanas y yo 
somos las únicas  que hacemos e¡ quehacer. 

¿Cuantas  personas  viven en su casa?. - Mi pap& mi mamA mis hermanas y 
hermanns 

 SU esposo  tiene  alguna  comcrnicactón  con tos niños?. - Pues  no, casi no, con ef 
zhiq~ito si, pero cor, este no. 

¿Cuando et necesita  un  pantalón se to pide a usted-?. - Si 

Leuanto tiempo  tiene que se fue  su esposo?.. - ya tiene un año c o n .  .. como 3 
meses. 
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ENTREVISTA 7 

Sexo: Femenino 
Edad: 22 anos 
€30. Civil:  Casada 
Fieligibn: Cat6lica 
Escoiaridad: Secundaria 
Octlpacibn: Ama de cssa 
La casa en donde vive es: De un istmiitaf, se @ría decir propia porque es de mi 
cufiado. 
LCugntas  personas viven e-n esa casa?. - 8 

LCuánto tiempo tiene  de casada?. - 6 años 

¿Cuántos hijos tiene?. - Una 

LSexo?. - Femenino 

¿Cuál es su edad?. - 5 años 

LQuién va a comprar los alimentos?. - Yo 

LQurenes comen?. - Todos fos que estarnos: 

LTambién la niña come  con ustedes?. - SI 

¿A quién ie sirve primera?. - A mi esposo 

despu&?. - A mi hija y a los demás (rie) 
&Quien compra la ropa?. - Mi esposo 
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v i Y para su esposo7 - t o s  dos 

LQulén lava la rom?. - Yo 

6Qutén la plancha?. - Yo 

i,CjulGn viste a la rriiía?. - Y-o 

¿A qui: hora se baiia?. - Se baña a ¡as 8 

cQui6n asiste a juntas?. - Yo (rie) 

¿Tiene tareas escotares?. - si 

&Porque no tiene un horario fijo para reaiizar /a tarea?. - Porque  luego, a veces  se 
pone a jugar y ya m ,  o sea que begc ?e digo haz la t a m ,  y dice aja y a veces 
irega y si se pone hacer la tarea. 

¿Con quién hace la tarea?. - Conmigo. 

¿En qué ocasi6,n se merece ia niiia un castigo?. - Cuando se porta mal o no quiere 
obedecer. 

¿Qué acciones son para  usted "portarse rna.l"?. - Cuando hace  travesuras, no 
hagas Ssto y eiia lo hace. 

i C 6 m  que t ip= ds trauesaas?. - Cumdo Me agarra los, ahos si, los cuchillos qire 
luego no s:3 los dejo, los cerilfo que es lo que  casi le digo no hagas eso cuando  se 
pone 2 ;+x. 

iC6rno son tos cxtigos?. - No dejAndole tos Juguetes para jugar. 
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i t legan a confradecrrse ustea y SLI esposo en cuanto a tos casttgos?. - No 

¿ la  ntiia ve teievrsión?. - si 

¿La ve diario?. - Si. 

¿&tiáí es ei horario en qtie eiia ve teievisZm?. - A ia una, sería casi toda la tarde 
(riel, porque !o que n~ hace !z tarea e RO juega casi norrna!mente la ve a la una y 
luego de 3 y media hasta ia noche. 

'Que programas ve?. - Bueno ie gusta mucho ver este, chapuiin cdorado (rie), 
estaba el diario de Daniela, este las caricaturas le gustan. 

i con  qulen  ve ta tetevision?. - Conmigo 

En cuanto a la  limpieza de la casa Cguién  se  encarga  de  hacerla?. - Yo 

Cuando la niAa está enferma  ¿quién  la  iteva ai médico?. - mi esposo y yo. 

LSuién la cuida?. - Yo 

¿Quien es ¡a persona que se  encarga de admtntsrrar t o s  medicamentos y en su 
hOrE!rb?. - YO. 

¿Cómo demuestran a la niña su afecto?. - en qu6 sentido? 

&6mo le demuestran que la quieren?. - En jugar con e!!a, en ha.cer!o, ahora. si 
cornprarie lo que &la necesite, en jugar con e%, sacada. 

tQui6r-1 es m6s afectuw c m  ella? En el sentidc de besarla, abrazarfa, etc. .- Yo. 
Porque con su papa casi no se deja. 
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i?orqué?. - No se, fe gusta jugar con elios, si juega. pero no íe gusta que ía bese, 
luego su pap& !a besa pero e!la m .  

Cuando ¡es pregunta &como lo manejan?,  le responden o coino manejan  esas 
situacioces?.. - pues si porque iuegc ie diso es de que  un^ mmo mujer es asi y ya 
hasta ahí frie). 

LA quien le pregunta y quién le contesta”?. - A mi y yo contesto 

¿Usted habla  sobre  sexualidad con su  esposo?. Si jrie). 

A la hora de dormir ¿qué es io que se hace, es decir, que  actividades se matizan 
en el momento de irse a !a cama? ... La que hora se duerme la niña?. - El!a se 
duerme a las 9, 8 y media, nueve y media. 

cQu6 actividades se reaiizan cuando ella se va a dormir?. - Termina de jugar y ya 
se va. 

En el momento  en  que ella dice, mamá ya tengo sueño  ¿qué es lo que hacen?. - 
sa cambia y se va a dormir. 

LLe !em cuantos?. - A veces. 

¿tiay más niiios viviendo en ta misma casa? - Un ni% 

¿Alguno de  ustedes juega con la niña?. - A veces sí, (ríe), jugamos los dos con 
ella. 



¿Podría áescribirme ¡as actividades  que  realizan  en  un día corntin,  cotiúiano, 
desde el momento que se !evantan hasta que se van a dormir?. - Nosotros nos 
ievaniamos y como tenemos ei negocio, trabajamos, ya dios se van a vender, yo 
hago el quehacer, y3 preparamos !o qge es para hac-er, se prepara y ya 

llega a salir, y yo pues estoy ahi en la casa. 
regíesando y ya mi esposo, gene;aimente ya no hace nada soiamente ctxindo 

" j Qué hacen en el transcurso  del día su hija, su esposo y nsted7 - Cuando 

se pone a jugar, a veces  mi  esposo  se  duerme, o luego salimos y vamos a ver a un 
fsmi!&r, 

estamc.s, y2 friego este a 13 hora qiie mmemos, k g s  x i s  F ; - m " I G S  a ver tete, ella 

&P. donde  salen?. - Pges  normalmente vamos con mis suegros porque alta SE! va a 
quedar ei fin de semana y ia vamos a  recoger ei domingo. 

Entonces la nifia se queda con sus abueiitos el fin de semana. .- Si 

Cada  quien  tiene  tareas especifcas en su casa, por ejemplo, usted se queda en 
casa y su esposo sale a trabajar, iC4mo fue que  se pusieron de acuerdo! usted te 
dijo, Bf te dij6 o se ftieror~. dando tas p a a s  por si mias?. - Fue idea d e  fos, m8s que 
nada,  porque pues el ahorita  se  va y corno tenemos  muchachos  que  nos  ayudan  a 
vender se van y ya me quedo yo a hacer el qu&,acer. 

~ p d r l a  hablar un p c o  acerca de como estaban distribuidas las actividades  en su 
casa, con sus papas?. - La que se  encargaba de mt era mi abuelita,  era ta que  me 
cuidaba, hacía e! quehacer  de la casa, era 12 q"re me llevaba a ai escuela, 

¿ k t &  se va a vender m n  su esposa?. - A veces 

¿Y 6i ¡e ayuda  a  cuidar a la niña o a  hacer  la'fimpieza be la casa?. - Si 
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