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INTRODUCCION Una experiencia.

Un viaje que en todo sentido significa y
representa una dimension que ha de arribar en
cuestiones y consideraciones, de una
conciencia que se reconstruye y se flexibiliza
para dar luz a la interiorizacion de un
conocimiento abarcante. Gracias a la razén y
la responsabilidad del quehacer antropolégico
en su aproximacion caracteristica de
observacion participante y en la oportunidad
de verme involucrada.

Asi fue que emprendi el viaje més importante
en el trayecto de mis reflexiones como ser
individual 'y  social~ (Correspondencia

personal)

El siguiente trabajo es una aproximacion al tema de la experiencia migratoria de
cuatro mujeres mexicanas en Suiza y a mi-experiencia—migratoriala mia propia,
durante la investigacion de mi trabajo de campo,— ya gue ya-gue—al-misme
tiempedurante un tiempo estudiaba—gue—+ne—encontraba—estudiande la carrera de

antropologia social en México y también era migrante en Suiza.

Este trabajo alude a los procesos sociales y culturales a-traves-demediante

los cuales se constituye el ser mujer migrante. PEn-—particularmente, me referiré a

distintas condiciones: de esposas, -empleadas y al cambio simbdlico que representa
asumir nuevos estilos de vida.

EltrabajelLa Investigacion fue llevadae a cabo desde una perspectiva

particular que va mas alla de la observacion participante clasica del método
antropolégico, ya que en éste; generalmente el ideal de todos los investigadores
tienen-como-ideales no llegar a formar parte de la cultura observada. En cambio, en
mi caso, fue mi experiencia la que me llevé en primera instancia a definir el tema de
investigacién, lo que representa una situacién alterna a la de la observaciéon
participante, pues me encontré formando parte de esa cultura que observé. Mi-Esta
propia experiencia como migrante en Suiza introduce una diferencia en mi método

de trabajo de campo respecto al método tradicional.



Este—Esta investigacion se refiere a las paradojas que las migrantes
enfrentamos dada-debido a la condicion de ser mujer y ser extranjera, junto con las
exigencias de la interaccion linguisticas, la falta de preparacion calificada y otros
obstaculos socioculturales.

En—el capitulo | hable—delirata sobre el contexto histérico de los flujos
migratorios que en la actualidad han dado forma a una sociedad multicultural, en la
que aparentemente se encuentra la poblacion de Suiza. Identifico a—-un tipo de
migracion femenina mexicana que llegé a Suiza a finales de los afios ochenta y
noventa_del siglo XX. Este grupo de mujeres migrantes aisladas es muy reducido
pero importante, por tanto, se le ubica para-ubicarlo-como un grupo minoritario en

condiciones legales que antecede al tipo de migracion transoceanica actual de
mujeres latinoamericanas en Europa. Estas Ultimas presentan —problemas de
ilegalidad pero; audn las mujeres legales ecenfrontan—enfrentan un contexto de
problemas de intolerancia, discriminacion, nula participacion politica y limitaciones
por falta del dominio del idioma, que repercute en la construccion de la diferencia
social interna de Suiza.

EEn-—el capitulo Il aludee a las categorias de adaptacion como proceso,
género como construccidon social y representacion identitaria;: tres elementos
discursivos que me-permiten describir la posicion de mujer migrante en un contexto
marginal y describir el cambio cultural y el esfuerzo por la integracion y asimilacién
en un nuevo entorno. Como via metodoldgica alude-ase utiliza la conceptualizacion
de experiencia y testimonio para objetivizar y teorizar los datos etnogréficos que
produje-obtuve a-traves-depor medio de entrevistas testimoniales. Enfatizo -un tipo

de marginacién que no se encuentra—reducidareduce a lo econdmico; sino que
abarca también- elementos de marginacion gue-surgensurgidos del hecho de ser
mujer, ademdas, de ser migrante. Incorporo mi apreciacion participativa como
migrante en esa misma linea interpretativa, explicande—y explico de manera
descriptiva la forma en que procedi para llevar a_cabo la investigacién general del

tema.

En-eEl capitulo IlI; describee de qué manera el evento migratorio es un todos
social. Expongo la informacién etnografica sustraida del reporte de mi trabajo de
campo que incluye la trascripcion fiel de las entrevistas testimoniales, una

interpretacion general de los resultados y un apartado sobre mi experiencia



personal, un ejemplar del periédico AMEX, exposiciones fotograficas e informacion

demografica de Suiza.



CAP}TULO |
TIEMPOS DE MIGRACIOSN

1.1 Resumen histoérico de la migracion en Suiza

Para darinicio-ainiciar este trabajo es de-suma-impertaneiamuy importante identificar
que el hecho mismo de la migracidn es un acontecimiento que emerge no selamente

solo de la propia conformacién misma-de la nacidn Suiza; sino que ademas se

incluye en la configuracion de todas las naciones que conforman Europa, debido al

dade—el-t_trafico de personas y cosas. Podriamos partiiniciar desmembrando un
hecho de-sebrasin duda fundamental;: Suiza resurge a partir de su redefinicion
sociolinguistica.

Antes de la época romana, Suiza se encontraba ocupada por tribus celtas;;
algunas de-unas-de las mas importantes fueron: los helvecios, los burgundios- y los
réticos. La dominacion romana alcanzao el norte de Suiza en un periodo de paz
entre el mundo romano y la poblacién celta. En este periodlapsoe les-el traficos de
personas ocurriaen entre las mas antiguas ciudades, como la amurallada Aventicam
al oeste (que ahora se conoce como Avenches, todavia con ruinas romanas en el
eantencanton francés de Vaud) y Splingen en el eEste, cerca de la ciudad Julier, en
le-guellamado ahora se-conoce-come-el Tichino, la Suiza italiana.

En el afo 260 d.eC. los alemanes de la cultura germanica tomaron la
frontera fortificada del norte; de-la—gue-los romanos so6lo recuperaron la—frenterael
limite con-¢ el Rin y el Danubio. Para el 400 d.cC., Roma retirad sus tropas de las
provincias situadas al norte de los Alpes, generando asi lo que se conocié como la
época de las grandes migraciones, al-cederya que- los romanos cedieron ante la
presion de los germanos.

Para el siglo vi los burgundios y los alamanes caen-cayeron baje-ante el
dominio- franco de -los merovingios y carolingios. Esta situacion supeneimplico -el
imperio agrario del sistema feudal europeo y el control religioso del cristianismo.
Para el siglo 1x —los burgundios se extendian hacia occidente y los alamanes al

oriente, sirviendo de -frontera politica al imperio de Carlo-magno.



La situacion de Suiza como territorio de flujo de personas se detiere-detuvo
en la primera década del siglo xx. A partir de entonces la condicién de nacional o
extranjero quedao determinada por la legislacion del Estado.

Como se Hustraexplica, el trafico de personas —en términos generales— se

enedeRtra—preserte—de—manera—generaldesde—antes—decs anterior a la época

Rromana. En la edad media, a partir del siglo xii y durante la Antigua Confederacién;

(antes de 1798), se rechazaban o se-recibian siervos fugitivos, campesinos,
artesanos y refugiados politicos y protestantes bajo—con diferentes restricciones
legales o culturales, segun le conviniera a la préactica politica de cada canton. En los
siglos xvii y xvil se empieza—empezo a limitar la competencia en los oficios,
rechazando-se rechazaban nuevos miembros de oficio;—aceptands y se aceptaban
muy pocos candidatos, “aunque pertenecieran a familias avecindadas desde varias
generaciones:”_{[Vuilleumier, 1989:10];. Ulrico Zwinglio, cura de Galus, fue-guien

puso en marcha la reforma de la ilglesia en 1518, lo que aventaj6 econémicamente

cen-la migracion de franceses, -italianos y holandeses salidos de su pais por motivos
religiosos, los cuales eran mercaderes adinerados; 0 antiguos propietarios de
manufacturas textiles; con le-gueello creceid la industria, la orfebreria, la relojeria y
el comercio internacional, asi como la banca. Debido a la poca estima de la
poblacién se les obligad a situarse en zonas rurales, con excepcién de Ginebra,
donde éestos dieron trabajo a domicilio a campesinos suministrandeles—y les

6k

suministraron la materia prima conocida como “verlagssystem’™ en las zonas rurales

dependientes de los protestantes, mientras que las regiones rurales catdlicas se
ocuparon de la agricultura.
En tiempos de la industrializacion se importaron técnicas y habilidades de

mano de obra cbrera-alemana, francesa e italiana, asi como integrantes de éelites

intelectuales protestantes y hasta promotores de disturbios sociales. Finalmente, con
el surgimiento del Estado federal, Suiza se redefineio -como -“una pequefa nacion
europea” [{Fahrni 1995:9]).

Considerar el estado actual en cuanto los procesos migratorios -implica mirar
la configuracién socio-politica, econdmica y religiosa de la que parten complejos y
duraderos procesos histdricos. Asi,-nHes encontramos cen-que Suiza es un pequefio
territorio del planeta con un paisaje histérico para ser entendido a partir de la

materialidad de su arquitectura -y de hechos sociopoliticos de expansion -y control



social, como la determinacion de trafico de personas y bienes, la fundacion de
ciudades, la caida de la nobleza, los movimientos bélicos, la disputa entre lo rural y
lo urbano, el liberalismo frente a la division de catolicos y protestantes, el dominio
napolednico, la relativa neutralidad de la Pprimera y la Segunda gGuerras
miundiales, la complejidad de sus movimientos obreros, |as etapas de hambruna, la
revolucién helvética y la creacion de la banca. Todos estos hechos, principalmente,
determinan la complejidad a la que se encuentra sujeto el fenémeno de la migracion.

En las condiciones historicas -del entramado social de Suiza -es importante
ubicar la condicidon contemporanea del fenébmeno_-de la migracién ya que, después
de la Segunda Guerra Mundial, es-cuande-empiezanempezaron a hacerse presentes
los primeros trabajadores inmigrados con les—quienesgue el pais consiguid un
desarrollo sobresaliente. Ademas, con la liberacion de los intercambios comerciales
a partir de 1974, se transformoa significativamente la produccién y, por ende, la
estructura social general del pais. Este desarrollo permitié estimular el ascenso de la

migracion al-darfacilidadporque las autoridades facilitaron—a los permisos de

permanencia temporales, anuales o estacionales-porparte-de-las-autoridades.




1.2 Tres fases de la historia migratoria en Suiza

Condiciones de legalidad instituida en tres fases de la historia

migratoria-

LLa primera fase migratoria tiere-tuvo lugar entre la Primera y la Segunda Guerra
guerras Mmundiales. En éesta primera-fase-se-acabatermind la libre circulaciéon de
personas, pues en —1925— la confederacion recibe—recibid la competencia
constitucional de legislador sobre la entrada y salida, estancia y establecimiento de
inmigrantes. -Posteriormente,-es- en la promulgacion de 1931 dende-se estableceio
la prescripcion de legalidad migratoria.

El segundo periiodo tiene-ocurriosu—erigen -en los anos setenta, cuando a
causa del requerimiento de adicionales—fuerzas laborales adicionales, se abren
abrieron _de nuevo las fronteras. Pero con la recesion de 1973 la situacion se
inviertioe y la amenaza de desempleo obligad a-que la mano de obra extranjera a

fungi—defungiera _como valvula de escape en—durante las crisis coyunturales

econdémicas y politicas. Max Frisch resumié la realidad que encontraron los
extranjeros en el concepto “Gastarbeiter” ——trabajador invitado-———, “Se queria
mano de obra y llegaron hombres”.

La tercera-fase, mas que censtittir-una etapa, representa una via o vision de
sobre cdmo manejar en el futuro el problema que surge-surgio desde la segunda
fase. La integracion se expresa en -los permisos de permanencia c, que equiparan
en-en derechos a-a los inmigrantes; —en su posicién de empleados productores—,
con los trabajadores nacionales. Actualmente, los esfuerzos para incorporar y
aumentar la disposicion de acegida-deacoger extranjeros; estan buscando el apoyo
de la opinién publica europea para integrar el modelo de los tres circulos (sistema
que se explica en el siguiente apartado) a los procedimientos de la Comunidad
Europea.
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1.3 Sistema Bde tTres cCirculos

Politica de migracién

Primer. cCirculo

En este primer coenteneder-ambito _entran todos los europeos de la Ceomunidad
eEuropea y de los paises EFTA (European Free Trade Area). Estas personas son
las que se-encuentran-conmastienen mayores ventajas, se-trata-de—persenas—gue
pueden legrar-alcanzar un estatus considerable de acuerdo con las necesidades de

interaccidon de la estructura social. Los inmigrantes de esta categoria- no cuentan
con derechos politicos, por ejemplo, para votar, pero tienen derechos sociales,-comeoe

laborales, educativos y de-cuentan con seguro social;—y; por supuesto, gue-estan

obligados a tributar fiscalmente como toda la poblacion en los niveles de- provincia,
cantdon y confederacion. Se encuentran protegidos en caso de paro, enfermedad o
jubilacion.

La entrada en vigor de la libre circulacion de personas ocurrié en dos fases.
En la primera dejaron-entrarse permitio la entrada a una cantidad determinada de

ciudadanos de la Ceomunidad Eeuropea que contaba de antemano con un contrato
de trabajo en Suiza.

La segunda fase se desarroll6 de acuerdo a-con la masa de migrantes de la
primera fase;; ésta favorecioe exclusivamente a ciudadanos que perienecen
pertenecian a la eComunidad eEuropea, excluyendo a todos los paises del eEste. El
fin de este circulo se cierra—cerrd por los obstaculos o limites que puedan-podian
presentar las respectativas categorias de estancia, que se expondran en el siguiente

apartado.

Segundo -Ecirculo

El segundo circulo comprende a a-ciudadanos que migran por condiciones de
distancia y espacio y que no corresponden a-con la tradicion clasica de migracion
europea. Si migran es porque los solicitan.; Eeste tipo de ciudadanos no gozas de

tantas ventajas como en el circulo anterior, ya que el volumen de beneficiados
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gueda restringido a permisos determinados. Un ejemplo parecido de este sistema es
la carta verde en los Estados Unidos.

Tercer- cCirculo

Comprende-alncluye ciudadanos que provienen de paises pobres;tos—cuales, que
no pueden hacer ninguna presion de intercambio econdmico con Suiza y se
encuentran contratados en—siuacionestaberales—decon salarios muy bajos. Ellos

son los mas afectados en situacion de “tope de crisis coyuntural”.
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1.4 Politica para extranjeros y categorias de inmigrantes

En 1986 el Consejo Federal resumié los objetivos de la politica para los

extranjeros, como sigue:

Objetivo de estabilizacion: Rrevindica una relacion ponderada entre el nimero
de extranjeros y la poblacién sSuiza.

Objetivo de integracion: pProcura crear condiciones favorables para incorporar a
los extranjeros que viven en Suiza.

Objetivo de la estructura del mercado laboral y de coyuntura: dBe acuerdo con
los dos puntos anteriores se persevera una estructura al paso del tiempo y una

coyuntura sana para asegurar una ocupacién cercana al cien por ciento.

De acuerdo con Marc Vuilleumier [{1990:—-95]} existen cinco diferentes

categorias en las que se encuentra instituida la condicion legal de los inmigrantes en

Suiza y se denominan baje-conforme tres tipos de permisos:: A,By C.

1.

Los fronterizos: el tamafio de esta poblacién se determina de acuerdo a-con la
movilizacion diaria en la frontera. -BadePuesto que su vivienda se encuentra
proxima a las fronteras de la nacién, sélo son trabajadores en Suiza, pero no

residentes.

Los que poseen un permiso de trabajo por un periiodo muy breve, por ejemplo,
estudiantes universitarios. Su estancia en Suiza no puede sebrepasar-rebasar

doce-12 meses, no es renovable y no es vaalida para su familia.

Los temporeros o titulares de un permiso A. Su estancia es renovable al cabo de
nueve meses. No tienen derecho para migrar con su familia, laboran en la
construccion, en obras publicas y en sectores estacionales. Esta distincion se
conserva juridicamente ya que permite reducir o aumentar este tipo de mano de

obra.
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4. Los titulares de un permiso de estadia de un afio, el cual corresponde al permiso
B, renovable y eventualmente transformable, al cabo de diez o cinco afios, en el

siguiente permiso (5).:

5. 5.Permiso de establecimiento, se trata del permiso c de duracion ilimitada,
situando al extranjero con las mismas condiciones laborales de igualdad que

tiene el ciudadano suizo.

Para—En el caso del grupo social al que aludee—en este trabajo de
investigacion: —mujeres mexicanas en Ssuiza—, este Ultimo permiso es—el-gue
gueda sometido a la restriccion temporal de dos afios con los mismos derechos;;

posteriormente, la nacionalidad sSuiza queda definida.
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1.5 Nueva migracion latinoamericana a Europa

Actualmente, la condicion migratoria en Suiza se encuentra definida por una
poblacién multicultural y multirracial, ademas de multilingtistica,- eEn tiempos donde
aparentemente se-daocurre el “fin de la era fronteriza” [(Hannerz, 1986:-29)], dade
puesto que la globalizacion se encuentra redefiniendo un sistema mundial en
completa relacion e interdependencia econémica y comunicativa que configura la
circulacion de cosas y mensajes, asi como el confluir de personas de diferentes
culturas en un espacio compartido.

Lo que actualmente—hoy en dia mirames—observamos es la eenecufrrente

recurrente_migracion de personas que se enfrentan al intercambio e imposicion de
rasgos socio-politicos y culturales en la integracion laboral, no sélo obrera; sino de
servicios, y en la socializacion de un espacio de politizacion desconocida que abarca
reacciones negativas y positivas.

Una de las consecuencias mas importantes para la poblacion migratoria de
Suiza; es que se encuentra frente a una marginacién estricta de los— procesos
politicos, a pesar de los beneficios que elles-éstos aportan a la economia suizadel
pais. Y los costos sociales por persona extranjera 0 migrante se encuentran por
debajo del-de los autdctonos.

Otra consecuencia a-con la que se enfrenta la poblacion migratoria es el
fendbmeno xenofdbico popular que expresa la insatisfaccién por el desarrollo de la
promocion laboral entre los autéctonos, y que el sector de suizos desfavorecidos
atribuye a la competencia laboral del “invasor extranjero” [-{Vuilleumier, 1989:107]).
Las clases sociales menos privilegiadas de los autéctonos perciben a los extranjeros
como competencia en el mercado laboral y como amenaza a la particularidad suiza,
por lo cual se activan y se desatan los mecanismos de la discriminacién racial, es
decir, el racismo.

La xenofobia abierta se ha veride-mostrando con atentados contra asilos de
refugiados o actos de violencia contra individuos. -Este sentimiento no siempre ha
sido exteriorizado de manera abierta como agresividad u odio; sino también de
manera indirecta, donde-cuando el afectado no alcanza a enterarse y, por le-tanto,
no puede defenderse dada-debido a la falta de dominio linguistico.; le—gueEsto

provoca abusos en el reporte de impuestos, descarte escolar arbitrario, facturas
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reenviadas etcétera. Respecto de-a lo anterior, cabe sefalar que ha existido una
campafia publicitaria motivada por el Partido Nacional Suizo en la que se muestra a
un extranjero y la frase “Nro al crimen, no a los refugiados”.

Desde los setentas la cuestion de los extranjeros y refugiados ocupa un
espacio de primer orden en la politica interior suiza, desenlazande—|lo que ha
generado discusiones publicas e iniciativas contra la presunta extranjerizacion. Pero
mientras gue—la economia y la mayoria de la poblacion se aprovecharon
proverbialmente de la mano de obra extranjera pagando sueldos bajos y

encomendandeles-asignandoles los trabajos mas desagradables y duros, pesa un

gran silencio sobre -el flujo migratorio femenino latinoamericano que se incorpora

desde los afos setentas al sector doméstico, obligado a ocultarse per-debido a la

forma de reclutamiento ilegal, sorteando su vida productiva y reproductiva.
Con la fuerte recesion de 1973 se limit6 la—entradael ingreso de extranjeros
para-haceros—entrary sblo se les permitid la entrada cuando fuera necesario, dada

debido a la crisis coyuntural econéomica. De 1969 a 1977 un circulo de partidos

politicos de derechas (Accion Nacional y Democratas Suizos) establecio iniciativas

contra la extranjerizacion, al grado de usar el lema de campafa “Auslander raus”,

gque-traducido-guiere-decircuya traduccion es “fFuera con los extranjeros”.

El nimero de solicitudes de refugiados aumentd a principios de los afnos

ochenta, lo gue causos causande—fuertes discusiones sebre—acerca del tamanola

dimension de la migracion. Sindicatos y personas proximas a la liglesia, en
cooperacién con organizaciones de extranjeros, promovieron iniciativas para
asegurar el respeto a los derechos humanos de los migrantes, |a seguridad social, la
unidad familiar y los derechos politicos fundamentales como la libertad de reunion o
de permanencia, la abolicibn del estado de temporero y el favorecimiento de su
integracion. Sin embargo, este intento fracasd, asi tante—como la—intreduccionla

puesta en marcha de la naturalizacién para- hijos de inmigrantes nacidos (segunda

generacion) en Suiza.

De—manera—general—sonkEn términos generales, los hechos historicos

anteriores, que gue-dandieron lugar a la definicion sociolinglistica de la sociedad

suiza,—les—gue permitieron anclar en un mismo territorio poblacional lo que hoy
corresponde a ¢1-63% -de hablantes—personas de habla alemana, a41-19% de
poblacién francofona, a-4n-9% de poblacion -identificada con varias lenguas, a-un

8% correspondiente a hablantes de lengua italiana y a-t1-1% de reticorromanche.
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En la condicion social migratoria actual es oportuno sefialar que la
complejidad del fendmeno no sélo vienre-esta modificandose; sino que, ademas, las

distancias de—arribeentre el pais de origen v el destino se han venide-alargando con

la migracién transoceanica, es decir, la nueva migraciéon de latinoamericanos a

Europa en general y de la que actualmente Suiza también es objeto-Suiza.

Finalmente, he de anunciarmencionar que el tipo de migracién -al que se
ajustan los casos que refiero en este trabajo es al-el de mujeres aisladas que
llegaron a Suiza durante la década de los ochenta -y noventa, por le—gue-tanto,
pertenecen a un tipo de movimiento anterior a lo-la gue-seria—ta-migracion actual
mMAs numerosa-: |La transocednica de latinoamericanos a Europa que laboran dentro
del trabajo domeéstico informal.-

En la Suiza fFrancesa (Lausane) se reporta hasta el dia-7 de abril de 2003
que €-50% de -los 6 mil inmigrantes indocumentados provienen de Ameérica Latina y
es una poblacién -mayoritariamente constituida por mujeres. Este -grupo migratorio

pertenece-forma parte dea una meviidad-movimiento relativamente reciente. Las

dificultades de estas mujeres inmigrantes_—latinoamericanas-_enfatizan problemas
especiales. —Por un lado, el desempleo en la estructura desarrollada del sistema
laboral suizo y, por otro, la condicion de mujer migrante que no toma en cuenta una
dimensién de clase; sino que enfatiza y cuestiona las—sus dificultades de—esta
poblacion-desde el punto de vista de género ya que esta poblacion corresponde al

nivel superior de formacién en sus paises de origen.
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CAPIITULO II
CATEGORIAS TEORICAS Y METODO

2.1 Categorias teodricas: aAdaptacion, g&énero vy
Rrepresentacion de la identidad. Condiciones de la mujer

migrante-

2.1.1 Adaptacion
El término adaptaciont ha venide-siendo-usadesido utilizado desde diferentes

corrientes tedricas y metodoldgicas. Su use-empleo en informaciones antropoldgicas

ha aumentado dade-puesto que el término denota que la naturaleza del ser humano
puede ser descrita de manera interactiva, es decir,- una forma de vida- que elige
confrontar problemas en los que se modifican de manera mutua el entorno fisico y
social. EPere-en este trabajo considero imprescindible el uso del término desde el
punto de vista de Rappaport, quien lo sugiere “para designar los procesos a traves
de los cuales los sistemas vivientes de todo tipo se mantienen o persisten frente a
perturbaciones originadas en sus medios naturales” —{[Rappaport,: 2001;:5613}]. En
este sentido, se refiere a los sistemas vivientes como sistemas sociales. La relacion
sistemas vivientes-sistemas sociales permite identificar los procesos adaptativos
como elementos de mantenimiento o persistencia mediante las formas- organizadas
de agrupacion que se identifican en-términes-decomo agrupaciones, poblaciones o
sociedades.

De acuerdo con lo anterior, la fuente de perturbacion del medio; estd dada
por el entorno de adaptacion como proceso y el analisis de todo proceso como
perturbacion, transformacion, cambio reversible o irreversible. Esto nos permite
descifrar los— fendmenos migratorios como formas organizadas de agrupacion,
poblacion o sociedad. Tales perturbaciones -“subyacen a los innumerables tipos de
acciones emprendidas por todas las formas de vida del mundo al hacer frente a las

vicisitudes que de manera continua o intermitente sufren.” [(Rappapert:2001io0p.

1 Este téremino ya ha sido usado en diferentes investigaciones antropologicas, por ejemplo, . Graves, N.B. y
Graves, T.D., -1974—“Adaptative Strategies in Urban Migration”,éa* en Anutal Review of Anthropology.- 3.:
1974: 117-51.
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cit.::562}]. Es decir, gue-los grupos migratorios de personas son entendidos como
fendmenos que bajo cambios o perturbaciones expresan su capacidad adaptativa
en entornos que difieren perrespecto a la cultura y el medio ambiente.

El proceso de adaptacion, entendido como capacidad sucesiva de
perturbaciones, me-permite identificar tal fendomeno desde la persistencia social de
un grupo de personas migrantes que confrontan crisis en las que experimentan la
continuidad de vida, ademas de confrontar su capacidad adaptativa en dos entornos
(el-de origen y el-de llegada). A-En el interior de cada uno de estos entornos existen
condiciones de perturbacion social que los hacen diferentes en cendicidlas

acircunstancias de lenguaje, hébitos, conducta, interaccion laboral, etcétera. El

grupo migratorio esta compuesto por -personas -para quienes -la persistencia de

vida esta significada por cambies-transformaciones que implican la busqueda de

estabilidad por medio de la asimilacion al-cambieal cambio.

Rappaport -sefiala que -en los sistemas de adaptacion- hay una forma de
conservacionr de—“la verdad”, que para—Rrappaport—esconsidera una forma de
legitimacion simbdlica;; la adaptacién es una verdad que legitima el movimiento del
sistema: “los sistemas de adaptacion se organizan de modo que tienden a conservar
el valor de verdad de ciertas proposiciones sobre si mismas frente a las
perturbaciones que continuamente amenazan con falisificarlasfalsificarlas” y la
verdad se encuentra continuamente en contienda con las perturbaciones que
produce el cambio de entorno social. Estas pueden presentarse en el proceso
migratorio como cambios de estado reversibles (cambies-funcionales) de corto plazo
o cambios de estructura irreversibles (cambios-evolutivos) de plaze-mas largo plazo.
Estas formas de conservacion de la verdad —de corto y largo plazo-—— se
identifican en los datos etnograficos de esta investigacion a-traves-demediante los
testimonios;; se sefialan diferencias de funcion y no de estructura.

Hablando-deAcerca de la tendencia a la conservacion, “las transformaciones
estructurales en algunos subsistemas hicieron posible conservar inalterados los
aspectos mas basicos del sistema” {[Rappaport-2001ibid.:30)] y sosteniendo una
cuestion —“;qué es lo que este cambio mantiene inalterable?” {idemj[ibid.]— se
deduce que es-la conservacion del valor de verdad sobre el sistema en su conjunto
le—gue-lo mantiene inalterable. En mi opinion, la conservacion de la verdad puede
tomar innumerables senderos, perc-sobre todo el de la significacién a reproducir el

sistema dentro de los motivos de movilidad, y-siendo la—mevilidadésta una forma
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adaptativa de transformacion, por ejemplo, el caso de determinados flujos
migratorios.

Otra perspectiva relevante del pensamiento de Rappaport es su indicacion
sobre la flexibilidad adaptativa de los humanos. En una organizacion social las
reglas de conducta son reemplazadas en el transcurso de una vida o de manera
inmediata, haciendo del hombre un ser capaz de dominar entornos variados “sin
tener que emplear generaciones en transformarse en una gama de nuevas
especies” (Rappaport:—2001[ibid.::31}]. Por ejemplo, la interiorizacién de una nueva
lengua;; el cambio de lenguaje también implica una forma adaptativa a una conducta

establecida en la estructura de reglas sociales comunicativasde comunicacion.

Las respuestas adaptativas de un-cierto _grupo social dade—nunca estaran
totalmente determinadas por los entornos y nunca se-encentraran-estaran aisladas.
Se encuentran organizadas en secuencias légicas y temporales.— Los grupos
sociales establecen -en su interior una red de relaciones gue-se-caracterizada -por
perturbaciones amenazantes como la constante (-variable que no cambia) y que al
mismo tiempo mantiene una estabilidad de la que emerge la capacidad y
persistencia adaptativa-. Le-gueEsto quiere decir que en un grupo social migratorio
el proceso de adaptacion ha de entenderse —de manera especifica de acuerdo a-con
la movilidad y formas de significacion que adopte el grupo social migratorio frente a
los cambios significativos que resultan de! este movimiento-migraterio.

Rappaport establece la categoria adaptacion como un -proceso permanente
de los sistemas vivientes, los cuales incluyen asociaciones de organismos humanos
y formas de agrupaciones sociales tales como; la-familia, clanes, tribus, estados,
etcétera.— EIl proceso de adaptacion es el que delimita y define a los sistemas
mediante la aplicacion de un conjunto comun de asociaciones y organizaciones con
su medio ambiente fisico o social.

Rappapert-Este mismo _autor sugiere -identificar a los sistemas sociales gue

como iconos contextualizados —de los organismos:- E—“Reconocer similitudes
generales entre sistemas que difieren en aspectos evidentes no es negar sus
diferencias ni la importancia de estas diferencias sino contextualizarlas” [(Rappapert
2001ibid.:563]).

La adaptacion como proceso 0 como categoria de procesos; es universal en
la vida de sociedades complejas, y para un analisis social de grupo; es importante

incluir elementos culturales, sociales, fisicos y biéticos que lo conforman en primera
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instancia. Posteriormente, es relevante establecer los “criterios supraculturales”
[(Rappapeort—2001ibid;:.:-563]),-_que sirven de apoyo para evaluar el funcionamiento
de los grupos sociales concretos y, ademas, para analizar las fuentes de discurso
testimonial de grupos migrantes en una dualidad cultural, discurso que se encuentra
funcionando como opinibn o critica trasnacional. Para Rappaport un criterio
supracultural es la adaptacion. Aplicandele-Aplicado a la migracion, esto quiere decir
que las personas que conforman grupos migratorios; al adaptarse no sélo se
insertan a-en la realidad social de entornos definidos y caracterizados cultural y
fisicamente; sino que, ademas, su disposicion de-para enfrentar el cambio cultural
tiene que ver con las maneras de identificar los entornos (el de llegada ceme-y el de
origen) desde una mirada apreciativa, critica, distintiva o contrastiva, etcetera.

La magnitud y naturaleza de las perturbaciones normalmente no pueden
predecirse dada—debido a la complejidad del universo. Por le—tanto, nos sefala
Rappaport, es esencial tomar en cuenta la flexibilidad sistémica de lo que él llama “el
mantenimiento de una capacidad de seguir respondiendo homeostaticamente a
perturbaciones” {Rappapeort:2001:-[ibid.:563]).

El proceso de adaptacién desde el anterior punto de vista me-es Util en tanto
gue-me permite ubicarlo como un referente conceptual mas general y abarcative-con

mayor amplitud en el que los cambios son fundamentales -para el estudio migratorio

femenino y donde ha de habitar la complejidad de los elementos que conforman la
adaptacion, y aclarar el concepto desde el punto basico de la perturbacion
homeostética.-aclararel-concepto, Eesto me permite enfatizar el punto nodal en el

qgue incorporo a las mujeres mexicanas en Suiza: un grupo de mujeres que se

reconocen en el cambio y en reaccion resignificativa de éste. Ne-entiendo

Con el concepto de adaptacion de Rappaport es posible generar el analisis de
la argumentacion y objetivar el tema de este trabajo de investigacion, ya que &}
conecepto—de—adaptacion—se refiere a sistemas vivientes en asociacién con
organismos, y los organismos sociales son identificables como instituciones o
agrupaciones.; Een esta investigacion, el organismo social es un grupo de migracion
femenino.

La adaptacién de los seres sociales se puede distinguir en el proceso de

interconexién cultural o social, que de manera homeostatica crea interactivamente
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una posicién sistémica de interiorizacion y reaccion flexible de acondicionamientos
conductuales; a los condicionamientos ambientales.

En el caso de las migrantes mexicanas en Suiza que investigué, la flexibilidad
de respuesta frente a la interaccion en ambientes climaticos de invierno que difieren
del lugar de origen; es una respuesta flexible fisiolégica. En las referencias de las
respuestas de las entrevistadas, mientras se les la-interrogacién-sebre como han
podido adaptarse a un medio tan especial, el asunto climatico no implica una
incapacidad sino mas-bien-una condicion a la cual hay que reponerse y nada mas. El
cambio climético es visto como una perturbacion que no les ha imposibilitado su
permanencia, sin embargo, responden a ello exclusivamente como un cambio de
habitos y cuidados de la salud asimilados a la manera en la que también se
habitla,n; viver y cuidarn el resto de la poblacion en Suiza.

Las mujeres mexicanas en Suiza han erigido un instrumento de agrupacion y
organizacion, gue-es-el periodico “El Puente”, y.—-ademas porque forman una parte
instituida e integrativa—integradora _como miembros de familia, mantienen firmes
cierta conservacion de la verdad sobre las relaciones familiares a-nivelen el ambito
estructural y funcional de interaccion en Suizaaquel pais. Se siguen significando
mexicanas como suizas, sorteando lo que de-la conservacion y la transformacion de
verdad les defina o les ayude a fomentar un estado de equilibrio frente a los
cambios.

Dade-Debido a lo anterior, es de utilidad identificar el -proceso adaptativo de
las mujeres mexicansas en Suiza, de manera tal que |la adaptacion, como categoria
analitica, sugiere una posibilidad de —complejizar la constitucion adaptativa de la
condicion individual o grupal de las mujeres mexicanas migrantes en Suiza.

Para este analisis el concepto de adaptacion es la casa, el lugar, el sitio y el
territorio donde habitaran los elementos que constituyen y permitan interpretar la
condicion de mujer desde la propia perspectiva misma—de la experiencia en el
proceso de adaptacion, de la construccion social de género y de la representacion
de la identidad.

El proceso de adaptacion en-tante—gue—es— un referente mas general y
abarcativo donde el cambio implica perturbacion y donde la estabilidad es
determinada por la constancia de los cambios que definen y construyen al grupo
social, adel cual se alude en esta investigacion. En este sentido el grupo social

objetivo es el de las mujeres migrantes y sus posicionamientos han de identificar los
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cambios o perturbaciones referidos en el rol como género y a su identidad como
nacionalidad.
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2.1.2 Género

En este apartado es—de-mi—interésme interesa identificar el concepto de género
porque me-permite integrar a las mujeres migrantes a-en la construccion social y
cultural del rol femenino productivo o reproductivo.

La palabra género, segun llich, nes-permite hacer una diferenciacion de las

formas de conducta social entre hombres y mujeres, la cual-—Fal-diferenciacion no

sélo es indicativa del sexo en el sentido biolégico; sino también -de-en su sentido
cultural-, lo que nos permite identificar la condicion de femenino, masculino o
““neutro™ [{lllich, 1990::9].}

¥—a-miEn mi opinion, lo que me permite aludir al téermino de-género-de llich

es la relacion que permite diferenciar y definir los sexos de acuerdo at-con el lugar, el

tiempo, la actividad, |las formas de lenguaje, |os gestos y las percepciones; en las-los
gue se expresa la relacién dual de hombres y mujeres seguin sus posicionamientos.
Lo anterior implica una asociacion especiifica llamada género social, dade-puesto
que caracteriza una época y un lugar, situados histérica y culturalmente.

Dentro del entramado conceptual de cualquier investigacion especifica sobre
estudios de la mujer; se encuentra la categoria analitica de género, que nos permite
plantear aproximaciones interpretativas de andlisis en relacién con la sociedad
global, la sociedad local y el género masculino. Tal informacién nos orienta a definir
las diversas condiciones contextuales de las que emerge un grupo social y definir la
configuracion de las formas culturales y sociales en los posicionamientos 0 procesos
individuales construidos colectivamente, -que para el caso de esta investigacion es

importante deseribirprecisar.

Al describir la condicibn migrante de las mujeres—mexicanas en Suiza,
encontramos que son mujeres con una -diferenciacién de conducta cultural en su
espacio local de origen, sine—gue-ademas, en el interior de ese espacio local o
cultural en la—guedonde nacen; se interiorizan las formas de proceder.
Posteriormente, en un desplazamiento a una cultura diferente, experimentan

cambios que tienden a reproducir el mismo contexto ya-porque se lleva dentro la

complejizacion, forzada o no, de la conducta. cen-las-gue-experimentan-cambios-gue

. .,
alalalala 3 alaldala - an aala’ alalya O O @ a - - - 3 3 2lala’ 3 ‘alaalalla 3 ala
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En otras palabras, le-gque-guiere-decires-gue-tanto la mujer como el hombre

siempre se encuentran en situaciones definidas a-nivelen los ambitos social v &

cultural;; se es hombre o mujer dependiendo del tiempo y espacio en el que se
significan o dan sentido—a sus posturas individuales contextualizadas. Estas
definiciones son indicadoras indicaderes-de todo lo que pueda referenciar-aludir una
descripcion o experiencia de género.

Para referirse al término de mujer migrante es importante tomar en cuenta !o

gue-seria-la transmision de formas de ser mujer, ya que_la transmision aludes al

género como construccion social y/o contextuall-centexte, en tanto que la mujer se
constituye en un comun de acuerdo con el hombre yen las instancias en las-que
socializan. Tales instancias sen-incluyen el espacio en el que se sortea la actividad
femenina o masculina y siempre se-veranseran visibles por su interrelacién con el
contexto.

Hablar Al-hablar-de mujeres mexicanas en Suiza implica mirar dos contextos
de transmision:; uno de nacimiento y otro de nacionalizacion_racionalizacion-en el
pais de llegada. El primero lo llamo “de nacimiento” —-porque identifica el lugar de
origen, la interiorizacién del lenguaje y la crianza. En estos tres elementos de
transmision contextual —determinados en el tiempo y en el espacio (nacimiento,
lenguaje y critanza)—; existen formas definidas de comportamiento hereditarias e
instituidas, es decir, gue-la mujer “se hace”, en cuanto a la identificacion, —recepcion

e incorporacion de la cultura en que se-nace, se-habla y crece,: Hhasta que hay

contacto con otra forma de “hacer”’, que en este caso proviene de un desplazamiento

transoceanico. hasta una edad en la que se decide reproducir la interaccion a un

s
a oaran - aYalalla a alll a' a alala N\/Q a a
- \/ wie - - \/ O

A pesar de los cambios en gue-denota-la reestructuracion interna del de-este

contexto de f{rasmisidéntransmision de nacimiento, existen—en esta primera

transmision existen él-rasgos gue-son—completamente codificados, cimentados y

resemantizados. Ademas,-En-tal-case las influencias de género y generacion pueden

hacer variar el comportamiento hacia el interior de una cultura y de las personas que
la constituyen, lo que tiene que ver con la condicién social general, econémica y

politica.
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El segundo contexto es el-de-la nacionalizacion_rnacionalizacién—en Suiza
aquel pais y lo refiero dentro de la reformulacion de comportamientos y roles. Estoe
gueda expresado dentro de una forma de interaccidon compleja de llegada a otra
nacion, de adquisicion artificial de una nueva lengua (a diferencia de la forma normal
natural—de interiorizacion de la lengua materna), de asimilacion de formas de
comportamiento y de reproduccion de significados identitarios.

La decision de cambio de espacios o instancias de la mujer reformula las se

ven-reformuladas-conla-complementacion-de-formas hereditarias de la conducta. La

conducta es un mecanismo casi inconsciente cuando se-—interactiduamos y se

crecemos bajo esquemas que perfilan la condicion de-mujerfemenina en un espacio
local de nacimiento. La y-}a-conducta se reformula cuando en ellas el cambio de
espacio rige la importancia o la tensién frente a una cultura diferente, es decir, en
otra nacion.

La relacién social de las mujeres mexicanas en Suiza se-vees re-codificada a
partir de que éstas asumen los roles ya identificados desde su lugar de origen y
permiten su reconfiguracion en la posicion de adaptabilidad en un contexto cultural

dual. Al hablar de dualidad cultural me refiero a la multiplicidad de al-acervos de

sentidos que dan forma a una conducta social semioccidental-{mestiza} con otra
occidental y, principalmente, por la continuidad de cambios que hacen posible su
redefinicién en los acontecimientos y eventos de experiencia.

El género, en su aproximacion y definicién social y analitica, ha logrado hacer
visible —en las investigaciones etnograficas— la tensién que guarda el estado de la
mujer con categorias de otros alcances tales como los de adaptacion, experiencia y
resignificacion identitaria.; aA les-gueesto agrego enlos-gue-se-ubicay-se-completa

el contexto de las relaciones estructurales de formas o estilos de vida de las mujeres

gue migran bajo el rol de parentesco matrimonial.
Al intentar describir la condicion de las mujeres migrantes mexicanas en la

naciéon-de-Suiza planteo varias problematicasinguietudes: la relacion matrimonial gue

es-de la que nace el vinculo d¢ual-entre dos formas de conducta cultural, una definida
y otra aprendida. Le-gue-eEsta relacion sigha-—esrepresenta el posicionamiento de
mujer frente a otra forma social de ser mujer. EEste pesicienamiento—ancla un
espacio a—por_significar a partir de la conducta intrafamiliar, desde los deberes
domésticos del-hoegar—hasta— la asimilacion adecuada de la nueva lengua, la

reproduccion e interaccion maternal y la suerte laboral. Estos posicionamientos son
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posibles exclusivamente a partir de la relacion parental, puesto que existe una
dependencia emocional, contractual y de acuerdos con la pareja para llevar a cabo
la continuidad del nuevo estilo de vida.

El En-este-pesicionamiento-elcambio cultural y conductual es relativo respecto
de-de las maneras identificadas en el lugar de origen. Por ejemplo, el problema de
cambio en la conducta no es lo que “se debe hacer” en el espacio del hogar sino
mas-bien; “el como se debe hacer”. Tal cambio no obedece a que una mujer de
nuestra época y en nuestro pais decide hacer a-nivelen |la esfera de la conducta;
sino que mas-bien-es un asunto que se-presentaocurre en el nuevo lugar y esta
determinado por quienes reciben a esta mujer en la nueva residencia. Por le-tanto,
hay un sometimiento que pasa por la condicion de reeducacion cultural en tanto que
la mujer migrante desconoce y se confia en-de esta serie de condicionamientos que
le impone quien la recibe.; Een este sentido, puede ser incluso la nueva familia

politica, la cual,es quiza,s guienespueden-signarsea quien represente el shock.
Siexiste-eEsta capacidad de sometimiento, si existe, -puede serpordeberse a

varias causas;; una de ellas es el cambio cultural, deviene de lo que se dice como
mujer soltera y lo que se hace como mujer enamorada o casada. Las
responsabilidades de este tipo crecen en cualquier cultura local o trasnacional, el
asunto se vuelve delicado cuando las condiciones sen-ungeneran problemas en el
control de la misma-propia mujer migrante y en sus necesidades y aspiraciones

truncadas que pueden presentarse a—rivelen los ambitos fisiolégico, identitario y

laboral. A-eEste nivel de mi planteamiento se filtra_con el tema de las implicaciones
morales que demanda tal experiencia de ser mujer en dos contextos donde la
condicion moral también tema-adguiere formas complejas.

Lo que hace posible este entramado de tensiones es,—por sobre todo, que
existe un respeto de la migrante por las nuevas formas y, por otro-lade, se tiene una
incertidumbre doble frente a la nueva manera de interaccion social fuera del hogar.
Le—gueEsto no sucede en el lugar de origen, pues la conducta se encuentra
completamente identificada y la seguridad de interaccién familiar y social es total. Si

existeLa incertidumbre gue existe es es-la ineertidumbre-social, con la que carga

toda la sociedad de manera cotidiana. Los problemas sociales a-con los que se

enfrenta la mujer migrante son otros y de ello se dara cuenta después de un largo

proceso de adaptacion e identificacion social. pPor ejemplo,Asi-ceme la contienda
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en torno a la forma de lavar los trastes, la discriminacion laboral y la variacion de
significacion productiva o reproductiva.

La Para—ta—mujer_migrante gue-decide y emprende este cambio cultural y
conductual, y es importante tomar en cuenta su pesicion-de-rol, minimamente-por o
MmMenos como esposa, ya que es muy dificil que se presente el estado de exogamia &

avelen las relaciones transoceanicase. Este tipo de migracion espontanea (se llevo

a cabo a partir de los 80sy90safnos ochenta y noventa); da cuenta de lo ocurrido

gque—se-ha—venido—reproduciendorespecto a y-en—aumento—de-las condiciones de

reproduccion y produccion femenina demogréficamente, ya que no es muy comudn

que se-denocurran este tipo de posibilidades.
Actualmente, la posibilidad para la mujer de migrar transoceanicamente-comeo
mujer es explicada por las investigaciones se—encuentra—determinada—en—los

contextos-de-investigacion-actuales sobre mujeres latinoamericanas migrantes-que
han migrado a Europa, como una variante de reproduccion, gue-especifica-ilegalidad

por—untado-y reproducciéon laboral-per—el-otro. Lo-que—ofrece-al-debate-de—eEstas

investigaciones recientes es-ofrecen para el debate una realidad historica que se ha

mantenido en-el-ocultamienteoculta por la situacion de ilegalidad que si bien han
sido muy recurrentes; también estan muy poco documentadas.

Lo anterior me permite hacer un puente importante para el analisis de esta
investigacion,- pPues a -pesar de la condicion de parentesco legal en el que las
mujeres mexicanas en Suiza se incorporan bajo ciertos roles-las-mujeres-mexicanas
en—Suiza, también presentan perturbaciones similares a las que actualmente se

estdn documentando en investigaciones de migracion ilegal y laboral doméstica
trasnacional.

Las mujeres mexicanas que migran al punte-interior de la sociedad de-Ssuiza,
integrandose de manera muy intima ena la vida autéctona familiar; —que esen el

inicio del proceso migratorio v, por le-tanto, de una nueva configuracion adaptativa—

; “deben de redefinir sus conocimientos y las técnicas incorporadas bajo la forma de
habitus” {[Miranda,—en—Alerdades—No25; 2003:;—pag-71}]. Ademas, estan las
mujeres que Hegan-alogran incorporarse al sector de servicios. y-er-apeyo-alterro-de
: . I ol cios.
Deseo plantear Eel problema de género logue—guiero—plantear—enes la

situacion laboral en-la—guedonde se entreteje la mujer mexicana en Suiza. Por un

lado, se incorpora a las labores domeésticas, de las cuales-que tal vez puede-sergue
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no pueda salir, es decir, que sus actividades no logren dar un giro_hacia mejores
condiciones laborales-espeetal-en—el-sentido-de-mejorarsu—vida—tneorperandese—al

I icios—atai b . lici lal I - por ofro,
incorporandosese integra aen de-su-participacion-en-ambitos laborales mas amplios,
incluso _a nivel de—profesionistasprofesional, dependiendo de sudla vocacion y
formacidon que recibieronhaya recibido en el lugar de origen. un—mejor—nivel

e e e
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' -Por ejemplo, las mujeres mexicanas

s -

gue en este trabajo exponen sus testimonios sen-muieresestan capacitadas a—hivel

deenl el sector de servicios y eentienen formacion profesional.lbas—mujeres

Bade-Puesto que la insercion al sector laboral de servicios no es posible para

la mayoria de las mujeres mexicanas en Suiza, a pesar de su estado migratorio legal

d-legalidad, entoncesse se encuentran frente a un problema contradictorio entre

necesidad de relaciones sociales e intereses de desarrollo personalgue—indica

intereses—de—relacibn—socialy—desarrollo—personal, por lo que su proceso de

adaptacién queda inscrito en laur—rivel-de interaccion laboral o; del hogar,—e-de

trabajos segun sean favorables o adversos.gue—ho—les—son—favorables—y—en
R
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2.1.3 Representacioen dbe |La ildentidad

La representacion de la experiencia tiene-mucho-gue-veresta muy relacionada con la

representacion de lo-gue-nos-caracterizanuestras caracteristicas como personas en

las relaciones sociales. -E| metivoobjetivo de este apartado es la significacion de las

diferencias culturales para el migrante, a partir de—Pensandole—en términos de

integracion pero también ende términos de ruptura vy lucha social:- itntegracion de los

nuevos simbolos al acervo inicial de sentido? o de conflicto entre simbolos y normas

culturales.

Una reflexidbn oportuna ena este apartado es sobre elel-de-la—mirada—al

proceso de adaptacion _en el-pero-dentro-del cambio simbdlico espacial; el migrante

forma un_nuevodetermina—un espacio cultural_que le-podemos llamar dual. Para y

para explicar como se integradefinirla—condicion-gque—integra un espacio de cultura

dual en las personas que migran es necesario aludir a otras dos categorias:.-—La-de

pertenencia ye la-de-identificacion,. pues-Oguienes migran se encuentran en estado

receptivo-de—recepeionfermativa y de intento de reconocimiento, donde -el cimulo
de significados codificados con el acervo de sentido aprendido en el pais de origen ;

en-el-ser-interiory-exterior-se complefizanhace complejo cuando las distancias de
tiempo y espacio crecen. El espacio no se puede entender—y—comprender sin la

identidad, y viceversa, ya que la identidad habita el espacio y en los espacios
vivenabrevian las identidades.

Una pregunta pertinente aparece: ¢COmo entender las categorias de

pertenencia e identificacibn en medio del —proceso de adaptacién? Para dar
unahacerunareflexion-ata respuesta ade-la—anteriorpregunta-es importante tomar
en cuenta la discusion anterior sobre la categoria de género en la que se exponen

2 En términos de acervos de sentido adquiridos durante el proceso de socializacion primaria de Daniel
Hierneaux; [2000].

30



dos momentos del proceso individual de socializaciontrasmision por los que

atraviesan las mujeres migrantes. Estas—mujeresEllas se encuentran-integradas—e

nvolucradas bajo la significacion variable de dos entornos: el de origen y el de

llegadanacionalizacion. En ellesestesesios las mujeres migrantes experimentan

nuevas formas de ubicacion y posicionamiento,—€ade—gue se encuentran en una
zona liminal respecto a normasde-censideraciones sociales e individuales.

El sentido de la pertenencia tiene que ver con la relatividad de las normas
culturales. Las diferencias pueden llevar a la identificacion por parte de las personas
gue desplazan su residencia, por ejemplo, operando con unfermas—quefomentan

s -z
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‘lenguaje en el

sistema simbdlico propio del grupo o de los individuos inmersos en el grupo”
[(GimenezJiménez,: 1992::190]).

En la interaccibn y contacto con el nuevo entorno las mujeres migrantes
signan nuevas condiciones y toman conciencia de si frente a nuevas formas de
nombramientos.; Nro solo llegaron como novias para ser esposas; Ssino que ademas
llevaron acabo una serie de tramites que determinaron su legitimidad de mujeres en
un contexto trasnacional de exigencias para certificar su identidad: pasaportes,
apostille de documentacion personal de nacimiento y residencia a titulos de notarios
publicos en el lugar de origen y con anterioridad de paso en la Embajada de Suiza
en México. Esta Bdocumentacién es necesaria para la declaraciéon matrimonial en el
comun (oficina de tramites del cantén o comunidad) correspondiente de la residencia
delaNeviedel novio... v finalmente la ceremonia.

Durante el anterior pasaje —ademas del sobre-e-equipaje a pagar en el vuelo
delviaje-con la mudanza de cosas mas elementales—, la mujer migrante estimula su
condicién de mujer pero sobre todo su condicién de migrante. Desde este momento
las cosas toman un giro especial y los cambios son absolutamente

perturbantesperturbadores, tal experiencia hace evidente para el migrante su

condicién de nacionalidad.

El cambio de status amerita un rito de paso, por le—tanto, en este
acontecimiento también se dispone de una fuerte inversion emocional, sin la cual no
es posible identificar las razones de tan atrevida decision.

El contrato matrimonial es el primer elemento que da luz a la significacién

identitaria porque se trata de un tramite especial trasnacional; de convenio entre
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Estados nMNacionales;-. el-iramite-eEs muy diferente a un tramite matrimonial de-la
vida-local, —A-diferencia-de-lo-anterior-ttiene un costo elevado y hay que recorrer el
camino burocratico desde el lugar de origen donde “Lla politica comienza con la
denuncia de este contrato tacito de adhesion al orden establecido” y donde “la
subversion politica presupone una subversion cognitiva, una reconversiéon de la
vision del mundo” [{Bourdieu,: 1999;:-963}|. Es decir, gue-es,-en ese momento dende
se identifica la fuerza de las reglas y contratos instituidos. Le-gueEllo da cuenta de
qgue la persona estaa instituida y por ello identificada desde los términos en los que
la-persena-queda nombrada, demarcada, clasificada y hasta calificada.

De acuerdo con la cita, le-gue-encontrames-es-gue-se trata de situaciones que
demandan una forma de resignificacion impuesta por el orden establecido, pues no
se dejaraa de ser mexicana hasta que alguna situacion desameritedesmerite el
hecho significante de serlo, entonces, la calidad representativa o los tipos
clasificatorios_—van—-dependiendoeran del entramado en el que se configuren los
posicionamientos de las personas en condiciones de cambios de espacios
prolongados o distantes.

En este sentido, le—gue-aparece momentaneamente es-un reconocimiento
diferenciado de si. Como reconocimiento, éste puede alterar o perturbar una
condicion conforme a lo que establece tal representacion. QLe-gue-guiero decir;—es
gue existe un grado de percepcidén sobre como nos reconoce el entorno social, como
extranjeras, como migrantes, como latinas, lo que implica el-inicio—en—el-que nos
deamos cuenta de la distancia que se tiene-guedebe guardar con el otro. En este
grado de percepcion hay un reconocimiento completo de como es vista, nombrada y
tratada la mujer migrante, por le—tanto, se—danocurren reacciones de—manera
inmediatas por— las situaciones “paraddjicas extraordinarias” [{Bourdieu, :1999:-:97}|
con las que -“recurren a un discurso extra-ordinario capaz [...| de expresar todo lo
que pueda tener de inaudito, de inefable la situacidon creada por la crisis:”
[{igembid }].

La crisis es un estado que completa el proceso de adaptacién en el entorno
de llegada;-y entre los impactos a-para detectar la condicion de representacion de la
identidad se encuentran: el lenguaje, el clima, la nacionalidad, los habitos, el rol, el
trabajo, la conducta y el espacio fisico.

Son varios los problemas que se van-iran exponiendo pero intentaré explicar

cOmo se-hace-presenteaparece la representacion de la identidad en la imagen de
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una mujer que decide cambiar de condicion identitaria, aunque en sus testimonios

ellas no lo describan asi, pero es importante resaltar v tratar de explicar en este

apartado lo que esto denota en la condicidn de espacio dual-es-impertante-resaltary
B
Si bien; todas las palabras, tienden-a-denotary-caracterizar-para objetivar el

estado de las personas en estas formas interpretativas de analisis o investigaciones,

tienden a mostrar v caracterizar, también es cierto que son las Unicas herramientas

con las que define el pensamiento y ayudan a formar parte de las clasificaciones de
orden social y que matizan las delimitaciones de tal-erdeneste.

Cada persona suele tener la seguridad total de que el nombre que porta v le
fue asignado por los padres y-—porta—es una forma de identidad, incluso baje—en
cualquier documento, y en-este-sentidoasi la representacion de la identidad esta
definida a imagen y semejanza de lo que el entorno determina perun-tade-y de las
relaciones sociales que le-cenfermanconstituyen a la persona en forma de rol o de
status. Ahora bien, uvre-dependedependemos absolutamente de la condicion que
nombra el entorno, por ejemplo, tambien-une-puedepodemos ser desempleados y
hay-guees necesario circunscribirse al movimiento por el paro laboral en el lugar de
llegada o vivir en el desempleo o en el mal empleo en el lugar de origen.

La mujer migrante se encuentra definida e identificada por varias razones que
le prejuzgan y otras que le generan expectativas.; Dde las dos formas nace una
pronunciacién y las condiciones pasan a un segundo término; porque éstas puede
ser-guequiza no existan si uno no las quiere ver, entonces, ser lo que une-tenga
guedebamos ser no es trascendental, se-essomos y punto, lo que tenga que ser
sera.

Lo anterior no es sencillo pero se trata de una forma de apreciar al entorno y
vivir en él, en el modo como se pueda o come-se logre. En este sentido, la identidad
cobra fuerza y la mujer es migrante o extranjera porque los demas la sefialan como
migrante, es decir, queda identificada como migrante, entonces ahi ya-la persona es
gueten—ya decide resignificar el sefialamiento del otro y la—persona-se identifica a
segun la manera ge-como la ven los demas.

Al radicar en otro pais es-cuande-unese siente con mucha fuerza le-gue-es-el
lugar de origen, ciudad o pueblo, y peer—mas audn, desde el recuerdo de la

convivencia mas intima. La ciudad de México se puede ver mejor desde millas a

33



distancia, hasta se afiora mas bonitea a diferencia de lo que muchas veces urno-se
extrafia de ella, viviendo en ella.

Personalmente, a—mi-me surge la—esta idea. Porgue nunca una se puede
imaginar que se cuestionaria la indicacion de persona desde las fronteras, es decir
desde la mirada que los demas indican, cuando la nombran a una como extranjera.
Lamentablemente, sen—estastas—qguelas fronteras marcan claramente lo que uhe

ess0mos, Une-no-se-puedeno nos podemos sentir mas mexicanos que cuando perta

portamos un pasaporte, une—casi vhelve—volvemos a nacer;; y—se—fecenecenos
reconocemos mexicanosa porque; cemeo-guetnre-ne-esno somos nada en esta linea

de frontera que tiene—gue—verconse parece a la linea en el aire que hacen los
aviones, es decir, a-vuelos de casi 16 horas y con un cambio de pasado meridiano o

a la inversa-de-este, dependiende-segun si une-se llega o se va.

La idea de identificacion es universal pero exclusivamente funcional, es ura
idea-simple y oportunamente representada;; el asunto de ser lo que los demas ven
en una persona migrante es aterrador cuando no se es nacional por la apariencia,
por la conducta y por el dominio elitarie-elitista del idioma, peor aun si el acento no

es identificablemente autdctono. Ahi—En ese caso la identificacion soélo puede

servirsirve para sufrir, eso es—te—gue-muchas veces coloca a la extranjera en
situaciones de aislamiento o con sentimientos de soledad, desde este punto de vista
ser mujer extranjera o emigrante puede implicar la perdida deperder cierto control

para significar lo que le esta ocurriendo y-le-gue-se-estaperdiende-de-gue-le-ocurrao

no si pudiera interactuar con ciertas libertades a las que tendria derecho para su

bienestar. Por el anterior problema establecido, es oportuno sefialar lo siguiente
sobre la categoria de identidad-le-siguiente:
“La identidad constituye la dimension subjetiva de los actores que en cuanto
tales estan situados ——entre el determinismo y la libertad-——._ Es decir, se
predica como un atributo subjetivo de actores sociales relativamente
autébnomos, comprometidos en procesos de interaccion o de comunicacion
[-“(Giménez;, 1992::187]}.

Un elemento primordial que hace—ainfluye en las formas complejas de
interaccién en el fendbmeno migratorio de individuos que se vinculan a nuevos
entornos es el-de-la diferencia de lengua o idioma, por lo que considero importante

atudirahacer una reflexion tedrica sobre estudios de lenguaje marginal.
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En tal—este sentido, las reflexiones tedricas sobre condiciones
sociolingliisticas en las que se demarca claramente la historia de Suiza
corresponden a un hecho histérico fuertemente nameoviblearraigado: la variabilidad
sociolingtiistica. La ubicacion de tal variabilidad en ese contexto sobre el estudio de
migracion nos permite inferir las formas tematicas a-en las que se incluye el proceso
de adaptacion sociolinguistica, el cual nos puede ayudar a fundamentar e identificar
también algunas de las posiciones en las que se presentan tal-la interaccion vy lae
integracion de la experiencia migratoria individual, para—y asi aproximarnos a
descifrar lo que implica tal experiencia, al margen dentre-de una cultura mas amplia.

El lenguaje del que ha de hacer uso social el migrante se encuentra al margen
de los posicionamientos oportunos por los que eeste atraviesa en—durante su
experiencia;; se trata de un margen contenido en las actividades convencionales de
informacion y disposicién comunicativa del habla.

El hecho de atravesar una frontera, la puerta del hogar de arribellegada, el
cambio de la estacion de tren, la condicion laboral de desempleada a empleada, la
condicion de mujer a mujer suiza, etcetera, —permiten ilustrar el margen de
interaccion y uso de la lengua.

El posicionamiento de los migrantes en un- primer momento e impacto se
encuentra en una situacién de marginalidad en-tanto—gue-poseenporque hay un
desconocimiento parcial o total de las lenguas del el-lugar de llegada, lo cual es
momentaneo; dade—debido ale! proceso de integracidbn al que se—weesta
condicionado el migrante. Es momentaneo ya-gporquede puede adoptar y aprender
alguna de las lenguas oficiales en Suiza para controlar ¢e-su comunicacion y en el
gueeste proceso ha de -identificar una estrategia linglistica para hacerse entender y
entender a los demas.

El enfoque de la eita—siguiente cita nos lleva a ubicar y configurar a los

individuos migrantes en la nacion Suiza:-

(...) una lengua para aqui, otra para cualquier parte, otra para alli y, en fin,
otra para mas alla. Es decir, habria una lengua vernacula, otra vehicular, otra
referenciaria y, en fin, una lengua mitica-

[{Sastre: 438, en Hernandez,-Laura: 1995:-:681].)
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En mi opinion, de alguna manera lo-gue-Hernandez nos explica de-al citar lo

anterior,; es-de-alguna-manera;la posibilidad de apertura linglistica a-en la que se
ha de introducir un extranjero en el proceso de integracion migratoria, aludiendo-con

alusion a formas linguisticas que operan en la vida practica y se circunscriben al
margen del -proceso linguistico de adaptacion. De acuerdo_-a-con una explicacion
mas completa de procesos de lenguaje marginal, lo-gue-sugiere-Herndndez sugiere
en primera instancia es-que todo individuo de-manera-natural-adquiere de manera
natural una lengua materna que seria la territorial del lugar de origen.; —Utna
segunda lengua adquirida seria la que opera en intercambios especificos, que
incluye los de intereambie-tipo comercial y burocrético, ésta es definida como lengua
de desterritorializacion perteneciente a la sociedad de llegada.; Pparalela a esta
forma de interiorizacion sociolinglistica se adquiere la del sentido de
territorializacion cultural, hasta lograr incluso una cuarta lengua: la de
reterritorializacion espiritual o religiosa.

Otra forma de lenguaje marginal es-el-gue-se incluye en el lenguaje gesticular
gue hace de la conducta una actitud de disposicién e iniciativa para proceder y hacer
valer el reconocimiento de la participacion de la mujer migrante. Es decir, ante la
falta de la lengua que pertenece al lugar de llegada, emerge la capacidad de “mirar”,
gue—va—desde el-ver, el-observar y el-contemplar, lo que hace prevalecer el
mecanismo de interpretar a través de la “mirada” o de la no lengua; el rostro, la
generalidad y el territorio de la corporalidad del otro u otros.

Una vez identificadas algunas de-las-rutas de comunicacion sociolinglistica, ¥y
deldesde las que es-es objeto el fenbmeno migratorio y por las que atraviesan sus
actores, también es importante identificar la complejidad de los problemas por los
que se filtra la complejidad de esta forma de comunicacién. En el caso de las
migrantes, al-cuando aprendenr la lengua pueden percibir de manera mas amplia su
posicion frente a los demas, antes de le-anteriorello se encontraban al -margen del

entendimiento sobre lo que los demas, en su opinidn, pudieron tener de ellas.

“Después -cuando -empecé a comunicarme en aleman, después de dos afos,
empecé a notar que la gente es un poco racista, pues tuve una que otra
experiencia... me presionaban a aprender el idioma y todo el tiempo cuidado

gue no fuera yo a equivocarme con alguna falta de educacién-.... Senti las

miradas de curiosidad con las preguntas hacia mi esposo de “¢vY ceomo se
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comporta?’. En las reuniones, hasta que tuve que decirle a mi esposo:; “mira yo
no me cuelgo de los arboles y en México se usan también zapatos y también se
recibe una educaciéon.”

{[Julieta Berne, entrevista testimoniall.)

En primera instancia, la migrante es observada y ella lo percibe
completamente;; puede identificar la forma como la estan mirando y al mismo tiempo
interpreta la manera en la-que le dirigen miradas y, posteriormente, entendiendo el
idioma, percibe los comentarios de poca aprobacion.; Aes-asi,-come se encuentra
directamente al margen de cierta comunicacion, sorteando la posibilidad— de
recepcion en tanto gue-logre ser respetada cen-mediante un manejo de la lengua
local predominante -y frente a una cultura multirracial y multicultural. Tal problema es
identificado subjetivamente por la mujer migrante en diferentes condiciones de su
interaccion,;— desde la adecuacion de habitos, el proceso al que lamentablemente
son silenciadas por —la carencia de dominio idiomatico, la insercién laboral y la

conducta.

Otra reflexion que es oportuno aludi-mencionar respecto a-esteal problema

de la representacion identitaria es la de los estudios sobre sociologia urbana. Para
su andlisis, William Isaac Thomas hace hincapié en—cuante—asobre “eEl
decrecimiento de la influencia de las reglas sociales de comportamiento existentes
sobre miembros individuales del grupo |[...]” [{William Isaac Thomas, en Hannrerz,
:1986::33]). De acuerdo con lo anterior, la condicion migratoria de individuos refiere a

un tipo de racionalidad en-tanterespecto a los estilos de vida dentro de un orden

moral de reconocimiento, perteneciente a una minoria en el proceso de segregacion
y en el que se establecen distancias sociales a partir de la influencia de reglas de
comportamiento. Esto ocurre dentro del mismo proceso misme—al-guedonde se

incluyen y el cual puede ser también entendido por el-decrecimientela disminucion

de crisis de valores.; Llo gue—anterior se puede entender como un limite de
significacion a-en favor del impacto que puede producir el nuevo sentido de los
espacios y los espacios entendidos como el conjunto de condicionamientos en los
gue se interactiia desde diversas posiciones de reaccion constitutiva.

Los espacios fisicos también constituyen eal cambio, como lo sugiere

Simmel, en tanto que -la materialidad de-eldel espacio pertenece al orden de lo
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espiritual y donde tal importancia es-la-gue-identifica el eslabonamiento y la conexion
de las partes del espacio que produce y reproduce factores espirituales;; sefialande

a—este-nivel-con ello, en este nivel se senala la complejidad que ha de producir el

efecto adaptativo y |a disposicién del estado psicologico. Aungque en este trabajo no
profundizo sobre los efectos psicolédgicos, al menos;-st intentare explicar y describir
algunas formas de su manifestacion en la interiorizacion e identificacién del nuevo
entorno como espacio fisico, es decir, lo que hace a la costumbre e interaccion de

cambio simbdlico espacial.

Carcel para menores

38



Olten y su Juventud,

venta y consumo de drogas
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2.2 Metodologia

Objetivo especifico: aQue-a partir de las categoriias analiticas de adaptacién como
proceso, experiencia y testimonio como discusion metodologica, géenero y
representacion de la identidad, abordo los datos etnograficos. Dichas categorias
estan ancladas en sus procesos y puestas en juego a través de los testimonios
levantados y de la vivencia de mi experiencia que juntos conforman la discusion
metodoldgica. Una vez transcritas las entrevistas intento interpretarlas a partir de
€es0s conceptos y-en tanto que mi experiencia personal se vincula como un dato
etnografico mas en la investigacion de este trabajo terminal de tesina.

En la construccién de la informacion fue primordial mi propia experiencia
migrante y el bagaje tedrico que tenia y se concretizaba con las—cuestieneslos

aspectos sobre las condiciones de la mujer migrante.

2.2.1 Experiencia

———La experiencia como tal es un evento que se puede reducirse y -ampliarse de
manera indeterminada, lo que nos permite identificar situaciones y condiciones
espaciales y temporales, refiriendo categéricamente al hecho de ser mujer y ser
migrante.

La experiencia de ser mujer, desde el analisis de género como construccién
social, sugiere sentido y significados- que se configuran necesariamente desde dos
contextos amalgamados, por le—guetanto, al relacionar los términos de mujer-
migrante desde su experiencia y testimonio trasnacional, encierra diferentes puntos
y matices que propician una aproximacion al analisis de tal estudio.

Dentro de este proceso de experiencia migratoria se inscribe el cambio
simbadlico como eje central de informacion, que se percibe dentro de una realidad de
contexto cultural diferenciado para su adaptacion y con el que se han de adoptar
nuevas formas de costumbres.

La relacion de tal experiencia parte de la condicion de parentesco matrimonial

que Hlevan-acabe-cuatro mujeres mexicanas llevan a cabo con hombres suizos. La
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condicion de esposas legalmente reconocidas es-le—gue-les ha de conformar un
estilo de vida en sus experiencias personales.

En mi apreciacion analitica, sostengo que la experiencia de ser mujer
migrante se constituye bajo-en tres momentos paradgjicos que pueden ilustrar su-la
forma de interaccidn en el nuevo espacio:;—el-de la relacion de parentesco, el-de-la
identificacion y apropiacion de sentido en el espacio y, finalmente, el-de—la
integracion a la nueva forma de vida social.

———La experiencia migratoria es un evento excepcional, extraordinario y
hasta doloroso por la esencia de su contenido. Partiends-A partir de ciertos estados
como el imaginario que dosifica libertad al viajar, imaginar también es un viaje, es
llevar o traer imagenes a nuestra mente de lo que puede ser o puede pasar.

Imaginar es una practica mental en la que recreamos previamente ciertos
estados de condicion y conciencia propia, dentro de espacios en tiempo o tiempos
en espacio, por ello nos atrevemos a experimentar. La distancia aerea entre México
y Suiza-exclusivamente; por-via—aerea,—es de 11 horas, aproximadamente, tiempo
suficiente en el que el imaginario ha-de-dosificar expectativas y sensaciones.

La condicion de un trayecto en el viaje implica un orden y una disposicion total
determinada por el control del trasporte, lo que generalmente hace importante
concentrar la atencién de documentos y direcciones dada—debido a la calidad
condicion de extranjeria que fluye en estos trayectos.

Imaginariamente, los trayectos dosifican de—libertad dentro de un orden
establecido. ¢Qué otras cosas imaginarias suceden antes, durante; y después del
trayecto que da inicio a la experiencia migratoria?

Decidir viajar a esta distancia parte de una razén elemental e individual de
libertad propiciada por sensaciones previamente imaginadas, como el deseo de
sentirse bien siendo mujer en otro sitio, asumir la experiencia de reconocimiento
fuera, lejos, distante y distinta, lo que hace posible un conocimiento extraordinario de
Si.

En este imaginario también se pueden prever riesgos y esto no implica
peligro, pues un trayecto o viaje de este tipo siempre es alentador. En general,
poseemos mirimamente—por o menos una imagen de lo que puede acontecer o

surgir baje—durante cualquier tipo de experiencia, incluso, llevar una conducta
definida culturalmente a otro espacio cultural puede ser parte del umbral imaginado.;

Mrrdés auen, a-en este imaginario podemos incluirle -un estado emocional de goce y
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satisfaccion de aprendizaje y desventura. Imaginar el momento de desplazamiento
invita de manera inquietante a experimentar una manera diferente de sentir la
existencia propia, entendida como transtocacion de los espacios, 0 que puede
llevarnos a valorar aspectos importantes e interesantes en la experiencia de toda
persona que migra viajando.

La experiencia migratoria implica tambientambién una inversion de fragilidad

emocional que en las migrantes tiere-gue-verse relaciona en-las-migrantes-con una
complicacion per-debido a “la no adecuaciéon de sus acervos de sentido a las nuevas

experiencias, lo que le provoca un trastorno a veces pasajero |...| para reconstruir un

6

entorno referencial dada la ausencia de los geosimbolos™ [{Hiernaux-Nicolas,

2000:;79;]. Es decir, se trata de-eldel trastorno que provee el cambio simbdlico que
finalmente se ha-de-expresar en los sentimientos de nostalgia gue-refieren-asobre
pérdidas y posesiones y que ademas forma parte de una idea afirmativa verdadera y
justa.

El hecho de experimentarnos fisicamente en un espacio diferente del
comuunmente recorrido, ineentivaestimula nuestra disposicion a proceder de alguna
manera y experimentar el nuevo estilo de vida-gue-devenga, a pesar de gue la
manera que puede ser el intento a-la-maneraal modo del otro y que como resultado
de llevar a cabo esta manera de proceder también puede ésta encontrarse en
contienda y contradiccion.

Dadeo-Debido a lo anterior, la pretension de mi trabajo de campo nace
primordialmente de mi-la_interaccion y experiencia personales_en los primeros
contactos con el “otro”. Es decir, se trata de una-la mirada ceme-persenade alguien
gue se desplaza e interactia en un lugar y otro frente a un tipo de cambio de
organizacién social desde el nivel apreciativo personal, que permite identificar
aspectos conductuales de posicionamiento convencional. Se—trata—deSon los
momentos en los que la experiencia indica la condicion propia de mujer.
Considerando, identificando; e interiorizando informacion de manera simultanea
entre acciones y reacciones que trasciende en la personificacién de la experiencia
migratoria.

El encuentro con espacios de significacion dual es-le-gue-permite hablar y
atestiguar sobre condiciones personales, familiares y sociales desde la perspectiva
de la experiencia, un hecho de conocimiento de si en complementacion

complemento frente a la experiencia del otro o los otros.
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¢, Qué implicaciones denota la experiencia migratoria?

Para hablar de tales implicaciones, es justificable-justo identificar como punto nodal
el concepto de experiencia,—ceme expresion afirmativa e imperativa de testimonio.
Tal concepto presenta contradicciones entre el espacio de llegada y el lugar de
origen, estas—centradiccioneslas cuales signran-identifican _a los y las migrantes.
Dende-lLos hechos mas relevantes tienen que ver con problemas de insercion a-en
las relaciones sociales, cambios en la conducta y las diferencias socioculturales. Por
ello, al hablar de experiencia como testimonio de verdad de alguien en proceso de
adaptacion y bajo-desde “criterios supraculturales™ [(Rappaport, :2001::563)] es
importante entender la experiencia expresada y comprendida entre migrantes, pues
ello nos permite describir sebre—la experiencia de manera interpretativa y en
respuestas que ayudan a generar la permanencia, en la que confrontamos —el
proceso de asimilacion e integracion migratoria.

PlLa-experiencia-ta-podemos entender la experiencia y compartirla mediante

procesos expresivos y también la podemos interpretar. ElI mismo migrante

reinterpreta su experiencia y le da un caucse resolutivo para su permanencia en el
lugar de llegada.

Para considerar oportunamente el uso de |a categoria de experiencia debo
referirlo-tomarlo desde la perspectiva de Bruner [{Turner, 1986:3)],- en-ta-utilidada
juicio de aludirle como criterio distintivo y comunicativo que tiende a ser
autorreferencial, intrasubjetivo e intersubjetivo, ya que en—con este criterio
conformamos y caracterizamos acciones y sentimientos reflexivos.

La comprensidon de una opinibn sobre experiencias hace identificar
contemplaciones y apreciaciones de una realidad interiorizada por algunos hechos
compartidos que se asemejan o se diferencian de alguna manera. Las situaciones
en las que se comparten esas diferencias entretejen la complejidad humana. Por
ejemplo, expresamos sentimientos y los representamos de diversas maneras, pero
cada sociedad e incluso cada persona tiende a definir y moldear las formas
expresivas 0 interpretativas de la experiencia. Por lo anterior, es de suma
importancia tratar—de—caracterizar y especificar textualmente sebre-la experiencia

migratoria.
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DSi-de la experiencia expresada: “cada individuo censura, reprime o puede
no ser completamente cuidadoso de o capaz de articular ciertos aspectos de lo que
ha experimentado” [(Bruner, 1983:5}]. También es importante deci,—en—mi
opinienindicar que; el hecho mismo de tenerla—capacidadser capaces de hablar
sobre si-nosotros mismos es imprescindible en-tantecomo testimonio de condicion
de vida, asi, pues—se hace necesaria la interpretacion de expresiones, como lo
sefala Bruner al-cuando citar a Dilthey: “comprension-interpretacion,expresiones-
representaciones” {[Dilthey, cit.ade- peren Bruner, 1983:5)|.

En la forma comunicativa de la experiencia personal de nuestras vidas,
podemos compartir y comprender la interpretacion expresada—de la propia
experiencia de-une-mismo-y la de otros en-tantopor-que determinadas vivencias, por
similitud o coincidencia, no sélo pueden ser comprendidas y por ende compartidas
sino que, en si mismas, también varian dentro de un mismo proceso de interaccion.

Al hablar de experiencias generalmente remitimos a una etapa de fuerte
actividad emocional donde definitivamente se ven-reveladesrevelan los valores de
nuestra condicion cultural performativa y reconstructiva. En tal actividad conductual
emotiva expresamos sentimientos y los representamos de diversas maneras dade
puesto que en cada cultura existen formas definidas de moldear estas expresiones
representadas.

Mi experiencia personal fue—lo—gue—me llevo a definir el tema de
investigacion. Me—encontré—diseerniendoDiscerni sobre —acontecimientos muy
peculiares, en condiciones de aislamiento o distanciamiento del entorno nuevo y del

de—erigenoriginal. La reflexion sobre lo—gue—me —aconteciami—de experiencia

migratoria; me abrie-hizo ver varias cuestiones y al mismo tiempo me permitio Hegar

a-abrir una pequefa red de relaciones sociales con las-otras mexicanas que estaban
en Suiza y que me permitieron saber-conocerde una experiencia compartida bajo la
yithdad—forma de entrevistas testimoniales, en las que también mi opinion fue
expuesta y compartida.

La experiencia en el proceso de adaptacion abre senderos para la-persona
guequien se encuentra en un hecho migratorio. La tradicion y el idioma son dos
elementos expresivos fundamentales dentro del proceso, pues de-la adquisicion de
estos-desambos quedara—permeadadefinira la calidad de vida y las formas de la

experiencia.
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La interiorizacién de estos dos elementos en la experiencia de la mujer que
migra es el enfrentamiento a un momento de crisis y resignificacibon de ambos
entornos, por lo que se adecuanadecuan en el pensamiento formas comparativas y
distintivas de la condicion de-—mujerfemenina. La diversidad de experiencias se
encuentra sometida a contradiccioénes y prejuicios no solo por parte de las
personas del nuevo entorno sino también por los mismos prejuicios mismos-de las
migrantes. Leo—cualEsio no niega la capacidad de tolerancia y paciencia,

aptitudeseapacidades en—las—que—quedadonde estd fuertemente—notablemente
sorteada su integridad, y—estala cual se encuentra vinculando elementos de una

cultura dual. Ea-Durante el proceso y posicionamiento de la capacidad de adquirir
una nueva lengua y las nuevas formas de comportamientos o costumbres,
inevitablemente la experiencia es dificil y-e hasta-incluso dolorosa, per-debido a la
forma en que se presenta este reconocimiento de las nuevas formas y debido-al
trato en el-que se lleva acabo el condicionamiento, que casi siempre es de-manera
artificial hasta alcanzar-gue alcanza la identificacion con el espacio,- dbonde ya-la
adquisicidon e interiorizacion de la conducta en el nuevo entorno y el dominio del

idioma ya se encuentran en-mejor—plmas plenamenteenitud elaborados. En este

momento solo se identifica la nostalgia que muchas veces surge de la necesidad de
las cosas y recuerdos del pasado.

El uso de costumbres bajo la experiencia adquirida y por adquirir vincula
situaciones de—problemasproblematicas a causa de—per las diferencias gue
nveolueranen las formas de llevar a cabo la-actividadel-del trabajo y en el estilo de

vida, lo que repercutird en su integridad como personas. Que-puedelUn ejemplo es

ser aceptar con cierta conformidad las condiciones en que se encuentra, el trabajo,
la esposa, la mujer, la familia.

Dade-Debido a lo anterior, la condicion de experiencia en proceso de accion;
es—lo—gue—ha de sugerir la asociacion de formas de adaptabilidad irtegrativa
integradoras a la nueva sociedad, es decir, la participacién del sujeto.

El cambio que sugiere tal experiencia puede verse—come—cambioser
situacional® por el idioma y situacienal-en-tantopor-que representa la adquisicion de

nuevas formas de comportamiento, asumiendo su posicion en el nuevo espacio,

3 En términos de cambio histérico y situacional de Clyde Mitchell; [1980].
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expresando y adecuando el comportamiento conforme el espacio y las formas

indiquen el nivel de interaccion.
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2.2.2 Testimonios

ElLos testimonios en las respuestas de una entrevista son expresiones articuladas
que sugieren una condicibn de vida abarcante—que abarcade acciones
experimentadas.-y-lo-gue-hace Bruner [{idemibid.}], al sugerirnos este planteamiento
analitico de la experiencia, es-validar la eendicion-de-opinidn que concientemente
pueda hacer un entrevistado narrande—que narra experiencias personales al
investigador. En este sentido, el texto como entrevista transcrita es una herramienta
técnica prefiada de expresiones que nos permite identificar la experiencia migratoria.
La entrevista es un acto de construccion comunicativa en el encuentro intersubjetivo
entre el investigador y el sujeto investigado, es decir, se trata de una construccion
socioafectiva donde son compartidas condiciones de importancia e interés mutuo.

La entrevista, como lo sefiala (Ruiz e Ispizua; [1989:-125)],: “es un proceso
de comunicacion donde el entrevistador y el entrevistado como actores pueden
influirse mutuamente tanto consciente como inconscientemente”, lo que incluye una
postura coincidencial de ambas partes para completar definiciones personales de

una-siuacion; la situacion especifica de experiencia migratoria, en este caso. Como

tal, la entrevista y los resultados de ecesta definen la opinibn mas o menos
generalizada de la condicién experimentada de ser mujer migrante.

Para—el-caso—deEn este trabajo, el investigador como entrevistador se
encuentra——también participande de una experiencia aproximada a la del
entrevistado, por el hecho mismo de tratarse de dos personas que se encuentran
identificadas en muchos sentidos con la situacion de experiencia migratoria y con el
hecho de ser mujeres.

Aungue ro-es-en este momento en-donde-he-de-no referire mi condicion
personal como persona extranjera y cuasimigrante, si es oportuno deck—mencionar
que el propio hecho misme-de llevar a cabo mi informe etnografico significO una
experiencia aproximada a la de los principios de interaccion por los que ha de
atravesar cualquier persona migrante, de ello hablaré mas-en el préximo capitulo.

Dado—Debido a lo anterior, consideré importante para—mi—trabajo—de
nvestigacion-hacer uso de testimonios grabados y trascritos al pie de una entrevista
abierta, bajo el parametro de tres preguntas, y generar con éstas una aproximacion

a sus particulares estilos de concebir tal-experiencia,—la experiencia de cuatro
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mujeres migrantes bajo—con particulares condiciones que—a-la—luz—de—estas; me
permitieran conciliar elementos a tratar, como especificaciones que describen el

hecho migratorio y el proceso de adaptacion cultural dual.; haciende-Asi, se hicieron

las siguientes preguntas abiertas:-

¢, Qué fue lo que te trajo a Suiza?
¢, Qué fue lo que te hizo cambiar de pais y-hastae incluso de nacionalidad?

¢, Como has podido adaptarte a un medio tan especial?

El ebjete—objetivo de las entrevistas —realizadas a mujeres mexicanas
radicadas en Suiza resultd ser-un intento de aproximacion a su experiencia personal
dentro de sus particulares formas de adaptacion.

La pretension de mi trabajo de campo nace primordialmente de mi interaccién
y experiencia en los primeros contactos con el “otro”, de la inquietud por conocer -de
la arbitrariedad tan especial por la que atraviesan los migrantes frente a un tipo de
cambio de organizacion social a-rivel-deen el ambito de lo personal;. Ees decir, se
trata de wuna mirada que permite identificar aspectos conductuales de
posicionamiento convencional como persona que se desplaza e interactla en un
lugar y otro, en el momento que se—posibiita—identificande; e interiorizande
informacion de manera simultanea en las acciones y reacciones de un individuo que
trasciende como persona, extranjera y migrante transnacional.

Tal encuentro es-le-gue-me permite hablar y atestiguar —sobre condiciones
personales, familiares y sociales desde la perspectiva de experiencia—; un hecho de
conocimiento de si en complementacién frente a la experiencia del etre-0 los otros.

Para exponer la-manera-en-la-guecomo procedi y explicar mi método primero
debo iniciarconsiderandeconsiderar una reflexion basica reflexicn-en mi diario de

campo, ta cual fue la siguiente:

Jueves 22 de Junio del 2000

“

De manera que no hablo el aleman so6lo cumplo con las palabras mas
elementales para saludar, pedir algo en la compra, disculparme o pedir
permiso, lo cual toma sentido especial en cuanto a lo observable, se puede ver

la disposicion o negacion de las personas para explicarse de alguna manera,
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para abstenerse o evitar el contacto, entonces uno entra a otro momento en el
gue la necesidad de comunicarse se vuelve solo sentidos a excepcion del habla
y va mas alla del ver al “mirar”’, uno es mudo pero puede sefialar, es sordo e
interpreta, las actitudes lo dice todo. Mirar es obsesivo y hasta puede ser que
no se miren muchas cosas pero ha sido el sentido comun lo que me ha
salvado. No es nada facil ya que sélo un fuerte nivel de paciencia, disposicion,

atrevimiento, tolerancia y sentido comun hacen posible la permanencia”.

A—partir—deCon base en lo anterior mi manera de recabar la informacion se

fundamenta basicamente por la observacion participante intrafamiliar, teniendo en
cuenta que me encontraba frente al otro cen-ante la carencia de recursos basicos v;

el dominio del idioma. Menes-malAfortunadamente, siempre encontré personas que

me auxiliaran en mi propio idioma;; fae-mi relacién con ellos y-les—gue-me levaren
llevo a plantearme la problematica de la condicién de un migrante, pues la mayoria
de—ellos—o-eran migrantes o migrantes de segunda generacion, es decir, hijos de
migrantes que nacieron y recibieron toda su formacion y desarrollo en Suiza.

El planteamiento basico para especificar la manera en la que procedi -para
hacer y formar parte de esta investigacién surge de los acontecimientos percibidos
de adentro hacia fuera, es decir, de la casa a la calle, de lo individual a lo social,
partiendo del reconocimiento carente—ausente con el que un inmigrante ha de
enfrentar su nuevo estilo de vida.

El nuevo estilo de vida implica tener cuidado sobre el comportamiento,
entonces, todo es come-muy paulatino;; desde esta condicidon encontré tedas-las
posibilidades de—para observar tedo—cuanto pudiera acontecer. Aunque uno-se

encuentranos encontremos ahi, estestamosa afuera, esta-al margen del espacio, en

tanto gue-uno-no participa—participemos completamente al ritmo de los demas en

casa, Yy practicamente uno es como la camara de imagenes de sus formas de vida
en primera instancia.

Posteriormente, debido a—dada la sospecha total que contenia en mis
pensamientos, me di cuenta de que no deberia estar sola en esta travesia de
experiencia y me surgié una cuestion muy clara: #Nno creo ser la Unica mexicana
gue estée pasando por esta experiencia.?

Junto con las recomendaciones y el apoyo de los profesores Falomir Parker y

Eduardo MNiverNivon, de la Universidad Autonoma Metropolitana (UAM), y el profesor
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Bernard Albert de la Uuniversidad de ZurciZurich, fue—gue-tomée la decision de
plantear el proyecto y el trabajo de campo 1y Il.

El ebjeto-objetivo de las entrevistas grabadas a mujeres mexicanas resulté ser
un informe de aproximacion a su experiencia personal dentro de sus particulares
formas de adaptarse en un pais tan diferente de su natal, por el idioma, por su clima,
Su estructura arquitectonica, etcetera.

Las entrevistas las-Hleve-acabofueron llevadas a cabo después de contactar a

poniendome-—en-contacto-—con la asociacion de amigos de México en Basilea; una

iniciativa que se—diosurgio con la creacion jeven—de un pequefio periddico local

llamado “El puente’, el-cual-tiene-comeoecuyo objeteivo es reunir a los mexicanos y
sus hijos durante dias festivos, asi como de-difundir tede-lo-gue propongantodas sus
propuestas les-mismos-asi como las de sus amigos del mundo. El contacto con el
periddico lo estableci-realicé mediante Catalina Groflin, a—traves-de-una sefiora de
Venezuela; que encontré en el vuelo de escala a Suiza y:-Catalina-Gréflin quien en
Suiza me hize-faverde—enviarmeenvio un ejemplar.
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CAPIITULO III
TODOS, ELLAS Y YO.
UNA EXPERIENCIA MIGRATORIA COMUNCOMUN-

3.1 TODOS

———En este capitulo es—de-mi-interesme interesa hacer una aproximacion de
andlisis interpretativo de la informacion en el sentido de la teoria a la construccion
del dato. El problema de referirse a un todoss generalmente se-establece—en
tanteradica_en que como individuos podeamos referirlo de manera —incluyente o
excluyente, en mi opinion, un todo o todoss refiere a una posicion general incluyente,
ya que la experiencia, al ser expuesta desde cualquier forma, es compartida.

El hecho de ser mujer, esposa, migrante, es decir, ser en la interaccion
cotidiana, es el lugar de relacion que define el grado decisivo de actitud frente a
situaciones especiales o convencionales de experiencias -desde diferentes redes de
comunicacién y posiciones especificas.

Términos tales-como mujer, mujer extranjera 0 mujer migrante, identidad,
racismo y nostalgia; son palabras claves que también han—de—permitirpermiten
matizar el-entramade-de-la premisa que constituye el transnacionalismo;-yceme son
conceptos que ayudan a entender formas de organizacién social y reglas de la
conducta. Como convenciones expresadas en palabras, nos permiten contextualizar
los hechos que involucran a un todos fuera y dentro de sus alcances de red social y
para-sefalarn el evento que enlaza a una red de personas y cosas a la experiencia
de mujer transnacional.

“El transnacionalismo implica cambios en las conciencias y los espacios
sociales en los cuales éstas se forman [...] abarca una sociedad mas amplia
gue no solo incluye a los familiares de migrantes que nunca se han alejado de
sus pueblos natales sino también incluye a las familias no migrantes. Es decir,
implica cambios en el contexto en el cual las comunidades se constituyen”
[{Boruchoff, en Mummert, 1999:500;].
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Las migrantes en-su-experiencia-no se encuentran solas en su experiencia,

todos los que signan sus diferentes relaciones se-encuentraestan incluidos en su
constitucion y redefinicién de estilo de vida.

Ser mujer baje—con diferentes roles se caracteriza baje—en una
conceptualizacion-de-construccion que hace-abarcar al término por varios senderos.
En primer lugar, refiere a—la—ideaal pensamiento tradicional de un tipo ideal

establecido en la opinion comun, lo cual determina una estructura que califica con
lineas de costumbre, logrando asi trascender en la practica cotidiana. En segundo
lugar, tal idea o concepto de mujer, en su andlisis teorico, ha-dereferirrefiere a una
idea identitaria o colectiva (hegemonica) del grupo {hegemonica)—al que
necesariamente se pertenece—necesariamente, |0 cual ha—de—surtirtiene efectos

frente a referentes simbdlicos que varian dades-debido a los patrones de conducta, y
gue al mismo tiempo no siempre son susceptibles de transformar;. pPor le-guetanto,
ser mujer alude basicamente a una idea de construccion social y cultural, evidente
dentro-deconforme lo que se estima debe ser una muijer.

De las entrevistas realizadas a mujeres mexicanas en Suiza resularon
surgieron _expresiones de inclusion objetiva frente a un todoss, pues fungen como
puntos decapitonades-sin cabeza que relacionan una red muy amplia de distancias,
estancias, cosas y personas. CLe-gue-guiero-decir—<con ello guiero decir es-que la
experiencia es siempre compartida en-tanto—gueporgue puede convertirse en un
testimonio de varios momentos;-y-es asi,-gue para este trabajo de investigacion; las
entrevistas son un testimonio de la experiencia de todos, los que migran y los que
no, en—tantepor—que los testimonios son declaraciones abiertas mas o menos
semejantes de-en posicion de tiempo-espacio que unen a-instancias y personas. Las
razones pueden variar pero la condicion de migrantes les permite ubicarlas en un
todoss,—Fedes—tos que las identifican y les reconocen—_determinandeles—como
mujeres migrantes-en-lo-recurrente.

Colocar el concepto de mujer migrante dentro del fenémeno del
transnacionalismo permite relacionar un planteamiento analitico con el que podemos
identificar el valor descriptivo de las aportaciones testimoniales de las mujeres
mexicanas en Suiza y en su relacion con un todo.

En tal experiencia como—mujer—migrante—y en los términos que le son
impuestos a-esta-experiencia-dentro de un proceso de integracion y asimilaciéon, es
importante identificar el espacio temporal, prieritariamente-entendido prioritariamente
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como un escenario de interaccion que de manera directa propone paradojas o
situaciones contradictorias; que han de producir un efecto constitutivo para las
migrantes-de-reaceion-constitutiva, en tanto que articulan una idea de proximidad y
distancia frente a su posibilidad y juego de interaccion.

Ser mujer mexicana en el proceso de adaptacion e integracion a la sociedad
Suiza sugiere para la—misma-mujerella una confrontamientocion de dos tipos ideales
de mujer;: por un lado, la mujer que esperan todos que sea —incluyendo a la familia
del lugar de origen—, por otro-lade, esta-el hecho de ser mujer extranjera, gue-sera
una constante que cuestionara la propia posicion misma-de mujer en el lugar de

llegada. El siguiente testimonio sugiere-indica lo anterior:

“Es bien dificil al principio porque todo mundo espera algo de ti, tu marido
gue te acoples rapido, tu familia que aguantes, que salgas adelante, la
familia de €l que te acoples también y que hables rapido el idioma para
entenderse contigo, todo mundo espera algo de ti a donde sea que vayas.
Si no la haces es que no pudiste y eso es muy pesado...”

{[Araceli Benz, entrevista testimoniall}.

El todos o el todo me incluye a-mi-como investigadora;; a lo largo de mis
reflexiones y en la lectura de sus-las respuestas me vi reflejada de varias maneras
en mi propia experiencia, a pesar de que me encontraba en una situacién un
tantealgo diferente respecto-de la de mis entrevistadas,; dadas-debido a las distintas
condiciones de relacion parental y por otros objetivos menos definitivos-comparades
con-los-de-ellas. -Pero; bien pude percibir varias de-las-condiciones perlas-que mis
entrevistadas atravesarenvivieron, por ejemplo, el asunto de la legalidad, el empleo,
las diferencias de costumbres, el propio-idioma y la mirada gue-se-recibe-de otros,
gue-no solamente puede-ser-ta-de la poblacion local; sino ademas-ta-de les-otros
muchos extranjeros inmigrantes que ya residen y también juegan-tienen un papel
significativo dentro de la posicidon migrante de cada una de nosotras.

En este sentido, le—gue-deseo remarcar es-que por-un-lade,—su posicion
migrante sugiere una adopcion de nacionalidad que significa y hace cambiar
paulatinamente el comportamiento y la personalidad de las migrantes y, al mismo

tiempo, ellas se encuentran frente a la mirada que condiciona la incorporacion de

una extranjera migrante entre los autdéctonos y entre todos los extranjeros de
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nacionalidades multiples inmigrantes de Suiza, no solamente a-hivel-derespecto a la

legalidad sino a—hnivelineluseen el ambito familiar—de—ta—incoerporacion—de—una

s

nacionaldades—multiples—inmigrantes—de-Suiza. Los siguientes testimonios, en su
oportunidad, ejemplificaran lo anterior

En mi caso, la—llegadallegué a Suiza fue—con migrantes de segunda
generacion, de nacionalidad esparfiola e italiana. En la interaccion familiar empiezo
empece a identificar significativas diferencias y problemas que describen la
condicion de los migrantes, pese a la capacidad de interaccidén social bien definida
en la que se encuentra-encontraba esta familia, pues pareciera-gue-su condicion de
migrantes estad muy marcada por el entorno de residencia, es decir, por la sociedad
quizas autoctona que les ha venido-clasificando een-urcomo los “otros aqui™, lo gue
cual los ha llevado a resignificarse por la clasificaciones de los autoctonos.

El contacto bésico es la pareja,—-es por quien en la mayoria de los casos se
define en—la—mayeria—delos—ecasoes—la forma influyente de lo—gque—acontecelos

acontecimientos. En mi situacion, fue mi pareja quien me permitio identificar la

condicién de un migrante durante mi presencia en Suiza, pues en su conducta
discursiva observé la pronunciacion excesiva de su nacionalidad italiana a pesar de
haber nacido en Suiza. Esto es-lo-gue-me permite discernir un problema en el que
no existe una ruptura de significaciéon generacional desde los migrantes de primera
generacion, ya que el discurso de los hijos se identifica con el de los padres por el
tipo de queja discursiva.

Al decir “migrante” une-senos cuestionamos la posicidn y uno-se-encuentra
eenencontramos la condicién definitiva de que se es migrante momentaneamente,
pero mas-gue-nadasobre todo por razones del otro, es-deciren mi caso, de mi pareja,
y 41e-se juega mentalmente con esta representacion interna; y-personalmente-uno
se sabe pareja, persona, amiga 0 esposa, pero en razon de como le-nos miran los
de alld-a—une; es entonces que uwho-se-sabe-extranjeranos sabemos extranjeros y
migrantes activamente.

Bourdieu define La-idea—anterior-de manera mas general y clara la idea
anteriordefine Bourdieu, al decir que:

“las clasificaciones practicas estan siempre subordinadas a funciones practicas

y orientadas hacia la produccién de efectos sociales |[...] en la busqueda de

criterios (objetivos) de identidad (regional) o (étnica) [...| esos criterios son

54



objeto de representaciones mentales, es decir, de actos de percepcion y de

apreciacion, de conocimiento y reconocimiento” [{Bourdieu, 1982:873].

Estipulando la fuerza de la representacion, Bourdieu sefiala que un rito de paso
es de legitimacion o de institucion dada-debido a la enunciacién performativa que
tiende a la eficacia dada-por la adecuacion de funcion o de significacion social, asi,
en tal rito opera una separacion. Tambien Ssefala con ello tambien-que la institucion
——1la institucionalizacion de nombramientos-— como diferencia es la identidad en

titulos que significa, ya que al indicar imperativamente-limita_ imperativamente.

A lo anterior debo afiadir que, efectivamente, el titulo de extranjera queda claro
al ser relacionado con la condicibn ya celebrada de los otros —también
extranjeros— que ya cuentan con una opinidén sobre esa realidad, pero también los
del lugar de origen marcan una-cierta distancia de exclusion frente a las formas més
amplias de participacion social y en las cotidianas de tiempo y espacio, lo que
representa para la mujer migrante una experiencia dificil,, Eésta puede estar
recrudecida desde diferentes matices, o bien, se puede mirar desde la condicién
adaptativa de bienestar como algo que no es del todo esperado.

Frente a este tipo de experiencias al principio-decuando-se-empiezaempezarn
a establecer relaciones de informacion y queja con migrantes, por ejemplo, en lo
personal, me costaba muchisimo muche-trabajo entenderlo, pere-sobre todo porque
me encontraba —completamente mmuy—lejos de poderlo lograrlo;; al menos esos
problemas trataba de identificarlos esespreblemas-como cualquier otra dificultad de
localidad en mi pais de origen;. pPero la gran diferencia; la—gran-diferencia—es-fue
gue yo entendia el sertee-transcurrir de los problemas sociales como una nacional
de mi pais de origen, sin embargo, sin-embarge-en-en el discurso de los migrantes
se-da-lahay una tendencia a relacionar cualquier tipo de problema con su condicion
de migrante de segunda generacion. Ahi me surgieron las siguientes preguntas
significativas:
o ¢ Qué problemas de autorreconocimiento y afirmacion les persiguen?
o ¢ Por qué entre si reflexionan, comentan y ofenden su interaccion laboral en el
idioma aleman?

e ¢ Por gué expresan sus emociones y sentimientos en italiano?
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El tipo de preocupaciones y discusiones giraban en torno a las condiciones de los
derechos y obligaciones que de manera imperativa se imponen en la interaccion de
control social; asi, se filtr6 en miy se-me-filtraba-otra pregunta;: —¢Se trata de un
problema de presion social o de irresponsabilidad? Eessta pregunta seria la mas
dificil de contestar, resporder—puesto que sus fas—vidas en aquel lugar estan
consagradas a la puntualidad, la programacion del dia, los habitos de limpieza, del
calculo y pago de impuestos, asi como de-a la diversion y el consumo, pues habria
que discernir con mas precision entre lo que dicen y lo que hacen.

En el inicio del proceso de adaptacion una primera forma de aproximarse a la
sociedad suiza es mediante el reconocimiento que ésta hace o tiene de los
extranjeros y lo que hace a-de la resignificacion de la presencia se encuentra
condicionada por la etigueta, la clasificacién o el nombramiento.

En este sentido, el titulo de mujer migrante cobra rienda suelta pues hay que
echar mano de todo lo que sea Util;, partierde-primeramente, seconta-toma-de-un
curso de comportamiento en casa y reuniones de acuerdo_-a-cémo-se-vayancon el
modo en que se presentando—presenten los eventos y otro para las labores
domesticas, acendicionando—se acondiciona la presencia en casa, temando—se
reciben cursos del idioma aleman y precurando-se procura hacer una vida que no
parezca tan distinta de la gue-se-vivia-end-el pais de origen.

Es en esta Ultima situacion donde las cosas cobran fuertes significados y
sentidos— para la emprendida—y—futura condicion de vida ya emprendida. Bruner
(citando a Dilthey [(1983]) atludedice: “la experiencia estructura expresiones y la
expresion estructura experiencias”, es decir, gye-de esta manera podemos hacer
conciencia de si frente a un otros y a un todos.

La La-“rienda suelta” de la mirada de los otros tiene fuertes connotaciones tanto por
lo que esperamos ure-de si-nosotras mismos como lo que esperan los demas de
grenosotras. En este sentido el escenario es claro, la comunidad en la que uvre

vivevivimos es una clara idea de ello;; al parecer, en la vida cotidiana la—gentelas

personas, en general, de—manera—expresiva—no tienen una actitud serpresiva—de

sorpresa frente el-al extranjero en—tanteporque gue—se—encuentran—bienestan
acostrumbrados a ellos—de—manera—~cetidiana;. 80 quiza, debera—ser—gue—en mi

experiencia no lo le-percibi asi completamente dade-puesto que no me-vi-estuve en
la situacion de interactuar mas profundamente, pero basté mirar las cosas desde la

convivencia familiar y por las charlas con las entrevistadas.
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El reporte de campo fue una experiencia abundante y densa para
identificarme en la razén de mis entrevistadas. Algunas de sus expresiones fueron
arrolladoras:

“En el trabajo, por ejemplo, que todos te sonrien y después tu estas

escuchando que es la porqueria de tercermundista, que es la puerca sucia

prostituta y no te lo dicen en tu cara no es como el mexicano, que si traes

algo con él, te lo dice en tu cara.>—— [{EEstrellaa)}].

El yo y los otros incluye a mi familia;; también ellos, como la -sociedad en la
que me formé, ya desde el lugar de origen, pueden ser los otros desde un punto de
vista especial y peculiar, es decir, en tanto que una ura-deja de mirarse a si misma
como la otra con los otros, posteriormente, uno pasa a ser el otro con los propios y
para ser uno frente a todos: eEel extrafio. Porque asi los represente no dejaraan de
ser los mios, los siempre mios, y simplemente, de nuevo, mios;; todos se incluyen
para descifrar mi experiencia, para decir de mi vida. Al incorporar un extrafio en mi

vida, e-seaes decir, al otro, también-esporgue-se incorpora también como eceme-la

relacion emocional a una relacién-de parentesco, incluso si no es formal, porque
esta signada por la condicién de proximidad emocional.

IAtH-intentar hacer una interpretacion abarcadera-deque abarque la situacion
migratoria desde la identidad de mujer-investigadora de tal experiencia, implica un
reconocimiento de la subjetividad que acepto y que legitima tal experiencia.

La presencia en el lugar de destino se encuentra representada_sigrificada
desde el lugar de origen;: al verme emprendiendo un largo viaje desde la mirada
propia y la de los otros.; Lios que me han venido acompafiando y apoyando en el
lugar de origen y los que me reciben en el lugar de destino contribuyen a representar
esta experiencia;: familias, pareja, amigos, etcétera.

Ya desde las despedidas y renuncias que acompafian tal acontecimiento de la
mujer migrante, en todos se origina en—tedes—una idea y un posicionamiento de
opiniones e incluso de augurios. Tal evento permite fortalecer la continuidad a-de un
estilo de vida pretendido y realizado, las condiciones varian y las sensaciones
forman parte fundamental de tal posicionamiento, el cual define y reconstruye
situaciones peculiares.

La renuncia momentanea a todo lo que constituye el lugar de origen emerge

desde una posicidn que en un principio NO necesariamente en—un—prAcipio—es
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impactante—del-tede, al intentar sumergirse en el cambio. La importancia de tal
impacto experimentado viene con el paso del tiempo, es decir, como dicen los
psicoanalistas, es un proceso “a pre qu”: echar la mirada analitica hacia atras de los
sucesos Yy acontecimientos con la intencion psicolégica o psiquica de elaborar,
simbolizar y resignificar.

Esta idea al inicio del desplazamiento condiciona a que la persona a
mantenersese mantenga en un estado de recepcion pasiva para conducirse en una
condicion sensata de aprovechar todo momento que pueda permitirle a—una—la
accesibilidad, paciente, organizada y perseverante. Se trata de un momento al
margen que permite aeeeder—alcanzar, sin limitaciones aunque con ciertas
presiones, a-una situacion diferenciada de cambios deseados.

Los cambios que se puedan percibir hacen deles—gque—migramoesque los
migrantes eneentrarres-No0s encontremos en un estado total de condicionamientos y
reglas ates-que asumimos sin limitaciones-nes-vemes-asumides.

Las personas del lugar de origen ofrecen una actitud de buena fortuna, los
buenes-deseos positivos de la familia estan a flor de piel. Ver la marcha de uno de
los integrantes de la familia genera perseverancia y también preocupacion, por le
tanto, se respira una actitud de bondad y generosidad hacia la persona que parte se
va-y desde entonces todos ellos pasan-a-formans parte de un todos en la experiencia

migratoria comun que se ha de entretejer.
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3.1.1- EL PERIODICO “EL PUENTEZ

EElste periddico es—una—edicion—constituidaesta constituido como aAsociacion y se
sostiene con el apoyo de membresia;; la—publicacion-a la fecha estaa por cumplir
siete afios;. EEy—el comité organizador lo eenstituyen-integran particularmente-seis
mujeres. Es-un-ejemplaren-condiciones-dela edicion es muy modesta, ecupa—para
cada seccién ocupa al menos una péagina, por le-tanto, las noticias sen-muy

breves-sobre la situacion general que se vive en México; son muy breves; dedica un
espacio mas o menos importante a la seccion de arte y literatura pero sobre todo se
inclina mas a informar sobre la organizacion de eventos que puedan reunir
consecuentemente a los mexicanos y sus familiares, pero sebre-todey-también han

organizado un espacio de convivencia para los nifios.

Amex-Basilea
ANO III, 2a. edicién
Junio, 2000

iEl nuevo comité 2000/2001 !

En esta edicion:
Q Cambio de Comité 2

Les queremos dar la bienvenida a el nuevo Comité formado por: )
0 Culti-Amex..Borges 3

0O Reunién bilateral.. 4

Presidenta: Ma. Elena Croce-Olvera

Secretaria: Ari Benz-Guerrero .

Tesorera: Laura Panizzutti-Carreén @ Anuncios .... 5

Grupo Infantil: Maité Rabaté-Borghetti

Vocal Carolina Steiner-Garcia O Arcoiris .. 6

Vocal Sabine Perret-Huber

Vocal Adriana Durante-Weber o PicNic 6
0 Membresia 7

Tengo el gusto de presentar y presedir el nuevo Comité AMEX-Basilea .

Nuestros objetivos siguen siendo los mismos , consolidar y manter activa
esta asociacién reforzandola como entidad de ecuentro, unién, intercambio
social y cultural entre los mexicanso y amigos de México.

El Puente seguira con los mismos fines de su inicio, comercial, cultural, e
informativo.

Si tienes sugerencias o alguna colaboracién les agradeceremos lo envien a
Araceli Benz, Secretaria.

Les hacemos un llamado para que compartan sus \ awldos

lograremos una mejor convivenvia. A\ \\\
A ellz y caluroso Verano.

Una vez mas gracias por su apoyo y les

Ma. Elena Croce

0
Presidenta Ry, \%
\

Préximas Actividades:
Pdgina 6
*  Pic-Nic
25 de Junio 15.00

e Grupo Infantil
Arco Iris

Informes Maité Borghetti
Tel. 6815473

Otras Actividades:

« Visita a los Vifiedos:
Guiada por Paul Amstutz
Septiembre 2000
Informes:
Laura Panizzutti 4212290

* Fiestas Patrias
Mds en la préxima edicién
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Desde luego, la iniciativa del periédico es una buena sefal de integracion y
representacion de la pequefia comunidad mexicana en Suiza. Es un medio que las
mantiene vinculadas a otras latinoamericanas. En-este-medio-pPueden participar de
manera abierta con sugerencias de-festejos-y propuestas para llevar a cabo fiestas,
0 bien, laberanderen-él-con su participacion y publicacion de articulos comerciales y
tematicos. Algunas mexicanas como Martha Muller, otra mujer mexicana radicada en
Suiza, son un ejemplo de participacion puublica; ella guien-ha hecho del espacio
simbdlico dual una necesidad de verse realizada a través de sus obras de pintura

artistica, gue-ecomocuyo tema plasma las mujeres indigenas de México.

GALERIA DE ARTISTAS LATINOAMERICANOS

-,,(.-’.a; Sy attes T
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3.2 ELLAS

Entrevistas testimoniales

En el-siguienteeste apartado se exponen las entrevistas testimoniales llevadas a
cabo en los cantones de Basilea y Zurich, sitios donde viven las cuatro mujeres
mexicanas en Suiza: Carolina, Julieta, Estrella y Araceli. En este orden se reprodujo
de manera fiel la trascripcién de las entrevistas. Al inicio de cada conversacion se
encontrara una presentacion general de cada una de ellas y los acontecimientos
mas relevantes que nos relatan su condicion de mujeres migrantes, enseguida de la
trascripcion fiel de los testimonios habra una interpretacion sobre éstos y

comentarios finales.

*Carolina

Licenciada en quimica, actualmente es gerente de marketing en los laboratorios
quimico- farmacéuticos Novartis en Suiza; es divorciada y vive sola en la ciudad de
Basilea; tiene 39 afios de edad y fue presidenta del periddico El Puente, la joven

edicién creada por la Asociaciéon Mexicana y Amigos de México en Basilea (AMEX).

Contacté a Carolina mediante el periédico El Puente, la sefiora Catalina Groflin me
hizo llegar un ejemplar y al leer el directorio, me di cuenta de que lo constituian sélo
mujeres, asi que decidi llamar por teléfono a Carolina, mi primera candidata para
entrevista. Al sefialar el motivo de mi investigacion, ella se mostré dispuesta y muy
accesible a la entrevista, acordamos la fecha y la hora de encuentro. Nos vimos en
la estacion del tren de Basilea, a la puerta de una floreria de orquideas, nos
reconocimos por el atuendo y nos presentamos personalmente. Ella decidid el sitio
para llevar acabo la entrevista, eligi6 un restaurante a la orilla del rio v,
acompafadas de un cafecito, comenzé la charla.

Carolina llegé a este pais europeo como pareja de un suizo; viajo a México
para certificar su titulo y posteriormente se cas0 en Suiza. AtravesO un periodo de
dos afios de desempleo y dependencia econdmica de su esposo. Su testimonio nos
invita a reconocer la capacidad de inserciébn en el dmbito laboral en Suiza. Al

principio se emple6 de manera informal como maestra de espafiol y posteriormente,
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con el apoyo y recomendacion de su maestra de aleméan, fue reconocida su carrera
de quimica para laborar en los laboratorios Novartis. Nos comenta sobre la condicion
general de las mujeres mexicanas en Suiza y su indefinicion por volver a México
debido a la inseguridad social.

Una de las razones por las que decidié divorciarse fue su incierto futuro
maternal debido a la indecision de su esposo. Entre otros problemas se encontraba
el de la insatisfaccion por la dependencia econdmica, la distancia en relacion con los
suizos —que al mismo tiempo la ha llevado a mantener relaciones preferentes con
extranjeros—, el cambio de su personalidad —volviéndose a la manera seria de los
suizos—y la soledad.

En el relato, Carolina caracteriza a los suizos como personas con circulos
cerrados de familiares y de amigos, reservados, que no suelen externar sus
sentimientos; también reconoce haber adquirido aspectos del caracter suizo en su
personalidad, desde su situacion como esposa hasta su posicion laboral.

Las decisiones mas importantes que ha tomado frente al cambio cultural
fueron salir a la calle sola, aprender el idioma aleman, trabajar en un empleo digno y
el divorciarse. Ella nos dice:

Al llegar a Suiza en aquellos primeros tres meses todo era muy padre,

andaba de aqui para alla, me iba a museos y no conocia gente, sélo a los

amigos de mi esposo, que eran pocos realmente, pero me la pasé muy bien.

Con la promesa de matrimonio pude quedarme mas tiempo legalmente.

Posteriormente, tuve que salir del pais durante seis meses para concluir mis

estudios, pues me faltaba hacer el servicio y, sobre todo, titularme. Pude en

México certificar mi titulo y nos casamos, después nos ausentamos del pais

juntos por seis meses a Estados Unidos y a México, fueron viajes modestos,

los que solventamos del puro ahorro de tres afos.

¢ Como es lalegalidad de un extranjero?

Bueno pues si, ya que aqui la policia es muy especial si te agarra la de

aduana y se dan cuenta que tienes mucho tiempo aqui de manera ilegal, pues

te investigan e incluso van hasta tu casa por tu pasaporte.

Me quedé dos afos sin trabajar, fueron tiempos muy dificiles pues
viviamos de a pobres en Suiza, él me daba mi domingo y me sentia fatal pues
habia estado acostumbrada a una cierta independencia econémica incluso

hasta de mi padre. Yo habia ahorrado algo de dinero, pero llegé el momento

62



que se me acabd y tuve que pedirle con la pena y ello a él le hizo “clic” y dijo
“ah, claro... o sea... te voy a dar dinero, no es problema”. Entonces lo que hizo
fue darme el dinero del gasto y me dijo: “tu administralo como tu quieras y
toma de ello lo que necesites”. Pero de esas cosas que no te atreves a coger
dinero porque no es tuyo y todo fue muy limitado y no me podia comprar las
cosas que yo queria. En realidad fue muy dificil porque quizas para muchas
mujeres no es un problema pedir a sus hombres y no les cuesta trabajo, pero
yo tenia muchos problemas pues me molestaba pedir y es que los suizos no
te lo ofrecen, son muy individualistas y hay que decirselos directamente y sin
rodeos.

Cuando yo regresé de México decidi trabajar, por un primer momento
tomé la iniciativa de dar clases de espafiol y me las ingenié leyendo libros de
espafol y después dije “voy a conseguir trabajo, sino lo consigo pues me
meto a estudiar” y entré a trabajar con el pie derecho pues me dieron trabajo.
Habia muchisimos puestos, habia una tasa de desempleo bajisima en 1986 y
ahora ya tengo 13 afios trabajando y estoy muy contenta sobre todo porque
tuve muy buena suerte, todo estuvo —padrisimo porque fue reconocida mi
carrera, creo que si hubiera estudiado antropologia por ejemplo, no hubiera
podido encontrar trabajo tan facilmente. La suerte se dio cuando estaba yo
estudiando aleman; la maestra que me ensefiaba estaba casada con un
sefior que laboraba en Novartis, el cual tenia una posicion bastante buena
pues era de los vicepresidentes de esta empresa quimica farmacéutica, hablé
con él, éste me dijo de mandar un escrito a tal persona de su parte y fue
como lo consegui, ademas tuvo prioridad el documento y tuve la oportunidad
de hacer cuatro entrevistas, de las cuales en tres puestos se interesaron por
mi y pude elegir, empecé a ganar muy buen sueldo en un ambiente muy
internacional, sobre todo de europeos. Entonces fue mas sencillo lidiar con
gente joven gque estaba solo estudiando una maestria o doctorado, esto fue
sensacional ya que es mucho muy dificil lidiar con suizos porque son muy
duros, para que tu le entres a un suizo te cuesta mucho trabajo.
¢Por qué es tan dificil entrarle a un suizo?

Yo creo porque ellos nacen con un circulo familiar y de amigos muy cerrado
en el que no cabe nadie méas, cuando llega alguien mas, no les interesa

integrarlo, sélo son amables y por el momento sélo te ven como curiosidad y
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ahi se acaba todo, no te invitan después a nada ni te llaman para saludarte y
por supuesto me parece que no les interesa integrarse a otros circulos,
incluso yo les llamaba por teléfono pero ellos no eran quienes te invitaran a
tomar un café o para dar una vuelta, entonces ahi te das cuenta de que no
tienen la misma mentalidad y te inhiben.

A mi lo que todavia me impresiona es la intensidad de sentimientos,
todavia los veo muy frios, muy reservados, se resisten a reflejar lo que
sienten, la mayoria es asi y soOlo creo que lo hacen en una intimidad muy
fuerte, no son célidos corporalmente, ahora los jévenes han cambiado creo
que ellos ya se besan mas. Hace quince 15 afios todo era diferente.

Me ha hecho falta la espontaneidad de la gente, la calidez de la gente,
la risa abierta, asi como tua te ries, Adriana, yo era asi y lo he perdido, aunque
yo me rio todavia creo que me he hecho muy seria y te dicen: “hay, te ries
mucho ¢ de qué te ries? o ¢por qué te ries?”, y uno se pregunta “;qué, me
veo muy boba?”. Es lo que yo siento, me cambié, tomé lo que ellos, cambié
mi mentalidad, mi manera de ser. Después de vivir muchos afios aqui fui
adquiriendo cosas suizas, del caracter suizo, en mi personalidad, es muy
dificil no cambiar, aunque a veces me pregunto, ¢por qué? Si podria una
seguir siendo uno mismo, yo creo que eso también fue una de las razones de
mi divorcio, porque después de muchos afios de que senti haber cambiado
haciéndome a la manera de ser de mi marido, tranquilita, pasible, pacifica,
apaciguada, pasmada, me di cuenta que yo no era asi, yo era mas abierta y
activa. Hacia muchas cosas pero mi marido no me seguia, yo anduve siempre
detras y en algun tiempo cambié decidiendo hacer todo yo sola, poniéndome
los pantalones para hacerlo todo, porque antes se me caian los chones de
hacer todo sola, pero tomé el valor. El hacia sus carotas cada vez que le
pedia de salir y me bajaba la moral de ir al concierto o al ballet pues no le
gustaba ir, no tenia ganas y después hasta para molestarlo decidi yo andar
sola y entonces empecé a tomar fuerza, empecé, pienso, a transformarme a
mi caracter original, fue ahi donde empezamos a tener conflictos y pues,
bueno, llegé el momento en el que yo dije no estoy dispuesta a seguir mi vida
como la estaba llevando.

¢ Tu situacién econdmica ya estaba desahogada?
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Yo tenia en ese momento una seguridad econémica porque tenia buen
trabajo y ganaba buen sueldo, podia vivir sola en cualquier momento, aunque
ya desde hacia mucho tiempo no dependia de él en lo absoluto pero su
mentalidad egoista de no querer tener hijos y por muchos afios traté de
convencerlo de tener familia... jaméas quiso, cuando dio su brazo a torcer yo
notaba que realmente no queria entonces esas cosas empezaron a ponerme
mal y entonces, imaginate, yo empecé con esa idea de tenerlo por ahi de los
28, 29 afos después de haber vivido con él siete u ocho afos, le pali€¢ mucho
tiempo, después cuando cumpli los 30, ahi me surgieron las crisis de
existencialismo con cuestiones como las de ¢,qué he hecho? Ya tengo 30, no
puedo ser madre muy grande, sentia que yo le habia dado muchisimo de mi
vida y él no estaba dispuesto a cambiar nada de la suya por mi, lo que
empez6 a hacerme sentir que probablemente no tenia sentido, porque yo
daba més de lo que él me daba, o sea, tal vez no sé si fue asi, pero en ese
momento yo asi lo sentia y me empecé hacer broncas yo misma. Pues dejé
todo por él, a mi familia, rompi con la union de ella, de mi cultura, lo cual me
costdé mucho trabajo, me la pasé mucho tiempo solita, esto es muy duro
porque la Unica persona de quien puedes recibir y a quien dar carifio es tu
pareja, y yo sentia siempre que tenia mucho amor para darselo a un hijo y
nunca es lo mismo al amor familiar. Mis padres me apoyaron cuando yo
decidi marcharme y sé también que se quedaron bien tristes, por ejemplo,
hace dos afios murié6 un tio mio, hermano de mi madre, era un tio que
siempre estuvo junto a nosotros y yo era su consentida y hace dos afios yo
estuve en México, finalmente le dio un infarto y murié cuando yo estaba alla y
eso es bien dificil, por un lado, porque es una tristeza tremenda, el que se
halla muerto una persona tan querida y, por otro lado, digo menos mal que yo
estaba ahi, porque no me puedo imaginar haber estado en Suiza sin haber
estado con él los ultimos dias, momentos y todo eso, 0 sea, que es bien dificil
todas esas cosas. Cuando tu familia se enferma o simplemente las fiestas de
cumpleafios y cosas de ese tipo que no estas alla, bueno después de que me
divorcié no sabia qué hacer, si regresarme a México o no, porque el lazo
familiar continda toda la vida y ellos estan conmigo pase lo que pase.

¢Has pensado en volver?
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Fijate que si, cuando yo me separé, estuvimos en un proceso de que
regresamos, no regresamos, vale la pena o no vale la pena, durante dos afios
hasta que decidimos: no podemos seguir juntos, y nos divorciamos hace afio
y medio, lo hicimos de una manera muy amigable, bien pensado. Nos vemos
todavia, nos hablamos y de vez en cuando, salimos y platicamos, lo que si es
gue no nos metemos a hablar cosas muy intimas o muy privadas porque no,
no quiero, por no estar en una situacion de llorar, hablamos de otras cosas y
ya, esto lo hacemos cada dos o tres meses. Para mi es ahora como un gran
amigo, imaginate después de haber vivido con él 15 afios, conoce todo de mi
y soy transparente para él, es como si hubiera dejado de ver a mi hermano
para toda la vida, pues no puedo y no es una persona que no quiera yo volver
a ver en mi vida.

No me fui a México por esa situacion de dos afios primero y luego
porque entré a otro puesto, me la pase diez afios en investigacion y me
cambié después al area de marketing, en la cual tengo tres afios trabajando,
soy gerente de capacitacion, lo cual me ha dado una experiencia adicional
sobre todo para poder irme a México. Sin embargo, creo que tres afios no es
bastante experiencia, entonces al final de cuentas dije: “me quedo tres afios y
después buscaré la oportunidad de irme a otro lugar”.

Conoci a este chico con el que ando saliendo, él es aleman, nos
llevamos suUper padre y, entonces, como que se te quitan las ganas de
regresarte, entonces, bueno pues ya vamos para un afio y entonces otra vez
digo, no, mejor me quedo. En México ya todos mis amigos tienen cada quien
a su familia, sus ocupaciones han cambiado y también pensando en la crisis
pues digo “esta bien grueso, ya nada es lo mismo”. Aunque también aqui hay
otras cosas que me sacan de onda, por ejemplo, la forma como las familias
se van desintegrando, los padres jovenes que a los hijos jovencitos de 16 a
18 afios ya los echan de casa, 0 sea que eso a mi se me hace bien duro y
bien egoista y me pregunto de donde les sale ese sentimiento tan crudo.
Aunque también en México hay muchas controversias entre lo que se dice y
lo que se hace, por cierto, de eso habla Guadalupe Loaeza, ella vino a darnos
una conferencia de algunas de sus obras y nos contd que ella estaba casada
con un tipo muy rico, pero tuvieron unas broncas terribles y se sentia muy

dependiente, por lo que un dia decidié dejar su matrimonio y a la fregada su
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marido y, al buscar qué hacer, se puso a escribir sobre todo lo que le pasaba
y lo que veia en la sociedad que a ella le rodeaba, de la hipocresia y todo
esto de lo que nadie habia escrito, de lo que nadie se atreve.

¢Conoces muchas mujeres mexicanas?

Si, la mayoria de las mujeres mexicanas que conozco estan casadas con
suizos y casi todas ellas son mamas y la mayoria casi no trabajan, conozco
muy pocas que se han entregado a la vida profesional, aunque he de decirte
gue tengo muchas conocidas mias que se divorciaron al mismo tiempo, fue
como una ola, y empecé a salir con ellas y los problemas y situaciones
maritales fueron muchas veces las mismas, el choque de culturas ¢sabes?
Son cinco o seis mujeres que estan divorciadas de Ssuizos, una de ellas se
va a casar ya pronto, pero dos de ellas tuvieron hijos, todas se quedaron aqui
a vivir, estas ultimas quizas por los hijos, pero bueno, hay quienes estan muy

estables y las que no pudimos con el cambio cultural®.

—*Julieta

Ama de casa, nacid y crecié en la ciudad de México hasta los 31 afios;; casada,

ahora madre de un nifio de 9 nueve afos, vive en Zrich.

Parallegara-darcenConoci a Julieta también lo-hice-gracias a la sefiora Catalina
Groflin, quien me mand6 una postal de un grupo de bailarines de danzas
mexicanas;; la referencia de la postal nombraba a una chica llamada Estela y su
teléfono, me puse en contacto con Estela-y-ella y me recomendo para la entrevista a
Julieta. Invitadas Julieta y yo a la casa de Estela, fuimes-Hevadasllevamos a cabo la
entrevista.

La llegada a casa de Estela fue un poco dificil, pues vive en un poblado
cercano a Zurich, después de varias vueltas entre calles y pasillos, pude dar

eenencontrar su casa a-tiempeopuntualmente. Estela también estaba invitada a la

entrevista, pero por razones de tiempo fue necesario que entrevistara primero a
Julieta. JulietaElla, muy dispuesta e impresionada por mi visita, nos detalla su
experiencia.

En una visita a Suiza conoci6 a quien posteriormente seriia posteriormente-su
esposo;. Aal inicio del periodo matrimonial trabajé temperalmente—perdurante dos
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meses en Suiza, posteriormente, concibié a su hijo y hasta la fecha ha llevado a
cabo las responsabilidades de la vida familiar y por esta razén nos dice algunas
cosas muy interesantes de la vida escolar de su hijo. Entre los problemas que nos
plantea encontramos que ha tenido dificultades por la falta de dominio del idioma
aleman, razén guelo cual le ha generado miedo y preocupacién por insertarse de
nuevo a la vida laboral, ademas de sentir aislamiento y depresion. Se encuentra en
dependencia econdmica total y quizas piensa en-un-future-volver sola a México en
un futuro. Nos platica sobre las experiencias de otras latinoamericanas, reconoce
haber tomado la seriedad del ambiente suizo en su caracter y una decision que ha
venido tomando frente a los cambios que le causan ireemedeincomodidad, es decir,;
es—hablando con su esposo sobre la manera en que es cuestionada —por su

comportamiento.

Ella nos dice:
“-Si lo piensas, bueno no lo sé, cada caso es diferente, por ejemplo, en mi
caso yo me vine porque me enamoré, definitivamente a mi no me hubieras
movido de México asi porque si, en México dejé mi trabajo, mi familia, mi
ambiente y vine a Europa y en una fiesta conoci a mi esposo y me casé y no
lo pensé porqué si lo hubiera pensado no lo hago, pensando en todas las
cosas que tienes que dejar y aprender, empezando por un idioma tan dificil
como el aleman, yo no me hubiera venido, me vine por enamorada, los
primeros afios fueron vacaciones, todo muy bonito, muchas cosas que me
sorprendian, el ambiente como viven, el invierno, la gente.
¢, Cudantos afios tienes viviendo aqui?
Ocho afios, en México trabajé hasta el ultimo dia, me embaracé
inmediatamente y empecé a ver que la vida es muy diferente, todos aqui se
bafan diferente, duermen y comen diferente.
¢En el momento que empieza a ser la esposa, la cufiada, la nuera qué es
lo que pasa, cOeemo una persona que tiene que salir a la calle, que no
habla el idioma?
No tuve muchos problemas porque yo hablaba mas o menos el inglés, al
principio me parecié la gente muy amable pero después cuando empecé a

comunicarme en aleman después de dos afios, empecé a notar que la gente
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€S un poco racista pues tuve una gue otra experiencia, en las tiendas mas
gue nada, de por si es muy dificil el idiomay es un shock.

Ahora que lo entiendo me doy cuenta de la diferente mentalidad que

hay en esta gente, por ejemplo, mi familia politica me trata muy bien pero son
muy posesivos, mi suegra nos quiere tener atados y era algo que por ejemplo
no me gustaba de mi propia familia, imaginate si me va a gustar de mi familia
politica y te cansan, entonces me presionaban a aprender el idioma y todo el
tiempo cuidado que no fuera yo a equivocarme con alguna falta de educacion,
al principio no le daba importancia pero creo que fui demasiado tolerante y al
pasar de los afios me fui cansando, ahora actualmente me he desligado
bastante y ahora sélo los veo una vez a la semana o cada guince-15 dias.
¢,COmo es eso que me dices que expresaron un poco de racismo?
Mira, mi esposo es parlamentario y en el afio en el que nos casamos €l
recibié ese titulo. Ante los festejos y mi presentacion como esposa lo senti
varias veces y un dia me dije a mi misma;: “voy a demostrarles con mi orgullo
mexicano que sé comportarme en cualquier ambiente” y senti las miradas de
curiosidad con las preguntas hacia mi esposo de; “;y como se comporta?”.;
Een las reuniones, hasta que tuve que decirle a mi esposo;: “mira yo no me
cuelgo de los arboles y en México se usan también zapatos y también se
recibe una educacion”.

El nivel educacional de los nifios en el primero y segundo afio ya los
empiezan a presionar en cuanto a todas las materias, les ensefian el
hochdeudsh (-alto aleméan —proverbial—, aleman puro -—idiomatico-}—) y
el schweizerdeudsh (suizo alemén) con mucha concentracion correctamente
e intensivamente.

Yo tengo problemas de concentracion y he visto que aqui las personas
son grabadoras, por ello yo tengo problemas y me prejuzgan.
¢Esto ha sido un problema con tu marido?

En realidad no, él ha sido muy comprensivo, y voy a necesitar de él siempre,
llevamos nueve afios

¢Has trabajado?

Trabajé muy poquito, s6lo dos meses cuando llegué y lo dejé porque me
embaracé y desde entonces soélo estoy en casa, hasta la fecha no he

trabajado. Ahora quizas es cuando extrafio trabajar, pues ya tengo todo bajo
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control en casa entonces me sobra tiempo y digo “necesito hacer algo mas”,
es mas, yo lavo, plancho, hago de todo y lo hago estilo mexicano, cocino al
estilo suizo, la cocina es muy practica, somos un buen equipo mi familia,
ahora todo se ha vuelto una mezcla. Mi esposo es muy emotivo, muy abierto,
yo no me emociono mucho, se me ha ido apagando la espontaneidad.
¢Por qué se te haido apagando la espontaneidad?
Creo que se me apag6 desde México por desilusiones, ¢ qué sé yo? Entonces
llegué a aqui y tuve miedo de reirme tan espontaneamente y creo que
particularmente yo me cuidé de eso, de no hacer un mal papel, yo tuve la
culpa en ese aspecto, me fui limitando y mi caracter ahora ha cambiado y he
tomado la seriedad del ambiente y mas seca con las personas.
¢, Qué té pasa cuando llegas a México?
Me siento rara, siento que no soy ni de aqui ni de alla, me siento como
flotando en el aire, porque no tengo los pies puestos en México y porque aqui
no estoy totalmente integrada y creo que nunca lo voy estar porque es muy
dificil entender la mentalidad tanto de los suizos como la de los tantos
extranjeros que viven aqui, puedes salir y platicar un ratito pero nada mas,
mis vecinos hace poco me preguntaron qué era lo que me pasaba, porque
durante los dos afios que tengo viviendo ahi, no salia al jardin a sentarme a
tomar el sol, a platicar con las personas, no soy deportista y eso aqui les
gusta mucho.
¢ Qué pasa con tu familia en México, la extrafias?
Asi de llorar por volver a México verdaderamente no, no la he extrafiado asi,
o sea Yyo siempre he dicho que si volviera a México lo haria sola, desde luego
no con mi familia porque ellos no se acostumbrarian, ellos estan
acostumbrados a lo de aqui y menos los extrafiaba al principio porque estaba
embarazada y yo estaba pensando en muchas cosas bonitas. En realidad eso
lo vivo tranquila porque mi familia esta bien en México y hay que seguir
aprendiendo de todo.

Desde luego la inseguridad de la ciudad me pega mucho por pensar
gue mi familia corre peligros y a veces pienso que seria bueno traerme a mi
mama, pero pienso que seria muy feo para ella dejar su tierra a su edad.
¢ Cuantos anos tienes?

42 Cuarenta y dos afos--.
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Yo ya me case grande, creo que llegué muy consciente al matrimonio, no vine
a experimentar nada por haber llegado grande aqui.; En México tenia todo
menos novio y es que en verdad no tuve suerte con los mexicanos, a mi me
decian “déjate llevar’ y yo no queria, era muy rebelde y lo peor es que ahora
yo soy dependiente y esa parte de mi ahora esta muy frustrada. Los primeros
afos no lo senti pero ahora ya no me puedo desenvolver y creo que hasta me
da miedo, me impide el idioma, dar el paso adelante sola me da miedo, ¢qué
voy hacer sin mi esposo en un futuro? Peor que anteriormente en México yo
salia adelante por todo lo que hubiera por que luchar.

En México era la mayor y hacia mas cosas. Ahora mi esposo es el que
tiene que hacer todo y es todavia peor porque aqui la mujer se esta moviendo
de otra manera, en el sentido de que tiene mas derechos que la mexicana y
los mismos que los hombres.

A través de mi hijo me di cuenta de ello, de los derechos, y me di
cuenta de que no es lo mismo con muchas cosas. En este sentido yo me
preocupeéé porque mi hijo no fuera un hijo marcado por ser hijo de una
extranjera, porque se dan muchos casos donde los nifios, al no integrarse, los
marcan, por ejemplo, el nifio de una amiga peruana era muy timido y aqui los
nifios son muy crueles, a este nifio o golpeaban, le decian cosas, este nifio
siempre me parecia que estaba inhibido, creo que tenia mucho miedo de
integrarse incluso a un pequefo grupito de niflos pequefios. Por lo mismo yo
me propuse de cuidar lo mejor que pueda de mi hijo, yo dije: “a mi hijo no le
van a hacer eso”, no quiero que sea un niio no aceptado, por ello empecé a
observar muy bien céemo mi hijo se movia entre sus amiguitos, busqué que a
mi hijo lo aceptaran, conviviendo con las -mamas de los otros nifios, ahora mi
nifio tampoco es nada dejado.

La escuela absorbe mucho a los nifios y los hace muy independientes,
ahora creo que por eso siento qgue me sobra mucho tiempo libre, porque me
siento como arrinconada y me viene una mezcla de pensamientos negativos y
son muchas cosas, empiezas a sentir depresion y antipatia hacia la gente, las
pilas a veces arriba y a veces abajo, siento desequilibrios y creo que es un
proceso individual porque igual me pudo haber pasado en México, a veces
me he preguntado si es cuestién de una premenopausia, pero el doctor me ha

dicho que no.
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Tuve otra amiga peruana que también tuvo una experiencia muy
especial que me hizo pensar en aquellas historias en México donde quizas
alguien llevaba a una chica de algun pueblo a trabajar a la ciudad y estas
chicas de provincia pierden valores, ya que con tal de conseguir lo que
quieren no les importa cémo conseguirlo, no les importa lastimar. Esta amiga
mia se trajo a una chica para que le sirviera de criada y ésta le quito al
marido, creo que también esta mal subestimar a las personas y mucho mas
como mujeres, pero no soélo existe eso, muchas mujeres son engafiadas
cuando no tienen una educacion y se dejan sorprender por un suizo que les
hacen creer que aqui son los principes y cuando llegan pues no tienen nada,
por ejemplo, todas las chicas que traen a la gran profesion de la prostitucion.
—ADRIANA: Para mi fue muy duro entrar al cubanito y ver a las mujeres mas
bellas de ILatinoamérica prostituyéndose, ademas que las chicas se veian
normales, yo hubiera jurado que estan ahi tranquilas divirtiéndose, platicando,
pues no adoptan la postura como en Tlalpan, y yo dije “pues que guapas,
éstas, seguro hablan espanol”’, cuando alguien me intervino diciendo que
éstas ya no eran ni siquiera latinoamericanas, ganan en un dia lo que de
donde vienen lo ganan en un mes.

—JULIETA: En realidad yo me he dado cuenta de que particularmente las
mexicanas son especiales, al menos aqui, y he tenido experiencias donde
otras latinas como las peruanas maltratan mucho a los maridos.

—ADRIANA: Tte veo muy bien, Julieta.

—JULIETA: Muchas gracias, pero es que para mi es muy importante poder
platicar asi con alguien y es que hay tantas cosas que uno guarda y que no
siempre uno puede sacar.

Ahora hago pasar mi vida caminando, antes tenia horror a los bosques,
ahora es ahi donde me tranquilizo, todo es mucho mejor, el correo, la linea
telefonica, el banco, la gente de servicio, también son nacos pero hacen muy
bien sus oficios, de manera cotidiana y superficial son educados, amables y
limpios. Aunque a veces cuando te ven extranjera te toman el pelo con el
vuelto de la compra y lo peor es que no me puedo defender y siento

impotencia-.

—*Estrella
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———Nacid y crecioé en el estado de Zacatecas hasta los 17 afios de edad;; casada,
actualmente vive en Basilea y es empleada temporalmente. Como—entrevistada;
Estrella—fue—unarecomendacion-de-Carolina me recomendod entrevistar a Estrella.
Me puse en contacto con ella via telefénica aruneiando-y le anuncié el objetivoe de
la entrevista, ella y—se mostrd totalmente dispuesta al-grado—guefuee incluso ella
guien—tomo la iniciativa de presentarse personalmente en la casa donde me
domiciliabayo residia, y—decidimos caminar por el r#ié—rio para llevar a cabo la
entrevista;; sentadas en una banca comenzamos la charla.

Estrella nos presenta una entrevista muy especial dade—puesto que nos
responde de manera criitica sobre su condicion como mujer migrante. Al
eeneecerCuando conocié en México al que seria a-su futdre-esposo (de nacionalidad
sSuiza)-en—México, lega—a—casarsese casd en Suiza y sale—salié de un entorno
familiar en México con conflictos de tipo econdémicos, porque dade-gue-su padre per
un-aceidente-quedda paralitico por un accidente.

Nos describe una problemética en la que confrontéa el cambio de diferencias
habituales dentro del hogar y con la familia, pensando que su nueva familia
restituiria a la familia-de México; y entrad en un proceso conflictivo por la diferente
manera de hacer las cosas diferentes—de—como-se-hacen—en Suiza. Aceptda las
formas nuevas inseribiéndose-cuando se inscribid a-en la escuela de labores de un
buen hogar, y nos ofrece una opinién eriiticacritica de su condicion laboral y escolar.
En—un—primer—mementoAl principio, aceptaba aeriticamente—sin discusion las
opiniones y decisiones de su esposo, después cambia—0 su relacion con su
esposeoéste y decide-comenzd a tomar decisiones: salidende a trabajar; y ampliéa
sus red-de-relaciones sociales, lo gue-cual la llevéa a integrarse mas a la sociedad
suiza pero también a enfrentarse a-con ciertas situaciones de discriminacion.

Ella decidioe dominar y aprender el aleman;; se encuentra bien
informada de lo que acontece en Suiza, no desea volver a México y tampoco desea
tener hijos. En su testimonio ella-nos ofrece una eriiticacritica transnacional, pues
nos-ofreceda su opinion tante-de-las-cosasde lo que suceden en Suiza comeo-y delo

gue-sueede-en México.

Ella-Nnros dice:
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~Yo me llamo Estrella Borner, vengo de Zacatecas, cumplo 17 afios de vivir
aqui y de estar casada la proxima semana entrante.; Me casé en 1983,
conoci a mi esposo por el idioma, porque yo queria practicar el aleméan, esto
fue amor a primera vista de las dos partes, a la semana de conocernos nos
comprometimos y tres meses después nos casamos. Cuando llegué, llegué
muy inocente yo diria que bastante inocente, yo venia de una familia en la
que tuvimos problemas muy fuertes y econdmicamente quedamos en la
bancarrota porque mi padre tuvo un accidente y quedo paralitico, por lo que
tuvimos que mantener siempre a la familia.

Sin embargo, era yo muy inocente por no pensar que asi como
nosotros recibimos bien a los ghiueritos, ya que nosotros no recibimos igual
al de Cuba que al de Noruega y yo al pensar que estaria aqui, pensé que
estaria muy bien por las experiencias que tuve, cuando estuve en Alemania
de que todos te iban a tratar amigablemente, lo que no pas6 aqui,
empezando con una parte de la familia de mi esposo y de ahi resultaron
problemas de la manera mas tonta. Situaciones que en México no las
podemos entender y afios después de vivir aqui me di cuenta que la gente
tiene la idea de que nosotros, los de paises pobres, vivimos de verdad muy
pobres y cuando se dan cuenta de que alguna gente esta en la clase media
como ellos, les dan celos y eso es algo que les da mucho coraje oir que tu
hayas tenido una vida mejor que ellos. Ellos quieren oir nada mas lo que
vieron en la television, la mujer que esta estirando la mano en el suelo para
gue le des una limosna, el hombre que estd con su sombrero tomando su
tequila. Estos son los prejuicios que toda la gente tenia y sigue teniendo, de
ello me fui dando cuenta demasiado tarde porque yo me vine demasiado
enamorada y veia las cosas de otro modo y pensé que la familia de mi
esposo iba a restituir a mi familia, aceptando yo sus costumbres, sus habitos
y desde luego adaptdndome a ellos.

Con el tiempo me di cuenta que tenia que mantener mi identidad, mi
error fue el tratar de ser demasiado suiza, porque en mi caso que me
ensefaron a ser buena nifia de mis papaas, después quise ser la buena nifia
de los suegros, a tal grado que me fui a una escuela de quehaceres, que en
aquel tiempo era obligatorio para todas las mujeres, donde aprendes a

cocinar, a coser, a limpiar la casa, todavia existen. En aquel tiempo todas las
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mujeres como minimo tenian que tener un curso de cinco semanas en una
escuela de preparacién para llevar las labores de un buen hogar que es la
misma escuela que tienen para las sirvientas, ya que aqui hay escuelas para
todo y se paga de manera privada aunque también es una escuela que se
sostiene de manera anual por las cooperaciones de los ex_alumnos, por estas
escuelas pasan también todas las mujeres suizas, en el caso de que se
quiera ser sirvienta tienes que cursar la escuela minimo en un afo, yo lo tomé
por tres meses y me internaron de lunes a viernes, yo regresaba los lunes a
las 7 de la mafana, pero las chicas que se quedaban ahi tenian que regresar
como a mas tardar el domingo a las 5 de la tarde en el internado

¢Estamos hablando de alguna clase social en especial?
Todas las mujeres de cualquier clase asisten a estos cursos.

Las clases sociales en Suiza no son como en México, porque en Suiza el
90% de la poblacién se puede decir que corresponde al nivel social medio, el
2% quizas esta en el nivel social mas rico y éestos no se pueden comparar
con nadie y el resto son unos que otros riquillos como tenemos en México, es
decir, la clase trabajadora de México no es tal en Suiza, porque la clase del
trabajador aqui en Suiza es la clase social del nivel medio alla.

Aqui en Suiza sit estas de manera legal y estds muy jodida encontraras
un trabajo seguro pero mas seguro sera si eres gringa y estas blanca o si
eres de las europeas del lado bueno, por ejemplo, de Italia y Francia puede
gue acepten a algunos pero es mas preferencial el trabajo para los de paises
nordicos, de Alemania te aguantan porque los Ssuizos detestan con todo su
corazén y alma a los alemanes. ¢ Ppor qué? Porque les tienen envidia, porque
el suizo aunque tiene dinero sigue siendo naquito, no tienen educacién, es
decir, en cuanto a nivel educacional, lo bueno de los suizos es que hablan
varios idiomas, mas si se trata de hijos de segunda generacién que son hijos
de migrantes y en ese sentido pues hablaran la lengua materna.

El problema estad dado para los suizos cuando la madre es suiza y el
padre es extranjero pues como es robo los hijos siguen siendo extranjeros
pues el apellido sera del padre, tampoco los hijos de extranjeros seran bien
aceptados, peor si no se han nacionalizado, seguiran siendo italianos aunque

hablen el idioma del suizo, aunque se hallan criado aqui, a menos que hayan
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hecho algo increible como la Martina Hlingguis que vive aqui y no tiene ni
padres suizos, sin embargo, esta nacionalizada por ser campeona de tenis.
Llegando aqui mi marido se empezd a comportar de manera Ssuiza y si fui a
parar a la escuela del quehacer; fue; porque yo estaba cortando la cebolla
como a mii me ensefiaron en mi casa y hubo una discusién muy fuerte porque
asi no se cortaba la cebolla, porque en Suiza se corta asi y asi es como debe
de ser, lo mismo ocurrié con la lavada de trastes, todo es comparable con
Suiza y como se hace en Suiza es como debe de ser, porque asi las cosas
son correctas y no hay discusién, pero porque es que asi, se han hecho
siempre y no quieren cambiar, porque asi lo han hecho los abuelos y en la
escuela de deberes me di cuenta de cdmo de verdad vivian y de cuanto son
cobardes, porque no te dicen las cosas en tu cara, si es que algo no les
parece de ti, es todo a escondidas, no es como el mexicano que si traes algo
con él, te lo dice en tu cara y aqui todos escondidos en grupito que no sepas
quién fue y esto te lo encuentras en todas partes. En el trabajo, por ejemplo,
gue todos te sonrien y después ta estas escuchando que es la porqueria de
tercermundista, que es la puerca sucia prostituta y no te lo dicen en tu cara.
Otra cosa que Yo vi, es que todavia muchos viven con el miedo de la
Ttercera Gguerra mMundial que a ellos ni les pasé nada en realidad y s6lo
sacaron bastante provecho de esta guerra y es algo que no quieren aceptar.
Ellos viven con su mito de “nosotros éramos neutrales” y por eso nos aceptd
Hitler, ellos no quieren vivir los hechos, ellos sélo quieren ver su cuento de
‘nosotros somos neutrales”, por la Ceruz Rroja, la ONuU, etcétera., sin
embargo, no es asi, no lo hablo porque si, lo hablo porgue sé y leo y comparo
y veo que por la informacién que hay no puedo cerrar los o0jos, como lo hace
el suizo.
¢Entonces el suizo suele ser también irresponsable al no asumir la
informacion y limita todo a recrear ideas inacabadas?
Si, y no es ignorancia, es cerrarse los ojos a fuerza, por ejemplo, ayer salié en
el periodico anunciado el premio Paul Griuniger, este hombre fue un policia de
la aduana que estaba en una de las fronteras con Alemania y quien tenia la
orden de no dejar pasar a refugiados y mucho menos judios. Sin embargo, él

no quiso dejar que la gente fuera matada por los alemanes entonces deje0
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pasar de manera ilegal a 900 personas judias, falsificando los papeles de
estas personas y organizando que pudieran entrar y marcharse a Estados
Unidos.

Al enterarse los suizos, lo metieron a la carcel, le quitaron el cargo, le
quitaron sus rangos de honor y todavia en el 74 estaba casi condenado a
muerte en vida porque todo el mundo lo veia mal, le quitaron sus derechos y
hace cuatro afios muchos decian que era su deber; proteger a la patria,
porque si venia mucha gente se iba a acabar la comida de la nacion,
entonces un aleman y un suizo empezaron a hacer un documental y sacaron
a luz los hechos y empezaron a ver todo lo que habia detrds y apenas hace
un afio, todavia después de muerto, los hijos pedian se le devolvieran los
honores a su padre y hasta entonces se reconocio que exageraron un poquito
y ahora es reconocido como un hombre que demostré valor civil en sus
hechos.

El problema de los italianos, por ejemplo, es que los parientes en lItalia
los mantuvieron afuera, lo triste es que de veras cuando llegan a ltalia,
aunque hayan vivido en un hogar italiano nunca es lo mismo que la verdadera
Italia, entonces no son ni de aqui ni de alla, igual que yo en México no soy ni
de aqui ni de alla, cuando regreso, yo sé que tengo alla mis raices y el
problema es que llegas aqui y estas afiorando muchas cosas de alla, que a lo
mejor son mas importantes y dices “no esta tan mal” y llegando a México de
todo te enojas, ;—de la impuntualidad, de la desorganizacion de la gente, de
los robos en la calle, son cosas que se te quedan y entonces ya no eres ni de
agui ni de alla y perdiste la historia de México y ya no vas al ritmo incluso de
la historia de tu familia y uno ya se pierde acd con su vida. Por ejemplo,
cuando yo sali de mi casa mi hermana la mas chiquita tenia nueve afios, la
escuincla, y mi hermano tenia 15 y la proxima vez que los vi me perdi de
verlos crecer y cuando los vi después me doli6 mucho porque la primera vez
que me contestd mi hermano, me contestdé con voz de hombre y dije “es mi
hermano el nifio chiquito que yo dejé en Chihuahua”. Ahora con mis sobrinos
esta pasando lo mismo, yo no tengo forma ni nombre, soy la tia que manda
los dolares, es mas verdadero el santaclaus y ellos se dan cuenta de las otras

tias; la que tiene muchos perros, la que habla mucho y es periodista.
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Te pierdes de muchas cosas porgue no estas, o bien porque en México
se acostumbra que no te queriamos decir nada para que no te preocuparas y
en Suiza jamas eres aceptada 100% y siempre estas en un trampolin,
siempre tratando de mantener el equilibrio sabiendo que si pisas un poco de
un lado ya te caiste, sabiendo que jamas te van ayudar a pararte de un lado o
del otro. Por ejemplo, algo que me sorprende y, al mismo tiempo entiendo de
las mujeres que se separaron aqui de sus esposos, sigan viviendo aqui, y es
debido a que perdieron el contacto en México, incluso puede ser que ya no
tienen a nadie en México, pero jquée chihuahuas puedes hacer aqui sin
marido!; aAqui por lo menos se puede vivir mas o0 menos, te puedes pagar tu
coche, tu renta, tus deudas y no estas preocupada de cOmo voy a Vvivir
mafiana, o sobre todo como mujer que puedes tener tu amigo sin que los
mexicanos te consideren como... “ahaah, ¢si?”. Aquella esta divorciada,
entonces puede cualquiera ir a tocar a su puerta y uno sabe que siendo
divorciada y estas en México entonces tienes que regresar a la casa de tus
padres normalmente si ho te van a tomar como harina de otro costal.

Estuve desgraciadamente en un pueblo y fui demasiado inocente
porque nunca exigi nada y actué conforme me educaron en México, de que lo
gue dice tu esposo es ley, no me lo imponia porque son muy educados
algunos, pero también existe el producto macho estupido como los que
tenemos especimenesespecimenes en México, pero de alguna manera te lo
imponen o no piensan; por ejemplo, mi esposo no es el Unico, es mas bien la
mayoria, porque es raro el que al contrario piensa. Es raro al que se le
ocurre:; -‘yo me acabo de traer a una persona que es totalmente extrafa a
esta civilizacion, educacién y cultura y hay que ayudarla”,- te traen como si
fueras un vaso de porcelana que si no te mueves pues no te caes.

Le explicaba a mi esposo en el sentido de que yo ya hablaba el
aleméan, que podia yo ver la television y leer y fue a lo mejor hasta mal para
mi, en el sentido que yo no me di cuenta que tenia que tener contacto social y
tenia que segquir la vida, porque yo me quedé en mi casa y no veia a nadie, a
nadie [-pPor eso te pregunto cOmo aguantas] —a menos que a mis suegros y
a la compra una vez por semana, si no, me la pasaba durmiendo, comiendo o
viendo televisiéon y asi fueron esos tres afios en los que solo fuimos una sola

vez al cine en Berna, una vez al teatro y una vez que tuvimos invitadas de
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“viva la gente”, pero si no, no -hubo contacto. Mi esposo tuvo un falso ataque
al corazén, es decir, un aviso de ataque y fue como tuvo que cambiar de
empleo y el médico le aconsej6 que tenia que ser la cosa rapida y fue mi

oportunidad porque entonces yo pude decidir a donde irnos

¢El aviso de ataque al corazén de tu marido fue-porguese debid a que

tenia muchos problemas en el trabajo?

Si, una cosa que paso6 con mi esposo fue que se dio cuenta de que no volvio
a ser admitido en su grupo de amigos o con todos los suizos normalmente,
por ejemplo, el lugar de reunién de los suizos en un pueblo -[algo asi como
las cantinas de México]-, pero en este caso en las mesas redondas hay un
letrero que dice stammtisch (mesa de clientes cautivos), es ahi donde de
alguna manera se integran y conviven y en la que supuestamente cada
persona extrafia o nueva en el pueblo, llegada a este lugar, sea de ahi o no,
se va integrando y mi marido nunca se pudo integrar porque estaba casado
con una extranjera, enseguida lo empiezan a negar, lo veian como el rarito
porque cdmo podia ser posible que un suizo no se casara con una suiza ya
gue son considerados como incapaces 0 impotentes, feos asquerosos y
dejados, 0 campesinos que ya no pueden conseguir una esposa puesto que
las suizas ya no quieren ser campesinas pues bajarian de categoria.

Se determinan las categorias, por ejemplo, si eres un gringo huerite
glerito entonces eres de buena categoria, siempre blanco, pero no un poco
morenito, el mismo problema de nosotros en los Estados Unidos. Dicen que
tenemos el ojo igual que las tailandesas y como muchas tailandesas se
vienen aqui a bailar entonces también nosotras somos prostitutas y esa fue
una de las razones por las que él nunca se sinti6 a gusto mi marido en el
pueblo y también en el trabajo, ya que €l queria hacer mas en la compafia y
siempre lo subestimaron, falso: ———-asi se ha hecho y asi sera-—— entonces
yo le aconsejée—de irnos a una ciudad y mi esposo queria que nos
marcharamos a otro pueblito en el que pudiera esquiar, entonces yo ya no
queria esto y le dije que entonces el divorcio, porque yo ya no estaba
dispuesta al encierro, también eso es algo que tienen de cerrados, para ellos
irse a una ciudad en lugar de irse a un pueblo es de extranjeros y nos

marchamos a Basilea.
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El primer dia me llevé una impresion y me dije a mi misma “como fue

posible que halla aceptado tanto”, nunca lo voy a olvidar, estabamos en la
casa y me levanto a asomarme a la ventana y le dije a mi esposo: “mira, Oli,
alla afuera hay gente”, entonces recapacité que ya no era inocencia sino
estupidez de encerrarme en mi casita de a “sololoy” y no ver la vida, entonces
me di cuenta de cuanto fui estipida, de permitir hasta déende pude llegar y
aguantar, asi empecé a reaccionar y lo primero que hice fue buscar un trabajo
y claro, como buena primitiva que te consideran, mi primer trabajo fue en una
tienda de ropa en la que un sefior me hizo un favor muy grande, en realidad,
de aceptarme a trabajar, ya que normalmente no es tan sencillo, en el sentido
de que no fuera un empleo de limpieza, y empecé en el almacén
desempacando ropa y colgandola y era lo Unico por hacer, no era posible que
pudiera controlar la mercancia porque pensaban que yo era demasiado tonta
ya que si los pantalones tenian dos tipos de talla era cosa que yo no podia
entender, trabajaba en un sétano tres pisos subterraneos. Asi fueron 10
meses con una paga mala, por supuesto. Como extranjera, definitivamente no
podria yo vivir sola;: 10.50 francos la hora por 6-seis horas al dia. Nunca he
considerado el dinero como mi dinero, ya que los gastos hay que pagarlos
entre dos y tengo que ayudar a mi familia -en México y empecé a participar
del gasto.
¢Entonces los gastos de la casa no corrian absolutamente por tu
marido, empezaste a participar tu con el gasto, fue tu iniciativa?
Si, siempre vit esa parte, definitivamente yo nunca vi esa parte en que aunque
fuera muy poquito mi sueldo y aunque no era mi culpa ganar tan poco, porque
vine de otro pais, claro, realmente si fue mi culpa porque yo vine a dar a este
pais por mi cuenta... va... ssshh.

Siempre senti la culpabilidad de que como yo era la que ganaba muy
poquito era la que mas tenia que hacer en casa, tenia que ser la ama de
casa, absolutamente fui muy tonta. Si yo hubiera querido decir, “voy a vivir
sola y pagar los impuestos que son absolutamente muy caros, pagar
alimentacioén y renta”, desde luego nunca hubiera podido vivir y tendria que
pedir ayuda social, éesta se la dan a gente que se atarugd, que no quiso
hacer nada, donde el gobierno da la canasta basica de alimentacion, la que

alcanza para tener un televisor, teléfono, pagar una renta, lo cual para mi es
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ridiculo,—; no se estan muriendo de hambre, no son pobres, el Estado les
ayuda y por eso esta gente no se mueve y, lo que pasa es que para nosotros
los mexicanos eeme-nos la tenemos que arreglar con una de dos: o trabajas o
te jodes;. Ssi te dan un empleo en la “conchinchina’ tienes que irte hasta alla,
bueno, al menos te mueves mas lejos, pero no es igual.

Yo estudiaba dos horas de aleman al dia para sacar mi diploma,
después conoci a un grupo de mexicanas en Basilea y empecé a tener mas
contacto, aunque ya conocia a una por teléfono y empezamos a tener mas
contacto, por lo del terremoto, para comunicarme a través de ellas con mi
familia, una de ellas me comentd que trabajaba en el correo separando cartas
y ganaba en tres horas un poco mas del doble de lo que yo ganaba y me dijo::
“por queé no vas y preguntas si hay empleo”-.; Eentonces le dije a mi marido -
“mira, ella gana mas que yo’-, y éel me dijo -“no te dijo mentiras”- y ahi me di
cuenta que los suizos no hablan de lo que ganan, los suizos te dicen todo lo
mas iintimo que te puedas imaginar menos su sueldo, es mas, apenas hace
unos cuatro afios las mujeres tienen derecho a saber cuanto ganan sus
maridos.

En México no es un secreto que los sueldos estan por los suelos, el
empleo que sale en los periédicos dice cuanto vas a ganar, eso aqui es uno
de los secretos, una persona puede hacer lo mismo que otra y ganan
diferentes sueldos por varias circunstancias pero si un hombre hace el mismo
trabajo que una mujer gana el 30% mas porque es hombre, o sea, no es el
empleo o la posicion la que te da el sueldo si no quien lo recibe, ok, ésta fue
una de las primeras discusiones que tuve fuertes con mi marido, yo decia
“cedmo era posible que él no me creyera’.

En fin, me cambié de empleo y le demostré que era cierto y ahi en el
correo estuve trabajando tres afos, €ramos muchisimas extranjeras,
estudiantes, muchas amas de casas, sobre todo italianas de la segunda
generacion que se casaron jevencitos—jovencitas, asi como nosotras las
mexicanas. ¢P-Ppor qué? Pporque sus padres no las dejaban salir y la Gnica
manera de salirse con el novio y un ratito y a gusto en la oscuridad, jpun!, te
casas. Ahi convivi mucho de las cosas como mujer mexicana y extranjera.

Siempre estuve estudiando algo, o sea, no te dan mucho chance pero

llegando a Basilea yo me dije;: “4qué puedo hacer?”. Yyo estudié tres afios de
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veterinaria, entonces puedo hacer algo y me dijeron;: “Ah,_Haa-no, sii usted
viene de México, entonces usted -100% se comprde su diploma”. No me
reconocieron ni el bachillerato. Estudié el aleman y saqué mi diploma,
entonces fui a una escuela privada para ser asistente de direccion, algo un
poco mas alto que el secretariado y fui a dar alla porque me dieron la
informacion falsa, por mi edad yo no podia hacer otras cosas y me cerraron
muchas puertas a propdsito, entonces, -yo pensé que como era lo unico que
me quedaba, eso fue lo que hice, después trabajé. Es increible hasta doende
te pueden cerrar las puertas y tu ni cuenta, te das hasta muchos afios
después, me pasod, por ejemplo, que en las escuelas me decian que era
demasiado grande y después me enteraba que habian personas mas
mayores a las que les daban la oportunidad, pero claro, eran blanquitas,
suizas. Y una belga incluso, la cual llegé al mismo tiempo que yo y se fue con
la misma persona que me habia aconsejado que ya no podia yo hacer nada,

a ella le aconsejo bien.

¢Es decir, que dentro de las funciones de esta-esas gente-personas

también esta la de excluir a la gente?

Sii, es decir, elegir, como a ella que era belga y de pura casualidad, de
pura casualidad te enteras de la chingada que te paran. En la escuela de
economia me trataron de veras que como perro, a esta escuela tardé diez
afos seguidos en entrar y me decian siempre que no y de casualidad me
entero que un chico peruano iba a ser-la misma escuela, y él se fue a
Nauchatel-Neuchatel y me explicd;: “mira, mis papeles me los revalidaron en
tal y tal oficina en Berna”.; mMe voy a Berna y me dicen “no, le dijeron
mentiras, no es cierto aqui no tenemos nada que ver en el asunto”, entonces
me regreso yo con mis papelitos a mi casa a llorar, pues no me dejan entrar a
estudiar pero para esto el muchacho ya tenia un afio estudiando en
NaudchatelNeuchatel, bueno, al afio siguiente me canso porque yo tenia ya
mucho tiempo enviando mis papeles y me escriben que tengo que pedir un
permiso en la direccion en la que habia yo ido un afio antes a Berna y
solamente con esa carta -me registraron, entonces, escribiéndoles lo que me
dijo el sefor, que yo preguntara alla, entonces ya no hubo nada de que “le

dijeron mentiras”, pero claro, cuando yo llegué con mi carta ahora si me dejan

82



entrar, ¢t crees que se pusieron a bailar?; Nno, encabronaditos y con jetas
me preguntaron:; “usted estaa segura de seguir estudiando, mire que usted
ya esta grande, mire que los estudiantes son jovenes, mire que usted esta
casada y ademas tiene un marido que atender”.

Finalmente, no conclui la carrera y después de dos afios reprobé dos
materias y sali pero nunca me ayudaron y no fui la Unica, también salieron
conmigo otros chicos, también suizos jovencitos y hueritos-gleritos quienes
también habian reprobado y no fue por la edad, ni porque yo viniera de
México, ni de la escuela primitiva, ni nada como ellos pensaban, en fin, esta
tierra no es para... Europa es muy racista, todos;: Italia, Espafa, todos tienen
sus preferidos y sus no preferidos, Suiza tiene la cosa de que no quiere a
nadie mas que a los suizos y dentro de los suizos los de la parte alemana, los
gue son mas extremistas y nosotros tenemos la impresion en México cuando
tu ves las revista de que -“jhoooh!.. te vas a Europa, como cOmo organizar la
maleta para ir a Europa”:- pendejadas, tengo una hermana que se caso6 con
un aleman y me dice que cuando ella veia las fotografias de Europa se
imaginaba que uno se la pasaba en el cafecito, de “Jaime, traeme el coche” y
no sée queg, de veras cuando yo me vine aca mi familia pensaba que yo ya

era muy rica, imaginate cuanto ignoramos en México

¢Quieres volver a México?

No necesariamente ¢, sabes? pero no tiene que ser México, porque yo ya lo vi,
tengo muchas dificultades de aceptar que la gente siempre estd pensando
todo para mafiana y ya no acepto muchas cosas, ¢por qué no hacernos la
vida mas facil? No tanto de decir “asi se corta la cebolla”, pero, claro, si
puedes no hacer tanto tiradero cortandola, si es que te sirve el otro modo de
cortar la cebolla y es mas facil porque es mas rapido, bueno, pues a
aprenderlo, por ejemplo, que somos muy elitaristas—elitaristas y por_quée no
sentar a la mesa a las sirvientas y mantenerlas en el mismo nivel tan bajo,
aunque yo he de decirte que en mi casa en México, siendo de familia no
pobre pero tampoco rica, sin sirvienta se muere y yo no estoy dispuesta en
México a estar sin sirvienta, por ejemplo, a mi me daba verglienza salir a tirar

la basura cuando pasaba el camion y bueno, carajo, si produces basura pues
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es normal que salgas a tirarla, es lo que hace todo el mundo aqui, todos lo
hacen.

—ADRIANA: NrO, no, yo siempre salgo a tirar— mi basura y bien contenta,
ademas salgo yo como basura, salgo con los pelos parados a tirarla... bueno,
cada quien ¢no?..

—ESTRELLA: Hay cosas que podriamos aprender de otros paises, hay gente
gue viene de otros paises, pues que se lleven lo positivo. Todo mundo piensa
gue los europeos son muy limpios y no es cierto, es sucio, y si tu vas a la
casa de alguien aqui hay gente que no limpia su casa en dos tres semanas
pero como se ve organizada pues uno piensa -“estaa bien”;;- ellos no son de
los que tienen que lavar el escusado, pero sii le pasaron el trapito ya se ve
bien y se ve como limpio aunque limpio no esta. -Nosotros, el mexicano en su
persona es limpio pero en lo que ocupa no y el suizo anda con la misma ropa
toda una semana, cuando yo llegué se limpiaban con toalla, ahora ya se
meten a la regadera y se metian una vez a la semana a la tina y todavia ves
mucha gente con el pelo sucio. ¢Ppor qué? Pporque todavia no le toca,
porque no ha pasado la semana o porgue se lo lavan el martes y el sabado
de cada semana, ya siendo un poco limpios, pero los he visto que hasta cada
10 a 20 dias y el frio no es justificacion porque en toda casa que yo he
asistido tienen sus buenas secadoras.

Pensando en lo bueno, si ti dejas tu sombrilla afuera, al otro dia ahi
esta tu sombirilla;; si el correo llega y te deja un paquete y ta no estas, te lo
dejan ahi;; no hay problemas, esto es respeto a las personas.; ¢pPor qué no
dejarlas vivir en paz asi en México?; ¥Yo ya no podria vivir en paz sabiendo
gue abriendo la puerta de mi casa tengo el peligro, claro, es bonito ver a los
nifilos que gritan, juegan y sonrien, aqui la gente deja de habitar un piso si hay
nifios en el proximo.

&Y los hijos?

Al principio yo pensé inmediatamente tenerlos y afortunadamente no fue asi
porque me dio chance de reflexionar, de empezar a darme cuenta, cuanto se
chingan aqui las mexicanas, tienen el horario en el refrigerador para hacer
todo, aqui las mujeres son esclavas y al mismo tiempo yo empecé a tener

bastantes problemas con mi marido por su hermana.
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Entonces, lo mejor fue que debia esperarme y decidi que lo mejor era
no tener hijos, por supuesto que yo nunca fui una mujer que tuviera el deseo
tremendo, inmenso, de ser madre, es decir, con el instinto maternal, yo soy
mujer sin la necesidad de tener hijos y vivo bien y afortunadamente es mi
Unica seguridad, decir; “yo me quiero largar cuando me de mi re chingada
gana’, porque no tengo hijos y con hijos no puedes hacerlo. Mi marido gana
pues relativamente bien, podemos ir a México cuando queremos, llamar a mi
familia;, no tengo preocupacion de hijos, mi marido no es de los que golpean
o de los que humillan, entonces yo he tenido suerte, porque he conocido
mexicanas que han tenido pena de salirse de sus casas y han tenido que
luchar en contra del que fue el amor de su vida, por la custodia de los hijos, y
es0s si son problemas de la tiznada, lo mio no es nada, nada, el que te hagan
el feo aqui o alla eso lo pasan todos.

Ahora pienso en la migracion de los indigenas.

Quée valientes son.

El problema de las mexicanas aqui es que si pertenecen a un nivel de

clase social mas alto no se mezclan con el resto”.
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Stammtisch

¢Y por qué no multiculturales?
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—*Araceli

———Nacié +erecié-en la ciudad de México donde vivio hasta los 19 afios de edad,

ahora tiene 28-afies-de-edad;; es madre de dos nifios, trabaja como empleada, es

secretaria del periodico “El puente” y vive en Basilea. El-camino—gue—mellevd
allegué a Araceli fue por el mismo que con Carolina, ya que Araceli es secretaria

deles—deeir- mediante el periédico “El puenteZ. aAl_—penerme—en—contacto—con
ellacontactarla y mencionarle el objeto de mi entrevista, acordamos el punto de

encuentro; también fue en la estacion de Basilea a la hora de su-salida taberal-de su
trabajo, muy cerca de la estacion, pues trabaja-es eeme-vendedora en la tienda de
Armani. Araceli fue muy cordial y me invit6 a comer jpozole! en un restaurante
mexicano, y ahi empezamos la entrevista.

Araceli-nNos relata un poco sobre la posicién de la sociedad mdltiple
de Suiza, en general, y los diferentes migrantes;; niega el gueto mexicano porque
dice que se puede correr el riesgo de vivir del recuerdo. DNes-ahabla-sebredata- su
opinion gue-tiene—desobre las mexicanas en Suiza en comparacion con México,
respecto—acerca de sus vidas personales y familiares;; nos dice cémo fue
acostumbrandose al cambio situacional, de-sobre como hacer las cosas y de-vivir el
sufrimiento que generad el cambio climatico. Critica la poca unidad entre las
mexicanas y -mantiene una postura optimista a pesar de las adversidades y de la

falta de reconocimiento.

EllaAraceli nos dice:

“Yo pienso que los suizos protegen su identidad porque aqui hay muchos
extranjeros, sobre todo en Basilea, es por eso que el Ssuizo se siente
invadido, hay gente de todo el mundo, por lo que creo que mas bien
defienden su identidad, su cultura, su comida, no es que te ataquen.
Imaginate, es como si llegaran a invadirnos a México ofreciéndonos todos los
dias comer rRaclett, pues no, los mexicanos- queremos nuestras tortillas y las
defenderiamos.

Si te fijas en la edad de las mexicanas, son jovenes, algunas tienen
hijos, otras no los tienen, pero todas de alguna manera deberian de llevarse

bien entre ellas mismas ¢sabes?, -Ppara protegernos y ayudarnos, eso fue
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algo que me decia mi padre:; “-ustedes como mexicanas alld deben estar
unidas y apoyarse”,- pero no funciona eso, no puede ser posible, no existe...

¢Hasz tenido problemas con alguna mexicana?

No, yo no, ellas... No, en verdad no, problemas serios nunca los he
tenido, pero la verdad que si los ha habido, son problemas de diferencias de
clases por la forma de pensar, de vestir, de comportarse y es como en todos
los lugares del mundo, la hipocresia ya nada mas por ser mujer, la
competencia entre las mexicanas es la misma que hay en todo el mundo, la
competencia entre las mujeres no es asunto de nacionalidad.

Lo que pasa es que nosotras como mexicanas estamos realmente
solas, no tenemos a la familia que nos apoye, nosotras llegamos aqui a
empezar a formar una familia, entonces si te peleas con el marido no hay de
que “empaco mis cosas y me voy”, no, haces un drama para que a la primera
de cambios te diga que te quedes y, claro, puedes seguir después, pero por
un pleito pequefio no hay nadie que te apoye. -pPero ¢ sabes?, esto ayuda en
cierta parte, ayuda mucho porque en México tenemos la tendencia de que
tenemos algun problema y corriamos con las mamas inmediatamente y en
caso de que el esposo 0 novio te ve un poco feo, es asi, por ejemplo, que al
hacer intervenir a las suegras en los problemas se arman unos desmadres
tremendos, después el pleito se hace mas grande porque intervienen las
familias de los dos y eso aqui ya no sabes si es bueno o malo, pergue—digo
bueno; porque tomas fuerza sii alguien te entiende, pero malo cuando se
desatan los malos entendidos y haces intervenir a la familia, y veo una
ventaja en el sentido de que los problemas de mi marido y yo los resolvimos
solos, nunca se metié nadie mas. Pero si hubieran estado mis familiares yo
les hubiera contado todo y peor si el minuto para llamar costaban 6-seis
francos, obviamente no vas a gastar una millonada para contarle a tu familia
lo de un pleito pequefio (que no le gustd la comida que le hiciste y luego por
eso lo odias). ¥Weo que en México éese es el problema de las parejas, si
haces intervenir a las familias, las familias no olvidan, que si el idiota de tu
marido hizo eso o dijo aquello, que a la comida le hiciste el feo, no lo
perdonaran jamas, por ejemplo, o si dijo alguna majaderia; aquel

desgraciado.
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Por eso es que yo no tuve esos problemas, porque nunca requeri de
ese apoyo, te ayuda a ser mas madura como mujer y yo estaba muy joven
cuando llegué aqui y tuve que madurar muchisimo muy répido, si se
enteraron de mis problemas fue porque se los conté pero nunca porque los
hayan visto, tuve que hacerme auto-independiente con 20 afios, son 20 afios
sola, porgque los suizos estan acostumbrados a ver a las mujeres que suba y
baja y que no pregunte nada, porque estan acostumbrados a ver que la mujer
decida.

Hay que empezar desde el principio, sin nada, sin un idioma, sin raices,
sin recuerdos y no los puedes tener porque corres el riesgo de deprimirte,
entonces llegamos y a poner en blanco la memoria, el pasado se quedo6 en
México porgue aqui ya no hay nada que ver y eso es muy dificil, mi marido se
encuentra a sus amigos del Kkinder y digo “carajo, ¢cuaando yo podria
encontrarme en México a un amiguito del Kkinder?”, es imposible, pero él se
acuerda de los chocolates que comia de pequefio, porque los ve y yo me
acuerdo de los chocorroles o los gansitos y ya no puedo trasmitirles a mis
hijos eso, s6lo lo que hay aqui y es eso, también, que muchas de las cosas
no puedes trasmitirselas a tus hijos, es pesado, te cambiaron el nombre por el
del marido, el idioma y a empezar de nuevo y esta pesado.

Te llegas a sentir la mas estupida, la mas odiada, es feo, yo me llegué
a perder horas enteras en la calle, bien feo, yo les compro a los nifios cosas
de México como los discos de Tatiana, aunque es una boba la tipa, un poco
ridicula, retrasada mental, pero bueno, a mis hijos les gusta.

Aparte es bien dificil al principio porgue todo mundo espera algo de ti::
tu marido, que te acoples rapido;;; tu familia, que aguantes, que salgas
adelante;; la familia de él, que te acoples también y que hables rapido el
idioma para entenderse contigo.; tTodo mundo espera algo de tii a donde sea
gue vayas, si no la haces es que no pudiste y eso es muy pesado, bueno,
pero yo me apliqué a todos;; a tomar el tram (tranvia), a aprender el idioma, a
cocinar, yo no sabia ni hacer una salsa, no sabia hacer nada, ni planchar, ni
lavar ropa, ni nada, luego las pinches lavadoras de aqui que nada mas una
vez a la semana puedes lavar y el agua fria que aqui realmente es fria y

duelen las manos bien feo.
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Mira, los primeros dias no es pesado porque es muy largo, el tiempo se
hace eterno, los inviernos, la oscuridad y también vestirte es una bronca con
tanta ropa y en el verano olvidate porque hay que comprar ropa mas o menos
adecuada para cada estacion. En el invierno no puedes ni hacer pis porque
de tanta ropa se te van las ganas o dices “mejor no salgo”;; los primeros
inviernos yo me la pasé enferma y muchas veces ni siquiera sabia de qué
estaba enferma, fui un dia a ver en el diccionario qué era lo que tenia y me
habia dado escarlatina, un dia que tuve temperatura -me quedé dormida en el
tram, verdaderamente iba yo muy mal, me tuvo que despertar el chofer,
imaginate, ir al doctor y no entenderle nada, perderte en la ciudad y encima
enferma es lo peor. Tampoco estd nadie que te prepare un caldo de pollo y
asi todo el tiempo te la pasas, yo me la pasaba durmiendo todo el dia y
extrafiaba muchisimo a mi madre, ahora en estos momentos ya ni siquiera
me acuerdo de lo que me hacia mi mam4, ahora tengo ya presente que tengo
gue enfermarme sola y, bueno, en el momento te sientes que te vas a morir,
la mas olvidada, la mas odiada.

La gente es muy diferente en invierno, el invierno te entristece, abrir las
ventanas y ver el dia entre negro y gris te devuelve a la cama y no me
levantaba, me ponia en contacto con mi familia via intersuefio, imaginate, en
aguel entonces ya yo lo hacia pasandome la primavera dormida, después
despertaba viendo a la gente toda de negro, muy elegante y de gris.

La gente no es tan mala, ni son tan frios como por ahi se dice, es el
clima que tiene mucho que ver para ver a la gente, porque en la calle ellos
también te ven a ti con frio y aunque seas extranjera no van a pensar que
eres muy caliente.; eEntonces el clima tiene mucho que ver, nosotros en
invierno también nos deprimimos en México y por otras razones, los dias de
lluvia son muy cortos y los de verano muy largos.

Ahora yo soy feliz trabajando, pero se aprende a ser fuerte, después de
nueve afios consegui un empleo digno; que, claro, estd pagado sélo por tres
francos mas que lo que le pagan a las sirvientas, ahora ya dependo de mivy lo
mas importante es proveerme un futuro, eso es lo que mas me preocupa, no
puedo vivir en el gueto mexicano porque no sales del recuerdo vy, carajo, hay
que vivir aqui y hacer a los hijos que disfruten el momento y el espacio, y yo

creo que, sobre todo, esto también ayuda a madurar y no solo vestirse mas
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serias como esposa, eso para mi no es madurez.; Mmadurez es tener el valor
de vivir y confrontar todo de manera controlable bajo cualquier situacion y no
checando a la sirvienta, y que si te enfermas hay ahi va la mama a quitarte a
los nifios para que te repongas, la cuarentena a la cama, aqui no hay nada de
€so0 y es mejor.

Cuando vuelvo a México yo no puedo aceptar que me digan qué debo
hacer con mis hijos, porque yo verdaderamente ya la pasé sola totalmente
con ellos, y no puedo y no acepto, aqui estoy yo y soy la mama y se hace lo
que yo diga.

Estoy muy contenta de estar aqui, adoro a México y ahora mi suefio
sera acabar alld para comerme los gansitos y que la gente me diga;: “jla
puedo atender?”... me encanta.

De alguna manera he sentido discriminacién porque a las mexicanas
se las imaginan chiquitas, gorditas y cuando te ven de estatura, te confunden
con todas las nacionalidades y séelo eres extranjera y yo siempre soy Yo,
escandalosa, gritona, veo también que aprecian esto los suizos y logras
integrarte, lo malo es el gueto, los que llegan y s6elo hablan su idioma, los
turcos que traen a sus mujeres tapadas de la cabeza y no hablan otro idioma
mas que el suyo y, pobres, porque nada tendran que ver.

Trabajando empecé con mi marido en la compafia donde él trabaja, de
secretaria 'V:; ve y trae esto, ve y trae lo otro. Ahora atiendo la tienda de
Giorgio Armani.

El carnaval de Basel empieza aqui a las cuatro de la mafiana y habia
una cantidad de gente impresionante y se hace un desmadre, mi hermana me
decia “estoy sorprendida, no me manosearon”, y es que no te manosean, ni te
faltan al respeto, en un bar me dice mi hermana, “oye, aqui no se te acercan y
te quieren ligar, pero ¢ por qué?”. Bbueno pues eso se lo debemos gracias a
las mujeres suizas que no se los permiten a los hombres. En México fuimos a
una disco y ya sabes, tipico buey que se te acerca y te pregunta; “;vienes
sola?” y yo que le contesto “si y queremos seguir estando solas”, aqui si eres
td la que quiere ligar lo consigues tu y rapido, sin problemas, el suizo te
respeta mucho, pero mi hermana estaba sorprendida porque no la
manosearon.

Y ¢-queria?
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——Si vy tanta la gente.
Y tantos los guapos.

Es que estaba yo muy molesta no me manosearon, estaba muy
indignada, “; qué no estoy buena esta noche?”, me decia mi hermana, “no me

veo bien y es que no se te acercan”. No, el hombre aqui esta bien educado-.
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3.2.1 Interpretaciones sobre los testimonios de las entrevistadas y

un comentario final.-

En el encuentro me parecieron mujeres que se han visto limitadas para externar
opiniones sobre su condicion y es asi como me mostraron su confianza pero, sobre
todo, su fuerte necesidad de ser escuchadas. Lo-gue-aA primera vista encontramos
es-que tanto el parentesco como la nacionalidad suiza desde el &mbito de lo familiar
y lo legal implican un conflicto de subordinacién doble, tanto como mujer y como
extranjera, ya que la conducta en la mayoria de los casos estaa sometida a la
prueba social de lo que se espera “debe ser un buen suizo”.

Las experiencias de las cuatro mujeres mexicanas en Suiza se-asemejanson
semejantes y se diferencian de distintas maneras. Respecto de—-a la etapa de
noviazgo, no se hizo mucha referencia, aunque en algunos casos queda claro que la
duracion de esta-etapaese periodo fue muy corta debido a la distancia de los lugares
de origen; de cada una de las partes no se distingue el margen de convivencia
prolongada aunque en algunos casos queda claro que pericdo-de-esta etapa de la
pareja fue muy cortae.

Se identifican varias constantes en las que se-asemejan-sus experiencias se
asemejan en el inicio del proceso de adaptacion.: Bdependencia econdmica y de
interaccién del marido, espacio—tiempo prolongado de—tiempo—en—el-que se
dispusieron de manera exclusiva a las actividades domesticas, tiempo de inactividad
laboral -formal, una-faltaausencia de una red de relaciones sociales méas amplia, falta
de comunicacion debido a la-carencia-de-dominieneno dominar del idioma —que es
la razén por la que se encuentran y son silenciadas y-sen-silenciadas—-al mismo
tiempo—, sintomas de mucho suefio por la inactividad a la que no se encontraban
acostumbradas en su lugar de origen, aburrimiento y miedo al frio. Las cuatro
establecen y declaran distanciamiento respecto de la sociedad suiza en algun
sentido, desde el familiar por las formas de conducta, el miedo a salir solas a la
calle, hasta el laboral o escolar por la dificultad de interaccién y/o aceptacion;;
también expresan sentimientos de identidad dividida por recuerdos, ausencias y
nostalgia. Declaran abiertamente haber interiorizado y exteriorizando en su conducta

el comportamiento social de la cultura Ssuiza y que la dependencia matrimonial,
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hasta cierto punto, ha sido una de las razones que resta valor a su identidad e
individualidad, asi como su auto-independencia;. gPero al mismo tiempo en los
casos de maternidad el valor de identidad se reproduce de manera significativa y en
los casos de séle-matrimonio sin; la-falia—de-maternidad también se reproduce el
valor de la identidad con la satisfaccion laboral, con el divorcio, o bien, con la
aceptacion de la necesidad emocional que vincula a la pareja-matrimenial.

¢Por qué es tan dificil entrarle a un suizo?

“Yo creo porque ellos nacen con un circulo familiar y de amigos muy cerrado
en el que no cabe nadie mas... Me ha hecho falta la espontaneidad de la
gente, la calidez de la gente, la riizsa-risa_abierta, yo era asi... tomée lo de
ellos, cambié mi mentalidad, mi manera de ser. Después de vivir muchos
afos aqui fui adquiriendo cosas suizas del caracter suizo en mi personalidad--
{[Carolina]y.

[...] “=yy senti las miradas de curiosidad con las preguntas hacia mi esposo
de;: “¢y como se comporta?”. En las reuniones, hasta que tuve que decirle a
mi esposo;:: “mira, yo no me cuelgo de los arboles y en México se usan
también zapatos y también se recibe una educacién” [...] llegué aqui y tuve
miedo de reirme tan espontaneamente y creo que particularmente yo me
cuidé de eso, de no hacer un mal papel, yo tuve la culpa en ese aspecto, me
fui limitando y mi caracter ahora ha cambiado y he tomado la seriedad del
ambiente y mas seca con las pegonas-*

{[Julieta].)

“Con el tiempo me di cuenta que tenia que mantener mi identidad, mi error fue
el tratar de ser demasiado suiza, porque en mi caso que me ensafaron a ser
buena nifia de mis papéas, después quise ser la buena nifia de los suegros, a
tal grado que me fui a una escuela de quehaceres, que en aquel tiempo era
obligatorio para todas las mujeres, donde aprendes a cocinar, a coser, a
limpiar la casa, todavia existen-*

{[Estrella].
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“Yo pienso que los suizos protegen su identidad porque aqui hay muchos
extranjeros, sobre todo en Basilea, es por eso que el Ssuizo se siente
invadido, hay gente de todo el mundo, por lo que creo que mas bien
defienden su identidad, su cultura, su comida, no es que te ataquen.
Imaginate, es como si llegaran a invadirnos a México ofreciéndonos todos los
dias comer Racletracletiraclett, pues no, los mexicanos queremos nuestras
tortillas y las defenderiamos-—-

{ [Araceli].}

Como se puede apreciar en sus testimonios, particularmente se trata de
mujeres—personas que en Meéxico rompian con el esquema tradicional de ser
mujeres, pues ellas pertenecen a una generacion de cambios de conducta en el
lugar de origen. Sin embargo, al llegar a Suiza toman elementos de comportamiento
tradicional debido a que las personas que las reciben las tiene-pre-identificadasn
como mujeres tradicionales y, por le—tanto, asi—es-—comeo—-se ven obligadas a
comportarse de varias maneras. Finalmente, también expresan sentimientos de
identidad dividida, por lo que les-signa-significa-el lugar de origen y el de residencia

les significan en forma de nostalgia.

Con ellas suceden varias cosas, por una parte, tienen un apellido y un

pasaporte suizos, lo que las hace ciudadanas suizasde aquel pais, con derecho a

trabajar en lo que quieran, relativamente; sin embargo, pere-lo que consiguieron ser
no soélo tuve-gue-veresta relacionado ne-séle-con lo que ellas se propusieron; sino
con lo que al final de cuentas estan logrando ser. Es decir, pueden hacer o ser lo
gue quieran en la medida de-le-que puedaniles sea posible.

___CemeUn ejemplo de posibilidad adaptativa en el rivel-ambito de la estructura
econdmica de Suiza es; el caso de Carolina, en este sentido laboral y de género.
Durante la etapa de noviazgo firmo una promesa de matrimonio mientras estudiaba
y certificd su profesion desde México como quimica;;; dentre-durante del matrimonio
especializd su aleman funcional-operativo. Al resistirse a la dependencia econémica
de-hacia su marido, decididée trabajar insertandose—atla—esfera—de—profesionistasy
entro en la esfera profesional en Suiza. RSiende-recomendada por su maestra de
aleméan, quien con un gesto de solidaridad de género decidi6e apoyarla, lo-gue-le

permiteconsiguio laborar en un entorno favorable para la preparacion profesional
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gue recibié en México, el cual se adectia-adecud perfectamente a las condiciones de
calificacién productiva de empresas quimico- farmacéuticas.

Hay ejemplos muy serios de sobre como les ha costado entrar completamente
al-en el modelo de ciudadania suiza, con capacidades apremiantes para laborar vy,
sin embargo, poco reconocidas, como en el caso de Estrella, quien ademés de
mostrarnos un perfil definido de erfiticacritica social también autoafirma su capacidad
contestataria por derechos y obligaciones. Identifica y valora elnivel-dela clase
social por |a calidad de vida, pero al mismo tiempo observa que existe discriminacion
no sélo per-de nacionalidad o raza; sino ademas de tipo étnico —expresando el
robo——, por el parentesco que puedan establecer también mujeres suizas con
extranjeros, per—de género, per—clase, per-raza y hasta per-regionalismo. Tal
problema de discriminacion sigrifico-tanto—guellego a afectar afecto-la salud de su
marido, quien también recibié discriminacion por la eleccion de esposa. Su posicion
de ser-migrante le permitibe-a-elia darse cuenta de muchas contradicciones de la

cultura suiza, porque reconoce en la historia de Suiza-ese pais un pasado racista

gue en la actualidad a-laaquella-seciedad suiza-le-costo-le cuesta trabajo reconocer.

¢Entonces, el suizo suele ser también irresponsable al no asumir la

informacion y limita todo a recrear ideas inacabadas?

“Si, y no es ignorancia, es cerrarse los ojos a fuerza, por ejemplo, ayer salio
en el periédico anunciado el premio Paul Griiniger, este hombre fue un policia
de la aduana que estaba en una de las fronteras con Alemania y quien tenia
la orden de no dejar pasar a refugiados y mucho menos judios. Sin embargo,
€l no quiso dejar que la gente fuera matada por los alemanes, entonces dejos
pasar de manera ilegal a 900 personas judias falsificando los papeles de
estas personas y organizando que pudieran entrar y marcharse a Estados
Unidos.

Al enterarse los suizos, lo metieron a la cércel, le quitaron el cargo, le
quitaron sus rangos de honor y todavia en el 74 estaba casi condenado a
muerte en vida porque todo el mundo lo veia mal, le quitaron sus derechos y
hace cuatro afios muchos decian que era su deber, proteger a la patria,
porque si venia mucha gente se iba a acabar la comida de la nacion,

entonces, un aleman y un suizo empezaron a hacer un documental y sacaron
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a luz los hechos y empezaron a ver todo lo que habia detras y apenas hace
un afio, todavia después de muerto, los hijos pedian se le devolvieran los
honores a su padre y hasta entonces se reconocié que exageraron un poquito
y ahora es reconocido como un hombre que demostré valor civil en sus
hechos *

{[Carolina]}.

__—Carolina, al intentar incorporarse en el sistema laboral y escolar suizo, se
enfrentd a-con diferentes tipos de resistencia y se adecu6 al rasgo cultural de su
generacion de matrimonios que decidieron no tener hijos.

En-los-cases-de-Julieta y Araceli guienes-también expresarenhablaron sobre
de-sus experiencias y condiciones semejantes en el proceso de adaptacion. Como
madres, se encuentran en condicionescircunstancias de cambio que las hacen
mantener- una posicion mas o menos conforme, a pesar de la necesidad de trabajar
y dominar el idioma aleman, en el caso de Julieta.

-RRCoen-respecto al-hecho-dea volver a México, a todas les preocupa la
inseguridad social por la que actualmente esta—atravesandeatraviesa ndestra—la
sociedad en México. En-el-case-de-Carolina todavia no lo tiene definido, aunque si lo
considera;; en—elcaso-de-Julieta ella-imagina su vuelta sola porgue su familia se
encuentra muy acostumbrada al estilo de vida en Suiza;; Estrella definitivamente no
piensa volver a México por la inseguridad social y, finalmente, Araceli piensa

ilusionadamente volver a México.

COMENTARIO FINAL
“YO EN LAS MIGRANTES”

Para dar inicio a un cometario final y general sobre los testimonios es importante

iniciar con una reflexion sebre-laconen base a esta experiencia dgue-esde la relacion
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de parentesco. Tal relacion surge desde una-ferma-de vinculo diferente y poco usual
en la vida local al que pertenece la mujer imigrante.

Inicia en un pasaje emocional de noviazgo poco duradero en términos de
convivencia, donde la toma de decisiones es casi inmediata por tratarse de una
relacion en la que dos personas no corresponden al mismo lugar de origen.

El espacio que une a las mujeres con sus parejas es completamente
emocional y es ahi donde se sortea la posibilidad de encuentros, a pesar de la
distancia que incluye diferencias socioculturales y lingtisticas.

La relacion de parentesco en la fase del noviazgo se-inicia incluyendo el
trabajo emocional [{Tom Lutz, 1999::-191}], lo que guiere—decirsignifica que tal

experiencia también es un espacio en el que se-da-iniciea a-un sentimiento. En este

trabajo emocional las reglas sobre tal condicion toman sentido por el cambio de
limites a los que se adecua el deseo y el propésito de mantener tal relacion o lo que
permite significar una declaraciéon emocional tal como:

“...esto fue amor a primera vista de las dos partes...” 0 “yo me vine porque
me enamoré”e”.

Tal experiencia o vinculo en su-la _primera fase de noviazgo se encuentra
sometida a condiciones de comunicacion y desplazamiento completamente
limitadas, lo que incluye condiciones limites de caracter econémico en su
convivencia.

El hecho de avivar el vinculo enfatiza el compromiso total de correspondencia
de la mujer mexicana hacia el pais de la pareja, dejando fuera la posibilidad de
compartir un espacio de permanencia en el lugar de origen de las mujeres
mexicanas durante el noviazgo.

La situacion favorable de calidad de vida del pais receptor es-lo-gue-marca la
tendencia al establecimiento de la pareja o futuro matrimonio. En este sentido, e!
pals—de-Suiza, baje-con sus condiciones de recepcion, definira la—condicion-dellas
circunstancias del futuro matrimonio dadas-debido a las ventajas de—en |la calidad de
vida enla-gue-se-encuentrade-la parejamaseuhnavaron.

Finalmente, es-la mujer la—gue-decide hacer el cambio total, es ella quien ha

de echar la marcha hacia el pais que ofrece mejores condiciones de-y calidad de
vida.
El sentido de mujer migrante pasa primero por la condicion de ser mujer y

después por la de ser migrante, primero determinaba el hecho de ser esposa o no,
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ser madre o no, y después, dependiendo-conforme de-estas condiciones, se busca
tal o cual trabajo. Le-gueEsto representa un problema paradéjico como mujer y como
extranjera.

Al residir en el nuevo entorno, las mujeres migrantes tienen la capacidad de
salir-tratar-deade conseguir el tipe-de-trabajo que pueden alcanzar por diferentes
mMotivos o circunstancias; tienen-la-capacidady de decidir si trabajans por razones de
maternidad y medio tiempo, si hay que atender a los hijos. Ese—Uuna mujer
mexicana también lo hace asi, una mujer—profesionista trata de buscar un empleo
mas dirigido a sus-las expectativas de tal-eo-—cualsu profesion;; en México siende
profesionales-muchas mujeres profesionales se encuentran trabajando en el empleo
informal y asi salen adelante.

Respecto de-a su condicién de mujeres, llegan a Suiza con una idea muy
general y bien arraigada de mujer mexicana,— aunque en sus practicas domésticas
no puedan ser asi, pero en la medida de lo posible cumplen con esa funcion.

Se cuestionan de una manera especial su posicibn como mujeres ante si
mismas, porque se encuentran con otras formas de manifestacion sobre las
implicaciones de ser mujer, se encuentran-hallan frente a otro tipo de relaciones, se
encuentran-frente a otras formas de manifestacion de ser hombres.

Estando alla, la mujer mexicana no sélo se le—cuestiona bajo-conforme el
contenido de la imagen que ella se-hizo de sii misma y de las mujeres en su entorno
de origen-, sino que, ademas, se cuestiona en su nuevo entorno como mujer y como

migrante.

“En México era la mayor y hacia mas cosas, ahora mi esposo es el que tiene
gue hacer todo y es todavia peor porque aqui la mujer se estd moviendo de
otra manera, en el sentido de que tiene mas derechos que la mexicana y los

mismos que los hombres-*

~[Julieta Berne} entrevista-testimonial)].

Lo interesante de la historia de Carolina es que demuestra que la migracion
no es igual a no-calificacion, borrachos, mujeres sumisas, incapacidad de aprender
otro idioma. Carolina se insertd plenamente en niveles directivos profesionales,
apoyada por personas suizas que creian en ella, lo que desmiente creer-la creencia

de que todos los suizos discriminan a los migrantes. La discriminacion mas-bienenen
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realidad es una opinidn generalizada de-acerca de que los migrantes tienen poca
calificacién laboral, son poco responsablese per—simplemente por no ser de
nacionalidad suiza.

Para el hombre suizo, estar con una mujer mexicana puede representar un
halago porque generalmente esta educada para servir a un hombre;; en-conforme
ese principio, se respeta mucho al hombre en la sociedad mexicana. En tal sentido si
el hombre suizo acepta la forma de respeto de la mujer mexicana pareceria

convertirse-o-llega a parecerse en algunos rasgos a un mexicano mas.

¢ Tal relacion la establece la mujer mexicana o es el hombre suizo quien la

reproduce?

Lo anterior; tendria que ver con un problema de principios de género y rol que
emana de los condicionamientos culturales de cada sociedad, ya sea la mexicana
respecto de-a la suiza o a-la-inversaviceversa. En la sociedad mexicana existe la
condicion de servidumbre basada en razones histdricas, a pesar de que en la
actualidad es un problema de explotacion de mujeres indigenas o del sector mas
pobre de la sociedad. Tal problema se-encuentra-dentro-deocurre en un sector de
formas-de-empleo formal e infermalinformal, tanto en Suiza o como en México. Por
otro lado, a-mi-entender,—en ambas sociedades existe la condicién de servir y en
Suiza el servicio doméstico es practicamente un lujo que muy pocos se pueden
permitir.

Las mujeres de la sociedad suiza, siendo—trabajadoras, madres Yy
profesionistas, cumplen con estos cometidos y deberes del hogar sin verse
considerar la necesidad de pagar el servicio domestico. Esta razon de servicio de la
generalidad de las mujeres en-general-deenla-sociedad-suizas salta a la vista como
ejemplo paradojico frente a la condicion de contratacion de servidumbre al que
suelen acondicionarse cualquier personalidad de-mujerfemenina en México.

Cuande-Lla mujer, al encontrarencuentra otra forma de relacion de género,
puede comparar y elegir los elementos de esa condicion en la primera sociedad y en
la segunda, y tomar de esas formas las que mejor pueda ejercer, o0 bien, puede-ser

guequiza no tenga etra—opcidbn mas que aceptar otras formas de dependencia o

dominio. Be-manera-generalEn términos generales, la mujer en su experiencia dual

se permite una cierta libertad de eleccion e independencia en tanto que como seres
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humanos nunca nos encontramos exentos de ciertos dominios, pues #es
encontrames-saliendosalimos y entrandemos de ciertos estados de dominacion a
otros, se es independiente en la toma de decisiones pero dentro del juego de las
dependencias de dominio.

En tal sentido, la migracion es un margen que permite superar esa dicotomia
de la dominacion exclusiva de un espacio, entendido éste como el concepto de
mujer y como-cenceptoel de nacionalidad, de-identidad o eeme-espacio conductual.

La mujer mexicana también llega a ser contestataria dentro o fuera de México,

si al salir en-del paisMeéxice no era sumisa, al-salrquizé llegué a serlo. Dentro de

una misma cultura hay varias formas de ser mujer y de ser hombre, por supuesto.
HAI hablar de la condicion de mujer generalmente-frecuentemente tambien-se

puede-hacer-solo puede hacerse en relacion a-con los elementos que le determinan;

para-en el caso de las mujeres mexicanas en Suiza es importante partir de lo que

significa ser mujer desde diferentes niveles relacionales en la aproximacion

conceptual y le—gue-sugieren-las respuestas de las entrevistadas sugieren es-gue
contemplancontemplar en-su-idea-de-mujeres-el hecho de sumision, por un lado, y el

machismo de los hombres en México, por otro. Estos dos aspectos de la relacion de
género en México estan muy ligados a la condicion econémica en la que se sortea
tal relacion. Las mujeres mexicanas ategarcuando llegan a Suiza se encuentran
con un hombre en condiciones laborales y econdmicas favorables, eso les provoca
cierta seguridad y relajacion.

En México es muy eencurrente-comun que si el hombre se-encuentraesta en
condiciones economicas desfavorables, la mujer tiende—a—cuestioparsesese

cuestiona doblemente su condicion moral y aunque actualmente—esto esta

cambiando, de-alguna-manera-adn es la tendencia.

Entre—otrasAlgunas situaciones gue—dan—praeba—deque demuestran las
semejanzas aproximadas en tal experiencia ;—se-encuentranson: la condicion del

pasaje de noviazgo, el transito del tiempo prolongado de desempleo (que varia de
Iseguln las capacidades y los recursos personales—de—cada—una—de—elas), los
conflictos de diferencias de comportamiento intrafamiliar de acuerdo con su rol de
mujeres y amas de casa que se encuentran muy lgades-ligados_a la posicion de
esposas extranjeras, lo cual no acaban-termina definitivamente een-al obtener la

legalizacién y naturalizacion suiza.
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Al relacionar Ftodo lo anterior por st-la condicion experimentada de cada una
de ellas y en tanto que se encuentran de-alguna-manera-en condiciones sefteadas
de interaccién social, cumpliendo diferentes roles; por un lado, se-—encuentran
ejerciendoen la posicion de madres, de trabajadoras en-la—siuacion-todavia de
extranjeras, ocupadas en su lugar de llegada y, por otro—lade, alejadas de su
condicion significativa en el lugar de origen. Las respuestas en sus testimonios
arrefan—brindan significativas coincidencias en su preocupacion participativa y

dispositiva de su a-posicion de mujeres y en relacion con el contexto.
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3.3 LA MIGRACION EN Mi}

Experiencia personal

Antes de viajar a Suizaa-

Frente-a-todos-me-encontraba-conTenia 25 afios de edad, viviendo-vivia sola en un
departamento rentado en la colonia Acoxpa, en el Distrito Federal;; decidi hacermi
renunciar a mi condicién laboral como ejecutiva de cuentas bancarias en el Banco
Nacional de México (BBANAMEX) y decidi—emprender mi primer viaje a Europa
motivada por amigos en Suiza; pere;y, sobre todo, por la carrera que decidi-estudiar
deestudiaba, aAntropologia sSocial. Fue una razén elemental para emprender el
viaje y asi verme reconocida frente a una posibilidad de experiencia de cambio
cultural;. AaAsi lo percibi todo el tiempo y durante la toma de decisiones, lo que

implicé dejar diferentes situaciones—aspectos en—las—loes—que—me—encontraba

enpersonales de mi lugar de origen:: el trabajo, la familia, la casa, el tiempo

consecuente de terminacion de estudios, etcétera.

La situacion trabajelaboral y escuela-escolar por la que atravesé- a partir de
1987, —(cuando teniacen guince—15 afos de edad) me—encontraba
trabajandetranscurri6 desde mi trabajo como monitora de clases de g&imnasia
ritmica yhasta -el Gltimo empleo fue-como ejecutiva de cuentas,— a los 25 afos.
Fueron alrededor de 10 afios en los que mi vida laboral se vio sorteada de
experiencias que hacen jugar mi condicion de mujer bajo—con diferentes roles.
Fueron—tiempos—enDurante este tiempo les—gue—cambiaba temporalmente mi
situacion laboral, pasé por varios nombramientos en-con los que me reconoci y
participéande en la interaccién socio-econémica y fundamentalmente dentro de la
organizacién familiar.

Mi situacién escolar se mantuvo al margen de la vida laboral por muchos
momentos, y gracias al impetu de-entre los 15 y 25 afios de edad esta posibilidad
era total, aunque, desde luego, la extrema movilidad y el condicionamiento constante
para hacer lecturas paralelas al cumplimiento de un horario de trabajo siempre
devino en cansancio y en monotonia por la constante improvisacion de—en la
organizacion de tiempos vy en los espacios. Por un lado, el deseo de diversion y
relajamiento, por el-otro, la responsabilidad de mi trabajo y la deuda residual de la

conclusién de mi carrera. Desde luego, no podia ser de otra manera porque ademas
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me encontraba ya dentro de un estilo de vida de cierto consumo de cssas-bienes

personales.

Me pasé-ocurrio algo muy importante que de alguna manera redefinié mi
cambio de estilo de vida. Hice un viaje a Cuba aprovechando las vacaciones

laborales y escolares, aungue no fue un viaje de descanso;; auvngue—melo-tome;
durante éste pero-me di cuenta de que estaba perdiendo cabello;. Ddecidi consultar

al médico, y-estequien me cuestioné sobre mi tren de actividades;; me diagnostico
tifa infantil, ademés de estrés, y me recomendé ver a un dermatoélogo Hegande-en
cuanto llegara a México. Esta experiencia me llamé mucho la atencion y es-asi gue
me fui dando cuenta de-que debia repensar mi condicion laboral y privilegiar la
escolar, porque era algo que desde luego me tendria mucho mas conforme no sélo
por mi salud; sino ademas-por las expectativas que pudieran satisfacerme.

Finalmente, fue el el-viaje a Suiza el fue-el-que definitivamente tendria que
marcar mi vida, porque fue-ha sido una de las experiencias mas importantes gue
considere-en el transcurso de mi vida.

En Suiza yo-cres-gue-no me adaptée del todo. Aungue ngue-sCreo-gue-si me
acostumbré a estar viajando. Adaptarse es permanecer por un tiempo mucho mas
prolongado que los seis afios en los que sbélo me acostumbré a estar viajar,;nrdo;
pero adaptarme creo-gue-no-no lo consegui del todo, a-ni_pensar que me iba a
quedar para siempre, a-sentir que ya era mi lugar, a-establecer un proyecto de
accion prolongado y definitivo, #e;-nunca.; Cereo que hasta ahora guizas-es algo que
todavia me estoy planteaandome, pero a adaptarme; es algo que sélo podria decir
solo-estandesiafirmar -estuvieraviviende-alia-viviendo alla después de una década.
Creo-gue-mas-bienEn realidad me acostumbré a las condiciones de estar, mientras
estaba el tiempo que tuviera que —estarhacerlo. Siempre he permanecido alla
teniendo-con la sensacion y preocupacion de volver por muchas razones.

Algo que a mi me encantd de vivir en Suiza;per-ejemplo; es el silencio, la
tranquilidad; se sientes el sonido de las hojas correr en el otofio, los rayos, el viento,
los pajaros. De repente, ura-piensapensaba que no vive-vivia nadie alrededor de la
casa dende-uno-habita-por la calma de la calle, pues casi no hacen ruido. Al menos
en—el pueblo en guedonde yo-vivi era muy tranquilo, no hay ambulantes, no te
despierta el del gas, ne-hay-ni siquiera un globero que chifle e-ni un cilindrero que

toque;; no hay en Suiza ni-siguiera-esos senides-que nre-sen-ruidos-en la ciudad de
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México; no es ruido sino gue-sen-sonidos amables-en-la—ciudad—No-existe-eso-en
Suiza—y. Aaungue los extrafiaba. lossendesamablesdelacipdadporolre-ladome
daba-tranquilidad-el silencio en-eldel pueblo de Olten daba tranquilidad. Ey-eso me
gustaba mucho, me permitia una amplitud maravillosa de pensamientos, y a esto si
me acostumbre muy bien, eso si me gusté mucho, de repente eyes-se oyen los
gritos de los nifios o de los chicos de la escuela que corren.

Respecto a Sebre-En-las-cosas-del-hogartas—cosaslas cuestiones domésticas, en
Suiza cambian muchisimo, perejemplotas—cosas-del-hogarcuestiones-domesticas

en México yo no las hacia bien y en Suiza me di cuenta que lo que hacia de-las

cosas-del-hogar-en-México-eran minimoas y las-lo hacia mal. En México era una

floja;;; yo era una chica que salié de su casa por varios motivos, uno de ellos, por

rebeldiae, porque no me gustaba acomodar la ropa que dejaba tirada en la mafiana
y ahi se quedaba tirada-toda la tarde y noche. En Suiza no era igual, para sorpresa
mia, akmenes-en-la familia con la que llegué; tenia todo en orden desde temprano, y
eso es—porobedece a la condicién practica del hogar, ellos no limpian porque no

ensucian.—-Esta—fue-una—delas—cosas—guebien—me—gusté,—e_En mi experiencia al

menos-pude darme cuenta de algo muy importante;: gue-yo al principio no prestaba

atencién a estos asuntos-al-prineipio, pues no me daba cuenta de que hay niveles de
en el ser limpioa y con ello de-en hacer la limpieza propia. Yo no sabia que me-podia
gustarme hacer saper-muy bien los deberes de mi propia casa. El problema de saber
o aprender a hacer bien las cosas es un-preblema-general y en mi caso también !
preblema-es compartido con mi madre, porque mi-mamaaungue ella no me ensefié a
hacer las cosas; y-sime-enseficlo hizo con el ejemplo;; de cualquier manera, yo,por
fleja—no lo aprendi por floja;. Eestando en casa de mis padres, mi madre
practicamente lo hacia todo, ademas de la comida.

Llegande-alid;Al llegar a Suiza, yo-aprendi a hacer mejor las cosas-mejor;.-v-¢
Con esto no quiero quitarle meérito a mi madre;, le-gue-pasa;-es-gue-ella sufria tanto
mi-madre-con el asunto de los deberes y mas alnun teniendo-guedebiendo estar
recordaanrdeneslo a mii y a mis hermanas, reducia el deber de la cocina a-lapura
lavadasolo al quehacer de |lavar los de-trastes. En cambio, llegando alla ye-aprendi a
hacer asear bien una cocina, ya que una-cocina-€sta, no se limita séle-no-gueda
hecha-soélo—porcon solo lavar los trastes.; Ceomo decia mi madre, desesperada,

buscando entre todas sus hijas:: “; A quieén le tocans los trastes?”. Una cocina no

es un espacio solo para hacer de comer; y punto, re,—el-espacio-de-lacocina-es
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ademas para limpiar lo que se ocupa y dejarlo como se encuentra, desde la estufa
hasta el piso y el azulejo al que le saltd el aceite, es decir, gue-es un espacio mas
amplio de lo que muchas veces nuestras madres, por amor, nos simplificaron. Por
ese-tanto, ye-pienso-gue-algunas madres ya no reproducen este modelo de mujeres
tradicionales; porque nos ahorran el trabajo;; esto es bueno por un lado, pero se
puede revertir, dependiendo de la pareja con la que a-une-lenos toque vivir, si es
tiene actitud cooperativas o no.

En este sentido, la regla o los habitos de la cocina en el lugar de llegada se
amplia. La costumbre y el habito se-amplia—crecen completamente, entonces, hay
que hacerlo a—en un ritmo al que ademas—no estas—estamos acostumbrada
acostumbradas y empiezas—nos empezamos a especializarte como trapiologas (
especialistas en trapear pisos y toda la casa). Al principio; esto no me gusté mucho,
tuve—algunes—problemas,—tuve problemas graves los dos primeros meses, por
ejemplo, yo cortaba el pan de una manera muy fea sin darme cuenta de que ellos

erlo hacian con una seierra

especial de pan, pero yo—veia—y-usaba-esta scierra yo la -veia y la-usaba como
cerrote-serrote y llenaba toda la mesa de migas.; Ppero también debo explicar algo;:
el pan alla no es como el pan-de aqui; ;—elde-aguieste Ultimo lo venden es-uraen
racion individual-y-—asi-te-lo—venden, en cambio, alla el pan se vende en una sola
pieza, por una medida que te-ocupa las dos palmas de las manos abiertas y por
cantidad de uno kile-o dos kilos.

Cosas-asi-gueAspectos como los anteriores de repente se tornaron en _una
discusion, porque ellos se daban cuenta de que no sabia y encima-ademas no me
enteraba 0 no me queria enterar;. Eestas son cesas-situaciones que Hegan-apueden
incomodar a los anfitriones y, en mi caso, mas—gue-nada-porque al principio se
daban cuenta de que me-vala-un-comineno me importaba cuando me explicaban o
intentaban explicarme. Después, con el tiempo se fueron cansando y; mi pareja-per
ejemplo; se desesperé porque a-la segunda vez que teme recuerdanme-recordaron
coémo se debiae hacer;-también me importée poco y a-a-la tercera gue-te-vuelvena
recordar-gque-ho-lo-haces-bienpuesvez ya uno-se-sienteme senti agredidae._—yrNo
es porque ellos te-agredan sino porque en una tal-situacién asi uno mismo es el
guequien elige sentirse agredido por no querer acatar;; no me estaban ordenando;.
Yyo creo que ellos si te-invitan a hacerte-el-faver-de-hacer bien las cosas. ¢ Como?

Lo-que-sucede-es—que-sSi te—repitenmerepitieron repitieron-las eesas-indicaciones
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eenpor una-tercera vez, ya de manera directa con un tono imperativo seco, pues-se
debe-debi6é a que yo ye-no entendia, y el-hecho-deesto no entenderlo—cual-nro-se
debia a que yo fuera una estlpida e—ni_porque verdaderamente—fuera
verdaderamente floja;. Lo que mas-bienen realidad yo no entendia era el tono.
-ECuando—ellos me lo dijeron las dos primera veces; amablemente, y-la
tercera invitdndome, ey inclyse—unala cuarta; pues—ya fue—con un imperativo
secoadustoduro;; e-sea;-yo no entendi con las dos primeras, o-sea-amablemente-ne
lo-hice;;—en cambio, en la tercera o cuarta gue-ya-fue-una-invitacion-o-imperative
seco,—convez—con—vergbenza—finalmente aprendes—aprendi a hacer las cosas,
aungues__con verguenza—y—aprendes—con—la—pena. Asi aprende—es como

aprendemosune a adaptarnos a sus formas, pero lo lindo de-este-gue-esen este feo

en-el-momento; es que; lo podras hacer a-como te le-ensefian pero al final terminas
imprimiéndole tu estilo. Yne-no-puede-agarraryNo podemos decir no a todo por el
hecho de cortar mal el pan, no puedes—podemos enojarnoste al limite y agarrar
tomar el avion de vuelta a México;; en _estoas sen-cosas-con-las-gueeventos uno
tiene-gue-se-debe mostrar entereza a pesar del tiempo que se lleve compatibilizar
estas situaciones'as, ademas, pergue-no me-estan pidiendo gue-cambiear de sexo o
de religion, simplemente, me estan pidiendeoppidiendo hagahacer un poco mejor las
cosas.

VV/¥e-vi muchas cosas gue-son-muy buenas y también aprendi otras, por
ejemplo, aprendi-a respetar el espacio: y-aprendi-a-respetarlo-peorgue-llegar a un
espacio limpio te-invita a respetarlo,. Dper-donde quiera que pasarba, al menos dos
veces por semana legaba-a-encentrarmeencontraba en-diferentes-sitios—con-una
pipa de agua que lavaba la calle, entonces, aprendesi a respetar los espacios
porque te-recibeme recibia un espacie-lugar limpio. En cambio, a mii no me inspira
respetaro un espacie-sitio en la ciudad de México si veo que esta-la suciedad esta
cada tres metros.; y¥<El problema es que ya une-creciocrecimos en este ambiente y
es-somos ineapaz-incapaces de darse darnos cuenta de que ahi esta-la—cacahay

excremento; y tenos acostumbramoss incluso a pasar ncluse-encima de ésteella,
porque ya-#i-la-ve-uro-yno la vemos ni se dan cuenta los demas, pergue-siune-ya-se
ubiera-verdaderamente-dado-cuenta-y-los-demas-también-pues cualquiera—de-los

dosde lo contrario ya la hubiéramos recogido, sin embargo, ne-es-asiesto no ocurre

en nuestra ciudad.
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No me sorprendo de Suiza por la casa que me recibié —me-serprendosino en
general—del espacio en general de Suizaese pais, desde que Hego—llegué al
aeropuerto, desde el auto o el tren por el que me transporté;;—me-parece—gue; el
espacio es muy homogéneo-en-este-sentide, no hay basura que te-pueda distraer,
eso-es—algo—impertante,—por eso puedes—es posible apreciar con mas amplitud y
contemplacion los espacios arquitectdnicos. Por ejemplo;, alge-impertante-gue-me
sucedio-regresando a la ciudad de México, pude hacer el ejercicio de visualizar fue
ver-el eje de—aAnillo de eCircunvalacion;; v pude-hacerhice-el-ejercicio-de-visualizar

lessus edificios gue—la—contiehende—esa—avenida—sin tanta gente y sin tantos
negocios, yme di cuenta de que esa gran calzada es bellisima esta-gran-calzada-y

gue contiene una informacion historica interesantisimamuy interesante.

Elheche-de-encontrarme en un espacio cemoe-muy homogéneo; —donde séle

quiza solo los graffiti diversifican un poco lo uniforme de este-sitie;-seria-lo-tnico-gue
te puedepodria distraer de la uniformidad son los graffitide los espacios en Suiza—.
Esto-fue facil de-disfrutarlo, senti que me merecia vivir ahi;. Ceuando entré a-en ese
espacio, aungue no era mio, le-gue-senti fue-algo maravilloso,-me-dije,merezeo-esto
y 1O era miaungue No era mi espacio,. De entrada tambien uno sabemos que €s otro

ESpacio—y-gue no—Me-pertenece —aungue Hno-—porndestrosmis sentimientos ya 1o
estén-estaban significando propio. Cuande-pasanAl paso de los meses y los anes

afios pues-de alguna manera nos une-senes-lo apropiamos. Esto es algo que me

gusté—agrado bastante muchisime—y por lo que no tieres—guereafirmargue—te
adaptashay que reafirmar la adaptacion, es lindo estar ahi y punto, es algo que te

llega por los sentidos, y-lo haces tuyo y te hacele hacemesnuestro-y-nes-hace-bien;;
es-alge-gueesto |o valoraré por siempre aunque finalmente sea ceme-un recuerdo vy,
claro, tema—-toma sentido especial el espacio.; Uno—seteNos enamoramos del
espacios y—eambias; cambiasn muchas cosas:; ésese es el precio de tal
enamoramiento, entonces, te—dispenesnos disponemos a cambiar sin notar el
impacto de las diferencias.

Desde luego urne-no se vuelve a nacer por este enamoramiento espacial, pero
esta experiencia si me-re-educo en-algunos aspectos de mi conducta;. H-pergue-hay
ecosas-o-conductas quiza simples a las que no se suele dar mucha importancia y por

las que se puede faltar al respeto—ysen-cosas—o-conductas—gueuho-sepueden
considerar-simples, por ejemplo, la “falta de punteria” de algunos hombres al hacer
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orinardel-bafeo, esto es grave para quienes cuidan estas formas de higiene y al
mismo tiempo puede ser una falta de respeto.

Desde luego, podemos tener malos habitos pero nuestro habito no puede
estar del todo mal, entonces, no es que urese trata de que al entrar en interaccion
con otra cultura se reciba —viva—necesariamente una aculturacién rigurosa
vivaneeesariamente, sino mas bien trasciende con los habitos propios de la cultura a
una edltura-mas amplia.

La puntualidad es otro de-los—aspectos que me impactarenimpacto, a
diferencia de coemo me-se la-viviavive ésta en México;. Naunca me di cuenta si fue
whRa-presion, yo-creo-guemas-bien-me-encontraba-dispuesta—pero para mi Lereo-gue
la puntualidad para—mi-fue una disposicion de-mi-partepersonal, me aceleraba con
MAas precision, me ponia hacer las cosas rapido y cuando menos me di cuenta ya
me encontraba en un ritmo especial, me coordinaba con la puntualidad del tren y del
bus, del desayuno, de mi arreglo para estar presentable adecuadamente, esto me
gustaba mucho, me parecia alge-muy ritual;; las citas siempre fueron puntualesa
tiempo. La puntualidad en México es algo que se dice pero en-el-hecho-muchas
veces no es-ocurre asi y veo-como-la gente llega a enfadarse tremendamente por la
puntualidad;; es una laasstima, hay quienes la disfrutan en ocasiones formales; y
dan inicio a una conferencia anunciando el retraso, en fin, pocas veces he tenido la
oportunidad de asistir a eventos en Mexico que inicien en-los—gue-a determinada
hora en punto,—se—inicie. En cambio, en Suiza todo es en horario puntual, la
puntualidad no es un problema, ni una discusién, tampoco una disculpa, porque
practicamente no existe-la-impuntualidad.

Uno Se-llega con la disposicion abierta porgue -no se cuestiona como hacer
las cosas o si las cosas son diferentes. —una-lasSe notan diferentes—distintas al
pasar de-los dias y se obra de manera inmediata a como los demas se mueven y
como se ven; asi se hace; lo-haces-y cuando menos ya estamos u#a-en la movilidad
junto con ellos, del hogar a la calle.

Dificilmente podria decir que uno impone alld la manera de ser original, y
netampoco pedria—decirafirmaria que la influencia de ser de ellos y la mia es
totalmente compartida;. eree-mas-bienEn realidad gue-es mas facil que uno cambie
a-conforme la manera de ser de los de alla, sencillamente porque son mas-gue-uno;;
en el pueblo gue-dondeye vivi; era la Unica mexicana, me lo dijeron en el comun ;¢!

comun-es(gue-es-cemooficina administrativa de la comunidad o canton).
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Tomé coesas-elementos de la vida local de-en Suiza, desde una idea hasta un
hébito,¢laro. ¢ Por queé no? Unallevallevamos cosas de-si-del lugar de origen y las
que me-nos hacen de-ser—alla, me-nos complementaren-como—persena. Desde
luego, en mi vuelia—regreso a México muchaos cosas-aspecios se me revierten
ideaticasrevirtieron, idealizadaos en muchos sentidos, no seé hasta quée punto
undonde—o—dejamos de si—nosotros alla, eso habria que preguntarselo a les
guequienes nos reciben como extranjeros o migrantes. Dificilmente podria
atrevermeme atreveria-a decir que existe-hay una influencia mutua en la relacion de
Suizes-suizos y migrantes, pero de alguna manera ereo-gue-si-la-hayexiste, aunque
desde luego siempre serd- mas impactante lo que hay desde alla para unse-nosotros
como extranjeros 0 migrantes, por que se llega a una nacion y, por ende, las-hay
influencias locales per—un—lado—ypor—otroyy esta—el-hecho-de—gue—ya—existeuna
influencia multiple de migrantes de muchos paises;; a esto hay que agregarie que
wha-comela mujer mexicana en Suiza pertenece a una minoria de las minorias. Por
le—tanto, no hay de-etramas opcidn que integrarse a la vida local, como se-la
encuentra—encontremos  y eemoe—la percibeamos también une—especificamente

Por eso es muy comin que te—pasenocurran varias cosas a la vez, por

ejemplo, yo temeé-adquiri otro tono de espariol, porque me encontraba con personas
gue se comunicaron conmigo en un espafiol de varios tonos, a veces me hablaban
un-espafiel-en tono aleman y luego en tene-italiano;; yo podia percibir claramente
estos cambios de tonos y ritmos que también varian dependiendo de su expresion o
el estado emocional con el que se habla, entendia perfectamente cuando habia una
broneaun conflicto o cuando simplemente habia correspondencia en la
comunicacién;-y; finalmente, los tonos se pegan.

Hay cosas que definitivamente creo-gue-si-tomee de la vida local en Suiza y
estando esas—cosas—aqui se—me vuelven—ideaticasme—vienen a la mente.
Constantemente-Con frecuencia, me identifico de muchas maneras, no me siento
suiza o-ni italiana, desde luego, sée que soy mexicana en un sentido bdasico y
cultural; —esto lo digo porque hay muchas cosas que poseo come-en mi memaoria
cultural o como ideas culturales—.; Ppor un lado, la memoria cultural es todo aquello
que te—conduce a cemportarte—comportarse permanentemente en un estado de
normalidad y, por otro-lade, las ideas culturales son de-las que vra-se-vannos vamos

apropiando en el lugar de llegada;. EEstas-esto es muy importante, son dos formas
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de interiorizacién de la experiencia y de la vida, entonces, cuando legauna-de
vueltarregresamos al lugar de origen, ya sabemos le-quée tiere—gue-hacer en—el
lugar-de-origen-—porque ya se conoce la situacion de si-nosotros mismosmisma.—.
pPero sucede algo mas importante: es—gue—una—ya contrabandes—ya
“‘contrabandeamos” ciertos comportamientos, entonces, sin darnos cuenta, los
demas nos miran distinto y particularmente una se siente distinta. Cuando vuelvo me
siento feliz, relajada, creo que todo es maravilloso; veo a los nifios en la calle y
quisiera besarlos a todos, es la sensacion que deja la afioranza de saber que
cuando vuelves recuperas todo.

Esto es muy importante porgue se regresa con otra mirada y esta sensacion
regala la posibilidad de ver las cosas desde otro angulo, lo cual puede ser también
muy peligroso. Me paso6 algo muy grave al volver a México. Tuve como invitada en
mi casa durante cuatro meses a una de mis sobrinas, acostumbré durante ese
tiempo a pasar por ella a la salida del metro Santa Anita y en una ocasion fui
asaltada. El asunto fue tremendo, reaccioné de una manera increible hasta ahora,
porque desafié al ladron a no darle mi dinero, él portaba un desarmador de punta
con el que me amenazaba vy, afortunadamente, una pareja a lo lejos se percatd y
entré6 en el metro para pedir al policia de la estacion que salieran a ayudarme.
Entonces se armé un alboroto, el policia llegd con otros dos elementos de seguridad,
el asaltante ya me habia golpeado pero yo también me defendi; al ver a los guardias
el tipo escapd y junto con los de seguridad corri también tras él y lo alcanzamos.
Levanté la denuncia, el ladron quedd detenido y después de 20 dias asisti junto con
mi padre al proceso de careo en la penitenciaria.

Cuando relato esto a la gente, amigos y a mis propios hermanos, nadie da
crédito y en ocasiones se quedan espantados, piensan que tuve mucha suerte e
incluso hay quienes me dicen que ya me tocaba, como si ser asaltado en la ciudad
de México fuera un derecho de todos. Entiendo que se preocupan por mi seguridad,
pero también que la seguridad en nuestra condicion general actual es un mito, uno
s6lo esta seguro a medida de supersticién. Antes de haber viajado a Suiza, quizas
en un asalto en México no hubiera reaccionado asi, habria temblado de miedo y
dado todo al ladron. Después de haber vivido en Suiza y disfrutado la seguridad
social que goza la gente, eso me dejo seguridad personal y valor, al regresar a
México me volvi mas valiente y mas fuerte para reaccionar frente a tremendas

situaciones de inseguridad que cada dia hay que sortear si se vive en el D.F.

111



En Suiza yo salia tranquila; durante la noche, hasta las 11 o 12, la gente
transita por el bosque y saca tranquilamente a los perros a orinar. Los viernes se
puede ver a los jovencitos bien borrachos cantando en las bicicletas, cerca de las
tres o cuatro de la madrugada, las parejitas besuconas y no pasa nada. En todo
sentido la seguridad en el D.F. me parece algo ideal pero sélo se queda ahi, en la
idea o la ilusion de vagar tranquila algin dia de noche. La noche en México no
puede ser un andar, es siempre una ventana, la luz del poste que acompafa las
ramas de un arbol, pero nunca puede ser en la calle desde lo lejos; la noche, ocurre
desde alguna azotea, desde un lugar siempre cerrado.

En todos los sitios a donde vayamos hay muchas cosas que se impregnan y
debemos sortear estas ideas o conductas. Quisiera que algunas cosas que vi alla
permanecieran en mi, por ejemplo, intentar estructurar una vida disciplinada al estilo
de Suiza; de alguna manera eso sera un desafio en el trabajo, en la escuela, en el
hogar y en el resto de las actividades, por la responsabilidad y el compromiso, por
ejemplo, ver el trabajo como algo que dignifique y no como algo que mantenga o
solvente simplemente en un aspecto material, ademas, porque creo que en todas las
sociedades, aqui o alla, siempre existe este condicionamiento cultural material de
apropiacion y consumo vano y del que lamentablemente nadie esta exento. De
repente, en México cualquier chico estd acostumbrado a apropiarse de las cosas,
robando algo de lo que quizdas no tendria necesidad. En fin, esto es muy
contradictorio pero al menos estoy conciente de que todos aqui somos responsables
de lo que sucede, sea bueno o malo.

Por la seguridad, para mi es ideal la vida en Suiza, ver a los nifiitos de cuatro
afios mojandose en el rio durante el verano, hasta las 11 de la noche en algun
parque, de repente los padres salen a recogerlos: eso es muy bueno, eso es
seguridad social. Otra experiencia personal da muestra de ello: olvidé 100 euros en
la bandeja del cajero y a no mas de 10 metros de haber caminado senti la mano de
una mujer en mi espalda entregandomelos. Esto habla absolutamente de otra clase
de personas. El apreciar una preocupacién sana por el trabajo fue algo que les
aprendi a de los suizos y de quienes trabajaban con los suizos, no porque fueran
italianos, espafioles 0 suizos sino porque disfrutaban su labor de una manera
diferente, pude percibir que se comprometian emocionalmente con el trabajo. Eso

fue algo que en el D.F. no logré percibir por completo en todos los empleos que tuve;
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yo veia a la gente angustiada y cuando las personas trabajan asi no estan
disfrutando o no les esté resultando bien su vida laboral practica.

Después de esta experiencia me volvi mas critica sobre lo que acontece en
México; hay muchas cosas que niego absolutamente porque yo amo mi vida aqui,
no creo que la negacion o el estar en contra de ciertas cosas signifique estar en
disgusto, al contrario, uno quiere sentirse mas a gusto —o por Io menos uno est4, ha
aprendido a estar y por lo mismo sabe que se puede estar mejor.

Hay mucha gente que en la ciudad de México desconoce habitos de uso de la
calle o de &reas comunes; si n0sotros vemos a una persona paseando a su perro y
que éste defeca en la mitad de la calle, no nos molestamos por eso, ni porque una
sefiora tire basura. Frente a esas faltas de respeto comiUn nos mostramos
indiferentes. Si nos asalta un ladrén, decimos asustados, “qué mala suerte”, con ello
aceptamos que “ya nos tocaba”, como si el asalto fuera un derecho, una consigna o
peor, un accidente. En cambio, el suizo hace una denuncia y no nombra la mala
suerte, no mitifica el hecho, simplemente lo burocratiza. Eso es muy importante
porque la gente en Suiza tiene habitos de comunidad muy distintos de los nuestros.
En la idea de ciudadania en el D.F. hay muchas cosas que nos faltan y mucho
trabajo de conciencia individual por hacer y para entender lo que significa ser
ciudadano en un sentido mas digno.

También tuve momentos en los que me surgio la negacion por el espacio, es
decir, que a pesar de este maravilloso enamoramiento, también me surgié la
necesidad de mi costumbre fuerte, la del espacio de mi lugar de origen; esto es algo
duro y un poco dificil de explicar, porque si bien se hace necesario el espacio de
tranquilidad y de diferencias sociales y espaciales en el lugar de llegada, también se
experimenta la sensacion inversa, es decir, también se enfrenta emocionalmente el
espacio de otra manera. Es decir, el espacio de tiempo me fue cambiando el estado
de animo y empeceé a sufrir la asimilacion del espacio. Varios hechos contribuyeron a
gue sintiera estos estados de animo. Durante los primeros 15 o 30 dias, quiza hasta
los seis meses, me senti siempre bien, estupendamente, agasajandome del espacio
en general, sintiéndome una extranjera casi turista; los amigos, la gente que te
quiere conocer, la amabilidad, las fiestas, la comida, etcétera, pero esto, con el
tiempo, deja de surtir el mismo efecto, no entiendo cémo sucede pero asi lo senti.
Después presenté un problema, empecé a dormir mucho, tenia muchisimo suefio

todo el tiempo, dormia por muchas horas y cuando me daba cuenta para mi el suefio
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era una oportunidad de ver a mi familia. Eso es duro, eso es muy feo porque
después yo me despertaba y me decia: “4qué onda?, y sahora qué?”. Ahi fue
cuando me di cuenta de mi costumbre fuerte, es decir, la de mi origen. Es bastante
raro el sentimiento hacia esta disyuntiva, porque no puedes hacer nada, ni con el
Internet, el teléfono, la correspondencia, que son sélo mecanismos de comunicacion
para contactar a la gente, pero no es el contacto real ni con los espacios. Entonces
¢,cOmMo superar este sentimiento? Quiza nunca lo superé, es decir, alla me vivo en
otro estado de conciencia y lo experimento asi, alla me di cuenta que tengo la
capacidad doble de conciencia y emociones para vivir. Este dilema lo establece la
distancia y el sentimiento que deja la ausencia de personas y cosas del espacio de
origen, quiza por ese camino pueda ser explicada esta experiencia de negacién con
el espacio, el de la nostalgia.

Algunas de mis entrevistadas, solucionaron el dilema de la ausencia de la
familia con nuevas relaciones sociales, lo cual se debe ademas a la relacion de
parentesco que establecieron, es decir, reemplazaron y resignificaron los vinculos.
Quiza ya no se sienten tan solas, cumplen roles y con ello tal vez logran equilibrarse
emocionalmente, estdn casadas, son esposas, son madres, son cufiadas y nueras,
etcétera. Mi situacion fue diferente a la de mis entrevistadas; yo no llegué a Suiza
estableciendo una relacion de parentesco matrimonial, en primera instancia llegué
como invitada y posteriormente estableci una relacibn de union libre. Estuve
vigjando por temporadas de no mas de un afio y volvia a México para avanzar la
carrera. El dilema de la nostalgia por diferentes condiciones siempre estara presente
en todos los migrantes, sea cualquiera la raz6n para habitar en un nuevo espacio
social.

Mi relacion de unién libre y mi posibilidad de trabajo de campo me hicieron
establecerme en una relacién social y ahi entonces ya no s6lo me supe extranjera,
también me vi involucrada en la condicion de migrante, en el transporte, en la
convivencia familiar, con los amigos, con algunos maestros y comparferos de la
universidad de Zirich y en los diferentes sitios donde vivi: Loussane (Suiza
francesa) y Aaraug (Suiza alemana).

Mi entrada a la cultura Suiza parte del contacto que estableci con migrantes
italianos y espafioles desde la interaccion familiar, lo que me permitié darme cuenta
de su conciencia de exclusion debido a sus duros comentarios de desconfianza y

reconocimiento social, como el hecho de culpar a las instancias de salud por sus
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enfermedades. Por ejemplo, cuando un sastre me comenté que en una intervencion
quirurgica le dejaron mal su ojo, adjudicaba ese defecto facial al hecho de ser
italiano frente a los meédicos suizos. Como extranjera, eso me causaba cierta
preocupacion, pues cuestionaba mi propia condicion, porqgue al menos creo que el
haber llegado con una formacion de estudiante de antropologia me permitia
observarlos con cierta distancia diferenciada de experiencias, pero sus comentarios
también me provocaban miedo al pensar en la condicion de desconocimiento e
inactividad en la que pudiera encontrarse otra mujer migrante.

Los comentarios que hicieron sobre sus problemas como extranjeros los
ubigué en un nivel de quejas muy personales, al margen de su dolor y desconfianza
y una marcada falta de reconocimiento. El escuchar sus experiencias me permitié
involucrarme profundamente, pues me introdujeron en un entramado de fuertes
implicaciones significativas; ellos no solo tenian presente en su discurso el lugar y
las cosas que sucedian en su residencia sino que ademas tenian siempre presentes
a Italia y a Espafa. Las quejas me mostraban un problema de reconocimiento social
en el que el mensaje también era directo a mi condiciéon de extranjera y mas aun
como estudiante que investigaba, pues se trataba de un momento en el que
aprovecharon mi disposicion de escucha. Desde luego, como investigadora mi
posicion no funcionaba como una especie de grabadora sino que ademas los
comentarios me causaron ciertas sensaciones, por ejemplo, ellos usan mucho la
palabra “racismo”, lo cual me hacia sentir cierta predisposicion.

Toda esta experiencia me ayudd acumular elementos tematicos de
informacion en mi trabajo de campo. Como extranjera, ya estaba completamente
involucrada en el tema de migraciéon, por eso decidi llevar a cabo mi reporte de
trabajo de campo.

Respecto de los idiomas, atravesé por varias situaciones complicadas y otras
de alguna manera apremiantes, por ejemplo, en casa me encontraba con personas
gue hablaban espafiol y fuera de ahi me encontré con no pocas personas que me
hablaban algo de espafiol.

Cuando la familia no se dirigia a mi usaba la lengua paterna, es decir, la italiana, la
usada con mas frecuencia. En esta oportunidad fui identificando una cantidad
importante de sindnimos que me permitieron enterarme de las cosas que hablaban
entre ellos, por eso no fue tan dificil percibir algunas situaciones por las que pasaba

la familia. Otro momento fue cuando me perdi en el tren para ir de Losaane a Olten
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durante el invierno, el clima a 15 grados bajo cero, desesperada sin hablar una gota
de aleman, esto fue pesado, era de noche, habia muy poca gente consiente a quien
preguntar porque habia varias personas drogandose y con sus algodonsillos en los
brazos. Menos mal, entre un suizo, un italiano y una sefiora italiana también me

ayudaron a salir del atolladero, acompafiandome como a una nifia.

Encuentro otras contradicciones en mi experiencia, por ejemplo, yo veo que
en México cualquier secretaria con estudios incluso basicos (secundaria), por
indefinidas razones, se puede permitir una sirvienta en casa e incluso paga
cantidades importantes por el servicio doméstico. En cambio, en Suiza este servicio
es muy caro, es practicamente imposible y la situacion gira 180 grados a diferencia
de México. Encontré mujeres suizas con profesiones especializadas; una chica que
estudié fisica, que trabaja y es madre, no puede permitirse un servicio doméstico, sin
embargo, en un dia normal, cuando la visité en su casa, me encontré con un lugar
organizado y aseado por ella misma.

Sobre mi condicién de mujer es muy claro que me topé con un machismo
estatal o bien paternalista, porque después del primer viaje volvi a Suiza como
pareja, desde luego, al cambiar mi forma de vida para viajar, dejé de tener un trabajo
fijo, entonces, mi pareja se encargdé de absolutamente todos mis gastos, incluso la
manutencion a distancia mientras yo continuaba mis estudios en México. Para mi
fue muy bueno, gratificante y relajado el tener sélo que estudiar sin la obligacion
trabajar, sobre todo estando en la universidad, porque haber hecho las dos cosas al
mismo tiempo siempre fue un problema. La actitud de mi pareja fue muy paternal,
pero yo me di cuenta que si bien la iniciativa venia de él, no nacia solamente de él
sino también de un hecho social que el Estado impone. Me parece que el Estado
salvaguarda la vida de sus ciudadanos, o sea, el Estado provee de droga a los
heroindbmanos para que no causen disturbios, les controla la adiccion y el Estado
también tiene para darles de comer, para la antena de la television, para pagar una
renta. A un desempleado el Estado le organiza el gasto de derecho a paro, con lo
qgue ha de cobrar 80% de lo que ganaba en su ultimo puesto laboral. Entonces, asi
gue también valoré ese apoyo, desde otro angulo, mas alla de su amor por mi y la
generosidad hacia mi situacion de desempleada o estudiante. En México, en
cambio, este tipo de apoyos —en las ocasiones que ocurren— generalmente sélo

son recibidos directamente de los padres.
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CONCLUSIONES

Durante siglos las naciones de Europa y el mundo han participado en la
configuracion multiple de formas de organizacion y orden socio-cultural de la nacion
Suiza y un hecho que marca la condicién historica de esta nacion es el fendmeno
migratorio al que se debe una parte importante de su desarrollo econémico.

Actualmente, y como consecuencia de esos tiempos coyunturales de
equilibrio econémico y flujos migratorios, las condiciones legales de frontera se
encuentran dentro de los debates politicos internos de la nacion. El protagonista de
este fendmeno ha logrado sobreponerse a las perturbaciones o crisis que les
permiten resistir en su integracion y proceso de adaptacion.

Hoy en dia encontramos la creciente complejidad en la que se vuelve a
entretejer el fendmeno migratorio transoceanico que de manera casi invisible,
comparada con las grandes masas de migracion que recorren de sur a norte los
continentes, pertenece a una minoria ilegal. Es importante sefalar que esta nueva
forma de migracion transoceanica guarda una relacién con la migraciéon de los siglos
de conquista, pues en el interior de la actual migracion transoceanica se estan
reproduciendo significativas consecuencias producto del desarrollo social historico y
de una conducta cultural heredada de la condicion de servidumbre.

Las significativas consecuencias de los procesos histéricos y culturales de
arribo migratorio a la nacion suiza, actualmente multiplican la reconfiguracién de
grupos migratorios minoritarios y con nula representacion de derechos sociales, lo
que involucra presupuestos de identidad que permean probleméticas en una red de
relaciones sociales minimas necesarias.

El alcance de estas consecuencias sélo puede ser entendido a partir de la
constante crisis de representacion identitaria sugerida basicamente por la discusion
de género y bajo la expresion testimonial de experiencias especificas que
contextualizan el proceso de adaptacion e integracion de cinco mujeres mexicanas
radicadas en Suiza.

Las mujeres mexicanas en Suiza participan de manera alternativa en una
sociedad con una estructura especifica de desarrollo que pertenece prioritariamente
al sector de servicios. Estas mujeres se encuentran asumiendo roles y con ello

redefinen su conducta y personalidad basicamente con el trabajo doméstico. Aunque
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la situacion sefialada es un limitante para las aspiraciones de la mujer mexicana en
Suiza, existen posibilidades, aunque muy escasas, de ejercer una vida mas
completa respecto a la integridad laboral y a sus capacidades profesionales
adquiridas desde el entorno de origen.

La mujer migrante en el proceso de adaptacion se encuentra subordinada a
las formas mas arraigadas de la estructura tradicional familiar de ambos entornos y
en esta reconfiguracion los costos de redefinicion implican un peso de inversion de
tiempo para la apropiacion, interiorizacion y adecuacion de los cambios simbolicos-
culturales.

Si bien la mujer migrante adopta y se adapta a las condiciones y formas de
ser mujer, interactuando en la vida intima del hogar, como madre y/o esposa
también atraviesa por crisis en la adecuacion de formas ideolégicas propias de los
entornos de acervo significativo. La contienda que lo anterior sugiere puede colocar
a la mujer migrante en situaciones asimiladas de desarrollo laboral, vivienda
unipersonal, matrimonios y/o parejas en union libre, divorcio, parejas que no desean
tener hijos o la negacion de la maternidad. Con esta diversidad de posicionamientos

la mujer migrante mexicana adopta un nuevo estilo de vida.
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APENDICE

Informacion estadistica

Salariados por sectores

Total Hombres Mujeres Suizos Extranjeros

abs. |% abs. |[% abs. | % abs. | % abs. |[%
Primario 181 4.7 122 54 58 3.6 168 58 13 13
Secundario 1018 26.4 797 354 221 13.7 678 235 340 35.0
Terciario 2659 68.9 1331 59.1 1328 82.6 2039 70.7 619 63.7
15-24 503 13.0 281 12.5 222 13.8 370 12.8 133 13.7
25-39 1506 39.1 879 39.1 628 39.1 1048 36.3 459 472
40-54 1305 33.8 756 33.6 549 34.1 1011 35.0 294 30.2
55-61 443 11.5 286 12.7 157 938 363 12.6 80 8.2
62-65+ 101 26 49 22 52 33 94 33 7 0.7
100% 2900 T2 2088 928 812 50.5 2103 72.9 797 82.0
50-89% 554 144 108 48 446 27.8 445 154 109 11.2
<50% 403 10.5 54 24 349 21.7 337 11.7 66 6.8
Independientes 430 11.1 288 12.8 142 8.8 380 13.2 50 52
Miembros fam. 80. 2.1 34 1.5 47 29 77 2.7 4 04
Empleado 3347 86.8 1928 85.7 1419 88.3 2428 842 919 94.5
DEMOGRAFIA
Poblacion

Cifras de proporcion de edades 1998, por género

Poblacion estable, 1998 Edad
Total Grupos de edad promedia
0-19 20-39 40-64 65-79 80+

Hombres 3'478°689 851°616 1'053°787 1'138°543 344°036 90707 379
Mujeres 3'644°848 805955 1'053°150 |  1°140°688 454107 1907948 40.7
Suizos 5'739°892 | 1°289°718 1°571628 1'868°775 7397471 270°300 40.8
Hombres 2°739097 661°215 779°355 897°878 313°831 86°818 39.0
Mujeres 3000795 6287503 7927273 9707897 4257640 1837482 425
Extranjeros 1'383°645 367°853 535309 410°456 58°672 11°355 33,2
Hombres 739°592 190°401 274432 240°655 30°205 3889 3338
Mujeres 6447053 177°452 260°877 1697791 28°467 7°466 324
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Produccion, comercio y consumo

Lugares de empleo por clases de dimension

secundario b 81327
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Ocupacion y salariados

Migracion de salariados
Salariados suizos
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Desarrollo del producto interior bruto a largo plazo, indice 1980=100
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Aspectos de la vivienda

Tipos de vivienda Tipos de propietario habitantes por habitacion

A) . 3%

@ propietario M inquilino @ personas privadas M soc. Inmob. HE personas privadas B soc. Inmob.

0,

O otros O cooperativas O soc cop. constr. O otros O soc. cop. constr. O otros
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Poblacion por religion

1980
3.8%4.1%

1990
7.4% 1:5%
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mujeres
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Gastos de la confederacion por sectores

1.8%

Total : 1°430°000°000 francos

H Administrcion general

B justicia, policia

O relaciones con el extranjero

O ayuda al desarrollo del extranjero
@ defensa nacional

M educacion e investigacion de base
@ cultura y tiempo libre

O sanidad
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