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INTRODUCCION

La primera vez que escuché el nombre de Friedrich Nietzsche,
me parecié interesante, sobre todo por ser un negador de Dios. El

primer libro que lei de él fue El anticristo, un escrito complejo que

encierra en si mismo todo un movimiento y que en ese momento no
comprendi, pero que me permitio formar en mi cabeza la errénea idea
gue tiene la gran mayoria de lectores que encuentran en él sélo a un
filbsofo que critica incesantemente “todo” sin postular siquiera una
posible solucién. Ese fue tal vez uno de los motivos que me llevaron a
elegir el pensamiento de Nietzsche como tema de mi tesina, es decir,
el firme interés de comprender su filosofia y asi tomar conciencia de
cdmo aunque gran numero de personas hablan de él, ello no significa
gue han alcanzado a comprender la profundidad de su pensamiento:
Quiz& yo tampoco lo he hecho, pero ahora creo estar un paso mas
cerca que la primera vez que lo lei.

¢, Por qué el nihilismo y no otro tema?, podria ser la pregunta de
algun lector. Porque creo que en el nihilismo se conjugan todos los
temas principales de la filosofia de Nietzsche: la muerte de Dios, la
doctrina del superhombre, la voluntad de poder, la concepcién del
tiempo como eterno retorno y la transvaloraciéon de todos los valores.
Ademas, la eleccion de este tema responde a una experiencia de vida
gue creo actualmente puede ser compartida por todos y que es la falta
de valores que sirvan como fundamento a la existencia del hombre. Ya
no son suficientes la religion, la moral, la idea de otro mundo; esos

valores creo que han perdido ya su valor. Hace falta otra forma de



interpretar el mundo donde ya no se tenga que recurrir a un agente
externo para afirmarla. En este sentido, yo encuentro en la filosofia de
Nietzsche un sendero nuevo por el que el hombre puede transitar para
afirmar su existencia, poniendo con ello de manifiesto que Nietzsche
no pretende solo abarcar el plano tedrico, sino también el plano
practico, influir de algin modo sobre la existencia del hombre.
Pretendo entender de manera “completa” el problema del
nihilismo dentro de la obra madura de Nietzsche (publicada en
espafol), teniendo para ello como premisa que su obra no puede ser
entendida de manera aislada, que un tema guia a otro. Por ejemplo,
no podriamos entender la teoria de superhombre sin antes explicar en
gué consiste la muerte de Dios; y de manera similar con otros temas

de su pensamiento. Empezaremos con La ciencia jovial vy

terminaremos con La voluntad de poder, pasando por algunos de los

libros que se encuentran entre ellos.

No pretendo en modo alguno lograr una interpretacion nueva del
pensamiento de Nietzsche, sino sélo lograr una comprension clara de
su filosofia que me permita ver que el principal aporte no esta en su
incesante critica a la cultura, tampoco en su ateismo, sino en otro lado
(no pretendo sostener que Nietzsche no sea eso, sino sélo destacar
gue aparte de eso es algo mas): en la parte constructiva de su
pensamiento, aquella en la que se nos invita a tomar el control de
nuestra existencia y crear valores acordes con la realidad del hombre.

El mejor ejemplo de ello quiza sea Asi hablé Zaratustra, libro

imprescindible para comprender su pensamiento y que yo considero la

obra capital de toda su produccién filosofica.



Resulta importante reconocer lo que podemos considerar la
interpretacion dominante del pensamiento de Nietzsche, a saber la de
Heidegger, ya que es en buena medida gracias a su interpretacion que
se empieza a pensar a Nietzsche de otra forma, ya no solo como un
escritor mas, sino como todo un gran filésofo de la talla de pensadores
claves para una comprension clara de la filosofia como Aristételes. La
idea de fondo es leer a Nietzsche como un metafisico, como un
fildsofo preocupado por la esencia del ser y por toda la problematica
gue ello encierra.

Heidegger no nos invita a acercarnos a Nietzsche a través de
comentaristas de su pensamiento, sino a hacerlo de forma directa ya
gue sélo asi se puede entender su esencia. Por ello sostiene: “ Qui en
no reuna el valor y |la perseverancia de pensam ento
necesari os para aventurarse en |os propios escritos
de Nietzsche tanpoco necesita |eer nada sobre él.”!
Aunque es bien cierto que los comentaristas de Nietzsche nos brindan
la oportunidad de ver su pensamiento desde otra perspectiva, que nos
ayudan a pensar cosas que hasta ese momento no habiamos
imaginado, ello no significa en absoluto que nos estén evitando la
imprescindible tarea de hacer una lectura y relectura de los textos con

el firme afan de entenderlos como un paso indispensable.

! Martin Heidegger, Nietzsche, tomo I, p. 25.




|. EL PRIMER ACERCAMIENTO A LA DEVALUACION DEL
MUNDO

Las presentes lineas tienen como proposito ver la relacién que
existe entre el nihilismo y la muerte de Dios, basandome para dicha

tarea Unicamente en el libro quinto de La ciencia Jovial.

La muerte de Dios que representa la llegada del nihilismo, es
planteada en tres fases, a) como la muerte del Dios cristiano, b) como
la desaparicion de todo ideal trascendente y c¢) como la toma de
conciencia por parte del hombre de que es él mismo quien ha
proyectado todo ideal fuera de si, pero olvidandose de ello, de ahi que
a partir de la reflexion llegue al recuerdo que le permita romper con la
creencia en ideales sobrehumanos como cuestiones que estan fuera
de si, entendiendo lo sobrehumano como una proyeccion de lo
humano, pues en ultima instancia es el hombre su creador.

La figura del espiritu libre es muy importante porque representa
la desconfianza frente a todo aquello de lo que el hombre mas se
habia fiado y en este sentido representa la posibilidad del hombre de
liberarse de todo ideal, es decir, la tarea del espiritu libre consistira en
aniquilar la vision idealista del mundo, cuestion que se logra con la
muerte de Dios pues El representa la cumbre del mundo
suprasensible. Entonces, al negarlo se estaria afirmando el mundo
fenoménico y de este modo el hombre lograria liberarse de los ideales
gue parecian estar por encima de él.

Por idealismo entenderemos aqui aquella doctrina que se

desprende de la obra de Platén, quien dividia al mundo en dos: mundo



sensible y mundo intelegible, dando mayor importancia al segundo por
considerar que en él se encuentra la esencia del conocimiento,
Nietzsche criticara esta doctrina por considerar que desvaloriza el
mundo fenoménico al plantear la existencia de uno distinto de éste.
Hay que recordar, ademas, que Nietzsche se considera un
fildsofo anti-idealista en sentido practico, rompiendo con la filosofia
idealista que consideraba que los sentidos alejaban al hombre del

mundo de las ideas, planteando que: Hoy nos gustaria
juzgar precisanente todo |lo contrario (lo que cono
tal podria ser igualnente falso): es decir, que |as
i deas, con toda su fria apariencia anémca y no
preci sanente a pesar de su apariencia, son peores
seductoras que |los sentidos... En suma todo
i dealisnmo filosofico fue hasta ahora al go parecido a
una enfernedad, cuando no fue, conmb en el caso de
Pl at on, la precaucion de una salud plena vy
peligrosa, e medo al poder excesivo de |os
sentidos, la prudencia de un Sbécrates prudente. ¢ Es
que tal vez nosotros |os nodernos sinplenente no
sonpbs suficientenente sanos cono para necesitar el
i dealisnbp de Platén?“? Como se puede ver, la idea de
Nietzsche es reivindicar el lugar de los sentidos al considerar que en
ellos se encuentra la verdadera fuente del conocimiento y que de no
ser asi por lo menos cabe esa interpretacion y como tal tendria el

mismo valor que su contraria.

2 Friedrich Nietzsche, Lacienciajovial, pp. 389-390.



Nietzsche contrapone a la teoria del conocimiento un
perspectivismo de los afectos. Para él el intelecto esta al servicio de la
vida, la verdad es s6lo un genero de error sin el cual el hombre no
puede vivir. Falso y verdadero son conceptos relativos, en el sentido
de que poseen el mismo valor. El conocimiento es sélo interpretacion y
en ese sentido todas las interpretaciones son validas (mas adelante
trataremos de aclarar la posibilidad de elegir entre unas
interpretaciones y otras): no hay conocimiento en si sélo
interpretaciones. La apariencia pertenece también a la realidad; es una
de las formas de su esencia.

La entrada al libro quinto de La ciencia Jovial nos lleva a saber

gue el mas grande de todos los acontecimientos ha ocurrido, “ que
Dios ha nuerto, que la fe en el Dios cristiano se ha
convertido en algo increible’s El efecto de este
acontecimiento no puede esperar; la conflanza empieza a tornarse en
duda. Pero la caracteristica mas importante de este acontecimiento es
gue no ha sido comprendido, es decir, ahora que la fe ha sido
socavada todo lo que habia sido edificado sobre ella dejara de tener
sentido, “por ejenplo, toda nuestra noral europea en su
conjunto”.*

¢Qué es lo que ha vencido a la religion cristiana? Nietzsche
responderd: “la misma noralidad cristiana, el concepto
de veracidad entendido cada vez con mas rigor, la
sutileza de |los padres confesores de |la conciencia

nor al cristiana traducida y sublimada en Ila

3 |dem, p. 329.
* |dem, p. 330.



conciencia cientifica, en la pureza intelectual a
t oda costa”.’

Como la fe en Dios ha sido socavada, también la religion
cristiana ha sido sacudida. Lo mas inquietante en esta religion es que
quienes han tratado de sostenerla y mantenerla se han convertido
paradojicamente en sus destructores, a saber, los alemanes: “ par ece
que |los alemanes son incapaces de entender Ila

esencia de la iglesia’®.

La diferencia entre el hombre comuny
el sacerdote (como el representante de la iglesia mas cercano al
hombre comudn) hasta antes de Lutero radicaba en que el hombre
consagrado a Dios se alejaba de aquellos placeres con los que el
hombre comudn ligaba su vida directamente, de donde el respeto del
hombre comun al sacerdote radica en ver en él a un hombre distinto,
cuya responsabilidad para con Dios y con la Iglesia lo hacian alejarse
de los placeres mundanos por considerarlos innecesarios. Pero al ver
gue es igual al hombre comudn, con impulsos y pasiones, se le pierde
el respeto y la confianza. En este sentido, Lutero, al devolver al
sacerdote la relacion carnal con la mujer, tuvo también que retirarle la
confesion, constituyendo eso en el fondo la eliminacién del sacerdote
cristiano mismo, pues su utilidad mas profunda siempre se habia
presentado en la figura de un silencioso pozo sin fondo, una tumba
para los secretos. Lutero destruyé el concepto de iglesia rechazando
la inspiracién de los concilios, puesto que el ideal de la Iglesia so6lo se

conserva bajo el supuesto de que el espiritu inspirador que una vez la

Idem, p. 361.
Idem, p. 365

[ B}
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fundo todavia vive en ella. Es aun mas paradojico el hecho de saber
gue él fue inocente, pues, como dice Nietzsche, no sabia lo que hacia.

La Iglesia descansa sobre un conocimiento del hombre y una
experiencia del hombre, esto es, el hombre visto desde la religion
cristiana es un ser que cobra sentido a partir de la existencia de Dios,
porque El es la meta de su existencia. La esencia de la vida religiosa
es renuncia a la vida para consagrarse a Dios.

Nietzsche encuentra la verdadera invencion de la religion no en
la forma de vida que plantea, sino en la interpretaciéon que se otorga a
esa vida que parece estar iluminada por valores superiores de forma
tal que se convierte en un bien en si misma, un bien absoluto e
inamovible.

El filosofo, el espiritu libre, ante la noticia de que el viejo Dios ha
muerto, se siente regocijado, libre, desprendido de una carga inutil, la
carga que suponian la religion, la moral y la metafisica. Porque el
hombre habia colocado sobre su vida pesos inmensos, inclinAndose
ante lo sobrehumano, sin saber (es decir, en el hombre se realiza una
especie de olvido que desaparece en el momento que realiza una
autorrevision) que fue él mismo quien colocé a las cosas sobre si. Lo
que el hombre adora es lo que él mismo ha creado, porque lo
sobrehumano es solo apariencia en la medida en que representa parte
de lo humano. Entonces, la muerte de Dios se presenta como la toma
de conciencia del hombre de que es él mismo quien ha inventado la
figura de Dios y todo lo que ella implica.

La pretensidon de Nietzsche al quitar el velo de todo ideal es que
la existencia humana pueda ser planteada desde otro enfoque: que el

hombre deje de buscar las causas ultimas de las cosas fuera de siy lo
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haga mas bien dentro de si mismo. Y esto serd asi porque ya ho
estara sujeto a los preceptos de la moral ni ésta condicionada por un
trasfondo metafisico: ahora el hombre sera libre. La vida ya no
parecerd estar estructurada de antemano por un agente externo (Dios)
gue todo lo determina; ahora se plantea como posibilidad de
realizacion por parte del hombre teniendo como base para ello la
propia voluntad.

La muerte de Dios en este punto no representa Unicamente la
muerte del Dios cristiano (aunque también la representa), sino, en
general, la desaparicion de todo fundamento divino, de la religién, de
la moral.

Pero ¢qué le queda al hombre después de saber que Dios ha
muerto? ¢queda la ciencia, es decir, el saber que pretende tener
acceso a la verdad? Nietzsche encuentra en este punto una anomalia,
pues la ciencia parte de supuestos, es decir, descansa sobre una
creencia, siendo ése el punto donde radica su problematica, pues el
saber cientifico se convierte en tal en el momento en que deja de ser
simple conviccidén. Lo que hara entonces Nietzsche sera utilizar a la
ciencia para hacer de la moral, la religion y la metafisica cuestiones
discutibles, pero sin olvidar que la ciencia en si misma constituye un
problema.

El espiritu libre se sirve de la ciencia como un medio para
liberarse de la gran esclavitud de la existencia humana respecto de los
ideales, para escapar del dominio de la religion, la metafisica y la
moral. Es decir, la ciencia actia como un motor liberador porque

permite al hombre poner en tela de juicio los supuestos fundamentos
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de la religion, la moral y la metafisica, exigiendo en ellos el maximo de
veracidad.

Nietzsche plantea que la verdad no solo es vista como necesaria
de antemano, “sino afirnmada hasta el extrenp de que se
exprese alli el aserto, la fe, la conviccion de que
nada es necesario nas que la verdad y en conparaci 6n
con ella todo Io denmas Uuni canente tenga un valor

secundari o””’.

Es decir, en la ciencia parece operar una peticion de
principio que nos lleva a ponerla por lo menos en tela de juicio.

La voluntad incondicional de verdad puede ser interpretada en
ultima instancia como la negacién de todo engafio, como no querer
engafiar ni siquiera a uno mismo. Con ella seguiriamos, segun

Nietzsche, “en el suelo de la noral”?8

es decir, se pensaria la
verdad como un acto moral correcto. Pero ¢por qué no querer
engafar, si, como parece, “la vida se ha erigido sobre la

apari enci a”®

, €s decir, el error, la mentira, la simulacion (cuestiones
todas tenidas por negativas, aunque existentes)? Al final, “l a
voluntad de verdad, eso podria ser una voluntad de
muerte”. 1°

La idea de Nietzsche es retrotraer la pregunta al por qué de la
ciencia y el por qué la verdad, “al problema noral: ¢para
qué, en general, la noral, Si la vida, | a

natural eza, la historia, son innorales?”.!!

” |dem, p. 332.
8 |dem, p. 333.
° |dem, p. 333.
19| dem, p .333.
| dem, p. 333.
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Nietzsche considera negativa la afirmacion de la fe en la ciencia,
porque implica la afirmacion de un mundo distinto del de la vida y la
negacion de este nuestro mundo: “nuestra creencia en |a
ciencia continta descansando en una fe netafisica,
que tanbién nosotros, |os actuales honbres del
conoci m ent o, nosot r os | os at eos y anti -
net af i si cos, segui nbs tomando nuestro fuego tanbién
de esa |l ama encendida por una fe de mlenios, la fe
de Cristo, tanmbién la fe de Platén, de que Dios es
| a verdad, de que la verdad es divina... Ahora bien,
¢qué sucederia si precisamente esto se vol vi ese cada
vez MAs increible, si nada ms apareciera ya conp
divino, salvo el error, la ceguera |la nentira, si el
msno Dios se nostrase conb hnuestra mas larga
mentira?” . Esto constituye el primer acercamiento al método
genealdgico de Nietzsche que tiene como cometido poner en tela de
juicio aquellos valores que la tradicion habia reconocido como
superiores. La verdad ser& planteada desde un nuevo enfoque como
ficcion, como una ilusién, porque la apariencia se presenta como un
presupuesto necesario para la vida, y la religion, sélo como necesaria
para aquellos espiritus débiles en los que la voluntad de poder no es
activa. Dios (figura superior del mundo suprasensible) serd negado
porgque, en ultima instancia, con la idea de Dios se postula otro mundo,
un mundo que al plantearse como superior niega y deja sin valor a
este mundo fenoménico. La moral se vera como problema: antes de

Nietzsche, su fundamento se veia como divino, pero para €l esta

12 | dem, pp. 333-334.
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determinada por y para el hombre, es decir, el mismo hombre es quien
crea los valores que regirdn su existencia .

En este punto cabria hacernos una pregunta: ¢tiene sentido el
hecho de qué Nietzsche se proclame en contra de los valores de la
tradicion o su critica es sélo un intento de negarlo todo por encontrarlo
falto de sentido sin ir mas lejos? La respuesta no es simple, pero
podemos decir que, en un primer momento, la filosofia de Nietzsche
esta abocada a demostrar la falta de fundamento de los valores de la
tradicion (etapa destructiva). Es decir, se necesita, primero, mostrar la
nada que representan los valores de la tradicion, para después operar
la transvaloracion de todos los valores (etapa constructiva) que le
permita al hombre entender el sentido de la existencia en el Unico
mundo real, el mundo de lo fenomeénico.

Nietzsche pretende no solo criticar la ciencia, la verdad, a Dios
como fundamento ultimo de las cosas, sino ir todavia mas lejos,
proponiendo a la ficcibn como un camino a seguir, en el sentido de
gue ya no sera vista como negativa, sino al mismo nivel que la
tradicion habia puesto a la verdad.

En cuanto a la moral, Nietzsche ve que ella antes de él es
planteada como incuestionable, que nunca ha sido pensada como un
problema, y propone una critica a los juicios morales, entendiendo eso
como su tarea: considerar a la moral como un problema.

La moral es entendida por Nietzsche como un disfraz del
hombre, que, al igual que la vestimenta, tiene como tarea ocultar. Su
encubrimiento es a partir de formulas morales y conceptos de
decencia, pero ¢por qué el hombre se sirve de ese disfraz? El

respondera que es asi porque el hombre es un animal doméstico, (una
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vision obscena que necesita la moral.) “No, no es |l a ferocidad
del aninmal de presa | o que necesita un disfraz, sino
el animal de rebafno con su profunda nediocridad,
angustia y aburrimento de si, vestido con |la noral
del eur opeo i conf esénosl o! Se vuel ve mas
di stinguido, nAs inportante, nas respetable, nmas
divino...”. %

Nietzsche se ve a si mismo situado en un estado que le permite
ver las cosas de manera fria, metddica, viendo que “el nundo en
el que vivinos no es divino, sino innoral”.

La historia del hombre ha sido la historia de una interpretacién
falsa, pero acorde al deseo del hombre. El hombre vive en un engafio:
el engafio de Dios, de la ciencia, de la verdad , pero porque asi lo ha
deseado, desvalorizando con ello el mundo, apareciendo de este
modo el hombre como la primera figura que niega el mundo.

Nietzsche observa una necesidad de cristianismo en la vieja
Europa. De ahi que todavia se siga encontrando fe (necesidad de fe),
pues, no obstante que un articulo de fe esté puesto en tela de juicio, el
creyente seguird considerandolo valido. Hay también una necesidad
de metafisica, una necesidad de certeza (sin tomar en cuenta la
importancia de la fundamentacién) que esta representada bajo una
forma cientifica y positivista. Es decir, el hombre anhela tener algo
firme, pero ese mismo anhelo constituye, segun Nietzsche, un instinto
de debilidad, pues ello mismo posibilita la capacidad de conservar

religiones y convicciones de todo tipo. Precisamente los sitios donde

13 | dem, p. 348.
4 | dem, p. 337.
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mas se ha deseado tener fe son aquellos donde falta la voluntad,
entendida como capacidad de autoridad. Para él, entre mayor voluntad
se tenga, menor necesidad se tendra de que alguien nos mande, ya
sea un Dios, un principio o un dogma.

Nietzsche advierte un cambio importante con la toma de
conciencia, es decir, antes de ser conscientes de nuestras acciones
son personales, singulares, pero al traducirlas al lenguaje de la
conciencia dejan de serlo, siendo la conciencia no el producto del
sujeto, sino la naturaleza comunitaria que opera en el hombre: “| a
conciencia, en general, se ha desarrollado bajo la
presion de |a necesidad de conunicacioéon... Ila
conciencia no es, en realidad, nmas que una red de
conexiones entre honbre y honbre, sb6lo en este

sentido ha tenido que desarrollarse: el honbre

solitario y rapaz no tendria necesidad de ella... el
desarrollo del lenguaje y el desarrollo de Ila
conciencia (no de la razon, sino s6lo del |legar a

ser conciente de la razoén) van de |la mano”.

La conciencia no pertenece a la existencia individual del hombre sino
a lo que en él es de naturaleza comunitaria y por tanto sélo se
desarrolla en comunidad. En este sentido la pregunta importante seria
si aquellos hombres que creen en Dios han llegado por si mismos a
esa creencia o porque la sociedad a la que pertenecen tiene esa
creencia y no se es mas que un heredero de ella. La respuesta desde
Nietzsche (segun mi criterio) seria que la creencia en Dios es, en

buena medida, producto de la cultura, esto es, el hombre cree en un

5 | dem, p. 35.
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ser supremo que todo lo determina, pero dificiimente se cuestiona por
la forma como llegd a esa creencia, 0 Si N0 es mas gue un supuesto
que carece de fundamento. El hombre solitario podria llegar a
preguntarse por la existencia de un ser superior y podria llegar a creer
gue si o que no existe, siendo lo importante que lo hace, como una
inquietud que nace desde el fondo de su ser; pero el hombre que vive
en comunidad ya esta determinado a la creencia en ese ser supremo
aun antes de nacer.

La siguiente obra de Nietzsche que se considerara es Asi hablé
Zaratustra, en la que entenderemos de manera mas clara por qué la
muerte de Dios representa la cumbre del nihilismo, ademas de

plantear quién es el ser que asume realmente esa muerte.
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ll. ASi HABLO ZARATUSTRA

UN LIBRO PARA TODOS Y PARA NADIE

En este apartado nos ocuparemos de Asi hablé Zaratustra. Para

ello hemos elegido cuatro temas a desarrollar, por considerarlos de
gran importancia por su relacion con el nihilismo: a) la muerte de Dios
(que como ya se dijo en el apartado anterior representa la cumbre del
nihilismo) b) la doctrina del superhombre, c) la doctrina de la voluntad
de poder y d) la concepcién del tiempo como eterno retorno de lo
mismo.

Antes de desarrollar esos temas haremos una presentacion de lo
que es Zaratustra y de lo que representa para Nietzsche.

Antes de entrar al tratamiento de esos 4 temas, es importante

dejar clara cual es la relacién del nihilismo con Asi hablé Zaratustra.

Para ello es importante recordar la primera formulacion que hace

Nietzsche del nihilismo en La voluntad de poder, que dice asi: “ ¢Qué

significa nihilisnb? Qe los valores suprenps
pierden validez, falta la neta, falta |la respuesta
al ¢Por qué?”t®

El valor supremo es Dios. Entonces, que los valores supremos
pierdan validez seria tanto como decir que Dios ha muerto, y con ello
el mundo suprasensible al que El daba fundamento deja también de
tener validez, quedando asi el mundo sensible, la tierra, el cuerpo

como nuestra unica realidad.

!¢ Friedrich Nietzsche, Lavoluntad de poder, p. 35.
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Esa falta de meta es el enorme hueco que deja Dios al ser
demostrada su falta de validez. Asi, el hombre, al tratar de buscar
valores, reconoce que en si mismo esta presente la voluntad de poder
brindandole la posibilidad de superar su condiciébn actual. Esa
busqueda de valores sélo podra realizarse dentro del mismo hombre,
en este Unico mundo real, el sensible.

La voluntad de poder sélo es tal en tanto que busca el
acrecentamiento del poder. De ahi que no se conforme con la figura
del hombre sino, antes bien, busque la realizacion del superhombre
como meta de la existencia del hombre. Pero para que esa superacion
del hombre se realice es, necesaria la concepcion del tiempo como
eterno retorno, ya que de ese modo se da al hombre la absoluta
libertad y responsabilidad de actuar reconociéndose como Unico
responsable de sus actos. De este modo es el hombre y sélo él quien
dirije su existencia. En este correr del tiempo como eterno retorno se
reconoce el valor del tiempo, sin verlo Unicamente como un medio

para acceder a un mundo en el que el tiempo ya no tendra lugar.
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ZARATUSTRA

El final del libro IV de La ciencia jovial ofrece ya el principio de

Asi_hablé Zaratustra, en el que Zaratustra quiere volver con los

hombres para compartir su doctrina. Fin y principio vienen a ser aqui
una misma cosa, sin presentar modificacion alguna.
Pero ¢qué representa Zaratustra para Nietzsche? La respuesta

es clara a la luz de Ecce Homo: Zaratustra fue el primero en advertir

gue la auténtica rueda que hace moverse a las cosas es la lucha entre
el bien y el mal; es decir, la transposicion de la moral a lo metafisico
como fuerza, como causa, fin en si, es obra suya: “Zaratustra
cred ese error, el mas fatal de todos: la noral; en
consecuenci a, tanbién él tiene que ser el primero en
reconocer| o”. '

La respuesta anterior de Nietzsche nos indica que su interés en
Zaratustra esta orientado a la transposicion realizada por éste
(Nietzsche no esta pensando en la figura particular de Zaratustra como
individuo): si fue él el primero en plantear una vision metafisica
centrada en lo moral, tiene que ser €l mismo quien rectifique ese error.
Pero la respuesta de Nietzsche no es la de un simple filésofo, sino la
del “primer inmoralista”, lo cual nos lleva a preguntar: ¢qué quiere
decir cuando se considera inmoralista? La palabra inmoralista, para

Nietzsche, encierra dos negaciones: 1) niega un tipo de hombre

" Friedrich Nietzsche, Ecce homo, p. 137.
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considerado hasta ahora como el tipo supremo, es decir, el bueno, el
benévolo; 2) niega una especie de moral que ha alcanzado dominio y
caracter de moral en si: la moral decadente, la moral cristiana. La
negacion decisiva sera la segunda, pues la primera, es decir, la
sobreestimacién de la bondad y la benevolencia es una consecuencia
de la decadencia, esto es, un sintoma de debilidad, algo incompatible
con una vida ascendente.

Es importante destacar, a propoésito del punto anterior, que
Nietzsche no niega en general toda clase de moral, sino sélo la moral
cristiana por considerar que ella representa en si misma la negacion
de la vida ascendente. Por lo tanto, en los sitios donde encontremos la
palabra moral sin ninguna aclaracion ulterior, debemos entender

“moral cristiana” .

LA MUERTE DE DIOS Y LA DOCTRINA DEL SUPERHOMBRE

La muerte de Dios se plantea por vez primera en el libro Il de La

ciencia jovial, en el paragrafo titulado “ EI honbre | oco” (125).

La cuestion ahi se presenta como una fabula en la que un
hombre, a plena luz del dia, enciende una lampara y corre al mercado
gritando: “busco a Di os, busco a D os”. En dicho mercado se
encontraba un grupo de hombres que no creian en Dios, a los que
dicha situacién les divertia en demasia; por ello el hombre loco se
dirigio a ellos diciendo: “¢A donde ha ido Dios?, jYo os |o

voy a decir! jNosotros |o henps matado, vosotros y
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yo! jTodos nosotros sonps sus asesinos! Pero ¢cono
henbs hecho esto? ¢(Cono fuinbs capaces de bebernos
el mar hasta la uUltima gota? ¢Quién nos dio la
esponja para borrar todo el horizonte? ¢Qué hicinos
cuando desencadenanps esta tierra de su sol? ¢Hacia
donde se nueve ahora? ¢Hacia donde nos novenps
nosotros? ¢Lejos de todos |os soles? ¢(No caenps
conti nuamente? ¢Y hacia atras, hacia |os |ados,
haci a delante, hacia todos |os |ados? ¢Hay aun un
arriba y un abajo? ¢(No vaganps conp a través de una
nada infinita? ¢No sentinbs el alentar del espacio
vacio? ¢No se ha vuelto todo nmas frio? ¢No |lega
continuanente l|la oscuridad y ms oscuridad? ¢No
tendran que encenderse |anparas a sepultureros que
entierran a Dios? ¢(No olenbs alun nada de la
putrefaccion divina? - Tanbién |los dioses se
desconponen. jDios ha nmuerto! jDios sigue nuerto! Y
nosotros | o henps matado!”.®

Esta cuestion suscita una serie de preguntas: ¢Qué representa
Dios para Nietzsche? ¢Qué significa su muerte? ¢Por qué es el
hombre quien tiene que matarlo? Dios representa para Nietzsche la
cumbre del mundo suprasensible, el ideal al que el hombre religioso
pretende acceder, otro mundo que se encuentra mas alla de este, la
sintesis de todo ideal trascendente, la creacibn mas grande del
hombre que esta cansado de este mundo. La primera asercion es la

gue mas nos interesa pues en ella se encierra el ataque a la

'8 Fridrich Nietzsche, Lacienciajovial, p. 218-219.
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metafisica: la muerte de Dios representa la falta de fundamento del
mundo suprasensible. Entonces, si Dios representa el pilar que
sostenia el mundo suprasensible y deja de tener validez, con ello se
destituye al otro mundo que se planteaba como verdadero (el mas
alld) y que dejaba carente de sentido a este mundo fenoménico que se
plantea ahora (a partir de su muerte) como el Unico y real. Asi el
hombre es el que asume la responsabilidad de su muerte, porque a
partir de ella éste se afirma.

En Asi hablé Zaratustra la muerte de Dios se plantea como un

acontecimiento que Zaratustra sabe que ha ocurrido tiempo atras, pero
su sorpresa al regresar a compartir su sabiduria con el hombre es que
éste no tiene conciencia de ese acontecimiento.

Con la muerte de Dios, aquellos crimenes que se consideraban
anteriormente como los maximos crimenes, es decir, los crimenes
contra Dios, dejan de tener sentido: tras la muerte de Dios, dejan de
tener sentido también los crimenes contra El, y ahora el Gnico crimen
es ir contra el sentido de la tierra (contra el superhombre), esto es,
plantear esperanzas ultraterrenas, porque ello en si mismo constituye
la negacion de la vida.

La muerte de Dios significa reivindicar todo aquello que el
hombre habia perdido, porque se lo habia otorgado a la figura de Dios.

Antes de la muerte de Dios, €l era el sentido de la existencia del
hombre, pero ahora el sentido de su existencia es el superhombre.

En el paragrafo “De las tres transformaci ones del
espiritu”, se presenta la transformacion de la esencia del hombre
tras la muerte de Dios, es decir, la transformaciéon por la que se pasa

de la autoalienacion a la libertad creadora que se conoce a si misma.
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El camello es aquel hombre que se inclina ante la figura de Dios,
gue lo asume como su cielo. El leén es la figura del hombre que,
cansado de tener su cielo mas alla, empieza a destruir valores, pero
en sentido estricto sigue siendo un siervo por la incapacidad para
crear nuevos valores (valores que solo pueden ser creados cuando el
espiritu logra transformarse en nifio). El leén rompe con la cadena del
“ta debes” para convertirla en “yo quiero”. La utilidad del leén se limita
a la capacidad de crearse libertad y oponer un sagrado “no” al “tu
debes”. De ahi que se haga necesaria la transformacion del espiritu en
el nifio que tiene ante si un sagrado decir “si” y lucha por su voluntad
propia reafirmando su mundo. En esta figura es cuando el hombre
logra superarse: la figura del superhombre.

¢ Qué significa la muerte de Dios ante la doctrina del
superhombre? La muerte de Dios representa la posibilidad de la
realizacion del superhombre ya que, a partir del reconocimiento de la
falta de fundamento de la existencia de Dios, el hombre empieza a
afirmarse para después dar paso a su superacion. El superhombre
constituye en si mismo todo lo contrario que representaba Dios: en
lugar del méas alla, este unico mundo; en lugar de la exaltacion del
alma, la del cuerpo como nuestra Unica realidad en la tierra; en lugar
de una existencia determinada, un actuar libre y responsable de cada
hombre.

Zaratustra es el profeta del superhombre: “Yo predico el

super honbre. Yo os anuncio el superhonbre. El honbre
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es al go que debe ser superado. ¢Qui én de vosotros ha
hecho al go para superarle?”.®

Pero ¢qué es el superhombre? Nietzsche contesta: “El
superhonbre es el sentido de la tierra. Que nuestra
voluntad diga: jSea el superhonbre el sentido de la
tierral” “El superhonbre es la msma cosa que el
océano de que o0s hablaba aquél en que puede
sunergi rse nuestro gran nenospreci 0”. %

El superhombre como sentido de la tierra postula, como Unico
mundo verdadero, al mundo sensible, exaltando de este modo el
cuerpo: hay que afirmar el cuerpo para llegar al superhombre. El alma
no es lo primordial como habia planteado la religién cristiana, y, de
existir, perece primero que el cuerpo; éste, en cambio, constituye
nuestra unica realidad terrena.

“El honbre es una cuerda tendida entre |a bestia
y el superhonbre, una cuerda sobre un abisno... Lo
mas grande del honbre es que es un puente y no una
neta. Lo que debenpbs anmar en el honbre es que
consiste en un transito y un ocaso”.?' En la medida en
gue el hombre alcance la comprensién de si mismo como medio,
podra acceder al superhombre; es decir, el hombre que dedica su
existencia a construir algo mas grande es el proceso de la muerte que
da paso a la vida, el ocaso del hombre para la llegada del

superhombre.

19 Friedrich Nietzsche, Asi hablé Zaratustra, p. 36.
2 | dem, pp. 27-28.
2 | dem, p. 29.
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Es importante destacar aqui que Nietzsche no esta retirando la
figura de Dios del lugar metafisico que tenia para subir hasta él al
superhombre, pues la diferencia esencial entre Dios y el superhombre
radica en que el primero se plantea como una esperanza del mas allg,
mientras el segundo supone una trascendencia de la condicion
humana en la que el hombre se encuentra inmerso desde el inicio de
la metafisica, con Platon. En dltima instancia, “Di os es una
conjetura ... Mas  al super honbre  si puedes
crearl o”. ??

El superhombre no es mas que el hombre que ha superado la
figura del mas alla porgue se ha convencido de lo irreal de ese mundo;
es el hombre que ha dejado de lado los principios morales del
cristianismo pues ahora comprende que es él mismo quien los crea; es
el hombre que actla de acuerdo con su propio juicio porque entiende
gue ya no esta determinado por un Dios (pues éste ha muerto).

El superhombre es el sentido del mundo pues le imprime una
meta que se puede alcanzar aqui, en este Unico mundo real.

El hombre es un ser que debe ser superado, es decir, en él
existe la posibilidad de ir hacia adelante pues en él la esencia
universal de la vida en cuanto tal, la voluntad de poder, se conoce y
puede conocerse a si misma: es decir, con la muerte de Dios el
hombre tiene ante si la posibilidad de acceder al superhombre y como
tal la posibilidad de crear nuevos valores a partir de la voluntad de
poder que esta presente en todo ser vivo. Pero la voluntad de poder
sblo es tal como acrecentamiento del poder que lo insta a ir hacia

adelante.

2 | dem, p. 104.
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Con la figura de Dios se desprecia el cuerpo, la vida, este
mundo; pero con su muerte y la posibilidad del hombre de ascender
desde su condicion actual hasta el superhombre, se afirma la tierra,
este mundo, el cuerpo, y con ello los sentidos (que la metafisica
despreciaba). Ya no hay contradiccion entre cuerpo y alma: ahora es
el cuerpo lo relevante. Esto es ya, en el fondo, la transmutacién de los
valores, es decir, la inversion del valor de los valores. A partir de que
el hombre accede al superhombre, se accede también a la
transmutacién de los valores, siendo el superhombre quien pondra
como alto valor aquello que la figura de Dios, a partir de la religion
cristiana, habia despreciado, esto es, la vida, esta vida en este Unico
mundo.

Para Nietzsche, la idea de Dios es antitéticamente opuesta al
mundo porque lo niega. La vida de Dios es nuestra muerte porque
Dios es el contrasentido de la vida. Si la otra vida que se postula con
la figura de Dios es lo contrario de ésta, entonces no es vida; es decir,

lo que esta “mas alld” es la muerte.

Como se puede ver, la primera parte de Asi hablé Zaratustra
tiene como directriz la muerte de Dios, ya que ella es la condicion de
posibilidad del superhombre: “jLos Dioses han nuerto vy

ahora querenos que viva el superhonbre!”.?

% |dem, p. 99.
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LA VOLUNTAD DE PODER

La voluntad de poder representa dos cosas fundamentales
dentro de la filosofia de Nietzsche: por un lado determina la esencia
del ser, por el otro es el nombre que llevaria su obra fundamental (La

voluntad de poder. Ensayo de una transvaloracion de todos los

valores) en la que pretendia presentar su filosofia de una forma
sistematica (cuestion que no llevé a cabo; es decir, lo que conocemos

actualmente como La voluntad de poder es una recopilaciéon realizada

a partir de textos de diversas etapas de Nietzsche). En este apartado
nos ocuparemos solamente de tematizar la voluntad de poder con

base en Asi hablé Zaratustra, sin remitirnos a La voluntad de poder, ya

gue un apartado posterior estara dedicado a la revision de dicha obra.

La voluntad de poder no es una doctrina que Nietzsche incluya
de manera arbitraria. Es una doctrina que esta ya presente en la dltima
transformacion del espiritu, cuando se tiene plena conciencia de que
Dios ha muerto y ahora es el superhombre el que dicta valores. Esa
capacidad para dictar valores se denomina “voluntad de poder”, siendo
ella misma la que posibilita la creacion del superhombre.

En “De la superacion de si misnp” se presenta la
formulacion méas clara de la voluntad de poder enunciada de este
modo: “Donde divisé un ser vivo, alli encontré
t anmbi én vol untad de poder: incluso en |a voluntad de

si ervo encontré vol untad de sefor”. ?

2 | dem, p. 135.
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Es el hombre y sdélo él quien ha creado los valores, pero todos
ellos se han alzado sobre si, hacia Dios. Sin embargo, ahora que es el
superhombre el sentido de la existencia, los valores se plantean como
terrenales.

Nuestra voluntad es voluntad de poder, pero ante todo voluntad
de vida como esencia de ella, la voluntad quiere la vida, pero una vida
mas plena que supere lo que el hombre ha sido hasta ahora: quiere al
superhombre.

‘Asi, para realizar el mayor bien hay que
cometer el mayor mal: esa es la voluntad creadora”.?®
En otras palabras, el mayor bien es el superhombre; el mayor mal (Que
s6lo lo es en apariencia, ya que a partir de él se edifica un ser
superior), la muerte de Dios y el ocaso del hombre. Esto es lo que
busca la voluntad de poder.

Dios representa lo contrario de la libertad, pues si aquél existiera
no tendria sentido la libertad creadora, ya que estaria limitada a las
prescripciones de la divinidad. Con la destitucion de Dios, el hombre
tiene para si la absoluta libertad del creador.

Pero el hombre creador y libre sélo resulta posible cuando el
tiempo se asume como una realidad, cuando se le toma en serio, es
decir, cuando, a cada momento, el hombre crea o destruye asumiendo
la responsabilidad de sus actos y dejando asi de lado la concepcion
del tiempo lineal que llevaba al hombre a un determinado fin y, por
tanto, lo dejaba sin libertad, porque en cada accion suya no era él

guien actuaba sino el influjo de un ser mas grande: Dios.

% |dem, p. 166.
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La voluntad de poder es la esencia de lo existente (en el hombre,
la voluntad de poder se reconoce a si misma); se encuentra
proyectada hacia el futuro y quiere lo posible, aquello en lo que puede
actuar porgue todavia esta abierto.

La voluntad de poder esta basada todavia en una concepcion del
tiempo lineal: tiene la capacidad de hacer de lo que viene lo que
desee, pero es incapaz de modificar el pasado; éste se presenta como
inamovible, siendo de este modo el poder de la voluntad un poder
limitado, en tanto que la concepcién del tiempo siga siendo lineal.

Nietzsche entiende el ser como valor, es decir, como creador:
“Valorar es crear, el msno valorar es el tesoro y
| a joya de todas |as cosas val oradas”. ”"Sol o por el
val orar existen los valores; vy sin el valorar
estaria vacia la nuez de la existencia, | Odlo
creadores! Canbio de valores, canbio de creadores.
Sienpre aniquila el que ha de ser creador.”?®

El hombre, en tanto creador y medida de las cosas, tiene ante si
la posibilidad de crear algo superior a si mismo. Pero esa nueva
creacion es lo que constituird su ocaso, de ahi que Nietzsche plantee
gue lo mejor en el hombre es que constituye un transito (como
creador) y un ocaso (porque su creacion lo elimina).

Sdlo a partir de la concepcion del tiempo como eterno retorno la
voluntad de poder podra ser vista en su plenitud y sin ataduras, ya que
la imposibilidad de la voluntad radica en que su poder es ilimitado
hacia el futuro, pero imposible hacia el pasado en tanto que no lo

puede alterar.

% |dem, p. 78.
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LA CONCEPCION DEL TIEMPO COMO ETERNO RETORNO DE LO
MISMO

La formulacion del tiempo como eterno retorno de lo mismo es
presentada en la obra de Nietzsche (en su totalidad) en el libro IV de

La ciencia jovial, en el paragrafo “El peso nmas pesado” (341), que

dice asi: “Qué pasaria si un dia o una noche se
introdujera a hurtadillas wun denpbnio en tu mas
solitaria soledad para decirte: esta vida tal y cono
|l a vives ahora y la has vivido, tendras que vivirla
no s6l o una, sino innunerables veces mas; y sin que
nada nuevo acontezca, una vida en |la que cada dol or
y cada placer, cada pensam ento, cada suspiro, todo
| o i ndeci bl emrente pequefio y grande de tu vida habréa
de volver a ti, y todo en el msno orden y la msnma
sucesi 6n (cono igual nente esta arafia y este claro de
luna entre los arboles e igualnente este nonento,
incluido yo msno. Al eterno reloj de arena de |a
existencia se le dara la vuelta una y otra vez) jy
td con el, mnusculo polvo en el polvo! ¢No te
arroj arias entonces al suelo, rechinando |os dientes
y maldiciendo al denpbnio que te hablara en esos
térm nos? ¢O acaso ya has vivido alguna vez un
instante tan terrible en el que |le responderias: jta
eres un Dios y jamas he escuchado nada mas divino!?

Si aquel pensamento |Ilegara a apoderarse de ti, tal
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conb eres te transformaria y tal vez te aplastaria;
| a pregunta decisiva en cada caso particular seria
est a: cquieres repetir esto una vez mMAs e
i nnumrer abl es veces mas? jEsto gravitaria sobre tu
acci 6n cono el peso nas pesado! Pero tanbi én: jqué
feliz tendrias que ser contigo nmisnb y con |la vida,
para no desear nmaAs que esta Ultima y eterna
confirmaci 6n y sanci én!”.?’

Pero esta formulacion no es definitiva, en el sentido de que
requiere precision para que no nos lleve a equivocos.

En esta primera formulacién, el hombre parece estar ligado a la
repeticion infinita, “si n que nada nuevo acontezca”, sin cambio
alguno, “todo en el msno orden y la msma sucesion”;
de donde se puede pensar que el hombre no tiene libertad alguna, que
esta determinado. Por otro lado, esta formulacidon nos invita a vivir de
tal manera que deseemos volver a repetir esa vida.

Para Nietzsche es fundamental la concepcion del eterno retorno,

cuestion que plantea en Ecce Homo: “Voy a contar ahora la
historia del Zaratustra. La concepci 6n fundanental
de la obra, el pensamento del eterno retorno, esa
formula suprema de afirmaci 6n a que puede |1l egarse
en absol uto”.?®

A Nietzsche el eterno retorno se le presenté como una revelaciéon
fundamental para la totalidad de su obra. El que el eterno retorno sea

la concepcidon fundamental de Zaratustra es algo evidente tomando en

" Friedrich Nietzsche, Lacienciajovial, p. 327.
% Friedrich Nietzsche, Ecce Homo, p. 103.
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cuenta el orden en que se presentan sus pensamientos, empezando
por la muerte de Dios, pasando por el superhombre y la voluntad de
poder, para acceder finalmente al eterno retorno. Cuando se tiene una
comprension clara de esas teorias y se les ve en conjunto, parece
como si Nietzsche preparara al lector para que pueda seguir sus
razonamientos sin perder el sentido.

Ya en la segunda parte de Zaratustra Nietzsche plantea: “ En
verdad, am gos nios, cam no entre honbres cono entre
fragnentos y menbros de honbres, entre fragnentos
del futuro: aquel futuro que penetro con la
mrada’[...] “Las realidades mAs insoportables para
m, am gos mos, son el presente y el pasado en |a
tierra: yo no sabria vivir si no fuera un vidente de

| o que tiene que venir.”?,

Aquello que tiene que venir es un
cambio fundamental y necesario en la forma de correr del tiempo: el
eterno retorno que dota a la voluntad de poder de una cualidad que no
tenia antes, aquella que le permite querer hacia atras y en este
sentido posibilita la realizacién del superhombre.

Pero ¢como conciliar la idea de un futuro diferente en el que el
hombre logra superar su condicion actual con la formulacién del eterno
retorno como repeticion infinita exenta de cambio?

Nietzsche, aunque rompe con la concepcién lineal del tiempo,
parte de ella y de sus implicaciones (es decir, de su separacion del
tiempo en presente, pasado y futuro) para después suprimir la

linealidad y la distincion.

% Friedrich Nietzsche, Asi habl6 Zaratustra, pp. 162-163.




La concepcidon del tiempo como eterno retorno deja de lado la
concepcion del tiempo lineal, en el sentido de que los esquemas de
éste no entran en aquel (aunque nos ayuden a pensarlo). De ahi que
el dltimo hombre no se repita eternamente sino como paso al
superhombre; porque no tendria sentido que el hombre débil se
repitiera: la esencia de la voluntad de poder estda dada como
acrecentamiento del poder y por tanto como necesidad de una figura
superior.

Ya en la tercera parte de Zaratustra, en el paragrafo “De | a

vision y el enigm”, se plantea el eterno retorno como el mas
abismal de todos los pensamientos: “Toda verdad es curva y
el tienmpo es un circul o.”3 Pensar el eterno retorno, pensarlo
de manera profunda, significa dejar la concepcion del tiempo lineal y
con ello las concepciones teleoldgicas de la historia que tienen como
caracteristica general la postulacion de un fin determinado. En el
eterno retorno principio y fin se funden en un mismo tiempo que ya no
se divide en presente, pasado y futuro. Ahora hay un solo tiempo, el
eterno, porque en él se funden todos los tiempos.

De esta manera se inicia la formulaciéon mas clara de la idea del
eterno retorno: “¢Acaso no tendra que haber recorrido
al guna vez esta calle todo cuanto puede recorrer?
¢Acaso no tendra que haber ocurrido ya alguna de |as
cosas que pueden ocurrir?”3. De este modo vemos como se

desdibuja la frontera entre el pasado y el futuro.

% | dem, p. 180.
3 | dem, p. 180.

35



Zaratustra es el maestro del eterno retorno, pero sélo alude a él
de manera indirecta, dejando las tesis principales en boca de sus
animales: “Pues tus animales conocen quién eres,
Zaratustra, y quién has de |legar a ser. jTa eres el
maestro del eterno retorno, ése es tu destino!...
Mra, nosotros sabenps | o que tud ensefias: que todas
| as cosas retornan eternanente, Yy nosotros m snDs
con ellas, que nosotros henbs existido infinitas
veces, y todas |las cosas con nosotros.” %

La formulacién del eterno retorno se plantea también de manera
simbdlica en aquel pastor que es atacado por una serpiente que lo
asfixia y al que Zaratustra observa con impaciencia encontrando de
pronto la solucién: le propone al pastor que la muerda. De este modo,
en aquel hombre se realiza una gran transformacion que muestra que
al superar, al resistir la idea del eterno retorno, se produce la
transformacion decisiva de la existencia, aquella en que el sujeto se
asume como unico responsable de cada acto.

La idea del eterno retorno nos abre dos puertas: una hacia el
pasado, donde todo ya esta fijo, donde el futuro ya estd decidido,
porque si todo se repite eternamente, el futuro no ofrece novedad
alguna en tanto que en sentido estricto es el pasado que se vuelve a
repetir. nada nuevo puede ocurrir todo ha sucedido ya. En esta
primera forma de ver el eterno retorno, se anula la voluntad de poder
en tanto que es incapaz de lograr alguna modificacion, y en ese
sentido se anula también la posibilidad de realizar al superhombre,

pues sera el hombre débil el que volvera a retornar.

32 | dem, p. 247.
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La otra puerta esta abierta hacia donde todo esta por suceder y
donde, por tanto, cada instante es significativo porque en €l esta en
juego la repeticion. En esta segunda opcién, el pasado no se plantea
como algo inamovible adonde van las cosas para no volver, sino como
aquello que siempre nos trae de nuevo, volviéndose a poner a nuestra
disposicion, de ahi que dependa de nuestra voluntad. La clave de esta
opcion radica en actuar de tal modo que deseemos repetir
eternamente nuestra existencia: “A cada i nstante com enza el
ser: en torno a todo aqui gira la bola alla E
centro estd en todas partes.”3

El eterno retorno posibilita a la voluntad de poder, en la segunda
opcion, para que ésta pueda actuar realmente; en tanto que ya no
tendra limites, podra moverse libremente tanto hacia atrds como hacia
delante, pues la idea de repeticibn eterna elimina “anterior” vy
“posterior”.

La primera opcion, en realidad, es una forma de pensar el eterno
retorno pero trasladando a él los esquemas del tiempo lineal, en tanto
gue en éste el pasado se presenta como algo imposible de modificar.
Pero Nietzsche no puede estar pensando el eterno retorno de ese
modo, pues incurriria en una contradiccion: estaria planteando a la
voluntad de poder como creadora pero anulandola con el eterno
repetirse del pasado. En cambio, en la segunda opcion, el pasado se
plantea como el libre campo de accion de la voluntad.

“A cada instante com enza el ser”. Porque el eterno

retorno, al desdibujar la dimensiones temporales, brinda al hombre la

3 |dem, p. 246.
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posibilidad de edificar y modificar tal como lo desee la voluntad de
poder.

La concepcion del tiempo como eterno retorno otorga al hombre
la maxima responsabilidad que se le ha presentado en toda la historia
de la humanidad, pues pone ante sus o0jos la posibilidad real de
edificar su existencia total a partir del instante, ya que en él se sintetiza
el actuar del hombre que crea nuevos valores destruyendo aquellos
gue ya carecen de validez.

Con el eterno retorno se muestra por qué la figura de Dios
carece de sentido y tiene que morir, pues soOlo el hombre es
fundamental, ya que él determina su condicion en el tiempo adoptando
una posicién sobre él: ya no es simple acontecer, es posibilidad de
cambio. En ese tiempo, el hombre quiere cumplir su tarea, alcanzar la
meta de su existencia: el superhombre.

Con la idea de repeticion de lo mismo, Nietzsche esta rompiendo
la frontera que se planteaba en la concepcion del tiempo lineal entre
presente, pasado y futuro, ya que en el eterno retorno todo se unifica.
La esencia del tiempo es repeticion eterna; de ahi que desaparezcan
las fronteras temporales.

¢, Por qué es necesrio el eterno retorno? 1) Porque con él la
voluntad de poder se afirma, en tanto no esta determinada por un
pasado inamovible que la anule al no dejarla actuar de modo alguno:
el eterno retorno ensefa a la voluntad de poder a querer hacia atras.
2) Porque, al afirmar la voluntad de poder, plantea como real la
realizacion del superhombre impidiendo que el hombre débil se repita,
3) Porgue el eterno retorno inaugura una nueva y realista concepcion

del mundo, en la cual todo acontecer es causa de la accion del
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hombre, donde el hombre se asume a si mismo como el Unico director
de su vida sin apelar a entidades distintas, rompiendo con la creencia
idealista segun la cual el curso del mundo esta regido por un plan
providencial (Dios) con vistas a alcanzar un estado de perfeccion o
bien absoluto; en este sentido es también una critica a la idea de un
estado final.

¢ Por qué Nietzsche no puede conservar el tiempo lineal aunque
postule la muerte de Dios? Porque con el tiempo lineal estaria
obligado a plantear un fin al que tiene que llegar la humanidad. Ese fin
seria el superhombre. Pero asi seria como si se operara un simple
cambio: Dios por el superhombre. No habria diferencia: ambos serian
una esperanza posterior. La voluntad de poder seguiria limitada en su
accion sobre el tiempo, que sélo seria sobre el futuro, porque el
pasado en la vision del tiempo lineal, escapa a la intervencion de la

voluntad de poder.

La siguiente obra a considerar sera Mas all4 de bien y del mal,

libro que Nietzsche considera un glosario de la obra aqui comentada.
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lll. El problema moral

1. Mas alla de toda valoracién moral

Mas alla del bien y del mal es la obra de la que nos ocuparemos

ahora, pero ello nos brindara la oportunidad de volver sobre un
problema que en el primer capitulo de este trabajo solo fue esbozado,
a saber: la paradoja del perspectivismo, ya que la solucion a ese
problema nos permitira entender por qué es indispensable en el
estudio del pensamiento de Nietzsche.

Esta obra esta relacionada con el nihilismo en tanto que muestra
gue aquellos valores que la tradicidon habia planteado como superiores
carecen de sentido. Tal es el caso de la supuesta superioridad de la
verdad sobre la falsedad en la que Nietzsche encuentra sélo un
prejuicio moral; de la moral predominante como un mecanismo de
conservacion de la especie, sin que se busque hacerla mejor; de la
interpretacion religiosa de la existencia movida por el temor al
pesimismo, sin que haya en ello otra motivacion.

En Asi hablé Zaratustra, Nietzsche expuso la primera parte de su

filosofia, aquélla que dice “si”, la parte positiva, pero a partir de Mas

alla del bien y del mal se inicia la otra parte, aquélla que dice “no”, la

parte destructiva. Ambas partes son fundamentales para una
comprension clara y completa de su pensamiento, aunque la gran
mayoria de lectores se queden con la visién de un Nietzsche que sélo
critica sin postular respuestas satisfactorias a los problemas que

aborda en sus obras.
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Este libro al igual que todos los posteriores a Asi hablo Zaratustra,

estd impregnado de todos los planteamientos que se hacen en esa

obra; pero el caso de_Mas alla del bien y del mal es mas evidente,

pues Nietzsche lo considera un glosario donde aquellas innovaciones
conceptuales son explicadas, sin que ello signifique un tratamiento
igual, sino constituyendo eso el cambio esencial, es decir, la forma de
abordar los problemas. (Es importante hacer notar que no hay una
explicacién a la doctrina del eterno retorno en tanto que concepcion
fundamental de esa obra.)

En Mas alla del bien y del mal Nietzsche pretende ensefar que

el futuro del hombre depende de su voluntad, que es voluntad suya.
Para ello es necesaria una nueva clase de filosofos, que posean un
espiritu libre para que puedan operar la transvaloraciéon de todos los
valores, tras demostrar su falta de valor.

En la formula “mas alla del bien y del mal” Nietzsche no soélo
pretende dar titulo a su libro, sino mostrar su posicidén con respecto a
la tradicion; pretende liberarse de toda valoracién de caracter moral
proveniente de la religion cristiana. En ese sentido constituye una
fuerte critica a dicha moral.

Nietzsche rechaza la creencia basica de los metafisicos en la
antitesis de valores y antivalores metafisicos. Para €l es solo un
prejuicio de todos los tiempos, a partir del cual se esfuerzan los
metafisicos por obtener su saber, que al final llaman verdad. El error
mas grande de los metafisicos es que en ningln momento se
detuvieron a dudar de la antitesis misma. Les faltdé incluso, darse
cuenta de que las valoraciones convencionales y la antitesis de los

valores no son sino perspectivas provisionales que soélo abarcan un
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segmento del todo y que también pueden llevarnos a atribuir a la
apariencia, la voluntad de engafio y el egoismo un valor mas elevado o
mas fundamental para la vida. Para esa tarea hace falta una nueva
clase de filésofos: los espiritus libres, aquellos que piensan de otro
modo.

En la primera parte de este libro, Nietzsche se cuestiona sobre el
valor de nuestras apreciaciones mas basicas y si éstas corresponden
con la realidad del mundo; pretende dar cuenta de su perspectiva de la
verdad preguntandose por el valor de la misma, ¢Por qué ésta ha sido
tan atractiva para el hombre y predomina sobre la falsedad en tanto
que su contrapartida aparente?; ¢Por qué la falsedad es vista como
negativa, como perjudicial para la vida?. Pero esto incluso lo pone en
tela de juicio, pues seria tanto como decir que el valor de la verdad es
tal en funcién de su relacién con la falsedad Si la verdad tiene un
valor, éste debe originarse por si mismo. En ultima instancia, a él ya
no le interesa demostrar si ciertos juicios son falsos; antes bien ver
cudl es la utilidad de esos juicios para la vida, qué tan favorables le
son. Pero la conclusion a la que llega viene a ser lo mas importante:
“nosotros estanos inclinados por principio a afirmar
gqgue los juicios nmas falsos (de ellos forman parte
los juicios sintéticos a priori) son |os mas
| npresci ndi bles para nosotros, que el honbre no
podria vivir si no admtiese las ficciones |0gicas,
si no mdiese |la realidad con el netro del nundo
puranmente inventado de | o incondicionado, idéntico a
si msno, si no fal sease permanentenente el nundo

nedi ante el ndmero, - que renunciar a los juicios
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falsos seria renunciar a la vida, negar |a vida.
Admtir que la no verdad es condicion de la vida,
esto significa, desde |luego, enfrentarse de nodo
peligroso a |os sentimentos de valor habituales; vy
una filosofia que osa hacer esto se coloca, ya solo
con ello, mas alla del bien y del mal.”3

Nietzsche pretende disolver la aparente antitesis entre la verdad y
la falsedad, que después de su obra dejen de ser vistas como
contrarias, recordar al hombre que la falsedad tiene un papel
fundamental para su existencia, que la falsedad es necesaria para la
vida en tanto que no es posible eliminarla de manera completa de ella.

Este problema nos conduce a uno mas dificil de resolver, a
saber: el del perspectivismo de los afectos, que es condicidon
fundamental de toda vida. Para Nietzsche, su tesis fundamental es
gue no existe el conocimiento en si sino solo interpretaciones, que
cada idea no es mas que una entre muchas interpretaciones, incluidas
las suyas, cuestidbn que nos origina la siguiente pregunta: ¢ Cual es el
criterio (si es que existe) que nos permite elegir entre unas
interpretaciones y otras? Pregunta fundamental que nos permitird
entender el valor del pensamiento de Nietzsche y por qué su
interpretacion del mundo es importante.

El perspectivismo de Nietzsche esta obligado a esbozar por lo
menos un cierto criterio que nos permita elegir entre unas
interpretaciones y otras, pues si a todas se atribuyese el mismo valor,
¢qué sentido tendria hacer caso a la de Nietzsche sobre la de otros

pensadores? En principio, no todas la interpretaciones poseen el

% Friedrich Nietzsche, Més alladd bien y del mal, pp. 25-26.
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mismo valor y unas son mas validas que otras, pero la cuestibn mas
importante radica en el hecho de que las interpretaciones propias son
mejores para el individuo que las emite, sin que ello signifique que
puedan serlo para todos los individuos.

A primera vista parece que, aunque Nietzsche critica la incesante
busqueda de la verdad de toda filosofia anterior, él también pretende
llegar a cierta verdad, a saber. que no existe tal busqueda
desinteresada de la verdad y que la falsedad no es necesariamente
algo negativo para la vida (antes bien lo contrario). Eso no significa
que pretende renunciar a la verdad para conducirse solo por
falsedades sino soOlo negar que la verdad sea siempre util y que la
falsedad sea siempre prejudicial para la vida.

El problema fundamental en esta obra radica en ver cual es la
relacion que existe entre la verdad, la moral cristiana y la vida, para
poder entender por qué €l considera la falsedad como necesaria para
la vida.

El perspectivismo pretende negar que los valores bueno y malo

sean absolutos y que por tanto puedan ser aplicables a cualquier
individuo en cualquier situaciéon y en cualquier momento. Para
Nietzsche no existen absolutos, pues ello presupondria que todos los
hombres piensan, actian y profesan los mismos valores.

El perspectivismo de los afectos le recuerda al hombre que su
vision del mundo es particular, que solo ve un segmento de la totalidad
de hechos en el mundo dejando de lado todo el resto. He aqui el error
de aquellos hombres que pretenden extrapolar sus propias

valoraciones como leyes universales que debe aceptar todo hombre.



El perspectivismo sostiene que no existe una vision del mundo
gue pueda ser aplicada para todos, que cada individuo debe de
forjarse una propia y que debe compararla con sus semejantes para
ver cual es mejor y estar dispuesto a aceptar la de otro si es que
posee mejores razones. Cabe mencionar que, aunque una
interpretacion sea mejor que otra, sélo lo serd en una instancia
particular por razones particulares y en momentos particulares. Cada
vision del mundo esta cimentada en valores especificos y una actitud
hacia la vida y es aceptada por aquellos que consideran esos valores
COMO propios.

El perspectivismo nos da la clave del pensamiento de Nietzsche
al recordar que todas sus ideas las creia en un primer momento solo
él, siendo consciente de la dificultad que significaba el hecho de que
otro individuo las creyera.

Una posible solucién al problema del perspectivismo, que seria
consistente con la totalidad de la obra de Nietzsche, seria: que al él ya
no le interesa que las teorias filosoficas del mundo (incluida la suya)
sean verdaderas o falsas, sino el efecto que tienen sobre cada
individuo, es decir, qué tanto actian a favor del hombre para que éste
se haga mas fuerte, para que crezca en él la voluntad de poder. En
ese sentido, a la concepciéon del tiempo como eterno retorno se le
aplicaria ese criterio y se veria que ella ayuda a que en el individuo se
acreciente el poder porque lo ve como Unico agente activo en la
creacion de su vida, alejado de Dios, de la religion y de la moral. De
ese modo resulta mas positiva la concepciéon nietzscheana de la vida

gue la de la religién cristiana.
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El perspectivismo constituye un ataque frontal a la filosofia
tradicional, pues ella tiene como punto de partida la distincion entre
teorias falsas y teorias verdaderas, planteando ademas que existe una
preponderancia de las verdaderas sobre las falsas, cuestion que
Nietzsche pretende refutar al plantear que no hay una diferencia
tajante entre unas y otras y también que las falsas pueden ser utiles
para la vida.

Para demostrar que las falsedades son altamente Utiles para el
hombre, Nietzsche hecha mano de lo que podemos Illamar Ia
cotidianidad en que esta inmerso el hombre, a saber, que el hombre
no huye tanto de los engafos sino de ser afectado por los engafos, de
ser descubierto en la elaboraciéon de un engafio. De ahi que el hombre
sélo prefiera las consecuencias agradables de la verdad, aquellas que
conservan la vida, rechazando aquellas que perjudican su existencia.

Estar mas alla del bien y del mal es percibir de qué modo se ha
considerado hasta ahora que estaban relacionadas las cualidades

bueno y malo y someter a consideraciéon esa relacion.

Nietzsche difiere de sus antecesores y contemporaneos en la forma
de entender la filosofia. Para €l toda filosofia tiene un propdsito moral:
proporcionar ciertos valores; no piensa la busqueda de conocimiento
como su motor y finalidad, sino algo distinto: que el conocimiento es
s6lo un medio.

Pero ¢.cual es la relacion de la verdad y la falsedad con la moral?
Para Nietzsche “Que |la verdad sea nas valiosa que |a
apariencia, e€so no es Mms que un prejuicio noral; es
incluso la hipotesis peor denpstrada que hay en el

mundo. Conf esénbsnos al nenos una cosa: no existiria

46



vida alguna a no ser sobre | a base de apreciaciones
y de apariencias perspectivistas; y si alguien,

novi do por la virtuosa exaltacion y nmjaderia de mas

de un filédsofo, quisiera elimnar el - mundo
aparente-, ent onces, suponi endo que vosot r os
pudi eras hacerlo, jtanpoco quedaria ya nada de

vuestra -verdad-j”.%

Lo anterior pone una vez mas de manifiesto el perspectivismo
gue plantea la preponderancia de la verdad sobre la apariencia solo
como un prejuicio moral, no como una busqueda desinteresada de la
verdad de que tanto alarde ha hecho la filosofia.

La moral es entendida por Nietzsche como una doctrina de las
relaciones de dominio en que surge el fendmeno vida, en que existen
solamente voluntad fuerte y voluntad débil. En la moral de esclavos
parece operar una falta de voluntad de poder que no les permite crear
valores, sino apenas reconocer como suyos aquellos valores que la
moral de sefores le ha impuesto.

En esta obra Nietzsche trata también de la historia de la moral de
cémo en un primer periodo (premoral) el valor o no valor se derivaban
de las consecuencias de la accion. En el periodo moral, en cambio el
valor de una accién se decide por el valor de su intencion. Cuestiones
gue Nietzsche considera como un prejuicio, considerando un periodo
extramoral en el que los inmoralistas (entre los cuales se contaba asi
mismo) se alimentan de la sospecha de que el valor de la accién
reside en aquello que en ella es no intencionado: la intencién es sélo

un sintoma que precisa de interpretacion. La moral de las intenciones

% |dem, p. 64.
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gue a dominado hasta ahora no ha sido mas que un prejuicio; nuestra
tarea radica en la superacion de esa moral.

El filosofo ha buscado la fundamentacion de la moral y ha creido
encontrarla. El error de todos esos filosofos, para Nietzsche, radica en
la falta de conocimiento de los hechos morales, de los problemas de la
moral, los cuales se hacen presentes al hacer la comparacion de las
tablas de valores por medio de las que se rigen los hombres, porque
las tablas de valores muestran la diversidad de valores existente y
cdmo entre una cultura y otra estos cambian y pueden incluso llegar a
contradecirse. Eso en un plano muy amplio, pero lo mismo puede
ocurrir entre los individuos de una misma comunidad, cuestion que
invalida la pretension de ciertos esquemas morales que se presentan
como Unicos. Por paraddjico que pueda parecer, segun Nietzsche, ha
hecho falta atender al problema mismo de la moral: hay una falta de
atencion para comprender que existe un problema. Aquello que los
filosofos han llamado la fundamentacion de la moral no ha sido mas
gue una forma de reconocer la moral dominante.

La moral es una tirania contra la naturaleza, contra la razén, sin
gue ello signifique una objeciéon en su contra. La esencia de toda moral
radica en su accion prolongada, la cual impide la libertad de actuar en
el individuo.

La pluralidad de formas de percibir las cosas en el hombre se
muestra en buena medida en sus tablas de valores, pero donde es
mas visible, segun Nietzsche, es en la forma de considerar qué es
tener y poseer realmente un bien.

El pueblo judio es fundamental para entender la forma de valorar

gue prevalece en nuestros dias, ya que en él se origina una inversion
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de los valores donde la palabra “pobre” se emplea como sinénimo de
“santo”. Con dicho pueblo se inicia lo que Nietzsche denomina “la
rebelion de los esclavos en la moral”.

Prevalece en el plano moral una moral de rebafio, dirigida a la
conservacion de la comunidad, considerando lo inmoral como aquello
gue afecta o pone en peligro la subsistencia de la comunidad. De ese
modo no se podra realizar la “moral de amor al préjimo”, que al lado
del temor al préjimo es algo secundario, en tanto que ese temor vuelve
a crear nuevas perspectivas de valoracion moral, al débil le conviene
gue prevalezca en el plano moral una moral que tenga como base el
respeto al otro. Lo mas importante en este punto es que Nietzsche
reconoce al miedo como el motor fundamental y Gnico de la moral. La
moral del rebaio es moral del temor, del temor al castigo. Se ha
tratado de exaltar una moral (la moral del respeto a los demas), no
porque se crea en ella, sino porque ella asegura la supervivencia de
los individuos débiles, pero ello en si mismo constituye nihilismo, ya
gue se busca un valor, se da por supuesto, pero en realidad carece de
fundamento.

La moral de rebafio es solo una forma de interpretar las
valoraciones, al lado de la cual existe una gama de posibilidades de
crear otra forma de valorar, sobre todo superior con respecto a la
moral cristiana.

La moral cristiana es la moral de rebafio por antonomasia, donde
opera una forma de empequefiecimiento del hombre como su

mediocrizacion y su rebajamiento de valor.
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Esta manera de entender la moral se desprende en buena
medida de la religion cristiana; de ahi la importancia de ver su relacion
con tal religion.

El gran atractivo del fenbmeno del santo para la humanidad
radica en el hecho de ver su figura ligada a la apariencia de milagro
gue lleva consigo, la apariencia de una inmediata sucesion de antitesis
(donde puede brotar de un hombre malo uno bueno). Incluso
individuos poderosos se detenian ante la figura del santo: les
provocaba una serie de preguntas, trataban de entender por qué esa
renuncia total de su parte.

El instinto religioso se encuentra, para Nietzsche, en un
momento de poderoso crecimiento, pero es ese mismo instinto el que
rechaza la satisfaccion teista.

Desde el inicio de la filosofia moderna con Descartes, todos los
fildsofos han criticado el viejo concepto de alma olvidando que ese
concepto constituye el presupuesto fundamental de la doctrina
cristiana. La filosofia moderna es anticristiana, sin que ello signifique
gue sea antirreligiosa.

Nietzsche se plantea a si mismo como el fildsofo que encuentra
en el futuro, en aquello que tiene que venir, la razéon de la existencia.
Por ello espera que un dia los conceptos de Dios y pecado, por los
gue mas se ha luchado y sufrido, no nos parezcan mas importantes de
lo que le parece al hombre viejo el juego infantil, y tal vez en ese
momento el hombre necesite de otro juguete.

Para Nietzsche, es el miedo profundo a un pesimismo incurable
lo que impulsa al hombre a una interpretacion religiosa de la existencia

subordinada a la figura de un agente externo.
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El cristianismo ha sido hasta ahora la especie mas funesta de
autopresuncién, la religién cristiana es la causa de que el hombre se
halle empequenecido: lo ha hecho negar el mundo, el conocimiento
proveniente de los sentidos, en general ha negado la vida.

Pero ¢quién es el personaje que asume todas esas ideas como
suyas? El espiritu libre, en tanto que filésofo libre de prejuicios morales
provenientes de la religion, consciente de que las valoraciones
tradicionales deben de ser puestas en tela de juicio.

Esos filésofos del futuro que vendran a poner en tela de juicio la
moral predominante reconoceran también como Unico agente que
actia en y sobre el mundo a la voluntad de poder de cada hombre.

En la siguiente parte de este capitulo entenderemos de manera
mas clara la critica de Nietzsche a la religiéon y la moral desde La

genealogia de la moral.

2 .La genealogia de la moral

La genealogia de la moral es una obra distinta de las anteriores.

En ella se ha dejado de lado el estilo aforistico para dar paso a un
seguimiento riguroso del tema. Tiene una forma sistematica: se
presenta el problema y se le da seguimiento hasta demostrar su falta
de fundamento. Este libro nos recuerda una vez mas que comprender
la filosofia de Nietzsche es una tarea ardua, porque implica un
rompimiento con la manera convencional de entender las diferentes

formas de valorar del hombre y una conciencia de cémo se han hecho
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pasar por nuestras algunas formas de valorar sin saber siquiera cual
es su origen.

Este libro versa sobre la procedencia de los prejuicios morales y
sobre cual es el origen de nuestra idea del bien y del mal. Es una
exégesis de la moral y al mismo tiempo sus tres tratados son decisivos
para una transvaloracién de todos los valores.

La pretensién de Nietzsche en este libro, al igual que en todos
sSus escritos, es, en suma, ambiciosa. Aqui pretende desenmascarar
de manera mas tajante la esencia de la moral a partir del seguimiento
de su historia, de cuales fueron las circunstancias en que surgieron los
juicios de valor y como han ido cambiando. Pero su tarea no se limita
a eso, pues pretende descubrir si los juicios morales tienen alguna
utilidad para la vida ayudando a su acrecentamiento o si solo la han
empobrecido.

Lo que importa en este libro es entender de manera clara cuél es
el valor de la moral, basado en una nueva exigencia:
“Enunci énosl a: necesitanos una critica de |los
val ores noral es, hay que poner en entredicho al guna
n 36

vez el valor msno de esos val ores.

El planteamiento es similar al que se hace en Mas alla del bien y

del mal. En esa obra se empieza por poner en entredicho el valor de la
verdad y que sea superior al de la falsedad. Aqui se pone en tela de
juicio el valor del juicio moral y la conviccion de que el bueno es
superior al malvado, planteando que existe la posibilidad de que fuera

de forma distinta.

% Friedrich Nietzsche, La genealogia delamoral, p. 28.
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La pretension de Nietzsche es reconstruir los origenes de la
moral mediante una genealogia que muestre la génesis de nuestra
forma de valorar presente y como ella es el fruto del resentimiento
cristiano hacia toda vida superior.

La relacién de este libro con el nihilismo es amplia al igual que
en los otros libros. Este libro, en tanto que forma parte de la filosofia
de Nietzsche que dice “no”, pone de manifiesto la carencia de valor de
aquellos valores que la tradicidon habia planteado como superiores. En
este caso el ataque esta dirigido al ideal ascético, tratando de
demostrar que esconde detras de si algo distinto de lo que parece
plantear. Resentimiento, mala conciencia e ideal ascético son formas
de nihilismo en tanto que empobrecen la vida del hombre, la hacen
conformista y la dejan al final sin sentido.

En el primer tratado se nos presenta la moral de esclavos que
encuentra en el cristianismo a su maximo expositor; dicha moral tiene
como presupuesto necesario el resentimiento respecto de la moral de
sefiores: “La verdad del prinmer tratado es la
psi col ogia del cristianisno: el naci mento del
espiritu del resentimento, no del espiritu conpo de
ordinario se cree, un antinovimento por su esencia,
la gran rebelidn contra el domnio de |os valores
aristocraticos.”?

Para Nietzsche todos los andlisis que se han hecho parta tratar
de sacar a la luz el origen de la moral incurren en un error pues sitdan

en un lugar falso el auténtico lugar del concepto bueno.

3" Friedrich Nietzsche, Ecce Homo, p. 121.
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Fueron en realidad los hombres buenos, es decir, los nobles, los
poderosos y los de posicion superior quienes se valoraron a si mismos
y a su obra como buenos en contraposicion a todo lo bajo, abyecto y
vulgar.

El origen de la antitesis bueno-malo se encuentra en el duradero

y dominante sentimiento radical de una especie superior dominadora
en su relacion con una especie inferior; ello pone de manifiesto la
voluntad de poder. Aquellos individuos en los que la voluntad de poder
es activa son capaces de crear valores; en cambio, en aquellos que se
subordinan a valores que se les imponen creyéndolos suyos la
voluntad de poder no es activa.

A partir de lo anterior se puede entender que el concepto de lo
bueno se desarrolla a raiz de los conceptos basicos de lo noble y
aristocratico. En un primer momento, la palabra “bueno” designha un
estado animico caracteristico de un grupo social, posteriormente se
desarrolla en un sentido no estamental, es decir, se utiliza para
designar a todo aquel individuo pobre, enfermo y conformista, ya no
designa una clase social privilegiada.

Los juicios de valor aristocratico tienen como presupuesto una
constitucion fisica poderosa junto con lo que condiciona el
mantenimiento de la misma. La manera sacerdotal de valorar, en
cambio, se desvia planteando como valor supremo la esperanza de
gue existe otra vida en la que el conformismo y el sufrimiento en esta
vida terrenal serdn recompensados; de este modo, la manera
sacerdotal de valorar se convierte en antitesis de la aristocratica.

Los judios juegan en las valoraciones morales un papel

fundamental. Ellos han operado una radical transvaloraciéon de los



valores donde se invierte la identificacion aristocratica de los valores
bueno, noble y poderoso, convirtiéndose ahora los poderosos en los
malos, siendo a partir de esa transvaloracién que se considera a los
débiles como los buenos, inclusive los benditos de Dios.

Lo que Nietzsche denomina la rebelion de los esclavos en la
moral comienza cuando el resentimiento del pueblo judio se convierte
en creador de valores. Para su surgimiento, dicha moral necesita un
mundo opuesto y externo: su accion es reaccion, negando todos
aquellos valores que no surgen de su propia negatividad, de su propio
decir “no” a todo lo externo a si mismos. no es ésta la manera noble
de valorar, que actua y brota espontaneamente. Para la moral del
resentimiento, al concepto de lo malvado se contrapone el de lo bueno
propio de la otra moral, de la noble.

El nihilismo se presenta en la moral de los esclavos como un
cansancio del hombre: en tanto que se pierde el miedo al hombre, se
pierde también el amor a él, el respeto a él, la esperanza en él.

Bueno es aquel que cree ciegamente en Dios, el que exige poco
a la vida, el que renuncia a su vida a cambio de la promesa de vida en
otro mundo que nunca nadie ha visto.

La pretendida existencia del alma ha sido para Nietzsche el
mayor dogma porque ha permitido a los débiles y oprimidos el
autoengafio de interpretar la debilidad como libertad, creyendo que lo
importante se encuentra en el interior de cada hombre (que es o mas
valioso) y que esa rigueza no se puede comparar. Les permitia,
ademas, interpretar este modo de ser como mérito.

¢, Quién necesita la figura de Dios? EI hombre débil, aquel que se

encuentra a si mismo en la moral de rebafio, aquel incapaz de crear
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valores y cuya voluntad sélo se presenta en su eleccién de la nada.
Aquellos que dejan su bienestar en manos de un ser que no conocen,
en el que creen mas que en si mismos, aquellos que creen que el
futuro sera mejor en tanto que a ellos les vaya peor aqui y ahora, en el
fondo también esos hombres anhelan ser poderosos: por eso desean
de manera incesante la llegada de su Dios.

Para Nietzsche el rango de una moral se define por aquello que
acrecienta la voluntad de poder. La moral de rebafio no lo hace, por
eso debemos desecharla, reconociendo la voluntad de poder como
principio de creacion de los valores.

“El tratado segundo ofrece la psicologia de la
conciencia: ésta no es, conb se cree de ordinario,
la voz de Dios en el honbre, es el instinto de
cruel dad, que se revierte hacia atras cuando ya no
puede seguir desahogandose hacia afuera.”3 Este
segundo tratado muestra como la mala conciencia actia como un
autocastigo que se presenta en aquellos hombres que profesan la
moral del resentimiento y que, convencidos por el sacerdote ascético,
llegan a hacerse a si mismos Uunicos responsables de su estado
actual: los Unicos culpables. Este tratado destaca también la
importancia de la capacidad de olvido y como ésta es imprescindible
para la buena salud animica en el ser humano. Pero el ser humano, en
tanto que ser olvidadizo por necesidad, ha creado una facultad
contraria a aquélla, a saber, la memoria, quedando de ese modo la

capacidad de olvido en suspenso en determinados casos, (por

% |dem, pp. 121-122.
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ejemplo, cuando se hace una promesa, ya que en el acto de la
promesa el hombre decide hacer de lado a la capacidad de olvido).

La relacién entre el deudor y el acreedor estaba dada en funcién
de la capacidad que tiene el acreedor de disponer de su deudor en la
forma que desee, es decir, se cobra en funcion del bienestar que
produce el infligir dolor a otro: “ver sufrir produce bienestar
hacer sufrir mAs bienestar todavia, ésta es una
tesis dura, pero es un axioma antiguo, poderoso,
humano, denmasi ado humano”. 3 Con lo anterior Nietzsche no
pretende dar elementos a los pesimistas para continuar en su tedio
vital, sino solo mostrar que en aquellas épocas en que la humanidad
no se avergonzaba de su crueldad, la vida en la tierra era mas jovial.
La moralizacién es una cuestion de caracter negativo para la vida del
hombre porque lo hace avergonzarse de todos sus instintos.

La mala conciencia reside en el hombre reactivo, en el hombre
del resentimiento; en cambio el hombre activo goza de una buena
conciencia. La hipétesis principal a la que llega Nietzsche en torno a la
mala conciencia dice asi: “Yo considero que la mala
conciencia es |la profunda dolencia a que tenia que

sucunbir el honbre bajo la presién de aquella

nodi fi caci on, | a mas radi cal de t odas | as
experimentadas por él, de aquella nodificacion
ocurrida cuando el honbr e se encontro

definitivanente encerrado en el sortilegio de Ila

sociedad y de la paz.”*°

% Friedrich Nietzsche, La genealogia delamoral, p. 87.
“0 | dem, p. 108.
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El hombre que inventé la mala conciencia fue aquél que, falto de
enemigos, decidio atacar contra si mismo, fue él quien la invento como
una forma de castigar sus supuestos excesos. Pero en realidad con
ella se habia introducido la dolencia mas grande, el sufrimiento del
hombre perpetrado por el hombre, por si mismo, ello como resultado
de una separacion violenta de su pasado animal, de sus instintos.

La mala conciencia es en su inicio el instinto de libertad
reprimido, encarcelado en lo interior, que termina por descargarse
contra si mismo.

Este segundo tratado recuerda al superhombre, en el que se
depositan todas las posibilidades de cambio hacia una vida superior y
mas excelsa del hombre: “Ese honmbre del futuro, que nos
| i berara del ideal existente hasta ahora y asinsnp
de lo que tuvo que nacer de él, de la gran nausea,
de la voluntad de |a nada, del nihilisnpb, ese toque
de canpana del nediodia y de |la gran decisién que de
nuevo |ibera de |la voluntad, que devuelve a I|a
tierra su nmeta y al honbre su esperanza, ese
anticristo y antinihilista, ese vencedor de D os vy
de | a nada -al guna vez tiene que Ilegar...”*

El tercer tratado tiene como tarea responder la cuestion de qué
significa el ideal ascético: “da respuesta a |la pregunta de
dénde procede el enorne poder del ideal ascético,
del ideal sacerdotal, a pesar de ser éste el ideal
noci vo par exellence, wuna voluntad de final, un

i deal de décadence. Respuesta: no porque Dios esta

“ | dem, pp. 123-124.
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actuando detras de |os sacerdotes conb se cree de

ordinario, sino faute de meux (a falta de algo

nej or), porque ha sido hasta ahora el (nico ideal,

porque no ha tenido ningun conpetidor. —Pues el

honbre prefiere querer incluso la nada a no querer-
o 42

En el fildsofo existe una predilecciéon por el ideal ascético, ya que
en él parecen estar presentes los puentes hacia la independencia. El
ideal ascético parece estar unido a tres palabras: pobreza, humildad y
castidad.

El ideal ascético ha seducido al fil6sofo como presupuesto de su
existencia: se tenia que creer en ese ideal para poder ser filésofo.
Pero esa actitud apartada del mundo por parte del filosofo conlleva
otra cosa en el fondo: una actitud negadora del mundo, hostil a la vida,
incrédula ante los sentidos. En el fondo ha sido el sacerdote ascético
la dnica forma posible en que la filosofia ha podido vivir, segun
Nietzsche.

Para Nietzsche resulta claro que la vida ascética posee una
contradiccion, pues en ella domina un resentimiento sin igual. el
ascetismo representa la lucha de la vida contra la vida.

La voluntad de los enfermos es ante todo un peligro constante
para las voluntades fuertes, es el peligro de la contaminacion, el
peligro latente de aparecer como los malos, de ser contagiados por la
gran nausea de los enfermos y débiles respecto al hombre, de la gran

compasion por el hombre.

“2 Friedrich Nietzsche, Ecce Homo, p. 122.
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El sacerdote ascético es considerado el predestinado salvador y
defensor del rebafio enfermo; su dominio se enfoca hacia aquellos que
sufren, hacia los enfermos, estando de ese modo también él enfermo
ya que soélo en ese estado puede entender a sus iguales. Su tarea es
defender a su rebafo de los sanos y de la envidia que puede hacer su
aparicion respecto a los sanos, planteando que la salud tal y como
aparece en el sano debe ser despreciada.

Si existe una causalidad fisiolégica del resentimiento del enfermo
respecto al sano, para Nietzsche, ella debe encontrarse en una
apetencia de amortiguar el dolor por via afectiva. La forma de razonar
del enfermo lleva a saber que alguien tiene que ser culpable de que él
se encuentre en ese estado. Como es logico, ese culpable lo
encuentra en el sano. En ese juego de la razon del enfermo influye de
manera decisiva el sacerdote ascético, que plantea al débil que, de
existir un culpable de su estado actual, es él mismo. De ese modo se
logra cambiar la direccion del resentimiento y que los débiles y
enfermos se menos precien a si mismos sin darse cuenta de ello. El
resentimiento del hombre débil hacia culpable de sus penas al hombre
fuerte, pero con la instauracién de la mala conciencia por parte del
sacerdote ascético, se hace culpable a si mismo.

El sacerdote ascético utiliza para su beneficio el sentimiento de
culpa; es la herramienta que le permite tener control sobre su rebafo.
El sentimiento de culpa es donde el pecado adopta la forma con que
todos lo conocemos, que no es, para Nietzsche, sino la mas hostil

interpretacion religiosa de la vida.
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El ideal ascético parece haber hecho mejor la vida del hombre
débil, del enfermo, pero en realidad lo Unico que ha conseguido es
debilitar mas la vida del hombre, empobrecerla.

Se tiene que tener presente en todo momento que Nietzsche no
pretende mostrar lo que ha realizado el ideal ascético, sino tan sélo
mostrar qué es lo que ha significado, mostrar que es lo que se oculta
detras de él.

Para Nietzsche, desde el momento mismo en que la fe en Dios
propia del ideal ascético es negada, se presenta un problema: el del
valor de la verdad. Hay la necesidad de una critica a la voluntad de
verdad.

La ciencia y el ideal ascético estan apoyados en la misma base,
a saber, en su confianza en la verdad, de modo que a la par que se
ataca a uno se esta atacando al otro.

El sacerdote ascético no es, en el fondo, mas que el sacerdote
cristiano que se sirve de la nocién de pecado como una herramienta
gue le permite tener control absoluto sobre aquellos que depositan
toda su confianza en su figura.

El ideal ascético encierra en si mismo una forma pura y absoluta
de nihilismo porque constituye un empobrecimiento de la vida, porque
representa renuncia y olvido de la vida, porque en él se representa la
forma mas totalizadora de la vida mediocre, conformista, a la espera
de un mundo donde las cosas seran mejores, donde la vida estara
exenta de sufrimiento. Pero esa vida aparentemente mejor no es mas
gue el fruto de la imaginacion de un hombre cansado e incapaz de
hacer algo mejor que aparecer ante los demas como un ser que sufre,

pero sabiendo que su sufrimiento cobra sentido en tanto que hay algo
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mas que él espera, en lo que él solo cree y que estara latente mientras
su fe se encuentre vigente. El ideal ascético, en general, representa la
negacion de toda vida superior.

El sacerdote ascético decide consagrar su vida a Dios; y ahi es
donde radica el problema, pues dedicar la vida a Dios es dedicarla a la
nada, porque en todas las religiones pesimistas como el cristianismo la
nada es llamada Dios.

La ficcion de que hay otro mundo es lo que en el ideal ascético
da mayor fuerza al resentimiento y a la mala conciencia, en tanto que
le permite despreciar este mundo por encontrar en él sélo el transito
necesario hacia una vida mejor en donde los que han sufrido aqui
seran los que mejor estaran alla.

Como se puede ver, todo lo anterior tiene un fuerte vinculo con la
religion, y por ello para ser entendido en su totalidad, se requiere una
revision de la critica a la religion elaborada por Nietzsche, misma que

hallaremos en la siguiente obra que vamos a considerar: El anticristo.
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IV. EL ANTICRISTO

Nietzsche consideraba El anticristo como la primera parte de su

gran obra filosofica: “Transvaloracion de todos los valores”, que, como
sabemos, es en realidad la totalidad de la obra, ya que jamas fue
terminada. Esa es quizas una de las razones que nos llevan a tomarla
mAas en serio.

El anticristo es un simbolo del que Nietzsche echa mano para
mostrar su critica a la religiobn cristiana; es transvaloracion de los
valores en tanto que pretende superar la concepcién cristiana de la
vida; es un si a la vida, una forma de afirmarla. El anticristo no es sélo
critica a la religion, pues posee en el fondo un mensaje mayor: mostrar
gue la senda trazada por el cristianismo nos guia hacia la nada.
Nietzsche, en este libro, no nos muestra cual es el camino que él

sugiere, pues eso ya lo ha hecho en Asi hablé Zaratustra.

Nietzsche inicia este libro aludiendo al tipo de lector que desea
para sus obras, que no debe ser en modo alguno aquel que sélo lee
alguna de sus libros olvidando el resto, sino aquel que se interesa en
la totalidad de su pensamiento, no porque presente una forma
sistematica, sino porque soélo viendo la totalidad se pueden entender
de manera correcta las partes. Recuerda también la importancia que

tiene en su pensamiento Asi_habldé Zaratustra, agregando que solo

comprenderan El anticristo aquellos que hayan comprendido su

Zaratustra.
Nietzsche plantea en un primer momento la importancia que

tiene la voluntad de poder y como sélo ella parece conducirnos a la
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vida, en tanto que nos brinda la posibilidad de crecer. Lo bueno para él
se entiende en términos de aquello que eleva la voluntad de poder, en
contraposicion con lo malo que es todo aquello que procede de la
debilidad (un ejemplo especifico de lo malo es la moral de rebaiio
predominante en el cristianismo). Como se puede ver, esta distincion

bueno-malo no se inscribe en la moral tradicional, sino que se

encuentra por encima de ella, planteando hacer mejores a los
hombres en tanto que dependientes sb6lo de su propia voluntad,
ignorando la valoracion cristiana que considera bueno a aquel que
obedece el mandato divino por encima del propio.

El anticristo muestra la concepciéon que Nietzsche tiene del
cristianismo, pero aborda una tarea mayor que mostrar la negatividad
en que esta inmerso el cristianismo: muestra el error para dejar abierto
el camino hacia una nueva postura, pues es consciente de que
guedarse en la negacion es recaer en lo negado. Nietzsche no se
limita a una incesante critica a la religion cristiana que evite postular un
camino alterno que nos permita salir de esa religion. De ser asi, todo
su pensamiento seria un reflejo negativo del cristianismo, padeceria de
una dependencia negativa. A este respecto, se pueden distinguir tres
etapas: 1) Nietzsche, encuentra que en el cristianismo hay algo que no
coincide con la realidad, pues plantea su meta por encima de ellay
empobrece la existencia del hombre, 2) lo critica hasta demostrar su
falta valor y de fundamento; y 3) postula una salida que pretende
suplantar la doctrina cristiana recordando al hombre que en él existe
una voluntad de poder que le permite afirmar su existencia sin apelar a

alguien mas.



Nietzsche critica al cristianismo presentandose como
anticristiano, pero su cometido principal es alcanzar la figura del
superhombre para el cual la figura de Dios carece de sentido (aunque
Su muerte sea su punto de partida). Que el superhombre sea la figura
antitética de Dios es una cuestion necesaria, en tanto que niega los
valores que se derivaban de Dios, sin que ello signifigue que pretenda
suplantarlo. Nietzsche no pretende quedarse en la parte negativa de
su pensamiento, sino llegar a una positiva, aquella que dice “si”; por
eso empieza por ella .

El cristiano se presenta ante la mirada de Nietzsche como
un animal enfermo, un animal de rebafio, como un hombre que
profesa la moral del resentimiento, cuestion que ya habia sido

planteada desde La genealogia de la moral y que aqui s6lo parece

recordarse como pieza clave para entender su critica a la religion
cristiana: el cristianismo planteado como algo negativo en tanto que ha
hecho una guerra al tipo superior de hombre y ha defendido todo lo
gue es nocivo para el hombre.

El cristianismo es parte de la decadencia en tanto que
carece de voluntad de poder. Con respecto al acrecentamiento del
poder, su voluntad parece estar orientada hacia la nada. Y ello es asi
porque el cristianismo se llama a si mismo religion de la compasion, la
cual es considerada por Nietzsche como un sentimiento negativo, un
peligro para la vida: “obstaculiza en conjunto la ley de |la

evol uci 6n que es la ley de la sel ecci6n”.®

“3 Friedrich Nietzsche, El anticristo, p. 35
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Asi nos hace perder fuerza, poder. Aqui la compasion juega un papel
fundamental, pues Nietzsche considera que “l a conpasi 6n es | a
practica del nihilisnp”.* En esta cita se pone de manifiesto
la relacion entre esta obra y el nihilismo, Nietzsche rechaza la religion
cristiana al considerar que ha llevado al hombre al actual estado de
enfermedad y de miseria en el que se encuentra por su concepciéon de
la vida como un transito para acceder a otra vida y por su concepcion
de Dios como el fin Ultimo que se debe alcanzar que deja carente de
sentido a la vida en este unico mundo real. El cristianismo representa
una continua negacion de la vida, una negacioén del hombre en tanto
este sea un servidor de Dios.

El hombre ha buscado incesantemente una meta para su
vida, un ideal, una figura que la justifique, y ha creido encontrarla en la
religion. Pero ese supuesto descubrimiento no es mas que la afirmada
negacion de la vida. En realidad, cuando se cree en el Dios cristiano,
se renuncia a la vida, porque ese Dios se sitla por encima de ella vy,
en ese sentido, fuera de ella.

“iLa conpasion persuade a entregarse a la
nada!...No se dice nada: se dice, en su lugar, mas
alld; o Dos; o l|la vida verdadera; o nirvana,
r edenci on, bi enavent ur anza. .. Est a | nocente
retorica, nacida del reino de la idiosincrasia
religioso-noral aparece mnucho nenos inocente tan
pronto conb se conprende cual es l|a tendencia que

aqui se envuelve en nmanto de pal abras sublines: la

“ |dem, p. 36
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tendencia hostil a la vida.”* Aqui Nietzsche plantea por
gué su “no” a la religién es tan absoluto: porque ella ha quitado a la
vida misma su valor y de este modo ha hecho que el hombre se
desvalorice a si mismo. Asi, pues, el cristianismo, con su concepcion
de la vida, es la practica del nihilismo.

La antitesis del pensamiento de Nietzsche es el tedlogo, el
sacerdote que se plantea a si mismo como la verdad y que no ha
hecho otra cosa que mantenernos alejados de ella. El influjo de los
tedlogos es tan grande que incluso han logrado poner el juicio de valor
cabeza abajo. Hay una inversion en la forma de ver la verdad y la
falsedad, pues lo que mas dafa la vida es considerado como positivo.
En cambio, lo que alza, intensifica y afirma la vida es considerado
falso, y toda esa forma de valorar no ha hecho otra cosa que
acercarnos a la voluntad de nada, al nihilismo. Para Nietzsche, ha sido
el sacerdote quien ha definido el concepto de verdadero y no-
verdadero, pero de tal forma que parece ser el mismo sacerdote quien
ostenta la verdad.

Segun Nietzsche, en los espiritus libres ya se ha operado una
transvaloracion y hecho una declaracién de guerra a los conceptos de
verdadero y no-verdadero,. Desde su perspectiva, “ni | a noral ni
la religion tienen contacto, en el cristianisnmo, con
punto alguno de la realidad...”.* En efecto, su
planteamiento parece situarse por encima de la realidad en la que

estamos inmersos todos los hombres y de la que somos Uunicos

g

RS

[ G}
3|
-
© o

N

67



creadores. El mas-alla es el planteamiento primordial de la religion
cristiana y al mismo tiempo una formula que niega la vida.

En esta obra, Nietzsche elabora la importante distincion entre
mundo de la apariencia y mundo de los suefios. La diferencia radica
en gue el primero falsea, desvalora y niega la realidad, en cambio el
segundo se deriva de la realidad, la refleja. De este modo, el
cristianismo es una religion negativa en tanto que trata de negar la
realidad. La causa de esa actitud es que aquellos que profesan la
religion cristiana son los débiles, los oprimidos y los que sufren y, por
tanto, tienen necesidad de evadir la realidad, creando otra distinta en
la que sélo ellos creen, pero pretenden hacer pasar como Unica y
necesaria para todo individuo.

Por paradojico e inquietante que pueda parecer, la humanidad se
ha quedado con la concepcion de Dios derivada de la religion
cristiana. Han pasado dos mil afios y todavia no se ha planteado una
concepcion nueva de Dios. Nietzsche no pretende, claro est4,
plantearnos una nueva manera de concebir a Dios, sino mostrar un
posible sendero en que la figura de Dios carece totalmente de sentido,
limitandonos de ese modo a una concepcién de la vida en que el
hombre es el Gnico actor.

En el cristianismo son los estamentos mas bajos los que buscan
su salvacion. Aqui lo mas alto es considerado inalcanzable, un don;
aqui el cuerpo es desprecio del cuerpo. Cristiano es cierto sentido de
crueldad consigo mismo y con los otros; cristiana es la enemistad a
muerte contra los sefiores de la tierra, el odio a los sentidos. El
debilitamiento es la receta cristiana para el control total de sus

adeptos.
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La concepcion cristiana presenta a Dios como un simbolo: un
bastén para los cansados, un alivio para los enfermos; y al mismo
tiempo constituye la concepcion mas empobrecida de Dios a que se
ha llegado en la Tierra: “jDi os, degenerado a ser la
contradiccion de la vida, en lugar de ser su
transfiguracién y su eterno si! jEn Dios declarada
la hostilidad a la vida, a la naturaleza, a |a
voluntad de vidal jDios, féornmula de toda calumia
del nas aca, de toda nentira del mas alla! jEn Dios
divinizada |a nada, santificada l|la voluntad de

nada! ..." %

¢,Cudl es la verdadera inconformidad de Nietzsche con
la concepcidn de Dios planteada por la religion cristiana? Que encierra
una negacion a la vida; con su planteamiento de otra vida, que envia
al hombre al abismo més profundo donde ya no queda nada. En ese
sentido, la concepcién cristiana de Dios es el mejor ejemplo de
voluntad de nada, de nihilismo, pero no porque sea verdadera o falsa,
sino porque en ella no existe un acrecentamiento de poder, porque
esta contra la vida en tanto que entendamos ésta como voluntad de
poder, como acrecentamiento del poder, En el cristianismo, desde la
perspectiva de Nietzsche, hay una vulgarizacion de Dios, reducido a
aquel que premia y castiga.

El cristianismo tiene necesidad de crear decadencia apoyandose
en la nocion de pecado. Su manera de mantener en pie a los que
sufren es a base de esperanzas que no pueden ser contradichas por

ninguna realidad: la esperanza del “mas-alla”.

7 |dem, p. 49.
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La génesis del cristianismo resulta comprensible tan soélo en el
terreno del cual brotd, es decir, como una consecuencia légica del
instinto judio.

El cristianismo ha vuelto al revés, y de manera incurable, la
moral, la religiéon, el culto, la historia, la psicologia, convirtiéndolos en
la contradiccion de sus valores naturales.

La penitencia es pieza fundamental para el cristiano: solo
aquellos que hacen penitencia son perdonados de sus pecados. Pero
para que ello sea asi es necesaria la intervencion del sacerdote, pues
sin él no habria tal penitencia y, por ende, no se podria alcanzar el
perdon.

Para Nietzsche, no es la fe lo que distingue al cristiano de los
deméas hombres, sino la forma peculiar en que actia, no oponiendo
ningun tipo de resistencia a aquel que es malvado con él.

El cristiano ha tergiversado, incluso, el concepto de la muerte,
planteandola s6lo como un transito para ascender al reino de Dios.

Segun Nietzsche, la historia del cristianismo, desde la muerte de
Jesus en la cruz, ha sido la historia de un malentendido. Sélo ha
habido un cristiano y ese muri6 en la cruz; y con él todo el Evangelio.
Lo que ahora se llama Evangelio es su antitesis: “De hecho no ha
habi do en absoluto cristianos. El cristiano, |o que
desde hace dos mlenios se Ilama un cristiano, es

mer ament e un aut onal ent endi do psi col 6gi co. " *®

“8 |dem, p. 77
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La concepcion cristiana de Dios como Unica divinidad es
producto del resentimiento.

En la figura de Pablo encuentra Nietzsche al fundador del
cristianismo, pero alterando su sentido original. En Pablo cobra otra
vez fuerza la ambicién del sacerdote de poseer poder sobre aquellos
gue creen. ¢ElI medio para ello? La invencién de la inmoralidad, la
doctrina del juicio final. Asi Dios, como Pablo lo cre0, es la negacion
de Dios.

El inventor de la religion cristiana no es Cristo sino Pablo, el
hombre de la mala conciencia, el hombre del resentimiento. Y esta
religion dista mucho de la concepcion que Cristo tenia de su
ensefianza.

El cristianismo es negacion de la vida, desprecio del cuerpo. Con
su idea del mas-alldA se mata la vida. Ese desprecio se hace
comprensible al observar la figura del sacerdote, que parece tener
como condicion de posibilidad la negacion de sus instintos.

Lo importante en esta vida para el cristiano es la “otra vida”, es
decir, alcanzar la unién con Dios, por lo cual la vida religiosa supone
una devaluacion de la vida historica.

Segun Nietzsche, cuando se coloca el centro de gravedad no en
la vida, sino en el mas-alla, se le quita también el centro de gravedad a
la vida. Lo anterior posee un fuerte vinculo con la idea de la
inmortalidad personal, derivada del cristianismo, pues con ella se
destruye toda razén, toda naturaleza existente en el instinto. En ese
momento se inicia también una desconfianza con respecto a los
instintos y todo aquello que parece favorecer a la vida, convirtiéndose

asi en el sentido de la vida el vivir de tal modo que no tenga sentido
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vivir. De ese modo carece de sentido la idea de que existen hombres
superiores a otros, pues la idea de inmortalidad conlleva también la de
igualdad, convirtiendose de ese modo esa idea en el maximo atentado
contra la humanidad aristocratica y en ese sentido el aristocratismo de
los sentimientos ha sido socavado de la manera mas subterrdnea por
la mentira de la igualdad de las almas, con lo cual el cristianismo hace
la guerra a toda vida superior pues impide la diferenciacién entre unos
hombres y otros.

Nietzsche plantea la ciencia como negativa para la religion
cristiana, en tanto que hace iguales a los hombres con respecto a
Dios. El cristianismo considera que la voluntad de conocer de cada
hombre como negativa, pues sabe que en tanto que el conocimiento
del hombre vaya en aumento, la fe en Dios ira en detrimento, de ese
modo la ciencia se convierte en lo prohibido en si. Para ello, el
sacerdote crea la nocion de pecado, para hacer imposible la ciencia, la
elevacion del hombre; el pecado como aminoramiento del hombre y
como autodeshonra: “El cristianisnbo ha sido hasta ahora

la maxima desgracia de la humanidad.”?

Porque ha
logrado que el hombre vea como negativo el hecho de pretender
incrementar su poder, poniendo de manifiesto con ello sélo su
incapacidad personal para edificar una vida mas prospera en este

mundo Unico.

“9 | dem, p. 99.
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La religién cristiana aleja al hombre de sus pasiones y, en ese
sentido, también lo aleja de la vida. La vida se acaba donde empieza
el reino de Dios, pues con la idea de otra superior negamos esta vida.

Existe una diferencia importante entre Cristo y el cristianismo: el

primero parece carecer de resentimiento y mala conciencia y lleva una
vida que no es la del cristianismo, el cristianismo; en cambio, nos
presenta una religion que no es la de Cristo.
El cristianismo se basa en una promesa extratemporal que supera la
vida sensible. Ello es asi por la incapacidad que tiene de dar pruebas
en este mundo de su supuesta grandeza, pues, para Nietzsche,
ningun punto de la religién se corresponde con la realidad.

El legado de Cristo a la humanidad fue la practica. A él no le
importaba lo que le hicieran los hombres: seguira amandolos. Esto es
antitético al hombre cristiano que, aunque parece no reaccionar de
manera practica ante aquellos que le dafian, su tolerancia se basa en
la esperanza de que, llegado el momento, seran juzgados y castigados
por su comportamiento. Cristo lo Unico que queria era demostrar su
doctrina.

Cabria suponer que la interpretacion que hace Nietzsche de la
religion cristiana estuviera acompafiada del equivoco, incluso que ante
los ojos de todos fuera falsa, pero esa cuestidon no afectaria en nada
su posicion fundamental. Lo que él pretende demostrar es: que el
cristianismo, con su idea de Dios, ha dejado carente de sentido, la
existencia del hombre, mostrandonos otra opcidon que no se agota en
la evaluacion de su verdad o falsedad sino que encierra en si misma,
como alternativa al cristianismo, la posibilidad de afirmar la existencia

desde la voluntad de poder. Lo que le interesa es el acrecentamiento
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del poder que se puede alcanzar en la posiciébn que cada individuo
decide plantear como suya pues encuentra un enriquecimiento
constante de la voluntad en dicha posicion.

La ficcibn de otro mundo, que forma parte de la esencia de la
religion cristiana, es lo que permite despreciar la vida y todo lo que es
activo en la vida. Ella es la que da al mundo un valor de apariencia y
de nada. Para el cristiano, esa ficcion es su realidad; vive en ella y
teme abandonarla pues representa su manera de hacer soportable la
vida de miseria y empobrecimiento que lleva, sin darse cuenta de que
en esa forma de valorar la vida esta implicada la negacion de toda
vida, incluida la suya.

El hombre enfrenta, de ese modo, un supuesto dilema: creer en
Dios y negarse a si mismo, o negar a Dios y afirmar su propia
existencia. El dilema es supuesto porque el hombre fuerte, en el que la
voluntad de poder actla libre y constantemente, no tiene necesidad de
un Dios, sino s6lo de tomar plena conciencia de que él es el Gnico
regidor de su propia existencia.

Nietzsche combate el cristianismo porque para él es un
platonismo para el pueblo, es decir, una forma metafisica de valorar y
en ese sentido la transmutacion de todos los valores es algo mas que
anticristianismo: es antiplatonismo.

La siguiente obra que voy a considerar es El crepusculo de los

idolos, libro en el que hallaremos una especie de resumen del

pensamiento de Nietzsche que nos permitira ver el conjunto.
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V. EL CREPUSCULO DE LOS iDOLOS

Nietzsche se considera el portavoz de un nuevo sendero, de
nuevas esperanzas, de un nuevo destino, que sOlo podra ser
alcanzado a partir de la negacion y superacion de todos aquellos
valores que la religién cristiana plantea como superiores pero que,
para él, sélo han empobrecido la vida hasta el punto de llegar a
negarla.

Este escrito es considerado por Nietzsche como una excepcién
entre sus libros, ya que con él se puede formar el lector una idea de
cdmo se encontraban las cosas cabeza abajo antes de él.

Se entiende por idolo aquello que hasta ese momento se ha

llamado verdad. De este modo, Crepusculo de los idolos significa que

la vieja verdad se acerca a su final; esa vieja verdad es la de que Dios
es la verdad, de que la verdad es divina.

En este libro, Nietzsche no ataca los idolos de nuestro tiempo,
sino los idolos eternos, idolos viejos convencidos y llenos de aire, lo
cual no deja de hacerlos los mas creidos y al mismo tiempo los mas
nocivos para la vida.

Para Nietzsche, en todos los tiempos el juicio que se ha emitido
a propdsito de la vida es que no vale nada, cuestién que para €l no es
mas que un sintoma de una enfermedad; es decir, los grandes sabios
son para €l tipos decadentes. Casos concretos: Platon y Socrates,
como sintomas de decaimiento con su actitud negadora frente a la

vida.
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El juicio mas comun por parte de los filésofos a propdsito de los
sentidos es que los sentidos nos engafan acerca del mundo
verdadero, porque muestran de las cosas pluralidad y cambio. Sin
embargo, para Nietzsche, no mienten de forma alguna; lo que
nosotros hacemos de su testimonio, eso es lo que introduce la
mentira. La Razén es la causa de que nosotros falseemos el
testimonio de los sentidos.

En cuanto al problema del error y de la apariencia, Nietzsche
encuentra que en otro tiempo se tomaba la modificacion, el cambio, el
devenir en general como prueba de apariencia. En cambio, para él,
ahora, se plantean las cosas de manera radicalmente distinta, pues en
la medida exacta en que el prejuicio de la Razdn nos fuerza a asignar
unidad, identidad, ser, nos vemos atrapados en el error. Necesitamos
al error, aun cuando, basados en una verificacibn muy rigurosa,
estemos seguros nNosotros mismos que en ese punto se encuentra un
error: en pretender que es posible lograr una verificacion rigurosa es
donde radica el error.

A proposito de lo anterior, Nietzsche pretende condensar un
conocimiento tan esencial en cuatro tesis, esperando de ello que
facilite la comprension y que provoque la contradiccion. Primera: las
razones por las que este mundo ha sido calificado de aparente son
precisamente las que fundamentan su realidad. Segunda: los signos
gue han pretendido distinguir al ser verdadero no son sino signos
distintivos del no ser nada; el mundo verdadero se ha construido en
oposicién con el mundo real, pero en realidad no es mas que un
mundo aparente en cuanto que es meramente una ilusion optico-

moral. Tercera; inventar fabulas acerca de otro mundo no tiene
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sentido, presuponiendo que en nosotros domine un instinto de recelo
frente a la vida. En este Ultimo caso, tomamos venganza de la vida
con la fantasmagoria de otra vida distinta de ésta y mejor que ésta.
Cuarta: la divisibn misma entre mundo aparente y mundo verdadero es
un sintoma de vida descendente, en tanto plantea una vida superior
ahi donde termina nuestra relacion con el mundo del més aca.

En lo que a la moral se refiere, el apartado titulado “La nor al
cono contranatural eza” recuerda la posicion de Nietzsche en
torno al problema moral: la moral, en tanto que ataca las pasiones de
raiz, tiene una estrecha relacién con la iglesia, cuya practica es una
constante hostilidad a la vida.

La moral es contranatural, pues toda moral ensefada, venerada
y predicada se dirige contra los instintos de la vida. La moral dice “no”
a los apetitos mas bajos y altos de la vida; considera a Dios enemigo
de la vida: “la vida acaba donde enpieza el reino de
Di 0s” . °°

La contranaturaleza, consistente en una moral que concibe a
Dios como concepto antitético y condena de la vida, es tan sélo un
juicio de valor de la vida descendente, debilitada, cansada,
condenada. La moral, tal y como ha sido planteada hasta ahora, no ha
sido otra cosa que una absoluta negacién de vida, lo que hace
necesaria otra vision de la moral donde lo Unico relevante sea su

capacidad para hacer que en el hombre crezca la voluntad de poder.

* Friedrich Nietzsche, Creptsculo de los idolos, p. 63.
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Desde la perspectiva nietzscheana, no existen hechos morales.
El juicio moral y el religioso tienen en comun el creer en realidades
gue no son. La moral es Unicamente una interpretacion de ciertos
fenbmenos, una interpretacion equivocada. Ambos tipos de juicio
corresponden a un nivel de ignorancia en el que todavia falta el
concepto de lo real, la distincion entre lo real y lo imaginario. De
manera que, para Nietzsche, a ese nivel la palabra verdad designa
simplemente cosas que hoy nosotros llamamos imaginaciones. El
juicio moral soOlo contiene un sinsentido, en tanto que carece del
fundamento que pretenden atribuirle.

El error fundamental de la moral y la religion es que, para tratar
de dar fundamento a sus doctrinas, apelan a la existencia de un
mundo mejor fuera de éste al que soélo se tiene acceso a partir del
comportamiento moral que se muestra en éste, donde lo correcto se
define por referencia a la moral cristiana.

La moral parece tener como propdsito mejorar a la humanidad,
pues el sacerdote ha pretendido que la dominacion del hombre, el
dominio de sus impulsos ha constituido su mejoramiento. Eso fue
justamente lo que hizo la Iglesia: ech6 a perder al hombre, lo debilito,
pero pretendié haberlo mejorado. En ese sentido, para Nietzsche,
todos los medios con los cuales se ha pretendido mejorar a la
humanidad presuponiendo que en principio son morales, no son mas
gue radicalmente inmorales, en el sentido de que debilitan en el
hombre su propia voluntad.

Nietzsche distingue en este libro cuatro grandes errores que,

desde su perspectiva, son altamente dafinos, a saber:
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El error de la confusion de la causa con la consecuencia. Es el

mas peligroso, se halla contenido en toda tesis formulada por la
religion y la moral, y sus autores son los sacerdotes y los legisladores
morales. El ejemplo que presenta Nietzsche para ilustrar dicho error es

dado apartir de un libro de Cornaro (Dircorsi della vita sobria) que él

considera el libro mas dafiino después de la Biblia. En dicha obra se
recomienda una dieta escasa como receta para una vida larga, feliz y
virtuosa. El error de Cornaro radicaba en ver en su dieta la causa de
su larga vida, cuando en realidad la condicion previa de una vida larga,
la lentitud extraordinaria de su metabolismo, era la causa de su dieta
escasa.

El error de la causalidad falsa. En todos los tiempos se ha

hablado de causas relacionadas con “hechos internos” (ninguno de los
cuales, desde la perspectiva nietzscheana, ha demostrado ser un
hecho). En tres hechos internos parece quedar garantizada la
causalidad: 1) la voluntad, como causa, quiza en algin momento
funciono para justificar ciertas acciones, pero Nietzsche la ve rodeada
de dudas que no parece posible superar, 2) el motivo, que es un
simple fendmeno superficial de la conciencia, un accesorio del acto; y
3) el yo: era una fabula, una ficcidén, un simple juego de palabras.

Lo que se quiere dejar claro al catalogar este error es que no
existen causas espirituales, en ese sentido Nietzsche, delata un abuso
de la experiencia, pues basados en ella se cre6 el mundo como
mundo de causas.

El error de las causas imaginarias. El hombre esta empefiado en

encontrar una razoén que le permita entender por qué se encuentra de

este o aquel modo. El hombre siente temor ante aquello que no
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conoce, siendo ese temor el que lo mueve a formular explicaciones sin
gue se haga un esfuerzo por realizar una explicacién rigurosa, sino
adoptando simplemente la primera explicaciéon que se le ocurre como
verdadera. La primera consecuencia de esa necesidad es que quede
establecido como causa algo ya conocido, vivido, excluyendo lo
desconocido. Se trata de eliminar de la manera mas rapida posible el
sentimiento de lo extrafio. Tanto la religidn como la moral incurren en
ese error; en cada caso particular, se confunden la causa y el efecto.

El error de la voluntad libre. Es Unicamente una mentira de

la que se han valido los tebélogos con el propdsito de hacer a la
humanidad responsable y que dependa de ellos. La idea consiste en
imaginar al ser humano como libre para que de ese modo pueda ser
juzgado y castigado aduciendo que cada accion del hombre era
guerida y el origen de toda accién estaba sentido en la conciencia. En
buena medida, el propdsito de Nietzsche en tanto que inmoralista
consiste en expulsar del mundo el concepto de culpa y de castigo,
teniendo como adversarios radicales para ello a los tedlogos, los
cuales, con el concepto de orden del mundo, contindan infectando la
inocencia del devenir por medio del castigo. De ese modo, serian esos
conceptos las cosas mas nocivas que ha traido la religion cristiana al
mundo (después de la concepcion de otro mundo), pues, si se logra
suprimir el efecto nocivo que tienen esos conceptos en el mundo,
también se estaria suprimiendo la figura del tedlogo en tanto Unico
capaz de absolver al hombre de la culpa.

Para Nietzsche, al ser humano nadie le otorga sus atributos, ni
Dios, ni la sociedad, ni sus padres y antepasados, ni él mismo. Nadie

es responsable de existir, de estar constituido de este o aquel modo,
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de encontrarse en estas circunstancias. ElI hombre no es la
consecuencia de una intencidon propia, de una voluntad, de una
finalidad; es incluso absurdo, querer echar a rodar el ser del hombre
hacia una finalidad cualquiera. Es el mismo hombre el que ha
inventado el concepto de finalidad: en realidad falta la finalidad. Con
esa postura, Nietzsche pretende que no se haga responsable a nadie,
gue no sea licito atribuir el modo de ser a una causa primera, que el
mundo no sea una unidad ni como sentido ni como espiritu, ya que
sblo eso es para él: “La gran liberacién, so6lo con eso
gqueda otra vez restablecida la inocencia del
devenir... el concepto Dios ha sido hasta ahora la
objecion contra la existencia... nosotros neganps a
Di os, neganps |la responsabilidad de D os: solo asi

redi mi mos el nundo.”>!

Esa redencion del mundo quiere decir
liberacion de la concepcion cristiana del mundo en la que la totalidad
del ser ya estaba dirigida hacia una finalidad (que era alcanzar la
unién con Dios) y de ese modo expulsar también el concepto de culpa
y castigo.

En lo que a la religion se refiere, el cristianismo es considerado
por Nietzsche como un gran narcético que permite a los individuos
enfermos y débiles soportar la vida con la esperanza de una mejor. El
cristianismo es un sistema, una vision coherente y total de las cosas;
si se arranca de él un concepto capital (la fe en Dios), se despedaza
también el todo, cosa que pretende realizar Nietzsche: mostrar el

sinsentido que es Dios para la vida del hombre, postulando su muerte.

> |dem, p. 76.
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El cristianismo no sdélo ha sido el gran despreciador del cuerpo,
sino también, hasta ahora, la mas grande desgracia de la humanidad
en tanto que ha sumergido al hombre en un abismo pero planteandolo
de tal modo que parece el sitio ideal.

La moral cristiana es un mandato cuyo origen es trascendente,
por lo cual esta més alla de toda critica. No obstante, tiene verdad sdlo
en caso de que Dios sea la verdad; en ese sentido depende
totalmente de la fe en Dios.

Para Nietzsche, Si un fildésofo pudiera ser

nihilista |lo seria porque detrds de todos 1|os

i deal es del honbre encuentra l|la nada.”>?

(ideales que
hasta ese momento se consideraban como validos apelando ya fuera
a la religion, a la moral o0 a ambas). De ese modo se destaca también
la importancia de una forma de valoracion distinta a la de la religion
cristiana y a todo lo que se encuentra detras de ella para dotar de
sentido la existencia. Segun Nietzsche, se acerca el tiempo en que el
sacerdote serd considerado el hombre mas bajo, en que los valores
seran otros, en el que todos los valores anteriores ya no seran
predicados ni creidos por nadie.

No podia faltar en un texto como éste una critica a Platon, al
platonismo, porque Nietzsche se considera antiplatonico, y en ese
sentido anticristiano. En relacion con Platon, Nietzsche se declara un
“esceéptico radical”. Para empezar, Platon entremezcla todas

las formas de estilo y con ello es el primer decadente del estilo.

*2 |dem, p. 112.
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Ademas Nietzsche encuentra a Platon bastante moralizante,
anticipadamente cristiano, pues ubica el concepto bueno como
concepto supremo, ademas de que también abandona la realidad
postulando un ideal.

Aqui pone Nietzsche una vez mas de manifiesto la importancia
de Dioniso dentro de su pensamiento, lo cual nos permitira dar una
pequefia explicacién, que el mismo Nietzsche sintetiza en las ultimas

palabras de Ecce Homo: “¢Se ne ha conprendi do? D oniso

contra el crucificado...”>

Dioniso representa la antitesis de lo que significd Cristo en la
cruz. Recuérdese en este punto que, al morir Cristo, murié también
toda su ensefianza y todo el evangelio de la Iglesia cristiana, que a
partir de su muerte se presenta como religion decadente, basada en la
moral del resentimiento y con un ideal de Dios que se plantea a si
mismo como antitesis de toda vida elevada. Dioniso, al contrario, es la
voluntad de vida, es afirmacion de la vida en todo momento. Dioniso
representa todo un maravilloso fendmeno, el cual s6lo se explica por
una demasia de fuerza: es en la psicologia del estado dionisiaco
donde se expresa el hecho fundamental del instinto helénico, su
voluntad de vida.

Desde la perspectiva nietzscheana, con los misterios dionisiacos
el helénico se garantizaba la vida eterna, el eterno retorno de la vida,

el futuro prometido y consagrado en el pasado, el si triunfante por

*3 Friedrich Nietzsche, Ecce Homo, p. 145.
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encima de la muerte y del cambio, la vida verdadera como
supervivencia colectiva mediante la procreacion y los misterios de la
sexualidad. ElI fendbmeno Dioniso exalta todos los sentidos. Aqui se
reconoce la importancia de la sexualidad y la procreacion y se las
exalta, al contrario del cristianismo, que pretende alejar al hombre de
sus pasiones. En lo dionisiaco, el instinto mas profundo de la vida, el
del futuro de la vida, el de la eternidad de la vida, es sentido
religiosamente; la via misma hacia la vida, la procreacion, es sentida
como via sagrada.

Hi storia de un error:
1. El nmundo verdadero, asequible al sabio, al
pi adoso, al virtuoso - él vive en ese nundo, es ese
mundo.
(La forma nmas antigua de la ldea, relativanmente
inteligente, sinple, convincente. Transcripcioéon de
la tesis “yo, Platén, soy la verdad”.)
2. El mundo verdadero, inasequible por ahora, pero
pronetido al sabio, al piadoso, al virtuoso ("al
pecador que hace penitencia”).
(Progreso de |la ldea: ésta se vuelve mas sutil, mas
capci osa, mMas inaprensible, se convierte en una
muj er, se hace cristiana...)
3. El mundo verdadero, inasequible, indenostrable,
| nproneti bl e, per o, ya en cuanto pensado, un

consuel o, una obligacion, un inperativo.



(En el fondo, el viejo sol, pero visto a través de
la niebla y el escepticisno; la Ildea, sublimzada,
pal i da, ndérdica, konigsberguense.)

4. El mundo verdadero ¢inasequible? En todo caso,
I nal canzado. Y en cuanto inal canzado, t anbi én
desconoci do. Por consiguiente, tanpoco consol ador,
redentor, obligante: ¢a qué podria obligarnos algo
desconoci do?. ..

(Mafiana gris. Priner bostezo de |la Razéon. Canto del
gall o del positivisnp.)

5. El “nmundo verdadero” - una ldea que ya no sirve
para nada, que ya ni siquiera obliga - una Idea que
se ha vuelto inatil, superflua, por consiguiente una
| dea refutada: jelim nénbsl al

(Dia claro; desayuno; retorno del bon sens [buen
sentido] y de la jovialidad; rubor avergonzado de
Platon; ruido endiablado de todos los espiritus
|ibres.)

6. Henos elimnado el nundo verdadero: ¢qué nundo ha
guedado?, ¢acaso el aparente?... jNo!, jal elimnar
el mundo verdadero henbs elimnado tanbién el
apar ent e!

(Mediodia; instante de la sonbra nas corta; final
del error mas | argo; punto culmnante de Ila
humani dad; INCIPIT ZARATHUSTRA [ com enza

Zaratustral.)>

> Friedrich Nietzsche, Creptsculo de los idolos, pp.57-58.
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Esta es una cita fundamental y necesaria pues en ella se
encierra de manera sintética la concepcion que Nietzsche tenia de la
flosofia y de cuél es el cambio tan importante y tajante que él
pretende realizar.

La historia de un error se inicia con la oposicion platdnica entre
mundo sensible y mundo intelegible, que da mayor importancia al
segundo y con el mismo vigor desprestigia al primero. Es importante
recordar, en este punto, que Nietzsche consideraba que el cristianismo
es platonismo para el pueblo, es decir, una adopcion de la doctrina
platénica pero simplificada para que pueda ser utilizada por la religion
cristiana.

El mundo verdadero es, en realidad, todo lo contrario a lo que
nos ofrece la vida. Es negacion de la vida misma, pues la falsea al
verla s6lo como un camino torturoso por el que el hombre tiene que
pasar para poder acceder a ese mundo de verdad y felicidad. El
mundo verdadero es una promesa para los cansados, los débiles, los
enfermos, los cristianos, que a falta de algo mejor prefieren creer que
existe, aunque el temor a que no exista esté latente en todo momento
en sus pensamientos.

La eliminacion del mundo verdadero lleva consigo, también, la
eliminacion del mundo aparente, pues si el mundo verdadero no
existe, tampoco existe aquél que se presentaba como su antitesis, es
decir, el mundo aparente. Dios, en tanto que promesa incumplida del
mas all4, deja sin sentido al mundo aparente, aquel en el que el
cristiano sufre pero que estd dispuesto a soportar basado en la
esperanza de que llegue algo mejor (un mundo que solo es asi para el

cristiano incapaz de afirmar su propia existencia). De ese modo, sélo
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gueda el mundo real del mas aca, aquél en que se reconoce a la
voluntad de poder como principio de vida, como afirmacion de la vida;
en que se reconoce la importancia de los sentidos y del error para la
vida; en gue se niega la religion cristiana y todo lo que ésta significa en
Su conjunto.

El mundo verdadero termina por convertirse en algo inalcanzado,
en algo en lo que ya no se cree, perdiendo de ese modo todo su
efecto como fundamento que hace posible la existencia del hombre
cristiano.

La historia de este error bien podria llevar el nombre de historia
del nihilismo, en tanto que muestra la forma como se desprestigio el
mundo hasta acabar carente de sentido y también como, con
Zaratustra, se pretende operar la transvaloracion que dé como
resultado la afirmacion de la existencia a partir de valores reales.

“Yo he dado a la humanidad el |ibro mas profundo
gque ella posee, m Zaratustra: dentro de poco voy a
darle el mas independiente.” > Esta cita pone de manifiesto,

una vez mas, la gran importancia que tenia Asi hablé Zaratustra para

el propio Nietzsche, convirtiéndola en la obra méas importante de todo
Su pensamiento, puesto que la transvaloracion de todos los valores no
fue concluida.

La siguiente obra que voy a considerar es La voluntad de poder,

libro en el que encontraremos una formulacion clara y precisa de lo
gue es el nihilismo, pero que no podria ser entendida sin la revision de

los libros anteriores.

% |dem, p. 136.
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VI. ENSAYO DE UNA TRANSVALORACION DE TODOS LOS
VALORES

En la obra p6stuma, La voluntad de poder, encontramos una
formulacion completa del nihilismo como problema moral, metafisico y
religioso, que no podriamos entender sin todo lo anteriormente dicho.
No es que se trate de diferentes tipos de nihilismo, sino de un todo que
veremos de forma separada para una mejor comprension.

El libro en si mismo presenta cierta problematica para su estudio,
ya que en él se han condensado pensamientos de las mas diversas
etapas, lo cual nos hace un poco mas dificil la compresion. No
pretendo comentar la totalidad de este escrito, sino sélo aquello en lo
gue el nihilismo es el centro.

Recordemos ante todo la primera formulacion que Nietzsche,
hace del nihilismo: “ ¢,Qué significa el nihilisnp?. que |os
val ores suprenos pierden validez. Falta la neta,
falta la respuesta al por qué”>® Nihilismo presentado como
falta de valor, como falta de fundamento de los valores supremos que
han sido vistos de ese modo hasta ese momento: Dios, la verdad, el
otro mundo.

El nihilismo es, al mismo tiempo, un problema moral porque deja
al hombre desolado, sin valores; un problema metafisico, porque con
la idea de “méas alld” se niega este mundo; y un problema religioso,

porque con la idea del Dios cristiano se niega la existencia del hombre.

*® Friedrich Nietzsche, Lavoluntad de poder, p. 35.
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El analisis nietzscheano del nihilismo nos incluye, pues aun de
forma inconsciente formamos parte de él: “Lo que cuento es la
historia de | os dos proéxinos siglos. Describo | o que
sucederd, | o que no podréa suceder de otra manera: la
| | egada del nihilisnmo.”> Pensemos un momento en estos dos
ultimos siglos, veamos que nos abarcan a nosotros y preguntemos:
¢hacia dénde vamos?. ¢qué valor se puede llamar “predominante”
actualmente?, ¢ siguen teniendo vigencia los valores anteriores?

Hacia dénde vamos creo que nadie lo sabe. Es hasta cierto
punto evidente que el mundo se encuentra inmerso en una crisis, de la
gue yo, al igual que todos, espero salir. Antes quiza era mas sencillo
(aunque no por ello mejor): “todos” creian ciegamente en un Dios, en
un redentor, en otro mundo, en la verdad. Hoy esas ideas ya no son
tan claras. Hubo hombres para los que llamarse ateos fue toda una
aventura en la vida. Ahora esa palabra también ha perdido sentido;
cualquiera la emplea para definir su propia postura en el campo
religioso, sin que ello signifigue que detrds de ella existe una
justificacion que permita defender esa postura. Ya no es solo Dios el
gue ha perdido sentido, sino incluso el hecho de negarlo de manera
superficial. Los valores anteriores han llegado a su final, su vigencia
ha terminado, ahora debemos encontrar otros ojos para ver el mundo,
otros valores.

Nietzsche se declara a si mismo nihilista: “El  Primer
nihilista perfecto de Europa, pero que ya ha
superado el nihilisno que noraba en su alng,

viviéndolo hasta el fin, dejandolo tras de si,

" |dem, p. 31.

89



debajo de si, fuera de si.”*® Aqui, de manera clara
encontramos que, para Nietzsche, si es posible superar el nihilismo,
pero eso significa estar dispuesto a llevarlo hasta sus ultimas
consecuencias. En este sentido, creo, el nihilismo representa un
estado de conciencia tal que llevado hasta el extremo nos permite
comprender la miseria de la existencia atada a esos viejos valores y
comprender la necesidad de otros superiores. Pero ello no significa
gue haya sido facil admitirlo, ya que el solo hecho de admitirlo
presupone cierto grado de voluntad.

La voluntad de poder es la esencia del ser y tendra aqui un valor
fundamental, pues expresara un contramovimiento, un movimiento que
en cualquier clase de futuro permitira destruir a ese nihilismo perfecto.
Son los mismos valores que se han tenido hasta ahora los que hacen
necesario el nihilismo, “porque el nihilisno es la
resultante |06gica de nuestros grandes valores y de
nuestro ideal; porgque debenbs experinentar en
nosot r os m snos el nihilisno para |l egar a
conprender cual era el verdadero valor de estos
val ores. .. al guna vez necesi t arenos val ores
nuevos”. *° Transmutacion de los valores es lo necesario para lograr
una superacion satisfactoria del nihilismo, tras lo cual esos valores ya
no pretenderan soélo conservar la especie como han venido haciendo
los valores que se desprenden de la religion cristiana, sino, ante todo,
se buscara con ellos una superaciéon; y el reconocimiento de la

voluntad de poder seré la constante que permitira lograr esos cambios.

(o2
=
E

SN

© 0
3|
-
© o

a1

90



Es importante reconocer que la voluntad de poder negativa es la
gue nos lleva al nihilismo absoluto, es decir, la propia voluntad es
agente activo en la falta de valor. En ese sentido, la superacion del
nihilismo presupondra una inversion de la voluntad de modo tal que se
torne afirmativa.

El nihilismo es el mas inquietante de todos los huéspedes. Es un
error sefialar, como causas del nihilismo, las crisis sociales, la
degeneracion fisioldgica, la miseria espiritual, corporal e intelectual: no
tienen en si toda la capacidad necesaria para producir el nihilismo, es
decir, son solo consecuencias. Y aqui encontramos la primera
definicion del mismo como el rechazo radical del valor, el sentido, el
deseo, el nihilismo se asienta en una interpretacion cristiano-moral.

Ahora veamos como se manifiesta el nihilismo en el campo

moral.
A lo largo de toda la historia de la filosofia (desde Platén, la filosofia
esta bajo el dominio de la moral) se pueden reconocer diversas formas
de comprender el problema ético pero casi todas ellas concuerdan en
considerarse a si mismas como medios seguros para mejorar la
existencia del hombre. La moral cristiana no es la excepcion. Es tal
vez la moral que ha pretendido elevar al hombre por encima de si
mismo, pero que, desde la perspectiva nietzscheana es la causa de
gue el hombre se encuentre en un estado tal que su vida aparezca
ante si mismo como carente de sentido.

Nietzsche empieza por definir su postura de manera simple pero

certera: “Deseo discurrir sobre |a noral evitando caer
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bajo su influjo.”®

Si evita terminar haciendo aquello que
critica, su postura estara “mas alla del bien y del mal”. Se trata de
dejar de lado todas esas valoraciones morales que la religidn cristiana
se ha empeiiado en plantear como necesarias para todo individuo.

Lo decisivo es el escepticismo ante la moral. Hace falta una
critica radical a la moral cristiana que nos permita entender lo que
representa realmente. La moral es la renuncia a la voluntad de existir;
es decir, en tanto creamos en la moral estaremos condenando la
existencia. La moral es una oposiciéon permanente a los esfuerzos de
la naturaleza para producir un tipo superior. La moral es
esencialmente el instinto de decadencia.

La moral cristiana es la moral predominante y en ella los juicios
morales son sintomas de decadencia, de falta de fe en la vida. En toda
valoracion hay implicita una determinada perspectiva: en la cristiana la
conservacion del individuo.

La moral desde la perspectiva nietzscheana es obra de la
inmoralidad. Ello es asi porque, para que los valores morales triunfen,
deben colaborar muchas fuerzas y pasiones inmorales. La creaciéon de
valores morales es consecuencia de sentimientos y consideraciones
inmorales. La moral esta en contradiccion progresiva consigo misma y
es algo perjudicial para la vida, una enfermedad y tal vez la mas

terrible de todas la enfermedades.®*

€ |dem, p. 195.
¢ Lajustificacion de todas estas afirmaciones en torno alamoral esta expuesta con amplitud en e capitulo
[11. El problema moral.
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La moral aparece como voluntad de poder, es la tentativa
realizada para llevar los valores morales a la hegemonia sobre todos
los demas valores de forma que sean guias y jueces de la vida.

La moral es la negacion de la voluntad de vivir. Existe una
progresiva oposicion entre la moral y la vida: el instinto de decadencia
aparece como voluntad de poder, la voluntad de nada ha predominado
sobre la voluntad de vivir, y los prejuicios morales han sido un
obstaculo para el mejoramiento de la vida. Parece entonces que con el
solo hecho de hacer que la voluntad de poder se torne afirmativa se
estaria desechando a la par todo tipo de moral decadente.

La conclusion a la que llega en torno a la moral es todavia mas
radical: “Para |iberar |la vida parece evidente que hay
que destruir |a noral.”% Es decir, no se trata ya solamente de
hacer una critica severa, sino de llevar hasta el final la destruccion de
la moral predominante, la moral cristiana que supone renunciar a la
vida en tanto que impone cierto codigo de comportamiento en el cual
el valor de la vida queda degradado a segundo termino. La moral
devino instinto de decadencia, por eso hay que desecharla. La
posicion de Nietzsche en torno a la moral es la de un inmoralista:
“Nosotros los innoralistas sonbs hoy la fuerza nas
poder osa, | os grandes poderes nos necesitan...

»63 Esta es una

construinos el nundo a nuestra i nmagen.
cita que creo pone de manifiesto que Nietzsche pretendia rebasar el

plano tedrico de su ensefianza, y tocar el plano practico, el ambito de

2 | dem, p. 247.
& |dem, p. 107.
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la vida. Es importante recordar que, para €l, todas las filosofias
pretenden un fin moral; y seguramente en ese conjunto incluia a su
propia filosofia, aunque con el matiz de una perspectiva diferente de la
concepcion moral clasica.

Nietzsche es, de cierto modo, reiterativo en su critica a la moral

pues sigue la misma linea que ya habia sido trazada en Mas alla del

bien y del mal y en La genealogia de la moral. Asi en este escrito
postumo se vuelve a plantear la necesidad de mostrar el problema de
la moral, cuestion que para él no se ha hecho todavia en la filosofia
moral.

En lo que a la religion se refiere, tenemos que el origen de la
religion reside en los sentimientos extremos de poder, que, por lo
extrafios, desconciertan al hombre, es el temor del hombre ante
aquello que no puede conocer. La religion es el surgimiento de una
duda sobre la unidad de la persona: en cuanto todo lo grande y fuerte
del hombre se concebia como sobrehumano, como extrafio a él, el
hombre se empequefiecia, colocaba ambos aspectos en dos esferas
separadas, una lastimosa y débil, otra fuerte y asombrosa: a la primera
la llamo hombre, y a la segunda Dios. De ese modo la religion ha
rebajado el concepto hombre; su consecuencia extrema es que todo lo
bueno, lo grande, lo verdadero es sobrehumano.

A este respecto Nietzsche empieza por plantearnos una
pregunta fundamental: “ ;Qué ventajas ofrecia la hipobtesis
cristiana de la noral ?

1) Concedia al honbre wun valor absoluto, por
oposi ci6n a su pequefiez y a su contingencia en la

corriente del devenir y el desaparecer.

94



2) Servia a l|os abogados de Dios, en tanto que
deseaba al mundo, a pesar de la mseria y del mal,
el caracter de perfeccidn, el nal se nostraba |leno
de senti do.

3) Aplicaba al honbre un saber acerca de |os valores
absolutos y | e proporcionaba incluso, de esta form,
un conoci m ento adecuado de | o mas inportante.

4) I npedia que el honbre se despreciara conp honbre,
que tomara partido contra la vida, que desesperara
del conocimento: era un nedi o de subsi stenci a.

5) En suna: la noral era el gran antidoto contra el
ni hilismo préactico y teérico.”®

Esta pregunta es fundamental porque nos lleva a saber que algo
aparentemente positivo en la vida del hombre es en realidad negativo:
¢por qué conformarse con la subsistencia de la vida cuando se puede
lograr un crecimiento en la misma? Lo mas inquietante de la cita
anterior es el punto cinco, pues esa moral cristiana so6lo lograba
funcionar como un antidoto cuando el nihilismo todavia no habia
llegado a ser predominante, pues una vez que logra alcanzar su etapa
absoluta resulta imposible que se sostengan esos valores.

El sacerdote como figura principal en la religion se presenta a si
mismo como intermediario entre Dios y el hombre comun, por tanto
cualquier ataque contra €l constituye de cierto modo un ataque contra
Dios. Los sacerdotes necesitan como condiciones de su existencia:
“l) que se crea en |la absoluta superioridad de un

Di os, que se crea en su Dios; 2) que no haya ningln

% |dem, p. 36.
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otro camno derecho a Dios. La segunda exigencia
crea por si sola el concepto de heterodoxia;, Ila
prinera la del incrédulo (es decir, el que cree en
otro Dios).”® Uno de los rasgos que Nietzsche encuentra en el
Dios cristiano es que se plantea a si mismo como unico y la religion
cristiana como el unico medio seguro de poder acceder a él, negando
de ese modo todas las demés divinidades y las religiones que las
sustentan.

El sacerdote cree que tiene razones suficientes para hacer uso
de la mentira cada vez que lo cree necesario (la mentira piadosa tal
vez como el mejor pretexto para engafiar a su antojo). “La santa
nmentira ha inventado un Dios que prema y que

castiga.”®®

Y ésta no es otra cosa que la concepcidbn mas
decadente que se ha tenido en toda la historia de la humanidad.

La critica mas severa de Nietzsche al Dios cristiano la podemos
encontrar en las siguientes palabras: “El concepto Dios
representa una renuncia a la vida, wuna critica,
incluso un desprecio a l|a vida; la verdad se
transforma en mentira sacerdotal.”® Esa postura resulta
clara si la pensamos aunada a la idea de otro mundo que se
desprende de la religién cristiana, pues ya con el solo hecho de
postular otro mundo se resta importancia a éste, que es visto solo

como un medio.

® |dem, p. 124.
€ |dem, p. 126.
7 |dem, p. 127.
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Las religiones perecen por su creencia en la moral. El Dios
cristiano-moral no es sostenible. La consecuencia, el ateismo. Ya que
cuando se han descubierto los necesarios condicionamientos que la
hacen desarrollarse ya no se la quiere.

Aunque budismo y cristianismo son, ambas, religiones nihilistas,
existe una cierta diferencia entre ellas. La budista expresa
agradecimiento hacia todo lo que ha pasado, tiene su origen en las
capas superiores. ElI movimiento cristiano, en cambio, es un
movimiento de degeneraciéon constituido por elementos de defeccion y
desechos de toda clase. El cristianismo es la religion nihilista por
antonomasia; en ella parece haberse dado cita todo aquello que
impide el crecimiento y la superacion del hombre. El cristianismo ha
hundido al hombre en el estado mas enfermo que conoce la historia;
con el cristianismo ha caido en el abismo mas profundo y del cual solo
podra salir a partir del reconocimiento de lo dafino que es el ideal
religioso que presupone el cristianismo. Si se quiere reconocer la vida
se tiene que dejar el cristianismo de una vez y para siempre. Ello es
asi porque el nihilismo encuentra su centro en la religidon cristiana, ya
que la historia del cristianismo es la historia de la negacién de vivir.

La vida de Dios es nuestra muerte. Por eso, para vivir,
necesitamos postular la muerte de Dios. porque la concepcién de Dios
tal como la plantea el cristianismo es el puro contrasentido de la vida.

Para Nietzsche en lo que al cristianismo se refiere hay una
postura totalmente opuesta entre la figura de Cristo y el cristianismo,

“¢Qué es | o que ha negado Cristo? Todo | o que hoy se
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| 1 ama cri stiano. ” ®® Esta cita recuerda la postura de Nietzsche en

El anticristo, donde no centra su ataque en la figura de Cristo, sino en

la de Pablo como fundador de la religion que invierte la ensefianza de
Cristo.

La doctrina del premio y el castigo se ha introducido de una
forma completamente absurda. La iglesia es exactamente |lo contrario
de lo que Cristo habia predicado y contra lo que habia ensefiado a
luchar a sus discipulos.

La fuerza impulsora del cristianismo sigue siendo el
resentimiento. El cristianismo ha falseado la historia de la humanidad
para plantearse a si mismo como el acontecimiento mas grande de la
humanidad.

El defecto del cristianismo esta en abstenerse de hacer todo lo
que Cristo ordeno hacer. Toda la vida del cristiano llega a ser
precisamente la clase de vida que Cristo aconsejaba rehuir.

Lo que Nietzsche pretende en ultima instancia con respecto al
cristianismo es: “jQuerra contra el ideal cristiano,
guerra contra la doctrina de la beatitud y de la
sal vaci 6n conp neta en la vida, contra |la suprenmacia
de | os pobres de espiritu, de | os corazones |inpios,

1789 Por qué

de los que sufren y de |os fracasados
estan peligroso el ideal cristiano? Porque la humanidad corre el peligro
de perecer a causa de ese ideal contrario a la vida. Se trata de
aniquilar el ideal del hombre ideado por el cristianismo, las

pretensiones sobre el hombre, sus negaciones, sus afirmaciones con

% | dem, p. 135.
% |dem, p. 172.
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respecto al hombre. La Unica y necesaria forma de poder escapar al
nihilismo absoluto como fruto de la interpretacion cristiano-moral de la
existencia es desechando de forma radical, absoluta todo el ideal
cristiano.

En lo que a la metafisica se refiere, tenemos como problema
fundamental la postulacion de otro mundo por parte de la religién
cristiana, que tiene como precedente la division del mundo en sensible
e inteligible en Platon. En el inicio de la metafisica, el mudo verdadero
era el suprasensible: he aqui la negacion y destituciéon del mundo
sensible, idea que la religion cristiana retomard posteriormente. Es
importante recordar que Nietzsche concibe su filosofia como un
antiplatonismo, negando con ello la metafisica y el cristianismo pues
encuentra en Platon a un fildsofo anticipadamente cristiano.

En ese sentido el nihilismo se presenta como el proceso histérico
por el que el dominio de lo suprasensible (el Dios cristiano) caduca y
se vuelve nulo con lo que el ente mismo pierde su valor y su sentido.
“‘Muerte de Dios” es la frase que encierra en si misma todo el
significado del nihilismo, que marca el derrumbe del conjunto de ideas
y valores que garantizaban la dominacion de la decadencia. Esa
muerte de Dios se refiere en particular al Dios cristiano, representante
del mundo suprasensible que plantea como inferior al mundo sensible.
Entonces, debe entenderse el nihilismo como la destitucion de ese
‘mundo verdadero” (suprasensible).

El nihilismo también representa un estado psicolégico. En un
primer momento, nos hallamos buscando el sentido a algo que no lo
tiene, de manera que terminamos perdiendo el animo; de este modo el

nihilismo se presenta como la conciencia de un despilfarro de fuerzas,
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como la tortura de lo vano. En un segundo momento, el nihilismo como
estado psicolégico se presenta cuando en todo acontecer y bajo todo
acontecer se ha puesto una totalidad, una sistematizacion, en el fondo
no existe la unidad en forma de ser superior, en el fondo el hombre ha
permitido la creencia en su valor, cuando a través de €l no actia un
todo infinitamente superior; es decir, ha concebido un todo semejante
para poder creer en su propio valor. El nihilismo como estado
psicologico, ademas, tiene una tercera forma. Dada la consideracion
de que no se llega a nada con el devenir y que bajo todo devenir no
impera ninguna gran unidad en la que el individuo pueda sumergirse
por completo como en un elemento del més alto valor, queda entonces
como escapatoria condenar todo el mundo del devenir como engafio e
inventar un mundo situado mas all4d de éste y considerarlo como un
mundo verdadero.

Pero tan pronto como el hombre llega a darse cuenta de que la
construccion del mundo se debe tan so6lo a necesidades psicoldgicas y
no tiene por tanto derecho a la existencia, surge la ultima forma de
nihilismo, una forma que comporta en si misma no creer en un mundo
metafisico y que se prohibe igualmente la creencia en un “mundo
verdadero”. Desde este punto de vista, se admite la importancia del
devenir como Unica realidad y se rechaza cualquier clase de camino
torcido que conduzca al “mas all&“ y a las falsas divinidades. Solo que
no se soporta ese mundo, aunque tampoco se le quiera negar. Se ha
alcanzado el sentimiento de la falta de valor cuando se comprendi6
gue ni con el concepto de fin, ni con el concepto de unidad, ni con el
concepto de verdad se podria interpretar el caracter general de la

existencia. En suma con las categorias de fin, unidad, ser, con las
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cuales hemos atribuido un valor al mundo, son desechadas de nuevo
por nosotros. Ahora el mundo aparece como falto de valor.

Entonces tenemos que, en La voluntad de poder, la muerte de

Dios se plantea desde dos puntos de vista: 1) se le ve como la
autodesvaloracion de la religion, la moral y la metafisica, es decir, la
llegada del nihilismo y 2) se plantea como transmutacion activa y
expresa de los valores. Aunque resulta claro que ambas partes son
importantes, la que creo tiene mayor peso en el pensamiento
nietzscheano es la segunda, que presupone la superacion del Dios
cristiano.

Es importante distinguir en la voluntad de poder como esencia
del ser dos formas: una afirmativa, que opta por la vida contra la nada
y se decide a crear valores en lugar de lamentarse servilmente de la
muerte de Dios; y otra negativa, que es la responsable del nihilismo.
Me parece hasta cierto punto claro que tiene que ser asi, pues de otro
modo se vendria abajo la idea de la voluntad de poder como esencia
del ser. Es decir, si no es ella en su aspecto negativo la que ha
orientado al ser hacia el nihilismo, entonces ¢ quién?.

Aparece asi como necesaria para la superacion del nihilismo la
afirmacion del mundo sensible. En buena medida, el error ha radicado
en haber medido este mundo con categorias que se refieren a un
mundo puramente ficticio: el suprasensible.

El nihilismo es como un punto medio en el que se cierra una
puerta y se abre otra. Tiene como antecedente la desvalorizacion de
los valores vigentes, pero, a partir de la toma de conciencia de que
esos valores ya no tienen sentido, se piensa en postular otros. El

nihilismo es la toma de conciencia de la negatividad en que esta
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inmerso el ser y a la vez el anuncio del contramovimiento que lo
reemplazara y que lo vuelve, por ello, necesario. El nihilismo es un
poder fundamental que cierra la entrada a un camino pesaroso por el
gue el hombre ya no desea transitar y comporta la apertura a un nuevo
camino en donde la voluntad del ser edifica un ser superior.

Creo que la idea del nihilismo en el pensamiento nietzscheano
nos da la posibilidad critica de ver que los valores tradicionales ya no
tienen vigencia, pero ello no significa un estado terminal, sino un punto
medio que nos permite mirar atras y entender la necesidad de edificar
nuevos valores a partir de un ideal comun: la superacion del estado
actual del hombre o, mas concretamente la creacion del superhombre.

Es importante comprender que el nihilismo tiene un doble
sentido: 1) EIl nihilismo como el signo de creciente poder del espiritu:
nihilismo activo, que proclama una destruccion universal de los valores
tradicionales una vez que se ha mostrado su falta de valor. 2) El
nihilismo como dependencia y retroceso del poder del espiritu:
nihilismo pasivo, que soélo asiste a la ruina de los valores antiguos.
Aungue son clases distintas de nihilismo, es hasta cierto punto claro
que entre ellos existe una relacion indisoluble, ya que el nihilismo
pasivo representa la primera etapa, en la que se reconoce el problema
de la falta de valor, y es en el nihilismo activo en el que se opera la
transvaloracion de los valores como superacion del nihilismo absoluto.

El nihilismo incompleto es el error mas grande de todos. Es
decir, tratar de escapar al nihilismo sin transmutar los valores vigentes
hasta ahora produce el efecto contrario: agudiza el problema. Si
gueremos dejar el nihilismo, es necesario operar la transmutacion de

todos los valores.
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VIl. CONSIDERACIONES FINALES

Justo aqui es preci so conenzar a
canbi ar | o aprendi do.

Ecce Honp

Es importante entender el nihilismo sobre todo como un
problema de valor, de falta de valor, de caducidad de los valores, de
inversibn de los valores tradicionales, inversion que consiste
fundamentalmente en sustituir los valores de la religidon cristiana por
valores vitales que nacen de la necesidad de afirmacion de la vida; la
necesidad de unos valores que reconozcan el mundo sensible como
nuestra Unica realidad. Es la voluntad de poder la que dara la pauta
para esa nueva creacion de valores, es decir, en el nihilismo activo la
voluntad de poder afirmativa esté al servicio de la vida.

Nietzsche no pretende, al plantear el problema del nihilismo, que
el hombre quede hundido en una crisis como no ha existido otra
jamas, sino solo que tomemos conciencia de que los valores de hace
dos mil aflos no pueden seguir determinando nuestra existencia. En
ese sentido se convierte en una forma de recordar al hombre que se
pueden crear valores superiores que afirmen la vida. Es indispensable
pensar el nihilismo como un estado intermedio, ya que sélo asi surge
la decisiva voluntad de superarlo; si pensaramos el nihilismo como un
estado terminal, entonces ya nada tendria sentido.

¢Es posible superar el nihilismo sin la transmutacion de los
valores? Es hasta cierto punto claro que no: tratar de superarlo

creando valores por encima de los anteriores no daria el resultado

103



deseado, sino uno totalmente distinto; agravaria el problema. Es por
ello necesario abolir primero de manera absoluta todos los valores
anteriores, para después edificar otros que no tengan cimiento alguno
en los anteriores sino en la voluntad de poder como esencia del ser,
teniendo presente que la voluntad de poder sélo es tal como
acrecentamiento del poder y que para su plena realizacion es
necesaria la concepcién del tiempo como eterno retorno. El eterno
retorno imprime sentido a la existencia y en ese sentido constituye la
superacion del nihilismo. Con la idea del eterno retorno, Nietzsche no
pretende que creamos que tendremos una vida interminable, sino tal
vez todo lo contrario, es decir, que en tanto que tenemos soélo una vida
nuestras exigencias deben ser mayores, que debemos vivirla méas
plenamente a cada instante.

La muerte de Dios se presenta como un hecho negativo para
qguien no tiene la capacidad de hacer que su voluntad se torne positiva
y que esa positividad se refleje en la creacibn de valores que
fundamenten su existencia. Aqui hemos visto que la muerte de Dios
significa la negacion del mundo suprasensible y que va mas alla de
€s0, pues es una critica a la metafisica tradicional con el objetivo de
negarla, de mostrar que la division del mundo en sensible y
suprasensible carece de sentido, que no es posible afirmar la
existencia mientras no se logre destituir esa division.

¢, Qué se puede objetar a Nietzsche?: ¢negar la religion cristiana
por considerar que en ella solo se busca la realizacion de un tipo
decadente de hombre?,; negar una moral preocupada por alejar al
hombre de sus pasiones?, ¢el afirmar el mundo sensible como Unica

realidad y asi echar por tierra la division hecha por Platon? ¢No seré
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acaso mejor pensar en aquellos aspectos que nos invitan a superar
nuestro estado actual, en el eterno retorno como un principio ético que
nos obliga a comprometernos a cada instante con nuestra forma de

actuar y pensar, un instrumento esencial que puede transformarnos?

¢ Nietzsche forma parte de la metafisica o se encuentra fuera de
ella? Una mirada superficial nos hara ver que Nietzsche no forma
parte de la metafisica, pues su critica a ella es reiterativa, aunque ello
no significa por lo menos de forma necesaria que no se reconozca
como heredero de una tradicion filosofica. La metafisica se inicia con
Platon y Nietzsche concibe su filosofia como inversion del platonismo.
Visto de otra forma: su negacion de la metafisica es de algin modo,
reconocimiento de que la metafisica algo representa para él, pues, no
dedicaria tanto esfuerzo en atacar algo que no tiene importancia.
Ataca el platonismo por considerar que con €l se inicia un movimiento
progresivamente negativo que alcanza en la religiobn cristiana su
maxima expresion. En el fondo, aun como antimetafisico parece
conservar algo de lo que niega, pues sigue adherido a la esencia de
aquello contra lo cual se pronuncia.

Para entender de forma correcta lo anterior creo necesario
apelar a Heidegger, que nos invita a ver la filosofia de Nietzsche
desde la historia de la metafisica, como parte final de ella, de ahi que
sostenga: “la netafisica de N etzsche es, en cuanto
acabamento de l|a netafisica noderna, al msnD
tienpo el acabam ento de |a netafisica occidental en

general, y con &elo en un sentido rectanente
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entendido el final de la netafisica en cuanto tal.”"®

Para Heidegger, el final de la metafisica no quiere decir que en el
futuro no vendran ya hombres que piensen de manera metafisica y
elaboren sistemas de metafisica; tampoco quiere decir que la
humanidad en el futuro no vivira ya basandose en la metafisica. El
final de la metafisica que trata de pensar Heidegger es soélo el
comienzo de su resurreccion bajo formas modificadas. El final de la
metafisica quiere decir “el instante historico en el que
estan agotadas |as posibilidades esenciales de la
netafisica, la daltim forma, aquella en la que se

n 71

i nvierte su esenci a. es decir, la metafisica de Nietzsche.

Por otro lado, la transmutacion de los valores solo es posible a
partir del eterno retorno, en tanto que en él se radicalizan todas las
posibilidades del ser. En el eterno retorno no retorna lo negativo, es
decir, el hombre atado a la religion y a la idea de otro mundo: sélo
retorna lo que se afirma, es decir, un ser superior. En la concepcion
del tiempo como eterno retorno se encuentra la suprema afirmacion de
la vida.

Espiritus libres: eso es lo que quiere Nietzsche que seamos.
Quiere que critiquemos los valores, que los pongamos en tela de
juicio, pero teniendo presente que la critica no es reaccion del
resentimiento sino expresion activa de un modo de vida activo que
pretende operar la transvaloracion.

Nietzsche se declara a si mismo el primer nihilista (como ya

comentamos en el apartado anterior), pero también se considera el

" Martin Heidegger, Nietzsche, tomo |1, p. 158.
™ |dem, p. 165.
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primer inmoralista, lo que o distingue de toda la humanidad. Ello no es
casual: existe una relacion entre el nihilismo y la palabra “inmoralista”
gue significa, en el pensamiento de Nietzsche, negar la moral cristiana
como moral dominante y decadente por antonomasia. El nihilismo, es
como sabemos, un problema de falta de valor que estaria atentando
contra la moral dominante. Superarlo hace necesario negar esa moral
para dar paso a la transvaloracién; es decir, ya el hecho de asumir una
posicion inmoral significa servir al interés de la transvaloracion.

¢.Cual es la relacion del nihilismo con los cinco temas
fundamentales del pensamiento de Nietzsche? La muerte de Dios, en
tanto que punto algido del nihilismo y devaluacion del valor supremo
por antonomasia, constituye también un ataque a la metafisica que
nos lleva a pensar el nihilismo como un estado intermedio que debe
ser superado s6lo mediante la transvaloracion (entendida como el
punto en el que lo negativo se transforma) necesaria para afirmar la
existencia Dicha inversion debe negar toda valoracion anterior. Si el
valor supremo era Dios y de él se derivan todos los demas valores,
entonces al negar a Dios ya no puede buscarse una nueva valoracion
por esa via. Ahora se busca la afirmacion de la vida, pero ella hace
necesario reconocer la voluntad de poder como esencia del ser, que
no seria tal sin la bUsqueda constante de la creacion de un ser
superior: el superhombre, ese inmoralista ese ser que se asume como
responsable de la destitucion de Dios.

Lo anterior no seria posible sin la concepciéon del tiempo como
eterno retorno, en tanto que con él se abre la posibilidad de cambio a
cada instante. Sin esa concepcion la voluntad de poder estaria

limitada en su campo de accion, se estaria pensando simplemente en
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un cambio a futuro. El cambio no puede ser asi: la creacion del
superhombre no puede pensarse a futuro, pues con ello se estaria
planteando de forma semejante a la idea del mundo suprasensible y
resulta claro que no debe ser asi. Nietzsche quiere que veamos el
mundo desde una perspectiva radicalmente distinta. Se trata de
suprimir la tradicion platénico-cristiana que hace prisionero al hombre
de la estructura lineal del tiempo. Como se puede ver, entre estos
cinco temas existe una relacion de caracter indisoluble. En conjunto,
constituyen el recorrido por medio del cual se logra superar el
nihilismo.

No es trivial que sea complejo entender el pensamiento de
Nietzsche, pues requiere romper con la forma tradicional de ver el
mundo. Su pensamiento trastoca todas las ideas que en la sociedad
se tienen quiza mas por costumbre que por una firme creencia en
ellas. (No parece que el hombre comun se detenga a considerar sus
valores y si es que tienen un fundamento sélido: sélo los da por
supuestos.) Todo pensamiento de Nietzsche se sitia “mas alla del
bien y del mal”; por ello resulta absurdo tratar de comprenderlo a partir
de esquemas convencionales.

Finalmente, si alguien criticara la filosofia de Nietzsche por
considerarla especulativa, estaria incurriendo en un error. En esencia,
su pensamiento, ante todo, pretende trastocar el plano de la practica,

esto es, de la vida.
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