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Introduccion general

Esta tesina tiene como objetivo dar respuesta a la siguiente pregunta ¢ Cual y que
tanto ha sido la influencia del feminismo en la politica y en la sociedad Mexicana?.
Desde mi perspectiva he podido identificar grandes cambios que han surgido a
peticiones que realiza el movimiento feminista, y creo que si ha influido en el
movimiento feminista en gran manera en la politica y en la sociedad y en otros
ambitos importantes como en la economia del pais. Sin duda el movimiento
feminista ha metido presion en el gobierno, lo que ha dado como resultado el
reconocimiento de derechos y leyes que benefician no solo a mujeres sino a la

poblacién del pais en general.

Para entender que ha sido este movimiento y cuales son sus motivaciones, lo
primero que me gustaria resaltar es que es un movimiento social, ya que hay un
sinfin de definiciones, pero la mas general es que a un movimiento social se le
conoce como un grupo de personas u organizaciones que tienen algunos intereses
e ideales en comun, buscando un cambio social a favor de sus intereses y

peticiones.

En el primer capitulo se abordaran algunas de las definiciones que existen sobre el
movimiento social, se hablara también de las caracteristicas que tienen los
movimientos, sus modelos tedricos, los conflictos y desafios a los que se enfrentan,
es importante sefalar que existe dos tipos de movimientos sociales, es importante
sefalar que de acuerdo a su desarrollo histérico existen dos tipos de movimientos
sociales: los clasicos (tradicionales) y los modernos (nuevos); siendo en éste ultimo
donde se coloca al movimiento feminista que quiere una mejor calidad de vida y
luchan por los derechos que se les niegan, el movimiento feminista se coloca dentro
de los movimientos nuevos que quieren una mejor calidad de vida y luchan por los

derechos que se les niegan, asi, como todo movimiento social, el feminista se tiene



gue basar en alguna teoria y lo hace en la teoria de género y teoria feminista, las
cuales permiten que el movimiento tenga la vision de querer un mundo sin
desigualdad, estas teorias tienen una vision amplia de la presencia de las mujeres

en todas las disciplinas.

La presencia del feminismo en nuestra historia como pais ha servido en gran
manera para dar paso a importantes leyes y derechos, se analizar4 en esta tesina
el caso de la despenalizacion del aborto en México, esto sin duda ha generado una
gran controversia con los diferentes puntos de vista, sin embargo, se espera que
este gran acontecimiento de pie a qué otros paises consideren la despenalizacion
del aborto como un derecho indispensable para la salud reproductiva de su nacion.
Este acontecimiento, es el resultado de una dura lucha en contra del patriarcado y

la desigualdad de los derechos y obligaciones de las mujeres.

Un aspecto fundamental que se debe conocer es el desarrollo que ha tenido el
movimiento feminista desde sus inicios hasta la actualidad, en el segundo capitulo
se tiene como objetivo analizar los antecedentes del movimiento feminista, lo que lo
impulso en sus inicios y o motivo en su desarrollo. Al movimiento Feminista se le
conoce como el movimiento de liberacion de la mujer y tiene como objetivo eliminar
las desigualdades, discriminaciones y maltratos que se dan por diferencias de
género, un movimiento que a pesar de ser muy criticado ha sido el Gnico que

defiende los derechos de las mujeres.

Es importante reconocer que el movimiento feminista ha sido una pieza fundamental
en cambios y reconocimientos importantes en los derechos de la mujer en México
y en el mundo, logrando que las mujeres tengan derecho a la educacion, al sufragio
activo y pasivo, a informacién sobre la salud sexual, reproductiva y temas de
sexualidad y a decidir sobre su cuerpo y maternidad, sin miedo a ser juzgadas y

llevadas a la carcel.

Este movimiento ha tenido tres etapas las cuales se clasifican en olas, la primera

inicio en el siglo XVIII, las mujeres pedian igualdad y hacer valer sus derechos,



condenandolas por estas ideas a la guillotina. Olimpia de Gouges fue una activista
muy importante de la primera ola, en su “Declaracién de los Derechos de la Mujer y
la Ciudadana” (1791), plantea que los derechos naturales de la mujer se
encontraban limitados por la tirania del hombre, mencionaba que tenia que cambiar
la situacién, pero por haber expuesto sus ideas la llevaron a ser guillotinada por el
gobierno de Robespierre, posteriormente en 1792 Mary Wollstonecraft escribe la
“Vindicacioén de los derechos de la mujer”, un escrito en el cual ponia demandas en
las que exigian igualdad de derechos civiles, politicos, laborales y educativos, el

derecho al divorcio con libre decision de ambas partes.

Durante la segunda ola hubo una lucha por el sufragismo, se pedia el
reconocimiento del derecho al voto, a la educacion, a la patria potestad de sus hijos
y algunos otros derechos que durante la primera ola les fueron negados, esté lucha

comenzd a dar buenos resultados, con el reconocimiento al voto para las mujeres.

La tercera ola del feminismo consistira en la libertad sexual de las mujeres, para

disfrutar y participar en el sexo, libre y plenamente.

En el tercer capitulo se tiene como objetivo analizar la influencia del movimiento
feminista en la politica y en la sociedad mexicana en el periodo de 2018-2021: el
caso de la despenalizacién del aborto, ademas de analizar cual es el rumbo que el
movimiento va tomando en México; se hablara de la manera de como ha sido la
influencia del feminismo y algunos logros que han obtenido a lo largo de la historia
del pais, a la par de temas importantes como son la presencia femenina en la
educacion y en el dmbito laboral, asi como la contribucién del feminismo en el
reconocimiento de algunos derechos de la mujer en México y como ha sido su
influencia en las leyes y en la politica. Es importante también resaltar como ha sido

la presencia y la influencia del movimiento feminista durante el sexenio actual.

Finalmente, se tomaran en cuenta algunas variables de prospectiva para el analisis
politoldgico de la situacion actual del movimiento y el rumbo que se cree tomara en

los siguientes afios. Algunas de las variables a considerar son: tipo de movimiento,



si es un movimiento violento o pacifico, las motivaciones principales del movimiento,
su temporalidad, si es un movimiento de largo alcance o corto alcance, sus
modalidades de accion y la respuesta que ha habido por parte del Estado, bajo la
actual presidencia de Andrés Manuel Lopez Obrador, asi como el sefialamiento de
si se trata de un movimiento tradicional o nuevo; planteando algunos escenarios (
escenario ideal, escenario catastrofico y escenario real) que se creen para el

movimiento feminista.



1. Movimiento social, género y despenalizacion del aborto

Introduccion:

Este primer capitulo tiene como objetivo abordar lo que es un movimiento social,
las caracteristicas de un movimiento, asi como sus modelos tedricos, hay que
resaltar que existen dos teorias de los movimientos sociales que tienen mayor un
mayor impacto, la teoria del comportamiento colectivo y la teoria que surge de la
conexién que hay con el interaccionismo simbdlico. Existen cuatro propiedades
basicas a las que recurren el movimiento social, las cuales son el desafio colectivo,
el objetivo comun, la solidaridad y el mantenimiento de la accion colectiva, en este
primer apartado se realizard un cuadro comparativo en el cual se incluiran algunas
definiciones, asi como las caracteristicas mas importantes de los movimientos

sociales.

En el segundo apartado del capitulo se abordaran los temas de la accion colectiva
y comportamiento colectivo, estos dos son los principios y cimientos para su
creacion desarrollo, en pocas palabras son la razén de ser de los movimientos
sociales. Es importante identificar que a lo largo de la historia, siempre se ha dividido
a la sociedad en dos grandes grupos, el grupo dominante el cual no quiere que las
masas obtengan el dominio, ni el poder, asi que haran todo lo que esta a su alcance
para que las masas no los tengan, y por otro, el grupo dominado, los cuales son las
personas independientes que estdn cansadas del dominio que se ejerce sobre ellos,
por medio de la unién logran formar organizaciones y, los mueve sus intereses

personales y comunes.



En el tercer apartado se hard un pequefio contraste sobre los que son los
movimientos marxistas y los nuevos movimientos, cabe destacar que el movimiento
del cual se hablara a lo largo de este capitulo y de tesina en general es el
movimiento feminista y pertenece a los nuevos movimientos los cuales buscan una
nueva calidad de vida y son culturales, se basan principalmente en los valores.
También se mencionara lo que son los movimientos socioculturales, el movimiento
sistematico, el movimiento anti-sistematico y el temporal. Posteriormente se hablara
de la teoria de género y la teoria feminista, dando sus definiciones y elementos,
considerando que una caracteristica importante que tienen ambas teorias es que
tanto la teoria de género, como la teoria feminista defienden los derechos de la
mujer, asi como la igualdad, siendo su principal estudio el comprender la
desigualdad que hay entre los géneros, promoviendo la creacién de un mundo sin
desigualdad donde sus teorias son sumamente importantes ya que estudian la

presencia de la mujer en todas las disciplinas.

Finalmente, en los ultimos dos apartados de este capitulo se tocara el tema de la
despenalizacion del aborto y la salud reproductiva. La despenalizacion del aborto
sin duda siempre ha sido tema de controversia en la sociedad, sin embargo, el
hecho de que no sea legalizado en algunos paises del mundo provoca que las
mujeres obtén por realizarlos de manera clandestina, poniendo en riesgo su vida.
Ha sido considerado un hecho historico lo que ocurrié en México, ya que el 7 de
septiembre del 2021 la Suprema Corte de Justicia aprob6 el aborto en el pais, con
ello, se espera que en poco tiempo de alcance a todo México, asi como también
sea una parte inspiratoria para otros paises que aun no lo legalizan en su totalidad;
sin duda es un avance y un resultado de mucho esfuerzo y de mucha lucha que
durante afios se ha presentado en nuestro pais en busca del reconocimiento de los
derechos de la mujer en su totalidad, colocandose como el principio de grandes
avances democraticos y legislativos en favor de la igualdad de género. La salud
reproductiva es sin duda una pieza fundamental en la vida de cualquier ser humano,

ya que por medio de esta se informa y se ayuda a comprender situaciones que
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muchas veces no se hablan plenamente, pero que son de suma importancia

conocerlas.

1.1. Los movimientos sociales

Se podria definir un movimiento social como un grupo de personas u organizaciones
gue tiene como fin especifico el cambio social, como bien se menciono los
movimientos sociales se caracterizan por su orientacion hacia los cambios sociales.
Es la busqueda de estos, a lo que se considera el elemento distintivo de los
movimientos sociales, el crear, coordinar y mantener una interaccion, contribuye a
la creacién y organizacion de los movimientos sociales, cuya interaccion surge
cuando se les dan oportunidades politicas para la intervencion de los agentes

sociales.

Melucci en la siguiente cita hace una asertiva distincion de los movimientos sociales:

“Los movimientos sociales pueden ser distinguidos en movimientos
reivindicativos, movimientos politicos, movimientos de clase”. (Melucci, s.f.,
p.12)

Con esta cita queda claro que no todos los movimientos sociales son iguales, todos
son un tanto distintos, sin duda el movimiento social del que se hablara en toda esta
tesina es un movimiento un tanto politico, por algunas de las caracteristicas que se

mencionaran mas adelante en el capitulo.

Una caracteristica importante de los movimientos sociales es que agrupan a la

gente en una accion colectiva coordinada en momentos estratégicos de la historia,
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y se requiere siempre de una solucidn social, se podria decir que esta solucién es

la necesidad de solventar los costes sociales transaccionales de la accién colectiva.

Otra caracteristica a destacar es que el poder del movimiento se da cuando los
grupos de personas unen sus fuerzas en contra de ciertas élites, autoridades y

antagonistas sociales, asi que los une y los mueve un motivo en comun:

“Los movimientos son como desafios colectivos planteados por personas
gue comparten objetivos comunes y solidaridad en una interaccion
mantenida con las élites, los oponentes y las autoridades. Esta definicion
tiene cuatro propiedades empiricas: desafio colectivo, objetivos comunes,

solidaridad e interacciéon mantenida”. (Tarrow, 1994, p.21)

Tal y como se menciona en la anterior cita los movimientos sociales tiene cuatro
propiedades basicas que los caracteriza, las cuales son el desafio colectivo, el
objetivo comdun, la solidaridad y el mantenimiento de la accién colectiva. Para
comprender cada una de estas propiedades, se menciona a continuacién sus

caracteristicas:

% EIl desafio colectivo: esta propiedad hace referencia a que los movimientos
ponen sus desafios a través de una ruptura contra ciertas élites, autoridades
u otros grupos o codigos culturales, por lo regular, esta disrupcion suele ser
publica, pero también puede adoptar la forma de resistencia personal o
colectiva. Estos desafios colectivos se distinguen por la interrupcién, la
obstruccion o la introduccion de incertidumbre en las actividades de otros,
gue algunas veces se traducen en consignas, conocidas como comunidades

de discurso, los movimientos sociales ocupan al desafio colectivo para
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convertirse en el punto focal de sus seguidores y asi poder atraer también la

atencion de sus oponentes y de terceras partes.

X3

%

El objetivo comun: este es el motivo mas usual por el cual la gente se reune,
ya que se plantean exigencias comunes en contra de sus adversarios,
gobernantes o élites, en las bases de las relaciones colectivas se encuentran
intereses y valores comunes o solapados entre si, cabe destacar que la gente
no arriesga ni su persona, ni invierte tiempo en las actividades de los
movimientos sociales si no tiene una buena razén de hacerlo, asi que se
podria decir que un objetivo comun es esta buena razdn que necesitan para
actuar.

% La solidaridad: esta propiedad asegura que es el reconocimiento de una
comunidad de intereses, lo que transforma al movimiento potencial en una
accion colectiva, por lo que los lideres de la movilizacion hacen acciones para
estimular al movimiento. Cabe sefialar que los lideres sélo pueden crear un
movimiento social cuando utilizan sentimientos profundos con la gente,
siendo los mas comunes la solidaridad o la identidad.

% El mantenimiento de la accion colectiva: una confrontacion se transforma en

un movimiento social a merced del mantenimiento de la actividad colectiva

frente a los antagonistas, como se menciono anteriormente lo objetivos
comunes, la identidad colectiva y un desafio identificable contribuyen a ello,
por lo que un factor importante para el mantenimiento de la accion colectiva
es el razonamiento basico de que los cambios en la estructura de las
oportunidades politicas crean incentivos para las acciones colectivas, la

duracion de esta, dependera de la movilizacién de la gente.

Se sabe que los movimientos sociales van mas alla de los marcos institucionales de
la sociedad y lo hacen sin atacar sus estructuras, expresan demandas que muchas
veces no encuentra una solucién o que simplemente son ignoradas en el sistema

politico, esto sucede por qué el sistema se encuentra limitado o porque esta
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completamente dominado por un Estado autoritario, asi lo mencionan llan Bizberg

y Francisco Zapata (2010).

Para que lo visto en este apartado quedé mas claro, en el cuadro 1 se hara mencién

de algunas definiciones e ideas principales que resaltan algunos autores acerca de

lo que es un movimiento social, asi como sus caracteristicas principales.

Cuadro 1. Movimiento social

Autor

Definicion y caracteristicas

Melucci
p.12

Los movimientos sociales pueden ser distinguidos en
movimientos reivindicativos, movimientos politicos,
movimientos de clase. Un movimiento reivindicativo se situa al
nivel de la organizacién social y lucha contra el poder que
garantiza las normas y los roles; un movimiento de este tipo
tiende a wuna redistribucion de los recursos y a una
reestructuracion de los roles. La lucha ataca sin embargo las
reglas mismas de la organizacion saliendo de los

procedimientos institucionalizados.

Tarrow
(1994, p. 21)

Los movimientos es como desafios colectivos planteados por
personas que comparten objetivos comunes y solidaridad en
una interaccidbn mantenida con las élites, los oponentes y las
autoridades. Esta definicion tiene cuatro propiedades empiricas:
desafio colectivo, objetivos comunes, solidaridad e interaccion

mantenida.
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Larafia
(1999, p.42)

Los movimientos se consideraban formas de comportamiento

desviado porque se apartan de las prevalecientes en sociedad.

Larafia
(11999, p.30)

Entre las teorias sobre movimientos sociales, destacan dos que
parecen reunir las caracteristicas de las clasicas y responden a
la denominacion comun de «teoria del comportamiento
colectivo», Sin embargo, bajo dicha denominacién encontramos
dos enfoques claramente diferenciados en sus supuestos de
interpretacion y su concepcion del orden social: el que surge
dentro de la tradicion funcionalista, cuyos mas destacados
representantes son Smelser (1963), Parsons (1962) vy
Eisenstadt (1956, 1972), y el vinculado al interaccionismo
simbdlico, que tiene su origen en Robert Park (1939, 1972; Park

y Burgess, 1924) y la Escuela de Chicago.

Vargas — Hernandez
(2008, pp.7-8)

El movimiento social es la forma de adaptacion y acomodacion
de la sociedad como una reaccion a los cambios de una
sociedad sin contradicciones agudas. Los nuevos movimientos
tiene un potencial logro tales como la transformacion de la
conciencia de los participantes, que llegan a asimilar el poder y
ganar confianza personal, la habilidad para extraer
concepciones gubernamentales concretas para los activistas de
los movimientos y sus adherentes y juegan un rol clave en el

proceso de cambio de cultura politica y democratizacion.

Calderon
(2009, p.16)

El movimiento social se vincul6 con la politica, y de los impactos

de su experiencia sobre esa area, ponen de manifiesto que

15




aumentar la capacidad de la politica, a partir de su interlocucion
con la cultura y la cultura politica, es tan posible como
extremadamente dificil (no es trivial agregar aqui que es
también necesario, y precisamente por serlo es que debemos
resaltar, junto a su relevancia, la conveniencia de no hacernos

ilusiones sobre la exigente complejidad de la tarea).

llan Bizbergy
Francisco Zapata
(2010, pp.54-55)

Los movimientos sociales tienen la capacidad de ir mas alla de
los marcos institucionales de la propia sociedad, aunque sin
atacar sus estructuras. Generalmente se considera que los
movimientos sociales expresan demandas que no encuentran
una respuesta en el sistema politico, ya sea porque éste se halla

limitado, paralizado o porque estd dominado por un Estado

autoritario.

Autoria propia, Fuente: Melucci, Alberto, Revista UNAM, “Las teorias de los movimientos sociales”,
Estudios Politicos,pp67-77, Tarrow, Sidney ( 1994) El poder en movimiento Los movimientos
sociales, la accion colectiva y la politica. Versién espafiola de Herminia Bavia y Antonio Resines, Ed,
Alianza . Larafia, Fernando ( 1999) Movimientos sociales, Capitulos I, Il, lll, pp. 29-186. Vargas
Hernandez José (2008) nuevos movimientos sociales , Calderén, Fernando, Coordinador (2009)
MOVIMIENTOS SOCIOCULTURALES EN AMERICA LATINA Ambientalismo, feminismo, pueblos
originarios y poder empresarial, Lamadrid 1576, Villa Ballester, Argentina. Bizberg, Ilan, Zapata,
Francisco coordinadores (2010) Movimientos sociales, 12. Ed. -- México, D.F. : El Colegio de México.

1.2. Laaccion colectiva o comportamiento colectivo

Lo que mueve al movimiento social son dos aspectos, por un lado la accion que se
emprende a favor de los grupos de personas, la cual tiene lugar a través de sus
organizaciones y por otro, su punto de partida al proteger los intereses de todos sus

miembros, los llamados intereses comunes. La gente se suma a las acciones
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colectivas, cuando la clase social a la que pertenecen esta en contradiccion,

plenamente desarrollada, con sus antagonistas.

Como ya se menciond anteriormente los movimientos sociales se mueven a traves
de la accién colectiva y esta tiene una serie de caracteristicas clave que se

mencionaran en la siguiente cita:

“La accién colectiva adopta muchas formas: puede ser breve o mantenida,
institucionalizada o disruptiva, monétona o dramatica. En su mayor parte se
produce en el marco de las instituciones por parte de grupos constituidos que
actian en nombre de objetivos que dificilmente harian levantar una ceja a
nadie. Se convierte en contenciosa cuando es utilizada por gente que carece
de acceso regular a las instituciones, que actia en nombre de
reivindicaciones nuevas 0 no aceptadas y que se conduce de un modo que
constituye una amenaza fundamental para otros. Da lugar a movimientos
sociales cuando los actores sociales conciertan sus acciones en torno a
aspiraciones comunes en secuencias mantenidas de interaccion con sus
oponentes o las autoridades.

La accién colectiva contenciosa es la base de los movimientos sociales”. (
Tarrow, 1994, p.14)

Las formas que adopta la accion colectiva y que fueron resaltadas en la anterior
cita, se asocian a los movimientos sociales, son poseedoras de poder debido a que
logran desafiar a sus oponentes, despiertan solidaridad y cobran significado en el

seno de determinados grupos de poblacion, situaciones y culturas politicas.

Sabiendo que la accién colectiva es la pieza fundamental dentro de un movimiento
social, los organizadores de los movimientos lo utilizan para crear identidades

colectivas, para agrupar a la gente en organizaciones y para movilizarla contra
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adversarios mas poderosos. Los movimientos sociales atraen a las personas a la
accion colectiva por medio de redes sociales y simbolos que se le hagan familiares
a los individuos, para asi formar relaciones sociales, que garantizan la resistencia 'y

perduraciéon del movimiento.

“Los movimientos afrontan un problema en lo que se refiere a la accion
colectiva, pero es de caracter social: como coordinar a poblaciones
desorganizadas, autbnomas y dispersas de cara a una accién comun y
mantenida. Los movimientos resuelven el problema respondiendo a las
oportunidades politicas a través del uso de formas conocidas, modulares, de
accion colectiva, movilizando a la gente en el seno de cedes sociales y a

fravés de supuestos culturales compartidos”. ( Tarrow, 1994, p.34)

En base a lo mencionado y en la anterior cita queda claro que el motivo por el que
la gente se reline en una accion colectiva coordinada en distintos momentos a lo
largo de la historia es el querer una solucion social, asi el motivo mas comun por el
gue una persona se une a un movimiento social, es porque platea exigencias
comunes hacia sus adversarios, hacia los gobernantes o hacia las élites que tienen

el poder y lo ejercen de forma violenta.

La teoria del comportamiento colectivo es la que se mueve a través de una
concepcidn pluralista de la sociedad en la cual hay una distribucion uniforme del
poder donde todos los grupos tienen posibilidad de canalizar sus expectativas y
demandas a través de las instituciones politicas existentes. Este modelo pluralista
se basa en una sociedad moderna que se construye en un sistema de organizacion
con dos enfoques diferentes, por un lado, se encuentra la tradicion aristocrética, los
cuales deben ser protegidos de la dominacién de las masas, y por otro, la teoria
democrética por parte de los grupos independientes donde se forman las

organizaciones sociales. Al hablar de la teoria de las masas, es importante destacar
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el comportamiento que deben de tener las masas, los cuales hacen referencia a
algunos aspectos de la accion colectiva y estos consisten en recurrir a la fuerza para

resolver los problemas o inconvenientes que surjan.

El individuo siente que forma parte de algo s6lo cuando participa en el movimiento
de masas, asi que la participacidon en movimientos totalitarios y de masas genera
sentimientos de identidad colectiva en el individuo, teniendo en consideracién que
lo que hay que cuidar es que los sentimientos que el movimiento genera en cada
individuo no se conviertan en un malestar social, esto es definido a mayor detalle

en la siguiente cita.

“El malestar social es una situacion colectiva de ansiedad (restlessness) y
«grave perturbacién en las sensaciones, pensamientos y comportamiento de
la gente como consecuencia de cambios significativos en sus formas de
vida» (Park, 1939: 226). Ese estado de animo suele producirse «cuando la
gente tiene impulsos, deseos o disposiciones que no se pueden satisfacer»
en el marco de las instituciones sociales, y se presenta asociado a una clase
de interaccion entre las personas que difiere drasticamente de la habitual en
sociedad (1939: 224)” ( Park, 1936, como se cito en Larrafia, 1999, p.48).

Park menciona que el comportamiento colectivo es un medio por el cual se puede
acercar al estudio del orden social, el concepto méas preciso de comportamiento
colectivo menciona que, es un grupo en accion y por lo que su definicion se puede
aplicar a un sinfin de fenémenos sociales. También se le conoce como el
comportamiento de individuos bajo la influencia de un impulso que es resultado de
la interaccion social, comun y colectiva, a la par de que, el concepto abarca desde
los fendmenos de panico colectivo, los fenomenos de los comportamientos de

masas en general, hasta los fendmenos de opinién publica.

Cabe destacar que lo anterior solo fueron los cimientos y teorias para la creacion

de movimientos sociales que surgieron posteriormente en todo el mundo,
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movimientos por los derechos civiles, pacifistas, ecologistas y feministas, tanto
cuando tienen éxito, como cuando fracasan, logran conseguir un gran alcance e

importantes cambios en la politica, a nivel nacional e internacional.

Es claro que los movimientos sociales tienen grandes fortalezas cuando la gente
une sus fuerzas e ideales para poder enfrentarse a las élites, las autoridades o a

sus antagonistas sociales.

1.3. Movimientos sociales clasicos y movimientos sociales modernos

Se sabe que en el campo de los movimientos sociales hay varios modelos tedricos,
unos de ellos son los de la privacion relativa y la frustracion-agresion, los cuales son
reconocidos como los “clasicos” ya que han requerido para su creacién y su
existencia de las teorias. El concepto de lo clasico en la modernidad ha prevalecido

en las ciencias sociales.

En la modernidad existe un contraste entre comunidad y sociedad, esta
contraposicién ha servido para poder explicar los procesos de la modernizacion

social.

Existe ciertas tensiones en la relacion entre lo clasico y lo moderno, resaltando que
lo moderno se apoya en lo clasico, al tiempo que lo cuestiona, esta situacion de
atraccién — repulsion ha sido considerada como la fuente del impulso para la
creacion de los movimientos modernistas en las artes, por otro lado lo clasico no se
basa en la contraposicién que tiene con lo moderno, si no mas bien afirma que hay
una continuidad y una reciproca influencia entre obras de arte, modelos cientificos

0 movimientos sociales y culturales.

Destacan dos teorias sobre los movimientos sociales, que tienen las caracteristicas
de las clasicas cuyos nombres son la teoria del comportamiento colectivo, sobre la

cual se conocen dos enfoques, el primero el que surge dentro de la tradicién
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funcionalista, que tiene como principales representantes a Smelser (1963), Parsons
(1962) y Eisenstadt (1956, 1972), y el segundo es el que esta conectado al
interaccionismo simbdlico, el cual tiene su origen en Robert Park (1939, 1972; Park
y Burgess, 1924) y la Escuela de Chicago, la segunda teoria esta basada en el
enfoque interaccionista el cual sigue siendo un clasico en el estudio de los
movimientos sociales, sin embargo las dos suelen ser llamadas teorias clasicas,
pero se podria decir que solo la interaccionista en cierto sentido sigue vigente en la
actualidad y su influencia continua en la literatura contemporéanea de los

movimientos sociales.

Existen algunos supuestos acerca de la naturaleza de los movimientos y un énfasis
comun en la definicion colectiva de situaciones y problemas sociales. El enfoque
gue existe en los marcos de accion colectiva, que siguen formando parte de la
investigacion de los movimientos se desarrollaron teéricamente en base a la teoria

interaccionista.

Conforme a lo anterior se podria decir que los movimientos antiguos son
reconocidos como politicos los cuales datan de fines del siglo XVIII y XIX, estos
lucharon por grupos sociales especificos, como la clase trabajadora, los
campesinos, los blancos, los aristocratas, los estudiantes, los protestantes y los

hombres.

Las teorias de los nuevos movimientos explican las conductas colectivas
contemporaneas religiosas y menos organizadas en las sociedades occidentales,
los nuevos movimientos pueden ser estudiados como un cambio politico, econémico

o cultural.

Se podria decir que los nuevos movimientos sociales a diferencia de los
movimientos marxistas clasicos que se focalizaron mayoritariamente en una lucha
econdmica, adhieren un marco de temas como: la identidad, roles sociales y cultura;
centrando su intereses en la construccion de relaciones, que forma la accion

colectiva, a diferencia de la estructura jerarquica que tenian los movimientos
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sociales antiguos, los nuevos se organizan de forma asamblearia, de esta manera
se controla mejor a sus dirigentes, tienen una estructura descentralizada la cual
permite gran autonomia en la estructura del movimiento, estos nuevos movimientos

parten de los valores y derechos, como lo es el movimiento feminista.

Refiriéndose ahora a los movimientos socioculturales Calderon en la siguiente cita
menciona que estos son parte de algunas mutaciones de la estructura social, asi
gue para poder entenderlo a mejor detalle, es importante conocer las caracteristicas

gue estos movimientos tienen.

“Los movimientos socioculturales analizados forman parte de una serie de
mutaciones en la estructura social de los distintos paises, que redefinen la
accién colectiva. Entre los principales cambios experimentados se

encuentran los siguientes:

» Se han acentuado y complicado las asimetrias en los patrones de inclusion
y exclusion social, tanto en el plano simbdélico como en el material. Las
nuevas condiciones de trabajo y el papel de la economia de la informacién
estan reformulando el orden social, en el que las demandas de equidad son

reclamadas por amplias mayorias nacionales.

« Estan cambiando las instituciones basicas de socializaciéon, lo cual
erosiona las bases de la reproduccion y cohesion social de la “sociedad
industrial dependiente”. Las formas y estructuras comunicativas de la familia,
la escuela y los medios de comunicacion se han modificado. Existirian
importantes limites para remplazarlas por otras instituciones, compatibles

con las necesidades del nuevo ciclo histdrico.

* Las transformaciones culturales han incorporado nuevos temas al centro
del orden politico y socioecondmico. Los derechos cultura- les estan
directamente relacionados con los derechos sociales, y las demandas

culturales contribuyen a redefinir el orden social. Las necesidades de
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reconocimiento de los derechos multiculturales se encuentran asociadas a

las nuevas asimetrias de la exclusion social.

* La globalizacion ha implicado una insercion limitada en la tecnoeconomia

de la informacién, y si bien la exclusion social ha adquirido diferentes

”

especificidades informacionales, también ha generado nuevas demandas
(Calderén,2009, p.10).

Otra distincién importante de movimientos sociales son los movimientos sistémicos
y los anti-sistémicos, reconocidos por su forma de representarse a través de
factores que muestran una situacion, de esta manera se puede tener puntos de vista

desde un perspectiva y asi comprender cdmo son las relaciones.

El enfoque sistémico es la forma de ver un objeto, situacion o materia mediante la
forma de un sistema, lo que quiere decir que se mantiene la perspectiva de los
sistemas, para determinar los elementos que lo componen y la relacién existente
entre ellos, asi como sus entradas y salidas de informacion respecto al mundo

exterior al sistema.

Mientras que el concepto de movimiento sistémico sigue un determinado patrén, el
movimiento anti-sistematico tiene una perspectiva analitica sobre lo que ocurre en
el sistema mundial del capitalismo histérico el cual ha provocado una serie de

movimientos anti-sistémicos a nivel local y global.

Al movimiento anti-sistémico se le reconoce en los afios '70 debido a que buscaba
un vocablo donde se pudiera agrupar lo que habian sido durante mucho tiempo dos
tipos diferentes de movimientos populares, conocidos como distintos y rivales, por
un lado los movimientos sociales y otro los movimientos nacionales. En este
momento nos referimos a los movimientos sociales viejos los cuales se basan en
las organizaciones sindicales y los partidos socialistas, los cuales como ya se
menciond anteriormente se enfocaban en la lucha de clases en contra de la

burguesia y los empresarios, mientras que los movimientos nacionales buscaban la
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creacion de un estado nacional, ya sea por medio de agrupar unidades politicas que
se encontraban separadas las cuales conformaban parte de una nacion o por medio

de los Estados.

1.4. Teoriadel género

Ahora adentrandonos un poco mas en los temas de género que conforman los
movimientos feministas, lo que se podria decir acerca del género, es que tiene un
gran alcance en temas, una gran variedad de categorias, hipotesis, interpretaciones
y conocimiento acerca del sexo, cabe destacar que el género se encuentra muy
presente en la sociedad, en la politica y en la cultura, el género es una categoria
sociocultural basada en la sexualidad de los individuos. Al género se le conoce
como una construccién simbdlica, la cual le asigna atributos a las personas a partir
del sexo, como lo son las caracteristicas bioldgicas, fisicas, econémicas, sociales,
psicoldgicas, erdticas, juridicas, politicas y culturales, al género se le atribuyen las
actividades y las creaciones del sujeto, los valores, el deseo del sujeto, la
subjetividad, la identidad del sujeto o auto identidad, sentido de pertenencia, de
semejanza, de diferencia, de unicidad, estado de la existencia, los bienes del sujeto
tanto materiales como simbdlicos, el poder del sujeto, la relacion del sujeto con
otros, la condicion politica, las oportunidades, el sentido de la vida y los limites de

cada individuo.

Sin duda la perspectiva del género implica mirar a la ética y la democracia como
armas de vida para enfrentar la inequidad, la desigualdad y los abusos de género
gue aun estan muy presentes, por lo que se podria decir que la perspectiva de
género es una toma de posicion politica frente a la opresion de género; es también
uno de los elementos mas importantes en la creacion y permanencia de la cultura
feminista, incluye acciones practicas que se realizan en el mundo para enfrentar la

opresion de género, abarca también alternativas para lograr un orden igualitario
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equitativo y justo de géneros que garantice el desarrollo personal y colectivo de cada
persona y de cada comunidad, pueblo, nacidn y de cada género por lo que exige
una voluntad alternativa y metodolégica para construirla a través de acciones

concretas.

La teoria del género consiste en la critica de la sociedad y tiene como fin la
comprensién de la desigualdad que se centra en las politicas de género, las
relaciones de poder y la sexualidad, asi como la proclamacién de los derechos,
intereses y asuntos de las mujeres, incluye también los enfoques en cuanto a los
roles y vidas de las mujeres y la politica feminista, en la antropologia y la sociologia,
el psicoandlisis, la economia, los estudios de género y los estudios de mujeres, la
critica literaria feminista y la filosofia. La perspectiva que tiene la teoria de género,
examina el impacto del género en las oportunidades de las personas, pretende
anular el aspecto jerarquico que se le ha dado a la relacidon entre los géneros, desea

mostrar que tanto el hombre como la mujer son iguales en todos los aspectos.

La teoria de genero se basa en la igualdad, asi como en la equidad, cabe destacar
gue la ideologia feminista no se establece con el fin de ser una oposicion politica y
social, si no mas bien esta en contra de la dominacion patriarcal que se encuentra
muy presente. En sus temas de estudio esta pensado analizar por qué existe tal

distincion y por qué a pesar del transcurso del tiempo aun sigue muy marcada.

La teoria de genero explora temas como la historia del arte, el arte contemporaneo,
la estética, la discriminacion, los estereotipos, la opresion y el patriarcado, y los

utiliza como formas de expresion, como lo describe Serret (2000, p.47):

“a nuestras feministas les quedaban pocas férmulas de expresion. Por la
que optaron mas frecuentemente fue por reducir sus acciones casi
exclusivamente a la generacién de conciencia feminista en dmbitos bien
acotados (la academia o el arte universitario, por ejemplo) a partir de la

participacion en el pequerio grupo”.

25



La teoria de género también sirve de base para la perspectiva de género feminista,
esto es debido a que ayuda a darse cuenta de lo que cambia y lo que se conserva
en el mundo y que incluya en la vida de las mujeres y de los hombres, para la
configuracion social, la distribucion de poderes para vivir y preservar el mundo y
para enriquecer la cultura con el derecho a la igualdad en cualquier relacion social,

politica, cultural, etc.

Es aqui donde se ve una conexién muy clara entre lo que es la teoria de genero y

el feminismo el cual como lo menciona la siguiente cita es una teoria y una practica:

“el Feminismo es una teoria y una practica autdbnoma que desarrolla y critica
las ideas que lo preceden como lo hacen todas las teorias, doctrinas o

corrientes del pensamiento”. (Alterio, Martinez. 2000, p.20)

La teoria feminista es conocida por ser la extension del feminismo a los campos
tedricos o filosoficos. Estd abarca una gran variedad de disciplinas, desea
comprender el motivo de la desigualdad, se centra en las politicas de género, las
relaciones de poder y la sexualidad. Las ideas de la teoria feminista dieron inicio en
el siglo XVIII, cuando comenzé la integracién social de la mujer provenientes de
pensadores ilustrados como Condorcet o con acciones concretas como las de

Olimpia de Gouges.

Las caracteristicas que debe tener el enfoque feminista en la investigacion y las
areas de estudio sobre la mujer y las politicas sociales del Estado, lo sefiala Elena

Urrutia (2002) en las siguientes citas:
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“el enfoque feminista en la investigacion sobre la mujer debia reflgjar las
luchas de las mujeres para lograr la plena igualdad con los hombres. A partir
de este planteamiento se sefialé que los estudios, tanto en su formulacion
tedrica como en sus procedimientos metodolégicos, debian estar vinculados
con los movimientos de mujeres; lo que significaba partir de las demandas y
preocupaciones de los grupos de mujeres para establecer los temas de
investigacion, asi como hacer participe a las propias mujeres del proceso de

investigacion”. (p.31)

“Se senalaron algunas areas de estudio sobre la mujer y las politicas sociales
del Estado:

1. La participacion de la mujer en las diferentes etapas de formacién de
las politicas sociales, y la identificacion de los sesgos y distorsiones,
originados por la falta de su participacion en la definicion de los
problemas y en la alta jerarquia de aplicacion de estos problemas.

2. El andlisis de la definicion e imagen implicita de los(as)
beneficiarios(as) de las politicas sociales.

3. El impacto real del sesgo sexista de las politicas sociales en
proyectos particulares aplicados hacia la familia, la calificacion
familiar, la salud materno-infantil, etcétera.

4. La forma de utilizar a las mujeres para neutralizar los programas
sociales. El hecho por ejemplo de dar la direccién de programas de
poco peso politico a mujeres. Sugeria la ponente hacer un estudio de
las historias de vida de las mujeres involucradas en la aplicacion de

programas publicos” .( p. 32)

El principal objetivo de investigacion para la teoria feminista es la situacion que
tienen y experiencias de las mujeres en la sociedad, asi como en el sistema

internacional por lo que pone a las mujeres como sujetos centrales del proceso de
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investigacion e intenta ver al mundo desde el punto de vista de la mujer, se podria
decir que es una teoria critica que tiene como objetivo construir un mundo mejor
para las mujeres y para todos; es una teoria que se puede combinar con otras
teorias de las relaciones internacionales como la sistémica, la idealista, el
constitucionalismo, el institucionalismo, etc., como estudios y formas de ver las

cosas desde otras perspectivas.

En base a lo anterior se puede resaltar la importancia que tienen la teoria del género
y la teoria feminista para el nacimiento y desarrollo del movimiento feminista ya que
estas tienen un punto de partida y de estudio muy similares, ya que hacen una critica
hacia la sociedad tratando de comprender la desigualdad de género que sigue
estando aun muy presente. También les interesa promover un mundo donde la
igualdad y el respeto mutuo sean los principales valores que gobiernen en todo

lugar.

1.5. Despenalizacién del aborto

La despenalizacion del aborto era algo que en todas las marchas feministas se
pedia, sin embargo en México fue hasta el 7 de septiembre de 2022 que se acepto.
Es un proyecto que pretende legalizar el aborto en situaciones en que por cualquier
motivo la mujer no desee tener un hijo. Anteriormente se permitia en situaciones
muy puntuales como lo era el que hubiera un riesgo de salud en la madre,
malformaciones fetales incompatibles con la vida extrauterina, embarazos producto

de violacion y en menores de 14 afios, hasta las 18 semanas de gestacion.

Se tomaron en cuenta diez razones para la despenalizacion y legalizacion del aborto

las cuales son las siguientes:

1. La penalizacion del aborto no disuade a las mujeres de practicarse abortos,

esto quiere decir que la penalizacion provoca que los abortos se realicen de
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forma clandestina, lo cual por obvias razones es inseguro y con un alto nivel
de mortalidad de mujeres pobres y jévenes, destacando que la penalizacion

no garantiza la proteccién del embrién, ni la salud de las mujeres.

La penalizacion del aborto afecta, restringe y viola derechos humanos
fundamentales de nifias, adolescentes y mujeres, un problema grande es el
gue se vive en muchos paises hay una notable falta de acceso a servicios de
salud para las mujeres en situaciones de embarazo no deseado, existe una
practica discriminatoria muy notable, ya que no se toman en cuenta los
derechos de las mujeres. Por lo que la CEDAW (EI Comité para la
Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer), da a las mujeres la

posibilidad de ejercer y hacer valer sus derechos reproductivos.

La penalizacién del aborto induce a las mujeres a recurrir a ciertos métodos
de aborto inseguros y riesgosos para su salud e incluso para su vida, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) menciond que en los paises donde
se permite el aborto, las complicaciones derivadas de un aborto inseguro son

menores que en los paises donde el aborto legal esta mas restringido.

La penalizacion del aborto aumenta la mortalidad y morbilidad de las mujeres
por abortos inseguros, generando sin duda, un grave problema de salud
publica a nivel mundial, que pone en riesgo la salud y la vida de miles de
mujeres. Cabe resaltar que las complicaciones derivadas de abortos
practicados en condiciones inadecuadas son la primera causa de mortalidad

materna en todo el mundo.
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5. La penalizacién del aborto impacta negativamente en el acceso a los abortos
legales, al ser un acto prohibido y mal visto en diferentes partes del mundo,
lo que ocasiona que funcionarios de salud o cualquier persona que crea tiene
el conocimiento para realizarlo o lo haga. Sin embargo, también esta la
contraposiciéon ya que aun hay funcionarios de salud que se niegan a
realizarlos aunque ya esté legalizado, lo que hace que las mujeres se vayan

por la clandestinidad.

6. La falta de acceso a abortos seguros cuando esté en riesgo la vida o salud
de la mujer produce muertes por causas indirectas, hay mujeres que
fallecieron por un problema de salud que se agravé como consecuencia del
embarazo o parto, la muerte de estas mujeres pudo ser evitada si hubieran

tenido una eficaz informacion y orientacion.

7. La penalizacion del aborto tiene un impacto diferenciado en mujeres pobres
y jovenes, ya que las mujeres de nivel socioeconémico medio y alto tienen
MAas recursos para poder acceder a una atencion sanitaria adecuada, por lo
que no sufren, ni corren riegos, en general no tienen complicaciones
postaborto, mientras que las mujeres de bajos recursos, como ya se dijo
anteriormente, se ven obligadas a practicarse abortos de forma clandestina
y en condiciones sanitarias muy precarias, que les ocasiona graves

problemas y en algunos casos les provoca la muerte.

8. La penalizacion del aborto expone a las mujeres a ser victimas de tortura,
tratos crueles, inhumanos y de violencia institucional, lo que quiere decir que
las mujeres que solicitan un aborto no legal suelen ser victimas de juicios

reprobatorios y maltrato institucional, les niegan la practica dejando a la mujer
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librada a su suerte, ocasionando que busquen una salida facil como lo es el

aborto clandestino y que ocasiona que pongan en riesgo su vida.

9. La penalizacion del aborto genera un mercado millonario y clandestino que
lucra con la autonomia de las mujeres, alrededor de mil millones de pesos al
afio son generados por abortos clandestinos que lucran con la vida, la salud

y la autonomia de las mujeres.

10.La norma penal es escasamente aplicada, algunas fuentes argumentan que
la persecucion judicial y policial del delito de aborto es muy baja en relacién

a la frecuencia de su préctica.

Como ya se mencioné en base a la anterior hubo un fallo a favor de la
despenalizacién del aborto, considerado un hecho histérico, se dio el 7 de
septiembre de 2021 en México, la despenalizacién del aborto se legalizd, los
ministros de la SCJIN invalidaron por unanimidad la legislacion que se tenia en el
Estado de Coahuila, la cual daba de uno a tres afios de carcel a la mujer que
voluntariamente practicara un aborto o a la persona que le hiciese el aborto con
consentimiento, por lo que practicamente se le obligo a Coahuila a modificar su
cbdigo penal al respecto, se considera ahora al aborto un acto legal en todo México,
por lo que ningun juez federal o local puede realizar un juicio en contra de alguna
mujer que lo realice. El ministro de la corte Luis Maria Aguilar autor del proyecto
menciond lo siguiente: “Nunca mas una mujer ni una persona con capacidad de
gestar debera ser juzgada penalmente. Hoy se destierra La amenaza de prision y el
estigma que pesa sobre las personas que deciden libremente interrumpir su

embarazo”.

31



Sin duda la despenalizacién del aborto es un gran avance, con esto se podria
considerar un inicio hacia la libertad, la claridad, la dignidad y el respeto a todas las
personas gestantes, pero en especial respeto hacia la mujer y a su decisién de la
maternidad, ahora se tiene un pleno ejercicio de sus derechos. La despenalizacién
ahora es una ley en la cual cualquier mujer podrian apoyarse legalmente en caso
de ser criminalizada por interrumpir su embarazo. Sin embargo, cada Estado tiene

sus leyes y cédigos para estos casos.

La despenalizacion del aborto es resultado de afios de protestas por el
reconocimiento de los derechos de las mujeres ya que en México siempre ha sido
escenario de grandes protestas para exigir que el aborto sea legal en todo el pais.
Este fallo a favor de la despenalizacion del aborto ha causado mucha controversia,
tanto en la politica como en la sociedad, siendo México un pais mayormente catélico
y conservador por lo que esta nueva ley a un gran numero de personas no les ha

parecido correcta.

Se considera que la despenalizacion en México sirva como impulso para que en
paises de América Latina, el aborto también sea considerado legal. De hecho,
algunos paises ya lo tienen legalizado, aunque esto no es de mucha ayuda por que
aun sigue siendo restringido y algunas veces prohibido, corriendo el riesgo de

encarcelar a una mujer que se haya practicado un aborto.

Los paises que lo han legalizado son Argentina, Uruguay y Cuba, los cuales solo
permiten abortar, sin restriccion en las primeras semanas de gestacion, sin embargo
hay activistas las cuales tienen la esperanza de que estos acontecimientos en esos
paises y en México sirvan de ejemplo en otras naciones para asi poder dar paso a
una nueva ley a favor del aborto, cabe mencionar que Ecuador despenalizo el aborto
solo por casos de violacion, es un pais sumamente religioso y conservador, mientras
gue Honduras su congreso aprobd reformar la constitucion para blindar la
prohibicién absoluta del aborto que ya existe en ese pais, esté sin duda es un hecho
gue causa mucho conflicto entre los habitantes, Honduras es de los pocos paises

en el mundo donde esta prohibido en todos los casos el aborto. Cabe destacar que
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en estos paises donde el aborto no es legalizado aun carecen de una buena

orientacién acerca de lo que la salud reproductiva y sexual.

1.6. Salud sexual y reproductiva

El significado que se le dio a la salud reproductiva en 1994, ponia en claro las
caracteristicas que la diferenciaban de los otros campos de la salud, cabe destacar
gue la salud sexual no gira en torno solo de la reproduccién de una persona, sino
también esté relacionado con diversos factores socioculturales, abarca desde las
caracteristicas de uno u otro sexo, el respeto, la protecciéon de los derechos
humanos, en especial los relacionados con la sexualidad, y las relaciones

interpersonales.

Se reconoce a la salud reproductiva como un estado general de bienestar fisico
mental y social, ejerce el derecho de decidir si procrear o no, la libertad de elegir el
namero de hijos, el derecho a obtener informacién que ayude en la toma de
decisiones libres e informadas sin sufrir algun tipo de discriminacion o violencia, solo

por querer estar informada en ciertos temas sexuales.

La salud reproductiva y la salud sexual estan estrechamente relacionadas, la OMS
en cierto punto ha modificado la definicion que se tenia de salud sexual teniendo
como fin establecer un marco para adoptar un enfoque operacional pertinente hacia
la salud reproductiva. Cabe destacar que el marco que se realizara sera para apoyar
a los responsables de la formulacion de politicas y la ejecucidén de programas para
poder fundamentar la investigacion y el aprendizaje en materia de la salud

reproductiva y la salud sexual.

El objetivo general de la salud productiva es mejorar la salud sexual y reproductiva
asi como promover el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, ademas
de que impulsa a la poblacibn con medidas de salud y de prevencion de

enfermedades también presta atencion a temas prioritarios de la salud en general.
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Conclusiones

Como conclusiones se puede decir que los movimientos sociales surgen cuando un
grupo de personas desean un cambio social y agrupan a la gente en una accién
colectiva, el poder del movimiento sin duda se origina cuando los grupos de
personas unen sus fuerzas en contra de ciertas élites, autoridades y antagonistas
sociales, los une y los mueve un motivo en comun, cuentan con cuatro propiedades
basicas que los caracteriza, estds propiedades son conocidas como desafio
colectivo, objetivo comun, solidaridad y el mantenimiento de la accién colectiva, es
claro que los movimientos sociales siempre van mas alla de los marcos
institucionales de la sociedad, expresan demandas que muchas veces no encuentra
una solucién o que son ignoradas en el sistema politico. Como ya se menciono la
accion colectiva es fundamental en los movimientos sociales y se caracteriza por su
punto de partida, que es el de proteger los intereses comunes. Por otro lado, se
encuentra la teoria del comportamiento colectivo que se mueve a través de una
concepcion pluralista de la sociedad en la cual hay una distribucion uniforme del
poder, todos los grupos tienen la misma posibilidad de plantear sus expectativas y
demandas a través de las instituciones politicas ya existentes, conforme el tiempo
va pasando y todo se va desarrollando y evolucionando, también surgen nuevos
movimientos sociales, que son igual de importantes que los movimientos sociales
antiguos, cabe resaltar que los movimientos antiguos son conocidos como los
clasicos, los cuales se basan en la privacion relativa y la frustracion - agresion,
requieren para su creacion y su existencia de las teorias clasicas y en algunas
ocasiones han prevalecido en las ciencias sociales, existen ciertas tensiones en la
relacion entre lo clasico y lo moderno, es importante resaltar que lo moderno se
apoya en lo clasico al mismo tiempo que lo cuestiona, a esta relacion se le conoce
como una situacion de atraccion — repulsion, a la par, lo clasico no se basa en la
contraposicién que tiene con lo moderno, si no mas bien afirma que hay una

continuidad y una reciproca influencia entre obras de arte, modelos cientificos o
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movimientos sociales y culturales, los nuevos movimientos pueden ser estudiados
como un cambio politico, econdmico o cultural, mientras que los movimientos
marxistas son estudiados entorno a las clases sociales, tienen una ideologia
marxista, comunista o socialista, en los nuevos movimientos tiene relevancia, los
temas de identidad, roles sociales y cultura, el interés del movimiento social se
centra en la construccion de relaciones, que forma la accién colectiva, a diferencia
de la estructura jerarquica que tenian los movimientos sociales antiguos, los
movimientos nuevos se organizan de forma equitativa, de esta manera se controla
mejor a sus dirigentes, los nuevos movimientos parten de los valores, es importante
resaltar que el movimiento feminista que estard muy presente en esta tesis es un
movimiento social nuevo, los movimientos socioculturales son parte de algunas

mutaciones de la estructura social.

También es importante resaltar a los movimientos sistémicos los cuales son
reconocidos por su forma de representarse a través de factores que muestran una
situacion la cual permite tener puntos de vista desde un perspectiva exacta para
comprender como son las relaciones, por otro lado también esta el movimiento que
se basa en lo anti-sistematico, el cual tiene una perspectiva analitica sobre lo que
ocurre en el sistema mundial del capitalismo histérico, esta perspectiva ha

provocado una serie de movimientos anti-sistémicos a nivel local y global.

En relacion al movimiento Feminista puedo mencionar que o mueve la teoria de
género y la teoria feminista las cuales pretenden estudiar los motivos de la
desigualdad de género, ambas teorias abarcan grandes temas de importancia en la

sociedad, politica y cultura de la vida de las mujeres.

Hubieron varios factores que influyeron en la despenalizacion y legalizacion del
aborto tanto en México como en el mundo, sin embargo es un tema de mucha
controversia, por el hecho de que muchas personas lo consideran un atentado a la
vida, pero cabe destacar que es un derecho que toda mujer deberia tener, el poder
ser libre de decidir sobre su cuerpo, hay una falta de informacion sobre la salud

reproductiva, el implementar esta informacion en la vida tanto de las mujeres como
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de los hombres, espera obtener como resultado una maternidad segura,
anticoncepcion y planificacién familiar, una salud sexual y reproductiva en la

humanidad.

Para finalizar me gustaria mencionar que el realizar este primer capitulo de la tesina
me ha brindado mayor conocimientos y también he reforzado mis conocimientos ya
obtenidos sobre temas de gran importancia como lo son, los movimientos sociales,
la accion colectiva y comportamiento colectivo, identifiqgue algunas de las diferencias
gue hay entre los movimientos sociales clasicos y movimientos sociales nuevos,
estas diferencias ayudan a comprender la estructura del movimiento feminista, que
se basa en torno a la teoria de género y la teoria feminista, cabe destacar que uno
de los motivos de lucha de los movimientos feministas es el que se logré
despenalizar y legalizar el aborto, sin embargo aun hay mucha contradicciéon que
carece de informacidn acerca de la salud reproductiva y la salud sexual, y la

importancia que tiene la legalizacidon del aborto respecto a la salud de la mujer.
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2. Antecedentes. Nacimiento y desarrollo del movimiento

feminista en México y en el mundo

Introduccién

El objetivo de este capitulo es conocer ¢, Cual ha sido el desarrollo del movimiento
feminista en México y en el mundo?, por lo que el capitulo consistira en analizar los
antecedentes del movimiento feminista desde sus inicios hasta la actualidad,
principalmente se mencionaran algunas definiciones del feminismo segun algunos
autores, se realizard un cuadro comparativo de las distintas definiciones y
caracteristicas que les dan los diferentes autores, también se realizar4 un segundo
cuadro comparativo que consistira en resaltar los tipos de Feminismo y sus

caracteristicas.

Cabe destacar que el Feminismo en general es conocido como el movimiento de
liberaciéon de la mujer, asi mismo tiene como objetivo eliminar las desigualdades,
discriminaciones y maltratos que se dan por diferencias de género, es un
movimiento el cual a lo largo de la historia ha sido criticado y tachado de
desagradable. Sin embargo, es importante destacar que es el Unico movimiento que

defiende los derechos de las mujeres en todos los &mbitos.

El feminismo ha sido una pieza fundamental en cambios y reconocimientos
importantes en los derechos de la mujer a nivel mundial, se ha logrado a través de
este movimiento que las mujeres tengan derecho a la educacion, que puedan
ejercer su derecho al sufragio activo y pasivo, actualmente se ha logrado que en
algunos paises como en México las mujeres tengan derecho acceso a la salud
sexual y reproductiva, y también a informacion sobre temas de sexualidad, asi como
el derecho a decidir sobre su cuerpo, un ejemplo de esto es que en varios paises

las mujeres tienen el derecho al aborto, sin miedo a ser juzgadas y llevadas a la
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céarcel. El Feminismo es un movimiento que basa sus estudios e investigaciones, en

la teoria feminista y en la teoria de género.

Este movimiento desde su creacion ha pasado por tres etapas las cuales se
clasifican en olas, asi que posteriormente de la definicion de feminismo se dara paso
a mencionar lo que fue la primera ola, segunda ola y tercera ola del Feminismo,
destacando que la primera ola del feminismo tiene inicio en el siglo XVIIl, pero en
ese momento era muy mal visto que la mujeres pidieran igualdad de derecho y

respeto a sus derechos humanos y si esto sucedia ameritaba la guillotina.

Durante el siglo XVIII que es el inicio de la primer ola del movimiento feminista, una
activista importante es Olimpia de Gouges, que en su “Declaracion de los Derechos
de la Mujer y la Ciudadana” (1791), menciona que los derechos naturales de la
mujer se encontraban limitados por la tirania del hombre, a lo que sugeria que esta
situacion tenia que cambiar, sin embargo el hecho de haber expuesto sus ideas la
llevaron a ser guillotinada por el gobierno de Robespierre. En 1792 cuando Mary
Wollstonecraft escribe la “Vindicacion de los derechos de la mujer”, un escrito en el
cual se exponian demandas en las que exigian igualdad de derechos civiles,
politicos, laborales y educativos, asi como el derecho al divorcio con libre decision
de ambas partes, otra representante importante de esta primera ola fue Flora Tristan
durante el siglo XIX, en 1842 publica La Unién Obrera, en la cual expresa que “la
mujer es la proletaria del proletariado el mas oprimido de los hombres quiere oprimir

a otro ser: su mujer”.

En la segunda ola lo mas significativo fue la lucha por el sufragismo, a las mujeres
que participaron en el movimiento se les llamaba sufragistas y pedian el
reconocimiento del derecho al voto, el derecho a la educacién, el derecho a la patria
potestad de sus hijos y algunos otros derechos que durante la primera ola les fueron
negados, sin embargo su luchay persistencia comenzé a dar resultados favorables,
con el voto para las mujeres que después de mas de 30 afios de espera se aprobd
en Inglaterra en 1917, posteriormente el voto para las mujeres en Estados Unidos

se aprobd en 1920.
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Durante este periodo las feministas estaban en contra de la esclavitud y entendian
el sentimiento de opresion de los esclavos, también obreras luchaban por sus
derechos y los de los demas obreros, sefalaba la falta de feminismo en el marxismo

y el anarquismo.

Latercera ola del feminismo consistira en la libertad sexual para disfrutar y participar
en el sexo, se dotara de mas oportunidades y recursos para proteger a las mujeres
de la violencia doméstica, se implementaran centros de apoyo para mujeres, los
movimientos que se veian como ajenos al feminismo como lo son la teoria Queer,
y la lucha de los derechos de las personas transexuales; se uniran al feminismo en

una lucha.

Posteriormente se hablard del nacimiento del feminismo en México, asi como su
evolucién a través del tiempo, también se menciona como es actualmente la
influencia del movimiento feminista en el pais y unos de los grandes logros que se
han obtenido, como lo es el fallo a favor de la despenalizacién del aborto el 7 de
septiembre del 2021.

Finalmente, se hablara de como se ha manejado la informacién sobre salud
reproductiva en el pais especialmente con el caso de la despenalizacion del aborto,
se mencionard cuales son las causales del aborto en las distintas entidades

federativas y se explicara esto mediante un cuadro comparativo.

2.1. ¢ Quees el feminismo?

El Feminismo desde su origen y hasta la actualidad ha influido en cambios muy
importantes en el mundo, que sin duda han favorecido a los derechos de la mujer,
pero como todo movimiento muchas veces en su lucha no ha obtenido los
resultados que desea y le ha costado tiempo, paciencia y mucha persistencia para
poder obtener algunos de sus derechos, algunas veces ha sido oprimido de una

manera muy violenta, sin embargo lo Uunico que busca es el reconocimiento de los
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derechos que por naturaleza le corresponden a todos los seres humanos, pero que

a las mujeres se los han arrebatado solo por el hecho de ser muijer.

“El feminismo es una teoria politica y un movimiento social que busca la
igualdad de derechos entre hombres y mujeres. Es un movimiento social
porque lo forman muchas mujeres y personas organizadas para cambiar la
sociedad. Es una teoria politica porque hace una propuesta de como debe

ser una sociedad mas justa y mas respetuosa”. ( Varela, 2008, p.9)

Como bien menciona la anterior cita al feminismo se le ha conocido como el
movimiento de liberacién de la mujer, el cual al igual que otros movimientos ha
generado en las personas pensamiento y accion, y también se basa en una teoria
y en una practica, se puede decir que es un movimiento politico, social, académico
y cultural que tiene como objetivo generar un cambio en las relaciones sociales, que
de como resultado la liberacién de los derechos de todos pero en especial de la
mujer, para asi poder eliminar las desigualdades que se dan por diferencias de

género.

“El Feminismo es una teoria y una practica autbnoma que desarrolla y critica
las ideas que lo preceden como lo hacen todas las teorias, doctrinas o

corrientes del pensamiento”. ( Facio, 1999, p.16)

“El feminismo es asi “expresion metodologica de la situacién de la mujer, en
la cual la lucha por la conciencia es una lucha por un mundo”. ( Alterio, 2020
, p.22)

Tal y como ya se menciono en las anteriores citas, al igual que otros movimientos
se basa en teorias, y estas teorias son la teoria feminista y la teoria de género, ya

gue realiza un estudio sistematico de la condicion de las mujeres, ademas de
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encargarse de buscar cambios que transformen la situacién de desigualdad,
discriminacion y maltrato que existe hacia las mujeres, esto se podria conseguir
construyendo un ambiente de respeto y de igualdad, cabe mencionar que éste es

un movimiento politico integral contra el sexismo.

El feminismo es y ha sido tachado, criticado y mal visto durante siglos, ya que
siempre ha cuestionado el orden ya establecido, sin embargo es algo que se tienen
gue desmentir. Sin duda es un movimiento que defiende los derechos de las

mujeres en los A&mbitos sociales, laborales, politicos y emocionales :

“En cada espacio y momento historico se ha tenido que desmontar la idea
de que el feminismo es un peligro social y demostrar que su espiritu
transgresor y subversivo, que sus demandas y propuestas, contienen un

potencial justiciero y libertario”. (Espinoza, 2011, p. 11)

El feminismo ha tenido un sinfin de significados tanto positivos como negativos, asi
gue para entender el concepto de feminismo requerira de varias definiciones, sin
embargo una de las definiciones que lo explica asertivamente y que también
menciona lo que el Feminismo ha buscado durante afios y que explica como es que

se articula como una filosofia politica, es la siguiente cita:

“El feminismo es un discurso politico que se basa en la justicia. El feminismo
es una teoria y practica politica articulada por mujeres que tras analizar la
realidad en la que viven toman conciencia de las discriminaciones que sufren
por la Unica razén de ser mujeres y deciden organizarse para acabar con
ellas, para cambiar la sociedad. Partiendo de esa realidad, el feminismo se
articula como filosofia politica y, al mismo tiempo, como movimiento social.
Con tres siglos de historia a sus espaldas, ha habido épocas en las que ha
sido mas teoria politica y otras, como el sufragismo, donde el énfasis estuvo

puesto en el movimiento social”. ( Varela , 2008,p.10)
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En base a la cita anterior es importante resaltar que el Feminismo ha sido un factor

fundamental en las politicas y en las sociedades de todo el mundo, ha sido el

eslabon principal para el reconocimiento de los derechos de la mujer a lo largo de

la historia, como lo fue para el reconocimiento del derecho al voto femenino, en la

aplicacion de los derechos politicos, civiles y sociales, ha luchado por hacer ver a la

mujer como un sujeto pleno de derechos, sin embargo esta lucha alin no ha

terminado hay muchos derechos de la mujer que aun en la actualidad no han sido

reconocidos.

En el siguiente cuadro se recopila las definiciones del feminismo que fueron

consultadas en este apartado, para entender que es el feminismo, que busca y

cudles son sus caracteristicas.

Cuadro 1. Definiciones de Feminismo.

Autores Definiciones
Varela El feminismo es una teoria politica y un movimiento social
gue busca la igualdad de derechos entre hombres y
(2008, p.9) mujeres. Es un movimiento social porque lo forman

muchas mujeres y personas organizadas para cambiar la
sociedad. Es una teoria politica porque hace una
propuesta de como debe ser una sociedad mas justa y

MAs respetuosa.
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Facio

(1999, p.16)

El Feminismo es una teoria y una practica autbnoma que
desarrolla y critica las ideas que lo preceden como lo
hacen todas las teorias, doctrinas o corrientes del

pensamiento.

Alterio

(2020, p.22)

El feminismo es asi “expresion metodolégica de la
situacion de la mujer, en la cual la lucha por la conciencia

es una lucha por un mundo.

Espinoza

(2011, p. 11)

En cada espacio y momento histérico se ha tenido que
desmontar la idea de que el feminismo es un peligro
social y demostrar que su espiritu transgresor y
subversivo, que sus demandas y propuestas, contienen

un potencial justiciero y libertario.

Varela

(2008,p.10)

El feminismo es un discurso politico que se basa en la
justicia. El feminismo es una teoria y practica politica
articulada por mujeres que tras analizar la realidad en la
gue viven toman conciencia de las discriminaciones que
sufren por la Unica razén de ser mujeres y deciden
organizarse para acabar con ellas, para cambiar la
sociedad. Partiendo de esa realidad, el feminismo se
articula como filosofia politica y, al mismo tiempo, como
movimiento social. Con tres siglos de historia a sus
espaldas, ha habido épocas en las que ha sido mas
teoria politica y otras, como el sufragismo, donde el

énfasis estuvo puesto en el movimiento social.
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Dyer El feminismo se define como la defensa de los Derechos
de la mujer sobre la base del «Principio de igualdad de
(2018, p. 6) Derechos de la Mujer y El Hombre».

Autoria propia, fuente: Alterio, Ana, Martinez, Alejandra, Zaldivar, Arturo , (2020), FEMINISMOS Y
DERECHO. Un dialogo interdisciplinario en torno a los debates contemporaneos, (primera edicion),
México, D.F, Suprema Corte de Justicia de la Nacién, Facio, Aldo, “Hacia otra teoria critica del
Derecho”, en Lorena Fries y Alda Facio (comps.), Género y Derecho, LOM Ediciones, La Morada,
Santiago de Chile,1999,p.16.Disponible en: http://www.flacso.org.ec/docs/safisfacio.pdf, Varela,
Nuria, (2008) feminismo para principiantes.© Ediciones B, S. A., 2008 para el sello B de Bolsillo
Consell de Cent, 425-427 - 08009 Barcelona (Espafia) 1.2 edicion: octubre 2008
www.edicionesb.com

Es importante mencionar que para poder crear un movimiento feminista que llegue
y haga participe a todas las personas, se necesita de dos puntos de partida, el
primero es conocer como el feminismo ha cambiado al mundo desde que nacio
hasta la actualidad y el segundo es conocer los tipos de feminismo que han existido,
como lo son el feminismo de la diferencia, feminismo institucional, ecofeminismo y

ciberfeminismo, los cuales se mencionaran a detalle en el cuadro 2.

Cuadro 2. Tipos de Feminismo

Tipo de feminismo Descripcién y caracteristicas

Feminismo de la | Este Feminismo menciona que es importante conocer
diferencia que las mujeres y los hombres tienen una cultura
diferente, reconocer el arte y el conocimiento de las
mujeres es algo fundamental, para asi impulsar el
respeto que se merecen, también es de suma
importancia que las mujeres confien en otras mujeres, se

sabe que en el sistema patriarcal las mujeres no tienen

autoridad, por lo que desean crear un sistema nuevo
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donde las mujeres tengan autoridad y participacion en

todos los ambitos que se le han negado.

Feminismo

institucional

Este Feminismo quiere eliminar totalmente el patriarcado
empezando desde el Gobierno y las instituciones. Este
feminismo es diferente a los demas , ya que todos los
demas feminismos luchaban desde fuera del gobierno y
el feminismo institucional pretende luchar desde dentro

del gobierno.

Ecofeminismo

Este movimiento une factores muy importantes como lo
son la ecologia, el feminismo, y la parte espiritual de las
mujeres. Las representantes de este movimiento
llamadas ecofeministas realizan protestas para proteger
el medio ambiente y dar demostraciones de lo que hacen
las mujeres, este es un movimiento que realizan las

mujeres para recuperar bosques y recursos naturales.

Ciberfeminismo

Se utilizan las redes sociales y el internet, asi como las
nuevas tecnologias para una lucha feminista. Cabe
destacar que el ciberfeminismo tiene 3 aportaciones muy

importantes al feminismo:

1. Se comparte informacion que no se habla en los
medios de comunicacion habituales, esta difusion de

informacion la hacen de manera facil y répida.

2. Facilita conocer el arte de mujeres. Muchas
artistas por es te medio pueden presentar y dar a conocer

su trabajo de forma rapida y facil por todo el mundo.
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3. Se puede organizar acciones feministas. Con
ayuda del internet se ha podido realizar y presentar
algunas protestas o algunas acciones feministas en
cuestion de pocas horas.

El ciberfeminismo se consolida oficialmente en 1997
cuando se realizo el primer Encuentro Internacional

Ciberfeminista.

Autoria propia, fuente: Varela, Nuria, (2008) feminismo para principiantes.© Ediciones B, S. A., 2008
para el sello B de Bolsillo Consell de Cent, 425-427 — 08009 Barcelona (Espafia) 1.2 edicion: octubre
2008 www.edicionesb.com, pp. 98-103.

2.2. Primeraola del movimiento feminista

Tiempo antes del nacimiento del feminismo las mujeres ya habian denunciado en
numerosas ocasiones la patética situacion que vivian por ser mujeres y las
carencias que tenian que soportar, desde maltratos, humillaciones, faltas de
respeto, el no reconocimiento de sus derechos y las criticas miséginas sin sentido
gue les hacian, sin embargo en aquel momento a esta serie de quejas no se les
considero feminismo por qué no cuestionaban el origen de la subordinacion de las
mujeres, ni tampoco habia un interés por intentar cambiar su situacion o por

recuperar los derechos que les fueron arrebatos a las mujeres.

Es hasta el periodo del renacimiento cuando se utiliza el concepto de hombre
renacentista, (haciendo referencia solo al género masculino y dejando de lado al
género femenino), cuando por primera vez se abre un debate sobre la naturaleza y
los deberes de los sexos, surgiendo por primera vez una inquietud por parte de
algunas mujeres por saber el origen y el motivo de esa desigualdad muy marcada

gue existia entre las mujeres y los hombres, en todos los a&mbitos, politicos, sociales,
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economicos, etc. Un precedente importante a resaltar en este momento de la
historia es la obra de Christine de Pizan titulada La ciudad de las damas, la cual
escribié en 1405, ella era una mujer muy inusual para su época por su forma de
pensar y de dirigirse, es catalogada la primera mujer escritora reconocida, era
dotada de una gran capacidad polémica lo que le permitié en repentinas ocasiones
formar parte de algunos de los debates literarios del momento. En su obra La ciudad
de las damas, habla de como seria la ciudad donde no existieran ni las guerras, ni
el caos provocados por el hombre, mencionando que para poder elaborar su obra
se hizo una serie de preguntas clave, ya que observaba que en los escritos de los
hombres se centraban en criticar a las mujeres, observando que no habia algin
texto que no estuviera exento de misoginia ya que en todos se tachaba a la mujer
de ser la fuente de todos los males, por lo que en su obra defiende la imagen positiva
del cuerpo femenino, algo que era insélito en su época, y aseguraba que la historia
de las mujeres hubiese sido otra si no fueran educadas por hombres, en su obra
decia: «Huid, damas mias, huid del insensato amor con que os apremian. Huid de
la enloquecida pasion, cuyos juegos placenteros siempre terminan en perjuicio

vuestro.».

Ademas de esta magnifica obra realiz6 algunos escritos en libros de politica, de
instruccion moral, civil y juridica e historicos, en estos escritos Christine abordd
temas que eran muy sensibles para la época como la violacion o el acceso de las
mujeres al conocimiento, se le consideré como la primera mujer que se atrevié a
plantear una serie de ideas en contra de argumentos misdginos de algunos
hombres, con el fin de defender los derechos de las mujeres, sin olvidar que los
escritos de Christine de Pizar han sido una gran inspiracion para las mujeres que
participaron en la primera, segunda y tercera ola del movimiento feminista, asi como

en la actualidad que aun siguen causando gran impacto.

Como ya se menciond existia un gran debate sobre los sexos, fue durante el
Renacimiento el momento en el que se enfrentan dos discursos: el de la inferioridad
y el de la excelencia, los cuales jamas llegan a ponerse de acuerdo, pero ninguno

duda de que las mujeres estaban por debajo de la autoridad masculina, es por eso
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gue hasta ese momento aln no se habla ni se considera feminismo, sin embargo

fueron alicientes para el nacimiento del feminismo en el mundo.

El feminismo nace en el momento en que comienzan a surgir por primera vez una
lucha de las por inconformidad, esto sucede a partir de la Revolucion Francesa, ya
gue comienzan a crearse algunas ideologias igualitarias y racionalistas como
resultado del lluminismo, y a su vez la idea de nuevas y mejores condiciones de
trabajo que son resultado de la Revolucion Industrial, por primera vez los
ciudadanos nacen libres ante la ley, pero esto solo aplicaba para los hombres y no
para las mujeres, ellas seguian atadas a lo que decidieran de ellas principalmente
sus padres y familia, para después al contraer matrimonio estar sumisas a lo que
sus esposos mandaran, asi que las mujeres al ver esta situacion que vivian desde
Su nacimiento, se comenzaron a cuestionar los privilegios de cunay por qué no eran
tratadas como ciudadanas y no se les reconocian los mismos derechos que a los
hombres, apareciendo la idea del principio de igualdad. Las mujeres que
comenzaron esta lucha en el siglo XVl defendian los derechos de todos los seres
humanos, sin embargo para las mujeres el protestar o pedir algo en este momento
de la historia ameritaba la guillotina ya que se defendia la idea de que las libertades
y los derechos politicos, sociales, econémicos y culturales sdélo correspondian a los
varones, comienza a surgir inconformidad del por qué no pueden las mujeres gozar
de los mismos derechos que los hombres, a este siglo se le conoce como el siglo
de la llustracién que junto con la Revolucion francesa alumbraron el nacimiento del
feminismo, presenciando su primera derrota, ya que las primeras feministas que
surgieron fueron reprimidas de una manera abrupta, como sucedié con Olimpia de
Gouges debido a que en 1791 realiz0 una obra titulada la Declaracion de los
Derechos de la Mujer y de la Ciudadana, en el articulo X de esta obra se
mencionaba que “La mujer tiene el derecho a ser llevada al cadalso y, del mismo
modo, el derecho a subir a la tribuna”, pero por estas declaraciones que Olimpia dio,
fue condenada y posteriormente guillotinada en 1793. Mary Wollstonecraft fue
también una importante representante de la primera ola del feminismo, en 1792

Mary escribio “Vindicacién de los derechos de la mujer”. Se cree que este libro fundé
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en gran parte al feminismo, porque defiende que las mujeres son iguales a los
hombres, tienen que tener su propio dinero, tienen que participar en la politica,
tienen que estar en el Parlamento, tienen que ser independientes, y se comienza
una lucha por obtener estos derechos, pero su lucha fue interrumpida ya que a los

30 afos, ella murié después de dar a luz a su hija.

Los hombres reaccionaban muy ofendidos en contra de las ideas y las acciones de
la lucha feminista de tal manera que sus acciones eran brutalmente agresivas,
durante el periodo de 1793 y 1795 como defensa mandaron a que cerraran todos
los clubes femeninos, prohibieron a las mujeres reunirse en grupos mayores a cinco,
prohibieron que las mujeres asistan a las asambleas politicas 0 a cualquier otra
asamblea, negaban la participacion de las mujeres en cualquier ambito,
condenaban, guillotinaban y exilian a mujeres que destacaban por sus ideas
politicas, liberales e igualitarias, en contra del patriarcado, muchas mujeres durante
esta época fueron encarceladas injustamente solo por el hecho de exponer sus

ideas y sentimientos.

“La campana mas famosa de la primera ola del feminismo es, sin duda, el

llamamiento al derecho a votar de las mujeres”. (Dyer, 2018, p.15)

Como se menciona en la anterior cita la primera etapa se centra en la peticién de
derecho al voto, pero ademas esta primera ola del feminismo también opta por
luchar contra la abolicién de los privilegios que tienen los hombres, como lo es el
derecho al trabajo y a la educacion. Sin embargo, esta primera ola no obtuvo muy
buenos resultados seguian negandole a las mujeres los derechos que estas pedian,
debido a que Napoledn impuso el “Cédigo de Napoledn”, el cual era un conjunto de
leyes muy conservadoras que les quitaban los derechos naturales a las mujeres y
las querian ver sumisas a lo que los hombres dijeran. Afios mas tarde con la llegada

de la segunda ola la situacion cambio un poco de forma favorable.
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2.3. Segunda Ola del movimiento feminista

Esta segunda ola del feminismo tiene inicio a principios del siglo XIX, la cual surge
de la lucha sin resultados de la primera ola, algunos de sus objetivos son los mismos
sin respuesta de afios atras, siendo el mas importante es el derecho al voto. A esta
lucha por conseguirlo se le llamé sufragismo y a las mujeres que lucharon a favor
de estos objetivos se les llamaban “sufragistas”, exigiendo el derecho a estudios
superiores, derecho a ejercer todas las profesiones que deseen, derecho a
compartir con sus maridos la patria potestad de sus hijos, derecho a decidir y
obtener su propio dinero y bienes también solicitaban el derecho a ganar o mismo

gue ganaba un hombre en el mismo puesto o trabajo.

Se podria decir que la primera ola del feminismo se centré en conseguir la igualdad
entre mujeres y hombres ante la ley, asi que en la segunda ola del feminismo se
reclamaba la liberacion de la mujer, hubieron denuncias sobre las desigualdades
muy marcadas que habia en toda la estructura social, de esta manera nace el
cuestionamiento radical de las consecuencias politicas sobre las diferencias de los
sexos la cual fue posible reconocer gracias a la aparicion de la mujer en el espacio
de la academia y de la ciencia, con esto también nace el interés puesto sobre el
cuerpo y sobre la sexualidad y asi surge un reclamo por los derechos sobre el propio

cuerpo.

Como ya se menciond anteriormente durante el siglo XIX, cuando nace la
Revolucion Industrial y la forma de producir también cambia, es en este momento
cuando las fabricas producen grandes cantidades de produccién y necesitan mas
trabajadores, por lo que muchas fabricas contrataron a mujeres, pero les pagaban
menos que a los hombres, realmente se cometia una injusticia, las mujeres obreras
ademas de trabajar, cuidaban a sus familias y también lucharon por sus derechos
ya gque esta situacion de desigualdad cada vez les molestaba mas, no eran

obedientes ni pasivas.
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Durante el afio 1832 las sufragistas pidieron ante el Parlamento Britanico el voto
para las mujeres, en 1866 presentan la segunda peticion en la que firmaron 1.499

mujeres, sin embargo el Parlamento Britdnico rechazé ambas peticiones.

Sin duda un hecho muy relevante que cambid la situacién que vivian las mujeres
fue lo que ocurrid6 cuando comenzé la Primera Guerra Mundial, ya que el rey de
Inglaterra, Jorge V, le encargé a Emmeline Pankhurst que comenzara a organizar a
las mujeres para que se ocuparan de los puestos de trabajo de los hombres que se
encontraban luchando en la guerra, se necesitaba un gran namero de mujeres, asi
qgue el rey mandé a liberar de la carcel a aquéllas sufragistas que habian sido
encarceladas injustamente, esto ocasioné que el 28 de mayo de 1917 se aprobara
el derecho al voto en Inglaterra, para las mujeres mayores de 30 afios. Este acto
fue una compensacion hacia las mujeres por el trabajo que hicieron durante la
guerra, en 1927 consiguieron el derecho al voto para las mujeres mayores de 21
afos, igual que el derecho que ya tenian los hombres. En el afio 1920 las mujeres
pueden votar por primera vez en el pais de Estados Unidos, 78 afios después de la
Declaracion de Sentimientos, fue un proceso largo pero sin duda obtuvo muy
buenos resultados, unas de las frases mas embleméticas de la declaracion de

sentimientos es la que se menciona en la siguiente cita:

‘DECIDIMOS: Que todas las leyes que impidan que la mujer ocupe en la
sociedad la posiciobn que su conciencia le dicte, o que la sitien en una
posicién inferior a la del hombre, son contrarias al gran precepto de la
naturaleza y, por lo tanto, no tienen ni fuerza ni autoridad. DECLARACION
DE SENTIMIENTOS Seneca Falls, Nueva York, 19 y 20 de julio de 1848”.
(Varela, 2008, p. 34)

Se podria decir que esta segunda ola feminista se desarrolla con la publicacion del
Segundo Sexo de Simone de Beauvoir, en 1949 en Francia, posteriormente en 1963

se publicé: La mistica de la feminidad de Betty Friedman. Durante esta segunda ola
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nacio un colectivo llamado “nosotras, las otras, las mujeres”, el cual se fundaba en
la idea de que podia existir un mundo mejor, donde la sociedad tuviera mejores
principios culturales, asi que estos grupos comenzaron a trabajar en la
concienciacion como método propio del feminismo, con esto se planeaba un
contexto de solidaridad con otras mujeres y acabar con aquella soledad de su sexo

a lo que muchas veces las mujeres se han sentido atrapadas.

Cabe destacar que antes que surgiera la lucha feminista las mujeres no habian
tenido presencia en la vida publica, pero después de la lucha solian realizar huelgas
de hambre, dormian en el suelo, cuestionaban las clases sociales y desafiaban el
orden establecido, todo esto a causa de ya estar cansadas, heridas o asustadas,
por la situacién de desigualdad y maltrato que seguia presente en sus vidas, en
este momento las mujeres se sentian plenas y felices descubrieron muchas cosas
gracias a la lucha feminista y sabian que si seguian insistiendo seguirian obteniendo
resultados favorables para poder vivir una vida plena y sin discriminaciones, ni

maltratos y ni desigualdades.

Cémo ya se menciond anteriormente la Segunda Ola Feminista se desarrolla
principalmente con el movimiento sufragista el cual estaba a favor del voto femenino
y esta segunda ola se desarrollo principalmente en Inglaterra y Estados Unidos,

siendo este Ultimo pais donde se dara inicio de la tercera ola feminista.

2.4. Tercera Oladel movimiento feminista

Al igual que la primera y la segunda ola del feminismo, la tercera ola no tiene una
fecha precisa de inicio sin embargo es importante recordar que durante el desarrollo
de la Segunda Guerra Mundial, las mujeres participaron ocupando los puestos de
trabajo de los hombres que se encontraban en la guerra, por lo que, cuando finaliza
la Guerra en 1945 y los hombres regresan, las mujeres igual vuelven a ser amas de

casa, con ello dejaron de formar parte de la vida publica y de la vida politica
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nuevamente. Ante esta situacién Betty Friedan se percat6 de lo sucedido y de que
las mujeres volvian a ser infelices porque volvian solo a sus labores de casa, a este
gran problema Betty lo llamo la mistica de la feminidad y realizd un libro sobre lo

gue estaba ocurriendo, el cual fue muy popular en esos momentos.

Se cree que es en los afnos sesenta del siglo XX cuando da inicio la tercera ola del
movimiento feminista. En Estados Unidos se hizo presente esta tercera ola en 1990,
debido a que habia un orden que era sexista, racista, clasista e imperialista, por lo
que surgieron nuevos grupos sociales que se encontraban en contra de este orden,
y se llamaron la nueva izquierda, pero al igual que siempre estos hombres de los
nuevos grupos veian a la mujer como la encargada de las labores domésticas,
mientras que veian a los hombres como los encargados de tomar decisiones y de
hacer politica, sin embargo, las mujeres que querian formar parte de la vida politica
y social se cansaron de la situacion y crearon un grupo no mixto llamado “El
Movimiento de Liberacion de la Mujer”, tal y como lo menciona la siguiente cita

buscaban la libertad de elegir.

“La tercera ola queria alejarse de las actitudes prescriptivas de sus

predecesoras y acercarse a la idea de la libertad de elegir.” (Dyer, 2018, p.46)

Durante afios siempre se le impuso a las mujeres que hacer, gue ver, como vestirse,
gue decir y también se les queria controlar el como pensar, para poder complacer
al hombre, pero ya era momento de ponerle un alto a estas restricciones. Como lo
menciona la anterior cita las representantes de esta nueva ola querian alejarse de
sus predecesoras debido a que hacian algunas criticas de las feministas de la
segunda ola donde mencionaban que cuando hablaban de la opresion sexual no

hacian mas que oprimir a las mujeres y ponian el siguiente ejemplo:
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“Las feministas de la sequnda ola desacreditaban la idea de que una
mujer pudiera disfrutar de verdad del sadomasoquismo, refutando la
idea de que fuera una aficion sana y un vicio natural y privado”. (Dyer,
2018, p.46)

“«Si se educa a las mujeres para la dependencia, es Decir, para actuar
segun la voluntad de otro ser imperfecto, y someterse al poder, recto
o erréoneo, ¢A donde vamos a ir a parar?y’ MARY
WOLLSTONECRAFT. ( Dyer,2018, p.26)

Durante estd tercer ola la mujeres adoptan el caracter del individualismo, la
diversidad y quieren saber lo que es ser una feminista, se toma al derecho de decidir
sobre la reproduccion como el motivo principal que mueve al movimiento en esta
tercer ola, sin embargo, también luchaban por deshacer la desigualdad de
beneficios profesionales, salariales y politicos que han perjudicado a las mujeres.
Es importante mencionar que la pildora fue una pieza fundamental en la
consolidacion del movimiento en este periodo, ademas de que se integran al
movimiento mujeres que habian sido rechazadas o dejadas de lado mujeres

indigenas, negras, pobres y lesbianas.

Empezaron a surgir nuevas obras como fue “El feminismo es para todo el mundo”
de Bell Hooks, y “La mujer guerrera”, de Maxine Hong Kingston, estas obras hacian
una interesante combinacién de raza y género en el debate feminista, ademas que
en este momento surgia la teoria Queer la cual era la elaboraciéon tedrica de la
resistencia sexual donde se menciona que la opcién sexual distinta es un derecho
humano la cual fue tomando mas importancia, rechazando la idea de que solo
existieran dos unicos géneros hombre y mujer, y también la idea de que hubiera dos
sexualidades como lo son los homosexuales y los heterosexuales, Beauvoir ante

esto mencionaba lo siguiente: «No se nace mujer, se llega a serlo.», asi que es
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evidente que la filosofia quiere separar la naturaleza de cultura y profundiza en la

idea de que el género es una construccion social.

“El interés por la sexualidad es lo que diferencia al feminismo radical tanto
de la primera y segunda ola como de las feministas liberales de NOW. Para
las radicales, no se trata sé6lo de ganar el espacio publico (igualdad en el
trabajo, la educacion o los derechos civiles y politicos) sino también es
necesario transformar el espacio privado. Son herederas de la «revolucion
sexual» de los afios sesenta, pero desde una actitud critica. Ya no son las
puritanas del siglo XIX, pero tampoco se dejan engafiar por la retdrica de una
revolucion sexual que «traia carne fresca al mercado del sexo patriarcal»”(
Varela, 2018, p.86)

Este nuevo movimiento lucha por las razones distintivas del movimiento feminista,
como lo es la lucha por razones de igualdad de género, pero también lucha en favor
de “no a la discriminacion por raza, clase social o religién”. La lucha de las mujeres
persiste hasta la actualidad donde aun hay muchos motivos por el cual seguir
luchando para poder obtener oportunidades de igualdad, obtener respeto y hacer
valer los derechos naturales que todo ser humano tiene, pero que por el hecho de

ser mujer son violados o simplemente ignorados.

2.5. Feminismo en México

El Feminismo en México se puede identificar desde el primer congreso feminista de
Yucatan en 1916, y fue dirigido por la profesora Consuelo Zavala; en el cual las
mujeres ahi reunidas (700 mujeres, principalmente profesoras), reclamaban
igualdad, educacién y ciudadania, cuyas demandas de las congresistas yucatecas
se reflejaron como derechos en el Cédigo Civil de 1918, tal como fueron el derecho

al divorcio, derecho a la patria potestad, derecho a obtener la tutela y derecho a la
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sucesion de un puesto importante, fue aqui en Yucatan donde el 1923 se les
reconoce el voto a la mujer por primera vez en México, también es el momento
donde tres mujeres se eligieron como diputadas al congreso estatal, pero que se
vieron obligadas a renunciar a sus cargos. Otro hecho que fue sin duda relevante
es el ocurrido el 8 de marzo de 1993, cuando las mujeres zapatistas que eran el
30% del movimiento, lograron su primera victoria, que fue la ley revolucionaria de
las mujeres del Ejercito Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN), elaboradas para

mujeres de las comunidades indigenas, traduciéndose en todas sus lenguas.

Se ha dicho que la primera ola del feminismo en México surge en Yucatan y sigue
avanzando con la creacién de clubes feministas en todo el pais, este primer
acercamiento al movimiento feminista fue dirigido por Hermila Galindo, Elena
Torres, Elvia Carrillo Puerto, Rora Torre y Atala Apodaca, posteriormente; las
mujeres en México se inspiraron en la segunda ola del feminismo que estaba muy
fuerte en Europa y comienzan a ejercer presion para que se les concediera el
sufragio pasivo y activo, asi también el derecho a la patria potestad y derecho a un
patrimonio, derechos que ya habian reclamado en el congreso de Yucatan pero que
aun no habian sido atendidos, algunas de sus peticiones fueron atendidas durante

la presidencia de Adolfo Ruiz Cortines.

Es importante sefialar que a pesar de que fue durante el periodo revolucionario
donde hubo una alta participacion de mujeres en todo México buscando el sufragio,

es hasta 1953 cuando las mujeres mexicanas tienen el derecho al voto.

En los afios posteriores a la revolucion vuelven a hacer presencia las mujeres
cuando exigen igualdad, desean trabajar en algun empleo, sin dejar el trabajo de
las labores del hogar, sin embargo, la sociedad mexicana mencionaba que las
mujeres debian aceptar sus roles de género hacer las labores del hogar y atender
a los hijos, a pesar de esos muros gue se les ponian las mujeres supieron cémo

organizarse para unas a otras, formando fundaciones y grupos de apoyo.
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Fue en 1968 cuando durante los enfrentamientos que estaban sucediendo en
México se crea un nuevo movimiento feminista que lo consolidaban estudiantes y

educadoras, con participaciones muy pequefas.

El PRI estuvo en el gobierno durante 71 afios y con el gobernaban las ideas
machistas, se minimizé la participacion de la mujer en la politica, en la sociedad y
en cualquier ambito, fue hasta el 2000 con la llegada de Vicente Fox a la presidencia
cuando se pudo observar un poco al movimiento feminista, sin embargo, no era muy
activo en este sexenio ni en los posteriores de Felipe Calderén y Enrique Pefia

Nieto.

Es claro que desde su seguimiento no habia tenido una notable presencia el
movimiento. Es hasta el periodo de 2018-2021 con la llegada de Andrés Manuel
Lépez Obrador a la presidencia de la Republica Mexicana que estos movimientos
han tenido mayor impacto y mayor frecuencia, hay que resaltar también que las
agresiones hacia las mujeres se presentan muy frecuentemente en los ultimos afios,
haciendo de esta situacién un problema cada vez mas preocupante y que es muy
notable en el pais, por lo que el movimiento feminista en México busca erradicar
estas situaciones, piden justicia por las mujeres que han sido victimas de
feminicidios y es que no se puede creer como es que los feminicidas sigan libres,
cuando ellas ya no estan, piden ayuda para localizar a las mujeres que estan
desaparecidas, asi también exigen hacer valer plenamente los derechos de la
mujer, buscan la igualdad de género y la libertad de poder decidir, y es importante
reconocer que han ocurrido algunos cambios significativos a raiz de este

movimiento:

“De cualquier modo, podemos sostener que el balance sobre la trayectoria
del feminismo mexicano es altamente positivo; no s6lo porque ha logrado
desarrollar en muy corto tiempo amplias redes y canales de participacion y
vinculacion con la sociedad, habiendo partido practicamente de cero, sino

porque esta incidencia —no importa si ha estado reforzada por factores
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externos— se ha convertido, hoy por hoy, en uno de los principales referentes
de la muy reciente modernizacién politica. EI hecho de que incluso los
politicos mas conservadores se sientan obligados a utilizar un lenguaje no
sexista, y de que se produzcan reacciones en la opiniéon publica cuando
alguno deja aparecer sus concepciones misoginas, contra lo que sostienen

algunas, no es poca cosa”. ( Serret, 2000, p.51)

Los logros del movimiento feminista en México ha lo largo de la historia, han sido
muy importantes como lo es el mas reciente la despenalizacion del aborto en
México, sin embargo aun hay muchos pendientes muy relevantes que resolver, aln
las mujeres no gozan de sus derechos plenamente, ain no pueden ejercer
plenamente su liderazgo politico, social y econémico, pero sobre todo aln no
pueden vivir libremente sin el temor de ser violentadas o de ser asesinadas en

cualquier momento.

2.6. Salud reproductiva en las entidades federativas, caso

despenalizacion del aborto

Un logro importante del movimiento feminista en México es el que sucedio el 7 de
septiembre de 2021, se dio un fallo unanime en la suprema corté de justicia de la
nacion a favor de la despenalizacion del aborto, sin embargo la situacioén va variando
de acuerdo a cada entidad federativa, aunque se despenalizé en todo el pais
algunas entidades federativas ponen algunos lineamientos que se deben cumplir
para llevarlo a cabo por ejemplo sefialan que se realice en los primeros 90 dias, 12
semanas o 3 meses de gestacion, sea cual sea la causa, pero en casos de violacion
no se ponen limites de tiempo, actualmente las entidades no pueden imponer leyes
gue pongan trabas al aborto voluntario, ni tampoco pueden dar una personalidad

juridica a los productos que se encuentran en gestacion, los médicos y enfermeras
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no pueden excusarse de realizar abortos legales, de lo contrario se puede

considerar que es violacion a los derechos humanos.

2.6.1. Codigos penales

El aborto ha sido definido como un delito, ya que se est4 causando la muerte del
producto segun los codigos penales locales y federales, esta percepcion cambio al
imponerse la despenalizacion del aborto ahora esta definicion cambio a ser un delito
causado después de un cierto tiempo de semana de gestacion, este tiempo

dependera del que se establezca en cada entidad.
En las normas penales de México se identifican dos tipos de aborto doloso:
* Voluntario: es cuando la persona gestante desea interrumpir su embarazo y
esta convencida de hacerlo.
» Forzado: es cuando se realiza sin autorizacion de la persona gestante.
Los cuales también se clasifican segun quien lo realice:
» Autoprocurado: es cuando la persona gestante interrumpe su embarazo por
si misma.
+ Especifico: aqui interviene el personal médico, de enfermeria o de
matroneria en la interrupcion.

2.6.2. Causales del aborto legal

En México se reconocen las siguientes causales del aborto legal las cuales estan

establecidas en el codigo penal:
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1. Aborto por peticiéon propia y libre, el cual se permite realizar hasta la semana
12 o 13 de gestacién, estd despenalizado en la Ciudad de México y en
Oaxaca, Veracruz e Hidalgo, Baja California, Colima, Sinaloa y Guerrero.

2. Aborto por violacion, esta despenalizado en todas las entidades federativas.

3. Aborto imprudencial o culposo, esta despenalizacién en 30 entidades solo
cuando es consecuencia de un acto no premeditado, de un accidente o de
algun otra emergencia.

4. Aborto terapéutico, el cual se divide en 3:

o Peligro de muerte, es legal en 23 entidades cuando de continuar el
embarazo la vida de la mujer corre peligro.

o Grave dafio a la salud, es legal en 19 entidades cuando el
embarazo afecta o compromete el bienestar fisico o social de la
persona gestante.

o Malformaciones genéticas o congénitas graves del producto es
llegar en 18 entidades cuando, ya fue evaluado y determinado por

un medico especialista alguna alteracion en el producto.

5. Aborto por inseminacion artificial no consentida, estd legalizado en 17
entidades.

6. Aborto por causas econdémicas graves, es legal solo en 2 entidades,
Michoacan y Yucatan, y solo cuando se justifique una grave situacion
precaria.

7. Aborto por casos especiales, solo se aplica en tres entidades, Sinaloa,

Colima y Guerrero.

De acuerdo con lo mencionado en los puntos anteriores y basandose en lo

establecido en el cdédigo penal y en las jurisprudencias de SCJN se realizé el
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siguiente cuadro de causales del aborto en las 32 entidades federativas de la

Republica mexicana.

Cuadro 3. Causales del aborto en las entidades federativas.

Entidad

Federativa

1.Aguas
calientes

2.Baja
California
Norte

Violacién

Culposo

3.Baja
California Sur

4.Campeche

5.Chiapas

6.Chiuhuahua

7.CDMX

8.Estado de
México

9.Colima

10.Coahuila

Peligro
de
muerte

Dafio
ala
salud

Alteracion
congénita

Fecundacion
artificial

Razo6n Voluntad

econdmica

Caso
especial
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11.Durango

12.Guadalajara

13.Guerrero

14.Hidalgo

15.Jalisco

16.Michoacan

17.Morelos

18.Nayarit

19.Monterrey

20.0axaca

21.Puebla

22.Querétaro

23.Quintana
Roo

24.San Luis
Potosi

62




25.Sonora

26.Sinaloa

27.Tabasco

28.Tamaulipas

29.Tlaxcala

30.Yucatan

31.Veracruz

32.Zacatecas

Total 32 18 17 2 8

Conclusién

Cbémo conclusién puedo decir que al movimiento feminista se le conoce como el
movimiento que lucha por los derechos de las mujeres, derechos que muchas veces
son violados e ignorados. Igual a otros movimientos ha generado en las personas
pensamiento y accién, asi también se basa en la teoria y en practica, en tanto un

movimiento politico, social, académico y cultural que tiene como objetivo generar
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un cambio en las relaciones sociales para asi respetar los derechos de todos pero

en especial de la mujer.

Queda claro que el desarrollo del movimiento feminista desde su surgimiento ha
sido notable y muy significativo. En su primera ola se obtuvieron algunos a veces
por ejemplo ahora las mujeres ya se cuestionaban el porque de la desigualdad entre
ellas y los hombres, la primera ola del feminismo surgi6 en el siglo XVIII pero a las
mujeres que exponian sus ideales abiertamente eran mandadas a la guillotina,
posteriormente la segunda ola del feminismo tiene inicio a principios del siglo XIX,
el cual surge de la lucha sin resultados relevantes de la primera ola cuya lucha se
le llamé sufragismo y a las mujeres que luchan a favor de estos objetivos se les
llamaban sufragistas, logrando obtener algunos reconocimientos como el derecho
al voto. La tercera ola no tiene una fecha precisa de inicio pero es durante esta
cuando se acercan mas mujeres al movimiento y otros movimientos se unen para
luchas por la libertad de la vida sexual de las mujeres, la aparicion de la pildora en

esta etapa es muy significativo.

En México se reconoce como el primer grupo de feministas a las mujeres que
participaron en el congreso de Yucatan en 1916, desde ese momento comenzaron
a surgir movilizaciones de mujeres por todo el pais, pero no tenian mucha
relevancia, es hasta el 2018 cuando las movilizaciones de mujeres se comenzaron
a hacer mas presentes, ademas de que se unieron mujeres de tez oscura e
indigenas, mujeres que no habian formado parte del movimiento, es también en
este momento que se ve una claro influencia del feminismo en la politica y en la
sociedad, se han realizado nuevas leyes en favor de las peticiones que se han
hecho en las marchas, la despenalizado del aborto es una de estas leyes la cual ha
generado mucha controversia, a pesar que ya se despenalizo el aborto en todo el
pais aun cada entidad federativa tiene sus condiciones para llevarlo acabo, como
se mostrd en el cuadro es claro que hay estados donde son muy pocos los casos

por los que aceptan hacer un aborto, pero sin duda ya es un avance significativo en
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la vida de las mujeres de México, si se da una mirada al pasado podemos ver cdmo

todo ha tenido grandes avances desde su surgimiento hasta hoy.
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3. Lainfluencia del feminismo y el rumbo que hatomando en México

Introduccidn

Este tercer capitulo tiene como objetivo reconocer la influencia del feminismo en la
politica, la sociedad y en algunos ambitos que construyen la vida diaria en el pais,
ademas de analizar cual es rumbo que el movimiento va tomando en México.
Primero se mencionara de manera muy general como ha sido la influencia del
feminismo y algunos logros que han obtenido a lo largo de la historia del pais en
algunos ambitos sociales, como son la educacion y el ambito laboral; se mencionara
también como ha sido el proceso para el reconocimiento de algunos derechos de la
mujer en México. Posteriormente se hablara de que manera ha sido la influencia del
feminismo en las leyes y en la politica que con el paso del tiempo cada vez va mas
en aumento y posteriormente se analizara como ha sido la presencia y la influencia

del movimiento feminista durante el sexenio actual.

Para finalizar, se tomaran en cuenta algunas variables de prospectiva para el
analisis de la situacion actual del movimiento y el rumbo que se cree tomara en los
siguientes afios, analizando de que, tipo de movimiento se esta hablando
considerando si es un movimiento violento o pacifico, de igual manera se hablara
de cuales son las motivaciones principales que mantienen activo al movimiento, asi
como su temporalidad, si es que se trata de un movimiento de largo alcance o corto
alcance, resaltdndose sus modalidades de accién y la respuesta que ha habido por
parte del Estado, particularmente bajo la actual Presidencia de Andrés Manuel
Lopez Obrador ante las manifestaciones del movimiento.

Dentro de estas variables sera importante sefialar si se trata de un movimiento
tradicional o nuevo y se hablara de los escenarios (escenario ideal, escenario

catastrofico y escenario real) que se creen para del movimiento feminista.
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3.1. Lainfluencia del feminismo en México a través del tiempo

Como ya se menciond en el anterior capitulo, a lo largo de la historia de México el
feminismo ha jugado una pieza fundamental para la creacion y aceptacion de leyes,
y de acciones nuevas que han mejorado en cierta manera la vida de las mujeres,
ademas de que se ha visto presente en diferentes épocas de la historia. Es claro
gue desde antes y después de su surgimiento el movimiento feminista se ha
mantenido muy presente y activo, pero también en algunos momentos de la historia
este movimiento se ha visto un tanto reprimido ya sea por los lideres politicos o por
la sociedad en general, lo cual no ha sido impedimento para que el movimiento haya
influenciado de una u otra manera en grandes e importantes acontecimientos y ha

obtenido grandes logros.

Un aspecto importante a resaltar es que durante la presidencia de Andrés Manuel
Lopez Obrador este movimiento se ha visto aln mas activo, en cierto punto mas
libre de expresar sus molestias, ademéas de manifestar con mas frecuencia sus
ideologias e inconformidades, algunos autores mencionan que es a causa de que
se han presentado una notoria cantidad de feminicidios, desapariciones y de
violencia en contra de las mujeres durante este periodo, ya que se han presentado
mas denuncias que en anteriores sexenios. Estas cuestiones se dividen en dos
teorias, por un lado se menciona la mala administracion del actual presidente y su
falta de atencion, de preocupacion, de interés y de empatia con los problemas por
los que atraviesa el pais en torno a la violacion de los derechos de la mujer y como
simbolo de molestia y llamar asi la atencién del dirigente de la Nacion se presentan
con mas frecuencia marchas del movimiento feminista, pero contrario a esta opinion
por otro lado, se menciona que se trata de un presidente consecuente con el
movimiento y que les da la libertad de expresion y de manifestarse, también se
menciona que lo toma en cuenta y que a la poblacion femenina le ha dado la

importancia que se merece y que durante tantos afios a perdido.

67



Para comprender mas a fondo lo que significa la presencia del movimiento feminista
en nuestro pais, es importante recordar un poco lo que es este movimiento y una

breve y concreta definicibn como se apunta en la siguiente cita:

“El movimiento feminista como colectivos y grupos de mujeres que
cuestionan la subordinacion estructural de las mujeres en la sociedad y que
se proponen, no solamente mejorar sus condiciones, sino también
desarrollar un conjunto de estructuras alternativas que contribuyan a socavar

dicha subordinacion” ( Suarez, 2012, p. 32).

De igual manera en la siguiente cita Galeana menciona lo que es el feminismo y lo

gue busca:

‘El feminismo es la doctrina social que busca el reconocimiento y respeto de
los derechos de las mujeres. Antes de acufiarse el término, mujeres y
hombres de diversas épocas se manifestaron en contra de la desigualdad de
la poblacién femenina en el régimen patriarcal y buscaron emanciparla de su
esclavitud”. ( Galeana, 2015, p.101)

Es claro qué actualmente la presencia del movimiento en nuestro pais es muy
notoria y activa, ademas que ha sido un factor importante que ha influido en la
creacion de leyes y en el reconocimiento de derechos que les eran negados a la

sociedad femenina.

La influencia que actualmente tiene el movimiento feminista en México ha sido dificil
de obtener, mas en un pais considerado un tanto machista donde la opinién, los

derechos y muchas veces hasta la presencia de las mujeres ha sido ignorada.

Es importante saber la contextualizacion mundial para comprender por todo lo que
han pasado las mujeres no solo en México sino en el mundo para poder crear y

consolidar este movimiento tanto a nivel mundial, como en nuestro pais.
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Hablando de temas cercanos esta lo sucedido en América Latina que fue la
construccién de la ciudadania de las mujeres, ya que con este suceso se dio paso
a una nueva forma de ver las cosas, cabe destacar que como ya se mencioné
anteriormente esta ciudadania nacié en medio de una sociedad donde dejaban de
lado la participacion de la mujeres y dominaban las ideologias machistas, sin
embargo no fue impedimento para comenzar con esta lucha, obteniendo el
reconocimiento de los derechos y valores de las mujeres, que no eran mas que lo
mismos que se les reconocia solo a los hombres de forma natural, pero que a las

mujeres se les negaba.

Fue el descontento y la confusion de no entender esta desigualdad que se veia muy
marcada la que dio inicio a la creacién de un movimiento que luchaba por el
reconocimiento de la ciudadania de las mujeres, como se menciona en el capitulo
anterior, este movimiento naci6 en contra de la sociedad que ya existia, se partio de
las caracteristicas feministas tradicionales que ya existian y de las inconformidades

por la desigualdad hacia las mujeres, tal y como se plantea en la siguiente cita:

“Se comenzoé a construir alejada de los preceptos de la igualdad de los
movimientos de liberacion Europeos y estadounidenses y trataron de partir
de la exaltacion de las caracteristicas Femeninas tradicionales elevando la
maternidad y la domesticidad, asociadas a una importante Trascendencia
moral” ( Benitez, Vélez, 2018, p. 121).

Al haber un reconocimiento de la ciudadania de las mujeres, de igual manera se les
dio el reconocimiento del derecho al voto, de esta manera se les daria la posibilidad
de formar parte en cuestiones municipales, asi mismo adquirieron una nueva forma
de llevar las labores de la casa, de igual manera como menciona (Benitez y Vélez,
2018, p. 121) la exaltacion de la maternidad y de las virtudes femeninas no ha sido
el camino mas recomendado para la adquisicion de la ciudadania, pero es el Unico

camino que ha hecho posibles los cambios en la realidad.
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Se podria decir que la presencia de las mujeres en México, en actividades que se
consideraban especiales de hombres, se dio por primera vez durante la revolucion
Mexicana en 1910, ya que participaron en la guerra y en el a&mbito publico por
primera vez. Esta primer presencia influyé en qué se modificaran algunas de las
ideas que tenian anteriormente sobre las mujeres, recordando que durante este
periodo las mujeres tuvieron que dejar de lado las labores del hogar para irse a la
guerra, fue en este momento que por primera vez las mujeres formaron parte de
ambitos que se creian como exclusivos de los hombres, formando parte importante
dentro de la politica y de la guerra; fueron por primera vez guerrilleras, enfermeras,
feministas y soldaderas, su presencia en la politica y en la vida social seguia
presente, ya que tiempo después durante la época del carrancismo se logro ver una
clara influencia del feminismo, se crearon organizaciones de mujeres que pedian el
reconocimiento de sus derechos formando dos congresos feministas. Asimismo es
importante sefialar que se vio una fuerte presencia del feminismo, ya que, por
primera vez se tocaron temas como la sexualidad femenina, la maternidad, a la par
de la idea de que en las escuelas de educacion basica se debia hablar de la
anatomia y fisiologia para que de esta manera, no solo las mujeres sino también los
hombres conocerian a mejor detalle su cuerpo, teniendo mas informacién sobre su
sexualidad. Hubo por primera vez un notorio avance, ya que habia en el parlamento
por primera vez mujeres que les interesaban la politica y formaron parte de estos
congresos, es claro que la Politica, comenzaba a ser abierta para las mujeres

también desde este momento.

Todos estos pequefos avances fueron fundamentales para que posteriormente se
les diera el derecho al voto a las mujeres mexicanas. La presencia de las mujeres
en todos los @mbitos se veia que seria reconocida, ya que durante la camparia del
candidato Adolfo Ruiz Cortines mencion6 la importancia de incluir a las mujeres en
la politica y en la sociedad, sin embargo, era una visién de acuerdo con los intereses

y necesidades de los hombres:

70



“Desde su punto de vista las mujeres tenian derecho a participar en politica
no por igualdad o un sentido de justicia, sino porque desde su hogar
ayudarian a los hombres, resolverian con abnegacion, trabajo, fuerza
espiritual y moral, problematicas tales como la educacién y la asistencia
social. Las mujeres eran vistas como una totalidad, sin distinguirlas de
acuerdo con sus intereses y necesidades y sélo eran importantes en tanto
gque alentaban a sus compafieros en el vivir diario y por su papel materno, su
relevancia radicaba entonces en ser madres y esposas abnegadas y
morales, cualidades que eran para Ruiz Cortines las “femeninas” por
excelencia. Para él era invisible la participacion de las mujeres en las luchas

obreras y campesinas (Tufién, 20119)”. ( Benitez, Vélez, 2018, p. 122)

La influencia de las mujeres en la politica y en la sociedad, hicieron que en octubre

de 1953, se publicard en el Diario Oficial de la Nacién, la primera iniciativa

presidencial donde se les otorgd a las mujeres el derecho a votar y ser votadas en

cargos de eleccion popular.

Asimismo la influencia del feminismo en México con el paso del tiempo ha hecho

gue las mujeres hoy en dia tengan un lugar en ambitos sociales y acceso a derechos

gue antes no tenian algunos de ellos se mencionaran en la siguiente lista:

Derecho a la educacion: este hecho relevante sucedié en 1948, cuando se
realizd la Declaracion Universal de los Derechos Humanos durante la
asamblea de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), donde se
decreto que todas las personas, tienen derecho a la educacién, con lo cual,
las mujeres comenzaron a tener el derecho de ser aceptadas por los
sistemas y planteles de estudio en todo el mundo y de esta manera poder
tener acceso a la educacion.

Derecho al trabajo: durante el siglo XX en México se realizaron algunas
transformaciones sociales, politicas y culturales, asi que esto sirvié para que

las mujeres formaran parte de la vida politica, social y publica, diversos
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grupos se organizaron para exigir el derecho al trabajo y a un salario digno.
Después de la Revolucion Mexicana, el derecho a trabajar para la mujer se
reconocio y fue agregado a la Constitucion de 1917, en el articulo 123 el cual

menciona lo siguiente:

“Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente util; al efecto, se
promoveran la creacion de empleos y la organizacion social de trabajo,

conforme a la ley’.

Derecho al voto: fue durante la presidencia de Adolfo Ruiz Cortines que el 17
de octubre de 1953 se promulgé la reforma para que las mexicanas
obtuvieran la ciudadania y en 1955 las mujeres mexicanas fueron por primera
vez a las urnas a dar su voto durante las elecciones federales, actualmente
no solo se tiene derecho al voto sino también pueden ser candidatas para
cargos de alcaldesas, diputadas, senadoras y candidatas a la presidencia
de México.

Derecho a la igualdad entre mujeres y hombres: es claro que la igualdad
entre mujeres y hombres es una cuestibn de derechos humanos y una
condicion de justicia social, ademas de ser también una cuestion basica,
indispensable y fundamental para la igualdad entre las personas y el
desarrollo y la paz entre sociedades.

Paridad de género: es reconocida como una participacion equitativa entre
hombres y mujeres en las posiciones de poder y en la toma de decisiones en
todos los ambitos de la vida, constituye una condicion destacada para la
igualdad entre los sexos en todo lugar.

Derecho a practicar deportes: en nuestro pais se firmo la Convencion sobre
la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer
(CEDAW), el 23 de marzo de 1981 se aceptd y fue publicado en el Diario
Oficial de la Federaciéon (DOF), fue el 3 de septiembre de 1981 cuando las
mujeres pudieron participar de manera formal en algunos torneos de

deportes.
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Derecho a una vida libre de violencia: fue en el afilo 2007 que se creo en
México la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, esta ley tiene como objetivo prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres, plantea los principios y modalidades para
garantizar su acceso a una vida libre de violencia y promueve los principios

de igualdad y de no discriminacién.

Esté ley identifica cinco tipos de violencia:

Fisica: se le conoce a las agresiones tanto internas, externas, o ambas,
dirigidas al cuerpo de la mujer por la fuerza.

Psicologica: se le conoce a las acciones que dafie la estabilidad psicolégica
0 emocional de las mujeres, insultos, humillaciones, etc.

Patrimonial: se le conoce como la accion que afecta la supervivencia de las
mujeres como destruir, esconder o retener objetos y documentos personales,
bienes y valores.

Econdmica: esta agresion se le conoce como limitar, controlar o retener el
ingreso de las percepciones econémicas de la mujer.

Sexual: es cualquier acto que agreda o dafie el cuerpo y la sexualidad de la

mujer.

Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres: Esta accion va derivada
de la ley anterior Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, ya que fue igual en 2007 cuando se establecié también la Alerta
de Violencia de Género contra las Mujeres (AVGM), es un conjunto de
acciones gubernamentales de emergencia para enfrentar y erradicar la
violencia feminicida, con esto se desea garantizar la seguridad de las
mujeres.

Derecho a abortar: Este es uno de los logros mas recientes ya que en
septiembre de 2021, se dio a conocer oficialmente la despenalizacion del
aborto en todo México, con lo cual fue aprobada la interrupcion legal del

embarazo hasta las 12 semanas de gestacion.
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Ley Olimpia: otro acontecimiento muy importante fue la creacion de la ley
Olimpia el 3 de diciembre de 2017, que consiste en ser un conjunto de
reformas legislativas para sancionar la violencia digital y sancionar a quiénes
violen la intimidad sexual de las personas a través de medios digitales,
ciberviolencia.

Derecho a la proteccién de datos de victimas de feminicidio: para proteger
este derecho en mayo de 2020, el Congreso del Estado aprobd la “Ley
Ingrid”, la cual protege los datos de las victimas de feminicidio, la cual
pretende evitar filtraciones por parte de servidores publicos, de imagenes,
audios, videos del lugar del crimen y cadaveres. Esta ley surgi6 después del
feminicidio de Ingrid Escamilla, filtrdandose fotos de su cadaver en las redes
sociales. Hubo un gran descontento en los colectivos feministas que exigian
respeto y dejar de compartir informacioén de este tipo. Es por eso que en
honor de Ingrid la ley trae su nombre.

Creacion de programas y centros de atencion: El movimiento feminista en
México también consiguié que haya una creacién de nuevos programas y
centros de atencién en apoyo a las mujeres con la finalidad de ayudar a las
gque no tienen apoyo y necesitan ayuda, asesoramiento, recursos para
enfrentar alguna situacion de violencia y abuso.

Derecho a la politica: este derecho esta plasmado en el articulo 4 y 25 de la

Constitucion politica de México, la cual menciona lo siguiente:

Articulo 4°: El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta debera establecer
mecanismos e instituciones suficientes para garantizar la igualdad y
promover la equidad de género, especialmente en el caso de mujeres
trabajadoras y jefas de familia, ademas de proteger la organizacion y el
desarrollo de la familia.

Articulo 25: que fortalezca la soberania de la nacion y su régimen
democratico y que, mediante el fomento del crecimiento econémico y el

empleo y una mas justa distribucién del ingreso y la riqueza, permita el pleno
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ejercicio de la libertad y la dignidad de los individuos, grupos y clases

sociales, cuya seguridad protege esta Constitucion.

3.1.1. Presenciafemenina en la educacién

Podemos ver claros logros y una gran influencia del feminismo en México, siendo
una de estos el derecho a la educacién ya que anteriormente las mujeres no tenian
acceso a la educacion de ningun grado ( bésica, media superior y superior) con
bastantes factores que les impedian realizar sus estudios, ya sea por economia o
por ideologias machistas en las familias y hasta por las propias instituciones y
sociedades. De acuerdo con Benitez y Vélez (2018) en 2014 el 61.8% de las
mujeres entre 15y 29 afios de edad asistian a la escuelay el 61.2% de los hombres
igual, con lo cual es claro que las mujeres van superando la cantidad de hombres
en la educacion conforme el tiempo va pasando, no solo en la educacion basica
sino a nivel universitario ya que la cantidad de mujeres que estudian la universidad
cada afio va en aumento, ademas que hay un alto nimero de profesoras en
universidades de México con una presencia cada vez mas alta de alumnas en

carreras que eran consideradas exclusivamente para hombres en México:

“Ingenieria ambiental e ingenieria quimica registran alta presencia femenina
(con un 47.2 y 45.3% respectivamente); ingenieria fisica (22%), industrial
(21%), metallrgica (21%) y en computacion (16%), muestran presencia
media; Mientras que ingenieria civil (10.2%) electricista (10%), electrénica
(4%) y mecéanica (4%) son las Ingenierias que tienen la méas baja

concurrencia de mujeres”. ( Benitez, Vélez, 2018, p. 122)
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Se podria decir que es un avance muy notorio ya que cada dia hay mas presencia
de mujeres en las universidades y también hay mas hombres que se percatan de la
injusta desigualdad de género, aunque sea de manera muy lenta, con lo cual la
condicién de las mujeres ha ido cambiando para bien y el machismo por su parte
aunque sea muy ligeramente ha ido en decadencia, un ejemplo es ; el hecho de que
existen hombres que han empezado a de-construir su masculinidad patriarcal,
generando una mayor conciencia de sus acciones y formas de machismo, en

espacios como talleres de masculinidad.

Se cree que la funcién principal de las mujeres dentro de la educacion es generar
una experiencia educativa que motive el aprendizaje de relaciones de equidad y
solidaridad entre géneros, ademas de incitar a la participacion activa de ambos
sexos en la vida ciudadana, y la integracion de la mujer en los niveles de decision

importantes para el pais.

Fue en 1896 cuando se funda la escuela tedrico practica de Obstetricia para mujeres
en un hospital de la Ciudad de México, donde por primera vez una mujer pudo asistir
a una escuela de estudios superiores, con una edad mayor de veinte aflos que
hubieran terminado la primaria y que tuvieran certificado de buena conducta, lo cual
se referia apenas a unas cuantas de ellas. Segun datos del INEGI en 2020, el 60.6%
de las mujeres de 3 a 29 afios asiste a la escuela, ya sea en estudios basicos, medio
superior 0 superior, asimismo en los ultimos datos compartidos por la Asociacién
Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES) se
menciona que de 924 mil estudiantes inscritos en alguna de las carreras de
ingenieria de las universidades de México (tanto publicas como privadas), apenas
291 mil son mujeres, sin embargo esta cifra va en aumento cada afio. Del total de
alumnos/nas matriculados/das en el sistema universitario (estudios universitarios de
primer y segundo ciclo y de grado) en el curso 2019-2020, el 55,7% fueron mujeres.
La participacion femenina fue de un 55,7% en estudiantes de grado y de un 39,2%
en primer y segundo ciclo, Aunque entre 2012 y 2021 el numero de mujeres

profesionistas que estudiaron alguna carrera STEM aumento6 de 42% a 65/%, en la
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siguiente grafica se muestra el avance de la presencia femenina en las

universidades con el paso de los afos.

Grafico 1
Aumento de la participacion femenina en la educacion superior (INEGI 2012-2021)
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Es tan grande el avance que hoy en dia hay universidades que hasta han
implementados protocolos e instancias de atencion en tema de violencia de género,
también hay algunas que tienen posgrados sobre genero.

El hecho de que existan las oportunidades educativas y los beneficios laborales que
cada afio va en aumento es sumamente importante para quitar esas grandes
brechas que se abren con la notoria desigualdad de género que existen en la

educacion mexicana.
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3.1.2. Presencia femenina en el Ambito laboral

Hablando ahora del ambito laboral es importante sefialar que México es uno de los
paises que no tienen ningun tipo de restricciones legales en contra del empleo para
las mujeres, ya que dan la oportunidad de que las mujeres se desenvuelvan en las
areas laborales que prefieran, aln hay paises donde se les restringe a las mujeres
el acceso a algunos empleos, ademas de ser tomadas en cuenta en la elaboracién

de leyes laborales.

Es importante sefialar que en la ley federal del trabajo de nuestro pais se menciona
gue las mujeres mexicanas tienen el derecho de 180 dias de descanso por
maternidad y una hora de lactancia durante los seis meses posteriores al parto, asi
mismo tienen derecho a atencién de guarderia y médica tanto sus hijos como las
empleadas, aunque hay un alto porcentaje aun de mujeres en empleos informales,
como lo son ventas, servicios domésticos y cocina; privandolas de estos servicios
fundamentales e indispensables como lo es el seguridad social, servicios de salud
y pensiones de jubilacién. Actualmente las mujeres cuentan con servicios y

derechos laborales que durante afios les fueron negados.

De acuerdo con la situacion que vive México en comparacion con lo que ocurre en
otras partes del mundo hay un gran numero de mujeres trabajadoras y fue a partir
de la década de 1970 cuando los mercados de trabajo en nuestro pais se
caracterizaron por una creciente participacion de las mujeres en el ambito laboral.
Sin embargo, la existencia de elevados indices de discriminacion salarial en
perjuicio de las mujeres, es muy marcado y notorio, ya que en algunas empresas y
en algunos empleos aln existen desigualdades tanto de trato, como de préstamos
y salarios donde se ven beneficiados los hombres, es una situacion injusta debido
a que el trabajo de hombres y mujeres en empresas es el mismo.

En la constitucibn mexicana y en la ley general del trabajo existen articulos que

defienden la igualdad de mujeres y hombres en el trabajo.

78



Articulo 5°.

A VIII. Todo trabajador gozara de las garantias que el Estado brinde para reconocer
y proteger la antigliedad laboral, para los efectos de prestaciones de servicios,
otorgamiento de derechos asi como de jubilaciones y pensiones previstas en las

leyes secundarias en la materia.

Articulo 123.

Todo trabajador tiene derecho a que se le reconozca su antigiedad, conforme a lo
previsto en el parrafo noveno del articulo 5°. De esta Constitucion Politica de los
Estados Unidos mexicanos. Sera la Secretaria del Trabajo y Prevision Social la que
reconozca y norme el registro alterno de los tiempos calculados para los
trabajadores que no coticen para alguna institucion de seguridad social reconocida

por el Estado.

En el Articulo Tercero. Se adiciona un articulo 158 Bis a la Ley Federal del Trabajo,

para quedar como sigue:

Articulo 158 Bis.

El Estado, a través de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, se encargara de
dar el reconocimiento y contabilizar el o los periodos de trabajo justificados por cada
trabajador y que son el resultado del desempefio de funciones o tareas a fines a las
gue hayan sido efectuadas durante el o los periodos de trabajo bajo contrato en
alguna institucién privada o publica y sin menoscabo del reconocimiento institucional

por parte de las dependencias de seguridad social reconocidas por el propio Estado.

La presencia y el reconocimiento de las mujeres en el ambito laboral con el paso
del tiempo va en aumento. Segun datos del INEGI, el total de mujeres trabajadoras

en todo el pais era de un 42% durante el 2012. Cabe destacar que el papel de la
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mujer en el mercado laboral mexicano resulta significativamente bajo, sin embargo
en el 2019 era 51% de mujeres que laboraban, asimismo en mayo de 2020, la tasa
de participacion econdmica de las mujeres sufrié una caida historica: sélo 35% de
ellas contaba con un trabajo o lo buscaba, sin embargo, un afio después subi6 a

44%, lo que representa una recuperacion de 9 puntos porcentuales (ver grafico 2).

Grafico 2
Aumento de participacién femenina en el ambito laboral (INEGI 2012-2022)
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3.2. Lapresenciadel feminismo en la politicay sociedad de México

La participacion politica de las mujeres se ha visto muy marcada a través del
movimiento social y politico del feminismo resulta, debido a que el movimiento
feminista ha sido una pieza fundamental para el reconocimiento de derechos para
la mujer, como lo fue el derecho al voto femenino, asi como una lista de derechos
tanto politicos, como civiles y sociales, situando un gran avance para que las
mujeres sean vistas como sujeto pleno de derechos y no como objeto que pueden
violentar sin ningun respeto, tanto su integridad fisica y mental, como sus derechos.
Es importante reconocer que el movimiento feminista ha sido indispensable en la
aparicion de la participacion politica de la mujer, ya que, con la presencia del
movimiento se puso en duda los argumentos e ideas misdginas que se tenia en
contra de las mujeres, siempre ha sido muy marcado la diferencia del
reconocimiento de los derechos de las mujeres y los hombres, por lo que el
movimiento con su ideologia feminista pretende que los derechos de las mujeres
sean reconocidos en su plenitud y nunca mas ignorados. Desde la revolucion se vio
una alta participacion de mujeres en los movimientos sociales que querian una
transformacién general del pais, pero a pesar de su presencia no se tomo en cuenta
sus peticiones y en la Constitucion de 1917, habia una discusion sobre el sufragio
femenino, pero se decidié seguir negandoles los derechos politicos aunque hayan
participado en puestos importantes y claves de la Revolucién. Al ver esto las
mujeres a través de luchas independientes y con ideas feministas, consiguieron el
derecho al voto; aun en contra del sistema patriarcal y arriesgando su tranquilidad
y sus vidas, solo asi se logré que en 1922 Yucatan se reconociera como el primer
estado en reconocer el sufragio de las mujeres, los movimientos como el Frente
Unico pro derechos de la Mujer (F.U.P.M.), logré que el presidente Cardenas
enviara una iniciativa para reformar el articulo 34 constitucional. Los mitines de
1945, dio inicio a que el presidente Miguel Aleman prometiera el voto a nivel
municipal, y en 1952, Ruiz Cortines volviera a retomar los derechos politicos, sin
embargo aun no eran consolidadas, el 17 de octubre de 1953, se reformo a fin el

articulo 34 constitucional, ddnde se menciona que todas las mujeres tienen derecho
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al reconocimiento de una ciudadania plena y a el reconocimiento de todos los
derechos que les corresponden. Es indudable el hecho de que las mujeres han
estado haciendo politica feminista desde hace tiempo, y que ha influido en el

desarrollo del pais y del mundo.

Cémo ya se dijo la participacion del movimiento feminista en la politica y en la
sociedad se ve muy presente en las luchas que hay por las transformaciones
generales de la sociedad en favor de las mujeres y de todos, y en las luchas por las

demandas propias de las mujeres.

Cuando se menciona al feminismo en la politica se hace referencia a la mayor
presencia de mujeres en todo el ambito politico, que afio con afio va incrementado;
es ir mas alla de la paridad, ya que es la acepciéon de temas con perspectiva
feminista dentro de la politica, perspectivas que antes no eran ni siquiera
contempladas con lo que, actualmente se accede a puestos importantes de forma
equitativa y con esto las mujeres ocupan los puestos que les han sido negados a lo

largo de la historia.

Como ya se menciond desde su primera participacion politica en 1953 con el
derecho al voto, comenzaron a formar parte de la vida publica como alcaldesas,
representantes en secretarias, diputadas locales y federales, senadoras y algunas
candidatas a la presidencia de la Republica mexicana. En 2018 ocupo por primera
vez la jefatura de gobierno de la Ciudad de México una mujer Claudia Sheinbaum,
es claro que la participacion de las mujeres en la vida politica ha aumentado y va

aumentando rompiendo con ciertos prejuicios machistas.

Ha habido un gran aumento de participacion politica de mujeres en los ultimos afios,
como impacto directo de las reformas al Cédigo Federal Electoral en Materia de
Género aprobadas que obliga a los partidos politicos a registrar una cuota de
mujeres como candidatas. La aprobacion de esta ley responde tanto a las luchas de
las mujeres politicas en México como a las expuestas en la reunién de la ONU en
la Conferencia de Pekin en 1995 y a las tendencias que se dan a nivel regional y

mundial.
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Es importante sefialar que entre el afio 1991 y el 2002, once paises de América
Latina implementaron leyes en sus constituciones para asegurar un porcentaje

minimo de mujeres como candidatas en las elecciones legislativas.

Sin duda la feminizacion de la politica no solo les corresponde a las mujeres sino
debe de ser reconocida por hombres con una nueva y distinta manera de hacer
politica. EI feminismo en la politica y en la sociedad no deberia de ser una opcion,
ya que es la Unica manera de poder construir y desarrollar sociedades mejores,

igualitarias y mas democraticas.

3.2.1. Paridad de género

La paridad de género es un derecho que asegura la representatividad proporcional
de mujeres y hombres en la toma de decisiones, esta parte es muy importante
dentro de la politica en México. Como bien se sabe la paridad de género es un
principio constitucional la cual consiste en la participacion equilibrada, justa, y legal,
gue asegura la igualdad entre hombres y mujeres para obtener una participacion y

representacion igualitaria y equitativa en la vida democratica de nuestro pais.

Como ya se menciond anteriormente en este capitulo, en México, a partir de 1955
las mujeres votaron por primera vez, sin embargo es grato saber que se considera
gue cada década se ha obtenido algin avance respecto a representatividad,
derechos o libertades, estos logros sin duda son de una Importante lucha de las
organizaciones de mujeres y feministas, una lucha larga, compleja y llena de
desafios y trabas, que muchas veces habian impedido lograr que se reconociera el
derechos de las mujeres a votar y ser votadas, fue hasta que se establecio el
principio de paridad en el registro de candidaturas con la reforma constitucional de
2014.
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Fue en junio de 2019 gracias a las luchas de las mujeres y el compromiso de la
primera legislatura paritaria de la historia de México, donde se aprobaron reformas
a la Constitucién Politica para incorporar la Paridad de género en todo; es un logro
para avanzar hacia una participacion equilibrada de mujeres y hombres en los
puestos de poder y de tomar decisiones en todos los ambitos de la vida social
(politica, econémica y social), avanzando hacia la consolidacion de una verdadera
democracia representativa, participativa e incluyente, estableciendo que la mitad de
los cargos de decision sean para las mujeres en los tres poderes del Estado, que
aunque no muy notorio en algunos aspectos si han obtenido beneficios las mujeres,
pero aun no plenamente. Es importante reconocer que en el marco del reciente
arranque del Proceso Electoral Federal 2020-2021, el Instituto Nacional de las
Mujeres (Inmujeres) se pronuncia por que se garanticen plenamente el principio
constitucional de paridad, los derechos politico-electorales de las mujeres y se
sancione con todo el rigor de la ley los actos que constituyan violencia politica en

razon de género.

3.3. La situacion actual del feminismo en México

Es claro que la situacion del movimiento Feminista actualmente es un poco compleja
en cierta manera ya que cargan con las demandas que muchas veces no han sido
escuchadas con el paso de los afios, pero desde sus inicios y hasta la actualidad el
objetivo primordial del movimiento es quitar por completo la subordinacion que
existe de los hombres sobre las mujeres que aun sigue muy marcada, ademas de
guerer eliminar la discriminacién por género, clase, raza, idioma y religion, buscan
el reconocimiento de las mujeres como colectivo y como movimiento en todos los
ambitos sociales, asi como el reconocimiento de sus derechos y la ejecucion de
estos, para analizar el rumbo que el movimiento tiene y que puede toque se tomaran

en cuenta las siguientes variables de analisis de prospectiva:
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Variables de analisis de prospectiva en el movimiento feminista.

* Primer variable duracion: se deduce que el movimiento feminista es un

movimiento nuevo, su principal objetivo es terminar con el patriarcado que se

encuentra muy presente en la vida social y politica, no pretende establecerse

como una oposicién social y politica hacia los hombres, sino lograr obtener

derechos para la mujer que le han sido negados y violentados.

« Segunda variable motivaciones: Las motivaciones del movimiento feminista,

eran y siguen siendo las siguientes exigen derechos que muchas veces solo

los pueden ejercer los hombres, alin que en la Constitucion Mexicana marca

que los derechos son para mujeres y hombres:

“En México y de acuerdo a la Constitucién Politica, hombres y mujeres por
igual (Constitucion, Art.34) tienen derechos y deberes como ciudadanos.
Entre los politico electorales, destaca el derecho y la obligacion de votar en
las elecciones (COFIPE, Art.4.1), el derecho a ser candidato en los cargos
de eleccion popular (Constitucion, Art.35.1), el derecho a la pertenencia a
partidos politicos (Constitucion, Art.35.11), el derecho a participar como
observador en el desarrollo de procesos electorales (COFIPE, Art.5.3), y es
obligacién desempenar el cargo de eleccién popular para el ‘cual se ha sido
electo (Constitucion, Art.36.1V), y cumplir las funciones electorales que se le
asignen (Constitucion, Art. 36.v; COFIPE, Art.5.2) (IFE 19942 1994b).”
(Fernandez, 1999, p.15)

También luchan por conseguir que no haya discriminaciones, ni peligros por

el hecho de ser mujer, protestan en favor de la equidad la libertad de poder
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decidir sobre su cuerpo y a favor del aborto también buscan la justicia para

aquellas victimas de feminicidio y de cualquier tipo de violencia.

Tercer variable los actores: El movimiento feminista es un movimiento social
y politico, el cual se manifiesta constantemente para obtener la atencion del
gobierno y dar a conocer las inquietudes que este tiene, durante el periodo
de 2019-2020, el movimiento tuvo una gran fuerza, aqui se hizo presente el
actor de medios de comunicacién, ya que al ver la magnitud del movimiento,
estos se hicieron presentes y lo transmitieron por medio de radio y television,
pues un movimiento que empezo en las instalaciones de la UNAM, ya habia
trascendido, varios grupos de asociaciones feministas y no feministas se
unieron, el Estado es el otro actor que juega un papel muy importante, pero

algunas veces como opositor, y otras como consecuente del movimiento.

Cuarta variable, las modalidades de accion: las que se han realizado en los
movimientos feministas en México han sido, manifestaciones, cierre de vias
publicas, desobediencia civil y agravios a monumentos histéricos del pais.

Las mujeres durante los ultimos afios han tenido que tomar las calles para
protestar contra la violencia pidiendo al gobierno que actie y detenga esta
accién gue mata en promedio a mas de 10 mujeres al dia, cabe destacar la
accion como simbolo de protesta y de reflexién que hicieron el dia 9 de marzo
del 2020 donde decenas de mujeres desaparecieron de las calles, los
trabajos, las oficinas y las aulas escolares en todo México, ese lunes como
parte de un paro laboral para protestar por la violencia que sufren y para exigir
al gobierno que tome medidas para erradicar este grave problema, la
ausencia de las mujeres de los espacios publicos intentaba hacer un
recordatorio que cada dia 10 mujeres son asesinadas en México y
desaparecen. Algunas de las organizadoras de esta protesta, Lorena Wolffer,

artista y activista dijo lo siguiente:
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“Ya no es humanamente posible seguir viviendo en un pais donde asesinan
a una mujer de la manera mas brutal y no haya consecuencia alguna, y que

haya una cultura que lo sustente y lo permita”

Lo menciono un dia antes a este durante la marcha en el zocalo para exigirle

al presidente seguridad para las mujeres.

* Quinta variable temporalidad: Hablando de la temporalidad de este
movimiento, se podria decir que el movimiento feminista ha tenido una
temporalidad de largo alcance ya que desde 1916, que fue el primer congreso
Feminista en Meéxico, hasta la actualidad se han manifestado
constantemente y siguen aun en la actualidad muy presentes. A lo largo de
su recorrido a logrado obtener resultados, que le han costado mucho trabajo
conseguir, se podria decir que el recorrido que ha hecho el feminismo ha sido

positivo en relacion con sus peticiones e ideales:

“De cualquier modo, podemos sostener que el balance sobre la trayectoria
del feminismo mexicano es altamente positivo; no s6lo porque ha logrado
desarrollar en muy corto tiempo amplias redes y canales de participacion y
vinculacion con la sociedad, habiendo partido practicamente de cero, sino
porque esta incidencia —no importa si ha estado reforzada por factores
externos— se ha convertido, hoy por hoy, en uno de los principales referentes
de la muy reciente modernizacion politica. El hecho de que incluso los
politicos mas conservadores se sientan obligados a utilizar un lenguaje no
sexista, y de que se produzcan reacciones en la opinién publica cuando
alguno deja aparecer sus concepciones miséginas, contra lo que sostienen

algunas, no es poca cosa”. ( Serret, 2000, p. 51)

+ Sextavariable la respuesta del Estado: a lo largo de la historia del movimiento
en ocasiones la respuesta del Estado ha sido reprimirlo de una forma

violenta, como lo fue en sus inicios, pero en los ultimos afios el gobierno ha

87



sido intolerante con sus manifestaciones y protestas. Cuando sucedio lo de
las marchas en 2020 el presidente de la Republica Andrés Manuel Lopez
Obrador, mencion6 que ve a las feministas como un movimiento opositor a
su gobierno, las tacho de conservadoras. El actual gobierno comienza a

rechazar de forma abierta al movimiento feminista.

Séptima variable escenarios: en esta variable se analizaran los posibles

escenarios para el movimiento feminista en México y son los siguientes:

El escenario ideal, seria que se tomardn en cuenta sus peticiones y se
llegara a un acuerdo entre el gobierno y las feministas para ponerle una
solucion a la mayoria de sus peticiones, poner vigilancia y atender los casos
de violencia, ya que en gran manera, el tema de la inseguridad que sufren
las mujeres, es un tema que las feministas hacen resaltar, asi como el tema

del reconocimiento de derechos en la vida social y politica.

El escenario catastréfico, para el movimiento feminista seria que se les
reprimiera de una forma violenta y que se les prohibiera totalmente hacer
manifestaciones, asi como encarcelar a quienes en las manifestaciones
hacen disturbios o ignorarlas completamente, es importante mencionar que

cada vez mas el movimiento se acerca a este escenario.

El escenario real, es que algunas veces en una mafanera el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador, sefialé que las feministas quieren afectar su
gobierno, insinuando que el movimiento feminista mexicano se ha convertido
en un movimiento opositor a su administracion y las cataloga conservadoras
por lo que, al no haber un acuerdo entre el gobierno y las feministas, el
movimiento seguira haciendo su lucha por sus ideales pero sin el apoyo por
parte del gobierno ya que se trata de un movimiento independiente y

auténomo del Estado, con una clara agenda de lucha, formacion y préactica
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politica. Sin embargo, ha habido momentos en los que el dirigente de la

Nacion se ve simpatizante con ellas.

Actualmente el feminismo sigue en algunos aspectos escandalizando a la sociedad
y no lo acepta en su totalidad, es criticado y rechazado muy fuertemente aun, ya
sea por la ignorancia, el miedo a la desaprobacion social y la negativa por parte de
los hombres de renunciar a determinados privilegios que les han sido dados durante

afos, los cuales son a costa de la subordinacion y dominacion de las mujeres.

Conclusién

El movimiento feminista ha hecho un gran recorrido histérico, para obtener derechos
y reconocimientos para las mujeres, sin embargo a lo largo de este tiempo se ha
encontrado con opositores, que le han puesto obstaculos en su, para obtener su sus
propésitos y el reconocimiento que la mujer merece, sin embargo con esfuerzo y
lucha de igual manera ha logrado adquirir derechos y reconocimientos importantes
como lo es en la politica y en la sociedad, es muy claro que la presencia del
feminismo en la politica ha sido un factor fundamental en la elaboracion de leyes y
en el reconocimiento de derechos de las mujeres, actualmente las mujeres cuentan
con derechos y existen leyes especificas para cuidar su integridad, actualmente las
mujeres han logrado obtener puestos importantes en la politica, como la jefatura de
gobierno de la Ciudad de México, que esta a cargo de la Dra. Claudia Sheinbaum,
ademas de que gracias a la paridad de género, la camara de diputados y la cAmara

de senadores esta integrada por la mitad de mujeres y hombres.

El hecho de que el movimiento feminista no se decaiga y que siga cada vez mas
presenta a servido para que las mujeres obtengan derechos naturales que muchos
afnos les fueron negados e ignorados por la sociedad, de igual manera el movimiento

continla y cada vez mas se obtienen nuevos derechos,
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Finalmente con el analisis politolégico que se le hizo al movimiento Feminista en
este capitulo, se comprende de mejor manera cuales son los ideales del
movimiento, asi como sus motivaciones, qué tipo de movimiento es, los actores que
participan en este conflicto, la temporalidad que ha tenido y cual es la respuesta del
Estado ante este movimiento, ademas de poder plantear los escenarios posibles

para el camino que ird tomando el movimiento en un futuro.

Es claro que el feminismo ha sido una pieza fundamental en la creacion de leyes y
en qué las mujeres actualmente tengan derechos y mas oportunidades de participar
en decisiones importantes, el feminismo ha influido en gran manera en la politica,
en la sociedad y en todos los sentidos en México, y no cabe duda que esté influencia

irA progresando con el paso del tiempo y obteniendo logros cada vez mayores.
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Conclusion general

Dando respuesta a la pregunta que me hice al inicio de esta tesina, puedo contestar
gue efectivamente el movimiento feminista ha influido en gran manera en la politica
y en la sociedad, ha sido una pieza fundamental para la creacién y reconocimiento
de leyes y de derechos hacia la mujer, he comprendido mas a fondo con la
elaboracién de esta tesina que los movimientos sociales surgen cuando un grupo
de personas desean un cambio social y agrupan a la gente en una accién colectiva,
el poder del movimiento surge cuando los grupos de personas unen sus fuerzas en
contra de ciertas élites, autoridades y antagonistas sociales, los mueve motivos e
intereses en comun, tienen cuatro propiedades basicas, desafio colectivo, objetivo
comun, solidaridad y el mantenimiento de la accidn colectiva, las demandas que
manifiestan los movimientos varias veces no encuentra una solucién y otra veces
son ignoradas en la politica y en la sociedad, hay que destacar que los movimientos
de dividen en movimientos marxistas los cuales son estudiados entorno a las clases
sociales, y tienen una ideologia marxista, comunista o socialista, los nuevos
movimientos atienden los temas de identidad, roles sociales y cultura, el interés del
movimiento social se centra en la construccion de relaciones, los movimientos
sociales antiguos se organizan en jerarquias y los movimientos nuevos se organizan
de forma equitativa y de esta manera se controla mejor a sus dirigentes, y estos

movimientos parten de los valores.

Centrandome en el movimiento Feminista puedo decir que se basa en dos teorias,
en la teoria de género y la teoria feminista las cuales estudian la desigualdad de
género y abarcan grandes temas de importancia en la sociedad, politica y cultura

de la vida de las mujeres.

El feminismo como ya se ha mencionado anteriormente ha contribuido a la creacion

de algunas leyes como lo es la despenalizacion y legalizacién del aborto tanto en
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México como en el mundo, es un tema que genera mucha controversia, algunos lo
consideran un atentado a la vida, pero otros lo ven como un derecho que todas las
mujeres deben tener, el ser libre de decidir sobre su cuerpo y sobre su maternidad,
sin embargo aun no hay la suficiente informacion sobre la salud reproductiva en el

paisy se desearia que fuerafomentada en la vida de las mujeres y de los hombres.

Es un largo recorrido el que hace el movimiento feminista para obtener apenas una
pequefia parte de lo que se requiere para que las mujeres gocen de sus derechos
en plenitud, este movimiento es conocido como aquél que lucha por los derecho de
las mujeres, derechos que afios les han sido violados e ignorados, igual a otros
movimientos ha generado en las personas pensamiento y accion, no cabe duda que
se estéd hablando de un movimiento politico, social, académico y cultural que tiene
como objetivo generar un cambio en las relaciones sociales y que se respeten los

derechos de todos pero en especial de la mujer.

La historia del feminismo se ha dividido en tres momentos primera, segunda y tercer
ola, en la primera ola, las mujeres se comenzaron a cuestionar el porque de la
desigualdad tan marcada de derechos y deberes que habia entre las mujeres y
hombres, sin embargo por el hecho de cuestionar el orden que habia en la sociedad
y expresar lo que pensaban abiertamente eran condenadas a la guillotina, la
segunda ola del feminismo surge de la lucha sin resultados que hubo durante la
primera ola, en este periodo a la lucha se le llamo sufragismo y a las mujeres a favor
de estos ideales se les llamo sufragistas, durante este momento si lograron obtener
el derecho al voto y finalmente la tercera ola no tiene una fecha precisa registrada
de su inicio pero es durante este periodo cuando las mujeres por primera vez se
acercan al movimiento y otros movimientos se unen para la libertad de la vida sexual
de las mujeres, en este periodo la aparicion de la pildora, lo que permite a las

mujeres disfrutar de su sexualidad plenamente por primera vez.

El movimiento feminista desde sus inicios llegé para quedarse y fue extendiéndose
a todo el mundo hasta llegar a México, el papel de la mujer ya no solo era el hogar

durante el periodo de la revolucion ya que tuvo que alistarse para ir a la revolucién
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en diferentes roles como revolucionaria o atendiendo a los revolucionarios con
alimentos y atendiéndolos de heridas o enfermedades, sin embargo se le reconoce
como el primer grupo de feministas a las mujeres que participaron en el congreso
de Yucatan en 1916, a partir de este momento comenzaron a surgir movilizaciones
de mujeres por todo el pais, cada vez era mas notoria la participacion de las mujeres
en el movimiento, de esta manera fueron adquiriendo mas importancia e influencia
en el pais, hasta obtener grandes resultados, y con el paso del tiempo el movimiento
va obteniendo mayo fuerza, se ha visto muy marcada la influencia del feminismo en
todo México y a habido grades avances con el caso que se analizo en la tesina la
despenalizado del aborto, sin embargo por ser un tema aun un tanto delicado en la
sociedad, a pesar que ya se despenalizo en el pais, cada entidad federativa tiene
sus condiciones para llevarlo acabo, sin embargo no cabe duda que es un avance

significativo en la vida de las mujeres de México.

Con el paso del tiempo cada vez se va viendo mas presencia de mujeres en la
politica y en la sociedad, han obtenido derechos que hace afios no tenian, como a
la educacion, a votar y ser votadas, a participar en decisiones fundamentales para
el futuro del pais y del mundo, con las leyes y derechos que actualmente se nos
brinda podemos vivir un poco mas plenas, sin embargo aun el tema de la seguridad
en el pais es una gran preocupacion y no solo para las mujeres incluso para los

hombres.

El panorama que se ve desde mi punto de vista para poder seguir obteniendo el
reconocimiento que se debe en todos los &mbitos, muestra que cada vez mas habra
mas presencia femenina y mas influencia del movimiento feminista en las tomas de
decisiones del pais y en la creacion de nuevas leyes tomando en cuenta a las

mujeres y su opinion.
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