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CAPITULO 1: PROYECTO

1.1 Introduccién

Que nuestros cuerpos dejen de ser el espacio de la perversa
paradoja de dominacién politica que cosifica a las mujeres, al
cosificar los cuerpos de las mujeres hace convivir en la sexualidad
dicha y violencia, placer y peligro, goce, dafio e invasion.

Marcela Lagarde

El camino hacia el tema de investigacion

Siendo mujer en México, estudiar la violencia masculina no es estudiar un fendémeno lejano
0 ajeno. No es un concepto abstracto, sino una realidad encarnada por una misma. Estudiar
la violencia sexual es pararse de frente ante una de las cadenas usadas, algunas veces con
mas exito que otras, para controlarnos como mujeres. Es ponerse de cara ante un espejo y ver
con claridad las marcas de esas cadenas en el propio cuerpo, en la mente, en la historia de
vida y en la genealogia.

Siendo muijer, la violencia sexual no es solo un tema de investigacion, sino una realidad que
se cierne sobre nosotras como posibilidad desde el momento en que llegamos a este mundo.
Durante nuestro proceso de paso de nifia a mujer nuestras madres, nuestras abuelas, nuestras
maestras nos rodean de ensefianzas y nos advierten no usar faldas cortas, no mostrar nuestra
piel, no quedarnos a solas con hombres desconocidos o conocidos, cubrir nuestro cuerpo
cuando haya hombres en la casa, incluso si son de la familia, nos invitan a usar chamarras
grandes al usar transporte publico para evitar el acoso, nos ruegan no andar solas.

Cada una de estas ensefianzas son resultado de un “instinto” desarrollado a partir de vivir en
una sociedad patriarcal, en la que la cultura de la violacion se ha instalado en cada espacio
de nuestras vidas, formando parte de nuestro habitar el mundo y que nos ha llevado a una
dolorosa certeza: en el patriarcado, todas somos potenciales victimas. De aqui es de donde

surge esta tesis.



Su nacimiento fue un proceso largo, enredado y complejo. Un viaje con vueltas imprevistas,
pausas (a la vez frustrantes y necesarias) y largas andanzas por varios senderos, tanto
planeados como imprevistos. Desde el presente es facil voltear hacia atrds e identificar
aquellas pequenfas sefiales que fueron apuntando hacia aqui. En retrospectiva, podria decir
que todo se fue concatenando, aunque de momento pareciera todo un poco inconexo.

Todo comenzd hace una década, en las aulas de la Escuela Nacional de Antropologia e
Historia (ENAH) donde estudiaba Etnohistoria. Ahi, mi creciente interés en los estudios de
género y sexualidad me llevo a la clase de la Dra. Melissa Fernandez Chagoya. Fue ahi donde
conoci el feminismo, el cual dinamité cualquier certeza que crei tener acerca del mundo. Me
trastocd profundamente y me invitd a reconstruirme, a rearmarme y a re-conocerme. Conoci
el Feminismo Materialista y comencé a pensar en las bases materiales de la violencia contra
las mujeres y las nifias y en su dolorosa universalidad. EI tema de la sexualidad, que siempre
me habia interesado, empezd a develar su faceta politica.

Al comenzar a disefiar la que, pretendia, fuera mi tesis de Etnohistoria me hice el proposito
de hacer una investigacién acerca de prostitucion y lenocinio en la Nueva Espafia, la cual
eventualmente cambiaria a la revision de la figura de ‘estupro’, que aparecié en varios
expedientes del Archivo General de la Nacion que revisé para un trabajo final. A partir de
aqui no hubo vuelta atrds y comencé a preguntarme si mi interés en la violencia sexual no
estaria mejor aprovechado en el presente, un presente donde sigue dolorosamente vigente.
Esto me llevo a realizar una investigacion acerca del fendmeno de las violaciones correctivas?
para uno de mis trabajos finales. Para ella, revisé reportes de organismos como Amnistia
Internacional, reportajes y entrevistas en los que encontré los testimonios de algunas
victimas. Esto, aunado a mi creciente interés por la etnografia de los hombres y la
masculinidad me llevé a pensar lo valioso que seria hablar con los victimarios para entender
el fendmeno a mayor profundidad, explorando sus motivaciones, explicaciones e incluso sus

justificaciones y lo mucho que ayudaria a vislumbrar lineas de accidn y prevencion: ¢;qué

L En él revisé algunos expedientes de hombres acusados de estupro, figura juridica usada durante la época
virreinal para nombrar un tipo especifico de violacion.

2 Estas son un tipo de violacién en las que, ante la sospecha de que alguna nifia, joven o mujer no es heterosexual,
uno o varios hombres, muchas veces familiares de la victima o al menos con la autorizacién de la familia, la
violan con la intencién de “corregir” la aparente “desviacion”.



podriamos aprender al estudiar la violencia sexual, no desde sus efectos en las victimas, sino
desde sus causas con los agresores?

No le haria justicia a la historia de este recorrido si no fuera sincera diciendo que mi primera
reaccion a la idea de hacer investigaciones con hombres fue de rechazo. Me preguntaba ¢por
qué regalarles mi trabajo intelectual?, ;dénde queda la deuda histérica?

¢donde quedan las mujeres? Sin embargo, pronto entendi que hacer una Antropologia
Feminista de la Masculinidad es fundamental para entender y reflexionar acerca de la relacion
entre los procesos de socializacién masculina y la violencia.

A su vez, comenzo6 mi interés en las alternativas preventivas de la violencia sexual, pero no
solo orientadas a las posibles victimas, sino con la poblacién de la que estadisticamente
surgen la mayoria de los violadores®, pensando que enfocar esfuerzos sélo orientados a las
posibles victimas equivale a pensar que el hecho de que algunos hombres violen es un mal
inevitable.

Eventualmente tomé la decision de dejar la licenciatura en Etnohistoria y comence a estudiar
Antropologia en la UAM-Iztapalapa y Psicologia en la UNAM, con la idea de dotarme de las
herramientas necesarias para poder, en algun punto, realizar una investigacion donde pudiera
hablar con hombres que hubieran cometido el delito de violacion, para entender los
entramados de su socializacion: ;en qué eran distintos a los hombres que no lo han cometido?
¢En qué se parecen?

Sin embargo, cuando llegd el momento de disefiar y realizar el Trabajo de Campo la
pandemia por Covid-19 comenzo y la viabilidad de mi investigacion (de por si complicada)
quedd por los suelos. En este punto tenia dos opciones: aferrarme a la esperanza de que
eventualmente la pandemia cesara y en la ‘nueva normalidad’ poder realizar mi investigacion
0 escoger otro tema de investigacion. Como pueden adivinar, me decidi por la primera
opcidn: la necedad.

Otra necedad que resultd fundamental para el desarrollo de esta investigacion tuvo que ver

con la conformacion de mi equipo de direccion y asesoria. Aun antes de empezar la

3 Como se vera mas adelante, segun cifras del INEGI, mas del 99% de personas privadas de su libertad por

delitos relacionados a la violencia sexual en México son hombres.



investigacion me quedaba claro que lo que me proponia no seria particularmente sencillo.
Todas las investigaciones interpelan y esta prometia hacer lo mismo, por lo que se volvid
evidente que requeria una red que pudiera guiarme y brindarme apoyo basado en experiencias
similares en campo. Si bien el Departamento de Antropologia de la UAM-Iztapalapa es un
espacio de excelencia que ha sido clave en mi formacion académica, las muchas
especificidades de mi investigacion hicieron que buscara asesoria fuera de él,
especificamente con la Mtra. Ixchel Yglesias Gonzélez-Béez y el Dr. Oscar Montiel Torres
cuya enorme experiencia de investigacion y analisis de la violencia masculina en contra de
mujeres y nifias en el pais, les ha llevado a desarrollar estrategias y herramientas que —

Ve

acertadamente intu

serian importantes durante esta investigacion y quienes aceptaron
acompafiarme en esta travesia como asesora y director, respectivamente y quienes han sido

piezas fundamentales en el desarrollo de esta investigacion.

El camino hacia la cércel

Definido el tema y aun antes de resolver quién me dirigiria y asesoraria, comencé a buscar
“el campo”, es decir, el Centro de Reclusion donde poder realizar mi investigacion. Esta fase
tampoco fue sencilla, ni mucho menos rapida. Como cada fase de esta investigacion fue una
carrera de resistencia, mas que de rapidez, la cual me obligd a ser firme con el fin, pero
flexible con los medios. Considerando condiciones como la distancia y los gastos evalue
varias opciones tanto en la Ciudad de México como en el Estado de México sin mucho éxito.
Ante esto, el Dr. Montiel* me propuso la opcion de buscar en otros estados del pais. A pesar
de ser una opcién que no habia considerado, parecia una buena alternativa. Fue asi como
conseguimos una primera reunion con el titular de la Direccion de Prevencion y Reinsercion
Social de la Secretaria de Seguridad Ciudadana (SSC) de Tlaxcala.

Esta fue la primera de varias reuniones gque tendriamos con él, entre el 24 de mayo y el 20 de
octubre de 2022. En ella, le presenté al titular de la Direccion y a la entonces encargada del
Area Técnica del CERESO?® la propuesta de investigacion. Les expliqué mis motivaciones y

4 En ese punto (finales de 2021 y principios de 2022), se encontraba apoyandome con algunas asesorias aln
sin haber sido nombrado director

5 En el estado de Tlaxcala existen solamente dos Centros de Reinsercion Social (CERESO). La eleccién de
uno por encima del otro tuvo que ver con la facilidad de acceso. Como medida adicional para garantizar la
privacidad de mis interlocutores he decidido no especificar cual de los dos Centros es al que tuve acceso.



mis planes, sobre todo el interés de que la informacién recabada ayudara a trabajar en
intervenciones orientadas a la Prevencion y a la Reinsercion Social, dos puntos que son
cruciales y relevantes para las instancias pertenecientes al Sistema Penitenciario Nacional y
que son de gran interés para mi. Después de ésta, tuvimos dos reuniones mas durante esos
cinco meses. En ellas se presentaron y discutieron cuestiones técnicas, por ejemplo, los
detalles del Taller que se propuso como parte de la investigacion. Después de la Gltima
reunion, que tuvo lugar el 20 de octubre de 2022, quedamos a la espera de que nos
confirmaran dos datos fundamentales, entre ellos el nUmero de hombres que cumplian con
los criterios necesarios para ser parte de la investigacion, por lo que no quedaba nada mas
que esperar.

Después de unas semanas recibi los datos que esperdbamos: el niUmero de sentenciados por
violacion en el CERESO era de 25 en ese momento. Sabiendo que con al menos 5 podria
realizarla, la investigacion por primera vez en mucho tiempo comenzo a ser viable.

Después de esto quedamos en espera de la confirmacion de los horarios por lo que marqué el
21 de diciembre a la Direccion por si habia alguna novedad. En esa Ilamada se me informé
que debido a algunos cambios directivos en el Area Técnica todo se habia retrasado, pero
que tuviera paciencia, que en unas semanas me marcarian.

La espera resultd ser la mas corta de todas, ya que 30 minutos después recibi una llamada del
CERESO. Era el Director del CERESO, a quien ya le habian comentado de mi investigacion
y quien dijo estar muy interesado y dispuesto a ayudarme. Es asi como acordamos
presentarnos la segunda semana de enero para platicar con él y conocer a los responsables
del Area de Psicologia, quienes serian mi apoyo a lo largo de toda mi investigacion.

En esa primera reunion se repitio el mismo ritual: presentarme, presentar a mi director de
tesis, platicarle al Director mi interés en el tema, explicarle mi proyecto, escuchar sus
opiniones y responder sus dudas. Después de unos 30 minutos de conversacion volted a ver
su reloj y nos preguntd “¢tienen unos 40 minutos?”, a lo que el Dr. Montiel y yo respondimos

que si. “Excelente, vamos adentro”.

La entrada a la cércel

Esta fue la primera vez que puse pie dentro de una carcel. En algunas etnografias hechas en

carceles una de las cosas sobre las que las y los etndgrafos advierten es el choque sensorial,



sobre todo en lo que respecta a olores®. Es por esto por lo que desde que caminamos al interior
ya estaba esperando que la nariz me avisara cuando ya estuviera “adentro”; y asi fue.

Existe un olor muy caracteristico en la cércel. El encierro, la alimentacion, las condiciones
de vida dotan todas al espacio de un aroma peculiar, no necesariamente desagradable, no
necesariamente un indicador de suciedad, pero si un aroma especial que estara eternamente
conectado en mi mente con los meses en los que fue un aroma habitual y cotidiano para mi.
Después de pasar un largo, angosto y oscuro pasillo que separa al interior del exterior y dentro
del cual se encuentran un par de puertas resguardadas por custodios, llegamos al interior.
En ese punto el espacio se bifurca. Del lado derecho se encuentra la entrada a uno de los
dormitorios y junto a ella la panaderia y un pasillo donde se encuentran la biblioteca, los
salones usados por el INEA y el Colegio de Bachilleres’, el area de computo, la peluqueria
y, —después de algunas remodelaciones—, un salon para el area de psicologia. Del lado
derecho, encontramos un par de consultorios, uno médico y uno dental, y junto a ellos la
entrada a uno mas de los dormitorios. En esta ocasion los visitamos todos.

Hay tres categorias divisorias para los dormitorios: sentenciados, procesados y poblacion
vulnerable®. En cada uno se tiene un patio con canchas multiusos, en las cuales se puede jugar
basquetbol o futbol. Hay paredes que pueden ser usadas para jugar frontén también. A uno
de los lados de las canchas se encuentra una serie de bancas de cemento donde varios de los
hombres privados de su libertad (PPL) tienen sus talleres improvisados. Ese dia algunos
hacian artesanias con chaquira, unos cuantos mas hacian trabajos con madera. Algunos mas
se encontraban armando pinzas para ropa’. Unos mas se encontraban jugando “poleana”, un

juego originado en las carceles y que es muy comin en ellas®. En cada dormitorio hay

& Por ejemplo, las realizadas por la Dra. Scherezada Lépez Marroquin (2016: 145)

" Instituciones a cargo de los programas de educacion basica y media superior que estan disponibles para la
Poblacion Privada de su Libertad.

8 Es decir, hombres adultos mayores, con enfermedades crénicas, homosexuales o de origen indigena.

® Esta es una de las actividades econémicas mas comunes dentro de este Centro. Cada viernes se sacan kilos y
kilos de bolsas de pinzas. Por cada bolsa de pinzas (con aproximadamente 30 pinzas) se le paga a cada trabajador
menos de 5 pesos.

10 La poleana se juega sobre un tablero cuadrado. En las orillas se encuentran las casillas y en el centro un
boquete. Algunas fuentes refieren que el juego representa la vida en la carcel, usando las casillas como
representacion de las celdas y el boquete como representacion del patio. Cada jugador tiene 4 fichas y se usa
un par de dados para que dichas fichas avancen. El objetivo es que las fichas den una vuelta completa al tablero
y, en el camino, ir “comiendo” las  fichas del resto de los  jugadores
https://www.excelsior.com.mx/comunidad/poleana-el-juego-que-nacio-en-la-prision-y-ahora-es-famoso-en-ca
Iles-de-la-cdmx/1604837



también una “tiendita” donde los PPL pueden ir a comprar comida, articulos de limpieza,
entre otras cosas.

También, en cada dormitorio encontramos el edificio principal donde se encuentran las
estancias, que son las habitaciones. Este, al ser un centro pequefio, no sufre un problema de
hacinacion grave, sin embargo, incluso sin sobrepoblacion, el espacio es extremadamente
reducido. Cada estancia tiene una superficie de no més de 4mz. En ella hay 2 columnas con
3 literas de concreto cada una, por lo que podrian caber 6 personas por estancia, sin embargo,
suelen haber solo 4. Dentro de cada estancia hay un inodoro y en la mayoria encontramos
cocinas improvisadas, con parrillas eléctricas y algunos utensilios, a pesar de haber un area
comun para cocinar en cada dormitorio.

Durante varios momentos de esta visita me senti como una invasora, pues el Director insistio
en mostrarnos el interior de los dormitorios, incluidas las estancias que son, al final de
cuentas, el hogar de estos hombres, quienes actuaron siempre muy amables conmigo,
probablemente porque lo son, pero también porque no tienen opcion de negarse a las visitas
y a las intromisiones. Su espacio, bajo la l6gica de la carcel, no es realmente suyo.

Después de cerca de 40 minutos de haber conocido el interior del CERESO, un custodio llegd
a buscar al Director, quien tuvo que irse, por lo que se despidio y nos pidié que regresaramos
cuando quisiéramos para hacer formalmente la invitacion a los posibles participantes a mi

investigacion. Se despidio y el jefe de Custodios nos escolt6 a la salida.

El trabajo de campo en la carcel

Acordamos regresar en un par de semanas para mudarme cerca del Centro. Fue asi como
acordé con el Director reunirnos con él, con el Area Técnica y con los PPL el dia 20 de
febrero. Ese dia el Dr. Montiel y yo acudimos y después de marcarle varias veces sin
respuesta, nos informa la Oficial de Custodia de la entrada que el Director no se encontraba
ese dia. Después de explicarle quiénes éramos y a que ibamos, decidié avisarle al encargado
del Area de Psicologia, quien sali6 a reunirse con nosotros con algo de extrafieza en su rostro,
pues al parecer nadie le habia mencionado nada acerca de mi o de mi investigacion.

Esta fue la primera de muchas ocasiones en que tuve que hacer frente a una de las

caracteristicas mas constantes de mi investigacion en la carcel: los cambios imprevistos.



Muchos de estos tenian que ver con la dindmica de la carcel en si. Por ejemplo, cuando
después de que durante el fin de semana tuviera lugar una redada, no me permitieran la
entrada el lunes, porque las cosas “estaban muy calientes” al interior. Sin embargo, muchos
otros cambios imprevistos tuvieron que ver con que, si bien la investigacion era una prioridad
para mi, no necesariamente lo era para la institucion, muchas veces no por falta de interés,
sino también por falta de personal y espacio.

Volviendo al tema. Dado que el Director no habia notificado que iriamos, fue imposible que
pasaramos a hacer la invitacion, por lo que nuevamente se pospuso una semana mas. La
siguiente semana no hubo ningan contratiempo, mas alla de que el Dr. Montiel no pudo
acudir conmigo. Sin embargo, logré tener acceso y hacer la invitacion. De los 25 sentenciados
acudieron 13,

Una de mis principales preocupaciones era evitar generar en ellos una reaccion adversa hacia
lo que pretendia hacer, pero al mismo tiempo era fundamental ser completamente honesta
con ellos acerca de mi investigacion. Me repeti una y otra vez que “maquillar” lo que queria
investigar para conseguir participantes, para que después se sintieran engafiados, seria
contraproducente, asi que fui honesta, les conté mis inquietudes y sobre todo les dije, con
total sinceridad, que lo que yo queria era conocerlos y conocer sus vidas a través de su voz y
su mirada, que, si no les quedaba muy claro para qué participar, que lo vieran al menos como
una oportunidad de romper la monotonia.

Hubo miradas extrafiadas, miradas curiosas, miradas incomodas. Los gestos del cuerpo son
dificiles de ocultar y aunque todos dijeron estar interesados intui que varios de ellos
probablemente se habian sentido presionados por los psicélogos (quienes estuvieron
presentes durante toda la reunién) y por el hecho de que todos los demas estaban diciendo
que si. Sin embargo, vi el interés en varios y asi mi miedo mas grande, que era que ninguno
quisiera hablar conmigo, se esfumo.

Llego entonces el siguiente lunes y sucedio nuevamente que no pude tener acceso por la

situacion con la redada que comenté previamente. Lamentablemente, al no tener forma de

1 En un principio pensé que esto habia sucedido porque solo ellos habian querido ir, después me enteré de que

se debié a que fueron los Unicos convocados, dado que los psic6logos consideraron que algunos no eran

candidatos aptos para mi investigacion.



avisarles, algunos de los participantes me estuvieron esperando y pensaron que los habia
dejado “plantados”. Dado que no pude ingresar, pensé en aprovechar para comenzar a revisar
sentencias, sin embargo, el encargado de psicologia (mi principal punto de contacto), me
comento que el Director no habia comentado nada al respecto y que tendriamos que esperar
a que regresara de una incapacidad por salud.

Resulto que en realidad el Director nunca regresé de dicha incapacidad y fue reemplazado
por un Director interino y después, de forma definitiva, por un nuevo Director. Las semanas
que duro la direccion interina fueron semanas en las que no pude avanzar mucho con la
investigacion, pues no se me permitia revisar sentencias, realizar entrevistas o ingresar con
grabadora. Una vez que el nuevo Director fue nombrado me presenté con él, le platiqué
acerca de mi investigacién y me dio la autorizacién para seguir con el plan tal como habia
sido trazado previamente.

Aun asi, sigui6 habiendo contratiempos pues son, como decia previamente, una parte
inevitable (al menos en mi experiencia) al momento de hacer investigacion dentro de
carceles. No obstante, cada pequefio imprevisto me llevo a improvisar y, aun cuando no

negaré que hubo mucho estreés, la investigacion se logro.

Dejar la carcel
Tan complicado como fue entrar a la carcel y hacer investigacién en ella, lo fue también el

salir, aunque por razones completamente distintas.

La investigacion que originalmente iba a durar 10 semanas termind extendiéndose a 16, lo
que a pesar de no ser responsabilidad mial?, empezd a ser incomodo para algunas de las
personas que debian salir por mi y acompafiarme durante todas las horas en las que
permanecia al interior del Centro®2,

El hecho de que la aplicacién de pruebas psicométricas (una de las técnicas usadas por el area
psicoldgica), lleve en general mucho menos tiempo que las técnicas usadas en la antropologia

(por ejemplo, la historia de vida o entrevista a profundidad) hizo que en muchas ocasiones

12 A excepcion de una semana que me ausenté por la muerte imprevista de mi abuela.

13 Por cuestiones de seguridad yo no tenia permitido pasar sola al interior del Centro, ni se me podia dejar al
cuidado de los Custodios. Es asi como alguna de las personas del Area de Psicologia (la cual nunca estuvo
conformada por mas de 5 personas, incluyendo a algunos prestadores de servicio social) tenia siempre que estar
conmigo, lo que se interponia con sus propias actividades y responsabilidades, causando en ellos y ellas una
comprensible molestia.
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sintieran que “me tardaba mucho”. Por supuesto, en esta situacion yo intenté reiterar la
importancia del tiempo que estabamos invirtiendo, sin embargo, comencé a prever que las
entrevistas que me faltaban (un total de 5 en ese punto) probablemente no podrian realizarse,
pues la pregunta “¢y ya cuanto le falta, Lic.?” traia consigo cada vez un poco mas de
cansancio.

Afortunadamente, no era igual con los participantes, quienes mostraban mucho interés en ser
entrevistados y quienes expresaban su deseo de que las sesiones no terminaran. Me decian
que el grupo, a pesar de ser lugar de conversaciones dificiles y dolorosas, les estaba sirviendo
y disfrutaban las reflexiones y los ejercicios.

Despedirme fue dificil pues disfruté mucho trabajar con ellos, pero también fue dificil porque
habia muchas otras cosas que queria hacer. Quedaron temas pendientes, entrevistas
pendientes y senti, en ese momento, que me iba con una investigacion incompleta. Ahora
entiendo que los finales de las investigaciones siempre son artificiales, pues los temas no se
agotan: una pregunta lleva a otray a otra y a otra. No obstante, es imposible abordarlas todas.
Fue asi como un lunes 5 de junio acudi al CERESO con un galdn de ensalada de fruta que
preparé, unas tortas cubanas para las que nos cooperamos entre todos y un refresco, y dimos

por concluidas las actividades.

1.2 Planteamiento del Problema

En nuestro pais la violacion es considerada como un delito y esta tipificado tanto en el Codigo
Penal Federal*, como en los Cadigos Penales Estatales'®. Segln el Censo Nacional del
Sistema Penitenciario Federal de 2023 por los delitos de violacion sexual (simple y
equiparada), estupro e incesto hay un total 14,270 hombres sentenciados y 112 mujeres
cumpliendo sentencias. Esto quiere decir que por cada mujer hay cerca de 128 hombres

sentenciados por estos delitos, o lo que es lo mismo, del total de personas sentenciadas por

14 En el Codigo Penal Federal, se encuentra tipificado en el articulo 285, en el cual se lee que “Comete el delito
de violacion quien por medio de la violencia fisica o moral realice copula con persona de cualquier sexo”, con
una pena de 8 a 12 afios. Consultado en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPF.pdf

15 En el caso del Cédigo Penal del estado de Tlaxcala la violacion esta tipificada en el articulo 285 en el que se
lee “A quien por medio de la violencia fisica o moral realice copula con persona de cualquier sexo, se le
impondra prisién de ocho a catorce afios y multa de quinientos setenta y seis a mil ocho dias de salario.”
Consultado en: https://tsjtlaxcala.gob.mx/transparencia/Fracciones_a63/1/codigos/codigopenaltlaxcala.pdf
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delitos que pueden ser englobados en el fendmeno de violacion el 99.23% son hombres,
mientras el 0.77% son mujeres (INEGI, 2023).

El abismo numérico entre la cantidad de hombres y de mujeres que cumplen sentencia por
estos delitos ilustra la relacion que existe entre la posicion masculina y el ejercicio de la
violacion, relacion que puede explicarse por la funcién que tiene la violacion dentro de
sociedades de dominacién masculina, como la nuestra. De ahi que para entender los ‘comos’
y los ‘por qués’ de la violacion en particular y la violencia sexual en general se requiera
hablar con los hombres, para poder identificar y analizar aquellos elementos que subyacen al
fendmeno, especificamente aquellos que nos ayuden a explorar el vinculo entre la
construccion, internalizacién, negociacion y reafirmacién de la identidad masculina y el
ejercicio de la violencia sexual, vinculo que se refleja en el hecho de que la violacion se
refiera mayoritariamente a un victimario hombre y a una victima mujer (o nifia) no sélo en
el imaginario social, sino en la realidad concreta.

El fenémeno de la violacion sexual esta enmarcado en el grupo de violencias denominadas
‘violencias sexuales’, las cuales responden a factores de orden sociocultural mas que
individual, psicologico o biologico y tienen su raiz en el sistema de dominacion masculina o
género (Vendrell, 2013). La vigencia y urgencia de estudiar a fondo estas violencias se hace
evidente al reconocer que —a pesar de sus muchas particularidades— la dominacion
masculina, por su presencia transcultural y transhistérica, puede considerarse como uno de
los universales de la cultura (Rubin, 1985; Lagarde, 1990; Bourdieu, 2000; Vendrell, 2002;
Segato, 2003; Heéritier, 2007) y la violacion como un dispositivo fundacional e instrumental
que contribuye a su sostenimiento y reproduccion.

Hablar de universalidad no significa que un mismo elemento se presente inalterado e idéntico
en cada sociedad humana, sino que, dentro de la enorme diversidad humana se encuentran
variaciones del mismo elemento que responden a las mismas necesidades, metas y légicas.
Hablar de la universalidad de la dominacion masculina y, dentro de ella, de la violacion
(Segato, 2003) es pensar que —a pesar de las diferencias— en cada continente del planeta y
en cada fase del largo camino de la especie humana encontramos estructuras sociales cuyos
fines han sido la apropiacion, el uso y la explotacion de las mujeres, sus vidas y sus
potencialidades y dentro de las cuales, la violacion ha sido una herramienta al servicio de

tales fines.
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Para estudiar la violacion debemos hacerlo a la luz del sistema sexo/género, sistema de
jerarquias sustentado en la simbolizacién de la diferencia sexual (Rubin, 1985) y el cual se
expresa a través de este y otros tipos de violencia. Es asi como este tema requiere hablar de
‘hombres’ y ‘mujeres’ no en un sentido meramente ontoldgico, sino en tanto posiciones
sociales o clases (tal como lo hace el Feminismo Materialista) las cuales estan jerarquizadas
y encarnadas por los sujetos, marcadas por la diferencia sexual material que es
complementada con mandatos, prerrogativas, limitaciones y posibilidades especificas.

De forma especifica, en esta investigacion se busca explicar la manera en como el ejercicio
de la violencia —especificamente la violacion— cumple una funcién expresiva dentro de las
sociedades de dominacion masculina (o patriarcal) como la mexicana. Es decir, mostrar la
forma en que la prerrogativa de la violencia sexual (que puede o no ser considerada violencia
por aquellos que la ejercen) constituye uno de los pilares sobre los que se sostiene el orden
hegemdnico de la dominacién masculina y a su vez, mostrar como esto se hace posible a
través de la construccion de la sexualidad masculina voraz, concepto que desarrollé y con el
que en esta tesis exploro el vinculo entre sexualidad, masculinidad y violencia a partir del
mandato fundacional de la sexualidad masculina patriarcal, la cual le exige al sujeto probarse
hombre ante el grupo social a través del consumo —que se vuelve “excesivo” y “compulsivo”
en tanto se constituye como una necesidad identitaria— de aquellos objetos que, segun la
l6gica patriarcal, deben ser consumidos, es decir, mujeres. Dicho mandato se ve reforzado a
través de elementos pedagdgicos como la pornografia, la prostitucion y la presién de los
pares.

De esta forma, el planteamiento central de esta tesis es:

¢ Como se articulan el orden social de género, la construccion de la
masculinidad y la sexualidad masculina en la configuracion del
continuum de la violencia sexual ejercida contra mujeres y nifias por

los Hombres Sentenciados por el delito de Violacion en Tlaxcala?

Este planteamiento central se complementd con los siguientes interrogantes empiricos:
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;Qué significa y como se ha construido el ‘ser hombre’ para estos hombres

sentenciados por violacién y qué costos y dividendos han experimentado por ello?

¢ Que rol juega la sexualidad masculina voraz en la erotizacion de la violencia y

el poder?

¢ Qué relacion existe entre el mandato de masculinidad y la negacién de la

violacién?

1.3 Justificacion: Antropologia Feminista con Hombres
¢ Cuéntas prisiones se necesitarian para contener a todos los hombres
sexualmente violentos?

Diana Scully

Esta investigacion no es solo una investigacion acerca de la violacion, sino que es una
investigacion acerca de la violacion y la masculinidad desde la Antropologia Feminista.
Siguiendo a la Dra. Martha Patricia Castafieda la etnografia o antropologia feminista se

refiere a:

... la descripcion orientada tedricamente por un andamiaje conceptual feminista
en el que la experiencia de las mujeres, junto con la develacion de lo femenino,
esta en el centro de la reflexién que conduce la observacién. Con ese sentido, la
teoria de género arropada por una teoria critica de la cultura aporta varios de los
conceptos y categorias claves para llevar a cabo la indagacion (Castafieda, 2010:
221).

Si bien, la experiencia de las mujeres y la develacion de lo femenino estan en el centro, hacer
la investigacion <<con>> mujeres no es la Unica via. En mi investigacion los interlocutores
son los hombres, no obstante, en el centro estan las mujeres y su transformacion ideol6gica
y discursiva en objetos sobre quienes recae “legitimamente” la violencia masculina. Es por

esto por lo que el andamiaje utilizado para develar como se da dicha construccion y como se
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desarrollan y legitiman los ejercicios de violencia dentro del ciclo vital de los hombres, esta
compuesto de conceptos surgidos de la teoria de género feminista.
Castafieda (2006, 2010) identifica en el quehacer de las antrop6logas feministas —y por lo

tanto de la antropologia feminista— las siguientes claves:

e El reconocimiento de que el sujeto de cualquier pesquisa antropoldgica es un sujeto
sexuado, un sujeto de genero, por lo que se pone un énfasis en las implicaciones que
tiene nuestro ser sexuado en nuestra existencia, asi como a la forma en que, como
seres sexuados, nos relacionamos con el orden social de género; en los efectos de la
opresidn en nuestras experiencias vitales; nuestra capacidad de agencia, resistencia y
resignificacion; (Castafieda, 2006: 38)

e La basqueda de hacer un andlisis critico de la cultura, empezando por la propia,
identificando que las culturas no son ‘unidades homogéneas’ sino que encierran
desigualdades, principalmente la sexo-genérica, asi como opresiones y violencias que
derivan de ella. (Castafieda, 2006: 39)

e La desnaturalizacion de lo humano, es decir, el demostrar que mucho de lo que se
considera natural (y por lo tanto inmutable) en las configuraciones sociales, es en
realidad, producto de la actividad humana. (Castafieda, 2006: 41)

¢ Innovaciones metodoldgicas que permitan develar las manifestaciones y efectos de
poder, asi como situar siempre a la sujeto cognoscente, asi como de la relacion de

didlogo y espejeo que se desarrolla con las interlocutoras. (Castafieda, 2006: 42)

Esta investigacion parte del reconocimiento de los hombres en tanto seres sexuados o sujetos
de género (Nufiez, 2004), cuya posicion en tanto ‘hombres’ es la base para entender la
configuracién del delito por el que se les acusa. Dentro de ella, he buscado debatir la idea de
que la violencia sexual ejercida contra mujeres y nifias en nuestra sociedad tenga una
explicacion biopsicologica, es decir, natural. Por el contrario, es mi opinion que dichas
explicaciones naturalizantes han servido en realidad para ocultar las raices socioculturales
del fendmeno. En este sentido, esta investigacion busca ser una propuesta desnaturalizante.
Busco también partir de una posicion de extrafiamiento ante lo cotidiano de una sociedad

que, en gran medida, comparto con mis interlocutores.
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Por ultimo, esta investigacion, a pesar de no haber incluido a interlocutoras mujeres, sigue
hablando de ellas. Esta fue una investigacion donde, el espejeo del que nos hablan Lagarde
(1990) y Castarieda (2006, 2010) y el cual he experimentado en otras investigaciones donde
mis interlocutoras han sido mujeres, también estuvo presente. Sin embargo, dicho espejeo no
lo experimenté con los hombres que entrevisté, cuyos ciclos vitales han sido
fundamentalmente diferentes al mio. Por el contrario, lo experimenté con las mujeres que se
asomaron en sus relatos: las victimas, las esposas, las exesposas, las hermanas, las hijas,
cuyas experiencias resonaron con las mias y con las de aquellas mujeres con las que comparto
mi vida.

Hacer una etnografia feminista con hombres que han ejercido violencia contra mujeres y
nifias siendo mujer presento retos, pero también presentd muchas posibilidades. Una de las
principales dudas acerca de la viabilidad de mi investigacidn tenia que ver con que fuera una
mujer intentando hablar con hombres acerca de violencia ejercida contra las mujeres.

Sin embargo, yo estaba convencida de que esto, en lugar de ser un obstaculo, seria un
catalizador. Investigaciones como ésta o las hechas por investigadoras como Ixchel Yglesias
(2021), Diana Scully (1990) o Madhumita Pandey (2018) se han visto beneficiadas por los
estereotipos de género que los entrevistados comparten y que los hacen sentirse mas comodos
compartiendo sus experiencias con mujeres, que con hombres. Varios de ellos me
comentaron que, de haber sido un hombre quien les invitara a participar, probablemente
hubieran dicho que no, pues se sentirian juzgados, pero que con una mujer se sentian mas
entendidos, porque las mujeres “somos mas empaticas”. Y tenian razon en algo: si empatice
con ellos. La empatia no fue imaginada por ellos, sino que fue real y fue uno de los puntos
mas complejos de manejar durante las entrevistas y los grupos de reflexion.

Me enfrenté a varias disyuntivas: ;cémo no caer en la simpleza de pensarlos como ‘el
enemigo’?, ;como —en tanto mujer feminista—, lograr salvar la aparente incongruencia de
reir con ellos, sufrir con su sufrimiento, pensar en su bienestar y -a la vez- identificar en sus
experiencias y en sus narraciones el sufrimiento y las marcas que han dejado en mujeres y
nifias en sus vidas? Si, como se lee en la literatura, la violacion es un crimen que busca
impactar no so6lo a la victima sino a toda la clase social ‘mujeres’, la relacion entre el sujeto
interlocutor y la sujeta investigadora esta cargada de fuertes significaciones. Si la

investigacion nunca es neutra, en este caso creo que lo fue aun menos.



16

Habiendo explicado las caracteristicas e implicaciones de esta etnografia feminista, me
gustaria explicar por qué fue necesario que fuera una investigacion feminista, con hombres
y en la carcel.

En el caso de la violacion, la clave para empezar a intentar prevenir la comision o reincidencia
del delito esta en trabajar con aquellos hombres que han sido encontrados culpables. Esto
para identificar de qué manera la violencia y el poder se encuentran en el centro de la
construccion de su identidad y de su sexualidad, sobre la que la primera se sustenta. Dado
que el vinculo entre poder, violencia y sexualidad masculina encuentra una de sus
expresiones maximas en la violacion, para entender o erradicar el delito, hay que entender la
dinamica de estos procesos.

Como se planted, hay una abismal diferencia entre la cantidad de hombres sentenciados por
violacion y la cantidad de mujeres, lo que deja ver que en la violacion se materializan algunas
de las particularidades de la posicion social “hombre” en una sociedad de dominacion
masculina, como es la mexicana. Por esto, la eleccion de hacer la investigacion con hombres
se volvid innegociable para mi, no porque sea imposible o innecesario investigarlo con las
mujeres, sino porgue la informacion obtenida al conocer sus vidas es invaluable para ver mas
de cercatodas las aristas del problema. Si bien esto explica la decision de hacer una etnografia
de los hombres, no explica atn por qué decidi hacerla con hombres privados de su libertad.
La eleccion de hacerla en el contexto carcelario no fue fortuita, ni tampoco tuvo que ver
exclusivamente con la facilidad de identificar a los posibles participantes'®. En su lugar, elegi
a este grupo como foco de mi investigacion por considerarles una poblacién paradigmatica
para estudiar el fendmeno a fondo, por dos razones especificas.

La primera, porque a través de las conversaciones seria posible entender sus procesos de
socializacion, la construccién de su identidad, la construccion de su deseo sexual y la relacién
que existe con el continuum de violencia sexual, el papel que la violencia ha tenido en ambos
elementos, asi como la forma en que la raza y la clase han interactuado en sus vidas con su
posicion de ‘hombres’, sobre todo tomando en cuenta que las carceles histéricamente han
albergado a las poblaciones racializadas y marginalizadas mas que a cualquier otra (Segato,

2007), lo que constituye un nodo de contradicciones entre su posicién marginalizada (en tanto

16 Dicha facilidad probd ser solamente una ilusién mia, pues rapidamente descubri que estar sentenciados por
violacién no garantiza que acepten la responsabilidad del hecho. Por el contrario, como se analizara mas
adelante, negar el delito ha resultado necesario para muchos de ellos.
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hombres marginalizados y oprimidos por su posicion dentro del entramado de clase, raza,
posicion étnica, etcétera) y su posicion como dominadores (por su posicion ante las mujeres
dentro del sistema sexo/género). Tomando prestadas las palabras de Segato (quien también
ha realizado investigacion con esta poblacion) estos hombres “son actores protagdnicos en la
tragedia del género y testigos del caracter casi ineluctable del destino que esa estructura nos
traza a todos” (Segato, 2003).

La segunda razén fueron las posibilidades que abre el trabajo con hombres privados de su
libertad desde una perspectiva antipunitivista. El paradigma punitivista que forma parte del
‘sentido comun’'’ de la sociedad mexicana nos ha llevado a equiparar las “penas mas
severas” con la justicia. Y no es que no haya algo de justicia cuando se logran sentencias por
delitos de violencia contra mujeres y nifias, sin embargo, la sentencia (es decir, el castigo)
por si sola no sélo no equivale a la justicia, sino que tampoco equivale a una solucion.
Contrario a lo que se puede pensar, no hay de verdad datos que sostengan la idea de que a
mayores penas, menor incidencia de delitos, por lo que debemos buscar las soluciones en
otro sitio.

Las carceles son un elemento clave en el tablero del paradigma punitivista en las que se
presenta la posibilidad de explorar, proponer e implementar acciones orientadas a la llamada
“reinsercion social”!® acompafiada de una perspectiva critica de género, especialmente en el
caso de delitos cuya base se encuentra en el sistema de género o de dominacion masculina.
De igual forma, nos permiten identificar y prevenir aquellos factores que puedan fungir como
riesgos para la comision de estos delitos, por ejemplo, el vinculo entre masculinidad,
sexualidad, violencia y poder, arropado y alimentado por un contexto de violencia
comunitaria y estructural, de impunidad, de mediatizacién y banalizacion de la violencia
sexual, de misoginia, etcétera.

Es asi que este tipo de investigaciones contribuyen a la blsqueda y construccion de
soluciones alejadas del populismo punitivista que lleva a pensar que la solucion a los

problemas de criminalidad y violencia de nuestro pais radica exclusivamente en penas mas

17 Pensemos en el término ‘sentido comun’ de la misma forma en que lo entendié Gramsci, como un producto
de la hegemonia, “es la concepcion del mundo difundido en una época histérica en la masa popular” (Gramsci,
1981: 327)

18 Definida en la Ley Nacional de Ejecucion Penal como “restitucion del pleno ejercicio de las libertades tras el
cumplimiento de una sancidon o medida ejecutada con respeto a los derechos humanos.” (LNEP, 2016)
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duras, sentando en su lugar las bases para seguir imaginando vias posibles, que tengan en
cuenta el papel que las desigualdades y violencias estructurales tienen en este y todos los
delitos y actos de violencia y que se orienten méas hacia la prevencion, que hacia el castigo.
Indudablemente, otra de las razones por las que investigaciones como esta son relevantes es
porque siendo la violencia sexual un problema mayusculo en nuestro pais, el cual atenta
contra el desarrollo pleno de las victimas y de las mujeres en general, se requieren mas
investigaciones con los perpetradores, quienes son la pieza fundamental para poder entender
a cabalidad este fendbmeno complejo, multifactorial y urgente. Este entendimiento es
fundamental para ayudar a garantizar el pleno acceso a la justicia de las victimas el cual,
como explica Yglesias (2021) no se alcanza sélo con la sentencia.

Dentro del trabajo de campo, surgié una particularidad no prevista y fue el hecho de que
muchos de los sentenciados por violacion fueron encontrados culpables de violar nifias
pertenecientes a sus familias. En el caso de mi investigacion, de los siete participantes que
retomo para esta tesis, solo dos fueron sentenciados por violar mujeres adultas. Del resto, tres
fueron acusados de violar a sus hijas bioldgicas, uno a una sobrina y uno mas a una prima,
todas menores de edad.

Seguir construyendo herramientas para dilucidar y demostrar como opera el poder masculino
dentro de la cotidianidad de la vida familiar mas alla de cualquier duda razonable es también
una tarea importante en el camino a la obtencidn de la justicia de tantas nifias y adolescentes
sobrevivientes de violacion e incesto en Meéxico, quienes se enfrentan a procesos

revictimizantes y plagados de prejuicios.

1.4 ;Quiénes son los participantes?

A pesar de que hubo mas hombres que participaron en esta investigacion, en esta tesis sélo
recupero los testimonios e historias de ocho de ellos, un procesado y siete sentenciados, de
los cuales solo uno reconoce haber cometido el delito.

Todos los datos personales, incluidos nombres, lugares de origen, lugares de residencia,
nombres de sus familiares, nombres de las victimas y las edades estan modificadas. Las
edades se mantienen cercanas a las originales por ser datos importantes. Lo relevante para

esta investigacion son sus historias, sus vivencias y experiencias, por lo que activamente he
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buscado garantizar su derecho a la privacidad, agradeciendo la confianza que depositaron en
mi.

Me gustaria también insistir en que cualquier pauta demogréfica que podamos identificar en
el grupo de participantes de esta investigacion (situacion socioecondémica, grado académico,
filiacién étnica) no son factores determinantes para la comision del delito. No obstante, si
son factores determinantes para el hecho de que justamente estos hombres (originarios o
habitantes de provincia, en su mayoria pobres, con grados académicos de bajos a medios en

su mayoria) sean los que estan privados de su libertad.

Judas

Es un joven de 32 afos, nacido en una familia vinculada a la delincuencia por al menos 3
generaciones. Su padre abandono a la familia cuando Judas era muy pequerio, por lo que fue
criado solo por su madre, en compafiia de 2 hermanos y 1 hermana. Su padre no vivia en el
pueblo de donde es originario, pero debido a su vinculo con negocios ilegales dentro de la
comunidad, ostentaba cierto estatus, razon por la que la gente lo ubicaba y hablaba de él.
Judas siempre busco ser “mas cabron que €17, esto lo llevo a tener diversas conductas de
riesgo, incluidas el convivir con los que fueran los amigos (adultos) de su papa cuando era
nifio. Motivado por ellos, cometié su primer asesinato antes de entrar a la adolescencia.
Después de ese evento, se fue de su casa y vivio varios afios en la calle.

Antes de ser privado de su libertad llegd a dedicarse a trabajar tanto “por la derecha”, como
“alamala”. En la primera viajaba a diversos estados del pais con un negocio ambulante que
llevaba a ferias, lo que le daba la oportunidad de hacer trabajos a la mala “censurando”
(asesinando) personas.

Judas tiene 7 hijas y 1 hijo, todas de diferentes madres.

Fue acusado por una vecina del pueblo de haberla violado en una zona solitaria una mafiana
cuando se dirigia a trabajar. El sostiene que ella fue su expareja y que lo denuncié porque no
quiso dejar a su entonces esposa y madre de su Unico hijo varon. Fue sentenciado a 10 afios,

lleva cumplidos 8.
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Lot

Es un hombre de 53 afios, nacido en la Ciudad de México, pero criado en provincia por su
abuela y abuelo maternos, esto después de que el padre abandonara a la familia y la madre
decidiera dejarlo con ellos para poder dedicarse a trabajar.

Lot siempre se sintio rechazado por su madre y explica su compulsion por relacionarse con
varias mujeres al mismo tiempo como una respuesta al vacio emocional que, dice, intentaba
llenar.

Antes de ser denunciado y encontrado culpable manejaba una unidad de transporte pablico.
Tuvo dos familias simultdneamente. “La oficial” con 2 hijos y 1 hija y “la otra familia” con
3 hijas. Estas Gltimas lo acusaron de haberlas violado durante afios. El niega ser culpable y
comenta que lo denunciaron porque la segunda esposa estaba cansada de que él no dejara a
su esposa oficial. Al mismo tiempo comenta que lo denuncid para deshacerse de €l, porque

ella ya tenia una nueva pareja. Fue sentenciado a 25 afios, lleva cumplidos 12.

Benjamin

Es un joven de 25 afios, el més joven del grupo. De todos los participantes es el que viene de
una familia en apariencia mas estable. Es el hermano mayor en una familia que se conforma
por su padre y madre, ambos profesionistas, un hermano y una hermana.

Tiene una relacion de pareja desde hace casi una década, la cual empez6 desde antes de ser
privado de su libertad. Al momento de ser detenido, se encontraba cursando una Ingenieria a
la que espera poder regresar una vez cumplida su sentencia.

Fue acusado por una de sus primas hermanas menores de haberla obligado a realizarle sexo
oral en varias ocasiones, cuando ella era aun nifia y él adolescente.

El niega haberlo hecho, comenta que la familia de su prima, especificamente su tio, es muy
conflictiva y que la denuncia la hicieron buscando dinero. Fue sentenciado a 9 afios, lleva

cumplidos 3.

Job
Job es un hombre de 50 afios, originario de un pueblo rural pequefio. Nacid y crecid en una
familia numerosa, conformada por 7 hijas, 4 hijos, padre y madre. El padre se dedicaba al

campo, mientras la madre se encargaba de las y los hijos.
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Job cuenta haber visto mucha violencia en la relacion de sus padres, llegando al grado en que
él y otro hermano tenian que meterse a proteger a su madre de las golpizas de su padre. Job
se dedicd al campo tanto en México como en EUA, cuando emigro, alli también se dedico a
la construccion.

Formo una familia mientras radicaba en EUA. Tuvo 3 hijas y 1 hijo, aunque después se
separd. Actualmente tiene otra pareja, con la que empezd a vivir antes de ser acusado.
Quien lo denuncid fue su hija mayor, quien lo acusé de haberla violado en al menos tres
ocasiones. El niega que esto sea cierto y argumenta que su exesposa decidié presentar la
acusacion como venganza por haber empezado una nueva vida con una nueva mujer. Fue

sentenciado a 8 afos, lleva cumplidos 6.

Heman

Es un hombre de 41 afios, originario de un pueblo cercano a la costa del Golfo. Su padre
nunca se hizo cargo de él, por lo que lo conocié hasta cerca de la edad de 8 afios. Su madre
tuvo otra pareja, con quien vivieron él, su hermana y hermano.

Heman comenta que su padrastro era muy violento con él, le pegaba y gritaba, por lo que
decidié irse de su casa a muy temprana edad. Estuvo viviendo en la calle desde los 6 afios
hasta cerca de la adolescencia, con algunos intervalos en que su madre lo encontrd y volvid
a casa y otro en el que una familia lo llevo a vivir con ellos al Estado de México.

Durante su estancia en las calles comenzé a beber alcohol y a drogarse, habitos que dejo al
regresar a vivir a su pueblo en su adolescencia y convertirse al cristianismo. Después de un
compromiso matrimonial fallido recayé en el alcohol y las drogas y form6 una familia, tiene
2 hijas y 1 hijo con esta pareja y tuvo un hijo mas con otra muijer.

Fue acusado por una de sus hijas de haberla violado en diversas ocasiones. El menciona que
la denuncia fue un castigo de su esposa después de enterarse de que €l tuvo un hijo fuera del

matrimonio. Fue sentenciado a 11 afios, lleva cumplidos 7.

Abraham
Es un hombre de 53 afios, originario de la Zona Metropolitana de la CDMX. Es el hijo de en
medio de una familia numerosa. El padre fue un padre ausente que solo iba a la casa

esporadicamente y era violento durante dichas visitas.
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Abraham asumié desde muy joven el rol de proveedor de su hogar, empezando a trabajar
desde muy pequefio en la calle, ya fuera cantando en los camiones o ayudando en puestos
ambulantes. Posteriormente empez0 a trabajar en la construccion, negocio al que se dedico
con éxito hasta el momento de su detencion.

Abraham formé una familia y tienen un hijo.

Fue acusado por una sobrina politica de haberla violado en repetidas ocasiones entre sus 7 'y
11 afios. El lo niega y explica la denuncia como la forma en que la familia de su esposa buscé
vengarse de €l, por el coraje que le tenian por el éxito de su negocio. Fue sentenciado a 17

afos, lleva 8.

Cain

Es un hombre de 45 afios, originario de un pueblo del centro del pais. Su padre nunca se hizo
presente, por lo que solo crecid con su madre, un hermano y una hermana. Empezé a trabajar
desde joven, vendiendo diversos articulos, pero sin generar grandes ganancias. Cerca de los
18 anos empez6 a robar después de una decepcion amorosa que lo llevo a buscar “la muerte”.
Sin embargo, en otro momento me comentd que siguié robando porque estaba cansado de
trabajar y no lograr salir de la pobreza.

Fue denunciado por 4 mujeres de haberlas violado durante 2 distintos asaltos, con un modus
operandi similar. El es el Ginico que acepta ser culpable. Fue sentenciado a 19 afios, lleva 13

cumplidos.

Tobias

Tobias es un hombre de 37 afios, originario de la zona urbana. Es padre de 2 hijos, a los
cuales tuvo con su primera pareja, de la cual se separdé hace unos afios. Llego a la
investigacion en la semana 11 por invitacion de uno de los participantes del Grupo de
Reflexion, debido a esto solo pudimos tener 1 entrevista.

Tobias fue acusado por el hijo menor de una nueva pareja y a la fecha su juicio sigue en
proceso, es decir, no esta sentenciado. Por esta razon dudé en incluirlo en la investigacion,
debido a que uno de los criterios que habia establecido era que hubieran sido encontrados
culpables y sentenciados. Sin embargo, decidi incluir la experiencia de Tobias pues la

intencion de esta tesis no es crear una division entre la masculinidad “criminal” o “violadora”



23

29 ¢

y las masculinidades “legales”, “sanas” o “normales”, sino por el contrario, trazar lineas en
comun. Es asi como, sin romper la presuncién de inocencia de Tobias, incluyo su testimonio
aqui para explorar las convergencias entre sus experiencias, su relacion con la masculinidad,

su sexualidad y la violencia y las de los otros participantes.

1.5 Objetivos
e General

Investigar y analizar la articulacion entre el orden social de género, la masculinidad y la
sexualidad en la configuracion del continuum de la violencia sexual, -del que forma parte la
violacion-, y la forma en el que en él se manifiesta el papel constitutivo de la violencia en el

proceso de subjetivacion masculina.

e Especificos

a) Investigar la construccion de los ideales, mandatos y précticas asociadas al 'ser
hombre' para los hombres sentenciados por violacion y como se han ido construyendo
a lo largo de sus vidas.

b) Analizar la forma en que estos mandatos, expectativas, ideales y practicas sientan las
bases para el ejercicio de las violencias sexuales y su justificacion.

c) Estudiar el efecto que tiene en su lugar dentro de la jerarquia masculina de la cércel

el ser identificado como violador por el grupo de pares dentro del Centro.

1.6 Método

Embarcarse en la tarea de analizar cbmo el continuum de violencia sexual toma forma y se
manifiesta en algunas de las conductas que los hombres realizan en la busqueda —constante
e inalcanzable— de legitimar su estatus masculino, y las cuales se materializan como
violencia en las vidas de mujeres y nifias, requiere un andamiaje tedrico que permita
identificar y explicar las conexiones entre varios elementos presentes en el ciclo vital de los
hombres. Elementos como los procesos de socializacion que persiguen el fin de convertir al
“nifio en hombre”; o el desarrollo y ejercicio de su vida sexoafectiva; o la prevalencia de la

violencia (vivida, si, pero, sobre todo, ejercida) en todo este abanico de vivencias.
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Tejer este marco tedrico ha significado tomar decisiones para marcar la ruta. Dichas
decisiones no han sido arbitrarias, sino que responden a una nocidn rectora que ha servido
como “norte” en toda esta investigacion: la nocion de que la violacion no es un problema
individual, sino que es un fendmeno sociocultural, constituyente del sistema de dominacion
masculina por lo que en cada sociedad donde exista una jerarquizacion genérica en la que lo
masculino sea la posicion desde donde se ostenta el poder, existird la violacién (Sanday,
1981).

Para explicar la correlacion entre violacion y dominacion masculina, ha sido necesario
entender a qué nos referimos con dominacion masculina. Para esto, comienzo retomando la
propuesta de Joan Vendrell (2013) para quien el término de dominacién masculina es el
nombre que deberiamos darle al género y el cual:

Contemplado como acontecimiento singular, y por lo tanto histérico, es desde el principio y
por definicion asimétrico, es la imposicion de una asimetria fundamental en los grupos
humanos por medio de la violencia. El género es asimetria en si mismo y violencia en si
mismo, y seria mejor llamarlo sistema de dominacién masculina, ya que es el polo masculino
el que asegura el orden asimétrico de género por medio de una violencia cuyo uso legitimo
se reserva. (Vendrell, 2013: 12)

El término “histérico” no se refiere a que haya surgido en la fase histérica de la humanidad
(es decir, a partir del surgimiento de la escritura), sino que se refiere a la posibilidad de
historizarlo, es decir, de entenderlo en sus procesos de cambio diacrénicos, tal como también
lo plantea Bourdieu (2000). A través de un proceso que Vendrell (2013) denomina
“especulacion controlada”, se puede inferir que la presencia del género o sistema de
dominacién masculina ha acompafiado a la especie humana desde la prehistoria, debido a
que en todos los registros histdricos se le puede encontrar, asi como a las instituciones
asociadas a él, completamente formados.

Para Vendrell (2013) el género puede entenderse como un “sistema de simbolos” conectado
a las que son las instituciones basicas de las sociedades humanas: el matrimonio, la familia,
el parentesco y, la base de todas ellas, la prohibicion del incesto. Al analizar
semiologicamente dicho sistema, se puede develar lo que él llama la lengua universal del

género, la cual puede resumirse en los siguientes elementos:
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e Ladivisidn dual basica entre un plano masculino y otro femenino

e EIl matrimonio entre personas clasificadas en uno y otro polo

e La prohibicién universal de relaciones entre determinadas posiciones

e Laposicion asimétrica de lo masculino y lo femenino, con dominio del primero sobre

el segundo.

Tenemos entonces ante nosotros que el genero (o sistema de dominacion masculina) es un
sistema de jerarquizacion genérica, politico, ideoldgico y simbdlico, el cual ha naturalizado
la asimetria entre lo masculino y lo femenino y ha hecho de la prohibicion del incesto la pieza
clave para garantizar el control sobre la capacidad reproductiva de las mujeres, la cual es la
finalidad que se persigue con la creacion del género (Vendrell, 2013). Ya que tal como lo
explica Héritier (2007) la capacidad reproductiva de las mujeres es valiosa en tanto posibilita
la reproduccidn de otros varones, punto sobre el que se volvera mas adelante.

Como se menciond previamente, uno de los fines del sistema de género o dominacion
masculina ha sido naturalizar la asimetria genérica. Para entender como se ha logrado esto,
he retomado la explicacion de Joan W. Scott quien articula a su concepto de género en torno
a dos propuestas.

e La primera: el género es un “elemento constitutivo de las relaciones sociales, las
cuales se basan en las diferencias percibidas entre los sexos” (Scott, 2008: 65)

e Lasegunda: el género es la “forma primaria de las relaciones simbolicas de poder”

(Scott, 2008: 65).

Para la primera de estas dos propuestas la autora identifica 4 elementos, los cuales estan

siempre interrelacionados y siempre trabajan en conjunto. Estos elementos son:

e Los simbolos disponibles, los cuales evocan multiples (y a menudo contradictorias)
representaciones. Uno de los mas claros ejemplos es el binomio dicotomico
Eva/Maria que funciona como el campo de referencia para definir a las mujeres en
la tradicion judeocristiana (y en las sociedades herederas de ella, como es el caso de
la nuestra), pero también los mitos de luz/oscuridad, purificacion/polucion y los

cuales suelen ir creando paralelismos entre las diversas dicotomias.
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e Los conceptos normativos que avanzan interpretaciones sobre los significados de los
simbolos, con la intencion de limitar y contener las posibilidades metaforicas de los
mismos, es decir, buscan acotar las interpretaciones de dichos simbolos. Estos
conceptos se expresan en las doctrinas y adquieren la forma de oposiciones binarias,
las cuales afirman de forma categorica e inequivoca el sentido de hombre y mujer,
de lo masculino y lo femenino. Estas interpretaciones acotadas dependen del rechazo
y de la represion de otras posibilidades, las cuales estan siempre en pugna. La forma
dominante o hegemonica queda establecida como la Gnica interpretacion posible.

e Las Instituciones sociales y organizaciones, las cuales influyen en la creacion,
reproduccion y sostenimiento del género a través de las normas, leyes, costumbres y
demas marcos de influencia. Estas instituciones van mas alla del nicleo domestico y
del parentesco, los cuales son los espacios donde el género suele estudiarse mas.

e La Identidad subjetiva, la cual incluye tanto a la construccién “ideal” del sujeto, es
decir al modelo ideal, en este caso de ‘ser hombre’, asi como a las construcciones
individuales, es decir, las diversas formas en que los hombres (en este caso) intentan
acoplarse y reproducir el modelo ideal, incluidas también las desviaciones a la norma
(Scott, 2008: 66-68).

Esto significa que la dominacion masculina se articula simbdlica, ideoldgica, politica y
subjetivamente a través de estos cuatro elementos. Es decir, de los simbolos e ideales
hegemonicos que dotan de sentido al “deber-ser” genérico; de las instituciones sociales que
se sostienen sobre ellos y que los reproducen y de los procesos de creacidn de los sujetos que
los transforma en hombres y mujeres, con posiciones desiguales en el mundo.

En el caso de esta tesis, entender estos cuatro elementos me ha proporcionado las
herramientas para identificar su presencia, interaccién e influencia dentro del ciclo vital de
los Hombres Sentenciados por Violacion (HSV). Especificamente hablando, me llevo a
identificar y analizar los simbolos e ideales con los que los HSV definen a “los hombres” y
a “las mujeres” en general, pero también concretamente con los que se definen a ellos
mismos, a sus parejas y a las victimas y los cuales han fungido como justificantes y
detonantes para los ejercicios de violencia, asi como para los argumentos con los cuales

niegan el delito.
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De igual forma, tomar estos elementos como punto de partida me ha permitido enfocar buena
parte de la atencion al papel que han tenido aquellas instituciones y aquellos circulos de
influencia en los que los HSV han convergido a lo largo de su vida y que han sido actores
principales dentro de los procesos de socializacion que influyen en la creacion del sujeto
‘hombre’ y en su permanencia. Aqui me refiero a instituciones tales como la familia, los
grupos de pares y, de forma especial, la cércel, la cual se ve convertida en un enclave
importante en los procesos de construccion y negociacion de la identidad masculina de los
HSV.

Observar la forma en que instituciones como la carcel interacttan con la siempre vigilada
subjetividad masculina me permitio identificar la existencia de una jerarquia masculina
dentro de la carcel en la que cada delito es percibido como “mas” o “menos” masculino,
segun el despliegue de poder con el que se le asocie. Esto lleva a que muchos de los HSV
prefieran mentir y decir que su sentencia es por un delito distinto (por ejemplo, el homicidio),
con tal de no ser identificados como “violadores.

También, pensar la dindmica de influencia entre instituciones e individuos me llevo a colocar
en primer plano a los procesos de subjetivacion masculina; la forma en como han sido
internalizados, negociados e incluso resentidos por los HSV, lo que ha derivado en fuertes
tensiones y contradicciones relacionadas a la encarnacion de los mandatos de la
masculinidad.

Para entender la encarnacion de los mandatos resulta fundamental entender que el género es
completamente indisociable del cuerpo. No porque la desigualdad genérica o la dominacién
masculina sea la expresion de una desigualdad bioldgica inherente (y por lo tanto natural,
instintiva e inmutable), pues la dominacion masculina no tiene un origen “natural” o
“Instintivo”, pero si tiene un anclaje en el cuerpo, concretamente en el entendimiento y
simbolizacion de los cuerpos y de sus diferencias perceptibles. Cuando se habla de
diferencias perceptibles a lo que hacemos referencia es a la clasificacion primaria que segun
autoras/es como Heéritier (2007) o Vendrell (2013) resulto de observar que mientras ciertos
sujetos tenian la capacidad de gestar, otros no la tenian.

Gayle Rubin nos da algunas claves para entender el soporte corporal de la dominacion
masculina con el concepto de sistema sexo/género definido como: “un conjunto de

disposiciones por el cual la materia prima bioldgica del sexo y la procreacion humanos es
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conformada por la intervencion humanay social y satisfecha en una forma convencional, por
extranas que sean algunas de las convenciones” (Rubin, 1986: 97). En este concepto,
encontramos a la procreacion en el centro de la ecuacion, dejando claro que el cuerpo es la
base de la desigualdad genérica pues sin él y sin la capacidad de gestar (piedra angular de la
reproduccion de la especie), el género no tendria razon de ser.

De igual forma, dentro de la definicion del sistema sexo/género podemos comenzar a inferir
la universalidad de la transformacion de lo bioldgico, a lo social. Esta universalidad no es de
forma (para muestra la enorme diversidad cultural que existe en las sociedades humanas
presentes y pasadas), sino de fondo. En otras palabras, podemos vislumbrar la universalidad
de la dominacion masculina, aun cuando ha sido expresada de diversas formas en distintas
latitudes y horizontes historicos.

Como se ha adelantado ya, la capacidad de procreacion de las mujeres es la piedra angular
sobre la que se ha instaurado la dominacién masculina, “el privilegio de la fecundidad y de
la reproduccion de varones”, es decir, la capacidad de reproducir no solo lo idéntico —otras
mujeres—, sino también lo diferente —a los hombres— (Héritier, 2007: 22-23, 111-136) ha
convertido a las mujeres en la pieza clave para garantizar que el grupo masculino pueda
reproducirse, lo que —se ha inferido— llevo en algin momento de los albores de la
humanidad a la apropiacion colectiva de las hembras, por parte de los machos de la especie
(Vendrell, 2013) y con esto al surgimiento del sistema de dominacion masculina o género a
través de lo que Pateman definié como contrato sexual, el pacto entre los hijos que destronan
al padre “no solo para ganar su libertad sino para asegurarse las mujeres para ellos mismos”,
con lo que las sociedades humanas pasaron del “poder de los padres” al patriarcado fraternal
moderno, en el que las mujeres nos encontramos sujetas a los hombres no en tanto padres,
sino en tanto varones (Pateman, 1995: 11-12)

La apropiacion de dicha capacidad se ha logrado no sélo a través de la “fuerza fisica”, la cual
en cualquier proceso de dominacion termina por ser insuficiente, por lo que otras
herramientas han sido necesarias. Es asi como esta apropiacion se ha logrado también a través
de procesos ideoldgicos, que toman forma en la inferiorizacion ideoldgica de las mujeres y

de lo femenino, expresada en lo que Francoise Heéritier (2007) llamé la valencia diferencial
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de los sexos, la cual es el cuarto pilar sobre el que se sostiene la familia y la sociedad® y
expresa una “relacion conceptual orientada, si no siempre jerarquica, entre lo masculino y lo
femenino” (Héritier, 1996: 23), asi como “la voluntad de control de la reproduccion por parte
de quienes no disponen de este poder tan particular” (Héritier, 1996: 24).

Es a través de este proceso de desvalorizacion sistematica que en lugar de que la capacidad
reproductiva (Unica y fundamental para la reproduccion social) se traduzca en una valoracion
positiva de las mujeres y de lo femenino, se han desvalorizado y excluido ambos aspectos,
quedando fuera de las esferas del poder, lo que ha derivado en la dependencia estructural de
las mujeres hacia los hombres, dejandoles a estos ultimos el control legitimo de la sexualidad
femenina y de la reproduccion.

Identificar el lugar que ocupa el control de la sexualidad femenina en el sistema de
dominacién masculina y como se perpetla a través del menosprecio de lo femenino me ha
permitido entender la forma en que los hombres que entrevisté conciben a las mujeres con
las que se han relacionado en funcién de su capacidad o potencialidad reproductiva. Ya sea
que se les “valore” en tanto han cumplido o en tanto tienen la potencialidad de cumplir con
su “funcion reproductiva” (esto, por supuesto, sin que se tome en cuenta si la gestacion se
alinea 0 no con los deseos y planes de vida de ellas). O bien que, en otros casos, se les vea
como una “inconveniencia necesaria’, para que ellos puedan tener hijos, llevando a que el
deseo de procrear (de preferencia varones) sea la Gnica razén para necesitarlas.

En el control de la sexualidad femenina, del cuerpo de las mujeres y de sus potencialidades,
vemos un despliegue de poder, concepto clave para la articulacion de esta investigacion. Para

entenderlo me he apoyado en la definicion que nos da Marcela Lagarde quien dice que:

El poder consiste en la capacidad de decidir sobre la propia vida [...] pero el poder consiste
también en la capacidad de decidir sobre la vida del otro, en la intervencion con hechos que
obligan, circunscriben, prohiben o impiden. Quien ejerce el poder se arroga el derecho al castigo
y a conculcar bienes materiales y simbdlicos. Desde esa posicion domina, enjuicia, sentencia y

perdona. Al hacerlo, acumula y reproduce poder (Lagarde, 1990: 154)

19 os otros tres pilares, identificados por Lévi-Strauss son la division sexual de las tareas, la prohibicién del
incesto y una forma reconocida de unién (Lévi-Strauss, 1981)
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Controlar la sexualidad femenina, ya sea para la reproduccion o para el “goce erotico”, es
entonces un ejercicio de poder, igual que lo es el control sobre las potencialidades vitales de
las mujeres y nifias que han formado parte de las vidas de los hombres entrevistados. La
relacién existente entre ellos y las mujeres y nifias de sus vidas esta llena de ejercicios de
poder que, en su momento, surgieron como una accion casi légica y a momentos instintiva:
restringir, ordenar, prohibir, obligar, fueron para ellos (y en muchos casos, siguen siendo)
percibidos como derechos inherentes a su posicion de padres, hermanos mayores, esposos,
etcétera. Esta capacidad de decidir sobre la vida del otro (o de la otra, para ser mas especifica)
de la que nos habla Marcela Lagarde, para ellos ha sido indisociable de su posicion de hombre
dentro de un sistema de parentesco que les otorga derechos sobre las mujeres y nifias que —
dentro de las l6gicas de este sistema— “les pertenecen”.

Esto ha cobrado gran importancia en esta investigacion debido a que, de los hombres
entrevistados, solo Cain se encuentra cumpliendo una sentencia por el delito de violacion en
contra de mujeres desconocidas. Judas, por su parte, cumple sentencia por la violacion de
una mujer a quien él identifica como su expareja, aunque ella argumenta solo ser su vecina,
Benjamin de su prima hermana, Abraham de su sobrina politica y Lot, Job y Heman, de sus
hijas bioldgicas. Dentro del sistema de dominacion masculina, en el que el parentesco es una
de las instituciones pilares, para millones de mujeres y nifias la familia es un campo minado,
repleto de ejercicios “legitimos” de poder esperando a estallar. Sobre esto volveré mas
adelante, para explicar qué herramientas tedricas he usado para poderlo develar.

Por ahora me gustaria dar un par de pasos hacia atras y hablar de la condicidn necesaria para
el sostenimiento del sistema de dominacién masculina: la construccion del sujeto “hombre’.
El sistema de dominacién masculino, al igual que cualquier otro sistema de dominacién, no
es un sistema abstracto que se reproduzca a si mismo sin la participacién activa de los sujetos,
tanto de los dominadores como de los dominados (o las dominadas, en este caso). Es asi
como, para reproducirse y sostenerse, el sistema de dominacion masculina requiere producir
a dichos sujetos de forma dialéctica. En esta tesis, me he enfocado de forma muy especial en
los procesos de socializacién del polo dominante, es decir, de los hombres.

Para poder entender dichos procesos es necesario hablar de masculinidad, razén por la que
requiero una aclaracion. He decidido hablar de masculinidad en singular, en lugar de

pluralizarla para hablar de “masculinidades”, decision que responde al analisis tedrico y
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empirico realizado para esta investigacion. Como se ha establecido previamente, el sistema
de dominacién masculina o genero es uno de los universales de la cultura. Aunque lo
encontremos con variaciones en todas subyace lo que Heritier llamo la valencia diferencial
de los sexos: o masculino por encima de lo femenino (Héritier, 2007).

Es por esto por lo que, de la misma forma en que no es necesario hablar de “sistemas de
dominacion masculina” en plural, no lo es el hablar de ‘masculinidades’ distintas, s6lo por
encontrar variaciones en las expresiones de la masculinidad, variaciones ineludibles como ya
lo ha sefialado también Guttman (2000). Hacerlo nos podria llevar al callejon metodologico
de pensar que existen tantas masculinidades como hombres hay en el mundo, lo que seria
una estrategia poco operacional. Sin embargo, si es necesario subrayar que la experiencia
masculina no es homogénea, ni monolitica.

Es asi como en esta tesis no entiendo la masculinidad s6lo en términos individuales, sino en

los términos de Connell quien nos dice que:

La masculinidad si se puede definir brevemente, es al mismo tiempo la posicion en las relaciones
de género, las practicas por las cuales los hombres y mujeres se comprometen con esa posicion de
género, y los efectos de estas préacticas en la experiencia corporal, en la personalidad y en la cultura
[subrayado propio] (Connell, 1997: 35).

Es entonces posicion: lo que nos remite al estatus dentro de la jerarquia de género. Son las
précticas: idea que nos remite a los procesos de subjetivacion masculina siempre inacabados
durante todo el ciclo vital de los hombres. Y son los efectos: es decir, el resultado, las marcas,
los dividendos y los perjuicios de dichas practicas.

La encarnacion de la masculinidad (es decir, de esta posicion, practicas y efectos) se da a
través de procesos pedagogicos que convierten al sujeto en ‘hombre’. Esto es lo que Vendrell
(2013) ha llamado “pedagogia del dominador”. Esta pedagogia es uno de 10s ejes de analisis
centrales en esta investigacion y me refiero a ella con el término procesos de subjetivacion
masculina. Con este término me refiero justo a eso: a los procesos de socializacion que
buscan crear al sujeto hombre®®, a través de la transmision de expectativas, ideales,

prohibiciones, ensefianzas, restricciones y permisiones asociados al “ser hombre”.

20 Entiendo al sujeto en los términos planteados por Foucault quien dice que “hay dos significados de la palabra
sujeto; sometido a otro por control y dependencia y sujeto como constrefiido a su propia identidad, a la
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A pesar de que el término “procesos de subjetivacion masculina” sea en apariencia mas
neutro que el concepto de “pedagogia del dominador”, quisiera recalcar su caracter
equivalente, debido a que no hay socializacion masculina dentro de sociedades de
dominacién masculina que no esté atravesada por ensefianzas orientadas a aprender, sostener
y reproducir la dominacién y en la que la violencia no se presente como el medio para
garantizarla.

El eje rector de los procesos de subjetivacion masculina en el ciclo vital de los hombres a los
que entrevisté puede resumirse en lo que Rita Segato ha definido como mandato de
masculinidad. Para ella, este mandato “exige al hombre probarse hombre todo el tiempo;
porque la masculinidad, a diferencia de la femineidad, es un estatus, una jerarquia de
prestigio, se adquiere como un titulo y se debe renovar y comprobar su vigencia como tal”
(Segato, 2018: 40). Con este concepto volvemos a ver a la masculinidad entendida como un
estatus vinculado a la capacidad de “probarse hombre”. Esto es similar a lo que Guttman
(2000) engloba en su término identidades masculinas, con lo que pone el énfasis en lo que
los hombres dicen y hacen <<para>> ser hombres.

Para analizar lo que los HSV con los que pude conversar han entendido como “probarse
hombre” retomo las aportaciones de Marcela Lagarde (1990), para quien la condicion
masculina puede entenderse como un ser-para-si-en-el-mundo. Esto significa gozar de
autonomia o, al menos, reconocer la capacidad de tenerla. Se hace referencia a la capacidad
de los hombres de ponerse a si mismos en el centro, aun cuando de forma concreta ‘ponerse
en el centro’ no siempre signifique estarlo en realidad, debido a que siempre habra
condiciones, como la raza y la clase, que les superen y que se interpongan entre ellos y
gjercicio irrestricto de su autonomia.

Sin embargo, mas alla de que en la realidad condiciones como las de clase y raza influyan en
que los hombres de carne y hueso no tengan una autonomia tan plena como la que el sistema
de dominacion masculina pudiera prometerles, la idea de que el hombre es (o debe ser) libre
y auténomo continta siendo una de las expectativas/mandatos centrales en la construccion

de su identidad, llevando a que cualquier obstaculo que se interponga en su camino para

conciencia y a su propio autoconocimiento. Ambos significados sugieren una forma de poder que sojuzga y
constituye al sujeto.” (Foucault, 1988: 7)
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lograrlo, sea interpretado como una afrenta a su “derecho natural” de estar “arriba” e
“imponerse”.

La percepcion de esta supuesta afrenta ha sido un elemento clave para entender la manera en
que los HSV han interpretado las practicas o conductas que sus parejas y sus familias han
tenido, buscando (conscientemente o no) un poco de autonomia. Dicha busqueda ha llegado
a ser interpretada como una ruptura al orden social establecido, lo cual ha llegado a derivar
en conductas violentas que buscan restablecer el orden. Estas conductas de violencia
encuentran su justificacion en el mandato de masculinidad.

Otro aspecto fundamental por trabajar al embarcarse en el estudio de la masculinidad es su
cardcter ambivalente. La posicion masculina, y los procesos de subjetivacion orientados a
que el sujeto la encarne, no sélo generan una violencia que se proyecta hacia afuera del sujeto,
sino que son procesos violentos en si, que generan violencia sobre el sujeto mismo también.
Kaufmann explica esta dinamica con lo que él llamo la Triada de la Violencia Masculina.

Para este autor queda claro que la violencia masculina tiene tres aristas:

e La violencia contra las mujeres: La cual puede expresarse en cualquiera de sus
formas, lldmese violencia fisica, psicoldgica, econdmica, sexual, etcétera;

e La violencia contra otros hombres: La cual responde al mismo mandato de
masculinidad de siempre “probarse hombre” ante los otros hombres y cuyos efectos
pueden verse ilustrados en las altas estadisticas de violencia entre hombres?!,

e Laviolencia contra si mismo: Esta violencia, de igual manera surge del mandato de
masculinidad que exige ser fuerte e invulnerable y suele expresarse a través de la
negligencia en los cuidados propios, por ejemplo, en la renuencia a atender su salud,
no solo la fisica, sino la mental también, lo que le impide al sujeto acceder a una vida
mas plena (Kauffmann, 1987: 8-12).

21 En el Sistema Penitenciario Nacional hasta el 2023 se encuentran 233,277 personas privadas de su libertad,
de las cuales 219,923 (es decir, el 94.28%) son hombres. De ellos, 55,232 se encuentran sentenciados por el
delito de homicidio, que es el segundo mas frecuente en hombres, mientras que por el mismo delito hay solo
2,653 mujeres. En cuanto a las victimas de este delito, en 2022 se reportaron 28,745 hombres asesinados, en
comparacion a 3,928 mujeres (INEGI, 2023)
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Esta explicacion, si bien ayuda a ilustrar los claroscuros de la masculinidad, no debe ser
entendida como una apologia de la violencia masculina: explicar no es excusar, ni mucho
menos justificar, pero también es cierto que, sin explicar, cualquier intento de deconstruccion
es imposible.

Dentro de esta investigacion estos claroscuros probaron ser un potente aliciente para motivar
la reflexion de los hombres con los que conversé. Varios de ellos me confesaron sentirse
“traicionados”, estar “confundidos” y sentirse “a la deriva”, pues lo que creian saber acerca
de ser hombre, habia resultado ser, metaféricamente hablando, un disparo en el pie.

Las acciones, conductas y metas que les prometian poder, estatus y éxito, fueron poco a poco
sentando las bases para su actual encarcelamiento. La sensacion de haber seguido las reglas
y haber sido traicionados por el juego me permitié construir con ellos las “semillas de la
duda” durante nuestras multiples conversaciones, tanto individuales como grupales. Semillas
de la duda tales como: “¢Qué tal que lo que siempre pensé que era natural e inevitable en
mi vida como hombre, resulta que no lo es?”

Creo firmemente que cualquier posibilidad de cambio y de renuncia a la masculinidad y sus
mandatos puede beneficiarse de que los hombres identifiquen las contradicciones inherentes
a la condicion masculina, generen un extrafiamiento ante su “naturalidad” y decidan
descolocarse, salir de esa posicion.

Igual que Kauffman, Lagarde (1996) identifica las ‘“contradicciones” de la condicion
masculina por lo que la define como una condicion enajenante, debido a que por ella todas
las relaciones intimas o publicas de los hombres estan marcadas por la opresion y por la
relacién ganancia-goce-éxito. Es asi como en el ciclo vital de los hombres lo publico y lo
privado, lo intimo y lo externo queda permeado por la obligatoriedad del mandato de
masculinidad. El sujeto, a cambio de la promesa de los privilegios y del uso legitimo de la
violencia, queda atrapado y cada aspecto de su vida, enajenado.

Uno de estos aspectos enajenados es la sexualidad, punto clave en esta investigacion.

Siguiendo a Lagarde podemos entenderla como:

Un terreno en el que se recrea y ejerce la opresion genérica ... una de las experiencias a través de las

cuales los hombres se apropian de manera personal y directa de las mujeres y en que genéricamente
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se constituyen en propietarios de la sexualidad de las mujeres y de las mujeres mismas (Lagarde, 1996:
59).

Por esto, la sexualidad puede entenderse como un espacio donde la dominacion masculina
estructural se ejerce y reactualiza y se hace presente en un d&mbito que, en el imaginario
popular, se considera privado e individual, aunque en realidad no lo sea.

Definir a la sexualidad como el terreno donde se recrea y ejerce la opresion genérica me
facilité el distinguir el uso de la sexualidad masculina como herramienta de control y
apropiacion de las mujeres, la cual los HSV han utilizado no sélo en el ejercicio de la
violacidn, sino en otras conductas “sexuales” enmarcadas en la violencia sexual, tales como
el consumo de prostitucion y pornografia, constituidas como formas ‘“naturales” e
“inofensivas” de satisfacer las “necesidades” masculinas; asi como de fendmenos como la
infidelidad y la poliginia que persiguen el mismo fin.

En ambos casos nos encontramos que mas alla del fin que se persigue con ellas (reproductivo
0 erdtico) en la base de todos se encuentra la idea del uso y abuso de la sexualidad femenina
para satisfacer lo que se considera “necesidades masculinas™, a través de hacer que ellas
cumplan con sus “funciones”, es decir, que otorguen a los hombres los servicios asignados a
la posicion femenina, en este caso los “servicios sexuales”.

Se decia anteriormente que el control de la sexualidad de las mujeres es la piedra angular de
la dominacion masculina. En la vida de los hombres entrevistados dicho enclave se ha
expresado de una de dos formas (a veces de ambas): la primera, con una valoracién de la
mujer en tanto “madre de mis hijos” (ya sea en el presente o en un futuro sofiado). La segunda,
como el atero que —Ilastimosamente— necesitan para poder cumplir el objetivo de ser
padres.

Ambas concepciones, ya sea valorarlas solo por su capacidad reproductiva o menospreciarlas
por ser esta la Uinica caracteristica que las vuelve “Utiles”, ha tenido como consecuencia (a la
vez que responden a) la reduccion de las mujeres a sus supuestas “funciones”, por ejemplo,
la reproductiva.

Sin embargo, quedarnos solo con la idea de que la sexualidad de las mujeres se ha reducido
exclusivamente a la capacidad reproductiva, se traduciria a un modelo explicativo
incompleto. Es por esto por lo que retomo el analisis realizado por Marcela Lagarde (1990)

para ampliar el entendimiento del papel de la sexualidad en el sistema de dominacion
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masculina, quien explica que dentro de las sociedades patriarcales (o de dominacion
masculina) como la mexicana, la sexualidad de las mujeres ha sido escindida, dividida en dos
ejes: lareproduccion y el erotismo. Mientras la primera se instaura como general, mandatoria,
natural e irrenunciable para todas las mujeres, el segundo eje es considerado como un campo
exclusivo de algunas mujeres en particular, es decir, es reservado para un grupo especifico
de mujeres: las “malas”, “las putas”.

Para Godelier (2023) la escision entre la sexualidad-reproduccion y la sexualidad-deseo se
encuentra presente en todos los cuerpos sexuados, lo que ha desconectado a una sexualidad
de la otra. Sin embargo, en esta investigacion comulgo con lo planteado con Lagarde quien
plantea que dicha escisién es exclusiva de la sexualidad femenina, mientras que en la
masculina la procreacion y el erotismo no son necesariamente dos campos separados, debido
a la correlacion ideoldgica entre la capacidad reproductiva y el estatus viril de un hombre,
por lo que ambos aspectos (el reproductivo y el erético) son usados como medio de
legitimacion.

En esta tesis retomo la idea de Lagarde que nos dice que la sexualidad masculina es:

Un medio de realizaciones positivas para los hombres es signo de su poderio y recurso para
obtener, entre otros bienes, a las mujeres ... permite ademas a cada hombre valorizarse a través de
sus experiencias sexuales, no importa que éstas sean dafiinas para las mujeres Se empoderan
sexualmente frente a las mujeres previamente cosificadas, se empoderan mediante la apropiacion
sexual de las mujeres y se empoderan también a través de sus experiencias sexuales (Lagarde,
1996: 59) [Subrayado propio].

Entender la escision en la sexualidad es un punto de analisis importante para entender cémo
la representacion negativa del erotismo femenino ha sentado las bases para algunos de los
argumentos usados por los hombres entrevistados para negar la violacion, utilizando la vida
sexual de las victimas y presentandola como “evidencia” de la imposibilidad de que dichas
mujeres (en su momento nifias) hayan sido victimas de violacion, debido a sus vidas sexuales
activas en el presente.

Como se vera en el capitulo 5, en este tipo de argumentos podemos identificar cémo la
sexualidad femenina es usada como criterio divisorio entre las mujeres “respetables”,

29 ¢

“buenas”, “correctas” y aquellas que no lo son. De igual forma, nos permite entender cOmo
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se van construyendo algunos de los mitos asociados a la violacion, los cuales crean la imagen
de la victima ideal, que no es otra cosa que una imagen ilusoria con la que no cumplen (ni
deberian cumplir) las victimas reales, pero que sirve para restarles credibilidad basdndose en
estereotipos patriarcales que deslegitiman su experiencia.

Tal como Vigarello (1998) postula, es posible historizar la violacién debido a los cambios y
continuidades en las formas en que se le ha construido y explicado en distintos momentos de
la larga historia de la humanidad.

Las explicaciones y conceptualizaciones del fendmeno son ventanas a las configuraciones
sociales vigentes. Asi, las permanencias y continuidades permiten adivinar estructuras de
larga duracién. Una de ellas, es la dominacion masculina y los estereotipos asociados a las
mujeres dentro de ella. Estos se han erigido como ejes del modelo ideal de victima y los
encontramos tanto en los juicios de violacion de las Sociedades del Antiguo Régimen (s.
XVII-XVIII), como en el tratamiento actual popular en torno a las victimas de la violencia
sexual. Nos dice que la “calidad” de la victima es directamente proporcional a su credibilidad,
de igual forma que entre menor sea la “calidad” del acusado, mas fécil sera creer que si
cometié la agresion.

Estos ejes son:

e [agravedad del delito es directamente proporcional a la “inocencia” e “indefension”
de la victima (Vigarello, 1998: 30-31)

e Si una victima ya se ha entregado deliberadamente a otros, sélo puede ser
consintiente (Vigarello, 1998; 43)

e Ser victima de violacién es motivo de vergienza, debido a que siempre estara en
duda si la victima particip6 de forma voluntaria (Vigarello, 1998: 50)

e Elsilencio siempre pondré en duda la veracidad de las pruebas (Vigarello, 1998: 64)

e Ante la falta de testigos (como casi siempre es el caso) se recurre al examen de

moralidad de la victima. Si sumoral es “cuestionable”, también lo sera su declaracion

(Vigarello, 1998: 65)

En los testimonios de los HSV se asoman destellos de todos estos ejes.
Uno de los puntos claves en los que me he centrado en esta tesis es la relacion dialéctica entre

los procesos de construccién de la sexualidad masculina y la legitimacion de la violencia
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contra mujeres y nifias. Para esto, entender la sexualidad como un fenémeno ligado a la
dominacién masculina nos abre vias explicativas y analiticas que quedarian cerradas de
entender la sexualidad como una serie de practicas naturales, instintivas y a-culturales.

En esta investigacion busque entender como el sujeto masculino, es decir, el hombre, concibe
su sexualidad, de tal forma que sea usada como herramienta para sostener al sistema de
dominacion masculina.

Los procesos de subjetivacion masculina, como se decia, derivan en la compulsion de
probarse hombre todo el tiempo. Dicha compulsion encuentra su anclaje en lo que he definido
como la sexualidad masculina voraz. Tal concepto lo entiendo como el engranaje de los
procesos de subjetivacion masculina, la dominacion masculina y la violencia sexual a través
de la erotizacion del poder, el control y la violencia, con lo que se erotiza también la
capacidad masculina de imponerse a la voluntad femenina, ya sea anulandola, ignorandola o
modificandola.

La sexualidad masculina voraz funciona a través de tres elementos que se retroalimentan
unos a otros. Sobre ellos se erige una dialéctica que los normaliza y reproduce. Estos

elementos son:

1. La construccion de dos binomios: hombre-sujeto-dominador y mujer-objeto-
dominada;

2. En segundo lugar, tenemos la concepcién del acto sexual como un acto de
posesion que se construye como un derecho y privilegio masculino; ademas
fortalecido como un juego masculino de apropiacién del mayor nimero de
mujeres posibles; y, por ultimo

3. La clasificacion de los procesos de apropiacion de la mujer-objeto como un
medio de legitimacidn del estatus masculino, dentro del sistema de dominacion

masculina.

De esta forma, la sexualidad masculina voraz compele al sujeto masculino a perseguir al acto
sexual no como un acto meramente erotico y de disfrute, sino como un medio para legitimar
su estatus en tanto ‘hombre’ lo cual es una de las obligaciones genéricas dentro de la

dominacién masculina. Con esta dindmica, los limites entre el deseo sexual y los ejercicios
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de poder se difuminan, llevando a que el erotismo tenga mucho de poder y el poder mucho
de erotismo.

Es importante decir que la sexualidad masculina voraz, engranaje entre masculinidad,
violencia y deseo, no es exclusivo de la socializacion vivida por los HSV, sino que se
encuentra presente en los mandatos masculinos generales que convierten el acceso sexual a
las mujeres en un requisito de la masculinidad. Sin embargo, la explicacion que propongo no
es mecanicista, los hombres no son seres autdbmatas por lo que los mandatos no solo no seran
ejecutados siempre, sino que, de hacerlo, podran expresarse de formas distintas. En los
capitulos siguientes se analiza la forma en que la sexualidad masculina voraz se ha expresado
en el ciclo vital de los HSV llevando en muchos de los casos a que la idea de que el acceso
sexual a las mujeres es tanto su derecho, como su obligacion, lo que deriva en que se pase
por encima de la ilegalidad e incluso de tabus como el incesto.

Dentro de esa “zona gris” donde el deseo sexual y el ejercicio de poder se han cruzado dentro
del ciclo vital de los hombres, encontramos al continuum de la violencia sexual (Kelly, 1988).
Para explicar por qué he preferido hablar de la violencia sexual como un continuum, me
gustaria empezar retomando el concepto de violencia sexual que se encuentra en la Ley de
Acceso General de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (en adelante referida por su
acrénimo LGAMVLYV).

En ella la violencia sexual queda definida como “cualquier acto que degrada o daiia el
cuerpo y/o sexualidad de la victima y que por tanto atente contra su libertad, dignidad e
integridad fisica. Es una expresién de abuso de poder que implica la supremacia masculina
sobre la mujer, al denigrarla y concebirla como objeto” (LGAMVLV, 2007)

Esto significa entonces que la violencia sexual puede entenderse como un espectro, un
continuum de acciones varias, cuyos efectos dafian el cuerpo y/o sexualidad de la victima,
no necesariamente de forma fisica. Es asi como, bajo este concepto, fenémenos como la
pornografia, la prostitucion y la violacion (en todas sus formas), encuentran cabida por
cumplir con los criterios que contempla la definicion. Cada uno de estos fenomenos es una
“expresion del abuso de poder que implica la supremacia masculina sobre la mujer” y los
podemos encontrar en el ciclo vital de los HSV, en tanto expresiones de la cosificacion de

las mujeres y del vinculo entre deseo sexual, masculinidad y poder.
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Sin embargo, la relacion que existe entre ellos no es ni lineal, ni causal, ni secuencial. No se
trata de una concatenacion que empiece con el consumo de pornografia y que este derive en
el consumo de prostitucion, concluyendo finalmente en la violacion. Hay hombres que
consumen pornografia y nunca han consumido prostitucion. O viceversa, hombres que
consumen prostitucién (o lo han hecho) y nunca han consumido pornografia. Hay hombres
que consumen ambas y que no han violado. Sin embargo, lo que ha sido importante para mi
en esta investigacion es explorar que la relacion que existe entre estos fendmenos, si bien no
es causal, si es relacional. Son fendmenos cuya base y origen se encuentra en el sistema de
dominacién masculina y cuyos efectos, tanto en la vida de las mujeres, como de los hombres
mismos —si bien distintos— estdn conectados. Todos ellos reactualizan la aparente
legitimidad del sistema de dominacion masculinay, con él, la reduccion de las mujeres a una
sexualidad al servicio de los otros, y de la sexualidad de los hombres a estar al servicio del
estatus masculino.

Como parte del continuum de violencia sexual encontramos al fenémeno de violacion,
columna de esta investigacion. La violacion es un fendmeno multifacético. Dependiendo de
los criterios para definirla podriamos hablar de diversos “tipos” de violacion. Podemos hablar
de violacién cruenta cuando la victima y el victimario no se conocen y la agresion se realiza
en el espacio publico, violacién tumultuaria cuando tenemos a varios victimarios y a una sola
victima, violacion correctiva cuando la intencion es “corregir” la lesbiandad —real o
aparente— de alguna joven o mujer, violacion incestuosa cuando se realiza dentro de la
familia, violacion peddfila cuando la victima es una nifia o nifio, etcétera.

En el Codigo Penal Federal se entiende que comete el delito de violacion quien “por medio
de la violencia fisica o moral realice copula con persona de cualquier sexo” (C.P.F, 1931),
entendiendo por copula “la introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por via
vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo” (C.P.F, 1931). También se considera
violacion cuando hay penetracion vaginal o anal con cualquier objeto o instrumento distinto
al pene. Los mismos elementos (el uso de violencia fisica 0 moral, la penetracion ya sea con
pene u otro elemento) se encuentran en el Codigo Penal del Estado de Tlaxcala, siendo la
Unica diferencia las penas establecidas, ya que mientras en el Codigo Penal Federal las penas

van de los 8 a los 20 afios, en el de Tlaxcala van de los 8 a los 14.
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En el articulo 266 del C.P.F aparece la figura de violacion equiparada (con una pena que

puede ir de los 8 a los 30 afios) y se entiende que la sancion aplicara en los siguientes casos:

I. Al que sin violencia realice copula con persona menor de 15 afios de edad,;

Il. Al que sin violencia realice cépula con persona que no tenga la capacidad de
comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo; y

I1l. Al que sin violencia y con fines lascivos introduzca por via anal o vaginal
cualquier elemento o instrumento distinto del miembro viril en una persona menor
de quince afios de edad o persona gque no tenga capacidad de comprender el
significado del hecho, o por cualquier causa no pueda resistirlo, sea cual fuere el
sexo de la victima. (C.P.F, 1931)

En el caso del Codigo Penal de Tlaxcala, el articulo 289 comparte los mismos elementos (sin
uso de violencia, cépula o penetracion anal o vaginal con elementos distintos al pene con
menor de edad —14 en el caso de Tlaxcala — o con persona que no pueda entender el
significado del hecho o no pueda resistirlo), aunque la pena méxima en ese caso es de 15
afios, aunque en casos donde se haga uso de la violencia puede aumentar hasta en una mitad.
Ambos cddigos incluyen la figura de incesto el C.P.F en el articulo 272 y en el de Tlaxcala
en el articulo 374. En ambos casos, se refiere a la copula entre ascendientes y descendientes
mayores de edad y se castiga de 1 a 6 afios. Es asi como cualquier copula con descendiente
menor de edad (como algunas por las que los HSV estan acusados) es perseguida como
violacion.

En ambos Cddigos, la existencia de una relacion de ascendencia-descendencia, hermandad,
autoridad (tutores hacia pupilos, por ejemplo) o de relacion de pareja con la madre de la
victima en el delito de violacién permite el aumento de la pena. En el caso del C.P.F el
minimo y el maximo (8 a 20 afios) puede aumentar hasta una mitad. Por su parte, en el Codigo
de Tlaxcala puede haber un aumento de hasta dos terceras partes sobre la pena prevista para
violacion (8 a 14 afios)

Siguiendo los criterios establecidos en el Codigo Penal Federal y en los correspondientes
Caodigos Estatales podemos hablar de violacién simple cuando a una victima adulta se le
impone la copula a través de la violencia “fisica o moral”, o de violacion equiparada cuando

la copula se lleva a cabo sin uso de violencia, sobe una victima menor de edad o sin la
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capacidad de entender el hecho. o en grado de tentativa, cuando se expresa la intencion o se
emite la amenaza de llevar a cabo la violacion, sin lograr concretarla.

Tanto en la tipologia socioantropolégica, como en la legal, encontramos elementos en comdn
que conforman el nacleo duro de la violacién: la imposicion de actos sexualizados sobre una
persona, la ausencia de consentimiento, sin que el uso de violencia (entendida en el sentido
clasico) sea un requisito. Este nlcleo duro queda perfectamente resumido en la propuesta de
Segato de pensar a la violacion en su acepcion mas simple como “el uso y abuso del cuerpo
del otro, sin que éste participe con intencién o voluntad comparables” (Segato, 2003: 22).
Sin embargo, es fundamental recordar que el tipo de violacion sobre el que ella habla es
aquella cometida por un hombre genérico, sobre una mujer genérica en el anonimato del
espacio publico, denominada violacién cruenta. ElI caso de mi investigacion es
diametralmente opuesto, pues la mayoria de las violaciones aqui revisadas fueron violaciones
peddfilas-incestuosas?> donde la victima y el sentenciado se conocian. Solo los dos
sentenciados por violaciones a mujeres adultas, eran desconocidos de las victimas?,
Tomando en cuenta esto cabe preguntarnos si violaciones tan “distintas” pueden ser
analizadas juntas. Segato ya adelantaba que “es posible que las diferencias aparentes del
fendmeno [de la violacion] se deriven de variaciones en la manifestacion de una misma
estructura jerarquica, como puede ser la estructura de género” (Segato, 2003: 26), lo que
significa que todas las violaciones, mas all& del lugar o del contexto, del tipo de relacion con
la victima, de la edad de esta, de la cantidad de victimarios, son resultado del sistema de
dominacién masculina, idea que yo comparto. Lo que me propongo en esta investigacion no
es el anélisis del delito de la violacion, sino del fendmeno de la violacion, desde la perspectiva
de la antropologia feminista, por lo que he buscado las pautas generales del fenémeno.
Volviendo al concepto que Segato nos da de violacidn, ella nos dice que en la violacion existe

una triple referencia que devela su caracter:

e Primero, como castigo 0 venganza contra una mujer genérica que ha salido de su

lugar

22 Término que resulta redundante, pues no hay pedofilia, ni incesto con descendientes menores de edad sin
violacion.

23 Recordemos que quien denunci6 a Judas dice no conocerlo mas que de vista, mientras él sostiene que tuvieron
una relacion.
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e Segundo, como agresion o afrenta contra otro hombre, también genérico, utilizando
el cuerpo de la mujer como medio.

e Tercero, como demostracion de fuerza y virilidad ante una comunidad de pares
(Segato, 2003: 31-33).

En el capitulo 4 me centraré mas en explicar de qué forma la expresividad que Segato
encontré en los casos de violacion cruenta, tiene su paralelo en los casos de violacién
incestuosa y pedofila. A pesar de las diferencias entre los distintos “tipos” de violacion,
podemos encontrar algunos invariantes o universales en el fenémeno de la violacion.

Como vimos con anterioridad, en la tipologia legal los elementos constitutivos del delito de

violacion se pueden resumir de la siguiente manera:

e La cdpula o penetracion con algo que no sea el pene, sin importar la presencia o
ausencia de eyaculacién, ni el sexo de las personas involucradas.

e Empleo de violencia fisica o moral que “obligan a la victima en contra de su
voluntad” o bien, abuso de una relacion jerarquica preexistente.

e Ausencia de voluntad, es decir, ausencia de consentimiento por parte de la victima.

La tipologia legal lo que busca es la clasificacion, es decir, dotar de elementos para
determinar si un hecho determinado constituye un delito y determinar si dicho hecho tuvo
lugar. En otras palabras, la tipologia legal busca responder al “qué”. Sin embargo, en esta
tesis la violacion no es analizada como delito, sino como fendmeno sociocultural, es decir,
antropologico, mas alld de su legalidad o ilegalidad, es decir, buscando responder al “por

qué” y al “para qué”. Con esto en mente podemos identificar las siguientes invariantes:

e La violacion es una expresion del sistema de dominacion masculina a través de la
cual el victimario pretende legitimarse como “hombre”.

e Laviolacion expresa la existencia de una jerarquia que le precede y que la posibilita:
la dominacién masculina, por lo que sirve para legitimar el estatus masculino del
perpetrador.

e La violencia o la amenaza de esta (ya sea contra la victima o contra alguien mas)

puede ser usada como herramienta, pero también se puede prescindir de ella.
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e La violacion es una agresion multireferencial y expresiva. Busca la interlocucion
tanto con la victima, asi como con un grupo referencial, que puede ser imaginario o
real, a quien se espera interpelar (ya sea para que de su aprobacién o para que sea

receptor de la afectacion de la violacion también).

Estas cuatro invariantes estan presentes en cada uno de los tipos de violacién, por lo que es
posible establecer paralelismos entre violaciones de distinto tipo. Sin embargo, los
paralelismos no significan igualdad, por lo que siguen existiendo variaciones entre unas y
otras.

Las violaciones recuperadas en esta investigacion pueden organizarse usando 2
clasificaciones distintas: una basada en la edad de la victima y otra mas basada en el
parentesco entre victima y perpetrador. En la primera podemos generar dos categorias:

violaciones a nifias y violaciones a mujeres adultas.

Nifias Adultas
Lot Cain
Job Judas

Heman

Abraham
Benjamin

La siguiente clasificacion puede generarse usando como criterio el tipo de relacion existente
entre los HSV vy las victimas. Para representar las diversas categorias que surgen de este
criterio, podemos utilizar el siguiente diagrama.

La primera division se da entre quienes conocian a las victimas y quién no, en este caso, solo
Cain (y, probablemente Judas) entran en este grupo. La siguiente division se encuentra entre
aquellos que si conocian a las victimas. Aqui se generan dos categorias. En la primera, los
sentenciados cuyas victimas pertenecen a sus familias y solo uno, cuya victima no es de su

familia (en este caso, Judas, el otro sentenciado por violacién de una mujer adulta).
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(Conoce a la
victima?

Biologica

Politica

Hija (Sobrina |
| [ I

[ Job ][ Lot J[ Heman J[ Benjamin ] [ Abraham ]

Después de estas primeras dos divisiones, nos quedamos solamente con aquellos
sentenciados por violaciones de nifias. En este caso, todas formaban (o forman) parte de las
familias de los sentenciados, tanto en sentido consanguineo, como politico. En el caso de
aquellas con parentesco consanguineo tenemos a Lot, Job y Heman (hijas biologicas) y a
Benjamin (prima paralela). En el caso del parentesco politico tenemos a Abraham (sobrina,
hija de la hermana de su esposa).

En el caso de las violaciones fuera de la familia (que en esta investigacion coincidentemente
también son las Unicas violaciones donde las victimas fueron mujeres adultas y que en el
diagrama se encuentran encerradas en rojo), también encontramos las invariantes
mencionadas.

Otra de las cosas que esta segunda clasificacion parece poner en evidencia es lo que Gloria
Gonzélez Lopez (2019) ha demostrado en sus investigaciones: el incesto en las familias
mexicanas no es un caso aislado, sino que es una de las expresiones mas prevalentes de
violencia sexual dentro de los hogares del pais. En las violaciones incestuosas se hacen
presentes todas las invariantes identificadas, ademas de ser un ejemplo de cémo el sistema
de dominacién masculina construye vulnerabilidades en mujeres y nifias dentro de sus
familias, reforzadas por la idea de que su lugar en la estructura familiar les obliga a la

obediencia y a la pasividad, lo que pudo ser usado por los HSV como una herramienta para
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legitimar su estatus no solo como hombre dentro de la familia, sino como hombre dentro del
grupo social amplio.

Toda esta dindmica queda resumida en lo que Segato llama el mandato de violacion el cual
expresa el precepto social de que ese hombre debe ser capaz de demostrar su virilidad, en
cuanto compuesto indiscernible de masculinidad y subjetividad, mediante la exaccion de la
dadiva de lo femenino. Ante la imposibilidad de obtenerla por conducto de procedimientos
amparados por la ley, aquellas presencias fuerzan al hombre a arrancarla por medios
violentos. La entrega de la dadiva de lo femenino es la condicion que hace posible el
surgimiento de lo masculino y su reconocimiento como sujeto asi posicionado. En otras
palabras, el sujeto no viola porque tiene poder o para demostrar que lo tiene, sino porque
debe obtenerlo” (Segato, 2003: 40).

1.7 Metodologia: Etnografia Carcelaria

Si bien esta investigacion no es una etnografia de la cércel, si fue una etnografia en la carcel,
lo que dotd a cada parte del proceso de sus debidas particularidades. Cuestiones como la
duracion del trabajo de campo, la facilidad (o dificultad) para acceder al espacio, la libertad
de tener tantas entrevistas como yo y mis interlocutores quisiéramos o la privacidad permitida
para cada conversacion, estuvieron siempre sujetas a voluntades que no eran solo la mia.
Cada giro o pausa impuesta a la linea previamente trazada tuvo que ser abordada con
creatividad.

Otro aspecto que —aunque inherente a muchos otros trabajos etnograficos— se agudizé en
esta investigacion fue la cuestion de la verticalidad generada entre quien investiga y a quien
se investiga. Dentro de la investigacion antropoldgica contempordnea, una de las
pretensiones principales es que los procesos de investigacion sean lo mas horizontales
posible, esto como una busqueda de distanciar al quehacer antropoldgico de sus raices
colonialistas y extractivistas (Briones, 2020). La horizontalidad dentro de la investigacion
antropologica se coloca como un ideal a seguir, sin embargo, creo que es importante
reconocer que buscar la horizontalidad y lograrla no son necesariamente lo mismo.

La percepcion de la verticalidad y la horizontalidad en la relacién entre los participantes y
yo durante mi trabajo de campo no fue nunca lineal. Por un lado, la percepcion de que yo

estaba “por encima de ellos” se vio agudizada por el hecho de que yo —Ila investigadora—,
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era una mujer en pleno uso de mis derechos como ciudadana, es decir en libertad, mientras
ellos se encontraban privados de ella. Aunado a esto, fui una “agente externa” al espacio
carcelario, lo que me llevaba por un lado a ser percibida como una autoridad, pero al mismo
tiempo a ser considerada inexperta, no solo por ser mi primera vez en una carcel, sino también
por ser mujery joven.

Mi busqueda por subsanar un poco estas brechas empezé con el cuerpo, intentando romper
la barrera fisica que ellos mismos crean entre ellos y las mujeres con las que tiene contacto
(en este caso yo). La creacion de esta barrera no es arbitraria, sino que es el resultado de la
interaccidn que tiene con los estigmas que socialmente —dentro y fuera de la carcel— se
asocian con ellos “los violadores”. Noté la barrera desde las primeras interacciones con ellos,
al notar sus miradas extrafiadas cuando les extendia mi mano para saludarlos o cuando en las
sesiones grupales les invitaba a sentarse a lado mio (cosa que nunca hicieron).

Para mi, saludarlos y despedirme de ellos estrechando sus manos, sentarme cerca de ellos,
ser calida al momento de hablarles y bromear con ellos se volvio parte fundamental de mi
metodologia. Fue fundamental que supieran que, contrario a lo que ellos esperaban, yo no
sentia ni miedo ni preocupacion de quedarme sola con ellos, sino que, de hecho, me sentia
mucho méas comoda cuando los psicélogos y los custodios nos daban completa privacidad,
dado que me sentia en plena confianza con ellos.

Hacer grietas en la barrera fisica entre ellos y yo no fue una estrategia artificial implementada
para ganar su confianza, sino un deseo sincero de hacerles saber que genuinamente no me
daba miedo estar con ellos, que para mi no son monstruos, sino hombres normales, comunes
y corrientes, de carne y hueso, no del todo distintos a cientos de otros hombres con lo que he
cruzado camino en mi vida.

Otra decisidn que tomé orientada a este fin fue siempre hablar con ellos con la finalidad de
comunicarnos, no de impresionarlos. Cuando los psicélogos me presentaron con los posibles
participantes, lo hicieron enfatizando mi formacion académica como una forma de legitimar
mi presencia ahi, dejandome en una posicién de autoridad ante los participantes. Para mi fue
importante desde ese primer momento descolocarme de dicha posicién, hablandoles de la
forma mas natural posible, dejando claro que lo que queria en mis interacciones con ellos no
era s6lo que me escucharan pasivamente, sino poder conversar, dialogar y entendernos

siempre. Esto puede sonar logico e incluso obvio, sin embargo, al principio de mis
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interacciones con ellos noté lo extrafio que les resultaba escucharme decir que queria
escucharlos y no s6lo que me escucharan a mi.

En la primera reunion que tuvimos, donde me presenté y les presenté mi investigacion, les
comenté que lo que yo les ofrecia no era en realidad un curso (que era el término mas cercano
para ellos, porque la mayoria de las actividades ofrecidas en el Centro son cursos y platicas),
sino algo mas parecido a un taller o a un grupo de reflexién, donde ellos y yo aprenderiamos
de los demés participantes, donde podriamos platicar, compartir y reflexionar acerca de
diversas experiencias.

Me qued¢ claro desde ese momento que este seria el primer “filtro” de participacion, pues el
tipo de actividad que tenia yo en mente requeriria que se involucraran activamente, a la par
de requerir mucha voluntad y la apertura para encontrarle sentido a lo que esta “muchacha
rara” venia a proponerles. Y asi fue, formaron parte de la actividad aquellos que sintieron
curiosidad y que asumieron un cierto compromiso con lo que estabamos haciendo. La
reclusion en si es otra de las caracteristicas ineludibles en esta investigacion. Esta, lejos de
ser un obstaculo que sortear, se presentd como una oportunidad importante en lo que se refirio
a la voluntad de compartir sus experiencias. Asi como se ha documentado en las
investigaciones que anteceden a la mia (Scully, 1990; Pandey, 2014; Yglesias, 2021) los
hombres privados de su libertad suelen estar dispuestos a participar en estas investigaciones
debido a que les dan la oportunidad de hablar de cosas que usualmente no hablarian con sus
compafieros, asi como de salir de la cotidianidad.

De igual forma, el contexto de la reclusion —en tanto ruptura de la normalidad— los orilld
a desarrollar profundas reflexiones acerca de si mismos, acerca de su posicién y de su
identidad en tanto hombres, de una forma en que la libertad probablemente no lo hubiera
hecho (Parrini, 2007). Esta posicion de extrafiamiento ante si mismo fue invaluable en esta
investigacion, donde esto propicid que los participantes pusieran en palabras sus
experiencias, las analizaran, vislumbraran nuevos horizontes posibles e hicieran conexiones
entre sus experiencias y las de los otros.

Otra de las peculiaridades fue la paciencia que hacer investigacion en la cércel requirié de
mi parte. El espacio carcelario esta marcado por tiempos, dinamicas y prioridades que no
necesariamente eran las de mi investigacién. En un par de ocasiones sucedi6 que se me nego

0 restringid el acceso por diversas razones, ya fuera que no hubiera nadie disponible para
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salir por mi, o que el espacio asignado para nuestra actividad estuviera ocupado, 0 que
hubiera cambios en la Direccion del Centro?*, o bien, por la suspension de actividades, ya
fuera por riesgos de seguridad (como los derivados por la redada que comenté anteriormente)
0 por procesos administrativos. Fue asi como un trabajo de campo que estaba programado
para hacerse en 10 semanas se extendio a 16, comenzando en Febrero de 2023 y terminando
en Junio del mismo afio.

Ahora pasemos al aspecto técnico de la metodologia. Para lograr el objetivo de esta
investigacion usé tres técnicas: entrevistas individuales a profundidad; revision documental
de las sentencias de quienes participaron en las entrevistas individuales; y un grupo de
reflexion.

La entrevista fue la técnica central en mi investigacion, debido a que el foco siempre fue el
analisis del ciclo vital de estos hombres: sus vidas, sus experiencias y sus anécdotas, a las
que yo sélo podria tener acceso por medio de las conversaciones que pudiera sostener con
ellos.

La razon para pensar que estas conversaciones solo podian ser individuales surgié después
de conversar con algunas personas que, de una u otra forma, estan involucradas con el
Sistema Penitenciario. Dichas personas me expresaron sus dudas acerca de la viabilidad de
trabajar grupalmente con Hombres Sentenciados por Violacion (opcion que, hasta ese punto,
habia rondado mi mente). Esto debido a que podia crear incomodidad en ellos, al sentirse
sefialados. Fue por esto por lo que en este punto consideré al trabajo individual como la mejor
opcidn. Esto, como discutiré mas adelante, fue parcialmente cierto en mi caso.

En segundo lugar, tenemos la revision documental de las sentencias. Decidi incluir esta
técnica con la intencion de conocer “la otra parte” de los relatos, es decir, los testimonios de
las victimas, a los cuales no podria tener acceso de ninguna otra forma. Sin embargo, durante
la escritura de esta tesis, he intentado colocar esta informaciéon en la periferia tanto como ha
sido posible, no por considerarla menos relevante, sino porque no fueron ellas mis
interlocutoras, es decir, ellas no depositaron su confianza en mi, como lo hicieron los

hombres que entrevisté. No obstante, la informacidn obtenida con la revisién de sentencias

24 Como mencioné previamente, durante la realizacion de mi investigacién tuvieron lugar dos cambios de
Director, lo que cre6 una gran incertidumbre en mi, debido a que por un par de semanas no sabia si iba a poder
continuar con la investigacién, ademas de que durante esas mismas semanas no pude ingresar con grabadora,
no tener entrevistas individuales, ni revisar sentencias.
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me permitid tener perspectiva ante los testimonios de mis interlocutores y llenar los vacios
voluntarios e involuntarios que existen en ellos, tal como quedaré explicado mas adelante.
Por ultimo, el grupo de reflexion. Como comenté previamente, mas que un grupo de
reflexion, la intencion inicial era llevar a cabo un Taller. Lo que buscaba con dicho taller era
poder “devolver” algo durante la investigacion, no sélo a los participantes, sino a la
institucion en si. En otras palabras, buscaba a traves del Taller fomentar la reflexion y la
creacion de conocimiento colectivo en torno al fendbmeno de la violencia masculina. Sin
embargo, por cuestiones de logistica fue necesario modificar el planteamiento inicial, lo que
resulté en un feliz accidente, que me llevo de la idea del Taller, a la de un Grupo de Reflexion.
Este Grupo de Reflexion, como se explicard mas adelante, fue una tecnica no sélo de
investigacién, sino de intervencion para la cual retomé algunas de las pautas de la
metodologia desarrollada por Hombres por la Equidad (Garda, 2017).

A continuacidn, explico a detalle cada una de estas técnicas, como fueron implementadas y

cudl fue su relevancia en esta investigacion.

1. Entrevistas Individuales

Aunque no fue la primera actividad que realicé en mi trabajo de campo, si fue la primera a la
que le di forma, por lo que en ella se encuentran las bases para el disefio de las otras dos. Sin
lugar a duda, la quintaesencia del método antropoldgico es la observacién participante. Sin
embargo, en una investigacion como ésta ¢qué forma adoptaria la observacién? En primer
lugar, el centro de la tesis es la violacion y el resto de las violencias, sobre todo sexuales, que
mis interlocutores pudieron haber cometido en sus vidas, violencias que —aun si estuvieran
presentes en su vida presente— me seria imposible observar directamente.

La entrevista, que puede definirse como un “didlogo formal orientado” (Restrepo, 2018: 76)
se presenta como una alternativa ideal, cuando la observacion clasica es imposible (Beaud,
2018). Desde una perspectiva constructivista puede ser considerada como un tipo de
observacién en si misma, una relacion social que permite la observacion de las
verbalizaciones del conocimiento, creencias y vivencias de los entrevistados (Gruber, 2015).
Es asi como mi ventana a sus vidas y experiencias fue la oralidad construida a traves del

proceso de las entrevistas. El lenguaje se vuelve una ventana para poder “observar” la
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experiencia, que puede definirse como “la vivencia reflexionada e incorporada del sujeto”
(Castarieda, 2010: 232). A través de sus palabras (y también de sus silencios) pude asomarme
a sus experiencias y a como las interpretan, a qué ponen énfasis y qué desestiman.

Las entrevistas fueron semiestructuradas, lo que significé que, aunque disefie un guion para
las mismas, no fue restrictivo ni en contenido, ni en secuencia. Esto llevo a que las entrevistas
fueran distintas con cada uno de los participantes, pues permiti siguieran el flujo de una
conversacion, lo que llevé a que la secuencia de los ejes tematicos fuera ligeramente distinta
con cada uno, o que con algunos ahondara mas en algunos aspectos que en otros, incluso con
algunos explorara temas que con otros no salieron en la conversacion. No obstante, procuré
que en la medida de lo posible mantuvieran un mismo orden general.

El guidn de las entrevistas consistio en seis ejes tematicos a través de los cuales exploré sus
historias de vida y dentro de ellas la construccion, reproduccién e internalizacion de la
masculinidad, los procesos de subjetivacion masculina, la sexualidad masculina voraz, la
violencia y su relacion con el fenémeno de violacion. Dichos ejes fueron: Identidad; Etapas
Vitales; Familia y Relaciones Significativas; Masculinidad; Sexualidad y Violacion.

El orden de los ejes tematicos respondid a dos criterios. El primero tuvo que ver con mi
hipétesis de trabajo, concretamente con la forma en la que previo al trabajo de campo,
visualizaba la conexidn entre los elementos que la conforman. Necesitaba un orden que me
permitiera explorar primero los procesos de subjetivacién y socializacién, es decir, la
conformacién de la identidad a lo largo del ciclo vital del sujeto; después de esto, la
construccidn de la masculinidad y de la sexualidad, llevandonos después a explorar la forma
en que ambas se conectan con (y pueden derivar en) la violencia sexual.

El segundo criterio tenia que ver con una de las preocupaciones comunes en la antropologia:
lograr el rapport. Sabiendo que tenia una cantidad limitada de entrevistas con cada uno de
los participantes, necesitaba un orden tematico que me permitiera obtener informacion
mientras generaba confianza con cada interlocutor, sobre todo considerando que las tematicas
que requeria abordar en las entrevistas exigian comodidad y confianza.

Fue asi como decidi comenzar hablando de ellos, de quiénes son y quiénes han sido, para ir
avanzando a través de su ciclo vital y su historia de vida, la relacion con su masculinidad y

con su sexualidad, llegando finalmente a los ejercicios de violencia.
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Cada uno de estos ejes me permitio explorar distintos aspectos del ciclo vital de los hombres
que entrevisté, orientados a entender la interaccion entre masculinidad, sexualidad y

violencia. A continuacién, explicaré los objetivos de cada uno.

1) Identidad: Explorar los significados que se asignan a si mismos: qué referentes usan
para definirse, cuales son los ejes rectores que reconocen de su personalidad, cual es
el lugar que siente que habita en el mundo.

2) Etapas vitales (infancia, adolescencia, adultez): Explorar los procesos de
socializacion que le han interpelado dentro de sus grupos significativos, asi como de
la sociedad donde se desarrolla en cada etapa de su vida. Indagar los significados que
le atribuye a cada una de estas etapas de su vida, sobre todo en lo que se refiere al
paso de convertirse en adulto, usualmente asociado con el ‘convertirse en hombre’.

3) Familiay relaciones significativas: Indagar acerca de las relaciones significativas, sus
referentes principales, sus modelos a seguir. Explorar si hay diferencias significativas
entre la valoracion de las relaciones con los hombres de su vida y las relaciones con
las mujeres, principalmente, partiendo de la idea de que en dichas relaciones podemos
ver expresadas las concepciones estereotipadas del sistema de género.

4) Masculinidad: Explorar la construccion del concepto hombre -y por ende masculino-
en la vida del sujeto, indagando acerca de los referentes que se asocian al ‘ser
hombre’. Explorar la relacion que el ‘ser hombre’ tiene con su vida diaria y las
relaciones con su entorno.

5) Sexualidad: Explorar el desarrollo de la sexualidad de los participantes, asi como la
construccion del deseo sexual y la forma en que este se traduce en habitos y
conductas, partiendo de la idea de que el deseo sexual estd mediado por la culturay,
como tal, puede analizarse la forma en que se va construyendo, abrevando de los
diversos referentes socioculturales, especialmente los del género. “el deseo es
siempre parte del mundo cultural, econdmico e ideoldgico de las relaciones sociales
y los conflictos sociales” (Lancaster, 1992 en Guttman, 2000: 171)

6) Violacion: En este caso, con el Unico participante que reconocid ser culpable del
delito exploré la primera violacion, sus motivaciones y lo que piensa acerca de ello.

Por otro lado, con aquellos que niegan el delito, exploré lo que piensan acerca de las
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violaciones -por qué se cometen, como evitarlas, quienes son las victimas- y de los

violadores.

Debido a las restricciones de tiempo y acceso mencionadas previamente, con algunos
participantes solo logré tener 1 o 2 entrevistas, mientras que con algunos mas logré tener 3y
la duracién de cada una no siempre fue la que se tenia contemplada. Esto provocé que algunos
rubros fueran explorados mas a detalle con algunos participantes que con otros.

En la siguiente tabla podemos ver la cantidad de entrevistas realizadas con cada uno de los

participantes (cada entrevista tuvo una duracion de entre 1 horay 1 hora y media).

i SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4

Abraham X X

Lot X X X

Judas X X X X
Benjamin X X

Job X X X

Hemén X X

Cain X X

Tobias X

2. Revision Documental de Sentencias

Restrepo (2022) menciona que la entrevista etnografica es una técnica que funciona mejor
cuando, gracias al trabajo de campo, ya se tiene un conocimiento previo. Es decir que, en su
opinion, es recomendable que la entrevista no sea el primer acercamiento. Para esta
investigacion, tanto las primeras sesiones del Grupo de Reflexion, como la revision de
sentencias, sirvieron para construir este conocimiento previo.

La revision documental siguié una guia de observacion basada en los ejes tematicos
explorados en las entrevistas, aunque no restringida a ellos. Es decir, se busco dentro de las
sentencias responder preguntas acerca de la identidad, masculinidad, sexualidad y ejercicios
de violencia de los entrevistados, en interaccion con sus familias y/o con las victimas, pero a

la par se revisaron otros elementos.
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Hubo tres elementos en los que puse especial atencion durante la revision de las sentencias y

fueron los siguientes:

e Lostestimonios de las victimas, de las madres de las victimas (en el caso de las nifias)
y de las/os testigas/os®.

e Ladeclaracion del acusado (en los casos donde se incluia)

e Los argumentos presentados durante el proceso por actores como las y los peritos?®,

las y los jueces y las y los abogados.

En el caso de los testimonios brindados por las victimas y, —en el caso de las menores—,
por las madres de éstas, me fue posible identificar las dindmicas existentes entre la victima y
el acusado (en los casos donde se conocian, que son la mayoria). También, en el caso donde
las victimas son las hijas de los acusados, me permitieron reconstruir algunos de los aspectos
de la dindamica familiar, la cual es un factor fundamental al momento de entender los
ejercicios de violencia dentro de la familia, espacio donde la mayoria de las victimas
experimentaron esta violencia.

En el caso de las declaraciones presentadas por los acusados durante sus procesos, el enfoque
estuvo en la identificacion de los argumentos usados para negar el delito (los cuales, en
algunos casos, no solo siguen siendo usados por ellos, sino que se han sofisticado).
Posteriormente, tenemos el andlisis de los argumentos contenidos en las sentencias, los cuales
pueden haber sido emitidos por distintos actores. En el caso de la revision de las periciales
lo que me interes6 ademas de entender la informacion y los datos que sirvieron como pruebas
para encontrar culpables a los entrevistados, fue entender las huellas que la violencia ejercida
por ellos dejo6 en las victimas y las cuales fueron documentadas a través de estas periciales.
En el caso de los argumentos esgrimidos por abogadas y abogados (especialmente de la
defensa), puse especial atencidon en las estrategias usadas para refutar y desestimar las

pruebas periciales, asi como los testimonios de las victimas, las cuales —no en pocas

% Dado que la violacién es un delito de comision oculta, la mayoria de estos testimonios no son de testigos
oculares, sin embargo, siguen siendo validos.

%6 En la mayoria de los casos las periciales a las que se recurrieron como evidencia fueron periciales médicas,
ginecoldgicas, psicoldgicas y en trabajo social.
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ocasiones— fueron un excelente ejemplo de la cultura de violacion que permite minimizar e
invisibilizar la presencia y el efecto de la violencia sexual en nuestra sociedad.

Tal como lo menciona Maniez (1993, citada en Pena, 2007) “detrds de cada discurso
contenido en alguna fuente documental subyace una informacion solapada que amerita, para
ser descubierta, de la capacidad intelectiva y perspicacia de quien analiza la informacion”, lo
que significa que las sentencias pueden convertirse en fuentes valiosas de informacién a
través de la indagacion y observacion guiada. Tan es asi, que con la revision documental de
las sentencias de todos los Hombres Sentenciados por Violacion que se encontraban
cumpliendo sus sentencias en el Centro se podria haber escrito una amplia y sustancial
etnografia del Sistema Judicial. Lamentablemente, en esta ocasion, ha sido necesario
limitarnos a una revision especifica de algunas sentencias solamente (aquellas pertenecientes
a los participantes que fueron entrevistados) y a usar esta informacion como dato para otro

tipo de etnografia: una de la violencia sexual masculina.

3. Grupo de Reflexion

De las tres técnicas utilizadas, esta fue sometida a mas modificaciones tanto antes de empezar
el trabajo de campo, como durante la realizacion de éste. Como se decia, inicialmente se
solicitd a las autoridades la autorizacion para realizar un taller, el cual seria facilitado junto
con mi director de tesis y en el cual, a través de 10 sesiones, de 3 horas cada una, buscabamos
reflexionar acerca de la Masculinidad y la Violencia.

A pesar de que el Taller fue un punto de interés para las autoridades durante nuestras
reuniones, la logistica resultd ser un impedimento. El Area Técnica (4rea encargada de
apoyarme con la asignacion de espacios y horarios) me explico que realizar el Taller tal cual
lo teniamos contemplado seria imposible, dada la amplia oferta de actividades del Centro y
la reducida cantidad de espacios. Es asi como se nos autorizd una sesion semanal, con
duracion de una hora. De igual forma, el horario que se nos asigno interferia con los horarios
del Dr. Montiel, asi que lo que esperaba que fuera un Taller de 3 horas semanales, facilitado
con ayuda de mi director, tuvo que ser completamente modificado.

Con estas limitaciones en mente, decidi que la mejor opcién para ocupar el reducido tiempo

gue se me habia autorizado y a la vez cumplir con el objetivo de hacer una actividad
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colaborativa con los participantes seria pasar del Taller, al Grupo de Reflexion. Se plante
una duracion de 10 semanas, en las cuales se explorarian temas que reflejan los ejes teméticos
usados como guia en esta investigacion pero acompafiados de técnicas de sensibilizacion y
de reflexion que permitieran ahondar en ellos colectivamente.

Hay metodologias y practicas diversas para los grupos de reflexion de hombres. En mi caso,
tomé inspiracion del programa de intervencion multidimensional y multi componente
disefiado por Hombres por la Equidad, llamado Programa de Nuevas Habilidades para los
Hombres (Garda, 2017) al cual nombraré en esta tesis por sus siglas, PNHPH. Este es un
programa de enfoque feminista interseccional y ecoldgico?” que busca “que los hombres
reconozcan en los aspectos macrosocial (la cultura), exosocial (las instituciones) y
microsocial (las relaciones interpersonales y con uno mismo) aprendizajes de género que han
llevado a una educacion “cruel”, donde los hombres ejercen la opresion de las mujeres”
(Garda, 2022: 261).

Dicho programa aborda diversos elementos cuya interaccion configura la violencia
masculina. Dentro de este programa se le llaman componentes y son el componente
cognitivo, el emocional, el conductual, el comunicacional, el corporal, el de historia de vida
y el de la presion social (Garda, 2022). Busca que los hombres usuarios desarrollen
habilidades y estrategias para identificar la influencia que sus ideas, emociones, palabras,
sensaciones corporales, las ensefianzas que han adquirido en sus vidas y los mandatos
sociales tienen en sus ejercicios de violencia y tanto aprendan como decidan frenarlos.

La razén principal por la que tomé a este programa como base es el énfasis en el poder como
pieza central de la violencia masculina, lo que significa que en el centro de la intervencion y
de la reflexion no esta la “psicologizacién de la violencia”?®, que la reduce a factores
enteramente individuales, llegando a poner exclusivo énfasis en la salud mental del usuario,
dejando de lado el trabajo sobre las conductas violentas y, sobre todo, la reflexién sobre la

conexion entre violencia y poder de lado.

27 Es decir, que retoma el enfoque ecolégico postulado por Bronfenbrenner (1987) en el que se postula que el
sujeto (sus acciones, procesos mentales, ideas, etcétera) es resultado de la interaccion entre diversos sistemas,
que van de lo micro a lo macro

28 pPara adentrarse en el concepto de psicologizacién podemos retomar las propuestas de Teresa Cabruja Ubach
(citada en Pulido, Carbajal y Cabruja, 2009)
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Lo que programas como el PNHPH buscan es construir espacios de escucha, pero sobre todo
espacios de reflexion profunda y, en muchos momentos, dolorosa, pero nunca crueles,
punitivos o moralizantes, aunque tampoco ‘“apapachadores”, permisivos o proclives al
victimismo, reconociendo la violencia ejercida como una herramienta que ha sido funcional
a la dominacién masculina, aun cuando tambien haya dejado marcas en ellos.

La claridad metodolégica del PNHPH fue una herramienta invaluable durante la realizacion
de este Grupo de Reflexion, debido a que durante la realizacion de las sesiones era comun
que alguno de los participantes, al hablar acerca de sus ejercicios de violencia (o de la
violencia masculina en general), buscara explicarla, justificarla e, incluso, coludirse con el
resto de los hombres presentes, fueran participantes o alguna visita, a veces lograndolo.

Las explicaciones pasaban por alusiones a una supuesta naturaleza de los hombres, diciendo
que “lo que pasa es que los hombres somos asi”’; a supuestas desviaciones en su entorno, por
ejemplo, haciendo alusion al hecho de ser “producto de hogares disfuncionales” o bien, a
minimizar la violencia masculina, a través de equipararla con lo que sus parejas hacian (que,
desde una metodologia con perspectiva de género, puede entenderse mas como resistencia,
como veremos en los capitulos posteriores). Es entonces que esta claridad que coloca al
analisis de poder al centro me permitio trabajar con ellos sobre la identificacion de la
violencia ejercida por ellos, para reconocer el andamiaje emocional, intelectual, sensorial y
social sobre el que se ha sostenido y, sobre todo, como dicho andamiaje perpetda la opresion
de mujeres y nifias.

Aunque la duracion oficial era de 1 hora, en realidad pocas veces cumplimos con dicha
duracion. La mayoria de las veces logramos “robarle tiempo al tiempo” al no haber ninguna
otra actividad agendada después de la nuestra en el espacio que usdbamos, por lo que muchas
veces las reuniones se extendieron hasta pasando las 2 horas, algunas veces incluso llegando
a extenderse hasta que los psicdlogos nos pedian terminar, para que los participantes pudieran
irse a comer.

A pesar de haber tomado al PNHPH como inspiracion, el Grupo de Reflexidn que formé tuvo
importantes diferencias con este Programa, sobre todo en lo que se refiere al tiempo, dado
que el tiempo que se contempla en el PNHPH y el tiempo del que disponia, no solo para cada
sesion, sino en lo que se refiere al nimero de sesiones disponibles, eran diametralmente

distintos, como se puede apreciar en la siguiente tabla.
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PROGRAMA DE
NUEVAS
HABILIDADES
PARA LOS
HOMBRES

RVENCION-INVESTIGAC ION EN
CERESO

NUmero de Sesiones

Minimo 28

10

Duracién  de 2 horas y media 1 hora y media (promedio)
Sesiones
Dinamica o Dindmicade o Presentacién de nuevos
integracion grupal (5 participantes
min.) e Técnicade
e Dinamica de Reflexion/Sensibilizacion
sensibilizacion (50 min.) 0 Preguntas Detonadoras
e Receso (5 min.) o Participaciones Individuales
o Dindmicade o Reflexion Grupal
sensibilizacion o o Cierre
Dinamica de
integracion de la
experiencia (50
min.)
o Dinamica de cierre (10
min.)
Temario Componentes Ejes Tematicos
o Cognitivo o Identidad
e Emocional o Etapas Vitales

e Comunicacion

o Historia de Vida

e Cuerpoy Sexualidad
o Conductual

e Presién Social

o Familiay Relaciones
Significativas

e Masculinidad

e Sexualidad

e Violacion

Modo de Ingreso

Los participantes ingresan al
grupo de forma voluntaria
(aunque existen casos donde
son derivados por alguna
autoridad). Se contactan con
la Asociacion, se les pide
que llenen un cuestionario,
asi como un par de
consentimientos, después de
lo cual se les proporciona el
manual que se utiliza para el
trabajo dentro y fuera de las
sesiones.

Los participantes llegaron por
invitacion. Los primeros por la
invitacion que hice a los 13 HSV que
convoco el Area Técnica para ese fin,
el resto a través de la invitacion de
aquellos que ya estaban participando.
Hubo 2 criterios: 1) estar cumpliendo
una sentencia por violacion, 2) querer
participar voluntariamente

Tabla de Realizacion Propia, informacion acerca del PNHPH recuperada de Garda (2022)
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En la siguiente tabla podemos observar la estructura de las sesiones realizadas. En cada una
de ellas se indica el tema central del que traté cada una de ellas, asi como las preguntas
detonadoras que se realizaron. Algunas de estas preguntas fueron parte del guion de la sesién
(es decir, se habian planteado desde antes), mientras otras surgieron dentro de la misma.
Algunas de las sesiones se asemejaron a un grupo focal, en el sentido de que comenzaban
con un par de preguntas detonadoras sobre las que se iba desarrollando una conversacion
guiada por mi, mientras que otras comenzaron con la realizacion de algunas técnicas de
sensibilizacion y reflexion. Estas técnicas estuvieron inspiradas en las que se usan en el
PNHPH. Con ellas busqué motivar la reflexion sobre alguno de los componentes que
conforman al andamiaje de la violencia.

En la tabla podemos ver que las sesiones 3, 4, 6 y 8 estdn marcadas por un asterisco, estas
son aquellas sesiones en las que comenzamos con una técnica de reflexidn y/o sensibilizacion
para que esta detonara la reflexion colectiva. El resto de las sesiones siguieron la estructura

de un grupo focal.

Sesion 1: Identidad ¢Quién eres?, ¢(Eres la misma persona aqui adentro, que alla
afuera?, ;Qué cambios has tenido?, ;Qué cosas siguen siendo las
mismas?

Sesion 2: Familia ¢Qué es la familia?, ¢ Quiénes forman parte de ella?, ; Qué papel

tienen en nuestra vida?

Sesion 3: Familia ¢Qué aprendieron de su familia de origen?, (Qué les han

como estructura ensefiado a las familias que formaron?, ;Han ensefiado todo lo

pedagdgica * que quisieran? ¢Han ensefiado solo lo que quisieran haber
ensefiado?

¢ Qué les gustaria ensefiar ahora?

Sesion 4: Orden social | ¢Como nos ensefian que son los hombres?, ;cdmo nos ensefian
de género y violencia | que son las mujeres?, ;Coémo se relacionan estas ideas con
* conductas de violencia o de igualdad que se tienen hacia las
mujeres?

Sesidn 5: Paréntesis Dado que el espacio usual no estaba disponible, se usé esta sesion
para hablar de sus opiniones acerca del grupo de reflexion, qué
representaba para ellos y qué los motivaba a ir.
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Sesion 6: Mandatos de
masculinidad *

¢Cémo aprendieron a ser hombres? ;A qué hombres admiraban
al crecer? ;Como qué hombre querian ser? ;Qué significa ser
hombre para ustedes ahora?

Sesion 7
Amor y Sexualidad

¢ Tiene sentido hablar de ambos juntos o deberian separarse? ¢De
qué forma se han relacionado en mi vida? ¢En qué forma son
diferentes? ¢ Qué papel ha tenido la sexualidad en mi vida?,

¢ Como se fue desarrollando mi sexualidad?

Sesién 8: Mi relacion
con la violencia *

¢Qué violencia han ejercido?, ¢En qué momentos? ;Qué les
motivé? ¢(Qué piensan ahora y qué pensaban entonces? ;Qué
sienten/sentian en el cuerpo cuando se quiere violentar?

Sesion 9: Alternativas

¢Hay otras opciones ademas de la violencia? ;Qué herramientas

a la violencia usan para evitar ejercer la violencia? ;Por qué es importante dejar
de ejercerla? ;Que beneficios tiene buscar la igualdad?

Sesion 10: ¢Cual ha sido su experiencia en el grupo de reflexién? ;Les

Cierrey Reflexiones parece m;portante que se sigan realizando estas actividades®

finales ¢Por quet

Tabla de Realizacion Propia, 2023.

En la sesion 3, cuyo tema fue “La familia como estructura pedagdgica” exploramos la forma
en como en la vida familiar se generan ensefianzas y aprendizajes que estan relacionados con
el sostenimiento del orden social de género, de la identidad masculina y de la violencia. Para
explorar esto, les pedi que en una hoja de papel hicieran 3 columnas. En la primera, les pedi
que escribieran “lo que aprendi de mi familia de origen”. En la segunda, “lo que he ensefiado
en la familia que formé” y que la tercera la dejaran, en un primer momento vacia. Una vez
hecho esto les pedi que completaran la primera columna. Después de terminar, compartieron
sus reflexiones y les pedi que llenaran la segunda, repitiendo la dindmica. Cuando terminaron
de compartir sus reflexiones de la segunda columna, les pedi que en la tercera escribieran “lo
que me hubiera gustado ensefar”.

Con esta técnica, la cual disefie especificamente para los objetivos de la sesion, logré ilustrar
los diversos medios a través de los que se transmiten y adquieren las ensefianzas sociales, los

cuales van mas alla de la verbalizacion directa del estilo “/o que tienes que hacer es...”, Sino
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que, en realidad, mucho del aprendizaje se realiza de forma “inconsciente” a través de lo que
vemos en las acciones y omisiones de quienes nos rodean. A ellos les permitié comenzar a
identificar la responsabilidad de sus actos, al pensar en los efectos que, como figura de
autoridad, han tenido sobre sus hijos e hijas. De igual forma, la Gltima columna permitio
reflexionar acerca de la capacidad de agencia, fundamental en los procesos de erradicacion
de la violencia.

En la sesion 4 exploramos los estereotipos de género y su conexion con la violencia. Para
esto les pedi que comenzaran dibujando a un hombre y a una mujer. Ya que terminaron, lo
siguiente fue anotar debajo de cada uno de sus dibujos todas las palabras que se les vinieran
a la mente al pensar en “hombre” y en “mujer”, tanto lo que son, como lo que deben de ser.
Cuando terminaron, lo siguiente fue compartir las palabras que cada uno puso. Esto nos
permiti0 identificar varios patrones, por ejemplo, la idea de que las mujeres son
“domésticas”, “serviciales”, “obedientes” o que los hombres son “fuertes”, “trabajadores”,
“sin sentimientos”. Ya que identificamos las ideas que se repitieron, les pedi que pensaramos
en la forma en que dichas ideas, podian traducirse en violencia, por ejemplo, la idea de que
las mujeres son serviciales lleva a que cuando se percibe que alguna no esta “sirviendo”, se
le pueda castigar. Esto fue ubicado por uno de ellos cuando platicé que una vez, enojado, le
dio una cachetada a su esposa porque no habia hecho la comida.

Esta actividad permitié explorar la relacion que existe entre el pensamiento, las ideas, los
ideales y el ejercicio de poder. Ya sea que llegue a la violencia fisica o se quede en el enojo,
la raiz de la violencia masculina contra mujeres, nifias y nifios dentro del contexto familiar
encuentra su justificacion en las ideas de obediencia, autoridad y servicio.

Para la sesion 6, el tema central fueron los Mandatos de Masculinidad, qué se espera/exige
de los hombres en nuestra sociedad. Para esto les pedi que pensaran en el hombre que mas
hubieran admirado en su nifiez, ya fuera alguien de su familia, algun artista o, incluso, algun
personaje ficticio. Algunos escogieron a su padre, a primos, 0 a artistas como Bruce Lee 0
Vicente Fernandez. Les pedi que, una vez que lo tuvieran en mente, identificaran los
elementos que los caracterizan, es decir, que pensaran con qué términos los definirian. Con
esto, busqué que pudieran identificar los aspectos que —a sus 0jos— vuelven (o, en su
momento volvieron) admirables a estos hombres y la forma en que estos se alinean con los

mandatos de masculinidad (por ejemplo, la exigencia de ser “fuerte”, “mujeriego”, “no
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dejarse de nadie”), viendo como la adecuaciéon al mandato masculino es lo que volvio
admirables a estos hombres. Una vez hecho esto, se abre la posibilidad de reflexionar como
en sus propias vidas se han buscado replicar dichas caracteristicas y como ellas (igual que
con los estereotipos revisados en la técnica de la sesion 4) habian sentado las bases para
diversos ejercicios de poder y conductas de violencia.

En la sesion 8, la técnica que realizamos consistid en identificar un momento de sus historias
de vida en el que hayan ejercido violencia contra sus parejas o contra sus familias. Una vez
identificado, les pedi que lo describieran por escrito y les di la opcion de compartirlo, si asi
lo deseaban, lo que hicieron todos.

Cuando todos habian compartido su “momento de violencia”, les pedi que identificaran en ¢l
el “momento de crisis”, es decir, el punto de quiebre, el detonante después del cual optaron
por la violencia. Ya identificados, procedieron a compartirlos. En ese punto platicamos
acerca del tipo de cosas que solian detonar la violencia, por ejemplo, las expectativas de
servicio, el asumir que sus parejas, hijas e hijos debian obedecerles en todo y que cualquier
desviacion de la norma, debe ser corregida con violencia, la cual era una prerrogativa
reservada para ellos, pues dentro del esquema familiar, la violencia se ejerce verticalmente,
es decir, los “errores” de ellos en tanto esposos o padres, no eran corregidos con violencia.
Les pedi también que identificaran qué sefiales habian sentido en su cuerpo antes de decidir
hacer uso de la violencia, por ejemplo “dolor en el estomago”, “sentir que hierve la sangre”,
“sentir la cabeza caliente”, etcétera. Ya identificadas, las compartieron con el resto del grupo
y reflexionamos acerca de lo que se puede hacer una vez que se conocen y se pueden
identificar.

La finalidad principal de esta técnica fue llevarlos a identificar que la violencia ejercida por
ellos es, al final de cuentas, una decision, busqué llevarlos a identificar su agencia y su
responsabilidad, bases necesarias para cualquier proceso de cambio.

Una de las grandes ventajas del trabajo en grupo es que “facilita la discusion y activa a los
participantes a comentar y opinar aun en aquellos temas que se consideran como tabu, lo que
permite generar una gran riqueza de testimonios” (Hamui-Sutton & Varela-Ruiz, 2013: 56).
Esto lo vi reflejado en ocasiones en las que temas complicados como la violencia fisica
ejercida por varios en contra de sus respectivas parejas, la relacion con la sexualidad, el

consumo de prostitucion y algunos otros temas que pudieron haber sido dificiles de abordar
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directamente en las entrevistas individuales, fueron abordados en las sesiones grupales con

relativa facilidad y apertura y después profundizados en las entrevistas individuales.

1.8 Hipdtesis
Tomando como base las preguntas derivadas del planteamiento y los objetivos establecidos

propongo comprobar la siguiente hipoétesis.
o General

El continuum de violencia sexual se normaliza en los procesos de aprendizaje de la
sexualidad a través de practicas como el consumo de pornografia, el consumo de prostitucion
y el acceso sexual (legal e ilegal); con dichos procesos se construye una sexualidad masculina
voraz que forma parte constitutiva de la construccion de la masculinidad y que a su vez

legitima el uso y abuso de mujeres y nifias.

o Especificas

1) La identidad masculina de los hombres sentenciados por violacion se sustenta en el
control de mujeres y nifias para la obtencion de servicios;

2) La identidad de estos hombres es legitimada a través de los ejercicios de poder, los
cuales se traducen en violencia, incluida la sexual y son detonados al percibirse una
pérdida de control ante alguna accién u omision de las mujeres y/o nifias que se
pretende controlar.

3) El vinculo entre control y masculinidad se traduce en el surgimiento de una jerarquia
masculina dentro de la carcel, en ella, los hombres identificados como violadores son
vistos como “menos hombres”, al interpretarse la violacion (sobre todo la de nifas)
como una prueba de una virilidad deficiente, al tener que recurrir a la fuerza (moral

o fisica) para ejercer la prerrogativa masculina del acceso al sexo.

Con dicho fin en mente, en el capitulo 2 exploro el concepto de sexualidad masculina voraz
y su vinculo con el consumo, control y explotacion de mujeres (y nifias), esto a través del
analisis de dos ejes importantes: el inicio de la vida sexual de los HSV vy las relaciones

sexoafectivas que han establecido con las mujeres en su vida.
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En el capitulo 3 analizo los procesos pedagogicos y de subjetivacion a través de los que se
ha construido la identidad masculina de los HSV y su vinculo con los ejercicios “legitimos”
de violencia.

En el capitulo 4 abordo el fendmeno de la violacion en tanto pinaculo de la violencia sexual
y materializacion extrema de los mandatos de masculinidad y de la dominacién masculina.
Para esto analizo el caso de Cain, el violador confeso, asi como los testimonios de quienes
denunciaron al resto de los HSV para identificar los elementos en comun dentro del
fendmeno y la forma en que la dominacion masculina se encuentra en la base de cada caso,
a pesar de las diferencias.

En el capitulo 5 me centro en la negacion de la violacion, entendida como una estrategia
usada por los HSV para salvaguardar su estatus masculino ante el estigma asociado a la figura
del violador. Analizo el tipo de argumentos utilizados para negar el delito, los cuales son un

reflejo del orden social de género compartido por ellos y por la sociedad.
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CAPITULO 2:

Sexualidad Masculina Voraz: ‘consumo’, control y explotacion de las mujeres

Este capitulo se encuentra dividido en 3 apartados, uno tedrico y dos etnograficos. En el
primero presento el andamiaje que permitira identificar la importancia de analizar lo que he
Ilamado la sexualidad masculina voraz para entender la conexion entre la sexualidad, el
deseo, el poder y la legitimacién de la masculinidad, ligada también a fenémenos como el
consumo de pornografia y de prostitucion. En el segundo apartado hablo del inicio de la vida
sexual de los HSV, visto como enclave pedagogico y vivencial de la conexion entre el
“consumo” de mujeres y su construccién como “hombres”. En el tercero, hablo acerca de sus
relaciones sexoafectivas con las mujeres, espacio de sus vidas donde se puede observar el
funcionamiento de la sexualidad masculina voraz y su relacién con el control de la sexualidad
femenina y de las mujeres en general. Con ambos apartados podemos identificar las pautas
estructurales compartidas en todas estas experiencias individuales, mostrando la forma en
que estas ensefianzas han sido internalizadas por cada uno de ellos a través de la sexualidad.
Parto de la idea de que en el sistema de dominacion masculina, la sexualidad es un elemento
fundacional de la identidad masculina: qué tanto sexo se tiene, qué tantas parejas se han
tenido, con qué facilidad se obtiene, son todos marcajes de qué tan exitoso es un hombre.
En las conversaciones sostenidas con los entrevistados esto comenzd a hacerse cada vez més
evidente conforme profundizamos en sus historias de vida. En un principio, mi intencion no
era explorar la sexualidad en si, sino un aspecto especifico de ella, en este caso el deseo
sexual. Sin embargo, conforme la investigacidn avanzd, me di cuenta del papel preponderante
de la sexualidad en la construccion identitaria de la mayoria de estos hombres, por lo que
para entender una, necesito entender la otra,

Dentro del andamiaje tedrico de esta tesis la sexualidad debe entenderse como un fenémeno
entretejido con el poder. Este vinculo ha sido ampliamente explorado, teorizado y
ejemplificado por pensadores y pensadoras como las feministas radicales estadounidenses
Kate Millet (1970), Andrea Dworkin (1987), la historiadora Gerda Lerner (1986) o, mas
popularmente, el filésofo Michel Foucault (1976) quienes desde una postura alineada al
constructivismo social analizan la dominacién masculina y/o el género como estructuras de

larga duracidn con raices e implicaciones politicas. Cuando se busca entender a la sexualidad
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y los aspectos como el erotismo y el deseo, contemplar este vinculo tiene implicaciones
analiticas importantes que nos llevan a ver que la sexualidad, lejos de ser ajena a las
relaciones de poder, ha servido histéricamente para replicarlas.

En su libro Intercourse Andrea Dworkin postula la idea de que la relacion sexual
(intercourse) entre los sexos en las sociedades patriarcales constituye una parte central de la
subordinacion de las mujeres ante los hombres (Dworkin, 1987). Esto significa que a través
de la relacién sexual (intercourse) se replica, ensefia y refuerza el orden social de género.
Dado que el género es ante todo un sistema dialéctico, se puede entender que de la misma
forma que el sexo es pedagdgico para la clase social hombres, lo es también para la clase
social mujeres (con marcadas diferencias en los procesos especificos de socializacién). En
una sociedad de dominacién masculina como la mexicana vale la pena preguntarse ¢qué
aprenden los hombres a través de la sexualidad?

Sostengo que, a través de la ideacion, construccién y ejercicio de la sexualidad, los HSV
fueron constituyéndose a si mismos como sujetos, a la vez que idearon y construyeron a (para
posteriormente actuar sobre) la clase social mujeres como objetos, que —dentro del
paradigma capitalista colonial en el que estd inmersa nuestra sociedad—, tienen la finalidad
de ser usados y consumidos.

La distincion ontoldgica bésica entre lo que se considera sujeto y lo que se considera objeto
es fundamental para legitimar la instrumentalizacion de los segundos en la satisfaccion de las
necesidades (lo que sea que hegemonicamente se considere como tal) de los primeros. En
este caso, esto se traduce en la instrumentalizacion de las mujeres para satisfaccion de las
“necesidades” de los hombres.

Dichas necesidades, como se adelantaba, no son ni naturales ni arbitrarias, sino que estan
legitimadas por el orden social de género e incluyen a las “necesidades sexuales”. Es asi
como fendmenos como el consumo de prostitucién y de pornografia, la violacién, la
poliginia, etcétera, quedan legitimados en tanto se considera que permiten la satisfaccion de
dichas necesidades a través del consumo de las mujeres-objeto.

La distincion sujeto-objeto no es la Unica ensefianza adquirida a través de la sexualidad. La

segunda que logré identificar es la voracidad, la cual ya se planteaba en el titulo. Una de las



67

acepciones usadas en el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espariola define voraz
como aquello que “destruye o consume rapidamente” (Diccionario de la Lengua Espafiola,
2023). Para la mayoria de los hombres con los que pude conversar durante esta investigacion,
tener una vida sexual activa (preferentemente con varias mujeres distintas) les ha permitido
sentirse como hombres exitosos e incluso valiosos.

Para algunos de ellos, el rol de la sexualidad en sus vidas era tan pivotal que llegaron al punto
de tener sexo ‘solo por tenerlo’, no porque lo desearan, no porque se sintieran atraidos por
alguna mujer en especial, sino porque es lo que les correspondia hacer como hombres, porque
¢qué iban a decir los amigos si no se “aventaban’?

Los procesos pedagdgicos con los que estos hombres construyeron su sexualidad no se
pueden entender sin hablar de la pornografia y de la prostitucidn, elementos relevantes en sus
historias de vida. Por ello, hablar de pornografia y de prostitucion en una tesis de violacion
no es a una decision arbitraria, sino que es resultado de su papel dentro de la construccion
del imaginario sexual y de las practicas sexuales de mis entrevistados.

Quiero resaltar que esta no es una decisién moralista. Ninguno de los argumentos presentados
aqui tiene la intencion de sefialar a la pornografia o a la prostitucion como “inmorales” o
“malas”. Lo que si pretendo, es ofrecer datos y reflexiones que nos sirvan como herramientas
para analizar su conexidn con la violencia sexual. Es decir, lo que se hace en este capitulo es
un andlisis politico de ambos fenémenos (Cobo, 2019) y de sus conexiones con la violacion.
Como se explicaba en el capitulo anterior, la violacion no existe en el vacio, sino que forma
parte de lo que se ha denominado continuum de la violencia sexual, lo que significa que es
un fendmeno acompafiado por otros que —aun con sus debidas particularidades— comparten
rasgos y, sobre todo, surgen del mismo aparato ideoldgico: la dominacién masculina.

¢Pero de qué forma se relacionan la pornografia, la prostitucion y la violacion? Lo primero
que hay que enfatizar es que la relacion existente entre ellas no es la de una causalidad directa
y simple. Hablar de las conexiones entre ellas no equivale a proponer un modelo explicativo
burdo que nos lleve a pensar en una cadena secuencial en la que el consumo de pornografia
Ileve al consumo de prostitucidon y que este a su vez lleve a la violacion, pensarlo de este
modo seria ignorar que, en la larga historia de la humanidad, la violacion precede tanto a una,
como a la otra. La relacion existente es mucho mas compleja y en este capitulo ilustro la

imbricacion de estos tres fendmenos, los cuales requieren la deshumanizacion de las mujeres



68

para su funcionamiento (Szil, 2004), por lo que a la vez que se sostienen en ella, la refuerzan,
replican y normalizan.

Sin embargo, es importante apuntar que solo uno de los tres es considerado como un delito,
es decir, un acto que atenta contra el contrato social, mientras que pagar por obtener sexo y
consumir pornografia (sea pagada o no) no lo son. Esto no es un llamado a criminalizarlos
(lo que desde un paradigma antipunitivista, como al que me adscribo, seria incongruente),
pero es importante mencionarlo pues el carécter legal de ambos fenémenos hace que sean
mas aceptados, publicitados y sus efectos minimizados o ignorados.

Los efectos son varios, complejos y no se reducen solo a las mujeres en situacién de
prostitucion o a aquellas que se dedican a la pornografia. Los efectos alcanzan a toda la clase
social mujeres como lo expondré mas adelante, pero de igual forma, alcanzan a los hombres,
sean consumidores activos o no.

El proceso de deshumanizacion de las mujeres que se materializa en la pornografia y en la
prostitucion tiene efectos concretos en la forma en la que los HSV entienden su sexualidad y
sus relaciones con las mujeres. Esto va mas alla de que sean consumidores de pornografia o
prostitucion (que la mayoria si lo son), pues el aparato discursivo que se usa para justificar y
defender la existencia de ambos fenomenos?® sigue otorgandoles dividendos a todos los
hombres (Szil, 2004), al replicar la idea de que los deseos sexuales de los hombres no pueden
ser detenidos, restandole agencia y responsabilidad a quienes violan.

La conexidn obvia entre estos tres fendmenos es que estan vinculados al campo de la
sexualidad, especificamente al acto sexual, el cual, dentro de una sociedad patriarcal como
la nuestra, debe ser entendido como una relacion de dominacion (Bourdieu, 2000). Dentro
de dicha relacion se replican, refuerzan y materializan las dicotomias asimétricas que colocan
a los hombres como sujetos activos y a las mujeres como objetos pasivos, entendiendo la
pasividad como la anulacién —imaginaria o real— de la subjetividad y con ella, la voluntad.
Esto se ve en la concepcion popular de la sexualidad como un terreno de conquista en la que
el hombre debe “seleccionar”, “cazar” y “conquistar” a una “presa” que, aun si se presenta

renuente o desinteresada, puede ser “convencida” con las “tacticas” adecuadas.

29 Que incluye argumentos que apuntan a la imposibilidad de los hombres de “frenarse”, como el que les
considera servicios para satisfacer las necesidades sexuales irreprimibles de los hombres, las cuales deben ser
satisfechas por la sexualidad y el cuerpo de las mujeres o el que considera que, de no ser por ellos, sobre todo
la prostitucion, existirian més violaciones.
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Las dicotomias activo/pasivo, sujeto/objeto se traducen en el reconocimiento pleno de la
subjetividad de los hombres y la negacion de su contraparte femenina, lo que viene de la
mano de la negacion de sus deseos, asi como de su autonomia.

En la pornografia vemos la vinculacion de la mujer a una posicion pasiva, no porque no actue
(Szil, 2004), sino porque no es su voluntad la que se estd ejecutando, sino que esta
cumpliendo la voluntad y el deseo de alguien més. Este alguien mas no es necesariamente el
hombre (u hombres) en escena, sino el consumidor, con quien se establece la verdadera
comunicacion y quien es proyectado en la posicién activa.

La posicidn pasiva es construida como simbdlicamente femenina, en la mayoria de las
ocasiones habitada por mujeres, aunque puede ser cubierta también por hombres, nifas,
nifios, y, si se navega a suficiente profundidad en los annales pornogréficos, incluso por
animales o cadaveres.

En una investigacion que realicé en 2022 — todavia dentro del contexto de la pandemia por
COVID-19 — llevé a cabo una serie de entrevistas individuales en linea a un grupo de 4
hombres y 4 mujeres jovenes, de entre 20 y 32 afios que consumen o han consumido
pornografia en algin momento de su vida, esto como parte de un ejercicio exploratorio para
pensar en la construccion del deseo sexual. En dicha investigacion exploré la relacion entre
el consumo de pornografia y el desarrollo tanto de su deseo sexual, como de sus practicas
sexuales. Uno de los hallazgos que resaltaron fue el caracter pedag6gico de la pornografia en
sus vidas. Ninguna de las personas entrevistadas comenz6 su consumo de pornografia
después de haber iniciado su vida sexual, lo que también es el caso para los HSV. De esta
forma se puede asumir que la pornografia se establecié en sus vidas como una fuente de
inspiracion para saber qué desear y como satisfacer dichos deseos.

Este uso de la pornografia no es atipico, de hecho, abundan numerosos articulos y entradas
de blog en la red resaltando los “beneficios” de la pornografia para la vida sexual en pareja®.

En los resultados de esa investigacion, el rol pedagogico de la pornografia tuvo efectos

30 Para ilustrar este punto comparto algunos ejemplos encontrados en la red utilizando los términos “ver porno
mejorar vida sexual” en el buscador de Google. “Ver Porno con tu pareja ayuda a estimular vuestra vida sexual”,
consultado en https://www.menshealth.com/es/sexo-relaciones-pareja/a29425097/ver-porno-pareja-estimula-
vida-sexual/. “;Como influye la pornografia ~a nuestra vida sexual?”, Consultado en
https://mejorconsalud.as.com/como-influye-pornografia-a-nuestra-vida-sexual/
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diferenciados en hombres y mujeres. En ambos casos, observé también una internalizacion
de roles. En el caso de los hombres esto se reflejé como una influencia en sus gustos y en lo
que querian probar. En el caso de las mujeres, la internalizacion de la pasividad femenina
percibida en la pornografia las llevo a ceder a actividades que las lastimaban y que no
deseaban, terminando en lesiones y en episodios que —al pasar los afios— identifican como
violencia sexual. Una de ellas me dijo “en el porno nunca ves que la mujer que diga ‘no’ y
cuando lo dice, hasta mas le hacen”. Esto quiere decir que lo que se representa es que la voz
femenina no vale, ni mucho menos su negativa, ante la cual no s6lo no se detiene la accion,
sino que se incrementa en intensidad. Esto fue lo que ellas aprendieron y vieron replicado en
sus encuentros sexuales.
Tanto hombres como mujeres fueron despojados del potencial de descubrir el erotismo y las
sensaciones de sus cuerpos fuera del marco restrictivo de la pornografia hegemonica que
erotiza la dominacién masculina. Cobran sentido las palabras de Rosa Cobo (2019: 9) quien
dice que:

El porno es un dispositivo indispensable para la politica sexual del patriarcado, que, de un lado,

refuerza la masculinidad hegeménica y, de otro, silencia la sexualidad de las mujeres. Los

rituales que ocupan los relatos pornograficos exigen a las mujeres que abdiquen de sus deseos y

rehagan su sexualidad para satisfacer los deseos del varon.

Es asi como en la pornografia lo que se ve no es un intercambio er6tico entre dos sujetos con
autonomiay en igualdad de condiciones, sino una interaccion cuya finalidad es la satisfaccion
de lo que se ha construido como el deseo masculino, haciendo uso de quien se ha constituido
como objeto a través de esta operacion. Objeto para satisfacer deseos, no necesariamente del
actor (o actores) que sea la parte activa sino, sobre todo, del espectador, que es con quien se
esta teniendo un “didlogo” (Szil, 2004).

La pornografia es entonces pedagogia de dominacion sexual, un espacio de socializacion a
través del cual los sujetos construyen su imaginario sexual y su identidad. En el caso de los
hombres se puede decir que “la pornografia define a los varones como sujetos sexuales
activos, duefios de una masculinidad poderosa que contribuye a reforzar en el imaginario
colectivo la idea de que la masculinidad es poder” (Cobo, 2019: 10). Y el poder es opuesto a

la negociacién y al reconocimiento de la autonomia y voluntad de la otra persona.
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Con esto entramos al plano de la prostitucion, ¢de qué forma la pornografia se conecta con
la prostitucion? Para el citado Szil, la pornografia es el “marketing de la prostitucion”, lo que
se relaciona con la forma en la que esta presenta y promueve un producto —entiéndase la
mujer— al consumidor. Dicho producto, como deciamos, tiene la funcion de satisfacer los
deseos sexuales del consumidor lo cual se logra en cada una de las ocasiones. No hay un solo
material pornogréafico donde la satisfaccion masculina no se logre. Sin embargo, en la vida
real las mujeres no somos entes pasivos — a pesar de que discursiva y materialmente se nos
intente construir como tal—, lo que deriva en que el cumplimiento de los deseos del hombre
se enfrente a la posibilidad de una negociacion o de un rechazo por parte de la mujer de carne
y hueso con quien estén buscando la interaccion. La voluntad femenina se presenta entonces
como un obstaculo a vencer. La capacidad de imponer su voluntad a la voluntad de las
mujeres es interpretada dentro de la dominacion masculina como una muestra de la potencia
masculina, no lograrlo es — dentro de este contexto — un indicador de debilidad y, por lo tanto,
de la deficiencia del hombre en cuestion, poniendo en duda su masculinidad y, con ello, su
identidad misma. Es por esto por lo que el acceso sexual a las mujeres — ya sea seduciendo,
convenciendo, insistiendo o forzando — se construye como una “necesidad”. Tener sexo es
entonces un logro, un éxito, lo que erotiza la idea de la conquista, la persecucion y el
sometimiento de la mujer a los deseos masculinos, lo que esta en el centro del funcionamiento
de la sexualidad masculina voraz.

Otro factor que influye es el hecho de que, en la ideologia de la dominacion masculina, las
mujeres somos organizadas en dos grupos dicotdmicos, entiéndase Eva y Maria, la insurrecta
y la virgen (Scott, 2008). Mientras la mujer ‘doméstica’ es decir la pareja, se percibe como
respetable, se reconoce la existencia de otro grupo de mujeres, las mujeres rebeldes, las
desobedientes, dentro del cual estan incluidas las mujeres ‘publicas’ disponibles para
satisfacer todos los deseos masculinos pues “para eso estdn” (Cobo, 2017; Héritier, 2002).
El obstaculo que representa la voluntad femenina puede entonces ser superado gracias a la
existencia de estas mujeres. La prostitucion se erige entonces como la opcion “idonea” para
evitar esa negociacion, pues la negociacién implica el reconocimiento de una voluntad que
no es la del hombre, lo que le obliga a reconocer la subjetividad de la mujer y sus deseos. La

negociacion implica igualdad y consenso, no solo consentimiento. Asi, la prostitucion como
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un espacio de transacciones preestablecido donde se intercambia dinero por acceso sexual,
les permite a los consumidores evitar la negociacion y ejercer su voluntad.

Tal como Montiel (2024) postula, México, en tanto Estado Proxeneta, no solo es un Estado
en el cual existe la prostitucién, sino uno que la posibilita, tanto legal como
socioculturalmente, como respuesta a la ansiedad que generan ciertos imaginarios sociales,
tales como la supuesta existencia de necesidades sexuales masculinas, la construccion de las
mujeres en mercancias para el "desahogo” sexual de dichas necesidades, la necesidad de
proteger a las "buenas mujeres” de las violaciones que la insatisfaccion de estas necesidades
podria acarrear, sacrificando a las "otras", reafirmando la idea de la irrefrenabilidad del deseo
masculino (Poulin, 2005 en Montiel, 2024).

Es asi como no sorprende que en el caso de algunos de los hombres a los que entrevisté para
esta investigacion, su primera experiencia sexual fuera a través de la prostituciéon. Algunos
durante su infancia (en el caso de Judas y Lot) o durante su adolescencia (en el caso de
Tobias). EI hecho de que la primera relacion sexual haya sido con una mujer que no les
deseaba, reforzd la idea de que es el deseo y voluntad de ellos el que tiene importancia en los
encuentros sexuales, lo que tuvo una influencia en su relacion con la sexualidad y con las
mujeres durante el resto de su vida.

Al mismo tiempo que las dicotomias Maria-buena mujer/Eva-mala mujer siguen vigentes,
cobra fuerza en las sociedades contemporaneas un modelo hipersexualizado de la
femineidad, el cual es reforzado por el imaginario pornografico y en el que ‘la mujer’ queda
reducida a su sexualidad (Cobo, 2019).

Se pueden adivinar algunos de los efectos de la hipersexualizacion de las mujeres tanto en el
discurso, como en la practica. El principal es que se asume que las mujeres estan siempre a
disposicion de los deseos masculinos (incluso cuando, como en el porno, digan que “no”, ya
que “en el fondo siempre quieren”). Este imaginario de ‘seduccion velada’ tan comun en la
pornografia, es reforzado con la cultura de la prostitucion, que se vale de la reduccién de las
mujeres a su sexualidad.

Esto contribuye a que, en el imaginario patriarcal, la nocion de, ya no digamos del deseo
explicito de las mujeres, sino del consentimiento, quede completamente desdibujado y
desvinculado del acto sexual. Hay un fendmeno donde esto es llevado a sus implicaciones

mas extremas y es la violacion que también responde al proceso de deshumanizacion e
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hipersexualizacion de las mujeres (incluidas las nifias) y a la construccion del placer sexual
masculino como un derecho, asi como la reproduccion de la competencia entre hombres que
encuentra su anclaje en el cuerpo de las mujeres como el “bien” a disputarse.

De las légicas de la dominacion masculina donde la satisfaccion del deseo sexual masculino
es legitimada como un derecho y donde la sexualidad femenina es subsumida a dicho
“derecho” se desprenden el imaginario pornografico y la cultura de la prostitucion, es decir,
no solo las practicas de consumo, sino el aparato ideoldgico que las “justifica” y que las
postula como una alternativa legitima a la violaciéon, es decir, como una forma de evitar que
los hombres recurran a la violacion para satisfacer sus “legitimas” e “incontrolables”
pulsiones sexuales (Montiel e Yglesias, 2021).

Es decir, todos estos fendmenos, aunque en apariencia distintos, pueden entenderse como
materializaciones de la valencia diferencial de los sexos y la dominacion masculina que
buscan el control de la sexualidad femenina (Héritier, 2002: 249) y de la legitimidad de la
sexualidad masculina voraz en nuestra sociedad, resultado de esta busqueda constante de los
hombres (y lucha constante entre ellos) por apropiarse (aunque sea momentaneamente) de
mujeres particulares (Héritier, 2002: 250) para a través de dicha apropiacion legitimar su
masculinidad.

En estos fendmenos la sexualidad masculina expresa su voracidad, entendiéndola como la
construccion ideoldgica y conductual de la sexualidad durante el ciclo vital del sujeto
masculino. Se sostiene sobre 3 elementos dialécticos: la instauracion de los binomios
hombre-sujeto, mujer-objeto; la posesion de la mujer-objeto como un elemento dador de
legitimidad y estatus; el acto sexual como un acto de posesion y dominio masculino.

En este capitulo, recupero en los testimonios de algunos de los participantes, sus experiencias
con la pornografia y la prostitucién, asi como con la sexualidad en general. Con esto ilustro
la forma en la que el imaginario pornografico y la cultura de la prostitucién, asi como la
relacion entre masculinidad y sexualidad sientan las bases para la construccion de una

sexualidad masculina voraz, la cual discursiva y materialmente posibilita la violacion.

2.1 Iniciando la vida sexual: volverse ‘hombre’
En México, segun datos del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) la edad

promedio en la que la poblacion empieza su vida sexual oscila entre los 15 y los 19 afios. Sin
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embargo, hay diferencias por género, por lo que en el caso de los hombres el inicio parece
ser previo al de las mujeres (Menkes, et.al, 2019). Los hombres entrevistados por mi
comenzaron su vida sexual antes de cumplir los 15 afios, teniendo edades tan tempranas como
los 9 afos.

El inicio temprano de la vida sexual (Gayet y Gutiérrez, 2014) puede tener efectos en el
desarrollo de la persona, debido a que, a pesar de que fisioldgicamente el cuerpo pueda “estar
listo”, psicologica y socialmente es posible que el individuo no tenga todas las herramientas
necesarias para hacer frente a las situaciones que se presentan (Echeburda y Corral, 2006).
Los vacios dejados por las omisiones y carencias en la educacion sexual son llenados por
informacion obtenida de amistades y de productos culturales (incluidos la pornografia) y se
convierten en un factor determinante en el desarrollo de la sexualidad como mecanismo
pedagdgico patriarcal.

Cabe preguntarse entonces, si la sexualidad es uno de los mecanismos a traves de los cuales
la desigualdad sexo/genérica se expresa e internaliza ¢qué repercusiones tuvo la forma en
que iniciaron su vida sexual en la percepcion que estos hombres tienen de las mujeres y en

el tipo de relaciones que han entablado con ellas?}
e Judas

Durante una de las primeras entrevistas con él, surgié el tema de su vida sexual y le pregunté

a qué edad la inicio.

Estaba bien morrito, 11, 12 afios, estaba con unas personas y me llevaron... en San Pedro habia un
bar, nunca se me va a olvidar, que se llamaba 'Nevada' y habia pues, variedad, y sacaban pues a
las muchachas, a las chavas y las metian a las micros y yo pues, chamaco, ellos ya huevudos, y
pues ya, de momento te cohibes, porque no sabes, pero pues, a lo mejor te cohibes la primera vez,

la segunda, pero ya vas aprendiendo. Y ellas mismas me ensefiaron.

Esto significa que la vida sexual de Judas no solo empez6 a una edad muy temprana, sSino
que empez6 rodeado de hombres adultos —huevudos” —y con consumo de prostitucion. Me
contd también de los encuentros sexualizados con las amigas de su hermana, también en la

prepubertad.
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Las comparieras de mi hermana la mayor iban a la casa y se bafiaban y ya mi hermana me decia
"te habla mi amiga, que te vayas a bafiar con ella", [le dije] “estas loca", [me dijo]"jque te metas
a bafiar!, si no te acuso con mi mama, que tienes una pistola”, [yo decia] "hijo de su madre, puta

madre”.

La situacion que comenta acerca de las amigas de su hermana sucedié cuando él tenia
alrededor de 13 afios. Dice que después de que su hermana lo amenazé con acusarlo de tener

armas, decidio aceptar.

Pues ya, chingada madre, como tal ya practicamente yo con esas sefioras... [hace una pausa y se
rie] muchachas, ya me habian hecho el sexo oral, ya se habian venido, bueno, uno esta chamaco,
no sabes realmente. Ya habia tocado una vagina, unos pechos, ya sabia qué era una mujer
desnuda. Porque a lo mejor... anteriormente yo me acuerdo que, mi mama, en una ocasiéon me
encontrd una pelicula de los famosos “Verduleros” y a esa edad, para ellos eso era pornografia,
yo decia, ““si se enojan con eso pues si supieran lo que yo ando haciendo o lo que ya me hicieron

sus amigas de mi hermana”.

En lo que me conté podemos destacar varias situaciones. En primer lugar, el papel que el
grupo de hombres (adultos todos) con los que se relacionaba, tuvo en el inicio de su vida
sexual. El no empez6 esta etapa de su vida porque personalmente le interesara o porque lo
buscara, por el contrario, el detonante fue que el grupo de hombres con los que €l solia estar,
quienes eran amigos de su padre ausente, lo habian aceptado en el grupo como “uno mas de
ellos”, por lo que lo empezaron a incluir en las repetidas ocasiones en que contrataban a
mujeres en situacion de prostitucion para estar con ellas en grupo dentro de una de las
unidades de transporte publico en las que laboraban algunos.

Podemos inferir que el hecho de que un nifio de 11 afios estuviera presente y tuviera
participacion en estos encuentros no generaba ninguna molestia en ellos. Es posible incluso,
que consideraran que hacerlo era necesario, como parte de la iniciacion de Judas como
miembro de su grupo y como hombre. Esto es importante porque ninguna identidad, incluida
la masculina, se construye en soledad, sino que siempre es un desarrollo colectivo, de un
sujeto ante un grupo que valida y legitima su identidad.

De igual manera, Judas no empez6 su vida sexual con una mujer (o0 en este caso, nifia, dada

la edad de él) que deseara tener un encuentro con él, por el contrario, sus primeros encuentros
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fueron con mujeres en situacion de prostitucion, lo que significa que de forma muy explicita
Judas aprendio que estas interacciones eran desiguales y que eran transaccionales, es decir,
él —o alguien mas, en este caso— estaba haciendo un pago, lo que lo hacia acreedor a un
beneficio, ya sea en forma de producto o servicio. Resulta importante mencionar el origen
historico del pago por el acto sexual que en la actualidad es concebido como una transaccion
econdmica mas, del mismo tipo que las realizadas por el pago de bienes y servicios. Héritier
lo menciona como un “invento notable” que ‘“sustituye con una transaccion en apariencia
libremente consentida a lo que antes sin duda era solo la satisfaccion brutal, por rapto o
violacion, sobre un cuerpo rebelde” (2002: 292). También le define como una “invencién
“moral” pues el pago, la retribucion del acto, que era al comienzo una indemnizacion, no solo
tiene como efecto anular el delito sino también transferir su responsabilidad a quien lo
acepta” (2002: 292). Es decir, el pago realizado por los hombres que consumen prostitucion
les sirve para anular cualquier posible percepcion de responsabilidad, pues desdibuja el hecho
de que el acto sexual no fue deseado por la mujer a la que le han pagado.

Los primeros encuentros sexuales de Judas no fueron encuentros de mutuo deseo sino en los
que aprendid que la interaccion sexual era algo que los hombres podian obtener incluso sin
el deseo de la mujer. Esto equivale a aprender que hay formas legitimas de anular la
participacion voluntaria de las mujeres en los encuentros sexuales. De ahi, Judas paso a otras
experiencias sexuales, ahora sin pagar. Estas experiencias fueron con las amigas de su
hermana mayor (por 2 afios), las cuales tuvieron lugar cuando él tenia alrededor de 13 afos.
Estos encuentros, aunque no fueron coitales, si involucraron — al menos en su narracion—
la participacion deseante y voluntaria de las jovenes. Sin embargo, podemos notar en su
narracion que la Unica diferencia que él nota entre uno y otro encuentro es que los segundos
ya no lo “sorprendieron”, pero nunca la diferencia en la voluntad.

La banalizacion estd presente en su mencion de la pelicula que su madre le encontrd. “Los
Verduleros” es una pelicula de los 80’s, dirigida por Adolfo Martinez Solares y que podria
catalogarse dentro de las Ilamadas peliculas de ficheras, incluyendo multiples escenas de
desnudos femeninos completos, asi como de sexo. Para Judas dichas peliculas
complementaban lo que él ya estaba aprendiendo acerca de los roles diferenciales de hombres
y mujeres en lo que respecta al sexo: el rol activo de los hombres, la construccién de las

mujeres como objetos pasivos de consumo (remarcado por la forma en que los personajes
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masculinos de estas peliculas hacen uso frecuente del acoso y el piropo callejero), asi como
la idea de que las mujeres sirven como ‘moneda de cambio’ (tal como se ve en esta pelicula
en la que, en un par de escenas, se habla de que las mujeres paguen las deudas de algunos
personajes con ‘su cuerpo’).

A través de la forma en que inicio su vida sexual, comenz6 a cimentarse la légica de la
sexualidad masculina voraz, es decir, la erotizacion del poder y el dominio sobre las mujeres
y el derecho masculino de obtener la satisfaccion de sus deseos sexuales a través del cuerpo

de las mujeres sin que la voluntad femenina sea un factor a considerar.
e Lot

En la primera entrevista que tuvimos, me estuvo platicando que su vida sexual habia sido
muy activa desde muy joven, cuando le pregunté acerca de su “primera vez” me comentd
que fue en la época en la que trabajaba como cobrador en un sitio de transporte pablico, con

una mujer mucho mayor que él. El tenia 12 afios y ella 26.

No, pues fue con una joven mayor que yo, yo tenia como 12 afios.

En esa entonces yo trabajaba en una ruta de combis, andaba de cobrador y ella iba mucho para alla
y siempre me saludaba. Total, que un dia me pidi6 que la acompafiara a su casa, que porque queria
que la ayudara. Ya alla pues empez0 a preguntarme que, si yo ya habia estado con una mujer y

pues le dije yo que no y pues ya, me dijo que si no queria saber como era.

Le pregunté que qué habia sentido, especificamente si no habia sentido miedo, dada la gran

diferencia de edad

No, pues miedo no, bueno, un poco, de no saber qué hacer o de no hacerlo bien, pero en realidad
fue bonito, me senti bien, no ‘mas que ya después la bronca es que el encargado de las combis

queria con ella o andaban, no sé bien, entonces cuando se enterd de lo que pas6, me corrid.

Durante la entrevista no hizo mencidén alguna a que la joven con quien empez0 su vida sexual
estuviera en situacion de prostitucion, sin embargo, un par de semanas después durante una
de las sesiones grupales me lo comentd. Dentro de la conversacion que cito aqui, me comento
gue en esta época en que trabajo como cobrador estuvo en contacto cercano con las

actividades sexuales de los choferes de la ruta. Me comentaba que, en algunas ocasiones en
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el sitio, los veia tener relaciones o “fajando” en la parte de atras de las unidades, mientras ¢l
estaba adelante. En algunas otras ocasiones, al ir con ellos en la ruta, le pedian que los dejara
(al chofer y a su acompafiante mujer) en algin punto y que se llevara la unidad para terminar
la ruta y que, una vez que terminara, regresara por ellos. EI me comenta que él sabia (porque
le habian dicho) que estas paradas eran para tener encuentros sexuales, aunque no hizo
mencidn si eran mujeres en situacion de prostitucion o no.

Esta experiencia en varios puntos se asemeja a la de Judas. En ambas tenemos a dos nifios de
12 afios, conviviendo de forma cotidiana con hombres adultos en una relacion de aparente
camaraderia. Cuando los hombres adultos no piensan en el nifio como un nifio, sino como un
“hombre pequefio”, los nifios quedan expuestos a situaciones y experiencias que pueden
poner en riesgo su integridad y que ademas dejan secuelas en ellos. A pesar de que ninguno
de los dos entrevistados haya descrito su experiencia como traumatica, dolorosa o violenta,
no deja de ser cierto que existia una disparidad de poder entre ellos y el circulo de hombres
adultos que fungia como su “grupo de amigos” (y por lo tanto como grupo de influencia),
por lo que las ideas y acciones de este grupo se convirtieron tempranamente en las
aspiraciones de ambos nifios.

Lot, al igual que Judas, me comentd en otros momentos que constantemente estuvo en
presencia de alcohol, drogas y armas en la convivencia con estos adultos, quienes las
compartian con él. Estos tres elementos, mas las mujeres, se volvieron parte fundamental de

lo que ambos participantes entienden por ‘ser hombre’.
« Tobias

En la Unica entrevista que tuve con él, nos enfocamos a hablar de dos cosas: el hecho del que
se le acusa y de su vida sexoafectiva. Lo siguiente es lo que me conto acerca de su primera

relacion sexual

Mi primera vez fue, igual [en] un tiempo que me fui a trabajar a México. Andaba con un amigo y
todavia no estaba casado, [tenia],17 afios, 16. Y este chavo, éramos los dos de aca, y este
compafiero, este amigo me dijo que queria conocer la Merced. Y le dije “pues si, vamos, vamos a

dar la vuelta por alla”.
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Me coment6 que €l mas o menos sabia qué habia “alld”, refiriéndose a las mujeres en
situacion de prostitucion, me dijo que sabia lo que habia, a pesar de no vivir ni frecuentar la

Ciudad de México, gracias a que sus amigos le habian contado.

Y este, pues si, yo igual como por curiosidad de ver qué habia, bueno, ya sabia que habia, pero de dar
la vuelta por alla y si habia bastantes, pero bastantes chavas, pero yo hasta decia “yo ni voy a pasar” a
mi como que me daba pena, yo nada mas iba a observar. Y este chavo como ya era mas grande que yo
era como el que me empujaba “érale”, ya habiamos dado dos vueltas, tres vueltas. [Me decia] “¢qué?,
¢no vas a pasar o qué?”, [le dije] “¢pasar a qué o a donde?”, [me dijo] “pues con una chava, ¢no te
ha gustado ninguna?”, [le dije] “no, pues si, si hay varias que me gustan, pero no, no manches, pasa
t0 si quieres” y ya, me preguntaba que por qué no y le decia “no, me da pena, no manches, no” y decia
“¢qué tal si no se me... si no tengo ereccion?, no, no manches” me daba mas pena.

Le digo “no, no”. Y dice “ah, sin miedo.” Total, que ya me convencio, le digo “bueno”.

Ah, y luego en ese tiempo andaba enfermo, bueno, andaba con gripa, le digo “no, no manches y luego
asi” y ya me dice “pues ahi se te va a quitar” y le digo “bueno, esta bien.”

No me acuerdo si hasta él me la dispar6 o me invitd, la pagd y me decia “0 si quieres entramos los dos
yya, este...” y le digo “no, ¢cémo crees que ahi los dos?”, [me dice] “pues para que no tengas miedo.”
Pues ya ni modo, agarré valor y pues total. Ya me iba preguntando la chava que si era mi primera vez

“no te preocupes, tu relajate” y pues asi, asi fue mi primera vez.

Fue entonces que le pregunté si en algin punto se le habia quitado el miedo y, sobre todo, si
la experiencia habia sido lo que él habia esperado.

Se me quité el miedo, pero no, no era lo que esperaba. [Esperaba] algo més de tiempo ¢no?, pues
fue muy rapido todo, fue muy réapido.

Hasta le digo al chavo “no manches, ¢tanto para eso?”, [me dijo] “pues ta fuiste el que no
aguantd” y le digo “no, como que no me gustd.” Yo digo que no me gustd porque no lo volvi a

hacer [pagar por sexo].

En el caso de Tobias, su primera experiencia sexual comparte los mismos 2 elementos con
los testimonios anteriores: 1) la primea experiencia sexual es con una mujer en situacién de
prostitucion, 2) la experiencia se convierte en casi un rito de paso testificado y legitimado
por otro(s) hombres, quienes alientan al sujeto a realizarlo e incluso facilitan la situacion.

Durante esta experiencia, Tobias tuvo dudas acerca de contratar a alguna de las muchachas,

no porqgue tuviera alguna duda respecto a los aspectos éticos de tener una relacion con una
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mujer que no le deseaba, pero que aceptaria tenerla por el dinero, sino por dudar de su propia
capacidad de tener un rendimiento “adecuado”, es decir, lograr tener una ereccion,
considerando que estaba enfermo.

Para él la experiencia no fue grata, por sentir que el encuentro no duro lo suficiente, lo que,
segun me dijo, es la razén por la que no volvié a consumir prostitucion. Nuevamente
podemos ver que el problema que él identifica es lo que le afecta a él, en este caso, que no
fue tanto tiempo como él queria. Lo que la mujer en cuestion sintio, pensé y dese6 (0 no
dese0) no es algo que pase en ningln momento por su mente.

La idea del sexo como algo que los hombres hacen (en tanto sujetos activos) y que se les hace
a las mujeres (en tanto objetos pasivos) refuerza la idea de la pasividad femenina, llevando a
que los deseos masculinos tengan un papel protagonico. La mujer es transformada bajo esta

I6gica en el medio para la satisfaccion, no una persona con deseos propios.
e Benjamin

Durante mi primera entrevista con él surgio el tema de la pornografia. Me comentdé que
empez6 a consumirla joven, alrededor de los 12 afios, después de lo cual comenz6 a

masturbarse. Después de eso comenzamos a platicar de su vida sexual.

Después pues llegué a la edad de los 14, conoci a esta pareja y empezamos a platicar de eso, “no,
pues ;qué se siente?” Ella no era virgen, me dijo que si, pero me minti6 “si, asi, asado”, “no, pues
que hay que intentarlo alguna vez”, “no, pues que si”.

Y pues se presento en algiin momento la oportunidad, después de la escuela y ahi empez6.

Le pregunté por qué decia que ella le habia mentido y me respondi6 que habia sido por “la
experiencia”. Le pregunté como se habia dado cuenta de que ella tenia experiencia, si €l no

tenia ninguna, por lo que no habia parametro para comparar.

No en ese momento. Ya después, como que extrapolando dije “a ver, esta me minti6.” Ya después
platicando un poquito con otras personas que eran de su confianza, de que “no, es que si [que si

habia tenido relaciones previamente]”, a mi no me importo.
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Le pregunté si de verdad no le habia molestado darse cuenta de que ella ya habia tenido
experiencias previas a €l y me dijo que no, que ella tenia derecho a vivir su vida sexual como
ella quiera. Por ultimo, me menciond que ella tiene, al parecer, 2 hijos actualmente.

En el caso de Benjamin, que es el mas joven de todo el grupo, me menciond un consumo de
pornografia previo al inicio de su vida sexual con otras personas. Para él, ahi fue donde
despertd su deseo sexual.

Su primer contacto con la pornografia fue en la escuela cuando un compariero llevé un video
a la escuela, lo que despertd su curiosidad. Posteriormente llego el internet a su casa, como
a las de muchos otros nifios en la década de los 2000’s, lo que le dio atn mas libertad para
buscar pornografia, cosa que él empez6 a hacer. Me coment6 que fue en esa época, a raiz de
empezar a consumir pornografia, que empezd a masturbarse. Posteriormente, conoce a la
joven que menciond y sus platicas acerca del sexo tienen como punto de referencia la
pornografia.

Es de suma importancia pensar el efecto que tiene el consumo temprano de pornografia en
nifios, nifias y adolescentes (NNA) en el desarrollo de su imaginacion erotica, es decir, en la
construccidn de aquellos significantes y referentes que produciran excitacion. La pornografia
replica (aunque no se origine en ella) una pedagogia violadora (como le ha nombrado Rita
Laura Segato) que educa la mirada de quienes la consumen, erotizando la violencia sexual y,

como consecuencia, desdibujandola, haciendo que parezca inofensiva o, peor, inexistente.
e« Job

Durante las entrevistas previas me habia comentado que en su familia nunca se hablaba
acerca de sexo. De hecho, cuando se trataban temas de sexualidad en las sesiones grupales
Job siempre fue el mas cohibido. Durante las entrevistas individuales le pregunté como habia

aprendido de sexualidad si en su hogar nunca se hablaba al respecto.

Nosotros, bueno, dird que somos ;como dird? ;como se dice? ... pero antes, uno va aprendiendo
mas de los animales. Porque uno, ve usted que... cuando mi papa tenia sus vacas, [decia] “no pues
que arréala”, estaba uno chavito, “arréala”. Y mi papa la llevaba jalando, “[pensaba] se la va a
llevar con el toro”. Pero me decia, “tU largate por ahi, vete por alld”.

Entonces, lo que es, ahora si que, con los animalitos, ¢no?

Cuando yo recién me junté. O sea, es como todos... pues la verdad tiembla uno, porque pues nunca

ha estado uno asi con una mujer. Entonces mi primera vez, cuando me junté, de hecho, la misma
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mama de mis hijos ahorita, creo que me engafid, ;,cémo se dice? no me engafié, me mintid. Porque,
yo como queriendo {no? o sea, como que me subia [en ella] yo y como que no. O sea, me daba
mucha pena, mucha pena. O sea, no sé. Y, ya cuando pasaron las cosas, empez6 a sangrar. Y sale
y me dice “mira, ya me desmadrastes”. Yo entiendo... jcomo le diré? no sabia yo nada, casi. Pues
yo me quedé callado, tranquilo, pues asi no’ mas como los animales antes, este platicibamos, como

que me daba pena, pero... pues no.

Una de las creencias populares en torno a la sexualidad es que es un campo de la existencia
humana que se encuentra mas cerca de los instintos que de la cultura, lo que vuelve
interesante la experiencia de Job. Para ¢él, su “educacion sexual” consistio en ver a los
animales. Debido a que sus padres nunca hablaron con él, sus hermanos o sus hermanas de
sexualidad, habia cosas que Job no sabia, como que la mujer podia presentar sangrado Si
habia ruptura de himen durante la penetracion.

En otra ocasidn me comento también que él tenia ciertas nociones basicas acerca de que las
mujeres presentamos sangrado con la menstruacién, pero que realmente aprendié mas al
respecto en las clases que ha tomado para acreditar la primaria y ahora la secundaria mientras
cumple su sentencia.

Sin embargo, aunque en apariencia €l considere que aprendi6 “viendo a los animales” (lo que
nos puede hacer pensar en un aprendizaje mas natural que cultural), en realidad considero
que podemos observar en su testimonio dos ensefianzas mediadas por el factor humano. La
primera de ellas es la nocion de que la sexualidad y los procesos del cuerpo (por ejemplo, la
menstruacion) deben permanecer ocultos y no deben ser discutidos ni mencionados
abiertamente, ni siquiera cuando se trata de la copula de los animales.

La segunda tiene que ver con la dindmica que Job narra del proceso de monta de las vacas.
Este, por supuesto, no es invento de su padre, sino que es la forma estandarizada en que se
realiza. De este proceso Job recuerda las palabras “arréala”, que se refiere a jalar a la vaca, a
forzarla, a llevarla con el toro. Si es verdad que Job aprendi6 acerca del sexo viendo estos
procesos de reproduccion animal ¢qué es especificamente lo que se aprende de un proceso

asi donde la parte masculina es la parte activa y la parte femenina es llevada a la fuerza?
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¢ Heman

Durante la segunda entrevista Heman y yo empezamos a platicar acerca de su vida romantica
y sexual. El siempre repetia que habia sido ‘tremendo’, desde muy chiquito. Cuando le

pregunté a qué se referia con eso, me comento.

Sinceramente... yo le puedo decir que mi... mi relacion sexual digamos asi, comenzo a muy
temprana edad. Yo creo que como a los 10 afios. 10, 9 afios y medio mas 0 menos, con una, una

personita también de la calle.

Recordemos que Heman vivio en la calle desde sus 6 afios hasta cerca de su adolescencia. Lo
siguiente que le pregunté fue si la nifia con quien tuvo su primer encuentro sexual habia sido

de su edad.

Eh... no, mas grande que yo, no era mucho, este.... yo creo que este como 13 afios, como 13 afios,

éramos nifios, pero también andaba en la calle, entonces yo creo que ahi se descompuso todo, ¢si?

Heman, igual que todos los otros (a excepcién de Job) inici6 su vida sexual muy temprano.
El, durante su vida en las calles comenzé a fumar tabaco a los 6, a beber a los 7 y medio y a
drogarse (sobre todo con Resistol y thinner) alrededor de los 8. Después, a los 10 afios,
comenzd su vida sexual.

El alcohol, el tabaco y las drogas llegaron por invitacién de “los amigos, entre comillas, los
cuates de los que andaban también en la calle”. Estos ‘cuates’ que Heman menciona, no eran
nifios de su edad, sino adultos en situacion de calle. Esto, igual que en casos anteriores, genera
una relacién asimétrica, aun si no hay intencién de que sea asi. EI hecho de que ellos fueran
adultos y él un nifio, hace que sus invitaciones, recomendaciones y ejemplos adquieran peso.
Esta situacion derivo en que Heman comenzara una vida sexual que seria siempre muy activa
y con multiples parejas sexuales, muchas veces, derivando en infidelidades, como veremos

en el siguiente apartado.
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e Cain

En el caso de Cain, su vida sexual empezé en su adolescencia, durante una época en la que
una pareja que se dedicaba a la venta de ropa, se lo llevé a €él, a su hermana 'y a otros y otras

jévenes a vivir y trabajar con ellos. Todas y todos vivian en la casa de este matrimonio.

Entonces ese dia recuerdo, llegamos, nos bafiamos todos rapido yo este... me bafi¢, me apuré y mi
hermana me dice “oye”, [le digo] “¢qué pas6?”, [me dice] “¢no quieres estar con Monica?”, le
digo “¢cémo?” Mi hermana tiene 18 afios, me llevaba 4 afios.

Le digo “¢a qué te refieres o qué?”, dice “tu dime, ¢quieres estar con ella 0 no?” le digo, “pero

¢qué? ¢la vas a convencer?”, [ella dice] “no te preocupes, eso déjamelo a mi”, y dije “drale”.

Después de narrar cdmo su hermana lo ayuda a concretar el encuentro con Ménica, a Cain le

parecio relevante comentarme lo siguiente:

Aunque la chica no era bonita. No era guapa, pero este... era un poco mayor que yo. Yo tenia 14,

ella tenia 17, pero si estaba simpatica, si estaba atractiva, ;no? era jovencita.

Y entonces, volvemos a la narracién de los hechos

Entonces mi hermana me dice “érale”, dice “ahorita en un ratito te pasas, ahorita que pase un ratito
te pasas de este lado”, [yo dije] “Orale va”.

Y ya, que agarra mi hermana y que sale y que me toca, dice “ya, ya pasate, ya pasate.” Y pues nada
maés crucé un pasillo, como de 80 cm, que me meto, érale. Pero como estaba todavia despierta la chica,
que me ve entrar a su cuarto, pero yo me daba cuenta que le gustaba, le caia yo bien y dice, “¢qué
haces aqui Cain?”, le digo “nada”, le digo, “vine con mi hermana tantito”, le digo “pero ya me voy,
eh, pero ya me vay, no creas que me voy a quedar mucho tiempo”, dice “ah, bueno”, dice, “esta bien.”
Total, que al final de cuentas empezamos ahi a platicar, a jugar y mi hermana dice... ah, pero como
estaban sentadas las dos en la misma cama y abajo de las cobijas, dice mi hermana “vente, acuéstate
acd”y que se arrima junto a ella, dice “acuéstate acd”, [entonces] que me acuesto un rato ahi con ella.
Entonces mi hermana agarra y ya, empezabamos a jugar ahi entre los tres, a forcejear y todo y ya
cuando el juego empezaba a subir de tono mi hermana dice, “¢saben qué muchachos?, ya es muy
tarde” que agarra y que ve su reloj y dice, “ya es muy tarde”, [asi que] agarra y estira la mano, apaga
la luz y dice “pues ahi quédense ustedes, yo ya me voy a mi cama, yo me voy a dormir aca en tu cuarto

enfrente Cain, ahi te quedas”, dice.
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Y la chava le dice “oye, no, no espérate no, ¢(cOMO crees?”, pero como estabamos jugando a las
fuercitas, ni ella ni yo nos soltamos de las manos. Entonces la chica agarra y le dice “no, no, no, no te
vayas, ¢como me vas a dejar con tu hermano?” le dice “si, si, ahi te quedas con éI”, y agarro y le digo
“déjala, ahorita se va a pasar para aca”. Dice, “ay no, ya me dejé contigo” le digo, “¢pero, qué? ¢por
qué?, ¢qué te da miedo?” Dice, “no” dice, “pero tampoco es bueno que estemos solos los dos.” Total,

que a final de cuentas terminamos haciendo, pues una relacion sexual los dos.

En este punto yo no sabia si este habia sido su primer encuentro sexual, asi que le pregunté.

Si, fue la primera vez que yo tuve una relacion sexual con ella, me costé horas convencerla, me
costé horas la labor de convencimiento, muchos abrazos y muchos besos, promesas, porque la

chica no queria.

En este testimonio resaltan varias cosas. En primer lugar, el papel de la hermana quien en la
vida de Cain ha cumplido un papel rector. Ella y su madre han sido dos guardianas del orden
patriarcal. Su hermana fue la que le present6 la pornografia cuando él tenia 10 afios,
diciéndole que si a poco se asustaba, que si no era hombre. De igual forma, en este momento,
es ella—al menos en lo que él me narré — quien le motivd a cumplir con este requisito como
hombre. Por la narracion, podemos ver que la Unica oposicion de parte de Cain era la duda
de como iba su hermana a convencer a Ménica.

Otro aspecto por resaltar es el énfasis que él hace acerca de que Mdnica no era bonita. Esto
es algo que él hizo en varios momentos en las entrevistas al hablar de algunas de las mujeres
con las que se habia relacionado, incluida su esposa. Mencionaba que no eran guapas ni
lindas, sino ‘simpaticas’, por el contrario, a las victimas de las que me conto las describio
como bellas y hermosas.

Otro elemento destacable es el papel del convencimiento. El empieza diciendo que sabia que
¢l le gustaba a ella pues le “caia bien”. Este es un criterio en extremo subjetivo, si bien, es
posible que le cayera bien, esto no necesariamente significa que sintiera atraccion hacia él,
sin embargo, para el ambas cosas son equivalentes en su explicacion. A pesar de este supuesto
gusto de ella por él, “la chica no queria”, por lo que le “costo horas convencerla”. Cuando
de sexualidad se trata, la idea de que a las mujeres se les tiene que convencer, porque cuando
dicen que “no”, en realidad es “si”, es una de las ideas a las que Segato se refiere como

pedagogias violadoras. El deseo y el consentimiento en las mujeres suele ser extrapolado a
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situaciones en el que las mujeres estan siendo amables o estan cediendo por miedo a sufrir
las consecuencias de negarse.

La idea de que, en el fondo, las mujeres siempre quieren, aunque se hagan del rogar, esta
dentro del imaginario pornografico del que Cain también abrevo en el vasto consumo que
hizo de pornografia. Esta misma idea, sienta las bases para la violacion, en las que cuando la
victima parece no oponer resistencia o parece rendirse, su pasividad es leida como
consentimiento y como deseo.

En el caso de Cain, se empez6 a asentar la idea de que el placer otorgado por las relaciones

sexuales no es la relacion en si.

Pues hasta cierto punto se puede decir que no lo disfruté, tanto que lo habia deseado, que lo habia
mentalizado, no lo disfruté, no salieron bien las cosas, o sea, si tuve todo, logré la ereccion y todo,
pero no lo disfruté, no lo disfruté, como que senti que no lo disfruté y la chica tampoco.

Después a veces ya nada mas fornicas y tienes deseos y si a lo mejor tienes la oportunidad de
acostarte con una chica, o0 a veces ni aunque te guste, asi, lo haces por el solo hecho de satisfacer

tu vanidad, tu egolatria de hombre.

Es asi como los encuentros sexuales para Cain se convirtieron en una herramienta para
validar la masculinidad del sujeto, al validar su “egolatria de hombre.” Lo importante no era
compartir un acto placentero con otra persona, sino usar a la otra persona como el medio para
un fin, es decir, como un medio para reafirmar su posicion como hombre.

En sumente, su ‘perversion’ ha sido una espiral descendente, que poco a poco se fue haciendo

mas y més profunda.

Pero llega un momento en que lo natural ya no te satisface... Ya lo normal ya no, los parametros,
lo establecido, tu novia ya no te satisface, tu esposa ya no te satisface, la amante ya no te satisface,

dices ya probe prostitutas, ya probe esto, ;qué me falta?: una violacion

Es interesante ver la forma en que ejemplifica este avance descendente, yendo de la
sexualidad ‘consentida’ a la forzada, es decir, de los encuentros consentidos con una novia,
una esposa 0 una amante, a los encuentros de sexo forzado (o0 con consentimiento viciado),
al “probar prostitutas”, derivando en la forma mas clara de sexo forzado, es decir, la

violacion.
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Es esta una representacion clara de la busqueda compulsiva de la satisfaccion del deseo que
he definido como sexualidad masculina voraz, en la que el control, el poder y la violencia
han sido erotizados, lo que lleva a que un encuentro consentido y/o deseado termine por ser
considerado insuficiente, al no posibilitar el mismo despliegue de poder que un encuentro

forzado, como la violacion.

2.2 El amor y las mujeres: Relaciones sexoafectivas

La sexualidad, deciamos, funciona como una pedagogia del orden social de género, esto
significa que en la sexualidad no sélo se aprende de sexo, sino que, a través de ella se aprende
acerca de las posiciones sociales que hombres y mujeres ocupan en la sociedad y de los
mandatos y prerrogativas asociadas a dichas posiciones.

Las ensefianzas que hemos identificado en las experiencias sexuales de los hombres
entrevistados han impactado en la manera en que han construido sus relaciones con las
mujeres en el plano afectivo, el cual también estd cruzado por la idea de la sexualidad
femenina como un bien a consumir.

A continuacion, revisaremos algunos extractos de las entrevistas donde podemos ver

ilustrada esta situacion.
e Judas

Judas tiene en la actualidad 8 hijas y 1 hijo, todas con distintas madres. El tiene claro que, en
su vida, si hubiera podido tener hijos sin necesitar a una mujer lo hubiera hecho. De hecho,
en multiples ocasiones les llegd a comentar a sus parejas “a mi s6lo me sirves para una cosa”.
Para él sus relaciones han sido asi, utilitarias.

En el esquema que usa para clasificar a las mujeres, existen 2 categorias, por un lado, estan
las mujeres con las que le hubiera gustado “hacer vida” y, por el otro, aquellas a las que
“embarazo”.

En el primer grupo sélo hay 2 mujeres, Abigail y Dalila, quienes hasta la fecha son sus
amigas. El comenta que con ellas le hubiera gustado tener una relacion bonita y estable, pero
que es tanto el carifio que les tiene que nunca intentd tener relaciones con ellas.

Del otro lado de la ecuacidn se encuentran aquellas mujeres con las que ha tenido a sus hijas

y asu hijoy a las cuales, me dice, nunca quiso.
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Vida romantica no ha habido mucha, sélo estas dos personas que le comentaba, pero fuera de ellas
asi algo muy romantico, no. Sélo con esas dos personas, pasaron de hecho afios y nunca tuve
relaciones, no era necesario, yo sentia que no era necesario porque yo las respetaba. Pero asi como

una relacién amorosa pues como tal, no.

Es asi como podemos ver que, en su modelo explicativo, el sexo es algo con lo que se humilla
a las mujeres, lo que para él explica el no haber querido tener relaciones con aquellas a las
que quiere, para “no faltarles el respeto”. Sin embargo, ¢l y otras personas de su vida, por

ejemplo, su hermano, han visto en esto una incongruencia

Estoy enfermo, bien me decia mi carnal "¢,como con alguien que no se ha mochado contigo?"

Esto nos deja ver que, en su mente, el carifio y la preocupacion por una mujer solo esta
justificada si se ha tenido acceso sexual a ella, de no ser asi, es una incongruencia. Esto
significa que, en la vida de Judas el amor y el sexo no han coexistido lo que resulta en una
incongruencia, no porque se requiera el amor para el sexo sino todo lo contrario, la Unica
razdn para preocuparse por una mujer es haber obtenido sexo de ella.

Entonces, lo que él buscaba en las relaciones con las que se convertirian en las madres de sus
hijas e hijo no era mas que tener descendencia, que a lo largo de su vida se construyé como
uno de los indicadores de virilidad.

Pero a la par, la “conquista” era para €l un fin en si mismo.

A veces eran como caprichos, porque yo decia "no, esta chava tiene que caer, tiene que ser mi
esposa, tengo que hacerle un hijo, pa’pronto”. Y pues yo buscaba la manera, de ver como, a ver

qué le gusta.

Para €1, una forma de “desquitarse” de la sociedad en general y en particular de la gente con
dinero que lo “veia para abajo” era enamorar a las hijas de estas familias y embarazarlas, por

“malicia”, para “arruinar a la familia” y “ensuciar su reputacion moral” y esto €l lo disfrutaba.

Es padre ¢no? porque arruinas una familia, o sea, en este caso no a la persona, sino a la familia y

a su circulo social.
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En esto podemos ver cdmo la sexualidad femenina se construye como el receptaculo del
honor familiar y, entonces, como la via para “dafarlo”. En este caso podemos ver que ¢l no
piensa que el dafio se lo hiciera a ella, sino a la familia cuyo honor ella representa. Tomando
en cuenta que la valencia diferencial de los sexos transforma a la sexualidad femenina en un
bien en pugna, “el corolario de la apropiacion de la fecundidad femenina es una lucha
obligada y necesaria entre hombres por la captacion individual de la sexualidad de mujeres
particulares” (Héritier, 2002: 250). Debido a que las mujeres son consideradas como un
“bien” que siempre pertenece a un hombre (primero al padre — 0 en ausencia de él a otro
pariente masculino — y después al esposo), la apropiacion ilegitima de una mujer (es decir,
fuera de las reglas del intercambio) es interpretado como la vulneracién de un “bien” y, a
través de ella, se pone en duda la capacidad del hombre propietario, el pater familias, de
ejercer su pleno dominio sobre “sus” mujeres. Igual que en las violaciones, esta “apropiacion
ilegitima” sirve como una forma de probarse mas hombre, al retar la masculinidad del otro.

En su mente, él tenia claro que eventualmente las iba a dejar, pero de todas formas se las
Ilevaba a vivir con él, aunque por el trabajo —tanto el legal como el ilegal— pasaba varios
meses fuera. Aunado a las prolongadas ausencias por los viajes de trabajo, hubo ocasiones
en las que €l regresaba de alguno de estos viajes con una nueva pareja, a la cual llevaba a
vivir a la misma casa, con el pretexto de que le iba a rentar un cuarto. Eventualmente, ambas
parejas se daban cuenta de la situacién, se cansaban y se iban. A él esto no le importaba
porque “las respetaba, porque eran las madres de mis hijos, pero no las queria”. Esto lo
llevaba también a decirles que, si querian, durante estas ausencias podian tener relaciones
con otros hombres, siempre y cuando no lo hicieran en su casa “porque ahi si iba a haber
pedo”. Para €l esto era lo mas normal, porque él también lo hacia, porque “no me iba a quedar

con las ganas”

O sea, y es que no es que no las quisiera, pero no asi mucho, o sea, les tengo aprecio porque son
las mamas de mis hijos, pero nada mas, pero con Abigail y Dalila, aunque no he tenido relaciones

si andan de noviecitas ahi si me molesta, ahi si me da celos.

Para Judas, en su vida ha quedado claro que el sexo es algo que beneficia a los hombres,

mientras que perjudica a las mujeres, en tanto las humilla. Y, al mismo tiempo, es algo que
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las mujeres obtienen con facilidad pero que los hombres tienen que conseguir. De ahi que
para conseguirlo sea valido o, incluso, necesario, hacer uso de diversas técticas, desde la

manipulacion, el convencimiento, hasta el uso de drogas para intoxicar y violar.

Como mujeres, desde mi punto de vista, tienen —como se dice vulgarmente— tienen con qué.
Dicen por ahi que la mujer, la que ella quiera la escoge®, el hombre no es asi.

Yo, por ejemplo, si una mujer me gusta, no es decir "me gusta, abro las piernas y ya". No. Si yo
quiero a esa mujer, esa mujer no me va a decir "ay, un hombre", porque como hombre nos cuesta
mas tener una relacion sexual o tener una relacién con una persona, un noviazgo. Como hombre
es mas dificil porque ¢qué puede tener un hombre que no tenga otro hombre?, lo mismo que en
una mujer, pero en una mujer es mas facil. Como hombre a mi se me va a dificultar que yo llegue
y le hable a 'x' mujer.

Pero yo sé que tiene novio, yo soy su amigo, pero mi fantasia sexual es tener relaciones con ella,
pero nunca me ha dado la oportunidad, pero yo sé que por despecho el dia que él la deje, ella va a
correr ami, la voy a apapachar y ella se va a desquitar, esa va a ser una oportunidad para mi. Como
hombre me rompen el corazon, veo a mis amigas y no me van a incitar a tener relaciones sexuales,
te dan otro tipo de consejos y uno como hombre no "no, engafialo con otro gliey, acuéstate, es
mas..." y empiezas a maquilar y juegas con su mente, porque estd muy débil, "no, mira, ya vistete
asi, a él no le gustaba que te vistieras con escotes, con vestidos, vistete de esa forma". Y al
momento en que se dan las cosas, tienen relaciones sexuales y ella, por despecho lo hace.

Y entonces ti como hombre no puedes tener esa facilidad de decir “me voy con esa vieja y tengo
relaciones” porque ti como hombre no puedes tener relaciones, para tenerlas de 10 parejas, 1 de
las 10 puede tener relaciones en una semana, pero en general tardan meses.

A menos de que ya vayas tU, ;cémo se podria explicar? a menos de que tU vayas a algo seguro, de
que vas por sexo, ti ya tienes que trabajar con tu mente y con la mente de ella, con juegos y
dinamicas y a lo mejor con maldad, le invitas unos tragos y le metes cualquier cosilla para que la

alteres y obtienes el objetivo.

En este testimonio podemos ver claramente el papel que tiene la vulnerabilidad en la
ecuacion. Identificar la vulnerabilidad de las mujeres es una parte necesaria de la estrategia
cotidiana que él describe para que un hombre pueda obtener sexo.

Al preguntarle acerca de si es mas facil convencer a un hombre que a una mujer de tener

sexo, me dijo

31 Con “la que ella quiera” se refiere al pene que ella quiera, es decir, el hombre que ella deseé.
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Si, porque como hombres la mayoria no nos sentimos suficientes, nos sentimos como ¢c6mo se

podria llamar? con un ego muy bajo

Podemos entonces vislumbrar la conexion que existe entre ‘obtener sexo’ y sentirse bien
como hombre, es el ego, la autoestima, la identidad, lo que parece estar en juego. Al
percibirse el sexo como algo que es necesario para los hombres y que debe ser tomado de las

mujeres, el fin parece justificar los medios.
e Lot

El se describe como un hombre que ha sido mujeriego. Me coment6 que después de tener su
primera experiencia sexual, empezo a tener muchas noviecitas, varias al mismo tiempo. En
realidad, no recuerda haber pasado mucho tiempo con una sola pareja pues tener varias le
hacia sentir bien, poderoso. Esta sensacion se acrecenté cuando empezo a tener hijos e hijas
con algunas de ellas, aunque ahora se pregunta de qué servia si les daba poco dinero o, en
algunos casos, se habia desentendido completamente.

Su primer hijo lo tuvo a los 15 afios, cuando ain no salia de la secundaria y aunque sabe de
su existencia y seguia en contacto con la mama (al menos hasta antes de entrar a la carcel),
nunca se hizo cargo. Después tuvo otra hija un afio después, a los 16, a la que le perdié la
pista. El caso de Lot no es atipico. Simplemente en esta investigacion 3 de los hombres que
entrevisté (Lot, Judas y Heman) mencionaron tener hijos e hijas de los que nunca se han
hecho cargo ni econdmica ni emocionalmente. Esto coincide con las cifras recabadas por el
INEGI que en la Encuesta Nacional de los Hogares de 2017 (Gltimo afio disponible) indica
que 53% de los hogares donde hay una jefa de familia son monoparentales, es decir, que no
hay presencia paterna (INEGI, 2017). Esto nos deja claro que la busqueda de la reproduccion
(que esté al centro de la valencia diferencial de los sexos) no es necesariamente la basqueda
de la crianza. Procrear es considerado un valor masculino, mientras criar no lo es.

Me coment6 que desde que empezo a tener “noviecitas” en la primaria, tenia de “a varias”,
esto hasta que se fue al Norte de la Republica a trabajar y tuvo que terminar con ellas. Me
dice:

Yo en ese entonces tenia 3 novias distintas, aunque habia una que era como la oficial, pero como

yo yame iba a ir pues tuve que terminar con ellas, pues porque ya no iba a poder seguir con ellas.
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Entonces le dije a la primera, que era a la que si queria bien, que saliéramos y le compré flores
y todo, pero me dijo que no podia porque tenia unas cosas que hacer, asi que le hablé a la segunda,
para no desaprovechar jy que me la encuentro en la calle! y pues ya, la alcancé, le pedi perdén.
Pero que conste que yo la invité primero.

Este patron se siguio repitiendo. Después de irse a trabajar al “Norte”, conocio a la que seria
su primera esposa, Edith, (con quien sigue casado en la actualidad). Ella es una mujer
proveniente de una zona pobre de esa region, probablemente de origen indigena por lo que
pude inferir. Después de “hacerla su novia”, Lot le dijo que se tenia que regresar y le pidid
que se fuera con él, le dio un punto de encuentro para tomar el camién y le dijo que, si llegaba,
entendia que habia aceptado su propuesta y que, si no, significaria que habian terminado.
Ella llego, asi que se la llevo a la Ciudad de México, a donde vivia su mama. Un par de meses
después, él quiso irse a su comunidad de origen, pero al estar embarazada y delicada de salud,
decidieron que él se fueray ella se quedara a vivir con la madre de Lot.

El se fue, llevando 2 meses de casados y conocio a la que seria su segunda esposa (la madre
de las victimas) y comenzaron una relacion. Ella estaba estudiando la carrera de enfermeria,
la cual dejé después de quedar embarazada. En este punto, él la llev6 a rentar a un cuarto,
hasta que los padres de ella decidieron acondicionar un cuarto para que no tuvieran que estar
“batallando”. Hasta el momento de la denuncia, siguieron viviendo en casa de sus padres.

A partir de este punto, Lot mantuvo ambas relaciones de forma paralela. De hecho, cada una
de las esposas tuvo 3 embarazos, casi simultaneos, es asi que el hijo mayor de la primera
familia es s6lo unos meses méas grande que la primogénita de la segunda familia. Las dos
hijas de en medio son de la misma edad y el tercer hijo de un lado y la tercera hija del otro,
se llevan también sélo un par de meses.

El sostiene que Irit, la segunda pareja, siempre supo de la existencia de la primera esposa y
que nunca le importd, sino hasta que sus hijos crecieron. Edith, por su parte, se enterd
posteriormente, dado que Lot se la llevo a vivir muy cerca de donde vivia con Irit y sus hijas.
El solia llevar a los hijos e hijas de una casa a otra, por lo que sabian de la situacion. Cuando
habla de estas dos parejas, hay una diferencia clara en la forma en que se refiere a cada una



93

de ellas. A sus ojos, Edith, es la esposa abnegada y comprensiva, mientras que Irit es la esposa
rencorosa y violenta®2,
El admira que Edith siga con él “a pesar de todo”, dice “no sé por qué lo hace”. Cuando le

pregunté por que creia que ella seguia con él, me dijo:

Pues no sé, no sé si sea amor o qué sé yo. Yo creo que tiene que ver con que ella viene de una
comunidad muy, muy pobre y pues aca, bien o mal, le daba yo para la comida, para la casa.

Ademas de que aqui ella estaba sola, no tiene nadie de familia aca.

Queda claro, que algo que acompafia al amor es también una grave vulnerabilidad.
Vulnerabilidad no s6lo econdmica, sino también social, al estar a cientos de kilémetros de su
familia. Edith tiene pocas vias de salida, de ahi que adaptarse a esta situacion, incluso sin que
sea ideal, haya sido su estrategia. Para él, la resignacion de Edith es en realidad amor y

comprension.

Fijate que mi esposa fue una mujer muy comprensiva, porque nos ibamos a jugar todos, los tres
que bajaban y los tres que teniamos nos ibamos al campo a echar basquet o nos ibamos a echar
fatbol... Fue una persona que, a pesar de no tener estudios, yo creo que no le gustaba, a lo mejor
vivio algo, pero no le gustaba hacer el rechazo. Yo creo que ella pensaba que ellas no tenian la
culpa de todas las estupideces que estuviera yo haciendo. O sea, nunca les hizo feo, les daba de
comer. Si tomé&bamos leche, todos tomabamos leche, si comiamos pan, todo, todo, lo que

comiamos, todos

Queda claro que las acciones en las que ¢l nota la “comprension” es en los servicios que
Edith brindaba, no sélo para él, sino para sus hijas con Irit. Sin embargo, la situacién con Irit
era diferente, ella reclamaba.

32 Cabe mencionar que aunque Lot se refirio a ambas como esposas en diversos puntos de las entrevistas, en

realidad s6lo se caso legalmente con la primera. En México la bigamia solo es considerada un delito cuando se
contrae matrimonio estando casado con alguien mas, sin embargo, infidelidades como la de Lot donde existe

una “casa chica” sin matrimonio, a la par de ser comunes, no son consideradas delito.
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Me decia que todos los afios perdidos que ella habia pasado conmigo se los tenia que pagar de una

u otra manera, que dejara ya a mi esposa porque mis hijos ya estaban grandes

Para ¢l, la relacion con Irit era una “relacion toxica” en la que ella no solo recurria a los

reclamos, sino que recurria a la “violencia”.

Decia “es que tus hijas dicen esto, que alla eres diferente y aca eres diferente” y todo eso me
empez6 a generar problemas, problemas, ya al Gltimo eran broncas muy fuertes. Habia veces que
estaba yo alla [en la casa donde vivia con Irit], agarraba, quitaba el estéreo, lo aventaba, me
aventaba las monedas, me trababa la palanca de velocidades. Un dia agarr6 una lefia y ya le queria

dar al parabrisas, no, ya.

Esta supuesta violencia ejercida por Irit, puede ser entendida como frustracion, incluso como
una ‘violencia reactiva’, una respuesta. Aunque en las entrevistas no lo comento, en algunas
de las sesiones grupales menciond que él golpeaba a Irit aunque, decia, “ella también me
llegd a golpear™.

La frustracion de Irit se puede explicar cuando entendemos que para ella eran claros los
sacrificios hechos por estar con Lot. Ella estaba estudiando una carrera profesional al
conocerlo, en su familia habia varias personas profesionistas y ella probablemente sentia que
habia perdido la oportunidad de tener una vida distinta. Ahora estaba en una relacion con un
hombre que no solo tenia otra familia, sino que seguia engafiando a ambas esposas con otras
mujeres (con las que llegd a encontrarlo), la golpeaba, no le permitia salir ni trabajar, pero
tampoco le daba suficiente dinero para la manutencion de sus hijas. En aquellos momentos
en que ella recurria a quitarle el dinero de “la cuenta” de la unidad de transporte que
manejaba, ¢l le reclamaba por “quitarle el dinero” que era de sus hijos (los que tiene con
Edith).

Situaciones como estas, dejan claro que para Lot la familia que formo con Irit siempre fue
una familia ‘de segunda’, es decir, con menos derechos que su familia ‘oficial'. Esto es un

factor determinante en su caso.
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e Benjamin

Benjamin dice no haber tenido muchas novias en su vida, ni se considera mujeriego. Tiene
una pareja desde hace casi 10 afios, quien ha estado con él desde antes de haber sido
sentenciado, es decir, desde que él tenia aproximadamente 15 afios.

Para él, el interés en tener pareja empez0 a raiz de comenzar a consumir pornografia, es decir,
el interés en tener un noviazgo estaba relacionado al interés de tener acceso sexual ‘legitimo’
a su pareja, por lo que no ha tenido ningin noviazgo sin sexo.

Me platicé que su primera pareja era un par de afios mayor que él

Mi primer pareja tenia 16 afios, con ella si llegué a un punto en que dije “bueno, con ella ¢qué
tengo?” Como que cuando ella pensaba de manera distinta, dije “€S que no nos parecemos”. Si
salimos aqui, si andamos de manita sudada, si nos damos besitos, pero como que no hay nada en

comun, 0 sea, Somos pareja pero... eso fue con la primera.

De algunas otras me menciond cosas similares, que no entendia por qué habia estado con
ellas, si no tenian nada en comun, aunque era divertido tener una pareja por lo que eso

significaba fisicamente, es decir, por andar de “manita sudada”, por los “besitos”.

Teniamos bastantes relaciones, sinceramente, pero fijese que es curioso porque ahorita,

pensandolo bien, con ella no entiendo por qué [andaba con ella].

Posteriormente fue que conocid a su actual pareja, a través de la que, en ese momento, era su
pareja. Como decia previamente, ella le ha acompafiado durante todo este proceso. Al
preguntarle por qué cree que ella ha seguido con él a pesar de las dificultades y por qué piensa

que ella nunca ha dudado de su inocencia, me comento:

Cuando yo la conoci era muy distinta a como es actualmente, ahorita es un amor de persona,
antes también lo era pero era como mas cerrada. O sea, por lo que me lleg6 a contar ella paso
por varias experiencias que fueron poco gratas. Por ejemplo, es hija de un matrimonio... es hija
natural. Su mama no es la esposa legitima y fue relegada a segundo plano. Era, también era
extrovertida pero no se abria tanto como ahorita, por ejemplo. Y, pues obviamente por lo mismo
de todo lo que pas6 como que era muy cerrada cuando yo la conoci, a través de la platica, de

“sabes qué, échale ganas” trate de impulsarla lo mas que pude, lo mejor que pude, trate de
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siempre darle animos, con influencia, “podemos los dos, vamos aqui los dos, es que esto, es que
lo otro”. Fue un ‘pum, pum, pum’ y llegd a ese punto en que me dijo “a lo mejor pueden pasar
muchas cosas, pero yo soy quien soy gracias a ti, ti me ayudaste demasiado y quiero tener una

vida contigo”, asi tal cual me dijo en algiin momento.

Volvemos a ver aqui la forma en que se entreteje la dependencia con el amor o, al menos,
con lo que se percibe como tal. Vemos en este testimonio la construccién de una fuerte
relacion de dependencia entre Benjamin y su pareja. Para ella 'y, al parecer, para él también,
ella le debe a él todo lo que es actualmente. Dicha relacion de dependencia puede derivar en
una fidelidad ciega, resultado de sentir que se esta en deuda.

De esta forma, es entendible que la pareja de Benjamin en apariencia no haya considerado
nunca que él haya podido ser culpable, ni haya dejado en ninglin momento de estar a su lado.

Podemos inferir que ella siente que su bienestar depende de él.
e Job

Job ha tenido muy pocas parejas en su vida. Me contd que su primera novia fue, de hecho,
su primera esposa, la madre de la victima. Me cont6 que él siempre ha sido muy penoso y

que “en los tiempos de antes”, las cosas eran distintas.

Me daba pena ¢no? hablarle a una, ya cuando tuve a la mama de mis hijas, la vi que iba pasando y
dije “;voy o no voy?”, me decidi, me subi en la bici y fui. Y ya ahi, todavia decia yo “¢ le hablaré?”
y pues ya me decidi y le dije [que si queria ser mi novia]. Y ya sabe, como era de “no, pues déjame
pensarlo”. Y ya, dejé que lo pensara 3 dias y de nuevo nos encontramos y que si. Y esa fue mi

primera novia.

El conoci6 a la que fue su primera esposa en Estados Unidos, cuando ambos estaban
trabajando alla. Dio la casualidad de que ambos son originarios del mismo estado. Empezaron
a ser novios y, después de 2 afios, decidieron vivir juntos. Para Job hay un antes y un después

en su relacién, marcado por el momento en que ella regresé a México.

Alla nos juntamos y le echamos ganas y... Pues ella dejo de trabajar, asi como aca, yo trabajando
y después, pues ahi vienen los hijos y otros después, pues ya ella se la veia bien dura, porque pues
alla es diferente, viviamos en el tercer piso, aja y es dificil. Para ella se le hacia dificil, porque yo

agarraba, yo no’ mas me levantaba yo y a trabajar. Y ella tenia que sacar... Y, como decia usted la
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otra vez, del machismo, es solo de pensar cada una, cada una de las personas, por ejemplo, yo en
el machismo, luego lo que aprendi es que estamos mal. Bueno, porque yo me paraba, yo me
levantaba y me iba yo y pues “ten, ahi te dejo lo de, de lo que vas a comprar” o no sé. Y fijese, ya

teniamos cuatro, o sea 3 y si van seguidos, se van dejando uno afio.

La dificultad a la que ella se enfrentaba no era necesariamente por estar en EUA, sino por
tener una relacion en la que ella cargaba con la gran mayoria de las tareas de cuidados y

servicios sin ninguna otra red de apoyo, por lo que decide regresar a México.

Me dijo ella “yo me voy porque yo pues... me las veo duras” pues yo respeté y dije “pues esta
bien”, compré los boletos, yo compré boletos a mis hijos, se vinieron. Yo empecé a trabajar,
empecé a... lo normal. Este, empezaron los problemas... cuando yo marcaba yo hablaba, me decia

gue yo tenia yo otra persona, 0 sea yo, yo para mi. digo que le empezaron a meter cosas ;no?

En su opinién, su familia le empezd a “meter cosas” en la cabeza. Después de un tiempo un
familiar le dijo a Job que debe regresar a México, pues su esposa esta mal y sus hijas e hijo
“no le hacen caso”. El decide regresar, aunque pensando que ella lo habia manipulado,
mentido y engainado porque dice que al llegar “yo la vi bien, la vi normal”.

A partir de ese momento, empezaron a tener problemas:

Ahi empezamos como a alejarnos. Ella se iba con su mama. Yo agarré la forma que dije “pues,
pues es su mama ;no? es bueno”, una vez yo le dije “pues ve a visitar a tu mama, pero o sea tienes
todo el derecho, yo no soy nadie, tienes todo el derecho, pero pues tu sabes que yo voy a trabajar,
los nifios ya estan grandes, tienen que venir a hacer tarea tienen que... 0 sea, yo tengo que venir
a, pues a verlos, a verlos a ustedes”. Se fue para atras [la relacion], se fue, en lugar que se fuera

para delante, se fue para atras, se fue para atras... ya no, ya llegaba noche.

Job se presenta a si mismo como un hombre respetuoso y comprensivo, en oposicion a
algunos de sus compafieros. Para ¢l lo que pasa es que se ha encontrado con “mujeres
cabronas”. El hecho de que su esposa se fuera todo el dia a casa de sus padres salid varias
veces en las entrevistas, él me decia que él respetaba su derecho de salir y ver a sus padres,
“pero unas 3 horas, no todo el dia, porque ya hasta parecia que ella era el hombre y yo la

mujer”.
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Para él, parte de los deberes de ella era estar en su casa para el momento en que él llegara de
trabajar y el hecho de que no fuera asi, significaba una ruptura en la expectativa que él tenia
de que se cumpliera cierto orden “natural” en su hogar.

El hecho de que ella no estuviera en casa fue uno de los puntos de quiebre en su relacion,
Ilegando incluso a que él la golpeara en una ocasion. Llama la atencién de que, en un primer
momento durante la entrevista, él negd haberla golpeado, sin embargo, a lo que se referia es
que nunca la habia golpeado “fuerte”, pero si la golpe6 usando una chancla.

El la golped después de una de esas ocasiones en que ella llegé de la calle cuando él ya estaba
en casa. Al momento en que €l “solo” le reclamod que donde andaba, ella le respondi6 enojada
diciéndole que quién se creia €l para querer controlarla. La discusion se elevo y él la golped.
Para él fue dificil durante las entrevistas que tuvimos pensar en la reaccion de ella como una
respuesta a uno mas de los varios intentos de controlar su tiempo, es decir, un intento mas de
mermar su autonomia.

Para él, como para muchos otros de los hombres que entrevisté, la culpable de que él esté en
la cércel es una mujer, en este caso su esposa, quien después de que él quiso terminar las
cosas le dijo que se “arrepentiria” y quien, al descubrir que ¢l ya tenia nuevamente una
relacion después de la separacion, decidio “mentir y presentar la denuncia”. El papel de la
denuncia como un supuesto castigo, la analizaremos mas adelante.

En su caso, también hay una distincion entre estas dos mujeres. Por un lado, la exesposa
rencorosa y violenta y la esposa actual, comprensiva y amorosa. Esta distincion dicotémica
se extiende incluso a las hijas. Por un lado, estan sus hijas (en las que solo incluye a las 2
mayores, entre las que esta incluida la victima) quienes, dice, eran aprovechadas y “jugaban”
con él y con la mama4, para sacarles dinero y quienes mintieron para meterlo a la carcel. Por
el otro lado, esta la hija de su pareja actual, quien lo procura y apoya, “a pesar de no ser de

la misma sangre”.
e Heman

Heman estaba casado al momento de ser acusado por su hija mayor de haberla violado. La
madre de la nifia, esposa de Heman, le acompafio en la denuncia. De una forma similar a Job
él explica la denuncia como resultado del enojo de su esposa hacia él, después de que se

enterd de que tiene un hijo fuera del matrimonio.
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El ha sido muy noviero, me decia “tenia yo esa version de que la suerte que tienen los feos,
el guapo la desea”. Ahora que es cristiano, considera que presumir haber tenido muchas
novias y, sobre todo, de haberlas lastimado, no es motivo de orgullo, aunque reconoce que

en algun momento si lo considero asi.

Porque la verdad es uno tremendo... porque es uno malvado. Me refiero a que presume uno
cuantas novias uno ha tenido con el tiempo, pero no presume uno cuanto dafio ha hecho, ¢si?
porque yo hice mucho dafio. Me refiero que mucho dafio de que, por ejemplo, cuando ya no me

gustaba una persona le decia, “;sabes qué? ya no me gustas? ;Si?, no quiero nada contigo”, ;si?

Las mujeres, para Heman, eran intercambiables unas por otras, esto significa que no
entablaba relaciones verdaderamente significativas con ellas como individuos, sino que, en
conjunto e indiscriminadamente, cumplian la misma funcién y era servir como validacion

para su masculinidad.
Cuando le dije que yo llegué a la casa de mi mama que ya tenia como 15 afios, dos amigas de mi
hermana me fueron a ver nada méas para conocerme, para conocerme, entonces en ese momento

hasta las besé, ¢si? Y las hice mis novias, en ese mismo dia

En la historia de Heman, hay también una dicotomia entre unas mujeres y otras. En este caso
entre la mujer a la que si quiso, a la que si respetd y por quien €l queria ser “un buen hombre”
y las demas. A esta chica la conocid en la época en que regresd a vivir con su mama en su

pueblo. Se volvié cristiano por ella y tenian planes de casarse.

Y si tuve muchas novias en el transcurso de ese momento, ¢si? Pero con esta muchacha fue algo
diferente. Se podria decir, como dice la chaviza hoy en dia como que un ‘clic’. Hubo maés respeto,

este... no pasaba la ‘manita’ de mas, los besos eran entre comillas mas decentes, cosas asi.

Para él la relacion con esta novia marco un antes y un despues en su vida. Antes de ella él
solo habia tenido relaciones “vacias”, exclusivamente basadas en el acceso sexual. Mientras
que con ella “hubo mas respeto”. Esto deja ver que, para ¢€l, la sexualidad es algo con lo que
se les falta el respeto a las mujeres.

Después de que ella decidié romper el compromiso, Heman comenzo a beber nuevamente y

a salir con mujeres, es decir, para ¢€l, es la ausencia de esta relacion lo que lo “regresa” a sus
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viejas formas. En este periodo de su vida Heman parece debatirse en la ambivalencia de la
masculinidad. Por un lado, ser el “caballero”, es decir el hombre protector y por el otro, ser
el “cabron”, es decir el hombre proclive a los excesos. El catalizador en ambos casos son las
mujeres, en el primero la mujer “buena” (entiéndase la que esta con €l) lo “eleva” y en el
segundo la mujer “mala” (es decir, la que lo abandona) lo lleva a “caer”. El abandono y la
decepcion amorosa provocados por esta “mala mujer” detona en Heman el ejercicio de la
sexualidad masculina voraz, la busqueda y uso de mujeres para demostrar que se sigue siendo
“hombre”. Heman en ese momento — al igual que otros hombres—arrojo la responsabilidad

de su “caida” a una mujer.

Entonces sentia como que el recuerdo de ella entre comillas, ;no? El recuerdo de la persona que
no quiso estar conmigo y me hacia como que la victima “ay pobrecito” y tomaba y todo eso. Y
empecé a andar otra vez con mujeres, hasta que me fui a trabajar con mis primos a una

maquiladora.

Nuevamente, las mujeres en su vida tuvieron un papel genérico, no importaban en su
individualidad, sino solamente en funcion de los servicios que pudieran brindarle, en este

caso, servicios emocionales.

Sinceramente yo buscaba a alguien que me hiciera olvidar a esa persona ¢si me entiende? Entre
comillas no me interesaba la otra persona, sinceramente.

Entonces al principio pues no me interesé la mama de mis hijos, le soy sincero, pues buscaba yo
como una salida para que le olvida lo que dicen antes, diciendo como que... eso si es mentira, nos

han engafiado por muchos afios, lo de “un clavo saca otro clavo”

Es entonces que conoce a la que seria su esposa en la fabrica donde ambos trabajaban y
empezaron a salir, aunque, como me dijo en diversas ocasiones, “no la queria realmente”.
Mientras sostenia una relacion con ella, salia con otras mujeres, todas empleadas de la misma
empresa. EI no solo no ocultaba estos engafios, sino que los exhibia, usando a estas mujeres
como una forma de controlar y castigarla, sobre todo cuando ella, por alguna razén, no podia

0 no queria salir con él cuando él se lo pedia.
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Si, yo era si, o0 sea, le pasaba a la otra persona, porque eran 3 personas, era ella y otras dos que
trabajaban ahi mismo. Y yo le decia “ya nos vamos”, [me decia] “no, porque yo trabajo”, [le
respondia] “ah, bueno, te perdiste tu tiempo, [dirigiéndose a la otra mujer] vamonos vieja, vente.”

Y asi era, entonces [ella] se quedo6 con esa imagen.

AUn sin quererla decidi6 quedarse con ella y establecer una relacién mas formal. Para él, esta
decision aparentemente contradictoria tenia que ver en realidad con la culpa que él sentia
hacia ella. Esta culpa, segin me explicaba él, tenia su origen en varios factores. En primer
lugar, él sentia lastima por ella por su edad. Cuando empezaron su relacion él tenia alrededor
de 18 afios, mientras ella estaba cercana a los 30. Durante las entrevistas esta era una de las
situaciones que mas enfatizo, diciendo que “a pesar de eso”, ¢l estaba con ella. Otra razon

era el sufrimiento por el que ella habia pasado.

Entonces... ya habiamos tenido relaciones, la mama de mis hijos y yo antes, antes. Entonces como
que no la quise dejar, senti algo yo de culpa, ¢si?

Pero con ella fue chistoso, porque a lo mejor porque me conté su vida, no sé puede ser porque ella
dice que tuvo un aborto y que también le habian dejado, aja, y como que dije, “Ah, como que mi

complemento, ¢no?, lo mismo que me pasé a mi”, ;no?

Resultado de los multiples engafios, su esposa se volvid una mujer insegura, expresando su
inseguridad con celos. A pesar de reconocer que la engafié en repetidas ocasiones al principio
de la relacion y que sistematicamente la hizo sentir insegura, Heman la define como una
“mujer agresiva y posesiva” y que lo agredia. Me comentd que esto le dolia pues ¢l “a pesar
de todo” queria enamorarse de ella, pues sabia que seria la madre de sus hijos, aunque en este
punto de la relacién ella le habia dejado claro que no queria ser madre.

Cabe destacar que uno de sus argumentos para demostrarme que él, a pesar de todo, habia
sido un buen esposo, era el haberle sido fiel a su esposa y que constantemente la cuestionaba

para saber qué “le faltaba”,

Le dije “este, ¢qué es lo que quieres? dime. Quizas no tenemos todo, tiene una buena vida, una
buena casa, nos ha ido bien un buen marido que no te pega, o sea, nunca te he pegado, ¢si? te soy

fiel, ¢qué pas6?”
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Sin embargo, la realidad es que en ninguna etapa de su relacion le fue fiel. De hecho, escasos
10 minutos después de que me mencionara lo anterior, me narrd lo “agresiva que se puso”
después de que él le contara de una infidelidad més, de la cual naci6 un hijo de la misma edad
de su hija menor.

A sus 0jos, algunas de estas infidelidades habian sido en realidad por culpa de ella, dado que
hubo un tiempo en que él tuvo la sospecha de que ella lo estaba engafiando con quien habia
sido su pareja anteriormente. A pesar de que solo era una sospecha, él decidio que tenia que

vengarse.

Y ese dia pensé que se fueron a un hotel, que a lo mejor estaban haciendo el amor hasta en la
camioneta, cosas asi;
Y la verdad me puse furioso, furioso, furioso. ¢Le digo algo? que después de eso y cuando la

confronté volvi a ser mala onda, si, volvi como el nifio caprichoso que dice “va la mia.”

Esta venganza tiene que ver con la restauracion del honor masculino, el cual esta detras de
gran parte de la violencia masculina. Al sentirse menoscabados, ya sea por la autonomia de
quienes, se supondria, les deben obediencia, o por sentirse incapaces de controlar a quienes,
consideran, son de su propiedad, muchos hombres recurren a la violencia para, a través de
ella, restaurar el orden jerarquico. De esta forma, la idea de no controlar la sexualidad de su
esposa (que deberia ser de su propiedad), hace que decida volver a engafarla, para afianzar
su posicion como hombre. Las infidelidades, ya sean reales o imaginarias, revelan la
incapacidad masculina de controlar plenamente la sexualidad femenina (incluso poniendo en
duda la paternidad) y con esto haciendo que la pretensién del poder masculino se tambaleé,
por lo que se puede buscar castigar esta afectacion y a la vez perseguir la restauracion del
poder a través de conductas violentas.

La sexualidad dentro de la dominacién masculina se erige como un campo de control y dentro
de la sexualidad femenina es un recurso para la legitima conquista, explotacion y usufructo

masculino y cuya disponibilidad debe ser permanente.

Llegaba y este, es uno egoista, ¢si? A veces quiere uno que en todo momento y a la hora que quiere

uno ¢no? y a veces no entiende uno a la mujer o a la otra persona ¢no?
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Entonces a veces era de que llegaba y ella me decia “estate quieto /si?... estoy cansada”, [y yo le
decia] “¢pero de qué si ya no vas a trabajar?”. [Y ella me decia] “eh, déjame en paz o te duermes
abajo”.

No, pues yo ya no queria dormir abajo, ¢si? Necesitaba el calor de alguien, entre comillas. Era una
persona que vivi sin amor, sin carifio y necesitaba depender de alguien, entre comillas, ¢si?
Entonces este... pues me aguantaba y decia, “bueno, esté bien”.

Y habia momentos en que no podia dormir y estaba yo, piense y piense ;si? y decia yo “¢y por

qué no me voy? ¢Por qué no me voy?”

Esto me lo comento después de decirme que constantemente imaginaba que ella lo estaba
engafiando con su expareja y que estas negativas parecian “confirmarlo”. La unica
explicacion que a él se le ocurria era que ella estuviera viéndose con otro hombre. La
posibilidad de que simplemente no quisiera estar con él o que genuinamente estuviera
cansada, parecian inconcebibles, tal como lo vemos cuando pone en duda su cansancio
diciendo “;pero de qué?”, pregunta en la que también podemos ver la minimizacion de las
tareas domeésticas que sostienen el desarrollo de la vida familiar.

En este testimonio, Heman usa las carencias emocionales que vivio para explicar por qué el
rechazo de su esposa a sus avances sexuales era doloroso, sin embargo, otra explicacion seria
que en su mente, el acceso sexual irrestricto al cuerpo de su esposa es un derecho que se le
estaba negando y de esa forma, se le estaba negando la posibilidad de refrendar su

masculinidad, estrechamente ligada a la sexualidad, como vemos en el siguiente extracto.

Yo en mi caso, por ejemplo, le digo yo en mi caso si me gustaba admirar a las mujeres. ;Si me
entiende?, me gustaba admirar a las mujeres, ¢si? Eh, no sé si decirlo o no, chaparritas, altas,
gorditas, flaquitas. Entonces me gustaba, ¢si? admirar y también, jhijole!, no sé si también con las
mujeres, no sé si era cierto o no, o nada mas me hacian emocionar, decia yo porque “Ah [suspira]”
digo, con las casadas, ;jno? no, de que “ese si es hombre, no como el que tengo en mi casa” ;si?
cosas asi.

Y eso te eleva el orgullo o la soberbia, la estupidez, ;si? o las que no son casadas de que “ah”

[suspira] “me hiciste sentir una mujer”, cosas asi ;no? Entonces, no sé, eso te eleva el ego.

En él vemos la forma en que el acceso sexual a las mujeres, pero sobre todo el hecho de que

ellas lo hicieran sentir superior a otros hombres, sirven para “elevar el ego”.
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Como hemos visto, la sexualidad masculina voraz busca legitimar el estatus masculino por
medio de la "apropiacion” de mujeres a través del acto sexual, de ahi que se piense que entre
mas hombre se sea, mas mujeres se tendran.

En esta dindmica, las mujeres cumplen una funcion legitimadora pero no en tanto sujetas en
si mismas, sino en tanto "bien™ en pugna, es decir, en tanto medio de competencia con el
resto de los hombres. Ese “ego elevado” es entonces la conviccion de que se s mas hombre
que los otros, en tanto se ha sido capaz de hacer un despliegue de potencia masculina (sexual)

mayor que la del otro.
e Cain

En el apartado anterior leimos acerca de la primera pareja de Cain, con quien inicio su vida
sexual. Aqui abordaremos otras de las relaciones de las que me conto.

De la misma forma que Heman cuando le rompieron el corazén, Cain coloca las causas del
punto de quiebre de su vida fuera de él, especificamente, en una mujer que le rompié el
corazon. En sus palabras “una de las cosas que a mi me hizo delincuente fue precisamente
una decepcion amorosa.”

En sus palabras, él siempre fue un hombre inseguro, a raiz de varios rechazos, por lo que en
sus afios de escuela le costd mucho relacionarse con mujeres y cuestionaba por qué sus

compafieras salian con otros jovenes, en lugar de con él.

Yo me paraba frente al espejo y decia “¢por qué, por qué? si, bueno, yo considero que no soy feo”

yo decia. “Yo considero que tengo estatura, mas o menos buen cuerpo, estatura, altura, ¢por qué?”

Sin embargo, a la edad de 17 afios conocid a una joven de la misma edad de quien se enamoré
“muchisimo”. Dado que la madre de Cain era una mujer con visiones tradicionales y con una
misoginia internalizada muy arraigada, no le permitia llevar a ninguna novia a la casa, pues
a todas las “viejas” les encontraba algun problema. La otra influencia importante en su vida
fue su hermana mayor, por eso, cuando Cain por fin llevo a su novia a casa a que la

conocieran, le pidio su opinion.

Yo le decia, “;cédmo la ves?, ¢coémo la ves?” [me dijo] “si, i, si estd guapa, esta simpatica” y me

decia “de aqui, para aca, excelente, perfecto, pero de la cintura para abajo no me gusta” [risas]
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en fin, asi me lo dijo, ;no? con sus sefias, me dice “no, de la cintura para abajo, no, pero de aca

para acad” dice “excelente”.

La hermana de Cain parece ser una mujer que ha aprendido a aceptar, adecuarse e internalizar
desde muy temprana edad los discursos patriarcales que reducen a las mujeres al atractivo
fisico, respondiendo a la nocion de que una de nuestras funciones es la satisfaccion sexual
masculina. Internalizar estos mandatos desde jovenes ha sido para muchas mujeres una
herramienta que permite ‘mitigar’ (al menos en apariencia) el peso psicologico de
reconocerse como sujetas oprimidas.

Pero ahora, volvamos al tema central. Resulta que después de unos meses de relacion, la
novia le pidié a Cain que la fuera a ver un poco mas tarde de lo usual, porgue tenia algo muy
importante que decirle. Fue en esa conversacion donde le anuncio que se iria a vivir a la
Ciudad de Meéxico a cuidar de un familiar enfermo, por lo que no podian seguir la relacion.

A raiz de este rompimiento, Cain, dice, se queria morir.

Yo no concebia la vida y yo no encontraba sentido como para vivir después de terminar con ella'y
yo me queria morir. Pasaban 3 meses y yo seguia deprimido en mi casa, no trabajaba, no me

bafiaba, me acabé mis ahorros.

Su madre le motivaba para salir de la relacion, diciéndole que ella [la novia] no merecia “ni
que llores por ella”, pues “ella esta feliz de la vida paseando y ti aqui, muriéndote, no, no,
hijo, levantate y sigue adelante”. Sin embargo, dice que nunca logrd superar este dolor por

lo que empez6 a buscar “la muerte”.

Nunca superé ese dolor, o sea, ¢por qué? porque a los pocos meses de que ella me dejo, méas bien
a los pocos dias yo consegui una navaja, una navaja que era, le llaman 007, es una navaja muy fea,
muy peligrosa. Es tan fea que la persona en cuanto tU se la sacas, la gente se llena de temor.
Entonces, yo compré en la fayuca en Puebla navaja, yo compré esa navaja y me la oculté debajo
de la ropa. Y yo decia, “voy a buscar gente que yo sepa que me va a responder porgue como yo
no tengo ni las fuerzas, ni el valor para matarme, voy a buscar que alguien me mate, yo le voy a

buscar bronca a alguien para que me mate”
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Fue ahi, con la idea de lograr que alguien lo matara, que Cain comenz0 a asaltar a mano
armada. Tard6 muy poco tiempo en incluir la violacién en su modus operandi. Esto lo
veremos mas adelante.

Después de este rompimiento y de empezar a “agarrarle el gusto” a robar, Cain dejo6 su pueblo
y se fue a vivir a la ciudad. Ahi conocio6 a la que seria su esposa, pues vivian cerca. Sin

embargo, sostiene que nunca la quiso y que el interés en ella fue simplemente sexual.

Cuando yo la conoci, pues si me gustd. Me gustdé porque era muy bonita de cara, muy bonita.
Me gusté su cuerpo, definitivamente me gusto, si me gusto, pero yo nunca senti nada por ella.
Y, lo que a mi me gusto de ella fue que, como yo siempre he sido atrevido en ese aspecto, cuando
ella a mi me permitié acompafarla a su casa, la primera vez la fui a dejar y me permitio darle un
beso y la siguiente vez, al dia siguiente, me permitio no un beso, sino varios besos y esta vez me
permitié tocarla encima de la ropa y cuando las caricias subieron de tono, me permitid acariciarla
abajo de la ropa. Entonces, eso a mi en cierta forma me gusté de ella. Pero lo cierto es que nunca

la quise.

A pesar de nunca haberse enamorado de ella, ni haber tenido un interés en ella en tanto
persona, decidi6 casarse con ella después de haber sido apresado por primera vez y
sentenciado a 5 afios de céarcel. Ella le dijo que habia dos opciones: o se casaba con ella, o
ella dejaba de visitarlo. Ante la posibilidad de no recibir visita conyugal, decide casarse con

ella.

Yo empecé a pensar, pero egoistamente y yo empezaba a pensar egoista y estipidamente, yo
razonaba y decia “son muchos afios, voy a estar por lo menos 5 afios aca dentro encerrado, son 5
afios, 5 afios sin visitas, sin fornicar, no, mejor si me caso”, nada mas por asegurarme una pareja
que me fuera a visitar conyugalmente y tuviera sexo conmigo nada mas por eso me casé. Y

estipidamente yo pensé y dije “total, salgo, me divorcio y se acabd, no pasa nada”.

Una vez mas, podemos ver que el valor asignado a la mujer no es el de persona, sino el de
‘medio para un fin’, siendo el fin la satisfaccion sexual. Dentro de un paradigma patriarcal
que cosifica a las mujeres, estas somos intercambiables, en tanto podemos cumplir la misma
“funcion” y brindar los mismos “servicios”. En el caso de Cain, esto llego al punto en el que

la esposa quedd convertida en el medio para la fantasia de violacién.
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Cuando yo estaba con ella, yo para excitarme, yo no me imaginaba a ella. O sea, yo no estaba con
ella, yo me imaginaba que estaba violando a una mujer. Entonces, si, su cuerpo era bonito y me
gustaba ella, pero realmente yo me imaginaba que estaba haciendo un acto en el cual yo estaba

violando a una mujer. Era una fantasia que estaba viviendo con ella.

Esta fantasia, como era de esperarse, tenia consecuencias claras en su esposa, las mas

evidentes, las fisicas.

Yo la lastimaba, cuando ella a mi me... cuando yo estaba con ella, desde que éramos novios me

decia, “no, espérate, es que eres muy salvaje, parece que me estuvieras violando”

Después de casarse, ella empezd a acudir a las visitas conyugales, sin embargo, llegd un
punto en el que comenzo a reclamarle a Cain, pues se sentia utilizada. Esto nos deja ver que

la cosificacidn no pasa desapercibida para quienes la sufren y afecta su autoestima.

Ella a mi abiertamente me lo dijo un dia llorando, me lo dijo, “es que ya estoy cansada de ti y estoy
harta, estoy harta, estoy harta”, dice “mira, todo el tiempo, nada mas llego y no me preguntas si
quiero un agua, si quiero un refresco, si quiero ir al bafio, me tomas de la mano y luego luego me
llevas a la casita, me encierras, me llevas a encerrarme, para ti no soy mas que como una especie

de bacinica, Cain, no soy mas que una especie de bacinica, tu llegas, te sirves, te satisfaces.”

En los reclamos de su esposo se entrevé la forma como Cain interactuaba con su esposa y
con la relacion reduciéndola al medio para su satisfaccion sexual. Su esposa le reclama no
ser mas que “una especie de bacinica”, es decir, un objeto, una cosa, un recipiente para el
semen de Cain, no s6lo metaféricamente, sino literalmente.

Junto con los reclamos, la esposa le contd acerca de un compariero del trabajo que empezaba
a pretenderla y de como, al sentirse ignorada y desvalorizada, sentia que eventualmente
terminaria engafiandolo. Ante esto, él pensaba que, para él, seria mejor que se largara “total,
me consigo una mejor.” Al igual que ella, los compaieros le decian que debia ponerle
atencion a su esposa “porque no es fea, te la van a quitar.” A lo que €l solia responder “a esta
pendeja yo la tengo asegurada, no te preocupes, esta pendeja ¢qué me va a dejar? no manches,

no me deja.”
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Eventualmente, él se enter6 de que ella lo engafio y ella decidid dejarlo y me dijo “yo lloraba,
yo lloraba como un vil marica, yo me revolcaba”.

A esto le pregunté de donde venia ese sufrimiento si no la queria.

Pues eso es lo contradictorio, porque si, yo no la queria. ¢Pero quién puede soportar el dolor de un
orgullo resquebrajado? Es un orgullo que te pisotearon. Maldita sea, ay no, dios mio licenciada,

qué verglienza ¢ verdad?

Podemos ver entonces el vinculo existente entre el control de la pareja y el orgullo. Aun
cuando él decia —incluso a ella— que no le interesaba y que no la amaba, saber que ya no
tenia control sobre ella, sobre todo haberlo ‘perdido’ ante otro hombre, ademas de dejar de
recibir sus visitas y todos los servicios asociados a ellas (la visita conyugal, la comida y el

apoyo econémico), lo hicieron sufrir

Duele, es espantoso que tu ego te lo resquebrajen, duele licenciada, es un dolor espantoso. No, yo

tenia un deseo de matar a la persona.

Estas rupturas en el ‘orgullo’ masculino, suelen ser utilizadas como la justificacion y la
explicacion para el ejercicio de la violencia como medio restaurador. La conexion entre
‘orgullo lastimado’ y violencia reforzada por los procesos de socializacion masculina la

convierte en un riesgo para la integridad de mujeres y nifias.

2. 3 Conclusiones

¢Qué lineas y pautas generales podemos identificar en las diversas vivencias de estos
distintos hombres en torno al amor y a la sexualidad? A través de estos dos campos de sus
vidas se ha explorado como se ha hecho presente en ellos la sexualidad masculina voraz,
como aparato ideoldgico y como practica.

Como se dijo anteriormente, la sexualidad masculina voraz es un engranaje, el punto donde
cruzan los procesos de creacion de identidad, la reproduccion y sostenimiento de la
dominacion masculina y las practicas sexualmente violentas. En las experiencias de los HSV
podemos vislumbrar como el aspecto sexoafectivo de sus vidas se ha erigido sobre la base

del usufructo de las mujeres con quienes se han relacionado. La satisfaccion de sus
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"necesidades™” y "deseos™ sexuales (incluidos los reproductivos) son entendidos como una
prioridad que no es necesariamente soslayada por la voluntad de las mujeres en cuestion y a
través de la cual se logra validar su identidad masculina. Es decir, el acceso sexual irrestricto
y compulsivo a las mujeres les ha prometido la pertenencia legitima al grupo masculino,
convirtiéndose en una necesidad identitaria, esto parece llevar a que el motor de la sexualidad
compulsiva o voraz no sea el disfrute erotico, sino le legitimacion patriarcal de su hombria,
que termina entonces mezclada con lo que se entiende por deseo sexual, el cual queda

enajenado por los mandatos masculinos.
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CAPITULO 3

“Un hombre debe ser...”: Procesos de subjetivacion masculina y la pedagogia de la

opresion.

Dentro de las sociedades patriarcales, la sexualidad es un dispositivo pedagdgico de la
dominacién masculina. A través de ella, los hombres adquieren ensefianzas que sirven de
sustento para la construccion de su masculinidad. Sin embargo, el proceso pedagdgico con
el que se construye la masculinidad no se limita sélo a la sexualidad.

En este capitulo profundizo en otras de las dindmicas a través de las cuales estos hombres
fueron modelando la idea de lo que significa ‘ser hombre’ y se convirtieron en hombres. En
otras palabras, en este capitulo exploramos la relacion entre ideas, ideales, mandatos y
conductas.

Para facilitar esta exploracion el capitulo ha sido dividido en dos apartados. En el primero
abordo las ensefianzas que permiten inferir el modelo ideal de ‘ser hombre’ en sus vidas.
Dichas ensefianzas —en su mayoria— han sido adquiridas dentro de sus nudcleos familiares
y han sido reforzadas por otros grupos de influencia, como amigos, compafieros de trabajo,
etcétera.

Posteriormente, en el segundo apartado de este capitulo me he centrado en el ejercicio de la
violencia—en todas sus formas—y la relacién con la constitucion de su identidad masculina
en sus vidas, resaltando de qué forma ejercer violencia (principalmente, aunque no
exclusivamente, contra mujeres y nifias) se ha convertido en un criterio a partir del cual se
legitima la posicién masculina y, por lo tanto, ha sido percibida por estos hombres como una

conducta necesaria en sus vidas.

3.1 ¢Qué es ser hombre? Ideales, mandatos y prerrogativas

Quiero comenzar este apartado diciendo que una pregunta tan general como “;qué es ser
hombre?” no puede ser respondida de una sola forma. Hay diversos paradigmas y enfoques
desde los que se podria responder v, sin lugar a duda, siempre se dejara algo fuera. Aln con
esto, es importante hacerla, aunque debemos acotar a qué nos referimos.

Cuando yo pregunto “;qué es ser hombre?” no busco respuestas individuales que abarquen

todo lo que aquellas personas que se asumen como hombres hagan y digan. Por el contrario,
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busco entenderlo como una posicidn social, que constituye uno de los polos del sistema
sexo/género y la cual esté asociada a ciertos mandatos y ciertas prerrogativas.

Es asi como la pregunta de este apartado no se responde con lo que han sido todos los
hombres, en cada sociedad humana pasada o pretérita. Por el contrario, la respuesta es mucho
menos ambiciosa. Lo que se pretende responder es ;qué ha significado ‘ser hombre’ para los
participantes de esta investigacion?, es decir, ¢cual ha sido el ideal a seguir?,

¢cudles son los mandatos, las expectativas y las prohibiciones? y, sobre todo, ¢como se han
traducido estos a ciertas conductas?

En los siguientes testimonios se puede observar lo que aprendieron acerca de ser hombres,
ya sea porque alguien en sus vidas directamente les dijo “esto es ser hombre” o porque, a
través de la observacion, lo fueron discerniendo. En cualquiera de estas dos formas (las cuales
no son mutuamente excluyentes), se pueden percibir dos situaciones: la primera, el proceso
pedagogico a través del cual se fueron constituyendo sus identidades masculinas ‘en accioén’
y siempre en la bisqueda de acercarse al ideal de la masculinidad hegemonica. La segunda,
las repercusiones que esta busqueda, siempre imperfecta e inacabada, ha tenido en sus vidas
y en las vidas de las mujeres y nifias que les rodean quienes son convertidas en las ‘fichas’

necesarias para acceder a los privilegios que la posicion masculina les promete.
e Judas

Nunca hay que perder de vista que el proceso de socializacion masculina es en si mismo
violento. Consiste, como hemos visto, en la domesticacion de la personalidad, las
aspiraciones y los deseos a cambio de la promesa de ocupar legitimamente la posicion
masculina.

Pasar por este violento proceso le promete al sujeto (aun cuando no siempre lo cumpla) la
recompensa del ejercicio legitimo del poder y la violencia, acompafiado del derecho a recibir
servicios a través de la explotacion, dominio y control de la clase social mujeres

A pesar de que el proceso sea violento en si, no lo es de igual manera para todos. Hay hombres
cuya exposicion a la violencia es mas intensa, cuyas vidas han sido marcadas completamente
por ella desde su infancia y hasta su adultez, a tal nivel que pensar en un “yo” ajeno a la

violencia les parece impensable o, mas bien, imposible. Al final de cuentas,
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todo lo que son ha sido marcado por la violencia, ¢quiénes serian si tomaran la decisién de
dejarla atrés? Justo esto se pregunt6 Judas durante todas nuestras entrevistas.

Judas nacio en una familia donde varios miembros se dedicaron o se dedican aun a
actividades economicas ilegales, especialmente el robo, la venta de droga y de armas y el
asesinato a sueldo. Mientras su madre intentaba motivarlo a estudiar y a trabajar, lo que él

veia en sus tios le parecia mas atractivo.

Entonces, ella me decia, “no es que este tienes que ser, o sea, echarle ganas, tienes que estudiar”,
pero yo no queria estudiar porque yo veia que mis tios tenian mucho dinero y mi abuela. O sea yo
decia “no, yo quiero una casa de esas”. Ellos tenian carros, tenian animales, ellos iban 2 o 3 dias
a la semana a trabajar y asi, no trabajaban como tal, no tenian un trabajo, o sea como que se podria

decir que tenian un lavado de dinero, por decirlo asi, 0 sea medio trabajaban, pero tenian chalanes

y nunca hacian cuentas. O sea, te das cuenta que entonces no es un negocio, no vivian de eso.

Para Judas, habia un gran atractivo en el poder adquisitivo que veia en sus tios, el cual se
convirtié en una aspiracion, por asociarlo a la idea de éxito.

El conoci6 a su padre hasta su adolescencia, pues abandond a la familia y se fue a vivir a los
Estados Unidos, donde Judas lo encontré cuando por un “trabajo” se fue a vivir a ese pais. A
pesar de no haber convivido con él durante su infancia y de nunca haber tenido una verdadera
relacién su padre ha sido una figura de gran influencia en su vida.

Durante su infancia se convirti6 en el ‘modelo ideal’ del hombre “chingén”, que le provocaba
a veces admiracion y a veces un deseo de superarlo. En su mente, con influencia de lo que
amigos y familiares de su padre le narraban, se fue creando una imagen de su padre como un
“hombre ching6n” y €l queria ser alin mas chingén que él.

Otra forma en la que fue una influencia fue a través de los tios de Judas. Cuando siendo muy
nifio les pregunto acerca de su papa, ellos comenzaron a presentarle a los que habian sido
amigos de él. Judas comenz6 a relacionarse con ellos y, poco a poco, a adoptar la identidad

de su padre.

No pues que “¢,como te llamas?". "Me llamo Judas". "Ah, ;tu papé es Judas?” Y ya me daban el
apodo de mi papa. Entonces yo me empecé a identificar con mi papa y a usar el mismo nombre.

Ya tenia el nombre, solo me faltaba el apodo.
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En su mente fue creando una imagen dicotomica de su padre. Mientras su madre le contaba
que su padre habia sido un hombre trabajador que se dedicaba a la construccion, tanto sus
tios como los amigos de su padre, le decian "no, tu papa se dedicé a matar, tu papa matd
nifios”. A lo que él decia "voy a ser como él".

Este grupo de hombres adultos incentivaron sus aspiraciones, tanto que a los 8 afios recibid
de parte de sus tios su primera arma “para proteccion”, aunque la mayor parte del tiempo la
tenia escondida, cuando salia con sus “amigos” (los adultos que habian sido amigos de su
papa) solia sacarla.

Ya con los ‘chavos’ que me juntaba me decian ";qué? ;tu qué te sientes?", [yo les respondia]
"no, pues yo soy chingon." Ya empezaba yo dizque a fumar y les ensefiaba que traia una
pistola. [Me decian] "¢ Y esa madre?". "Es mia, voy a ser mas chingdn que mi padre".

Este grupo de ‘amigos’, como se decia desde el capitulo anterior, eran todos adultos quienes
‘adoptaron’ a Judas (de 8 afos) como si fuera un amigo mas, por ser hijo de su padre,

olvidando la abismal diferencia de edad y experiencia.

Todos eran mayores, el mas joven tenia 34 afios. O sea, fueron contemporaneos de mi papa, o sea,
chamacos que cuando mi papé tenia 15, tenian 12 0 13. O sea, eran contemporaneos de mi papay
con ellos me juntaba porque me sentia seguro. Yo decia "con ellos no me va a pasar nada." Porque
con chamacos de mi edad si jugaba a veces: futbol, tazos y eso pero ;c6mo le digo? no me excitaba,
no me daba esa chispa. Ellos hablaban de drogas, de armas, de mujeres, yo decia "quiero conocer".

Estaba muy pequefio pero mi mente ya andaba en eso...

La relacidn con este grupo de adultos expuso a Judas a un mundo que, si bien cercano, tal
vez hubiera llegado a su vida posteriormente. Sin embargo, el hubiera no existe y la realidad
es que desde los 8 afios Judas se interesdé en las drogas, las armas y las mujeres,
entendiéndolos tempranamente como gustos asociados a los hombres “chingones”, es decir,
como criterios de masculinidad.

La influencia de estos dos grupos de hombres, sus tios y los amigos de su papa alcanz6 su
cuspide la primera vez que él asesin0 a alguien. Por un lado, sus tios le otorgaron el arma

para “proteccion”, mientras los amigos le impulsaron irresponsablemente a usarla.
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El detonante para su primer asesinato fue un recuerdo del dia en que el casero saco a su
familia del lugar que estaban rentando. Para él, ese fue un dia de humillacién que nunca

abandon6 su mente.

En una ocasion que sali y estaba tomando con ellos recuerdo que estaba escuchando musica y ya,
me quedé a escuchar y me hizo recordar cosas de mi infancia a lo mejor y me dicen "j;qué?! ;por
qué lloras? si tu tienes que ser chingdn como tu padre”. “No, es que me acuerdo del pinche hijo de
su madre que nos sacé de la casa y que me peg6 a mi y a mi hermano”

[Me dijeron] "Vamos a buscarlo™.

Entonces ellos me llevan. En lugar de que no sé, me hayan dado un consejo o algo, me llevan.
[Dijeron] “Aqui vive, saca al hijo de su pinche madre” y lo sacan a él y a otro mas.

Yo estaba consciente de que traia un arma. Ellos también.

Recuerdo que habia un wey, ya finado. Recuerdo que me dijo "pues cdmara, hijo, vamos a ver de
qué cuero salen mas correas, vamos a ver si eres igual que tu padre”.

Recuerdo que saqué el armay les apunté a la cabeza. Ni la pensé, ni me dio miedo, ¢como le diré?,
mi primera vez no fue de "ay, me espanto, ya se murig".

Recuerdo que les detoné 2 tiros a cada uno en su cabeza, agarré y me les quedé viendo. Y recuerdo
que me dijeron "no manches, te pasaste de verga". Y pensé “de aqui para adelante, yo soy la

chingoneria”. Iba a cumplir 10 afios.

Judas usé la violencia como una forma de buscar borrar la humillacién que sinti6é cuando lo
desalojaron de su hogar A pesar de tener solo 10 afios, sentirse impotente ante otro hombre
ya empezaba a gestarse como una causa de humillacion en su mente. Y, aunado a eso, las
voces externas, es decir, sus amigos, parecian pensar lo mismo.

Al momento de estar frente a la fuente de la humillacion, las palabras que motivaron a Judas
fueron la comparacién con su padre: “vamos a ver si eres igual que tu padre”. Y Judas

comenzd a matar, para demostrar que era tan chingén, tan hombre como él.
e Lot

Lot es hijo de una pareja que se separd. Después de la separacion, el padre desaparecié del

panorama y Lot dejo de verlo por muchos afios. A raiz de este abandono, su madre decidio
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dejarlo al cuidado de su abuelo y su abuela materna® en provincia, con la intencion de poder
buscar un trabajo con mayor facilidad en la ciudad.

A la fecha, para Lot, este es uno de los puntos claves en su historia de vida. Para €l, no haber
crecido con su madre esta detras de muchos de sus problemas con lo que, de alguna forma,
la coloca al centro de las causas de todo lo malo que la ha pasado, incluido el estar en la
carcel, aunque del padre no menciona mucho. Una posible explicacion radica en que —para
él— la responsabilidad de cuidar y educar a hijas e hijos recae en la madre, mas que en el
padre, como podemaos inferir por la dindmica con sus hijas e hijos, tanto con quienes si estuvo
“presente”, como con quienes abandono.

Cuando le pregunté cémo aprendié a ser hombre, inmediatamente penso6 en su abuelo, pues

dice haber aprendido de su ejemplo.

Y bueno, yo tuve un abuelo que nunca me dijo como ser un hombre o “el ser hombre es esto”, yo

nada mas observaba, veia y pensaba que lo que hacia era ser hombre.

De lo que aprendié de su abuelo, la ensefianza que mas recuerda es que trabajar y ser

proveedor son parte importante de ser un hombre.

¢Cémo aprende uno a ser hombre? Creo que mas 0 menos ya se lo habia dicho, parte de ser hombre
era tener que trabajar, tener que cumplir con las obligaciones de ser un proveedor, de nifio por
ejemplo, desde los 8 afios yo tenia que trabajar porque como mi mama se separ6 de mi papa me
tuvieron que dejar con el abuelo, entonces de ahi empieza, sin tener de ser de una familia con

muchas carencias.

Con creencias populares como “el que paga, manda” el dinero se transforma en herramienta
(y a la vez una justificacién) de control y violencia sobre las mujeres y nifias, debido a que
se piensa que se esta “invirtiendo” dinero en ellas (con el sustento, la educacion, la ropa,

etcétera) por lo que se tiene un derecho sobre ellas. Esto se explorard méas adelante.

33 Lot se refiri6 a ellos como ‘mama’ y ‘papa’ en varias ocasiones durante las entrevistas y a sus tios y tias como

‘hermanos’ y ‘hermanas’.
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Cumplir con el rol de proveedor suele ser usado como justificacion para conductas como el
consumo excesivo de alcohol, incluso si eso significa tener menos dinero disponible para
cubrir los gastos del hogar. Esto, segun nos dice Lot, era lo que sucedia en el caso de su
abuelo, quien solia emborracharse semanalmente a pesar de las carencias econdmicas de la

familia.

Mi papé trabajaba y en ese entonces le gustaba mucho lo que eran las cofradias, los santitos y se
emborrachaba cada semana, a pesar de las carencias. No le echo la culpa de nada, al contrario,
gracias a él estoy vivo, como sea, pero como que asi que haiga yo aprendido y alguien me haiga

ensefiado “mira, asi, el ser hombre es eso”, pues no.

Una vez més, podemos notar la justificacion de las conductas masculinas, las cuales no se
reprochan, a pesar de los efectos dafiinos en otras personas. Esto llevé a Lot a aprender que,
siempre y cuando tuviera dinero, podia hacer lo que quisiera sin ninguna consecuencia y sin
que su familia tuviera derecho a reprocharle.

Para ¢l, el problema que tuvo al crecer es que nadie le dijo “ser hombre es esto”, por lo que

tuvo que aprenderlo por su cuenta.

Al no tener realmente quien me haya ensefiado a ser un verdadero hombre, fui haciendo lo que
crefa ser un hombre, comportarme como creia yo que se comportaria un hombre, hacer las cosas
en ese tiempo que creia que un hombre las hacia, eso es lo que le puedo decir, ;no? Porque la vida
me fue ensefiando a trabajar, a tener mujer, a tener otra, a que la mujer hiciera lo que ta quisieras
que hiciera de “t( tienes que estar en la casa y hazme tortillas y hazme la comida, ya llegué y todo

€s0”, lo tradicional y lo clasico que era antes.

A pesar de que Lot considera que nadie le ensefid como ser hombre, dice que “la vida” le fue
ensefiando que ser hombre tiene que ver con trabajar, tener varias mujeres y que las mujeres
hicieran lo que él quisiera y que le brindaran servicios (sexuales, domésticos, prestigio...).
Estos servicios son a la vez el sostén y el resultado de la dominacion masculina sobre las
mujeres, siendo tanto mandato como “derecho” masculino (Héritier, 2002). A sus ojos, esta

ensenanza fue opuesta a lo que un “hombre verdadero” es.
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Un hombre verdadero es una persona con todas las cualidades. Es una persona empatica, resiliente,
trabajadora, luchona, una persona que... habia una vez que ti nos decias “si ti tuvieras un
personaje /quién te hubiera gustado ser?”, a mi me hubiera gustado ser una persona que luchara
por unos ideales, podria ser de las mujeres o de los hombres, o como aquel que luch6 por una
independencia ;no? fue Mahatma Gandhi, o0 Martin Luther King por

el derecho de los negros ¢no? Entonces gente que antepone todo su interés personal para los demas,
0 sea, ser un hombre en toda la extension, comprensivo, amoroso, perfecto no, porque no. Pero
tener cualidades mas, mas buenas, que mas malas. Mas, un hombre que no tome ese alcohol, un
hombre que no fuera déspota, prepotente, haciendo cosas antisociales, teniendo una mujer por aca,
una mujer por alla, porque al final de cuentas los afectados son los hijos.

Entonces para mi, eso hubiera sido ser un hombre de verdad, una persona que lucha por los demas,
una persona que se da cuenta lo que les falta, anteponer lo personal por lo de los demaés, claro, sin
dejar de quererse a uno mismo, porque dicen que no puedes no quererte a ti, para querer a los

demas.

Para él, entonces, un hombre verdadero seria un hombre respetuoso, empatico, comprensivo,
que no fuera prepotente, ni mujeriego, ni que le gustara beber, es decir, todas las cosas que
él reconoce no haber sido.

Sin embargo, la razén por la que él no aprendi6 a ser este tipo de hombre no es porque nadie
le haya ensefiado a serlo, sino que se le ensefid la forma hegemonica. Esta ensefianza, por
supuesto, no fue de la forma en la que Lot piensa cuando hablamos de aprendizaje, ni fue un
invento individual de su abuelo, sino que fue a partir de la observacion e internalizacién de
los valores de la masculinidad que vio a su alrededor y que fueron incentivados por su entorno
incluido el grupo de pares. Por ejemplo, en su infancia cuando solian golpearlo y acosarlo

por “joto”.

No entiendo muy bien por qué, o sea, no sé si veian algo en mi, yo era flaquito y blanquito, tenia
manos pequefias, a lo mejor me veian delicado, pero siempre decian que yo era “joto” y pues yo

siempre queria estar demostrando que no lo era.

Dentro de un esquema hegemonico, ser “joto” es equivalente a pertenecer al campo de lo
femenino, es decir, quedar fuera del polo masculino. De ahi que ser considerado homosexual

o femenino, de cualquier forma, sea una de las grandes afrentas a la identidad masculina.
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Esto para Lot ha tenido una gran influencia en su vida, pues la motivacion de no ser
considerado “joto” estuvo detras de varias de sus decisiones tempranas, por ejemplo, la de
empezar a tener varias novias a la vez para que nadie dudara de su heterosexualidad y, por lo
tanto, de su virilidad. Nuevamente con esto podemos ver la instrumentalizacion de las
mujeres y nifias como validadoras de la masculinidad, casi como si de fichas coleccionables
se tratara: entre més tengas, mas es validada tu masculinidad y, por lo tanto, méas hombre
eres.

El actualmente identifica los efectos que sus actitudes machistas han tenido en sus hijos,
principalmente el mayor, quien tiene ahora una esposa y una hija. El me comentaba que, a la
fecha, sus dos hijos y su hija recuerdan cdmo solia comportarse cuando vivia con ellos, es
decir, recuerdan lo prepotente y autoritario que era y el nivel de exigencia de servicios que

ponia sobre su esposa, hijos e hija.

Platicaba yo con mi hijo y fijese como afecta todo esto. EI mayor, porque él veia, él estaba
acostumbrado a lo que vio de mi, le decia “jpasame...!”, tenia yo acd el refresco y les decia
“;pasame mi refresco!”

Me hacen burla mis hijos, me siguen haciendo burla, me dicen “pasame la sal, pasame la tortilla”,
aunque la tuviera yo aca y le digo “No, hijo, eso tiene que cambiar porque no es justo, tenemos
pies y tenemos manos.”

Pero a veces no te das cuenta hasta que los demas te dicen los errores que estabas cometiendo o
hasta que otras personas te hacen ver lo que esta mal, pero pues el mismo punto, creces en una
familia con educacion machista, patriarcal como dirian ustedes las mujeres y aprende uno, aunque

no quiera, inconscientemente lo vamos aprendiendo eso

De la misma forma que €l aprendi6 a ‘ser hombre’ observando, sus hijos e hija (quienes
siguen visitandolo) aprendieron a lo largo de su infancia lo que un hombre debe ser y hacer
observandolo a él. En este punto de su vida, después de haber participado en multiples cursos
y platicas dentro del Centro, busca resarcir algunas de estas ensefianzas por considerarlas
inadecuadas y por vaticinar las consecuencias que les pueden traer a sus hijos, como las que

le han traido a él.

Entonces te vas dando cuenta de todos esos errores, ¢no? y vas diciendo, entonces ahora cuando

viene la familia tratamos, todavia porque le digo que no somos perfectos, todavia hay cosas que
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estamos trabajando, pero es dificil, porque por ejemplo, ayer le comento lo que me decia mi hijo
y lo que me decia su esposa, pues gracias a dios mi hijo no tiene adicciones, pero le hice un dafio,
ya no quiso ir a la preparatoria por lo que sabian de mi, entonces ese dafio que t0 hiciste y todo,

que tu no pensabas que estuvieras haciendo dafio pero lo hiciste.

La privacion de su libertad se ha convertido para Lot en un punto de quiebre el cual ha
motivado una posicién de extrafiamiento hacia si mismo. La relevancia que varias de las
actividades ofrecidas en el Centro colocan en la “responsabilidad individual” ha motivado a
varios de los que participan y se interesan en ellas en identificar lo que en varias de las
actividades se ha denominado como “factores crimindgenos”, que desde la antropologia
feminista entenderiamos como factores socioestructurales pertenecientes al sistema de

dominacién masculina los cuales también acarrean consecuencias para quienes los encarnan.

Y dices “hijos de la...” [-inaudible en grabacion-] de eso, tengo que seguir trabajando, ;c6mo no
salir con ese odio? pues porque piensas que tal vez tu vida ha tomado un camino diferente, a lo
mejor ahorita ya estuviera muerto por el alcohol, con mujeres, me iba a meter tal vez con una mujer
equivocada y el marido no iba a aguantar. Entonces, todo eso pudo haberme quitado la vida,
entonces ahora que estoy aca lo pienso y lo reflexiono, pero ya lo reflexioné, ahora tengo que
cambiar, tengo que respetar a todas las mujeres, pues a veces se ve a una mujer como un objeto, y
no es asi, es una persona tal cual como yo y tiene derechos, tiene sentimientos, tiene todo lo que
yo tengo, a veces nosotros como somos tan machistas pensamos que no sienten, o cuando nos
dedicamos a ofender a una persona del sexo diferente, como un homosexual, es una persona que
no es igual a mi pero tengo que respetarlo, ni hablar, aunque no me agrade tengo que respetar su

forma de pensar, entonces todo eso vas aprendiendo y te hace pensar

Para Lot, esta claro que las conductas y précticas que él llevaba a cabo le estaban poniendo
en riesgo a €l también. Esto lo ha llevado a reconocer su agencia en todo esto, es decir, su
capacidad de reflexionar, reconocer y resistirse a la violencia, sustentada en la jerarquia sexo-

generica.
e Heman

Para Heman, hay un ‘antes’ y un ‘después’ en la forma en la que entiende el ser hombre a
raiz de estar en la carcel. Cuando le pregunté qué habia significado para él ser hombre antes,

me respondio lo siguiente.
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Bueno, era ¢l que era en la casa el “yo mando”, el “solamente mis chicharrones truenan”, ;si?
Entonces este, ;como se llama? de decir “bueno, ti no opinas”, que si yo digo “es blanco” aunque

sea negro, es blanco, ¢no? Entonces... eh, era antes lo que opinaba, ¢Si?

Esta version previa de ser hombre fue la que permeo la relacion que tuvo con su esposa e
hijas, incluida la que lo denuncio.

Como se menciond previamente, él vivio en la calle por varios afios en su infancia. La primera
vez que se fue de su casa fue a los 6 afos, después de que su mama lo mandara a comprar
tortillas. La decision de irse estuvo inspirada en los gritos y golpes que recibia de parte de su
padrastro. La relacion tan tensa con su padrastro y toda la violencia que recibia de su parte
fue contribuyendo a que durante su infancia y adolescencia su padrastro fungiera como la
figura masculina por excelencia con la que se comparaba y con la que competia. A pesar de
que su madre lo encontrd varias veces y lo regreso a su hogar, él volvia a escaparse pues
“extrafiaba la calle”. ESsto siguio sucediendo hasta sus 15 afios cuando, después de haber
pasado una época con unos tios, decidié volver con su madre, su padrastro, sus hermanos y

hermanas.

Heman: Le dije a mis tios “gracias, voy a regresar, nada mas voy un rato a mi casa y regreso”, pero
ya no regrese, me quedé. Me quedé la verdad, me quedé con mi mama. Mi mama se puso, la
verdad, muy feliz.

Renata: ;Ahi seguia ella con tu padrastro?]

Heman: Si, seguia con mi padrastro, entonces este... pues ya me sentia yo hombre, entre comillas,
¢no? Porque ya estaba grande, porque ya habia vivido entre comillas la vida, ;si?, ya sabia que era
lo bueno, lo malo, entre comillas, porque uno va aprendiendo muchas cosas en la vida. Yo sentia
que ya sabia todo.

Entonces me quedé en casa y mi mama se puso feliz. Y, pues la verdad no sabia hacer nada, nada.
Y pues vender algodones® ya no queria yo ¢si? A fin de cuentas, era como un reto todavia entre

mi padrastro y yo, como un desafio.

34 A esto se dedicaba su padrastro, asi que cada que él regresaba a vivir con su mama su padrastro lo llevaba a

vender con él. En una ocasion incluso fueron a vender a otro estado s6lo €l y su padrastro.



121

Este desafio habia permanecido vigente durante los afios previos, sin embargo, fue en esta
etapa de su vida donde Heman comenzo a sentir que tenia la capacidad de enfrentar a su
padrastro en mayor igualdad de condiciones, pues comenzaba a sentirse como un hombre, es

decir, ya bebia, ya consumia drogas, ya tenia “mujeres”’.
9 9 9

Entonces pues [mi mamé] se puso contenta cuando me vio, brincé y me abraz6 y me beso, ¢si? Y
le dije, “;me puedo quedar en tu casa?”’, “si”, me dijo. Le digo “pero no se va a enojar tu marido,
(0 si?” Y pues [cuando lo vi] no le dije, papa, ¢si?

Y ya, hablé con él, él entrd y dice “;qué hubole?, hola, ;como estas?”, le digo “bien”.

Y dice “;vienes de visita?” y le digo “no, me vengo a quedar, ;tienes algiin problema o qué?” y

me dice “no, te puedes quedar”.

La idea de que algun dia podria enfrentarse con su padrastro se fue gestando a lo largo del
tiempo, incluso llegd a pensar que algin dia podria matarlo, como en esta ocasion que me
narré en la que, trabajando junto a su padrastro en otro pueblo, este lo golped por haberle
faltado al respeto a su amante.

Me fui con mi papa a San Juan. Entonces ese dia este... pues me sentd, bueno, me pard ahi enfrente
de é1. Y este y dije... pues no saco cinturén, ni nada, dije “bueno, ya la libre”. Y pues mi papa era alto,
fuerte, alzaba pesas. Y na’mas basto con dos trancazos.

Me dio el primer cachetadon y ya tenia yo sangre y pues si fue duro porque me decia “jparate, parate
o te paro!”

Me tumbo, o sea, me tumbd, me sangré la nariz y ya vi la sangre y estaba yo llorando y pues me decia
como una persona adulta “jparate o te paro!” Pero como un nifio, pues no lo entiendes. Dices, “;,coémo?
si esta bien grandote” ;no?

Entonces este... va y me para y me da el otro cachetadon y me acaba de desangrar la nariz. Entonces
yo dije, desde ahi dije “cuando esté grande lo voy a matar, cuando esté grande lo voy a matar y lo voy
a hacer, lo voy a hacer”.

Por eso fue que, regresando a la historia, cuando Ilegué y mi mama estaba contenta y le dije que si me
podria yo quedar, me dijo que si, y él pues también me dijo que si, pero asi como retandolo. Yo dije

“yo nada mas estoy esperando que me diga algo, ;no?”

Las conductas intensamente violentas que el padrastro tenia con él sentaron las bases para el

rencor que Heman sentia por su padrastro y para su deseo de “desquitarse”. Esta pugna con
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su padrastro no es otra cosa que una pugna de masculinidad en la que solo se puede sentir
plenamente hombre, en oposicion a otro.

Esto ejemplifica claramente el cardcter competitivo de la masculinidad, que exige al sujeto
probar compulsivamente su pertenencia a traves de la competencia con los otros. Heman
aprendi esto desde muy joven. Es asi, que cuando se sintié lo suficientemente hombre como
para retar a su padrastro, decidio no volver a irse, al menos por un tiempo. Pues después de

que sus planes de matrimonio fracasaron, se fue otra vez y “volvi6 a ser tremendo”.

Entonces pues yo la creia el ‘todas mias’, ;si? y vivimos en el, en el tiempo a donde surge la
soberbia, el tipo de machismo, ¢si?, la hombria entre comillas ¢si?, y que pues el hombre debe
tener muchas mujeres. Pero pues si tuve muchas novias y fui muy tremendo, ¢si? Y este la verdad

podriamos decir que mi actividad sexual fue muy este, muy acelerada, muy acelerada.

Otro de los elementos que Heman ha asociado a ‘ser hombre’ a lo largo de su vida es el de
tener muchas mujeres, lo cual ha sido parte fundamental de su vida y con lo que €l se sentia
“mas hombre”. A la fecha, igual que Lot, después de haber participado en varios de los cursos
que ofrecen en el Centro de Reinsercion, expresa sentirse culpable por el dafio que ha causado

con la violencia y los abusos con los que ha legitimado su masculinidad.

Yo tengo un libro y he estado leyendo ese libro ;si? me gusta, se llama “Un hombre no nace, se
hace” ;si?, el que nace es un vardn, /si?, entonces un hombre, pues es el que respeta las decisiones
de las personas, tanto del hombre como de la mujer, de su pareja. Es decir, el que se hace a la
igualdad, el que esta ahi para apoyarla, no porque sea fragil, sino porque es su deber. Un hombre
es aquel que también levanta...este...un verdadero hombre es aquel que levanta también sus
calzones, sus zapatos, los calcetines que se paran solos. Bueno, el que le dice ahora “no te levantes,

me toca lavar los trastes”. ;Si? Si y no porque te toca, sino porque es tu deber hacerlo.

Para él, igual que para Lot, el problema es que aprendid a ser un hombre de forma incorrecta.
Es decir, pareciera entonces que existia una forma correcta en que se le tendria que haber
ensefiado a ser hombre pero que, para su mala suerte, le tocé crecer en una familia que le

ensefid la incorrecta.
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Yo vivi en la calle ¢si? Tuve un padrastro y un papa que fueron machistas. Yo ni sé por qué le
llaman machista, yo no le llamaria machista. Yo creo que como que... sus emociones andaban
como locas, ¢si?, entonces este... vivi esa etapa, a la de ahorita que va uno aprendiendo ¢si? de que

la igualdad es muy importante, hoy en dia ¢si? hay un respeto en todos los puntos, ¢si?

Esto resulta interesante porque en algunas de las sesiones grupales una de las ideas
compartidas por varios de ellos es que el origen de sus problemas radica en ser “producto de
familias disfuncionales.” Esta idea ha sido reforzada por diversas personas dentro del
engranaje del Centro quienes replican un paradigma explicativo individualista.

Sin embargo, desde el paradigma de la perspectiva de género y de la antropologia feminista,
podemos entender que las ensefianzas que recibieron acerca de los significados de ser
hombre, asi como de las prerrogativas asociadas a dicha posicién y, por consiguiente, el rol
de las mujeres, no fueron disfuncionales en el sentido estricto de la palabra, es decir, no
fueron errores o fallas en el sistema, por el contrario, son muy funcionales al sistema de
dominacién masculina que se sostiene sobre ellas.

Para Heman la conexion entre “sentirse hombre” y “tener muchas mujeres” tiene que ver con

la “cultura que trae uno”, entendida como las ensenanzas de “los papas”.

Hemén: No, pues quién sabe, sefiorita. Yo digo que, que es la cultura que trae uno ;no? Atras, de
los papas, de decir “ay, mi hijo ya se hizo hombre”, ;no? Un ejemplo, “jeste es mi hijo!, como su
padre, que anda con tantas mujeres”, ;no?

Entonces yo creo que es una estupidez y la cultura que traemos de decir “bueno, entre mas mujeres
tenga, mas hombre me hago” ;si?

Y una vez le decia yo a una persona le decia “;no te sientes hombre?, esta bien, no pasa nada si no
te sientes hombre”, ;si? Igual el que, no sé como llamarle homosexual o la persona que, bueno,
que es de otro...

Renata: ¢Orientacion?

Hemaén: Orientacidn, no deja de ser hombre. Sigue siendo hombre, mas que le gustan otro tipo de
cosas, ¢no? Si, entonces, no pasa nada. O sea, pero traemos esa cultura de que entre mas mujeres

tengas mas hombre te crees 0 mas hombre te sientes ¢si?

Aqui vemos una distincion interesante que hace Heman acerca de “ser hombre” sin mujeres.
A través de la explicacion que me da a mi y que, dentro de esa situacion que me narro, le

estaba dando a otro de los PPL, lo 16gico es que se es hombre en tanto se tienen mujeres, asi
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que ¢l lo motivaba a que no se preocupara si no “se sentia hombre”, por no gustarle las
mujeres. Lo que vemos que nunca se pone en juego es el “ser hombre”, ya sea a través de

tener mujeres o de otro medio, lo importante es demostrar que se es hombre.
e Benjamin

Con Benjamin, cuando platicamos de las personas y de los lugares donde aprendié como ser
hombre, su primera reaccion también fue decirme que nadie le habia ensefiado, sin embargo,

inmediatamente después, identifico aquellas “construcciones” que se le inculcaron

Pues es que, por ejemplo, yo no considero... o bueno, desde un principio si se me inculcd una
manera de pensar con respecto a lo que es ser hombre. ;Qué es esta manera de pensar? Lo que
platicabamos ese dia: que un hombre debe ser fuerte, que un hombre debe ser recto, un hombre
debe ser, debe mantener a todos a raya, debe imponerse ante los demas, debe dar sustento, o sea,

todo ese tipo de construcciones.

Vemos nuevamente dos de las ensefianzas vistas en los casos anteriores: primero, la
capacidad/obligacion de ejercer control sobre las demés personas y segundo, la
capacidad/obligacion de ser proveedor.

Para él hay tres personas principalmente de quien aprendié estas construcciones: 1) su padre,
2) su abuelo paterno, 3) su abuela paterna. Esto, por supuesto, no quiere decir que sean las
unicas influencias que ha tenido, pues en sus narraciones se puede encontrar algunas otras,
por ejemplo, su madre. Sin embargo, estas son las que €l reconoce.

El identifica tres ensefianzas que aprendi6 de ellos y ante las cuales presenta diversos grados

de aceptacion.

Hay algunas ideas que comparto, otras sinceramente no. Ya, como le comentaba también, ya méas
adulto, mas grande hay ciertas cosas que yo consideré que si, que yo empato con esas ideas y son
ideas que voy a practicar conmigo y con los que me rodean. Pero hay ideas con las que

simplemente no voy a empatizar y que simplemente voy a dejar en el olvido.

La primera, la idea de la importancia de la ‘sangre’, es decir, de mantener la linea genealdgica

a través de los hombres de la familia.



125

Mi abuelo paterno se quedé mucho con la idea de la sangre, de la sangre, ¢a qué me refiero? al
legado de los apellidos, por decirlo de alguna manera. Por ejemplo, de toda mi familia, mi hermano
y yo somos los Unicos varones que digamos podemos pasar el apellido. Por eso también nos
quisieron un chingo a mi hermano y a mi. Nosotros, como le comentaba, somos tres: mi hermano,
yoy mi hermana. Y si, si habia un poquito ese comportamiento con mi hermana, porque mi abuelita
como que también se casé con esa idea como que si era de: “ay, mis hijitos. jHola!” Y ‘la hermana
de mis hijitos’. O sea, si la quiero un chingo, pero esta un poquito eso.

Ahora, pues es una idea, que yo no comparto del todo, pero si se me hace muy romantica

personalmente, porque si, de alguna manera si comparto esa idea de la sangre y todo lo demas

La segunda, la relacionada a la educacién con golpes y el uso de la violencia

En lo que respecta a la educacion, los golpes, todo lo demas, yo le habia comentado que yo no
considero que esté mal pegarle a una persona, pero la violencia no es de cerca la primera solucién.
Si se llega a eso es la Gltima y porque es absolutamente necesario. Porque no hay otro camino a
tomar, porque no hay nada mas que hacer, porque sabes que si no actlias de esa manera en ese
momento lo demas se va a desmadrar. Esa es la Unica condicién, de ahi no considero que sea la

violencia el punto de salida.

La tercera, la idea de que hay ciertos gustos y actitudes especificos de los hombres y que, al

no llevarlos a cabo, el hombre se feminiza.

Ahora también con los gustos. Mi papa por lo mismo que era también un macho, ahora ya se le
bajé mucho, a mi me decia “es que un hombre debe hacer mucho ejercicio, a un hombre debe ser
muy inteligente, un hombre debe gustarle el futbol, un hombre debe gustarle la cerveza, un hombre
debe... debe hacer muchas cosas, que se consideraban de hombres” y si no empatabas con mis
ideas, eras una nifia, en algin momento incluso me llamé asi. “No, es que ti te comportas como

una nifia.”

Ademaés de estas ensefianzas directas, existieron unas menos explicitas, aunque no sutiles.
Una de ellas fue la asignacion de roles rigidos dentro del hogar. En el hogar de Benjamin,
tanto su padre como su madre son profesionistas y, durante su infancia, ambos salian a
trabajar, sin embargo, claramente recuerda que habia funciones que se seguia esperando que

cubriera su madre, a pesar de salir a trabajar la misma cantidad de horas que el padre.
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Pero si, mi padre trabajaba, mi madre también, pero era de “ah, te toca lavar la ropa”. Si habia

9 Lt

como bastante ese sesgo de “mama es mujer y tiene que hacer la comida cuando puede”, “si,
entiendo que también de sustento, pero también tiene cosas que hacer aqui en la casa”. Con mi

papa era “;y tu qué vas a hacer?, “ah, yo voy a jugar.”

Claramente podemos apreciar que hay una division sexual de las actividades domesticas, la
cual no se rompe con la entrada de la madre al mundo laboral. La razén por la que las labores
domeésticas son responsabilidad de la madre mas que del padre no responde al hecho de que
uno trabaje fuera del hogar y la otra no, por el contrario, responde a una nocion bésica del
sistema de dominacion masculina en la que las labores domésticas, o mejor dicho, las labores
de sostenimiento de la vida son desvalorizadas y en ese sentido, feminizadas.

Una repercusion de esta division es que las mujeres son despojadas del derecho al tiempo
libre y al libre esparcimiento, los cuales se erigen como derechos eminentemente masculinos.
La division de roles genérico-sexuales no se limita al uso del tiempo, sino que repercute
también en la relacion con la agencia y la autoridad dentro del nucleo familiar.

En el caso de la familia de Benjamin, esto se manifestaba en dos situaciones de forma muy
clara, la primera de ellas tiene que ver con la socializacion diferenciada entre los hijos y las
hijas, mientras el padre estaba a cargo de ensefiarle a los hijos a ser hombres, no se
involucraba con la educacion de la hija, la cual era responsabilidad exclusiva de la madre. La
segunda de estas situaciones tiene que ver con una ‘cadena de mando’, en la que la posicion

principal la ostenta el padre, autoridad con la cual no podia interponerse la madre.

No algo que mi mama dice que le ensefiaron es que si el padre esté regafiando al hijo no te metas,
No porque no debas meterte, sino porque al momento de contrariar a una de las figuras de autoridad
le estds quitando poder. O sea si lo va a regafiar déjalo que lo regafie Después tu ya trata de orientar,
O sea la autoridad que tiene que tener cada uno, o sea padre es padre, madre es madre. Y asi lo

debemos ver.

En esta cadena de mando se refleja la jerarquia del sistema de dominacidén masculina, la idea
de que “padre es padre, madre es madre” encierra la nocion de que las posiciones que
hombres y mujeres podemos ostentar dentro de la estructura de la familia, donde dichas

posiciones se relacionan a una capacidad diferenciada de ejercer poder y de tener autonomia.
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El hecho de que la autonomia sea un privilegio exclusivo masculino también se ve reflejado
en la manera en que la familia trata a nifios y a nifias. Mientras la conducta de las nifias se
controla para mantenerlas bajo vigilancia, el control ejercido sobre los nifios tiene que ver
con potenciar su ‘libertad’. Esto queda perfectamente ilustrado en la forma en que en la

familia de Benjamin tratan la relacion de nifios y nifias con el alcohol.

Benjamin: También tienen esas mismas ideas, son de “ay, traiganle una cerveza al nifio” y en algiin
momento si me emborraché cuando era nifio, a los 8 afios. Mi familia es muy asi, como que muy
relajada.

Renata: ¢Pero a las nifias les ofrecian?] Benjamin: No, a las mujeres no, a los nifios.

Podemos ver entonces que la relajacion de la familia en realidad no es arbitraria, sino que
tiene un sesgo claro de género. Esto lleva a que existan conductas permitidas, deseadas e
incentivadas en los nifios (quienes se espera se conviertan en hombres) y que son negadas a
las nifias. Aunque a ambos grupos se les controlan y se les moldea, la socializacion no s6lo
es diferenciada, sino que es generadora de desigualdad, en tanto reproduce la jerarquizacion
sexo-genérica. Lo mismo queda ejemplificado en lo referente a la expresividad emocional.

También con los sentimientos. Hubo muchas cosas que yo no externé, porque me decia “llorar es
de nifias” y si quedd mucho ese estigma en algin momento. Tenia 8 afios, 9 afios, 10 afios. Todavia
preadolescente me llegaba el sentimiento, por ejemplo, cuando tenia una novia y me terminaba,
sentia feo. Y me llegaba el sentimiento y me decia “no, es que llorar es de nifias” [hace ademan de
dar un golpe], como “ahi te va una razén”

Yo me iba para abajo, me sentia mal “;como mi papa me va a decir eso?” O sea y es que ahi,
cuando yo era mucho mas pequefio todavia, 3, 4, 5, si como que tenia ese gusto. Si lo acompafiaba

LEINT3

al futbol, si iba fiestas, “si papi, esto”, “si papi lo otro”.
El control ejercido por su padre se extendia de las emociones a los gustos también, es decir

a los deseos y aspiraciones las cuales también se espera se adecuen a los parametros

hegeménicos de la masculinidad.

Creci un poquito mas, entré al mundo de las computadoras, me gustd mucho més el mundo de las
computadoras y la tecnologia. Y ahi me enfrasqué, por ejemplo antes habia jueguitos, ahi me

quedaba jugando, porque me gustaba. Y ahi era, “no, es que esas cosas no son las que hace un
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hombre” y demaés. Era algo constante. Como yo me deslinde mucho de esa idea que él tenia acerca
de como se hacian las cosas “es que no estas bien”. Y por lo mismo de que yo no tenia con quien
expresarme, todo se fue juntando, fue también parte de lo que llevo a que en algin momento

cuando tuve la libertad de actuar como actué, actué como actué. Fue una forma de rebeldia

Evidentemente, los procesos de socializacion no actlan sobre sujetos pasivos, por los que
siempre hay un proceso de negociacion entre lo que se ensefia, lo que se internaliza 'y lo que
se replica, en el caso de Benjamin, una de sus respuestas fue la rebeldia ante sus padres, ante
algunas de estas expectativas impuestas, pero no contra el sistema sexo genérico, el cual

permanece a la fecha incuestionado.
e Job

Al explorar con Job su vida, pasé algo similar a lo que pas6 con los demas participantes, pues
tuvo cierta dificultad para decir quién le habia ensefiado a ser hombre. Para él, esto no era
algo que le hubiera ensefiado su padre, ni ninguna otra figura paterna. Esta situacion, como
se decia previamente, responde a una nocion reducida y limitada que se tiene de la ensefianza,
la cual se espera sea un proceso directo donde una persona le dice a otra “siéntate y escucha,
porque te voy a ensenar’”.

La realidad de los procesos pedagdgicos y normativos en las sociedades humanas son
bastante mas complejos que eso e incluyen ensefianzas matizadas, ocultas e, incluso,
involuntarias®, lo que vemos en el caso de Job, quien no recuerda que nadie le haya ensefiado
coémo ser un hombre. Sin embargo, en sus ideas, sus anécdotas y las reflexiones que hace al

respecto, podemos notar los hilos conductores de estos procesos.

3 Por ejemplo, en una de las sesiones grupales exploramos el papel de la familia como espacio pedagégico a
través de una actividad en la que les propuse que hicieran tres columnas en una hoja. En la primera les pide que
anotaran lo que habian aprendido de sus familias de origen. En la segunda, lo que habia o estaban ensefiando
en las familias que han formado y, en la tercera, lo que les gustaria ensefiar a partir de ahora. Durante la
realizacion de esta actividad surgi6 la duda entre ellos de a qué me referia con ‘ensefiar’, es decir,

¢me referia solo a lo positivo o también lo negativo?, ;cualquier forma de ensefianza?, entre otras mas. Esto
nos llevé a una discusion interesante acerca de las ensefianzas involuntarias, es decir, los ejemplos que como
padres (en su caso) le habian dado a sus hijos e hijas y que, en retrospectiva, consideran negativos y de los que

en su momento, no fueron conscientes.
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El, al igual que los participantes anteriores, consideré en varios momentos de su vida que
hombre y mujer ocupan posiciones diferentes dentro de la sociedad. Mientras el hombre es
quien tiene derecho a la autonomia, el que sale de casa, el que no rinde cuentas, la mujer es
la que permanece en casa a cargo del cuidado de la familia y la realizacion de las labores

domésticas. Estas ideas las vio claramente en las dinamicas de su familia de origen.

Pues creci con mis padres y como todos, como le deciamos antes que con los compafieros, este...
ve que nace uno con pobreza. Nosotros somos 11 hermanos, bueno 14, pero fallecieron

3. Entonces pues nacimos con la pobreza.

Y ve que antes los papas eran machistas. Le pegaba a mi mama, o sea llegando de tomar... antes
eran pulques y pues asi. Bueno, gracias a ellos fue que creci y este... como deciamos en la otra
vuelta, yo pensé “no porque mi papa...” bueno, yo en mi en la personalidad, como yo vivi que

mi papé era muy tomador, entonces yo dije “no, pues no como es él, voy a ser yo.”

Job identifica dos situaciones en las que busco distanciarse de lo que veia en su padre: la
primera, el consumo de alcohol y la segunda, la costumbre de golpear a las parejas. Sin
embargo, reconoce que hubo algunas otras conductas que, en algin momento, si busco

activamente replicar.

Llegaba yo de trabajar y, como decia el compafiero una vez, quieres llevar el ritmo de los papés,
pero pues estamos mal. Como que lo quise hacer ¢no? Pensé porque iba yo a trabajar, decia yo
“no, pues el trabajo de ella es cuidarlos, mi trabajo es trabajar”.

Pero veia que yo llegaba de trabajar y [ella me decia] “ayidame a bafiarlos”, [y yo pensaba] “es tu

trabajo”, o sea, se me queria meter €so.
&

Al referirse a “‘se me queria meter eso” a lo que se refiere es al “machismo” que ¢l veia en su
familia, especificamente en la relacion que llevaban sus padres y de la cual quiso alejarse,
buscando no repetir los mismos patrones. Como se puede ver, algunas conductas se evitan,
pero las logicas de la dominacion masculina siguen estando vigentes, aun cuando las formas

en que se materializan se hayan sofisticado o sean, en apariencia, mas inofensivas.

Yo agarraba, yo no’mas me levantaba yo y a trabajar. Y ella tenia que sacar todo... Y, como decia
usted la otra vuelta del machismo, es solo de pensar cada una, cada una de las personas, por
ejemplo, yo del machismo luego lo que aprendi es que estamos mal.
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Bueno, porque yo me paraba, yo me levantaba y me iba yo a trabajar y pues “ten, ahi te dejo lo de
lo que vas a comprar” o no sé. Y fijese, ya teniamos 4, o sea 3 [hijas] y si van seguidos, se van

dejando un afio.

Estas nociones eran reforzadas no solo por los recuerdos que tenia de la familia de origen,
sino también por la familia en si, ya en su adultez, por ejemplo, por su madre y sus hermanas,
quienes lo criticaban y se burlaban de €l cuando hacia actividades que consideraban

femeninas.

Pero fijese que es chistoso, porque las que mas me decian eso eran mis hermanas, cuando se daban
cuenta de que estaba yo lavando o cocinando me decian “ora, si para eso tienes vieja”. Igual mi

mama en una ocasion me dijo que qué hacia yo haciendo esas cosas.

Esto que a ¢l le parece “chistoso” es en realidad bastante comtn. Ningun sistema de opresion
puede sostenerse sin ser legitimado, aceptado y defendido por aquellas personas a quienes
oprime, en este caso, las mujeres, quienes en muchas situaciones replicamos un rol
legitimador de nuestra propia opresion.

En este caso, las hermanas y la madre han internalizado el mandato de la division sexual de
las labores, que dicta que actividades como lavar la ropa o cocinar son femeninas y que, en
este sentido, un hombre adquiere el privilegio de no hacerlas al casarse pues con el
matrimonio se vuelve acreedor a los servicios y cuidados de la esposa. Al internalizar dicho
mandato, las hermanas y la madre de Job defienden su cumplimiento y, de esta manera, no
solo legitiman de la opresién y explotacién de otra mujer (en este caso la esposa de Job), sino
también la propia.

El incumplimiento de estos mandatos es percibido como una alteracion del estatus quo la
cual, puede ser interpretada como un desafio al orden establecido y, sobre todo, a la autoridad
patriarcal. Este desafio, dentro del sistema de dominacion masculino es usado como
justificacion para el ejercicio de violencia, la cual es percibida en muchas ocasiones como

una consecuencia ‘logica’ de ciertas acciones.

Una vez fijese, pues es triste... o sea, es triste porque llego, llegaron esa vez y me dijo “tu no
eres nadie para decirme nada”, porque si, yo le dije “no, pues es que yo no...” si, lo tnico que le

dije fue “no, pues es que mira...” Estaba yo enojado ¢no?, pero no enojado fuerte.
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Yo le dije “;Sabes qué? mira, td... pues es que ti como que ya eres el hombre y yo la mujer
porque fijate, yo me lavo solo, me cocino ya solito y ya no mas los espero. Ya te dije, ven, pues
para que estemos juntos”. Y me dice “no, ti no eres nadie, ti no sabes”. Yo no habia visto una

mujer asi que llegara al ;cémo se dice? al extremo, al extremo.

Vemos en este evento la forma en que ciertas ‘prerrogativas’ son consideradas como de
acceso exclusivamente masculino, por ejemplo, el derecho a tener control personal sobre su
tiempo. En el caso de la esposa de Job, ella solia salir de su casa junto con sus hijas e hijo
para ir a ver a sus padres, regresando en la noche, después de que Job ya habia regresado de
trabajar. Para él, esto hacia que pareciera que ella era el hombre y él la mujer, pues ella salia
de su casa mientras él permanecia en ella realizando tareas como lavarse su ropa y cocinarse.
Este hecho Job me lo conto en varias ocasiones, tanto en las entrevistas individuales como
en las sesiones grupales, en cada una de las ocasiones €él enfatizaba la reaccion de ella, lo
mucho que se enojo y como lleg6 al ‘extremo’, mientras minimizaba o desdibujaba lo que él
dijo e hizo.

El enojo de su esposa puede ser entendido como una reaccion a los repetidos intentos de Job
de controlar su tiempo y, con esto, controlarla a ella. Cuando él le reclamaba por salir con
sus hijas e hijo a ver a sus padres, ella se enojaba como un mecanismo de resistencia al intento
de Job de reafirmar su control sobre su vida y sus potencialidades.

Para él, su enojo (el cual, seguin lo que me contd en otra ocasion, derivd en que golpeara a su
esposa con una sandalia), estuvo justificado y fue una consecuencia logica a las acciones de
ella, mientras el enojo de su esposa fue una explosion y una exageracion.

Cabe mencionar que, para €l, haber golpeado a su esposa en esa ocasién no califica realmente

como violencia fisica, en sus palabras, no fue realmente “pegarle”.

Nunca, nunca [le pegué], porque para mi o sea, no, yo vi a mi jefe como estdbamos pequefiitos
cuando nos echdbamos encima yo y mi hermano el otro y ya le estaba pegando a mi mama

¢no? y ahi estdbamos pequefiitos.

Nos teniamos que echar encima para defenderla, entonces pues mi jefe, pues estabamos chiquitos
nos aventaba hasta por alla, como dicen por ahi, como trapos viejos. Tenia como 7, 8 afios.
Entonces nos teniamos que aventar encima para que ... lo que pasa es que a mi mama también le
gustaba mucho el pulque, entonces se emborrachaban casi los dos, pero mi jefe tomaba afuera, ya

Ilegaba y era para tomar las dos, pelear.
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Entonces a mi se me quedé eso, digo que no, yo digo que estamos mal, por ejemplo nosotros, los
hombres para pegarle a una mujer porque gracias a Dios se me qued6 esa mentalidad de que, de
gracias a Dios pues de ahi venimos. Debemos agradecerle a Dios que de la mujer estamos nosotros,

gracias a la mujer estamaos nosotros.

Los golpes que su padre le daba a su madre enfrente de él y sus hermanos son el parametro
con lo que ¢l, a la fecha, mide la violencia “de a de veras”, esos golpes son su punto de
referencia, por lo que siempre y cuando los golpes que él dé sean menores, no es realmente
“pegar”.

Comparar lo que ellos hacen con lo que hacian los hombres en el pasado, sean sus padres,
sus abuelos o un hombre genérico, es un recurso retérico que fue utilizado frecuentemente
por varios de los participantes. Es asi que siempre y cuando lo que hagan sea un poco menos
intenso o visible que lo que sus padres realizaban, parecieran recibir un pase libre.

e Cain

En el proceso a través del que Cain aprendi6 a ser hombre resaltan elementos similares a los
que hemos podido identificar en las experiencias de los demas entrevistados. En su
experiencia hay dos ejes importantes: el acceso a las mujeres y el binomio dinero-poder.

En su caso, el rol pedagdgico principal lo tuvo su madre, en quien él identifica ideas
“machistas” las cuales compartia con ¢l, su hermano y su hermana. Esto, como se
mencionaba en el caso de Job, refleja la manera en que las mujeres podemos internalizar,

aceptar y defender las l6gicas de nuestra opresion.

A mi mi madre me educé de una forma 100% machista, una manera completamente estlpida,

pero es la realidad.

Durante nuestra conversacion, cuando €l menciond esta forma en la que su madre lo educd,
estaba haciendo referencia especificamente a las ensefianzas que compartio con él acerca de

la forma en que debia tratar a las mujeres con las que se relacionara.

Perdén por la expresion, pero asi me lo dijo “6yelo bien, pendejo, cuando ta te cases asegurate

que la chamaca que te vas a llevar sea sefiorita” dice “porque ti no te vas a llevar una cualquiera
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que ya cualquier pendejo ya la utilizo, no seas pendejo, tu tienes que ser el primer hombre en

la vida de una muchacha, y si no” dice “no vale nada, a la chingada con esa, asi no sirve.”

Especificamente, para no ser “pendejo”, Cain aprendi6 que debia controlar la sexualidad de
las mujeres. Simultdneamente, aprendi6 que la sexualidad es algo que “contamina” a la
mujer, ademas de aprender que las mujeres son bienes y, como tal, “pierden valor”, llegando
al punto de que si una mujer ha tenido relaciones previamente “no vale nada” pues otro
hombre ya “la utiliz6”. El uso de la “virginidad” y la “pureza” de las mujeres como
indicadores de valor tiene un fuerte anclaje en la necesidad de controlar la potencia
reproductora femenina y sus productos, es decir, la descendencia. Exigir virginidad es un
mecanismo de garantizar que la descendencia pertenece al varon y que no ha habido

contaminaciéon seminal de otro hombre.

Sencillamente mi madre me ensefi6 estlpidamente que yo era un juez, que yo podia elegir, que yo
podia juzgar, que yo podia condenar, y total que al final de cuentas, desgraciadamente yo a mi

novia la empecé a tratar muy mal.

Estas ensefianzas se materializan en actos de violencia contra las mujeres de forma grave,
sobre todo cuando se considera que han roto alguna de las expectativas que recaen sobre
ellas. En el caso de Cain, esta violencia recayd en su esposa, como veremos en el apartado
siguiente.

Como se decia previamente, otra de las formas en que Cain fue construyendo su masculinidad
fue a través del dinero el cual, dentro de este esquema, se traduce en poder y acceso a las
mujeres. Después del rompimiento con la novia que lo dejo para irse a la ciudad, Cain
comenzd a robar. Segun me decia €l, esto empez6 como un intento de buscar la muerte, sin
embargo, muy répido derivd en una forma atractiva de ganar dinero, después de haber
internado por afios salir de la pobreza. Esto fue lo que le dijo a su madre cuando ella se dio

cuenta de que se dedicaba a robar.

“Bueno, pues la verdad si, mama, la verdad, porque ;/sabes una cosa? Ya trabajé muchisimo, tengo
ya 18 afios, casi 18 afios y ;sabes qué, mama? toda la vida hemos trabajado desde nifios, desde
muy chamaquitos hemos trabajado y nunca logramos tener nada todo el tiempo, siempre me quitas

el dinero porque hace falta y esta bien mama, pero yo te voy a decir una cosa también a mi me
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gusta comprarme ropa, quiero tener mis tenis, quiero tener mi ropa yo para vestirme lo que me
gusta”.

Me decia, “pero asi no hijo, asi no”.

Yo le decia, “pues si no te gusta mama, mejor me voy de la casa porque yo estoy, ya no lo voy a
dejar” dice mi madre, “pues ya ni modo.” Tuvo que ceder y ya, pues ya agarrd y me dejo seguir

con esa vida.

Para él robar y, sobre todo, poder tener mucho mas dinero, le hacia sentir poderoso y le
legitimaba ante las mujeres. El dinero era para él fundamental para sentirse bien consigo
mismo. El dinero le permitia subsanar el “sentimiento de inferioridad” que solia sentir y que

lo llevaba a pensar que no tenia forma de que las mujeres le “hicieran caso”.

Yo creo que llegd el momento, licenciada en que, uno como delincuente, al menos yo, llegé el
momento en que el dinero se vuelve a ti como un Dios. Se vuelve como un idolo al cual td le rindes
culto, se vuelve una cultura en la cual td vives para obtenerlo, vives para disfrutarlo, vives para
sencillamente para el dinero.

Entonces licenciada, le voy a decir una cosa se vuelve tan un Dios para ti, para el delincuente,
perddn, para uno que llega el momento en que usted, usted y yo habldbamos hace un momento de
ese sentimiento de inferioridad, ese sentimiento de... pues de sentirte menos, de sentirte poca cosa
y decir, “esta chica no me va a hacer, no me va a hacer caso”, pero ;qué pasa? que ahora viene la
otra cara de la moneda, que ahora te das cuenta, ahora descubres que cuando tienes mucho dinero
en las bolsas y cuando tienes con mucho dinero de repente el dinero te vende la seguridad que
antes no tenias. Y ahora con el dinero, ¢qué cree licenciada? ahora, con el dinero en el bolsillo y

con una pistola en la cintura, ahora te vuelves un seductor. Y es ironico, pero asi es licenciada.

Tener dinero, asi como la violencia y el despliegue de poder necesario para obtenerlo a través

del robo le producia placer no de forma metafdrica, sino en toda la extension de la palabra.

Yo creo que hasta en eso, en el robo habia una perversién en mi, porque le voy a decir una cosa
licenciada, cada vez que yo llegaba a un sitio en el cual yo iba a robar para mi era tan placentero
y, disculpe que se lo diga, pero se lo voy a decir abiertamente. Era tan placentero el asunto que
desde el momento en que vas llegando al sitio y ya estas en la oficina y ya vas entrando a la sucursal
y escuchas el ruido de los aires acondicionados y escuchas el ruido de los teléfonos que suenan,
las maquinas alli contando el dinero y todo en ese momento. Cuando ti empiezas a ver todo eso,

dices, “este es mi mundo, esto es lo que yo quiero”.
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Y empieza a agitarse la respiracion porque dices, “ahorita voy a salir con una bolsa repleta de
dinero, ahorita, ahorita, hasta el dinero va a oler nuevecito”. Entonces, cuando ti estas haciendo
eso la respiracion se te agita, no sé los demas delincuentes, no lo sé, nunca lo he platicado con
ellos, pero en mi caso el placer era tan grande, era un placer que inclusive se equiparaba al placer
sexual, ¢en qué sentido? en que en ese momento, cuando ya iba entrando con el arma listo para

robar, yo sentia excitacién como si fuera a estar con una muijer.

La analogia planteada por Cain plantea una interrogante: ¢que tienen en comun un asalto a
mano armada (que incluye el sometimiento de la voluntad ajena) y “estar con una mujer’”?
Laclave es el poder. En ambas situaciones Cain usa a las personas como medios, colocandose
asi en una posicion superior a la de las demas personas. En ambas situaciones son sus deseos
los que estan en el centro. En ambas situaciones, se legitima el lugar que €l considera suyo
en el mundo. En el asalto con el arma, en la violacion con el pene, ambas representaciones

del falo en términos Lacanianos, es decir, del poder.

Me sentia muy poderoso, me sentia atractivo, me sentia yo guapo, me sentia yo muy hombre... y
le voy a decir una cosa, te vuelves tan seguro, tan seguro que desafias a medio mundo, a quien sea,
en cualquier aspecto, en pleito o en seduccidn. Y solamente ya asi, cuando ya tuve mucho dinero
y cuando ya tenia yo una pistola ahora si ya tenia yo todo el valor de acercarme a una mujer
hermosa y de seducirla, de platicar con ella, de invitarla a salir. Y solamente asi. Pero de otra

manera, no.

Sin este poder, Cain no se sentia suficientemente hombre, lo que se traducia en una
imposibilidad (al menos percibida) de poder acercarse “a una mujer hermosa y seducirla”.
Como hemos visto, la capacidad de conseguir mujeres es uno de los criterios a través de los
cuales se legitima la masculinidad. Es asi que el dinero y la violencia se convirtieron en vias
para legitimar su masculinidad, en la medida de que a través de ambos podia acceder al
control y uso de las mujeres, ya fuera a través del control de su sexualidad, a través de la
seduccion o a traves de la violacion.

Vemos en la experiencia de Cain y de los otros entrevistados que el “ser hombre” esta siempre
ligado a la percepcion de los otros. Es el grupo de pares, los otros hombres, el ojo masculino

quien legitimara o no la masculinidad del individuo. Esta ligada también a la
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competencia perpetua con los otros hombres, por ejemplo, los padres y padrastros que se
erigen como la efigie de aquello con lo que se compite y se busca superar.

La basqueda de la virilidad es un camino violento, tanto para el sujeto que queda enajenado
en mandatos mutiladores, como para quienes son convertidas en las “victimas sacrificiales”

para lograr la legitimacion de la hombria.

3.2 “Es que tienes que respetarme”: Violencia y Masculinidad: Ejercicios “legitimos” de

violencia

Las divisiones que se han trazado entre capitulos y entre apartados son divisiones artificiales
pues, en las vidas de estos hombres, los fendmenos que he aislado se encuentran unidos. Por
esto, desde el apartado anterior encontramos algunas de las situaciones de este apartado.
Como adelantaba, este apartado se enfoca en la materializacién de la pedagogia masculina
en conductas violentas hacia mujeres, nifias, familia en general y hacia otros hombres.

Estos ejercicios de violencia sean gritos, golpes, humillaciones, amenazas, cumplen una
funcién dialéctica: a la vez que se presumen como prerrogativas de la posicion masculina,
son también requisitos para refrendar la pertenencia a la misma. Esta doble funcién, cuya
coexistencia se antoja ildgica, nos permite ver el caracter ficticio de la posicion masculina.
Llamarle ficticia no equivale a argumentar que no sea real y que no tenga efectos en las
condiciones de vida de los sujetos, sino que, la pertenencia a dicha posicion no es fija, sino
que esta siempre sujeta al escrutinio colectivo y, por lo tanto, siempre se tambalea y siempre
es una pretensién que requiere validacion externa.

En los siguientes extractos de las entrevistas se identifican distintas expresiones de violencia
contra las mujeres y nifias de su vida. En cada uno se puede observar como el mandato de
masculinidad y los estereotipos de género se materializan en la violencia ejercida.

He excluido el anélisis del ejercicio de la violacion en el caso de aquellos que no aceptaron
explicitamente haberla cometido, esto con la intencion de centrarnos en aquellas violencias
gue me describieron. Lo que sabemos acerca de la violacion a través de los testimonios de

las victimas se analizara a profundidad en el siguiente capitulo.
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e Judas

Ha quedado definido que para Judas las mujeres nunca fueron importantes en tanto personas,
sino en tanto cumplian ciertas funciones. Dichas funciones eran servicios ofrecidos a él
principalmente la reproduccion. El respeta a las mujeres con las que ha tenido descendencia
en tanto son las madres de sus hijas y de su hijo, mas no como personas con derechos y
dignidad inherentes. El hecho de ser las madres de sus hijas e hijo las ha protegido, en cierta
medida, de sus ataques de ira 'y sus despliegues de violencia feminicida, aunque también las
ha hecho foco de algunas otras formas de violencia.

Sin embargo, aun cuando la violencia feminicida no ha llegado a su materializacion final (es
decir, al feminicidio en si), si es una presencia constante en la vida de las mujeres que se han
relacionado con Judas, quienes saben que a €l le ha cruzado por la cabeza (porgue se los ha

dicho) y que un dia podria no detenerse.

Ellas saben lo que he hecho y saben que ... o sea, tengo la maldad suficiente para deshacerme de
ellas, pero son las mamas de mis hijos, no me gustaria yo como hijo que mi padre hubiera hecho
eso con mi madre, a pesar de que la dejo, o sea no me hubiera gustado que le haiga pasado algo
mas. El dia de mafiana mi hijo va a crecer y que le digan "tu mama..." a lo mejor no nosotros, 0 su
familia, lo que quede de su familia, o el dia de mafiana llegue uno de mis compafieros y me diga
"oye, wey, te acuerdas cuando matamos a la mama de...", luego con qué cara le digo yo a mi hijo

"no, es que yo no la mandé a matar, yo no la mate".

La potencialidad de la violencia feminicida que acecha a estas mujeres no sélo emana de
Judas, sino de su grupo social, quienes comparten con él la idea de que seria una posibilidad

“legitima”.

Una persona me dijo "yo oculto a tu hijo, vamos, lo secuestramos, matamos a su mamayy lo traigo.
Ya después tu giras érdenes de busqueda y decimos que lo encontramos y ti empiezas a buscar la
patria potestad de tu hijo, que se lo dejen a tu mama". O sea, ya estaba un plan, pero les dije que

no.

Los pensamientos y deseos feminicidas de Judas tenian (y tienen) diversos detonantes, tales

como que le llamaran por teléfono, que le pidieran dinero, que alguien les sonriera cuando
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iban con él, que no cuiden a sus hijas/o como €l espera 0 como veremos a continuacion, que
buscaran interrumpir sus embarazos.

La violencia que ha ejercido contra ellas la explica como un castigo por las “mamadas que
hacen”. Esto es similar a lo que menciona Segato (2003) del violador moralizador®®. Para
Judas, él esta actuando como una brajula moral que castiga las desviaciones de estas mujeres.
Hay dos casos particularmente paradigméticos, ambos relacionados a interrupciones
voluntarias de embarazo. La victima en ambas situaciones fue la Gltima pareja que tuvo antes
de ser privado de su libertad, madre de su Unico hijo varén. A ella, segin me comento, no
pensaba dejarla, aunque seria mas preciso decir que no planeaba dejar a su hijo y a ella por
asociacion, pues ella no le importaba particularmente como persona o pareja.

Poco después de empezar su relacion, ella se enteré de que estaba embarazada. Al parecer,
por lo que me conto Judas, intentd abortar con ayuda de su madre, quien le dio algunos tés
buscando provocar un aborto sin éxito. Cuando él se entero, la golped y ofendid, a la par que
amenazo6 a toda la familia dejando en claro que consideraba que el hijo que “ella llevaba en

su vientre” le pertenecia a €l y, si algo le pasaba, se las verian con él.

Los reuni a todos, en la casa de los abuelos. Les dije “si no quieren a Mony, no es mi pedo, pero
el nifio que lleva en su vientre es mio y si algo le pasa, los mato a todos y nos los vengo a amenazar,

les vengo a advertir”.

Judas ostenta la figura del patriarca clasico, dejando claro que su hijo es su propiedad,
defendiéndolo como tal y dejando claro que las mujeres son solo el receptaculo para poder
engendrar a los hijos, quienes en realidad estdn mas conectados con el padre, que con la
madre, idea que ya hemos visto explicada por Héritier (2002) como uno de los pilares de las
sociedades patriarcales.

Este evento no fue el Unico despliegue de violencia contra la autonomia corporal de quien
fuera su ultima pareja. Hace un par de afos, estando €l en la carcel y ya estando separados,
se enterd de que estaba embarazada resultado de su relacion actual. Nuevamente busco la
interrupcién del embarazo y Judas se enterd pues les dejé la encomienda a sus amigos de

mantenerlo informado de lo que pasa con ella. Al enterarse, Judas la mand6 a golpear

36 Es decir, un hombre que viola como forma de “castigar” las desviaciones y transgresiones de una mujer.
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No pues si les dije que fueran a darle en su madre, por andar haciendo sus mamadas, o sea ya la

cago, ya se juntd, ya se embarazo, que se aguante, ;para qué anda abriendo las patas?

El control no sélo es por buscar la proteccion de lo que se considera ‘propio’ (el hijo, en el
caso anterior) sino también para moralizar, en este caso a través de castigarla por pretender
tener autonomia sobre su cuerpo y sobre sus procesos reproductivos los cuales, como se ha
establecido, son considerados derechos de los hombres.

Para él, el hecho de que ella quisiera interrumpir su embarazo era inaceptable y golpearla era
un castigo por intentar interferir con su derecho “legitimo” a esa descendencia, ademas de
por rebelarse y no aceptar las consecuencias (el embarazo) de haber tenido relaciones o, como
¢l 1o dice, “andar de puta, abriendo las patas”.

Queda claro que el hecho de que él tenga muchas parejas haya tenido muchas hijas y sélo a
algunas les pase dinero, no es problematico pues lo que la sexualidad representa para él como
hombre, no equivale a lo que se espera para las mujeres. Mientras él se asume con el derecho
de explorar y vivir su sexualidad sin restricciones, sin ninguna consecuencia y, sobre todo,
sin que esto le reste estatus o valia, el caso de las mujeres es distinto, pues a la par que espera
que estén disponibles para él, también considera que pierden algo a través del disfrute o
ejercicio de su sexualidad, lo que amerita un castigo, de ahi que el embarazo se describa en
€s0s términos punitivos.

Otra forma que Judas usa para ejercer control sobre estas mujeres, sobre todo con la mama

de su hijo, es el dinero.

Yo en mi caso ya no le he dado, yo le dije que no la iba a apoyar hasta que yo saliera, le estaba
dando dinero, pero se me puso al brinco, me dijo "no, es que ya no te voy a dejar ver a tu hijo".
No pasa nada.

Apenas en la semana volvi a discutir con mi mama de que pasé lo del nifio®. Me decia "mira, es
que su mama4, se pone bien pendeja”.

Le dije "Déjala. Mira, si matan a mi hijo me va a doler, pero yo salgo y le parto su madre a ella.
No la voy a matar porque tiene 2 hijos, pero salgo y le parto su madre por pendeja. Y no le des ni

un puto peso”. Se oye mal porque de cierto modo es mi hijo

37 Un par de semanas antes durante una sesion grupal Judas estaba visiblemente consternado y, aunque estuvo
presente durante la sesién completa, decididé no realizar la actividad. A la semana siguiente, tuvimos una
entrevista individual y me cont6 que un par de dias antes de la sesion grupal, un grupo de hombres habia
intentado matar a su hijo y que él estaba seguro de que era por su culpa.
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Para é€l, el dinero no es un derecho de su hijo sino un privilegio que le puede otorgar o negar
a Mony como a él le plazca. El criterio que ella debe cumplir para recibirlo es comportarse
exactamente como él espera. Por ejemplo, que lo lleve a las visitas en la céarcel a pesar de que
ella considere que no es lo mejor para su hijo o que lo proteja de las amenazas de muerte que,
muy probablemente, sean consecuencia de los actos de Judas.

Esto resulta paradojico, tomando en cuenta que parte de la violencia que Judas ha ejercido
contra ella, ha usado la supuesta falta de responsabilidad de ella como justificacion, la cual
parece no exigirse a si mismo con la misma severidad. Es también paraddjico, pues en varios

momentos si reconoce la conexion entre sus actos y sus consecuencias.

No son coincidencias, es consecuencia, es la palabra correcta, porque son causadas por nuestros
actos. O sea, le vuelvo a repetir, hace 20 dias le decia que intentaron atentar contra mi hijo, ya te

pones a pensar "hijo de su puta madre ¢y si haigan matado a mi hijo?".

El vaivén entre el reconocimiento de la responsabilidad personal y la negacion es un elemento
compartido por muchos de los hombres que han ejercido violencia, incluido aquellos a
quienes entrevisté. Esta negativa a reconocer la responsabilidad de la violencia tiene relacion
con el significado asignado al acto. En el caso de los que hemos descrito aqui, dichos actos
se entienden como conductas legitimas.

Sin embargo, el precedente de la negacion de su responsabilidad puede usarse para pensar en
la denuncia de violacién en su contra. Judas es de los hombres que sostiene no ser culpable
y argumenta que fue falsamente acusado por Mony y por su “amante” (quien lo denuncio).
Ante esto tenemos dos posibilidades: o Judas miente, es culpable y niega la responsabilidad
de la misma forma que ha negado otras o esta diciendo la verdad y ha sido falsamente
acusado.

Incluso en el caso de que esto Gltimo sea cierto, tomando en cuenta el tipo de violencia que
ejercio sobre su entonces pareja y las constantes amenazas contra su vida, la denuncia puede

entenderse como un acto de resistencia a la violencia vivida a manos de él.
e Lot

En el caso de Lot la violencia que mas ha ejercido ha sido contra sus familias, tanto contra

sus parejas, como contra sus hijos e hijas.
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La familia es uno de los espacios primordiales donde los hombres hacen uso de la violencia,
pues es considerada como su propiedad y la violencia funge como una herramienta de control
y disciplina. Por esto, los principales ejercicios de violencia en su vida han tenido que ver
con el control dentro de cada una de las dos familias que formo.

Entre estos se encuentran la poliginia, que aunque podria argumentarse que no es violenta en
si misma®, en este caso particular dicha configuracion familiar si derivo en violencia,
empezando por el hecho de que fue una decision unilateral, dado que la coexistencia de las
familias no fue puesta a consideracion de ninguna de las esposas, no se trata de una relacion
abierta ni de un acuerdo previo, sino de una decisién que tuvo que ser aceptada por ambas
pues, de lo contrario, se enfrentaban a la posibilidad de ser abandonadas.

En este sentido, la sujecién econdémica funciond como una herramienta efectiva de control.
Ninguna de las esposas tenia permitido trabajar, sin embargo, Lot tampoco le proporcionaba
a ninguna de las dos el dinero suficiente para mantenerse a ellas y a sus hijos/as.

Esto no era necesariamente consecuencia de una precarizacion laboral (aunque tampoco
significa que las condiciones laborales de Lot fueran buenas), sino que respondia al hecho de
que Lot consideraba el dinero generado en su trabajo como un derecho personal y Unico, del

cual era acreedor total.

Alla el dinero que tenia era primero... todavia no me llegaba y estaba yo pensando en qué iba yo

a gastar mi dinero.

Lo més importante, entonces, era satisfacer sus necesidades, gastarlo en alcohol, en sus
amantes, en pagar por prostitucion o, a veces incluso, en comida exclusiva para él, antes que
en darlo a sus familias.

La dependencia econémica generada por la prohibicién de generar sus propios recursos
mantuvo a ambas parejas en sus respectivas relaciones, cediendo a las condiciones impuestas
por él, como el autoritarismo del que hacia gala dentro de los hogares. Esto lo podemos inferir

claramente de la prohibicion a sus parejas de laborar, aunque no era el Gnico indicio. La toma

3 Recordemos que Lot no contrajo matrimonio con su segunda pareja, por lo que tener dos parejas de forma
simultanea no constituye un delito en si mismo, sin embargo, la negligencia hacia sus hijos e hijas y hacia sus
parejas, asi como la violencia psicoldgica ejercida sobre sus parejas, fueron todas conductas violentas derivadas
de la configuracion bigama.
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de decisiones era de igual forma unilateral e iba frecuentemente acompafiada de gritos y
exigencias.

Para Lot estaba claro que sus esposa e hijas/os estaban para servirle y para satisfaccion de
sus necesidades, lo que se expresaba en la exigencia de servicios y atenciones, algunos tan
simples como que se le acercara todo lo que necesitaba, por ejemplo, al momento de comer.
Por supuesto, dichas demandas no se detenian ahi e incluian una obediencia ciega e

irrestricta.

Entonces si, se causa mucho dafio y eso hay que entender que a veces vivimos nosotros en nuestro
mundo creyendo que estamos bien. Sin darnos cuenta que si estamos afectando a los hijos, a la
pareja, y no te das cuenta, que es lo peor de todo, que td piensas que estas bien, a lo mejor por la
forma en que fui educado, porque no tuve un padre o una madre, tal cual, y yo quise aprender a
ser padre siendo estricto porque, no controlaba ni siquiera mi vida, imaginate, qué iba yo a
controlar las de mis hijos. Entonces desde ahi lo vas entendiendo y vas diciendo “no, pues si estuve

muy equivocado”

Entre las consecuencias de tener dos familias, no sélo estaba el agudizamiento de la violencia
econdmica que ejercia sobre ambas, sino las secuelas emocionales generadas no solo en las
esposas, sino especialmente en las hijas de la segunda familia, la cual siempre tuvo un estatus

menor.

O sea, ellas ;qué sentian al tener también que ir de una casa a otra? Porque sentian algo, pero
me interesaba nada mas lo que yo sentia, porque era un ego para mi y luego llevaba a los

otros ¢si me entiendes?

La diferencia entre el estatus que Lot otorgaba a cada una de sus familias tuvo repercusion
también en la segunda esposa en quien, segun nos dice él, se fue generando una fuerte

frustracion por todo lo que perdié a causa de mantener una relacion con Lot.

Yo creo que nunca iba a dejar a mi esposa. Pero el mentirle, el decirle “no, si” fue generando
problemas. El no haber ejercido la carrera de enfermeria, todo eso te va generando un conflicto,
yo creo emocional a ella, ;no?

Me decia “por tu culpa yo esto, por tu culpa esto” todo eso. Y el vivir con sus papas y el ver que

su cufiado era doctor, era maestro, era presidente municipal y entonces se maneja méas dinero.
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Bueno, fue un rollo grande, pero ya paso, nada mas quedan recuerdos, ojala esté bien, le vaya
bien, esté mejor, que haya valido la pena y a mi, pues trabajar y trabajar con mi familia, trabajar

mucho porque es dificil

Adicional a todo esto, Lot les era infiel a ambas, al punto de que tuvo un hijo y una hija con
otras dos mujeres (de quienes nunca se hizo cargo) y tuvo relaciones con varias otras mujeres,

incluso llegando a ser descubierto por sus dos parejas oficiales.

Yo asumo mucho la responsabilidad, fui muy irresponsable. Aparte ella [la segunda pareja] me
encontrd. Cometi muchas tonterias. Me encontr6... Una vez me estaba yo bafiando alla en su casa,
llega y me dice: “oye, hay una mujer que est4 rompiendo todo lo de la camioneta”.

Y salgo y ya se habia ido. Como bajan seguido los carros, bajo y no’ mas dejo rompidos los faros
y los retrovisores y mis hijas la conocian, porque era vecina y le dicen “pues es tu vecina”.

Y le digo, “ah si, es que le tenia que echar yo un viaje y no fui”, vendia ella en los tianguis,

¢no? Todo eso no se lo tragaban ellas, ¢si me entiendes?

El control, la represion, las infidelidades y el trato desigual que recibia ella y sus hijas fueron
creando frustracion en la segunda pareja, quien comenzd a mostrar mas explicitamente su

molestia y frustracion.

Me encontr6 con otras personas, entonces se va creando una bola de nieve. Detallitos que, por
ejemplo, mis hijas iban alla (con la primera familia) y veian cosas y ta lo ves normal y decia “es
que tus hijas dicen esto, que alla eres diferente y aca eres diferente” y todo eso me empezd a
generar problemas, problemas. Ya al dltimo eran broncas muy fuertes.

Habia veces que estaba yo alla, [y ella] agarraba, quitaba el estéreo [de la combi], lo aventaba, me
aventaba las monedas, me trababa la palanca de velocidades.

Un dia agarré una lefia y ya le queria dar al parabrisas.

Esto coincide con los testimonios que Irit, la segunda esposa, vertidé durante el proceso en
contra de Lot. En ellos narra como ante la negativa de Lot de darle dinero para sus hijas y
para la casa, solia quitarle los papeles de la unidad de transporte en la que trabajaba, lo que
lo hacia enojar. Dentro del enojo le gritaba y la golpeaba, al punto de que en un par de

ocasiones las hijas intervinieron por temor a que fuera a matarla. A la fecha, después de
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alrededor de una década de encierro, Lot ha identificado como violentas muchas de las

conductas que tuvo en su vida, especialmente con sus parejas

Pues reflexionando, tienes que pensar, por ejemplo ¢fue normal que tuvieras dos parejas?, ¢;fue
normal que llevaras a unos hijos con los otros? ¢fue normal la convivencia de esos hijos con mi
pareja? ¢fue normal los otros con la otra? No era normal. ;Era normal que llegara ebrio?

¢era normal que anduviera y trabajara ebrio? ¢era normal mi caracter? ;Mi posesién? No era

normal. Entonces te vas dando cuenta de todos esos errores, ¢no?

En la capacidad de identificar estas conductas violentas existe un potencial invaluable para
el cambio, el cual no debe ser dejado de lado. Sin embargo, es también sencillo que a pesar
de identificar las conductas violentas, al no tener un acompafiamiento con perspectiva de
género, las explicaciones de las causales se remitan a factores individuales, psicolégicos o
incluso bioldgicos.

e Heman

En el caso de Hemén ha habido principalmente tres maneras en las que ejercio violencia
contra su esposa e hijas/o. La primera han sido las infidelidades, en el caso particular de la
esposa. La segunda fueron los golpes como método de control de la sexualidad,
especialmente en el caso de su hija mayor (quien lo denuncid) y, por ultimo, tenemos el
abandono, con la violencia econémica y emocional asociadas a él.

En el capitulo anterior hablé sobre cémo las infidelidades se derivan de la dependencia de la
identidad masculina en la sexualidad masculina voraz, razén por la que Heman busco tener
muchas mujeres, buscando sentirse ‘mas hombre’.

Dichas infidelidades dejaron una marca en su pareja, a quien le fue infiel antes y durante el
matrimonio en repetidas ocasiones. Es posible que esto provocara en ella inseguridades y

desconfianza, por lo que Heman la describe como “posesiva.”

Entonces, cuando me casé por lo civil ya estaba yo viviendo con ella. Fue dificil, fue dificil
porque cambié todo, porque ella ya saco las ufias, una persona mas grande que yo, una posesiva,
cosas asf, ¢si?

Entonces, sinceramente era de que tenia yo que llegar temprano a comer a la hora que ellos

comian a las 7 comian, si yo llegaba 7:30 este llegaba y:
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“Este... ya vine”
“¢Ah, si? esta bien”
“Si. Este... ;no me vas a servir de comer?”

“Nosotros ya comimos”.

Como se ha mencionado, gran parte de la violencia hacia las mujeres se basa en las
expectativas de servicios que recaen en las mujeres. Se lee en la narracion de Heman que su
expectativa era que ella le sirviera, a pesar de que ella y su familia (incluidos el padre y los
hermanos, con quienes trabajaba Heman) ya habian comido. La negacion de este servicio es
interpretada por él como un problema. La razon por la que llegaba tarde era porgue salia con

amigos al salir de trabajar.

Saliamos a las 4 de la tarde, entonces de camino me hacia yo 2 horas y a la casa pues llegabamos
alas 6:30, pero habia momentos en que me encontraba yo a los amigos, los choferes que conocia
y “pues vamos a dar una vuelta.” Pero ya no con mujer, o sea ya no la engafiaba.

Entonces este... porque eso es lo que queria yo lo que le dije al principio, /si? tener una familia
y no tener otra vez ese tipo de cosas, yo vi a mi mama sufrir mucho de eso, ¢Si? entonces no

queria que se repitiera el patron, ¢si?

Debido a que en su infancia lidié con las conductas violentas de su padrastro y con la vida
en la calle alejado de su madre, Heman dice que deseaba tener una familia unida y feliz. Sin

embargo, su relacién con su esposa, hijas e hijo no cumplié con dichas expectativas.

Heman: Entonces este... pero si iba yo a dar la vuelta con mis amigos, regresaba a las 7:30 o las
8.Y asi le decia yo que queria de comer y me decia “¢pues quieres de comer?”, “Si”, “pues sirvete
y traga, ahi est4 la comida”.

Y yo la primera vez fue de “¢,qué me dijiste?”, “ya te dije, ¢tienes hambre? sirvete”.

Y este igual yo le voy a decir ;no? bueno, entonces no lo entendia la verdad, ;no? Eh, yo di mucho
pie en que fuera asi, bueno, yo asi lo siento entre comillas, porque luego me decia “si, de seguro
te fuiste...”, (puedo decir la palabra?

Renata: Si

Heman: Este, me decia “de seguro te fuiste con alguna golfa, vienes de acostarte con alguien”,
porque llegaba tarde, ¢no?, ¢si? y siempre a [olfatea]

Renata: ;A olerte?
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Heman: Siy l6gico, estaba yo joven, muy joven, 13 afios la diferencia. Entonces le digo “no, pero
no, de veras que no” y me dice “;,cémo no?, si cuando estadbamos en la fabrica me lo hacias en la

cara?”

El precedente que habia sentado hizo que a su esposa se le dificultara confiar en él. La
desconfianza generaba en él frustracion y enojo. Ahora, al pasar de los afios, piensa que en
cierta medida él provoco en ella una enorme inseguridad a base de las maltiples infidelidades,

sin embargo, en su momento, pensaba muy distinto.

En ese momento pensaba uno, que ella estaba loca. Dos, que no tenia ninguna necesidad de
rogarle, ;si?, que yo era el ‘todas mias’ y que en cualquier momento podia yo salir y en la
esquina encontrar una persona, una mujer y enamorarla. Porque supuestamente tenia yo la labia
para eso.

Entonces sinceramente es lo que pensaba, pero también habia otro pensamiento. Chocaba.
Habia algo dentro de mi que chocaba, que no me dejaba ser asi también y que... y que me decia

que, este, que no estaba bien, ¢si? que fue algo que... que este, pues que si habia ocasionado

Para él, la situacion que estaban viviendo como pareja representaba dos problemas. El
primero de ellos es que ella le reclamaray le reprochara algo que, en ese momento, no estaba
haciendo. Estos reproches —justificados o no— eran interpretados por él como una afrenta
al orden jerarquico de la familia en el que él no tenia obligacion alguna de rendir cuentas, al
gozar de autonomia, por ser el hombre. El segundo era la negacion de servicios, dado que al
estar enojada ella se negaba a “atenderlo”, lo que para €l significaba que ella se estaba
negando a cumplir con sus obligaciones.

Detrés de las conductas de violencia masculina (sea del tipo que sea, 0 se queden en el nivel
de la ideacion o sean materializadas) se encuentra la ldgica punitiva del “castigo a la
desviacion”. Es decir, la idea de que la “rebeldia” o “desobediencia” femeninas son razon

legitima para el uso de la violencia.

Sentia rabia. ¢ Tenia ganas de golpearla?, si, seria mentiroso decirle que no.
¢COémo una mujer me estaba dominando? Fue dificil, fue dificil porque asi vivimos mucho

tiempo. Y aun asi ¢le digo algo? nunca le hice el feo, nunca le hice el feo.
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A pesar de tener una mala relacion, Heman no consideraba el divorcio como posibilidad por
su deseo de formar una familia, pues “sabia que iba a ser la mama de mis hijos”. Sin
embargo, la certeza y el deseo eran unilaterales, pues su esposa desde el principio de la
relacion manifesto su deseo de no tener hijos, debido a una mala experiencia anterior®

A pesar de la negativa, para él era evidente que tendria hijos con ella, lo que podemos
entender como resultado de la légica heteropatriarcal que convierte a las mujeres en
herramientas para la procreacion, anulando su voz en el proceso. En este esquema el que una
mujer quiera 0 no quiera embarazarse y procrear, resulta ser de poca importancia para su

participacion.

De hecho, no se queria embarazar, no se queria embarazar. Una, porque también tenia miedo,
porque ya le habia pasado un aborto que le dije que habia pasado un aborto y tenia miedo, ¢si?
Y otra... porque no estaba muy segura, yo siento, porque de hecho ... yo la vi dos veces la verdad,
la vi dos veces, hada mas ¢si? Si me consta que hizo algo, no me consta, la verdad, no me consta,
no. Ella me juray me perjura que no. Yo nunca mas le volvi a preguntar, ¢si? Su cufiada me dice

que si, su cufiada de ella me dijo que si, vario tiempo

Estas dudas las ‘identificd’ en ella a raiz de que la vio platicando en dos ocasiones con la
pareja con la que tuvo el embarazo y el aborto. Después de verlos platicando Heman se
molestd y empez6 a imaginarse una serie de escenarios donde ella lo engafiaba. En ese punto,

decidié que queria desquitarse.

Heman: Entonces dije “va la mia”. Y sinceramente si fue dificil porque este soy muy poco que
me enojo aja, pero si me molesté, le crei, le crei, queria yo enamorarme de ella ¢si?, porque sabia
que iba a ser la madre de mis hijos.

Renata: O sea aunque en algun punto te dijo que no queria bebés ¢t si querias?

Hemaén: Yo si queria bebés, exactamente. Entonces con el tiempo fuimos platicando, pues yo
creo que también como que se sintié mal de lo que pasd, de eso, hubo la oportunidad, ¢si? Pero
senti mas duda, la verdad, mas feo, porque habia momentos en que ella no queria intimidad y

como que...

39 Afios antes habia estado embarazada y su entonces pareja le provocé un aborto golpeandola
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Ademas de confrontarla por haberse reunido con su expareja, Heman la confrontdé por
supuestamente tenerlo “embrujado”. Esto sucedio después de que la misma cuiada que
menciono anteriormente le dijo que no la podia dejar porque lo habia embrujado y le dijo que
buscara en los cajones y que iba a encontrar bolsitas de arroz y otras cosas, junto con una
oracién que su esposa debia repetir a diario para que no la dejara. Después de dudar un poco,
decidio buscar y encontrd todo lo que le habia indicado. Al confrontar a su esposa, no lo

nego, le pidid perdon y logré convencerlo de no dejarla, dandole en su “punto debil”.

Renata: ¢ Cual punto débil?

Heman: El de la familia. Entonces fue de que “yo sé que siempre has querido una familia'y yo
soy la persona y te voy a dar el hijo que tanto quieres y deseas”.

Pero nunca entendi eso de que el hijo que tanto quieres, no que deseamos los dos, ;no? y ya,

COmo gue me emocionaba.

Esta confrontacion llevo a que ella cediera a los deseos de Heman. Tanto esta decision, como
la de “embrujarlo” pareciera relacionarse a una aparente necesidad de mantener la relacion
con él, posiblemente por sentir que no habia razon l6gica para que €l estuviera con ella debido
a la diferencia de edad. La idea de que conforme aumenta la edad de una mujer disminuye su
valia, la coloc6 en una situacion de dependencia y vulnerabilidad ante Heman que él
aprovechd para chantajearla y asi satisfacer su deseo de tener descendencia.

Como era de esperarse, el embarazo y la maternidad no fueron algo que ella disfrutara, lo
que se puede notar en lo que Heman describe. Ella se notaba siempre molesta, frustrada y
harta. Aunado a esto, durante el primer parto desarrollé preeclampsia, lo que le causé aun

mas sufrimiento.

Y dije “bueno”, pasé mucho... casi el afio, ;si? y ya habia mas problemas, ya no queria que la
tocara, ya no me daba de comer, ya no me atendia, cosas asi. Me dejaba el nifio, no lo atendia bien,
cosas asi.

Entonces pues fue més duro para mi, ¢si? Y se embaraza. Se embaraza. Ella dice que fue un
descuido, /si? Yo me pongo contento y me dice “te odio, no queria tener hijos, ¢si? jy otro!”, y
yo “pero es una bendicion, o sea qué padre” ;si?

“La verdad no” dice, “podria yo abortarlo”.

“¢Estas viendo?” le digo “;estas viendo lo que estas diciendo? ¢ Estas oyendo?” “Si”, me dijo.
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Entonces fue dificil, fue dificil esa etapa porque este, fue mas duro, ya fue mas odio, no queria los
ascos, no queria todo ese tipo de cosas y me sentia yo culpable porque yo a fin de cuenta, pues
dije, “yo fui el culpable”, ;si sabe? pues éramos dos, (no? dos personas, ;no? Y digo dos porque
nunca abuse de ella, nunca la forcé a algo, cosas asi, porque no queria que la tocara. De hecho
hasta a veces me pellizcaba cuando la agarraba, me pellizcaba y a pesar de que anduve en la calle
y fui tremendo de andar con una y otra mujer y asi, yo podia haberla obligado.

Pero, asi como Dios me esta oyendo, bueno, no, no. Habia esa linea de decir “no”, dije “porque es

mi esposa, es mi esposa”.

Entre las manifestaciones de frustracion de su esposa se encontraba su rechazo al contacto
fisico con Heman, razon por la que ante sus avances ella lo “pellizcaba”. Ante esto, nos dice
Heman que ¢l se contenia y no intentaba forzarla, a pesar de que “podia haberla obligado.”
La razon por la que se detenia es porque era su esposa, por lo que habia una “linea” que lo
detenia. Es decir, lo que lo detenia no era una nocién general de que fuera incorrecto o
indeseable forzar a una mujer a tener relaciones sexuales, sino el hecho de que ella en
particular era su esposa, por lo que habia algo que lo detenia, casi como si dijera “con ella
no”. El segundo embarazo que nos menciona aqui fue del que naci6 su hija, quien 15 afios

después lo denunciaria por violacion.

Nace mi hija la, la de medio ;si? y ya no hay una buena relacion ... le digo que hubo ese tipo, ese
tipo de maltrato, porque era agresiva, porque si era agresiva.

Entonces ahi ¢cémo se llama?, me voy. Es cuando le digo que voy con mi mama, ¢;si? De ahi me
vuelvo tremendo, mas tremendo todavia que antes, mas tremendo, porque este... jhijole!, mi mama

casi hasta me corre de la casa.

Después del nacimiento él abandona a la familia y se va a otro estado donde comienza una

nueva relacién con la cufiada de su hermano.

Fue de “hola, ¢como estas? ¢eres su hermano de fulano, de tal?, qué bueno que te vas a quedar
en la casa, qué buena onda”. Y fue no escuchar al hombre deprimido, ¢no? el hombre tipico de
que “lo que no hay en casa, lo consigue uno en la calle” buscando cualquier excusa, {no?

Y era de “ah, pues qué buena onda, este... se ve que eres buena onda, ;no?, y feo no estas” y asi

como que me levanté y dije... “ah caray, pues si no estoy muerto, todavia tengo con qué”.
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Su capacidad de enamorar a otra mujer (y en este caso particular, una mujer casada) le sirve
como validacion de su hombria. A partir de este punto Heman estuvo poco més de 2 afios
lejos de su familia a quien ya no necesitaba para legitimarse, al haber encontrado otra fuente
de legitimacion.

Durante estos dos afios no mantuvo comunicacion ni vio a su familia, sino hasta que su madre
Ilamo a la esposa, quien llegd acompafiada de su hijo e hijay Heman decidi6 volver. No s6lo
fue un padre ausente emocional y fisicamente, sino econdmicamente también. A pesar del
dafo que su ausencia causd, Heman considera que la verdadera razon por la que sus hijos se
han alejado de él no ha sido ésta, es decir, sino que ha sido por influencia de su esposa. Es

decir, es culpa de ella mas que de él.

Fijese que ahi analizo también de esa parte de que, digo, no todo, tengo la culpa yo. Porque aun.
En una ocasion mi hijo el mayor me dice “oiga, usted...” — porque me hablaban de usted— “oiga
usted, me acuerdo de algo, de cuando usted nos dejo.” Y pues como sea también su mama les
estuvo metiendo asi, como que un poquito cuando no estaba yo: “su papa es malo”, “se fue de la
casa”, cosas asi.

Entonces mi hijo me decia eso “me acuerdo cuando usted nos dejo, fue muy malo” dice. Yo le
decia “Si, eso ya paso, hijo, ¢si?, ya no vuelve a pasar”. Ahora puedo entenderlo, a lo mejor puede
Ser eso, pues que no vengan a verme, ¢Si? que no vengan a verme, que se hayan olvidado de mi,
(si? Ahi estamos, al nivel dicen por ahi, quedamos “tablas.”

Por lo que les hice y me hicieron, pues ahi no pasa nada, ;no?, ojo por ojo, dicen por ahi.

El abandono paterno no es una negligencia inofensiva, sino que se expresa como violencia
econdémica y emocional. Ambos tipos de violencia dejan secuelas. Durante esos 2 afos
Heman no se preocup6 por la supervivencia de su hijo e hija, ni por su bienestar. Por el
contrario, lo que estaba en el centro de sus decisiones era él mismo, sus necesidades y sus
deseos, que habia sido retados por las actitudes de su esposa, quien después de dos embarazos
no deseados (uno de ellos con fuertes complicaciones de salud), estaba enojada y frustrada y
lo expresaba negandose a cumplir con lo que Heman consideraba eran sus obligaciones.

Durante nuestras conversaciones, Heman enfatiz6 constantemente lo importante que habia
sido para ¢l el suefio de tener una familia y de “romper los patrones” que habian marcado su
vida durante su infancia y adolescencia. Sin embargo, como sabemos, la situacion fue

completamente distinta una vez que logré tener su familia.
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Pareciera existir entonces una dicotomia entre la familia-ideal y la familia-real. El trato hacia
la familia-real depende de qué tan cercana o lejana esté de las expectativas de la familia-
ideal. En el caso de Heman, la familia-real fue formada con una mujer que no deseaba ser
madre y que cedid por el temor de ser abandonada, generando en ella frustracion y enojo,
que expresd en conductas de resistencia ante las expectativas que se tenian sobre ella en tanto
esposa y madre. Estas resistencias fueron interpretadas por Heman como afrentas a su
posicion como esposo y padre, cuya autoridad — aprendié— tendria que ser incuestionable.
Posterior a eso, vino el abandono.

Una vez que volvid, la situacion no mejoré por lo que siguieron teniendo los mismos
problemas. El sostiene que nunca le pegd, aunque le dieran ganas, aunque en ocasiones si la
empujaba, haciéndola caer al suelo. En cambio, dice Heman, ella si era muy violenta con él.
A la fecha él sostiene que fue un hombre maltratado, cuya responsabilidad fue haberse

‘dejado’.

Y yo creo que si necesitdbamos como de ayuda psicologica los dos... o todos {no? Yo creo, no sé¢
paso... yo por dejarme mucho tiempo y ella por no poner de su parte ;no? Porque es tan facil

ahorita decirle y echarle la culpa a ella, ¢si?

Eventualmente tuvieron una hija mas, dentro de muchos problemas. Entre el inicio de su
relacion y este punto, Heméan habia regresado al cristianismo, religion que habia dejado
después de su primera decepcién amorosa. Siempre me enfatizé que, aunque si habia sido
“tremendo”, sé6lo lo habia sido en los periodos en que se alejo del cristianismo. Hacia, de
igual manera, énfasis en que no entendia el problema de su esposa “si tenia un esposo que la
trataba bien, no le pegaba, ni la engafiaba”. Sin embargo, Heman tiene un hijo con otra

mujer.

Pero si hubo una ocasién, que ya no llegamos a ese punto... fue por el tiempo que yo le confesé
que tenia un hijo, alla en Jalisco tengo un hijo de la edad de mi hija la mas pequefia que tiene
ahorita 18 afios. Y ahi explotd, ahi fue toda la explotacion, porque cuando yo le confesé eso,

estando en la cama, normal, acostado, pues se puso furiosa...
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Nunca me contd de como fue que se dio la relacion con la madre de su otro hijo, sin embargo,

por la linea de tiempo podemos inferir que fue posterior a su regreso.

Heman: Es que hubo algo curioso, porque este ... como ya era yo casado, pues tuvimos algo que
ver ¢si?, pero sus papas no permitieron que tuviéramos una relacion, ;no? porque ya era casado.
Renata: ¢ TU te hubieras separado para juntarte con ella o no?

Heman: Este... si, pero no quise por lo que le conté de que no queria yo eso ;jno? Si, como hombres
ponemos miles de excusas, ;no? como miles de excusas. Entonces...

Renata: Pero, perdon. Entonces lo que me dices es que sus papas no quisieron, o sea ¢td ibas a
tener las dos relaciones o cudl era el plan exactamente?

Heman: Exactamente, a tener dos relaciones.

Como podemos ver, cuando se enter6 del embarazo su intencion era tener dos esposas, sin
embargo, los padres de ella se negaron a aceptar que su hija fuera “la segunda esposa". Fue
asi que continud con su matrimonio y no formo parte de la vida de su hijo. Heméan le conté a
su esposa de la existencia de ese hijo porque la mama estaba planeando decirle quién era su
pap4, asi que Hemdan quiso “hacer lo correcto” y contarle a su esposa antes.

Evidentemente, esto causoé en ella un gran enojo, el cual para Heman era una “exageracion”,

aungue después de muchos afios, ya ve la situacion de forma distinta.

Hemén: Yo creo que también le hice dafio a la mamé de mis hijos pues si la lastimé ;no? Renata:
¢Con las infidelidades o con qué?

Hemaén: Con las infidelidades, con las infidelidades. Porque viéndolo ya bien, no es justo. O sea,
(no? ;Quién de sorpresa va a recibir una noticia de que “este, oye, pues tengo un hijo” y cosas asi,
no?

Entonces la confianza. Confiar en toda una vida en tu pareja, por toda una vida casi, ¢si? tardamos
un buen rato de casados, entonces este, es duro, pero ahora ya lo entiendo aca, acd, porque cuando
yo llegué yo me hacia la victima, ¢si?

En realidad, Heméan nunca tuvo mucho contacto con su hijo, a la fecha ni siquiera tiene
contacto con la mama, debido a que nunca quiso decirle que fue privado de su libertad.

Otro de los ejes de accién de la violencia que Heman solia ejercer dentro de su familia era
un control extremo sobre sus hijas e hijo, aunque con especial énfasis en su hija de en medio,

a quien controlaba mas con el argumento de la “preocupacion por ella”. Aqui me estaba
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contando acerca de cuando se enterd que habia sido denunciado por violacion, por lo que

empieza a buscar a su hija.

Ella tenia 14 afios, 14 afios, entonces este... anduve como loco buscandola y todo. La verdad les
cerré mucho el espacio a ellos. Yo creo que los ahogué, no sé qué paso. Bueno, los ahogué.
Entonces ya no la dejaba yo ir porque estaban desapareciendo las nifias. Ya no la dejé ir con las
compafieras y es que, supe en una ocasion, bueno, a lo mejor como padre en defender a los hijos,
no lo sé. Supe de una ocasién en que fue a hacer una tarea con sus amiguitas y pues ahi estaba con
el noviecito entonces yo le dije, “digo, h&dblame la verdad” ;si? O sea, yo sentia que también no
era el tiempo, bueno, para mi.

Yo pensé... no sé porque tuve una infancia, lo que ya le conté, ;si?, entonces yo le queria dar lo
mejor a ellos, lo mejor. La verdad hubo un tiempo que nos fue muy bien, muy bien.

Entonces ese dia si me saqué de onda y si le di una nalgada y le dije este ... “;como es posible

que te demos la confianza y te vas a estar con el novio y todo?”

Vemos un ejemplo sencillo de la forma en que el control de la sexualidad femenina se
normaliza, por considerarla un bien que debe ser salvaguardado y cuya proteccion no solo
compete a la mujer en si, sino a la familia, especificamente, a las figuras de autoridad de la
familia. Esto no tiene que ver con garantizar la integridad de las mujeres, sino con garantizar
su control.

De ahi que esto haya pasado con la hija y no con el hijo, quien era 2 afios mayor pero cuya
sexualidad no era una preocupacion, al no ser algo que le reste a su posicion como hombre,
sino que en realidad le suma, situacion contraria a lo que sucede con la hermana.

Detréas de cada ejercicio de violencia en contra de mujeres y nifias se encuentran los mandatos
de género impuestos sobre las mujeres, por ejemplo, la obediencia, el servicio, la pasividad
y la castidad. EI incumplimiento de ellos se interpreta como una afrenta al estatus masculino
el cual es restaurado a través de la violencia tal como lo hemos visto en el caso de Heman.
Cada acto de resistencia femenina es transformado bajo este esquema en una razon legitima
para violentarla. Pensemos en la denuncia de violacion en su contra la que, como se decia
previamente, puede pensarse como un acto de resistencia (mas alla de que sea cierta o falsa)
ante la violencia de Heman. Ante este acto, lo que Heman esperaba era poderse “vengar” al

salir.
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Heman: Entonces dije, “bueno, no es justo, se pasaron de listas este... cuando salga me la van a
pagar, no saben...”

Renata: ¢Si llegabas a pensar eso? Heman: Si

Renata: ;Como en vengarte?

Heman: Si, si, la verdad si. Si, entonces yo dije, “de que me la van a pagar, me lavana pagar”,

tanto como mi hija, como la mama de mis hijos. Y dije este “me va a tocar la mia”

Para él, este vinculo entre legitimacion de la masculinidad y violencia contra las mujeres es
evidente, aunque lo nombre de forma distinta. El nombra a los ‘celos’ como el motor del
incremento en la violencia contra las mujeres. Celos que no tienen tanto que ver con algo que
las mujeres tengan y los hombres no puedan tener, sino con que las mujeres se hagan de

posiciones que, se espera, sean exclusivamente masculinas.

Si, te voy a decir por qué, ¢si? Por eso estd habiendo muchos feminicidios, violaciones, maltrato a
la mujer, ¢si? ¢Por qué? Porque pues ustedes son guerreras, son luchonas y la verdad lo que le
decia, hacen las cosas a la perfeccion, ¢si? y nosotros no. Porque nosotros hacemos las cosas al
chingadazo, al ahi se va.

Yo trabajaba antes, también fui albaiiil, le decia, yo trabaje con arquitectas y son bien eh ... son
perfectas.

Entonces, yo creo que nos pasa eso, que estamos celosos, ¢si? Y somos estlpidos, porque podemos
aprender de las mujeres, ¢si? Estamos todavia en ese tipo de problema, de que queremos ensefiarles
a las mujeres cuando las mujeres nos pueden ensefiar. Entonces yo creo que en lo que nos falta es
quitarnos esos celos

Renata: ¢Y entonces tU crees que esos celos son los que estan provocando tantos feminicidios,
tanta violacion, tanto maltrato? ¢ C6mo?

Heman: Es la ignorancia del hombre, ;sabe por qué? cree que esta haciendo reemplazado,

sustituido.

La explicacion que ofrece Heman, explica perfectamente la dinamica que se genera entre la
identidad masculina y la violencia ante lo que se interpreta como “afrentas femeninas™ que
ponen en duda la posicion masculina, ante las cuales se recurre a la violencia para restaurar
el orden. Las irrupciones en los “terrenos masculinos” son vistas como una ruptura con el
orden social establecido y, como lo vimos también con Judas, se recurre a los ejercicios
“legitimos” de violencia masculina para castigar y, a través del castigo, confirmar y

reestablecer el dominio masculino.
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e Benjamin

Dentro del esquema de la dominacion masculina la finalidad de la violencia masculina es
garantizar la dominacion misma. Sin embargo, no todos los hombres dominan a todas las
mujeres. En el nivel individual esta violencia tiene como objetivo que el hombre pueda
controlar a aquellas mujeres que son consideradas de su propiedad.

Como todo aprendizaje, el uso de la violencia masculina con este fin requiere de practica. En
el caso de Benjamin, la préactica la tuvo desde muy joven con su hermana. Benjamin asumio
un papel de autoridad ante su hermana y su hermano, al considerar que siendo el mayor era
su derecho mandar sobre ellos, era un joven “heteropatriarca” en formacion (Gonzalez-
Lopez, 2021). Su autoridad la expresaba a través de los golpes, algo que aprendi6 de la forma

en que su padre y su madre lo trataban a él.

Benjamin: Los tres tuvimos una educacion similar, obviamente hubo puntos donde si habia mas
divergencia, o sea realmente a mi hermana no la mandaban al campo como a nosotros, a mi
hermano no le pegaron tanto como a mi. A ninguno lo regafiaron tanto como a mi, habia cosas
donde si como que también, sinceramente, me enojaba con ellos y llegaba un punto donde
sinceramente yo si les llegué a pegar, la verdad, “no, es que soy tu hermano mayor, tienes que
respetarme”.

Renata: ;A ambos?

Benjamin: A ambos. Yo soy parejo. Si llegé un punto en el que ellos obviamente me empezaron a
guardar rencor. Yo los regafiaba porque yo veia cosas que...pequé de lo mismo que mis padres en
el momento. Veia cosas que no me gustaban y en lugar de tratar de entenderlas o razonarlas les
trataba de pegar. Porque yo sabia que no queria que mis hermanos pasaran por algo similar. “Ah,
es que no hagas esto”, “;por qué?”, “pues porque te lo estoy diciendo, que no hagas esto”, “pero

no eres mi papa”, “no me importa, soy tu hermano mayor”.

Al igual que en el caso de Heman, parte de la justificacion para la violencia es la
preocupacion. Si bien no pretendo dudar de que tanto Heman sintiera preocupacion por su
hija 0 Benjamin por su hermana y hermano, la realidad es que la preocupacion no deriva
arbitrariamente en violencia. Es decir, no se usa la violencia contra cualquier persona por
quien sentimos preocupacion, se hace con aquellas personas sobre quienes se reconoce una
jerarquia. En el caso de Benjamin, estas personas eran su hermano y su hermana. El considera

que es “parejo”, porque cuando solia pegarles lo hacia indiscriminadamente. Si bien usaba la
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violencia con ambos, podemos advertir a través de sus testimonios, las diferencias entre la

‘funcioén’ de una y otra violencia.

Renata: ;Y qué eran esas cosas que tu veias en ellos que querias como corregir, suprimir en ellos
para que no tuvieran problemas?

Benjamin: Mi hermana también iba a empezar una vida sexual activa muy temprana

Renata: Ok

Benjamin: Hubo un momento en donde la caché en la movida y me la cacheteé.

Renata: Ok.

Benjamin: Desde ahi empezd a guardarme rencor. Llegé un punto en el que si traté de hablar con
ella y ya me puse a llorar, me abrazo y me dijo “disctlpame y asi”. Le dije “No, es que a lo mejor
th piensas que esta bien, a lo mejor tu piensas que asi es eso, pero una vez que empiezas no hay
marcha atras, o sea, a lo mejor no lo ves asi, pero te va a alterar la quimica cerebral, te va a

alterar las hormonas, te va a alterar todo, ya no va a ser lo mismo”

Es importante recordar que a los 14 afios fue cuando Benjamin comenzd su vida sexual, sin
embargo, en el caso de su hermana le parecio inadecuado.

Cabe destacar también que al momento de ir a hablar con ella (lo que sucedié casi medio afio
después) es en realidad ella quien se disculpa con él. El problema, en opinién de Benjamin,
fue “saltarme la autoridad de mis papas”, sin embargo, no pone en duda la legitimidad de su
intervencion. Con esto, nuevamente podemos ver la legitimidad del control sobre la
sexualidad femenina dentro de la familia lo que hace que por mucho tiempo él no sintiera

que hubiera hecho algo mal.

Renata: ¢ Te sentiste mal después de pegarle?
Benjamin: No, al principio estaba enojado. Y trataba de minimizar el problema. O sea, como que

no le hacia caso.

En el caso de su hermano, los golpes cumplian una funciéon mas de “ludica competencia”,

era una forma de demostrar quién era mas hombre entre ellos.

Tanto yo no me ensafiaba con él, porque era mi hermano menor, como él no se ensafiaba
conmigo, porque era alguien mayor. O sea, como que habia eso de a ver quién es mas hombre.

Por ejemplo, lleg6 un punto, o una vez que no era tan intencional, cuando estdbamos jugando y
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¢con qué me dio?, fue con un palo, agarré una escoba y me dio un santo chingadazo en la cara.

Estabamos jugando, obviamente, pero pues si me enojé.

A pesar de que también hubo un par de ocasiones en que le peg6 a su hermano con la
intencion de “corregirlo”, las causas fueron que le “respondié mal”, mas que algo que ¢l
estuviera haciendo y que fuera en contra de las expectativas de su género. Lo cual si paso en
el caso de la hermana.

Durante las conversaciones que tuve con Benjamin, tanto individuales como grupales,
siempre sostuvo que €l esta de acuerdo con el uso de la violencia y que, en su momento, sera
una herramienta que usara para “educar” a sus hijos, “no como el primer recurso, pero si se
necesita, ni modo”. Nuevamente, es fundamental recordar que la violencia no es aleatoria,
sino que recae sobre aquellas personas que se lee como subordinadas, asi que Benjamin
violentard a quienes considere bajo su “autoridad” o “cuidado”, quienes podra ser
“corregidas” con dicha herramienta.

En el caso de la familia de Benjamin, existe una jerarquia muy bien establecida la cual él ha
internalizado a la perfeccion y la cual tiene a su padre a la cabeza, seguido de su madre y
concluyendo con él y sus hermanos, subgrupo dentro del que él ostenta una autoridad mayor.
Esto era evidente en la dinamica existente dentro de la relacion de sus padres y la que

mantenian con sus hijos e hija.

Renata: Y entonces, me decias que tu papa cuando si estaban juntos romanticamente hablando, si
se imponia un poquito con tu mama, ;en qué sentido? ;cémo notabas eso?

Benjamin: En que se tenia que hacer lo que él decia

Renata: ;En términos de qué? ;Como comida y asi o algo mas general?

Benjamin: Como de un poquito general, de: “vamos a ir a tal lado”, “no, es que tus hijos quieren
ir a tal”, “no, vamos a ir a tal lado, eres mi esposa, tienes que ir conmigo”.

R: ¢Y tu maméa como reaccionaba a eso?

Benjamin: Bajaba la cabeza, si era bastante callada en ese sentido, por eso también cuando dijo
“no, yo quiero ir con mi mama”, la solto, por ejemplo, mi papa era bastante [traza un cuadrado con
sus manos].

Renata: ¢Entonces el problema fue que tu mama se queria ir con su mama?

Benjamin: No, es que habia fiestas con mi abuelita materna y mi mama queria ir, pero se

empalmaba con otra de papa y ¢l le decia “no, es que tu tienes que ir con nosotros”.
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No era que se lo prohibiera, pero le daba mas importancia a lo que él tenia que hacer. O sea, mi
mama podia ir cualquier otro dia si queria, pero en ese momento en que mi papa tenia algo mas

importante en su cabeza era un “no, tu sigue lo que yo te estoy diciendo”.

Dentro de esta organizacion familiar no hay espacio para poner en duda lo que la cabeza de
la familia dice, “sus deseos son Ordenes”. Esto se replica en cualquier relacion de poder
dentro del grupo familiar, quien quiera que esté por encima de alguien mas en dicho esquema,
tendra la legitimidad de tomar las decisiones, dar 6rdenes y tener siempre la razon. Al menos
esto fue lo que Benjamin aprendio.

Tomando en cuenta que quien lo denuncid fue su prima menor, cabe considerar si la relacién
que tenia con ella en tanto mujer perteneciente a una jerarquia menor en la familia no estaba

marcada por algunas de estas creencias y conductas.
e Job

Como hemos visto, la violencia tiene multiples manifestaciones. Usualmente cuando
pensamos en violencia pensamos en violencia fisica, lo que hace que ignoremos el amplio
espectro de practicas violentas que también tienen relevancia y que dejan secuelas en las
victimas.

En el caso de Job, como decia previamente, esta nocién de que la Unica violencia es la fisica

le ha llevado a definirse como un hombre racional, paciente y, sobre todo, no violento.

Y este bueno yo en mi asi he ido razonando y dije, 0 sea yo platicando con mi esposa, le decia
“;sabes qué? mira, todos tenemos problemas”, le dije “mira cuando tengas un problema asi, pues

mejor t0 salte 0 yo me salgo y me voy a dar una vuelta, hasta que se me baje el coraje”

Sin embargo, en lo narrado se pueden identificar diversas practicas violentas hacia su esposa

y hacia su hija mayor principalmente. Adicionalmente, en las declaraciones de la esposa®

40 _egalmente hablando nunca se divorciaron, aunque llevaban 1 afio separados al momento de la detencion de
Job. Durante las entrevistas Job se referia a ella en algunas ocasiones como su “esposa”, en otras como “la
mama de mis hijos”. Al hablar de su pareja actual se referia a ella como “mi ahora esposa” o “la persona con la

que estoy”.
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dentro de la denuncia por violacion, ella sefiala la violencia doméstica como la razon por la
que se separd de él. Una de las précticas violentas de Job y que a simple vista pudiera parecer
no serlo, es el control constante que pretendia tener sobre el tiempo de su esposa. El respetaba

que ella quisiera ir a ver a su mama, siempre y cuando no fuera mas que un par de horas.

Job: O sea, es que yo decia “no, pues estd bien, es tu mama, tienes derecho de ir, pero unas 2 o 3
horas, no todo el dia.

Renata: O sea ¢ahi te quedabas ti mas al pendiente de los nifios? Job: No, yo solito, se los llevaba
Renata: Ok.

Job: Yo solito, llegaba yo de trabajar, no habia nadie. Pues ya ponia yo la television, me daba un

bafio, me ponia a hacer de comer, decia yo “mira, ya no llegues mas tarde ya...” Ya no.

Esta situacion ya la habiamos mencionado en el apartado anterior, donde deciamos que lo
que podiamos ver era el acceso diferenciado a la autonomia. Mientras esta se construye como
un derecho inherente a la posicion masculina, es incompatible con la femenina, convirtiendo
a la autonomia en un derecho humano de las mujeres que se ha negado y convertido en
privilegio masculino. Para €I, por el contrario, esto era una muestra de que ella “estaba mal”
y “algo se le habia metido”, por lo que la relacidon ya no era la misma, pues “ella ya no le

hacia caso”. Lo que eventualmente llevo a la separacion

Job: Y empezamos a pelear mas. O sea, no ha pelear, sino que como... Y una vez hubo una ocasién
que le dije “;sabes qué? mira, pues... pues lo siento mucho, pero como, no sé, pues ya” y me dijo
“como quieras”.

Renata: ¢ TU le decias que ya te querias separar?

Job: Le digo, “es que mira tu, te explico y te enojas y ya no sale, ;sabes qué? mejor asi” y son de
las personas esas que, si me lo dijo bien claro, “;sabes qué? ti no me dejas, si me dejas. yo te

clavo”.

Aqui Job narra como empezd a gestarse la separacion, a consecuencia de las peleas que tenian
por la forma en que €él buscaba controlar el tiempo de su esposa. El dice que la decision de
separarse fue de él, lo que contradice lo declarado por su esposa. Segun lo que cuenta Job,
ella no aceptaba la separacion, al extremo de amenazarlo diciéndole “si me dejas, yo te

clavo”.
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Sin embargo, la realidad es que a partir de ese punto ella se fue de la casa, llevandose a sus

hijos e hijas y Job le sigui6 insistiendo para que arreglaran las cosas “por los hijos”.

Renata: ¢TU en algin punto querias todavia, a lo mejor, solucionar las cosas y seguir? Job:
Exactamente

Renata: Ok

Job: Por mis hijos, si, y por ella. Pero ella dijo que “no, que ya no, que ahi muere” entonces agarrd
su mama y dijo, “;sabes qué? pues vamonos”. Yo nomas me quedé, dirian como el “chinito”
mirando.

Renata: Y entonces se fue con los nifios, las nifias, todos. Job: Todos

Renata: Te dejaron ahi.

Job: Ella tenia sus Ilaves, nunca le pedi llaves, o sea, todo fue triste para mi. Ahi me quedé solo,
pues esperando ;no? como el “chinito” dije “a ver hasta cuando”

Renata: ;T esperabas que regresara?

Job: Ella dijo que no y que no y que no y que no.

Posterior a la separacion, durante un evento escolar de la menor de sus hijas, Job se encontrd

con su esposa una vez mas y volvid a plantearle la posibilidad de regresar por “los hijos”.

Entonces ahi ya nos juntamos. Todavia le hablé y le dije, “vamos a echarle ganas, por nuestros
hijos, es que como que yo veo que nos estan ... como que yo veo que les estamos haciendo un

dafio estando separados”. Y ella dijo que no.

Segun lo comentado por Job, cada intento de regresar con su esposa fue respondido con una
negativa. El principal argumento usado por Job para explicar por qué queria regresar con ella
son “sus hijos”, a sus 0jos, les estaban “haciendo un dafio estando separados”. Dice que se
estaban volviendo rebeldes y que las hijas mayores (incluida la que lo denuncié por

violacidn) “jugaban” con ellos.

Porque me iba yo a trabajar y su mama se iba a trabajar y ellos supuestamente iban a la escuela,
pero no iban. Y empezaron como... bueno, el error fue de nosotros ;no?, o sea los hijos empezaron

como a jugar.
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En varios momentos hizo referencia a que, especialmente sus hijas mayores, empezaron a
jugar con él y con su esposa. La forma en que lo hacian era al faltar a la escuela, al recibir
dinero de ambos y yendo a casa de Job cuando tenian problemas en casa de su mama. Lo que
esto representa para Job es una pérdida de control: su esposa ya no esta con él y se niega a
regresar y sus hijas no respetan su autoridad y “juegan” con él. Con la separacion, Job fue
despojado de la posicidn de autoridad que habia tenido hasta ese momento.

A raiz de las conductas problemaéticas que Job estaba identificando, y que tenian que ver con

esta pérdida de control, le propuso una “solucién” a su esposa.

Entonces. en diciembre ya le dije, “mira mejor para que ya no haya tantos problemas, que ti me
marcas, que yo te marco ahi estan tus hijas”. Le digo, “mira, vamos a hacer una cosa, dame dos,
dame las grandes, tenemos cuatro, dame dos y te quedas con dos”.

Me dijo “No, que no, no las voy a dejar”.

Le digo “bueno, ahi estan tus hijas, porque ya estan grandecitas, a mi no me interesa, como dices
ta el otro dia que andaba hasta por dénde, yo también te dije que andaba hasta por donde, mira
yo te la entrego, si algo les llega a pasar, es bajo tu responsabilidad, porque si ti no me las das,

son tuyas”.

Esta solucidn lo que buscaba era restaurar la posicion de autoridad de Job aunque fuera con
dos de sus hijas, en este caso las mayores, quienes habia ya ‘identificado’ como las que
jugaban con él y no lo respetaban. En su respuesta ante la negativa de su esposa de ‘darle’ a
sus dos hijas, vemos como lo que esté en juego es el poder: mientras estén a mi cargo, es
decir, bajo mi autoridad, las cuidaré y me importaran; si no, dejan de ser mis hijas, son

“tuyas” y pasan a ser “tu” responsabilidad.
« Cain

En el capitulo anterior se establecid el rol diferencial que cumple la sexualidad en la identidad
masculina y en la femenina. Mientras que el ejercicio sexual le ‘suma puntos’ al estatus del
hombre, se los resta al de la mujer.

Esto ha sido especialmente prominente en la vida de Cain, cuya relacion con las mujeres ha
estado siempre vinculada a esta idea: el sexo humilla, ensucia, sobaja. La sexualidad ha sido

una de las herramientas a través de las que Cain ha ejercido violencia.
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El ubica en el centro de estas creencias a las ensefianzas de su madre, quien como veiamos
en el capitulo anterior, le reiteraba que como hombre €l tenia que estar con una mujer “pura”,

es decir, virgen porque si no “no servia para nada”.

Y cuando yo conoci a la que fue mi esposa, pues mi madre me dijo “pues tiene que sangrar,
tiene que tener un sangrado profundo, tiene que ser sefiorita” y como yo la vi muy virtuosa, muy
tranquila, muy inocente, yo dije “seguramente lo es” y resulté que no lo era. Entonces yo se lo
reproché y me dice “es que la verdad yo te voy a decir algo, hace un afio tuve un novio al que
yo quise mucho pero me engafid el maldito” dice “me engafié el miserable, él estaba casado, me
dijo que se iba a casar conmigo y no, cuando yo lo fui a ver un dia a su casa, salié su esposa”
entonces bueno, ya, me dio todo el rollo, que pues no lo era. Pero al final de cuentas yo pude ver
que la chica tenia unas cualidades muy hermosas, muy bonitas, era una buena mujer, una buena
muchacha, era una buena muchacha. Sencillamente, como todo ser humano tropezé,

sencillamente, lo que sea.

Destacan dos cosas aqui. La primera es la idea de que haber tenido relaciones sexuales con
alguien anteriormente fue un ‘tropiezo’, es decir, el sexo es para las mujeres un error, algo
que mancha. Sin embargo, no se espera que las mujeres sean eternamente virgenes, sino que
dicha virginidad sea ‘reservada’ para su legitimo duefio. Es decir, es un bien para resguardar.
En la forma en que Cain me describid el inicio de su relacién con quien fuera su esposa esta
reflejada una dicotomia fundamental de las sociedades patriarcales y que se ha constituido
como una expectativa paradojica (imposible de cumplir) para las mujeres. Aqui Cain nos
comenta que ¢l esperaba que su esposa fuera virgen y que como la vio muy “virtuosa” asumio
que asi seria. Sin embargo, cuando empiezan a salir, lo que le gusto de ella fue que le fuera
permitiendo besarla y acariciarla cada vez més, siendo él un hombre “atrevido”.

Es decir, Cain esperaba dos cosas incompatibles de la misma mujer: que fuera una mujer
puray recatada, pero que al mismo tiempo le permitiera tener avances sexuales con ella desde
las primeras citas, es decir, que cumpliera a la par el arquetipo de la virgen y la puta tan
fundamental para la ideologia patriarcal judeocristiana.

A pesar de decir que en su momento no le molestd y entendio que ella habia tenido un
“tropiezo” la realidad es que esto se volvid un arma usada por ¢l cuando queria humillarla y

afianzar su control sobre ella.
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En ese entonces ya me daba yo lujos, entonces yo la veia como muy poca cosa y la humillaba
mucho. Y ella me amaba mucho, me queria muchisimo, entonces yo me acuerdo que yo la ofendia
y yo le decia “;sabes qué? ya no me busques, largate, ¢sabes qué estipida? te voy a decir una
cosa, para mi ti no vales nada, para mi eres peor que una zorra, créemelo, una que esta parada
en la esquina vale mas que td, ya no me busques” asi le decia.

Me decia “no, Cain, pero es que yo te quiero, yo te amo”. Y luego yo la humillaba, la ofendia, le
decia palabrotas y me decia “mira Cain, prefiero que mejor me golpees, pégame si quieres,
desquitate todo lo que quieras, es mas, te llevo, tu tienes pistola ¢no? si quieres llévame y yo lo

mato, yo lo mato al desgraciado” me decia

Cain hacia uso de la humillacion para afianzar su control sobre ella. A través de decirle que
era “peor que una zorra”, Cain usaba una de las armas claves generadas por el patriarcado
para controlar a las mujeres: la figura de la puta, quien es la encarnacion de la “mala mujer”,
de la mujer “sucia”, de la mujer “sin valor”.

En el imaginario patriarcal no existe un equivalente masculino para esta figura, pues la

sexualidad masculina no necesita ser controlada.

3.3 Conclusiones

Como se ha dicho en este capitulo, los procesos de socializacion masculina son procesos
violentos en si mismos y que permiten y motivan el ejercicio de la violencia como forma de
legitimar y confirmar socialmente la masculinidad del sujeto.

En las experiencias compartidas por los HSV se asoman las fuentes de donde emanan las
ensefianzas del deber-ser genérico, es decir, los estereotipos e ideales del “ser hombre™,
siempre en oposicidn al "ser mujer". Las ensefianzas, explicitas e implicitas, que aprendieron
estos hombres las encontraron en primer lugar en sus grupos familiares, a través de lo dicho
y de lo hecho. Los padres, padrastros, abuelos y deméas hombres adultos tienen un papel
preponderante en la idea que los entrevistados fueron construyendo desde su infancia de lo
que se esperaba 0 mas bien exigia, de ellos en tanto hombres.

A la vez, vemos la influencia tambien de las mujeres, madres, hermanas, abuelas, quienes
como resultado de la misoginia internalizada, replicaban las mismas ensefianzas dictandoles
cémo comportarse y cdmo relacionarse con sus parejas, para no quedar emasculados y ser

vistos como "poco hombres™
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Estas exigencias, al igual que la condicion masculina, estdn plagadas de aparentes
"incongruencias”, teniendo a la vez valores "positivos"” como proveer y proteger, a la vez que
"negativos” como el uso de la violencia. Coloco incongruencias entre comillas, pues en
realidad son parte del mismo sistema de dominacion masculina. Ser protector y proveedor de
la familia es una forma de demostrar que se es el "hombre de la casa”, es decir, de dar fe de
su dominio. Dominio del cual se deriva la prerrogativa de recibir servicios, para cubrir sus
"necesidades”, incluida la necesidad de refrendar su masculinidad. La prerrogativa de estos
hombres es convertida en obligacion para sus familias, sus esposas, sus hijos e hijas. Como
hemos podido ver en este capitulo y veremos en el siguiente, la negativa de “cumplir” dichas
obligaciones, es decir desobedecer el mandato, es un detonante para los ejercicios de
violencia masculina. Estas desobediencias pueden ser de variada indole, pueden ser
infidelidades (reales o imaginadas), el no cumplir con las expectativas impuestas (por
ejemplo, no ser virgen), pero sobre todo, incluyen conductas donde la autonomia de las
mujeres (esposas, novias, hijas, hermanas) se hace presente, lo que se contrapone a la idea de

la omnipotencia masculina.
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CAPITULO 4:

La violacion, pinaculo de la violencia sexual

La violencia sexual no se reduce a la violacion, por lo que resulta mas preciso pensarla como
un continuum formado por varios fendmenos que, aunque distintos, emanan de la misma
logica: la dominacion masculina. Dicha légica se expresa en varias “certezas” compartidas
socialmente: La nocion bésica de que existe una jerarquizacion sexo-genérica; que dicha
jerarquizacion otorga privilegios a unos, sobre otras; que los unos se constituyen como
sujetos y las otras como objetos; y que los objetos deben servir para la satisfaccion de los
deseos y necesidades de los sujetos.

En los capitulos previos hemos visto como la socializacion masculina y la posterior
emulacion de la identidad masculina han encontrado su materializacion en las diversas
conductas de violencia ejercidas por los hombres con los que conversé, aun cuando no
siempre las nombren como tal. En este capitulo me centro en el fendmeno de la violacién
para analizar como se expresa y materializa en €l el mandato de masculinidad, usando a la
violacion como un dispositivo para buscar afianzar la posicion masculina del sujeto. La
retroalimentacion entre violacién y masculinidad ilustra lo que Segato (2003) ya habia
sefialado: que el mandato de violacion forma parte fundamental e indisociable del mandato
de masculinidad.

Tal como se mencionaba en el Capitulo 1, cuando se habla de “violacién” se puede estar
haciendo referencia a definiciones diversas, a veces incluso contradictorias. Lo que
legalmente se define como violacién no necesariamente se equipara a lo concepcion popular
que se tiene del fendmeno, puede incluso ser distinto a lo que una mujer o nifia que ha
experimentado violencia sexual defina como violacion (Gilbert y Webster, 1982).

En esta tesis abordo el fendmeno de la violacion desde la perspectiva de la antropologia
feminista en la que la violacion es un efecto del sistema de dominacién masculina y que
siempre conlleva la imposicion de la voluntad del victimario sobre la voluntad de la victima,
anulando y negando a través de ella su autonomia. Sin embargo, a pesar de estas
generalidades, no todas las violaciones son iguales.

Como se menciono en el capitulo 1, en esta tesis tenemos 2 tipos de violacién distintas: las

violaciones incestuosas-pedofilas (a nifias con las que se tiene una relacion de parentesco) y
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las violaciones a mujeres adultas. A pesar de que ambas comparten muchos elementos, es
necesario acotar también sus particularidades para poder hacer un analisis mas profundo.
Debido a que la mayoria de los hombres entrevistados en esta investigacion niegan ser
culpables, la organizacion de este capitulo esta dividido en dos apartados.

En el primer apartado me centré en el testimonio de Cain: el “violador confeso”. Con su
testimonio, especialmente con lo que él identifica como las causas y determinantes de su
actuar, se puede observar méas de cerca la manera en que se construye la relacion entre
sexualidad, violencia, poder y masculinidad.

En el segundo apartado me centraré en la informacion obtenida en la revision documental de
las sentencias de aquellos participantes sentenciados por violaciones peddfilas dentro de sus
circulos familiares, para reconstruir las dindmicas de poder y vulnerabilidad entre ellos y las
victimas. Esta informacion pudo ser analizada a la luz de la informacién obtenida en las
entrevistas, con lo que fue posible encontrar los puntos de convergencia y a través de ellos
identificar el desarrollo de los entramados de vulnerabilidad que sientan las bases para la
posibilidad de la violencia, particularmente la sexual.

Lo que he buscado ilustrar en ambos casos son aquellos elementos que perviven dentro del
fenomeno de la violacion, mas alla de las diferencias en cuanto a las victimas o los “modus
operandi”. Lo que deseo mostrar es como se han hecho presentes los invariantes de la
violacion, en los que se articulan los procesos de socializacién masculina y a la sexualidad

masculina voraz dentro de la comision de la violacion.

4.1 La espiral de la violacion: la historia de Cain

Cain llegd a esta investigacion practicamente por pura suerte. Cuando se me permitio ingresar
al Centro para tener una reunion con los 25 hombres sentenciados por violacion para
invitarles a participar en mi investigacion, las autoridades decidieron no convocarlo.

Entre las autoridades del Centro es considerado como un hombre conflictivo y con pocas
intenciones de cooperar y ayudar en las actividades que se desarrollan al interior, razén por
lo que no consideraron que fuera una buena idea incluirlo en mi investigacion. Esta misma
impresion es compartida por muchos de sus compafieros, quienes me la expresaron en cuanto

supieron que lo estaba entrevistando.
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A pesar de esto, eventualmente lleg6é a mi investigacion a través de Lot a quien durante una
entrevista le pregunté: “Lot, ¢por qué crees que haya hombres que violan?”. La pregunta fue
recibida con un largo silencio, una risa nerviosa y un “no, pues no sé, habria que preguntarles
a ellos”. Después de esta respuesta seguimos hablando de otras cosas, terminamos la
entrevista y se retird unos minutos mientras llegaba la hora de tener nuestra sesion grupal.
Después de unos minutos regreso a decirme: “Licenciada, me quedé pensando en lo que me
preguntd, de por qué hay hombres que violan”. Lo primero que pensé fue que, después de
haberlo pensado, tenia una respuesta, por lo que empece a prepararme para tomar notas. Sin
embargo, lo que me dijo fue “hay un chavo aca adentro que él si dice que lo hizo y siempre
anda diciendo que él quisiera ayudar a entender por qué lo hacen, si quiere se lo traigo”.
En este punto yo estaba en el segundo mes de trabajo de campo y ya me habia “resignado” a
que todos los participantes negaran su delito. Mi muy inocente idea de poder hacer una tesis
donde varios violadores me contaran a detalle y sin reparos sus motivaciones, sus conductas
y sus ideas habia quedado atrds y empezaba a trazar un nuevo camino para la investigacion
y para las expectativas y posibilidades del producto final. Sin embargo, la posibilidad de
platicar con un hombre que abiertamente aceptara ser culpable y que estuviera dispuesto a
contarme todo, cambio la situacion nuevamente.

Después de decirle que si, Lot fue al dormitorio donde se encontraba en esa entonces su
estancia y también la de Cain y, después de cerca de 20 minutos, regresé con un hombre alto,
moreno y de mirada fuerte.

Me presenté con él, le pregunté qué le habia comentado Lot, a lo que respondio6 que lo que
sabia era que yo estaba haciendo una investigacion acerca del delito de violacion y que él me
queria ayudar.

Una vez establecido esto, le robé un par de minutos para platicarle un poco mas acerca de la
investigacion, a la que se mostré muy interesado, eso si, me pidié mi nombre completo y una
identificacion para comprobar que era quien decia ser. Después de estas formalidades,
agendamos la que seria la primera de nuestras entrevistas.

De lo obtenido en estas entrevistas asoman diversos ejes tematicos, son estos los que he

decidido recuperar para presentarlos aqui con la intencion de facilitar el analisis.
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4.1.1 “Elviolador no nace, se hace”

Cain fue sentenciado a 19 afios de céarcel, de los cuales esta cerca de cumplir 13. Fue
encontrado culpable de 4 violaciones, las cuales tuvieron lugar durante 2 distintos asaltos. El
dice ser culpable de muchas mas, al punto de haber perdido la cuenta de cuantas mujeres ha
violado en su vida, sin embargo estas son las Gnicas por las que fue denunciado.

Desde que nos conocimos hizo énfasis en lo mucho que le interesa poder ayudar a entender
lo que pasa por la mente de un violador, por lo que me comentd que con gusto estaba
dispuesto a hablar con quien quiera hablar con él, “siempre con la verdad”.

Para él, ayudar a entender el delito es parte de su compromiso con Dios, a quién le prometid
cambiar su vida si lo salvaba de morir el dia de su detencion, después de haber sido
gravemente golpeado por las victimas y haber recibido un par de impactos de bala durante la
persecucion policiaca que concluyd en su detencion.

Toda su narrativa y los adjetivos que utiliza para describirse a si mismo y a sus acciones estan
marcados por una evidente carga judeocristiana, la cual no dista mucho de la compartida por
el grueso de la sociedad mexicana, razén por la que dichas conceptualizaciones suelen hacer
eco en el tratamiento de los delitos. Cain hablaba de maldad, de perversion y de castigo de
una forma que refleja el discurso popular acerca de la violacion y, muy especificamente,
acerca de los violadores. Una de las primeras cosas que me quiso compartir y la cual surgio
practicamente sin que yo hubiera hecho adn ninguna pregunta, fue lo que piensa acerca de lo

que “pasa con la mente de los violadores”.

Nosotros, los que agredimos sexualmente a las mujeres, es una maldad, es una perversion muy...
utilizaria una palabra... es una perversion especial ¢ En qué sentido? implica crueldad, pero implica
también cobardia, implica, pues, muchas cosas perversas, sale... es decir, este delito saca lo peor

de las personas. Saca lo peor de nosotros.

Durante las horas que conversamos, Cain navegaba entre dos formas de explicar los motivos
por los que viol6. Por un lado me decia “yo no sé si uno nazca marcado para eso, cComo Si
uno naciera predestinado para esas cosas”, sin posibilidad alguna de escapar entonces de un
destino previamente trazado. Por el otro, Cain me decia “yo no naci violador, no naci...” y

complementaba:
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Las personas que practicamos este tipo de delitos, cominmente no es que nacimos asi, no nacimos
asi. Somos personas que, yo he descubierto, nos venimos degradando paulatinamente, esto es algo
como una espiral.

Cuando uno comete un crimen, un delito, no se permanece estético en algo, vamos decayendo,

vamos cayendo en una espiral que cada vez vamos tocando fondo mas bajo.

Para él, la figura de la espiral descendente es la que mejor representa el desarrollo paulatino
de los deseos y conductas del violador. En este esquema que él desarrolla, queda representada
una agudizacién que va aumentando la gravedad de los delitos y en la cual se va tocando
“fondo méas bajo”. El medio a través del cual se va descendiendo es la comision del delito,
en este caso, la violacion. Una vez que se comienza a violar, se continda violando,
“descendiendo” cada vez mas. El incluso considera que, de seguir en libertad, la violacion le

hubiera llevado a otros tipos de violencia.

Cain: Al final de cuentas, imaginese de qué manera, desde qué momento ya habia una mente
totalmente reprobada, totalmente enfermiza. Pero esa es la verdad. Esa es la realidad
desgraciadamente y esa es una cultura que priva actualmente como nunca. Porgue si no, de otra
manera, digame usted ¢por qué aparecen tantas mujeres violadas y asesinadas?, ;por qué? pues
porque hay personas realmente desquiciadas, verdaderos monstruos. Solo Dios sabe si yo hubiera
estado con vida y siguiera alla afuera, solo Dios sabe si yo seguiria vivo. A veces yo me pregunto
y me hago esta pregunta, licenciada: si yo hubiera seguido libre ;ahora qué estaria haciendo?,
¢matando gente, decapitando gente, destazando gente?

Renata: ;Porque iba en aumento?

Cain: Si, pero el aumento es una degradacion

Entonces, segn lo dicho por Cain, cometer la violacion fue lo que dio inicio a este
“descenso” que, segun lo que leemos, corresponde a una agudizacion de la violencia que se
ejerce, pasando de la ideacion, a la materializacion y concluyendo en la intensificacion. Pero
entonces ¢que explica el deseo de cometerla?

En su caso particular, él identifica dos detonantes en su vida que lo llevaron a violar. El
primero fue el consumo de pornografia y el segundo, la inseguridad en si mismo. A
continuacion revisaremos ambos.

Como se veia en el capitulo 2, al hablar del proceso de construccion de su sexualidad, la
pornografia ha tenido un papel protagdnico en su vida. Desde que la descubrid en su infancia
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comenzd a consumirla con frecuenciay, a través de ella, a internalizar ideales y referentes en
torno a la sexualidad y a las mujeres. Con ellos, fue credndose expectativas de lo que un
encuentro sexual tenia que ser, a tal punto que al momento de empezar su vida sexual, el sexo
‘real’ no le resulto igual de satisfactorio. Esto continu6 siendo cierto durante toda su vida,

incluso durante la relacidn con su esposa.

Cuando yo estaba con ella (con su esposa), yo para excitarme, yo no me imaginaba a ella. O sea,
yo no estaba con ella, yo me imaginaba que estaba violando a una mujer. Entonces, si, su cuerpo
era bonito y me gustaba ella, pero realmente yo me imaginaba que estaba haciendo ... que estaba

violando a una mujer. Era una fantasia que estaba viviendo con ella.

Seria simplista pensar en establecer una correlacion mecénica entre el consumo de
pornografia y la violacion. Las violaciones historicamente preceden por mucho la existencia
de la pornografia por lo que no podemos aseverar que la violencia sexual tenga sus origenes
en la pornografia, sin embargo, si hay que enfatizar que ha encontrado en ella un medio de
normalizacion y de erotizacion masificado en las sociedades patriarcales contemporaneas. El
lenguaje visual utilizado en la pornografia hegemdnica no sélo erotiza la violencia sexual,
sino que la convierte en su eje narrativo, desdibujando los limites entre seduccion y coercion,
como se exploré en el capitulo 2.

En el caso de Cain, esto se ha reflejado en la conexion explicita que existe entre la capacidad
de ejercer poder y la capacidad de sentir excitacion sexual, tal como se puede ver en las
fantasias de violacion que ocupaba para excitarse al tener sexo con su esposa. En su mente,
un encuentro con resistencia era mas excitante y, por lo tanto, mas placentero que un
encuentro voluntario, pues el primero le permitia “imponerse” y con esto hacer un despliegue
de poder, el cual otorga dividendos a su masculinidad.

La ausencia de participacion voluntaria dentro del encuentro sexual posibilita el despliegue
de poder, en tanto capacidad de anular la voluntad de la otra persona, lo que en la vida de
Cain se constituyd como uno de los incentivos para seguir violando, pues a través de las
violaciones imponia su voluntad, anulando la de las victimas, ejerciendo el poder y
legitimando con esto su masculinidad.

El segundo detonante que Cain identifica fue su inseguridad.
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Yo me di cuenta de que todo eso se debia a una inseguridad que yo desde nifio 0, mas bien, desde
joven, desde joven yo tuve esa inseguridad. Y bueno, creo que fue uno de los motivos, una de las

razones por las cuales detond esa situacion delictiva en mi vida.

Esta inseguridad, como se comento en el capitulo 2, surgié a raiz de sentir que ninguna chica
“le hacia caso”. Esto llevé a Cain a pensar en una categoria de mujeres que nunca estarian
con él de forma voluntaria. Para él eran las mujeres “bellas”, “guapas”.

El agresor, el violador es una persona que ha sufrido rechazos, de tipo sentimental. Yo desde
muy joven, a mi desde muy joven me gustaban las muchachas, las nifias, yo en la secundaria
alos 13 afios de edad una chica me dio mi primer beso pero lo hizo porque estdbamos jugando
a la botella, jugdbamos al juego de la botella y en ese momento yo no me decidia a besarla,
hice el ridiculo, les dije “no chavos, la verdad creo que no”, entonces la chica recuerdo que
se levantd y vino y me bes6 y me quedé sorprendido porque lo hizo muy bien y todos se
quedaron sorprendidos y después cuando ya terminaron las clases la chica me alcanz6 y me
dice “¢y a poco eso va a ser todo, Cain?” y le dije “¢eso, todo? ¢de qué o qué?”, “no te
hagas, ayldame, llévame mis utiles escolares, llévame mi mochila y acompaname a la
parada del autobuds”, “drale pues, esta bien”.

Pero fue la Unica vez porque de ahi en fuera, lo demas, después se me vinieron acumulando
situaciones en las que a mi las chicas me rechazaban y yo me paraba frente al espejo y decia
“cpor qué, por qué? si, bueno, yo considero que no soy feo, yo considero que tengo estatura,
mas 0 menos buen cuerpo, estatura, altura, ¢por qué?” yo decia.

Sin embargo, cuando el agresor sufre todo ese tipo de rechazos o de derrotas, se puede decir,
fracasos, el agresor Ilega un momento en que se vuelve inseguro, se vuelve inseguro ante la
posibilidad de conquistar a una persona bella, a una mujer guapa.

Sin embargo, como se puede inferir en varias partes de su narracion, esta supuesta
inseguridad tiene poco fundamento en la realidad. Mas aun, de ser cierto que “el rechazo”
detono la violacion, no hubiese habido razén para seguir cometiendo las violaciones una vez
gque comenzo a tener parejas estables. No obstante, en el modelo explicativo que Cain ha
generado para racionalizar sus deseos y conductas la inseguridad esta muy al centro.

La inseguridad puede facilmente convertirse en un justificante I6gico de la violacién debido
a la relacion que se ha construido entre masculinidad y consumo de mujeres, la supuesta

incapacidad de conseguir mujeres se convierte entonces en una amenaza a la identidad
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masculina, a la que Cain en algunos momentos se refirido como “ego masculino”, lo que puede
Ilevar a que el sujeto se sienta compelido a sortear dicha amenaza de cualquier forma posible.
En el caso de Cain esta “forma posible” fue forzando a estas mujeres “inalcanzables” a estar
con el. Aunque no solamente a las inalcanzables, sino a cualquier otra mujer que encontrara
durante los asaltos, quienes fueron convertidas en medios de legitimacién para su
masculinidad.

La relacion que existe entre la masculinidad y el consumo sexual de mujeres, debido a que
la sexualidad (como medio de realizaciones positivas de los hombres) les permite

i3

“valorizarse a través de sus experiencias sexuales”, Sin importa que éstas sean dafinas para
las mujeres (Lagarde, 1996) explica el rol de la violacion como una herramienta legitimadora
de la masculinidad en tanto estructura de poder, lo que revela la causa por la que la proporcion
de violaciones perpetradas por mujeres, especialmente en contra hombres, aunque no
inexistentes, es abismalmente menor, debido a que la femineidad no existe como estatus ni
como posicién de poder (cosa que la masculinidad si) y, por lo tanto, no obtiene legitimacion

a través del “consumo sexual de hombres”.

4.1.2 El descenso en espiral: las violaciones

Una de las nociones comunes al hablar de la violacion es pensar en ella como un despliegue
irrefrenado de deseo sexual, es decir, como un efecto de los instintos sexuales que algunas
personas simplemente no pueden controlar. No obstante, desde el feminismo y la
antropologia se ha podido historizar la violencia, con lo que se ha podido contradecir dicha
aseveracion al recalcar el rol que tienen el poder y la violencia (y por lo tanto la masculinidad)
en la configuracion de las violencias sexuales como fendmenos sociales (Brownmiller, 1975;
Sanday, 1981; McKinnon, 1989) que nos permiten vislumbrar la configuracion de “los
sistemas de opresion ejercidos sobre la mujer, su permanencia, su determinacion, sus
desplazamientos” (Vigarello, 1998: 10).

La opinién que Cain tiene sobre la violacion contiene matices de ambas posturas, aun cuando
son contradictorias. Para €l, el problema es que violar era para él una adiccion, al
mismo tiempo que entiende que es algo completamente ajeno al plano de la sexualidad,

conceptualizandola como una agresion.
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La verdad, son cosas... pero de verdad le digo, es un infierno, es un tormento la mente del violador,
€s una cosa espantosa, créamelo. Le doy muchas gracias a Dios de haberme librado de esa maldita
adiccion, porque es una adiccion, es algo espantoso, no es sano, no lo es, porque no es una relacion
sexual, es una agresion, es una agresion en la cual el agresor siente ese poder, siente ese deseo,
que de otra manera no consigue, solamente haciendo dafio, lastimando. Una perversién espantosa,

muy cruel, muy odiosa la verdad. Muy odioso.

El hecho de que la violacion sea un acto violento no anula el hecho de que sea también un
acto sexual, por el contrario, con esto se ilustra la relacion que se ha construido entre la
sexualidad y el poder dentro del sistema de dominacion masculina, expresada en las
conductas violentas de Cain.

La forma en la que Cain comenz6 a violar puede definirse en cierto sentido como ‘fortuita’.
Su primera violacién no fue planeada y tuvo lugar como parte de un asalto. Posterior a eso,
todas sus demas violaciones fueron también parte de los asaltos y robos que cometia, pero ya
no fueron “espontaneas”.

Tal como se decia al principio de este capitulo, Cain dice no recordar con exactitud cuantas
mujeres violo antes de ser privado de su libertad, esto debido a que el robo era su medio de
subsistencia y era durante los asaltos que cometia las violaciones, para lo que solia buscar
negocios donde so6lo hubiera mujeres.

Durante la primera entrevista le pregunté si recordaba su primera violacién. A lo que me

respondio lo siguiente:

Cain: Si, ¢como no? 1994, desde los primeros dias [en] que yo empecé a delinquir. Pero ya se me

vino a hacer un héabito hasta el afio 2008.

Renata: Esa primera violacién ;como fue?
Cain: Fue en el centro de una ciudad*, justamente a una cuadra de una agencia de
autos muy famosa. En esa entonces habia todavia sectores de la ciudad, habia una
parte donde los terrenos baldios que estaban en plena zona urbana, en plena mancha
urbana. Ahi habia un terreno baldio que no estaba cercado, ni estaba enmallado, ni
nada. Entonces yo en ese
momento cuando iba yo, en esa entonces yo solo asaltaba transelntes, asi empecé
Y0, septiembre de 1994.

Renata: ;Qué edad tenias?

41 El nombre de la ciudad se ha omitido por cuestiones de privacidad
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Cain: 17 afos, acababa de cumplir 17 afios. Entonces en esa entonces llevaba una
navaja, Y me acuerdo que veo que el semaforo de autos ya arrancan los coches, se
van y veo que ahi va caminando una jovencita, dije “esta chavita se ve que lleva
algo, algo debe de llevar”. Entonces rapido le tapo la boca, le pongo el cuchillo y le
digo “répido, saca lo que traes, dame lo que traes”. Me entrega su reloj, me entrega
sus cosas, todo, todo. Me dice “esta es mi mochila, son mis Utiles, es de la escuela”,
le digo “Mmm... esta bien”.

Y en eso viene una patrulla y le digo “me vas a abrazar y finge que eres mi novia,
finge que eres mi novia y si gritas te voy a enterrar el cuchillo” y me dice “esta bien,
hazlo”. Y le digo “pues ya que estamos asi, bésame y te beso yo también”. Entonces
ya la empecé a besar, la empecé a besar a la chica, era muy bonita.

Entonces ya en ese momento cuando paso la patrulla y otra vez los coches avanzaron
y no habia nada de gente le digo “vente”. La tomo de la mano y le digo “vas a hacer
lo que yo te diga”.

Y ya, que agarro y que la llevo y ya que llegamos al terreno baldio que le doy el
jalon de la mano y que la meto, era de noche, que la meto, la meti y fue la primera
vez que violé a una chica. Era estudiante la joven. Y fue asi.

Renata: ;Y qué paso después de eso?, ¢qué pensaste, qué sentiste?

Cain: Pues la verdad es que no pensé en eso. Y de hecho no me obsesioné porque
no lo volvi a hacer, hasta 2008, 14 afios, pasaron 14 afios, no lo volvi a hacer, no le

di mucha importancia.

Esta primera violacion fue “fortuita”, en el sentido de que Cain no salié de su hogar buscando
cometerla, por el contrario, la Unica finalidad que tenia en mente ese dia era robar. A pesar
de esto, esta termind convirtiéndose en la primera de varias violaciones que él cometeriaa lo
largo de su vida. Ante esta situacion, es valido plantearnos una necesaria pregunta ¢qué es lo
que permiti6 que un asalto pudiera, con relativa facilidad, derivar en una violacion?

Una posible respuesta radica en la normalizacion social de la violencia sexual contra las
mujeres y nifias. Dicha normalizacion sienta las bases para que los hombres, por ejemplo,
Cain, puedan interpretar ciertas situaciones como ‘“oportunidades” que deben ser
aprovechadas, lo que de ser necesario, puede lograrse a través del ejercicio de la violencia,
ya sea identificando o, bien, construyendo una vulnerabilidad en la victima. En el hecho que
Cain me compartié podemos ver esta vulnerabilidad explicitamente en juego a través de la
intimidacion con el arma y la amenaza de lastimarla, aunque se puede argumentar que en

realidad no es el arma en si lo que coloca a Cain en una posicion de jerarquia, sino que el
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estar por el sistema de dominacién masculina en una posicion jerarquica es lo que dota a sus
amenazas de mayor credibilidad a los ojos de la victima.

Ademas, entra en accion la idea de que el acceso sexual a las mujeres es legitimo bajo
cualquier condicion cuando el hombre lo desea, sin que el deseo de ellas sea un factor
relevante a considerar

Otra pregunta relevante ante lo que Cain nos narra es ;qué tienen en comun los asaltos a
mano armada y las violaciones? ¢Es una simple y oportunista coexistencia o hay alguin

vinculo més profundo? El siguiente fragmento empieza a ilustrar una posible respuesta.

Renata: ¢Esa sensacion de poder [que me describid en el contexto de los asaltos] te pasaba también
en las violaciones?

Cain: Naturalmente, si, naturalmente si. Si, porque... si. La victima en ese momento se encuentra
totalmente indefensa. La victima te ruega, la victima esta dispuesta a hacer cualquier cosa con tal

de que tu la dejes con vida. Y claro que te sientes poderoso. Te empodera mucho.

En ambas situaciones, —Vviolaciones y asaltos—, Cain aprendié que tenia la capacidad de
imponer su voluntad sobre la voluntad de las victimas, es decir, de ejercer poder anulando la
autonomia de las mujeres, haciendo uso de diversas estrategias de intimidacion,
especialmente en su caso, las amenazas de muerte. En ambos casos, tanto en las violaciones
como en los robos, el resultado para él era similar, pues en ambos casos lograba sentirse

poderoso y, era esa sensacion de poder, lo que le provocaba placer.

Yo creo que hasta en eso, en el robo habia una perversion en mi, porque le voy a decir una cosa
licenciada, cada vez que yo llegaba a un sitio en el cual yo iba a robar para mi era tan placentero
y, disctlpeme que se lo diga, pero se lo voy a decir abiertamente: era tan placentero el asunto que
desde el momento en que vas llegando al sitio y ya estas en la oficina y ya vas entrando a la
sucursal, la respiracion se te agita, no sé los demés delincuentes, no lo sé, nunca lo he platicado
con ellos, pero en mi caso el placer era tan grande, era un placer que inclusive se equiparaba al
placer sexual. ¢En qué sentido? que en ese momento cuando ya iba entrando con el arma, listo

para robar, yo sentia excitacibn como si fuera a estar con una mujer.

La posibilidad de lograr anular la voluntad de las victimas en ambas situaciones se convierte
en el incentivo clave que lo motivaba a seguir replicando estas conductas. El hecho de que

ambas acciones provocaran la misma emocion en Cain es muestra de los paralelismos
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existentes entre ambas: ambas son despliegues de poder porque anulan la voluntad de la
victima y, en tanto despliegue de poder, sirven para validar la hombria del sujeto. El goce
esta en el poder.

4.1.3 Callando a la voz interna: banalizacién de la violencia sexual

Si bien se puede argumentar que la primera violacion cometida por Cain fue ‘espontanea’
(aunque como ya se vio, la espontaneidad est4d enmarcada en los mandatos y prerrogativas
del sistema de dominacién masculina), las siguientes, si bien no fueron estrictamente
planeadas, se afianzaron cada vez mas como parte del guion dentro de los asaltos. Tan fue
asi, que Cain fue desarrollando su propio modus operandi. En este punto se vuelve imposible
hablar de las violaciones en términos de espontaneidad, al haberse transformado en una

“logica” de accion para é€l.

Cain: Lo cierto es que le voy a decir algo, yo creo que ningun asaltante, ningln delincuente sale
de su casa planeando una agresion de ese tipo, més bien cuando descubre que la situacién es
propicia y se puede dar y méas bien se presta, lo hace. Pero la verdad le digo, es muy dificil romper
esa barrera, es muy dificil porque en el momento en el que td ya estas obligando a la persona a
desvestirse, el corazdn te palpita, casi al punto de salirsete del pecho, la respiracion se te agita, la
sudoracion de la frente, las manos, y llega el momento en que esa voz se hace mas potente, se hace
mas fuerte y te dice “no lo hagas, no lo hagas” 'y sin embargo lo haces. Y yo como que tengo esa
conviccion, esa certeza de que a esa voz interna, cuando ya rompiste ese limite, tu le das un golpe
de tal magnitud que se muere dentro de ti. O por lo menos queda muerta, casi muerta la parte, no
sé como llamarle, si conciencia si... esa voz interna, pues. Queda muerta dentro de ti, de tal manera
que a partir de ese momento tu ya puedes hacer otras situaciones iguales 0 mas graves y ya no
sientes el dolor, ya no sientes esa emocién

Renata: ¢Llega un punto en el que esa voz interna ya no la escuchas? Cain: Ya no la escuchas, ya

no la escuchas, ya no.

Cain habla de una “voz”, casi como si de una consciencia se tratara, a la cual se logra anular
a través de la ejecucion del acto de violacion. Esto marco en su vida un antes y un después y
es donde empieza el proceso de “descenso” que €l menciondé al principio. Al
romper este limite, nos dice, se vuelve mas facil la repeticion de la violacién y con ella la

agudizacion de la violencia. Yglesias (2017) ha acufiado dos conceptos fundamentales:
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espirales de violencia y espirales de subordinacion. Con ellos, explica la reactualizacién
constante del sistema proxeneta (y la dominacién masculina) en las experiencias de las
mujeres en situacion de prostitucion. La imagen de las espirales es la de un “cono invertido,
mientras mas pasan las mujeres en la prostitucion, mas se hunden” (Yglesias, 2017: 187). A
pesar de estar hablando de fendmenos distintos (que no ajenos) y de sujetos diferentes, ambos
fendmenos: las espirales que a través de repetir ciclicamente el punto de quiebre y las
vulnerabilidades de las mujeres y la espiral que lleva al violador a repetir la conducta con la
expectativa de conseguir en ella la confirmacién del dominio masculino y los dividendos que
validen su masculinidad, permiten visualizar la forma en que los procesos de socializacion
son a su vez procesos de sujecion que atrapan —sujetan— a los sujetos.

En resumen, hacer dafio pierde su dificultad pues se logra una desensibilizacion. A través de

la repeticion de la violacidn, se normaliza y se anula cualquier posibilidad de culpa.

Las victimas lloran, suplican, te dicen cosas, hacen cosas. La gente, inclusive alin en un momento
tan, de una crisis tan espantosa como para una mujer sufrir una violacion, te toca presenciar cosas
que te das cuenta que el altruismo humano se manifiesta, ¢por qué le digo esto?

Por ponerle un ejemplo, en una ocasion entre a violar a, eran como 5 mujeres, estaban en un
negocio. Me acuerdo que en esa ocasion, cuando las obligué a las 5 personas en un cuarto como
este a encerrarse y las obligué a desvestirse, yo me acuerdo licenciada, que cuando yo las fui
turnando y les dije “ahora pasa tu, pasa ti ahora”, entonces cuando yo hacia eso yo recuerdo
licenciada que una de ellas lloraba y le decia a sus compafieras les decia “muchachas, jurenmelo
por favor” llorando con sus lagrimas “jurenme que nunca le van a decir esto a nadie, jurenmelo
que nunca les van a contar lo que nos esta pasando, muchachas, jurenmelo por favor, que nadie
sepa esta vergiienza”, “no, no te preocupes” y en ese momento cuando yo la estaba atacando,
sus compaifieras se acercaron a abrazarla, a brindarle su apoyo. Y me quedé pensando y dije: “es
muy humano, hasta en esto estdn mostrando altruismo entre ellas mismas”, me quedé pensando

y dije “qué sorprendente”, pero si es cierto, porque al final de cuentas la persona lo necesita.

Este fragmento es en extremo interesante. En este, Cain me estaba contando acerca de la
ultima ocasion en la que cometid violaciones, pues después de este asalto fue detenido
mientras intentaba huir del lugar.

En él, tal como lo narra, ingreso a un local donde habia solamente mujeres, tanto trabajadoras
como clientas, las encerr0 y les pidié desnudarse con la intencion de violarlas una por una.

Segun los testimonios de las victimas no lo logrd, ya que cuando estaba a punto de violar a
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la tercera, las deméas lo golpearon, lastimandolo bastante, lo que lo llevd a huir v,
posteriormente, a ser apresado*?.

Lo que resalta en su narracion es la aparente incongruencia entre su reconocimiento de la
‘humanidad’ de sus victimas, al verlas creando una red de solidaridad para sobreponerse a la
violencia que estaban viviendo y a la vez, la negacion de esa misma ‘humanidad’ a través de
la violacién, en la que ni los llantos, ni las suplicas, le hacian parar si no, incluso, todo lo

contrario.

Renata: Al momento de las violaciones, (ti qué sentias cuando las victimas te decian “no lo
hagas”, “no me lastimes” o cuando lloraban?

Cain: Pues lo cierto es que eso en lugar de que te... En lugar de que te disuada, en lugar de que
te diga, “no lo hagas”, lo cierto es que es un aliciente ain mas. Y fijese, es algo bien

contradictorio, es una vida completamente llena de contradicciones.

La contradiccion que él menciona la descubrié estando en la carcel. Durante las visitas
familiares comenzo una relacion con una familiar de otro de los PPL. Después de algunas
semanas ella le pidi6 que acondicionara un espacio para que pudieran tener relaciones
sexuales durante “la visita”. El decidié hacerlo y al momento de intentar tener sexo, no logrd
tener ereccién. A pesar de que ella interpreté esto como una consecuencia de los nervios,

para él la explicacion es distinta:

Yo decia, “no, ya me di cuenta que no”. Resulta que algo sigue mal en mi mente, resulta que a mi
lo que me excita es precisamente que la persona se resista. Ellas (las mujeres) piensan y les puede
resultar excitante un hombre que se dedica a violar mujeres, quizas como yo. Si, para ellas, pero
para mi, una mujer que, que abiertamente me lo... que explicitamente me lo pide, resulta que no,
licenciada. Entonces me doy cuenta que a mi lo que me excitaba era precisamente eso, la oposicién,
la resistencia que ponian las muchachas. Su dolor, sus lagrimas, su sufrimiento, eso es lo que me

excitaba.

En el caso de Cain la ausencia de deseo por parte de las mujeres a quienes viol6 no deja lugar
a dudas, no hay ningun tipo de ambiguiedad posible, queda completamente claro que ellas no

deseaban tener ningun tipo de contacto sexual con él, sino que fueron obligadas. Para él, el

42 Este dato no me lo dio él, sino que lo pude ver al revisar su expediente.
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hecho de que ellas no quisieran tener sexo con €l no era un obstaculo, sino que era
precisamente lo que le provocaba excitacion.

Dicha situacion ilustra claramente la erotizacion del poder: es la capacidad de imponerse a la
voluntad ajena lo que le permite al sujeto sentirse poderoso y, por lo tanto, legitimar su
masculinidad. Es ahi donde radica el “atractivo” de estas acciones. El placer sexual que se
obtiene de la violacion no emana del acto sexual fisico descontextualizado, sino de la
significacion de dicho acto como una imposicion sobre alguien mas, como una sustraccion
de un “valor”: la posesion sexual de lo femenino, para legitimar la dominacion sexual

masculina.

4.1.4 Culpa, Arrepentimiento y Responsabilidad

En el apartado previo se mencion6 “la voz” a la que Cain hizo referencia durante sus
entrevistas. Esa voz que tuvo que “asesinar” para poder cometer los robos y las violaciones.
La existencia de esta voz nos coloca frente al tema de la agencia del violador, es decir, el
proceso de toma de decisiones que permiten ejercer la violencia, no como un instinto
momentaneo o un lapsus conductual, sino como una decision sostenida a lo largo, por lo
menos, de la duracién de la violacion.

Cain reconoce una tension en su ser, entre el arrepentimiento y el deseo de violar, donde

siempre se terminaba inclinando hacia la segunda opcién.

Eso es lo contradictorio de la conducta del delincuente. Eso es lo contradictorio, licenciada, que
estamos conscientes que estamos mal, lo sabemos, nadie de nosotros puede justificar ni defender
lo indefendible licenciada. Nadie puede decir “yo no sabia”, porque desde el momento en que ti
lo estds haciendo, sabes que habra una consecuencia si te descubren, sabes que habra una

consecuencia, te atrapen o no te atrapen va a haber una consecuencia. Eso lo saben.

Pero lo contradictorio del asunto es que el delincuente no lo puede, o sea, no lo puede evitar. Si ya
lo hizo una vez lo hard 10 veces, lo hara 20 veces, no lo va a detener. A partir de ese momento, la
persona quedara esclavizada y ya nada la va a detener, va a seguir haciéndolo. Entonces licenciada,
le vuelvo a repetir, es lo contradictorio y es un circulo vicioso en el cual la persona esta entre la
culpa, esté entre el deseo de hacerlo, esta entre el placer de hacerlo porque ya cuando lo tienes es

un placer muy grande.
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Cain senala que el “delincuente” tiene plena conciencia de que lo que hace estd mal, no
obstante, dicha conciencia se vuelve insuficiente para lograr detenerlo, debido a que delinquir
es un “placer muy grande” que lo lleva a finalmente a sobreponerse a ella. Sin embargo,
resalta que cuando habla de esta “consciencia”, nunca menciona las victimas, sino que sélo
menciona las consecuencias que podrian caer sobre el “delincuente”. Es decir, la consciencia
de que lo que hacia estaba mal tiene que ver con el hecho de que era ilegal y tendria
consecuencias penales, no necesariamente que fuera éticamente incorrecto y dafiara a alguien
mas.

Sefalar estas omisiones en el discurso puede parecer una extrapolacion, sin embargo,
considero que son pequefias ventanas que nos permiten ver el andamiaje del razonamiento
de Cain. En él, las mujeres victimas y el dafio infligido en ellas a través de las violaciones,
no le eran de particular relevancia.

La incapacidad de reconocer el dafio infligido (o de tomarlo en consideracion) no era
generalizada, es decir, que no aplicaba a todas las victimas de los delitos cometidos por Cain.
Por el contrario, hubo una ocasion en la que Cain se sintié en extremo arrepentido por lo que

le hizo a una victima dentro de un robo.

Cain: Yo tuve un despertar espiritual en el cual por primera vez yo vi nacer una, pues una... pues
a tener conciencia, pues de lo que yo habia hecho, ;no? a tener conciencia de lo que yo habia
hecho.

Porque créamelo que nunca de los nunca... Bueno, la tnica vez que si senti un dolor espantoso,
licenciada fue cuando yo maté la primera vez. Yo tenia 19 afios, maté a un hombre de 28 afios, no
me hizo absolutamente nada. No me hizo nada.

Renata: ;Cémo fue?

Cain: Sencillamente fue en un asalto, fue en un asalto. Fue en un robo y lo maté mas por cobardia,
por miedo, que porque de verdad fuera yo valiente. En realidad, fue por eso ¢y sabe una cosa?, yo
habia escuchado que hay gente esquizofrénica que escucha voces que le dicen
“mata, roba, viola, haz esto, lo otro” lo he escuchado. Cuando yo hice eso, ese hombre era un
vigilante. ..

Le dije que tirara el arma al suelo, pero no me obedecié e iba a dispararme, asi que le disparé una
primera vez.

Lo veo que €l cae de rodillas y con la escopeta asi [hace un ademan representando que la escopeta
estaba hacia abajo]. Y como que estd adormecido, como que hace asi su cabeza. Y en ese momento

escuché esa voz, escuché esa voz, yo la escuché clarita, licenciada clarita, la voz que me indicé
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“matalo, porque él te va a matar”. Y, cuando €I esta de rodillas yo le doy el segundo disparo y el

segundo disparo le entro directo en el corazon, fue el que lo maté instantaneamente.

Hay varias formas en las que se pueden interpretar los motivos de la culpa de Cain. Un primer
argumento podria ser que, contrario al resto de sus victimas, este hombre no sobrevivié por
lo que hubo un dafio, a sus 0jos, mas permanente.

Otra, es pensar en que la diferencia radica en la “inutilidad” y la “injustificacion” de esta
violencia. Cain dice al principio “no me hizo absolutamente nada”, es decir, no encuentra
dentro de la interaccion una razon legitima que justifique el despliegue de violencia letal, al
cual tampoco le encuentra una finalidad.

Entonces ¢por qué las violaciones no generan en €l la misma reflexion?, ¢por qué no viene a
su mente la frase “no me hizo absolutamente nada?, ;identifica en la violacién una
justificaciéon y una finalidad?

Segato (2014) dice que “toda violencia tiene una dimension instrumental y otra expresiva.
En la violencia sexual, la expresiva es predominante. La violacion, toda violacion, no es una
anomalia de un sujeto solitario, es un mensaje de poder y apropiacion pronunciado en
sociedad. La finalidad de esa crueldad no es instrumental.”

Con esto, Segato se refiere a que, contrario a lo que sucede en un robo (donde se busca
adquirir posesién de un bien, lo que se consigue si el robo es exitoso), en la violacion no se
busca ni se consigue obtener un “bien”. Sin embargo, esto no significa que no se persiga o
gue no se asuma que se lograra obtener algo.

Dentro de los entramados del sistema de dominacion masculina existente en la sociedad
mexicana, la justificacion de la violacion se encuentra en el orden social de género,
particularmente en la idea de la superioridad masculina, la legitimidad de sus deseos sexuales
y la reificacion de las mujeres.

La finalidad que se persigue es la legitimacion de la posicion masculina del sujeto, a traves
del uso de las exigencias del sistema de dominacion masculina, que le orilla a pensar que su
identidad en tanto “hombre” depende de su capacidad de tomar sin restricciones ya que, de
lo contrario, su identidad se tambalea. Sin embargo, queda en duda si en verdad se obtiene o
si resulta ser una trampa, lo que veremos a profundidad en el siguiente capitulo.
Actualmente Cain manifiesta estar arrepentido (en el sentido judeocristiano, al menos),

explica el origen de este arrepentimiento a través de su “despertar espiritual”, el cual le llego



182

al ser privado de su libertad esta ultima vez. En las entrevistas, noté que las semillas para el
arrepentimiento o, en términos mas seculares, la toma de consciencia y responsabilizacion
por sus actos, se encontraban presentes desde antes de su “despertar espiritual”. Sin embargo,
este arrepentimiento parece no haber surgido de reconocer a las victimas como sujetas a
quienes dafo.

La capacidad de reconocer el dafio surge de la capacidad de empatizar, de colocarse
hipotéticamente en la posicion de la otra persona. Cain durante las violaciones nunca sintié
la necesidad de empatizar con sus victimas, pues sus posiciones eran completamente
incompatibles. Para él, estar en el lugar de ellas era completamente impensable.

Sin embargo, al entrar a la carcel se enfrentd a situaciones que lo llevaron a pensarse en esa
situacion. Este tema surgié mientras me platicaba acerca de la segunda vez que cometié una

violacioén.

Cain: Claro, esto sucedi6 en una ciudad pequefia. Fue como por el mes de marzo, habia un
desfile, creo que era un festival por la entrada de la primavera, entonces en la calle habia un
festival y entré a una Academia de Belleza donde habia... pues yo buscaba un sitio en donde
robar, yo en realidad iba por dinero en efectivo.

Empecé a vagar en la ciudad y busqué un sitio como para robar, pero habia mucho bullicio por
el desfile. Entonces di con esta Academia. Y recuerdo que habia una joven, una secretaria la
que atendia ahi, no habia ni alumnado, ni maestros, no habia nadie. Entonces la chica me
pregunt6 que qué se me ofrecia, le dije “Creo que me equivoqué de direccion, ¢este edificio se
llama ‘tal’, es la direccion ‘tal’?”. Me dijo “si, si es la direccién como dice usted”.

Entonces recuerdo que le empecé a platicar, era muy hermosa la jovencita, era muy hermosa.
Yo tenia en 1997 escasos 20 afios, iba a cumplir 20 afios.

Entonces recuerdo que a esta joven le empecé a hacer preguntas y creo que le agradé, hasta
cierto punto le agradé. Era muy bella, era bonita, era glierita, de piel muy blanca, muy hermosa
la joven y pues lleg6 el momento en que cai en la cuenta, por lo que ella me contestaba, que no
iba a llegar nadie, no iba a haber alumnos, no iba a llegar nadie. Entonces yo fingi que me
despedia de ella y le dije “bueno, pues me dio gusto conocerte, yo seguiré buscando las
personas que voy a encontrar y te veré luego, a ver si otro dia paso a saludarte”. Pero en ese
momento yo ya habia decidido lo que iba a hacer. Entonces bajé, bajé a la planta baja, cerré la
puerta de entrada de acceso, cerré la puerta'y como ella estaba metida en su trabajo yo todavia
recorri el pasillo, toda la oficina, recorri los salones y no vi a nadie, dije “estd completamente

sola”. Entonces se me empez6 esa emocion, me empez6 a palpitar el pecho.
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Es una emocidn, la perversion de este tipo, la violacion es tan perverso el asunto que desde el
momento que la persona lo planea, desde ese momento ya es una situacién completamente
placentera. Pero también hay que decirlo, esa es la expresion mas depravada, y la persona
definitivamente empieza a planear y desde el momento que ve y analiza toda la situacion mide
toda la situacidn, la persona en ese momento, el agresor ya tiene una idea plena de lo que le espera,
del placer que le espera.

Y la verdad le digo algo, ya cuando llegué al salon donde estaba la chica levanta la vista
sorprendida y dice “pensé que te habias ido”, le dije “nada mds me queria... nada mas regresé
para decirte que me caiste muy bien, me gustaste, eres muy bonita” y se sorprendi6 la chava y me
dice “gracias” y se agaché y sonrio.

Entonces como ya tenia completamente cerrado todo, entré a donde estaba ella y cerré la puerta y
se me quedd mirando y dice “¢por qué cierras? No, no cierres, no debes de cerrar la puerta” y
ya, fue cuando saqué el arma, saqué el arma y la amenacé y le dije que me entregara todo lo que
hubiera de dinero en ese lugar, y me dice “pero es que ¢qué dinero quieres?, lo Gnico que tengo
es lo de las cuotas de las chicas, precisamente ayer lo pagaron”, abrid un cajon y sacd el dinero
y me lo entregd, “es el unico dinero que hay, no hay mas”.

Pero a mi, obviamente, el dinero era lo que menos me importaba. El dinero yo lo hice a un lado y
que me asomo por la ventana, hacia la planta baja y no, ni gente, ni nadie, estaba un poco solitaria
la calle. Entonces fue cuando la amenace y le dije “si gritas te mato, no vengo a jugar,
sencillamente vas a hacer lo que yo te diga, es eso 0 aqui te vas a morir, asi de facil”. Me dice
“no, no”, le digo “no estoy jugando y la martille el arma y la amenace”, “no, esta bien, ;qué es
lo que quieres?”.

Entonces, en ese momento fue cuando no me decidia yo, es una situacion dificil romper esa barrera.
El agresor tiene una barrera todavia, creo que es una voz interna que le dice “no, no lo hagas, no
lo hagas” sin embargo el agresor llega el momento donde rompe ese limite, esa barrera y
definitivamente le dije a la chica “quitate toda la ropa”, y dice “si, esti bien” y obedecid y se la
quitd. Y definitivamente era muy hermosa la chica, era muy hermosa. Entonces si lo hizo y abusé
de ella. Entonces, yo francamente cuando la vi a la chica yo dije “no manches, esta chava

obviamente ni en suerios me haria caso”.

Vemos aqui que lo que comenzo como una intencion de robar, rapidamente derivo en un plan

de violacion al haber identificado la vulnerabilidad de la recepcionista.

Entonces bajé, bajé a la planta baja, cerré la puerta de entrada de acceso, cerré la puerta y como
ella estaba metida en su trabajo yo todavia recorri el pasillo, toda la oficina, recorri los salones y
no vi a nadie, dije “estd completamente sola”. Entonces se me empezo esa emocion, me empezé a

palpitar el pecho.
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Cain menciona que desde que se planea la violacion, comienza a haber una excitacion pues
“el agresor ya tiene una idea plena de lo que le espera, del placer que le espera”. Posterior a
esto, me narré que después de haber cerrado todo y cerciorarse de que no habia nadie mas,
regreso a donde ella estaba para decirle que le habia parecido muy bonita, lo que causo en

ella sorpresa, igual que el hecho de que él cerrara la puerta.

Cerré la puerta y se me quedé mirando y dice “¢por qué cierras? No, no cierres, no debes de
cerrar la puerta” y ya, fue cuando saqué el arma, saqué el arma y la amenacé y le dije que me
entregara todo lo que hubiera de dinero en ese lugar, y me dice “pero es que ¢qué dinero quieres?,
lo unico que tengo es lo de las cuotas de las chicas, precisamente ayer lo pagaron”, abrié un cajon

y sacd el dinero y me lo entregd, “es el unico dinero que hay, no hay mdas”.

Sin embargo, como sabemos, el plan ya no era cometer un robo.

Pero a mi, obviamente, el dinero era lo que menos me importaba. El dinero yo lo hice a un lado.
Entonces fue cuando la amenace y le dije “si gritas te mato, no vengo a jugar, sencillamente vas
a hacer lo que yo te diga, es eso 0 aqui te vas a morir, asi de facil”. Me dice “no, no”, le digo “no

estoy jugando y la martille el arma y la amenace”, “no, esta bien, ;qué es lo que quieres?”.

A pesar de ya haberlo planeado y desear hacerlo, Cain me comparti6é que hubo un momento

de duda y de resistencia en él:

El agresor tiene una barrera todavia, creo que es una voz interna que le dice “no, no lo hagas, no
lo hagas” sin embargo el agresor llega el momento donde rompe ese limite, esa barrera y
definitivamente le dije a la chica “quitate toda la ropa”, y dice “si, esta bien” y obedecid y se
la quitd. Y definitivamente era muy hermosa la chica, era muy hermosa. Entonces si lo hizo y
abusé de ella. Entonces, yo francamente cuando la vi a la chica yo dije “no manches, esta chava

obviamente ni en suefios me haria caso”.

En esta narracion vemos ejemplificados algunos de los elementos de los que se ha hablado
en este capitulo: la toma continua de decisiones que permiten romper la idea de la violacion

como conducta instintiva y el uso de amenazas como método de intimidacion, coercion y
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también satisfaccion y, por ultimo, la inseguridad percibida usada como justificacion de la

violacion al pensar que una joven como la victima “ni en suefios le haria caso”.

Pero yo no me daba cuenta de que solo era mi inseguridad, en la que estaba encerrado, porque esta
chava me dijo algo que me dejé sorprendido completamente, de pies a cabeza me dejé helado.
Cuando yo terminé de hacer lo que hice, la chica se levantd y recuerdo que sus piernas, sus muslos,
estaban completamente blancos, blancos como la leche, una piel muy blanca, muy hermosa. Y
empecé a ver cdmo escurria la sangre de sus piernas, sus muslos, empecé a ver y le ofreci papel,
es méas, como abundaba mucho la sangre le decia “toma mi suéter, sécate con mi suéter y lo tiras
a la basura”.

Entonces la chica agarrd y se me qued6 mirando y me tomo del brazo, me tomo asi 'y me dijo “¢por
queé hiciste esto?, ¢por qué hiciste esto?, ¢no te das cuenta que ti a mi me gustaste cuando
entraste?, ¢no te das cuenta que a mi me caiste bien?, yo por eso te hice la charla, me gustaste
desde que llegaste, me gusté cdmo viene oliendo tu perfume, tu ropa, me gustaste td. Si ti me lo
hubieras pedido en buena onda y hubieras esperado el tiempo que yo necesitaba, yo lo hubiera

hecho contigo, no necesitabas agredirme”.

La victima, sin saberlo, estaba refutando uno de los argumentos que Cain habia construido
para las violaciones, pues resultd que esa joven hermosa e “inalcanzable”, habia sentido
atraccion por él. Ante la violacion, la joven comenzé a reclamarle a Cain y a decirle que no

la podia dejar “asi”.
p 1)

Yo le decia “¢y qué quieres que haga, quieres que te bafie, que llame alguien que
te venga a traer o qué? dime, no entiendo”. “No, no seas estupido, te estoy
diciendo que no me puedes dejar asi, tienes que venir a verme, tienes que venir a
buscarme, finge que eres mi novio, y tenemos que hacer algo, no me puedo quedar
asi, tienes que casarte conmigo ... es que yo quiero que me entiendas y te pongas
en mi situacion, mira lo que me has hecho, me has deshonrado y yo te voy a decir
algo, yo no puedo ver desde este momento a mis papas, no puedo verlos a los 0jos
y decirles ‘;sabes qué? ya no soy seforita, ya no soy virgen’, no puedo,

sencillamente no puedo”.
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Para Cain esta fue una situacion incomprensible y que lo dejo perplejo, se preguntaba
“;perdid la razén o esta jugando conmigo”. Sin embargo, la joven hablaba en serio. La
“extrafa” peticion de que Cain se casara con ella, responde a la vinculacion existente entre
la virginidad femenina y el honor, no necesariamente el individual, sino el familiar. El haber
sido “deshonrada” puede “resarcirse” si aquel que “mancilld” se casa con ella. Sin embargo,
para Cain, cuyo honor no sufre ninguna afectacion al ejercer su sexualidad, dicha peticion

fue extrana.

Y se me hizo muy extrafio todo lo que yo vivi esa vez con esa muchacha porque francamente, pues
no entiendo y nunca lo comprenderé como la persona pudiera, pues como pudiera tan siquiera

acercarse y tocarme del brazo, tomarme del hombro.

La peticion de esta joven, quien le estaba pidiendo a Cain que fingiera ser su pareja para
evitar la humillacion de ya no ser “sefiorita”, le parecié incomprensible en ese momento e
incluso, al momento de la entrevista, seguia pareciéndole asi. Al haberse encontrado en
ciertas situaciones dentro de la céarcel, Cain se imaginé en la situacion de la joven a la que

habia violado.

Porque yo en lo personal pienso... aqui en la carcel nosotros los hombres por la soledad y por lo
mismo de que estamos aislados, los deseos se incrementan.

Yo no sé si usted lo sepa pero en un lugar como este donde estamos encerrados, a los hombres se
nos incrementan todos los deseos, si somos adictos al alcohol, se nos incrementa el deseo al
alcohol, si somos adictos a tener sexo, el deseo se incrementa al doble, cualquier deseo que la
persona tenga en el momento de estar encerrado y aislado ese deseo se incrementa al doble. Y yo
aqui he sido muchas veces, piensan que por la naturaleza de mis delitos, yo todavia soy capaz de
degradarme mas y me dicen “oye, ¢por qué no me...?”, o sea, me hacen propuestas (sexuales),
para pronto. Me hacen propuestas que si yo quiero tener sexo con ellos, de que si yo quiero
acostarme con ellos, en el rol de la mujer o en el rol del hombre.

Obviamente ese tipo de cosas para mi, obviamente no me llaman en lo absoluto la atencion, pero
lo entiendo y se lo comento porque en el momento de que a mi me lo platican o alguien me lo
propone, en el momento yo siento temor. Yo soy un criminal, yo estoy en la carcel pero cuando
un compariero se acerca 'y me hace ese ofrecimiento como que algo dentro de mi me siento como

un nifio indefenso, instantaneamente me siento como un nifio indefenso.
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Para ella, ser amable con su agresor e incluso plantearle la idea del matrimonio es una
estrategia de supervivencia, a través de la cual busca proteger su imagen social, la cual
depende en alto grado (en este momento histérico y ain mas hace casi 30 afios) de la
virginidad. Como se mencionaba en capitulos anteriores la virginidad de la mujer es
considerada como un indicador de valor y es el receptaculo del honor masculino del padre.
Casarse con Cain hubiera sido una forma de resarcir dicho “honor”, después de haber sido
“deshonrada” por el acceso sexual ilegitimo.

Para él, resulta inconcebible que la joven haya podido tocarlo y hablar con él después de la
agresion. En su mente, la logica de ella le resulta ininteligible, en tanto no comparte los
mismos parametros.

Enfrentarse a la posibilidad hipotética de ser violado dentro de la carcel lo obliga a
identificarse con la posicion de victima. El miedo y la indefension que sintié lo hizo pensar
en lo que sintid esa joven y a sentirse profundamente confundido por su reaccion.

Lo que esta confusion y extrafiamiento ilustran es la incompatibilidad de experiencias. Los
marcos de referencia de los que parten la joven y Cain ante situaciones similares son
practicamente opuestos. Con la “estrategia” de la joven, podemos vislumbrar la normalidad
de la violencia sexual dentro de la vida de las mujeres, que lleva a asumir que una violacién
puede ser una razon no ideal, pero valida, para comenzar un matrimonio, ilustrando cémo la
violencia sexual es vista como un elemento posible, ante el cual se tiene un guion social
preparado. También se puede vislumbrar que el dafio que se identifica (dentro de este marco
l6gico) es haber “deshonrado” a la victima, es decir, haber atentado contra la virginidad,
indicador del honor y valor no solo de la mujer en si, sino de su grupo social. De ahi que
casarse parezca la solucion al problema que se identifica, que es la deshonra®.

% Dos de los fendmenos documentados en los que se puede ver la prevalencia de este “guion social” es en el
matrimonio infantil y en el embarazo infantil, los cuales suelen ir de la mano. En muchas regiones del pais la
practica del matrimonio infantil esté relacionada con el encubrimiento y la supuesta “reparacion” de la violencia
sexual contra las menores. Para més informacion se puede consultar el resumen del Foro “Matrimonio Infantil:
Dimensiones, causas y efectos”:

https://www.gob.mx/conavim/articulos/el-matrimonio-infantil-afecta-gravemente-los-derechos-de-ninas-

ninos-y-adolescentes?idiom=es



https://www.gob.mx/conavim/articulos/el-matrimonio-infantil-afecta-gravemente-los-derechos-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/conavim/articulos/el-matrimonio-infantil-afecta-gravemente-los-derechos-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
https://www.gob.mx/conavim/articulos/el-matrimonio-infantil-afecta-gravemente-los-derechos-de-ninas-ninos-y-adolescentes?idiom=es
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En el caso de Cain, la historia es distinta. Y no es que la violencia sexual contra hombres no
exista, ni que sea un problema menor. Sin embargo, debido a que la sexualidad del hombre
no es el receptaculo del honor familiar, no hay un guion social listo para reparar el dafio. Lo
que la violacién “dana” en los hombres —simbolicamente hablando— es el estatus
masculino. Debido a que la violacion es un ejercicio de poder, ser victima de ella siendo
hombre es quedar desposeido de la capacidad de ejercer poder, al ser poseido y feminizado
a través de la penetracion, posicion incompatible con el ser-para-si-mismo de la
masculinidad.

A la mujer con la violacion no se le despoja del poder, debido a que el poder no es su
prerrogativa, pero en el caso de los hombres, la historia es distinta. La violacion es una
negacion de su agencia, de su fuerza, de su masculinidad. A través de la violacion se le niega
al hombre el estatus de hombre, se busca su feminizacion. Reparar este dafio, entonces, se
puede conseguir a través del despliegue de aquellos elementos que simbolicamente legitiman
la masculinidad, por ejemplo, los ejercicios de poder. De ahi la extrafieza que las palabras de
la joven generan en Cain, pues él no se imagina reaccionando asi, expresando vulnerabilidad
y conciliacion. El dafio simbdlico que la violacion podria provocarle a él hipotéticamente
hablando, es decir la feminizacion, no se anularia méas que con un despliegue de violencia.
La posibilidad de la empatia se ve truncada por la incapacidad de percibir en realidad lo que
la violacion significa para las mujeres que fueron sus victimas, pues el fendmeno en su vida
tendria una connotacién completamente distinta, por ser ajeno al orden de la gramatica

genérica de la violencia (Marcus, 2002)

415 El“como”: modus operandi y las invariantes del fendmeno

Cain sostiene que no recuerda cuantas violaciones han cometido, debido a que en la mayoria
de los asaltos (que se convirtieron en su fuente de sustento economico), también aprovechaba
para cometer violaciones, en muchas ocasiones maltiples.

La violacion “atipica” en la historia de Cain, fue la primera, en la cual viol6 a una joven en
un terreno baldio despues de haberla asaltado. Pasaron afios antes de que Cain volviera a
cometer una violacion. Esta segunda violacion fue ya narrada previamente y corresponde a

la que cometi6 contra la recepcionista de la Academia que entr6 a robar en 2008. A partir de
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esta segunda violacion, Cain adopt6 un “modus operandi” que se repitio hasta su aprehension.
La primera violacion que cometio fue porque, después de idear una tactica para no levantar
sospechas en los policias que iban pasando a lado de él y la joven a la que estaba asaltando,
se “present6 la oportunidad™: la beso para aparentar que eran novios y, habiendo un terreno
baldio a lado y notando que la chica estaba cediendo a lo que él le ordenaba, decidié cometer
su primera violacion. Podriamos describirla como una violacién oportunista; sin dejar de lado
que lo que lleva a que esta situacion se entienda como ‘oportunidad’ esta relacionado a la
compulsion de la sexualidad masculina voraz.

La situacion con la segunda violacion fue distinta. Esta violacion respondié a lo que Cain
nombra como su “inseguridad”. Cuando cuenta lo que pas6 en esa ocasion hace énfasis en
que la chica le gusto y en que ¢l pensé “no manches, esta chava obviamente ni en suefios me
haria caso”. Cain tenia arraigada la idea de que a ¢l las mujeres lo rechazaban y que habia
un grupo de mujeres, que nunca le “harian caso”.

El hecho de no poder conseguir mujeres causa una escision en su masculinidad, que obtiene
legitimidad a partir del control, uso y consumo de las mujeres, no sélo como prerrogativa
sino como mandato, como autoexigencia. Es ahi donde la violacion surge como una accion
casi ritualizada con la que se busca la restitucién del supuesto orden perdido, es decir, reparar
la “falla”, representada por la “incapacidad” de conseguir mujeres.

Es asi que esta segunda violacién (que tuvo lugar méas de una década después) tuvo el objetivo
de reparar dicha falla, “obteniendo” a esta mujer inalcanzable por medios no legales, pero si
legitimos dentro del orden del sistema de dominacién masculina. Lo que consigui6 con esta
violacion lo busco replicar con el resto, de ahi que siguiera con el mismo “modus operandi”.
Este modus operandi 0 guion consistia en primero ubicar y estudiar un local donde hubiera
solo mujeres. Hecho esto se acercaba y se hacia pasar por un posible cliente en caso de que
el giro del negocio lo hiciera creible o si no, aparentaba estar perdido (tal como lo hizo con
la Academia). La intencion de ambas tretas era conseguir acceso al lugar sin levantar
sospechas.

Una vez adentro sacaba el arma, se aseguraba de que no hubiera nadie mas en el lugar, pedia
las Ilaves del local (para poder cerrar completamente) y los celulares, tanto para mantenerlas

ocupadas como para robarlos, posteriormente robaba el dinero y objetos de
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valor que encontrara. Mientras hacia todo esto, solia amenazarlas y decirles que pertenecia a
un Cartel, para intimidarlas y que no denunciaran.
Después de esto les hacia a las mujeres un par de preguntas, por ejemplo ““¢,a qué hora cierran
el negocio normalmente?”, “¢quién viene por ustedes?”, “¢;a qué hora suelen llegar a su
casa?”. Con estas preguntas lo que €l lograba era establecer un parametro del tiempo que
tenia “disponible”, después de lo cual fingia hacer una llamada para indicarle a un supuesto
coémplice que tenian tiempo y que esperara afuera.
Una vez que establecia que tenia un par de horas antes de que alguien mas llegara, procedia
a pasarlas a algun espacio mas pequefio, en caso de que hubiera uno disponible, por ejemplo,
bafios 0 bodegas. Ahi les pedia que se desnudaran y se colocaran en el suelo y procedia a
abusar de ellas una por una.
No pretendo hacer una descripcion detallada de las violaciones, pues no es mi intencion hacer
una antropologia del shock o una antropologia del morbo. Sin embargo, si necesito hacer
mencién de algunos detalles, pues nos permiten entender la forma en que en la violencia
sexual se operativiza la dominacion masculina.
Para lograr lo anterior, he desarrollado la siguiente tabla a la cual he dividido en 3 columnas:
o Enlaprimera he colocado a los invariantes del fendmeno de la violacién
« Enlasegunda, cologqué los indicios a través de los cuales pude identificar la presencia

de dicha invariante.
o En la tercera, desarrollo con mas detalle la forma en la que ese indicio (0 esos

indicios) son expresiones de cada uno de los invariantes.

Invariante

Indicio

Explicacion

La violacion es una expresion
del sistema de dominacion
masculina a través de la cual el
victimario pretende legitimarse
como “hombre”.

Cain expresdé en una de las
entrevistas que a veces ya nada
mas se fornica, incluso sin
desearlo, s6lo por tener la
oportunidad de acostarse con
una chica, solo por satisfacer la
propia “vanidad” y “egolatria
de hombre”.

Adicional, se llega a un
momento en que “lo natural”
ya no satisface, por lo que se
buscan formas mas “intensas”

Cain establece un vinculo entre
“fornicar” y “satisfacer la
egolatria de hombre”.

Incluso “acostandose” con
mujeres sin que le gustaran.
Llegando a un punto de
insatisfaccion con lo “natural”,
lo que lo lleva a recurrir a la
violacién, como una extension
de su sexualidad.
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de sexualidad, llegando a la
violacién.

La violacion expresa la
existencia de una jerarquia que
le precede y que la posibilita: la
dominacion masculina.

e Indefension
autopercibida en las
victimas (en  la
mayoria)

La jerarquia genérica existente
entre él y sus victimas, lo que
las colocaba en una posicion
de vulnerabilidad ante él, de
indefension internalizada,
incluso superandolo en
namero.

Esto se veia cuando, aun
estando distraido por estar
violando a alguna de ellas, las
demas mujeres permanecian
inmoviles.

La violencia o la amenaza de
esta (ya sea contra la victima o
contra alguien mas) puede ser
usada como herramienta, pero
también se puede prescindir de
ella.

e Intimidacion

e Usodearma

e Golpes durante la
violacion

e Ofensas antes y
durante la violacion

Cain hizo uso de diversas
estrategias para enfatizar la
jerarquia.

Algunas de esas estrategias
incluyen las amenazas con
violencia fisica o letal, asi
como los golpes y los insultos,
con los cuales buscaba que se
colocaran en ciertas
posiciones o realizaran ciertos
actos.

La violacion es una agresion
multireferencial y expresiva.
Busca la interlocucion tanto
con la victima, asi como con
un grupo referencial, que
puede ser imaginario o real, a
quien se espera interpelar (ya
sea para que de su aprobacion
0 para gue sea receptor de la
afectacion de la violacion
también).

e Pedir a las victimas
gue lo vean a la cara
mientras abusa de

ellas.

e Ofensas

e Manipulacion del
cuerpo

e Cuestionamientos
acerca de su estado
civil

Hay dos grupos con los que
Cain busca la interlocucion
con las violaciones: las
victimas y las parejas de las
victimas (sus ‘duefios’).

Con las victimas: lo que busca
expresar es la jerarquia
existente, lo cual logra a través
de la intimidacidn, las ofensas
(por ejemplo, referirse a ellas
como ‘pendejas’, ‘putas’,
decirle a una ‘ni para esto
sirves’) y la manipulacion de
sus cuerpos, obligdndolas a
colocarse en las posiciones
que él les exigia.

Con los “duefios”: una
pregunta que Cain les hacia a
las victimas jovenes sobre
quienes forzo la copula
vaginal era si eran virgenes y
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si estaban casadas o tenian
novio.

Debido a que no se detuvo al
saber que tenian novio o que
eran casadas, podemos inferir
gue no era para él un
“obstaculo”, sino todo lo
contrario.

En una entrevista me
compartié una conversacion
con una “novia” que tuvo ya
estando en el Centro, esposa
de otro de los PPL. Ella queria
tener relaciones con Cain y él
le dijo:

“T tienes tu esposo y ta estas
casada, un beso creo que no le
quito nada a él, pero ya tocarte
asi, no, no, no, no puedo hacer

9

€S0 .

Esto nos deja ver que para
Cain, tocar o tener sexo con la
“mujer de otro” es “quitarle”
algo a ese otro. Esa
sustraccion, igual que con los
robos, es lo que él buscaba,
pues le permitia sentirse
poderoso, reafirmando su
virilidad a través de la
imposicién de su voluntad.

La accion ritualizada de la violacion cumplio su proposito en maltiples ocasiones en la vida
de Cain, quien a través de las violaciones multiples lograba legitimar su masculinidad, en
tanto hombre capaz de controlar, consumir y usar mujeres, imponiendo su voluntad a la de
ellas.

Sin embargo, se encontré con una “ruptura” en el guidén que, de hecho, concluyd con su

aprehensién: las victimas de su ultima violacién se defendieron.
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Durante el interrogatorio que se le realizé al momento de ser aprehendido Cain declard: “A
estas tres mujeres no logré engafiarlas con el cuento de que afuera me estaban cuidando, pues
de haber sido asi, no me hubieran podido agarrar”.

En realidad, no tenemos forma de saber si le creyeron o no, pero lo que si sabemos es que
estas mujeres decidieron romper con la posicion asignada dentro de la gramatica genérica de
la violencia y no rendirse a la indefensién (Marcus, 2002), lo que llevé a que Cain tuviera
que huir y que terminara siendo aprehendido y, sobre todo, a que algunas de ellas lograran

evitar ser sujetas a la violencia sexual con la que Cain las amenazaba.

4.2 La voz de las mujeres: testimonios de la violencia

Aun cuando esta tesis tiene a las mujeres como motivacion, es cierto que no hablé
directamente con ellas debido a que el énfasis de esta investigacion esta puesto en ellos
—Ilos hombres— y en como la violacion se convierte socialmente en una opcion posible.
Debido a que no tuve contacto directo con las mujeres y las nifias vinculadas a los casos (a
quienes conoci a traves del registro de sus declaraciones en las sentencias de los HSV), me
siento con la obligacion de ser en extremo cuidadosa al tratar sus testimonios. Todos los
nombres de personas y lugares, asi como indicadores de tiempo, edad o cualquier otro dato
que pudiera servir a su identificacion han sido omitidos o modificados. Mi ojo esta puesto en
las dinamicas sociales, de poder y violencia que se pueden ver en sus vivencias y que, aungque
narradas individualmente, en realidad son piezas de un engranaje social que convierte a sus
experiencias en reflejo y espejo de las de muchas otras.

Lo que busco aqui no es hacer una pornografia de la violencia y el morbo, sino un analisis
que contribuya a visibilizar que la violencia ejercida y vivida individualmente nunca es un
caso aislado. Los datos cuantitativos recabados por instancias oficiales respaldan esta idea.
Segun datos de la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH) de 2021, realizada por el INEGI, 49.7% de las mujeres mayores de 15 afios han
reportado haber experimentado violencia sexual a lo largo de su vida, es decir, cerca de la
mitad de las adolescentes y mujeres encuestadas. Adicionalmente, 23.3% de ellas reportaron
haber experimentado violencia sexual en los 12 meses previos a la encuesta.

Dentro de esta encuesta, la violencia se cataloga usando dos criterios:
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o Tipo: psicoldgica, fisica, sexual, patrimonial/econémica
« Ambito donde se desarrolla: escolar, laboral, comunitario, familiar y pareja
(INEGI, 2021).

Cabe mencionar que las jovenes y mujeres encuestadas reportaron haber experimentado
violencia sexual en cada uno de los &mbitos contemplados.

En la siguiente grafica muestro el porcentaje de adolescentes y mujeres por grupo de edad
que reportaron haber tenido alguna experiencia de violencia sexual en los 12 meses previos
a la Encuesta. Como podemos ver en ella, el grupo que reporté un porcentaje mayor de
violencia sexual experimentada fue el de las jovenes de 15 a 24 afios y de ahi, conforme
aumenta la edad, disminuye la prevalencia de la violencia sexual, no obstante, nunca llega a

ser nula.

Prevalencia de Violencia Sexual entre mujeres mayores de 15 afios por grupo de edad
durante los 12 meses previos a la Encuesta.

156-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65y mas

0% 10% 20% 30% 40% 50%
Realizacion propia, basada en datos de la ENDIREH 2021 (INEGI, 2021)

Si bien la Encuesta no se aplicé a menores de 15 afios, si se abordd con las encuestadas la
violencia sexual experimentada en la infancia. EI 82.2% reporta no haber tenido ninguna
experiencia de violencia sexual, 12.6% menciona haber vivido abuso sexual infantil, mientras
5.2% reporta no recordar.
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En esta tesis, 5 de los 7 hombres entrevistados recibieron sentencia por violaciones cometidas
contra nifias. Tres de ellos fueron acusados por sus hijas, uno por su sobrina y uno méas por
su prima.

En la ENDIREH de 2021 las jovenes y mujeres que reportaron haber vivido violencia sexual
en su infancia sefialan a tios (20.8%), primos (17.4%) y padres (5.2 %) entre los agresores.
Esta tendencia se repite también en la investigacion realizada por Gloria Gonzélez-L6pez
(2019) acerca del incesto en las familias mexicanas. De las personas entrevistadas por ella'y
que fueron victimas de violacién y abuso sexual por parte de algin familiar, la gran mayoria
identifico a dicho familiar como su tio materno.

Igual que se ha mencionado previamente, la violencia sexual no se reduce a la violacion, por
lo tanto, las experiencias de violencia sexual vividas en la infancia por las jévenes y mujeres

encuestadas van mas alla de la violacion, aunque también Ila incluyen.

Experiencias de violencia sexual experimentadas en la infancia por las mujeres
encuestadas en la ENDIREH 2021.

|Experiencia Porcentaje

Le tocaron sus partes intimas o la obligaron a tocar las partes intimas de otral9.5%

persona sin su consentimiento

Intentaron forzarle a tener relaciones sexuales 4. 7%

La obligaron a mostrar sus partes intimas y/o mirar las partes intimas de otral4%

persona

La obligaron a tener relaciones sexuales bajo amenazas o usando la fuerza 3.3%

La obligaron a mirar escenas o actos sexuales o pornograficos (fotos, revistas,|1.4%

videos, peliculas pornogréaficas)

La obligaron a realizar actos sexuales a cambio de dinero o regalos 1.1%

De estas experiencias, cuatro pueden ser clasificadas como violacion (ya sea simple,
equiparada o en grado de tentativa). Estas son:
o Le tocaron sus partes intimas o la obligaron a tocar las partes intimas de otra persona

sin su consentimiento
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« Intentaron forzarle a tener relaciones sexuales
o Laobligaron a tener relaciones sexuales bajo amenazas o usando la fuerza

o Laobligaron a realizar actos sexuales a cambio de dinero o regalos

Todas estas experiencias estan representadas en las vivencias narradas en sus declaraciones
por las nifias y jovenes que acusaron a mis interlocutores.

Como he mencionado anteriormente, de los hombres que entrevisté los Unicos dos que no
fueron sefialados por una mujer/nifia de sus familias, fueron los que fueron acusados por
mujeres adultas: Cain por las victimas de sus robos y Judas por una mujer que declaro ser su
vecina, mientras él sostiene que es su expareja. De ser cierto que nunca fueron pareja, la
violencia de ambos podria caer dentro del &mbito comunitario.

Dicho d&mbito fue donde hubo una prevalencia mayor de violencia sexual reportada por las
encuestadas de la ENDIREH, con un 42.2% de mujeres indicando haber vivido alguna
situacion de violencia sexual en este &ambito a lo largo de sus vidas. Sin embargo, los hogares
no son los lugares seguros que solemos imaginar.

En las siguientes paginas presento el analisis de los casos de 5 de los HSV que entrevisté, los
cuales fueron denunciados por violaciones dentro de sus familias. Con la intencion de
identificar las particularidades al interior de cada una de estas clasificaciones, asi como los
hilos que las conectan no solo entre ellas, sino con lo visto en el caso de Cain.

Es asi que las he agrupado en 3 categorias:

« Violacion fuera de la familia (representada en este capitulo por Cain)

« Violacion incestuosa: hijas (que incluye a Lot, Job y Heman)

« Violacion incestuosa: no-hijas (que incluye a Benjamin y a Abraham)
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4.2.1 Violaciones Incestuosa: Hijas

Cuando nos volvemos criticos sociales de las relaciones de género dentro de la familia, la violencia
sexual contra una hija se convierte en un intrincado laberinto, en particular cuando observamos las
fuerzas y los procesos tanto micro como macro que articulan el poder, la autoridad y el control en las
sociedades patriarcales.

Gloria Gonzalez-Lopez. (2019: 107) Secretos de familia: incesto y violencia sexual en México

En este apartado revisaremos los casos de Lot, Job y Heman, los tres hombres que fueron
acusados por sus respectivas hijas bioldgicas de haber cometido violaciones en su contra.
Hablar de violaciones cometidas por padres nos lleva a hablar de incesto, de su prohibicion
y de su rol dentro de la configuracién de lo que conocemos como familia; nos obliga a hablar
también de la familia como un espacio donde se reproducen las logicas de la dominacién
masculina y donde las nifias aprenden a ser hijas y donde, a través de asumir dicho rol,
aprenden la posicion que ocupan en las relaciones de género frente a los hombres, tanto en
general, como frente a aquellos que forman parte de su familia, empezando por el padre
(Gilbert, L., Webster, P., 1982).

Es asi que para hablar de violencia sexual incestuosa de padres a hijas necesitamos entender
las relaciones de poder-sujecion que se desarrollan al interior de las familias y las
desigualdades generizadas inherentes a la estructura familiar que construyen en las nifias
vulnerabilidades que las exponen a la violencia (Gilbert, L. y Webster, P., 1982;
Gonzélez-Lopez, 2019).

Por esta razon, en las siguientes paginas compartiré los casos de estos tres HSV reconstruidos
a través de los testimonios expuestos en sus sentencias y de lo compartido en las entrevistas.
Ademéas de identificar en ellos los invariantes de la violacion, busco ilustrar las
particularidades de este tipo de violacién. Para esto, he puesto el énfasis en la dindmica
familiar, el lugar que las hijas victimizadas ocupan dentro de la familia, la relacion entre la
madre y el padre y otras manifestaciones de violencia que coexistieron con la sexual.

En este apartado retomo un concepto desarrollado por la socidloga feminista Gloria
Gonzélez-Lopez (2019) como parte de su propuesta para construir una Sociologia feminista
de las familias incestuosas y a partir de la cual propone dos términos para entender las
configuraciones incestuosas entre padres e hijas: las hijas conyugales y las sirvientes

maritales.



198

Ambas posiciones dentro de las familias incestuosas comparten similitudes, sin embargo
difieren principalmente en un aspecto: el rol de la madre dentro del abuso. Si bien ambas
configuraciones de incesto se sostienen sobre la servitud de género inculcada a las nifias y
sobre la moralidad patriarcal que garantiza que las necesidades del esposo/padre sean
satisfechas por la familia, solo en la segunda —Ia sirviente marital— vemos el rol de las
madre o figuras maternas (y de sus propias experiencias de opresion y violencia) fungiendo
como “coémplices por omision” (Gonzalez-Ldopez, 2019: 99), aceptando el abuso de sus hijas
e hijastras como una forma de reemplazarlas en sus “obligaciones sexuales”.

En el caso de las hijas de Lot, Job y Heman sus madres ignoraban el abuso y, en cuanto se
hizo de su conocimiento, apoyaron a sus hijas con el proceso de denuncia, pero sus historias
si comparten caracteristicas con aquellas que Gonzalez-Lopez catalogd como “hijas
conyugales”.

¢Como se construye culturalmente la posicion de hija conyugal? Para la autora hay 5 fuerzas

sociales que llevan a esta configuracion:

La idea de la familia como Hacienda

El derecho de pernada

Las reasignaciones patriarcales de parentesco
o Los modelos normativos del amor y el sexo heterosexual
 Los patriarcados performativos y ocultos.

Estas fuerzas sociales se encuentran presentes en los casos que presento a continuacion.

e Lot

Lot fue denunciado por 3 de sus hijas bioldgicas, a las cuales tuvo con su segunda pareja*.
La denuncia tuvo lugar después de que la hija mayor (en ese momento de 16 afios) fuera
Ilevada al Centro de Salud por su mama4, debido a los malestares que habia estado teniendo
por un par de dias, los cuales fueron resultado de un aborto espontaneo. Una noche antes de

ir al Centro de Salud, la joven presentd un sangrado muy abundante por lo que decidieron

44 Como se menciond en capitulos anteriores, Lot mantuvo dos relaciones paralelas, formando familias con
cada una de ellas. Las hijas que lo denunciaron son parte de la “segunda” familia.



199

Ilevarla a un sanatorio. En el camino —declar6 la madre— Lot iba haciendo repetidas bromas
diciendo que de seguro el novio ya la habia embarazado y ahora habia perdido al bebé.
Debido a la deficiente atencion recibida en el sanatorio, la madre decidio llevar a la joven al
Centro de Salud al dia siguiente. Al llegar, la madre le pidié que confiara en la doctora
diciéndole “no importa si no me quieres contar a mi, pero cuéntale todo a la doctora, para
que pueda ayudarte”. Después de unos minutos de consulta, la doctora le hablé a la mama,
para compartir con ella lo que la joven le habia contado.

Lo que le contd es que su padre habia abusado sexualmente de ella (sin copula) desde que
tenia cerca de 9 afos y hasta los 12 afios. Durante este tiempo solia tocarla y obligarla a
hacerle sexo oral (lo cual, ya califica como violacion).

A partir de los 12 afios y hasta el momento de la denuncia, comenzd a forzar la copula con
ella. Al principio eyaculaba en el exterior, sin embargo, cuando se enter6 de que comenzo a
tener novio, Lot empez6 a eyacular dentro de ella. La amenazd con matar a quien fuera su
novio diciéndole “fii eres mia, vamos a tener un hijo y tu madre lo va a cuidar”.

Después de que la madre se enterd le conto a la segunda hija, quien las habia acompafiado al
Centro de Salud. Al contarle, la nifia (en ese momento de 14 afios) comenzo a llorar y le
confesd que a ella le habia hecho lo mismo. No indica a qué edad comenzo el abuso, sin
embargo, menciond que a los 8 ya lo estaba experimentando, lo que indicaria que comenzé
en el mismo afio que con la hija mayor.

El abuso escald con ella de forma similar, es decir, comenzo6 con tocamientos, pasando al
sexo oral forzoso y posteriormente a la copula.

También a ella le habia dicho que queria tener hijos con ella. En el caso de ella, Lot la llegd
a llevar a moteles. La primera vez que la llevo le pidio que le dijera como queria que se “lo
hiciera”. Ella no dijo nada y ¢l la viol6 analmente.

La hija menor (de 12 afios al momento de la denuncia) también declaré haber sufrido
violencia sexual a manos de su padre. Por lo que narra en su testimonio, es muy probable que
empezara cuando ella tenia cerca de 6 afios, lo que colocaria el inicio del abuso en el mismo
afio que comenzd el abuso de sus hermanas. No queda claro en su testimonio a qué edad
comenzd la cépula vaginal, pero queda claro que a la edad de 9 afios ya habia penetracion
vaginal con dedos y sexo oral forzoso. Narra en su declaracién que la primera vez que hubo

copula Lot le dijo “te va a doler, pero luego te va a gustar”.
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El lugar donde experimentaron mas violencia sexual fue la unidad de transporte en la que
Lot trabajaba. Alrededor de la época en la que comenzé a abusar de su hija mayor, comenzo
también a pedirle a su esposa que le mandara comida con ella argumentando que “la comida
de la calle le caia mal”. Era principalmente en dichas ocasiones cuando Lot aprovechaba
para cometer las violaciones.

Posteriormente, comenz0 a pedirle que las otras hijas también le llevaran de comer cuando
tenian cerca de 10 afios. Esto llevo a que en algun punto, las 3 hijas se turnaran para llevarle
la comida. Después de llevarle de comer, se quedaban con €l toda la tarde, donde solia
cometer los abusos y, en la noche, las llevaba a dormir a la casa de la otra familia.

La violencia también fue vivida dentro de la casa donde vivian, en espacios como el bafio y
la recAmara que compartian todas con su madre y con Lot, cuando llegaba a ir a la casa.
Ninguna les comentd a las otras lo que estaba viviendo.

Todas declararon haber recibido amenazas en cada uno de los eventos. Amenazando con
matarlas a ellas, a sus hermanas, pero sobre todo a su mama. Dos de ellas mencionan en sus
declaraciones que debido a que veian pelear a sus padres y veian como Lot golpeaba a su
mama4, dichas amenazas les daban mucho miedo.

Las tres hijas declararon que Lot les dijo que queria tener hijos con ellas. La madre de las
victimas declard que €l en varias ocasiones le coment6 que “si en algin momento las nifias
salian embarazadas las iban a apoyar si no querian decir de quién era el bebé. Que les
rentarian un cuarto, para que estuvieran ahi.”

Ademas de las violaciones, las nifias declararon que Lot “las celaba”, lo que usualmente
consistia en ofenderlas y golpearlas al verlas hablando con amigos, llamandoles “puta, perra,
zorra”.

La hija mayor declardé que llegd a amenazarla con matar a quien fuera su novio diciéndole
“tit eres mia, vamos a tener un hijo y tu madre lo va a cuidar”. La segunda hija menciond
que la golpeaba al verla con amigos porque “los hombres sélo me querian para jugar
conmigo y que él no me queria para eso, que él me queria para toda la vida”.

Todos los peritajes que se realizaron confirmaron la existencia de secuelas fisicas,
psicoldgicas y sociales que se corresponden con haber vivido violencia sexual. En su caso,
se realizaron tres pruebas periciales con cada una de sus hijas: una médico-ginecoldgica, una

en Trabajo Social y una ultima psicologica.
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Tanto las primeras, como las segundas arrojaron resultados similares en el caso de las tres
nifias. En los peritajes médico-ginecologicos se encontraron sefiales de “desfloracion no
reciente” (es decir, con al menos 15 dias de antigiiedad). En el caso de las pruebas en Trabajo
Social, se encontraron indicios de que para las tres, el rol paterno era “periférico”, lo que
coincide con la dinamica familiar narrada no solo por ellas en sus declaraciones, sino por Lot
en sus entrevistas conmigo. Las caracteristicas de su rol dentro de la familia, genero
inconsistencias en la dinamica familiar de las hijas.

En el caso de los peritajes psicologicos, los resultados fueron distintos para cada una de ellas.
En el caso de la hija mayor, se report6d “desconfianza en su padre y sensacion de vergienza
hacia ella misma”, en el caso de la segunda hija, se reportdé que se le encontrd “inestable,
voluble, con sentimientos de inferioridad, impulsiva”, asi como con “rasgos de haber vivido
intimidacion, temor y miedo”. En el caso de la hija menor, lo que se encontro fue una
“necesidad de cuidados hasta que acepte la situacion”, asi como “agresividad contenida”.
Estos hallazgos ilustran de forma clara la variabilidad de respuestas, secuelas y formas de
afrontamiento que las personas pueden desplegar ante la violencia sexual. Las tres hijas
fueron victimas del mismo perpetrador, sin embargo, las particularidades de cada una de sus
posiciones dentro de la dindmica familiar, asi como sus recursos personales las llevaron a
responder de forma distinta a la violencia.

El siguiente familiograma presenta un esquema de las familias formadas por Lot y las
relaciones donde se reportd la violencia sexual, incluido el embarazo forzoso que llevo a
que lo denunciaran.

¢Cémo podriamos explicar la dinamica de violencia sexual ejercida por Lot sobre sus hijas?

Familiograma de ---- Como se ha establecido, la violacion
Lot = « aghuso
o EQM%&ZS existe dentro del sistema de dominacion
- MICES|
masculina como un dispositivo cuya

funcién es demostrar

Cﬁ) poder (para, realidad, obtenerlo). Es asi

I . | que se debe violar para demostrar que se

O AA

tiene poder sobre otros (mas comunmente, otras), porque no tenerlo, podria insinuar que no

se es lo suficientemente hombre.
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Una de las situaciones que puede sentirse como una puesta en duda del poder es cuando se
percibe una merma en el control que ejercido sobre aquellas personas que —dentro de los
esquemas de las jerarquias sociales y familiares patriarcales— deben obediencia y servicios.
En el caso de los hombres, estas personas incluyen principalmente a las familias: esposa,
hijas e hijos. Esto es lo que Gonzalez-Lépez (2019) identifica como la “idea de la familia
como hacienda”, es decir, como propiedad del padre cuyas necesidades (incluidas las
llamadas “necesidades sexuales”) deben ser atendidas por la familia, principalmente por la
esposa, sin embargo, la obligacion de cubrir dichas necesidades puede ser transferida a las
hijas, convirtiéndolas en sustitutas de las madres.

Lot, en la familia que form6 con su segunda pareja, solia ejercer control a través de la
violencia, sobre todo la econdmica, la fisica y la psicoldgica.

La violencia econdmica se expresaba en el control que ejercia sobre los bienes y el dinero
disponible en la familia. A pesar de que su esposa deseaba trabajar, €l se lo prohibia, pues no
queria que saliera de la casa. Sin embargo, él tampoco solia darle dinero constante para cubrir
las necesidades del hogar, pues para él, dicho dinero le pertenecia primero a él y segundo a
su “familia”, refiriéndose a la primera.

La violencia fisica la comenzo a ejercer contra su esposa —segun lo que ella cuenta en el
testimonio de la denuncia— después que ella acudiera como madrina a una boda. Las tres
nifias ya habian nacido y él después de un episodio de celos en la fiesta, la llevo a la casa
donde la golped y la amenazd con llevarse a las nifias y matarlas.

La violencia psicoldgica incluia este tipo de amenazas, asi como otras mas, incluidas las
amenazas de muerte contra ella.

La violencia ejercida, en todas sus modalidades, no fue siempre recibida pasivamente, sino
qgue hubo muchas y contundentes resistencias. Lot hizo mencion de dos de ellas en sus
entrevistas y son también mencionadas en los testimonios incluidos en la denuncia.

Una de ellas consistia en lo que Lot ha clasificado como “robo” y que consistia en que, debido
a su negativa a darle dinero, su esposa tomara el dinero de la “cuota” de la unidad de
transporte en la que él trabajaba. Para él, esto era un robo, puesto que le quitaba el dinero a
“sus hijos”, sin tomar en cuenta que ese dinero ella lo tomaba para sus hijas también.

Otra de las situaciones de las que Lot se quejo conmigo y a la cual ha definido como

violencia, consistia en las actitudes y acciones de su esposa e hijas ante su violencia, sobre
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todo la fisica, ante la que su esposa comenzo a defenderse arafiandolo y aventandole cosas
cuando le pegaba o cuando amenazaba con hacerlo. En una de las dltimas ocasiones incluso
intervinieron las nifias y lo golpearon a Lot, pues estaba golpeando fuertemente a su mama.
Dentro del esquema de la jerarquia familiar generizada dichas resistencias son interpretadas
como afrentas a las logicas del orden establecido, como Lot decia “soy su padre, no pueden
levantarme la mano”, por lo que al hacerlo y romper con dicho orden, dichas acciones son
consideradas como desviaciones que legitimamente pueden (y deben) ser corregidas.

En la forma en que Lot explica estas situaciones y reacciona a ellas podemos adivinar algunas
de sus percepciones, principalmente el hecho de que para él esta segunda familia, a la cual
pertenecen las victimas, nunca fue una familia legitima.

Varios factores influyen en esta concepcion. En primer lugar, el hecho de que la formé con
una segunda pareja, mientras tenia ya una esposa, lo que convierte a esa segunda pareja en
“la otra”, posicion que en la sociedad mexicana tiene una fuerte carga peyorativa. Adicional
a esto, la descendencia son todas mujeres mientras en la primera familia hay dos hijos
varones.

Estos factores llevan a que esta segunda familia haya quedado desvalorizada por él. Sin
embargo, resistiéndose a dicha desvalorizacion la segunda esposa le exigia que cumpliera
con sus obligaciones completas, por ejemplo, la econémica, a lo que él se negaba pues
consideraba que el dinero que él ganaba era en primera instancia suyo y, en segunda, de su
verdadera familia. Esto explica por qué la violencia fue mas aguda en la segunda familia 'y
tomo6 formas que en la primera parecen no haber aparecido. Puede explicar entonces la
violencia sexual contra las hijas como una forma de recuperar lo que habia invertido en ellas,
usando a la violacion como un dispositivo restaurador del orden de dominacion masculina.
La concepcion de las hijas como una “inversion” que debe recuperarse también la identifico
Gonzélez-Lopez (2019), equiparandola a la figura feudal del derecho de pernada. Es
importante especificar que historicamente este “derecho” era otorgado a los sefiores feudales
que, en tanto cabezas del feudo, podian acceder sexualmente a las siervas antes que sus
esposos, con lo cual se confirmaba su dominio. De la misma forma, podriamos entender los
casos de violaciones de padres a hijas, como efecto de las logicas de dominio del “pater
familias”. En el caso de Lot podemos verla con claridad en su relacion con la virginidad de

sus hijas y con sus cuerpos como un territorio que le pertenece a él y no a otros hombres; lo
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que se expresa en el hecho de que ante la existencia de un novio comenzara a tener
eyaculacion interna, usando al esperma y a la eyaculacién como una forma de marca de
propiedad.

Sin embargo, cualquier "legitimidad” que pretenda tener el dominio sobre las hijas,
contradice profundamente a uno de los elementos fundamentales de las sociedades humanas:
la prohibicidn del incesto.

Esta prohibicién no tiene raices morales, sino que surge de la necesidad de garantizar la
reproduccion social al ser el engranaje entre la alianza (es decir, las uniones entre
personas/grupos) y la descendencia.

En este sentido, la aseveracién que Lot solia hacer en las sesiones grupales, donde decia que
ellos (los HSV) han tenido comportamientos antisociales, no esta tan equivocada. El incesto
es antisocial en el sentido de que crea una ruptura en la base de lo social, rompiendo el flujo
del intercambio de mujeres.

Godelier (2023) apunta que los atributos sociales se vuelven atributos de parentesco, los que,
a su vez, se vuelven atributos sexuales. Es asi que el cuerpo sexuado funciona como un
“mufeco de ventrilocuo” para la sociedad, es decir, los cuerpos sexuados y socializados se
transforman en géneros. Es decir, la prohibicion del incesto es un elemento “civilizador™ en
el sentido de Elias (1988 [1939]) que busca domesticar al deseo sexual.

Conectado a esto, podemos identificar el uso de los modelos normativos del amor
heterosexual que también identifica la autora y que en este caso se reflejan en los “ataques
de celos” que las tres hijas reportan haber experimentado a manos de Lot cuando las veia
cerca de algin amigo o compafiero, como resultado de una idea de “exclusividad”, vinculada

por supuesto a la idea de propiedad, pertenencia y control.

e Job

Job fue denunciado por su hija mayor, quien lo acuso de haberla violado en al menos 3
0Casiones.

Al momento de la denuncia ella tenia 15 afios y declar6 que la primera vez que su padre la
viol6 fue en una ocasién cuando tenia 11 afios y se habian quedado solos en casa, debido a
gue su mama, hermanas y hermano habian salido. Fue entonces cuando —dice en su

testimonio— Job comenz6 a jalarla hacia la cama, la empujo, le beso el cuello e impuso la
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copula vaginal. Durante la violacion, gritd debido al dolor y él le gritd “cdllate” vy, al
terminar, le dijo que no dijera nada, sino la mataria a ella y a su madre.

La segunda sucedio alrededor de 1 afio después de la primera, cuando la victima tenia 12
afios. Nuevamente recurrié a la violencia fisica y a las amenazas, concluyo6 diciéndole que no
dijera nada pues “nadie te va a creer”. No obstante, varian en algunos detalles como la
ubicacion.

Las primeras dos violaciones tuvieron lugar en el hogar que compartia Lot con sus hijas,
hijos y su entonces esposa. Después de la separacion, él se fue a vivir a otra casa y en una
época su hija mayor vivio con €é1*°. Esta tuvo lugar cuando ella tenia alrededor de 13 afios.
Ella se encontraba en su cuarto de noche, cuando Ileg6 su padre y comenzé a besarle el cuello
y le ordend que se bajara el pantalon. Ante su negativa, él le dio un pufietazo, después de lo
cual ella cedid6. Nuevamente al concluir la amenazd con matarlas a ella 'y a su madre si no se
callaba.

Las violaciones narradas en la sentencia comparten elementos generales como el uso de la
fuerza fisica para someter (jalones, golpes), laimposicion de la cpula vaginal y las amenazas
de violencia letal contra ella y contra la madre en caso de que se resistiera o de que dijera
algo.

La denuncia se dio cerca de 2 afios después de la Gltima violacién. La hija le confes6 a su
mama lo que habia vivido después de que ella la encontrara hablando con alguien por
“Messenger” a altas horas de la noche y la amenazara con acusarla con su papa. Ante la
amenaza, la hija se puso en extremo nerviosa, lo que llamo la atencion de su madre quien la
cuestiond al respecto, lo que llevé a que le contara la violencia que habia vivido a manos de
Job.

En su caso se presentaron cuatro peritajes como evidencias: un peritaje psicoldgico, uno en
Trabajo Social, uno victimoldgico y uno médico-ginecoldgico. El peritaje psicoldgico
confirmé que se hallaron “rasgos y afectaciones concordantes con una victima de violencia
sexual”. En el segundo se lee que se encontraron acciones sociales alteradas, es decir, una
falta de estabilidad en los roles sociales dentro de la familia, lo que suele ser comdn en nifios

y nifias que crecen con padres y/o madres que les violentan. El peritaje victimoldgico

45 Esto quedd constatado en la investigacion que se realiz6 para dictar sentencia, sin embargo a la fecha en
que yo lo entrevisté, Lot lo niega.
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menciona que se considera que hay “alta probabilidad de haber sido victima de la violencia
sexual”, mientras que el médico-ginecoldgico reporta que hubo “desfloracion no reciente”,
es decir, que hay rastros fisicos de que probablemente haya habido penetracion con una
antigliedad mayor a 15 dias, lo cual concordaria con lo que se lee en la denuncia.

En el siguiente familiograma, se encuentra representada la familia de Job y la relacion de
abuso con su hija mayor. De la limitada informacion que tenemos ¢qué podria explicar la
dindmica de abuso de Job hacia su hija mayor? Familia de Job S

abuso
Mientras Lot fue acusado por 3 de sus 4 hijas, Job sexual

fue acusado por 1 de 3. Aln con la diferencia A —A—

numeérica, ambos comparten una misma pauta:

|
|
hay hijas que son convertidas en victimas y otras !
O0AO
|
I —_d

¢Qué hay detrds de esto? Como veiamos |

previamente, hay tres elementos que podemos observar en cada tipo de violacién: la intencion

de reafirmar o reestablecer un orden de dominacion y, por lo tanto, legitimar la masculinidad
del perpetrador; el uso de una jerarquia preexistente que posibilita la violacion y, por ultimo,
la expresividad multireferencial, es decir, el que la violacion comunique un mensaje no solo
a la victima, sino a otros, especialmente a los otros hombres.

¢Qué orden se fracturé a los ojos de Job, que debia ser restablecido?, ¢qué jerarquia existe
que posibilito las violaciones?, ;qué mensaje se buscaba emitir y hacia quién o quiénes?
Como se menciono en capitulos anteriores, Job migré a los Estados Unidos y vivié alla por
muchos afios. Fue all4 donde conoci6 a la que seria su primera esposa. Para €l, esa época de
su vida es un pasado idilico: tenia un trabajo que le dejaba buen dinero, podia darse gustos y
darselos a su familia y todo “estaba mejor”. Durante sus afios alli, naci6 su primera hija (quien
lo denuncid), hubo algunas complicaciones en su nacimiento que llevaron a que tanto ella,
como su madre, permanecieran hospitalizadas.

Job me contaba acerca de esta época de su vida con una mezcla entre orgullo y molestia.
Orgullo de todo lo que hizo por su esposa e hija, por ejemplo, ir a verlas a los hospitales
(porque estaban en dos hospitales diferentes), de los cuidados que proveyo y, a la vez,

molestia por las mismas razones y porque, incluso con esto —como él lo dice— “la que me
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denuncio, fue a la que mds batallé”. Se hizo evidente que, a sus 0jos, existe una deuda por
todo lo que él hizo, la cual tendria que ser pagada.

Como veiamos en capitulos previos, Job se quedd solo en EUA después de que su esposa
decidiera regresar a México, por estar “viendoselas duras”. Eventualmente sus familiares
convencieron a Job de que él también se regresara porque su esposa estaba mal de salud y las
nifias “no le hacian caso”. A la fecha, Job se siente engafiado por esta situacion, pues sostiene
que €l la vio “muy normal”, por lo que cree que lo manipularon para que se regresara, razon
por la que sigue molesto y se siente traicionado.

A esto se afiade que, al regresar, debido a que sus hijas habian crecido sin verlo, no le
mostraron la obediencia que él esperaba, situacion que aumentd cuando su esposa y €l se
divorciaron. Todo esto contribuy6 a que Job sintiera que se le habia despojado del control
que deberia tener sobre su familia. Es 16gico que lo resintiera mas con aquellas personas que
—en su opinidn— mas le debian obediencia y quienes menos se la estaban dando: su esposa,
la culpable de que se hubiera regresado y su hija mayor, por quien hizo tantas cosas y que
ahora no lo obedecia, ni consideraba.

Como vimos en el capitulo anterior, Job identifica la obediencia como el criterio sobre el que
se establece la relacion de parentesco, razon por la que ante los problemas con sus hijas
mayores le dijo a su exesposa que se las “diera”, que ella se quedara con dos y que le diera
dos a ¢l (las grandes). Ante la negativa, le dijo “si algo les llega a pasar, es bajo tu
responsabilidad, porque si ti no me las das, son tuyas”, es decir, no tener control absoluto
sobre ellas (es decir, que la madre se las diera) equivaldria a que él ya no tuviera
responsabilidad hacia ellas, por no estar recibiendo su parte de la ecuacion.

Cabe destacar que, de los tres episodios de violencia sexual denunciados, dos se sitlan previo
al divorcio, mientras el tercero es posterior a él. Esto es un factor importante para analizar en
los casos de denuncias de violencia sexual ejercida por un padre pues, debido a la idea de la
familia como hacienda los problemas al interior de la pareja (que pueden llevar a que la vida
sexual marital sea inexistente) pueden ser usados como “justificacion” o “detonante” para el
abuso, usando a la hija como reemplazo de la madre.

Respondiendo a las tres preguntas que planteé previamente: ;Qué orden se fracturd a los 0jos
de Job, que debia ser restablecido?, ¢qué jerarquia existe que posibilitd las violaciones?, ;qué

mensaje se buscaba emitir y hacia quién o quienes?
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El orden que se fracturo fue el orden jerarquico dentro del hogar, donde se reproduce la
dominacién masculina y en el que Job deberia ostentar la posicion de autoridad irrestricta. El
hecho de que “lo engafiaran” para regresarse, el haber perdido el estilo de vida que llevaba
en EUA, lo “poco valorado” que ha sido su esfuerzo como padre y esposo y la
“desobediencia” de sus hijas hacia €1, han abonado a que ¢l sienta que dicho orden se rompio.
Esto esté vinculado a la jerarquia existente que posibilita y/o facilita a las violaciones. Dicha
jerarquia es sobre la que se sostiene el orden mencionado previamente y que establece que
Job, en tanto padre y esposo, debe ser quien ostente el poder dentro de la familia, siendo
quien ejerce el poder sobre las vidas de las otras/os.

En cuanto a la tercera pregunta, el mensaje enviado es el de la dominacion, a pesar de la
resistencia, el cual no solo es recibido por la victima directa, sino por la madre de la misma,

funcionando también como un castigo hacia ella.

e Heméan

Heman fue acusado por su segunda hija (la mayor de las hijas mujeres) de haberla violado
en varias ocasiones desde que tenia 11 afios y hasta unos dias antes de haber presentado la
denuncia, la cual fue presentada cuando tenia 14.

La madre se enterd de la situacion después de que una amiga viera llorando a su hija y, al
preguntarle qué tenia, ella le respondiera que lloraba porque “el papa la habia llevado al
internet a ver paginas pornogrdficas y a tocarla’.

Después de eso, laamiga la convenci6 de decirle a alguien de la escuela, por lo que decidieron
ir con el director. Al contérselo, él les comentdé que no podia hacer nada, entonces optaron
por contarle a la madre de la amiga, quien decidié contarle ese mismo dia a la madre de la
victima.

Lo que la madre de la amiga le contd es que se habia enterado de que la nifa “sufria maltrato
por parte de su padre”. La primera reaccion de la madre fue, seglin se lee en su testimonio,
una mezcla entre molestia y escepticismo pues considero que dicha acusacion era imposible
debido a que Heman “nunca les pegaba ni a sus hijas, ni a su hijo”.

A pesar de esta duda inicial, le pidié a su hija que le contara qué estaba pasando. Fue asi que
esta le comentd qué tipo de “maltrato” estaba sufriendo, el cual no s6lo habia consistido en

la exposicion a la pornografia, sino también habia incluido violacion.
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En el testimonio, la nifia comenta que todo comenzé una vez en la que iba sola en el auto con
Heméan, quien la iba a llevar a comprar zapatos nuevos. En el auto, €l la abrazé y comenzé a
tocarle los senos. Ante sus intentos de quitarse, él le dijo que no se preocupara, que “era
normal que los papds tocaran a sus hijas”.

Después de este episodio, narra dos episodios mas en los cuales fue sometida a cépula
vaginal, ambas en el hogar. La madre solia salir a vender gelatinas los fines de semana en las
mafianas y se llevaba a su hijo mayor y a su hija menor con ella, sin embargo, a la segunda
hija no se la llevaba debido a que Heman le solicitaba que la dejara en la casa, argumentando
que la necesitaba para que hiciera el quehacer.

Las violaciones que describe en su declaracion sucedieron en este tipo de situaciones, en las
que se quedaba en la casa sola con su padre, mientras su mama, hermana y hermano salian a
vender. Otra caracteristica compartida por los dos episodios narrados en su declaracién es el
hecho de que Heman eyacul6 en su estomago.

En la Gltima de estas ocasiones, €l se encontraba viendo pornografia en la salay la llamo para
que la viera con él. Después le pidi6 que se desnudara, a lo que ella se nego, a lo que le
respondié “quitate la ropa, hija de tu pinche madre”*. Después de esto la llevo al cuarto,
donde la viol0 vaginalmente. Después de esto le dijo “limpiate y vuélvete a vestir”.
Finalmente le dijo que se apurara con el quehacer y salid de la casa. En la siguiente violacion
descrita en la sentencia, la situacion siguié el mismo orden.

Las violaciones iban acompafadas de amenazas también. Por ejemplo, le decia que no le
dijera nada a su mama pues no iba a creerle, también declar6é que le decia “que no le debo
decir nada a nadie de lo que me hace porque si abro la boca lo van a meter a la carcel, pero
cuando salga de ahi me va a matar”.

Algo similar le repitié en ocasiones posteriores, lo que —dice en su testimonio— generd
mucho miedo en ella. La madre menciona en su testimonio que algo que le habia empezado
a llamar la atencion era que su esposo habia comenzado a ofender frecuentemente a su hija,

cosa que —dice— no solia hacer con anterioridad.

46 Este tipo de ofensas estaban presentes cada que ella se negaba a obedecer y se resistia a la violacion.
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Hubo ademas de los episodios narrados ya, un ultimo intento de violacion frustrado, el cual
se narra en la declaracion ampliada de la victima y de su madre. La madre cuenta que dias
después de la tltima violacion, Heman quiso llevarse a su hija con el pretexto de ir a hacer
un pago, a lo que la madre se neg6 y le dijo que mejor fueran todos*’. El acepté y fueron
todos al pueblo donde supuestamente iban a hacer el pago y posteriormente lo perdieron de
vista, por lo que después de buscarlo, decidieron volver a casa sin é€l.

En la noche, cuando todos estaban dormidos —dice la hija en el testimonio— llego, la
destapd y le dijo que se vistiera y saliera porque iban a hacer “lo mismo”. Fue entonces que
la nifia se vistid y salid corriendo hacia casa de una tia que vivia a poco menos de media hora
de distancia. Llegando ahi le cont6 a su primay a su tia por qué habia ido a esa hora y la tia
la convencio de ir a ampliar la declaracion.

En el expediente podemos encontrar que se presentaron cuatro pruebas periciales como
evidencia: un peritaje médico-ginecoldgico, un peritaje quimico, un peritaje psicologico y
uno en Trabajo Social. El primero describe al himen de la victima como “distendible”, es
decir, que puede permitir la penetracién sin desgarrarse y, por lo tanto, sin sangrar. Como se
verd en el siguiente capitulo, el hecho de que su hija nunca haya mencionado haber tenido
sangrado durante las violaciones, es usado como argumento por Heman para poner en duda
la veracidad de las declaraciones. Sin embargo, como lo indica el peritaje, es posible que
haya habido penetracidn sin presentar sangrado, por lo que la ausencia de sangrado no es una
prueba que pueda negar ni la “virginidad” de la victima, ni la posibilidad de la violacion. En
el peritaje quimico no se encontrd presencia seminal, lo que puede explicarse por la distancia
entre la Ultima violacion y el momento de la denuncia (y de la realizacion del peritaje). El
peritaje psicoldgico reportd “afectacion psicoldgica”, por lo que se emitid la recomendacion
de “tratamiento psicoldgico urgente”. Por tltimo, el peritaje en Trabajo Social identificé una
“incongruencia en el desempefio del rol paterno”, es decir, que la nifia no tenia una
concepcion clara del papel de su padre dentro de su grupo familiar, al ser figura de autoridad,
cuidador y, al mismo tiempo, agresor. Esto coincide también con el otro hallazgo de este

47 En este punto, su hija ya le habia contado lo que estaba pasando y ya habian presentado la denuncia, aunque
no se habia dado la aprehension. Después de este evento, se presentaron madre, hija y una prima a ampliar la
declaracion.
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peritaje, que fue que el rol social de la victima era “débil y sumiso”, lo que la colocaba en
una situacion de vulnerabilidad concordante con lo denunciado.

En el siguiente familiograma podemos ver representada la estructura de la familia de Heman,
asi como la dindmica de abuso con su segunda hija.

Como hemos podido ver en los casos anteriores, la violacién no es un ejercicio de poder
arbitrario, es decir, un hombre que ha violado no necesariamente va a violar a cualquier mujer
0 nifia con la que interactlie®. Esto queda claramente ilustrado en los tres casos que hemos
visto hasta ahora donde hay hijas victimizadas e hijas que no lo fueron. Es importante
entender qué es lo que ha permitido que esto

Familia de Heman ----- abuso sexual
suceda, para entender la funcion que cumple la

— O violacion para quien la esta cometiendo. Es asi
que entender la dindmica familiar se vuelve

indispensable en los casos donde la violacion

|

|

| tuvo lugar dentro del grupo familiar.

i En el caso de Heman, todos los datos obtenidos
|

I . , ,
R | tanto en las entrevistas con él, como a través de

otras fuentes nos dejan ver que a sus 0jos, €l se encontraba atrapado en una relacion con una
mujer que lo “violentaba” y lo tenia “amarrado” con “brujeria”*®. Lo que esto significa (sea
cierto o no) es que Heman no se sentia “en control”, lo cual es una exigencia de la
masculinidad en lo que respecta a las relaciones, o si no se corre el riesgo de ser considerado
un “mandilén” o lo que es lo mismo: un hombre sometido a la voluntad de una mujer.
Aunado a esto, otra situacion que ponia en duda la posicion jerarquica de Heman dentro de
su familia era la duda sobre la fidelidad de su esposa, las cuales suelen crear dudas en torno
a la paternidad.

La paternidad, en los testimonios de Heman, aparece como la razon por la cual aguantaba
todo en su relacion, incluidos los “rechazos” de su esposa, quien en realidad nunca quiso

tener hijos. Siendo que el primer embarazo fue dificil y le trajo problemas de salud, con el

48 Esto, como se vera en el capitulo posterior, resulta una de las piedras angulares de la defensa de los HSV,
quienes buscan presentar sus interacciones ‘“normales” con otras mujeres y nifias como pruebas (oficiales y
extraoficiales) de su inocencia. Esto responde a uno de los mitos mas fuertes que existen en torno a la violacién
y, sobre todo, en torno a los violadores, a quienes suele pensarseles como seres con una libido incontrolable
que se deshorda ciega e incontrolablemente en la violacién. Como hemos visto, la realidad es otra.

49 Tal como pudimos leer en los testimonios citados en el Capitulo 2.
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segundo embarazo ella sintio y expresd6 mucho enojo, el cual sigui6 —segun me contaba
Heman— incluso cuando la bebé ya habia nacido. Ante el enojo de su esposa y su
“ingratitud” hacia €l (por no agradecerle los cuidados que tuvo hacia ella, los cuales él
considera como algo extraordinario), termind abandonando a su familia. Esto significa que
fue con el nacimiento de la segunda hija (la que lo denuncio) donde Heman alcanzé su punto
de quiebre al no estar recibiendo el reconocimiento, los servicios y la obediencia asociadas a
su posicién de padre y, sobre todo, de esposo.

Hubo entonces 2 personas que, a ojos de Heman, fueron clave en la ruptura del control sobre
su familia: su esposa y su hija mayor, lo que puede explicar por qué fue sobre ellas sobre
quienes recayo la violencia como un castigo por la ruptura del orden, con lo que se busca, de
alguna forma, restaurar el orden jerarquico, demostrandose a si mismo, que aun se tiene la
capacidad de erigirse como la figura de autoridad, receptora de obediencia y servicios
irrestrictos.

Durante sus entrevistas conmigo, Heman hizo un amplio despliegue de lo que Gonzélez-
Lopez (2019) definié como “patriarcados performativos y ocultos” o lo que Heman de forma
mas coloquial definio como “candil de la calle, oscuridad de mi casa”, es decir, el tener (y
apelar a) una imagen publica basada en el carisma y/o el estatus social, mientras con las
victimas se presenta una faceta distinta, la del abuso.

En el caso de Hemén, vale la pena recordar que durante la época en que —segun los
testimonios— sucedié el abuso, él se desempefiaba como pastor de una congregacion
cristiana. Es asi que dicha imagen publica funge como escudo, no sélo protegiendo al
portador al convencer a la victima de que nadie le va a creer dado que su abusador es querido
y respetado en su comunidad, sino convenciendo a la opinién publica de que el abuso

denunciado no es algo que un personaje como €l podria cometer.
4.2.2  Violacion incestuosa: Primas y Sobrinas

La vulnerabilidad que se construye alrededor de las nifias y mujeres dentro de los entornos
familiares no sélo puede derivar en situaciones de violencia sexual parental, sino que puede
materializarse también en las interacciones con otros hombres dentro de la familia.

En la ENDIREH del 2021 citada al principio de este capitulo, los parentescos mas citados

como autores de la violencia sexual vivida por las mujeres encuestadas fueron tios (24.8%)
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y primos (25.3%). Esta tendencia no se replica en mi investigacion, sin embargo, es una
muestra minudscula, por lo que no es suficiente para contradecir a los datos del INEGI.
Ademaés, es importante recalcar que el numero de denuncias penales realizadas no
necesariamente representan la magnitud ni la configuracion del fenomeno. La denunciay la
violacion, aunque unidos, son fendmenos distintos, por lo que considero que las diferencias
en los datos no son una contradiccion.

Pero volvamos al tema ¢qué similitudes y qué diferencias existen entre la violacién cometida
por padres y aquellas cometidas por otros miembros de la familia, por ejemplo, primos y
tios? ¢responden a las mismas fuerzas sociales o se apoyan en otras mas?

Empecemos diciendo que existe una gran similitud y es que todas las violaciones ocurridas
dentro de los grupos familiares encuentran su justificacion en la servitud de género que
resulta de educar/adoctrinar a las nifias en la obediencia y el servicio sin restricciones a sus
parientes varones y que genera en ellas una marcada vulnerabilidad ante estos y otros varones

que pueden aprovecharse de dicha practica.

e Benjamin

Benjamin fue acusado por una de sus primas paralelas (hija de su tio paterno) de haberla
obligado, en repetidas ocasiones, a realizarle sexo oral. Esta situacion dur6 alrededor de 5
afios siendo ella una nifia y Benjamin un adolescente.

La denuncia se dio 3 afios despues del dltimo evento. Segun declara, todo empez6 cuando
ella tenia 8 afios y continud hasta los 12 afios. Benjamin era alrededor de 5 afios mayor que
ella, por lo que tendria aproximadamente 13 afios cuando comenzé y alrededor de 18 la
ultima vez que ocurrid.

Lo que detond que se presentara la denuncia fue que otra prima de Benjamin (hermana menor
de la denunciante) sufrié tocamientos por parte de un compafiero de escuela, por lo que su
padre y madre decidieron hablar con ambas hijas acerca de la importancia de que ese tipo de
cosas las compartieran siempre con ellos, para poderlas ayudar. Fue entonces, se lee en el
testimonio de la madre, que la hija mayor comenzé a llorar y al preguntarle qué le pasaba,
les platico que su primo habia abusado de ella afios atras. Después de esto, su padre la

acompario a presentar la denuncia.
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Lo que narra en la declaracion es que su primo en varias ocasiones la obligo a hacerle sexo
oral, aprovechando cuando ella iba a visitar a la hermana de Benjamin. En la sentencia, sin
embargo, s6lo narra dos ocasiones a detalle: la primera y la Gltima.

A pesar de la distancia en afios entre ambos eventos, podemos identificar una dinamica
similar, aunque no exactamente igual. En ambos casos ella acudi6 de visita a la casa de
Benjamin y su familia para jugar con su prima.

En la primera de estas ocasiones Benjamin estaba jugando con ellas, cuando su mamé llamé
a su hermana, por lo que Benjamin se quedd solo con su prima. Fue en ese momento que le
pidié que lo acompafara a su cuarto, a lo que ella accedi6. Estando en el cuarto le dijo que
hiciera exactamente lo que él le dijera, la colocé en cuatro sobre la camay se colocé frente a
ella, después introdujo el pene en su boca. Minutos después la mamé de Benjamin los
comenzd a buscar, por lo que €l se subid los pantalones y le dijo que hiciera como que le
estaba ayudando a buscar algo, para no levantar sospechas.

La altima vez que sucedid, la situacion fue mas o menos similar, con la diferencia de que
ahora —dice la declaracion— Benjamin la arrojo a la cama boca abajo, le bajo el pantalon y
le estuvo tocando los gluteos antes de voltearla y colocarla en la misma posicién que en la
primera ocasion.

Ella narra que a ella le daba miedo resistirse o decir algo pues él solia usar violencia fisica
(jalones, apretones), ademas de amenazarla con una navaja, diciendo que la iba a matar en
caso de decir algo. Ademas cuenta en su testimonio que ella habia visto coémo él mat6 a un
animal doméstico frente a ella, lo que la hacia temer sus amenazas ain mas.

En este caso, se presentaron como evidencia dos pruebas periciales: una en victimologia y
otra en criminologia. En el expediente no se encuentra un reporte detallado de los resultados,
sin embargo en ambos se concluye que hay concordancia entre lo observado por ambas
peritas en las entrevistas con la victima y las secuelas posibles derivadas de haber sido
victima de violencia sexual. Cabe destacar que en la defensa de su peritaje, a la perita en
victimologia se le cuestiond como seria posible que la victima hubiera olvidado detalles
acerca de los hechos denunciados, ante lo que ella explicé la influencia del trauma en los
procesos cognitivos de la victima, especialmente habiendo sido una nifia, y como esto puede
resultar en la pérdida de informacién, lo que no debe ser interpretado como una evidencia de

la denunciante esté mintiendo.
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En el siguiente familiograma podemos ver representada la estructura de la familia de

Benjamin, la de su prima y la dindmica de abuso.

Familia de abuso
Si bien, como hemos establecido, las violaciones son  Benjamip. sexual
usadas como un dispositivo para restaurar/instaurar O — _O
un orden, aquello que detona su ‘necesidad’ (es decir, T
la ruptura del orden o la ausencia de este), varia de un
caso a otro. Esto significa que en cada violacion los
detonantes pueden ser distintos, aun cuando todos ~-—===—=--—-— 4

estén enmarcados en la Idgica del sistema de dominacion masculina.

En el caso de las violaciones cometidas por padres hacia sus hijas, lo que pudimos observar
fue que la ruptura se daba cuando habia conductas de resistencia a las violencias cometidas
por ellos o cuando no recibian los servicios que les “correspondian” en tanto padres de
familia: obediencia, atenciones y gratitud.

En el caso de Benjamin, la dindmica jerarquica aunque también existe, es diferente. Sin
embargo, igual que con las violaciones cometidas por padres, el rol que juega la familia en
tanto espacio generizado no puede ser ignorado.

Existe al interior de las familias una jerarquia aparentemente por edad, aunque sobre todo
por género, razon por la que a las nifias se les educa en la obediencia a los varones (sobre
todo si son mayores que ellas) y en la sumision a ellos. Esto las coloca en una situacién de
vulnerabilidad no sélo porque se les exige obedecer a los hombres, sino porque dicha
jerarquia las lleva a pensar (en muchos casos correctamente) que, dado que sus victimarios
ocupan una posicion mas alta en la jerarquia familiar, nadie les creerd a ellas.

Es asi como a pesar de existir una relacion de parentesco en apariencia horizontal (en tanto
primo y prima pertenecen a la misma generacién, como se observa en el familiograma), existe
una jerarquia de género que da pie a la sumision, la cual es el trasfondo de la violencia sexual.
En el caso de Benjamin, sabemos por los testimonios compartidos en sus entrevistas que en
su familia paterna la jerarquia por género era un pilar fuerte que ha sido internalizado por él,
Ilevandolo a asumir que se encuentra en una posicion superior a su hermana y sus primas por
el hecho de ser varon. Esta idea ha sido reforzada por miembros clave de su familia, por

ejemplo, su abuelo y abuela quienes, segin me platicé en las entrevistas, lo favorecian a él y
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a su hermano por ser varones, hijos de un hijo varoén, lo que garantizaba la transmision de “la
sangre”, es decir, garantizaba la continuacion del nombre familiar, razén de orgullo.

Esta es una situacion comdn en la sociedad mexicana donde a pesar de que se reconoce el
parentesco tanto por linea paterna, como por linea materna (es decir, consideramos familia
tanto a la familia de nuestra madre, como a la de nuestro padre), si existe una distincion entre
los hijos de los hijos (que ostentan el apellido de la familia y pueden heredarlo a su
descendencia), las hijas de los hijos (quienes aunque tienen el apellido y pueden heredarlo,
lo haran en tanto “apellido materno” y las hijas ¢ hijos de las hijas (quienes llevan el apellido
de las familias de sus respectivos padres).

Si bien esta configuracion posibilita los ejercicios de violencia masculina dentro de la familia,
incluida la sexual, por si sola no los explica. Asi como en los casos de violacion paterna
notamos que el detonante era la percepcion de una pérdida de control y dominio sobre la
familia, en los casos donde la violacion es cometida por otro familiar, el detonante debe ser
identificado y se encuentra también en las l6gicas del sistema de dominacion masculinay el
mandato de masculinidad.

Para Benjamin, demostrar su hombria se volvié una necesidad desde muy joven pues era
presionado por su padre y sus abuelos tanto de forma directa, como a través de las
expectativas colocadas en él al ser el mayor de los Unicos dos nietos varones con el apellido
familiar.

Observando a su padre Benjamin aprendié que una forma de demostrar la hombria era a
través de la violencia y la capacidad de imponerse y controlar a quienes estan en posiciones
inferiores en la jerarquia familiar generizada. Su padre lo hacia con su esposa, hijos € hijas y
Benjamin aprendié a hacerlo con su hermana, sobre todo, aunque también con su hermano,
a quienes regafaba y, en el caso de su hermana, a golpear por no obedecerlo.

Otra de las formas en las que Benjamin aprendio acerca de masculinidad y de la posicién de
los hombres en el entramado de las relaciones humanas, fue con la pornografia, la cual
comenzd a consumir mas 0 menos en la misma época en la que la denunciante coloca al
primer abuso.

Como vimos en el capitulo 2, el consumo de pornografia no conlleva necesariamente la
comision de la violacién, sin embargo, si contribuye a la configuracién de lo que he llamado

sexualidad masculina voraz al erotizar el poder, el control y la violencia, a través de la
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erotizacion de la capacidad del hombre de imponerse a la voluntad femenina o de modificarla,
rasgo prominente en la produccion pornografica hegemanica.

Desde muy joven, Benjamin aprendié a través de la pornografia que su deseo sexual no
requiere del deseo de alguien mas para ser satisfecho, no solamente a través de la imposicion,
sino también porque el deseo femenino se encuentra siempre implicito. Esto puede contribuir
a que el rasgo determinante que deberia servir para diferenciar una violacion de un encuentro
sexual deseado se desdibuje, asumiendo que todo encuentro es deseado, incluso cuando no
haya ninguna indicacion de la presencia de deseo.

La presion ejercida sobre los jovenes como Benjamin por probar su hombria, la relacion
construida entre el ejercicio de la sexualidad y la masculinidad y la pornograficacion del
deseo (que pone en el centro el deseo masculino, minimizando o ignorando la importancia
del deseo femenino), aunado a la jerarquia de género de las familias son una formula que
deriva en lo que Lopez-Gonzélez llama la “subrogacion sexual familiar”, es decir, el “uso’
de las nifias de la familia (hermanas o primas) casi como una mufieca sexual, como un
entrenamiento patriarcal, una iniciacion en la heterosexualidad, probandose hombre (Lopez-
Gonzélez, 2019: 140).

Son entonces las nifias pertenecientes a las misma generacion quienes son convertidas en
préactica para estos jovenes para aprender a ser hombre, a ejercer la sexualidad patriarcal y a
imponer su voluntad.

La autora identifica dicho fendbmeno en los casos de violaciones cometidas por hermanos, sin
embargo, considero que puede extenderse a aquellas ocurridas dentro de la misma
generacion. Benjamin us6 a su hermana para aprender cdmo ser un padre de familia, como
mandar, educar y castigar, mientras que a través de la violacion aprenderia acerca del uso de

la sexualidad para probar ser hombre.

e Abraham
Abraham fue denunciado por una de sus sobrinas (hija de la hermana de su esposa), quien al
momento de la denuncia tenia 10 afios.
La denuncia se dio después de que la cufiada de Abraham lo viera abrazando a su hija y

“acariciando sus senos lujuriosamente por debajo de su blusa”. La madre la regafio, pues ya
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habia notado con anterioridad algunas actitudes de Abraham hacia su hija y hacia las otras
sobrinas que no le gustaban, por lo que le habia prohibido a su hija acercarse a é€l.

Después de regafarla y de que el papa también hablara con ella, la nifia les confesé que se
queria matar debido a que su tio la habia violado. Por el testimonio de la nifia, se puede inferir
que el abuso no so6lo habia sido hacia ella, sino hacia las demas primas, sin embargo nadie
mas presentd denuncia.

Las violaciones mencionadas en el testimonio ocurrieron en el hogar de Abraham, al que su
sobrina acudia de vez en cuando® con sus otras primas para jugar con su primo, el hijo de
Abraham. En esas visitas, comenta, Abraham solia abrazarlas y acariciarlas en piernas y
pecho, diciéndoles que eran sus “sobrinas favoritas” Yy les compraba dulces y las
“consentia”.

Comento que un dia, cuando tenia 8 afios, se le antoj6 una fruta por lo que fue a la casa de su
tia (la esposa de Abraham), pensando que no habia nadie. No obstante, Abraham se
encontraba ahi'y le preguntd “;qué quieres nena? . Después de que ella respondio que habia
ido para ver si tenian fruta, él la tomd del brazo, la llevo a la sala, la sentd y le dijo “yo te
quiero mucho, pero yo te quiero mds que a todos los nifios. Te voy a hacer algo”. Fue
entonces que Abraham la volteo, le bajo el pantalon, haciendo después lo mismo, la inclind
sobre el sillén y la violo.

Unos minutos después su abuela le grit6, por lo que se subié su calzon, su pantalon y salié
corriendo. Mientras salia, escucho a su tio decirle “al rato vienes”. Al llegar con su abuela,
no le dijo nada. Fue al bafio a limpiarse y not6 que habia sangre. Tampoco le dijo nada a su
mama cuando llego.

Después de esta primera ocasion hubo otras méas. Ocasiones en las que Abraham mandaba a
su hijo a buscar a su primay, una vez que la convencia para ir a su casa, Abraham lo mandaba
a la tienda o a hacer algiin mandado para quedarse solo con ella y violarla. El solia decirle
que no dijera nada porque él era el tio favorito y los demés primos la iban a odiar.

En su caso, se presentaron 3 pruebas periciales como pruebas. Una gineco-proctoldgica, una
psicolégica y una en Trabajo Social. La primera no mostré rasgos de copula reciente, lo que

coincide con la declaracion de la victima. Otro hallazgo fue que el didametro del himen no

50 |_a familia nuclear de ella, la de Abraham y unas cuantas mas vivian en un mismo callején, que era un predio
familiar.
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correspondia a la edad de la victima. De igual forma, se encontraron cicatrices anales, lo que
coincide con la narracién de los hechos. En el caso del peritaje en Psicologia, se encontraron
afectaciones emocionales, por lo que se recomendo psicoterapia. En la prueba de Trabajo
Social se identifico a la menor como socialmente vulnerable, lo que la vuelve vulnerable a
cualquier conducta que pusiera en riesgo su integridad personal, a la vez que se encontrd que
su esfera social estaba alterada, consecuencia del abuso. En el siguiente familiograma
podemos ver representada la estructura de la familia de Abraham, la de su sobrina y la
dinamica de abuso.
En el siguiente familiograma podemos ver representada la estructura de la familia de
Abraham, la de su sobrina y la dindmica de Familia de Abraham
abuso.

S O — ? ______ abuso
Igual que lo que sucede con Benjamin, podemos : sexual

|

ver como la organizacion jerarquica de las

familias coloca a las nifias en una situacién de

vulnerabilidad que puede convertirse en una A é A

situacion de victimizacion con relativa facilidad. .
A pesar del hecho de que Abraham no tiene ST

relacion de consanguinidad con su sobrina, su parentesco por afinidad lo volvié parte del
grupo familiar de su esposa y de sus dindmicas, incluida la posicion jerarquica de Abraham
frente a sus sobrinas.

Como se decia al inicio de este apartado, este tipo de violacion dentro de las familias es el
que mayor representacion tiene en la literatura. Aun cuando en mi muestra no se reflejé dicha
tendencia, si pude observar algo que Gonzalez-L6pez (2019) nombra como la “feminizacion
del incesto”, lo que se refiere a la tendencia de que el incesto sea cometido dentro del lado
materno de la familia (ya sea consanguinea o politica). La autora explica que esto pone en
manifiesto como nifios y jovenes aprenden en sus familias que se encuentran en una jerarquia
mayor a lo femenino, lo que se replicara cuando ellos formen una familia, quedando por
encima de sus esposas 0 parejas. Es asi que dicha dindmica jerarquica se puede extender a
todas las nifias y mujeres de la familia, ya no sélo de la de origen, sino también de la familia

por lo que se extiende a la familia por afinidad, es decir, la familia politica.
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En este punto es importante recalcar que la jerarquia de la dominacién masculina no so6lo
logra sostenerse a través del despliegue de la violencia, es decir, la sumision de nifias y
mujeres no se sostiene exclusivamente a través del miedo sino que, tal como Lagarde (1999)
lo ha explicado, los cautiverios de las mujeres se sostienen también en la felicidad y el carifio.
En el caso de Abraham, gran parte de la vulnerabilidad de la denunciante y el resto de las
nifias de la familia se sustenta en las atenciones que él tenia con ellas. De esta forma, los
tocamientos descritos por la denunciante pudieron facilmente ser interpretados por las nifias
como carifio.

Aunado a esto, es fundamental identificar el rol que tiene la falta de educacién sexual en la
vulnerabilidad de las menores de edad, quienes en muchas ocasiones carecen del vocabulario
no sélo para expresar, sino para entender la violencia y abusos a la que pueden haber sido
sujetas.

En el testimonio de la madre de la denunciante podemos leer que ella ya habia notado algunas
situaciones entre Abraham y sus sobrinas que no le gustaban, como miradas y caricias (estas
ultimas son mencionadas también por la nifia en su testimonio) Lo que la madre hizo fue
prohibirle a su hija acercarse a Abraham. Debido a que la nifia volvié a ir a casa de su tia (la
esposa de Abraham), en una ocasién vio que €l la estaba abrazando y tocando por debajo de
la blusa, por lo que la regafio y le reclamo por haber dejado que su tio la agarrara asi. Vale la
pena recordar que tenia 10 afios en ese momento.

El estigma que rodea a la sexualidad y que la caracteriza como algo “sucio” y “peligroso” de
lo que las mujeres (incluidas las nifias) debemos de cuidarnos y cuya gestion recae
plenamente en nuestras manos, impide que se genere un entendimiento pleno de la sexualidad
y una autonomia sobre ella. También, evita que se construyan canales de didlogo y confianza
que permitirian a las nifias contar lo que estan viviendo, evitando que el abuso avance mas.
Estas posibilidades las vimos en el caso de las hijas de Lot y la de Heman, asi como de la
prima de Benjamin, quienes al tener la posibilidad de compartir lo que habian vivido, lo
hicieron, poniendo un alto al abuso y facilitando las denuncias.

Ademas, las propias experiencias de abuso que las mujeres adultas pudieron haber

experimentado en sus vidas generan un estado de resignacion y de indefension aprendida®?.

1 Término acufiado por el psicologo Martin Seligman con el cual describe el fenémeno en el que una persona
aprende a comportarse de forma pasiva ante situaciones aversivas, al sentir que no tiene capacidad ni posibilidad
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Esta puede ser la razon por la que la cufiada de Abraham al ver los tocamientos hacia su hija
decidio dirigir su enojo (probablemente motivado por el miedo) hacia su hija y no hacia
Abraham, casi como si lo evitable en la situacion fuera que su hija se acercara a él y no que

él decidiera tocarla y, posteriormente, abusar de ella.

4.2.3 Violaciones extrafamiliares

Como se ha podido ver en diversas partes de esta investigacion, una de mis finalidades ha
sido explorar tanto lo general como lo particular en el fendmeno de la violacion. Identificar
cuéles son los invariantes que perviven en cualquiera de sus formas, pero al mismo tiempo
describir las particularidades.
Lo que hemos visto hasta este punto en este capitulo ha sido una categoria con dos
subdivisiones: la violacion incestuosa, dividida en aquella cometida contra hijas y aquella
cometida contra familiares que no son hijas.
En esta siguiente parte, abordo una categoria mas: la violacion fuera de la familia. En ella he
buscado identificar tanto lo general, como lo particular.
En esta categoria se encuentran solamente 2 de mis interlocutores, quienes también son los
unicos sentenciados por violaciones a mujeres adultas: Judas y Cain. Debido a que el caso de
Cain lo analicé individualmente, aqui solo abordaré el caso de Judas.

e Judas
Judas fue acusado por Mara. Igual que con los otros casos, hay dos versiones contrastantes.
Mientras Judas sostiene hasta la fecha que Mara es una mujer con la que él sostuvo una serie
intermitente de encuentros sexuales durante los dos afios previos a su detencion y quien lo
denuncié como venganza por no querer dejar por ella a la madre de su hijo y a su hijo.
Reconoce que hubo un Gltimo encuentro sexual dias antes de su detencidn, pero sostiene que
no fue una violacion y que no sucedio donde ella indicd. De acuerdo con lo que él indica, fue
en esa ocasion cuando ella le pidié que dejara a su esposa, a lo que él se negd, provocando

su enojo.

de defenderse. Esto es algo que suele verse en situaciones de violencia de ascendentes (padres/madres) a
descendientes (hijos/hijas), incluidas las situaciones de incesto.
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Por su parte, Mara declar6 que, aunque conocia a Judas sélo era de vista, pues eran vecinos
y de vez en cuando coincidian en el transporte puablico cuando en las mafianas camino a su
trabajo. Antes de tomar la ruta donde de vez en cuando coincidia con él, debia cruzar una
barranca a pie. En su declaracion se lee que una mafana, cruzando dicha barranca la
interceptd un hombre con la cara cubierta y al estar cerca de ella, le pidié la hora. Cuando
ella se volted para darsela él la jal6 y amenaz6 con una navaja, diciéndole que le diera lo que
traia, a lo que ella accedio sin que él la soltara, la siguid jalando hasta quedar detrés de un
arbusto donde le dijo “estate quieta porque si no te vas a morir ahorita”. Después de eso
levanto la falda, hizo a un lado su ropa interior y la penetrd, mientras ella intentaba apretar
las piernas y moverse. Al terminar le dijo que esperara antes de irse y que no volteara, después
de lo que él se fue. En esta misma declaracion ella indica haberlo reconocido a pesar de tener
la cara cubierta tanto por la voz, como por los ojos.

Al igual que con el resto de los casos, la investigacion y los peritajes (en este caso el
ginecoldgico y el criminol6gico) respaldan su version de los hechos. En el primero hubo
rastros de coito reciente, concordante con lo declarado, mientras que el criminoldgico se
realizd una revision del lugar donde ella sefial6 que se dio la violacidn, en el que se
encontraron sefias concordantes con la declaracion, por ejemplo, marcas en el pasto, razén
por la que Judas fue sentenciado.

¢ Cudles rasgos generales del fenémeno de violacién podemos ver en este caso?

En primer lugar, encontramos la imposicion de actos sexualizados que en este caso
incluyeron la copula. De igual forma, podemos ver la existencia de la violacion dentro de una
jerarquia preexistente, en este caso reforzada por la presencia de la navaja y por las amenazas
letales, las cuales contribuyeran a que el campo de resistencia se limitara a intentar resistir la

2

penetracion apretando las piernas, en sus palabras “estaba pasmada de miedo”, un miedo
construido socialmente dentro del sistema de dominacion masculina y que se traduce en una
indefension aprendida. A pesar de que no lo podemos ver con la misma claridad, es muy
posible que esta violacion le sirviera a Judas para seguir afirmando que podia tener a
cualquier mujer que €l quisiera (aun si ella no quisiera), reafirmando asi su masculinidad,
siendo este también el mensaje expresado: mi deseo es el que importa, puedo hacer lo que yo

quiera.
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¢Qué hay de distinto entre las violaciones incestuosas y ésta? Una de las primeras y mas
obvias diferencias tiene que ver con el espacio donde se desarrolla. La violencia sexual
incestuosa convierte a los hogares y espacios familiares en zonas de riesgo y a las nifias en
las victimas ideales por la construccion social de su vulnerabilidad, a través de los mandatos
patriarcales y familiares de obediencia y servicio.

En los dos casos de HSV por violaciones no incestuosas, quienes los acusaron fueron mujeres
adultas y los ataques sucedieron fuera de sus hogares. En el caso de Cain en los negocios
donde ellas trabajaban y en el de Judas en el espacio publico. No existia entre las victimas y
el victimario una dinamica previa de servicio-obediencia como si existia en las violaciones
incestuosas, de ahi que la fuerza fisica, las amenazas letales y el anonimato hayan sido las

herramientas claves para lograr la violacion.
4. Conclusiones

En este capitulo se han identificado los invariantes de la violacion, elementos que cada "tipo”
de violacion comparte mas alla de las diferencias existentes en los perfiles de las victimas, la
relacion entre ellas y los agresores e incluso los 'modus operandi' o, mejor dicho, la
configuracién y ejecucion de la violacion.
Tenemos en esta tesis dos configuraciones distintas de violacién:

1. Violaciones a mujeres adultas con quienes el victimario no tiene una relacién y

realizadas en el espacio publico (entiéndase calle o espacios de trabajo)
2. Violaciones a nifias y adolescentes con quienes el victimario tiene una relacion de

parentesco y realizadas en el espacio privado (hogares)

En cuanto a las similitudes, hemos podido comprobar que en ambos casos estan presentes los
cuatro invariantes identificados:
e Laviolacion es una expresion del sistema de dominacion masculina
o Expresa la existencia de una jerarquia que le precede y sirve para legitimar el estatus
masculino
o Laviolencia (ejecutada o en amenaza) puede ser una herramienta

o Esuna agresion multirreferencial y expresiva.
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En el caso de las violaciones a mujeres adultas fuera del espacio doméstico (Cain y Judas) la
jerarquia preexistente se hace evidente en la creencias de las victimas de estar en un estado
de indefension, que las Ilevo a tener un miedo inmovilizante en la mayoria de los casos. Esta
actitud de comun en casos de violacion, al existir la creencia de que "entre menos se resistan,
mas rapido acabara todo". Esto refuerza la idea de que la violacion es inevitable.

Cain hizo mencidn explicita a la conexién entre la violacion y el "ego masculino”. Aunque
Judas no la hizo (pues no acepta la violacién), al hablar de su vida sexual establecid la misma
conexion entre lograr el acceso sexual a una mujer y sentirse "muy hombre™.

En ambos casos se puede inferir la expresividad del acto, pues la validacion de la identidad
viene siempre de "los otros" y, en el caso de la masculinidad, viene de la competencia con
los otros hombres, "los duefios™ de aquellas mujeres a las que se agrede.

La gran diferencia entre estas violaciones y las violaciones a nifias y adolescentes con
relacién de parentesco dentro de los espacios domésticos radica en el tipo de violencia que
se requiere para reafirmar y poner en accion la jerarquia existente, siendo en este caso la
violencia fisica y el uso de armas la herramienta mas presente. Es por esta razén por la que
estas violaciones se acercan mas al modelo de violacion que se tiene en el imaginario social.
En el caso de las violaciones a nifias y adolescentes violadas en el espacio doméstico la
violencia fisica no es un recurso necesario, pues se cuenta con la jerarquia familiar altamente
generizada que compele a las nifias a obedecer de forma irrestricta a los hombres adultos y a
sentirse (saberse) sujetas a sus voluntades de forma estructural. Ademas, la ambivalencia
emocional (querer o sentirse obligadas a querer a sus padres, tios, primos) y a la vez ser

victimizadas por ellos, las coloca en una situacion de vulnerabilidad compleja.
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Capitulo 5:
“Si dicen la verdad la familia los va a abandonar, el abogado les va a pedir mas dinero y

el juez les va a dar mas afios”: Negar la violacion como necesidad y estrategia

Desde el inicio del trabajo de campo me encontré con discursos contradictorios en torno a la
culpabilidad de los HSV. Una de las primeras figuras de autoridad con quien me entrevisté
me advirtié que estuviera preparada para que me mintieran. Me dijo que muchos usarian en
las entrevistas “historias mezcladas, porque si dicen la verdad la familia los va a abandonar,
el abogado les va a pedir mas dinero y el juez les va a dar mds arios ™.

A la par, hubo también quienes sostuvieron una idea opuesta, considerando que la mayoria
de los HSV han sido falsamente inculpados por parejas o exparejas despechadas, ya sea
porque las habian engafiado, porque las querian dejar (o ya las habian dejado) o bien porque
ellas habian conseguido una pareja nueva y el esposo les “estorbaba”.

Dichas opiniones no pueden (ni deben) ser explicadas solo como sesgos personales, sino
como el resultado I6gico del aparato ideoldgico de la dominacion masculina que genera
explicaciones basadas en los “mitos de la violacion”®?, los cuales dan cuenta de los
constructos ideoldgicos en torno a la sexualidad, la violencia, los hombres y las mujeres
(Vigarello, 1998). Dichas explicaciones no son compartidas solo por la gente “de a pie”, sino
por profesionales también (Burt, 1980) y Esto ultimo se refleja no solo en lo que se entiende
por violacién y por victima, sino en la psicologizacion de la violencia sexual es decir, en un
modelo estereotipado y reduccionista de la violencia sexual que lleva a la explicacién de la
violacion al plano de los factores psicolégicos individuales del agresor.

Es asi que es posible que estas opiniones, como las de muchas otras personas, se hayan ido
construyendo a través de la interaccidn entre las creencias personales y la experiencia
profesional dentro del marco referencial de la dominacion masculina construida como

sentido coman, lo que lleva a interpretar los fendmenos observados a través de un lente

>2 Martha Burt (1980) cita algunos ejemplos: “Solo las chicas malas son violadas”, “Cualquier mujer sana
puede resistirse a una violacion si asi lo quiere”, “las mujeres lo piden [ser violadas]”, “las mujeres gritan
Violacion’ solo cuando han sido abandonadas o tienen algo que tapar”, “los violadores estan desprovistos
de sexo, estan locos 0 ambos”.
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especifico al haber generado un modelo ideal de violacion, un modelo ideal de agresor y un
modelo ideal de victima los cuales pueden no siempre coincidir con los matices
socioculturales y politicos del fenémeno.

La confianza depositada en las explicaciones psicologicas del fendmeno tiene también
relacién con la dindmica misma de los Centros de Reinsercion, en los cuales la poblacion de
PPL es exponencialmente mayor que el nimero de psicélogos, trabajadores sociales o
crimindlogos disponibles. Esto lleva a que las pruebas psicométricas sirvan como una guia
ante las dificultades de conocer a la poblacion con tanta profundidad y tanta rapidez como
sea posible.

Uno de los efectos comunes de esto es que puede que Se esperen encontrar mayores
“desviaciones” en las evaluaciones de los HSV que correspondan con el modelo ideal de
agresor que se ha creado (un hombre asocial, privado de sexo, etcétera). Sin embargo, lo que
las evaluaciones psicologicas de los HSV que entrevisté muestran son hombres normales,
con algunos rasgos narcisistas, algunos problemas para el manejo de emociones, pero nada
fuera de la norma. Es asi que, si quienes llegamos a acceder a los expedientes hemos
internalizado la idea de que las violaciones son cometidas por personas con rasgos
psicopaticos marcados, podremos creer que ante la ausencia de estos rasgos, estamos viendo
expedientes de hombres inocentes. Si buscamos monstruos, no es aqui donde los vamos a
encontrar porque como hemos visto, la violencia masculina no es cosa de monstruos.
Quienes comparten la idea de que la mayoria de HSV han sido injustamente inculpados no
niegan la existencia de hombres justamente sentenciados, pero consideran que son una
minoria. Existe a su vez una creencia paradodjica en que “quienes lo han hecho, no lo diceny
quienes lo dicen, no lo han hecho”, que sirve para ocultar al fendmeno mismo, pues aquellos
como Cain que abiertamente aceptan haberlo hecho (en su caso en multiples ocasiones) son
tomados como “charlatanes” que quieren hacerse “los rudos”.

La mayoria de los hombres que formaron parte de esta investigacion niegan haber cometido
las violaciones por las que se les sentencid. Lo que en un principio se presentd como un
obstaculo para mi investigacion, se ha convertido en la ventana para poder analizar a la
negacion como un fenémeno en si mismo, el cual nos permite observar el funcionamiento

del sistema de dominacién masculina a través de dos elementos:
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« Los argumentos construidos para respaldar la negacion, que se alimentan del aparato
ideoldgico de la dominacion masculina;

o La necesidad misma de la negacién, la cual dentro de la carcel va mas alla de
simplemente decir no haber cometido el crimen, sino que incluye la basqueda de no

ser asociado con ¢l, es decir, de no ser catalogado como “violador” dentro de la carcel.

Es asi que este capitulo se ha dividido en dos apartados, con la intencion de analizar cada uno
de estos elementos. En el primero me enfoco a analizar las formas en que se construye la
negacion, mientras que en el segundo explico por qué el funcionamiento de la masculinidad
deriva en la necesidad de negar la violacion, por lo que la negacién no es un fenémeno

arbitrario.

5.1 “Esa no es una victima de violacion”: Negacion, estereotipos y cultura de violacion.

Si se establecen predicados concretos sobre las victimas, como
lo son los efectos psicoemocionales, se construye una imagen
ideal sobre ellas. Esa imagen produce significado social e
implica, por un lado, que los discursos disponibles sobre las
mujeres que han sufrido violencia sexual presuponen la
ansiedad o afectaciones de la autoestima como generalizables
a todas ellas... La estadistica sobre la violencia sexual
construye simbolismos y significados que son sostenidos en el
imaginario, reproducidos en la interaccion social e

interiorizados y subjetivados por las victimas”
(Rodriguez, 2022: 39)

Todas las mujeres pueden ser victimas, pero ser victima no es igual para todas las mujeres,
lo que impacta la capacidad de denunciar no solo legalmente, sino de enunciar el abuso
(Rodriguez, 2022).

La figura de la victima no es universal ni transhistérica. A quien se considera victimay bajo
qué condiciones es un elemento que nos permite asomarnos a las ideas hegemonicas de
moral, libertad, subjetividad de cada sociedad humana. Vigarello nos dice que “la imagen de
la mujer estd mezclada con la resistencia a disculpar a la victima” (1998: 10), lo que significa

que el aparato ideologico de la dominacion masculina y la misoginia imperante en él estan
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profundamente imbricados en la forma en que socioculturalmente se entiende a las victimas
y su rol dentro de la violencia sexual haciendo referencia a las ideas de voluntad, libertad,
violencia y sexualidad.
Como se decia antes, a la luz del aparato ideologico de la dominacién masculina se crean
modelos ideales de la violaciéon, de las victimas y de los agresores. Para negar su
responsabilidad en el delito por el que han sido sentenciados, la mayoria de los HSV a los
que entrevisté hicieron uso del modelo ideal de victima para explicar su inocencia.
En este apartado analizo los argumentos con los que los HSV me explicaron su inocencia y
con los que buscaron demostrar que las denunciantes mintieron. En los argumentos usados
por los HSV no solo para explicar su inocencia, sino para resaltar la imposibilidad de la
violacion, recurren a dos estrategias:
1. Contextualizar la denuncia, es decir, explicarla como resultado de problemas con
parejas, exparejas o con miembros de la familia.
2. Sefialar aquellas caracteristicas y/o conductas de la(s) victimas que no coinciden con
el estereotipo de la victima de violacion.
Ambas estrategias encuentran su sostén en los simbolos, ideales y estereotipos que sustentan
a la dominacion masculina y pueden resumirse en dos ideas principales: “la mujer
despechada” y “la mala victima”. A continuacion las reviso por separado para entender su

articulacion.
5.1.1 Denuncias Falsas: Mujeres despechadas, familias rencorosas.

En este apartado en especifico presento lo que los HSV entrevistados compartieron conmigo
acerca de las falsas denuncias en las que, en su mayoria, ubican a sus exparejas como las
autoras intelectuales, a quienes acusan de usar las denuncias para vengarse de ellos. En los
unicos dos casos donde no culpan a una expareja (Benjamin y Abraham, quienes culpan a
miembros de sus familias) también se encuentra el elemento del despecho aunado a la
envidia, por lo que también los incluyo aqui. La idea de que las acusaciones de violacién es
un arma usada por las mujeres para vengarse de los hombres puede considerarse uno de los
mitos culturales de la violacion (Burt, 1980). Esto nos ayuda a entender que dicho argumento
no es una invencion de los HSV, sino que han hecho uso de elementos disponibles dentro del

aparato ideoldgico de la dominacidén masculina para construir sus argumentos.
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e Lot

Como vimos en el capitulo 2, Lot define a su relacién con Irit (su segunda esposa) como una
“relacion toxica” y a ella como una mujer enojada que lo agredia y le robaba dinero. Acusado
por sus hijas, Lot sostiene que las denuncias interpuestas en su contra fueron la forma en la
que Irit busco vengarse de €l por los afios que “perdid” a su lado y por la vida que llevé con
él.

Ella me decia que esos 18 afios se los iba a pagar, eran 17 cuando entré yo, pasé otro afo,
afio y medio, casi fueron 20 afios con ella, entonces fueron situaciones dificiles que paso
también conmigo. Imaginate tener dos familias, ser chofer, tener hijos en la prepa, aca y luego
aca, a uno con zapatos, al otro también, tiene uno que pagar inscripciones, al otro también,
primaria, kinder, en secundaria. Era dificil, es cuando dicen que la pobreza entra por la puerta,
el amor sale por la ventana.

Al mismo tiempo piensa que fue la forma que ella encontr6 para deshacerse de él, pues esta
seguro de que ya tenia otra pareja. Me explicd que él se dio cuenta por su actitud negativa

hacia €l y hacia sus muestras de “carifio”.

Lot: Al dltimo se volvié més tdxica [la relacion] con la persona que me acuso

Renata: ¢Con la segunda?

Lot: Yo me imagino que ya tenia una nueva pareja. Ya tenia una nueva pareja, como que lo que
querian era que no estorbara, ¢si me entiendes? Ustedes como mujeres se dan cuenta, uno como
hombre también se da cuenta

Renata: ;TG en qué notabas eso? por ejemplo.

Lot: Sus cambios de actitud conmigo, aunque fueras carifioso ella no queria, queria salir con ella,
ella no queria. O sea, cosas, se mostraba en ella un rechazo. Ella decia que era porque no dejaba a

mi esposa, pero nNo Creo que era eso, Yo Creo que era mas bien otra situacion.

Como podemos ver, mientras ella explicaba su “rechazo” hacia ¢l como una expresion del
enojo y la frustracion de que él no cumpliera sus promesas, para €l la tnica explicacion logica
era que tuviera otra pareja. Podemos ver aqui la expectativa de que la sexualidad de las
mujeres sean un bien a disposicion irrestricta del deseo masculino, por lo que solo la
presencia de otro hombre calificaria como razon valida para que se le esté negando su

legitimo acceso.
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Es asi que para él la denuncia que se interpuso en su contra sirvio a dos fines: castigarlo y
deshacerse de él. Para lograrlo, dice, lo denunciaron por violacion, echandole la culpa de
“todo” lo que estaba pasando. Con “todo” se refiere al embarazo de su hija mayor, en el que
presentd un aborto espontaneo y que se reviso en el capitulo anterior. Hablando de esta

situacion, Lot me comento:

Lot: Y ya la andabamos trayendo [a la hija] para un lado y para el otro. Y al otro dia ya cuando
Ilego es cuando empieza todo el meollo del asunto, todo, todo, todo. A mi me echaron realmente
la culpa de todo. Y luego que fue una [hija] y luego que fue otra [hija].

Renata: O sea, ¢te culpaban de ese embarazo?

Lot: De todo me empezaban a culpar, de todo, jno!, de un resto de cosas

En su explicacion, Lot se coloca asi mismo en el lugar del “chivo expiatorio” al que se le
culpd del embarazo de su hija mayor, ademas de acusarlo de violar a sus otras dos hijas con
la intencidn de vengarse y deshacerse de él. Es por esto que me resultaba confuso que en
varios momentos de las entrevistas y de las sesiones grupales me dijera que asumia la
responsabilidad de aquellos actos que lo habian llevado a estar en la carcel. Fue entonces que
le pregunté si parte de la responsabilidad que él asumia tenia que ver con las acusaciones en

su contra. A esto, me respondio:

Lot: Mira, [levantando la voz] yo creo que el juez ya lo consideré y me encontrd culpable, o sea,
si ya me encontré culpable yo no tiene caso volver a regresar, si él dice que fui, entonces ya fui
culpable. O sea, él me imagino que es una persona que esta estudiada y todo ¢no? las declaraciones
y todo lo que presentaron... Entonces, es como querer volver a regresar y no querer cerrar, mejor
cerramos el circulo y decimos “bueno, fui encontrado culpable, pues ya me juzgaron, ya lo estoy
pagando y adelante, sigamos adelante”. Espero que todos estén bien, todos, ellas, su mama, todos.

De lo malo, lo bueno, ya las peleas con ellas eran fuertes.

Durante las interacciones con él, sobre todo las grupales, asumié —e incluso identifico como
tal— muchos actos y dindmicas de violencia que habia tenido hacia sus familias, sin

embargo, marca el limite en la violencia sexual, la cual sistematicamente niega.
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e Job
Job explica la denuncia que lo privé de su libertad como resultado del coraje que su primera
esposa sintid porque €l “rehizo” su vida con una nueva relacion, después de llevar mas de un
afio separado de ella. Segun lo que me comentd, cuando se encontraban en el proceso de
separacion ella le dijo que si la dejaba, lo meteria a la carcel, por lo que esta convencido de

que se “le cumplio™.

Job: [Yo le decia] mejor “;sabes qué? mira hasta acd” y pues ella no queria ni una cosa ni otra,
“pues a mi no me dejas porque no te vas a ir con otra”, ya no la entendi su caracter, pues... Renata:
¢Ni conmigo ni sin mi?

Job: Y si me lo dijo bien claro y se le cumplié, me dijo “mira, si ti me llegas a dejar algun dia, yo
te clavo en la carcel”

Renata: ;O sea tal cual te lo dijo? ;“en la carcel”?

Job: “T0 nunca me vas a dejar, ti no me dejas. Si t me llegas a dejar yo de que te clavo, te clavo
en la carcel”. Yo dije “no pasa nada”. Cuando yo empecé a llevar mi matrimonio mas o menos,

gracias a Dios bien fue cuando yo digo que se molestaron. Ya llevdbamos un afio.

La separacion, como se vio en el capitulo 2, se dio después de una serie de problemas que a
0jos de Job comenzaron después de que él regresara de EUA. En su opinion este fue el punto
de inflexion en su relacién, a partir del cual su esposa comenz6 a mentirle y a tratarlo mal sin
que al dia de hoy entienda la razon.

Después de que ella se fue junto con sus hijas e hijo, Job sigui6 viviendo en el departamento

que habian compartido hasta ese momento, “esperando a que regresara”.

Job: Entonces le digo, yo tardé tiempo esperando. Como vi que no [regresaba] pues como entré a
trabajar, ahi ya encontré a ahora mi esposa. Ya nos llevabamos, hasta ahora, gracias a dios nos
Ilevamos bien. Y como vio [la primera esposa] que ya me habia yo juntado, ;si? me metio aca.
Renata: O sea, ¢fue después de que empezaste tU con tu otra relacion que salié la denuncia?

Job: Un afio, de la Gltima vez que mis hijas fueron a visitarme, fueron un Diciembre. Entonces,
como yo ya les platiqué a mis hijas, “;saben qué? miren...” pues ya se enojaron, pues yo les di la
razon. “Papa4, si tl te juntas, pues ya nunca te vamos a querer.”

Renata: ¢ Asi te dijeron?

Job: Les digo “pero es que mira hija yo estoy acd, solo, las estoy esperando y aca, no sabes...”,
les expliqué, pues a veces yo para mi digo, “no entendieron” ¢no? O sea, no, se enojaron CONMigo.

Dicen “papa si td te juntas ya jamas, ya no vamos a, bueno, no te vamos a volver a venir a ver.”
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Y pues para mi fue triste, ¢no? porque pues ya me junte otra vez, ahora si que con mi esposa y

como me vieron que ya andaba yo con ella, me metieron asi. ;Si? Fijese, hasta dénde llegaron.

Job, igual que muchos de los otros, niega gque algo de lo dicho en la denuncia interpuesta en
su contra sea real y dice que “no sabe como le hicieron”. Recordemos que en su caso, asi
como en los demas, se realizaron peritajes en los que se encontraron sefiales que respaldan
lo denunciado por su hija y que fueron consideradas pruebas suficientes para emitir la
sentencia. Aunado a esto, durante el juicio Job acept6 ser culpable, aunque él sostiene que
nada es cierto y que, si confeso, fue porque sus abogados le dijeron que saldria mas rapido
asi.

Por qué la denuncia se dio un afio después de que comenzara su nueva relacion es algo que
tampoco logra explicar. Mientras que €l coloca la venganza como la motivacién (sin que se
explique por qué se hizo habiendo pasado tanto tiempo), en la denuncia podemos leer una
version completamente distinta que responde a otras motivaciones y que explican por qué la
denuncia fue hecha tiempo después de los hechos. No solo esto, sino que la separacion
también se explica de forma distinta cuando se analizan el poder y el control al interior de la

familia.

e Hemén

En las conversaciones con Heman pude identificar que, al igual que Job y Lot, considera que
el enojo de su esposa fue el detonante de la denuncia. En su caso particular, la gran ruptura
con su esposa se dio cuando le confeso la existencia de un hijo fuera del matrimonio, el cual
tiene la misma edad que su hija méas pequefia. EI me comentd que ella le dijo que se iba a
“arrepentir toda la vida”.

Después de eso, dice, se fueron dando una serie de situaciones que desembocaron en la
denuncia, las cuales comenzaron un dia cuando su hija mayor pidio permiso para ir a hacer
una tarea a casa de una compariera. Como se leyé en el capitulo 3, cuando él fue a recogerla
descubrié que “estaba con el novio”. Ella tenia 14 afios y Hemén dice que le dio “una
nalgada” porque no se le hizo correcto que “le dieran la confianza y ella se fuera a estar con
el novio”. A partir de ahi, él comenzoé a ir por ella a la escuela a diario, hasta que un dia la

nifia se escapo y se fue a la casa de su tia (materna).
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Heman: Y 1lego su tia a la casa de su mama4, o sea de mi suegra y me dice, “;sabes qué? no te voy

‘

a dar a la nifia. “¢Pero por qué?”, “porque no quiero”, pero hemos tenido cierto roce con la
familia. Entonces le digo “no, pues es que ;jquién serdas? ”’, n0s empezamos a decir de cosas. Dije
“bueno, pues va a estar bien”. La dejé, volvi a la casa. Entonces es cuando me dice eso... me a
mi, bueno, el amigo, su sobrino de ella. Le digo “no” le digo “bueno, pero si mi hija estd alla es
porque bueno, su tia la quiere tener y porque ella quiere estar alli”. “No”, dice, ahi ya empez0,
“los reunieron a todos”, dice “a todos, hermanos de ellos y sobrinos, que ibamos a cooperar con
una feria, que porque lo que ellos piensan hacer es caro”. Le digo “ah, caray, ;qué piensan

hacer?”, dice “te van a fabricar este... la violacion. Si, hay un abogado que sabe como hacerlo

pero estd cobrando 300 mil pesos por eso”.

Es decir, para Heman la denuncia no solamente fue idea de su esposa, sino que contd con la
complicidad de su familia. Como se puede notar, mas alla de la diferencia obvia acerca de su
culpabilidad, la narracién de los hechos hecha por Heman difiere en varios puntos con lo que
encontramos en la denuncia. Aunque en ambas narraciones tenemos a la tia, en las
declaraciones de la denuncia se lee que la nifia lleg6 con ella a mitad de la noche, después de
que Heman intentara abusar de ella una vez méas. Por su parte, Heman sostiene que se le
escapd de la escuela durante el dia.

Me platicd posteriormente que él no le creyd a su sobrino cuando le dijo que lo iban a
denunciar, por lo que siguio con su vida normal, aun cuando un amigo que trabajaba en la
policia le dijo que la denuncia ya se habia presentado, dice que decidi6 no huir ni hacer nada,
porque “no era culpable”. Sin embargo, su vida no seguia normal pues su familia, incluida

su hija, ya no vivia con él.

Mi hija ya no vivia, vivia en la casa de mis cufiados, de mi suegra ahi. Entonces no la podia yo
ver, no me podia acercar, ¢si? Entonces, en una ocasion de esa parte de esa parte me dice mi hija
mas pequeiia, dice “este papi, este, mi hermana quiere hablar con usted” y le digo “¢pero cémo
me comunico?” Dice, “este tiene un teléfono y este le doy el teléfono”.

Entonces hablamos ;si? y le digo “¢qué show, hija?” Ella, entre comillas, me dice, “ya estoy
aburrida de estar acd, no quiero estar que no sé qué”, le digo “pero es que tu lo buscaste, no sé
qué paso” le digo, (si? “Ahora, de eso de que me acusaste” (Si? que dice, “pero es que yo no
dije nada”, dice, bueno, bueno, fue lo que dijo, “yo no dije nada”, dice “y es mentira, no es cierto,
usted nunca me ha tocado, me ha respetado, es mi papd, ;jcomo va a ser?” Bueno, en fin, se puso

a llorar, “pues deja hablar con tu mam4, a ver qué esta pasando”.
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Dentro de la conversacion citada por Heman resaltan varias situaciones. La primera es gue,
segln esta conversacion, la acusacion no habria sido hecha por su hija quien en esta
conversacion dice no haber dicho nada. De igual manera llaman la atencion los argumentos
usados para sostener la falsedad de todo, por ejemplo cuando su hija supuestamente le dice
“es mi papa. ¢como va a ser?” Como hemos visto, lamentablemente el ser padre y cometer
abuso no son elementos excluyentes, aunque la creencia de que ambos no pueden coexistir
ha contribuido a que la violencia sexual incestuosa sea un tema tabu, lo que permite que siga
desarrollandose.

Entonces, al igual que otros, Heméan argumenta que quien lo denuncio “le confes6” en
privado que la denuncia no era cierta, sin embargo no pudieron retractarse y el proceso siguio.
En México, una vez que se presenta la denuncia no se puede retirar, pues la denuncia cumple
con la funcion de dar aviso a las autoridades de un ilicito, el cual serd investigado y
perseguido. Sin embargo, la denunciante podria haberse negado a seguir en el proceso, cosa
que no sucedio en ninguno de los casos. De igual forma, més alla de la declaracion (que sirve
también como prueba), los peritajes aportaron pruebas también para emitir la sentencia.

En varias partes de las entrevistas identifica a su hija como la responsable de la denuncia
junto con su esposa y en otras mas a la familia de su esposa, quienes decidieron “fabricarle”
el delito de violacidn, lo que implicaria que todos supieran que en realidad no lo hizo y
acordaran buscar la forma de sentenciarlo con base en una mentira. Sin embargo, en lo que

Heman me conto, advertimos una contradiccion mayuscula.

Heman: Hablé con su mama4, no se pudo prestar, ¢si? Entonces, la verdad fue incomodo porque
salieron, ... la mama de mis hijos es mas grande, es mas grande que Yo, si, ella tiene, este, me
[leva por 13 afios. Bueno, tengo 42, ella debe de tener como 55 afios mas o menos. Entonces le
digo, “trae a la nifia”, me dice, “no, no, no, no, ella no la toques ni te acerques nada”, entonces
salié cosas muy incomodas porque si empez6 ““¢y te sentiste bien con ella?” y le digo, “¢0ye,
que te pasa?, es tu hija”, le digo, “no manches”, fue algo incoémodo.

Renata: O sea, pero como si ella creyera que si hubiera pasado
Heman: Si, si, si, si, pero este, me hizo un comentario, o sea de que si ella tuvo algo que ver, o
sea, si ella tuvo culpa, mi hija ¢si? Y le digo “No, o0 sea es falso todo lo que estas diciendo, o
sea,

¢como se te puede ocurrir?”, le digo ;si? “la nifia, yo, ¢cémo crees?, no manches, nada”, “es

que no sé qué”. Bueno, no sé si se lo creyd o no se lo creyo.
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Advertimos aqui un elemento abordado en capitulos anteriores: la insistencia de Heman en
mencionar la diferencia de edad entre él y su esposa. Al hablar de los celos y la inseguridad
de su esposa, siempre hizo mencion de los 13 afios que ella es mayor, casi como si de una
explicacion se tratara. Aqui vuelve a aparecer, antes de mencionar lo que ella le reclamé y le
cuestiond, donde se incluia la insinuacion de que la nifia pudiera haber sido participe
voluntaria en el abuso.

La gran contradiccion es el papel de su esposa dentro de toda esta situacion: ¢ella estaba al
tanto y de acuerdo con incriminarlo falsamente?, ;0 pensaba que la acusacion era real?, lo
que levantaria otras preguntas, por ejemplo, ¢quién le compartié la acusacién?, ;fue la hija
tal como se lee en la denuncia que se present6 o es verdad que la nifia no dijo nada?, si no
dijo nada, ¢por qué apareceria su testimonio (incluso una ampliacion de declaracién), dentro
del proceso? Es dificil imaginar que la esposa presentara una denuncia a sabiendas de que
era falsa y al mismo tiempo le preguntara a Heman “¢y te sentiste bien con ella?” Este
intercambio entre Heman y su esposa deja ver (entre muchas otras cosas) que, en algin
sentido, ella creyd en la veracidad de las acusaciones presentadas, 1o que pone en duda la

version de Heman.

e Judas

Judas fue acusado por Mara, una mujer que declaré ser vecina de un barrio aledafio y quien
conocia a Judas, a su esposa y a su hijo de vista pues en varias ocasiones se los habia
encontrado en el transporte publico, mismas ocasiones en las que habia notado que €l se le
quedaba viendo insistentemente. Segln Judas, la historia es completamente distinta, pues
sostiene que Mara es en realidad una mujer con quien sostuvo una serie de encuentros
sexuales intermitentes a lo largo de un par de afios.

En la version de ella, estariamos en presencia de una violacion mas parecida a las que Segato

ha denominado cruentas. La version que €l sostiene es muy distinta.

Me decian, "oye, ;v por qué fue la bronca?”, “ah no, pues es que mira, que Mony, ya tenia
broncas, luego la otra pu...”, ya le decia yo de cosas, “la otra fulana pues me decia que dejara a
mi hijo y pues como era mi unico varén, jcémo lo voy a dejar?” Y pues fue eso lo que detond,

por no dejar a mi hijo.
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En la version de Judas la violacion en realidad no tuvo lugar y en su lugar explica que fue
falsamente acusado después de que se negd a “dejar” a su hijo. Dicha negativa no respondia
al deseo de mantener su relacion con Mony, sino de mantener una relacion con la madre de
su hijo varon. Pareciera que para Judas comenzar una relacion con alguien que no fuera la
madre de su hijo equivaldria a abandonarlo, lo que se puede observar en la dindmica de
abandono y ausencia que tiene con sus hijas y las madres de ellas. Resalta también el lugar
privilegiado que tiene su hijo dentro de su esquema de afectos, en tanto varén, comparado
con el resto de sus hijas, asi como de sus exparejas.

La explicacion de Judas no esté libre de contradicciones. Si bien sostiene que la razon por la
que la denuncia fue presentada fue por no querer dejar a Mony, al mismo tiempo sostiene
gue Mony también ayudé con la denuncia, es decir, segun lo que él me cuenta, Maray Mony
se pusieron de acuerdo para interponerla.

Su vida ha estado profundamente marcada por la violencia, no solo en sus relaciones, sino
también en su vida “laboral” que siempre naveg6 entre la legalidad y la ilegalidad. Debido a
gue ambas mujeres conocian a detalle las actividades delictivas de las que habia sido (y aun
era) parte, me parecid pertinente preguntarle por qué —considerando todas las cosas de las

que pudieron haberlo acusado con pruebas— acusarlo de una violacion falsa.

Yo siento que ellas pensaron que con el delito de violacién a mi se me iban a acabar todos los
contactos que tengo, porque en cada estado conozco como a 6 personas, todos trabajan para
diferente santo, pero todos trabajan para eso. Entonces yo siento que como hasta cierto modo
nosotros estdbamos en contra de los violadores, como que han de haber dicho "lo acusamos de eso

y desmiembran a su familia o los van a matar".

Me explico que habia un cierto codigo en los espacios donde “trabajaba” que le comenz6 a
“ensefiar que a una mujer o a un nifio se le respeta”, afirmacion que contrasta con lo que en
otras ocasiones me comentd acerca de algunos “trabajos” que llegaron a involucrar actos
sumamente violentos contra mujeres y nifios. Al mismo tiempo, contrasta con la forma en

que percibe y se relaciona con las mujeres.
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Como se vio en capitulos anteriores, la relacion de Judas con las mujeres es dicotdmica, en
el sentido de que ha trazado una division clara entre las mujeres que respeta y aquellas que

no. Durante su proceso, varias mujeres se presentaron como “testigos”.

De los testigos de descaro vinieron como 9 mujeres, de distintas edades, solteras, casadas y mi
mama4 estaba asi como de "pinches viejas".

Con todas tuve algo que ver, bueno, con todas tuve relaciones menos con Abigail y Dalilay ellas
igual se presentaron como los testigos de descaro. Pero pues dijeron que eso no era, el juez dijo
que no era suficiente. No pasaba nada.

Y ellas me decian "a lo mejor estamos conscientes de que no eres, porque ¢cuanto tiempo me
cuidaste a mi?” decia Abigail, “a mi, a mi hermana, a mi hermana mds chica. O sea, una persona
que se dedica a hacer eso... Ahora, tU tienes tus hijas, tienes tus sobrinas, o sea, vives con puras

mujeres”y si, normalmente mi familia son puras mujeres.

En lo que menciona que le dijo Abigail se hace presente una de las concepciones mas
comunes en torno a las violaciones y que puede ser resumida como la idea de que “el
violador, las viola a todas”. Esto lleva a que pensar que si un hombre acusado de violacion
ha interactuado con alguna mujer sin violarla, significa que las acusaciones en su contra son
falsas. Esto tiene sus bases en la idea del “violador monstruoso” dominado por sus mas bajos
instintos. Esto forma parte del modelo ideal de violador, con el cual Judas no coincidiria,
Ilevando a pensar a algunas personas que por lo tanto es inocente.

Como se ha visto, la violacion mas que un desborde de instintos irrefrenables es una
herramienta del sistema de dominacién masculina que permite la legitimacion de la posicion
masculina a través del cruce entre sexualidad y poder. Es asi que el hecho de que Judas haya
sido un hombre atento y respetuoso con algunas mujeres no significa que no haya sido
violento con otras, lo que aplica también para el resto de HSV.

Surge ademas una duda mas, la cual tiene que ver con las motivaciones de Mony para apoyar
la denuncia de Mara ¢que podria haberla motivado a apoyarla si, en teoria, la denuncia era
un castigo para Judas por haber decidido permanecer con ella en lugar de irse con Mara?,
¢por qué apoyaria la denuncia contra el hombre que decidi6 quedarse con ella? Judas sostiene
gue Mony fue participe de la denuncia basandose en dos pistas: la primera,

que al momento de ser arrestado e intentar dar datos falsos, Mony dio la informacion veridica
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a los policias y la segunda, que su madre vio en alguna ocasién a Mony platicando con Mara
después de la denuncia.

Lo Unico que podemos realizar en este punto es una prudente especulacion basandonos en lo
que sabemos de la relacion entre Judas y Mony para intentar identificar qué podria haberla
motivado a apoyar una denuncia cuyo resultado en apariencia la perjudica, si es que de verdad
fue participe. La respuesta puede encontrarse en la violencia y el control ejercido dentro de
la relacion (e incluso después de terminada la misma), ¢serd posible que la denuncia (mas
alla de su veracidad) se le haya presentado a Mony como una estrategia de resistencia y

escape de una relacion violenta?

e Benjamin

Benjamin no coloca la responsabilidad de la denuncia en alguna expareja, por el contrario,
considera que los responsables son una parte de su familia paterna. Recordemos que él se
encuentra cumpliendo una sentencia por haber sido encontrado culpable de violar a una de
sus primas menores. Al ser menor de edad al momento de denunciar fue acompariada por su
padre, quien interpuso la denuncia. Llama la atencién que en el caso de las otras menores,
todas fueron acompafiadas por su madres, por lo que podemos hipotetizar diversas
explicaciones para esta aparente “anomalia”, por ejemplo, el hecho de que quien tiene el
vinculo sanguineo con Benjamin es el padre de la prima, sin embargo, no se cuenta con
informacién suficiente para explicar esta situacion.

Al preguntarle cdmo explica la razén por la que fue denunciado falsamente, me respondi6 lo

siguiente:

Benjamin: Pues es que desde un principio lo que pedian era medio millén y tantos de pesos
Renata: Ok, pedian dinero
Benjamin: 800 mil. De hecho ahorita quieren, obviamente ya les pintaron [levanta el dedo de en
medio]. Me causé mucha gracia porque la victima dijo “yo nada mds quiero justicia”, después
dijo “ah, es que quiero 300 mil pesos para mi”. Ah mira, nada mas, qué chida justicia
Renata: ¢Quién te inculpd? Benjamin: Mi tio.
Renata: Tu tio. Ok, ¢se te acusa de haber violado a quién? Benjamin: Mi prima, oralmente
Renata: Y entonces pedian ... ;ta sientes que por eso fue, por el dinero?

Benjamin: Pues es que ese lado, Gnicamente ese lado es el que estd peleado con toda la familia,

desde antes de este problema. Siempre se llevd mal con mi abuelo, siempre traté mal a mi abuelita
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y siempre tuvo sus roces con mi tio, bueno, con mis tios y con mi padre, fue como que se presento

la oportunidad y se presto: “no, es que medio milloncito para aca y 300 mil aca y 200 mil aca”.

Benjamin sostiene su inocencia y explica su falso inculpamiento a través de los problemas
que “ese lado de la familia” (refiriéndose a la familia nuclear de su tio) tenia con el resto de
la familia, pues dice que siempre hubo problemas con el abuelo, con la abuela y con el resto
de los hermanos. Es asi que considera que al “presentarse la oportunidad”, aprovecharon para
presentar la denuncia.

Al preguntarle como explica la motivacién de la denuncia, lo primero que respondio tiene
que ver con el dinero, lo que permite ver que coloca lo que él percibe como interés econdmico
al centro de la ecuacion. Esto se refleja claramente cuando presenta como polos opuestos (y
contradictorios) la busqueda de justicia (enunciada por la victima) y la bdsqueda de
reparacion en efectivo, dejando ver que considera que la primera es una excusa para lograr
la segunda. Pareciera entonces que el modelo ideal de victima con el que opera Benjamin
tiene como eje principal la pasividad, una mujer que no despliegue pasividad, por ejemplo su
prima que se presento al juicio y que pidi6 una reparacion, no es considerada como victima
verdadera. Cabe mencionar que la reparacion no es una exigencia u ocurrencia individual,

sino que es parte del proceso penal.

e Abraham

Abraham es otro participante que no culpa a su pareja o expareja por la denuncia en su contra,
sino a su familia. Cuando Abraham comenz6 una relacién con su esposa se fueron a vivir a
una parte del terreno familiar, en él comenzaron a construir su casa. Al mismo tiempo, él
comenzo a trabajar en el negocio de construccion de su suegro, junto con sus cufiados. Ahi
—me platic6— empez0 a notar las fuertes distinciones que su suegro hacia entre €l y sus
cufiados. Si bien hoy en dia entiende que dicha distincion era “inevitable”, eso no evitd que
su esposa le reclamara por no ganar el mismo dinero que sus hermanos o por trabajar jornadas
mas largas.

Eventualmente comenzd a trabajar en sus propios proyectos y, segin lo que me comento,
Ilego a tener bastante exito. Ante esto sus cufiados le pidieron a su esposa que hablaran con
él para que les diera trabajo y cuando €l se neg6, se molestaron con él y comenzaron a

“echarle habladas” con la esposa, diciéndole que seguro ya se “creia mucho”.
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Dicha situacion, me comentd Abraham, siguié siendo una constante incluso cuando él
comenzd a tener proyectos fuera de la ciudad donde vivian. En las épocas en las que él
trabajaba fuera y le mandaba dinero a la esposa, los cufiados le pedian dinero prestado a ella,
quien al ser sus hermanos, se los prestaba. Esto comenzd a ser un problema constante dentro
del matrimonio.

Todo esto me lo explicd Abraham para que entendiera los problemas con la familia politica,
pues €l considera que explican el porqué de la denuncia en su contra. Tanto el expediente
como Abraham indican que antes de que se presentara la denuncia formal, la hermana de su
esposa Yy su esposo llamaron a una patrulla después de que su sobrina lo acusara de haberla
violado. El respondid diciendo que mientras no tuvieran orden de aprehension, él no iria con
la policia y los oficiales no tramitaron ninguna pues dijeron que no se podia, pues no se le
atrapd infraganti. Al dia siguiente sali6 del estado, argumentando motivos laborales y no
regreso en un par de meses. A su regreso, fue aprehendido y la informacién ofrecida por los
peritajes (la cual coincidié con el testimonio de la victima) llevo a que fuera declarado
culpable.

Para ¢l, la denuncia fue una forma de “desquite” en su contra por haber empezado a tener
una mejor condicion econémica que sus cufiados y por no compartirla con ellos, al no
llevarlos a trabajar. No olvidemos que quien lo acusé fue la hija de una de las hermanas de
su esposa, es decir, una sobrina politica.

5.1.2 La mala victima

¢Qué es una mala victima? En las sociedades de dominacion masculina a las victimas de
violencia misdgina ejercida por hombres, se les exige que sean las victimas perfectas, es
decir, cumplir con el modelo ideal de victima que engloba criterios “arbitrarios” (aunque mas
bien, patriarcales) para ser consideradas como victimas legitimas. Estos criterios a cumplir
incluyen probar que se es una mujer decente, ademas de mostrar un despliegue de sufrimiento
visible y de intensidad adecuada. Este tipo de exigencias han tenido eco en
instancias tales como el derecho, a la vez que forman parte del ‘sentido comun’ de las
sociedades patriarcales. Es decir, que pueden ser compartidas tanto por legos, como por

expertos.
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Dentro de lo exigido esta también el demostrar que la violacion no fue ‘provocada’ asi como
demostrar haber opuesto resistencia de forma explicita, entendida principalmente como
resistencia fisica. Podemos encontrar, lamentablemente, multiples ejemplos de esto en la
historia reciente de las sociedades occidentales, pensemos por ejemplo en el famoso juicio a
‘La Manada’ en Espafia, en el cual la ausencia de una resistencia fisica por parte de la victima
(en términos de lucha fisica al menos) fue entendida por el Juez como un signo de
consentimiento (Reguero,2018). Se espera que las victimas demuestren que no participaron
voluntariamente, ni consintieron de forma alguna, a través de las evidencias de que hubo
lucha y resistencia fisica explicita que no deje ningan lugar a dudas.

Esto, por supuesto, esta estrechamente ligado a una concepcion estereotipada de la violacién,
que nos lleva a pensarla como un acto de imposicion a través exclusivamente de la violencia
fisica, dejando de lado que en muchos casos, sobre todo aquellos que tiene que ver
violaciones incestuosas, la violacion se logra a través de otros medios, como las l6gicas de
la dominacion masculina, los mandatos patriarcales y familiares y la servitud de género. En
aquellas ocasiones en que el comportamiento de una victima parece alejarse de los criterios
esperados, su estatus de victima es puesto en duda. Es asi que, encontrar que los hombres
sentenciados por violacion replican y utilizan este tipo de recursos argumentativos no es del
todo sorprendente, ya que estos argumentos resultan funcionales no solo para negar los
delitos particulares de los que se les acusa, sino para desdibujar las caracteristicas del
fendmeno en general.

En sus testimonios recurren a tres elementos para explicar la imposibilidad de la comision
del delito, es decir, para dejar claro porqué seria imposible que ellos lo hayan cometido, asi

como para dejar en evidencia las ‘mentiras’ de la parte acusadora. Estos elementos son:

1. La referencia a la vida sexoafectiva de las victimas (teniendo como marco de
referencia el binomio decencia-indecencia),

2. Laausencia de secuelas fisicas (entendida como la ausencia de marcas, evidencia de
golpes y/o resistencia) y

3. Laausencia de secuelas psicosociales aparentes (es decir, el que no sea evidente la

existencia de algn “trauma”).
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A continuacion, analizo cada uno de ellos por separado haciendo uso de algunos extractos de

las entrevistas donde se ven ejemplificados estos elementos.

5.1.2.1: “La persona que me acusa tiene novio, ha andado de aqui para alld”: Vida
sexoafectiva de las victimas

En las conversaciones con los participantes, surgieron testimonios casi espontaneos acerca
de la vida sexoafectiva de las victimas. Digo casi espontaneos pues no fueron respuestas a
mis preguntas, sino que fueron presentados como parte de un contexto que —para ellos—
era necesario que yo supiera, especialmente al momento de hablar de sus procesos.

¢Pero por qué hacer referencia a la vida sexual y afectiva de estas mujeres? ¢Qué habria en
esa informacién que podria servir como argumento para desestimar las acusaciones contra
ellos? Estos argumentos buscan eco en los mitos de la violacion y en el modelo ideal de
victima que ellos comparten. Estos comentarios parecian buscar desvalorizar a las victimas
frente a mi, convenciéndome y buscando mi confirmacion de que en realidad no cumplian

las caracteristicas para ser victimas y cambiando el foco del discurso hacia ellos.

e Benjamin

Como podemos recordar, Benjamin fue acusado por una de sus primas hermanas de haberla
obligado a realizarle sexo oral en un par de ocasiones, cuando ella tenia entre 8 y 12 afios. Al
estar platicando acerca de su proceso de acusacion él me comentd que el Sistema de Justicia
es “pésimo por varias razones, la primera, no te investigan nada”. Inmediatamente después,

a manera de ejemplo, me comentd lo siguiente:

La persona que me acusa tiene novio, ha andado de aqui para all& con varias parejas, sube fotos y
videos semidesnuda a internet. O sea, esa no es una persona victima de violacién. La vi salir de
un hotel una vez. A lo mejor es algo que de momento no tomé importancia. Dije “a ver, aguantame,
esto estd cabron”. Pero resulta que en el juicio “no, es que estd muy afectada, es que sus padres, es

que si le hablan fuerte se pone a llorar y ya no podemos [continuar] con el juicio”.

Su opinidn de que “esa no es una persona victima de violacion” es sostenida en su explicacion
por cuatro razones: 1) tiene novio, 2) ha andado de aqui para alla con varias parejas, 3) sube

fotos y videos semidesnuda a internet y 4) la vio salir de un hotel en una ocasion. Lo que esto
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nos deja ver es que en su opinién la existencia de una vida romantica y/o sexual en el presente,
sirve como prueba de que la violencia sexual no tuvo lugar, al pensar que ambas situaciones
son incompatibles. Esto tiene que ver con la expectativa estereotipada de un tipo de reaccion
0 mecanismo de afrontamiento ante la violencia sexual, el cual abreva de la simbologia de la
eterna victimizacion femenina, ignorando las estrategias de afrontamiento desarrolladas por
gran porcentaje de las victimas que les permiten llevar vidas en mayor o menor medida
plenas.

Maés alla de las estrategias para sobreponerse a las secuelas que la violencia sexual deja,
conviene también pensar en como la relacion con la sexualidad después de una violacion esta
marcada por el lugar particular que la sexualidad tiene en la vida de las mujeres. Como
Lagarde (1999) menciona, la nuestra es una sexualidad escindida, ademés de expropiada. La
sexualidad para las mujeres no es un campo que se nos permita explorar en busqueda del
placer propio, sino que se busca que se construya alrededor del placer masculino: la
sexualidad se erige como la moneda de cambio para conseguir el amor de los hombres, un
bien valioso dentro del patriarcado pues promete otorgar valor y proteccion.

¢Por queé esto es importante? Porque queda claro que el tener una vida sexual activa y tener
una vida sexual plena no son lo mismo, aunque dentro de las sociedades de dominacion
masculina ambas descripciones suelen equipararse. Esto puede ser particularmente cierto
para las mujeres que sufrieron violencia sexual y que llevan vidas sexuales activas, en las
que las secuelas que puede haber dejado la violacion quedan subsumidas dentro de una
sexualidad que —bajo condiciones ‘normales’— también estd construida para los otros y

desvinculada del placer y la autonomia propias.

e Lot
Lot, acusado por 3 de sus hijas bioldgicas, me cont6 acerca de una ocasién en la cual después
de haber notado a una ‘combi’ frecuentemente estacionada afuera de su casa, la cual
arrancaba en cuanto €l llegaba, decidié llegar por una ruta diferente a su casa, para que no lo

vieran con la intencion de sorprender a quien estuviera dentro:
Subo por la calle de atras y llego por atras y llego y encuentro a... llego y me paro enfrente, ;si?
Y llego, pero yo pensaba que era ella [la segunda esposa/mama de las victimas] la que me estaba

engafiando, ¢no? y no, era mi hija. Entonces llego y los encontramos ya sabes como. El chiste es
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que se arranca el chavo y jpum! se lleva a la muchacha, a mi hija.... Y después sali6 que ella estaba

embarazada.

Esto me lo contd después de cuestionarme acerca de como hubiera sido posible que ni la
mamay las tias se dieran cuenta del abuso (el cual él niega), sino hasta que “la mds grande
quedo embarazada”. Recordemos que en la denuncia se sefiald que el embarazo fue producto
de las violaciones, mientras €l sostiene que debid haber sido el “noviecito”. Hablar de la vida
sexual de su hija ayuda a poner en duda el papel de Lot en el embarazo.

Durante esa misma conversacion, hablando de las que él identifica como las inconsistencias

en su proceso, me comentd lo siguiente acerca de la hija/victima 2:

Y despues, fijate, vino mi esposa y en ese tiempo, supuestamente una victima sufre mucho. Una
vez vino mi mama y me dice ‘vi a fulanita (segunda hija), como a las 10 de la noche...y andaba

ella caminando por alla, en las vias’, dice, ‘en las vias con su novio’.

Lot dice “supuestamente una victima sufre mucho” para dar a entender que el hecho de que
su hija tuviera novio y estuviera en apariencia feliz contradice la posibilidad de que hubiera
sido victima de violacion incestuosa. Esto se relaciona con lo que veremos mas adelante
acerca de la relacion entre la expectativa del sufrimiento perpetuo y el modelo ideal de la
victima.

Ambos testimonios, tanto el de Benjamin como el de Lot, a la par que hacen referencia a la
vida sexoafectiva de las victimas para ‘demostrar’ que es imposible que hayan sido violadas
igual que en lo visto con Benjamin, también comienzan a apuntar hacia algo que veremos en
el apartado siguiente y que es la aparente ausencia de secuelas, al menos en los términos en

los que se espera que estas se presenten.

5.1.2.2 “Si hubiera sido en mi situacién como dicen, yo creo que hubiera habido

moretones”: Ausencia de Violencia Fisica y Resistencia

Otro de los elementos con los que los entrevistados explicaron su inocencia fue la ausencia
de rastros de violencia fisica tanto en las victimas, como en las declaraciones presentadas, en

muchas de las cuales no se mencionan acciones interpretadas como de “resistencia” a la(s)
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violacion(es), ya sea de forma fisica (huir, gritar, luchar) o bien, a traves de compartir la
situacion con alguien maés.

Tal como se decia anteriormente, la violencia fisica no es un rasgo inherente de la violencia
sexual (ni siquiera de la violacion), por lo que las marcas de golpes, forcejeos, arafiazos,
etcétera no constituyen las pruebas principales que comprueben la violacién. Incluso en los
casos donde se pudo haber hecho uso de la violencia fisica para conseguir la imposicion de
la copula, las caracteristicas inherentes a las violaciones incestuosas hacen que la denuncia
rara vez se haga de manera inmediata, debido a que sefialar al padre, al tio, al primo como
agresor sin temer a la duda, al regafio o a las represalias, no existe en las posibilidades dentro
de muchas familias. Sin embargo, debido al modelo ideal de la violacion popular, que nos
lleva a pensar en la violacion como un ataque estereotipicamente violento donde se somete
con golpes, es comun que se sigan esperando encontrar este tipo de secuelas y al no
encontrarlas, se desestiman las acusaciones. A continuacion, presento algunos de estos

ejemplos.

e Lot
Lot compartié conmigo algunos otros argumentos relacionados con lo que él percibe como

otra de las incongruencias.

Si hubiera sido en mi situacion como dicen, yo creo que hubiera habido moretones, golpes y
supuestamente, si te acusan, imaginate, en la actualidad Ilevaban cursos de orientacion sexual,
entonces llega una psicélogay les habla, en el momento yo creo que ellas pudieron haber hablado,

estaban en la escuela, fueron muchas situaciones.

Podemos ver que para Lot hay dos pruebas de su inocencia que le parecen irrefutables: 1) la
ausencia de moretones y golpes, 2) el hecho de que ninguna de sus hijas dijera nada, aun
llevando cursos de orientacion sexual y tener una psicologa en la escuela.
En cuanto al primer punto, hemos visto que dentro del contexto familiar, que es un espacio
jerarquizado en torno al género, los ejercicios de poder y la imposicion no necesitan de la
fuerza fisica, lo que resulta en que sea un recurso utilizado, pero no fundamental para lograr

el ejercicio de poder.
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En el caso especifico de la violacién, la coercion necesaria para lograrla opera sobre los
mandatos familiares como la servitud de género esperada de todas las mujeres, especialmente
de las hijas, en quienes toma la forma de una obediencia irrestricta al padre. En el caso de
Lot su hija menor en su declaracion menciona que una de las razones por las que nunca dijo
nada, es porque cuando en una ocasion intentd resistirse a las caricias de su padre, su mama
le dijo que lo obedeciera, sin darse cuenta realmente de lo que estaba sucediendo.

De igual forma, operan dos elementos més: la indefension aprendida por las hijas, quienes
aprenden que sus voces no encuentran eco dentro de las familias por ser nifias, por lo que lo
que digan sera desestimado o ignorado; y la certeza en la capacidad de su padre de ejercer
violencia fisica (potencialmente letal) contra su madre o incluso contra ellas, violencia con
la que amenazo6 a sus tres hijas. Estos elementos explican por qué incluso teniendo las
“oportunidades de hablar”, ninguna de las tres lo haya hecho, pues estas aparentes

oportunidades no eran reales.

o Job
Job, como recordamos, fue acusado de violar a su hija mayor en repetidas ocasiones durante
aproximadamente tres afios. Mientras nos encontrdbamos hablando acerca de su proceso
surgio el tema de las cosas “raras” que ¢l ha identificado en él, por lo que me menciono lo
siguiente:

Hay muchas, muchas cosas, bueno, en mi, por ejemplo, cuando ella entré a la secundaria nos piden

el certificado de todos los estudios que se le hacen para entrar a ese... Yo con su mama de mi hija,

los 3 fuimos a sacarle todos los estudios, salieron todos los estudios bien, o sea, no, no sé qué paso.

Hizo mencidn de estos estudios que se le habian hecho a su hija y sobre todo el hecho de que
hayan salido “bien”, como una prueba de que su hija estaba bien y el abuso no fue cierto. Sin

embargo, habria que preguntarse de qué forma se podria haber hecho evidente el

abuso durante la revision meédica general que se lleva a cabo para un certificado escolar de
salud. Pues las posibles secuelas presentes en ese momento tendrian que haber sido
activamente buscadas por el doctor para ser encontradas.

Como se menciond anteriormente, Job se declaro culpable durante el proceso porque, segun

comenta, sus abogados le dijeron que si lo hacia, estaria libre en 3 meses. El argumenta que
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se le sentencio “sin pruebas”, porque sus hermanos no le hicieron caso cuando les pidié que
llevaran a su hija a que le hicieran “unos estudios”. Si bien estos estudios no se realizaron,
durante el proceso se llevaron a cabo 4 peritajes: 1) Médico, 2) Psicoldgico, 3) Trabajo Social
y 4) Victimologico, encontrando en todos ellos elementos concordantes con la experiencia
de la violencia sexual narrada.

De esos 4 peritajes el unico que pudo haber dado cuenta de secuelas fisicas fue el peritaje
médico, que determind que habia signos de una “desfloracion no reciente”3. Sin embargo,
la ausencia de cualquier otro indicio fisico no puede equipararse a la imposibilidad de la
violacion por dos razones: 1) la denuncia se hizo tiempo después de la ultima violacion, por
lo que cualquier otro indicio fisico no habria tenido forma de sobrevivir, 2) la fuerza fisica
no es necesariamente inherente a la violacion pues, como hemos visto, la imposicion de los
actos sexualizados dentro de la familia puede lograrse a través de otras herramientas de
coercion al tratarse de un ejercicio de poder vinculado a la posicién del padre (hombre,

adulto) dentro de la jerarquia familiar.

e« Heman
Heman basd su argumentacion en dos elementos que €l considera contradictorios. El primero
es la aparente ignorancia de su hija en temas sexuales, basandose en lo declarado en la
denuncia y durante el juicio. El segundo es el hecho de que en la denuncia se haya dicho que
él entr6 al cuarto donde dormia su hija a violarla sin que ella dijera nada, gritara o se resistiera,
en su opinion esto hubiera sido imposible pues “lo normal” hubiera sido que ella se resistiera

de alguna forma. Empecemos con lo que nos dice acerca del primer elemento:

Heman: [le decia a la abogada] “Hagamos el careo, frente a frente y que ella me los digan en la
cara, ¢como paso?, ¢como fue que sucedid?”, porque es que fue raro, una nifia de 14 afios... le
voy a contar a usted. Nunca le he contado esto a nadie. Una nifia de 14 afios que ponga en su
declaracion o que, a mi me dijeron cuando vine, que ella dice que, este ;,como decirle? ;Lo puedo
decir? que de mi parte, dice, que de mi parte intima salia algo blanco y que este, que no sabia que
era y que... una nifia de 14 afios que va en secundaria, ;no sabe qué es eso? ;O no?

... Decia que no sabia qué era mi parte, que nunca nadie le habia dicho qué era.

53 Es decir, mayor a 15 dias
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Ah, pero que este, que nunca sangrd, que nunca... digo ;cémo? supuestamente es virgen ;no? o

no sé, no seé.

Heman considera que lo que su hija declar6 acerca de no saber lo que salid de su pene es una
prueba de que estid mintiendo, puesto a que seria ildégico que a su edad no lo supiera. Si bien
esto podria ser posible debido a las deficiencias estructurales del sistema educativo mexicano,
sobre todo en lo que respecta a la Educacion Sexual Integral. De manera muy especial esto
es cierto para las zonas alejadas de las grandes urbes (como es el caso de la familia de
Heman), la realidad es que lo que se lee en la declaracion de la victima dista un poco de
representar esta total ignorancia descrita por Heman. En su declaracion, su hija nombra a las
partes del cuerpo claramente, lo Unico que no nombra es al semen, al que ella se refiere como
un “liguido blanco, espeso” sin hacer referencia nunca a no saber qué es.

En esta breve explicacion Heman pone en duda, de forma muy sutil, la virginidad de su hija
y resalta que en ningun lugar de las declaraciones se menciona que haya habido sangrado
durante las violaciones, 1o que no coincidiria con una joven “virgen”. La virginidad, como se
vio con anterioridad, es considerada dentro del sistema de dominacion masculina como un
“bien” y como un “indicador de valor” para las nifias y mujeres. No ser virgen equivale a
haber perdido algo. Uno de los supuestos indicadores de la virginidad es la presencia del
himen, membrana que culturalmente se espera que se rompa durante la primera relacion
sexual, provocando un sangrado que sirve como prueba de que se era virgen. Sin embargo,
la realidad es que dicho sangrado no siempre estara presente por diversos motivos, entre 10s
que estan que el himen se haya roto previamente con alguna actividad brusca, alguna caida
0 bien, que sea un himen distensible, cuya elasticidad le permite permanecer integro incluso
habiendo penetracion. Cabe mencionar que en el caso de la hija de Heman, el peritaje
ginecoldgico dictamind que su himen cumplia con dicha caracteristica, por lo que la

penetracion no  necesariamente  hubiera venido acompafiada de sangrado.

El segundo elemento mencionado por Heman, tiene que ver con el hecho de que ella no haya

mencionado en su declaracion haberse resistido.

Y son cosas incoherentes y algo, que entré a su cuarto, ¢si? y que ella no corrié, que se dejo, ¢si?

que no tomo resistencia... Y hay muchas contradicciones ahi ¢si?, ¢me entiende?
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Tanto en lo dicho por Lot, como en lo que me mencion6 Hemén podemos ver algo que es
comun observar también en el vox populi ante las noticias de violacion: “;por qué la victima
no dijo o hizo nada?”. En los casos especificos de estos participantes, ambos acusados de
violaciones incestuosas, la respuesta esta en la evidente asimetria que existe entre la victima
y el perpetrador. No solo en términos de edad y fuerza fisica, sino en cuanto al papel
jerarquico que el padre ostenta dentro de la familia ante sus descendientes (en este caso las
victimas).

Adicional a esto, esta jerarquia fue en ambos casos reforzada a traves de amenazas, dado que
ambas victimas declararon haber recibido amenazas feminicidas por parte de sus padres,
quienes les dijeron que, si decian algo, las matarian a ellas o a sus madres. Es importante
identificar esta relacion de poder que existe y de qué forma excede por mucho a la violencia
fisica, para poder entender cobmo hace imposible que una nifia se resista a los abusos de su
padre en los términos que el ‘sentido comdn’ esperaria. Que las nifias no denuncien
inmediatamente, no griten, ni se resistan fisicamente, no quiere decir que la violacién no haya
sido real, quiere decir que no hemos creado las condiciones para que puedan levantar la voz

sin temer las represalias.

5.1.2.3 “;Cbémo si luciria una victima de violacion?”: caracterizacion de las secuelas y su
aparente ausencia

Tal como se decia anteriormente, los hombres que entrevisté comparten un modelo ideal de
coémo deberia ser y como deberia comportarse una victima de violacién, no solo antes y
durante, sino después de haber sufrido una violacion. Por supuesto, y tal como quedd
ilustrado con los casos de ‘La Manada’ y ‘Los Porkys’, dicho modelo ideal no es exclusivo
de los hombres que entrevisté, sino que lo podemos encontrar en muchos otros lugares,
debido a que responde a esquemas propios de los sistemas de dominacién masculina. En los
siguientes testimonios podemos identificar las caracteristicas con las que describen a este

modelo.
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e Benjamin
Después de que me dijera “esa persona no es una victima de violacion” le pedi que me
ayudara a entender como si seria una victima de violacion en su opinion, a lo que me

respondio:

¢Cdémo si luciria una victima de violacién? Pues me imagino que, con miedo, o sea, realmente con
todo tipo de relaciones afectadas, todas, incluso los padres por el miedo. Vaya, sin querer hablar
incluso. Ella se present6 al juicio. Discllpeme, pero no creo que ese tipo de persona haya sido

victima de algo.

Podemos notar que la expectativa es que la victima quede en tal estado de sufrimiento que le
sea imposible mantener ningdn tipo de relacion, ni llevar una vida normal. EI hecho de que
ella haya sido capaz de presentarse al juicio una vez que cumpli6é la mayoria de edad, asi
como de rendir su declaracion, le parece a Benjamin una contradiccion ante su estatus de
victima. Como veiamos, estos mismos argumentos fueron compartidos por uno de los
abogados del caso de “los Porkys”.

Podemos entonces comenzar a delinear el modelo ideal de victima de violacion de Benjamin,
quien opina que una victima real debe estar completamente retraida, haber perdido cualquier
capacidad de interaccion social al estar consumida por el miedo, ademas de no buscar ningdn
tipo de retribucion por la violencia. Todas estas situaciones a lo que apuntan es a la pasividad

como caracteristica inherente de una victima.

e« Job
Job por su parte encuentra que la ‘imposibilidad’ de que su hija haya sido violada por €l se
refleja en que el hecho de que ella haya se haya “juntado” con su pareja poco tiempo después

de haber denunciado la violencia sexual.

Ahora, como le decia yo a lo otro, regresamos a lo otro que dice, ;por qué preguntaba de la
violacion del... como se dice, como del trauma?, ;no? Porque ;cémo es posible que me meten,
le hacen los 15 afios, pues a mi hija, no? Va. Me pasan para alla [al &rea de sentenciados] en
poquito tiempo y se junta [es decir, se va a vivir con su novio].

Yo, yo en mi, o sea yo en mi me puse a pensar, dije “si supuestamente es una violacion, una

mujer queda traumada, o sea”, ;como se dice?... le explicaba yo, (qué tanto tiempo una mujer
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tarda? [antes de tener una relacion] porque no facil se va a juntar, porque tiene ... bueno yo o
sea, yo, por ejemplo, digo, es un dolor, eh, ;cémo se dice? un dafio que se le esta haciendo, ;no?,

no es posible que en poquito tiempo ya se junto.

La realidad es que, como se ha visto, las respuestas al trauma provocado por violencias como
la violacion no solo son diversas, sino que se expresan de formas diversas que pueden 0 no
coincidir con los modelos ideales construidos a partir de los mitos de la violacion. La
violacion incestuosa de un padre a una hija, como es el caso con varios de los participantes
incluido este Gltimo, no solo aprovecha la existencia de ciertas vulnerabilidades dentro del
grupo familiar, sino que es a su vez generadora de otras méas. Dichas vulnerabilidades en la
victima pueden expresarse a través de conductas que pueden considerarse precoces
(Echeburuay Corral, 2016), en este caso, la busqueda de una relacion domestica a temprana
edad por parte de la victima, la cual comenzé a vivir con su pareja a los 16 afios. Es decir, lo
que el entrevistado sefiala como una evidencia de la ausencia de trauma, puede a través de la

perspectiva feminista explicarse como la confirmacion del trauma mismo.

e Lot
Lot, por su parte, me platicé acerca de como en la familia de las victimas hay varios y varias
profesionistas, incluida una tia que es Trabajadora Social y que, si todo fuera cierto, ella lo

hubiera notado.

O sea, si hubiera sido asi como tal lo dicen, pues imaginate si cada 8 dias las veia, cuando una
persona sufre ese tipo de violencia yo creo que cambia ¢no? y t como trabajadora social -que ella
decia que estaba trabajando con personas victimas de abuso- pues yo creo que se hubiera dado

cuenta.

En este caso me parece importante considerar que no hay un inventario Unico de secuelas
dejadas por la violencia sexual, es decir, las secuelas pueden variar tanto, que el como se
manifiestan en una victima y en otra, puede parecer contradictorio (Echeburta y Corral,
2016). De igual forma, a pesar de ser un fendmeno prominente en México (Gonzalez-Lopez,
2019), no podemos dejar de lado que las violaciones incestuosas son un tabu del que no se
habla, lo que orilla a que incluso muchas y muchos profesionales capacitados en temas de

violencia no perciban las sefiales con facilidad, al parecer ‘ilogico’ o ‘impensable’ que esté
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ocurriendo dentro de la familia, muchas veces interpretando los indicios dentro de marcos
explicativos mas “ordinarios” como la rebeldia adolescente o los trastornos animicos.

Definitivamente, dejar de considerar a la violacion, el incesto y la sexualidad como temas
tabu que deben ser evitados y comenzar a tener conversaciones profundas al respecto puede
ayudar a identificar las vulnerabilidades y sefiales que puedan dar indicio de algun abuso, asi

como a nifios, nifias y adolescentes a poder identificar la violencia y poder enunciarla.

5.2 ¢Paraqueé negar la violacion?

Como se coment6 en el primer capitulo, una de mis primeras preocupaciones cuando
comencé a plantear esta investigacion era el “;qué tal que no quieren hablar conmigo?” pues
en mi ingenuidad imaginaba que ese seria el verdadero obstaculo a sortear. Eventualmente,
me tomé con el “¢y si me mienten?”. Sin embargo, el que me mintieran o no, no era algo que
estuviera bajo mi control, por lo decidi dejar de pensarlo en un obstaculo y pensarlo como
una posibilidad: si me mienten, habra que explicar por que.

En el apartado anterior se hablé de los ‘comos’ de la negacion de la violacion, es decir, de
las estrategias argumentales que estos hombres han desarrollado para sustentar su inocencia.
Ahora, en este apartado, pasaremos a pensar en los ‘por qués’, es decir, en cuales son las
razones por las que hombres que ya han sido sentenciados, contra quienes se presentaron
testimonios y pruebas periciales (en ginecologia, psicologia, victimologia y trabajo social)
que sustentaron las denuncias en su contra, sostienen haber sido falsamente inculpados.
Como se ha venido adelantando, la negacién no es arbitraria, sino que surge mas como un
mecanismo de defensa ante las consecuencias de ser identificado como un violador confeso
dentro del contexto carcelario. Estas consecuencias, como se veran en el siguiente apartado,

van desde las amenazas, las burlas, las ofensas y las extorsiones, hasta la violencia fisica.
5.2.1 “Esos no deberian vivir”’: Estigma, miedo y amenazas de violencia

El tema del estigma que recae sobre ellos surgié en una sesion gque no tenia planeada, sino
que tuve que improvisar. EIl tema a trabajar esa semana serian los mandatos de masculinidad,
lo que —suponia— detonaria algunas reflexiones profundas y dolorosas, para lo cual requeria
un ambiente de tanta privacidad como fuera posible. Sin embargo, ese dia la biblioteca que

fungia como nuestra sala de reuniones estaba ocupada por un Comité, por lo que tuvimos que
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utilizar el pasillo que conecta a la biblioteca con la pelugueria, los salones del INEA, el centro
de computo y la panaderia, razén por la que —como se puede adivinar— solia tener una
considerable afluencia.

Aunado a su afluencia cotidiana, el hecho de ver a un grupo de PPL platicando con alguien
externo (y sobre todo una mujer) siempre causa curiosidad. Muchos se acercaban a querer
unirse y a preguntar qué haciamos. Previendo esta situacion les sugeria que hablaramos de
otro tema. Fue asi que comencé a preguntarles por lo que pensaban acerca del grupo y
nuestras reuniones. Uno de los comentarios mas repetidos fue que el grupo les gustaba pues
les permitia hablar de cosas que no hablarian con nadie mas dentro del Centro. Esta
conversacién nos llevé a hablar del estigma al que se enfrentan. Fue asi que comenceé a incluir
dicho tema en mis entrevistas individuales.

En una entrevista estaba platicando con Job acerca de porqué muchos deciden mentir y decir

que su sentencia es por un delito distinto y me comento lo siguiente:

Una vez me iban a pegar, o sea me iban a... por, por el delito que traes, también sabes que te tratan
de lo peor, o sea, te dicen “ah, es que tl acd, no deberias de estar acd” fue por un compafiero que,
gracias a Dios se fue, o sea, ya se fue y le dice también, “t( no eres una blanca palomita”.

Como le dije, la otra vuelta: todos aqui estamos en el mismo barco, ;entonces?, “si, no, pues es

que tienes razén”. Pero si no es por ese compaiiero que le dice, “td no eres una blanca palomita

2

En el caso de Job, quedd en la amenaza, la cual fue desescalada por la presencia de su
compafiero quien confrontd a quien lo iba a golpear. Este intento de ataque fue posterior a
que él llegara al area de sentenciados. Cuando recién iba a ser transferido, Job iba con una

idea de qué es lo que le podia pasar.
Y es triste porque, por ejemplo, cuando yo cai vine solito, en la otra area me dicen “¢por qué
vienes?” Y0, por ejemplo, siento que cuando t lo haces tienes verglienza, tienes pena, ;no?,
cuando vienes con el corazon tranquilo entonces debes de decirlo ;no? Le digo “no, pues yo vengo
por violacion” y empiezan “no, pues es que tii y es que...” Antes, decian “tU vas a ver cuando
pases para alla” [a sentenciados], con perdén de la palabra, “te van a meter un palo de la escoba”,
“no, esos no deberian de vivir”. Decian el otro dia, el caso que traemos somos juzgados, para mi,

por ejemplo, tristemente ¢no?



254

Ni Job, ni ninguno de los otros me dijo que las amenazas contra ellos se hubieran concretado,
aungue imagino que también habria razones para no querer contarlo de haber sido el caso.
Sin embargo, todos en mayor o menor medida, tenian en mente los rumores que hablan de
“La ley del Talion” contra los violadores dentro de las carceles. Heman me dijo al respecto
Entonces fue dificil desde que me entregaron a los custodios y aca adentro, pues mas porque
dijeron que me iban a violar, ¢si? Este, estaba yo llorando

La ley del Talién que dicta “ojo por 0jo” es popularmente citada cuando se habla de los
hombres que entran en las carceles por el delito de violacion, pues se dice (en muchos casos
es cierto) que se les viola como castigo por lo que hicieron. Mas alla de que una vez dentro
del Centro se les amenace directamente, el conocimiento de tantas noticias (en su mayoria
amarillistas) que reportan situaciones similares dentro y fuera del pais, hacen que la amenaza
se vuelva mucho mas real. Solo Cain dice haber presenciado estos “castigos”, la primera vez

que estuvo encarcelado por robo en una carcel de otro estado.

Cuando yo caigo acd. pues gracias a dios no me pasa nada, no me pasa nada en absoluto, si al
principio la gente me detest6, me gritd, me odio, lo que usted quiera, si. Pero gracias a dios nunca...
como en otros reclusorios, a mi me tocé ver que a otros violadores los violaron, les introdujeron
palos en el ano, los obligaron a hacer sexo oral a otros internos, los bafiaron con orines, los

escupieron

¢Pero cudl es la l6gica detras de estas consecuencias? Yo sostengo que los ataques verbales
y fisicos del resto de hombres privados de su libertad hacia los hombres identificados como
violadores pueden entenderse como resultado de una desvalorizacion de su hombria, la cual

es castigada. En otras palabras, dichas consecuencias pueden entenderse como castigos

impuestos sobre ellos por considerarlos hombres deficientes. En el siguiente apartado

explicaré esta aseveracion.

5.2.2 Jerarquia Masculina Carcelaria: hombres de verdad y hombres abyectos

En la sesion improvisada que tuvimos en el pasillo me comentaron que ellos, los sentenciados

por violacidn, son “los apestados” del Centro, es decir, son quienes se encuentran en el
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peldafio mas bajo de la jerarquia que existe en la carcel. Al pedirles que me hablaran acerca
de como esté constituida dicha jerarquia me explicaron que es “segun el delito”, es decir, que
el eje sobre el que se estructura es el delito cometido o, para ser mas especifica, por el que se
encuentran sentenciados.

Les pedi que entre todos me explicaran como luce dicha jerarquia, es decir, cuél era el orden
de los delitos dentro de ella. La representacion que construyeron quedd de la siguiente forma:
a la cabeza, aquellos sentenciados por delitos del crimen organizado; posteriormente aquellos
sentenciados por homicidios (sin hacer distincidn entre homicidas y feminicidas); en tercer
lugar, aquellos sentenciados por el delito de trata; a estos les siguen los sentenciados por robo
y -hasta el final- estan aquellos sentenciados por violacion.

Para ellos, la razdn por la que la violacion se encuentra en el ultimo lugar es porque el resto
de la poblacion considera que en la violacion ellos “abusaron de su poder”, es decir, el criterio

por el cual se ha decidido que el lugar que les corresponde es el altimo es el del ‘abuso de
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poder’. Para ellos, la razon por la que el resto de los hombres les menosprecia y rechaza es
que se piensa que ellos (los violadores) han abusado de su poder, razén por la que los
desprecian y rechazan, sin embargo, es bastante evidente que el “abuso de poder” no solo
puede encontrarse en el delito de violacién, sino que esta presente en otros de los delitos

mencionados.
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Al pedirles que pensaran si en otros delitos, por ejemplo, la trata de personas (mujeres, en la
mayoria de los casos) con fines de explotacion sexual no habia también abuso de poder,
estuvieron de acuerdo en que si, también lo hay. Entonces ¢sobre qué criterio se construye
esta jerarquia?

Benjamin, quien no pudo estar durante la sesion grupal en la que hablamos de la jerarquia,
me comentd en una de sus entrevistas individuales que él consideraba que, en realidad, el

asunto era una cuestion de ‘hipocresia’:

Porque aqui pueden ser asesinos, pueden arrebatar vidas, pueden quitarles el patrimonio a las
personas, puedes ser un hijo de tu pinche madre, pero si te metes con las mujeres, juta! parece que
eres el mismo diablo. Por eso. Es un poco de hipocresia, sinceramente. Es, “yo sé que hice cosas

malas, pero tu hiciste algo peor”.

“Algo peor” seguimos leyendo. Es decir, que a pesar de que el eje que identificaron los otros
compaifieros fuera el desprecio al “abuso de poder” y el que Benjamin identificd fuera “la
hipocresia”, en ambos casos se puede identificar una jerarquia. Benjamin también me conto
un par de situaciones donde estos mismos hombres que juzgaban a los violadores por no
respetar a la mujer, hacian comentarios que mostraban también un nulo respeto a las mujeres.
Siempre se expresa un poco asi, “es que esta bien mami, tremendo...”, cosas asi, pero cuando
hablan del tema de violacion siempre dice “ah, tenemos uno ahi”, y yo “gliey, te he escuchado
coémo te expresas”, “si, pero yo no viole”, “si, pero eres padrote”, “si, pero no viole”, “si,
pero mandaste a alguien a que se cogiera a alguien por dinero”, “pero no viole”.

De la misma forma, Job compartié conmigo una situacion similar con un compafiero

sentenciado por el feminicidio de su pareja.

Como una vez ve que le dije, hubo un compafiero que maté a una mujer, “es que los pinches
violadores deben de, no deben de vivir, no deben de estar” le digo “mira, para rapido” yo le dije
“¢no te pusiste un chingadazo?, ¢qué traes?” dice “ah, es que yo maté a una mujer”, le dije “tu
error, fue mi error, yo veo que estamos mal, porque tu error fue matar a una mujer. Mi error,
como dicen los violadores pues la también la destrozaste, ¢no?”, [respondio] “si, si tienes razén”,

“centonces?”
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En este tipo de interacciones vemos ejemplos de la desvalorizacion de las mujeres en general,
por ejemplo con la sexualizacion de aquellas que llegan a ingresar al Centro, ya sea como
visitas 0 como personal, como en el primer caso o, bien, con la violencia letal como en el
segundo.

Como se puede leer, el compafiero con quien Benjamin tuvo este intercambio esta
sentenciado por “padrote”, es decir, por el delito de trata de personas con fines de explotacion
sexual. Podemos leer en esta interaccion la insistencia de Benjamin de establecer un
paralelismo entre su delito y el de su compafiero, y la insistencia de su compafiero de negarla.
¢Por qué es tan importante para el compafiero de estancia de Benjamin (y para muchos otros)
crear una distancia entre ellos y los HSV o, mejor dicho, entre sus delitos y el delito de
violacion? ;Qué es lo que esté en juego?

Job recurre a una estrategia similar, establecer el paralelismo entre el feminicidio por el que
su compafiero esta condenado y la violacion por la que lo sentenciaron a él ambos “errores”
con los que se “destroza” a una mujer.

Al observar esta dindmica y las aparentes incongruencias entre lo que se dice (el juicio hacia
los violadores por no respetar a las mujeres) y lo que se hace (la sexualizacion, cosificacién
y violencia hacia las mujeres) surge una explicacion alternativa. Esta explicacion esta ligada
a lo que Rita Laura Segato ha denominado mandato de masculinidad el cual, nos dice, “exige
al hombre probarse hombre todo el tiempo; porque la masculinidad, a diferencia de la
femineidad, es un estatus, una jerarquia de prestigio, se adquiere como un titulo y se debe
renovar y comprobar su vigencia como tal.” (Segato, 2018: 40). De esta definicion, como se
decia en capitulos anteriores, rescatamos la idea de la masculinidad como un espacio de
estatus y de jerarquia cuya pertenencia se encuentra siempre en entredicho, lo que lleva a que
el sujeto busque formas de legitimar y resaltar su alineacion al mandato masculino, es decir,
su masculinidad. Al ser un espacio siempre en contienda, puede en muchas ocasiones lograrse
a través de la desvalorizacion de la masculinidad de los otros. Es por esto que sostengo que
la jerarquia descrita por los HSV es un ejemplo de esta dinamica dentro de la céarcel, en la
que se busca identificar y sefialar a unos hombres como “deficientes” en contra parte de los
“verdaderos hombres” basandose en lo que el delito cometido aporte a su expresion de
masculinidad.

Ante todo esto surge una pregunta ¢;qué es ser un “hombre verdadero”? Como se vio en los



258

capitulos 2 y 3, la idea de ‘ser hombre’ dentro de los entramados del sistema de dominacion
masculina se relaciona a la capacidad de imponerse ante los demés a través de signos de
prestigio, fuerza 'y poder, la capacidad de consumir (sexualmente) mujeres encapsulado en lo
que he llamado sexualidad masculina voraz y la capacidad establecer control sobre ellas. De
ahi que la mayoria de los ejercicios de violencia que los HSV me compartieron, se hayan
hecho presentes ante las pérdidas de control percibidas por ellos.

En esto comenzamos a advertir por qué delitos como los relacionados al narcotrafico (por
ejemplo, los sicarios) estan en una posicion superior, en tanto se asocian a un fuerte poder
adquisitivo, signo de prestigio inequivoco en nuestro contexto sociocultural, asi como al uso
de armas de fuego, como simbolo de poder y fuerza, asi como al acceso a mujeres. Es asi que
entre mayor sea el despliegue de poder en la comision de un delito mas “puntos” otorga en
la jerarquia masculina. Sin embargo, sigue sin quedar claro de qué manera la violacion rompe
de tal forma con los mandatos e ideales de la masculinidad que queda relegado al ultimo
peldafio. Tanto durante las entrevistas, como durante las sesiones grupales, cuando se habld
acerca del tema del ‘ser hombre’ surgi6 invariablemente el tema de las mujeres, pues queda
claro —tanto a nivel teodrico, como vivencial— que ninguno de los dos polos
(hombres/mujeres) se puede entender sin el otro. Durante estas conversaciones solian
vincular las proezas sexuales, como el hecho de tener varias parejas simultaneas o
consecutivas con el sentirse ‘muy hombre’. Heman me explic6 en una ocasion que “ser

hombre es ser el todas mias”.

Mire, el ser hombre... a veces uno es tonto y lo confunde, ;si? porque quiere como poner una
palomita: “jno!, me acosté con esa, con esta, con esta”, “oye, ¢te acuerdas de, de, de la vecinita
de al lado?, ya anduve con ella”, “¢De veras, loco?”, “Si’. “iNo! ¢y te acuerdas de...?”, “;jesa?”,
“esa, ¢y su hermana?”, “;y también con su hermana?”, “si, también”. Porque es cierto, ;si me

entiende?

El ir colocando “palomitas” para ilustrar con qué mujeres se ha tenido algun encuentro sexual
y, sobre todo, hacerlo del conocimiento de los demas con orgullo, ejemplifica la forma en
que el acceso sexual al cuerpo de las mujeres esta estrechamente ligado a la construccion y
al mantenimiento de la masculinidad. Llama la atencion que, en apariencia,

refrendar la masculinidad a través de la sexualidad y la violacion no parecen ser
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contradicciones, pues al final de cuentas ambos se conectan al acceso sexual y al control.
Esto nos obliga a pensar entonces en donde radica la ruptura entre la violacion y la
masculinidad “verdadera”. Yo propongo pensar en dos posibles explicaciones. La primera
tiene que ver con el hecho no del delito en si, sino de haber sido descubiertos y atrapados, lo
que puede ser interpretado como un signo de debilidad incompatible con una expresion de
legitima masculinidad. Aunque interesante, esto nos lleva a preguntarnos por qué no pasaria
lo mismo con el resto de los delitos, donde también han sido descubiertos y atrapados. Es asi
que llegamos a la segunda posible explicacion, la cual se relaciona con como son entendidas
las violaciones cometidas por los HSV asi como por la idea estereotipada que se tiene tanto
de la violacion (lo que es, cdmo es, etc.) como de los violadores a quienes suele entendérseles
como “enfermos”, “locos” y “monstruos”, es decir hombres abyectos. Esto crea una division
(ficticia, como todas) entre los hombres de verdad — “los que no violan” — y los hombres
deficientes —los que si lo hacen—, con la que se refuerza el estatus masculino de los
primeros.

A pesar de que como se Vvio en capitulos previos la sexualidad masculina voraz —ideal y
mandato de la experiencia sexual masculina— construye su justificacion a través de la
cosificacién de lo femenino para su posterior uso, pareciera que la valorizacion entre el grupo
de pares masculino se da a partir de la idea (més all& de que sea real o no) de que la mujer (o
nifia o adolescente) fue eventualmente convencida, es decir, que se le conquisto. El no lograr
conquistar y tener, en su lugar, que forzar, puede ser interpretado como resultado de una
hombria deficiente.

De igual manera, es posible que la violaciéon de nifias sea vista como un indicador de
debilidad (rasgo incompatible con una masculinidad legitima) debido al hecho de que
requiere un “esfuerzo” menor. Al final de cuentas, los refrendos que la sexualidad masculina
voraz otorga a cada hombre para legitimar su masculinidad emanan de la idea de que a través
de la sexualidad se demuestra poder=virilidad, lo que no se percibe en la violacion de una
nifa.

Ademas de estas explicaciones, es necesario pensar, como se menciond en el capitulo
anterior, en la forma en que la violacién incestuosa va en contra de uno de los universales de
la cultura: la prohibicidn del incesto, que establece las bases para el intercambio de mujeres,

es decir, el renunciar al acceso sexual a las mujeres del mismo grupo, a cambio del acceso



260

sexual a las mujeres de otro grupo. En ambos casos, con la promesa/obligacion de resguardar
la “pureza” de la mujer a intercambiar, garantizando la filiacion de la descendencia
producida.

Tal como se ha enfatizado en distintos puntos de este trabajo, la idea de que solo los HSV
han ejercido violencia sexual y que lo han hecho por desviaciones individuales no solo es
una idea reduccionista, sino peligrosa y comparte la misma Idgica con la distincion que se
hace entre los hombres verdaderos y los hombres abyectos (violadores), dentro de la cércel
contribuye a que en las pugnas masculinas los primeros resulten triunfantes y, afuera, al
grueso de la sociedad nos lleva a pensar que identificando a los segundos podemos eliminar
la violencia sexual.

En ambos casos, complejizar el entendimiento de lo que es la violencia sexual en general y
la violacién en particular, podria contribuir a dinamitar ciertas certezas. En el caso de los
hombres privados de su libertad que conviven con quienes han sido sentenciados por
violacion, entender la complejidad del fendmeno podria llevarlos a reconocer los entramados
de violencia sexual en sus propias historias de vida, no solo pensando en la violacion sino en
el acoso, el consumo de prostitucion y pornografia y la cosificacion general de las mujeres,
difuminando los limites entre el “ellos” y el “nosotros”. Sin embargo, hacer esto conllevaria
entender como violencia sexual a muchas acciones cotidianas y catalogadas como
“inofensivas” sobre todo en lo que tiene que ver con la vida sexual y que tienen que ver con
el papel minimizado que tiene el consentimiento en el entendimiento general de los
encuentros sexuales del cual se hablo en el capitulo 2. En el caso de la sociedad en general,
nos ayuda a entender que la violencia sexual es un problema multifactorial estrechamente
ligado al sistema de dominacion masculina y a sus pilares, principalmente los procesos de

socializacién masculina.
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Conclusiones Finales

¢Con qué concluyo este largo y complejo viaje a través de los procesos de socializacion, la
vida sexoafectiva, la sexualidad y la masculinidad de estos hombres? El titulo que elegi para
esta tesis revela desde el primer momento a qué conclusiones me llevo esta investigacion:
primero, que los procesos de socializacion y subjetivacion estan en el centro del fenémeno
de la violacion, segundo, que no podemos entender el fenémeno de la violacion sin reconocer
que la masculinidad es una posicion inherentemente contradictoria en la que la crisis
identitaria es ineludible y que da tanto como quita, y tercero, que la violencia sexual no es un
fendmeno simple, unifactorial, ni tampoco es una sola.

Para facilitar la exposicion de esta seccion me gustaria recapitular los objetivos y la hipotesis
con la que abrimos esta investigacion.

El objetivo central fue:

Entender la articulacién entre el orden social de género, la construccion de la masculinidad
y la sexualidad masculina en la configuracion del continuum de la violencia sexual ejercida

por los HSV contra mujeres y nifias.

Para buscar lograrlo, se partio de una primera apuesta explicativa en la forma de una hip6tesis
general y tres hipoétesis especificas.

La hipdtesis general fue que:

El continuum de la violencia sexual es normalizado en los procesos de aprendizaje de la
sexualidad, todo a traves de practicas como el consumo de pornografia y de prostitucion, y
el acceso sexual, tanto legal como ilegal. Procesos a través de los cuales se construye la
sexualidad masculina voraz, que es tanto ideal como préactica y que forma parte constitutiva

de la construccion de la masculinidad, legitimando el uso y abuso de mujeres y nifias.

Las tres hipdtesis especificas se ven en la siguiente tabla, junto con los capitulos en los que

se exploraron;
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Hipotesis |La identidad masculina de los hombres sentenciados por violacion selCapitulos

especifica [sustenta en 2y
A el control de mujeres y nifias para la obtencion de servicios 3
Hipdtesis |La identidad de estos hombres es Capitulo

especifica Bflegitimada a través de los ejercicios de poder, los cuales se traducen|3 y
en violencia, incluida la sexual y son detonados al percibirse unal4
pérdida de control ante alguna accion u omision de las mujeres

y/0 nifias que se pretende controlar.

Hipotesis Capitulo
5
especifica [El vinculo entre control y masculinidad se traduce en el surgimiento de unaj
C lierarquia masculina dentro de la carcel,

en ella, los hombres identificados como
violadores son Vistos como “menos
hombres”, al interpretarse la violacion

(sobre todo la de nifias) como una prueba

de una virilidad deficiente, al tener que

recurrir a la fuerza (moral o fisica) para

ejercer la prerrogativa masculina del

acceso al sexo.

Empecemos con la Hipotesis A:

La identidad masculina se sustenta en el control de mujeres y nifias para la obtencion de

servicios

En las experiencias de cada uno de los hombres cuyas historias presenté en esta tesis vimos
como se fue construyendo el deber-ser genérico del 'ser hombre' a través de procesos
pedagdgicos explicitos e implicitos, voluntarios e involuntarios, Ilevados a cabo por el circulo

familiar y otros grupos de influencia a través de los que se cre6 una expectativa de lo que “un
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hombre de verdad debe de ser”. Estos procesos son a la vez violentos y generadores de
violencia.

Este deber-ser estd a su vez inexorablemente conectado al poder, entendido como la
capacidad de imponer su voluntad a la de alguien méas. Ser obedecido, ser “el chingén™, no
"dejarse” son todas aspiraciones y mandatos que han estado presentes en sus vidas, de forma
muy particular en las relaciones con sus parejas y con sus familias, ya sean las de origen o
las formadas.

Para lograr ser obedecido se requiere alguien que obedezca. Para ser el chingon" se requiere
alguien a quien someter, para no "dejarse" se requiere alguien a quien vencer. O lo que es lo
mismo, la identidad masculina siempre se construye en oposicién a otro (u otra) que —se
espera— quede subsumido(a). Es asi que sobre aquellas personas que en el esquema de la
dominacion masculina estdn “por debajo” de ellos (hijos, hijas, hermanas, hermanos
menores, parejas) se coloca la expectativa de que cubran esta necesidad identitaria a través
de los servicios, que van desde los domésticos (lavar, planchar, cocinar), los emocionales
(entender, escuchar, validar) a los sexuales (acceso sexual irrestricto).

Detras de todos ellos esta, por supuesto, la exigencia de la obediencia incondicional para
satisfacer sus deseos, entendidos muchas veces como necesidades. Obtener esta obediencia

sirve como validacion de su ‘ser-hombre’. Lo que nos lleva a la Hipoétesis B:

La identidad de estos hombres es legitimada a través de los ejercicios de poder, los cuales
se traducen en violencia, incluida la sexual y son detonados al percibirse una pérdida de

control ante alguna accion u omisién de las mujeres y/o nifias que se pretende controlar.

Los servicios son obtenidos no solo a través de la obediencia, pues de quienes esta se espera
no siempre estaran dispuestas/os a darla. Ante estas negativas y resistencias se recurre a la
violencia, tanto como herramienta de usufructo, como de castigo.

Las resistencias generadas por las mujeres y nifias a quienes se esperaba controlar detoné en
estos hombres, en distintos momentos de su vida, conductas violentas, ya fueran gritos,
golpes, amenazas o la violacion misma.

Es a través de estos ejercicios de poder que se castiga la negativa a otorgarles el refrendo a

su masculinidad (en forma de servicios y obediencia, a la vez que se demuestra (o se busca
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demostrar) que se tiene la capacidad y el derecho al despliegue de violencia, subsanando (o
mas bien, buscando subsanar) la grieta que la desobediencia deja en el estatus masculino, al
ponerlo en duda. Porgue si ser hombre es ser obedecido y demostrar que se “tiene” poder,
¢queé se es cuando esto no se cumple? Esta pregunta nos ayudara a probar la tercer hipotesis
especifica.

Antes de pasar a ella, quisiera remarcar que los ejercicios de poder no solo incluyen la
violencia fisica, psicoldgica o econdmica, sino también la sexual, la cual no solo se reduce a
la violacidn, sino a otras conductas sexualizadas en las que el placer se obtiene anulando,
negando o ignorando la voluntad de la mujer en cuestion, por ejemplo en el consumo de
prostitucion, el consumo de pornografia o el acceso sexual condicionado o coercionado. Estas
conductas sexualizadas en las que se erotiza el poder forman parte del mandato y la practica
de la sexualidad masculina voraz que impide la exploracion del erotismo fuera de las ldgicas
patriarcales.

Ahora, pasemos a la tercera hipotesis:

El vinculo entre control y masculinidad se traduce en el surgimiento de una jerarquia
masculina dentro de la carcel, en ella, los hombres identificados como violadores son vistos
como “menos hombres”, al interpretarse la violacion (sobre todo la de nifias) como una
prueba de una virilidad deficiente, al tener que recurrir a la fuerza (moral o fisica) para

ejercer la prerrogativa masculina del acceso al sexo.

Al interior del Centro, como veiamos, existe una jerarquia en la que los hombres son
clasificados segun sus delitos. En dicha clasificacion, los HSV forman el escalon més bajo.
La razén reside en que son percibidos como hombres abyectos por romper con dos pilares de
la dominacion masculina: en primer lugar, por no ser capaces de ejercer su prerrogativa al
acceso sexual de la misma forma que el “resto de los hombres”, es decir, sin forzarlas® y en
segundo, especialmente en el caso de aquellos sentenciados por violacion de nifias de sus
familias, por romper con el tabd del incesto que permite el intercambio de mujeres y que

garantiza la reproduccion social.

54 Esto como se vio en el capitulo 2 tiene muchos mas matices que los que se asoman en esta esquematica y
reduccionista explicacion, pues el mandato de la sexualidad masculina voraz no es exclusivo de los HSV, por
lo que las conductas sexualmente violentas tampoco lo son.
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El estigma que recae sobre ellos hace que negar la violacidn sea necesario para ellos, lo que
se presenta como un obstaculo para lograr cualquier proceso de responsabilizacion, el cual
es clave para las reflexiones que puedan detonar alguna forma de cambio.

Y entonces, con estos elementos, volvamos a la hipotesis general

El continuum de la violencia sexual es normalizado en los procesos de
aprendizaje de la sexualidad, todo a través de practicas como el consumo de
pornografia y de prostitucién, y el acceso sexual, tanto legal como ilegal.
Procesos a través de los cuales se construye la sexualidad masculina voraz, que
es tanto ideal como préctica y que forma parte constitutiva de la construccion
de la masculinidad, legitimando el uso y abuso de mujeres y nifias.

Como se ha visto, la violencia sexual no se reduce a la violacion sino que es un continuum
que incluye a una serie de fendbmenos y précticas donde la violencia y el poder se han
entretejido con la sexualidad, el erotismo y el deseo masculinos, imbricacion que ha sido
internalizada por los HSV durante sus vidas, desde el inicio de sus vidas sexuales, las cuales
iniciaron de formas que les ensefiaron a sobreponer su propio deseo (transformado
ideoldgicamente en “necesidad”) al ajeno. Esto no solamente se expresa en la sexualidad,
sino que es cierto también para todo otro aspecto de su vida, donde también han aprendido
que parte de las prerrogativas y obligaciones para probar ser hombre, es demostrar la
capacidad de ejercer poder e imponerse.

Como resultado de estas ensefianzas y de la forma en que su vida sexual inici6 —y de la
reactualizacion constante de dichas ensefianzas con cada experiencia nueva— se fue
configurando el mandato de la sexualidad masculina voraz: “tener tanto sexo como se pueda,
con tantas mujeres como se pueda”. Derivado de esto, el mandato se transform¢ en practica,
lo que les ha llevado a tener sexo por tenerlo, lo que no significa que no haya placer en ello,
sino que es un placer subsumido a la necesidad de legitimar su masculinidad, resultado del
hecho de que la sexualidad en las sociedades de dominacion masculina sea un “terreno en el
que se recrea y ejerce la opresion genérica” (Lagarde, 1996: 59) dentro del cual se logra la

apropiacion sexual de las mujeres.
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Es asi que ser hombre equivale al derecho y a la obligacion de ejercer poder sobre aquello
que les “pertenece”, entiéndase las mujeres y las familias, asi como de demostrar la capacidad
de controlarlas, y la de hacer uso de ellas, obteniendo servicios para cubrir estas
“necesidades”.

Estos mandatos, prerrogativas, expectativas e ideales no son imaginaciones ni creaciones
exclusivas de estos hombres sino, como hemos visto, son parte del aparato ideolégico del
sistema de dominacion masculina o género, el cual no solo es sostenido por los sujetos que
en términos simplistas “se benefician” de €I, sino también aquellos (o mas bien, aquellas) a
las que afecta. De esta forma, también son parte constitutiva de cada espacio de la existencia,
incluida la familia, en la cual se reproduce y refuerza el ‘deber-ser’ genérico.

Estas conclusiones no estarian completas si no incluyeran una reflexién acerca de aquello
que, considero, podemos aprender de los resultados de esta investigacion, que si bien en
sentido estricto busca entender el fendmeno en toda su complejidad, en un sentido politico
busca entenderlo para caminar hacia su desarticulacion y —siempre con la utopia en mente—
a su erradicacion.

Entonces, si como me dijo Cain “el violador no nace, se hace” ;como no hacemos
violadores?” Considero que esta tesis ilustra el rol fundamental que tienen los procesos de
socializacion masculina en la construccion del continuum de violencia sexual v,
especificamente, de la violacion. Estos procesos que exigen al sujeto masculino ser violento,
impositivo, invulnerable transforman a toda la violencia masculina no en una falla en el
sistema, sino en un mandato cuyo incumplimiento viene acompafiado de la amenaza del
castigo. Ser percibido como ‘poco hombre’ se presenta como un riesgo para nifios, jovenes
y adultos sobre quienes se cierne la amenaza del castigo y la exclusién social del grupo
masculino, de donde emana la legitimidad de su masculinidad. Sin embargo, al mismo
tiempo, muchas de estas conductas de violencia estan tipificadas legalmente como delitos
que rompen con el contrato social, lo que crea una trampa: ser violento, pero dentro de ciertos
limites, es decir, los de la legalidad.

La linea entre la legalidad y la ilegalidad desdibuja la violencia que existe también en
practicas que no son consideradas delitos, pero que abrevan del y reproducen al mismo

sistema de dominacion masculina.
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Como se decia al inicio de esta tesis, la idea no es que todas estas practicas sean
criminalizadas pues eso no resolveria nada, sino reconocer que “legal” no significa “libre de
violencia”. Romper esta dicotomia nos permitira identificar como muchas practicas legales
contribuyen al sostenimiento, reproduccion y normalizacion de la violencia sexual al erotizar
el control, el poder, la imposicion y la violencia.

En el caso especifico de la violacion, es importante también pensar en lo que nombreé en esta
tesis como las invariantes del fendmeno, las cuales existen en cada tipo de violacion y con
ellas en mente pensar en como las logicas de la dominacion masculina posibilitan que los
espacios cotidianos como las relaciones de pareja y la familia sean espacios propicios para
los ejercicios de violencia, al ser espacios con marcadas jerarquias generizadas que
construyen vulnerabilidades y en donde las mujeres y las nifias son objetos de ellas. La
enorme prevalencia de la violencia dentro de los hogares, donde quedan incluidas las
violaciones incestuosas, dan prueba de esto.

Y entonces, nuevamente, ;cémo no hacer a un violador? Si la clave de su construccién esta
en la socializacién, la clave para no producir violadores también estd ahi. Sin embargo, es
mas facil dicho que hecho, pues los procesos de socializacion y subjetivacion no dependen
exclusivamente de las voluntades individuales (aunque estas puedan crear grietas), sino que
son consecuencia y reflejo de las estructuras socioculturales, en este caso, la dominacion
masculina con los elementos que la constituyen, entre ellos la valencia diferencial de los
sexos, la division sexual del trabajo, la masculinidad y la sexualidad masculina voraz.
Mientras la masculinidad —y la identidad masculina— se construya como el polo dominante
de una jerarquia basada, como cualquier otra, en el dominio, mientras el otro polo se
construya como al objeto a través del cual se legitima el primero, mientras el cuerpo y la
sexualidad de las mujeres sea objeto de consumo y usufructo, no habra salida. La salida esta
entonces en lo que Vendrell ha llamado la “revolucion del posgénero” (Vendrell, 2020: 116).
Si el género, como veiamos, es inherentemente desigual y la masculinidad es uno de sus
elementos constitutivos, no basta con la reforma y las nuevas formas, sino que se requiere
salir de ese lugar. No obstante, este no puede ser sélo un proceso ideoldgico, sino que es
también material, pues no hay separacidn tajante entre estos conceptos. Garantizar el derecho
de las mujeres a la autonomia de nuestros cuerpos y sus potencialidades, debe estar en la base

de este cambio radical, como Heritiér lo sefialo, el control pleno y autdbnomo de las mujeres
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sobre nuestra propia sexualidad es la palanca que puede desestabilizar este entramado.
En el lado de los hombres, lo que se requiere es una renuncia radical del mandato de
masculinidad que abra el espacio para construir una identidad fuera de las trampas de la
dominacién. Sin ellas, se podria construir una sexualidad masculina para la cual el
consentimiento (mas que consentimiento, el mutuo e inconfundible deseo) no sea un
engorroso y molesto requisito, sino en la que el deseo y el erotismo no se entiendan sin él.

El hecho de que el mutuo deseo esté tan poco erotizado y la dominacion si lo esté esta detras
de aquellos novios que presionan “tan s6lo un poco” a sus novias para tener sexo cuando
ellas no quieren; o de que dichas novias cedan al sexo, por complacerlo a él. También esta
detras de la excitacion que producen los videos pornograficos donde la mujer comienza
diciendo que no y con el sexo es convencida y termina feliz. Detras también de quienes
consumen prostitucion para poder hacer cosas que no podrian de otra forma, porque sus
parejas no quieren. O detras del esposo que se excita drogando a su esposa y viendo como
decenas de hombres abusan de ella. O de las decenas de hombres que se excitan “teniendo
sexo” con una mujer inerte y que siguen sin creer que lo que hicieron fue violarla®. Y por
supuesto, detras de los miles de padres, tios, abuelos, hermanos, primos que deciden que los
cuerpos de las nifias y mujeres de su familia estan para su uso y placer. Renunciar a la
masculinidad. Para los hombres ¢qué significa esto? En primer lugar, y basdndome en mis
observaciones tanto cientificas como vivenciales y en las de muchas otras personas con
experiencia en el trabajo con hombres, lo que los cambios —incluso pequefios— en estas
estructuras provoca es incomodidad, ansiedad, miedo y, desde la l6gica de la masculinidad,
violencia. Judas me lo preguntaba, “;si ya no soy violento, entonces quién soy?” y la
respuesta que siempre le di fue “no lo sé, ¢pero no valdria la pena averiguarlo?”. Si el
camino trazado ha dejado tantas marcas en él, en los otros hombres que entrevisté, en muchos
otros gque no entrevisté, tanto en la carcel como fuera, en sus familias, en sus hijas, en sus

hijos, en las mujeres y niflas en general... ;novale la pena la incomodidad?

3> Como en el reciente caso de Dominique Pellicot en Francia https://www.milenio.com/opinion/sarai-aguilar-

arriozola/arcon-de-hipatia/dominique-gisele-pelicot-historia-violencia-sexual-horror
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