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NTRODUCCION

Bn une sociedad de clases que se diferencia fundamentalmen

te por su papel en la cultura y la ecenomfa , se dan una serie

de ITnecmientes o normas que el individuo sigue para lograr su
integraci8n en la sociedad., Bste procese se -da de tal ferma, que
‘el individuo desempefia diferentes reoles que son acordes 51 am~
biente secisl en que se encuentra, y esi estd implfcite el pre-
“ceso _de socializacién; tal integracibn se realizarf de tal m“at-
que el individue Vv &;; formar“y crear ala naturaleza Yy ala

_sociedad en 1a cual vive; as{ en su condicién de persong, el Ti
e

dividue se presenta como unicdad en el sistema de relaciones. Por
lo tznto, el hombre como ser social depende de 1la accibn ‘de las

leyes biolégicas e hlstdrlco—sociales, producte todo este de una |

A S T

actividad cresdora que es el trebsjo con el cual el hombre se a
cdepta a toda la natureleze y cambia de acuerdo =z sus necesidades
socigles; es{ los progresos del desarrolle histérice de las ca-
pacidades humanas se dan a través de les relaciones con otres
individuos, de la transmisién activa a les nuevas generaciones

'

cy'los avances de la culture; finalmente, todes cstee elerentes

i‘kes‘lzén en funcién de las relaciones sociales de pr@ducc15n.

Dzde le anterior, la importznclia de este estudie surge de
la necesidad de investigar 1 desarrelle de[}a adolescencia, ya
que &sta etapa es de transicibn en donde el adelescente asumé
caracteristlcas espec1ales, come es la necesidad de acclén y de

cambio.

“;1F Como puede observarse,/fa situaclén ‘del adelescente es di-—
fi{cil, ya que estf desligado de su pasade, inconfsrme con su pre
gsente e ignora su futurs; tonbién se inguieta ante 1lss distintas
posibilidades gue se }e presentan, duda de sus capacidades para
elegir su vocncibn y vive una gituacién angucstiante, porque ss-
be oue recesita encontrar un lugar en le snciedad dentro del

‘marco de una ocupaci6n que le permita tener prestigie social y
capacidad econémicay es aquf donde radica el interée por inves-
tigar la etapa de la adolescencia¥

, Por lo aznterioraente exnuesto, se»estudi?rﬁ 2l oiclescente
pzrtiendo del centexto ssciocultursl en cue &ste ce encuentra;
‘Y2 que el hombre, es una pzrte de la nsturrleza, o sez, un ser

N
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natural-material, sensoriél—sensitiva, orizginzde come tal & con
gecuencia de deterainad»s nrocesos nztursles inconscientes, es
un ser natursl vive gue 851lo puede subsistir por su constante
intercsnbio con la naturaleza; diche intercmmbio se asegura me-
diante su propia actividad vital y as{ el hombre, es un ser na-
tural activeo y:un ser social, ' i
De esta menera, la presente investigacién est4 dirigida al
estudio del desarrollo de los adoleseentes tomando como base el
contexto socinal y trmbién se tomen en cuenta otros postulados'
que hablan scerca de esta étapa de.desar{olla del ser hunsno. Eg
to reviste gran importancia debide a que{én la adolescencia, el
individuo se ve sometido a cambios en su comportamiehtc, son cam
bios que llevan censigo aspectos emocionales y sociales princi-
palmente, Poui, el ~u01escente es capaz de reflexionar y estable

€~cer una relacién eqtre 36 real y 1o 0051ble' este capacidad le

pernite desarroller nuevas nctividades intelectuales. Por otra

part%, ya en su contzcte can la sociedad, 21 ~dolescente acepta
ré comportcmientos que tienen sprobecibn social y al mismo tiem
po enfrenter y/o evitz situsciones cue 20 £3n zceptadas social-
mente,

Sabemos que/la fsmilia es el agente socializader més impop
tante, ye que da pauta a la formnc16n de los roles SOciales, a-
demfs de que organiza a sus miembros de rcuerde a normes que in
cluyen conceptos socinlmente ftiles y necesarios para el logre
y control de las foruas del caanportraiente del individuq/’Ademﬁs
de que la Iafluencia Socirl se da a través Ce loe amizoss, veci-
nos, comMpr.ieros y perconzs gue lo rudeca prra cue el zdolescen—.
te sezlin su froraseifn s.ei~l ec influido para sdnutsrse n lz so
ciedad en la gue vive y su comportaniento cea acorde 2 los linea
mientos socinles,

Por lo que consicderancs cue el nfcleo familiar es bfsico y
fduA aent-l -rre cue el rdilescente lorre itantificrrse e inte-
3r¢rse 2l contexto sccizl 21 cue pertrrece,
| Drdo lo ~nterior, en el msrce tebrico se consicerS pertinen
te inici=r con Soeirlizncibn por rer el »roceso bfsico y fundr-

e e e e e i

nertnal ners el ces crr*llo cel cer nu.arog h:sterlurﬂentv, el cub

-

tema estrechsmente 1:£2G0 al '1ter10r, es Influencir Suecial en
corde se sericlean los nedios y formes de lg Influeacie Sceirl en




3.

el individuo durante su de}srrollo; en ceguida se especifica afs
= 12 Adolescencia con su caracterizacibén y probleaftica, pzrtien
do de los subtemas‘anteriores; posteriormente, se hzce lz presen
tacifn de la Netodologfa utilizada en la presente investigacifn,
en donde se sefiala la seleccién del instrumento asf como de la
muestra, tanto en el piloteo como en la aplicacién final del cueg
tionario. , '

Son respecto a la seleccién del instruzente ternemos que es
una Bscala de Actitudes para Adolescentes tipo Likert, se emplea
r4 esta técnica debido & cue sirve para ordenar, clcsificar o me
Gir aspectos de la conducta mediante los juicios que eﬁite élrig
dividuo; y en esnecial, implica expectativas ncerca de la propim
conducta, vinculéndose con aspectos de la vida socisl, adquiri-
das como un resultado de la incorporacibén del individuo a los mo
dos y costumbres de una sociedad. En base a lo anterior y a les
tres compohentes que posee una actitud (cognoscitive, afective
y éomportamental) se elabor§ la 3Zscala de Actitudes pzra Adoles
centes.

Posteriormente, se hace la rresentacién de los resultados
en cuzdros y descripcién de estos. Después se dan conclusiones
y sugerencias para proseguir la investigzcién a otros niveles,

Dado lo anterior, esta investigacibén pretende anortar una
visibn global acerca del deearrollo de la adolescencia a través
del nroceso de socializacién y de la influencia socisl en una

pequefia muestra de =2dolescentes a nivel bachillerato; en donde
se pretende ver gi existen difereacias en cuznto a las catego- |
r{as del cuestio:ario o instrumnento.
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iorma coherente consigo mismo.
N

G

JUSTI FICACION

Tomando en cuenta que la identificacién, como parte de la
Influencia Social, es un mecanismo de ajuste por el cual el in-
dividuo establece un fuerte nexo emocional con otra persona, un
grupo de personas 0 una institucién y alcanza asf, su satisfac-
cién que va a la par con las exigencias y normas del medio am-
biente, se realiza caracterfisticamente de modo que el individuo

posee los valores adoptados, sintiéndolos como propios sin tener
ya ninguna relacifén con el mundo exterior.

Bsto se observe mhs claramente en el acto socisl, en donde
en 1la interaccifén de persona a persona, las concepciones de si
mismo se modifican, aumentan o se alteran; esto es dado por el
proceso de identificacién, el cual desempefia un papel profundo
e incisivo en el desarrollo de sistemas de sf mismo.

| _Preud argumenta que la identificacién tiene gran importan- |

cia en los primeros afios de la infancia y con la adopcién de va
ﬂ%res, elcanza su culminacién en la pubertad y la adolescencia.'§
Por lo tanto, el logro de la identidad y de la independencia con |
;duciré al adolescente a la integracién en el mundo adulto y de

i

- Si bien es cierto que el enfoque social dirige su atenciGn

\’ Qur” k;,«. ‘fﬁv
hacia las relaciones i;¥¥rpersonales y a la influencia que se

s o AN AN 11y P
_ejerce hacia el individuo, haciendO/énfa31s en la partlcipacién 5
_ggﬂggjgﬂgnula“gagxuctura social; esto se observa claresmente €n

las experiencias del nifio con la madre, con otros miembros de la| -

,ihmilig,wnawwgrupos de compaﬁeros de la escuela y del juego y
_ggg_nnalquxenwtigo dgmggociggiggwintima ggg;lzeda a_través de

o AT

4 ci oci esto 1mplica que los-

grupos socizles ejercen gran influencia en 1los adolescentes, en
donde sus caracteristicas estfin vinculadas con la socied=d en
que vive; esta relacibén surge del hecho de que la personalided
se desarrolla como una funcibén de la integraciédn social; en es-
te proceso, es necesario que haya un equilibrio entre las nece-
sidades individuales y los requerimientos sociales.

Por lo que elegimos estudiar a adolescentes de nivel bachi

e
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llerato cuienes cubren las carecteristicas de la etzpa de la a-

dolescencia y para tratar de esclarecer nuestro problema, detec
tandolo a través del Procesoc de Socializacién y de la Influencia

Social; y 10 que respecta a detectar diferencias significativas
en cuanto al turno que cursan los adolescentes.

Surgiendo algunos cuestionamientos que se plantean los adul
tos y la sociedad en general, slgunos de esos cuestionamientos
son por ejemnlo: ;Qué papel juega el adolescente dentro de la )T
familia y la sociedad? ;De qué forma la sociedad brinda oportu-!.,
nidedes de desarrollo sl adolescente (por ejemplo: a nivel intg&tj
lectual, cultural, etc.)? ;Quienes y de qué forma ayudan sl adguéf
lescente a canalizar sus emociones en momentos de crisis? ;Qué
formaes y que medios utiliga la sociedad para influir en el com-
portamiento del adolescente?

Asi, es prioritario que la presente investigacién se centre
en la identidad y rol del adolescente para claesificar en forma
integral el proceso de desarrollo del adolescente.

PROBLENA

Intentaremos ver laz imngen y conocimiento del adolescente
en cuante a su ubicacién secial y cultural; por otre lade ver
la relacién que hay en su entorne familiar y escolar; es decir,
su entorne social.. 3

Dado lo anterior, pretendemos ver si hay diferenciss signi
ficativas en los adolescestes del turnoe matutino y del turne
vespertine en cuanto allos subescrlas o crtegorias de nuestre
cuestionario de lz Bscrla pore Adolescentes tipo Likert:)

Suponemos encontrar ciferencias en cuznto a los turnes, ya
cue en el turno metutino, creemocs, que asisten mbs jévernes meno
res de 18 afios y en el turno vesnertino zcisten jévenes cue re-
vascn le eér? de 20 oflcs, nero sSlo nos ccuprreuos €e los cue
se encuentren en el rango de edad de 14 a 20 =7os, Ademfs por-
que supcnemos gue un mayor pcrcentaje de alumncs del turno ves-—
pertino trzbesjrsn nor les maflancs ¥y oue muy poers sluanos del
turno matutine trsbajen »nor les t-rdesy ¥ nur 13 tarte, les del
turno vespertine estfn en contacto con otris srunos sceizles
como la oficinn, 1a fhbrica, el taller, etc. Betcs grunos de Jer

-




B o msi—— ' e
sonas que los rodecn, y Que suponene £3n Lyores que elles, i
fluyen en los rdolescentes en su forma de penser y de ncturr y
por consiruiente creemos que existnn diferencias muy marcadasfgb
sus respuestas en el cuestionsrio. Tembién, se tiene la idea de
que los adelescentes del turne vespertine son mfs madures en
cuante a2 sus ideas, forma de pensar y de actuar, psrque han te-
nide que trabajar para peder estudiar y solventar sus gastes
personales y familiares,

L e
ot ob,e% Vo s -

+ Conocer de que manera se identifica el adrlescente con su gru
po de amnigos.

+ Conocer de que manera se identifica el adolescente con les
miembres de su familia.

+ Conecer el grade de relacifn existente entre padre e hijo (a).
+ Conocer el grado de relacién existente entre madre e hijo (a).

+ Conscer comoe se intecra el adolescente a los grupos sociales
2 los cue pertenece,

+ Detectar si el adolescente asiste a la escuela per iniciativa
propia e porgue lo obligan sus ncdres,

o Conecer curles son las esnectatives de estudie del adolescen-
te.

4+ Conocer la actitud del adolescente hzcia lz cexualidad.

+ Ver que =zsniraciones se rlanter el adoleuscente sobre su esce-
- larided.

+ Ver que zspireciones se plrntea el sdolescente en cuanto a una

&

fuente de trabajo..

+ Detzctor cue sercespectiveos tiene el rncilescente sobre su vida

futura.

En base n lgs subescsalas o cctegeris-s del cuestionario nos
foraulenzs las sicuieates hinntesic p-rr ver ef existen ¢iferen

cics entre el turno matutinoe y el turao vesnert

in~y y2 cue esto
es 1o que se pretende en la r~resente investigzciér,
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+ Le potlacibn del turne mztutino esti de =cuerdo en su forma Ce
pensar sobre sf mismo; que los del turao vespertino.

Ul
+ La poblacibn del turne ratutino se adapta con mhs facilidad al
medio que lo rodea, @ sea, la sociedad; que les del turno veg

pertine,

+ Los adolescentes del turne matutine tienen mayer comunicacién
con sus faniliares; que los del turne vespertine,

-GS

+ Los adolescentes del turne matutine tienen mayor deseo de supe
racidn en sus estudios; que los del turne vespertine, '

+ Los adolescentes del turno matutine estfn mejor ubicades en
sus conocimientes sobre sexurlidad; que los del turne vesper-

tino,.

+ Los adolescentes del.turno matutine tienen una mejor visién
hacia una vida futura; que los del turno vespertino.

sz
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- Una de las limitsciones podria ser que nuestra muestra es pe-
cuefia en comparacifn de toda la adolescencia existente en el
Distrito PFederal y en censecuencia de toda la Repfiblica Mexi-
canaj; poer le tante, no se pedrf hablar de toda esta poblacién,
sine de s35lo una peguefia narte de ella. Ya que esta investiga
cién tratz de apertar una panorimica sobre las caracter{sti-
cas de los adolescentes, 03f come también lazs nroblembticas

que surgen en su desarrolloe,

- Un estudio integral ce la adulescerncia, no basta con sefielar
los postulados que la han estudiade, ni tampocoe bas-rse en los
elementos propuestos por,ellos; ya que por lo integrel se té-
mp como ~lgo inmodificsble y con cnrfcter de que los czabios
sufrides por el individue scn daces por elenentsds que propo-
nen; sin embzrgo, no toaos los postulesdos son validos, sine
que hay mﬁcho todavia por investigor y mfs en una etapa de de
scrrollo tan caracteristica y ten criticrdes como es 1z ~doles

cencin,

- El instrumente solamente es vzlido pare adoleccentes & nivel




bachillerate; ~orque la'poblrcién no ce puede generrlizar,

- La cémparaci6n con una escuela particular ne se nos permiti$,
pretextando fin del arie lective, ya due inicialmente se pre-
tendf{a hacer una comparecibn de una escuela particular y una
escuela de gebierne (Colegio de Bachilleres), per le que epta
mos hacer una comparacién por turnes dentre del Colegie de Ba
chilleres y ver si existfan diferencias de respuesta en cuan-
te a la Bscala de Actitudes para Adolescentes,

DEFIFICION DE TERLINOS

uanto al marco efrico tenemos los siguientes:
PHOCESOIQE SOCIALIZAé%OI E;?la relacién del individuo con el
mundo que le circunda; para que se integre a la socied=d, &sta
se reglizaré de tal mode que va a trasformar y crear a la natu-
releza ¥y la sociedad en la cual vive, . -

CARACTER SOCIAL: Se refiere z1 nficleo de la estructura de caric
ter compartida por la mayorfa de los individuos de la misma cul
tura, siendo su funcibn la de mcldear las energias de los indi-
viduos de la sociedad, de trl suerie que su conducta no sea'asqg

]

to de decisién conciente en cuanto a seguir o ne 1la norma secial,

sino asunto de querer conducirse como tienen que compertarse, en

contrando gl mismo tiempe plzcer en su ccaducta, come las requis.

ra la mismz.

INFLUENCIA SOCI AL: Es un hechoe de lz vida cotidiana que la pre-
cencia de otros modifica nuestra conducte. El procese de influen
cia cocial hace referencim a cue el individuo sctfia y niensa ba
jo una serie de condiciones histéricas con las cusles se va a &
daptar al medie social al que pertenece; tombifn es un precese
aue asegura el eqguilibrie del conjunto socigl y garantiza ain €l
equilibrie cdel ircdéividuo 2 quien no esrtisfece apenas la s2ledad,
el agislamiento ¢ la falta de poder scobre el entarne, le conducen
o desear su integrzcifn en la comunidad humane; su funcidn se
rofiere & la de ccastruir ua instruneate de cambioe,

FaILIA: Conjunto ce individucs cue tienen entre sf relazciones
de erigsen o semejznza, El padre, lz mzdre y les nijos que viven
b=jo un mismo techo.

e /"




10.

IFOTIVACION: Accidén y efecte de motivar, Dar causa, motivo, razin
gdecuada y estimuloe suficiente para inducir a una accién delite-
rada y veluntaria, encaninada a satisfacer slguna necesidad indi
vidual e seocial., Conjunte de fuerzas psfquicas que intervienen

en 1la elaboracién de una intencién, que cenduce ¢ no a la acciln.

ACTITUD: Es un estado de disposicién psicolégica, adquirida y
organizada a través de la propia experiencia individual y de la
integracién de los modelos socisles, culturales y merales del
grupe, que incita al individuo a reaccionar de una manera carac
teristica y bestante constante frente a determinadas personas,
objetes y situaciones, ideas y valores..

ADOLBSCENCIA: Proviene del lati{n adolescere y que significa desa

o

rrollarse; per lo tante, es un perfedo de transicién entre la in

fancia y la edad adulta. Bdad que sigue a la nifiez, desde que a
parecen los primeros indicios de la pubertad hasta el complete
desarrollo del organismo. Se manifiestan por un rjipido desarro-
1lo fisice y mental que generalmente va zcompafiade de transtor-
nos emocionales. Bn la mujer suele iniciarse a los 12 =zfies y en
el hombre a los 14 y se extiende hasta los 18 6§ los 25 afllos; es
tos 1limites varfsn segfin los climas, las razas y los medios se=
ciales, que pueden determinar adaptaciones precoces ¢ retardasdas .
a la vida adulta,.

~IDENTIFICACIONs §s un mecanismo de ajuste por el cual el indivi
duo establece un fuerte nexo emoscional con etra persena, un gru -
po de personas o una institucifn y nlcanza 2sf, su satisfaccién
que va a la par con las exigesncias y noranas del medie ambiente, .
ge recliza caracter{sticzmente de mode gue el individuo posee
los valeres adontados, sintiéndolos come propios sin tener ya
ninguna relscifn con el mundo exterior,

ROL: Bs scouel conjunto de comrortamientos gque noseen funciones

e los qgue socialmente se han ceoavenide ¥ cue disponen de un cé
" digo =ceptado de normas. Conjunte de expectztivas que regula el

compcrianiento de un incividuo en una situacifn dadea.

PERSONALIDAD: De lz pelzbra griega persoaz ¢ tfscars, le curl se
imnorfz a1 esctor. Su acepecifn cientffica cesigia 2 una totalidad
estructuradz en una sintesis radicel, nica y dinfinica de los

-



aspectos, fuicio.es y mecanismos psicolégicos (conscientes e in
conscientes) que, apeyades en lo biolbgico, el individue =dquie
re a través de su histeria, en relacibn e zpertura cen su mundo
o circunstancia.

BEn cuante a las categorfas de la escala tenemos los siguien

tes: v
DESCRIPCION DE SI KISKO: Se refiere a céme piensa de si misme d
edolescente, ante diferentes personas e situaciones del medie ea

el cual se encuentre.

SOCIALIZACION: Se refiere a las formas per las cuales el adeles
cente se integra a los grupos sociales a los que pertenece, sien
do éstos: la familia,.la escuela, los amigos y la comunidad en
genergl, dindose el procese de socializacidn.

RELACION CON LA PAMILIA: Se refiere a la identificacién que tig,'
ne el adoclescente, Yy a la comunidad que tiene el adolescente
con les miembros de su familia,

RELACION CON EL PADRE: Se refiere a la identificacién que tiene
el zdolescente (sea hombre o mujer) con su padre y las actitudes .
que tiene hacia con él.

RELACION CON LA MADRE: Se refiere a la identificscibn y actitu-
des que tiene el adolescente hacia su madre.

EDUCACION: Describe la relascién del adolescente en el fimbito es
colar y sus expectativas hacia la terminsciédn de una csarrera.

AREA SEXUAL: Se refiere a las actitudes hacia la sexuslidad, des
cribiende las fornas de aprendizaje que tiene el =adolescente con
respecto a ésta &ree.

RELACION CON LA VIDA FUTURA: Se refiere a las actitudes del ade
lescente hacia las expectctivas de una vida futura en frailia,
escuelc ¥ vids en parejne.
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CAPITULO II




13.
DESCRIPCIONL DEL 1 ARCO TEORICO

El marce tebrico, esti formado por tres subtemas y son los

siguientes:

El primere es §ggializac16n, ya que es el procese bfsico y
fundamental para el de;;rrollo del ser humane; en este subtema
se retoman diferentes teorfas que hablan sobre diche proceseo y
se revisan las siguientes teorfas: la Piagetana, la Conductista,
la Preudizna, la Psicesocial, la Narxista y la de Roles. Se re-
visan estas teorfins, dado que unas enfatizan slgunos elementos
§‘otras proponen otros elementos sobre este procese, y que, pir
le tanto no se ponen de acuerdo para unificar este procese. Da-
do que no hay una teorfa cempleta que habla de este procese, no
sotros retomamos estas teorfas para una mayor comprensién del
prdceso de soicalizacibdn y as{ contar con los elementos gque re-
querimes para dar respuesta a la presente investigacién,

~ El segunde subtema es Egﬁlggﬁggé‘ngigl, aquf hablemos de.
las diferentés formas en que se da ésta; tanto a nivel institu-
que es donde los individuos intentan modificar sus creenclas, ac
titudes y acciones entre s{ y este se da en base a la influencia
social; asi{ como también incluimes a la motivaciém humana coeme
parte de las necesidades del individuo. §;~H;fla, espeéfficamenn~
te, de dos modos de 1nf1uenc1a, cue es la fanilia y la escuela |
por ser los gue cumnlen, desde la infancia, la reproducgig;'de'
la ideologfa dominante. En donde la pareja familia-escuela, re-
presenta la esencia de la cultura en una sociedad capitalista,
‘organizande a sus miembros de acuerdo a nrormzs cue incluyen con
ceptos socirlmente Gtiles y recesarios para el locro de 1las for
mgs de comportemiento.

El tercer subtema es Adg}egfffg;a, éste se toma desde el

nmunto de vista biclégico y social, ya cue el =dnlescente no =6lo
prccent? cembins a nivel fisiolégico, cino también a nivel “"1—

i

temas ‘anteriorés para poder explicar este etapa de la adoleccen
cia, como la fanilia, 1z teorfa Cognoscitive, la teorisz Conduc—
tista, 1z teorié'Psicosexual Y la postura Biologisista; y en ba
se z estos postulados, dar las categoriss que forman perte del
desnrrollo cel zéolescente; estes categorfas eon la iaentificc
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cibn, el rol y la personalidnd- las cuzles e explican bajo las

difentes nos»uras.
L ARCO TEUR]CO

Por ser un estudio sobre el desarrollo de la adolescencia
a través del proceso de socializacién y de la influencia social
‘el marco teérico lo comprenderén tres subtemas, 1los cuales sons
A. Socializecibén; B. Influencia Social; y C. Adolescencia.

Ae SOCIALIZACION
En las sociedades, tanto animal como humana, se dan los
procesos que influyen en el desarrollo de la socializacibén; sien

PNt

evolqg;QgMQg¥1aNgggecie, se desarrolla a travéa de la suma de .
é;;;;sitivoswighto Eg;folégicos como funcionales; los primeros
se caracterizan por la construccién especifica de los distintos
érganos y del organismo global. En relacibén a los dispositivos
funcionales, se observa el modo especifico del funcionamiento
de los diferentes 6rganos y actividades especificas del organis
mo global con relacién al medio. La ontogénesis es 1a évolucién
madurez psicoléglca que el ser humano Ea ‘d@e recorrer en el com-
.plejo camino que de slguna manera, refleja el de la evolucién

de las especies. ‘

Sin embargo, existe una diferencia fundamental cuando se
habla de las dos sociedades: la humena y la animal,-esta diferen
cla es la realizeda de la determinacibn sociel, la cual se des-
plaza de la evolucibén filogenética de las premisas biolébricas,
que permiten al individuo gsimilar por medio del aprendizaje las
condiciones de las actividades sociales,

En la bGsqueda de establecer qué es la socializacibn, se
debe dar énfasis, primeramente al concepto de carfcter social y,
a partir de &ste, definir el proceso de socialigacibn, que im-
plica cbmo se da y cbémo se establece en unz sociedad como la
nuestra.

As{ tenemos que el Carfcter Sociel, segﬁn\E{igﬂggggm en
1955, se refiere ol nticleo de la estructura de cerfcter compar-
tida por la mayorie de los individuos de la misma cul turae, sien
do su funcién la de moldear las energias de los individuos de

1a sociedad, de tel suerte cue su conducta no sea asunto de dé—

L4,
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cisibn conciente en cuanto a seguir o no la norma sociael, sino
asunto de querer conducirse como tienen que comportarse, encon-
trando al mismo tiempo placer en su conducta, como lo requiera
1la misma.1 .

Ahora bien, s0l0 entendemos el proceso social si partimos
del conocimiento de la realidad del hombre, de sus propiedades
peiquicas, de su relacién con otros hombres y con otras socie-
dades., Para comprenderlo mejor, a continuacién se dan los concep
tos a nivel institucional e individual.

El Proceso Social a nivel institucional, se refiere al
"proceso de aprendizaje de las normas de una sociedad o de un
grupo social llevado a cabo por el individuo, de tal forma que
puede ejercer sus actividades en &1". El Proceso Sociel a nivel
individual reside en "cierta visién del otro, en un sentimiento ..
de dependencia acompsfiado de técnicas de comuni cacién®, 2 v

Ahora veremos a las diverseas teorias que han estudiado a

la Socislizacién, como sont la Plagetana, la Conductista, la’
Preudiana, la Psicosocigl, la dZ‘EEiEE’y la Marxista.

PIAGETANA: El desarrollo de la socializacién seglin Piaget‘y
(1964), ke da desde el punto de vista de las relaciones inter- |
1ndividuales que existen entre el aspecto cognoscitivo del nifio
y del ambiente en que se desenvuelven; el nifio después de los.
siete afios adquiere cierta capacidad de c00peracién, dado que
ya no confunde su punto de vista propio con el de los otros,
‘sino que los disocia para coordinarlos. Esta coordinacién de
los 11 a los 12 afios, se presenta cuando es capaz de reflexionar
acerca de su conducta sociaizlla reflexién va a estar constitui -
da deliberadamente en su interior, es decir, se va a establecer
una discusién consigo mismo anfloga a la que podrfa mantener
con su interlocutor.3

Ahora bien, ya en la mdolescencia al pasar del estadio de
las operaciones concretas al estadio de las operaciones abstrac .
tas, se hace posible el pensemiento formal, el cual es hipoté-
tico deductivo, implicando que el adGolescente ya es capaz de de
ducir las conclusiones de hipbtesis planteadas de hechos reales
o ficticios. A partir de esta construccién del pensamiento for-

mal, de las operaciones formsles y de la vida afectiva del ado-
lescente, se establece la conquista de su personalided y su in-

La
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sercifén en la sociedad. Aéi la personalidad del adolescente ve
iﬁiiiééilla cooperacién, pero también se va a oponer a las re-
glas y a la sumisién que le imponen los adultos, se va a colocai
como un igual ante sus mayores, se siente otro, diferente de és
tos por la vida nueva que se agita en €1, As{, los adolescentes
en sus conquistas propias aseguran el pensamiento y a la afecti
vidad un equilibrio superior al que tenian en 1a segunda infan-
cia; la producciédn de esta nueva forma de pensamiento, por ldeas
generéles y por coanstrucciones abstractas, se efectua en reeli-
dad de una manera bastante continua; con relacifn a la afectivi
dad del adolescente, &sta es el centro de la actividad propia
y se caracteriza precisamente por su egocentrismo inconsciente..

‘ e

o consciente,

Y es as{, como el adolescente se prepara para adaptarse en
la sociedad de los adultos, en base a sus pensamientos hipoté-
ticos deductivos y también, incluso por su imaginacibn, ya que
"la sociedad de los adolescentes es una sociedad de discusifng
entre dos amigos fntimos, o en pequefios grupos en donde constru -
yen al mundo con discursos sin fin destinados a combatir al mun

do réal. -4.

Por consiguiente, "la verdadera sdaptacién a la sociedad
habr§ de hacerse al fin automfticamente cuando, de reformados
pesarfn a realizador. Al igual que la experiencia, reconcilia. ..
el pensamiento formal de la realidad de las cosas, también el -
trabajo afectivo y seguido cuando se compren&e en una situacibn’
concreta Y bien definida, es cura de todos los suefios. No hay
pues gque inquietarse por las extravagancias y los desequilibriacs -
de todos los sdolescentes, ya que una vez superadas todas las
crisis de adaptacién, restablece sin lugar a dudas el equilibrio
y marca as{ definitivamente el acceso a la edad adulta". 4

CONDUCTISTA: Para los conductistas, la infancia es un perio
do en el cuel el nifio es un ser social, inadaptado y egocéntrico,
s6lo vive sus necesidades y apetencias y no se preocupa de si
sus deseos y modos de conducta son aceptados 0 rechegzsdos vnor
los demés; con el transcurso del tiempo se va ir desarrollando
por medio del aprendizaje humano, que generalmente se logra me-
diente la observecin de otras personas. o

Hay cinco categorias de aprendizaje de observacin con bage

i e, ot
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en las observaciones experimentales; estas categor{as se diferen
cian en cuanto a la relacién entre sujéto y modelo durante la
observacién; la disponibilidad de consecuencias para el sujeto
durante la misma y despuls de ella; el grado de traslape entre

el comportamiento observado y el que se prueba y, finalmente,

la naturaleza respondiente en operante de la respuesta que se
observé,

Estas categorfas son las siguientes: a) Comportamiento de-
pendiente del compafiero; se refiere al reforzamiento que se apli
ca cuando un sujeto copia a un modelo y cuando el comportamiento
imitado también se generaliza a situaciones nuevas. b) Identifi
cacibn; es cuando la observacién de un modelo no sélo da lugar
a la imitacién del comportamiento instrumentsl, sino también a -
la del comportamiento incidental del modelo, es decir, se adquie
ren conocimientos idiosincrfticos no instrumentales que muestra
un modelo. ¢) Aprendizaje sin ensayo; en éste, se destaca el
cambio del comportamiento del observador, como un resultado de -
haber observado al modelo sin préctica o ensayo aparente. d) .
Co-aprendizaje; son situaciones donde los individuos se dedican
activamente a la misma tarea, estudios sobre tipo de aprendiza-~
je revelan que los efectos del sujeto al observar la ejecucibn’
de un modelo que realiza le misma tarea de aprendigaje que &1
mismo ejecuta, al cual generalmente se le dan oportunidades al- -
ternativas de mirar y hacer. Por los incrementos en la ejecucidnl
del observador, se eval@la la influencia de la motivacibn social -
¥y la utilizacibn de la informacibn observada. e) Condicionamien
to Vicario Clésico; aquf se estudian las respuestas de un suje~--
to que observa la administracién de un esti{mulo incondicionado
por una respuesta emocional 0 la respuesta de si misamo.s'35

Otros estudios acerca del aprendizaje social, han sefialado
que, cuando los nifios van modificando sus patrones de conductas,
esta nueva forma de conducta es gracias a la experiencia y el e
Jercicio que hace de ella,

Bandura, Albert (1969), es el principal tebrico del apren-
dizaje sociel; estudid la forma en que ocurre el aprendizaje a
través Ge la imitaciédn e hizo de ésta el foco de una teorfa méas
general, denominfnéola aprendizaje-modelamniento.

Bandura postulé que, en el aprendéizaje vicerio las personas




13,

aprenden por reforzamiento directo y por lo que observa el suje
to (el modelo que se le presenta). El aprendizaje por modelamien
to se establece en tres fasess 1) Adquisicién (observacién al
modelo); 2) Ejecucién (ensayo de conductas observades); y 3) E-
fectos del modelemiento (cuando hay consecuencias positivas, la
conducta que se imita se presenta).

Los efectos del modelamiento se evocan cuandos a) En el a-
prendizaje observacional o de modelamiento, los sujetos pueden
adquirir nuevos patrones de conducta, sin que lo hayan hecho an
teriormente. b) Efecto desinhibidor o inhibidor, si las conse-
cuencias sqn positivas (reforzantes) es mis probable que desihi
ba 1a conducta o, en caso inverso, la inhiba. ¢) Efecto facili-
tador, actfia cuando el aprendizaje vicario puede hacer que las
conductas que imita el sujeto se presenten g un nivel més alto.

En el modelamiento, el eprendizaje puede ser de dos tipos:
1. Nodelo en vivo: el sujeto esth presente y se le refuerza di-
rectamente por estar observando el modelo. 2, Modelo simbbélico:
en este tipo de aprendizaje se emplean técnicas audiovisuales
para el entrenemiento, A

El aprendizaje por modelamiento para ser mis efectivo, la
persona que participa como modelo debe tener las siguientes ca-
racter{sticas: a) Prestigio; que tan reforzante es para ql.aujg\n
to, en su medio, pars lograr la adquisicibn de la conducta. b)
Nivel superior; el modelo debe tener un conocimiento superior
gl ser observador, pero también, este conocimiento no debe ser
tan alto para no inhibir al sujeto y crear indiferencia por par
te de &1, c¢) Multiples modelos; se deben presentar varios mode---
los para adquisicién de varias conductas.7

Por otra parte, aunque la teorf{a del aprendizaje sociel a
descrito infinidad de comportamientos en el ser humano, la adqui .
sicibén de comportamientos individueles, sociales y morales y, de
hecho, la mayorfa de los que convierten gl nifio en miembro de su
sociedad; no se explica ficilmente en términos de eprendizaje,
ya que con frecuencia se han criticado les teorfas E-R por su
inhabilidad para explicar sdecuadamente la adquisicibén de nuevas
respuestas del desarrollo sociel; ya cue el traelzdo que se hace
de los resultados obtenidos de los experimentos de laboretorio
realizado con animales, el asprendizaje sociel de los seres huma
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nos esth 1leno de dificultades. Esto implica que, el laboratorio
es por definicién, un lugar donde los sujetos se estudian aisla
damente y el proceso de aprendizaje social no es aislado, sino
una vida sociale.

Bste proceso de aprendizaje social, como se menciona arribs,
va a depender de la adaptacifn del sujeto al medio sociocultural
que le rodea. La adaptacién consiste en la adquisicién que hace
el sujeto a las nuevas respuestas que evoca, y para qué,estanw
respuestas permanescan en -su repertorio, es necesario el uso del
reforzemiento social. La mayorfa de los eventos reforzantes que
afectan a la conducta humana soh eventos sociales que conllevan
cercania, sonrises, elogios e incluso contacto fisico con otros..
individuos. Generglmente, el ser humano aprende a valuar a otros
seres humanos, dado que son consistentemente apareados con”ref
forzadores materiales no aprendidos, esto se da eépecialmentgwenv
la primera infancia.

Los reforzadores sociales mis comunes ante los que diferen:=x

tes personas responden negativa o positivamente, son comunes por

10 que la gente los otorga y recibe todo el tiempo; en la mayo~' -

ria de los casos, estos reforzadores se obtienen contingentemen
te; también es necesario tomar en cuenta que los reforzadores -
sociales son prevalentes en el ambiente natural, son poderosos - -
y pueden ser menipulados para la modificacibén de la'eonddcta;f'
por ejemplo, la atencibén y la expresién facial son en alto grap
do responsables para lograr el cambio en el individuo.
Los reforzadores sociales mfs comunes son los s1guientesa
a) Premio.-~ Reforzador verbal. ..

- bien - .correcto - magnifico,ﬂ

- eso es inteligente -~ exactamente - buen trabajo

- bien pensado - gfaciaa -~ fabuloso

- estupendo - muy interesante - es0 me satisface -
b) Bxpresiones facieles.

- sonreir - gruiiir

- mostrar interés - reir
¢) Cercanfa.

- caminar juntos - comer juntos

- hablar y escucharse uno a - perticipar juntos en juegos

otro durante algin tiempo
d) Contacto fisico.
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- tocar ’ . - abrazar
- estrechar las manos - tomar y retener la mano
- gsentarse en el regazo - acariciar la cabeza, hombro o
‘ espalda

Estos reforzadores se utilizan para la adaptacibén del niflo
al marco social en el cual se desarrolla.a‘\

Sin embargo, existen muchas situaciones sociales en las que
se establecen los criterios culturales del desarrollo infantil,
de modo que se capacita a-un nifio en las habilidades conductua-
les; estas habilidades o patrones de conducta que prevalecen son,
en buena parte, el resultado de las précticas o ejercicios que
hace el sujeto,

Ahora bien, el aprendizaje, en la Psicologia Social’he hoy,
afronta la tarea de explicar las actitudes, los valores, los in
tereses, la moral, las esperanzas y temores del individuwo, sus
amores y odios e incluso su Yo y Superyo. "El aprendizaje debe
considerarse entonces, como el proceso de socializacibén del nifio
y es un prerequisito para la participecibén social del addltoc.Q

El punto de vista conductual, sugiere que el desarrollo de
la socializacibén es bajo patrones de respuesta, dentro del con-
texto de'aprendizéje de observacibén y del condicionamiento. Kan
fer, Bandura y otros tefricos de la socializacién, han hecho &n
- fasis en el aprendizaje por medio del modelamiento, afirmando -
que la primera identificacibén con los padres y otros modelos,.-.
influyen para siempre en el comportamiento del individuo,

La teorfa Conductista postula que la Socializacién se da
en forma demasiado unilateral y mecanisista, influidas por el -*
papel universal del medio, pero también concibe a la socigliza=-
cién como un proceso de aprendizaje. Este aprendizaje consiste '
en "lag adopcibn de los modos de conducta, actitudes y activida
_des prescritas por la sociedad", 10
PREUDI AKA: Sigmund Preud desarroll$ uns teoria en la que

afirmabgﬂ}g_ex1sten91a de un impulso fundamental o fuente de e-
nergfia 1llamado 1l{bido, esta energia interviene en el funciona-

nergla 'l@

miento de la pergonaliﬁad, postulada por €1; la energia 1ibidi-

nel es principalmente de naturzleza sexual.

Con respecto al desarrollo del adolescente, &ste va a de-
pender del desarrollo de su infancia dentro de su femilia, de
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su pasado, es decir, al crecer el niiioc su Yo se va a ir diferen
ciando a través de etapas cuyas caracteristicas son el resultado
de tendencias y necesidades de orden instintivo; la relacién de
su mundo y en especial la del nifio con su madre, luego con el
ambiente familiar,

Respecto a las etapas que marca el instinto sexual, se ini
cia primero la Oral, que va del nacimiento hasta los doce meses,
consiste en la tendencia del nifio a colocar en su boca cualquier
objeto que cae en sus manos, a chupar sus dedos y afin, a cal-
marse cuando el chupeteo es independiente de la alimentacibn.
[Cuando en el tracto digestivo inferior se han acumulado suficien
tes residuos slimenticios, surge una tensién en las viceras, he
cho que es causa de incomodidad y dolor; eliminando el producto
y disminuida la presién, el nifio vuelve a sentir plé;;;) Bs as{ ..
como la etapa Anal viene a ser la segunda secuenciafgﬁ»desarro—
llarse y comprende del primer afio de vida hasta los tres afios.
Esta etapa se presenta a su vez en dos fases:'una expulsiva y la
otra retentiva; la zona erfgena dominante es la regién anal que'
comprende los 8rgenos de evacuacién fecal y urinaria. Durante’
esta etepa se comienza la educecibén para conseguir que el nifio
controle las funciones de los esfinteres, |

Alrededor de estas edades también se va adquiriendo la mar.. -
cha y el progresivo control motor, marchhdose asf cierta inde-.
pendencia o autonomf{a en el nifio y los inicios de la socializa-
cién, que no s6lo son consecuencia de los hébitos de limpieza, -
sino que son también demandas que sefialan la maduracidn del aps
rato psfqaico (del Yo y Superyo). '

La etapa Philica, se da entre los tres y los cinco. afios, se
cdracteriza por el descubrimiento de las diferencias de los 6r-
genos sexuales. Durante esta fase, el pene en el nifio y clitoris
en las nifias, pasan a ser las zonas erfgenas dominantes)7pero
aparte de los 6rganos genltales,[;gmblén son zonas erfgenas las
las diferencias sexueles poprarte del nifio y de la nifia, son
valoraciones gue hacen acerca de la posesién del pene y su no
existencia en la nifia, es visto por ella como un defecto o0 una
mutilacibén. Lg siguiente etapa es llamada periodo de Latencia
que va desde los cinco =afios hasta la pubertad o preadolescenciaj
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se caracteriza por el olvido de la infancia, es también 1llamsado
efecto de la represifn. Alrededor de los seis y los ocho aiios,
el desarrollo sexual pasa por un periodo de detencién o regre-
sién, eso no implica que haya una interrupcién completa de la
actividad e intereses sexuales; sino que, como el Superyo a ido
evolucionando constantemente, se haya més organizado e impone
principios morales que hacen posible la adquisicién de la cul-
tura, el desarrollo de amistades, valores y roles sociales. Con
la llegada de la pubertad, los cambios fi{sicos y el empuje hor-
monal que lo provocan, significan un cambio instintivo que hacen
particul=rmente diff{cil el periodo o etapa genital que es consi
derada como el Gltimo escalén en el desarrollo psicosexual del
individuo. Esta etapa se caracteriza por la separacién entre
los nifios y las nifias, de la mutua rivalidad; pero también es

el comienzo de la rebelién frente a la autoridad y de la forma- .

~ién de grupos con intereses particulares. Se intensifica el es

blecimiento del rol sexuel con respecto a la masculinidad o

‘minidad, de acuerdo a la sociedad. Pero se observa que a pe-

r de haber llegado a la madurez genital, la madurez mental

n no se ha zlcanzado; porque desde el punto de vista cognos—
citivo se haya potencialmente préximo a alcanzar su mayor grado
de abstracecidn alrededor de los doce y diesiseis afios; tembién -
se establece el proceso de intelectualizacibén, que consisite
en que el adolescente reflexiona en torno a diversos aspectos,
en torno al amor o de la eleccibén de una profesidn cuando hace
la fantasfa de ser un gran conguistador, no siente obligacién
alguna de dar en la vida real une prueba de su coraje y forta- -
leza. Su satisfaccibn deriva del simple proceso ideativo al .
pensar o discutir, Como un determinante, el intelectualismo del
adolescente, asi como de su notable comprensién mental de 1los
procesos psfiquicos, son un esfurzo por parte de su Yo, de domi-
nar los impulsos mediante el pensamiento.ll ES

Se consicdera 21 Ello como la primitiva naturaleza animal

del hombrej; localizada en el inconsciente, el Ello trata cons-
tantemente de satisfzcer la 14{bido. El Superyo es el almacén
interno de las normzs socizles de conducta y ce la ética. Preud
penssba que el Superyo y el Ello estén en perpetuo estado de con
flicto y que el Yo es el mecanismo regulador que media entre e-
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llos., En una persona normalmente adaptada, el Yo resuelve el con
flicto satisfactoriamente; la personalidad desadasptada aparece
cuando el Yo fracasa en su mediacién entre el Superyo y el Ello.

Por lo tanto se entiende que una situacidn social es la con
dicibn social para el desarrollo psicolégico; este desarrollo
se va a dar con base ens si el medio ambiente que rodea al nifio
provee oportunidades concomitantes para la elaboracién psfquica
de impulsos instintivoe; siendo esta referencia social vélida pa
ra la psfique del hombre. -

PSICOSOCIAL: Erikson postula una teorfa psicosocisl en la
cual tragza un bosquejo de las etapas psicosociales para demos-
trar que el desarrollo se verifica simultaneamente en la mente
¥y en el cuerpo del nifio, dentro de una sociedad y de un contex-
to histfrico determinado; de tal manera que cuanta cosa es apren
dida o experimentada (para bien o para mal), queda estempada 0
influye para siempre. El desarrollo de esta teorfa es por eta-
pas; en cada etepa el individuo se enfrenta a una problemfhtica
que requiere la integracién de las necesidades y capecidades per
sonales, en las demandas sociales y culturales, Al desarrollar
Erikson su teorfa, se basa en cuatro conceptos: 1) Btapas del
desarrollo; 2) Tareas evolutivas; 3) Crisis psicosoclales, ks 4)
Proceso de enfrentamiento.ld :

.Las etapas del desarrollo son ocho y se presentan desde el ~
nacimiento hasta la madurez. El final e inicio de cada etapa va
a estar determinado por sucesos sociales y psicolfgicos que ha- -
ya dominado el individuo, y también, por la "accibén recfproca

12

social".-E%xo es, una nueva dimensibn en la accién reciproca de .

éste consigo mismo y su. medio embiente social. Las etapas del de -
gsarrollo son las siguientegsza primera etapa se denomina con-
fieanza frente a desconfianza. La nueva accién recfproca social
que aparece durante el primer afio de vida comprende bésicamen-
te 1la confiznza, es uno de los extremos, y la desconfiznza en
el otro. El grado en que el nifio 1llega a confiar en el mundo,
en otras personas y en s{ mismo, depende, en una extensién con-
siderable de la calidad de la stencién de que es objeto. Al ni-
fio cuyas necesidades son satisfechas al producirse y cuyas mo-
lestias son eliminadas rApidamente, desarrollada un sentimiento
del mundo como un lugar seguro, y de la gente como de un lugar

A
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. .
seguro, y de la gente como amable y digna de confienza; en cam-
bio, si la atencibén es irregular, inapropiade y de rechezo, fo-
menta una desconfianza bésica, es decir, una actitud de miedo
que persisten en las posteriores etapas. Cabe sefialar que el
problema bisico de confianza frente a desconfianza no se resusl
ve de una veg durante el primer afio de vida, sino que aparece
en cada una de las etapas sucesivas de desarrollo, La segunda
etapa de desarrollo va de los dos a los tres afios, se caracte-
riza por 1a aparicién de la autonomfa, Esta autonomfa se apoya
en las nuevas capacidades motoras y menteles del nifio; sintién-
dose el nifio orgulloso de estas nuevas realizaciones queriendo
hacer todo por s{ mismo. El nifio desarrolla un sentimiento de
que es capaz de controlar sus mfisculos, sus impulsos, de contro
lerse a s8f mismo y a su medio ambiente, es decir, el sentimien-
to de autonomfa. Bn cambio si su medio ambiente que lo rodea, al
nifio, se impacienta y hace por &1 1o que es capaz de hacer por
gf mismo, entonces se esti reforzando el sentimiento de ver-
guenza y duda. La tercera etapa va desde los cuatro a los cinco
arios, observindose gque el nifio domina ya relativamente bien su
cuerpo emprendiendo actividades motoras diverses por s{ mismo 'y
ya no responde o imita los actos de los demfs nifios. Lo mismo

se aplica a su lenguaje y a sus actividades imaginarias aprecian
do, entonces, la iniciativa en uno de los polos y la culpa en .
el otro., La iniciativa o la culpa dependen, en un grado consids
rable, de la manera en que los padres responden a las activida- -
des que inicia el nifio. La cuesrta etapa se da de los seis a los
once afios de edad; Brikson sostiene la dimensifn psicolégica-
gue aperece durante este periodo, tiene un sentimiento de inven
‘tiva en uno de los extremos y un sentimiento de inferioridad en
el otro. El término de inventiva expresa apropiadamente un ras-
go dominante de este periodo, durante el cuel la preocupacién
acerca de cfmo se nacen las cosse y cbmo funcionan; y si les
permite determinar sus productos y se les elogia y recompensa
por los resultados, su sentimiento de inventiva se ve reforzado.
En czmbio, si se considera sus esfuerzos por hacer y reelizar
como algo "malo", se estimula un sentimiento de inferioridsad.
Cuando el nifio entra en la adolescencia, se inicia la cuinta e-
tepa y se da de los doce a los diesiocho afios aproximzdamente,
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aparece una nueva dimensién interpersonal que durante este perio
do tiene que ver con un sentimiento de identidad y del Ego en el
extremo negativo. Dadas las capacidades integradoras recién en-
contradas del adolescente, su tarea consiste en juntar todas las
cosas que ha aprendido acerca de s{ mismo, en los diversos roles
que ha desarrollado, e integrar estas diversas imfgenes de sf
mismo en un todo que tenga sentido y muestra continuidad con el
pasado, mientras se prepara para el futuro; en la medida que el
joven tiene &xito llega a un sentimiento psicosocial, es decir,
un sentimiento de quién es €1, en dénde ha estado y hacia dbnde
va. Pero cuando el adolescente no puede conseguir un sentimiento
de identidad personel, ya sea debido a una infancia desafortuna
da 0 a circunstancias sociales diffciles, muestra ciertas canti
dades de confusién de carécter, esto es, el sentimiento de no
seber 10 que es, a dénde pertenece o a quién pertenece. La sex— -
ta etapa en el ciclo de la vida, es la de la joven edad adulta,
es el periodo del galanteo y de la vida familiar temprana, que
se extiende aproximadamente de fines de la adolescencia hasta
los primeros afios medios; se caracteriza porque continfia el sen
timiento de identidad personal y la dedicacién a un trabajb.prg
ductivo, que sefiala una nueva dimensién interpersonal, con un...
sentimiento de intimidad por un lado y de sislamiento por el o-
tro. Cuando Erikson habla de intimidad, se refiere a la capavi=
dad de compartir con otra persona y de cuidar de ellas sin te- -
mor de perderse a s{ miemo en el proceso, siendo las condiciones
sociales las que facilitan o dificultan el establecimiento de
un sentimiento de intimidad. EBste sentimiento se establece con
amigos 0 con un cényuge; el no establecimiento de este senti-
miento da como resultado un sentimiento de aislamiento y el in-.
dividuo se encuentra solo, sin nadie con quién compartir o de
quién cuidar. La septima etapa, caracterizsda por los afios me-
dios, la designe Erikson como generatividad frente a absorcifn
en s{ mismo y estancamiento; se entiende por generatividad a la
persona mis 21184 de su familia inmediata, por generaciones fu-
turas y por el caricter de la socieded y el mundo en que diches
generaciones habrén de vivir, Las personas que no logran esta-
blecer un sentimiento de generativided, caen en un estado de ad
sorcibfn en s{ mismo en el que sus necesidasdes y su comodidad
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personal constituyen la preocupacién dominante. La octava etapa
del esquema de Erikson, corresponde al periodo en que los prin-
cipales esfuergzos del individuo estén llegando a su plenitud ¥y
existe tiempo para la reflexién., La dimensién psicosocial que e
presenta en este periodo es la integridad y la desesperacién.

La integracién resulta de la capacidad del individuo de mirar ha
cia atrfs y contemplar su vida con satisfaccibébn. En el otro ex-
tremo se ecuentra el individuo que mira su vida como una serie
de oportunidades fallidas.y de direcciones equivocadas, d&ndése
cuenta ahdra, en los afios crepusculares de que es demasiado tar
de para volver a empezar. Para semejante persona, el resultado

* inevitable es un sentimiento de desesperacibn acerca de aquelld"
que podria haber sido.14 ‘

Asimismo, con las tareas evolutivas el individuo adquiere
capacidades y competencias que requiere a medida que va dominan
do el ambiente gue le circunda. En las crisis psicosocigles el
individuo a de ajustarse a las exigencias del ambiente, estas
crisis se dan en cada una de las etapas del desarrollo;”es de-
cir, el final de cada etapa presupone que el individuo deb;;foér
mar ciertas decisiones, as{ como a ajustarse a las demandas que
impone la sociedad y a traducir esas demandas en términos que
le gratifiquen en 1o personal. ElL final de cada etapa y el ini~
cio de la siguiente va a presentarse por tensiones, la elimina-~
cibn o reduccidn que haga el individuo de dicha tensibén se ca-
racteriza por medio de la adquisicién social que haya tenido
para poder resolver esa tensién y paré as{ a la siguiente etapa.
Beta resolucién de la tensibfn da como resultado el proceso de
enfrentamiento, llevhndose a cabo por el esfuerzo activo que
realiza el individuo para resolver la tensifén y crear nuevas so
luciones ante las amenazas que se presentan en cada etapa.l5

Por lo tanto el proceso de socializacién en esta teor{a se
determina por le interaccifdn que se ejerce entre el individuo y
la sociedad en que vive; esta interaccibn se observa desde el
nagcimiento del nino, apareciendo de inmediato las etapas con la
madurez adulta. La relacién de los cuatro conceptos det 1) Eta-
pa del desarrollo; 2) Tareas evolutivas; 3) Crisis psicosociales,
¥y 4) Proceso de enfrentamiento; duraznte el desarrollo del nifio,
adolescente y 2dulto, marcan el proceso social.




7.

MARXISTA: Con referentis a este cnfocue, rrimersnente seré
una introduccién ecerce de lz filosoffa morxiste; en donde[iu
objeto principal es la solucién al problema filos6fico sobre la
relacién del pensar y el se:’JAsI mismo, la filosoffa del mar-
xismo es el materialismo dialéctico; es meterislista porque la
gsolucién del problema filoséfico parte de la materia; el ser es
lo primero y la consecuencia 1lo secundario; reconoce la materia
y la cognosibilidad del mundo, este & su vez lo concibe como tal
y como es en realidad; es dial8ctico porque considera al mundo
meteriel en movimiento, desarrollo y renovscién constantes.

Asi pués, "el materialicsmo dinsléctico, es una ciencia que
descubre a base de resolver acertsdamente el protlema fundomen-
tal de la filosoffa, las leyes diszlécticas m%s generales del de
sarrollo del mundo material, las vias de la cognicibn y de la
transformacién revolucionazaria del mismo".l6

Este filosoff{a surgié como resultado natural del desarrollo
histérico, estuvo impulsado por las relaciones econémico socia-
les respectivas y conté con determinadas premisas cientf{fico na
turales y filoséficas. Marx y Engels ofirmaban que los proble-
mzs de tipo filos6fico y socigl, se deberfzn de resolver por me
dio de la lucha polftica revolucionariaz.

De esta maners, el surgimiento del merxismo implicé un cam
bio revolucionario en lzs opiniones sobre la sociedad y demostra-
ron asf, que no es la consciencia socisl de los homires la que
determina su existencia social y ante todo, la produccién de
los bienes materisles es la oue determinaba la consciencia so+«
cial; por otra parte, el dessrrollo de le sociedad dependia de
crusas materisles y no de lgs ide=s, dereos 0 prondsitos de los
hombres,

Y =28f{, 1o que distingue pl hombre del snimel es su sctivi-
dzd ecpecifica vitel y constituye su propia escencis, esta rcti
vidad es: el Trabrjo; es decir, cue el hombre em~iezz 2 »rodu-
cir sus medios de vide.

Al respecto, desde un punto de vista pcicoldgico, la ncti-
vidnd es la unidad de vida mediatizada por el reflejo psicolégi
co, cuya funcibn real consicste en que oriente 21 sujeto en el
mundo objetivo o cea, oue la sctividsd no es una reaccién ni un
conjunto de reacciones, sino un sist?ma que tiene estructures,
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transiciones, transformaciones internas y aesarrollo.’ Ahora bien,
las condiciones y formas en que trenscurre lz actividad del hom
bre cualgquiera que sea la estructura que tome, no se le puede
considerar como desligada de las relaciones de la vida de la so
ciedad; por consiguiente, la actividad estf determinada por las
formas y medios de la comunicacién materiel y espiritual que son |
dados por el desarrollo de la produccién y no pueden realigarse
de otro modo sino por la actividad de los hombres cfncretos; por
lo tanto, la actividad del hombre depende de su lugar en la so-
ciedad, de las condiciones socieles y de cémo se va a ir confor
mando en circunstancias individueles que son Gnicas.

Por otro lado, segfin la teorfa materialista, el factor de-
cisivo en la historia es la produccidn y reproduccién es de dos
cleses: Por una parte, la produccién de medios de existencia de
productos slimenticios, de ropa, de vivienda y de los instrumen
tos que para producir todo eso se necesitaj; por otra, la produc
c¢ién del hombre mismo, la continuzcién de la especie. El orden
socigl en que viven los hombres en una &poca o en un pafs dado,
estf condicionado por esas dos especies de produccidn, esto es;
por el grado de desarrollo de trabzjo de una parte, y de la fa-
milia de la otra. Los hombres no son los productos de sus repre
sentaciones, ideas, etc., sino que, son hombres reeles, efecti-
vos tal como quedan condicionados por un determinado desarrollo
de sus fuerzas productivas y del trifico a ellas correspondien—
te, hasta sus més smplias formesciones, siendo su corsciencia
real la prictica existente y su orientacibén o intencionalidad
objetual se sigue del’ carficter objetual de esa prfictica. Esto
se reduce a la nocibén de gue lazs relaciones y situaciones socia

les propias toman necesaeriamente una forma falseada, fetichiza-
da en la consciencia de los sujetos de la produccibén capitelis-
' ta y es producida por sus condiciones de vida; estas deformadas
formas de convivenciz son un elemento neceserio y un producto
de todo el proceso capitelista de produccidn.

Sin embargo, en el marco de referencia de la socieded, ba-
szda en los lazos de parentesco, la productivided del trabsjo
sumenta sin cesar y con ellas se deszrrollzn la propiedad priva
da y el cambio, la diferencia de fortuna, la posibilidad de em-
pleer fuerzas de trabajo ajena y con ello la base de los antago




nismos de clase; los nuevos elementos sociales, que en el transg
curso de generaciones tratan de adoptar el viejo régimen social
a las nuevas condiciones hasta que, por fin, la incompatibilidad
entre unos y otros no lleva a una revolucién completa.18
Finslmente la interpretacién que se le da a la Socisliza-
cién es donde el trabajo es la relacidn histérica real del hom-
bre con la natureleza y, determina al mismo tiempo la relacién
reciproca entre los hombres, esto es, la totalidad de 1la vida
humenay por eso, el trabajo es el presupuesto natural interno
de la’'vida humana; asf{ mismo, el trabajo es una actividad que
se orienta ante todo a la satisfaccifén de las necesidades no di
rectamente, sino s6lo a través de mediaciones. El objeto del
trabajo no es adecuado para satisfacer necesidades humanas, sino
que el trabajo lo transforma con ayuda de un medio naturzal o es
producido &1 mismo por el trabajo. "El trabajo es por de pron-
to un proceso entre el hombre y la naturaleza; un proceso en el
cual el hombre media, regula y controla por su propia accién su .
metabolismo con la naturaleza". Esa medicién se presenta: pri-
mero, como actividad mediadora, esto es, como el trabajo mismo
que precede al uso del objeto y lo posibilita; segundo, como
medio de trabajo o herramienta que el hombre sitfia entre sf{ mis-
mo y el objeto de su necesidad 1o hace actuar como criterio de
su actividad. .
Partiendo, entonces, de los conceptos de socializacién de
las teorfas descritas y de acuerdo con los socibélogos, como Dur
kheim y Kulkov, la socializscién consiste por lo tantos en so-
meter la naturzleza primitiva del hombre (estados muy genersles,
predisposiciones vagas y plastices) a una determinzcién fijada
por los cuadros sociales.
Kulkov, Vlzdimir define el proceso de socielizacién como:
"el ingreso sl medio social, la adaptacibn 21 mismo, la asimi-
lacibn Ge determinados roles y funciones socizles. BEste proceso
se Vva a2 ir repitiendo en cada individuo y siguiendo la huella
de sus antepszsados en el tramscurso de tode la historia de la
formacibén y desarrollo de la personalidad“.zo
Parz Gratiot, en cembio, la socislizrcidn no puede compren
derse como un proceso de impregnacién, sino m&s bien como una

coaceifn que comparte dos grandes mecanismos: el primero, la
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identificacibn que radica eh las nececsidades que siente el nifio
de encontrar en el adulto o en el mayor que 81; el apoyo afecti
vo que le ayuda en sus inferioridades y en su angustf{a. El se-
gundo, consiste precisamente en el conjunto de los procesos de
personalizacién evocados, 21

DE ROLES: Antes de describir la teoria de Roles, es necesa
rio dar una introduccibn acerca de los cambios del sistema so-
cial; esto es debido a que los cambios del sistema se dan a un
nivel cuantitativo (por ejemplo: el aumento de la poblacibén) y
a un nivel cualitativo o estructural; este ((1timo es un proce-
so de diferenciacibn estructural y de desarrollo de modelos y
mecanismos que integran o unifican al proceso de diferenciacién,

Asf, se puede decir que la estructﬁra de un sistema es el
conjunto de propiedades que poseen sus componentes, relaciones
y combinaciones y, de acuerdo a sus propdsitos tienen propieda-
des estables que pueden ser de tipo relacionzl, de acontecimien
tos o procesos durante los cuales sucede algo que cambia algu-
nas propiedasdes y relaciones entre ellas. También, la estructu-
ra de los sistemas sociales es considerada desde dos puntos de
vista: a) de Porma, y b) de Esencia. La de Forma es la estruc-
tura de todo sistema empirico y consiste en unidades y relacio-
nes que siguen un modelo.,

Para los sistemas sociales, la unidad mfnima es el papél -
(rol) del zctér individual participante y, la relacién minima
es la de interacciones recfprocas reguladas en las cuales cada
participante funciona como un actor en relacifn con los demés;

por otro lado las relaciones de orden superior del sistema so- : -

cial son las colectividades, o sea, sistemas de aceibn organiza
dés de la representaciédn del papel de pluralidsdes del ser huma
no. Al respecto, existen también unidades de modalicdad cuando =

les trata como actores y unidades de modalidad cuando se les tra.

te como objetos.

Por otra parte, la estructura posee el elemento de relacién
regulada, 0 sea, que es normativo; esto quiere decir, desde el
punto de vistz de laz unidad que hgy un conjunto de expectestivas
con respecto a la conducta del individuo, sf &cte es eprorieda
o juste; desde el punto de vista de 1z unidzd de referencia, hay
una serie de normas de scuerdo a las cuales pueden legitimarse

—-—
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sensgciones negetivas o pdsitivzs;akhora-bien, el vrlor o patrén
normativo define la conducta desegble para un sistema en rela-
cibén con su ambiente; de esta forma, se puede considerar que una
norma es el patrén que define la conducta deseable pers una uni
dad o clase de unidedes especifica y se diferencia de las obli-
gaciones de otras clases.22

Con respecto a la teorf{i de Roles propiamente dicha, esta
teorfa postula que un Rol: "es aquel conjunto de comportamientas
que posee funciones en los que socialmente se ha convertido y
que disponen de un cb6digo aceptado de no_rmas“.23

Bsto significa que el Rol pertenece a la sociedad y no a la
persona; también se le puede denominar a los patrones de interag
cién que conforman roles de acuerdo al contenido y a las inter-
relaciones que determinan la estructura particular del grupo;
eso0s roles se desarrollan como respuestas a la naturrleza de las
tareas a gue se enfrenta el grupo, a las necesidades y estilos
de sus miembros y a la pertenencia o trascendencia de los roles
comunes a las experiencias que se han tenido en otros grupos.‘
Por lo tanto, los roles implicen. diferencias expectativas, por
ejemplo: si se aplicen ciertas normas a los miembros de un gru-
po, hay otras normas que sflo se gplican a determinados indivi-
duos o subclzses de ellos; asi de esta forma se entiende por rd -
al tipo.de una o mfs normzs que se aplican al comportamiento de -
una persona con respecto & algln problema especffico o con rela..
cién a una clase especial de otras personas, .. Y

En otro aspecto, el Rol Social no es ex¢lusivo de una per-
sona, sino que son varias persones las que tienen que desempefiar
ese rol, por ejemplo: el rol de los vzdres, es el de llevar a
los hijos por buen camino; es decir, deben de cuider, alimenter,
vestir, educzr, etc. Tembién se da el caso contrario, o sea, gue
la misma persona desempefia m%s de un rol. Bsto hsce referencia
2 cue en gitusciones diferentes el hombre desempeﬁé roles dife-
rentes, sin embargo, en el comportozmiento de su person=zlidad
existen dos determinantes: primero, el rol sociel responde a la
mutueslidad de la conducta; en el segundo, lazs peculiaridesdes de
la personzlidad aseguran su continuiccd, & e¢ste elemento de la
personalidad le denowina Yo, el cusl est& vinculzdo en lo funda
mentel con la consciencia de que uno ese aiferencia del mundo que




lo rodea y con el concepto de continuidad de la consciencia; de
este modo, el comportsmiento esti en funcibén del rol social y
del Yo, asf, la integridad de uns personalidad es creada por la
posicién objetiva del hombre, por las funciones sociales que de
sempefia ¥ por su actitud subjetiva hacia su actividad. PFinal-
mente, la autoevaluacién del individuo se determina en gran me-
dida por los roles sociales que desempefia y por el lugar que o-
cupa en la colectividad.

Bernard (1938) y Homans (1950), han argumentedo que cada
grupo tieme un sistema social, el cual se puede dividir en sis-
tema externo y sistema interno., El sistema externo incluye aque
llos roles y relaciones entre los mismos que provienen directe-
mente de los requisitos necesarios psra que el grupo sobreviva
Yy logre sus metas, o sea, que proviene de los intentos por par-
te del grupo z adaptarse al ambiente externo y a enfrentarse a
81. El sistema interno se refiere al conjunto de roles que res-
ponden @ los problemas grupasles internos; este sistema proviene
del sistema externo y depende de &ste. La distincién entre es-
tos dos sistemas, se da por la diferencia que hay entre los ro-
les debidos a las tareas y a los roles pertenecientes al mante—~
nimiento del grupo.?*

S. L. Rubinstein (1979) ha seﬂalado que: "No es posible de-
ningfin ‘modo desvinculer la personalidad del rol real que desem<-

pefia en 1a vida". En base a este argumento, el desempefio de ro- -

les es una singular unidad, una interpretacién del rol social y
de 12 individugalidad del individuo; para comprenderlo mejor ¥y
para influir sobre la conducta, es necesario investigar las pe-
culizridades del rol, de la personzalidad y la interrelacibn de
estes peculiaridades. Asf, se observa que en cada socieded exig
ten esquemas o "modelos idesles™ de conducta de personas liga-

das funcionelmente; también, les tradiciones traznsmiten las nor '

mas de interaccibédn de los individuos en situcciones dzdas de ge
neracibn en generacifn.

Al resvecto, es importsnte cefialar el término "status so-
cial" qgue designa la posicibén correletiva (en el sentido de su—
perior-inferior) en el sistema social y es ¢efinido por una se-
rie de rasgos especificos del sistema dado; as{ el status respon
de a la pregunta sjquién es? y el rol corresponde a ;jqué hace?;
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por esto se puede decir qde el rol es el sspecto dinfmico del
status. Ahora bien, al entrsr el individuo en interaccién, se
orienta hacia el status y elige para sf{ el rol correspondiente
y debe ser aceptado socialmente, en caso contrario, pueden sur-
gir tensiones y conflictos., Para evitar todo esto, el individuo
tiene su reputscién y generalmente lucha porque ésta se conso-
lide; por otra parte, en la sociedad antagébnica, la actitud ha-
cia el hombre no se determina tanto por sus méritos personales,
sino por su posicién de clase y por su status social que es una
importente motivecién de la conducta de los individuos.

Otro término importante es "expectativa™ y se le denomina
a 1o que la sociedad espera de un individuo que ocupa determina
da posicibn en el sistema de interaccibn; esto incluye expecta-
tivas pasivas, que son débilmente expresadas y otra es la mani-
festacién febril de impaciencia y de exigenciss muy categ6ricas.
Aléunas expectativas estén expresasdas en normas e instrucciones
precisae, otras simplemente no llegan a ser conscientes, Tam-
biefi, las expectativas de roles impersonzles, estin dirigidas -
no s ung persona, sino a cualquiera que ocupe determinada posi-
cién; sin embargo, cuanto menos numeroso es el grupo de las per
sonas que interactfian y cuanto més intimemente se conocen, més
acentuado es el carficter personal que asume las expectativas re
ciprocas; a partir de esto, surge la concordancia que opera en
el proceso de actividad conjunte objetivada y es asegurada por.
medio de la interaccifn y la comunicacifn; lo principal de este
proceso, es que transcurre fundindose en vslores y normas biei-
cas asimiladaes por todos los perticipantes y que fueron elabora -
dos por las generaciones precedentes; también se observa que la
conducta de un individuo difiere de las expectatives de la co-
lectividad, o0 sea, gque desempefia mal su rol; por tel motivo, el
grupo aplica sanciones sociales, que pueden sers a) Difusss;
son expresiones individusles, directas, emocionéles, de aprobg
cibén o deszprobacibn, por ejemplos elogio, burla, est{mulo o e-
menaza, y b) Sanciones organizadas; se refieren a la condena,
gratificacibén, multa, premio, agradecimiento o amonestzcibn:
son aplicadas por los represententes de 1z orgenizociédn de scuer
do con el proceso esteblecido en sus 1éyes, disposiciones y es-
tatutos (a lzs sanciones de este tipo se les llama formales).25
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Por lo tento, el proceso socirl se va a ir desorrollando a
medida que evoluciona el nifio; esta evolucibédn se determina por
el comportamiento que le prescriba la sociedad.

En resumen, el Proceso de Socislizacibn es la relacibn del
individuo con el mundo que le circunda; para que se integre a
la sociedad, &sta se realizari de tal modo que va a transformar -
y crear a la naturaleza y la sociedad en la cual vive. Asf, el
individuo se forﬁa en la intpracci6n que se establece entre el
hombre y el medio sociel que le rodes. Bn la interaccibén con el
mundo y en lg actividad que realizas, el hombre no s6lo se mani-
fiesta como es, sino que ademfs se forma; en su condicién de per
sona, el hombre se presenta como unided en el sistema de relacig
nes sociales,

Partiendo de lo anterior, se observa que el enfoque dlaléc
tico e histérico socisl empleado en las diferentes teorias pro—
puestas poseen ciertas ventajas; por ejemplo, por medio del apren
dizaje, el hombre se realiza en el rejuego disléctico de la obje
tividad y de 1la apropiacibén. El csricter del apréndizaje es a-

e

propierse del conocimiente, pero del conocimiento universzl, es
decir, zpropiasrse de las actitudes, conductes, rezscciones emo-
cionalss, el modo de pensar e interpretar las cosas y los moti-
vos detrfs de los actos mismos. El aprendizaje va a caerse por
las disposiciones que en genersl hay en el ser humano y, en par
ticular con las variantes gue se presenten en cada individuoj

en los cuales, el factor mfs iumportante para el aprendizaje son-
las condiciones externas de la vide individusl, el mundo natu-
ral y social.

Resumiendo las teorfas mencionadas, tenemos 10 siguientes
las ventajes observadas en las teorfas que describen el desarre
1lo del nifio de una manera explfcita, es que al cumplir una eta
pa se da pauta para el inicio de la otra estableciéndose as{,
una jerarcuizecibdn, donde les n=zbilicades de una etzpa inferior
van z servir para el desarrollo y madurez de la siguiente, cue
es més compleja. Por ejemplo, con Piaget dicha jerarcuiz=zcién
de les etapes da pauta a la maduracibdn del sistema nervioso del
hombre (en su aspecto cognitivo) y se rerlize 2 trovés de les
experiencias, de la interaccibébn fisicaz y de le influencia del
medio soecizl; entonces, dicho decarrollo cognitivo y fisico del
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hombre se establece por 1a evolucién y 1la adeptzecibn; la evolu-
~cibn se va a caracterizar por los constantes cambios que son
funciones éde un continuo proceso de adaptacibén a las condiciones
externas, szl medio social.

Con Preud, el proceso de socializacibn se desarrolla cuan-
30 el nifio se relaciona con su madre y su medio, esta relacién
es una mera dependencia. Asimismo, la socializacibén también se
da_en base al instinto sexual y 21 apsrato psfquico, los cuales
estfn relacionados con el medio ambiente en gue se desenvuelve
el individuo. De esta manera, una situacién social, la cual pro
vee 21 nifie de oportunidades concomitantes para la elaboracibn
psiquica de impulsos instintivos, es la condicibén para el desa-
rrollo psicolbégico del hombre.

Bn la teorfia Psicosocial, el desarrollo se verlfica simul-
t&neamente en la mente y en el cuerpo del nifio, dentro de una
sociedad y un contexto histbrico determinado; de tal manera que
cuenta cosa es aprendida o experimentada, queda impregnada e in
fluye para siempre en la vida del hombre. | "

Lz teorfa de Roles postula que el rol pertenece a la socie
dad y no a la persona; es decir, el desempefio del rol, o sea,
que'el rol va a enmarcar a la persona en un contexto en el cual
se desenvuelve de acuerdo a las normas o expectativas que le. .
exige la sociedad. Por lo tanto, el proceso social se va a ir
desarrollendo a medida que evoluciona el nifio, ésta evolucibén se
determina por el comportaemiento gue prescriba la sociedad. -

Por el contrario, el la teorfa Marxista, el hombre no sélo

es un ser natural, es decir, que no 8610 se le considera por swm -

relaciones interindividuales llevadas a cabo a través del apren
dizaje, de su esimilscibn y adeptacibn al medio, de su apsrato
psfiquico y de su rol desempefiado en una sociedad, sino que, es
un ser productivo de sus relsciones socizles, pero éstas desarro
11%ndose 2 través del trabajo humeno, que es la prfctica huma-
na por la cual el hombre transforma, tanto la reslidad objetiva
como la traneformaciédn de s{ mismo.

) Podemos seficler odemés, cue el desarrollo del hombre se da
en bese a las etzpes de la evolucibn biolbégica, pero desarrolla
des por la influencia de la produccibn; es decirm el hombre co-
mo ser socigl depende de la accibén de las leyes biolbgicas e
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histérico socisles, producto todo esto de una actividad crendo

ra, o0 sea, el trzbajo. Con el trabajo el hombre no s6lo se adap

ta @ la natursleza, sino que cambia de acuerdo a sus necesidades
sociales.

El hombre vive en una sociedad que se caracteriza por ser
hist6rico socigl; por lo tanto, los progresos del desarrollo his
térico de las capacidedes humanas se dan a travée de las relacig
nes con otros individuos; de la transmisién activa a las nuevas
generasciones, y los avances de la cultura humana. Todos estos
elementos estfn en funcién de las relzciones socigles de produc
cibén. \

B. INFLUENCIA SOCIAL

En la primera parte se asborde el Proceso de Socializacién,
pero tanto este proceso como el de Influencia Social, son dos
procesos que estén estrechamente ligados con el desarrollo del
individuo. Observéndose que con la socializzcibn el individuo
va adquiriendo ciertas pautas de conducta y de actitud cue le
conducen g determinados fines, los cuales pueden ser aceptados
o rechazados de acuerdo a las normas sociales; todo esto quiere
decir que el individuo se ve sometido a una variedad de influen
cias socimles; como pueden ser: la influencia familiar, escolar,
religiosa, etc.; es decir, a medida que el nific se transforma
lentamente en adolescente y adulto, el proceso de socislizacibn
sufre influencias crecientes de las actusciones de las personas’
que estin fuera de la familia; por ejemplo: los maestiros, reli-
giosos, asesores, jefes scouts, etc., tiene un papel cada vesz
més importante, ya sea para zpoyar, redefinir o contraponer la
influencia paterna., También con més frecuencias, el nifio es in-
fluido por sus iguales, en sus ideas sobre qué es lo divertido,
quién es bueno y quién es malo, y qué es lo conveniente o lo in
conveniente,

En bazse a lo anterior,/él Proceso de Influencia Social, ha &——
ce referencia a que el individuo actfia y piensa bajo una serie
de condiciones histdéricas con las cuales cse va a adaptsr z1 me-
dio =ocigl al que pertenece; también es un proceso que acegura
el equilibrio del conjunto.socisl y garantiza 2Gn el equilibrio
del individuo a quien no satisface apenas lg soledad, el a2isla-
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miento o la frita de poder esobre el entorno, le conducen a de-
gear su integracién en la comunided humsne; su funcién se refie
re 2 la de construir un instrumento de cambio./?6

Luego entoncesy la Influencia Social se menifiesta cada vez &
que el individuo responde a la presenciz real o implfcita de otro
u otras personas; &sta influye en diferentes tipos de hechos: b
a) La Influencia Social puede estar relacionszda con el efecto
reciproce de una persona sobre otra en la interaccién social,
éste es un proceso fundamentel de lg experiencia humana que co- i
mienza en la infancia. Constituye un modelo o parsdigma de otras
relaciones socizles; por ejemplo: lg personalided, velores y
wctitudes del individuo (experiencia) estén influidas por la in
teraccibn social. 4Asf, la influenciaz sociel esth vinculazda tam-
bién con la relacibén que exicste entre dos o mfs grupos que pue-
aden definirse en un sentido més restringido de smigos internos,
de ung fraternidad o en el mfés zmplio de lzs relsciones inter-
srupales © internacionsles. Estes relcciones de influencia so-
ciel cse diagreman de 1a'siguiente moneras

Relaciones: Persona a Persona

o ‘O Interacecién social .
w -’ -
Relaciones: Persona a Grupo
Cl{;g;r‘)‘“ ()iwgéfclf :
o« :
o o
Conformidead Liderzzgo

Relsciones: Gruno =z Grupo

SN i

s s -

~_ _~"

Conflicto y Cooperzcibn




— Al habler de influenciz socisl, ce debe seiirlar dbnde se
percibe la existencia de modos alternativos de respuesta rl 2l-

cance del individuo, esos modos de respuesta deben ser relevan-

tes desde el punto de vista de las retribuciones previstas. Los
individuos no s6lo pueden ser influidos por la existencia de .
presiones actuales, sino por su vida anterior en sociedad y por
1a enseiianza de ella derivada. Los seres humanos poseen una e-
norme capacidad para sprender de las experiencias nuevas, para
entregarse a formas mis elevadas de pensamiento simbblice ¥y
pera tomar psrte en el comportamiento y la experienéia de otros,
La participecién en el Proceso de Influencia Sociel da res
puesta a la necesidad afectiva de encontrarse en un contexto e~
mocional con aaguellos cuyo favor se desea. La importancia de es
te proceso, radica principalmente en identificar la relacibén que
se da entre un individuo y la sociedazd, entre las partes de un
grupo y el conjunto de &ste; esto lleva implicito a su vez, el
saber cbmo vive el individuo en sociedad, cémo busca o evita su
control, cb6mo la sociedad apsrta el peligro potencial represen-
tado por la existencia de individuos y de subgrupos, evitando,
previniendo o asimilando los conflictos latentes; tienen que des

cubrir los mecanismos que permiten las scciones, explicar el com
portamienic que les acompsaila y hacer la clasificacién de las si- .

tuaciones y de los comportamientos; para llegar a ello se ven
obligados a contempler la relecibén del individuo y de la socie~
dad bajo diferentes puntos de vista y en diferentes contextos. .
Por lo tanto, la capacidad de responder g la influencia social

es ung de l1las cualidades dominantes del comportamiento sociala?

De acuerdo a lo anterior, los elementos de la influencia
social sons la percepcibn, el juicio, el repertorio de respues~
tas y las cogniciones del individuo, todas ellas se dan a nivel
individual y a nivel de interaccidén social; estos elementos to-
rngn en cuenta lzs acciones gue pueden ser asociadss 21 objeto,
éctas pueden ser sinbblices o imaginaries. Asimismo, el proceso
de influencia social se da 2 10 largo de las siguientes etapas:

1) A nivel institucional hay una estructura social beseda
en la divisién éel tr=bajo gue exige cue sge integren z lcs ni-

 fios a diversas clases $socieles, instrumentos lingufsticos e in-

telectuales diferentes.
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2) A nivel a2fectivo se observa gue el nifio sdonta los velo
ree del grupo, ya sea por un proceso de normalizacibén o por una

sctitud eenformista. El adoptzr los valores del grupo por el pro

ceso de mermalizacién, implica la tendencia a modelar comporta-
mientos y opiniones de las persongs que le rodesn, principalmen
te 1a femilia, que es el grupo primario y posteriormente otros

grupos soeiales (esto es dado al iniciar la adoleacencia’. Des-
de el punte de vista de la accibébn conformista, el nifio sufre la
presifn de la eutoridad de su grupo, adoptan su escala de valo-
res a comsecuencia de su dependencia hacia ellos (familia) para

finaelmente no verse privado de la seguridad que recibe de su gru

po familiar. -

3) Ba el tercer nivel, el nifio se ve sometido a una plura-
lidad de influencias; esto es con respecto a la condicibén de su
propia femilia, a la ideologfa de otras familias que de alguna
menera influyen en ella y a las normas e intereses de la escue-
la del niifio que no pertenecen a la familia. A consecuencia de
esto, pueden surgir conflictos entre la identificacibén primers
Y la gue se constituye en el nuevo ambiente.

As{, de mznera sGtil, Al crecer el nifio, &ste intenta sepa-
rarse de las actitudes y valores de su familia 0 armonizarlos
con los que la escuela le ofrece; esta Gltima reestructuracién
personal estd sustentsda por las grandes tendencies evolutivas
de la sociedad. . v

L. #ite fundador de la "Cultorologfa®, deserrolla la idea
de la determinacién cultural de los fenbmenos de la sociedad y
la conducta de los individuos. El surgimiento del hombre y de
1la sociedad humana lleven a que los vincuvlos del orgenismo conm ~
el medio, antes directos, naturzles, espiecen a ser mediatiza-
dos por la cultura, que se desarrolla sobre la base de la pro-
duccibn mzterisl. La cultura actlha para los individuoeg en forma
de significados cue son trrnsunitidos por los sf{mbolos-signos
del'lenguaje. Desde este punto de vista, los seres humanos son
el "medio de expresién del proceso culturre‘l“.g8

De =zcuerdo White, la consciencia sociel e individual es la
que determinz 21 hombre; sin embergo, nc es reslmente la conc-
ciencia social en general Y 1la cultura en particuler ls que va

e influir y socislizer al hombre; sino que la existencia social,
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y ente todo lé produccidn:de los bienes mzteriales es la que ce¢
termina la consciencia sociel.

Asimismo,/ia comuniczcién es una de las formas de interac~ &
cién entre los hombres; es un proceso de intercambie de noticias
que contienen los resultados del reflejo de la realidad por los
hombres; &sta constituye una parte inseparable de su existencia
social, ¥y un medio de formacién y funcionemiente de su conscien
cia tanto individual como socizl. Mediante el Proceso de comuni
cacifén, se organiza la inﬁeracci6n sdecuada entre los hombres du
rante su actividad conjunta. Pero, para que este proceso se_dé,
debe de existir el lenguzje; &ste (seghn Marx y Engels)?, se fué
perfeccionando progresivamente a 1la par con la evolucibén de la
producecién social, la comunicacién recorrié un largo camino para
su désarrollo y se fue perfeccionando con la evolucién de la
produccifn social y con la consciencia sociel 23

Desafortunadamente, en una sociedad capitalista la comunica
cibn va a estar en manos del Estado funcionande como propaganda
imperialista; ésta, conforme va cambiando la é&poca, czmbia sus
simbolos, lenguaje, estereotipos; esto es dado, por las necesi-
dades de la lucha ideolégica contemporénea, La clase dominante
revoluciona constantemente sus medios de produccién y al mismo
tiempo, el imperialismo los ha desarrollado al méximo en funcién -
de sus planes de agresién contra los pueblos gque luchan por su
liberacibén necional; a consecuenciz de ésto, la propagenda impe

+ Dado gue el trabajo es la condicién bésica y fundamental de to
da la vida humznsg, en la transformecién del mono =21 hombre hube
cembios importantes y cdecisivos pazra este trinsito, como és la’
posicibn efecta del mono, esf como las diversas funciones que
tenfan que ejecutar las munos dado por el trabajo y adeptacibén

a nuevas funciones, por la transmisibén hereditzria, ete., =2efi,
los hombres en formscién tuvieron la necericdad de comunicecrse;
de esta forme, la necesidzd creb el Srgano: la leringe poco de-
serrollada del mono se fue transformendo lente pero firmemente,
medisnte modulaciones cue producfan a su vez modulaciones més
perfecteas, mientras los Srgmnos de la boca s#rrendizn poco a poco
8 pronuncier un sonido articulado tras otro; con base a lo =nte
rior, a partir del trabajo y con el trabsjo se desarrollz el len
gusje en el trfasito el mono al hombre.
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rialista adopta distintas formas, de tal mmnera que lcsra encu-
" brir la natureleza de la sociedad capitalista, y asf eu finali-
dad es la dominacién de clases. Consecuentemente, el papel de la
ideologia dominante burguesa consiste en gque intenta imponer al
conjunto de la sociedad un modo de vida, a través del cual vivie
rf el estazdo como representante del interés general de la socie-
dad; se caracteriza también en que oculta de manera totalmente
especffica 1la explotacién de clases "en la medida que toda hue-
1la de dominacidén clasista esthé ausente de su propioe lenguaje®.
Por ejemplo, en la ideologia religiosa este dominio se explica
y se justifica por lo sagrado, asi{ como las diferenciss sociales
entre los hombres, se legitiman por la ley divina. Bs asf, come
una sociedad capitalista es portedora de una ideologfa que re-
presenta las aspiraciones generales de la sociedad, utilizando
medios y métodos para la transmisién de sus mitos, valores y re
presentaciones. | |

Con base @ lo anterior, en la actualidad se dsn influencias
que de aglguna manera los individuos aprovechan (necesitan). Por -
ejemplo, el cine es una forma agresiva e imperialista que va pe
netrando a otras culturas. Por otra parte, la prensa, que es lla
‘mada también, "gobierno de difusién de idegs", esto es dado por

los siguientes puntos: a) es evidente el poder de la prensa y ex. ..

tensivamente del periodisme de cualquier medio en la administra

cién pfiblica y en la polftica, y b) quienes manejsn el gobierno,

en cuglquier gspecto buscan influir o manipular ese periodismo. -
Consecuentemente, la enagenacién tiene aceptzcibén de compra-

venta o de locura: "Los anuncios, no estén’destinados a un consu -

mo consciente, su finalidad es la de tener efectos subliminsles
péra el subconsciente, esto es, para que ejerzan un embrujo hip
nético, junto con el enuncio repetido, la sobredosis de diver-
sibn, ésta es llevada a su extremo, se convierte en la forma
principsl de los negocios y la pclitica.

Por lo tanto, el ser humeno se extiende, se prolonga con
sus técnicas y apzrztos; as{, el vestido, la casa y la ciudad
son extensiones de la piel; los anteojos, el libro y la pante-
1la de cine o televisibn de los ojos. La rueda, el pedal y el
acelergdor del autombévil de los pies; las armas de los dientes
¥ las ufias; la mbquina de escribir de lcs dedos; los circuitos
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del sistema nervioso, ete.

Podos los medios son prolongaciones de z2lguna manera, de
la facultad humana, fisica o psfquica. Como prolongaciones de
nosotros mismos, estos medios dependen tembién de nosotros en
10 que concierne a su accibn reciproca y su evolucidn.

De esta formaq/la influencia de les medios de comunicaciébn &
sobre los sentidos es evidente. NcLuhen observa un proceso que
va de 1o oral a 10 visual y de 1o visual a lo thectil. Por ejem-

plo, la televisién es una prolongszcibén del sentido del tacte
| que implica una accibén recfproca de todos los sentidos. Los me-
dios de comunicacibn son ten penetrantes en sus»consecueﬁ;E;; :
personales,_ggli;icas+ econbmicas, estéticas, peicolbgicas, mo-
;;ies, éticas y sociwsles que no dejan parte alguna de nuestra
persona intacta, inalterada sin modificar.//

. K1 medio es el mensaje, debido a gue el medio es el que con
forme y regula la escala, y la forma de accibn y asociacibén hu-
mana; as{ los efectos del medio se hazcen poderosos e intensos, ;
debido a que proporciona otro medio de calidad de contenido; s ' 'ﬁ
consecuencias personsles y socieles resultan de la nueva escala
que se introduce en nuestros asuntos, debido a cada prolongqcién
de nuestro propio ser o debido a cada nueva técnica.31

//Por otro lzdo, en la interaccién social, los individuos ig‘ﬁ?‘-—
tenten modificer sus creencias, actitudes y acciones entre si,
esto se da en hase a la influencia social; 8l respecto diferens
tes tedricos (March, Shapley, Shubik y otros), han considerado
gue la influencia es como unz relacibn entre dos entidsdes socia

les; como individuos, pepeles, grupos o naciones a los gue ce
les llama agentes y se les denota como O, son los que ejercen
las influencias y, P son los influidos./Ahora bien, no se puede
hablar significativamente de influencia o roder sin especificar
2l menos implicitamente su contenido; en segundo lugar, el po-
der es influencia potencisl, esto se refiere a gue la relscibn
de poder es capez de producir importentes consecuencias sunque
no resuvlte en el ejercicio real de la influencia y, en tercer
luger, el poder no exige una relacibn asimétrice,

e I o . . e

Asi, una persona (0) tendrh pocer sobre otra (P) si puece
ejecutar un acto que provoque'algﬁn canbio en otra persona (P).
La fuente de poder interpersonsl tiene por lo menos doe compo-~




nentess a) ciertas prOpieéadcs de (0) cue se llaman recureos Ce

poder y b) ciertas necesidzdes o ciertos velores de (P) y se

1leman bases motivo del poder, En la primera ceracterfstica que

ge refiere a recursos del poder interpersonsl, contienen por lo

general la siguientes caracteri{sticas: riqueza, prestigio, habi

lidad, informacién, fuerza fisica y la capacidad de gratificar

las "necesidades del ego" que la gente tiene como intangiblee;

como el reconocimiento, el afecto, el respeto, el logro y final .

mente, la inteligencia sirve como recurso de poder interperso-

nal en un grupo. .
Uno de los métodos de la influencia es la persuacibén y se é&"*ﬁ*

afirma que éste es aprcpiaéo para influir sobre un sistema so-

cial dembcrata o racional y se da de la siguiente format 2) Cuan

do (0) intenta influir sobre (P) no aplica a2licientes extraflos

por aceptar su mensaje; b) cuando (0) emplea persuacién para con

trolzr la conducta de (P), todavia le permite a (P) conducirse

voluntaria y libremente. Bste método se basa en la habilidad de

(0) para afectar el conocimiento de (P), zsi como sus creencias
¥y actitudes

//En otro aspecto, las reacciones individuzles a cualquier in
tento de influencia, dependerin de las consecuencias motivacio-
nales gue se aceptarfn o rechazarén; a continuacibn, se mencio-
nan las bases motivo de la influencia de (P): a) Deseo de reci-
bir una recompensa o0 de evitar un castigo, en este case (P) a-

cepta 1la influencia de (0) pzra obtener algo que desea; b) Deseo.

de parecerse a la persona admirazda, &sta es llamcda también i- :
dentificzcibn; ¢) Deseo de cumplir con los valores propios; d) , | _ i
Deseo de estzr en lo correcto; e) Deseos orientados el grupo;
£) Gratificacién intrinseca./

Bs importante tomar eﬁ/cuenta en le influencia interperso-
nzl gue es el objeto de (0) 21 intenter influir, es nrovocar un
crmbio en (P). Bn el crso de cue se de oposicibdn y resistencia
a la influencia, csto depende: z) el grado de compriibilid=d e~
xistente entre el estzdo por inducir y el estado preexistente "
. de (P) ¥, b) le fuerza 3¢ rrclaje del estado precristente, De
esta forma, la persona gue se conforma meros a los intentos de , ‘
la influencia cuanto mie cierta esté de su posicibn inicial,
cuanto mfs importancia de z su posicibn y cuanto mé&s comprometi




da se sienta ella. Asxmlsmov/la resictencia 2 una actividad surdk

ge con facilidad si ésta (resistencia) implica someterse a exi-
gencias personales arbitrarias de glguien lo gque, por consiguien
te, es equivalente a una derrota personal; asi (P) probablemen-
te resistirf los intentos de influerncia de (0O) i considera que
dichos intentos son ilegfitimoe, cohersitivos, o si (P) descon-
fia o repudia a (0)

Por otra parte, Lewin concluye que existen tres formas dis
tintas que pueden lograr la influencias a) agregando nuevas fu=
erzas a (P); b) ¢ambia nde la direccién de las fuerzas preexis—
tentes y c¢) reduciende la megnitud de las fuerzgs antagdnicas.32

Otra de las argumentaciones acerca de la influencia social & .

es 1la del liderazgo y considera que cuanto mayor es 1z compleji -
dad del grupo que se enfrenta a determinada tarea, tanto mayor
necesidad hay de que el poder que toma las decisiones esth en mm
nos de una @ de pocas personas bien sefialadas; esto es, cuante
m&s numerosas sean las decisiones que alguien ha de tomar y cuan
to mayor sea la interdependencia de esas decisiones, habrf mayor .
posibilidad de que surja una estructuras de liderazgo vigorosa;
asf, el liderazgo es consecuencia natural de la diferenciacibn
funcionsl de los roles, este 28, de la divisién del tirabejo, és -
te es el problema principal del liderazgo y su funcidn consis-
tente en coordinar los roles divididos y diferenciados y ermoni -
zar sus contribuciones a la solucibén de las tareas

Existen dos variasbles que condicionan la aparicién del 1li-=
derazgo e influyen en el poder de decisibén que se ssigna 0 con- -
cede 2l 1fders &) tamafio del grupo, tiene estrecha relacién con
la complejidad ce las tzreas y se refiere a gue en grupos nume-—
rosos hay mayores exigencias de sus miembros sl lfder que cuan~
do el grupo es pequefio. Al respecto, Basles (1953) afirma que la
igualdad de participacibn (o influencia) se reduce a medida que
el grupo esumentz; es decir, la diferencia en el volumen de cor-
versacifn entre quien participa mfs y el que participa en segun
do luger, en tercero, etc., y as{ crece como funcién del tamafio
Gel grupo; b) urgencia o importencia de tomar una accibn decisi
va y afective, tembién estld estrechamente relacionada con la

33

Por otra parte, existen tres tipos de lfdereg:; 1) el auto-

participacifn de los miembros en los logros del grupo,
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ritario, &ste influye cobre los Gen’s de modo directo y por are
sibn externa; este tipo de lfider contiene a su vez dos especies:
el autocrftico, que se impone por intimidacifn o safcién sin
preocuperse de las reacciones de los demfs y el jefe paternalis-
ta &ste quiere ser obedecido, respetado y amado al mismo tiempo;
2) el tipo corporativo, consiste en asociar a los demfis en las
decisiones, por lo menos en su preparacién y aplicaciones; 3) el
tipo maniobrero, consiste en influir sobre los dembs de forma in
directa, es dado por fracgsos previos del estilo autoritario.

Con respecto a la medida de la influencia hay dos tipos: uno es
la evaluacidn perceptiva de la influencis, ya sea por observado
res exteriores o por los propios miembros del grupo; en el se~
gundo tipo, se establece una influencia afectiva de los diver-
gos miembros del grupo midiendo las variazciones del comportamien
to en funcibn del retiro alternado de cada une de los miembros.
Asimismolfla motivacidn es otra de las argumentaciones im- ¢~

portantes en el deserrollo del proceso de influencia sociel, Al
término motivacibén, muchas veces se le ha denominado comos ins-
tinto, pufsidn, incentivo, reforzamiento o necesidad; todos es-
tos términos son propuestos por diferentes teorfass gue han tratm
do de elucidar qué es lg motivacifn; pero, en sf, la motivecién
no es un hecho de la conducta; no hay un rasgog caracteristica o -
aspecto aislado de la conducta 21 cual se haga referencia cuande.
se dice que una conducta estf motivede. Bs decir, la motivacién
no parece ser un hecho de la conducte, sino una idea o concepto
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Por lo tanto, las teorf{as de la motivacibn se distinguen

gue se usa cuando se quiere explicaer la conducte

unzs de otras por las distintas clases de causes motivedoras que
postulan en sus hipbtesis., Por ello, no nos enfocaremos a ningu

na de ellss, sino que considersmos que la motivacibn es: la que

atribuye a 1z conducta Ge un individuo los resultados de sus pro
nios procesos mentzles y de lss mecesidades recles del organismo
del individuo.

Antes de explicar el papel de lz motivacibén y la influencia
socirl, es conveniente basarse en la teorfa de le motivacién hu
mana de Meslow. Dicha teorfa propone gue ls motivecibn del indi
viduo son nececidedes bhsicas o carenciess rezales del orgsnismo;
estas necesidades son carzcterizesdzs bajo una jerarquia de or-




ded de prepotencia. Cumpliéndose primero, la necesidad fisiolé-
gica, entendiéndose como la necesidad del hambre, apetito, sexo
y sed; funcionando a su vez como canal para otro tipo de nece-
sidades.
Tanto las necesidades fisiolbgicas, como las de seguridad,
pertenencia y amor, de estima y autorealizacifn, estén determi-
nadss por el contexto social en el cual vive el‘individuo.
Ahora bien, las necesidades de seguridad, se caracterizan
por la proteccidn, estabilidad, dependencia, organizacibén, or-
den, leyes y limitantes gue el individuo necesita para vivir
dentro de la sociedad; se contempla, también, como un activo y
dominente movilizador de los recursos del orgenismo para adqui-

rir la seguridad que le impone la socieded.

Bn las necesidades de pertenencia y amor, el individuo anhe
la las relaciones afectivas con la gente en general, es decir,
busca un lugar en el grupo femiliar o sociezl, y, satisfacer as{
sus metas. ‘

En la necesidad de estima, los individuos, de cualquier so
ciedad, necesitan o desean tener una estable, bien fundada Yy U~
suslmente alta evolucibfn de ellos mismos, para estructurar su
autorespeto y autoestima. La necesidad de estima se clasifica
en dos grupos: el primero, comprende el deseo de poder, logre,
idoneidad, maestrfa, confianza en si miémo,'independencialy 1i-.
bertad. El segundo, se refiere gl deseo de renombre o prestigio;

status, fama, gloria, dominie, importancia, dignidad o eprecio; -
‘definiéndose estos atributos como respeto y reconocimiento pro-.
venientes de otros individuos. La necesidad de autorreglizacibn'-
se refiere al deseo del individuo de desarrollarse a si mismo.36'“

La jerarquia de orden de prepotencia de las necesidades se
hayan interrelacioradas entre sf; hasta este punto, se ha descri -
to que estas cinco series de necesidades deben ser, gratificada
crda una y, as{, emerge la otra. Yero, en rezliéad, la mayoria
de los miembros de la sociedad se encuentran parcialmente satis
fechos en todas sus necesidades bésicas y pzrcizlmente insatis-
fechos al mismo tiempo. Asimicmo, estas necesidzdes tienen un
cerfcter, tanto inconciente como conciente; sin embergo, en un
individuo comfin es mfés frecuente el cerfcter inconciente.

Por otra paerte, las necesidades bésicas son ejercidas por
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el individuo desde que nace; pero g2l llegar a su mayor crecimien
to ha aprendido patrones sociales y se ha aconstumbrado a vivir
y a comunicarse con otros individuos; siendo entonces, la vida
social y las motivaciones sociales patrones de conducta natura-
les en la sociedad. '

Luego entonce:i/gl papel que juega la motivacibén dentro de 4——
la influencia soci es el gque muchas de las influencias socig
les son ejercidas por medio de interacciones de persona a perso
na, a &éstas se les llama influenciss sociales directas, son in-
terpersonales y se encuentran presentes en cualquier situacién
en donde estin juntas dos o mis personas. En estas situaciones

de comportamiento cada uno de los individuos participantes proa
porcionan estimulaciones que afectan a otro u otros, cada uno
responde en cierto sentido a las estimulaciones del otrp y el -
resultado de estas situaciones es el producto de lo que los par
ticipantes hacen cuando estén juntos.

/6tro tipo de influenclaf sociglg®,csa® la@ 1ndirecta¢h es-&—
t4¢ basada@ en aprendizajes sociales anteriores y se encuentran
presentes en la mayorfia de las situaciones; sin embargo, &stas
son diffciles de identificar e incluyen h&bitos, actitudes y ex
pectetivas que afectan el comportamiento de diversas maneraﬁxé
Por ejemplo, la influencia del aprendizaje social anterior, se
manifiesta indirectamente en el modo como una persona asiste a
la iglesia, maneja un autombévil o trata a las personas por pri-»'
mera vez;/ﬁuchaa~de las influencias indirectas gufan y limitan &—
las actividades; la mayor{a de ellas ejercen sus efectos en ei-
tuaciones o ambientes especificos de comportemiento, algunos son - . 3

de naturaleza general y extienden sus efectos a una veriedad de

situaclone2/37
Por 1
de influencia socisl, se interrelascionan entre si para el dese-

general, tanto el proceso de sociaglizacién como el '

-

rrollo del hombre; este desarrollo depende de la =zccibn de las
leyes biolégicas e histérico sociel. La evolucifén de la humani-
dzd se da a trzvés de las relasciones con otros individuos, de
la trensmisibn sctiva de las nuevas generaciones; funcién que se
estzblece en las relezciones socieles de produccibn,

De zcuerdo a los anteriores argumentos dados para la influ
encia socisl, se reviersrén los modos de influencia, que son: la




familia y la escuele, gue como crunos eocieles determinan los

patrones de conducta socipl en cada individuo.”

Como se mencion§ anteriormente, en el nivel afectivo, la
familia como grupo primario va a ejercer cierta interacecibén so-
cisl sobre sus miembros que la forman, La interaccién se va a
ejercer, en los grupos primarios y secundarios, siendo esta in-
teraccibn social el factor primordisl en los procesos de socia-
lizacibén e influencia social.

shora bien, el grupo -primerio se caracteriza por la inter-
vencién directa de todos los miembros del grupo, siendo éstos,
concientes de la existencia del grupo y de su pertenencia a &1;
los miembros se neyan ligzdos por los lazos emocionzles, cfli-
dos, {ntimos y personalesg poseen una solidaridad inconciente
basada mis en los sentimientos gue en el c&lculo. En cambio, el
grupo en este caso no es un fin en e{ mismoe, sino un medio para
lograr otros fines; les relaciones se establecen més bien a tra
vés de comunicacidn indirecta. El grupo, sea primario o secun-
dsrio, va a funcionar como un medio pars lograr los fines de la
sociedsd, fundfndose en valores y normes bésicas asimiladas por
los miembros del grupo; es asf, como el grupo influye y socieli
za @1 individuo o a los participantes de ese grupo social.

Luego.entonces, el grupo como tal, es una unidad social e
histérica articulada; es un sistema de seres humanos de difereg"
tes ededes, interrelacionadss biolégica y psicol&gicémente, y
que tiene entre otros, un conjunto de recursos que utilizan para
adaptarse a las situaciones psicolbgicas, socisles y ffsicas por
las que pasan los individuos, Partiendo entonces, de lo que es
un grupo; la familia en su czricter de é&ste, tiende a cumplir
funciones f{sices, psiquicas y sociazles que histléricamente le
corresponden, convirtiéndose azs{, en el principal agente moti-

+ Los procesos de socizlizacibfn e influenciz socigl, en une S0=-
ciedad capitalicsts, van a estzr determinados por verios grupos
sociales (o por los aparatos, tento ideolbgicos como represivos
del estado); en esta investigecibn, solemente, se revisarfn a la
pereja familiz—-escuela (apazratos ideolégicos), por cer los gque
cumplen, decde la infancig, la reproduccibn de la fuerza de tra
banjo.




vador de conductes socialés.39 Al Gefinir el concepto familia,
se obtiene que es: "La unided socisl que enfrenta una serie de

taress de desarrollo, y éstas difieren de =mcuerdo con los parf-
metros de las diferencias cultursles, vero que a su vez poseen
rafces natursles"; o también, "La unidad b&sica de desarrollo y
experiencia, de realizacibn y fracesos".40 Asimismo, se define a
la familia como una asociscibén que se caracteriza por una rela-
cién sexual lo suficientemente precisa y duradera psra proveer
a la procreacibn y crianza de los hijos,. =

Bn el sistema capitaliste, la familia cumple la funcién de
esegursr la reproduccibén de lg cslificscibn de la fuerza de tra
bajo; esto significa que toda formacién social depende de un mo
do de produccién dominante, siendo entonces, la familia ( junto
con la escuela y otras instituciornes del estado), la que "adies
tra" con métodos apropiados a sus miembros para la perticipacién
en la socieded; la familia, también zsegura la supervivencia ff
sica y construye lo esencizlrente huuano del hombre. La satisfac
cién de las necesidades biolbgicas bfsic:s es esencial para la
sobrevivencia, ya que concretanente la familia cumple con deter
_ iminados fines sociales; estos fines son los medios por los cua-
les contribuye a transmitir los vrlores de una sociedad de clea-
ses, encaminando a sus miembros hacia la libertad, moralidad y
le responsabilidad de adultos, mediante su propio ejemplo (como
modelos).41

Estos fines los va a trensmitir de la siguiente msneras
1, Provisifn de slimento, zbrigo y otras necesidades materiales
que mantienen la vida y proveen proteccién contra los peligros
externos, funcibén que se resliza mejor bajo condiciones de uni-
ded y cooperacibn socisl.
2. Provicsién de unién social, que es lz ..ctriz de los lazos g-
fectivos de las relaciones socicles.
2, Oportunidrd pnrra cdesplegsr le icentiderd persomsl ligndes a le
identidzd femilicr; cste vinculo de identidad proporciona la in
terridad y fuerza psfquica pera enfrentar experiencias nueveas.
4, La ejercitacibn prre integrsrse er los roles socirles y rcep
tir 1o resronsnbilided socizl,
5. Bl modelamiento de los roles sexuzles, 1o cual prepzra el ca
mino pera la mesdurscibdn y realizescibn sexuel.
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6. ElL fomento del sprendizaje y el apoyo de la creztividad e ini

cigtiva individual.*? |

Ya que 1la familia va a crear y fortrlecer una interdependen
cig material y emotiva entre los miembros que la integran, se eg
tablece una multiplicidasd de procesos sociales que configuran
el vincule consangufneo; este vinculo, se determina por los pro
cesos histéricos de la sociedad, resultando de ello, una rela-
cién veriamnte (en cada generacifn) en los procesos se dan en
a) Contacto reci{proco (consciencia de la existencia, presencia
y conducta de unos miembros de otros); h) De intercomunicacibn
reciproca (por actitudes, gestos, lenguaje, etc.); ¢) De interac
tividad (influencia recfproca); d) De cooperacibén por divisién
del trabajo (actividad para ganar los medios de subsistencia, fa
enas del hogar, ensefianza y aprendizaje); e) De cooperacibn so-
lidaria (padre y madre reclizan conjuntamente funciones educati

' vas, y afrontan los mismos problemas, etc.); f) De ajustes (en-
tre los cbnyuges, de los padres con los hijos y viceversa); g) -
‘De subordinacién (de los hijos & los padres); h) De servicio
(de los padres para los hijos); i) De mutuo apoye y auxilio (en
tre los cbnyuges y entre &stos y los hijos).

Le familia 21 proveer la satisfaccién de las necesidades in *
tegrales del hombre; sienta las bases de la supervivenciae fisica, '
psfquica y ante todo, socigl del individue, y es a través de la’
experiencia familiar, de la comunicacibén y de la empatia'como
los miembros de &sta van desarrollando lo esencial de cadam uno
de ellos., Al ser lz familia el sistema fundamental en donde tie
nen lugar lass experiencias del nifio, y en donde la relacibén fa~
miliar es un complejo de interrelaciones; caracterizéndose ésta
relzcibén por las influencies reciprocas que existen entre los -
piembros de éste; esto es, las conductas, idezs, pensamientds Yy
fantas{as de los padres y hermanos mayores que influyen en el
connorteriento del nifio; y 2 su vez la concducta del nido, idesns,
pensamientos y sus fantasfias influyen en lzs vidas de guienes
viven con 81. Ademfis, el grupo femilisr, esth inmerso en un con
texto cultural y psicosocia%i]por lo tznto, los nirios tienen
gran importenciz en el desarrollo cel sistemsz femiliar, Segln
el principio de interdependencie, en un sietema equilibrado, ca

da elemento contribuye con elemento esenciel 21 funcionamiento
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de los otros elementos del eistems. Bn la femilia, el proceso
de adaptacién se hace mhs eficaz cuande cada miembro ve a los o
tros como parte valiosa del grupo. Siendo entonces, la funcién
de los padres, la de ser agentes sociales, esta funcién socieli
zadora est& en relacibn con la influencia social que ejercen |
los padres; dicho ejercicio es cuando los padres tratan de impo ,
ner a sus hijos sus propias actitudes y valores morales, Estas 1
gctitudes son papeles que desempefian los prdres en la educacibn !

de sus hijos; este desempefio se lleva a cabo por medio de la re
~ produccibn de la fuerza de trabajo, tanto en su calificacibn de
trabajo, como en la reproduccifén de su misién a las reglas del
orden estazblecido, es decir, una reproduccibn de la capacidad
de buen manejo de la ideologfa dominante, a través de los agen-
tes de: Opresor (padres) y Oprimidos (hijos), a fin de que se
asegure el predominio de lza clase dominantg.44
Baurind propone tres modelos en los cuales los padres es-
t8n ejerciendo su dominie, amor y control; estos son:
1) El primer modelo es el de padres permisivos, tratan de com-
porterse con unz actitud no punitiva, de aceptacibn e inmpulsos i
a las relaciones, reacciones, deseos y acciones del nifio,
2) E1 modelo de padres autoritativos ("término medio"), inten~
tan dirigir las actividades del nifio de manera racional y con
fines precisos; impulsan el intercambio de opiniones, le comu~

nican @l nifio las razones que estfn detris de su actitud y les
interesa saber las objeciones del nifio cuando éste no estf de
acuerdo con ellos, 1
3) E1 tercer modelo, el de padres autoritzrios, intentan modelar, : . ;

controler y valorar la conducta del nifio de ccuerdo con su patrén
de conducta; generszlmente un patrén sbsoluto formulado por una o
attcridad considerada como superior,

Por otra parte, los nifios son observadores minuciosos de ‘
las relaciones de poder gue existen en su hogar; de los modelos
de imitacibn, representado por los padres. Pero, estos modelos,
tzmbifn se dan a través de los juegos, es decir, el nifio en su
sctividad ludica va a desempefiar los roles de conducte imitati-
va del rol adulto. El empleo de los jueros, influye de tzl msne
ra en que el nifio, que suele reproducir no sb8lo las formas de
comportamiento propias del rol sdulto sino, también, las prutas




de respuestea caracter{eticas ée sus padres, como las actitudes,
maneras, gestos e incluso inflexiones de la voz.

En suma, se puede decir que la tsrea de la familia es socig &
lizar al nifio y fomentar el desarrolle de su identidad; dicha’i f\

dentidad se da en base a las relaciones de produccifn para la
formacibn social capitalista.

Por otra parte, la evolucibén de la sociedad constituye el
marco genersl en el que va a desenvolverse el individuo. La evo
lucibn social en el campo.de la educacibén se hace & un ritmo en
el que los padres y los maestros (la pareja familia—escuelé) ;
prepara a sus hijos para la existencia de su vida y enfrentarse,{

!

as{ a los diversos problemas que ellos mismos han econtrado y
resuelto mbs o menos bien.45

Al igual que la familia, la escuela, va a asegurar la re-
produccidn de la fuerza de trabajo en el régimen capitaliata.
Por medio de &sta, se aprenden las "reglas" del buen uso, es de
cir, de las conveniencias que debe observar todo agente de la
divisién del trabajo, seglin el puesto que esté "destinado®™ a
acupar, en una sociedad de clases; no tan solo asegurar la re-
produccidén del trabajo sino, que también.(y en mayor grado), la
reproducecifn de sumisibén a las reglas del orden establecido; es
decir, una reproduccién de sumisibn a la ideologia dominante de-
la sociedad de clases,

Por 1o general, la educacibén del nifio y del adolescente se
resliza paralelamente con los grupos sociales en los que se ha-
yan integrados, y cada grupo estf précticamente provisto de la
ideologfa’que conviene el 1ol dque debe cumplir en la’'sociedad
de clases,

Por lo tanto, el objetivo de la escuela es enseriar habilid;
dades en la foranacibn social capitalista; azprendiéndose, a su
vez, habilidades recubiertas de la ideologfa dominante nara la
reproduccifn cdel trabsjo, con relaciones de explotado y exrlota
dores; esta ideologfa la enmascaran con habilidades de: libertad,
moralidad y la responsabilidad.

De tal manera, el papel del entorno familiar y escolar es
preponderante; ya cue, la formacién de los adultos, en sus fui-
ciones de padres deben figurar por consiguiente en el primer
plano de las preocupaciones de la clase dominante pzra que sus
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miembros tomnen conciencia -de sus responsebilidades del rol so-
cisl. La vida social exige una preparaci6n plena de cus miembrog .
a fin de cue &stos lleguen a adzptarse convenientemente a la , ;
misma. La pareja familiz-escuela representa la esencia de la cul’ f
tura en una sociedad capitalista, organizando a sus miembros de '
acuerdo a normas que incluyen conceptos socialmente fitiles y ne
cesarios para el logro de las formas de comportamiento. ;
Resumiendo, tanto la socializacibén como la influencia social =~
son procesos que esthn estrechamente vinculados con la sociedad /
capitelista. De esta~formé, durante el desarrollo de este tema ’ 1
'se describieron los elementos que se encuentran interrelaciona-
dos con el proceso de socializacién; como se observa, estos dos
procesos estén al servicio de la sociedad y con &stos el indi-
viduo evoluciona de acuerdo a las pautas o reglas establecidas
por ésta, dejéndolo fuera de toda posibilidad para que se desa~
rrolle como individuo pensante y libre de toda ideologia domi- !
nante, '

C. ADOLESCERCIA

Ahora bien, la adolescencia (del latin adolescere significa
desarrollarse), es.un heoho-individusl que transcurre en un me-
dio cultursl, social e qigfgrlco determinado gue Ve a marcar las
carantgxisticaéwde céaﬁ uno de ellos,

Al centrar la atencién sobre el estudio de la adolescencia,J;

" no sbélo es vista desde un punto de vista biolégico, sino también

desde el punto de vista sociel; esto es debido a qug/el adoles— b

cente ne—e6lé presenta canbios—a—nivelfisolégica, sina tambiba’ ]
a«ﬁtvt&—psrcei6gée0—y-soose}f-ee—éee*af—son cambios que implican
el poder comunicarse y cooperar dentro de los grupos sociales en ’

que se decenvuelve pera lograr diferentes metas; dichos cambios
ce menifiestan con comportsmientos que tienen sprobacibn socinl,
21 mismo tiempo, enfrenta y/o evita situscionesc que no son zcep
tedas socialnente// |
Lo anterior es Gado por la influencia que ge ‘ejerce sobre aq-—

el’ fnrerdlz ~je social del inolviduo, el CUal es dado de dos for
ﬂfs; 1) Ldﬁ>1nfluenc1%£75001 leg que zctuerdg sobre el orgenismo
humeno en el pasado, nag formaéo en &l las cona1c1ones internas
previes de los modos especificamente humanos del cprendizaje so
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cial y, 2) Lag influenciag socirlizunte® de la conmunidad numane

que actliagg sobre el individuo en el transcurso de su desarrollo
individual, determinasg en forma especifica lo que el individuo
ha de elaborar en el transcurso Ge su aprendizaje social con ayu
- da de les premisas biolégicas innatan/

No obstante, dado que las influencias de la sociedad huma-
na que han otorgado su forma al organismo humano en el pasado,
ya no actlian en el presente como influencia de la sociedsd, sine

como influencia de la herencie biolégica, esto es debido a que
no dan de modo especifico las actividades humanas, sino 88lo las

condiciones internas muy genersles que permiten su apropiacién ,
al ejercer la comunidad su accibn concreta de socializacibén; de |
esta forma, puede afirmerse que el factor propio determinante = . :
de la formacién de actividades espec{ficamente humanas del hom- °
bre, es la socializacién numana. 47 N ,
Con base a lo anterior, el enfoque social couégﬁera a lo

bioldgico como un sustrato o corriente fundamental de la conduc .
ta humena; su importaencia se dirige principalmente hacia las':g ,

leciones interpersonsles y a la influencia en la personslidad | -
del individuo, haciendo &nfasis en la participzcién de éste en '
la estructura social. Esto se observa claramente en las experieén

cias del nifio con la mzdre, con otros miembros de la familia,

Lo

con grupos de compafieros de la escuela y del juego y, con cual-
quier tipo de asociacibén intima reglizada a través de su vida.
Es as{, como se va'dando el Proceso de Socializacibén, en donde -
el individuo entra en determinesdas releciones necesarias e inter
dependientes de su voluntad, releciones de produccidén que co-
rresponden a un determinado grade de desarrollo en sus fuerzas

PP x

productivas materizles.
For consiguiente, la familia es la unidad bisica dentro de \

la cual se desarrolla el individuo y es 1a fuente primaria de la

socizlizzcibdn y ce la influencisz socisl, En la femilig, el in-

Egl
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dividuo szprende el funcionsmiento de lz sociedad. A continuacién, |

! \
{
|
!

se describen las ceracteristicas por las cuales es importente

i A M -

tomar en cuenta la funcibn de la femilia en la sociglizacibn y
en 1la influencia sociel: ‘

l. La femilia es 1o primero que afecta g1 individuo. Se refiere
a la primera influencia que ejerce la fzmilia cuando nace el ni

. 'y
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2, Las experiencias fsmilirres son rcpetidas, Se refiere el lar
go perfodo durante el cual le fimilis ejerce influencia conestan
te sobre la personalided Gel indiviaue iniciando desde la nifiez,
3. La familiz es el principsl agente transmisor de la cultura.
La familia proporciona la cultura al nifio, gran parte de estsa in
fluencia familiar es inconciente, en el eentide de que las acti
tudes aprendidas pueden adquirirse sin conciencia de que upo las
esté adquiriendo. '

4. El condicionzmiento familiar tiene una cualidad emocional es
pecial. Auncque el nifio est& expuesto a influencias extrafomilia
res {(como los amigos, la escuela, la iglesia, etc.) a medida que

aumenta su ambiente social con la edad; el carécter de las rela
ciones femiliares es mucho més profundo, més penetrante y més .
inclueivo de la totalidazd del individuo. Los deseos de seguridad,
de respuesta y de reconocimiento se encuentran en la familia y
las reacciones que tengsn sus miembros, ejercen un fuerte efecto’
" sobre el nifio que puede sea premiznte y asf, lo motivarh pzra v
realizar comportamientos que produzcan las reacciones desezdas
del padre, de la madre y hermanos.
5.'La familia es un estado donador y como tal procura interde- o -
pendenciz. El nifio esti relscionedo con las funciones extrafa-
milieres (principslmente ocupacionales) de su padre y en menor
grado CQn las de la madre; progresivamente, al irse desarrollan
do, logra independizarse y forma una familia conyugal y as{, el
ciclo comienza de nuevo.igr | ]
Sin embargo, la complejidad del tema ha generado abordsr al .

gunas posturas que han entudisdo el desarrolle del zdolescentes

o s R

La Teoria cognosclt1Va,'cons1dera 2l hombre como una criz~

{
tura capaz de comprender el cignlflcndo de las situsciones. Este *
teorfa postulada nongean Plagef> sostiene que los nifios se de~ 3
sarrollen progresivomente = través de cuatro etapas principeles
de funciopcriento mentsl, por medio Gel proceso 1llemedo ecuili-
brio, Bete consiste en un equilibrio entre las estructurzs mern- ;
téles existentes para comprender un probleme y, la adquisicién |
de nueves opersciones mentgles pzra yudar a resolver la dificul . i
trd. Les cuatro etopes que propone Pizget sons 1) El perioce sen
eitivo~-motor, en esta etapa, el nifio se dedica a coordiner csus
cepacidades sensorizles y motoras; 2) La etups preoperacionsl,




e

dureante esta etzpa la percepcibén y el lergucje son las fuerzas
dominentes; 3) El periode operacional-concreto, el niiio adguie-
re la capacidad de penser intuitivemente; y 4) El periodo de las
‘ operaciones formales, en este periodo se da el desarrollo de la

adolescencia, en la cusl se sdguiere la capacidad de pensar 16-
gicamente y de comprender el método cientffico.

\En la =dolescencia el individue llega a desprenderse de lo |
concreto y a situar lo real en un conjunto de transformzciones ‘

posibles; esta Gltima descentrecibdn fundamental que se realiza
al fingl de la infancia, prepara a la adolescencia, cuyo caric+
ter es, sin duda, la liberacibn de lo concreto, a favor de inte
reses orientados a lo intelectusl y al porvenir; de esta forma,
la adolescencia es la edad de los grandes idealgg]o del comien-
zo de lzs teorias,}sobre las simples adaptaciones presentes a

1o rgg}:so Bsto significé que, en la etapa 2dolescente hay una

‘trensformacién del pensaniento, haciéndose posible la elaboracidn

e oL 1.

de 128 hipltesis y el razonamiento sobre las proposiciones des—
" ligzdes de la comprobacibén concreta y =zctual. ? A
Para Preud, el desarrollo del adoleccente se basa principal
mente en el desmrrollo psicosocinl, es la etapa o fase llamada
genitfil(para mayor inf@rmacién ver el subtema de Sociglizecibdn). -
\Bsta fase comienza en la pubertad con zutomanifestaciones sexua
\IEE—Aue se estnblecen en tres pesoe: 1) Bstimulecibn extrema de
las zonas erfgenas; 2) La tensibn interna y la necesidad fisiol§
gica de relaciones sexusles, como condicibén qgue no se nresenta

en lz sexunlided del niffo, y 3) La tensiér cexuel psicolégice.
\Bgzi?te el desarrollo de la pubertad y de }a ndolescencia, no s

lo se observa la sexuelidsd, sino tembién la exitacibn nerviosa, -
ansiedad, miedo por los genitcles y disturbios en la versonsli-
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dzd. Betos csmbios son biolbgicos que se reflejan en los cambics
de 1la conducta del edolescénté) durante esta etapa se desn tem-
viér, los nriceros raorfos, er donde 2 los jbvenes les guctan {
los mujeres madures y a les muchechas los hombres maduros; esto

o1

Ahora bien, la Teorfa Conductista tiere t=mbién aproxima-

. : o . by
es, se identifican con la figura msterna y prternc.
cicres pore el Geserrcllo del individuo, ecto se observa como

el ryrerdizzje socicl, gue enmarca &l modelamiento y a2 la ini-
tecibfn junto con el reforzaniento como constructor de la teoria
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conductusl del snrendizeje para el desarrollo cel r~doleccente.
Este Gesarrollo comienza en lz nifiez y su conducts va a depen- 2
der de los estimulos y respuestzs que se establecen por la re- An
lecibn entre los vazdres y el hijo; siendo de suma importancia j
los modelos y la imitacibn en los procesos de aprendizaje, obeer

véndose que los padres son los agentes de la socislizacién para

el desarrollo de la personalidad del adoiescente.52

Dicho lo anterior, la teor{a Conductista ve el ser humane '
como una miquina, m&e e menos como un complejo computador progra
mado para unir a la:inforﬁaci6n que ingresa con la conducta que
se expresa. ' " :

0t¥ e los pos os es la Teor1<:§;?€§EZ§§§i del desarro
1llo, propuesta poﬁiézgiiiip sefiala que el Individuo se desarro-
1la e identifica de acuerdo con el deserrollo histérico ds la
sociedad en la cuzl se desenvuelve cpda individuo., Para ello
propone ocho etapas de desarrollo que ven desde el nacimiento
heete la muerte de cada individuo (ver subtema de Socielizacibén). .. ]
Bstas etapas son vitales para la personslidad y se relacionan
cistemfticemente ura de la otra; es decir, cada etaps se presen
ta y termina para que en seguida se presente la siguiente.

De zcuerdo con estss etapas, la quinta etapa denominada
Identidad contra confusin de rol, o también llamada ego-identi..
dad o crisis de identidad, es la que caracteriza 21 adolescen-
te. La Identidad va depender de cultura en cultura en la que se
desarrolla- el individuo.53

En cambio, la posturs Bioldégica, propone gue los cembios

f{sicos que se producen en la pubertad, son en bagse a las modi-
ficaciones fisiolégices, es decir, los factores intrincecos que
influyen en el crecimiento esteture=l, ponderal y en la sctividad

e —— ik

de lzs gléndulas sexuales que, bosquejadas deede la vida embrio
narig y después de una sccifn exclusivemente morfogen&tica, co-
bren funcibén esvecifica, de reguvlsr lz cspacided reproductors

de los indivicuos. La pubertad se trsduce en el crecimiento glo |
bzl por un sumento muy neto que elcenza su uéximo hacia los 16

afios; entre los 13 y los 14 gafios la ganscia ponderal es por tér

mino mecdio de cuatro kilogremoe por mio. bsto significa gque es~-

tos czmbios orgféricos se ven g czrocterizsr por:s los mGsculos

que a medids que sunenta en grosor y peso, se vuelven asiento




de un metsbolismo mhs intenso que elevn el tono vital, se =acern-
than las reacciones celulares y el cambio se observa con mayor
cleridad en los apsratos respiraterie y circulatorie, por el
crecimiento del corszén, provochndose una mayor presibn sangui-
nea irrigando con mayor fuerza a todas las células, exithndolas
o inhiviéndolas, haciendo funcionar a las hormonas que se convier
ten en cetalizadores insustituibles de la funciédn neurofuncional.
El desgrrollo de la pubertad del adolescente, se hace a
partir de la madurez sexual y de los elementos que influyen en
ella; es decir, de la funcidén hormongl. La descripcién hormonal
se hace a trevés de las gléndules endbcrings, siendo éstas: las
génodas, ovarios y testiculos; son gléndulas germinativas encar
gadas de formar los productos sexuales, §vulos y espermstozoides,

54

a la vez que las hormonas sexuzles. El ovario, ademas de la ovo-
génesis considerada como su secresién externa (mestruecién), pre
duce un principio de naturaleza hormonal; la foliculina, que e-
jerce accibén directa sobre el proceso folicular y sobre el cele
de la mujer. El testficulo, encargado de la espermatogénesis, se
le considera como secresién externa; las hormonas testiculsres
son: la androsterona, la déshidrosterona y la testosterona; las
dos primarias sem las encargadas del desarrollo y madurez de s
anexos de 1os 8rganos genitales masculinos; pero de una manera
menos eficaz que la testosterona, la cual es cinco veces nfis ze-.
tiva que las otras e influyen sobre el desarrollo de todos los
caracteres sexuales masculinos secundarios. Es por medio de es~
tas gléndulas, que proporcionan lz madurez sexual (y tambiéa la
mgdurez emocionsl) junto también, la hipbfisis y la tiroides,
que marcan los cembios ffsicos de lg pubertzd, reflejindose por

1o tonto, en los cambios tanto intelectuszles, emocionales y com
portamenteles del individuo.55

Siendo entonces, los factores endfgenos los que determinan
el desarrollo, primero de ls pubertsd y nocteriormente del ado- 4
lescente; los elementoa bioldgicoe ofrecen cnracterfstices he-
reditariee o congénites que rctfhan sobre las condiciones exis-
tentes del zdolescente. Estos elementos son drdos de generzcién’
en generzcibn pare el deserrollo de la sersonslided fisica del
individuo.

Resumiendos De zcuerdo 2 los postulsdos snteriores, el de-




R ——— kT e s e W
Y 1 T

szrrollo del -dolescernte leo nen reducido ¢ feees sucesivas; asi
Pisget pronone cue el esterdo formel (el pensamiento y lo inte-
lectunl) de la adolescencia, sean lzs tipicas transformeciones
de esta edad. Bs decir, Piaget solamente tome en cuenta el ni-
vel cognitivo y afectivo del individuo. Preud propone que el de
earrollo del zdolescente (su personalidad) esti en base a las
etapas de desarrollo, o sea, desde la oral a la genital, en es-
ta G1ltima se desarrolla ya por completo el individuo y en forma
perticular el =zdolescente; y asf, el desarrollo se da entonces
desde una perspectiva emocional y bioldgica (con la evolucién

de las etapas se observa el contexto morfolbgico y fisiolégico,
particularmente cuando describe la fese genitel), Por el contra
rio, Brik Brikson piensa que el desarrollo del adolescente, es
la cricis de la identidad =2fectiva que, a través de las sucesives
identificerciones con personas mayores; lo cuel conduce 21 ado-
lescente 2 1és transformaciones del pensamiento, con influencias
internss y externas (medio ambiente histérico-socizl). En cem-
bio, la conductiste, toms como marco de referencia 21 proceso de
arrendizaje, sin tomar en cuenta ninguna relacién del individuo
como ente socizl. Ahora bien, el postulado biclogisista describe
el desarrollo del =dolescente desde lo innato, lo genético, lo
morfblégico ¥ lo fisiolbégico; tomando en cuenta que estos elemen
tos (los elementos hormonales) hacen que se reflejen en los cam
bios que presenta el giolescente, a saber; cambios conducfuales,
psicoldégicos y sociales. Estoé cembios los considera por los
cambios que sufre en la pubertad el adolescente a nival'hormonal;

pero a la vez que los enumera, no los toma en cuenta para el de

serrollo del individuo; esto es, que solamente toma en cuenta
los fectores exfgenos.

Ahora bien, de acuerdo a los postulados anteriores, las ca
tegorize que forman parte del desarrollo del sdolescente sons
A) Lz Identificrcibn, fue postulade por PFreud; costiene que el
nifio zprende @ depercer de sf mismo, 2 controlcrce como conse-
cuencia de hzber integrzdo aguellas conductes gue sus padres han
estimulsdo. Bste concepto se basa en la nocibén del complejo de
Bdipo, «firmando que el nifio (vsrén) se enamore de la madre, y
se identifice con el pzdre, le rczbn de esta icdentificzcidn es
el temor de hijo Ce que el pidre vays a cesstrarlo si llega a co
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nocer el csrego incestuoso qué ticne hecie 1z madre; ce coneidera
que este zrgumento pera explicer la identificacibn, ya que &ste
no tiene explicacibén psra la identificacién de la mujer; en reg
puesta a esto, Preud desarrolla posteriormente la nocién de la :
envidia del pene, la cual desémpeﬁa'la misma funcifn en el desa ‘
rrollo de la identificacibén en los varones. Esta nocién signifi
ca que en el proceso de enamorarse del padre, la nifia se da cuen
te de las diferencias biolégicas que hay entre ella y su padre
¥, entonces le da envidia de las caracterfsticas masculines, lue ;
go se identifica con su madre, la cuzl asf como la nifia carece 1
de 8rgenos genitzles externos y, al llevar a cabo esta identifi
cacién, asimila los valores de la madre. De esta formg Freud a-
firma que la identificacibn tiene gran importancia en los prime
ros afios de la infancia y con la adopcibén de valores alcanza su
culminacidn en la pubertad y en la adolescencig; finalmente, el
logro de la identidad y de la independencia, conduciri al‘adolqg
cente a 1z integrecién en el mundo del adulto y de forme coheren o
te consigo mismo y asf{, Freud define a la identificacibn comos
a2) El vinculo emocional que hay entre el nifio y sus padres, y
b) Indica la semejsnza de conducta entre =mbos. .

Otro de los argumentos scerca de la identidad es el de Erik o
son (1959) en donde afirma que la identidad "es la confianza in. .
ten51Va de que la realldad y continuiaad internas que ‘se han pre. .
psrado en el paéado, corrqmponden a2 la realidad y continuidad
de significado que uno tiene para. 1os dem&s™. L5 Al respecto,- ]
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Erikson ha observado pfoblemas que consisten en la capscidad del

Yo de mantener la mismidad y continuidad frente 2l destind cem~

biante y, debido & esto, la identidad no significa un sistema

interno, cerrado, impenég;;;ié el czmbio; sino més bien“‘“~pro~

ceso psicosocial que preseryva algunos rscgos esencizles tanto , '
en el iﬁdiv1duo como en la sociedzd; de esta formz, sit@la a la

ide'tldPG p910050c1ul en tres 6rdenés, en 10s cuales vive el hom ‘
bre 46 todes las épocess 1) El order somftico; acui, el orgernis

mo trata de m«ntener su integridad en una sdaptacibn reeciprocs ’
continﬁa del milieu, interieur y otros orgenismos; 2) E1 orden
personal;'ée refiere a la integrecién ¢el mundo interier y exte

rior en la experiencia y conducta individusles; 3) Orden socizl;

ec sosctenido conjuntamente por organismos personzles que com—

psrten un contexto histbrico-geogrifico.
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Por otra parte, se obséerva que la blsqueda de identidad for
ma parte de la experiencia humana y, durante el perfodo de creci
miento y de los cambios fisiolbgicos de la adolescencia, &sta -
(identidad) juega un papel de suma importancia en el desarrollo.
Bsta bfisqueda de identidad se puede manifestar con la rebeldia
o con la conformidad; asf, el adolescente recurre a situaciones
que se le presentan como més favorables en el momento, por ejem
plo: la uniformidad que le brinda segurided y estima personal,
aqui ocurre un doble proceso de identificacién masiva, en donde
todos se identifican con cada uno ¥ al mismo tiempo explica el -
proceso grupal en que participa el adolescente.

Grinberg, por su parte, afirma que el sentimiento de identi
dad implica la nocibén de un YO que se apoya esencialmente en la
continuidad y semejanza de las fantesfas inconcientes referidas
primordialmente a las sensaciones corporales, a las tendencias .
y afectos en relacién con los objetos del mundo interno y exter

no y a las ansiedades correspondientes al funcionamiento especf ..

fico en calidad de intensidad de los mecanismos de defensa y el

tipo particular de identificaciones asimiladas resultantes de -.

los procesos de introyececibn y proyeccidn. i
Por otra parte, uno de los términos que es paralelo al de

. identidad es el "Autoconcepto™ (éherif y Sherif), es llamado el

YO desde el punto de vista psicolégico no psicoanalftico y se -

desarrolla a medida que el individuo va cambiando y se va inte- -

grando con las concepciones que acerca de é1 tienen muchas per- .

sonas, grupos e instituciones y va asimilando todos los valores ..

que constituyen el ambiente socizl, asf, se va formando ese sen

timiento de identidad como una verdadera experiencia de zutoco~ .

nocinmiento.

Mientras tznto, el punto de vista de la Teorfa del Apren-— -
dizaje, es que, de forma gener:}/la identificacién incluye la i:
mitacién de comportemientos, creencias y valores que el nifio ha
podido apreciar a su alrede&br, se refuerza a s{ mismo repitién
doce las palabras de aprobacidn que sus padres han usado con &1
Yy se.controla advirtiéndose sobre las consecuencias de sus ac-
tos. Ahora bien, como consecuencia de la identificacibn, el nifio
desarrolla su concienciaj; lo que implica normss cultureles, re-
gsistencia al deseo de romper esas normas y culpa en el caso de
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hzberlas transgredido; también, por ese medio adquiere formzs de

conducta =zdecuadas al propio sexo e incluso acepta roles carac :

terfsticos del adulto,/ |
Con base en las teorfias propuestas, se afirma que 1la Identi ~ !

ficacidn es el proceso de 1ntegrac16n por el cual el individuo

estzblece un fuerte nexo emocional con otras personas, un grupo

de personss o una institucién y alcanza as{ su satisfaccién; es |

to va a la par con las exigencias y normas de la sociedad, se - ‘

realiza caracterfisticamente de modo que el individuo posee los ‘

valores adoptados sintiéndolos como propios sin tener Ya, ningu

na relacifm con el mundo exterior. Esto se observa més claramen

te en el aeto social; en donde en la interaccibn de persona a -

persona, las Eoncepciones de s{ mismo se modifican, sumentan o

ce alteran y as{, el proceso de identificacién desempeﬁa un pa-

pel profundo e incisivo en el desarrollo de sistemas del si mig ‘

mo, Por otra parte, las relaciones entre la identidad individual |

¥y la identidad familiar se carazcterizan por el interjuego del - .

proceso de combinacién y diferenciacibn; por ejemplo: cuando el ~

individuo crea una nueva familia, su identidad se fusiona en esg

tas nuevas relaciones, se modifica y luego se relaciqna; de es— _
ta forma la identidad evoluciona constantemente. Sin enbargo, es .. ;g
importante tomar en cuenta, que el periodo infantil y la adoles ks
cencia no deben ser vistos como una preparacién para la maduresz,
. s8ino que es necesario enfocarlos con un criterio del momento ac
tual del desarrollo y de lo que significa el ser humano en esas
etapas de la vida; de esta forma, la identidad es una caracte-~
ristica del momento evolutivo.-

B) La siguiente categorfa es el “Rol"; sé aplica al patrén
de funcién conductual exhibida por alguien que ocupa una posi-
cibébn dada, la cual se determina por el designio de la actividad
" particular dentro de la estructura que esti ocupada por un in-
dividuo dado, incluyendo la configuracibn de expectzativas que -
influyen en su conducta, es decir, es un proyecto de la interae
cibn entre su propia personalidad y la posicibn situacional que

|
|

ocupae.

Los patrones establecidos de la conducta individual, es lo
que se denomina rol o pzpeles. Los roles son las propiedades més
importantes de un grupo o sociedad con la estabilizacibn de un
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conjunto de relaciones mutuas entre miembros individuales y otro
conjunto de funciones asociadas con cada miembro. La estabilidad
de la estructura global del grupo y del rol de cada miembro se
mantiene por normas gjue regulah tanto la conducta individual co
mo la colectiva [ver Socializacibn).

Ahora bien, el rol tiene, también, varios tipos y son los
siguientes: 1) Rol Desempefiado, se refiere a la conducta que ma
nifiestan un 1ndividuo en una posicién particular dentro de una
organizacién social; 2) Rol Percibido, es la posicién de la cég
ducta asociada a una cierta posici6n en una organizacién socisl,
Es decir, el rol percibido, cada miembro de un grupo percibe y
reacciona a la conducta de cada uno de los miembros en su manera
peculiar; 3) Rol Esperado, se define como un conjunto de expec-
tativas que los miémbros del grupo sostienen en relacién con la
conducta de alguien en una pbsiei6n particular en el grupo; es-
te rol prescribe normas regulativas asociadas con cada rol den-
tro del sistema social; 4) Rol Predicho, se refiere a las expeg -
tativas que estén basadas tan sb6lo en probabilidades, derivadas -
de la expectativa de que un miembro continuari comporténdose _—
como 1o ha hecho en el pasado; 5) Rol Preescrito, designa las -
expectativas relacionadas con las normas regulativas del grupo, .,
representando expectativas acerca de lo que el individuo "debe™
hacer en una posicién determinada.

Los tipos de rol arriba sefialados, se estabilizan gradual-. -
mente a medida que el grupo se organiza més, as{ como los patro
nes de conducta asociados a posiciones particulares del grupo.--
El patrén de conducta que integra un rol, es producto de las cir
cunstancias que definen una posicibén y los componentes de la --
personalidad del individuo que ocupa esa posicién,

Por lo tanto, el funcionamiento de toda organizacién social
depende de patrones de conducta reciproca entre mierbros indivi
duales del sistema organizedo. Cada posicibn dentro de la estrugc
tura global del grupo, esti asociada con un conjunto comGn de -
creentias y expectativas compartidas por todos los miembros de
1z organizacibu,

De esta forma, se observa que, en la adoleccencia, el cre-
cimiento y modificaciones de su cuerpo le eiigen un cambio de rol
(e1 paso de nifio a adulto) frente =l mundo'externo, éstecs son ~

e ‘*Fg)}\‘l\
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cambios que le exige la sociedad ¥y, debido a esto, el adolescen

te siente la necesidad de liberarse de las ligas familiares para |
asociarse con grupos de individuos de su misma edad (en esta eta ‘
pa generalmente son grupos de individuos de su mismo gexo); es- 1
tos grupos juegan un papel de suma importancia en la formacidén {
de su conducta social, as{ como de sus actitudes sociales; al - :
darse estos cambios, el adolescente debe incorporar el nuevo rol 5
que le impone la sociedad a su personalidad y asi, adquiere cas i
-racter{sticas individuales gue le permiten relacionarse como in

dividuo socialmente diferenciado con caracteri{sticas propias; es 1
por esto, que las relaciones familiares son fundamentales en el

desarrollo de su personalidad {del adolescente) y condicionan su
integracién al medio. En la actualidad, con el cambio de las con
diciones sociales hay modificaciones en 1la dinfmica familiar que
han alterado su equilibrio y han hecho entrar en crisis el tipo .
de familia tradicional. Sin embargo, hay que tomar en cuenta, que ]
la sociedad establece normas seglin el sexo, rol y clase social,
estas normas llegan a interiorizarse de tel forma que con el pa
so del tiempo llegan a formar parte de la personalidad del indi g
viduo; la aceptacibén de las normas establecidas difiere de acuer
do a1 medio sociocultural y econbmico de los adolescentes; a pex
sar de esto, se puede decir que el adolescente rechaza hasta --

cierto punto esas normas debido a que no se le da la oportunidad
que &1 busca en su aspifracién a la autonomfa y como consecuencia
reacciona violentamente, debido a éstdg,eliadolescente vive es-

tas normas sociales de una forma reprimida; por tal motivo, los

grupos de adolescentes son fundamentales, ya que permiten una -

forma de organizacién, es centro de desplazamiento de conflictos

- i 3 in.

familiares o escolares y lugar en que éstos pueden resolverse, .
foco de diversién, lugar de contacto inicial entre ambos sexos

y de experimentacibn social; el grupo es por lo tanto, el primer
nGcleo que busta el adolescente, con el fin de conformar su rol
en la sociedad.

C) Otra de.las dategorfas de la presente investigacién es
la Personalidad; &€sta surge de la palabra griega persona o mésca
ra, la cual se imponfa al actor; posteriormente, pasé§ a designar
2l acto mismo y su papel; de acuerdo a este argumento Rubinstein
ha seilalado que su estructura {de la personz) se ha ido condicig
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nando a iravés de la historis, la cuzl incluye tanto el proceso
de evolucibn de los seres vivés, como la historia propiamente -
dicha de la humanidad y la del desarrollo individuel de un indi
viduo dado. ‘

Sus propiedades no se reducen de ningfin modo a sus particu
latidades individuales, sino que ircluyen lo general (existencia
de leyes de motivacién comunes a todas las personas; la correlg
cibn entre los motivos sociales y personales cambia en las per- i
sonas al modificarse el régimen social, estos cambios son tipiom
mente generales para cuantas personas vivan en un régimen social
dado), lo particular y lo singilar (que se va formando en la his
toria individual del desarrollo). Por lo tanto, la persona se de
fine por sus actitudes respecto al mundo circundante, al medio
social y a las otras’ pérsonas;.estas actitudes trancienden a2 lm
‘actividad de los seres humanos, gracias a la cual (actividad) el .
hombre entra en conocimiento del mundo (de la naturaleza y de la’
gociedad) y 1o transforma; de esta forma, no es posible desvincu
lar la persona del papel real que desempefia en la vidaj; su impor o
tancia queda determinada no tanto por las propiedades que posece, 'f
sino por la trascendencia de las fuerzas nistérico-sociales de - |
que ella es portadora y asf, la persona se forma en la interac-._
cién que se establece entre el hombre y el medio circundante, en
la interacoién con el mundo y en la actividad que realiza; por -
lo .tanto, el hombre no sbélo se manifiesta como es, sino que ade. -
mfés se forma; por tal motive, la actividad del hombre adquiére
une. importancia fundamental y asi, en su condicién de persona, —
el hombre se presenta como "unidad® en el sistema de relaciones -
sociales, aqui es donde radica el nficleo positivo del criterio - '
de que la persona constituye una categoria social.

PRGN

Con base a lo anterior, la personalidad est& ligada a una
afirmacibn de identidad que la distingue de cada una de las ex- 1
periencias particuleres, sucesivas y vividas; separa al indivi-
duo del contenido de su actividad y representaciones sefisla una 1
determinzda coherencia a través de los acontecimientos del pros

+ Las actitudes tienen cierta organizacibén y se caracterizan por
elementos consistentes que llevan consigo cierta emocién que -
predispone una claese de acciones para ciertas situaciones so-
ciales, de tal forma que s6lo se observan sus manifestaciones
externas.
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pio existir. Esta separacién se refiere a que la personalidad es
particular y propia de cada individuo, pero a su vez ésta (persg
nalidad) no existe en forma aislada, dado por la actividad sociml
que el hombre realiza en un sistema social determinado. Asf, la
personalidad se sustenta sobre el equilibrie y la sinergia de -
cuatro elementos fundamentales representados por: 1) La unidad
e identidad hacen del complejo psicobiol6gico un todo coherente,
organizade, capaz de resistir la inginuacién o avance de deterio
ros endbgenos y ex6genos;’ 2) La vitalidad, es el equilibrio je-
rarquizade del medio interno y externo y, cuya constancia esté
condicionada por oscileciones endégenas y por los estimulos exé
genos a les que el ser organizado responde y reaccionaj 3) La - -
funcién de lo real, en virtud de la cual y por medio de las sen
' sibilidades protophticas y estereoceptivas, el individuo se ——-
crea una representacién mental de todas sus actividades fisiolé
gicas y psfquicas; 4) Las relaciones con el medio ambiente, a -
través de las cuales se delinea la separacién de sujeto-objeto,
- establecifndose un equilibrio inestable que provoca la oposicién. .
dialéctica de la accibn y reaccidén para desémbocar en la sinte-
eis que configura la actitud de equilibrio personal. 60

Por 1o tanto, la personalidad va a desarrollarse no sblo -
por la actividad nerviosa superior, lo cual no es una cualidad
estitica, inmutable, una esencia de caricter genético que se rea
liza por herencia, sino una aptitud que se elabora primero por
el decarrollo del 8rgano cerebral y luego por una inCesante'taé
rea de interaccifn en la que el hombre aprende a utillzar su ce..
rebro’ para desarrollar, junto con las cuslidades mentales here -~ -
dadas, 1la unidad distintiva, que dentro de las caracteristicas B
generales de la especie y del medio le otorgan una actividad sin
gular e indivisible, Este fenfmeno dialéctico, de cuyo equili--
brio depende el equilibrio de la personnlidad, esti lejos de ha.
ber zlcanzado un limite; se ofrecen siempre caracteristicas di-

* E1 cerebro es el 6rgano de la personalifac¢ibn; los. pasos de su
desarrollo sefialan en la ontogenia los grados a que llega la
personalidad, pero ésta es gl mismo tiempo, producto de la fi
logenia; en la que se entrecruzan la evolucién biolégica y la
historia sociocultural del género humano,
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némicaé, renovadorre, su grado de s=lcance es producto de la evo
lucibén filogenética, ortogenftica y sociocultural. De esta for-
ma, se ha observado gue las caracteristicas de la personslidac
estin vinculadas con la sociedad en que vive el individuo, esta
relacién surge del hecho de que la personalidad se desarrolla
como una funcién de la adaptacibén social; en este proceso, es
necesario gue haya un equilibrio entre las necesidades indivi-
dusles y los requerimientos sociales. Por otra parte, las inveg
tigeciones realizadas acerca de la personalidad han planteado
que uno de sus problemas se refiere a la medida en que el ambien
te social condiciona sus cuglidades al margen de la tendencia
del organismo. '

Al respecto,. Kurphy (1947) considera que la estructura de
la personalidad surge de un complejo proceso biosocigl; de acuer
do a esto, no es fac{l establecer dénde terminan estas tenden-
cias individuszles biolbgicas y fisiolbgicas y dénde comienzan
1as influecias socisles. Linton (1945) en cambio, afirma que el ,
principal problema implicado en la definicibén de personalidad .;”j
es el de la delimitacibn; esto es debido a que el individuo y E
su ambiente constituyen una configuracibn dinkmica, cuyas par- i
tes estin estrechamente interrelacionadas y en constante interag ]
cién, debido a esto, es muy diffcil establecer sus delimitacio-
nes. Kluckhohn'por su parte, afirma que en ciertos aspectos to-
dos los seres humanos son semejentes en su totalidad, esto in-

cluye les.necesidades hurznas bfsicas de supervivencia; entre

otros, los seres humanos son semejantes en algunos rasgos que

incluyen por ejemplo: las amplias similitudes culturales, una de’ ;

ellas es cuando se habla el mismo idioma; finalmente, todos los |

seres humanos pueden ser diferentes entre s{ y consisten en las l

diferencias definidas de la individuslidad, este Giltimo estd in

cluido més claramente en la versoneslidad, la cusl es consider=zda 4

como la suma totsl de las crracteristicas de un individuo que

hacen de 81 algo ﬁnico.61 |
Una de las posturas de la Psicologia Social es la de All-

port, define 2 la Personslidad como: la organizecibn dinfmica,

interior 21 individuo de aguellos sicstemas psicofisicoe que de-

terminan sus sdaptaciones fnicas a su sabiente, Los sisteaas

psicofisicos sigrifican hfibitos, actitudes, disposiciones "que
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nunca son exclusivemente nervioses. Le orgernizrcibn imnone la
operacién conjunta de cuerpo y mente fundidos en una unidad per
sonal®™, De esta forma, la personalidad indica la manera en que
el individuo se adapta a su nedio fisico y social.62
A continuacibn, se presenta un cuadro sinbptico acerca da
1a personalidad y sus caracteristicas:
a) Relaciones con la naturaleza

(técnicas, restricciones)
—~Sociedad ‘
b) Relsciones socieles

(familia, claces,estzdo)

(educacibn) (actitudes,re (econbmicas,polf-
presentaciones ticas,religiosas,
sociales,ideo~ etc.)

logia,etc.)

De esta forma, la personalidsd es "un conjunto de las cua~-
lidades sociales del hombte que se forman en los diversos tipos
de zctividades sociales y son producto del desarrollo social,
sujeto del trabajo, del intercembio y de la cognicibén., Asimismo,
el hombre, como sujeto de la actividad dinfmica transforma al
munde y, por consiguiente, es portador de la consciencia y de la
autocosciencia®.

Resumiendo, con base en las posturas propuestas, la perso—
nalidad forma parte de un proceso disgléctico; ya que, el indivi
duo al nacer, crece y se desarrolla dentro de un contexto socisl
dado y esté carscterizado por su sctividad socisl que lo hace
ser m&s dinémico. Dentro del contexto social al que pertenece,
la personalidad del individuo se desarrolla a partir del proce-
so de identificecibn, la cual se da desde la nifiez (en esta etg
pa dentro de la femilia principelmente) y posteriormente en otros
grupos socirles durznte su des-rrollo pocterior; dentro de este
proceso, el individuo ssumird también diferentes roles, los cua
les van a cecstsr determinados por les ceracteristices del con-
texto socisl en gue se encuentre y por lo taznto, los comportc-
mientos cue menifieste indicerfn la medida en que el individuo
ce ha integredo a la socieded; dichos couportzmientos llevan in
plicites actitudes y emociones que formasn su orgenizceibdn dink—~

®S0ciglizacibn—p Personalidad ———plonductes sociales —
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mica y determinan as{ su Lndiviﬁualidad_psiquica y eocial, la
cual a su vez es determinaﬂa por los roles‘scciales que desempe
fie en un imedio social dado.

Ahora bien, en base a las posturas, cuestionamientos ante-
riormente descritos, encontramos que la adolescencia es definida
comos"La definicién sociolbgica marca que la adolescencia es un
periodo de transicifn, de la dependencia del nifioc a la autosufi-
ciencia del adulto. Tanto de la dependencia como la autosuficien
cia, son conductas determinadas por el contexto social en cual
se desarrolla el individu.o.".s4 También se le ha definido comos
"La adolescencia es un periodo de crecimientoe y de importantes
modificaciones del tipo fisico, cognitivo y psicosocial, Aproxi
madamente empieza, en las muchachas a los 10 afios de edad y con
los chicos a los 12 =fios. El final de la adolescencia no esté
cleramente delimitedo y varfa en funcién de los criterios fisi-
cos, mentales, =fectivos, sociales y culturales que caracteri-
zan al adul to, &2 _

De acuerdo a estas definiciones, el periodo de la adolce-
cencia, no tan sblo se va a delimitar por los cambios que se su
fren a nivel fisiolfgico, sino cue t=mbién, va a estar determina
do por importantes fenbmenos que son: por una parte, la adoles-
cencia se ha alargado hacia la infancia, ya que la pubertad -
tiende a iniciarse antes y por otra, hacia la zdultez; esto se
debe a que se ha prolongado la escolaridad y la asuncibdn del pa
pel que el adulto suele dzrse mhs tardfiamente.

Por lo tanto, al definir la puberted tenemos que: "La pu-
bertad es una etapa de deszrrollo sexual que normalmente surge, ~ -1
en le joven entre los 8'y los 13 =afios y en el muchacho entre los

10 y los 13 ailos de edad. Esta etapa se caracteriza por el desa
rrollo de los 8rganos genitales, por la aparicibén de los carac-
teres sexuales secundarios y por la elevacibén en 1la sangre del
nivel de lzs gonadotropinas hipofisiaries, es cdecir, ce las sus
tcncies productoras de cdlulss sexuales masculines o femeninas.66
La pubertad es de suma importancia, ya que'én este veriodo
de la vide del individuo se estzblecen los patrones fisiolbgicos
secundsrios, o sez, la mzdurez sexual. En estz etepa también ce |
observa la relzcifn que existe entre la madurez sexuel y la per
sonelidad del individuo; ssf, la pubertad es un continuo del de




sarrollo psicolégico.67 Por'otra pcrte el ecquema cormoral es
una resultante intrapsiquica de la rezlided del individuo; es
decir,'es la representacifn mentel que 81 tiene de su propio
cuerpo como consecuencia de sus experiencies en continua evolu-
cién; por cénsiguiente, los cambios psicolbégicos que se producen
en este periodo son el correlato de cambios corporales que 1le—
van a una adaptacién metal y afectiva de parte del adolescente
y de sus padres. .

Concluyendo, durante esta etapa la personalidad sufre una
profunda transformacién; hay un cambio fundamental en el equili.
brio caracterizedo »or tendencias simulténeas hacia una desorga
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nizacién emocional y su reorganizaci6n7/Las manifestaciones del S—

adolescente son las siguientess inseguridad, 1néstabilidad del
humor y de la zctivided, egocentrismo, impulsos sexuales, exhi-
bicionismo, imfgenes cambiantes de s{ mismo, desorientacién emo
cionel, fzltas de desenvoltura, preocupacién por el fisico y la
selud, ihseguridad y temor de ponerse en evidencia, sensacibn de
diferencia, conflicto con la autoridad, rebeldfa, lucha por la’
independencia, sugestionabilidad, temor el ridfculo y &l fraca-
so y aspiracibn a ser importante en alghn campo de la actividad
humana./ '

Por le general, estas manifestaciones se deben a los proce. -

sos de la pubertad; es decir, los elementos del cembio fisico.
se acompeaiian de transformaciones en la conducta emocional, s50-

cial, sexuml e intelectusl. Asimismo, =zparecen toda clase de a- -

daptaciones de transicidn entre la infancia y la edad adulta.
Por lo tanto, su completa sdaptacibn es el producto de dos fuer
zas, que son lss siguienter: la primera de ellas se refiere a
los czmbios fi{sicos asocizdos 21 répido crecimiento y desarrollo
sexual y la segunda se refiere al grupo familiar y sociocultu-
ral. Bstas dos fuerzas provocan inexorablemente un profundo cam
bio en el equilibrio de la nersonzlidad; por lo tarto, es de eg
perer la spzricibn de una mezcla desequilibrzda de rzsgos infan
tiles y zdultos: el =dolescente no mzéura en forma continua, en
cembio, la angustis induce una irregularidad altermativemente
progresiva y regresiva; =simismo, pierde le pnroteccibn de 12 in
fancia pero no tiene aln la fuerza y privilegios del sdulto; les

rezlicades de la vide adultg reprecentan ung smensza desconocida e
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indefinida. El temor a ser infantil impulsa al adolescente hacia
adelante y el miedo a ser adulto ib‘rétrocede; as{, aparecen gran
des peligros, tanto yendo hacia la madurez, como regresando a -
formas de adaptacifén infantiles. Por otra parte, la unién del a
dolescente con su grupo es una fuerza formada significativa; du
rante esta adaptacién de transicibén, con frecuencia el intercam
bio entre el adolescente y su grupo es tan fluido y rico que di
ffcilmente se pueden separar sus respectivas identidades; miens
tras que, dentro del circulo familiar el adolescente tiende a
rebelarse y fuera de la familia el empefio a ajustarse a las nog'
mas del grupo es a veces excesiva. - .
Lo anterior, se va a dar en base al patrémn cultural, el ‘cual
juega un papel de suma importancia al prescribir al adolescente
su lugar en la estructura social, la que como consecuencia mol-
dea su personalidad. El adolescente sale para tener contacto con
una serie de czda vez més amplia de grupos unidos por intereses. .
comunes, por ejemplo: los intereses religiosos, recreativos, in’

telectuales, econémicos, etc./En toda la sociedad el édoleécente<2>;;.$ff

obtiene nuevos privilegios, pero debe de asumir también nuevag s -
responsabilidades, debe de demostrar capacidad”séiual; social y-
econdmica; se espera de &1 el control de sus impulsos sexuales,
de acuerdo con las carseterfstivas predeterninadas ¢ una cultw
rg deds, debe desenvolverse dentro de normas aceptadas por la -
sociedad.’? Eh este sentido, la exﬁreéi6n de la sexualidad como
conducta o necesidad del individuo, estl mediatizada y moldeada
por el ambiente en que vive/AAl respecto, seglin S. Freud, la cul _
tura reprime la sexualidad, la cual es sublimada medisnte los —
rasgos culturales, la eipresi5n manifiesta de la conducta sexual
es uno de los aspectos mas controlados socialmente, debido a lo
cual esté sujeta (sexualidad) a mutaciones histéricas y a las di
ferencias culturales.

//Por lo tanto, las normes y los principios morales que regu
lan la vida sexual influyen dicisivamente en el bienestar del -
individuo, ya que la realizacién personal, el placer y la comuni
cacién con los demés, dependen en gran mendida como se desarro-
lle y satisfaga la capacidad sexual (del adolescente}/ Resumien
do, la sociedad asume una funcién normativa, regulando las dig~ -
tintas actividades sexuales mediante el estimulo, la desaproba-

Qo




¢ién y la prohibicién legal de diversas prhcticas sexuales.7o

Por otra parte, los adolescentes al ir creciendo y al modi
ficarse su imagen corporal van desarrollando nuevos roles, los
cuales van a modificar su posicién frente al mundo, que provoca
en ellos una huida progresiva del mundo exterior y como consecuen
cia sé refugia temporalmente en su mundo interno,| Todo esto pro
voca fluctuaciones en la conducta del adolescente que van a re—
percutir em su comportemiento con el mundo que lo rodea; su ca-
ridcter un tanto contradictorio le va a crear conflictos con los
adultos, especlalmente con sus padres; pero estos conflictos que

sufre el adolescente por su crecimiento, no tan solo le va a afec
tar a 61, sino que también repercute a los padres, a los cuales -

se les dificulta aceptar el crecimiento de sus hijos. Para el a _

dolescente, el haberse refugiado en su mundo interno, es un paso

.0 un medio pera hacer reformas del mundo externp; aseguréndose,
con estas reformas, la satisfaccibn de sus necesidades en la --
nueva situacién en que se encuentra; esto significa que en el g,

dolescente existe una tendencia mis o menos conciente a ultrg-— - - =

compensar en el plan social toda laguna o flaqueza persona1.~Por
ejemplo, cuando un adolescente se encuentra frente a una situa-

cifn angustiante para 61, su comportamiento es de reglizar actos

que enmascaren esa-inseguridad que siente en su estado interno,
Esta ultracompensacién que hace el adolescente en situaciones an-
gustiantes para €1, le van a servir de experiencia para las re-
formas sociales que hace, esto es, porque en é1 también se va -
produciendo un incremento en su intelectualizacién, la que le - -
permite superar su incapacidad de ‘accién’y por lo tanto, puede
resolver los problemas que se le preséntan.

Ahore bien, s610/cuando su madurez biolbgica esté acompafia
da por una madurez afectiva e intelectual que le permita su en-
trada en el mundo de los adultos, estari egquipado de un sistema
de valores, de una ideologia que confronta con la de su medio y
donde el rechazo a determinadas situaciones se cumple en una cri
tica constructiVa.72 Su aspecto social estari determinado desde
el inicio de la nifiez, manifestfndose con una adaptacién a les -
normes estructuradas por el grupo social-familiar al que perte-
nece; posteriormente, 21 continuar el desarrollo sociel, el ado
leccente aprende a adaptarse a otras normzs de grupo, a las re-

72,
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€les generales y a las regulaciones de la socieded, esto trae -
como resultado el logro:.del adolescente para poder comunicaerse

¥ para cooperar con otros para lograr diferentes metas, lo cual
se manifiesta con patrones de conducta que tendrén aprobacibén -
social; asimismo, aprende a evitar situaciones que se pueden de
saprobar socialmente. De esta manera, el desarrollo social se -

ve reforzado porqu%/la mayorfia de los problemas que presenta el <&F—

adolescente son de tipo social; sin embargo,  aunque el adolescen:
te convive y se adapta a grupos de iguales, también empieza a &
descubrir la sensibilidad que hay en &1 y en el mundo que le ro
dea y asf, descubre por primera vez en la naturaleza, un ele—
mento afectivo e intelectual que lo conduciré a la obtencibn de
los valores estéticos del mundo y por consiguiente, a una inte-
gracién en la sociedad en que-vive.']

N
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CAPITULO 111




1L.eTODOLOGIA

Dnda 1z importencia del ecstudio del cdolescente y tomando
como bzse el contexto social en general y, en parficular ala
familia, la educscibn, el 4rea sexual y la vida futira del ado-
1escente;(€i desarrollo de la presente investigacién contribui-
rh al esclarecimiento del comportamiento del adolescente; por
ello, al abordar el cap{tulo de metodologfas, es importaente sefia
lar las ceracterfeticas del método que se utilizari., El mé&todo
emnleado en este estudio concierne a las ciencias sociales, el
enfoearlo socialmente tiene como objetivo ubicarlo como una ecs-
trotegia general de investigacién, Tecla lo define:"el método es
un medio de cognicién, es decir, la manera de reproducir en el
pensar al objeto que se estudia; consiste también en elevarse de
lo =bstracto a lo concreto, o sea, es 1la manera de nroceder del
pensemiento para anroniarse de lo concreto y para reducirlo men
tnlmente".73v

Ahora bien, 1la técnica es la téctica de 1la investigacién,
eg el cbmo se van a estrger o se van a apropiar los datos de la
investigacibn. Por lo tanto, no nay que confundir el método y a
laz tfcnica como elementos semejzntes o igus=les; ya gue el 18to=-
do, como se define arriba, es la reproduccibén mental del objzto
que se estudia (de lo concreto) y la técnica es la herramienta
o0 el instrunesto para llegar a la reproduccidn mentsl de lo con
creto (del objeto de estudio). |

En este serntido, el empleo de escnlas de Actitud se ubica
en el %nbito de la técnica, lo cue implica oue los datos que de
aguf re deriven deben ser anslizsdos a partir de una estrategia
Sobal 32 investigecibn (mftodo) y de plenteamientos tebricos
gue les den sentido.

Pera el presente estudio se utilizaré como instrumento la
Aecrls Likert ¢ Rengos Suurrizecos, 1z curl nicde actitudes, de
los juicios que emiten los sujetos, en nuestro c¢zs0 es una eg-
cels de Actitudes pers Adolescentes. La escelas Likert, "es un
tino de escszla zéitive cue corresponde @ un nivel de medicién
orcirzl, consistente en uns serie ce items o juicios cute los
cuzles se solicita la rezccibn Gel sujeto. Bl estimulo (item o
sentencis) que ce precerte 1 sujeto represents lz propiedz:d cue
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el investigador estfé intereszdo.en medir y lzs resouegtus son
solicitzdzs en términos de grrdos de fcuerdo o uecscuerdo aue
el sujeto tenga con la sentencie en particular”. 74

Lo =ntes sefialado supone que no besta:con hablar de métedo
y técnica, y dejer a la teorfs a un lado; la teor{a es el conjun
to de abstracciones en donde se reflejan aspectos de la reslided.
Por consiguiente, la teorfa en consecuencia de la prictica, es
conductora de la praxis mismaj de esta forma, la teorfa tiene
cerfcter orientsdo de la prictica y de condensecibn de los he-
cnos rezles. Debido & esto, la teorfa juega un papel de suma im
portancia en las ciencias socieles, yz-que pone de relieve la
funcibn que &stes zdquieren en la conduccibn deliberada de los
hechos sociales,

'Ahore se mencionarin los pasos de la metodologi{a en cusnto
a Sujetos, Naterial y Procedimiento.

Despripci6n de los Sujetos: La poblzcibn que vamos a estu~.

iar es bésicamente =dolescentes, ya que son el centro de esta

investigzcibn; se eligieron sujetos gque cubrieron el réquisito
de estar en le etepa del deszrrollo de la adolescencia, con un
rengo de edad de 14 a 20 cros de pbos sex0s. |

BEsta poblacifn correeponde al Colegio de Beschilleres, plan
tel No, 6 "Vicente Guerrero", porque en este Institucién se nos f
brindé todo el apoyo para lograr la arlicacibn del cuestionario, :
tanto en el piloteo como en el cuestionurio final; esto se ex-
plicari mfs adelcnte. : R

Bn lo que respecta a escolaridad de los sujetos, va desde B

ricer cr-ocebtreLos50 mel b0 Do cutre e roboc e,
N 1OY 3 8 STWCCICNCE U nheailL LCLSGrI Lu cesinc, se tomb el i
10% de la poblacién de dicna Institucibn, el cusl correspondia
el 5% al turno mztutino y el 5% al turno vesvertino; zara que

ruestra puestre cdurarte le investigreibn fuera rerresenteative,
para el riloteo se eligiercn (O sujetos de raloe turnee, lo cuzl
s@ explicard mfs =zdelante,

Pocteriormente la Institucibn ros comunicé cuve nrbfa un pro
sefio de tres mil =2luanos inecritos, -or 1o cve se =rlicéd en el
cuestionzrio final a2 150 rluunos del turno mrtutiro y 150 alum-
rios del turno vespertino; todo esto ce detzllaréd mfs cdelente.

Netericls Bn cuanto =1 instrumerto tereroe, cuve =1 investi




gar el deszrrollo del =dolescerte, r0 basta con observer a las
personas que integran el estudio, sino mfe bien informarse acer ;
ca del comportemiento de los mismos; esta informecibn se obtie- '
ne a través de los cuestionsrios de la escala de actitudes. De
esta forma, en la presente investigacién se utilizaré una Esca-
la de Actitudes para Adolescentes.

Por otra parte, las manifestaciones de una a2ctitud deben
concebirse como algo interno que se basa en las tendencias de
los adolescentes; por lo general, las actitudes tienen una orga

nizeciédn que se caracteriza por elementos qonsistentes, por lo
tanto no se puede observar la asctitud directamente, sino sus ma.
nifestaciones externas. De este forma, las ectitudes se refierea
a los sentimientos hacia ciertos objetos sociales, objetos fisi
cos, tipos de personas, instituciones sociales, medidas guber-
nementales, etc.; &stas (actitudes) llevan consigo cierta emocibn
que nredispone una clase de acciones pzra ciertas situaciones *
socisles, Con base en este argumento, una zctibud posee tres com '
ponentes: a) Un componente cognitivo, se basa hasta cierto punto
o grrdo en creenciszs o convicéiones, rlgunss representen conoci
mientos verdsderos y vélidoe, otros revresentan suposiciones
falsas; b) Componente afectivo, este frctor es la emocidn rela-
cionada con ciertos objetos o acontecimientos y, ¢) Componente
comportamental, este elemento es la predisposicibn a actuar de - 1
modo determinsdo y se da de acuerdo a los dos componentes antes
riores, . |
Ahorz bien, lz nedicibn de actitudes se basa en la asigna~
cibn de vzlores numéricos a divercos elementos y la posterior
interpretecifn del esquema individugl de acuerdos y desacuerdos,
permiten la ceterminrcidn del punto cero de laz escalz de varias
meneras, sin necesidesd de redacter una frase que las describa

con exactitud.

For lo tanto lns sctituces imrlicen exrectctivee ecerca de
nuestra propie conducta y se vinculen con sspectos éde la vide
socirl, con adouiridzs como resultrdo de la incorrorncién del
individuo a 1l@® modoeg y costumbres de una sociedzd; ce le consi- -
ders t-omnbién como reprecenteciones peicolégrices de la influercia
de la socieded sobre el individuwo,
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Con bree en lo anterior, la Brcila de Actitudes pzr: Adoleg
centes esti compuesta por 115 items dividicos eam ocho categorias

representcdas en la siguiente tablas DISTRIBUCION
DE 10S ITENS
CATEGORI AS No. DE REACTIVOS EN EL CUESTIONARIO
I. Descripcibén de s{ mismo 15 l1-~-15
II. Socializacibn o | 16 16 - 31
I1I,. Relacibn con la familia . 24 32 - 55
1V. Con respecte al padre 13 56 - 68
V. Con respecto a la madre 13 69 - 81 1
VI. EBducacién 10 82 - 91 ‘ ~'
VII. Area sexual ' 10 g2 - 101
ViIY, Relacibdn con la vida futura 14 102 - 115

Cada una de lag anteriores categor{as de la escals, se re-

fieren a lo siguiente:

I. Descripcibén de si anismo: Se refiere a cbémo piensa de s{ mis- :
mo ante diferentes personas o situaciones del medio en el

cual se encuentre,

11.

111,
IV,
V.
vI.

viI.

V1II.

Sociglizacidns Serefiere a les formas por lus cuales el ado-
lescente se integra a los grupos socisles a2 los que pertene-
ce, siendo éstos: la femilia, escuele, amigos y comunidad en
general, dfndose as{ el proceso de socislizacidn.

Relacidn con la familia: Se refiere a la identificacién que
tiene el adolescente, y a la comunidad gue tiene con los miem
bros de su familia, .
Relacibén con el padre: Se refiere a la identificacibén’que tie
ne el zdolescente (sea hombrme o mujer) con su padre y las eg
titudes que tiene hzcia con €1. { _
Relacién con la madres Se refiere a la identificecifn y acti
tudes que tiene el acColescente hacia su wmadre.

Béucscibn: Describe la relscidn del rdoleccente en el #mbito
escolar y sus expectotives heeie la termirscidn de une carre
ra.

Area sexusl: Se refiere a2 las actitudes hecia la sexuslidzd,
describierdo lae formss de gprendizeje cue tiene el ndolecs-
cente con respecto a2 esta fres. ' ‘

Relacién con 1la vide future: Se refiere & las actitudes del




adolescente hneia las exnect-tives de usa vide futurcz en fa2

milia, eccuela y vida en p=zrejc.
(Ver znexo 1),

Para el niloteo se utilizari esta escsla; se emplear§ esta
técnica porque facilita ordenzr, clasificar o medir aspectos de
la conducte, mediante los juicios que emita el individuo,

Nuestras variables o indicadores son los siguientes: 1) Tur
ro, 2) Edad, 3) Sexo, 4) Religién, 5) BEstade Civil, 6) Ocupacién
y 1) Bscolaridad, .

Procedimiento: Para nuestra investigacibn se eligié un tipo
de disefio a nivel descriptivo en el anflisis de los resultados,

Las fases del procedimiento son las siguientess
£) Revisibn bibliogréfica; &sta se llevo a cabo para la delimita

cibn del tema, la elaborazcibén del anteproyecto y en genersal,
para todo el desarrollo de la investigacibn. |

b) Seleccibn y elaboracibdn del instrumento; de acuerdo con las
caracter{sitcas de la investigacifn, se elabord la Escala de
Actitudes para Adolescentes en nuestro pilotes y, posterior-
mente se elabor§ el cuestionario final (Ver anexo 2).

¢) Seleccibn de lé muestra; se obtuvieron previamente las lis-
tas de los grupos de aluunos y se eligieron al azar une de
cada seumestre de ambos turnos. - .

d)” Anlicacibn del instrumento (piloteo y aplicacibn final); la
aplicacién se 1levd a cabo en el Colegio dé Bachilleres plan
tel No. 6 "Vicente Guerrero", Antes de la aplicscibén propia-
mernte dicha, se hizo la vresentscidn, explicandbfseles el mo-
tivo por el cusl se requerfis su psrticipécién; d&ndoles el
siguiente argunento: "“So0m0s estudiantes de la UAN-I, ¥y esta-
‘mos reslizando una investigacién acerca del decarrolle del
adolescente y para ello recesitanos de su colaborrecibén con-
testzondo el cuestionsrio, cue ec una esczla de zctitudes con
1= cue obtendremos carccter{sitcrs gererzles de log adcles~
centes a nivel bachillerzto, esta informacibén serf manejzda
confide .cislizente, por lo cue no se les pide su nombre y ={
estfa de cncuerdo en cooperny con nosotros",

Trnbiln se les explicd cue la escela de actitucdes pesra sdoles
centes tiene cinco opciones de respuests que son: O=totrlmen
te de,acuerdog l=de ccuerds; 2=incecisoj; 3=en desancuerdo; y
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4=totzlmente en desrcuerdo. De estze opciones ellos elegiricn
la que estuviera més de zcuerdo a lo gue penseran.
La aplicecibn del cuestionzrio se llevé a 1lo largo de ocho
dfzs, comenzando por les primeros, segundos y terceros se-
mestres de smbos turnos, y pesteriormente com los cuartos,
quintos y sextoes semestres de ambos turnos. La duracién en
tiempo de contestar el cuestionerie fluctuaba entre 30 y 45
minutes aproximadamente.
Para fines de nuestra investigacibn se solicité permiso al
Ing., Fzustino Galicia Prias, director del plantel No. 6, que se
encuentra ubicado en Anillo Periférico, entre Soto y Gama y Com
bate de Celaya,‘Unidad Infonavit Vicente Guerrero, Z.P, 13
(Ver aneio 3). - |
Al director del plantel se le explicé lo que pretendfamos
con nuestro estudio y c6mo beneficiarfa a dicha Institucién, no

hebiendo objecién nos envid al departamente de Orientacién Esce
lar, en donde nos atendieron los psicolégos que prestan sus sexr -

vicios a los alumnos del plantel, Ellos revisaron el instrumen-
to y sceptaron su aplicacién, posteriormente nos propercionaren.
listas de los grupos existentes psra tomar la muestra que reque
rizmos, se eligié un grupo por cada semesire de los dos turnes,
o sea fueron seis grupos del turno matutino y seis grupos del
turno vespertino. Para que la poblecién fuera mfs o menos igual,
se nos sugiribé que a partir del cuarto semestre, de smbos tur-
nos, tomarfmos el Area de concentracibén de Recursos Humanos, ya
que estz poblacibn reunirfa nuestros requigitos con respecte al
sexo.

Posteriormente ee elaborzron casrtzs pera los profesores
qﬁe daban clzse eén dichos grupos, pera gue nos fzcilitaran una
hora de su clase para aplicar el cuestionario.

Con lo gue respecta a la muestra inicial durante el pilo-
teo fub ce 30 sujetos del turno mstutino y 30 sujetos del turno
vespertino, & continuzcién se precentan los cuadros de los p:r-
ticipantes de acuerdo al turno en cusnto a cemestre y sexo.

i =
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Semestre 1% 2° 36T 4° 59 6° Subtotal

Femenino 3 2 3 3 3 2 16 Q
Fesculino 2 3 2 2 2 3 14 ‘

TOTAL: 30 =dolescentes.

PARTICIPANTES DEL TURNO VESPERTINO

Semestre 1°%F 2° 38T 40 59 6° Subtotal
Femenino 3 2 3 3 3 2 16
Masculino 2 3 2 - 2 2 3 14

T0TAL: 30 adolescentes.

Posteriormente a la =zplicacibén del cuestionario piloto, se
procedid el anflisis de la Escalsa de Actitudes, en donde se uti
1iz6 un paquete instrumentado pera lea BEscela Likert en una mi-
quina Hewlett-Packerd 3000 serie III,

Le técnics Likert consiste en los siguientes pasoss
1. Seleccién de ung muestra representetivs, en nuestro caso 60

cujetos, para la contestacién del cuestionario piloto.
2. Se ordenan los sujetos de mayor = menor para seleccionar el
25% de sujetos'que tivieron los mf%s altos puntajes y el 25%

USSP SR

de sujetos con los porcentajes més bajos.

Pera ezcer loes puntejes, simplemente se suman los valores reg
pondidos por cada sujeto dentro de la escsla que va desde :
totalmente de scuerdo hesta totalmente en desacuerdo con cin {
co slternstivas de respuesta.

3. Se eliainan los sujetos intermedios (sujetos tibios).

4, Se utiliza una “T" (Student) para comparar el punteje prome-
Gio de los sujetos zltos y los sujetoe bzjos. La "I" debe cer
eignificativa (mayor de 1.75 propone Likert como el mfs 6pti
mo) para que el reactivo si entre al cuestionario.

Bste anflicis se hzce parz cade una de lss preguntas del cues
tionario piloto. Si nor ejemplo, la "I" no fue significative,
el item rechszado no debe entrer en el cuestionerio finel,

Bn nuestro cuestionsrio niloto tenemos items positivos y ne




gativos y son lus siguientecs
Items positivos: 1, 3, 9, 10, 11, 12, 13, 16, 17, 22, 23, 24, 25,
28, 32, 33, 34, 35, 37, 38, 52, 55, 60, 62, 65, €6, 67, T1, 1,
82, 83, 84, 86, 87, 388, 90, 94, 95, 96, 39T, 102, 104, 105, 106,
109, 110, 112, 113, 114. '

TOTAL s 49 items positivos.

Items negativoss 2, 4, 5, 6, 7, 8, 14, 15, 18, 19, 20, 21, 26,
27, 29, 30, 31, 36, 39, 40! 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49,
50, 51, 53, 54, 56, 57, 58, 59, 61, 63, 64, 68, €9, 70, 72, 73,
74, 15, 716, 718, 79, 80, 81, 85, 89, 91, 92, 93, 98, 99, 100, 101,
103, 107, 108, 111, 115.

TOTAL ¢ 66 items negativos.

El programa que se utilizé, noe resuelve el problema de la
direccionslided de los reasctivos, por 1o que los items les cam-
biamos la direccionslidad a positivos,

Los resultados de le escalé Likert del ﬁiloteo fueron los
siguientes: 52 items quedaron en el ruevo cuestionario y 63 items
ce eliminaron. Los itens que si entreron sl nuevo cuestionario

fusron los siguientes: 1, 2, 3, 6, T, 12, 14, 15, 17, 18, 19, 20,

‘21, 27, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 39, 40, 41, 42, 43, 45, 46, 48,
49, 50, 51, 52, 54, 55, 57, 58, 59, 61, 65, 70, 71, 72, 74, 75,
79, 81, 82, 85, 86, 88, 839, 90.

Podos los demfs items se eliminaron y por lo tanto no en-
traron al nuevo cuestionsrio.. '

En bzse 3 los resultesdos del riloteo tenemdos gue nuesira
escela ce modifichd, cuedando de la siguiente manera 1las catego-
" rfat Cel cuesticnarioy

DISTRIBUCION
CATEZ0RIAS No. DE REACTIVOS DE ITEKNS
I. Descripcibn de sf nismo 8 1 - 8
IT. Socializacidn 9 9 - 17
IIXI. R2lzcilz con 12 fenilia 17 18 —~ 34
IV. Con respecto al padre 5 35 - 39
V. Con respecto a la madre 7 40 . 46
VvI. De educ=zecidbn 6

47 - 52

22,
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Cono se nuede observ-r re elimin-~ron dos crterorire, lae
cuales fueron el Area Sexusl y Relszcibn con le Vida Puturs. Su
ponemos gue estas dos cctegorfias se eliminaron vor ls inestabi-
lidad del zdolescente en cuasnto =l t=bl que existe con respecto
al sexo, y de que no les gueta hablar sobre ese tema; se sienten
cohibidos o apenzdos 21 hablar con otras personas con respecto
al sexo0, Ya que consideramos que en su familia no existe una de
bida orientacién sobre este tema y =ademfs que no han tenido una
educecién sexual apropiadamente orientada a 1o que es el 4rea
sexupl; porque una educacifén sexual pefsigue un objetivo, el
cual es descubtrir el sentido de la relacibn humana entre las per
gonzs de igusl o diferente sexo; en comprender el sentido de la
jgusldad bfsica y de los derecnos de la persona humana, sea hom
bre o mujer. Concluyendo, tenemos que ls educrcién sexuel signi
fice =prender a conocer, manejar y nerfeccionsr la dimensién
pefquica que envuelven a las relrciones seruales ' la involucra
cibn que tienen éstas en la vids frmiliar,.

Bn cuanto 2 la cetegoria de Vida Futura, el adolescente
e8lo pigggg en el ~recente, le es iadiferente el fﬁt&fé; no se
preocupa por lo que pueda suceder; esto se cdebe a la iiestebi-
lided que se suscita durante este periodo de trensformacién de
nifio a adolescente. Ante esta trensformecibn se suscitza un camh
bio fundemental end eguilibrio édel cdolescente, caracterizado
por tendencies simulténess hacia una desorganizascibn emocional
y su reorgsnizecibn; en este sentido creemos que en vida futura
encontremos inregurided, deroricatzcién emocicral, temor al ri-
dfcule y a1 frezceso, Estas manifestwzciones se deben al periode
de trensicién; es decir, los elementos del cambio fisico se a~
compefian de treznsformcciones en la conducta emocioral, sociel,
cexuel e intelectuel.

En bese a los resultodos del piloteo se elsborb el cues-
ticr-rio finel (Ver znexo 2) y te nrecedioc & s@nlicorlo ruevinen
te & 1p poblrcién Ge los grupos seleccionados, como se :encionb
enteriorrcente, |

Lz poblzcibn totel de le investigreibn fué ce 300 estudian
tec Je emboes turnce y ribos sexos, pero se desecirron céiez cuesg
tioncrios porque los sujetos erfin ceyores de 20 cfios, lo cuel
no correcrondfa el rango de eésd cue tenemos pcrz esta irvesti-
geeifn, por lo cue cuediren 90 estuciantes,
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LINITACIONES EN LA APLICACION

Las limitesciones encontradas en la enlicacibn del instru-

mento fueron lzs siguientess

+

Ho ce pudieron controlar las variables extrafias, como

la comunicacién entre pequefios grupos que formaban los
alumnos, 10 cual provocd mayor distraceibn; la entrada
y salida de zlunnos njenos a2 la investigacibn y de a-

lumnos que llegaban tarde al salén de clase donde es-

tabamos aplicando. TPanbién, slgunos profesores estabsan
presentes y nresionaban a los a2lumnos a que terminaran
pronte para iniciar la clase, esto era cuando tenfan’

dos horess contiriuas de clase.

El ruido de otros grupos que se encontraban en los pa~

- sillos en su descanso 0 llegada a sus salones de clase,

Ruido de autos y camionesg que paszban por las calles
cue rodesan 2 la Institucibn,

Algunos alumnos se resusaron a contestar el cuestiona~-
rio, pués pensaban y 0s lo decfan que no les gustaba

este tipo de cuestionarios; porgue jensaban que se iba
a uszr en su contra., NOTA: Aunque se les aclard que no
iba s repercutir en nada, sobre ellos individualmente,

se negoron a contesterlo,

Una nrofesara nos rechzzd -1 intentar entrzr =1 salén,
lo que nos dijo fue: "gue no nodf=zmos entrzr asi{"., Poc-
terioraente se tocéd 2 1la nverto por varias ocnsiones y
£71i4 e11l~, se le entresd 1n e-rt- dirigida =~ ella, —or
1o rve inmediataaente csabio e zetitud hecia nosoirss

7 nos peranitib la entreds nara laz snlicecifn,

RS -
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RESULTADOS . ...

Les resultades ebtenides em la Escala de Actitudes paras A-
dolescentss se preporciomaria per turme de acuerde a las varia-
bles manejadas y a las categerias de la escala. Este se debe
a que ume de les principales ebjetives de esta investigacién es -
la de cempsrar las carasterfisticas de um turame y etre, ex base
2 las variables y categerias.

La presentaeifn de les resultades girarin em terme a haser
l1a diferemciseién ea cuante al turme, ya que ea la preseate in-
vestigacifa es ver si existea diferencias ea esuante al turme: em
le que respecta a las variables y eategerias de la escala.

Iniciarenes con las variables turnme cem edad, tenicande leos
siguientes resultados em nfimere de sujetd- Yy per persemtajes en
ambes turmes, de la siguiemte maneras

TURNO' VESPERTINO
EDAD Ne, SUJETOS PORCENTAJES .

TURNQ: MATUTINO
EDAD Ne, SUJETOS PORCENTAJES

14 7 % 14 0o 0 -
15 6 4,2 % 15 12 8.1 %
16 22 15.5 % 16 16 10,8 %
17 . 48 33.6 § 17 23 . 15.5 %
18 47 33 % 18 30 20.3 %
19 T° 5 % 19 26 - 17.6 %
20. . 11 .. 8 % . 20 . 41 . 27.7.% ..

Per 1o que tenemes, que ea el turae matutine la meda es de -
17 afies y en el turme vespertine es de 20 afles. :.

Ceme vames a cemparar turmes, tememes que ea el turae ma-
tutime hay 142 sujetes de ambes sexes que cerrespendeam al 49 %
Yy en el turame vespertine hay 148 ‘sujetes de ambes sexes que g¢o- -
rrespendea al 51 £ ‘de la‘peblaciém tetal, e sea, 290 sujetes -
en gmbes turaes.

A gemtinuacién presentames les cuadres de les partieipantes
hembres y mujeres de ambes tursmes, de acuerde al semesire,

PARTICIFANTES DEL TURNO MATUTINO

Semestre 1%r - 2* 3er 4° 5. 6° Subtetal
Pemenine. 11 12 11 19 15 13 81
Masculime 13 12 13 4 10 9 61

POTAL 3 142 adelescentes,

i o
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PARTICIPANTES DEL TURNO VESPERTINO

Senestfc 1°* 2* | 33r 4* 5° 6° Subtetal
Femenine 15 8 13 20 16 9 81
Maseuline 15 13 i T 9 16 67

TOTAL s 148 adelessentes.

TOTAL DE AMBOS TURNOS 3 290 ADOLESCENTES.

Ahera vames a eemtimuar cen la presentaciém de les resul-
tades, asi eome tambibm el anilisis de &stes.

Ea las variables turme cem sexe, tememes los siguientes da
tes en mlmere de sujetes y partieipantes de ambes turmes, de la
siguieate manera:

TURNO MATUTINO PURNO VESPERTINO
SEX0O Ne. SUJETOS PORCENTAJES SEXO Ne. SUJETOS PORCENTAJES
Fen, 81 5603 ’ Fen, 81 54.7 ’
Mase. 61 43.7 % Mase. 67 45.3 %

Ceme pedemes ebservar el mayer perceataje en ambes turnes
fué de sexe femenine.

Em las variables turme cem religiém , tenemes les siguiea
tes dates em nfimere de sujetes y perceantajes de ambes turaes,
de la siguieate maneras

TURNO KATUTINO ' TURNO VESPERTINO
RELIGION Ne .SUJETOS PORCENTAJES RELIGION Ne.SUJETOS PORCENTAJES
Catélices 112 78.9 % Catélices 105 70.9 %
Otras 30 21,2 % Otras 43 29,1 %

Come pedemes observar el mayer perceantaje de religiém ecaté
lica se encueatra en el turae matutine, siende muy peca la dife
reneia cern el turme vespertime, Sim embarge, el mayer percentaje
de otras religienes se encuentra en el turne vespertine siende
tanbién muy poca la diferencia cem el turne matutine.
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En 1ss variables tur.no con estade c¢civil, tenemes les siguim
tes dates en nfinere de sujetes y percentajes em ambes turaes,
de la sigasiente maneras

TOE® N ATUTINO : TURNO VESPERTINO
EDO.CIVIE Ne.SUJETOS PORCENTAJB EDO,CIVIL, Ne.SUJETOS PORCENTAJE
Selteres 140 98.6 % Selteres 139 93,9 %
Casades | 2 d4 % Casades 7 4.7 %
Otra Sitmeién - . - Otra situaeibmn 2 1.4 %

Ceme pedemes observar el agyer porcentaje‘ de sujetes selte
ros ss emsuentra emx el turme matutime y el mayer perceataje de
sujeten essades se encuentra eam el turne vespertine,

Ea 1as variables turse cem ecupacién, tenemes les siguiean
tes dates en nlimere de sujetes y perceatajes en ambes turaes,
de 1la sigmiente maneras ’

TURNO MATUTINO PURNO VESPERTINO
OCUPACION Ne.SUJETOS PORCENTAJE OCUPACION Ne,SUJETOS PORCENTAJE =
Trabajan 4 2,8 % Trabajan 9 6.1 %
Estudian 138 97.2 % Estudian 136 91,9 %
H.g‘r - - H.gar - . 3 . 2 ’ .

KOTA: Em esta variable se dié prieridad a la primera ecupaeiéa’
que les sujetes penfan al llenar el cuestienarie; perque
hay sujetes que combinan el estudiar ¢eam trabajar y muje
res ezsadas que se dedieam al hegar cembinindele cen es-
tudiar,

En las variables turne cem escelaridad, tenemes les siguien
ted dates em nfimere de sujetes y percentajes de ambes turanes,
sen les siguieatess .
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TURNBERATUTINO TURNO VESPERTINO

ESCOLARIMS Ne.SUJETOS PORCENTAJE ESCOLARIDAD Ne,.SUJETOS PORCENTAJE
1°F Semesire 24 16,9 % 1°T Semestre 30 20.3 %
2° Semestm 24 16,9 %  2° Semestre 21 14.2 %
3°T Semesive 24 16.9 % 3°F Semestre 20 - 13.5 %
4° Seaestm 23 16.2 %  4° Semestre 27 18.2 %
5® Semestm 25 17.6 5® Semestre 25 16.9 %

60 Seneostm 22 15.5 % 6° Semestre 25 16,9 %

Cemn mspeate a las CATEGORIAS, les resultades eblenides en
1a Escalade Actitudes para Adelescentes, se prepercienaam el nk
mere de d;toafy perceatajes per ambes turnes, -

En 3n CATEGORIA I : se refiere a la deseripeién de s{ misme,
en dende s incluyen cempertamientes ante diferemtes persemas o
situaciemss del ambiente qui le redea en general, encentrindese

le siguieste: , -
TURND RATUTINO TURNO VESPERTINO -
CAT: I . Ee.SUJETOS PORCENTAJE CAT.. I "Ne. SUJETOS PORCERTAJE _
7. Acuerde 49 34.5 $  T.Acuerde 48 32,4 % |
Acuerde 85 59,9 $  Acuerde 88 59.5 % |
Indeeise— 8 5.6 $ - Imdecise . 12.. 8.1 %

Come se puede ebservar, tante ea el turne matutime ceme ea -
el turne wespertine el mayer percentaje estén de acuerde en es- :
ta categexfa; ya que manifiestan su aceptacién de si misme en :
cuante -.a esmpertamiente y actitudes:en general, .

En 1a CATEGORIA II s describe el precese de secializaciéa ,
incluyends las formas em que les adelescentes se integran a les &
preceses seciales, ceme sens la familia, la escuela’y la cemuni |
dad en gemeral. Encomtrfindese con le siguiente:

- TURND MATUTINO TURNO VESPERTINO
CAT.II No,SUJETOS PORCENTAJE CAT.1I]I Noe.SUJETOS PORCENTAJE
P. Acuerde 56 39.4 % T. Acuerde 51 34.5 %
Acuerde 76 53.5 % Acuerde 86 58.1 %
Indecise 9 6.3 % _Indecise 11 7.4 %

Desacuerde 1 T % Desacuerde -~ -
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Por Is tanto, tenemes que les adolescentes tienen relacio-
.nes interpwrsonales adecuadas, se integran flecilmente a otres
grupes sesiales, aurque vemes que en turae vespertime hay aayer
nimere de sujetes que se adaptan mbas féeilmente a les grupes
que los redean,

Er lu CATEGORIA III : deseribe la relacién del adelescente
con su femilia y el grade de comumicaciéa que sirven ceme bdase
para detectar si existen, em un memeate dade, conflictes cen
81 misme y su femilia. Este preseata gram impertaneia, debide
a que el sficlee familiar es la base para el desarrelle del ade-
lescente dantre de la sociedad. Asf, tenemes le .aigu:lenté:

TURNO BATUTINO TURNO VESPERTINO
CAT.I1II Be.SUJETOS PORCENTAJRB CAT.II1I Ne,.SUJETOS PORCENTAJE
T.Acuerde 36 . 25.4 % T, Acuerde 35 23.6 %
Acuerde X 84 59.2 % . Acuerde 97. . 65.5 %
Indecise 22 15.5 4 Indecise 16 10,8 4

Cencluyende en esta categeria tenemes que tante en turne
natutine esme en el turne vespertine se mantiene una comunica-
cién y Arelaciones‘interpersonales aieeua_ial cen su familia, 4

Em la CATEGORIA IV E se refiere cencretamente a las actitu .
" des del adslescente hacia el pajré Y el grade de identificaciéa’
con éste. Per lo que tenemos le siguientes '

TURND MATUTINO TURNO VESPERTINO -
CAT.IV No.SUJETOS PORCENTAJE . CAT.IV No,SUJETOS PORCENTAJE
T, Acuerde 75 52,8 % P. Acuerde 86 58.1 %
Acuerde 53 37.3 £ “ Acuerde 52 ° 35.1 % -
Indecise - 12 - 8.5-% ~ Indecise 10 6.8 % -
Desacuerde 2 - 1,4 %  Desacuerde - _ -

Coencluyendo, tanto en el turne matutine cemo en el turne
vespertine se mantiene una buena relacién cen el padre, lo que
significa que hay una plena cemunicacién, cenfianza e identi-
ficacién entre padre e hijo (a). ..
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En 3m CATEGORIA V : se refiere a las actitudes del adeles-
cente hadin 1a madre y el grade de identificacién hacia &sta.

Aquf nesemcentrames com le siguientes

TURES KATUTINO TURNO VESPERTINO
CAT.V MaSUJETOS PORCENTAJE CAT.V Ne.SUJETOS PORCENTAJRE
P.Acuerde 54 38 &% T. Acuerde 57 38.5 %
Acuerde 11 54.2 % Acuerde 75 50.7 %
Indeeise 11 7.7 % Indecise 15 10.1 ¢

Desacuerds -~ - "~ Desacuerde 1 o7 %

Condimyende, tante en el turme amatutine come en el turae
vespertime se mantiene una relacién adecuada con la madre, este .
significaque hay cemunicacién, cenfianza e identificacién en-
tre maire e hije (a). ' |

En 1m CATEGORIA VI : se refiere al frea de la educacién en_
dende se dsscribe la ;‘el_a_cién del adolescente end ambiente es-
celar, sws expectativas hacia la edicacién. De esta forma se sa
contré le siguiente: '

TURMD KATUTINO PURNO VESPERTINO
'CAT.VI We.SUJETOS PORCENTAJE  CAT.VI - Ne.SUJETOS PORCENTAJE -
T. Acuerds 52 . 36.6 % T. Acuerde - 55 - 37.2 % -
Acuerde 77 54,2 % Acuerde 83 56,1 %
Indecise 13 9.2 % Indecise 10 6.8 %

Come pedemes observar, ean el turae matutine come en el tur..
no vespertine les gusta le que estén estudiande y tienen come
neta terminar alguma carrera profesional.
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COKCLUSIOKES

/A traw€s de la hietoris, el hombre ha vivido y vive en una
sociedad mue se caracteriza por se histbérico-socizl; de esta for
ma, los pmgresos del desarrollo histbérico de las capacidcdes
humenes s den a través de les relaciones con otros individuos,
de 1a trmformaciﬁn activa de las nuevas generaciones y a los
avences de 1l é%ltura humana; asi todos estos elementos estén
en funcibe de las relazciones socigles de producclén; al mismo
tiempo, dentro de esas relaciones de procuccibén se dan dos pro~ \
cesos estrechamente ligados gue son sumamente importentes para ‘
el desarralo del ser humano y son: a) Le Socializacibn, en don.
de el individuo se forma en la interaccién que se estzblece en-
tre el hoskre y el medio social que le rodea. En la interaccién
con el mumio y en la actividad que resliza, el hombre no sblo
se manifiesta como es, sino que ademi&s se forma; se presenta tam
bién como mnided en el sistema d¢ relaciones socizles y como in
dividuo reel de esas relacionesf b) Bn el Proceso de Influencia
Socizl, el individuo actfia y piensa bajo una serie de condicio-<jr_\
nes histéricas con las cuales se va a integrar al medio social
2l que pertenence, esto se manifiesta czda vez que el individuo
responde a la preeencla regl o implf{cita de otra. (s) persona(s)J/

La importamcia. de este proceso radica princlpalmente en identi- .
ficar la relzcibn que se da entre un individuo y la socied=ad,

entre les partes de su grupo y el conjunto de éste, Ahora bien, <
embos proeesos se interrelacionan entre sf{ para el desarrollo

del hombre, este desarrollo depende de la =2ccifn de lazs leyes | o
biolbégices e histérico;sociales; de esta forme, el proceso so- |
cial 86lo puede ser comprendido partiendo del conocimiento de )
‘la realids@ del hombre, de sus propiedades psfquicas, de su re-

l=2cibén con otros hombres y con otrass sociedades; por lo tanto,

el proceso socizl ge va ir deszrrollendo =z medide gue evolucio-

nz el nifie, dicha evolucibn se determinas ;0r el comportrmiento

que le prescriba la sociedad. ,—*?ﬁ
Ahore bien, en el sistema cepitaliste, l? familia cumple

1z funcibr de asegurer la rerroduccibdn de la celificecibn de 1la

fuerza de trzbajo, esto es dzéo, ya que toda formacibn social

depende de un modo de produccibén cominante, siendo entonces la
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familia lm que "ediestra™ con métodos apropindos a2 sus miembros
para la participacién en la socieded; 2si, 1la tarea de la fomi-
lia es_ smﬁalizar 2l nifio y fomenter el desarrollo de su 1denti
dad, la cmml se da en base a las relaclones de producci6n pera
la formacin social capitalista. Por otra parte, al igual que la
familia, I3a escuela va a asegurar la reproduccifén de las fuerzas
de trabaje en el régimen capitalista.; as{, la escuela tiene co-
mo objetiwm ensefiar habilidades recubiertas de la ideolog{a do-
minante para le reproduccién del trabajo, con releciones de ex-
plotados ¥ explotadores; dicha ideologfa se enmzscara con habi-
lidzdes de libertad, moralidad y responscsbilidad. Por lo tanto,
el funciomsmiento de toda organizacién social depende de patro-
nes de cosducta reciproca entre miembros individuales del siste
ma orgerizrzdo; ceda posicién dentro de la estructura global del.
grupo, estf asociada con un conjunto comfin de creencias y expeg
tativas cempartidas por todos los miembros de la organizzcibn
(frmilig). |

Con Base a lo anterior, se observa que en la etapa de lu a i
dolescencia no s6lo hay cambios a nivel fisiolbgico, sino tam— ’  §
bién 2 niwel psicolbégico y sociel; son cambios que implican ma- |
yor comunicacién y cooperazeibén dentro del grupo en que se desen. .
vuelve el adolescente para lograr sus metas; asf{, la sociedad.
exige un eambio de rol; debido a esto, el adolescente siente la
necesided de liberarse de las ligas familieres para =sociarse
con grupos de individuos de su misme edsd (en esta etapa, gene—v
rzlmente son grupos de su mismo sexo); dichos grupos son funda-
menteles en 1z forazcibédn de su conducta sociel, asilcomo de sus
ectitudes socisles; tembién permiten una forma de orgenizacibn, :
es centro de desplazamiento de conflictos femiliesres o escolares

¥y luger ea que £€stas pueden resolveree, el foco de diversién, ;
lucor de contrcto inicisl entre zmbos sexos y de experimentccién |
sccirl; el grupo es por lo tanto, el primer rficleo que busce el
edolescente con el fin de conformar su rol en la csociedad; =£{,

2l incorporar el nuevo rol que le impone la sociedad, ndguiere
cerroterfsitices individueles cue le rermiten rclacionsrse como
inédividuo socialmente diferencicdo con carzcteristices pronia

por tel motivo, las relescionee femilisres son fundamentales en

el desrrrollo de la zdolescencia y condicionazn =zu integrreibn 21 | ™
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medio. De ssta meners, el rdolescente ecth ligado a urna ~firmz-
cibn de identidad; (este es el proceso de integrsciédn mediznte

el cual el individuo establece su fuerte nexo emocional con otra
persona, s grupo de personas 0 una Institucibn y nlcanza asi

su satisfaecifn, esto va a la par con las exigencias y normes de
la sociedsd; se reesliza caracter{sitcamente de modo que el indi
viduo posee loes valores adaptados, sintiéndolos como pfOpios

gin tener ya ninguna relecién con el mundo exterior) que se dis
tingue de eada una de las experiencizs particulares, cucesivas

y vividas; separa al individuo del contenido de su actividad y
representagiones; sefiala también, una determinada coherencia a
través de 108 acontecimientos del propio existir. Esta separacidn
se refiere & que la personalidad es perticular de cada individuoj;
pero a su wez, fsta no existe en forma aislada, dado por la ac-
tividad seeisl que el hombre realiza. Por 1lo ta.nto,/el desarro-
1lo del e®@lescente forma parte de un proceso dialéctico, esto

es dado y=z que, el individuo al necer, crece y se desarrolla den
tro de un econtexto sociel dado y estf ceracterizedo por su acti
vidad socizl que 1o hrce ser mfs dinﬁmico; as{, el desearrollo

del adoleseente se da desde la nifiez x posteriormente en oiros
grupos socisles durante un desarrollo posterior. De esta manera, -
las caracterisitcas de los adolescentes estfn vinculadas con la
sociedad en que vive el individuo; esta relacibn surge del hecho .
de que la personalidad del edolescente se desarrolla como una
funcibn de la integrscibn’sociel; para 1o cual, es neceszrio que -~
heye un equilibrio entre lss necesidades y los reguerimientos
socizles. /

For otra psrte, de zcuerdo a los resultados obtenidos en la
aplicacibm del instrumento se encontr§ que no hay diferencias
significativas en cuaznto a un turno y otro, se encontr§ que hay -
ung fran cor}coordancia ertre los participentes de ambos turnos,
en lo cue respecta & las categorfzs de 1l escela, yz cue si ve-
mos los resultzéoe no hey gran diferencia en cuanto a los que
se obtuvieron de los cuvestionsriog enlicedoc,

anores bien, cor bzge o 10 tntverior, 1lc r.2lecconcis es unig
etapa fundzmentel del deszrrollo humeno que requiere de orientg
cibén parz logrer su integrecibn en le sociedzd, yz que ésta asu
me nres funcidn normetive regulerndo leas distintes ectividade:e del
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adolescesie para enfrentar y/o evitar su desaprobacibn socirl,
Coc#do lo que se ha venido mencionando, encontremos que

nuestrasxipltesis se rechezen, ya que hay gran similitud en
los dos Mrnos en cuanto a las categorisas,

Ests se ver& mfis claramente con lo siguiente, en base a los

porcentajes mhs altos obtenidos en las categorfas en ambos tur-

nos, :

. /Asl. en la categorfa 1 se encontr§ que el 59.9% del turno
.matutino g el 59.5% del turno vespertino, esté&n de acuerdo y por
lo tento me aceptan a si mismo.s en su comportamiento y amctitu-
des en femma general,

_ En M= categoria II se encontré que el 53.5% del turno matu
tino y el 58.1% del turno vespertino estén de acuerdo y por lo
tanto tiemen relaciones interpersonsles adecuadas, se integran
ffcilmerte @ 0tros grupos socirsles, principslmente a los de su
mismg edasf, .

En 33 categorf{a III se encontré que el 59,24 del turno ma-
tutino y €1 65.5% del turno vespertino estén de acuerd: _, -or -

lo tanto mantienen una comunicecibn y relcciones interpersong- -

les adecmsdzs con la familia,

Bn la categorfa IV se encontr§ que el 52.8% del turno matu
tino y el 58,1% del turno vespertino estin totalmente de acuerdo,
es curioss que en ambos turnos el porcentaje m&s alto.cae en ..
esta elternativa de respuesta, por lo que se mentiene una relg-
cién sdecsada con el pzdre que incluye una comunicacién confien
2g e idertificzcibén favorzble entre padre e hijo(z).

En 1& categoria V se encontrd gque el 54,.,2% del turno matu—
tino y el 50.7% del turro vespertino estfén de zcuerdo, por lo-
que se msmtiene una relzcibn zdecusda con la msdre, que incluye
una comunicacibén, confianza e identificscibén favoresble entre ma
dre e hije{=2). .

Bn lz crtegorfe VI se encontr§ gue el S4.2% del turno matu
tino y €l 56,1% del turno vespertino estén de ccuerdo, esto es,
gue estén sotisfechos con 1o que estén estudiando y tienen como

neta terminayr una carrera proferionel, .

[P



Como ya se mencioné rateriorserte, ¢-do cue £6lo ce n1i -
cbé el instrurerto en una sola escuelr, henos vieto cue o hry
difereunciss en cuesnto =z turnos, 0 ces, gue 1z poblncibn ertu-
diada es nuy e€imilsr; cose que nosotrus no esperfbamos, y& gue
m~rczmos encontrzr diferencics en nuestras hipbtesis., Esto nos
hrce suponer gue los adolescentes contegtcron, xfe bien, lo
gue les gustarfz que fuersas en reslidad su vide, su relscién
con sus psdres, en la escuelr, con los amigos y con su comu~-
nid=d en generzl; vorque en csus restuectss ce ubicen cfs he
estar de zcuerdo a las cstegorirs estzblecidas en el cuectiona
rio. Ademfis de que encontrsmos un mayor "apego" =31 padre que
2 la madre por parte de los =dolescentes en cuento a identifi
cacién de éstos con sus pedres. En este punto, nosotroas cre

21108 ¥y pensamos que la idertificecibédn era a lz inversa, o seas,
gue se identificabsn nfs con la madre cue con el prire, esto
se suponfa pzra embos sexos. » |

Lo anterior, resulta curioso y a la vez nos desconcierta
porcue en ests investigzcidn esperanb=mos encontrnr mzregdas di
fereacias en los turnos estudicdos puesto cue corsidersbamos
que los zdolescentes del turno matutino y los =cdolescentes del
turno wspertino tenfan diferentes concepciones en bzse al cues
tionerio; por lo gue sugerimos se remitan 2 la pfgina final de
esta investigacibn, o se=s, 2l aprri-do de sugeresciss, en don
de »roponenos gue este estudio se reszlice a diferentes niveles
éocioeconémicos, tanto en nedios urbanos como rursles, nsra
poder encontrar diferencias significsztivzs en cu-nto v = lo
que se refiere al ccaportraiento y forma de nenssr de los ado

leccentes,

37e
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‘Para obtener dztos mfs objetivos, vélidos y confiables

98.

SUGERE: CIAS

Bsta investigacibn sirve como base para continuzr con
el estudio del desarrollo de la adolescencia a través
del proceso de socializacidn y de la influencig socizl
para llegar a un anflisis més profunde y por tanto, mis
representativo de la poblrcibdn mexiczna de adolescentes;
esto es, ya que s6lo se estudio una muestra del Colegio
de Bachilleres pl~ntel No. 6 "Vicente Tuerrero", por lo

anto, se sugiere proseguir la investigacién extendién-
dole e nivel Nacional pers as{ comperar loe resultados
gen lg presente investigacién, '

Se sugiére la aplicacién de la Escala de Actitudes para
Adolescentes a diferentes niveles socioceconémicos pare
estendarizarla y finalmente pera obterer meyor vilidesg

‘del instrumento,

gobre los adolescentes; se sugiere tomar en cuenta cg-
racter{sticas socioculturales, econdmicas y religiosas
de los =z2dolescentes en estudio,

Deda la importoncia y complejidad de esta etepe de de-
sarrollo, es nececario continuar el estudio del adoles
cente pzra llegar ¢ uns sejor compre:nsibdn de ests etz-
pa de descrrollo gue estz en formzeibn y cue recuiere
por tanto ce una oriertzcifn o gufa eficsaz, pri.icipel

.mente de la frmiliaz vera logzresr su integrrocibn en 1la
-sociedrd. La importrucis de esta etaps de desrrrollo es

drdes ror loe cenibios rrdicrles y esontfiens nve rrefen
tz. el zdolescente y que trzen como consecuencis 1la ines
taebiliced einocionsl, inconformidsd, rebeldin, ctc., to-
co ercto, Tinrlrerte er corcecuszrcin de lre crrocterfcti

ces Gel sistemz socizl en cuve vive el individro,
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Edad ° Estado civil
Sexo Ocupacién
Religién_ Escolaridad

El preseante es un estudio sobre Caracteristicas Psicosocia-
les de los Adolescentes, :

A comtinuaciéa se le presentari una serie de afirmaciones
respecto a las cuales algunas personas est&n de acuerdo y otras
en desacuerdo. Deapués,de cada afirmacién se presentarén cinco
alternatives de respuestas posibless

{ ) Totalmente de acuerdo

() De acuerdo '

( ) 1Indecise

( ) En desacuerde

( ) Totalmente en desacuerdo

Indique por favor -marcando icon una cruz -entre el parénte"
sis- 1la alternativa que mésfse~a§é§eje’a su opinién; Cuando ne -
entienda alguna afirmacién, ponga uﬁzsigno de. interrogacién (?) .
al frente de ella. Trate de responder lo mis rhpide posible,
MUCHAS GRACIAS. '

o

1., Me siento satisfecho de lo que ( ) Totalmente de acuerde -
he logrgdo hasta ahora. ( ) De acuerdo ‘
©D<¢) Indecisoe

_En desacuerdo”
-Totalmente- en desacuerdo-..

o~
-

Totalmente de 'acuerdo ™
De acuerdo

'Indeciso

En desacuerdo ’
Totalmente en desacuerdo

2. No me integro a los grupos de’
" mi edad,

L B W W W
vazv

3., Cuando voy a reuniones o fies- .
tas, me integro fAcilmente.

Totalmente de acuerdo

De acuerdo '
Indeciso

En desacuerdo

Totelmente en desacuerdo

I an I a  an an)
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S5e

6.

7.

8.

9.

10.

Se me dificulta controlarme
cuando skigo me molesta.

Pienso gme los adultbs no acep—-
tan algmmas conductas de los
j6évenes.

Soy agresivo,

Me disgusta estar en casa.

Me molesta que la gente me cri< -

tique.

Yo decido lo que tengo que ha-

cer a cerca de mis intereses, -

Prefiero seguir estudiando que
trabaj are

o~
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciseo

En desacuerde

Totalmente an

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo -. :
desacuerdeo

Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

Bn desacuerdo

Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indecise

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

&

acuerdo

~r

acuerdo :

desacuerdo -

acuerdo

desacuexrdo

acuerxrdo

desacuerdo
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12,

13.

14,

15.

16.

17.

Con frecmencia participo en
eventos deportivos y culturales.

Soy una persona responsable en
todo tipe de compromisos.

t

Me gustem las fiestas.

Quisiera encontrar un trabajo
para dejar de estudiar,

Prefiero estar solo.

Me integro con facilidad a los
grupos de mi edad.

¥e gusta como 80Y.

oo T e T e B e B e ) P T T o T T )

P B e B e e B )
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerde
Indecise

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

‘De acuerdo

Indeciso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

‘De acuerde

Indecise
En desacuerdo

Totalmente en:

Totalmente de
De acuerdo -
Indeciso

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

deaécuerdo

acuerdo

desacuerdo -~

acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en

Totalmente de

- De acuerdo

Indec¢iso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

desacuerdo

acuerdo

des=zcuerdo

acuszrdo

des=z~uerdo
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19.

20,

21,

22,

23.

24,

¥e integro més flcilmente a los
grupos de adultos, que a‘los gru
por de mi edad.

Soy tan timide, que no puedo
manifestar mia sentimientos y
problemas que tengo. ’

Cuando me preguntan algo, me
pongo nervioso y me sonrejo.

Prefiereo estar con mis amigos
que estar con mi familia, -

Yo resuelvo solo los problemas
que se me presentan,

Me gusta platicar con toda la
gente,

La amistad de mis compafieros es
sincera.
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Totalmente de acuerdeo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdeo

Totalmente de acuerdeo
De acuerdo .

Indeciso

En desacuerdo

‘Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerde
De. acuerdo .
Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo -

Totalmente de écuerd0;~

‘De"acﬁerdq‘-
‘Indeé¢insd
"En desacuerdo ..

Totalmente en desacuerdo -

Totalmente de acuerdo -

"De 'acuerdo ‘-
"Indeciso -

En desacuerdo
Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indecise

Bn desacuerdo .
Totalmente en desacuerdo -




25.

26.

21.

28.

29.

30.

31.

Me molesta mi forma de ser.

No me gmstan las fiestas,

‘No acepte que me den consejos.

La mayeria de las personas con
las que trato creen en mi.

Me ponge nerviego cuando estoy
solo, -

No me gusta cooperar cen los -
quehaceres de la casa. -

Fe siento incapaz de resolver
mis problemas yo solo.
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

- De acuerdo

Indeciso -
Bn desacuerde

Totalmente en.

Totalmente de
De acuerdo.
Indeciso

En desacuerdo .
Totalmente én.

Totalmente de

‘De acuerdo .

Indeciso .

.En desacuerdo
_Totalmente en

Totalmente de

De acuerdo

"Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en

Totelmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

4

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdeo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo -

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo. ..

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo




32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Ne he imdependizado de mis pg
dres., '

Me llew bien con mis padres.

¥e llew bien con mis hermanos,

En mi mifiez, la convivencia
familisgr fue satisfactoria.

En casa, siempre se hace lo que
mi madre dice aunque mi padre
no esté de acuerdo,

Mis padres han sido responsables
de mi educacién.

Si tengo algﬁb problema, necesi
to la ayuda de mis padres para
resolverlo.
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdeo
Indeciso

Bn desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdeo -
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdeo

" Indecise
,En desacuerdo
‘Totalménte en

Totalmente de

‘De acuerdo
‘Indeciso .

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

_deaacuerdo

acuerdo

desacuerde

acuerdo

desacuerde

acverdo .

desacuerdo

acuerdo -

desacuerdo: -

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo’




39.

que commis padres.

40, Es impertante que mis padres me

ayuden a elegir mi vocacifn,

41, No persmito que mis padres inter-

vengan en mis decisiones.

42, Los predlemas familiares impi- .

den que tenga un aprendizaje
escolar eficaz.

43,
que mi padre.

44.
van mis problemas.

45. Mis padres discuten con frecuen
cia.

¥e llews mejor con mis hermanos

Mi madre ha sido m&s afectuosa -

Prefiero que mis padres resuel
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo -
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
‘De acuerdo
"Indeciso

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo . .

acuerdo. --

e e e

En desacuerdo .

Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

desacuerdo

acuexrdo. -

En desacuerdo -

Totalménte en

Totalmente de

De acuerdo .

Indeciso. .
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

desacuerdo "

acuerdo .

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo




46. Mis palms han fomentado en mi el

que seadependiente e inseguro,

47. ¥i podm ha sido mhs afectuoso
que mimmdre.

48, A vecesme enojo tanto, que les
falto d respeto a mis padres.

49, Me molssta que mis padres me com»
paren ssm nis hermanos,

50, ¥e molesta el hecho de que mis
padres mmestren preferecias por -
algune de mis hermanos,

51, A mis pedres les molesta que ten. .

ga amiges.

52, Creo gqee mis padres se sienten
orgullesos de mi,

L N T B e T ) L B B e B B

L T T e S o B )

L B T W W N L N B T o W

L B o T o Y o W o )

L T B e B B )
et e S St e N N e Nt Yt et

S’ e et et

e’ Nt e’ e’

e e e

Totalmente de

De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En degacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

"De "acuerdo -

Indeciso . .
En desacuerdo

" Totalmente én

Totalmente de

"De acuerdo ™

Indeciso
En desacuerdo

.Totalmente en

"Totalmente de

De acuerdo. ..

Indecisgo

En desacuerdo

‘Potalmente en

.Totalmente de

De acuerdo
Indeciso -
En desacuerdo
Totalmente en

‘Totalménte de

De acuerdo
Indeciso

Bn desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerlo

“desacuerdo--.l

"acuerdo

desacuerdo i~

acuerdo

desacuerdo

"acuerdo

desacuerdo




53.

54.

55.

56.

57.

584

e e

Cuando sstoy con mis padres, me
siento mn mayor seguridad.

Mis padwes me siguen tratando com:
mo nifiey, a la vez, me exigen
como gi fuera adulte.

Mi familia siempre ha mantenido
buénas melaciones, -

Quiero més a mi padre.

Con freeuencia mi padre me cas
tiga. -

Me molesta la presencia de mi

~ padre,

59.

Creo que mi padre no se preocu
pe por mi. '
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indecise

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo -
Indeciso-

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

De acuerde :
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desaquerdo'

acuerdo

desacuerdo

acuerdo -~

desaguerdo -

acuerdo

En desgacuerdo . ..

Totalmeénte ‘en

Totalmente de

‘De acuerdo
‘Indeciso.. .

BEn desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo -
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

‘desacuerdo "

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desgeuerdo -




60. Me gusteri{ia ser como mi padre.

61,

62,

63.

64.

65.

66.

Mi padre se molesta con facilie
dad.

¥i padre mé ha educado desde e

quefio para que aprenda a resol-.

ver mis propios problemas.

Mi compertzmiento se parece al
de mi padre.

Conf{o mgs en mi padre,

Ni padre siempre me ha compren
d2do.

NMe molesta que mi padre decida
por mi.

(
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

_De acuerdo

Indeciso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerde -

acuerdo

desacuerdo -

‘acuerde

e

Totalmente endesa.cnérdo =

Totalmente de

De acuerdo -
Indeciso -

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo

‘Indeciso -

En desacuerdo
Totelmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso -
En desacuerdo
Tot2lmente en

acuerdo -

desacuerdo ..

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo




67.

68.

69.

70.

T2.

73,

Mi padre es muy alegre.

Realizo 1o gque mi padre dice,
aunque y® no esté de acuerdo,

Solamente mi madre me comprende.

He observado que mi madre tiene
preferencia por mi.

- Creo que mi madre siempre me ha

comprendido.

A veces me siento rechezado por
mi madre, -

Siempre he querido ser como mi - -

madre.
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo -
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo -
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totdlmente de
De acuerdo : -
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totelmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalménte ‘en

Totalmente de
De ‘acuerdo °
Indeciso -
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuerdo

acuerdo -

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo -

desacuerdo

desacuerde . .

acuerdo

desacuerdo

acuerdo -

‘acuerdo "

-

desacuerdo
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74. ¥i madre no se da cuenta de los
Problemas que tengo.

75+ ¥i madre se molesta mucho si no
realize 10 que ella dice.

76, Quiero mfs a mi madre,

77. Mi madre siempre me ayuda cuando
se me d4fificulta alguna tarea es-
colar,

78. Confio mfis en mi madre.

79. Con frecuencia mi madre me cas
tiga.

s

80. Xi madre es una mujer timida.

E
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Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

"De "acuerdo -

Indeciso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De "acuerdo -
Indeciso ,
En desacuerdo

Totalmente én.

Totalmente de

‘De acuerdo -~

Indecieo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo .

desacuerdo

aenerdo

.desaiggrdpuw,zﬁé

acuerdo

En desacuerdo :--

‘Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso -
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

—

desacuerdo -

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

desaeuerda*




81.

82.

83.

84.

85,

86.

87.

Mi madre es dominante y agresiva,

Me gusta lo que estoy estudiando.

Una de mis metas es terminar una
cari‘era.

Me gustaria ser un profesionista. .

Se me dificulta participar en las
distintas actividades qué hay en
la escuela,

Cumplo con mis tareas escolares,

En la escuela he resuelto mis du
das acerca del sexo.

mer oA s

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

BEn desacuerdo

Totalmente en desacuerdo’
Totalmente de acuerde

De acuerdo ‘
Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

‘De acuerdo -

Indeciso
En desacuerdo

,Totalmente en_desacuerdo.

Totalmente de acuerdo”-
De acuerdo . |
Indeciso

En desacuerdo -

‘Totalmente en desacuerdo’

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso -

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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88.

89.

90.

9l.

92.

93.

94.

He sobresalido en la escuela de
bido a mis buenas calificaciones.

En la escuela mis compafleros se
aprovechan de mi,

Me gusta el ambiente de mi ese
cﬁel Be |

He tenide problemas de conducta
en la escuela. -

Lo que he aprendido acerca del
8ex6, ha sido con mis amigos y .
ne con mis padres. -

He tenide experiencias sexuales..

Cuando tengo dudas acerca de la
sexualidad, tengo més confianza
en preguntarle a mi madre que a
mi padre.
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Totalmente de

De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

De acuerdo
Indeciso -

En desacuerdo .
Tetalmente en

Totalmente de

De acuerdo.
Indeciso

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

deéacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

BEn desacuerdo -.

Totalmente de
.De"acuerdo *.

Indeciso -
‘'Bn desacuerdo . .
Totalmente en

Totalmente de
.De acuerdo

‘Indeciso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente en desacuerdo -

acuerdo

desacuerde .. -

acuerdo -:

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo
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95.

96.

97.

98.

99,

100,

101,

¥Mi vida sexunl es satisfactoria.

He platicado con mi padre acereca.
del sexe,

Me atraen las personas del sexo

" opuesto, -

Ilevo una vida sexual activa.

No me~gnsta platicar acerca del
8€X0, .

¥e atraen las personas de mi mismo
sexo,

Pienso que la sexualidad es deter
minante para lograr una vida sa-
tisfactoria.

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso .
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de

‘De acuerdo

Indeciso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
Pe acuerdo ..

"Indeciso

Bn desacuerdo

"Totalmente en

.Totalmente de
De acuerde ..

Indeciso

acuerdo

d esacuerdo .

acuerdo

desacuerde

acuerde

desacuerde "~

‘acuerdo-~

En desacuerdo

‘Totalmente en

Totalmente de.
‘De acuerde
‘Indediso -
BEn desacuerdo...
_Totalmente en

Totalmgnte de

‘De acuerdo’
"Indeciso -

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo

Indeciso

BEn desacuerdo
Totalmente en

desacuerdo-~

acuerdo .

desacuerdo :

acuerdo -~

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo




102,

103.

104,

105,

106,

107%

108.

Mis estudios significan mugho
para mi vida futura,

A veces ne'guétaria que el tiem;:
po pase répido para ser adulto
y decidir por mi mismo,.

'Qnisierh que mi vida cambiara.

Quisiera independigarme de mis

padres.

Considero que la educacién den«. -
"tro de la familia se debe dar

sin castigo.

*Quisiera'que4mia“pédres me tra -
taran como cuando era nifio.. .

Mis problemas con mis padres son
tan negativos que preferirfa vi

vir solo.
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.Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
‘Totalmente en

» Pétalmente de

De acuerde
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso -
En desacuerdo

.Totalmente en

Totalmente de
-De..acuerdo. ..
Indeciso

acuerdo

desacuerdo

acuerdo -

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo. .

acuerdo

.En desacuerdo...

}Totalmentefen~

'Tdfalaento de
‘De acuerdo. .
.Indeciso .-

"En desacuerdo

Totalmente en

;Totalmente: de:

:De acuerdo ...
"Indeciso
En desacuerdo

Totalmente én

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuexrdo
Totalmente en

desacuerdon

acuerdo

desacuerdo .

acuerdo.:.

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo




109.

110.

111,

112,

113.

114,

115.

Cuando sea adulto voy a ser una
responsable. ’

Pienso que. en un futﬁro no muy
lejano woy a ser un gran profe
sionista.

Mi mayorvanhelo es 11eva£ una
vida en pareja.

Me gustaria ser mayor de edad
para ingresar al campo de tra
bajo.

me he propuesto.

o

ol

Cuando sea adulto, me gustaria
formar uha familia diferente a
la mia.

Mi forma de pensar zhora, no cam
biaré con el tiempo.
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Totalmente de

De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Potelmente en

Totalmente de
De zcuerdo

"Indeciso

En desacuerdo
Totalmente én

- Totalmente de
" De acuerdo

Indeciso
En desacuerdo
Totalmente en

Totalmente de
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo
Totalmente en

acuerdo

desacuerdo

acuerdo

‘desacuerdo

acuerdo

desacuerﬂo

acuerde -

desacuerdo

acuerdo

desacuerdo

acuerdo = i

desacuerdo.

acuerdo

desacuerdo
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Edad ' Bstado Civil

Sexo _ Ocupecibn
Religién N Bscolaridad
Turno

El presente es un Estudio sobre el Desarrollo de la Adoles
cencia a través del Proceso de Socializacién y de la Influencia
Social, ' .

Acontinuscién se le presentarf una serie de afirmaciones
respecto a las cusles slgunas personas esthn de acuerdo y otras
en desacuerdo. Despufs de cada afirmacién se presentarén cince
alternativas de respuesta posibles:

0 = Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
= Indeciso
= En desgcuerdo
= Totalmente en desacuerde

Indique por favor —-marcande con una "xﬂs”la‘aitérnativi“quov'
més se asemeje a su opinién, Trate de responder lo mis rfpido pe
sible. GRACIAS. '

RS VY RN VI

01 2 3 4
1, Me siento satisfecho de lo que he logredo -
hasta ahora. S

2. 'No me integro a les grupos de mi edad. | - = e = e

3. Cuando voy a fiestas ¢ reuniones, me inte--

gro fcilmente. . - e e 2 m -
4, Soy agresive, . - . .
5. Me disgusta estar en cassa. _ - . - = -

6. Soy una persona respoensable en todo. tipo
de compromisos. - = = = -

7. QJuisierz encontrar un trabzjo pere dejer

8. Prefiero estar solo. - - - = -
9. lie guste como coy. - . o~ - -

10. Me integro mbs ffcilmente a los grupos de
adultos, que a los grupos de mi edad. - - . - -




11.

12,

13,

14,

15,

16.
17.

18.
19.
20.

21,
22,
23.

24,
25.
- 26,
27.

28,

29.

Soy tan timido, gque no "puedo manifestar mis
sentimientos y problemas gue tengo.

Cuando me preguntan algo, me pongo nerviose
y me sonroje. '

Prefiere estar con mis amigos que estar con
mi fanilia.

Ne acepte que me den consejos.

Me ponge nervioso cuando estoy sole.

No me gusta cooperar con los quehaceres de

la casa.

Me siento incapaz de resolver mis problemas
yo solo.

Ke 1llevo bien con mis padres,
Me lleve bien con mis hermanos.. .

Bn mi nifiez, la convivencia famillar fue
satisfactoria.

¥e llevo mejor con mis hermanes que con mis
padres,

Bs importante que mis padres me ayden a ele -
gir mi vocacidn,

Ne permito que misé padres intervengén en mis
decisiones. |

Lod problemas familiares impiden que tenga
ur aprendizeje escolar eficaz.

¥i madre he side més efectuosa que mi padre,
Nis padres discuten con frecuencia; -

Mis padres han fomentsdo en m{ el que ses
dependiente e inseguro.

A veces me enojo tante, que les falto 2l
respeto a mis prédrese.

ke molesta que mis padres me compsren con
mis hermanos.




30. Me molesta el hecho de que mis padres
muestren preferencias por glguno de mis
hermanos,

31. A mis padrei‘len molesta que tenga amiges.

32, Creo que mis paﬁres se sienten orgulloses de
mf, '

33. Mis paﬂresvme siguen tratando come niﬁo,y, ..¥*‘“

la vegz, me exigen como 'si fuera adulto.

34, Mi familia siempre ha mantenido buenas re-
laciones.

35. Cem frecuencia mi padre me castiga.

36, Me molesta la presencia de mi padre.

37. Creo que mi padre no se preocupa per mi,
38, Mi padre se molesta cen facilidad.u,

39, Mi padre siempre me ha comprendide,

40, He observado que mi madre tiene preferencia
per mi. 4

~ 41,°Cree que mi-madre siempre me ha comprendide, -
42, A veces me siento rechezado por mi madre.

43, Mi madre ne se da cuenta de los problemas
que tengo.

44, ¥i madre se molesta muche si ne realizo lo que
ella dice.

45. Con frecuencia mi madre me castiga.
46, Mi madre es dominante y sgresiva..
47. lie gusta lo gue estoy estudiando,

48, Se me dificulta participar en las distintas
actividades que hay en lz escuela.

49, Cumplo con nis taress escolareé.

50. He sobresslido en la escuela debido a mié“.
buenas calificaciones.




4
: |
4

51, En la escuela mis compaiieros se aprovechanm
de mi.

52, ke gusta el ambieante de mi escuelsa.

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION.
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