AN

Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
UNIDAD IZTAPALAPA

DIVISION DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

DEPARTAMANETO DE SOCIOLOGIA

“LA INFLUENCIA DE LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS Y
LOS MEDIOS DE COMUNICACION, EN LAS MUJERES
CONTEMPORANEAS”

TESINA PARA OBTENER EL GRADO DE LICENCIATURA EN
SOCIOLOGIA:

Presenta: Virgen Ramos Gdémez
Matricula: 99328302

ASESORA:

CLARA INES CHARRY

México D.F. Septiembre del 2004.



AT\

Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA
UNIDAD IZTAPALAPA

DIVISION DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGIA

“LA INFLUENCIA DE LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS
Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION, EN LAS MUJERES
CONTEMPORANEAS”

TESINA PARA OBTENER EL GRADO DE LICENCIATURA EN
SOCIOLOGIA:

Presenta: Virgen Ramos Gémez
Matricula: 99328302

ASESORA:
UNIVERSIDAD
AUTONOMA
Oma o 8 Wewe  METROPOLITANA

UNIDAD 1ZTAPALAPA
%  SET. 10 2006 ¥

- C . S " H -
CLARA INES CHARRY., . aeNTo DE S0010L0GIA

México D.F. Septiembre del 2004.




INDICE

INEFOAUCCION .. e e e e et e e e e e ee e 01
CAPITULO |
“Teorias FemMINISIAS” ... ... i 14
Teorias de las diferenCias........o.ve i e 19
EXplicaciones DIOIOQICAS. .. ... ..ot e e e 20
Explicaciones inStituCioNales.............oooi i e 22
Teorias SOCIO PSICOIOQICAS. ... uiu it e e 24
La fENOMENOIOGIA. .. ..ot e e e e 24
La SOCIANZACION. ... e e e e e 26
Teorias de la desigualdad entre 10S g€Neros..........coveveeiiiiiiiiecineennnn. 28
Feminismo LiDeral...... ..o 29
FEMINISMO MarXISTa. .. ... c. it e e e e e e e e 32
Feminismo Marxista CONtEMPOIaNEO. .. .......cuiue ittt e e e e 35
Teorias de 1a Opresion de GENErO.........covviii it i 37
Teorias feministas psicoanalitiCa...............oooiii i e, 38
FemINiSMOo RAICAl....... ..ot e e e 41
FeminisSmMO SOCIAlISTA. .. ... e e e 42

Feminismo de la terCera Ola. ... ..oooon i e e e e e e e e e 44



CAPITULO L.

“Incorporacion de las mujeres a los Movimientos Feministas”............ 47
a) Historia de los Movimientos FEMINIStas. ...........c.ooviiiii i e, 49
b) Los Movimientos Feministas en MEXICO..........cc.ovviiiiiiieiin i, 60

CAPITULOQ III.
“El papel de los medios de comunicacion en los cambios sociales” ....66
a) Teoria de los medios de COMUNICACION..........ocviiieii it i 67

b) El papel de los medios de comunicacion en los cambios sociales y de
(0= 0T o o 83

c) Mujer y medios de COMUNICACION.......cuiut it ie cre e et e e aenienaeens 92

CAPITULO IV.

“Trabajo de CamPOT ... e 96
Interpretacion de 10S datosS. .. .......ooveiieiie i e 117
CONCLUSIONES. .. .o e e e e e 125
BIBLIOGRAFIA .. ..ttt e 133



INTRODUCCION

En esta investigacion se tratara de hacer un estudio sobre la influencia de los
medios de comunicacién y la importancia que los movimientos feministas han
jugado para la transformaciéon del comportamiento tradicional de las mujeres en

México.

El papel que los nuevos movimientos sociales han jugado para la transformacion
de las nuevas perspectivas de la sociedad es fundamental, pues se habla de la
necesidad de cambiar paradigmas tedricos o de una posibilidad de devolver a una

sociedad mas democratica e igualitarias redefiniendo a una nueva “sociedad”.

Entre estos nuevos actores encontramos los movimientos feministas, pues el
objetivo primordial es la defensas de los derechos de las mujeres pugnando por una
democracia social y por la nivelacion de las inequidades tanto en el plano politico,

econdmico, laboral, individual, pero principalmente social esto es:

La defensa cotidiana de Derechos Humanos en un nivel personal.

La concientizacion de las formas de subordinacion de la que son objeto las
mujeres.

La implicacion de habilidades profesionales para ganar espacios politicos,

laborales, etc.

Pero la convocatoria de la ola feminista ha movilizado a transformar la

perspectiva de las mujeres en relacién con su autoestima, participacion econémica



en la familia, en la educacién tanto intelectual como sexual, fisica, y de esta manera
generar una racionalidad y tomar decisiones sin que se imponga la voluntad de
segundas o terceras personas pues el objetivo es contar con una autonomia y no

con el aislamiento.

Para poder analizar el comportamiento de desigualdad entre los géneros es
imprescindible describir la localizacion de las mujeres y su experiencia en la
mayoria de sus situaciones, que son muy diferentes de la de los hombres
preguntandonos, ¢,qué hay de las mujeres? y ¢ por qué esta situacion es la que es?,
a partir de la relacién de poder directa entre hombres y mujeres. Pues la gran
mayoria de las mujeres se encuentran oprimidas, es decir, son reprimidas,

subordinadas, moldeadas, usadas y objeto de uso por los hombres.

Es por ello que en esta investigacion, retomaré las tres categorias basicas de
diferencia, desigualdad y opresion que me permitirdn clasificar no solo el cuerpo
general de las teorias feministas contemporaneas sino también la reactivacion de la
protesta feminista ante la sociedad, y ante las mismas mujeres al incorporarse mas

en los roles sociales.

P Teoria de las Diferencias de Género:
a) Explicaciones biologicas.
b) Explicaciones institucionales.
c) Teorias socio psicoldgicas.
o Teorias fenomenoldgicas.

o0 Teorias de socializacion.



P Teorias de la desigualdad de género.

1) Hombres y mujeres no solo estdn situados en la sociedad de manera
diferente, sino también desigual.

2) La desigualdad precede de la organizacion social.

3) Ningun modelo de variedad distingue a los sexos.

4) Hombres y mujeres responderan mejor a toda situacién social mas igualitaria.

P Teoria de la Opresién de Género.
La descripcion de la situacion de las mujeres como la consecuencia de una
relacion de poder directa entre hombre y mujeres en el control, uso, sumision y

opresion.

Asi como retomar el papel que juegan los medios de comunicacion, pues es una
de las formas en que se ejerce el poder social. Un medio facilmente accesible para
las persona promedio, como es la television, reportajes, articulos, notas
periodisticas, tiene méas posibilidades de ayudar a democratizar una cultura. Harold
Adams Innis, uno de los principales tedricos de la comunicacion, sostiene que un
medio escaso 0 que requiere una destreza especial para codificar o decodificar,

tiene mas potencial para apoyar los intereses ya sean particulares o sociales.

Innis también argumenta que la mayor parte de los medios de comunicacion
tienen un "sesgo", ya sea hacia permanecer por largo tiempo o hacia extenderse
con facilidad a través de grandes distancias. Afirma que el sesgo del medio

dominante en una cultura afecta el grado de estabilidad y conservatismo de esa



cultura, asi como la habilidad de esa cultura para apropiarse de un extenso territorio

y gobernarlo.

Por este motivo la importancia de los medios de comunicacién masiva resulta
innegable a la luz de los procesos modernizadores y globalizadores que tienen lugar
en la sociedad contemporanea, los contenidos que difunden, asi como su creciente
penetracion e influencia, los convierten en una de las principales instituciones
propagadoras de modelos de comportamiento, aspiraciones sociales, de
trayectorias de vida y visiones del mundo socialmente normadas. Su capacidad
para llevar los mensajes al &mbito privado y cotidiano de los hogares y modificar
actitudes y creencias de las personas, son parte de su reconocido poder e
influencia, sin embargo, a menudo se sefiala que la television proyecta imagenes no

equilibradas de las mujeres y los hombres.

A ellas se les presenta usualmente como abnegadas, sumisas, débiles, sin
confianza en si mismas y condescendientes, o bien se les presenta como objeto
sexual o de placer, en contraste, a los hombres por lo general se les proyecta como
fuertes, valientes, agresivos, decididos y dominantes en correspondencia con las
tradicionales estereotipadas de la masculinidad. Esta circunstancia resulta
agravada, ademas, por la publicidad, que es uno de los vehiculos méas efectivos
para la construccion de imagenes sociales, la cual contribuye a reafirmar no sélo los
papeles tradicionales, sino también la difusiébn de patrones ideales o modelos a
seqguir diferentes, produciendo lentamente un cambio de las perspectivas de las

mujeres en la sociedad.



El problema:

La desigualdad de género es un problema complejo en la sociedad, de indole
cultural y social, que no se soluciona simplemente con los tradicionales movimientos
feministas y mucho menos con implementar programas a favor de las mujeres,
como demuestra la experiencia de los ultimos 50 afios, desde que se implementa

en México el derecho al voto para las mujeres (1953).

Dado que en el transcurso del siglo XX nuestro pais paso, de una sociedad
mayoritariamente tradicionalista, a otra en la que se pretendia romper con un
modelo tradicionalista y patriarcal que viola los derechos de las mujeres,
promoviendo la construccién de un mundo mas humano, solidario, justo y equitativo,
promoviendo la descentralizacion, la diversidad y el dialogo, aspectos que han sido
llevados a lugares publicos como son los movimientos feministas y la participacion
de los medios de comunicacion para promover la igualdad y la lucha para la

transformacion social.

Pues al igual que los hombres, las mujeres son parte importante de la sociedad,
pues se trabaja diariamente para generar riqueza a nivel mundial, no importando
gue sean negras, o0 blancas, que sepan leer o escribir, si se cuenta con una cierta
edad, pues lo que se pretende es garantizar los derechos ya establecidos y la

igualdad.

Genera esto un conflicto social que a mi punto de vista seria importante observar
¢gué es lo que ha quedado de estas propuestas?, y ¢qué se ha logrado con esta
transformacion?, ¢cual es la influencia de los medios de comunicaciéon para lograr

este cambio?.



Y es por ello que podemos observar que la desigualdad de género enfrenta el
problema de una considerable deserciéon tanto en el ambito familiar, social,
individual, cultural, sexual, laboral, etc, pues no todas las mujeres cuentan con una
igualdad, y las que se encuentran luchando por la equidad ¢ cuél es la causa que las

mueve?.

Objetivo:

El objetivo primordial de esta investigacion es observar que tanto han influido los
medios masivos de comunicacion, que se encuentran al alcance de la mayoria de la
sociedad como es el caso de la television, las revistas, los programas de radio y los
reportajes; para promover la igualdad entre los géneros, y observar si estos han
motivado cambios en la desigualdad de género y que es lo que han hecho para
acabar o disminuir la desigualdad. A si mismo busco analizar cuales programas

han motivado el cambio y cual es el contenido de estos programas de TV, revistas.

Hipotesis:
a) El papel de las mujeres en la actualidad esta cambiando a partir de los
movimientos de liberacion femenina.
b) Los medios de comunicacion masiva tienen una gran fuerza de atraccion que
influye en los comportamientos y en la cultura de las masas.
c) Los medios de comunicacion ocupan un lugar importante para que las
mujeres y la sociedad reflexionen sobre la igualdad de derechos y de

oportunidades.



d) Los medios masivos de comunicacion han evolucionado frente a los modelos
0 estereotipos de la mujer y los han incorporado en su construccion.

e) La influencia de los medios de comunicacion para acabar con la idea
tradicional de una mujer sumisa, se encuentra relacionada con la nueva
imagen que los medios de comunicacion reflejan de las mismas.

f) Las mujeres se encuentran aptas para lograr un cambio en los roles
tradicionales que se han impuesto por décadas.

g) Lainfluencia de los movimientos feministas y de los medios de comunicacion
a favor de las mujeres no han podido lograr la igualdad porque el peso de
las costumbres esta profundamente arraigadas con la cultura nacional.

h) Las mujeres de hoy se hallan sensibilizadas para lograr la igualdad de
oportunidades.

i) La participacion de una ampliacion de sus posibilidades educativas tiene gran
relacion con el cambio de las perspectivas de las mujeres.

j) Laincorporacion al mundo laboral trae como resultado modificar la vision de
las mujeres en la sociedad, en la familia, en la economia, en la politica y en
lo cultural.

k) La presencia de estos cambios, ha propiciado la valorizacion de la mujer

como individuo y no como objeto,

Preguntas:

Para poder hacer posible esta investigacion, considero pertinente la formulacion
de preguntas que me permitiran encontrar la informacién oportuna para observar la

influencia que los movimientos feministas y los medios de comunicacion tienen para



la transformacion paulatina que han tenido las mujeres para mejorar su perspectiva
de vida, y sus roles sociales, y de esta manera definir quienes son las mujeres en la

actualidad.

¢Qué hay de las mujeres en la actualidad en lo que respecta con sus roles
sociales?

¢Estos nuevos roles sociales se relacionan por la presencia que los
movimientos feministas han tenido?.

¢La perspectiva de las mujeres que tienen por una equidad e igualdad de
derechos se relaciona con la ola a favor de las misma que se encuentran en
los medios de comunicacion?

¢, Qué han hecho las mujeres por ellas mismas, para poner en practica una
equidad social?

¢En qué aspectos influye la presencia de un capital cultural para cambiar los
roles de las mujeres en la sociedad?

¢ A pesar de la presencia de programas a favor de las mujeres, se ha logrado
una igualdad?

¢Se ha logrado una conciencia entre las mujeres para una igualdad de
derechos y oportunidades?.

¢ El origen social de las mujeres, influye para cambiar su perspectiva de vida
en un futuro?.

¢,Cual es la perspectiva de las mujeres en un futuro?



Poblacién a estudiar:

Para hacer posible esta investigacion es indispensable tomar a cierta poblacion
que nos ayudara a conocer las diferentes perspectivas de las mujeres sobre su
situacion actual y a futuro, pero principalmente sobre la influencia de los

movimientos feministas y los medios de comunicacion.

Universo o muestra:

Es indispensable considerar a una parte del universo de estudio dado que mi
tarea principal es la observar en que manera influyen los medios de comunicacion y
los movimientos feministas para que las mujeres reflexionen sobre sus nuevos roles
sociales. Es por ello que la entrevista se hara a 15 mujeres en una forma no

aleatoria.

Disefio de la investigacion:

En este punto se considera destacar las diferencias de cada una de las mujeres
de diferentes edades, pues aunque cuentan con la misma caracteristicas de ser del
mismo sexo, se medira su heterogeneidad para hacer posible una comparacién del
papel de las mujeres en la modernidad y sobre la influencia de los medios de

comunicacion.



Dimensiones de analisis:

Es preciso hallar ciertas dimensiones analiticas con relacion al disefio de

investigacion esto es, indagaré sobre los siguientes aspectos:

Perfil Sociodemogréfico personal.
Una dimension de su origen social.
Capital cultural.

Exposicion a la television.

Nivel de impacto televisivo.

Otros medios de comunicacion.
Nivel de impacto de estos medios.
Otras actividades.

Percepciones.

Delimitacién de las dimensiones de analisis:

Cada una de las dimensiones de analisis requiere un texto que de cuenta de su

contenido con la precision correspondiente.

Perfil sociodemografico personal: caracteristicas basicas que permiten
identificar al sujeto. En este caso nos interesa conocer la trayectoria de vida,
su condicién escolar, ocupacion.

Origen social: dotacion de bienes, servicios y ambientes con el que cuentan

en el contexto familiar de origen y en el contexto social (espacio social).
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K Cultural: dotacion de bienes, servicios, ambientes con los que se cuenta en
la actualidad.

Exposicidn a la television: la exposicion reiterada al mismo tipo de estimulo
visual y auditivo que produce por simple efecto de imitacion, una
internalizacion mas profunda de pautas de conducta y actitudes.

Nivel de impacto televisivo: la exposicién a la televisiébn produce efectos
diferenciados en los sujetos dependiendo de varios factores.

Otros medios de comunicacion: exposicion reiterado a diferentes tipos de
revistas, periédicos, que producen por simple efecto la imitacion a los
lectores.

Nivel de impacto de estos medios: la lectura de articulos que se encuentran
en las variadas revistas o periédicos, boletines, etc, dirigidas a las mujeres o
a la sociedad y que produce efectos diferenciados en los sujetos (mujeres).
Otras actividades: actividades que las mujeres realizan ya sea fuera o dentro
de su hogar y que influye para la percepcion de vida.

Percepciones: expectativas con las que cuentan las mujeres para elegir o

tomar decisiones en su vida.

Operacionalizacion de los conceptos:

Esto es con el objetivo de tener una estrategia para la aproximacién a una

observacion y medicion valida y confiable.

Perfil sociodemogréfico personal:

Edad

11



Escolaridad

Origen social:

Escolaridad de la madre

Ocupacion de la madre

K. Cultural:

Materiales de informacién: Computadora, enciclopedias, periddicos, revistas.

Exposicion a la television:

Tiempo

Frecuencia

Nivel de impacto televisivo:

Programas

Canales

Otros medios de informacion:

Revistas (que revistas, que temas de las revistas).
Periddicos (que periddicos, que temas de los periodicos).
Frecuencia de lectura

Frecuencia de adquisiciéon

Otras actividades:

Deportivas

12



Entretenimiento

Comunitarios

Percepciones:

Laboral

Prestigio

Futuro

Continuar con los roles tradicionales

Cambiar los roles tradicionales

Decision de la técnica:

Al establecer mis hipoétesis, es indispensable disefiar un plan para someterlas a
prueba decidiendo que la encuesta con preguntas cerradas, trabajando entonces
con un enfoque cualitativo que me permitira observar como viven, como se
comportan y actian las mujeres, al igual que observar cual es el impacto que tienen

los medios de comunicacién asi como la influencia de los movimientos feministas.
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CAPITULO |

TEORIAS FEMINISTAS

Las teorias feministas constituyen una parte importante en las investigaciones
sobre mujeres, pues representan un sistema de ideas general y de gran alcance
sobre las particularidades bésicas de la vida social y de las relaciones entre los
sexos. “En primer lugar, su principal objeto de investigacion, es la situacion (o las
situaciones) y experiencias de las mujeres en la sociedad. En segundo lugar,
considerar a las mujeres como sujetos centrales de procesos de investigacion; es
decir, intentar ver al mundo desde el distintivo ventajoso de puntos de vista de las
mujeres en el mundo social. Y en tercer lugar, como una teoria critica y activista que
actia en nombre de las mujeres; su objetivo es producir un mundo mejor para las

mujeres y, por tanto, para toda la humanidad.™

Las teorias feministas, surgen de los diferentes cuestionamientos por entender
la situacion de las mujeres en la sociedad contemporéanea, a “consecuencia de
intentar responder a la cuestién basica del feminismo ¢qué hay de las mujeres?™.
Observando ahora que no soélo las mujeres estan en desigualdad e invisiblemente
presentes en las situaciones sociales, desempefiando papeles relevantes pero
completamente diferentes de los hombres, conduciéndonos a una segunda
pregunta ¢ por qué todo esto es como es?, trayendo como consecuencia el describir
las causas de la desigualdad, diferencias y opresién de género, (tal como lo

describe George Ritzer con la sinopsis de los tipos de teoria feminista).

! George Ritzer, Teoria Sociol 6gica Contemporanea, McGraw-Hill, p.354.
2 | bid. p355.
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SINOPSIS DE LOS TIPOS DE TEORIA FEMINISTA

Tipos basicos de teoria feminista. Distincion dentro de las categorias.
Respuesta a la pregunta descriptiva ¢Qué Respuestas a la pregunta descriptiva: ¢,Por
hay de las mujeres? gué la situacion es como es?

Teoria de la diferencia
La posicion y la experiencia femenina de la Explicaciones biosociales de la diferencia.
mayoria de las situaciones es diferente de la Explicacion institucional de la diferencia.
de los hombres en idéntica situacién Explicacion psico-sociolégica de la diferencia.

Teorias de la desigualdad
La posiciéon de las mujeres en la mayoria de Explicaciones liberales de la desigualdad
las situaciones no soélo es diferente de la de Explicaciones marxistas de la desigualdad
los hombres, sino menos privilegiada o Explicaciones de Marx y Engels
desigual.

Teorias de la opresion

Las mujeres no soélo son diferentes o Explicaciones psicoanaliticas de la opresion
desiguales, sino que se hallan oprimidas, Explicaciones radical-feministas de Ia
activamente  constrefiidas, subordinadas, opresion
moldeadas, usadas y son objeto de abuso por Explicaciones socialistas feministas de la
parte de los hombres. opresion

Explicaciones feministas de la opresion de la

tercera ola

Esta tipologia se encuentra basada en el cuestionamiento de las dos preguntas
ya antes mencionadas, uniendo todas las teorias feministas para de esta manera
describirlas y clasificarlas en tres, “este método de clasificacion cumple una
importantes funcion: nos permite clasificar no soélo el cuerpo general de la teoria
feminista contemporanea, sino también la literatura tedrica sobre el género

realizado en sociologia desde los afios sesenta.”

La sociologia no es la Unica disciplina interesada en indagar, entender y explicar
las diferencias que existen entre hombres y mujeres, asi como la preocupaciéon en
torno a las relaciones entre los mismos, como ejes de inequidad que conducen a la
reflexion sobre las consecuencias que acarrean para el proceso las relaciones y

estratificacion social.

® Ibid. p365
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“Es importante dar a notar, que lo que hoy dia conocemos como perspectiva de
género tiene su origen en los movimientos de reivindicacién de las mujeres iniciados
desde el siglo XIX, siendo la década de los sesentas el periodo historico de mayor

fuerza politica y cultural de los diversos movimientos feministas (capitulo II). “

El concepto de "género" data de 1955, cuando el investigador John Money
propuso el término "papel de género" (gender role) para describir el conjunto de
conductas atribuidas a las mujeres y los varones. Sin embargo, fue hasta 1968
cuando Robert Stoller estableci6 mas claramente la diferencia conceptual entre
sexo y género, “el primero se refiere a la constitucion anatomo-fisiolégica del
hombre y la mujer que esta determinado por los cromosomas sexuales (XX en la
mujer y XY en el vardn), las glandulas sexuales reproductoras (testiculo y ovario),
las hormonas (andrégenos y estrogenos), los genitales (vulva y pene) y el aspecto

somatico (estatura, peso y caracteres sexuales secundarios)™

, por otra parte
género se refiere a un complejo de determinaciones y caracteristicas econémicas,
sociales, juridicos-politicas y psicoldgicas, es decir, culturales, que crean lo que en
cada época, sociedad y cultura son los contenidos especificos de ser mujer o ser
hombre, “los géneros son histéricos, producto de la relacion entre biologia, sociedad

y cultura; devienen y presentan una enorme diversidad.”

Seria importante destacar que aunque el significado de género se encuentre
inclinado hacia una sola linea (descripcion biolégica), el concepto de género se

utiliza en diferentes maneras:

* Gaivan Herrera, Marina. La categoria de género como principio explicativo de las diferencias entre los sexos,
tesina para obtener € titulo de li cenciada en Psicologia, UNAM/Fac. de Psicologia, 1988.

® Cazes, Daniel, "La dimension socia del género: posibilidades de vida para mujeres y hombres en e
patriarcado”, en Antologia de la Sexuaidad Humana, México: CONAPO/Miguel Angel Porrtia, Tomo |, 1994
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1) Sustitucion de la palabra sexo por género, una vez que el concepto se
extiende y se pone de moda. Por ejemplo, en algunos estudios de
demografia, mercado de trabajo, educacién, etc., a la desagregacion por
sexo se le llama género, pero no se llena de contenido la categoria.

2) Otros utilizan el concepto de género como sinbnimo de mujeres. En estas
ocasiones, el empleo de género trata de subrayar la seriedad académica de
una obra, porque la palabra género suena mas neutral y objetivo que
"mujeres”, tratando de desmarcarse asi de la politica del feminismo. En esta
acepcion género no comporta una declaracion necesaria de desigualdad o
poder, ni nombra al sector oprimido; asi el concepto género incluye a las
mujeres sin nombrarlas y parece no plantear amenazas criticas. Esta es una
faceta de lo que podria llamarse la "busqueda de la legitimidad académica"
por parte de las estudiosas feministas en la década de 1980.

3) Pero también género, utilizado como sustitucion de la palabra "mujeres"”, se
emplea para sugerir que la informacidn sobre las mujeres es necesariamente
informacion sobre los hombres, que un estudio implica al otro. Este uso
insiste en que el mundo de las mujeres es parte del mundo de los hombres.

4) Finalmente, “género se emplea para designar las relaciones sociales entre
los sexos (hombre-mujer, mujer-mujer-, hombre-hombre), pasando asi a ser
una forma de denotar las construcciones socio-culturales de ideas sobre los

estereotipos, roles e identidades asignados a mujeres y hombres™®

. (Género
es, segln esta acepcién, una categoria social impuesta sobre un cuerpo

sexuado).

® DE BARBIERI, Teresita (1992). "Sobre la categoria de género. Una introduccion tedrico-metodolégica’,
Revista Interamericana de Sociol ogia, afio VI, no. 2, 1992.
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La perspectiva de género, dentro de las ciencias sociales, surge como una
herramienta conceptual y metodologica necesaria para el estudio de las mujeres y
los hombres, pues se trata de un enfoque que permite conocer y entender mejor sus
identidades personales y sociales, asi como las modalidades en que ambos
géneros se comportan dentro de las intrincadas y complejas estructuras que las
sociedades han creado para su funcionamiento. En esta perspectiva el concepto de
sexo (categoria clasificatoria de los seres humanos basada en la biologia) es
sustituido por el de género, que considera los valores creados y reproducidos dentro
y a través de la cultura, como los que generan y sustentan los atributos con que se

conforman, identifican y distinguen "lo femenino” y lo "masculino”.

La perspectiva de género, establece la forma en que mujeres y hombres son
considerados, la valoracién social, y familiar, en invenciones humanas que van
mucho més alli de lo que las diferencias bioldgicas pudieran determinar, a si como
las desigualdades y la opresion entre los géneros, y que para poder explicarlas es
indispensable sefialar las aportaciones de esta perspectiva

Esta perspectiva permite poner entre paréntesis muchos de los
postulados sobre el origen de la subordinacion femenina y permite
replantear la forma de entender o visualizar cuestiones fundamentales de
la organizacién social, econdmica y politica.

Permite sacar del terreno bioldgico lo que determina la diferencia entre los
sexos Yy colocarlo en el terreno simbdlico.

Permite delimitar con mayor claridad y precision como la diferencia entre

mujeres y hombres cobra dimension de desigualdad.
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Permite identificar las diversas areas en las que se concentra el poder
masculino y en las que la participacion de la mujer es marginal o
secundaria.

Permite mirar la sociedad, sus érdenes e intersticios a partir de los
intereses de los géneros oprimidos.

Esta permitiendo la formalizacion de una teoria sobre la division del
mundo y del trabajo.

Se trata de una perspectiva de mayor generalidad y comprension puesto
gue deja abierta la posibilidad de existencia de distintas formas de
relacién entre mujeres y varones.

Deja abierta la posibilidad de distinguir formas diversas en periodos
histéricos diferentes y como utopia, pensar la liberacion de las mujeres y

de los hombres desde otras maneras distintas de organizacion social.

Teorias de las diferencias:

Las diferencias de género hacen mencién a la vida interior psiquica de las

mujeres es, por lo que respecta a su configuracion general, diferente a los hombres,

pues “las mujeres tienen una vision distinta y dan un importancia diferente a la

construccion social de la realidad porque difieren de los hombres fundamentalmente

en lo tocante a sus valores e intereses basicos, a su modo de hacer juicios de valor,

a su creatividad literaria, a sus fantasias sexuales, a su sentido de la identidad y a

sus procesos generales de conciencia e individualidad™.

nl

" Ritzer, G. p367.

19



Esta realidad femenina que se ha desarrollado no permite la realizacion de las
mujeres como seres humanos completos, ya que su sentido de vida ha sido ha sido
restringido y que paradojicamente, no puede alcanzar en plenitud por la condicion
de opresibn en que viven las mujeres sometidas a la reproduccién. Por
consiguiente, la condicién femenina se deriva del hecho de que la mujer sea
diferente al hombre; la naturaleza confiere esta diferencia y la sociedad produce la
opresion. Es por ello, que la diferencia biolégica de la condicion femenina, es tan
importante para entender la situacion de opresion en las sociedades patriarcales,

(como la nuestra).

Explicaciones bioldgicas.

Estas explicaciones biologicas son caracteristicas del pensamiento “conservador
sobre las diferencias de género. Freud vinculd las diferentes estructuras de
personalidad de los hombres y de las mujeres a sus diferentes genitales y a
procesos cognitivos y emocionales que comienzan cuando los nifios descubren sus

diferencias fisiolégicas™.

Por consiguiente la interiorizacion femenina, se desprende del hecho histérico de
que las mujeres han sido dedicadas compulsivamente a la procreacion, asi como la
debilidad fisica frente al hombre: “talla, peso y sobre todo, los cambios bioldgicos de
su genitalidad (menstruacion, embarazo y lactancia) que, en confrontaciones fisicas
personales hombre-mujer, hacen evidente su inferioridad en cuanto a fuerza fisica™,

y como se sabe desde siglos atras hasta nuestros dias, los mas fuertes fisicamente

se imponen sobre, los més débiles.

8 Ritzer, G. p367 )
% Hierro Graciela, “Eticay Feminismo”, Universidad Autdnoma de México, Colegio de Filosofia. Seminario de
Investigaciones. México, D.F., 1985
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La biologia determina indirectamente a la mujer para su funciéon de procreadora
y la sociedad la establece como inferior al hombre, dado que, para los seres
humanos la biologia incorpora la importancia en funcion y la interpretacion que le da
la cultura social es otra. Esta desigualdad remite una irregularidad, que socialmente
se refleja en jerarquias, dominacion, subordinacién, inclusiones o exclusiones,

trayendo consigo, juegos de poder.

Hacer mencion de las diferencias entre hombres y mujeres nos lleva
inevitablemente a reconocer, que la diferencia sexual se han traducido en una
desigualdad social, politica y economica para las mujeres, sostenida por una
diversidad de précticas sociales instrumentadas en el hogar, la escuela, los medios
de comunicacién, en los que participamos en general, tanto los sujetos como las
instituciones sociales. El hecho de que las diferencias bioldgicas, cualquiera
(anatomica, bioquimica, etc.), se interpreten culturalmente como una diferencia

importante que determina a las personas, con una moral diferenciada y desigual.

Es importante destacar, existe una relacién muy estrecha entre la sexualidad y
la manera de concebir las diferencias entre los géneros, por ejemplo se considera
qgue el hombre necesita tener mas relaciones sexuales que las mujeres y que su
propia naturaleza le obliga a ello, para muchos, las mujeres no tienen las mismas

necesidades sexuales ni la misma capacidad de sentir placer.

De acuerdo a esta forma de pensar, las mujeres no tienen la misma urgencia de

tener relaciones sexuales; el hombre es quien puede, o algunos dirian debe.
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Como se puede observar en Simona de Beaovoir, (en el Segundo Sexo), las
mujeres viven dispersas entre los hombres, sometidas al padre y al marido, atadas
al habitar, el trabajo, los intereses econémicos, la condicién social que las une mas
estrechamente a los hombres que a las otras mujeres. Sin mas espacio que el que
los hombres han querido concederles, las mujeres desconocen la solidaridad. El
lazo que las une a sus opresores no es comparable a ningun otro. La necesidad
biologica el deseo sexual y el deseo de posteridad que pone al macho bajo la

dependencia de la hembra jaméas han liberado socialmente a la mujer.

En la actualidad, aun cuando la sociobiologia ha sostenido encontrar evidencias
sobre una distincion biolégica importante entre el hombre y la mujer, podemos
sostener que si bien existen esas diferencias, y en este sentido estariamos
refiriéndonos al sexo, el género alude a las diferencias psicoldgicas, sociales y
culturales, por tanto es una construccién social, donde las diferenciacion biolégica

s6lo es un indicador para y no causa de la identidad de género

Explicaciones Institucionales.

Entre estas explicaciones encontramos las diferentes funciones de las mujeres
con respecto a la crianza y al cuidado de los hijos, pues se considera que la
responsabilidad de la maternidad, “como uno de las principales determinantes de la
mas amplia division sexual™?, donde se vincula a las mujeres con las funciones de

esposa, madre y ama de casa,; esto es en la principal institucion social, “la familia”.

0 Ritzer, G. p368
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En este proceso de socializacién, no solo la familia tiene gran relevancia, tanto la
escuela tienen un papel preponderante (en la actualidad también los medios de
comunicacion), dado que son los que van construyendo una perspectiva de género,
como son:

* “La delegacion de la representatividad de las mujeres a los hombres.

* La responsabilidad casi exclusiva que asume la mujer en las tareas
domésticas, aun cuando tiene un trabajo remunerado.

» La contradiccién personal y social que existe en el hecho de ser mujer
"decente" y dedicarse a actividades publicas, (sobre todo las relacionadas
con la politica).

* La mayor apertura para considerar la sexualidad masculina como proceso
"natural”, mas que la femenina.

* El concebir como juegos, juguetes y asuntos propios del hombre los que se
relacionan con una interaccion mas activa hacia el mundo exterior y propios
de la mujer los que se circunscriben mas a las relaciones afectivo-sociales.

* El conflicto y contradiccion que implica para la mujer desempefiar funciones
paralelas de madre, esposa y profesionista.

» El apoyo econdmico en la familia como "responsabilidad" del hombre,
mientras el ingreso de la mujer se considera como "ayuda".

» La mujer mejor remunerada econdémicamente, hecho que hace sentir al
hombre "inferior".

« La mujer necesita un "hombre fuerte", cambia proteccién por amor™*.

1 Luévanos Aguirre, Celia, “Las diferencias de género en la familia y en la escuela”, Investigadora de la
Direccion de Psicopedagogiay Asesorade la UPN, Unidad 142, de Tlaquepague, Jalisco.
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Posiblemente con los puntos ya antes mencionados, nos podemos dar una idea
sobre las expectativas que se va formando en los nifios y nifias, una vision que los
prepara y predispone para pensar y actuar de cierta manera, reproduciendo ciertas
pautas de socializacién. En este sentido, la familia y la escuela son dos de los
principales agentes de socializacion que contribuyen a vincular (quizas también a
transformar) los valores (actitudes, procesos, cosas, instituciones) que sostienen la

feminidad y la masculinidad en una sociedad.

Teorias sociopsicologicas.

Las diferencias entre los género son de dos fenomenoldgicas-
posestructuralistas, y de socializacion. “Las primeras se centran en la continua
configuraciébn de nuestra cultura, lenguaje y realidad cotidiana mediante los
conceptos derivados de experiencias masculinas y mediante las categorias

dicotémicas simples de las tipificaciones de la masculinidad y la feminidad."*?

La fenomenologia, forma parte con lo que cada uno de los individuos tiene que
ver con la acumulacion de conocimiento, que se da en las relaciones sociales,
proceso de las personas en cada experiencia vivida. Esto se refiere a las
expectativas, valores y representaciones que una cultura concreta asocia con la
feminidad y la masculinidad; de la naturaleza y las modalidades de las relaciones

sostenidas entre personas y grupos sociales, por ejemplo:

2 Ritzer, G. p369

24



El modelo imperante del deber ser de las mujeres como madre y esposa,
responsable del bienestar de la familia y subordinada a la autoridad masculina. La
persistente difusion de este estereotipo tiene una gran influencia en todos los planos
de la vida de las mujeres, desde el psiquico hasta el politico y laboral. La
maternidad se elabora simbdlica y psiquicamente hasta convertirse en el elemento

dominante en la construccién de la identidad femenina.

Con lo que respecta a la masculinidad se refiere la necesidad de adoptar
conductas que los diferencien lo mas posible a las asociadas a la femineidad, una
gran presion social para lograr éxito y status; la dificultad de expresar abiertamente
sus emociones Yy sentimientos sin necesidad del alcohol y cuidarse
permanentemente de no tener comportamientos considerados "femeninos". Y de
esta manera. los valores que se han depositado en la masculinidad, obligan a los
hombres a expresar sus emociones de una forma que les trae problemas a ellos y a
los que estan cerca, ya que la comunicacion y expresién emocional no es una
practica que se les haya inculcado desde pequefios. Otro aspecto importante en la
construccion de la imagen masculina se encuentra en el desempefio del hombre
como "proveedor"”, implicando de alguna manera liberarse de la carga del trabajo
doméstico y aun en hogares con una distribucibn mas igualitaria de tareas y
responsabilidades, el "proveedor” conserva, en ultima instancia, un mayor poder de

decision en el hogar con relacion a la esposa.

Estas relaciones se dan por las tipificaciones, pues tal como lo menciona Alfred

Schutz, las tipificaciones ignoran los rasgos individuales y particulares

concentrandose solo en caracteristicas genéricas y homogéneas, hasta que el
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hombre tipifica su propia situacion dentro del mundo social y las diversas relaciones
que tienen son sus semejantes y con los objetos culturales. “Las relaciones entre
las tipificaciones y el lenguaje evidencia que las tipificaciones existen en la
sociedad, y que las personas adquieren y almacenan tipificaciones a través del
proceso de la socializacién y, de hecho, durante toda su vida.”® Y planteando esta
teoria en nuestro tema de investigacion, podemos observar que tanto hombres
como mujeres se encuentran sujetos a diferentes tipificaciones que han llegado a
institucionalizarse como herramientas tradicionales y habituales para la vida social y
derivadas de la sociedad. Dado que, en el paso del procedimiento de la vida
cotidiana se construyen tipificaciones que marcan una realidad social, esto es un a
relacion entre el individuo y el mundo. Por la espontaneidad que se hace

constantemente por la construccion de micas que se hace del individuo.

La socializaciéon, parte de los andlisis institucionales al centrarse en las
experiencias de aprendizaje social que forman a las personas en general y a los
nifnos en particular para adoptar roles y vivir en las diferentes esferas institucionales
de la masculinidad y la femineidad. “La socializacién se refiere a todas y cada una
de las instancias a través de las cuales un sujeto integra e incorpora las consignas y
determinaciones de la estructura social en la que interactia“, a través de ella se
logra “transmitir, mantener y perpetuar valores, creencias y actitudes que influyen y

en cierto modo determinan el modo de pensar y comportarse de la gente.**”

La socializacion se inicia cuando los padres reconocen los genitales del hijo o

hija, a partir de ese momento él o la infante sera tratado de determinada forma en

B Ritzer, G. p269
14 Ortiz Hernandez, Luis, “Larelacion entre opresion y enfermedad en lesbianas, bisexuales y homosexua es de
la Ciudad de México”, Universidad Autdbnoma Metropolitana— Xochimilco.
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funcion de su sexo biolégico y se le estimulara a desarrollar determinadas
actividades, como de la misma manera se les prohibidas otras. La vestimenta, las
actividades que se realizan, la forma de caminar, el lenguaje, los juegos, las

expresiones de afecto, etc.

Estos estereotipos de comportamiento contindan, en la nifiez y la adolescencia,
pues los individuos aprenderan los estereotipos de género y los incorporaran en su
subjetividad en la forma de la identidad de género. Y conforme se vayan
incorporando a otras esferas sociales distintas a la familia nuclear, los individuos
seran presionadas para que se ajusten a los estereotipos de género; “esa presion
provendra de los miembros de la familia extensa, los vecinos, los profesores, los
jefes, los compafieros de la escuela y el trabajo, etc.”. Pero la socializacién no sélo
la realizan los individuos, existen otros agentes importantes, como: la escuela, el
estado, la religién, los centros laborales, los medios masivos de comunicacion,
etc.), que actian de forma activa en la transmisién y el reforzamiento de los
estereotipos de género debido a que estan organizados bajo la logica del sistema

de géneros.

“Un elemento relacionado con la socializacion es la rigidez en rol de género, que
es el grado en el cual se evita que un individuo realice actividades que se han
estereotipado como propias del sexo opuesto (actividades masculinas en mujeres y

actividades femeninas en varones),ls”

observando que la situacion de las mujeres
se centra en las necesidades de las mismas, pues los modos distintivos de ellas,

son reconocidos como desiguales a la de los hombres.

15 Ortiz Hernandez, art. cit.
16 Ortiz Hernandez, art. cit
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Teorias de la desigualdad entre los géneros.

Para la explicacion de las teorias de la desigualdad entre los géneros, es
imprescindible tomar en cuenta cuatro aspectos: el primero se encuentra basado en
donde hombres y mujeres no soélo estan situados en la sociedad de manera
diferente, sino desigual. Es notable que el papel del hombre juega un papel
importante en la sociedad, en cambio la mujer se ha visto obligada a practicar un
papel de sumision e inapreciable: relegado que las normas sociales le ha

adjudicado y sometido a los intereses masculinos.

Pues como se sabe las mujeres tienen menos recursos materiales, estatus
sociales, poder y oportunidades para la autorrealizacion, el segundo, se refiere a la
organizacion de la sociedad y no a la importancia biolégica, el tercero, es que
aunqgue los seres humanos individuales pueden variar en lo tocante a su perfil de
capacidades y rasgaos, ningin modelo de variacién natural relevante distingue a
los sexos, y el cuarto; hace mencion a que tanto los hombres como las mujeres

responderan mejor ante estructuras y situaciones sociales mas igualitarias.

El papel del hombre en la sociedad, se ha mantenido gracias a que se ha
aduefiado de muchos derechos y privilegios. Derechos que les ha aportado el poder
sentir el orgullo y la preparacion adecuada para ejercer un papel destacado, entre
ellos el derecho establecido durante cientos de afios de poder ejercer en exclusiva
el trabajo remunerado y prestigiado; el de ejercer el poder politico y religioso; el de
poder recibir una educacién; el derecho a poder desarrollarse fisicamente; el

derecho y la facilidad para moverse libremente; el derecho y la conveniencia de
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estar en contacto con el mundo exterior y tener la oportunidad de relacionarse entre

los de su propio género; el de tomar decisiones y tener autonomia; etc.

Para poder hablar de las teorias feministas contempordneas que intentan

explicar la desigualdad entre los géneros, es imprescindible destacar: “el

feminismo liberal y el feminismo marxista”.

Feminismo Liberal.

Dentro de toda la teoria feminista contemporanea, el feminismo liberal ocupa
una parte muy pequefia, pero sin duda es la principal inspiracion para el movimiento
feminista estadounidense basada “en la base de una buena parte de la literatura
popular que aboga por la mujer profesional, por la igualdad de responsabilidad ante
los hijos y por la necesidad de una ensefianza igual para los nifios y nifias; guia
muchas politicas iniciadas por el movimiento y se ha encarnado en la organizacion

de las mujeres poderosas.”™’

Pues el antigua movimiento de liberacion de las mujeres que aspiraba al voto en
los afios veinte, produjo en los afios sesenta tres situaciones que provocan el
resurgimiento de la lucha de la liberacién de la mujer. Pues por una parte, las
mujeres constituian por primera vez una tercera parte de la fuerza laboral; pro otra,
el matrimonio y la vida familiar y finalmente, los movimientos pacifistas en pro de los

derechos civiles y de nacimiento, trastornando la vida politica y los mitos culturales,

Y Ritzer, G. p373.

29



trayendo consigo un replanteamiento de las costumbres sexuales y el papel de la

mujer en la sociedad.

Los grupos de liberacion empezaron a actuar en Nueva York en 1967, y se
organizaron en torno a grupos de resistencia formados por los hombres, se pueden
distinguir en tres tendencias: el feminismo liberal, el feminismo cultural y el
feminismo socialista. “Las tres tendencias coinciden en denunciar la opresion y la
necesidad de cambios sociales, estando de acuerdo en considerar que la liberacion
de la mujer comporta la liberacion de la sociedad entera, y, por tanto, la del

hombre™'8,

La tendencia liberal NOW™ fue formada por Betty Friedan, feminista y escritora
estadounidense que desafio una serie de actitudes muy arraigadas en Estados
Unidos, especialmente la idea de que la mujer sélo puede realizarse como esposa y
madre, pues en su opinidn, esta idealizacién constituia una conspiracion para
impedir que la mujer compitiera con el hombre en el trabajo y en otras areas de la
vida social. Por consiguiente, el feminismo liberal de la desigualdad entre los
géneros toma como base la diferencia de género que parte de una division sexual

del trabajo, de las actividades sociales, publicas y las privadas.

Seria importante sefalar que esta cuestion de las fuerzas primordiales del

sistema feminista liberal, toma en cuente el sexismo, “una ideologia similar al

18 salvat, Manuel, “Laliberacion delaMuijer”, Salvat Editores, Barcelona, 1973.

¥ Organizacion Naciona de la Mujer (NOW), asociacion estadounidense que apoya la igualdad para las
mujeres, con sede en la ciudad de Washington. La organizacion se fundd en 1966 por mujeres parti cipantes en
la Tercera Conferencia Nacional de la Comisién sobre la Condicion de la Mujer. Su primera presidenta fue
Betty Friedan, autorade La mistica femenina (1963). NOW tiene mas de 600 divisiones regionales alo largo de
50 estados y € distrito de Columbia, y cuenta con més de 250.000 miembros entre mujeres y hombres.
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racismo que, por un lado contiene prejuicios y practicas discriminatorias contra las
mujeres y por otro, creencias dadas pos sentadas sobre las diferencias naturales
entre los hombres y las mujeres que explican sus diferentes destinos sociales.”®
Pues debido al sexismo, las mujeres se ven limitadas y disminuidas desde la
infancia hasta la madurez, pues solo se pueden adaptar roles que conforman seres

dependientes y deprimidos que surgen gracias a las imposiciones y requerimientos

de los roles entre los géneros.

El feminismo liberal propone las siguientes estrategias para eliminar la
desigualdad entre los géneros:
Igualdad de oportunidades econdémicas.
La introduccion de cambiar los roles en la familia, la escuela, y en los
mensajes de los medios de comunicacion.
Desafiar el sexismo
Defender el modo de vida que mas convenga, evitando de la presion de lo
estereotipos tradicionales.

El concepto de la igualdad del feminismo liberal se encuentra delimitado como
una igualdad entendida como igualdad de oportunidades en la sociedad, pues
cuando las oportunidades son desiguales, proponen reequilibra la balanza de una
igualdad de oportunidades y facilitar el funcionamiento social de una meritocracia,
“este ideal de la igualdad de oportunidades y la sociedad meritocratica ha sido

ampliamente criticado por otras corrientes del pensamiento politico feminista™.

® Ritzer, G. p373
' Bodel6 Encarna, Laigualdad y e movimiento de muijeres, propuestas y metodol ogia para el estudio del
género”, Universidad Auténoma de Barcelona.
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Feminismo Marxista.

El marxismo ofrece una de las teorias mas conocidas de la opresion social, pues
Marx y Engels proporcionan los fundamentos de la teoria de la opresion de las
clases, centrdndose en la dominacion, la opresion y el conflicto entre las mismas, es
por ello que ha influido con sus propuestas en los movimientos feministas. El
feminismo marxista combina el analisis de clase y la protesta social dando lugar “no
a una teoria mas intensa de la opresion, sino més bien a una teoria mas compacta

de la desigualdad, es decir, de la desigualdad entre los géneros.”?

El feminismo Marxista, ha allegado a un desarrollo radical y global con el fin de
un plan politico de igualdad entre los sexos, algunas de las caracteristicas que
distingue al feminismo marxista es:

“La localizacion de las causas ultimas de la subordinacion de las mujeres en
la vida material, y concretamente en las relaciones de produccion y de
reproduccion.

La asimetria que se observa en las formaciones sociales patriarcales entre
hombres y mujeres, entre lo masculino y lo femenino, que no se llama
opresion, ni subordinacion, sino explotacion. La experiencia histérica de las

mujeres estd marcada por desigualdades estructurales.

Se entiende que la experiencia femenina individual est4 determinada por

condicionamiento econdmicos y politicos, que hacen de dicha experiencia un

elemento precario.”®

% Ritzer, G. p375.
2 Bodel6 Encarna.
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El marxismo proporciond, una base materialista cientifica no so6lo para un
socialismo, sino también para la liberacion de la mujer. Dado que se exponen las
raices de la opresion de la mujer, la relacion que existe con un sistema de
produccion basada en la propiedad privada y con una sociedad dividida. “El
marxismo explicé el papel de la familia en la sociedad de clases y su funcion en la

perpetuacién de la opresién de la mujer,”*

pues afirma que la sociedad se
constituye fundamentalmente con las relaciones de las personas que hacen y
fabrican cosas necesarias para vivir con dignidad, y dado que el trabajo es el
proceso social, siendo entonces “esta actividad por lo cual la gente se convierte en
lo que es, pues la clase es su estructura, la produccion su consecuencia, el capital

una forma quieta y el control de su lucha.”®

Por tanto, es importante resaltar la gran contribucion de Marx y Engels en el
movimiento feminista. Pues fueron los que establecieron las bases del pensamiento
sobre las “cuestion de la mujer”. Engels en su libro "El origen de la familia, la
propiedad privada y el Estado" (1884) equiparaba la dominacion de clase con la
dominacion de la mujer por el hombre. Sin embargo, para él como para Marx, la
emancipacion de la mujer sélo se haria realidad tras una revolucion socialista que
liguidara el capitalismo. Por consecuencia, la lucha de las mujeres debia
subordinarse, o como mucho ir unida, a la lucha de clases, ya que, de hecho, no

habia diferencia alguna de objetivos.

Para Marx y Engels, la igualdad politica entre los sexos era una condicion

necesaria para la plena emancipacion de la sociedad, ademas, los fundadores del

2 \Waters Mary Alice, “Marxismo y Feminismo”, Fontamara, Barcelona, pag. 23.
% MacKinnon Catherine A, “Hacia unateoriafeminista del Estado’, Cétedra, Universitat de Barcelona,
Instituto de laMujer, 1989. p&g. 23.
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socialismo cientifico entendian que la base fundamental de la emancipacion
femenina era su independencia econémica frente al hombre. “La mujer es un ser
libre e inteligente, y como tal, responsable de sus actos, lo mismo que el hombre;
pues, si esto es asi, lo necesario es ponerla en condiciones de libertad para que se
desenvuelva segun sus facultades. Ahora bien, si relegamos exclusivamente a la
mujer a las funciones domésticas, es someterla, como hasta aqui, a la dependencia
del hombre, vy, por lo tanto, quitarle su libertad. ;Qué medio hay para poner a la

mujer en condiciones de libertad? No hay otro mas que el trabajo?®.

Pero con lo que se relaciona con la teoria feminista, la formacion, direccion y
expresion de la sexualidad organizan la sociedad en dos sexos: mujeres y hombres,
esta division se encuentra en la totalidad de toda relacion social, y dado que la
sexualidad es el proceso social por el que se crean, organizan, expresan y se
dirigen las relaciones sociales de género, “creando la sociedad, al igual que el
trabajo en el marxismo, la sexualidad en el feminismo se ha construido socialmente,
mas también es constructiva, universal como actividad, pero histéricamente

especifica, esta formada de materia y de mente.”*’

La influencia del marxismo en el feminismo, se relaciona con la lucha de
liberacion de las mujeres, pues sobresale del reino “de un imposible suefio”
personal, por la libertad; convirtiéndose en una tarea social de interés para toda la
humanidad, proporcionando un analisis materialista y una perspectiva cientifica a la

liberacion de las mujeres.

% wwwi.clio.rediris.es/udidactica/sufragismo2/mocobre.htm, “Sufragismo y Feminismoa: lucha por |os derechos
delamujer 1789-1945.
7 |bid, pag. 24.
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Feminismo marxista contemporaneo.

Las feministas marxistas contemporaneas enmarcan las relaciones de género en
lo que consideran la estructura mas fundamental del sistema de clases, pero
principalmente en el sistema capitalista contempordneo, pues la perspectiva
marxista en la cuestion del proletariado como sujeto de la revolucion ha constituido
un asunto fundamental. La famosa tesis de Marx acerca del carécter revolucionario
de la clase obrera hace referencia al punto de articulacion entre estructura social y

sujeto politico.

Asi como la burguesia habia necesitado de la realizacién de una revolucion
politica que pusiera las condiciones para la consideracion de los sujetos como
formalmente libres e iguales, asi como la burguesia habia contribuido a la
expansion del capitalismo y al nacimiento del proletariado, asi el proletariado
sepultaria a la burguesia produciendo un proceso revolucionario que permitiria
solucionar la contradiccion entre el caracter social del proceso productivo y el

caréacter privado de la apropiacion de sus productos por parte de la burguesia.

Las feministas se proponen transformar la vida desde sus raices, desde la vida

cotidiana misma, “el feminismo no implica necesariamente una posicion
anticapitalista, del mismo modo que el marxismo ha estado y estia aun atravesado
por elementos patriarcales, ligados no sélo a la subsuncién de la contradiccion del
asunto de las mujeres en la lucha de clases, sino a las tradiciones revolucionarias
mismas, a las practicas organizativas y partidarias, a las subalternidades que

inconscientemente nos sujetan a un orden que clava en la carne sus anclajes.”®

= Algjandra Ciriza RIMA: Red Informativa de Mujeres de Argentina. URL de este archivo:
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Pues el hecho de que la desigualdad entre los géneros en las clases asalariadas
también es funcional, dado que las mujeres asalariadas reciben, dado su bajo
estatus social, salarios bajos, resistiéndose a la sindicalizacion debido a su
marginad dentro del sector asalariado, constituyen para las clases dirigentes una
fuente de ganancias que no ofrecen resistencias y que aceptan las condiciones de
inferioridad. Y con lo que respecta a las amas de casa, esposas y madres, “las
mujeres apoyan inconscientemente el proceso econOmicamente ventajoso de los
burgueses al ser consumidoras de bienes y servicios para le hogar y cuidadoras no
pagadas que, al hacerlo, subsidian y funcionan los costes reales de reproduccion y

mantenimiento de la fuerza de trabajo,”®

pero no solo colabora con el proceso
capitalista, sino que también forma parte de la subordinacion, por parte del
trabajador asalariado, pues surgen juegos de poder que no se dan entre el

capitalista y el asalariado por la ausencia de poder en las formas de produccion.

Motivando al feminismo contemporaneo, a luchar en contra de las relaciones de
subordinacién; pues las mujeres no sean igual a los hombres, no por un conflicto
directo de interés entre los géneros, sino al “funcionamiento de la opresion de la
clase, con factores de desigualdad ante la propiedad, el trabajo explotado y la
alienacion. La solucion para la desigualdad entre los géneros, es la eliminacion de
la opresion de clase, mediante la organizacion y la unién entre hombres y

mujeres”.*

http://www.rimaweb/f eminismos/feminismo_marxismo_acirizahtml Fecha de publicacion en RIMAweb: 29 de octubre
2001.

® Ritzer, G. p379.

¥ Ritzer, G. p379
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Teorias de la opresion de género.

Las teorias de la opresion de género describen la situacion de las mujeres como
la consecuencia de una relacion de poder directa entre los hombres y las mujeres
en la que los hombres, que tienen interés en el control, uso, sumisién y opresion de

las mujeres (patriarcado).

En el mundo patriarcal la opresién de las mujeres es la mas amplia, profunda,
sistematica y duradera en la historia. Sin embargo, las mujeres no soélo son
oprimidas por ser mujeres; a la opresion por su condicidn se agregan otras, también
son victimas de opresion en funcion de su clase social, pertenencia étnica o
nacional, edad, filiacion politica o creencia religiosa, escolaridad, lengua,
preferencia sexual, etcétera. En las sociedades patriarcales pocas personas se
salvan de ser oprimidas en algun sentido, es decir de sufrir algin tipo de
expropiacion de sus posibilidades humanas, de discriminacion o de exclusion para

poder desarrollar sus potenciales.

Para los tedricos de la opresion de género, las mujeres se encuentran en una
situacion en la que los hombres las usan, las controlan, las someten y oprimen.
Pauta que se encuentra relacionada en la organizacion de la sociedad y por el

dominio.

El dominio resulta del ejercicio del poder y del conjunto de poderes reconocidos

socialmente. Los sujetos habilitados, legitimados y apoyados en su condicién y

situacion genérica controlan, subordinan, expropian, significan, discriminan,
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explotan, califican y dirigen parcial o totalmente la vida de aquéllos y aquéllas que

otorgan su consenso al dominio.

Para poder entender las variantes de la opresion es imprescindible centrarnos
en el feminismo psicoanalitico, el feminismo radical, el feminismo socialista y el

feminismo de la tercera ola.

Teoria feminista psicoanalitica.
Las feministas psicoanaliticas intentan explicar el patriarcado utilizando las
teorias de Freud y sus herederos intelectuales, para ellos esta relacion de opresion

se relaciona con una dindmica emocional de la personalidad.

El marco tedrico psicoanalitico descifra el conjunto de relaciones sociales en que
se desenvuelven las personas, y sus implicaciones psiquicas, para analizar las
estructuras de poder y afecto en que se dan estas relaciones, las contextualiza en el
marco que conforman los mitos, los ritos y las reglas socioculturales que las
norman. “Los procesos de la sexualidad humana y de la opresion que aborda la
perspectiva de género tienen como una de sus expresiones histéricas mas
importantes la constituciéon y el desenvolvimiento psiquico de los géneros y de los

sujetos en los procesos de construccion de sus identidades™".

El psicoandlisis
aporta a la perspectiva de género el conocimiento de los procesos de introyeccién
de la cultura, particularmente de los contenidos de género y de las formas

individuales de asumirlos, ya que determinan el desarrollo de la identidad genérica.

3 www.yahoo.com.mx, “Nociones y definiciones bési cas de |a perspectiva de género.”
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El psicoandlisis se aparta del concepto de instinto como motor de los procesos
vitales, y lo sustituye por el de deseo como factor determinante del desarrollo de la
cultura y de la vida social, de la sexualidad; esta es una de sus aportaciones mas
importantes, y en la perspectiva de género es una linea metodoldgica
imprescindible. La perspectiva de género, apoyada en la teoria psicoanalitica,
observa, interpreta y explica el funcionamiento y la estructura de la mente en el
desarrollo de la subjetividad y de las relaciones afectivas de los sujetos y de los

géneros, en la familia y en la sociedad.

Este proceso de opresion se relaciona con el hecho de que la mujer ha sido
dedicada compulsivamente a la procreacion, (por su condicion biolégica) de
reproductoras, se deslinda el hecho de que solo deben dedicarse al cuidado infantil
y lo que trae consigo, el cuidado al hogar, al marido, etc.; sin olvidar otro factor
imprescindible, que es la interiorizacion femenina que se encuentra constituida con

la debilidad fisica frente al hombre.

Las causas que explica segun Freud, se relaciona con las creencias del hombre
contemporaneo acerca de como él mismo esté constituido, y nos inflige una herida
narcisista al operar un descentramiento radical del sujeto con respecto a la
conciencia, al saber sobre si mismo, al yo y su sentimiento de identidad. Freud
afirma que el yo no es una funcién primordial, que no existe en el individuo desde el
principio en ninguna unidad comparable al yo, sino que éste ha de ser desarrollado,
a partir de este momento, el yo deja de definirse fundamentalmente como un
aparato adaptativo especializado, para revelarse como un objeto de amor o, mas

exactamente, como un objeto investido por la libido.
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Por consiguiente toda relacion como la relacion entre madre e hija como fuerza
primaria y determinante en la organizacion de la sexualidad femenina y de la
feminidad parten de la constatacién de que la sociedad ha producido la division
entre lo natural y lo social, asignando al hombre el polo de la cultura y a la mujer el
del cuerpo, lo concreto, la diferencia que a su vez, se asocia a las actividades de las
mujeres: reproduccion y crianza de los hijos, cuidados de los otros (ancianos y

enfermos), etcétera.

Considerando “que las mujeres piensan o escriben de una manera diferente y
que tienen motivaciones e intereses distintos de los de los hombres. Se entiende
que los hombres tienen un razonamiento abstracto, que son los amos de la

naturaleza, incluyendo los cuerpos humanos, y que son mas agresivos,”32

reflejando
y sustentado una cantidad de abusos ideoldgicos y politicos con respecto a las
mujeres, tanto en el pasado como en la actualidad, la reaparicion de formulaciones

semejantes entre las feministas ha provocado intensas controversias.

Motivando a los movimientos feministas, a aspira a lograr una igualdad total de
oportunidades en todas las esferas de la vida, modificando la division sexual del
trabajo y las normas que regulan las nociones de feminidad y masculinidad, a fin de
que las mujeres no estén subordinadas a los hombres y la feminidad no se vea
desvalorizada, y creen que las mujeres pueden afirmar su autonomia, recuperar su
feminidad verdadera y natural so6lo separadamente de los hombres y de las

estructuras patriarcales

¥ Tubert Silvia, “Psicoandlisis, feminismo y posmodernidad”, www.liniesdefuga org. pscfem.htm
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Feminismo radical.

La teoria feminista radical es un fendmeno contemporaneo con dos importantes
influencias: el movimiento de la liberacion de las mujeres de los afios 60 y el new
left.

Dentro del feminismo radica, se encuentra como propuestas heterogéneas en
relacion a las cueles es importantes sefialar unos elementos en comdn respecto a la
naturaleza humana: “a) la reflexion sobre la relevancia politica de la biologia
reproductora humana, b) la consideracion de que la biologia femenina es basica
para la division sexual del trabajo, c) el papel relevante de la cultura y la

socializacién.”?

La teoria feminista radical acepta la importancia de factores como la jerarquia, la
clase o la raza en relacion a la opresion de las mujeres, considerando que la causa
basica de la subordinacién de las mujeres es le patriarcado, un conflicto sexual que
los hombres han resuelto a favor, controlando los cuerpos, la sexualidad y los

proceso reproductivos de las mujeres.

La opresion de las mujeres para las feministas radicales, no puede eliminarse
solo reformando las leyes y haciendo que los hombres y mujeres compartan por
igual las responsabilidades que antes se adjudicaban en funcién del sexo (como
postulan las feministas liberales), ni compartiendo en pie de igualdad las
instituciones politicas y econdémicas (marxistas y sociales), sino mediante una
construccion radical de la sexualidad, de ahi el interés por la maternidad, la

prostitucién, el acoso o la pornografia.

% RiveraM, “Nombrar al mundo en femenino”, Barce ona, Icaria, 1994, P&g. 90-94.
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De acuerdo con el feminismo radical, la cultura patriarcal dominante favorece
una imagen de la realidad social marcada por los valores masculinos, y que a
comparacion del feminismo liberal y marxista se interesan por los valores de la
cultura masculina como valores socialmente positivos. El feminismo radical
pretende poner en duda la superioridad de valores con otros, promoviendo nuevos
valores para las mujeres basados en la valorizaciéon de su cultura, rechazando
Unicamente aquellos valores de la cultura de las mujeres ligados a la subordinacion.

Feminismo socialista.

El feminismo socialista se expresa en un conjunto escritos tedricos, ‘“las
socialistas feministas se trazaron el proyecto formal de lograr una sintesis tedrica y
superar las teorias feministas existentes. En concreto, los y las feministas
socialistas se proponen unir lo que perciben como las dos tradiciones feministas
mas valiosas: el pensamiento feminista marxista y el pensamiento feminista

radical.”*

Y como se ha mencionado, el feminismo nace del mismo movimiento de
busqueda de igualdad, de liberacion de los seres humanos, de anhelo de
solidaridad, etc, y en combinacién con el feminismo socialista, ambos tienen un
mismo origen, que lleva a los socialistas utdpicos pre-marxistas a tratar de la
liberacion de la mujer como de un principio fundamental. El feminismo comparte con
el socialismo la voluntad de igualdad para todos los humanos y en este caso, de la

mitad femenina de la humanidad.

* Ritzer, G. p389
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Y asi como el socialismo ha luchado siempre por la igualdad, las mujeres desde
el feminismo han contribuido a esta igualdad de forma relevante luchando por la
generalizacion de todos los derechos humanos, luchando por encontrar una
igualdad en todo tipo de relacion, social, econdmica, politica, educativa, religiosa,

etc.

La relacion entre el feminismo y socialismo se da gracias a politicas de gobierno
que actua fructuosamente sobre las mujeres a través de dos tipos de acciones: “las
acciones indirectas, porque al generalizar la educacion, los servicios sociales, al
garantizar el bienestar para toda la poblacion, beneficia a la mujer que parte de una
situacién de desigualdad.” Y como resultado de esta “equidad”, podemos observar
que en la gran mayoria de las sociedades, es ya injustificable una sociedad méas o
menos progresista, que sélo se mande a la escuela al varén y se deje a las nifias en
casa porque su educacion cuesta dinero (por mencionar un ejemplo). Como la
accion directa de crear organismos especificos para luchar contra la discriminacion
de la mujer como es el caso de las redes de institutos de la mujer, de planes de

igualdad, etc., (que se han impulsado bajo los gobiernos socialistas.)

Es importante destacar que el pensamiento feminista socialista para que no
quede demasiado atado a un partido, sino a un movimiento, se enfrenta al deber de
incorporar nuevas respuestas a los nuevos retos, que respondan a su condicion de
feministas y de socialistas: con las propuestas ya antes mencionadas por el

socialismo, el feminismo socialista se caracteriza por dos subvariedades:

% Renau Marfa Dolores, “Feminismo y socialismo: unarelacion fecunda”.
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a) la centralizacion entre la opresion de las mujeres

b) descripcion de explicar toda forma de opresion social

Feminismo de latercera ola.

“El término feminismo de la tercera ola hacer referencia a un conjunto de
escritos teodricos que se han realizados dentro del movimiento de las mujeres
durante la década de los afios ochenta, y que se centra en el tema de la

diferencia.”*®

En la tercera ola, encontramos un rechazo frente a planteamientos consolidados
en el feminismo de los setenta, que serd considerado como monolitico, elitista y
poco abierto a la pluralidad cultural, racional y sexual. Ser4 este nuevo
protagonismo de las mujeres negras, chicanas, lesbianas, de los transexuales, el
qgue dara dinamismo al movimiento. Por otro lado, a las corrientes tedricas radicales,
marxistas, socialistas, etc. se unen ahora las aportaciones del postestructuralismo.
A menudo, al feminismo de tercera ola, por sus planteamientos criticos frente al
feminismo anterior y su apuesta por la deconstruccion de los conceptos de género,

raza, sujeto, identidad se le ha denominado postfeminismo.

Como recordamos, la primera ola del feminismo estuvo relacionada con el
movimiento sufragista, en el cual la reivindicacién feminista estuvo vinculada al
logro de los derechos civiles y politicos de las mujeres, con el derecho al voto y la
igualdad juridica. Esta lucha abarcoé la primera mitad del siglo XX y consagro a las

mujeres como ciudadanas con plenos derechos en buena parte del mundo. En la

* Ritzer, G. p391



segunda ola, que se vivid con intensidad en las décadas del 60 y del 70, el tema
central fue la liberacion de la mujer de las ataduras impuestas por la sociedad
patriarcal y su ingreso con pleno derecho al mundo del trabajo y de la economia,
acompafiado por una nueva vision de la sexualidad femenina y de la pareja y una

importante reconfiguracion de la familia en la sociedad occidental.

En la tercera ola encontramos al movimiento feminista y de mujeres
renovandose en su reflexion sobre identidad femenina con la presencia de mujeres
jovenes, y ligado a los movimientos sociales, con una insercién importante en la
lucha por los derechos humanos y los derechos econémicos y sociales, a las que
aporta la perspectiva de género. Es en esta tercera ola que comienza a hablarse de
ciberfeminismo, un movimiento muy nuevo y contestatario que cuestiona una de las
corrientes que predominé en las décadas del 60 y del 70, la del feminismo ligado al
movimiento hippie.

Es justamente en esta tercera ola del feminismo, cuando el movimiento de
mujeres y feminista comienza a hacer del trabajo en red electrénica la piedra
angular de su fortaleza, y de la informacién y la comunicacién electronicas, las
herramientas claves para desarrollar su tarea y potenciar su incidencia en el debate
publico. Las mujeres ven en el uso de estas herramientas la posibilidad de
organizarse con mayor precision para el logro de politicas que les permitan avanzar

en sus derechos.

Consideran que el avance de los derechos de las mujeres esta intimamente

vinculado con la lucha a favor de la superacién de la pobreza, la violencia, el

racismo y la discriminacion; con el logro de autonomia economica, desarrollo
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sustentable, poder politico y de mecanismos para ejercer los derechos con

igualdad de oportunidades y equidad.

También la intervencién de las mujeres en los medios de comunicacion,
(televisivos, Internet, periodicos, revistas, etc), permiten quebrar el temor de
continuar con el dominio hombre- mujer. “Las mujeres comprenden que en la actual
sociedad informatizada, el acceso rapido a la informacion relevante es
indispensable para una intervencién oportuna, para participar en las decisiones,
proponer alternativas viables y establecer prioridades, con el fin de incidir de

n37

acuerdo con sus ideales en las distintas esferas de la actividad humana,™’ en esta

tercera ola del feminismo encontramos ciertas caracteristicas como son:

Hallar la verdad sobre las relaciones sociales y su explicacion.

Proporcionar un conocimiento particularmente revelador sobre las relaciones
sociales de dominacion.

Reflexionar desde el punto de vista de las mujeres con respecto a la clase, la
raza y opresion de género.

Producir actitudes, acciones y personalidades a favor de opresion entre los

géneros.

¥ Rodriguez Magda, Rosa Maria, “Las mujeres y las politicas de Internet en América Latinay e Caribe,”
Informe parala asociacion para € Progreso de las comui caciones, en e Marco del Monitoreo de Pdliticas de
Internet en América Latinay el Caribe, www.yahoo.com.mx
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CAPITULO Il

INCORPORACION DE LAS MUJERES A LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS.

Las mujeres, igual que los hombres, tienen opiniones y actitudes politicas e
ideoldgicas muy diversas porque tienen intereses muy diferenciados, pero como
seres humanos tienen una serie de derechos comunes que van desde el derecho al
trabajo, a la libertad de expresion, a participar activamente en la politica, a estudiar,
al sexo, y también al merecido descanso después de largas jornadas de trabajo, el

derecho al ocio, la cultura y los aspectos ludicos.

“Frecuentemente, muchos de los problemas de las mujeres han sido problemas
"invisibles", desde la "doble jornada" (en el trabajo y en casa) hasta el llamado
"techo de cristal" (barrera no explicita que suelen encontrar las mujeres para

alcanzar puestos directivos en las empresas publicas y privadas.”®

Pero en estos tiempos, podemos hablar de una mujer moderna, una mujer con
derechos, que se ha hecho presente precisamente al salir a trabajar fuera de casa
y al llegar a exigir lo que a ellas les corresponde por “tradicion”, sin sentirse mal por
ello en algunos casos, en definitiva, ser personas independientes que actian en
consecuencia. Pero asi como encontramos estos casos que hasta nuestros tiempos
no se considera socialmente correcta, algunos tienden a adoptar la estrategia del
silencio, ocultandose no sélo lo que tiene que ver con el feminismo sino lo que tiene

que ver con las mujeres, sus derechos y sus organizaciones.

% Sonsoles Cabo Mesonero, Laura Maldonado Roman., ““Los movimientos femini stas como motores de cambio
socid”, Universidad de Salamanca.
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Lo que trae como consecuencia que los movimientos feministas tengan como
objetivo una serie de reflexiones, desde el ambito académico, politico, econémico,

laboral, pero principalmente social.
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a) Historia de los movimientos feministas.

El Siglo XIX.

Se considera que los movimientos feministas tienen su origen en la declaracion
de los derechos universales de la igualdad y de libertad promovidos en la
Revolucién Francesa, la condicién de las mujeres cambidé porque la revolucion
plantea la cuestion de las mujeres y la inscribi6 en el corazon mismo de un
cuestionamiento politico de la sociedad. “Tanto en Francia como en el extranjero,
quienes hacen la Revolucion, o quienes la combaten, y aun quienes la observan no
pueden concebir la ciudad revolucionada y ni siquiera el acto revolucionario, sin

definir el rol de las mujeres™®

El papel de la revolucion Francesa constituye la transformacion en la historia de
las mujeres pues es donde se hace el cuestionamiento de las relaciones entre los
sexos; es importante sefialar que la condicién de las mujeres cambio porque “la

tempestad de la revolucionaria no debia dejar nada en su lugar"*

y de esta manera
destacar que las mujeres también tienen un lugar en la sociedad. De esta manera
darles una nueva imagen a las mujeres con sus distintas actividades u ocupaciones,
desde las tejedoras, hasta la ciudadana que se divorcia, coge las armas, discute o

escribe, de esta manera reivindicando la igualdad en todos los terrenos tanto en

derechos como en oportunidades

Y es de esta manera que en el siglo XIX, un grupo minoritario de mujeres se

crean una identidad publica a través del feminismo, tanto por medio de la escritura

*® BUBY Gorge, PERROT Michelle, “El siglo XIX”, pp. 53-54.
“ bid., 53.
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como por sus talentos organizativos, entrando en escena con su estandarte tedrico
(la declaracion de sus Derechos. Las sufragistas anuncian una nueva identidad no
solo politica, sino también “social”, al romper el silencio que rodeaba su sexualidad
y abogando por una nueva moral. Trayendo consigo que las filosofias y las
ideologias vigentes en el siglo XIX influyeran en los primeros grupos feministas de

forma decisiva.

“El término Feminismo: la palabra feminismo en sentido escrito significa “lo que
es relativo al feminismo” o bien, “a favor de lo femenino”, atribuyéndole la palabra
feminismo a Charles Fourier, francés la que la utiliz en el siglo XIX, en la década
de 1830. pero su uso generalizado se dio a comienzos de la década de 1890, como
sinbnimo de la emancipacion de la mujer. Al igual en el diccionario de la Real
Academia Espafiola el feminismo es una “doctrina social favorable a la condicion de
la mujer, a quien concede capacidades y derechos reservados hasta ahora a los

hombres.

Pero muchos otros autores han encontrado dificultades para definir el feminismo
al toparse con las diferencias de unas y otras tendencias ideoldgicas. Pero se

pueden encontrar algunas claves para aplicar el adjetivo feminista:

Un marco tedrico en el que se cuestiona el patriarcado y el dominio del varén

en la cultura y se buscan alternativas a este modelo de organizacién social.
La lucha por la libertad de las mujeres.

La conexién con el movimiento feminista a lo largo de la historia.
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A partir de estas claves nos queda claro que, hasta ahora, el feminismo se ha
desarrollado como un fenébmeno social de caracter dialéctico, en el sentido de la
lucha contra “lo masculino”. Observando, que la realidad del feminismo no ha
abarcado todavia todas las posibilidades y significados que la palabra encierra,
porque parte de un presupuesto filosofico esencialmente falso y reducido. Por tanto,
es un termino abierto e incompleto, que espera realizar histéricamente, de forma

integral, lo que significa.”*

En el siglo XIX se observa un escenario cultural que, a diferencia de otros
momentos de la historia, discriminan a la mujer y favoreciéndose la revuelta
feminista pues por un lado se defienden los derechos del hombre, pero por otro
lado, se consagra el sometimiento practico de la mujer. Pues las mujeres no podian
votar, ocupar cargos publicos, tener propiedades, dedicarse al comercio, sumandole
que el cédigo civil establecia fuertes limitaciones para las mujeres, considerandolas
menores ante la ley y ante la sociedad. Como ejemplo de ello encontramos la
promulgacion del Cadigo Civil el 21 de marzo de 1804, donde Bonaparte declara a
las mujeres en inferioridad de derechos. En Francia, Inglaterra y Alemania, se niega
el acceso de la mujer en la ensefianza superior, pero a pesar de esta situacion, de

ninguna manera disminuyo la influencia de la mujer en la cultura.

Es por ello que surge un grupo de mujeres principalmente mujeres de clase
media con cierta preparacion que al estar conscientes de la situacion de
marginacion, exigian la reforma de sus derechos, la igualdad, asi como la presencia

en el mundo del estado, la ciencia y la economia. Pero con un pequefio problema

4 Conde, Gloria, “Muijer nueva: €llas, Hay una pequefiadiferencia’, Trillas, México DF. 200.
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gue la defensa de estos derechos se hace en base en los principios del
individualismo y el voluntarismo, tomando al var6n como modelo y menospreciando

lo especificamente femenino, la maternidad.

Tipos de feminismo en el siglo XIX.
a) Feminismo igualitario: buscan imitar la vida y modelo de los hombre. Con el
objetivo principal “la igualdad por medio de una legislacion uniforme”.
b) Feminismo dualista/ de la diferencia: buscan la exigencia de mejores
condiciones y leyes para la mujer elevando su nivel cultural y profesional.
Como punto central la maternidad buscando que se proteja a las mujeres y

reconocer la aportacion tanto familiar como social.

El siglo XX.

A inicios del siglo XX algunos grupos feministas de Inglaterra y Alemania
radicalizan sus posturas por obtener el derecho al voto y con el estallido de la
Primera Guerra Mundial, las feministas contindan interesandose por tradicion del
siglo XIX, y es entonces que a comienzos del siglo XX, la tercera generacion de
feministas se enfrentan, a la cuestion de la filiacion, muy en particular las que
intentan escribir hoy en dia una historia. Entre el olvido y la memoria, entre la
identificacion y la distancia, constituyendo las escenas feministas del siglo XIX.
Trayendo la marca de la rebeldia, de la represion y de la reforma, estructurando
discursos y practicas multiples. Observando que los pasados de la lucha inmediatos
son despojados de toda gloria, como si cada generacion de feministas tuvieran que

volver a empezar una lucha por un progreso jamés definitivamente adquirido.
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De una guerra a la otra, durante la primera mitad del siglo XX ocurren afios de
crisis y dictaduras, es entonces que para los afos veinte y como consecuencia de
un proceso tecnoldgico norteamericano y de luchas feministas anteriores surge en
Estados Unidos un modelo de una mujer moderna que se encuentra orientada en
los cambios de los roles sexuales con una fuerza de emancipacion. En el Este, la
Nueva Unién Soviética da origen a una humanidad industriosa de dos sexos en
donde las mujeres son las primeras victimas de una legislacion muy liberal de la
familia que se da sin lucha y que se modifica segun el arbitrio de los imperativos del
poder central. Y en medio, Europa, quebraba por la Gran Guerra e invalida por la
cultura norteamericana, defendiendo sus particularismos nacionales, enfrentandose
al doble desafio de la democratizaciéon, acabando la mayor parte de los Estados
europeo con las distinciones liberales anteriores entre lo privado, lo publico, la

familia, el Estado y el individuo.

De la Suecia socialdemocrata, respetuosa de las opciones feministas, a la
dictadura fascista y la dictadura nazi, pasando por la Francia republicana, todos
tratan, mas o menos autoritariamente, de nacionalizar a sus ciudadanas, ya sea
mediante el desplazamiento de la maternidad al dominio publico y el surgimiento de
las premisas de los Estados de bienestar, ya sea mediante la movilizaciéon de las
mujeres para ponerlas al servicio de la patria en guerra, e incluso mediante su

regimentacion en organizaciones consagradas a la grandeza nacional.

Durante la Primera Guerra Mundial e inmediatamente después de su finalizacion

se extendio ampliamente la idea segun la cual el conflicto bélico habia trastocado

las relaciones entre los sexos y emancipado a las mujeres en mucho mayor medida
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gue los afios y aun los siglos anteriores de lucha, tanto en la literatura como en el
discurso politico. Y es asi como en 1914, el feminismo aparece como un
movimiento internacional cohesionado por una reivindicacion comun (el derecho al
voto), pero al termino de la Guerra el 11 de noviembre de 1918, para las mujeres, a
quienes los aduladores de un dia o a los partidarios de la emancipaciéon femenina
habian prometido con palabras ostentosas un brillante futuro, o al menos una
indispensable participacion en los esfuerzos de reconstruccion, habia llegado el
momento de hacerse a un lado. Pues se les tacho de oportunistas y muchas veces
de incapaces, y se les pide en nombre del derechos de los ex combatientes, y se
les pide, en nombre del la reconstruccion nacional y la defensa de la raza, que
vuelvan a sus casas y a sus oficios femeninos. “Unas se resiste, otras, cansadas ya
de los afios de trabajo y de soledad, o colmadas de alegria de los reencuentros y

aceptan™?

Ya para la Segunda Guerra Mundial, la emancipacién femenina continla a
través del empleo, ahora como la meta primordial, sefialando que tanto antes y
durante la guerra, la mayoria de las mujeres no se empleaban en nombre de la
emancipacion de realizacion personal, sino exclusivamente por necesidad

financiera, sobre todo las obreras.

Por tanto durante la década de 1940 a 1960, muchos grupos femeninos
disminuyeron su actividad o desaparecieron, unos en realidad habian obtenido lo
que buscaban principalmente: el derecho al voto, el acceso a la ensefianza

superior, y en algunos casos el divorcio. Otros fueron incorporados al Family

“2%2BUBY Gorge, PERROT Michelle, “El siglo XX”, pp. 150.
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Planning, asociacion que ira creando en diversos paises iniciativas para la mujer y

la familia de una forma pacifica.

Llega la segunda oleada feminista a finales de la década de 1960, un feminismo
no de caracter reformista, sino eminentemente revolucionario, aumentando
ampliamente el nimero de mujeres en la universidad como en los sindicatos y
profesionales jovenes quienes son las que protagonizardn activamente estos
movimientos de emancipacion de la mujer adoptando exigencias radicales en el

campo sexual.

Aunandole a esto las revistas empezaron a darse cuenta de esta
problematica y aparecen mdltiplos articulos, como “Cincuenta y ocho maneras de
conseguir que tu matrimonio sea divertido”, pues después de convertir a las mujeres
en caricaturas sexuales, reflexionan sobre su otra identidad, la de la madre, la
esposa, estudiante, etc, y surgen corrientes feministas de tipo radical a partir de

1960.

Biologia entendida como opresion:

El feminismo radical otorga un papel centra a la sexualidad como fuente de
opresion de la mujer, se desarrolla sobretodo en Estados Unidos y Francia. Es el
movimiento impulsador de la segunda oleada feminista. Su eslogan es “lo personal

es lo politico” y trataran de resolver esta subordinacién femenina de forma politica.
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La principal promotora en Estados Unido es Shulamith Firestone, para ella el
origen de la opresion de las mujeres es la fertilidad, pues no bastan las reformas

legales para liberar a las mujeres.

Entre otras feministas radicales, encontramos a Kate Millet, pues para ella el
destruir no tanto las bases biol6gicas del poder masculino, sino las estructuras
culturales que han dado lugar al patriarcado. Sistema caracterizado por el poder, el
dominio, la jerarquia y la competencia, definitivamente debe de ser destruido no
solo en la estructura familiar, sino también politica y social. De igual modo insiste
sobre el hecho de que en el nacimiento no debe existir ninguna diferencia
psicosocial entre los géneros, pues ello significa que la mujer desde un nacimiento
es aquella que es producto de un sistema de opresion, como ejemplo el matrimonio,
pues un sistema de trueque: servicios de hogar y sexo a cambio de “seguridad”

social, fisica y financiera.

Liberacién sexual de Simone de Beauvoir:
En Francia el Movimiento de liberacion de la Mujer (MLM). Propone la liberacion
sexual, el control de la natalidad y el aborto. Presiona para que sea incorporada a

las leyes “lo personal es lo politico”.

A este movimiento se incorpord en 1971, Simone de Beauvoir con su famosa
tesis “la mujer no nace, se hace” del cual da a la cultura un papel mucho mas
relevante que la biologia le da a la mujer, pues la mujer debe huir de la “trampa de
la maternidad” sui quiere conquistar el terreno profesional del varén. Sdlo si el

trabajo ofrece la independencia econdémica la mujer saldra de su servitud.
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“Simone fue Presidente de la Liga Francesa de los Derechos de la Mujer, encabezé
la lista de 343 mujeres francesas que en un Manifiesto de 1971 “confesaban” en

Francia haber abortado, aun ilegalmente”.43

En este momento, las reivindicaciones de las mujeres se plantean en tres
grandes &reas de actuacion, no sélo piden acceso a las actividades y puestos de los

que estan excluidas:

En primer lugar, sefialan que su biologia no las condiciona para ser
exclusivamente madres. Que tienen derecho a la sexualidad, al control de su
cuerpo y a decidir libremente sobre su maternidad.

En segundo lugar, plantean que las relaciones entre los hombres y mujeres
tiene un componente de poder.

En tercer y ultimo lugar, sefialan que existe una dicotomia entre lo publico (la
economia, la politica y cultura) y lo privado (la familia) y que el rol que tienen
en el ambito privado es tan importante para el funcionamiento social como el
publico. La familia es también una unidad de producciéon de bienes y

servicios.

En estas tres nuevas areas de demandas feministas surgen las reivindicaciones
concretas que centran las movilizaciones: el derecho al aborto; la paridad como
forma de terminar con la jerarquia hombre / mujer y el poder masculino; y la
exigencia de que el trabajo doméstico y los servicios que hacen las mujeres en el
hogar sean reconocidos y compartidos. Muchas de estas demandas son

incorporadas a la agenda de los poderes publicos que comienzan a implementar

“ Conde, Gloria, “Muijer nueva: ellas, Hay una pequefia diferencia”, p. 29.
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politicas especificas. Sin embargo, en muchos casos esta incorporacion a la agenda
publica no ha hecho que las actuaciones cambien efectivamente la realidad. Las

estadisticas siguen mostrando que existe discriminacion hacia las mujeres.

Si comparamos las distintas oleadas feministas lo que tienen en comdn sus
demandas es que se basan en la constatacion de que el sexo bioldgico se convierte
en género social. Es decir, el hecho de ser mujer no es so6lo un fenémeno biolégico;
sobre la biologia se le construye un rol social y unos a&mbitos de participacion que
constituyen su género. A este género se le asigna un estatus inferior que se traduce
luego en la discriminacién. Las sociedades y su organizacion social, econémica y
cultural ha cambiado histéricamente, sin embargo, en cada caso se ha mantenido
esta jerarquia entre los géneros y esta discriminacion. Por eso el feminismo
reaparece a través del tiempo, como la expresion en cada periodo histérico de
manera diferente, pues las mujeres se han encontrado con discriminaciones de
diferente tipo y en cada uno de los periodos de “resurreccion” del feminismo se

plantean reivindicaciones especificas.

Feminismo marxista-socialista:

Las mujeres de este movimiento basan la lucha de clases contra estas fuentes
de opresion: de clases sociales y el sexo. Y para ellas las mujeres deben liberarse
de las estructuras de produccion, asi como la reproduccion y la sexualidad. Todo
capitalismo (trabajo, sexo, y todos los capitalistas, incluso familiares y amigos), pues
esto oprime a la mujer. Y siguiendo los escritos de Engels sobre la familia, se

sostiene que la liberaciéon de la mujer exige la previa destruccion de la familia.
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Feminismo liberal-reformista:
Da continuidad al primer feminismo igualitario, las costumbres y las leyes frenan
el acceso de la mujer al mundo publico. Y es por ello que debe existir una liberacion

del hogar que es la que impide a la mujer desarrollar sus aspiraciones.
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b) Los Movimientos feministas en México.

Los estudios de género han adquirido una popularidad creciente en el mundo,
las sociedades se rebelan a la permanente discriminacion de la mujer y tienden a la
igualdad y Meéxico no es la excepcion. Siguiendo la pauta de los paises
“desarrollados”, los diferentes ambitos de la vida incorporan a la mujer en las
plataformas de los diferentes partidos especifican politicas disefiadas especialmente
para ellas, su participacion en el gobierno se incrementa., los roles sociales
cambian, sin dejar a un lado la presencia de mujeres en grados avanzados de
estudio y en profesiones que en otra época eran clasificadas como masculinas, asi

como incorporarlas en el mercado laboral.

Sin embargo, (de nuevo tal y como ocurre en el resto del mundo) no por ello
vemos al hombre mexicano participando de forma importante en las actividades
“femeninas”. Observando entonces que el feminismo en México llevd a permitir que
la mujer jugara un papel “de hombre”, pero no a que hiciera valer el rol “de mujer”, y

mucho menos a eliminar la distincién que se basa en el género.

Los intentos de llevar a una trascendencia legal las ideas contra la
discriminacion de la mujer en México datan de antes siglo XIX. Sin embargo, no fue
sino con la Revolucion Mexicana (1910) que dichos esfuerzos fructificaron en leyes.
Los primeros movimientos pretendian equiparar los derechos de educacién de las
mujeres con los de los hombres, pero los resultados mas importantes de igualdad

se lograrian con el sufragio.
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El gran detonador de la apertura para la mujer, fue la Ley del Divorcio,
promulgada el 29 de diciembre de 1914 por el Primer Jefe del Ejército
Constitucionalista, Venustiano Carranza. Esta ley disolvia el vinculo del matrimonio,
dejando a los conyuges en posibilidad de contraer otro, dando a la mujer el crédito

de que estaba preparada para afrontarse a los retos que la sociedad imponia.

La Constitucion de 1917 incluyé intacto al articulo 34 de la Constitucion de 1857,
que decia: ( Son ciudadanos de la Republica los que teniendo la calidad de
mexicanos que reunan ademds los siguientes requisitos, haber cumplido 18 afios

siendo casados y 21 si no lo son y tener un modo honesto de vivir).

En abril de 1917, ya promulgada la constitucién de ese afio, se expidio la Ley de
Relaciones Familiares, segun la cual “los hombres y las mujeres tienen derecho a

considerarse iguales en el seno del hogar™**

Gracias a esta ley, la mujer adquiere el
derecho de la patria potestad de los hijos, de administrar los bienes comunes y de
participar en el sostén del hogar. Es probablemente la expedicion de esta ley, el
hecho que marca la integracion de la mujer en la vida productiva. Esto marcaria la
pauta para que la mujer empezara a ser participe de las actividades consideradas
“masculinas”, iniciando con dobles jornadas, ambicionando jugar el rol masculino, y
generando la situacion actual, en que la mujer participa activamente en la
produccion fuera de casa, sin que el hombre se vea motivado a jugar el rol

reproductivo. Ademas, cabe destacar que la igualdad se reconoceria en el seno del

hogar, lo cual justificaria diferencias de oportunidad de empleo y salario.

“ Més Muijeres al Congreso; Programa Nacional de laMuijer; Alianza paralalguadad; Secretariade
Gobernacion; México, D.F. 1997
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Mientras tanto, en el estado de Yucatan, gobernado en aquel entonces por
Felipe Carrillo Puerto (1922-1924), tuvieron lugar varios eventos favorables para la
lucha por la igualdad. Se crearon Ligas Feministas, conceptos como la educacion
mixta, los matrimonios naturales y el amor libre fueron incorporados por la Escuela
Racionalista. Sin embargo, al abordar temas sexuales la sociedad se escandaliz6 a
un punto tal que se hubo de instaurar el 10 de mayo como Dia de la Madre, para

reivindicar la imagen de pureza materna.

Las actividades locales finalmente tuvieron eco nacional en el Primer Congreso
Nacional Feminista, que tuvo lugar del 20 al 30 de mayo de 1923. Como resultado
del Congreso, se resolvié impulsar acciones para promover la igualdad civil de la
mujer para cargos administrativos (concretamente ayuntamientos), la
responsabilidad de servicios de beneficencia publica, la patria potestad de los hijos
menores para la mujer en caso de divorcio, la practica de un solo tipo de moral en
asuntos sexuales y la adopcién de la coeducacion en las escuelas, la igualdad
politica y la igualdad en el trabajo, asi como el establecimiento de guarderias y la
proteccion a trabajadores domésticas. Nétese que la discriminacion de género
contintia presente: la atencién a desamparados y demas acciones de beneficencia,
se habrian de conferir a las mujeres (discriminando a los hombres), y en ningun
momento surge el minimo interés por participar en el servicio militar, que a la fecha

es reservado a los hombres.

En 1925, el gobierno del estado de Chiapas reconoce explicitamente la igualdad

de los derechos politicos para el hombre de la mujer. Simultdneamente tenian lugar

acciones para promover el derecho de la mujer al sufragio. Estas acciones fueron
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sostenidas principalmente por mujeres pertenecientes a la clase media. En 1935, se
cred un organismo, el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (FUPDM), que centro

sus esfuerzos principalmente en la demanda del voto.

Bajo el mandato de Miguel Aleméan como Presidente de la Republica, el 17 de

febrero de 1947 se reforma la fraccion | del articulo 115, quedando como sigue:

“Cada municipio sera administrado por un ayuntamiento de eleccion popular directa
y no habra ninguna autoridad intermedia entre éste y el gobierno del estado. En las
elecciones municipales participaran las mujeres en igualdad de condicién que los

varones, con el derecho de votar y ser votada”.

Sin embargo él Presidente no concedid el voto a la mujer a nivel federal.
Considerando nuevamente una respuesta a la peticibn de la Comision
Interamericana de Mujeres, presidida por Dofia Amalia Caballero de Castillo Ledon,
quien en la ceremonia de toma de posesion de la Presidencia, declar6 que
promoveria las reformas legales pertinentes para que en la sociedad mexicana la
mujer gozara de los mismos derechos politicos que el hombre, dicha iniciativa seria
aceptada el 17 de octubre de 1953. De este modo, la mujer mexicana obtenia el

derecho a votar y ser votada.

A partir de entonces, la participacion politica femenina en México ha sido
creciente, pues el 61.7% de los ciudadanos inscritos en las listas nominales en 1997
fueron mujeres. Ademas de su presencia como electores, la participacion como

candidatas a cargos de eleccion popular superd las cifras histéricas. La contribucién
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femenina como consejeras fue de un 22%, como representantes de partido del
18.5% y en general de 20.1%.”. En el afio 2000, en las refiidas campafas
electorales para la Presidencia que ganaria por primera vez después de mas de 70
afos la oposicion, destacan los temas de género en las plataformas de todos los
partidos. Se pone de manifiesto la histérica participacion de las mujeres en los

votos, acudiendo a las urnas con un porcentaje mayor que los hombres.

Por ultimo es importante sefialar que aunque los movimientos feministas no solo
trajeron consigo que las mujeres contaran con los mismos derechos que los
hombres, sino que también se transformara el rol de las mujeres tanto en la

sociedad como en la familia, no se ha logrado esta transformacion.

Pues el papel que ocupa la mujer en México tiene una importancia basicamente
social, como promotora de la cohesion social, y la sociedad mexicana tiene como
base la familia, y es precisamente la mujer la que promueve su funcionamiento.
Esta participacion en la familia es fundamental maxime ante la tendencia de los

hombres de emigrar a los Estados Unidos de América.

Es la mujer quien se queda a cargo del hogar, dando a los hijos la estabilidad
psicolégica del sentido de pertenencia. Es ella, ademas, quien contribuye a la
educacion a los hijos y se involucra con la salud de la familia, asi como

econOmicamente, el rol de la mujer cuenta por partida doble, pues por un lado es la

“ |as Mujeres en & Proceso Electoral. 6 de Julio de 1997; Consgjo Consultivo; Contraloria Socid;
Coordinacién Generd del Programa Nacional delaMujer; México
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administradora del hogar, y por el otro se involucra cada vez més en el trabajo

productivo fuera de casa.

Pues de acuerdo a la tendencia mundial, la mujer mexicana cumple ahora una
doble jornada, pero aunque mientras su participacion en el trabajo productivo se ha
visto considerablemente incrementada, no por ello su responsabilidad doméstica

disminuye.

Su situacion, sin embargo, es siempre de dependencia —econdmica- respecto al
hombre. La mujer es débil, subordinada, inferior. Sin embargo, tal como apunta la
situacion global, las diferencias basadas en el género tienden a sutilizarse,
acercandose paulatinamente a una desaparicion. Este proceso, claro esta, tomara

tiempo, pero el pronostico es que México seguira la tendencia de otros paises.
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CAPITULO Il

EL PAPEL DE LOSMEDIOS DE COMUNICACION EN LOS CAMBIOS SOCIALES.

Los medios masivos de comunicacién se refieren a la televisiéon, la radio, la
prensa de amplia circulacion, el cine, y en ciertas circunstancias las grabaciones
fotogréaficas. “Por lo general los “medios masivos” designan todo el sistema dentro
del cual se producen, se seleccionan, transmiten, reciben, y responden los
mensajes.”*®

Para Janowitz, “los medios de comunicacion masiva comprenden las
instituciones y técnicas, mediante las cuales los grupos especializados emplean
recursos tecnoldgicos para difundir contenidos simbélicos en el seno de un publico
numeroso, heterogéneo, y disperso”, y que por tanto existe una conexién entre las
sociedades modernas, pues en ellas el uso de los medios masivos de comunicacién
se ha convertido con el paso de los afios en parte indispensable de la vida
cotidiana.

La difusion de los medios de comunicacion tiene gran relevancia con el proceso
de desarrollo de la sociedad, pues son ellos lo que influyen en cambiar las

perspectivas de vida, como por ejemplo la alfabetizacion, urbanizacion,

industrializacién, consumo, socializacion, etc.

% DenisMc Quail, “Sociologia de los medios masivos de comunicacién”, Editorial Paidés, Buenos Aires, pl4.
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a) Teoria sobre los medios de comunicacion.

En la sociedad moderna, el uso de los medios masivos de comunicacion se ha
convertido en parte indispensable de la vida cotidiana que tiene como fin la
necesidad de satisfacer determinadas necesidades o exigencias de la sociedad. Por
otra parte, la difusion de los medios masivos se encuentran altamente relacionados
con varios indices de desarrollo, como la alfabetizacién, urbanizaciéon, economia,
industrializacion, etc. “Los medios masivos, a pesar de ciertas restricciones, dirigen
los mismos mensajes a todos y constituyen una amenaza potencial para la
autoridad y las normas de una estructura social rigidamente estratificada o

nd7

domesticada a un estrecho control™’, como por ejemplo el modificar patrones

tradicionales de las mujeres exigiendo derechos y oportunidades iguales.

Teoria Funcional de los medios de comunicacién de masas.

Existen dos cuerpos tedricos que desde mi punto de vista son imprescindibles
de los medios de comunicacioén, “uno que se ocupa de las funciones de los medios
de comunicacion (también existen los datos empiricos) y otro de la cuestion de

cémo deben funcionar™®.

Se puede decir que los medios de comunicacion tienen diferentes funciones
que aparentemente pueden ser una proposicion simple o simplemente un enfoque

de la idea misma de funcién con diferentes controversias.

Entre estas controversias, ha sido el hecho de que la palabra funcion tenga

diversos sentidos, tanto en el uso de las ciencias sociales como en el lenguaje

47 -
Ibid., 18.
B Mc Quail, Denis, “Introduccion ala Teoria de la Comunicacion de Masas”, Editoria Paidds, México, pp.98.
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cotidiano, “puede significar efecto, objetivo o requisito, y tiene otros sentidos, como
los de correlacién y uso™®. Tomando los tres primeros sentidos, podriamos utilizar
la expresion funcion informativa para referirnos a tres aspectos muy diferentes: el
hecho de que la gente aprende de los medios de comunicacion; el hacho de que los
medios de comunicacion tratan de informar a la gente; y el hecho de que se supone

0 se espera que los medios de comunicacién informan a la gente.

Hay mas ambigiiedades, pero lo indiscutible es que el significado pasa de una a
otro, segun el punto de vista que se adopte: el del emisor, el del receptor o el del
observador neutral, otra dificultad surge del hecho de que los medios de
comunicacion no actlan sélo al servicio de si mismos, sino también en nombre de
otros grupos u organizaciones, lo que hace dificil distinguir las funciones de los
medios de comunicacién, por ejemplo, las de los partidos politicos o las de los

intereses econdmicos que utilizan los medios de comunicacion.

Es fundamental encontrar una relacion entre las funciones de los medios de
comunicacion puesto que la misma actividad de los medios de comunicacién (por
ejemplo, entretener a las masas) puede aparecer con la luz positiva en una teoria

social y negativamente en otra.

El enfoque funcionalista nos ayuda a entender mejor la relacion entre los medios
de comunicacion y la sociedad por tres motivos:
1. Ofrece un vocabulario con el que plantear las relaciones entre los medios de

comunicacion y la sociedad, asi como un conjunto de conceptos que resulta

“ |bid, 98
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muy dificil de sustituir, la terminologia funcionalista tiene la ventaja de ser
comprendida y compartida por aquellos a quienes necesitamos convocar
para que aporten datos sobre los medios de comunicacién de masas y ocupa
un lugar entre las distintas clases de teorias.

2. Por presentar una guia o0 mapa general de las principales actividades de los
medios de comunicacion de masas desde el punto de vista del
funcionamiento de la sociedad.

3. Aportar un punto de referencia mas concreto a las teorias normativas.

A partir de esta concepcion, podemos describir la funcién de los medios de
comunicacién ya sea como emisor o como receptor, pues entre ellos se encuentra
la relacion entre las ideas y creencias, de hecho sobre teorias en los distintos
sentidos, por lo tanto, lo que creen obtener de los medios de comunicacion quienes
forman parte de la audiencia corresponde a la teoria de sentido comun y lo que
los profesionales de los medios de comunicacién consideran su objetivo
corresponde a la teoria préactica, mientras que los tedricos sociales o socidlogos
tratan de interpretar lo que la sociedad espera o recibe de los medios de

comunicacion.

Para entender este enfoque “funcionalista”, es esencial identificar las principales
situaciones de quienes esperan sacar provecho de los medios de comunicacién o
sefialarles objetivos: la sociedad, los emisores de comunicaciones de masas, la

audiencia y los usuarios de los medios de comunicacién para fines especificos de la
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organizacion, sus intereses 0 su grupo, “pues existen los emisores de comunicacion
explicitamente intencionados, llamados abogados o defensores™.

Entre éstos se encuentran los politicos en campafa, los anunciantes y los
educadores, que no pertenecen a los medios de comunicacion y es mejor
concebirlos, “no como individuos, sino como representantes de instituciones o de
grupos organizados que buscan beneficiarse del uso de los medios de

comunicacion para llegar al pablico™*

(como es el caso de las campafias a favor de
las mujeres, difundiendo sus derechos, o los lugares para la atencion de sus

diferentes problemas).

Funciones de los medios de comunicacion.

La funcién de los medios de comunicacion desde el punto de vista de la
sociedad, la cual estrictamente hablando, no tiene voz propia, se inclina a teorias
que atribuyen ciertos derechos a la sociedad y las sociedades reales (es decir,
comunidades de mujeres maltratadas psicolégicamente y socialmente tal como
existen) han designado, de hecho, dirigentes que hablan en su nombre. Ademas,
hay voces que se arrogan la representacion del interés general de la sociedad, en
muchos casos existen también documentos legales y declaraciones politicas que
contienen programas o criterios que dan buena idea de los objetivos asignados a
los medios de comunicacién, aunque sea por deduccion de los que prohiben, en
cuanto a las funciones para la audiencia, probablemente es la perspectiva sobre la
que existen mas datos empiricos, procedentes de los muchos estudios de

motivacion, expectativas y satisfacciones individuales.

% |bid., 106
% |bid., 108
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Entre las perspectivas de la sociedad, la historia y la teoria social de la prensa y
de los posteriores medios de comunicacion estan repletas de referencias a sus
funciones sociales, pero el problema no consiste tanto en la bldsqueda de datos e
ideas, ni como encontrar una formulacion simple que resuma cuanto se ha escrito.
Probablemente, “la teoria politica democratica constituye la fuente de ideas mas
antigua y mas copiosa sobre las aportaciones de la prensa a la sociedad, y es dificil
concebir la politica sin la prensa™?. La prensa se ha considerado esencial para la
creacion de publicos, la adopcion de decisiones con conocimiento de causa, la
interaccion entre el gobierno y los electores, la consecucidon por consenso de un
objetivo nacional comun, la organizacion de los partidos, con fin de servir a la
sociedad y de orientacion al publico; colaborar a establecer la esfera de lo publico,
permitir el intercambio de ideas entre los dirigentes y las masas, satisfacer las
necesidades de informacion, ofrecer a los grupos un medio de expresion, aportar un
espejo de la sociedad, actuar como instrumento del cambio, jugando el papel de

conciencia de la sociedad.

Es importante sefialar que no todas son por igual declaraciones de intenciones
pero si apuntan a un aspecto u otro en as expectativas sociales, la teoria sobre las
funciones sociales de los medios de comunicacion se divide en dos ideas
elementales, el cambio y la integracion, “para acelerar el cambio al difundir los

nuevos sistemas de hacer las cosas y las nuevas tecnologias™?.

Los primeros socidlogos no incluyeron la prensa entre las principales causas del

cambio, pero la sociologia posterior, sobre todo la obra de la escuela de Chicago,

2 Mc Quail, Denis, “Sociol ogia de | as medi os masi vas de comunicacion”, Editorial Paidds, Buenos Aires, p46
B Mc Quail, Denis, “Introduccion ala Teoriade la Comunicacion de Masas”, Editorid Paidés, México, p108
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que creo el concepto moderno de masa, presento la comunicacion de masas a la
vez como una causa del cambio desordenado y como posible solucion de algunos
problemas de orden social, la funcién que cumplen los medios de comunicacion en
los estados modernos consiste en integrar, socializar segmentar con el fin de
proporcionar, tanto a la industria como a la sociedad, una coherencia, una sintesis
de la experiencia, una conciencia de la globalidad, que no destruya la

especializacion que requiere la realidad.

Por consiguiente el concepto de los medios de comunicacién no sélo es el de
cumplir un papel informativo, sino también de entretenimiento y recreo, que en
conjunto aportan una sensacion de totalidad, continuidad, experiencia compartida,
funcionando como instrumento general de integracion funcional y normativa.

Funcional: dado que se refiere a la interrelacion y coordinacién de las
actividades y relaciones con la sociedad,
Normativa: dado que se refiere a la conservacion de los valores

comunes.

Estas funciones se atribuyen, a los abastecimientos de informacion, los
comentarios e interpretaciones que ayudan a dar sentido a la informacion
fragmentaria, asi como la creacion del consenso la difusion de los simbolos y

valores culturales esenciales para la identidad y continuidad de la sociedad.

Charles R. Wright, partié de este esquema basico para describir muchos de

los efectos de los medios de comunicacién y agrego el (entretenimiento) como una

funcion clave de los medios de comunicacion, pues forma parte de la cultura que se
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transmite pero ademas, sirve de merecido premio, descanso y relajacion, o de ocio,
facilitando a las personas afrontar los problemas de la vida real (como por ejemplo
cambiar las perspectivas de las mujeres en la sociedad y en su vida cotidiana, esto
es no siguiendo los patrones tradicionales) y de esta manera eludir a la sociedad a
una descomposicion de patrones tradicionales, desde luego esta vision global de las
funciones de los medios de comunicacion influye en la perspectiva social, por el
orden y el control. Pues son los medios de comunicacion los que transmiten el Eros
del orden socia pues proporcionan la reacciéon (y a una reaccidon una accion),
confrontando una estabilidad con la inestabilidad de los patrones tradicionales de
una sociedad en ese momento, orientandolos al cambio y precisamente, una de las
politica de comunicaciones de masas que siguen diversos paises confirma la
opinién de que los medios de comunicacién deben contribuir al cambio y a la
diversidad, colaboran a forjar la identidad de las minorias y a participar activamente

en las situaciones de conflicto social.

Caracteristicas de los medios de comunicacion:

A. Por lo general, las comunicaciones masivas requieren organizaciones
formales complejas. Como la publicacion de un periddico o la produccion de un
programa televisivo que exige el uso de recursos de capital y por consiguiente,
control financiero; demanda, gran cantidad de personal y cuerpo directivo altamente
especializado, y de esta manera suponiendo la aceptacion y aplicacion de controles
normativo, encontrando una estructura jerarquica interna ante el publico. Y esto solo

se puede cumplir si existe una organizacion formal; en consecuencia, las

73



comunicaciones masivas deben distinguirse de la comunicacion informal, no

estructurada e interpersonal.

B. Los medios masivos se dirigen a publicos amplios. Esto es una consecuencia
de su economia y de la aplicaciéon de una tecnologia montada por la produccion
masiva y la difusion global. “No se trata solamente de que el tamafio de una
colectividad pueda construir una dimension socio psicoldgica importante, sino que
ademés, un publico numeroso implica la existencia de ciertas tendencias hacia la
estandarizacion y los estereotipa en lo que respecta al contenido de los medios

masivos”.>

C. Las comunicaciones masivas son publicas, es decir, su contenido esta abierto
a todos y su distribucion es relativamente estructurada e informal, pues la
comunicacion abierta implica la existencia de normas y valores comunes a emisores
y publicos, puesto que la comunicacion de masas se basa en la posibilidad de

compartir no solo significados sino también expectativas.

D. El publico de los medios de comunicacion es heterogéneo. Es posible que
esto sea la combinacion de los factores: la existencia de un publico numeroso y la
tendencia hacia una mayor apertura de accesos, tanto en la observacion tanto la
observacion que confirman pruebas empiricas con lo que respecta al publico como
la congruencia de suposiciones tedricas acerca de la naturaleza de la “masa”
considerado como colectividad, “la comunicacion de masa esti integrada por

miembro heterogéneos pues incluyen personas que viven en condiciones muy

% DenisMc Quail, “Saciologia de los medios masivos de comunicacién”, Editorial Paidés, Buenos Aires, P.20
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diferentes, en culturas muy variadas, que provienen en diferentes estratos sociales,
tienen distintas ocupaciones y por lo tanto, poseen intereses, modos de vida, y

grados de prestigio, poder e influencia que difieren entres si™°.

Ejemplo de ello encontramos la afinidad que existe entre los diferentes grupos
sociales que se interesan por un mimo tipo de material (programas, articulos, etc.),
tanto televisivo como radiofénico o impresos con el mismo interés. Pero “el hecho
de que, en estos, aspectos la homogeneidad sea mas o menos significativa que la
variedad de antecedentes y circunstancias individuales es un interrogante aun sin

respuesta™®,

E. Los medios masivos pueden llegar simultineamente a una gran cantidad de
personas que estan distantes de la fuente y que a la vez se hallan lejos unos de
otros. Ejemplo de ello encontramos a la radio o la television pues logran un
resultado mas complejo que los impresos, pues a comparacion los medios impresos
en muchas ocasiones es posible que estos se lean en momentos diferentes y sean

usados de maneras mas selectivas.

F. Los medios masivos hallan organizados por permitir que la comunicacion
fluya en una direccion y la relacion entre la emision y la recepcion por parte del
publico es muy grande, pero aun asi la, la ausencia de mecanismos totalmente
eficientes para determinar la respuesta de publico es, en la actualidad, un elemento

intrinsico de la comunicacién masiva.

% Wright, C. R, “Comunicacion de masas”, Buenos Aires, Paidds, 1963.
% DenisMc Quail, “Saciologia de los medios masivos de comunicacion”, Editorial Paidds, Buenos Aires, p.22
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G. Se puede decir que el publico de los medios masivos de comunicacion es
una colectividad caracteristica de una sociedad moderna, que presenta varios
rasgos distintivos, un conjunto de individuos a los que un foco comun de interés,
que observan un comportamiento idéntico orientando su accion de comportamiento
hacia fines comunes. Este comportamiento del publico varia constantemente, pues
asi como se logra una afinidad entre la audiencia, en muchos casos no existe
liderazgo ni sentimientos de identidad.

La comunicacion de masas es un proceso realmente importante dentro de la
sociedad moderna, pues los medios hacen algo mas que divertirnos o
entretenernos, “nos aportan un flujo de informacion que es esencial para nuestro
sistema politico, para nuestras instituciones econémica, para los estilos de vida
cotidiana en cada uno de nosotros, e incluso para nuestra forma de expresion

religiosa”.”’

El paradigma psicologico de uso mas amplio en la investigacion de las
comunicaciones es el de la orientacion cognitiva, que subraya las necesidades y
las gratificaciones y el Funcionalismo estructural, “la idea de que la organizacion
o estructura de una sociedad aporta la fuente de su estabilidad™®. El término
estructura se refiere desde luego a la manera en que se organizan las actividades
repetitivas de una sociedad, como puede ser la conducta familiar, la actividad
econdmica, las actividades politicas, la religion, la moda y muchas otras formas de
actividad social y el término funcion alude a la contribucién que realiza una forma
particular de una actividad repetitiva, a fin de mantener cierta estabilidad o el

equilibrio en la sociedad.

5 Melvin |. De Fleur y Sandra J. Ball-Rokeach, “Teorias de la comunicacion de masas”, Paidds Mexicana, p.18.
58 s
Ibid., p. 35
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Objetivo de los medios de comunicacién:

En todas las partes de la sociedad encontramos que los medios de
comunicacion promocionen los intereses nacionales y fomenten determinados
valores y pautas de conducta fundamentales, sobre todo en tiempos de guerra o de
crisis. Y en ciertas sociedades en vias de desarrollo y en algunos estados
socialistas se ha asignado a los medios de comunicacion el papel de explicito de
cambiar las perspectivas, concretandolas en cinco ideas basicas, como objetivo de
los medios de comunicacion:

I Informacién
proporcionar informacion sobre los acontecimientos y las condiciones de la
sociedad y del mundo
sefialar las relaciones de poder
facilitar la innovacion, la adaptacion y el progreso
Il Correlacién
explicar, interpretar y comentar el significado de los acontecimientos y de la
informacion
dar apoyo a la autoridad y las normas establecidas
socializar
coordinar actividades distintas
creacién de consenso

determinacion de las prioridades y asignacion del status relativo

Il Continuidad
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difusién de la cultura dominante y reconocimientos de las subcultura y de los
nuevos avances culturales
forjar y mantener la comunidad de valores
IV Entretenimiento
proporcionar entretenimiento, diversion y formas de descanso
reducir la tension social
V Movilizacién
hacer campafia a favor de los objetivos sociales en la esfera de la politica, la
guerra, el desarrollo econémico, el trabajo, la educacién y en algunos casos

la religion.

Teniendo presentes estas consideraciones, y en base a mis hipétesis (que por el
momento no han sido comprobadas), considero que los medios de comunicacién
masiva tienen una gran fuerza de atraccién que influye en el comportamiento y en la
cultura de masas, los medios masivos de comunicacién dan origen a nuevas
actividades que se vinculan con la manipulacién de masas, como la propaganda, las

relaciones publicas, la audiencia y las relaciones de opinion publica.

Los medios masivos proporcionan la base comudn para cierto tipo de noticias e
informacion que permite “en una actividad significativa, mediante la difusion de
datos relevante para los espectadores, ya que los medios adquieren
inevitablemente status y autoridad, ejerciendo en cierto grado de control sobre las
fuentes de informacién y sobre la opinién publica; es frecuente que puedan otorgar
0 negar prestigio y legitimacion, teniendo considerable influencia sobre la conducta

en lo que respecta al entretenimiento, el ocio, y el consumo personal.

78



Una consecuencia adicional consiste en la adaptacion de las ordenes
institucionales existentes a estos medios masivos, que pueden prescindir de los
canales de comunicacion y las estructuras de autoridad propias de las esferas
politicas, la religion, la educacion, la familia, la economia, y las relaciones sociales,

establecen un contacto directo con el individuo”*®

Por ejemplo, gracias a los medios masivos, es posible difundir ideas, politicas,
religiosas, sociales, informativas, de educacién, culturales, etc, sin control
institucional, pero si social porque, como 6rganos de comunicacion, deben de lograr
ciertos objetivos inmediatos, como el ganar dinero, satisfacer y atraer al publico o el

simple hecho de proporcionar un servicio publico.

Es evidente que el desarrollo de lo medios masivos de comunicacion tiene
significativas implicaciones para los diferentes &mbitos de la vida social, tales como
los que se relacionan con la libertad y control, con el consumo, con la estructura de

poder, pero principalmente con el cambio social.

Los medios masivos, “en especial la radio y la television fueron considerados al
comienzo como un instrumento eficaz para difundir informacién y favorecer al
cambio de actitud con respecto a las innovaciones; mas tarde se le concibié como
un estimulo para el cambio en las sociedades de desarrollo, pues proporcionan

modelos de conducta econdmica, que alientan el consumo, la participacion en la

% DenisMc Quail, “Sociologia de |os medios masivos de comunicacion”, Editorial Paidés, Buenos Aires, p.22-
26
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vida politica y el desarrollo del sentimiento nacional Por consiguiente, las

perspectivas de los medios de comunicacién con la sociedad son en combinacion

con los objetivos y sus caracteristicas son las siguientes:

| Provision de lainformacion
recoger informacion de probable interés y significaciéon para la audiencia
seleccionar, procesar y difundir esta informacién

educar al pablico en general

Il Interpretacion
exponer la opinién editorial
aportar datos esenciales y comentarlos
hacer de critico o de vigilante de quienes detentan el poder
manifestar o reflejar la opinién publica

proporcionar una plataforma o foro para los distintos puntos de vista

[l Expresion cultural y continuidad
exponer y reflejar la cultura y los valores predominantes en el plano nacional,
regional y local
dar voz a la cultura y valores de los concretos subgrupos que hay dentro de
la sociedad

IV Entretenimiento
complacer a la audiencia con entretenimiento, diversiones, etc.

V Movilizacién

publicidad o propaganda a favor de los clientes <<abogados>>

® |bid. 31.
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campafas activas en pro de alguna causa
fomentar y organizar el uso de los medios de comunicacién por parte de las

audiencias.

Pero en una combinacion entre los medios de la perspectiva del emisor a la del
receptor, y conforme al esquema de la tipologia propuesta por McQuail para
ordenar cierto nimero de hallazgos sobre como utiliza la audiencia los medios de

comunicacion es el siguiente:

I Informacién
informarse sobre las circunstancias y acontecimientos significativos del
entorno inmediato, de la sociedad y del mundo
buscar consejo sobre cuestiones practicas, opiniones y decisiones
satisfacer la curiosidad y el interés general
aprendizaje, auto educacién
ganar sensacién de seguridad a través del conocimiento

Il ldentidad personal
encontrar una configuracién de los valores personales
encontrar modelos de conducta
identificarse con otras personas valoradas (en los medios de comunicacién)
ganar una clarividencia cobre uno mismo

lIl Integracién e interaccién social
ganar en clarividencia sobre las circunstancias de los demas: empatia social
identificarse con los demas y desarrollar el sentimiento de pertenencia

encontrar una base para la conversacion y la interaccion social
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disponer de un sucedaneo de la compafiia auténtica

facilitar al individuo sus relaciones con la familia, los amigos y la sociedad
IV Entretenimiento

escapar o alejarse de los problemas

descanso

conseguir un placer intrinsecamente cultural o estético

ocupar el tiempo libre

liberacion emocional

estimulacion sexual

Esta relacion se da porque, el usuario de los medios de comunicacién suele
reconocer ciertas cosas que no tiene facilidad para manifestar. Pero, en el caso de
cada una de las ideas mencionadas, hay las suficientes pruebas empiricas que
indican que se trata se un elemento que forma parte de la pauta general de

motivaciones en que se basa el comportamiento de la audiencia.
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b) El papel de los medios de comunicacién en los cambios sociales y de
género.

La imagen de la sociedad moderna que surge de los medios de comunicacion,
revela una peculiaridad de elementos hoy en dia tradicionales (inseguridad,
impersonalidad, afinidad, alienacion, trivializacion, manipulacién; efectos que se han

atribuido a estos a fin de encontrar una relacion con tendencias sociales diferentes).

Rompiendo el ciclo de la cotidianidad con una cultura que encuentra nuevos
defensores y con formas de conducta que se desvian de una ideal de racionalidad e
individualidad, por consiguiente los cambios que se le atribuyen a los medios en los
cambios sociales, son casi siempre de ruptura tradicional desplaza tanto a la alta
cultura tradicional como a la cultura popular de las sociedades rurales y urbanas;
“nivela y confiere conformidad al gusto de la poblacién; alienta la mediocridad, el
conformismo, la pasividad, y el escapismo y concluye por deshumanizar a los

individuos™* .

Los medios masivos de comunicacion reflejan a la sociedad de manera selectiva
estereotipos que determinan las creencias y opiniones acerca de la sociedad. “A
pesar de que el grado de vulnerabilidad puede variar de acuerdo con la politica
adoptada por quienes controlan los medios de comunicacion, en cualquier sociedad
moderna compleja existen grandes posibilidades de manipulacion y control, puesto
que la comprension de importantes problemas ideoldgicos o acontecimientos

mundiales excede la capacidad de la mayor parte de los individuos”®.

& Ibid.. 46.
2 |bid... 47.
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Pero para poder entender la importancia de los medios de comunicacién con los
cambios sociales es imprescindible mencionar las dos mas relevantes, asi como
haciendo una comparacién de la sociedad postindustrial, (en el esquema

comparativo).

La primera de ellas es la “nueva division internacional del trabajo a nivel de la
economia mundial debida a la coalicién de fuerzas politicas y bursatiles.” Pues en
la forma en que se produzca dicho cambio, es el objetivo primordial en el terreno de
la politica econdmica social, problema que todas las naciones del mundo tienen que

resolver para el progreso del mismo.

La segunda es que la revolucion en los medios de comunicacion implica
necesariamente un cambio de escala, de desarrollo en el campo “politico mundial y
en la reduccién de nuevas reivindicaciones asi como la multiplicacion de actores

circunscritos.”®*

& M. de Moragas (ed.), “Sociologia de |a comunicaci6n de masas, IV. Nuevos problemas y transformacion
tecnol 6gica’, Editorial Gustavo Gili, p. 45.
® Ibid... 46.
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“Esquema comparativo

165

Géneros Preindustrial Industrial Postindustrial
Modos de Produccién Extraccion Fabricacion Transformacion, reciclaje
Sector econémico Primario Secundario Los servicios
Agricultura Comodidades Terciario Cuaternario
Minas Manufactura Transportes Finanzas
Pesca Duraderos Utilidades Seguros
Madera No-duraderos Bienes Inmobiliarios
Petroleo y madera | Construccion
pesada
Medios de Fuerza natural: Energia La Informatica
transformacion viento, agua, prodl_Jc_ldas Ordenador y sistema de
traccion labor electricidad, transmision de datos
animal/humana petréleo, gas,
carbon,
energia
nuclear
Medios estratégicos Las materias El capital El saber
primas
p artesania Tecnologia Tecnologia del intelecto
tecnologia mecanica
Oficio de base Artesano, ingeniero Conflicto, profesiones liberales
agricultor, obrero y técnicas.
manual.
Método Sentido comun Empirismo Teoria abstractas= modelos,
. . simulaciones. Teorias de las
Tanteos Experlc,)rﬂentam decisiones, andlisis de los
Experiencias sistemas.
Perspectivas de Orientacion hacia Flexibilidad Orientacion hacia el futuro:
tiempo el pasado experimentaci previsiones y planificaciones
on
Finalidad Lucha contra la Lucha contra Lucha entre los individuos
Naturaleza la naturaleza
creada
Principios Tradicionalismo Crecimiento Calificacion del saber tedrico
fundamentales econémico
% |bid... 55.
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El poder de control que se atribuye a los medios masivos proviene de la sutileza
de nuevas técnicas de propaganda y de la eficiencia, contribuyen a crear una
condicién en la cual son precisamente esos medios los que otorgan al individuo su
identidad y sus aspiraciones. Por consiguiente la dependencia del individuo
aumenta por la vinculacion con personas y organizaciones que no tienen
familiaridad reciproca hacia él y que puede orientarlos de acuerdo con valores
ajenos a los suyos; la autoridad y el alto estatus que, por lo general se asocian con
los medios masivos de comunicacion, estimulan el desarrollo de relaciones sociales
de este tipo, y condiciones casi prerrogativas en las cuales estos medios actlan y
hacen a los individuos mas vulnerables al control, pues contribuyen acelerar el
mensaje de los grupos que aspiran a acceder al poder ofreciendo el vehiculo para

que se ejerza la dominacién al individuo y a la sociedad.

Los medios masivos de comunicacion funcionan junto con canales y pautas de
comunicacion existentes, que ya estan en si mismos determinados por la posicion
de los individuos y los grupos en la estructura social al igual que en un sistema de
comunicacion masiva, en las acciones del emisor y del receptor determinadas por
su ubicacion en el sistema social considerado como un todo. Ambos se encuentran

sujetos a acciones y elecciones de uno y otro sometidos a normatividad y control.

La vinculacion que se ejerce entre los medios de comunicacién y los grupos
sociales contribuyen de manera significativa a determinar varias condiciones previas
para el establecer, sentimientos de cambio, de progreso; pues constituyen los
cambios que permiten entrever la compleja relacion de circunstancias que van

permitiendo la construccion de espacios donde se hacen publicas situaciones que
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se acostumbraban a mantener en la intimidad, (como por ejemplo). Donde las

mujeres opinan, disienten y proponen de propia voz.

Pues si bien sabemos en la sociedad encontramos espacios ya estereotipados
entre mujeres y hombres que la costumbre social, en distintas épocas y lugares, y
que ha combinado los espacios privados con los publicos, por la desigualdad que
existe entre los mismos. Ejemplo de ello, encontramos que en la vida doméstica es
el lugar donde convive la familia, se crian y educan los hijos; este espacio intimo se
identifica con la mujer y con su papel reproductor de la especie, de las costumbres,

de la religion y de la lengua.

El hombre, en cambio, se lo relaciona con la esfera publica, con todo lo que
sucede fuera del hogar ya que, por su carécter de proveedor, se desenvuelve en el

mundo de la produccion, el trabajo remunerado y del poder.

“Esta perspectiva bipolar simplifica la realidad y no permite apreciar la
complejidad de la realidad social y de la condicién femenina, que se desarrolla en
espacios dinamicos y plurales que no se limitan Gnicamente al ambito doméstico en
el cual las actividades, comportamientos y significados, explican la reproduccion

biolégica y social de la familia”®®.

Cada vez un mayor numero de mujeres se inserta en el mundo laboral, su
participa en la vida comunitaria se vuelve cada dia méas determinante,

especialmente para las pobres que deben organizarse para conseguir desde

% peppino Barale, AnaMaria; Mujer Comunicacion y Desarrollo, profesora-investigadora de la Universidad
Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco, México DF.
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infraestructura minima hasta educacion y atencion a la salud. El espacio politico
cobra cada dia mayor importancia y es ahi donde las mujeres se relacionan con la

sociedad civil y con el poder publico.

A partir de esa realidad multiple en que se desenvuelve la mujer, es importante
sefalar el paso de lo privado a lo publico en los medios de comunicacion donde la
presencia femenina es cada vez mas numerosa. Sin embargo, se abre el
cuestionamiento de los contenidos que siguen reforzando el papel tradicional de la
mujer y poco atienden a las necesidades actuales de los distintos grupos de

mujeres.

En este contexto, es necesario explorar también la vinculacién entre la
comunicacion y la perspectiva de género con el paradigma del desarrollo y cambio,
con objeto de valorar la influencia que ejercen las organizaciones nacionales e
internacionales que apoyan proyectos de comunicacion para el desarrollo, en la
determinacion de contenidos que expongan las aportaciones de las mujeres a la
produccion, que las reivindiquen como sujetas de crédito y que promuevan y
apoyen las organizaciones comunales que atienden diferentes aspectos de la
problematica de las mujeres (derechos humanos, produccion de subsistencia,

educacion, salud reproductiva).

De la misma manera, “la contextualizacion de la reflexion se apoya en una

politica de lo cotidiano que resalta el hecho de que, en México en lo que va del
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siglo, la participacion de las mujeres en las transformaciones sociales y politicas ha
precedido con mucho al reconocimiento juridico de sus derechos™’.

Su presencia historica en luchas de diversa indole no ha correspondido a
demandas especificas de las mujeres, sino que ellas se incorporaron al combate
politico de la época. Igualmente, su incorporacion al trabajo asalariado ha

correspondido mas bien a necesidades circunstanciales de produccién, y no al

reconocimiento explicito del valor de la participacion femenina en el mundo laboral.

Pues a partir de que en los afios 50 se empieza a reconocer el papel de la mujer
en el desarrollo y se formulan politicas para "integrarla” al mismo, que transitan por

diversas etapas:

De bienestar, en la que se considera a la mujer como receptora pasiva del
desarrollo y donde se estima que su papel més importante es la maternidad y
la crianza de los hijos por lo que, al ser responsable de la reproduccion, los
programas se orientan al cuidado, nutricién y desarrollo de los hijos.

De equidad, donde se reconoce la participacion de la mujer en el desarrollo y
la importancia de su independencia econémica; corresponde a la década del
70, en la cual se da prioridad a la planificacion familiar para controlar el
crecimiento poblacional y el aumento de la pobreza; igualmente, las mujeres
presionan para que los programas no solo las incorporen al desarrollo sino

que les reconozcan iguales derechos y oportunidades que a los hombres.

¢ Ibid. Mujer, Comunicacion y Desarrollo.
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De superacion de la pobreza, que considera a la discriminacién sexual en el
campo laboral como el origen de la pobreza de las mujeres , por lo que se
trata de generar mayores opciones de empleo y de ingresos para ellas.

De eficiencia, orientada a incrementar la productividad y eficacia de la
participacion de la mujer en el desarrollo.

La relacién de estas etapas con la participacion activa de las mujeres, va
perfilando un avance tedrico sobre la relacion mujer y desarrollo. Desde esta
perspectiva, en las fases consideradas resalta la asignacion de un papel Unico a las
mujeres: reproductivo en el enfoque de bienestar, pobreza y eficiencia. De ahi, que
es conveniente tomar en cuenta las necesidades especificas de las mujeres, en
funcion de las relaciones cotidianas con el hombre, y la forma de satisfacerlas. “En
este sentido, se reconocen las necesidades practicas de género que se refieren; a
su condicién (estado material en que se encuentra la mujer, su falta de educacion,
pobreza, excesiva carga de trabajo, falta de acceso a la tecnologia, etc.); vy, las
necesidades estratégicas derivadas de su situacion de la (ubicaciéon social y

econémica de la mujer respecto del hombre)™,

Por consiguiente, el transito de los espacios privados a los espacios publicos,
significa también la visualizacién de las aportaciones de las mujeres en el proceso
de desarrollo; entendido este ultimo no sélo en su aspecto econdmico y productivo
sino en su planteamiento humano, que se define en los avances de las personas
con relacién a la salud, nutriciébn y bienestar. “Esta perspectiva de desarrollo
humano se basa en indicadores que parten del crecimiento econémico pero que,

igualmente, toma en cuenta el nivel de educacion de mujeres y hombres, urbanos y

® |bid. Mujer, Comunicacion y Desarrollo.
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rurales, la expectativa de vida, los indices de mortalidad, el trabajo para todos, la
sanidad ambiental, la calidad de vida, la democracia (entendida en la libertad de
expresion, participacion politica, libertad de credo, respeto a la opcion sexual,

igualdad de oportunidades para mujeres y hombres)”®°.

® 1bid., Mujer, Comunicacion y Desarrallo.
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¢) Mujer y medios de comunicacion.

La importancia de los medios de comunicacién masiva, principalmente para los
procesos de modernizacion en los cambios que tienen lugar en una sociedad
contemporanea. Pues los contenidos que se difunden, asi como su penetracion e
influencia, los convierte en una de las principales “instituciones” propagadoras de
diversos modelos de comportamientos en las aspiraciones sociales en la trayectoria
de vida tradicional. Diversas investigaciones han demostrado que los mensajes
difundidos por los medios de comunicacién tienden a reproducir imagenes
estereotipadas de la mujer y de los papeles que desempefia y de lo que deberia
cambiar, ejemplo de ello encontramos a la television; pues es el medio de
comunicacién masiva que mas ha atraido la atencion de los estudiosos y criticos.
Por su capacidad para llevar los mensajes al &mbito privado y cotidiano de los
hogares y modificar actitudes y creencias de las personas y de la sociedad, pues
esto es parte de su reconocido poder e influencia. En los horarios de mayor
audiencia televisiva, generalmente ocupados por las telenovelas, se aprecia una
profunda difusiébn de imagenes que refuerzan modelos y pautas sociales y
culturales que confinan a la mujer a papeles y actividades tradicionales

consideradas como “femeninos”.

Y conforme el paso del tiempo y de las perspectivas de las propias mujeres,
algunos programas difunden la igualdad entre los géneros y el derecho y contar con
las mismas oportunidades y derechos en todos los aspectos; en lo social, laboral,

familiar, cultural, etc.
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Por su parte, los programas radiofénicos tienden a presentas una amplia
variedad de enfoques y tematicas, pues algunos son promotores abiertos de pautas
y modelos tradicionales, pero otros han creada espacios dedicados a la discusion y
el andlisis de la condicion y las situaciones de vida de las mujeres mexicanas, asi
como la difusién de imagenes sobre su potencial para cristalizar sus aspiraciones
personales, (desafortudamente estos espacios en general conducidos por mujeres,

constituyen mas una excepcion que la regla).

En su defecto, los periddicos, diarios y revistas presentan una gran diversidad,;
pues de circulacién nacional cuentan con secciones orientadas a la difusion de los
derechos de la mujer, (por mencionar algunos temas). Pero con algunas contadas
excepciones, nuevamente el comun denominador de estas publicaciones es la
difusién de imagenes que reducen y estereotipan las diversas actividades y papeles
que desarrollan las mujeres. Ejemplo de ello encontramos que cuando se refieren a
las profesionistas, casi siempre se les ubica en actividades u ocupaciones
"femeninas" (por ejemplo, jefa de relaciones publicas, modelo de modas,
trabajadoras o duefias de clinicas de belleza, entre otras). Asimismo, en las revistas
tradicionales de mujeres, que tienen una amplia circulacion, el énfasis mas
recurrente esta puesto en los "secretos de belleza" o en como "atraer", "ganar",

"conservar" o "entender" al sexo masculino.

Pero en los ultimos afios han surgido otro tipo de revistas en México, las cuales

analizan los problemas de la condicion y presencia de las mujeres en la sociedad y

buscan la promocion de imagenes sociales més equilibradas de hombres y mujeres.
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Sin embargo, en términos generales estas publicaciones tienen una circulacion

relativamente reducida.

Es por ello que el acceso de las mujeres a los medios de comunicacién y a las
nuevas tecnologias informéticas representa una condicién necesaria, no sélo para
favorecer el intercambio de experiencias e informacion, de forma inmediata, publica
y masiva sino porque representa la oportunidad de visualizar el mundo personal y
privado de la mujer con una perspectiva de género. Muchos problemas calificados
de privado por la tradicién, se hicieron publicos por la accién de las mujeres; por
ejemplo, se hicieron visibles la violencia domeéstica, el asedio y la agresion sexual,(

por mencionar algunos).

Y por consiguiente, las comunicadoras latinoamericanas insistieron en la
necesidad de incorporar el tema de la comunicacion y su importancia estratégica
para las mujeres, en la Declaracion Final a la que se le denominé "Plataforma de
Accidn”, cuyo borrador fue puesto a consideracion de los estados miembros por la
Comision sobre la Condicién Juridica y Social de la Mujer de las Naciones Unidas,
organo preparatorio de la CCMM, y que se enriquecid en las reuniones
preparatorias del Comité, en las reuniones regionales y con los aportes resultados
de las actividades paralelas de las ONG'S, de las diferente reuniones preparatorias
a la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer-CCMM (Beijing, China, 4 al 15 de
septiembre de 1995), y al Foro de Organizaciones no Gubernamentales-ONG'S
(Huairou, China), las comunicadoras latinoamericanas insistieron en la necesidad

de incorporar a "la mujer y los medios de difusion” con dos objetivos primordiales:
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1. Aumentar el acceso de la mujer y su participacion en la expresion de sus
ideas y la adopcién de decisiones en los medios de difusion y por conducto
de ellos, asi como en las nuevas tecnologias de comunicacion.

2. Fomentar una imagen equilibrada y no estereotipada de la mujer en los

medios de difusion.

Con el fin de sefalar las medidas que han de adoptarse por los gobiernos y las
organizaciones internacionales; por los medios de informacion de masas y las
organizaciones de publicidad; y, por las ONG'S y el sector privado, las
recomendaciones comprendidas en dicha Plataforma de Accion tienen un caracter
indicativo y su aplicacion significa un compromiso moral para los gobiernos, pero

nos corresponde a todas promover y llevar a cabo estos cambios como un desafio.

Esos desafios incluyen la necesidad de desarrollar politicas y estrategias de

comunicacion en las siguientes areas:

a. La defensa del derecho de las mujeres a la comunicacién (en plataformas,
propuestas, acciones, ubicando el enfoque de género en ella)

b. Buscar impacto en la opinion publica; para proyectar socialmente el liderazgo
feminista.

c. Fortalecer la organizacion y las coordinaciones internas en el movimiento:
esto es la democratizacion de los liderazgos a nivel interno.

d. Desarrollar alianzas con otros movimientos sociales; para hacer avanzar las

propuestas de género en ellos.
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CAPITULO IV
LA INFLUENCIA DE LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS Y LOS MEDIOS DE
COMUNICACION, EN LAS MUJERES CONTEMPORANEAS.
(ANALISIS DE RESULTADOS)

Después de haber analizado las teorias feministas, la incorporacion de las
mujeres en los movimientos feministas, y la importancia del papel que juegan los
medios de comunicacién en los cambios sociales; es importante describir que
importancia juegan tanto los medios de comunicacibn como los movimientos

feministas en los cambios de las perspectivas en las mujeres, asi como que han

hecho para encontrar una equidad de género.

En este capitulo se encuentran los resultados de esta investigacion; desglosados
en 18 entrevistas que estan encaminadas a conocer la perspectiva de las mujeres
en la época actual y sus vivencias de la desigualdad de genero, a partir de la

influencia de los medios de comunicacion.

Las entrevistas se presentan bajo el numero de casos, la informacién ha sido
respetada de forma, tratando de no omitir ninglin dato relevante.
Es importante destacar que ninguna de las entrevistadas fueron presionadas

para dar respuestas a preguntas que ellas no desearan contestar.

Caso 1:
Tiene 25 afios cuenta con pareja, es soltera y con una licenciatura en Trabajo
Social; la escolaridad maxima de su padre es de Escuela Técnica y la de su madre

de Primaria completa.
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No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
los noticieros nocturnos en el canal 13.

Considera que hay mucha desigualdad de género porque todavia hay muchos
puestos politicos que deben de ocupar las mujeres, piensa que los medios de
comunicacion promueven poco la igualdad de mujeres; pues todavia se maneja
tanto en programas y comerciales a las mujeres como inferiores al hombre y como
objeto de publicidad, para ella solo canales como el 11 reflejan imagenes positivas y

a favor de las mujeres.

Las causas de la violencia en las mujeres se dan gracias al machsimo, pues

este es un factor de la educacion familiar tradicional.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos; y la razén por la que hoy estan cambiando las relaciones entre hombres y
mujeres son gracias a la participacion de las mujeres es los espacios politicos y

sociales.

Destaca que esta muy conciente de sus derechos no por los medios de
comunicacion, sino porque trata de estar lo mas informada y sobre todo de llevar en
practica las relaciones de igualdad en la vida cotidiana; aunque los avances de la
igualdad de sus derechos en lo personal, laboral, econémico y religioso tenga
dificultades hoy en dia de desigualdad; y que solo en lo social, cultural y sexual la

relacion de igualdad es equitativa.
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Por ultimo destaca que el feminismo es un movimiento contra los hombres, dado

gue es un exceso al igual que el machismo.

Caso 2:
Tiene 25 afios cuenta con pareja, vive en union libre y con una licenciatura en
Trabajo Social; la escolaridad méaxima de su padre es secundaria completa y la de

su madre de primaria completa.

No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
comedias, culturales como la Historia sobre el desarrollo animal y Dialogos en

confianza y noticieros (como el de Lolita Ayalay de la Torre).

Considera que no hay desigualdad entre hombre y mujeres, pues las actividades
del hogar son repartidas y realizadas por ambos, piensa que los medios de
comunicacion promueven mucho la igualdad de mujeres; porque al ver y escuchar
temas sobre la igualdad, hacen ver los errores y obtener conocimiento de sus
derechos, pues la deja ver como victimas de violencia. Uno de los principales
programas que colaboran para disminuir la violencia es Dialogos en Confianza,

pues evita la violencia familiar, social, y promueve la igualad de oportunidades.

Una de las causas de la violencia en las mujeres es la falta de educacion y
comunicacion afectiva desde la nifiez debido a que no existen los conocimientos y
el trato adecuado para obtener la autoestima suficiente en las mujeres, pues esto es

parte de la educacion de los padres.
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Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econémica; las causas que influyen para el cambio de las
relaciones entre hombres y mujeres son gracias al fomento de la educacion y los

derechos de la mujer.

Destaca estar conciente de sus derechos y sobre todo los pone en su vida
cotidiana, en lo personal, laboral, econémico, religioso y sexual Por ultimo destaca
que el feminismo es un movimiento por la igualdad de las mujeres ya que era
necesario la igualdad aunque en las comunidades rurales se carece todavia de

informacion.

Caso 3:
Tiene 26 afios no tiene pareja, es estudiante, la escolaridad méxima de su padre

es primaria completa y la de su madre es de escuela técnica incompleta.

No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
comedias, culturales (como Didlogos en confianza), noticieros como los del canal 11

y el 40.

Considera que hay poca desigualdad entre hombre y mujeres, porque
culturalmente se siguen estableciendo deberes que solo favorecen a los hombres;
destaca que los medios de comunicacibn no promueven la igualdad, pues la

television solo deja ver una cultura popular en la que el hombre domina a la mujer,

99



presentdndolas solo como objeto de publicidad. Piensa que los medios de
comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la violencia a las mujeres como es

el caso de Dialogos en confianza.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con problemas

psicologicos desde la infancia y por la falta de estudios.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econémica; las causas que influyen para el cambio de las

relaciones entre hombres y mujeres tiene que ver con cambiar la cultura machista.

Destaca estar poco conciente de sus derechos pues no los conoce del todo,
pero a pesar de eso trata de entablar una relacion de igualdad con lo que respecta a
lo personal, laboral, social, cultural econémico, sexual; por ultimo destaca que el
feminismo es un movimiento por la igualdad de las mujeres ya es un movimiento
gue expresa las inquietudes de las mismas como el buscar diferentes oportunidades

en el ambito social, laboral y cultural.

Caso 4:

Tiene 24 afios no tiene pareja, es estudiante, la escolaridad méxima de su padre

es la preparatoria completa y la de su madre es de primaria completa.
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No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
comedias, culturales (como los documentales del canal 11), noticieros como el de
Lépez Doriga.

Considera que hay poca desigualdad entre hombre y mujeres, porque se tiende
a dar mas preferencia a lo que dice un hombre, a justificar lo que hacen, destaca
que los medios de comunicacion promueven poco la igualdad, pues la educacion
tanto de hombres como de mujeres depende de la familia y de la manera en como
son educados, los medios de comunicacion presentan a las mujeres solo como

madres y amas de casa.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres porque aun sigue habiendo programas en donde se muestra
mucho el machismo y a las mujeres sumisas, y solo en ocasiones programas como
mujer casos de la vida real, lo que callamos las mujeres, y documentales del canal

11, colaboran para evitar la violencia familiar y cambiar los roles tradicionales.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la educacion recibida
en el hogar, pues en muchas ocasiones se reproducen los roles de las

generaciones anteriores.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdémica; las causas que influyen para el cambio de las
relaciones entre hombres y mujeres se relaciona con el no continuar con los roles

tradicionales
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Destaca estar muy conciente de sus derechos y estableciendo una relacion de
igualdad con lo que respecta a lo personal, laboral, social, cultural econémico,
sexual; por ultimo destaca que el feminismo es un movimiento politico, porque la
mayoria de las mujeres que promueven este movimiento, lo hacen en busca de
poder y una vez que lo obtienen se comportan como los hombres y todo por lo que

supuestamente pugnaban se les olvida.

Caso 5:
Tiene 24 afos no tienen pareja, es estudiante, la escolaridad maxima de su

padre y madre es de secundaria completa.

Ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
comedias, culturales (como los documentales del canal 11 y 22), noticieros (como

En Contraste, Lolita Ayala y Lépez Doriga).

Considera que hay mucha desigualdad entre hombre y mujeres, pues no
existen oportunidades para las mujeres como para los hombres en los distintos
ambitos donde, destaca que los medios de comunicacion promueven poco la
igualdad. Pues en algunas ocasiones promocionan programas donde demuestran
que la mujer también es importante como tal, aunque en ocasiones las presenta no
solo como trabajadoras y profesionales, sino también como madres y amas de

casa, objeto de publicidad y victimas de violencia.
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Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres, y solo en ocasiones como el dia internacional de la mujer se
pretende disminuir la violencia familiar, social, cambiar los roles tradicionales,
defender los derechos y promover la igualdad de oportunidades.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con el tradicionalismo y
el masoquismo, donde los hombres son los fuertes y mejores que las mujeres;

cuando la realidad es que ambos tenemos derecho a ser respetados por igual.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdmica. Las causas que influyen para el cambio de las
relaciones entre hombres y mujeres se relaciona con el esfuerzo que han hecho las
mujeres para luchar por una mejor convivencia entre los géneros donde no exista

una desigualdad.

Destaca estar muy conciente de sus derechos, pues constantemente trata de
estar informada y por la educacion que recibe, para observar la realidad;
estableciendo una relacion de igualdad con lo que respecta a lo personal, laboral,
social, cultural econ6mico, sexual; por ultimo destaca que el feminismo es un

movimiento por la igualdad de las mujeres, por la busqueda de la equidad.

Caso 6:

Tiene 28 afos, tienen pareja, estudia y trabaja; la escolaridad maxima de su

padre y madre es de primaria completa.
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No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

los noticieros

Considera que hay mucha desigualdad entre hombres y mujeres, por la
ideologia que se transmite por generaciones, destaca que los medios de
comunicacion no promueven la igualdad, y solo las deja ver como madres y amas

de casa, como objeto de publicidad y como victimas de violencia.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la educacién que se

va adquiriendo dentro del hogar por generaciones.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domeésticas, en la atencion y en la educacién de los

hijos, y en la situacion econdmica.

Destaca estar muy conciente de sus derechos, no por el simple hecho de ser mujer,
sino como ser humano; estableciendo una relacion de igualdad con lo que respecta
a lo personal, laboral, social, cultural econémico, sexual; por Ultimo destaca que el

feminismo es un movimiento por la igualdad de las mujeres.

Caso 7:

Tiene 27 afios no tienen pareja, es estudiante, la escolaridad maxima de su

padre y madre es de primaria incompleta.
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No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
comedias, culturales (como Discovery Chanel, los documentales del canal 11 y 40),

noticieros nocturnos.

Considera que hay mucha desigualdad entre hombres y mujeres, pues no
existen oportunidades para las mujeres como para los hombres en los aspectos
econOmicos, politicos y sociales, destaca que los medios de comunicacién
promueven poco la igualdad. Pues no hay verdaderamente campafias que
muestran que las mujeres al igual que el hombre deben de compartir a la par
actividades laborales, culturales, politos y sociales, y solo presenten a las mujeres

como objeto de publicidad.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres, pues solamente ponen eslogan “no a la violencia de la
mujer y no mas impunidad”, considera que solo en ocasiones programas COmo
mujer casos de la vida real y lo que callamos las mujeres, hacen concienciar a la

sociedad de las dificultades que como mujer se tiene.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con el autoestima, los

roles tradicionales y la educacion.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econémica; las causas que influyen para el cambio de las

relaciones entre hombres y mujeres se relaciona con la necesidad econémica y un
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poco el empuje que dan las mujeres a no quedarse solo en el hogar. Destaca estar
poco conciente de sus derechos, pues constantemente trata de estar informada y
por la educacién que recibe, pues no es un tema que le interese pero aun asi trata
de establecer una relacion de igualdad con lo que respecta a lo personal, laboral,
social, cultural econémico, sexual; por ultimo destaca que el feminismo es un
movimiento por la igualdad de las mujeres, y de esta manera establecer las mismas
oportunidades en todos los aspectos.
Caso 8:

Tiene 24 afos, tienen pareja, es estudiante, la escolaridad maxima de su padre

y madre es de primaria incompleta.

No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son
culturales (como México Siglo XXI), noticieros nocturnos (como En contraste y Lolita

Ayala).

Considera que hay mucha desigualdad entre hombres y mujeres, por mitos
arrastrados en la sociedad en donde la principal desigualdad se da por parte del
hombre hacia la mujer ya que es vista solo como objeto; destaca que los medios de
comunicacién promueven poco la igualdad, por los pocos programas que existen en
referencia a la desigualdad, y solo presenten a las mujeres como victimas de
violencia. Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir
la violencia a las mujeres, pues solo tratan de hacer conciencia como es el caso de

Mujer casos de la vida real y lo que callamos las mujeres
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Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la educacion
tradicionalista, la bajo autoestima, baja escolaridad, mala informacion y por adoptar

mitos de la subordinacion de las mujeres.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdémica. Considera que las causas que influyen para el
cambio de las relaciones entre hombres y mujeres son los movimientos feministas
en donde se lucha por una igualdad.

Destaca estar poco conciente de sus derechos, pero aun asi trata de establecer
una relacion de igualdad con lo que respecta a lo personal, laboral, social, cultural
econdmico, sexual; por ultimo sefiala que el feminismo es un movimiento por la
igualdad de las mujeres, pues a través del tiempo las mujeres han adoptado
papeles de sumisas, subordinadas, etc., y las nuevas generaciones tratan de

cambiar los roles tradicionales.

Caso 9:

Tiene 50 afios, casada, es secretaria, la escolaridad méxima de su madre es de

primaria completa.

No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

comedias, noticieros nocturnos (como el de Joaquin Lopez Doriga).

Considera que hay mucha desigualdad entre hombres y mujeres, porque los

hombres piensan que las mujeres no deben superarlos en ningun aspecto; destaca
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que los medios de comunicacion promueven poco la igualdad, por los pocos
programas que existen en referencia a la desigualdad, y solo presenten a las

mujeres como victimas de violencia, objetos de publicidad.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres, pues no siempre proporcionan la informacion y orientacion

para poder defender los derechos de las mujeres.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la falta de

conocimientos, de cultura, de educacion familiar, entre otros.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdémica; considera que las causas que influyen para el
cambio de las relaciones entre hombres y mujeres es la decision de las mismas a
mejorar su nivel de vida. Destaca estar poco conciente de sus derechos, pero aun
asi trata de establecer una relacion de igualdad con lo que respecta a lo personal,

laboral, social, cultural econémico, sexual.

Caso 10:
Tiene 25 afios, es casada, es estudiante, la escolaridad maxima de su padre es

de primaria completa y la de su madre es de secundaria incompleta.

Ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

culturales (como los del canal 11y 22).
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Considera que hay poca desigualdad entre hombre y mujeres, porque las
mujeres no permiten la desigualdad; destaca que los medios de comunicacion
promueven poco la igualdad, pues los pocos programas que existen en referencia a
la desigualdad, solo presenten a las mujeres como madres y amas de casay como

objeto de publicidad.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres, pues solo tratan de hacer conciencia como es el caso de

Mujer casos de la vida real y lo que callamos las mujeres

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con las tradiciones
familiares, (ideologias de las mujeres y de los hombres), asi como el desconocer

sobre sus derechos, la falta de informacién y de educacion,

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdémica; considera que las causas que influyen para el
cambio de las relaciones entre hombres y mujeres se da por la evolucion de los
medios de comunicacion, el desarrollo de la educacion y la incorporacion de las

mujeres en el campo laboral.

Destaca estar muy conciente de sus derechos, trata de establecer una relacion

de igualdad con lo que respecta a lo personal, laboral, social, cultural econémico,

sexual; por ultimo destaca que el feminismo es un movimiento por la igualdad de las
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mujeres, en busca de los mismo derechos y oportunidades, para poder

desarrollarse en todos los ambito.

Caso 11:

Tiene 27 afos, casada, es ama de casa, la escolaridad maxima de su padre y
madres es de primaria completa.
No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

culturales.

Considera que hay mucha desigualdad entre hombres y mujeres, pues se
refleja en la actitud que se toma para con las mujeres en los diferentes ambitos,
como en lo social, cultural y laboral, destaca que los medios de comunicacion
promueven poco la igualdad entre hombres y mujeres pues se habla de esta
problematica de manera muy indirecta, solo presenten a las mujeres como objeto de

publicidad.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la

violencia a las mujeres, porque la sociedad todavia no esta preparada para

escuchar sobre estos temas.

Considera que las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con el

odio de los hombres hacia las mujeres.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion

de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
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hijos, y en la situacion econdémica; considera que las causas que influyen para el
cambio de las relaciones entre hombres y mujeres se da por la evolucion de la

educacion.

Destaca estar poco conciente de sus derechos; por ultimo destaca que el

feminismo es un movimiento por la igualdad de las mujeres.

Caso 12:
Tiene 35 afios, casada, es comerciante, la escolaridad maxima de su padre y

madre es de primaria completa.

Ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

comedias, culturales y noticieros.

Considera que hay mucha desigualdad entre hombres y mujeres, por la cultura
y las costumbres; destaca que los medios de comunicacién promueven poco la
igualdad, pues en la mayoria de los casos son los hombres quienes tienen la
titularidad de los programas y la mujer siempre se encuentra en segundo plano; y
solo presentan a las mujeres como madres y amas de casa, objeto de publicidad y

victimas de violencia.

Piensa que los medios de comunicacion no contribuyen en nada para disminuir

la violencia a las mujeres, pues no les importa en lo absoluto.
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Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la sumisién, las

costumbres y la baja autoestima.

Considera que es el hombre quien debe decidir en las relaciones de pareja, para
evitar discusiones; en lo que respecta a las obligaciones domésticas, son las
mujeres quienes deben de tomar las decisiones en la atencion y en la educacion de
los hijos, y en la situacién econdmica son ambos quien deben tomar partido para
poder vivir mejor: considera que las causas que influyen para el cambio de las
relaciones entre hombres y mujeres se da por la evolucion de las ideas.

Destaca estar muy conciente de sus derechos, trata de establecer una relacion
de igualdad con lo que respecta a lo personal, laboral, social, cultural econémico,
sexual; por ultimo destaca que definitivamente toda mujer jamas va a ser igual que

el hombre y por lo mismo se debe reconocer todo alcance y limitacion.

Caso 13:
Tiene 30 afos, casada, cantante y ama de casa, la escolaridad maxima de su

padre es de secundaria completa y la de mama es de preparatoria completa

Ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son los

culturales y los noticieros.

Considera que hay mucha desigualdad entre hombre y mujeres, porque aun en

nuestro pais falta la cultura del feminismo, pues es un pais muy tradicional, basado

en un machismo muy arraigado; destaca que los medios de comunicacion

112



promueven poco la igualdad y solo reflejan a las mujeres como victimas de

violencia.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres, porque solo proyectan a mujeres maltratadas, pero no una

posible solucién para evitar este maltrato.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la educacién que se
inculca a los hombres desde pequefios.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdmica; considera que las causas que influyen para el
cambio de las relaciones entre hombres y mujeres se da gracias a los medios de

comunicacion y por la participacion de las mujeres en el mercado laboral.

Destaca estar conciente de sus derechos, estableciendo una igualdad en lo
personal, laboral, social, cultural, econémico y sexual; por ultimo sefiala que el
feminismo es un movimiento politico, porque en las campafias solo se habla de este

tema pero no hacen nada por apoyar a las mujeres.

Caso 14:

Tiene 26 afos, soltera, es estudiante, la escolaridad maxima de su padre es de

secundaria incompleta y su mamé de escuela técnica.
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No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

culturales, noticieros (como Lépez Doriga).

Considera que solo en algunos casos se puede hablar de una desigualdad entre
hombre y mujeres: destaca que los medios de comunicacion promueven poco la
igualdad, pues realmente no hay un programa de television, revistas o seccion de
periédicos que promuevan la igualdad y solo presenten a las mujeres como objeto
de publicidad.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la
violencia a las mujeres, considera que no hay un solo programa que ayude a

reflexionar sobre la igualdad.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la ignorancia, el
machismo y la idea de la mujer que piensa que asi debe ser o porque piensa que Si
no la corren de la casa y por el acto de cobardia de las mujeres al no poder

enfrentarse solas en la vida.

Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econémica; las causas que influyen para el cambio de las

relaciones entre hombres y mujeres se relaciona con la educacion

.Destaca estar muy conciente de sus derechos, pues constantemente trata de

estar informada y de la misma forma trata de establecer una relacion de igualdad

con lo que respecta a lo personal, laboral, social, cultural econémico, sexual; por
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tltimo destaca que el feminismo es un movimiento en contra de los hombres,

aunque esto no debe de ser el fin sino el contar con los mismos derechos.

Caso 15:
Tiene 31 afios, casada, es comerciante, la escolaridad maxima de su padre y

madre es de primaria incompleta.

No ve con gran frecuencia la television, el tipo de programas que observa son

culturales, (como los del canal 11), noticieros (como En contraste).

Considera que hay mucha desigualdad entre hombre y mujeres, porque se vive
en una sociedad patriarcal y en algunos casos machista, observando esta
desigualdad en un nivel econémico, social y cultural; destaca que los medios de
comunicacion promueven poco la igualdad, pues mantienen la ideologia de un sexo
mas fuerte que el otro, y solo presenten a las mujeres como madres y amas de

casa, y objetos de publicidad.

Piensa que los medios de comunicacién contribuyen muy poco a disminuir la

violencia a las mujeres, pues no todas las personas reflexionan de la misma forma

sobre su situacion de igualdad.

Las causas de la violencia en las mujeres se relacionan con la falta de

conocimientos, de cultura, de educacion familiar, entre otros.
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Para ella tanto el hombre como la mujer son quienes deben decidir en la relacion
de pareja, en las obligaciones domésticas, en la atencion y en la educacién de los
hijos, y en la situacion econdémica; considera que las causas que influyen para el
cambio de las relaciones entre hombres y mujeres es la educacion en las escuelas

y la influencia de los medios de comunicacion.

Destaca estar muy conciente de sus derechos, y trata de establecer una relacion
de igualdad y respeto con lo que respecta a lo personal, laboral, social, cultural
econdmico, sexual; por ultimo considera que el feminismo es un movimiento por la

igualdad de las mujeres.
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Interpretacién de los datos.

Aplicando las entrevistas, me di cuenta que algunas de las mujeres
entrevistadas al momento de comenzar la entrevista mostraban desconfianza, pero
a medida que iba avanzando la entrevista, la mayoria de ellas comenzaba a

expresarse mas libremente.

En ocasiones al preguntar algo y obtener la respuesta ya no era necesario

formular la siguiente pregunta, pues ya estaba contestada la siguiente.

Dentro de los datos personales se observé que la edad promedio de las
entrevistadas oscila entre los 28 afos de edad. EI mayor porcentaje es ocupado por
el grupo de las mujeres de 24-26 con un 54%, le sigue el grupo de 27-29 afios con
un 20%, posteriormente el grupo de 30-32 afios con un 13% y por ultimo el grupo de

los 35-50 afios igual con un 13%.

Edad de las entrevistadas

13%

024-26
m27-29
54% 030-32
035-50
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En lo que respecta al estado civil, se encontré que la mayoria de las mujeres
esta soltera y ocupa un 53% de las entrevistadas, mientras que el 40% esta casada

y el 7% vive en unioén libre con su pareja.

Estado Civil

OSoltera
B Casada
OUnioén Libre

Dentro del ambito de la desigualdad de género el 73% de las entrevistadas

consideran que hay mucha desigualdad de género, por las siguientes razones:

7 de ellas por el tipo de cultura tan tradicionalista que se tiene del machismo
2 de ellas por la falta de oportunidades

1 de ellas porque los hombres piensan que las mujeres no deben de ser
superiores.

1 de ellas por la falta de puestos politicos.
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El 20% considera que hay poca desigualdad, pues:

1 de ellas por la preferencia que se le da al hombre

1 de ellas porque las mujeres no permiten la desigualdad

Por ultimo solo el 7%, considera que no hay desigualdad; pues tanto hombres y

mujeres comparten las mismas actividades en el hogar.

Desigualdad entre Hombres y Mujeres

12 11

10

No. de Casos
D

4 3

2 1

0 | |
Mucho Poco Nada

Respecto a la variable donde las entrevistadas reflejan si los medios de
comunicacién promueven la igualdad entre hombres y mujeres el 73% de las
entrevistadas, consideran que poco; pues los medios de comunicacién siguen
mostrando a las mujeres como objeto de publicidad, madres y amas de casa,

mostrandolas inferiores al hombre. Dado que solo dejan ver una cultura popular en
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donde el hombre siempre tiene que dominar a la mujer; destacando que no existen
campafas que hagan mencion sobre la igualdad de oportunidades en todos los

aspectos.

Por otro lado solo el 20%, consideran que los medios de comunicacién no
promueven la igualdad; pues solo deja ver una cultura popular en la que el hombre
domina a la mujer, y el 7% restante considera que los medios de comunicacién
promueve mucho la igualdad; pues son ellos los que hacen ver los errores de la

sociedad y dan a conocer los derechos de las mujeres.

Desigualdad entre Hombres y Mujeres

%

O Mucho
B Poco
ONada
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Todas las entrevistadas opinan que las causas de la violencia en las mujeres se
dan gracias a la educacion familiar y a la falta de la misma, siguiendo una ideologia

machista donde el que debe de predominar es el hombre.

Solo para el 53% de las entrevistadas si hay programas en los medios de
comunicacion que colaboran a disminuir la violencia a las mujeres; entre los
programas mas mencionados estan Mujer casos de la vida real, Lo que Callamos

las Mujeres y Dialogos en Confianza; para el 47% restante no existen programas.

¢Existen programas que colaboran para disminuir la violencia a las mujeres?

47%

Ono
Esi

53%

Con lo que respecta a la conciencia de sus derechos, el 67% de las
entrevistadas dice estar muy conciente sobre sus derechos, y el 33% restante dice

estar poco conciente de sus derechos.
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¢ Esta usted conciente de sus derechos?

0%

OMucho
B Poco
ONada
ONo sé

67%

Por ultimo, es importante destacar que para el 54% de las entrevistadas el

feminismo es un movimiento por la igualdad de las mujeres, el 20% un movimiento

contra los hombre, el 13% un movimiento politico y el 13% restante ninguno de los

anteriores.

¢SEl feminismo es un movimiento?

13% 13%

20%

54%

O Mov. Politico

@ Mov. Contra los hombres
O Movimiento por la igualdad
ONinguno
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Se encontré que en los 14 casos de las entrevistadas, consideran que tanto
hombres y mujeres son quienes deben decidir en las relaciones de pareja, en las
obligaciones domeésticas, en la atencién y en la educacién de los hijos, asi como en
colaborar equitativamente en la situacion econdémica. Pues para tanto la
comunicacion y el didlogo son principalmente las formas en que deciden las
actividades que deben desarrollarse dentro del hogar, y es mediante estas que se

deciden las cosas importantes de la vida familiar.

So6lo hubo un caso que llam6 mi atencién, pues ella considera que el hombre es
quien debe decidir en las relaciones de pareja para evitar conflictos. En lo que
respecta en las labores domesticas, son las mujeres quienes deben tomar las
decisiones: pero en la educacion de los hijos y en la situacion econdmica, son

ambos.

Es bueno darse cuenta que papel tradicional de la mujer esta siendo
transformado respecta a que la mujer debia dedicarse solo al hogar, pues casi
todas las entrevistadas opinaron, que tienen la misma capacidad de desenvolverse
en otros ambitos, como el politico, el econdémico, en la educacion; sin embargo hay
que reconocer que existen personas que piensan que el papel de la mujer sigue

siendo estar ocupada en el hogar.

La totalidad de las entrevistadas cuentan con una educacién media, con un

trabajo remunerado en la mayoria de los casos, y con la responsabilidad de las

obligaciones del hogar. Aunque estas sean compartidas por los hombres.
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De acuerdo con las entrevistadas podriamos decir que no en todos los casos los
medios de comunicacion influyen en el comportamiento de las mujeres o de la

sociedad con lo que respecta a la igualdad.

Pues si los roles de las mujeres han cambiado, pues el incremento en el nivel
educativo ha brindado nuevas oportunidades a las mujeres para que obtengan
mejores trabajos, mejor educacion, los mismos derechos; podemos ver que el
cambio se esta dando, aunque todavia existen mujeres que siguen jugando un rol

tradicionalista.
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Conclusiones:

La investigacion de la tesina estuvo basada en un tema de la sociedad actual.
Donde la identidad femenina a lo largo de la historia se va transformando, dejando
de ser un objeto, para convertirse en un sujeto que también ve por si misma sin la
dependencia del hombre. Observamos que afortunadamente este papel esta
cambiando, no solo en la variedad de oportunidades, sino también en la

perspectivas de las mujeres como un sujeto pensante.

Se buscaba explicar la influencia de los medios de comunicacién y la
importancia que los movimientos feministas han jugado para la transformacion del
comportamiento tradicional de las mujeres, y de esta manera ganar espacios

importantes dentro de la sociedad.

Es por ello que es imprescindible mencionar que a pesar de que existan grupos
feministas, si algo queda claro, al contemplar la realidad actual, es que a pesar de
los logros conseguidos por los movimiento feminista, desde sus origenes alla por la
Revolucion Francesa y la reivindicaciéon de la llustracion de los derechos de
igualdad y de libertad, pero en los que no se incluia a la mujer, ain hoy no se ha
llegado a una igualdad plena de derechos para hombres y mujeres, y se siguen
observando posiciones de desventaja para la mujer en diferentes ambitos, tanto en

el plano laboral como en el doméstico.

Cabe mencionar a importantes mujeres cuyo nombre ha quedado grabado en la

historia del feminismo, como luchadoras que trataban de defender algo que creian
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legitimo, tal es el caso como Simone de Beauvoir o Betty Friedman trataron el

problema entre los sexos.

El feminismo tomo diversos rumbos, dependiendo del elemento de desigualdad
al que se diera mayor relevancia; asi el feminismo liberal ponia énfasis en la division
del trabajo atendiendo a razones de sexo, que dejaba peor parada a la mujer, ya
que la esfera publica de autoridad y de ventajas, e indirectamente de acceso a
educacion y oportunidades, y por tanto de reproduccion cultural, se limitaba al
hombre. Por su parte el feminismo socialista, dentro de la corriente marxista
denunciaba que las desigualdades entre hombres y mujeres estaban intimamente
ligadas con la existencia de una serie de instituciones de caracter cultural, pero
atendiendo y diferenciando entre distintas clases sociales a las que las mujeres
puedan pertenecer, ya que los problemas que las afecten en cada caso no seran los
mismos, es decir que las mujeres son una subclase dentro del sistema de clases;
en los Ultimos tiempos esta corriente ha centrado su interés en el analisis de
cuestiones concretas como fuentes de desigualdad, como es el posicionamiento de
las mujeres en ciertos ambitos: la clase trabajadora, la reproduccion, la sexualidad,
los procesos de socializacién; y proponiendo ciertas soluciones: reivindicacion del
lesbianismo como un derecho, la fecundacion artificial, lo que supondria una
"maternidad sin hombres", o la lucha por llegar a una sociedad asexuada, en la que

no haya una socializacion que asigne roles en funcién del sexo.

El feminismo radical reta a la dominacion patriarcal del hombre, mediante la cual

controla y tiene sometida a la mujer.
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Una de las principales caracteristicas del feminismo como tal, es que, a pesar
de haber ido evolucionando y tomando diferentes posturas, los logros anteriores
no se pierden. Actualmente se reivindican mas una serie de valores, como la
recuperacion de la sensibilidad o del razonamiento femenino que sitien a la mujer
en un lugar central, que objetivos materiales, y conseguir reformas graduales en las
instituciones, anteriormente reivindicadas desde fuera del sistema, ahora defiende

hacerlo desde dentro.

Como actores sociales los agrupamientos feministas han ocupado un lugar
predominante en algunos momentos recientes y han logrado incluir varias de sus
demandas dentro de la agenda democrética y de la transicién tantas veces

anunciada y propuesta en nuestro pais.

La préctica de mujeres al frente de acciones colectivas en la promocion de los
derechos humanos, la conservacion ecolégica, la defensa de los deudores de la
banca, las protestas y rebeliones indigenas, asi como en los movimientos
campesinos, han aportado una manera peculiar de entender la lucha de las
mujeres, como un tema transversal que se aproxima a las propuestas que en otros

paises se agrupan bajo el nombre de eco-feminismo.

El hablar de los movimientos feministas, nos remite a considerar desde distintas
perspectivas feministas la gran diversidad de estilos de vida de las mujeres, como
por ejemplo el tipo de familia, de pareja, o de el entorno en el que se encuentra asi
como considerar sus perspectivas de vida de cada uno de estos modelos de familia,

pues ellos son los indicadores de una opresion (si existe), o la liberacion de los
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intereses de las mujeres tanto individuales como sociales, pero principalmente
tradicionales. Y es donde los movimientos feministas juegan el papel importante
pues una nueva manera de ver la vida considerando que para las mujeres si existe
una distinta perspectiva de romper con el tradicionalismo, con la opresion, la

desigualdad, y lograr una liberacién no solo social sino también individual.

Pero sin duda alguna, se puede hablar de un cambio de los roles femeninos
gracias a la incorporacion de las mujeres en la educacion, al empleo, a la politica.
Sin embargo, aun persisten desigualdades y discriminaciones que deben de ser
superadas, como de igual forma los casos de violencia y agresion como la realidad

cotidiana para un namero importante de mujeres.

Se pudo observar que en relacion al papel que ocupan las mujeres en la
actualidad, estan cambiando a partir de los movimientos de liberacién femenina,
pues para las entrevistadas el cambio corresponde a los espacios que se dieron
poco a poco en un ambiente politico, por la igualdad de la educacion que se logré
paulatinamente, asi como el fomento a los derechos de las mismas. Dando como
resultado el cambiar poco a poco la cultura de superioridad de los hombres y

promoviendo la igualdad de oportunidades.

Pero una de las principales caracteristicas de esta investigacion es dar a notar el
lugar que ocupan los medios de comunicacion para que tanto las mujeres como
toda la sociedad en su conjunto, reflexionen sobre la igualdad de derechos y

oportunidades.
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Nos percatamos de que esto es imposible, pues como se sabe es cierto que los
medios de comunicacion tienen gran fuerza de atraccion y que influyen en el
comportamiento y en la cultura de masas, (como se sefialo en el Capitulo Ill), pero
de eso a que sean ellos los que hacen reflexionar a la sociedad sobre la importancia
de una igualdad en todos los aspectos queda descartado; pues segun los datos
obtenidos solo dejan ver a las mujeres como principales responsables de la labor
domeéstica, como objeto de publicidad, y que solo en algunos programas como: Lo
que Callamos las Mujeres en el canal 13 de Television Azteca, Mujer Casos de la
Vida Real en el canal 2, y Dialogos en Confianza en el canal 11; dan a notar sobre
la problemética de desigualdad e inferioridad en la que hoy en dia viven la mayoria
de las mujeres, dejando a criterio y propio juicio una posible solucién a un tema

semejante a nuestra vida cotidiana, pero no una posible solucion.

La teoria de los medios de comunicacion nos lleva a un punto importante en esta
investigacion, pues como ya observamos hay una gran influencia y combinacion
entre los medios de comunicacion y la sociedad, pero es precisamente esta
influencia la que trae consigo cambios sociales y en las relaciones entre los sexos, y

con ello el preguntarse, ¢ En qué se encuentra basado este cambio?

Encontramos al respecto que hasta la fecha, el cambio es el relativo a la
condicién de la mujer como trabajadora dentro de los medios de comunicacion
masiva. Pues la presencia femenina en estos se ha ampliado y diversificado
gradualmente, pero aun en nuestros dias periodistas y comunicadoras todavia
enfrentan marcadas desigualdades en el acceso a ello, si bien en la gran mayoria

de los casos, las mujeres que trabajan en los medios de comunicacion siguen
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representando y valorando los estereotipos tradicionales de las mujeres. Aunque es
cierto que la television cuenta con animadoras de programas y conductoras de
series, la presencia femenina no es destacada en programas de debate o en

analisis de temas relacionados con la politica, la ciencia o la cultura.

Existe evidencia de como la participacion de las mujeres en los niveles de
decision de los medios de comunicacién es restringida, ya que por lo comun se les
ubica en niveles medios, inscritas en una estructura dominada o encabezada
basicamente por hombres. Del mismo modo, son pocas las directoras de estaciones
de radio y television, asi como duefias de agencias de publicidad, lo que contrasta
con la alta participaciéon femenina en las escuelas de periodismo, ciencias de

comunicacion y publicidad.

Diversos sectores insisten en la necesidad de que los medios de difusion masiva
contribuyan al cambio de actitudes y pautas culturales que obstaculizan la
participacion y el desarrollo pleno de la mujer. Entre otras cuestiones, se sefiala la
necesidad de promover y difundir mensajes que contribuyan a propiciar la igualdad
de responsabilidades y reconocimiento entre mujeres y hombres, ampliar la
participacion de ellas en las instancias de decision en el disefio de ejecucién de
politicas y programas en materia de medios de comunicacion, incluido el aumento
de los recursos destinados a la investigacion para profundizar en el estudio de los

fendmenos de comunicacion relacionados con la imagen de la mujer.

En esta investigaciébn encontramos que los medios de comunicacion no han

evolucionado frente a los modelos de la mujer y los cambios de su perspectiva,;
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pues para la gran mayoria de las entrevistadas, consideran que las imagenes sobre
los roles que ofrecen los medios son estereotipadas y se limitan a transmitir papeles
tradicionales: las mujeres como amas de casa, madres, victimas u objetos sexuales
y el hombre como fuertes protagonistas de la vida publica y con capacidad

adquisitiva.

En lo relativo a las nuevas perspectivas para lograr un cambio en los roles
tradicionales que se han impuesto por décadas, las mujeres son igualmente aptas
para lograr el cambio de roles en todos los ambitos. Pues el hecho de ser mujer no
se limita a solo realizar las actividades del hogar, tener hijos, educarlos, cocinar, etc.
Las mujeres han evolucionado en la idea de la igualdad, dado que han cambiado

Sus expectativas.

Este factor se debe principalmente a una ampliacion de sus posibilidades
educativas, pues el rol de la educacion es el de proporcionar los conocimientos y las
habilidades necesarias para el desarrollo de una era tecnoldgica, de cambio

econdmico, social y cultural de un pais.

Si bien es cierto, las mujeres estan luchando por ocupar un mejor sitio en el
mercado de trabajo, buscando con ello mejorar el nivel de vida familiar y una
superacion personal, permitiéndole de esta forma participar econémicamente con el
gasto familiar, lo cual le otorga un cierto poder de decision con respecto a la pareja,
la familia y en lo personal, pero sobre todo con decisiones que anteriormente eran
tomadas so6lo por el hombre, y que poco a poco la mujer también ha hecho valer su

poder de decision el hogar, no solo como madre, esposa, sino también como mujer.
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Lo anterior ha venido transformando su visién y forma de actuar con respecto al
lugar que ocupa no solo en el hogar sino también en la sociedad, trayendo consigo

cambios culturales tanto en el &mbito econdmico, politico y social.

Cabe mencionar que a pesar de que la mujer ha ido ganando espacios estos no
se han logrado totalmente, ya que no ha dejado de llevar a cabo actividades propias
del hogar, pero esto no significa que se transforme la situacion de la mujer y que
ésta pueda elegir por si misma el papel que crea que debe de cumplir ella en la

sociedad sin discriminaciones ni condicionamientos.

Una posible solucién seria la colaboracion de los hombres y el apoyo de los
poderes publicos, (como los medios de comunicacioén), la educacion, el rechazo de
la tradicional divisién de trabajo en funcién del sexo y el derecho de trabajo, a la
plena igualdad juridica, democratica en todos los ambitos sociales, incluyendo la
situacion familiar, a una plena igualdad de derechos y deberes de los conyuges,
compartiendo la atencién y el cuidado de los hijos y las actividades domésticas, con

la aspiracion de mejorar la calidad de la relacion familiar.

Es un hecho que se esta generando un cambio cultural dentro de la sociedad

mexicana respecto al papel de ser mujer, pero sabemos que el cambio requiere de

mucho tiempo.
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Anexo

“EL PAPEL DE LAS MUJERES EN LA MODERNIDAD, LA IMPORTANCIA DE
LOS MOVIMIENTOS FEMINISTAS Y LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE
COMUNICACION”

El objetivo de este cuestionario es hacer un trabajo de investigacion acerca
de la importancia de los movimientos feministas y la influencia de los medios de
comunicacioén, en el cambio de las perspectivas de las mujeres, (personal, social,

laboral, econémico, politico, laboral, sexual, etc.)

Este cuestionario es totalmente confidencial y por lo tanto, les pido que

contesten honestamente ya que los datos recabados seran totalmente para fines

estadisticos.

En este cuestionario encontraras algunas preguntas, las cuales simplemente

tienen que marcar con una X y algunas preguntas abiertas en donde sélo es

necesaria una respuesta breve.

De antemano les agradezco su cooperacion y honestidad.
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3) Edad __ __ afios

Sefnale con una X

4) ¢Tiene Pareja?
1.Si( )

5) Estado civil
1. Soltera
2. Casada
3. Union Libre

2.No( )

1) N°defolio
2)

6) ¢Cudl es su ocupacion? (Sitrabaja, ¢ Cual es su trabajo?)

7) La escolaridad maxima de sus padres y el suyo.

Escolaridad Padre |Madre |Suyo
01 |Ninguna
02 |Primaria incompleta
03 | Primaria completa
04 |Secundaria incompleta
05 |Secundaria completa
06 | Preparatoria incompleta
07 |Preparatoria completa
08 |Normal
09 |Escuela técnica
10 |Licenciatura incompleta
11 |Licenciatura completa
12 |Postgrado
00 |Noseé

8) Ellugar de nacimiento de sus padres y el suyo

Lugar de Nacimiento

Padre

Madre

Suyo

01
ciudad de México

Zona metropolitana de

la

02

Capital de algin estado

03

Ciudad de algun estado

04

Poblacion de algun estado

00

No lo sé

9) Su hogar cuenta con:

01

Diccionarios

02

Computadora

03

Conexion a Internet

04

Television
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05| Sistema de cable

06 | Suscripcién o acceso a periddicos y/o revistas

07 | Modular, radio y/o grabadora

10)¢ Ve la television?
1.Si( ) 2.No( )

11)¢ Cuanto tiempo?

O0l|(1a?2hrs.
02 |3 a4 hrs.
03 |5a6 hrs.
04 |7 a8 hrs.
05| 9 a mas.

12) ¢ Con qué frecuencia?

01 | Cada que puedo
02 | Fines de Semana
03 | Diario

12) ¢ Qué tipo de programas observas y cuales?.
Si No ¢ Cuél(es)?

1.-Comedias ( ) ( )

2.-Culturales () ( )

3.-Noticias ( ) ( )

4.- Otros () ()

13) ¢ Qué canales?
1.2( ) 3.5() 59() 7.13( ) 9.34( )

2.4( ) 4.7() 6.11( ) 8.22( )
10. Otros “¢,Cuales”

14) ¢ Escucha Radio?

1.Si( ) 2.No( )

15) ¢ Que estacion(s)?

140



16) ¢ Qué programa(s)?

17) Aparte de la TV y la radio. ¢ Que otros medios de comunicacion acostumbra?
Si No ¢ Cuél(es)?

1.-Internet () ()

2.-Revistas () ()

3.- Periddicos (1) ()

4.- Libros () ()

5.- Otros () ()

18) ¢ Cree que hay desigualdad entre hombres y mujeres?
01. Mucho () 02.Poco() 03.Nada() 00.Nosé()

19) ¢ Por qué?

20) Cree qué los medios de comunicacion, promueven la igualdad entre hombre
y mujeres?
01. Mucho () 02.Poco( ) 03.Nada( ) 00.Nosé()

21) ¢Por qué?

22) ¢Los medios de comunicacion presentan a las mujeres en general como?
Trabajadoras y/o profesionales
Madres y amas de casa
Objeto de publicidad

Victimas de violencia
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23) ¢ Cree usted que los medios de comunicacién, reflejan imagenes positivas de
las mujeres?
01. Mucho () 02.Poco( ) 03.Nada( ) 00.Nosé()

24) ¢ Como cudles?

25) ¢ Considera usted que los medios de comunicacion contribuyen a disminuir la
violencia a las mujeres?
01. Mucho () 02.Poco( ) 03.Nada( ) 00.Nosé()

26) ¢ Por qué?

27) ¢ Qué programas 0 personajes, cree que colaboran para disminuir la violencia a
las mujeres?

28) ¢ En qué aspectos influyen?

. Cambiar los roles tradicionales ()
. Evitar la violencia Familiar ()
. Evitar la violencia social (

. Defender sus derechos (

. Promover la igualdad de oportunidades (

. Otros si() no ()

¢ Cuales?

O, WN P

29) ¢ Cudles cree usted, que son las causas de la violencia a las mujeres?
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30) ¢ Quién cree usted que debe decidir en las relaciones de pareja?
01. El hombre ( ) 02.Lamujer () 03.Ambos () 00.Nosé

31) ¢Por qué?

32) ¢Quién cree usted que debe hacerse cargo de las obligaciones domésticas?
01. El hombre ( ) 02.Lamujer( ) 03.Ambos( ) 00.Nosé

33) ¢ Por qué?

34) ¢Quién cree usted que debe hacerse cargo de la atenciéon y educacion de los
hijos?
01. El hombre () 02.Lamujer( ) 03.Ambos( ) 00.Nosé

35) ¢ Por qué?

36) ¢Quién cree usted que debe hacerse cargo de la situacibn econémica en el
hogar?
01. El hombre ( ) 02.Lamujer () 03.Ambos () 00.Nosé

37) ¢Por qué?

38) ¢ Cual cree usted que son las causas o las razones por lo que hoy estan
cambiando las relaciones entre hombres y mujeres?

39) ¢ Como evalla las condiciones de desigualdad en sus relaciones de pareja?
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01. Mucha () 02.Poca() 03.Nada( ) 00.Nosé()

40) ¢ Por qué?

41) ¢,Qué ha hecho usted para evitar la desigualdad?

42) ¢ Esté usted conciente de sus derechos?
01. Mucho () 02.Poco( ) 03.Nada( ) 00.Nosé()

43) ¢ Por qué?

44) ¢ Coémo evalla los avances de la igualdad de derechos en su vida?

a)Personal:

b)Laboral:

c)Social:

d)Cultural:

e)Econdmico:

f)Sexual:
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g)Religioso:

45) Cree usted que el feminismo es:
a) Un movimiento politico ()
b) Un movimiento contra los hombres ()
¢) Un movimiento por la igualdad de las mujeres ()

46) ¢ Por qué?
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