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" Y NO PODÍA VIVIR SIN €la., i CON QUÉ DOLOR SE ENTENEBRE- 
crb MI CORAZ~N! CUANTO MIRABA ERA MUERTE PARA MI,, I Y CUAN 
TO HABÍA COMUNICADO CON ÉL, SE ME VOLVÍA SIN ÉL CRUDEL~SIMO 
SUPLICIO,,, 

Y LLEGUE A ODIAR TODAS LAS COSAS, PORQUE NO LE TENÍAN, , 
HABfA  HECHO A MI MISMO UN  GRAN LÍO Y PREGUNTABA A MI ALMA 
PORQUE  ESTABA  TRISTE Y ME  CONTURBABA  TANTO Y NO  SABIA QUÉ 
RESPONDERME I II 

J 

SAN AGUSTIN, CONFESIONES, LIBRO IV, 
CAP, 4 , 



'I'N'T'R O ' D ' U  C ' C  I O N I 

EL PROBLEMA  DEL  DIVORCIO  ES  BASTANTE COMPLE- 
JO) EL CRECIEfNTE AUMENTO  DE  DIVORCIOS  EN FA€XICO, ES -- 
TAN REAL) QUE ES DE EXTRAÑARSE LOS POCOS ESTLJDIOS QUE 
SE HAN  REALIZADO DE ESTE  FENóMENO Y LA  IMPOSIBILIDAD - 
EXISTENTE DE  UNA  SERIE  DE  LIMITACIONES DE LLEVAR A CA- 
BO UNA  INVESTIGACIóN  PROFUNDA  ACERCA  DE EL, . POR TANTO 
NOS HE~;~OS CONFORMADO EN ABORDAR NUESTRA INVESTIGACI~N . 

LES QUE PUDIERON EN IJN MOMENTO DADO GENERAR CONFCICTOS 
EN LA RELACIóN  MATRIMONIAL) Y QUE POR LO MISMO)  LLEVEN 

; A CONOCER Y ENCONTRAR --S ~0 'FACTORES PSI COSQ~C 14 L :  

. . \ .  :,, I ,  /" 

A LA PAREJA A LA DECISIóN DE; DIVORCIARSE, 

LA JUSTIFICACIóN MAS VALIDA DE LA  ELECCIóN  DEL 
TEMA DE  NUESTRA  INVESTIGACIÓNJ  ES  EN  NUESTRA OPINIÓ~~J - 

. .  

EL INTERÉS  PERMANENTE  QUE  TENEMOS DE ADQUIRIR  CONOCIMIEN 
TOS C I E N T Í F I C O S ~  QUE NOS PERMITAN CONOCER Y ORIENTAR  DE 
ALGUNA  MANERA  CONFLICTOS  QUE SE PRODUCEN  EN UN  MATRIMO" 
NI0 Y QUE  OCASIONAN EL DIVORCIO, 

. .  . . -  

EN EL PRESENTE TRABAJO Y DADA LA FINALIDAD DE - 
. .  

NUESTRO  ESTUDIOINOS  PARECIó INDICADO  EMPLEAR EL ESTUDIO 
EXPLORATORIOJ YA QUE  ESTE  PROCEDIMIENTO A LA INVESTIGA" 
CIÓN  SOCIAL NOS PERMITE  FORMULAR) UN PROBLEMA  PARA UNA - 
INVESTIGACIóN MAS PRECISA, ASÍ COMO LA-CONTINUACIóN DE - 
UN  ESTUDIO) MAS ESTRUCTURADO ESTABLEC!ENDO PRIORIDADES - 
PARA  FUTURAS  INVESTIGACIONES, 

EL MARCO  TEdRICO  PERMITIÓ  ADQUIRIR LOS ELEMÉN-- 
TOS  RELEVANTES  NECESARIOS)  PARA  EL  DESARROLLO  PROPIAMEN- 
TE DE NUESTRA  INVESTIGACI6N, FiANEJAMOS LA TECNICA  DE LA 



ENTREVISTA (ABIERTA SEMI-ESTRUCTURA DA)^ APLI- 
CADA  A D'IFERENTES SUJETOS  CON LA CARACTERfSTICAJ DE -7 

PROPóSITOS  ESPECfFICOS DE  LA INVESTIGACIóN, 

.. "- 
' DIVORCIADOSJ CON EL FIN  DE  PODER  LLEVAR A CABO  LOS 

DADA LA FINALIDAD DE NUESTRO  ESTUDIO: CAUSP.S- 
PSICOSOCIALES  DEL  DIVORCIOJ NO QUEREMOS DE  NINGUNA  MA- 
NERA  ENCASILLAR  DETERMINANTEMENTE  ESTOS  FACTORES)  PARA- 
QUE SE PRODUZCA UN ROMPIMIENTOJ SINO MAS BIENJ  EL DI-- 
VORCIO  CONLLEVA UN SIN NúMERO  DE  CAUSAS  QUE  PROPICIAN 

\. 

LAS DESAVENENCIAS CONYUGA,LESJ DE AH€ LA IMPORTANCIA -- 
DE VER QUE  EFECTOS SE PRODUCEN  SOBRE UN MATRIMONIO, -- 
CON EL  DESEO DE ENCONTRAR SI LA ESTRUCTURA DE NUESTRA 
SOCIEDAD  PERMITE LA SATISFACCIóN  ADECUADA DE LAS  NECE-. 
SIDADES  DE  LOS  INTEGRANTES DE UN NúCLEO  FAMILIAR, 

~. 

EN CONSECUENCIA  SENTIMOS LA NECESIDAD, DE DES 
. . . .  . 

. '/ * PERTAR EL INTERES  EN  INVESTIGADORES, i' ,, dV, 4 Y ESTUDIANTES UNI- 
VEKSITARIOS SOBRE EL TEMA) DIVORCIO, CON EL FIN DE QUE 

1 

. . .  . 
- '! 

I ELLOS; CON  UNA  FORMACIóN Y EDUCACIóN SOBRE  ESTE TEMA) 
. .  

PUEDAN  ORIENTAR Y REALIZAR  UNA  CONSCIENTIZACIÓN  EN LA 
. PAREJA  QUE VA A CONTRAER  MATRIMONIOJ CABE  MENCIONAR -- 
QUE  A  PESAR  DE  QUE  ESTE  ESTUDIO  TRATó  DE ABORDAR EL TE 
MA  LO  MENOS  SUPERFICIALMENTE) NO OLVIDAMOS  QUE  TIENE - 

. .  SUS  LIMITACIONES, COMO DIJERA A~BAULEO: ' I  LAS CAREN--- 
CIASJ  LOS  INSTERSTICIOS Y LOS  AGUJEROS  PROPIOS  DE  TODO 
MOVIMIENTO  REFLEXIVO ' I  , 

" POR LO  TANTO)  COMENCEMOS A CONVERSAR, 8 ' I *  

* PSICOLOGIA Y SOCIOLOGIA DE UN GRUPO,-SERIE DIRIGIDA - 
POR NICOLÁS  CAPARROSÍ- EDITORIAL  FUNDAMENTOS~NADRID, 
PÁG. 10 I 



CAP I TUL0 I 

LA FAMILIA Y EL MATRIMONIO CONO INSTITUCION I 



t 

1,l ORIGEN DE LA FAPIILIA, 
(k 

SIENDO LA FAMILIA EL NúCLEO  SOCIAL BÁSICO DE 
TODA SOCIEDAD, RECONOCIDA Y ESTfLBLE, CON DERECHOS 
Y OBLIGACIONES INSTITUIIIOS, - € W + S m S  IMPORTAN 

.$. 

TE  HACER  UN  BREVE ANALISIS DE  SU FORMACIóN Y SU - 
OR I GEN, 

. 1";;. -)'DE LOS TRABAJOS REVISADOS SOBRE EL TÓPICO HE- 
NOS LLEGADO A CONSIDERAR QllE LA  FAMILIA  ES LA MAS 
ANTIGUA DE  LAS INSTITUCIONES  SOCIALES HUMAFJAS, Y 
POR  SU CARACTER DE INSTITUCIóN  ES "UNO DE LOS AR- 
TEFACTOS  HUMANOS MAS PERECEDEROS; POR  ELLO  NO TE- 
NEMOS  NINGúN TESTIMONIO  DIRECTO  SOBRE  LOS  TIPOS - 
DE ORGANIZACIóN  FAMILIAR QUE  EXISTIERON  ANTES  DE 
LOS PRIMEROS DOCUMEPiTOS  ESCRITIIS" m (1) 1 

SIN EMBARGO, SE DEBE INTENTAR LLEGAR HASTA - ' 

DONDE SEA  POSIBLE  EN  EL  ESTUDIO  DE  SU ORIGEN  ESTO 
ES; NO  TRATAR DE ESTUDIARLA DIRECTAMENTE, COI40 SE 
NOS  PRESENTE HOY EN DfA, SINO MAS BIEN HACERLO TO- 
MANDO  EN  CONSIDERACIóN LO SIGUIENTE  DE  ENGELSI AL 
RESPECTO, QUIÉN SOSTIENE QUE "LA FAMILIA  CONSTITU- 
YE UN  SlSTEMA QUE  REQUIERE SER EXPLICADO  HISTóRICA 
MENTE, A TRAVÉS  DEL  PAPEL FUIJDAMENTAL DE LA CONSAN 
GUINEIDAD Y SU  INFLUENCIA EN  EL ORDEN  SOCIAL  EN TQ 
DOS LOS  PUEBLOS SALVAJE!; Y BARBAROS" ( 2 ) .  

SIGUIENDO  ESTA  LfbEA  DE  PENSAMIENTO BAULEO CON. 
BASE  EN  LOS  ESTUDIOS HECHOS  POR !$ORGAN Y ENGELS, - 
SOSTIENE EL ESTABLECIMIENTO  DE "UNA DIVISIóN HISTO 
RICA  SUCESIVA DE TRES  TIPOS DE  ESTUDIOS. EL ESTADfO 
CONSANGU;NEO, EN EL CUAL  LAS  RELACIONES SEXUALE!; SE 
DESENVUELVEN  EN  MATRIMONIOS  POR GRUPOS, ESTADfO ÉS-  

TE'EN QUE LA INTERDICCIÓN DE LAS RELACIONES SEXU~-- 
LES  ESTABA  ENTRE  LOS  ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES 8 

LUEGO APARECE  LA  FAMILIA  PUNALÚA:  PUNALÚA  ERA 
EL NOMBRE  QUE SE LE  DABA AL ALIADO UNA DE LAS RE-- 
GLAS  ENUNCIADAS  ERA QUE MIENTRAS  LOS  SISTEMAS FAMI- 



L,IARES PODfAN VARIAR SEGúN  LAS  €POCAS Y ESTAR  EN 
RELACIdN CON LO:; SISTEMAS  SCXIALES  VIGENTES) LOS 
SISTEMAS  DE  PARENTESCO PER1:URABAN A TRAVES DEL - 
TIEMPO)  EN  ESE MOf'IENTO LA DESCENDENCIA SE MANTENIP 
A TRAVES  DE LA MADRE, . .  . .  

EL TERCER ESTADIO:  CORRESPONDERfA A LA FAMILIA 
SINDIÁSEICAJ  EN LA QUE LA RELACIóN ERA DE UN  HOM-- 
BRE  CON UNA  MUJER SÓLAMENTE., SIENDO LA PCLIGAMIA - 
EXCEPCIONAL, EL VfNCULO SE PODIA  DISOLVER  CON FACI- 
LIDAD Y PODfA SER REQUERIDO PCR CUALQUIERA DE LOS 
MIEMBROS  DE LA PAREJA" (3) , 

CABE MENCIQW/r!R COMO LO REF I ERE /"IORGAKJ QUE  EL - 
DEBILITAMiENTO Y CAfDA  DEL  DERECHO  MATERNO  PERMITE 
EL  SURGIMIENTO  DEL  PATkIARCADO Y PARALELAMENTE DE - 
LA FAMILIA MONOGÁMICA, PERO  ESTA  FORMA  DE  FAMILIA - 
NO VIENE PRECISAMENTE A CONCILIAR LOS SEXOS, NI m- 

; CHO  MENOS  PUEDE DECS RSE QUE E 3  LA FORRA DE FANILIA 
MAS CESARROLLADA, LO QUE SÍ MANIFIESTA, ES EL  PODER 

.I+ , QUE EdERCE: EN  ESTA EL SEXO  MASCULINO SOBRE EL  FEME- 
NINO,  DE AQUf ENTONCES  PODEMOS  DEDUCIR  QUE LA MONO- 

GAMIA  ES  UNA  FORMA  DE  ALENTAR  EL CCtNFLICTO HOMERE- 
KUJER, DERIVANDOSE ASf EN  FORMA MAS DE OPRI~!;IÓIJ, 

CON RESPECTO A ESTO,  ENGELS I:ICEJ QUE  EL HOPI-- 
BRE SE APROPIA  DEL  DERECHO  SOBRE LOS BIENES  EN  FOR-- 
MA  LEGAL) INCLUYENDO A LOS  HIJOS U A LA MUJER Y CRT- 
TI CA ESTA  FORMA  DE FA!.!: LIA  RIC I END0 : ' I  SE B2$A EN  EL 
CONTRATO, ES INSTAllRADA ENTRE  DOS  PARTES  QUE NO SU." 
FREN  LOS  MISMOS  DERECHOS , I I SE FIADA  EN  EL  PODER I:EL - 
HOMBRE) CON EL FIN FORMAL  DE  PROCREAR  HIJOS DE PATER- 
NIDAD  CIERTA A QUIEN HERE;DAR", POR TANTO, NO SE TIENE 
LAS  MISMAS  OBLIGACICNES Y ACLARA  QUE) COMO  EN EiL CASO 
DEL PROLETARIADO, CUANDO  EL  HOMBRE NC  TIENE  PROPIEDAD 
SE HABLA DC. ESTRUCTURA  ,MONOGÁKICAJ EN EL  SENTIDO-ETI- 
MOL6GIC(j '.' NO  HISTóRICO, 

EN LA FAP!IL.IA MONOGÁMiCA, LOS  HObBRES  OBTIENEN -- 
UN PODER, EL CUAL LES PERf?ITE UN MÁRGEN DE  ERROR  EN -* 

EL  DESEMFEÑO IJE SU ROL Y MANDATOS  DE IhDOLE SOCIAL " 
3 



I 

A,SIGNADOS; MIENTRAS  TANTO  LA  MUJER LE ES ASIGNADO 
UN ESPACIO  MAS  RESTRINGIDO  EN  DONDE  NO TIENE  DERE- 
CHO A EQUIVOCARSE, 

EL ESPACIO  QUE SE LE  HA  CONFINADO A LA  MUJER - 
- .  

POR  SIGLOS  EN EL SENO  DE  LA  FAMILIA  ES EL SER  CUER. .> 

PO GNICAMENTE) YA QUE SU INTERVENCIóN EN LA TOMA DE 
DECISIONES DE LA  ORGANIZACIóN DE LA  SOCIEDAD  ES NU- 
LA> HASTA  DESAPARECER INCLUSO TRAS EL HOMBREJ  YA  SEA 
ESTE  SU PADRE, ESPOSO O HERMANO, LA MUJER EN ESTAS - 
CONDICIONES  PUEDE  DECIRSE  QUE SU SITUACIóN ES CAM-- 
BIANTE  POR  SU CARÁCTER HISTóRICOJ  MAXIME  QUE  ESTÁ - 
UNIDO A SU FUNCIóN DE REPRODUCCIóN, 

Asf PUES,TENEMOS QUE  LA  FAMILIA ES UNA INSTITU- 
CIóN  CONFORMADA  POR  LAS  ESFERAS DE LA  CIVILIZACIóN 
Y POR  ESTO)  NOS  PRESENTA  ETAPAS  RELIGIOSAS)  JURfDI- 
CAS, POLfTICASJ  ECONÓMICASJ  SOCIALESJ ETC, 

I 
POR  LO  TANTO)  LA  FAMILIA  DEBE  PROGRESAR  EN  RELA 

CIÓN AL CAMBIO YA QUE NO ES SOLAMENTE UNA I NSTITU-- ' 

"3 , 

CIdN  'SOCIAL  CON  CARACTERfSTICAS  PROPIAS)  SINO  QUE - 
ES  LA EXPRESI6N DE LAS CARACTER~STICAS Y DE  LAS LE- 
YE.S DE  ORGAN IZAC  IÓN DE UNA  SOCIEDAD  DETERMI  NADA  EN 
UNA  EPOCA , 

1,2 FAMILIA Y MATRIMONIO" 
EN ESTE  CAPfTULOJ 

FAMILIA, SERA TRATADO 
EL TEMA DE LA  FORMACION  DE  LA 
CON  REFERENCIA A LA  FAMILIA - 

NUCLEAR,  POR  CONSIGUIENTE> EL MATRIMONIO SERÁ CON-- 
SIDERADO  COMO EL PUNTO DE REFERENCIA DEL  PROCESO DE 

* FORMACION DE LA FAMILIA, 

DESDE EL PUNTO DE VISTA  FUNCIONAL)  LA  FAMILIA - 
ES EL SISTEMA  SOCIAL  AL  QUE  TODAS  LAS  SOCIEDADES  RE- 
CURREN  PARA  REEMPLAZAR A SUS  MIEMBROS,  SIN EMBARGO, 
DESDE EL PUNTO  DE  VISTA  ESTRUCTURAL  EN EL CUAL  NOS - 

4 



VAMOS A APOYAR)  LA  PALABRA  FAMILIA  SE USA PARA RE- 
FERIRSE A LA  PAREZA  MATRIMONIALJ A SUS H1JG.S Y TAM 
BIEN  PARA  DESIGNAR  AL GRUPO  FAMILIAR MAS AMPLIAMEN 
TE m 

E S  INDUDABLE QUE SI LA  FAMILIA  HA  DE  CUMPLIR - 
SUS OBJETIVOS  EN  UNA  SOCIEDAD INDIVIDUALISTAJ  COMO 
LA  NUESTRAJ  SU TARÉA ES  MUCHO MAS COMPLEJA  QUE LA - 
DE LA  FAMILIA  PAiRIARCALJ  PUES  ESTA ÚLTIMA TENÍA CQ 

M0 FINALIDAD  TRANSMITIR  UN  OBJETIVO MAS HOMOGENE0 Y 
CASI REPE.TITIV0 A TRAVES  DE  PAUTAS  SIMPLES YA ESTA- 
BLEC I DAS, 

LA FAMILIA EN UN PLAN  UNIVERSAL  DE VIDA DEBERA 
- CUMPLIR  CON  VARIAS  FUNCIONES  COMO  SON:  ASEGURAR  LA 

SUPERVIVENCIA, EL CRECIM,IENTOJ LA  REALIZACIóN Y LA 
SALUD DE SUS  MIEMBROS, EN TANTO "LAS METAS Y FUNCIQ 
NES  DE  LA  FAMILIA  PUEDEN  DELINEARSE  DE LA  SIGUIENTE 
MANERA" : UNIÓN E I N D I V I D U A C I ~ N ~  CUIDADO DE LOS NI- 
ÑOS, CULTIVO  DE  UN  LAZO DE AFECTO E IDENTIDAD) SATIS 
FACCIóN  DE  NECESIDADES RECÍPROCAS, ENTRENAMIENTO  PA- 
RA TAR€AS DE PARTICI PACIÓN SOCIAL) INCLUYENDO EL ROL 

(4 )  I 

SEXUAL, EL DESARROLLO Y REALIZACIóN  DE  SUS  MIEMBROS" 

EL NúCLEO  FAMILIAR)  MANTIENE  EN  SU INTERIOR EL - 
EQUILIBRIO A TRAVÉS DE LAS INTERELACIONES DE  SUS -- 
MIEMBROS)  CREANDO  LAS  CONDICIONES  QUE  PERMITAN A CA- 
DA UNO  INTENTAR Y CONSEGUIR  LA  MEJOR  INTEGRACIóN  PO- 
SIBLE  DE SU INDIVIDUALIDAD Y CONSERVARJ AL CONTRAER 
MATRIMONIOJ  SU  CAPACIDAD  DE  AJUSTE A LAS  EXIGENCIAS 
DE LA  VIDA  FAMILIAR, 

LA FAMILIA  COMO  UNIDAD ES  UN  GRUPO  EN EL CUAL - 
LAS  ACCIONES  DE  CUALQUIERA DE SUS  MIEMBROS  PRODUCEN 
REACCIONES Y CONTRA-REACCIONES EN OTROS Y EN ELJlIS 
M0 . 

LA FAMILIA CONSTITUYE POR TANTO UN MARCO ESTRUC 

5 
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TURAL  TAN 1MPORTP.NTE EN LA VIDA  DE  SUS  MIEMBROS - 
QUE CASI NUNCA NOS.DAMOS CABAL CUENTA  DE ELLO; -- 
DENTRO DE ELLA CADA INDIVIDUO DEBE DE RECORRER EL 

MADRE, LO CONVIERTE POSTERIORMENTE EN UNA PERSONA ’ 

CAMINO  QUE  PARTIENDO  DE UNA fNTIMA FUSIdN  CON LA 
. .  

DISTINTA, 
TI 

“EN NUESTRA SOCIEDAD EL PRINCIPAL PI LAR  ESTRUC - 
TURAL  DEL SISTEMA DE  PARENTESCO  ES EL VINCULO  CON- 
YUGAL  DEL  CUAL SE  DERIVA  LA FAMILIA; GRUPO EN EL - I 

QUE EL STATUS)  LOS  DERECHOS Y OBLIGACIONES SE DEFL 
NEN BÁSICAMENTE POR LA SIMPLE PERTENENCIA AL MIS-- 
MO” (5) , 

“MIENTRAS QUE  MURDOCK  EN 1949 EN SU  LIBRO h Es  
TRUCTURA SOCIAL; ESTIPULA LA ORGANIZACIóN DE  LA FA- 
MILIA ELEMENTAL; f f A ~ ~ ~ ~ Á ~ ~ ~ ~ ~  LOS  TRES  ROLES Y CUA- 

; TRO  FUNCIONES, LOS ROLES  SON EL PADRE-ESPOSOJMADRE- 
ESPOSA)  E HIJOS, Y LAS  FUNCIONES  SERSAN ECONóMICA,- 

-- * SEXUAL)  DE  PROCREACIóN Y DE  EDUCACIóN  SOCIOLÓGICA 0 .  

DE DESENVOLVIMIENTO  SOCIOLóGICO, A S 1  TAMBIÉN  SEÑALA 
QUE EN ‘TODA SOCIEDAD HAY UNA  FAMILIA  ELEMENTAL Y QUE 
ES AH€ DONDE TENEMOS QUE CONCURRIR PARA VER EL ELE- 
MENTO BÁSICO  DE ESA  SOCIEDAD” (6) , 

TODA SOCIEDAD  PUES)  POSEE  NORMAS  QUE  REGULAN LA 
ACEPTACI~N DE LOS ROLES CONYUGALES DE MARIDO Y MUJER) 
HAY TAMBIEN  DETERMINADOS  DERECHOS Y OBLIGACIONES QUE 
CORRESPONDEN A LOS  INDIVIDUOS QUE ASUMEN  ESTOS  ROLES, 

1.3. MATRIP4ONIO SIGNIEJ.CAE0 Y FUNCIONES DE LA INSTITUCION. 
EN REALIDAD EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA SON DOS -- 

SE. COMPLEMENTAN; PERO SON TAMBIEN DOS CONCEPTOS- QUE - 
CONCEPTOS  QUE  MARCHAN  A  LA  PAR)  QUE SE PRESUPONEN Y . -  

ABARCAN TODO EL UNIVERSO  SOCIO  CULTURAL EN  EL  QUE VI- 
VIMOS; LA RELIGIdN, EL DERECHO) LA ECONOMfA, LA SOCIQ 
LOGIA, LA ANTROPOLOG~A, LA ETNOLOG~A, LA HISTORIA) LA 
FILOSOFIA, LA CIENCIA Y LAS ARTES, 



LA RELIGIdN  DEFINE  EL  MATRIMONIO COMO UN  SACRA- 
MENTO?  EL  DERECHO COMO UN CONTRATO) LA ECONOMfA CO- 
MO UNA  INSTITUCION  NECESARIA  PARA LA SATISFACCIdN - 
DE  NECESIDADES  ELEMENTALES  PARA LA EXISTENCIA Y LA - 
SOCIOLOGfA COMO UNA ACTITUD  SOCIAL  CON LA FAMILIA -- 
COMO GRUPO PRIMORDIAL, 

LA ANTROPOLOG~A SITÚA  EN LA BASE DE LA  FAMILI'A - 
LA RELACIóN  MADRE-HIJO Y ESTUDIA  SU.COMPORTAMIENT0, 
RECfPROCOJ  DESTACANDO) MAS ALLA DE LOS DATOS  BIOLÓGL 
COS, EL PROCESO  PSICOLÓGICO  DE CóMO EL  HOMBRE SE SE- 
PARA DE LA FAMILIA, MANERA  DE  SEPARARSE  QUE  CARACTE- 
RIZA A LA ESPECIE  HUMANA, EN EL  HOMBRE  ESTA  SEPARA-- 
CIÓN SE RETRASA  NOTABLEMENTE) YA QUE  INSTAURA  UNA SL 
RIE DE RELACIONES CON LA FAMILIA  DE  ORIGEN Y ADEMAS 
CON LA  FAMILIA  CONYUGAL)  POSIBILITANDO VÍNCULOS CON 
TRES  GENERACIONES, 

CABE  ACLARAR  QUE " EL MATRIMONIO  ENTRARA NO SóLO 
UNA  ALTERACIdN  DE  LA  CONDICIóN  JURfDICA  DE  LOS  INDIVL 
DUOS  QUE  ASUMEN L O S  ROLES  DE  MARIDO Y MUJER, SINO TAM 
BIEN UN  CAMBIO EN LA SITUACIóN  LEGAL DE DETERMINADOS - 
PARIENTES CONSANGU~NEOS DE LA PAREJA, DE HECHO)  LO -- 
QUE  PERMITE  DIFERENCIAR EL MATRIMONIO DE LAS DEMAS -- 
UNIONES ANALOGAS ES QUE  VINCULA A LOS  GRUPOS) ADEMA.~ 
DE A DOS  INDIVIDUOS,  SOLO EL  MATRIMONIO CREA O MANTIE 
NE  RELACIONES DE  AFINIDAD  ENTRE  LOS  PARIENTES  DE  LOS 
INDIVIDUOS  QUE DESEMPEfiAN LOS ROLES DE  MARIDO Y MUJER" 
( 7 )  1 

LUEGMNTONCES PODERMOS  SOSTENER  QUE EL MATRIMONIO, 
ES POR D E F I N I C I ~ N  UNA RELACI~N DENTRO DE LA CUAL ES--- 

. ,  LEGfTIMO  EL TR,ARO SEXUAL, EN TERMINOS  GENERALES) UNA - 
MUJER  QUE  COHABITA CON  UN  HOMBRE  SóLO  TIENE  UNA POSI-- 
CI6N  LEGfTIMA  EN  RELACIóN CON  ESE  HOMBRE SI SABE QUE - 

\ESTA CASADA  CON  EL, - 

* SACRAMENTO:  CONTRATO  ENTRE  DOS  PERSONAS  QUE SE COM- 
PROMETEN JURANDOSE FIDELIDAD PARA  TODA 
LA VIDA,  CONTRATO  INDISOLUBLE, 

7 



EL NúCLEO  FAMILIAR ES, EN EFECTO,  LA C€LULA SO- 
CIAL PRIMITIVA, LA CONDICI6N  DE LA SOCIABILIDAD Y . -  
EL MATRIMONI0,)SE  CONVIERTE  EN  CONSECUENCIA  EN SU -- 
SfMBOLOJ  EN  EL  INSTRUMENTO DE SU  CONTINUIDAD Y DE SU 

EXPANS I ~ N  . 
LA PAZ DE  UNA CIVILIZACI~NJ SU  EVOLUCIóN Y SU  PQ 

DER  DEPENDEN DE MUCHOS  COMPONENTES  PERO UNO DE  LOS - 
MAS CARACTER~STECOS ES EL CONSTITUfDO POR LA COHESI6N 
DEL NúCLEO  FAMILIAR Y DE UNA MANERA  IMPRESCINDIBLE -- 
POR  EL  MATRIMONIO  QUE  ESTE  NúCLEO  FAMILIAR INSTAURA. 

1.4 LA  FAPIILIA Y EL MATRIMONIO EN FlEXICO, 
LA FAMILIA Y EL  MATRIMONIO  DEBEN  ESTUDIARSE TO-- 

- MANDO  EN  CONSIDERACIóN LAS ETAPAS  HISTóRICAS  QUE HA - 
VIVIDO  EL PAÍS, LAS  CUALES  SON: PREHISPÁNICA COLONIAL 
Y DE MEXICO INDEPENDI  ENTE J ABORDANDOLAS DESDE UN PUNTO 
DE  VISTA  ECON6MICO Y SOCIAL, 

M€XICO POR SER UN PAÍS EN  DESARROLLO ES PARADÓJI” 
CAMENTE  UNA  NACIóN  MUY  POLARIZADA  EN  CUANTO A SUS CLA- 
SES SOCIALES, ESTO LO PODEMOS CORROBORAR SI NOS REMI” 
TIMOS  A LA HISTORIA  DE  LAS  CULTURAS PREHISPÁNICAS EN - 
CUYAS  ORGANIZACIONES  HUBO  PROFUNDAS  DIVISIONES SOCIA-- 
LES Y AúN  CUANDO HABÍA MOVILIDAD  VERTICAL  DENTRO DE.-- 
CIERTOS LÍMITES, ESTO NO DISMINUÍA LOS  GRANDES  CONTRAS 
TES  SOCIALES Y’ ECONÓMICOS DE SU  DIVISIóN  CLASISTA. 

LA ESTRUCTURA  FAMILIAR  EN LA EPOCA PREHISPANICA”” 
SE ESTRUCTURABA EN LA SOCIEDAD PATRIARCAL, DONDE  EL - 
PADRE A MENUDO  REPRESENTABA LA PRINCIPAL  AUTORIDAD PQ 
LfTICO-RELEGIOSA, A FALTA  DE UNA  FORMA  SUPERIOR  DE -- 
COHES I ÓN , 

LAS MUJERES  GOZABAN  DE  ESCASA  CONSIDERACIóN  EN EL 
SENO DE ESTOS  GRUPOS Y NO PODÍAN ACCEDER A LA PROPIE- 
DAD; LA TRANSMISIóN DE  LOS  BIENES SE EFECTUABA <IEM-- 
PRE POR LfNEA PATERNA, EL  HOMBRE  DEBfA  APROVECHAR SUS 
HABILIDADES  PARA  CONSEGUIR LA SATISFACCIóN DE SUS NE- 
CESIDADES (8) . 

. . .  . . 

** PREHISPANICA: TOMAMOS EN  CONSIDERACIdN  ÚNICANENTE 3 - . 
CULTURAS: LA  AZTECA, LA OTOMI Y LA MAYA, 
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LA 
LIA EN 
QUI  STA' 
TIZAJE 

LA 

SEGUNDA ETÁPA HI S T ~ R I C A  SE REFIERE A LA FAMI- 
LA  EPOCA  COLONIAL,  UNA  VEZ CONSUMATIA LA CON-- 
DE M€XICO, SE INICIA LA  CONSOLIDACIdN  DEL MES 
PROCESO  IRREVERSIBLE, 

VALORACIóN  QUE EL SEÑOR  ESPAÑOL  HIZO DE  LA MU- 
JER, FUE RELATIVAMENTE  DE  SEGUNDO ORDEN; ES DECIR, CQ 
COMO LO COMENTA RAM~REZ: I' POR  UNA  MUJER  HISPANA A.L- 
TAMENTE  VALORIZADA)  PERO  DISTANTE Y SUMISA DEL HOM" 
BREJ  BARROCAMENTE  REFINADA)  OCUPADA  ENFESTIVIDADES -. 
RELIGIOSAS Y CIVILES Y POR  OTRA  PARTE)  LA  MUJER INDf 
GENE  QUE DABA CALOR Y QUE  CULTURALMENTE  ERA  CONSIDERA 
DA  COMO  OBJETO  MERCENARIO" ( 9 )  

EL PANORAMA  HISTóRICO  DE  ESTA  EPOCA  LLEVA EL SIC 
NO DE  UNA  RAZA INDÍGENAJ  SUPEDITADA A LA RAZA  BLANCA) 
ESTA  DEPENDENCIA  ACARREA  TENSIONES  SOCIALES.ENTRE  LOS 
HOMBRES Y LOS  REFLEJA  CON  SUS  GRUPOS  FAMILIARES EN 

I .LA  VIDA  FAMILIAR EL MESTIZO O HISPANO SEGUÍA LOS VA-- 
LORES MORALES RÍGIDOS QUE LE IMPONÍA LA COSTUMBRE CA- 
TóLICA  ESPAÑOLA CON  LA  ESPOSA)  COMPAÑERA Y ELEMENTO - 
BASE  DE  LA FAMILIA; PERO  FUERA  DEL HOGAR EL HOMBRE -- 
DABA  CURSO INDEPENDIENTE A SUS  RELACIONES  SEXUALES - 

Y .  

EXTRAMATRIMONIALES)  CON  UNA  ACTITUD  DE  DOMINIO  HACIA 
LA  MUJER)  DANDO  LUGAR  AL AMAS1 ATO O A LA PROSTITUCIóN 
(10) I 

ALEGRÍA SUPONE  AL  RESPECTO: LA CASA  CHICA  MENOS 
LU S\ OSA  DONDE VIVfA LA AMANTE  MESTIZA" (DIOREMA DE  LOS 
MEXICANOS, JORGE SEGURA MILLAN) (11)' I 

LA ESTRUCTURA  FAMILIAR  MEXICANA  DE  ESTA  ETLPA -- 
GENERALIZANDO  RELATIVAMENTE) SE  CARACTERIZó  PORQUE -- 

l .  LA  MUJER  ADOPTA  UN  PAPEL  SUMISO  dENTRO DEL MATRIMONIO; 
SE  AGUDIZAN  LOS  CARACTERES  DE  SUPERIORIDAD DEL HOMBRE 
ANTE LA INFERIORIDAD DE LA  MUJER, I' MIENTRAS  QUE EL - 
HOMBRE SE DICE, GOZA TEÓRICA Y NORMATIVAMENTE DE UNA 
AUTORIDAD, PRACTICAMENTE SIN LÍMITES DENTRO DE LA VIDA 

. . .  

FAMILIAR Y SOCIAL DE LA  COLONIA)  LA  MUJER  DEBE LLEVAR 
. .  

SOBRE  SUS  HOMBROS EL PESO Y LA RESPONSABILIDAD  EN  CUAN 
TO AL CUIDADO  DE  LOS  HIJOS Y LA  DEPENDENCIA  ECONóMICA" 

. . . . . . . . 
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1.5 

. NO HAY EVIDENCIA  RELATIVA)  DE  QUE LA MUJER ESTE 
RELEGADA  A  LAS FU?!CIONES DEL HOGAR EN TODOS LOS  ES- 
TRATOS  SOCIALES  QUE  EXISTIERON  EN  ESA  ETAPA, 

COMO  TERCER Y ÚLTIMA  ETAPA  NOS  REFERIMOS  A LA - 
ESTRUCTURA  FAMILIAR  EN LA EPOCA  DEL r%XICO IKDEPEN- .: 

DIENTE Y REVOLUCIONARIO, LA  DESIGUALDAD  JURfDICA  DE 
LOS DERECHOS  DEL HOMBRE Y LA MUJER EN  EL MATRIMONIO 
LOS  HEMOS HEREDADO DE  CONDICIONES  SOCIALES  ANTERIO- 
RES) DONDE LA MUJER HA SACADO  LA  PEOR DE LAS PARTES, 

"."- - - 

LA  DESIGUALDAD EN' ELLAS  NO  ES  CAUSA SINO EFECTO DE - 
LA PRESI~N ECON~MICA A LA QUE HA SIDO SOMETIDA. 

EN ESTA  ETAPA  HISTóRICA  VEMOS  COMO  ES  EXCLUIDA Y 
MARGINADA  EN TODOS  LOS ÁMBITOS DE LA  ESTRUCTURA SO-- 
CIAL " HASTA SER CONSIDERADA  COMO UN ENTE  DEBILJ PA 
SIVOJ AISLADO EN  SU CASA Y TOTALMENTE  DEPENDIENTE DEL ' 

HOMBRE; QUE SU ÚNICO PAPEL  ERA LA  DE SER ESPOSA Y MA- 
DRE, AUNQUE  SE  RECONOCEN  EXCEPCIONES A ESTE  MOLDE) CO 
M0 ES  EL CASO  DE  LA HEROÍNA DE LA DEPENDENCIA)  PERO - 
QUE  NO  MODIFICARON  LA IMAGEN TRADICIONAL  DE  LA MUJER, 
ESPECIALMENTE  PORQUE SE ,ADVIERTE QUE LAS HEROÍNAS SE 
INTEGRARON  A L.A CAUSA PATRIóTICA) SIGUIENDO  A  UN HOM 
BREI  SEA SU ESPOSO,  AMANTE, HERMANO O PADRE'' (13) . 

EL KATRIMONIO COMO INSTITUCION EN LA SCCI EDAD 
ACTUAL. 

EN TODA SOCIEDAD)  EXISTEN  REGLAS DE COMPORTAMIEN- 
TO Y POR  LO  TANTO)- 1 NFRACTORES A TALES  NORMAS, LAS - 
NORMAS  PUEDEN  ESTAR  CODIFICADAS Y SANCIONADAS  POR EL 
PODER PÚBLICO EN FORMA DE LEYES OBLIGATORIAS, o PUE-- 
DEN SER PRODUCTO DE LA COSTUMBRE  CONSCIENTE O MITIFI- 
CADA 

LAS REGLAS  SOCIALES NO SON  ETERNAS NI UNIFORMES; 
CAMBIAN  CON EL DESARROLLO  DE  LA  SOCIEDAD) EL AMBIT0 
GEOGRAFICO Y LOS INTERESES DE LAS CLASES SOCIALESI 
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ASI POR  EJEMPLO  TENEMOS  QUE  DURANTE  LA  EPOCA CO- 
LONIAL A LA  RELIGION  UNICA Y OBLIGATORIA ERA.LA  CATQ 
LICAJ EN LA ACTUALIDAD NO  LO CONSIDERAN  ASILA  LEY BR 
JO EL PERiODO  DE  LA  COMUNIDAD  PRIMITIVA LA ANTROPOFA 
GIA  ES  ALGO ACEPTADO-EN  CAMBIO ENNUESTRA  SOCIEDAD  ES- 
TA  PROHIBIDA,  AQUI  SE  MUESTRA LA RELATIVIDAD  HIST6- 
'RICA DE LAS  LEYES , 

EN EL PRESENTE, POR EJEMPLO, LA LEY  PROHIBE EL = 
DIVORCIO EN ESPAÑA~ PORTUGAL Y LIBIAJ  PERO  EN  LOS ES 
TADOS  UNIDOSJ rlEXIC0  Y  ARGENTINA^ ESTA  LEGALIZADO, 

EL CONTROL  SOCIAL  CONTRA  LAS  ACTUALES O FUTURAS - 
CONDUCTAS  TRANSGRESORAS DE  LAS  LEYES SE EJERCEN A TRA 
VES  DE  LOS  SIGUIENTES  ELEMENTOS: 

LA LEGISLACIóN O CONJUNTOS DE REGLAS  ELABORADAS - 
' EN DEFENSA  DE  LOS INTERESES DE  LA CLASE  DOMINANTE E - 

IMPUESTOS COMCt OBLIGATORIO A LA  POBLACION  ENTERA, 
~ ' LAS INSTITUCIONES  SOCIALES PRIJ9WAS"OMO  LA FAML 

LIAJ  EL  MATRIMONIO)  LA  ESCUELA)  ETCSJ  SON  EL  PRIMER = 
SITIO .DE ENTRENAMIENTO Y ADAPTACI~N DEL INDIVIDUO A - 
LAS  NORMAS  LEG I SLADAS 

,- EL MATRIMONIO Y LA  FAMILIA . .  CONSTITUYEN  LAS  BASES 
DEL 'ESTADO, POR TANTO) ~ . U I E ~ - A T A C A  EL MATRIMONIO Y LA 
FAMILIA ATACA LA SOCIEDAD, Y '  EL ESTADO SOCAVA A AMBOS" 
(141 ,  AS1 LO MANIFIESTAN  LOS  DEFENSORES DEL ORDEN AC- 
TUAL 

EN RELACION  CON EL MATRIMONIO  ACTUAL JOHN STUART 
 MILL^ DICE EL MATRI'MONIO ES LA ÚNICA Y VERDADERA - 

DE AHÍ QUE LA SOCIEDAD ESTA INTERESADA EN PERPE- 

COMO EL FACILITADOR DE LA UNIÓN DE LOS CONTRAYENTES, 

CUALiDAD FÍSICA QUE  CONOCE  LA LEY", 

TUAR EL MATRIMONIOJ EL ESTADO SE CONSTITUYE  ENTONCES 

MAS SI TRAS CIERTO  TIEMPO  RESULTAN  QUE  ESE  MATRIMONIO 
ES SUMAMENTE  DESGRACIADO Y UNA DE LAS  PARTES SE - DEC1.- 
DE.A SEPARARSE, ENTONCES EL ESTADO  QUE  ANTES NO PRE 
GUNTÓ SI EL V~NCULO 'IBA SELLADO POR EL AMOR Y LOS IM 
PULSOS  SEXUALES O POR EL EGOf SMO  DESNUDO Y SUCIOJ  LE- 
VANTA  AHORA  LAS  MAYORES  DIFICULTADES, 



CAPITULO I I 

EL PROBLEPIA DEL DIVORCIO 
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PARTIMOS DE LA SUPUESTA  BASE DE QUE DOS ADULTOS - 
EMPIEZAN  UNA . .  RELACION  MATRIMONIAL POR QUE A S 1  LO HAN- 
DECIDIDO) DE FORMA  MUTUA) CLARA Y DE COMUN ACUERDO, - 
(AL ESCOGER LA VIA DEL  MATRIMONIO AMBAS  PARTES  BUSCAN - 

I 

. ,L- ;LA COMPAÑIA DE su MEJOR AMIGO o AMIGA) CON UNA COMUNION 
~ :+/ . ~ 'DE  INTERESES) IDEAS) SENTIMIENTOS)  METAS) SUEROS Y DERRQ 

c TASJ  ADEMAS DE  UNA EXCLUSIVIDAD Y PRIF?P.CIA DE INTIMIDAD 
. SEXUAL) UNA  INTERDEPENDENCIA  COMPLEJA. O UNA INDIVIDUAL1 - 

'DAD  DE CRECIMIENTO Y ACTUALIZACION, LA RELACION  REALZA k$' i 
Y ENRIQUECE DE FORMA IMPERATIVA LAS VIDAS DE LOS COMPO- 
NENTES DE LA PAREJA, POR LO TANTO LA DECISION  DE INTE- 
RRUMPIR LA RELACION  MATRIMONIAL  ES ALGO  INDIVIDUAL) A- 
LA VEZ CON CONNOTACI ÓN SOCIAL) DE LA MI SMA FORMA QUE LO 
HA SIDO CUANDO SE DECIDIO A ENTABLAR DICHA RELACI~N. 

" CUANDO LAS PERSONAS QUE FORMAN UN HOGAR NO LOGRAN 
TENER UN AJUSTE  ADECUADO  EN SUS RELACIONES  INTERPERSONA 
LES)  DEBIDO  EN  MUCHAS  OCASIONES A QUE  REQUISITOS  PREVIOS 

,-,"* PARA  EL  MATRIMONIO NO  SE DAN) O QUE NO PUDIERON  SUPERAR 
, ,  

~ ~. . 

SITUACIONES  QUE LE ESTAN IMPIDIENDO LA SATISFACCIóN  DE 
SUS  NECESIDADES  BASICASJ SE ORIGINAN  CONFLICTOS  QUE  VAN 
A  DARAR MUY SENSIBLEMENTE A LOS PADRES Y A LOS  HIJOS  QUE 
PUEDEN  LLEVAR A LA SEPARACIóN O AL DIVORCIO,"(15)a 

POR POCO  QUE SE CONOZCA LA NAUTALEZA  HUMANA Y LOS - 
MECANISMOS  SICOLOGICOS  QUE  FORMAN  PARTE  DE  ELLA  DEBERA 
ADMITIRSE  QUE NO ES  DE  EXTRARAR  LA  CANTIDAD  VIGENTE  DE 
MATRIMONIOS  ROTOS O DIVORCIADOS  QUE SE DAN, LA VIDA - 
CONYUGAL  EXIGE  MUCHO Y) EN  CAMBIO) EN LA MAYORIA  DE OCA - 
SIONES LOS HOMBRES Y MUJERES LLEGAN A E'L CON UNA MUY _- 8 

. I  , .  ESCASA  PREPARAC I ÓN CUANDO NO NULA#, "SE.._HA ... ARGUMENTA 
DO, DESDE  MUCHAS  DIFERENTES  LATITUDES GUE EL  MATRIMONIO' 
MONOGAMIC0  ES  DEFICIENTE  EN  GRADO SUMO; QUE CON EL SE - 
PRETENDEN  COSAS  IMPOSIBLES  (COMO LA FIDELIDAD  ABSOLUTA 
PARA TODA  UNA VIDA, OCURRA LO QUE  OCURRA) Y QUE POR TAN 
TO SU DESTINO ES LA RUPTURA  DEL  MISMO: EL DIVORCIO" - 
(16) a 

EL NUMERO DE RUPTURAS MATRIMONIALES Y DIVOR 10s ES 
ELEVADO  PERO  ATENDIENDO AL PANORAMA  GENERAL DE LA SOCIE- 
DAD  PARECEN AUN POCOS, 
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LA VIDA  MODERNA Y LA SOCIEDAD DE CONSUMO  CON - 
. .  . .  

SUS EXIGENCIAS DE PRODUCCIÓN Y ADQUISICIóNJ  DIFICULTAN 
MAYORMENTE LA INTERRELACIÓN  EQUILIBRADA Y HUMANIZADORA 
ENTRE  LAS  PERSONAS)  SUSTITUYENDOLA  POR COMPORTAMIENTOS 
ENJANADOS Y DIVERSIONES  ALUCINADORAS, ERICH FROMM~ EN 
SU LIBRO PSICOANALISIS DE  LA SOCIEDAD  CONTEHPORÁNEA~ -- 
TIENE  UNAS  DESCRIPCIONES  MUY  ACEPTADAS EN  ESTE.SENTID0 
I' LA ENAJENAC IÓN TAL COMO LA ENCONTRAMOS EN LA SOCIEDAD 
MODERNA  CON  LAS  COSAS  QUE  CONSUME)  ES CASI  TOTAL: I"- 
PREGNA  LAS  RELACIONES  DEL  HOMBRE  CON  SU TRABAJO1 EN EL 
ESTADO>  CON  SU  SEMEJANTES Y CONSIGO  MISMO, EL HOMBRE -- 
A CREADO UN MUNDO  DE  COSAS  HECHAS  POR EL MISMO, COMO NO 
HABfAN  EXISTIDO  NUNCA ANTES, Y #  CONSTRUfDO  UN MECANIS- 
MO *SOCIAL  COMPLICADOJ  PARA  ADMINISTRAR EL MECANISMO TÉC 
NICO  QUE  HA  HECHO,  PEROJ  TODA'ESA  CREACIóN SUYA  ESTÁ -- 
POR  ENCIMA DE ÉL, !'kl SE  SIENTE ASÍ MISMO  COMO  CREADOR Y 
CENTROJ  SINO  COMO  SERVIDOR DE UN MOUNSTRUO  QUE  SUS  MANOS 
HA CONSTRUIDO" , (171, 

LOS  ADULTOS DE  LAS SOCIEDADES  ACTUALES  TENEMOS 
PLANTEADO EL GRAVE  PROBLEMA DE  LA COMUNICACIóN Y DE  LA - 

,,:< CONVIVENCIA, 

EL MATRIMONIO ACTUAL, EN CONSECUENCIA, SE RECIEN - 
.TE DE ESTE  ESTADO  DEFICITATORIO Y EN REALIDAD  MUCHOS DE - 
LOS  CONFLICTOS  CONYUGALES Y DE LAS  RUPTURAS  DEVIENEN  DE 
ESTOS POLOS, POR  ELLO  RESULTA  DE MAXIME IMPORTANCIA QUE - 

\ 

. ; LOS CóNYUGES  SEAN  PERSONAS  PREPARADAS  PARA EL  DIÁLOGO~ Y 
ESTO  IMPLICA NO  PRECISAMENTE>  UNA  GRAN  FACILIDAD  PARA HA- 
BLAR, SINO  UNA  GRAN  CAPACIDAD  PARA  SABER  ESCUCHAR, 

" LA FORMA MÁS CANDIDA Y MENOS TENSA DE AMBOS 
CdNYUGES  PARA  DETERMINAR  SUS  DESEOS  CONSISTEN  EN ABRIR -- 
Y DEJAR  ABIERTA LA PUERTA DE  LA COMUNICACIóN" (18). 

" LA INESTABILIDAD  MATRIMONIAL EL ALARMANTE''-,NOS 
DICEN  LOS  DIARIOS Y  REVISTAS, LAS  CIFRAS  DADAS  POR  LOS P U  
SES  QUE  LLEVAN  ESTADfSTICAS  CONFIABLESJ  NOS  LOS CONFIR" 
MAN, LA INESTABILIDAD DE  LA  PAREJA  HUMANA CASI SIEMPRE -- 
TERMINAN EN LA  DISOLUCIÓN DEL VfNCULO  POR  LA  VfA  LEGAL  DE 
DIVORCIO.  PERO L O S  REPORTES  ESTADfSTICOS DE  DIVORCIOS  NO - .  
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NOS  MUESTRAN EL MONTO  REAL  DE  LA  PROBLEMÁTICA CONYUGAL, 
A ELLO  DEBEMOS AGREGAR A AQUELLAS PAREJAS, CUYAS RELA" 
CIONES  DEFICIENTES Y QUE  NO  LLEGAN AL  DIVORCIO POR  RA- 
ZONES DE ORDEN  ECONbMICO O SOCIAL DE CARÁCTER INSUPERA- 
BLE , 

SIN EMBARGO, LOS  DATOS  ESTADfSTICOS  SON IMPRE- 
SIONANTES, POR  EJEMPLO: EN LOS ESTADOS [JNIDOS DE NORTE- 
AM€RI CA, DE C ~ D A  MIL MATRIMONIOS UN PROMEDIO DE 357 TEE 
MINAN EN EL DIVORCIO, SEGÚN ESTOS DATOS EL RÉCORD MUN-- 
DIAL  DE  DIVORCIOS  LO  TIENEN  LA U,R,S,S,, CON 780,000; - 
DISOLUCIONES ANUALES, LES  SIGUEN LOS E,E,U,U,, CON --- 
715,000 ; EL TERCER  LUGAR  LO  OCUPA EL JAPÓN  CON 96,000 

. ,  '" Y !%XICO SE  APROXIMA AL 50, LUGAR  CON 30,000 DIVORC 10s 

' Y ,;I 
' ANUALES, NUESTRO PAÍS ES  EL MAS ALTO EN  DIVORCIOS  EN -- 
a / AM€RICA LATINA * I 

. DENTRO DE LAS ESTADÍSTICAS DE  CONFLICTOS DE LA 
PAREJA HUMANA, HAY DATOS  CURIOSOS  QUE  VALE  LA  PENA  TENER 
EN CUENTA  COMO  RECURSOS  QUE  SIRVEN  PARA  PREVENIR  UN POSL 
BLE  DIVORCIO: LA MUJER ES  LA QUE  CON  MAYOR  FRECUENCIA -1 : .  

INICIA EL  JUICIO  DE DIVORCIO; LA EDAD  EN  QUE LA  MUJER  SE 
DIVORCIA  QUEDA  COMPRENDIDA  ENTRE  LOS 25 Y 29 AKIOS, EN -- 
CAMBIO  LOS  VARONES  SE  DIVORCIAN  EN  UNA  EDAD  COMPRENDIDA 
ENTRE L O S  30 Y 34 AÑOS DE EDAD, 

OTRO DATO  CURIOSO ES  EL QUE  ESTABLECE  UNA FRE-- 
CUENCIA  MAYOR  DE  DISOLUCIONES  EN  LAS  PERSONAS  ALFABETIZA 

i DAS, QUE EN  LAS  PERSONAS ANALFABETAS, ES IGUALMENTE CURIQ 
SO EL SABER  QUE LAS  PERSONAS QUE DICEN  PERTENECER A LA - 
RELIGIóN  CATóLICA SON MAS  PROPENSAS  AL DIVORC10,QUE AQUE- 
LLAS  QUE  NO  DECLARAN  CREENCIA ALGUNA Y DE AQUELLAS  CLASI- 
FICADAS  COMO DE OTRO  CREDO  RELIGIOSO* , 

* VEASE FOMENTO CULTURAL  DE  LA  ORGANIZACIóN SOMEX, A, c. 
FEBRERO 1982, LIBRO 42, ( 1 
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TAMBIEN, COMO  DATO  IMPORTANTE  A SEÑALAR, ES QUE 
LAS  PEORES CRISIS DE LA PAREJA, SE  PRESENTAN  ENTRE 
LOS 5 Y LOS 9 A.F!C)S DE MATR IM.ON.10, AUNQUE LA AME" 
NAZA  DE  DESINTEGRACIóN  PERMANECE  HASTA LOS 14 AÑOS 
DE CASADO, DEL QUINCEAVO  AÑO  EN ADELANTE, LOS DIVOR 
CIOS  DISMINUYEN  A  MEDIDA  QUE  AUMENTA LA EDAD  DE  LOS 
CóNYUGES, ** . .  

. .  

HICIMOS ESTA  BREVE  REVISIóN  DE  DATOS  ESTADfSTI- 
COS, PERO  SIN  PERDER DE VISTA  LOS  DATOS  LOGRADOS -- 
CON EL TRABAJO CLíNICO, QUE  AUNQUE  NO TAN PRECISOS, 
NOS  PODRíAN SER ÚTILES  PARA  LOGRAR  MANTENER A LA PA 
REJA UNIDA1 

2.1 EL DIVORCIO EN MEXICO, 
EL NúMERO  CRECSENTE DE DIVORCIOS, SOBRE TODO EN 

SOCIEDADES URBANAS, COMO LA CIUDAD DE  KÉXICO, INDICA 
QUE  CAMBIOS IMPORTANTES SE  ESTÁN  PRODUCIENDO  EN  LA - 
ESTRUCTURA FAMILIAR; PUES  RESULTA EVIDENTE, QUE  LOS 
RESULTADOS  DE  LOS  DESóRDENES  EN  LA  INTERACCIÓN  MARI- 

-i* , TAL OCUPAN  UN  LUGAR DE IMPORTANCIA  CAPITAL EN LA IN- 
TERACCI~N Y DESARROLLO DE LA FAMILIA, 

Los ORÍGENES DEL DIVORCIO EN MÉXICO, APARECEN A 
PRINCIPIOS  DE  ESTE  SIGLO  COMO  CONSECUENCIA  DE  LAS - 
DESAVENENCIAS  SURGIDA  EN  LAS  PAREJAS  UNIDAS  EN  MA- 
"TRIMONIO, 

EN 1977, EL PORCENTAJE  DE  DIVORCIOS  FUE  DE 7,1%, 
Y EN  1978  FUE  DE  7.9% ( EN EL D,F,) ,  EN  1979 HUBO -- 
521,219 MATRIMONIOS Y SE REGISTRARON 19,620 DIVORCIOS 
EN EL' D'F,, O SEA EL 317% DE  LOS  MATRIMONIOS  TERMINA- 
RON  EN DIVORCIO; EN  1980 SE REGISTRARON 436,104 MATRI - 
MONIOS, REGISTRÁNDOSE A SU  VEZ 26,104 DIVORCIOS, SIEN 

* DO  EL PORCENTAJE  DE  LOS  DIVORCIADOS EL 5,lX; PARA EL 
PRIMER  TRIMESTRE  DE 1981 HUBO 36,356 MATRIMONIOS, RE- 
GISTRANDOSE 2,437 DIVORCIOS, O SEA EL 6,8% DE  LOS * MA- 
TRIMONIOS  TERMINARON  EN  DIVORCIO, * 

* SEGúN  ESTADISTI  CAS DE LA SECRETARIA  DE  PROGRAMACIóN Y 

** VEASE FOMEFJTO CULTURAL  DE LA ORGANIZACI6N  SOMEX Ace , 
PRESUPUESTO  DEL  DISTRITO FEDERAL, 



ES UN  HECHO  GENERALMENTE  ACEPTADO  QUE LOS CAM- 
BIOS  ECON6MICOS Y DENOGRÁFICOS  QUE SE ESTA:: PRODU- 
CIENDO EN  LAS ZONAS EN  DESARROLLO  COMO rltXICOJ ES- 
TAN  PROVOCANDO  CAMBIOS  EN  LOS  SISTEMAS  TRADICIONA- 
LES  DEL  MATRIMONIO) HECHO QUE  DE ALGUNA  MANERA SE 
PUEDE  CONSTATAR  CON LOS  DATOS  ARRIBA  MENCIONADOS. 

ALGUNOS DE LOS  ESTUDIOS  SOBRE EL  MATRIMONIO - 
QUE  HAN  REALIZADO  DIVERSOS  INVESTIGADORES  NOS PRO 
PORCIONAN  PUNTOS  DE  PARTIDA  ADECUADOS  PARA  ESTUDIAR 
LOS CAMBIOS  DE  LAS  NORMAS Y LOS  COMPORTAMIENTOS  RE- 
LACIONADOS  CON EL MATRIMONIOJ ASÍ POR  EJEMPLO  EN -- 
flEXICOJ " LA INSTITUCIóN DEL MATRIMONIO  ES DEL OR-- 
DEN  PúBLICOJ POR LO  QUE LA  SOCIEDAD ESTÁ INTERESADA 
EN  SU  MANTENIMIENTO Y SOLO  POR  EXCEPCIóN  PERMITE QUE 
SE ROMPA EL VÍNCULO MATRIMONIAL, EL DIVORCIO EN KÉ- 
XICO  NO ES UNA TEMERIDAD)  ES  UN  SUICIDIO Y YA SABE- 

' MOS QUE  ESTE ESTÁ SANCIONADO  POR  TODAS  LAS  LEYES" 
(19) t 

ASÍ PUES)  EL DIVORCIO  DEFINIDO  COMO  DISOLUCIóN 
LEGAL  DE LOS VÍNCULOS  JURÍDICOS CREADOS  POR EL MA-- 
TRIMONIOJ  PUEDE  DARSE  CON  FRECUENCIA  RELATIVAMENTE 
ESCASO) AúN CUANDO LA SEPARACIóN Y DEMÁS  RUPTURAS - 
DE  LAS  RELACIONES CONYUGALES  SEAN  FRECUENTES, (DEFI- 
NICIóN  DIVORCIO JURÍDICO) 

POR  OTRO LADO)  HUELGA  DECIR  QUE MÉXICO ES  UN - 
P ~ f s  EMINENTEMENTE CRISTIANO) C A T ~ L I C O  Y QUE LOS DE- 
BERES DE FIDEL.IDADr ASISTENCIA  MUTUA  YEDUCACIÓN DE 
LA  PROLE  DISPUESTOS  POR EL CóDIGO CANóNICO, ENCUEN-- 
TRAN su RÉPLICA EN EL CÓDIGO CIVIL) QUE DETERMINA 
" QUE EL MARIDO Y LA  MUJER DEBEN VIVIR JUNTOS, GUAR- 
DARSE  FIDELIDAD Y SOCORRERSE  MUTUAMENTE " " EL MA- 
RIDO  DEBE  PROTEGER A LA MUJER, Y ESTA  OBEDECER ,AL -- 
MARIDO; LA  ESPOSA ESTÁ OBLIGADA  A  SEGUIR  A  SU  MARIDO 
DONDE  QUIERA  QUE  FIJE  SU  RESIDENCIA Y QUE  EL  MARIDO 
ES  EL ADMINISTRADOR DE LA SOCIEDAD  CONYUGAL) Y EL RE- 
PRESENTANTE DE SU MUJER, DE AHf QUE " LA MUJER MEXICA 

-- - T 

- - ~  - ,, NA  NO SE DIVORCIA  PORQUE  PREFIERE UNA ENFERMEDAD CO-- 
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NOCIDA A UNA  ESPERANZA DE- SALUD-" (20) I 

EN !~ÉXICO LA MAYORfA  DE  LAS  PAREJAS QUE SE  DI- 
VORCIAN, LA MUJER  QUEDA AL  FRENTE DE LA FAMILIA. - 
LOS DATOS  PROPORCIONADOS POR  LA DIRECCI~N GENERAL 
DE ESTADf  STICAS DE  LA  SECRETARfA  DE  PROGRAMACIóN Y 

PRESUPUESTO DEL DISTRITO FEDERAL, COMPRUEBA QUE EN 
UN 90% DE LOS DIVORCIOS, LA  MUJER  GUARDA LA CUSTO" 
DIA  DE  LOS HIJOS, ESTE  FÉNOMENO  TRAE  COMO CONSECUEN 
CIA UN DETERIORO ECONÓMICO DE CONSIDERACIÓN, CUANDO 
UNA  PAREJA  SE DIVORCIA, LA  FAMILIA  PIERDE PRESTIGIO, 
DICE  WINCH SIMPLEMENTE,QUE  NO EXISTE  UN  HOMBRE  QUE - 
LA  DIRIJA, 

OTRO PUNTO IMPORTANTE, ES QUE LA  MADRE  QUE  SE -- 
QUEDA  AL  FRENTE  DE  LA  FAMILIA  NO SE  LE  RECONOCE  COMO 
AUTORIDAD; PUES  COMO ANDREAS ASEGURA, LA MUJER ES  TQ 

. -  SE P O D R ~ A  DECIR TAMBI€N, QUE ENTRE LAS PAREJAS - 

MADA  MENOS  EN  SERIO Y MENOS  RESPETADA" (21) 

QUE NO EXISTE  UN  ACUERDO  MUTUO  PARA DIVORCIARSE, -- 
SIEMPRE  HAY  UNO  DE  LOS  DOS MAS INTERESADO EN DIVOR" 
CIARSE Y ADEMAS A ESTE SE  LE  RESPONZABILISA  DEL  ROM- 
PIMIENTO DE LAS  RELACIONES. 

HACIENDP~ UNA  EXTRAPOLACIÓN  DE  SEPARACIONES  ANTES 
~ DEL MATRIMONIO HILL AFIRMA  QUE : ' I  AMBOS, MUJERES Y 
i HOMBRES  SE  SIENTEN  CONSIDERABLEMENTE  MENOS DEPRIMI" 

1 1, CULPABLES  CUANDO  SON LOS QUE ROMPEN  LA RELACIóN, QUE 
I' CUANDO  SON  LOS  QUE  HAN  ACEPTADO EL ROMPIMIENTO" . '  

i 

I 

DOS, MENOS SOLOS, MAS LIBRES, MAS FELICES, PERO MAS 
" 

2,2 FACTORES DEL DIVORCIO, 
A) ECONóMICO, 

EN LA  NUEVA  SITUACIóN O SEA EN LA SOCI EDAD  rNDUs 
TRIAL, LA REALIDAD FAMILIAR NO ES HOMOGÉNEA; NO TO-- 
DOS ADOPTAN EL MISMO  MODELO O NO  LO  HACEN  EN EL MIS- 
MO GRADO  DE INTENSIDAD, '' Asf OCURRfA  .TAMBIcN EN  LA 



SOCIEDAD  PREINDUSTRIAL  CON  RESPECTO  AL  MODELO DE LA 
FAMILIA  TRADICIONAL, ESTO ES  LdGICO) YA  QUE LA FAML 
LIA  AL  FIN Y AL CABO  REFLEJABA Y REFLEJA  LOS  RANGOS 
ESCENCIALES DE LA  SOCIEDAD  DE  QUE  FORMA PARTE. PUE- 
DE  AFIRMARSE  QUE  LA  FAMILIA  ES EL RESULTADO Y EL S O S  

TÉN DE UN TIPO DE  SOCIEDAD)  LA CELULA  DONDE SE  REPRO_ 
DUCE UNA PARTE IMPORTANTE DE LAS CARACTERfSTICAS DEL 
CONTEXTO  GLOBAL" (221, 

EN LA  SITUACIóN  PREINDUSTRIAL)  LA FAMILIA PATRIAE 
CAL  ERA UNA  INSTITUCIóN PODEROSA)  DOMINANTE  QUE  SE -- 
IMPONÍA COMO  MODELO A TODA SOCIEDAD)  MODELO)  SIN  EMBAR 
GO NO  SEGUIDO DE MODO  ABSOLUTO  POR LOS  ESTRATOS SOCIA- 
LES  INFERIORES)  LOS  CUALES  NO  TENfAN  ACCESO A LOS  ELE- 

- MENTOS INDISPENSABLES PARA  REPRODUCIRLO) EN CAMBIO EN 
LA  SOCIEDAD  INDUSTRIAL) .LOS GRUPOS  QUE  SE  DESVfAN -- 
MAS DEL MODELO  SON  PRECISAMENTE  LAS  FAMILIAS  DE  LOS - 
NIVELES  MAS PO:DEROSOS, ESTO PUEDE  PARECER UNA CONTRA- 
DICCIóN  SOBRE 'TODO  SI SE TIENE EN CUENTA  QUE  UN  MODE- 
LO  CULTURAL SE  CREA Y SE DIFUNDE  DESDE  LOS  ESTRATOS - 
SUPERIORES DEL CUERPO  SOCIAL,  SIN  EMBARGO) EL FENÓME- 
NO  NO  TIENE  EXPLICACIóN: LA INSTITUCIóN  FAMILIAR A -- 

/' DEJADO POR DECIRLO  DE  ALGUNA  MANERA DETIANDAR) Y SE -- 
ADAPTA Y SOMETE A LOS  PROCESOS  TÉCNOLÓGICOS Y ECONÓML 
COS; ASÍ EN  LAS  FAMILIAS  QUE  TIENEN  RELACIONES  DE  PRI- 
VILEGIO  CON  ESOS PROCESOS, YA  SEA DE  PROPIEDAD O DE - 
PODER)  LA  ESTRUCTURA DE TIPO DE  FAMILIA  EXTENSA  PUEDE 
SOBREVIVIR E INCLUSO CABE  AFIRMAR  QUE SE  CORRESPONDE 
BIEN  CON  AQUEL TIPO DE INTERESES SOCIO-ECONÓ~l1COS~ EN 
CAMBIO  EN  LAS C.LASES INFERIORES  HAN DE ADOPTAR EL MO- 
DELO  CONYUGAL) EL  CUAL SE  CORRELACIONA  PERFECTAMENTE 
CON  SU  POSICIÓN  EN EL CUERPO  SOCIAL, 

EL TIPO  DE  FAMILIA  EN  LA  SOCIEDAD INDUSTRIAL, SE 
HA PRETENDIDO VER A TRAVÉS  DE  MúLTIPLES ASPECTOS#, UNO 
DE  LOS MAS REPETIDOS  ES EL CARACTER REDUCIDO Y AISLA- 
DO  DE  LA  UNIDAD FAMILIAR) QUE  PERMITE A ÉSTA LA  MOVI- 
LIDAD  SUFICIENTE  COMO  PARA  TRASLADARSE AHf DONDE  LA - 
ORGAN I ZAC I ÓN  ECONÓMI CAI  OFREZCA  LA  OCUPAC I ÓN MAS VEN- 
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B) RELIGIOSO, 
LA RELIGI6FJ (EN  ES?ECIAL LA IGLESIA CA76LICA EN 

M€XICO> PREDICA  CIERTOS  VALORES  QUE  SE  OPONEN  FUE& 
TEMENTE  AL DIVORCIO, POR  TANTO) UNA  PERSONA  RELIGIQ 
SA NO PIENSA  EN EL DIVORCIOJ  COMO SOLUCIóN A LOS -- 
PROBLEMAS  FAMILIARES I’ UNA  DE  LAS  PRINCIPALES  CONTRL 
BUCIONES  DE  LA  RELIGIóN A LA CIVILIZACIóN.  HA  SIDO. 
SU CAPAC‘IDAD FUNCIONAL  DE ASEGURAR  LA  TRANSMISIÓN DE 
GENERACIóN  EN  GENERACIóN DE LOS  MODOS  DE  CONDUCTA -- 
APROBADOS I LAS SANCIONES  DADAS  POR  LA  RELIGIóN CRI S- 
TIANA  AL  MATRIMONIO Y A LA  MONOGAMIA  HAN  CONSTITUfDO 
Y CONSTITUYEN  SIN  DUDA ALGUNA, FRENO IMPORTANTISIMO 
PARA  LOS  CAMBIOS  EN  ESTAS INSTITUCIONESJ PARA  BIEN O 

I 

PARA  MALN (26) I 

Asf PUES, VEMOS  QUE  LA  POSIBLE,DESTRUCCIÓN DEL - 
VINCULO  FAMILIAR  DEBILITARÍA INEVITABLEMENTE, LA  ES- 
TRUCTURA  DINÁMICA DE LA  RELIGIóN, EL DIVORCIO  ENTEN- 
DIDO DE ESTE f4ODOJ NO ES SIEMPRE  UNA DESGRAC1.A PARA 
LA FAMILIA, PERO  EN  MUCHAS  OCASIONES  ES  NECESARIO) - 
PORQUE ES PREFERIBLE LA TRISTEZA DE UNA S E P A R A C I ~ N ~  
A LOS ESCANDALOSOS  EJEMPLOS QUE LAS  UNIONES  EN DES-- 

\., . \ -  /GRACIA VARÍAN CONTINUAMENTE A SUS  PROPIOS  HIJOS Y A 
I 

’ _  ’ ”’ LA  SOCIEDAD  EN QUE VIVEN; POR  LO  MISMO)  ES  POSIBLE - 
I _  

AFIRMAR QUE LA, EVOLUCI~N DE LA ESPECIE HUMANA NO HA 
ALCANZADO EL GRADO DE MORALIDAD  SUFICIENTE  PARA SO-- 
PORTAR  LA  INDISOLUBILIDAD DEL  MATRIMONIO) POR LO  QUE 
DEBE  CONSIDERARSE EL NATRIMONIO  COMO  UN  MAL NECES.A-- 
RIO A FIN DE EVITAR  OTROS  MAYORES, EN FIN, QUE SI -- 
” PARA  CASARSE  SE  OTORGA A LOS  CONTRAYENTES  TODA CLA 
SE DE  FACILIDADES  PARA  QUE  PUEDAV CONFORPIAR SU UNIóN 
A SU  ANTOJO)  ESTIPULANDO  EN  LAS  CAPITULACIONES CUAN- 
TA CONVENIENCIA O INCOHERENCIA LES  VINIERA  EN MENTE; 

/ EN EL CASO DEL DIVORCIO, LA LEY, CONSTRIÑE,  OBSTACU- 
LIZA, ASFIXIA Y ENTORPECE  LA  ACCIóN  DESDE  SU INICIO, 
CON  RESULTADOS  VERDADERAMENTE  ALARMANTES  EN  CUANTO - 
A LA  SALUD  MENTAL DE LOS  AUDACES  QUE  INTENTAN PADE-- 
CER ESTE PROCESO’’ (27) 
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TAJOSA; A LA VEZ ESAS  CONDICIONES  FAMILIARES  PERMI- 
TEN  CONCENTRAR  LAS MAXIMAS ENERGfAS Y RECURSOS EN - 
ALGO  FUNDAMENTAL  PARA ELLA, COMO  ES  LA  COMPETICIóN 
Y PROMOCI~N SOCIO-PROFESIONAL DE su MIEMBRO ACTIVO, 
EL ESPOSOD A ESA BATALLA, A LA VEZ  OFENSIVA Y DEFEN 
SIVA DE LA MOVILIDAD SOCIAL, CARACTERfSTICA DE  LA SO .' 
CIEDAD MODERNA, CONTRIBUYEN  DE UNA MANERA EFICAZ, LA 

. .  

ESPOSA , 

OTRO  ELEMENTO  IMPORTANTE  DE LA PRETENDIDA  ADECUA- 
CIóN  ENTRE  SOCIEDAD Y FAMI LIA LO CONSTITUYE " EL PA- 
RALELISMO  CON LA DIVISIóN  DEL TRABAJO  ENTRE  LOS  SEXOS 
Y LA CONSIGUIENTE  ASIGNACIóN DE PRESTIGIO Y PODER'' 
(23) , 

TANTO DENTRO  COMO  FUERA  DE LA FAMILIA LOS PAPE-- 
LES QUE  DESEMPERA EL HOMBRE  SON MÁS IMPORTANTES QUE - 
LOS  DE LA MUJER O AL  MENOS  PREVALECEN  AQUELLOS  EN  CA- 
SO DE COLICIÓN, LOS  DE  LA  MUJER  MUCHAS  VECES  REPRESEN 
TAN  UN CARÁCTER AUXILIAR Y DE  REFUERZO  EN  LOS  PAPELES 

.* MASCULINOS,  SEGúN J ,  SIRJANNAKI " LOS PAPELES  FAMILIA- 
RES  DE  MARIDO Y ESPOSA  DEBEN  FUNDAMENTARSE  EN LA DIVI- 
SION  DEL TRABAJO, PERO EL HOMBRE GOZARÁ DEL STATUS  SU- 
PER10 (24) D 

EL FACTOR  ECONÓMICO EN NUESTRA  SOCIEDAD  PUEDE SER 
DECISIVO Y PROBABLEMENTE  CONTRIBUYE  A  UN  TIPO  DE DESA 
JUSTE  QUE  PUEDA LLEVAR AL MATRIMONIO  A SU DISOLUCI6N; 
ASf POR  EJEMPLO: " UNA PAREJA  QUE SE CASA) AUNQUE EN - 
UN  PRINCIPIO  HACE  PLANES  EN COMúN, BE  SUPERACIóN Y DE 
REALIZACI~N EN sus RESPECTIVAS OCUPACIONES, POCO A PO- 
CO LLEGAN  A  UN  PUNTO  EN  QUE UNO TIENE QUE CEDER EN  BE- 

. I  ;'NEFICIO DE OTRO, GENERALMENTE  CEDE LA MUJER '' I (251, 

LA BUENA  POSICIóN Y EL PRESTIGIO  SOCIAL  SUPUESTA- 
MENTE  NO  TIENEN HOY UN PAPEL MUY IMPORTANTE ErJ LA FELL 
CIDAD  MATRIMONIAL. HACE SOLO  UN  PAR DE DECADASI -LA FE- 
LICIDAD  DE LA MUJER SE MEDIA  POR  LA  POSICIóN  SOCIAL Y - 
ECONdMICA DE SU ESPOSO. HOY LAS COSAS  HAN  CAMBIADO  PE- 
RO  NO TANTO,  SEGúN LOS  ESTUDIOS  MAS  RECIENTES LA FELI- 
CIDAD  MATRIMONIAL  ES  MAYOR CUANDO.AMBOS CóNYUGES TRA-- 



-BAdA&- SIEMPRE  QUE  ELLA GANE  UN  POCO  MENOS QUE  EL 
Y . . _ _ Y  TENGA UN EMPLEO  CON  MENOS  PRESTIGIO, EL MOTIVO 
ES QUE, A PESAR  DEL  NúMERO DE  MUJERES  QUE  ANUAL-- 
MENTE  ENTRA A FORMAR PARTE DE LA FUERZA  LABORA 
EL PRESTIGIO  SOCIAL DE LA MAYORfA DE LAS CASADAS - 
AúN SE MIDE POR LA CATEGORfA  DEL  EMPLEO DE SU  MARL 
DO, UNA  MUJER  QUE  LUCHA POR ELEVAR  EL  NIVEL  SOCIAL 
DE  SU  MATRIMONIO  TROPIEZA CON SERIAS  DIFICULTADES 
CUANDO  SU  COMPAQERO NO  ASCI ENDE LA ESCALA  SOCIO-ECB 
NOMICA CON  SUFICIENTE RAPIDEZ;  LA QUE NO VIVE  PEN-- 

I ;  

i 

DIENTE  DEL  PRESTIGIO  SOCIAL)  ACEPTA  BIEN  QUE  SU  MA- 
RIDO  PROGRESE  LENTAMENTE a * 

TRADICIONALMENTE,  EL SUELDO  PERCIBIDO  SIGNIFICA 
MAS PARA  EL  HOMBRE  QUE  PARA LA MUJER) YA QUE  HASTA - 
HACE  POCO)  ELLA NO TENÍA MAS OBLIGACIONES  QUE LA DE 
CUIDARLO Y ATENDERLO, Y EN  OCASIONES  BRINDARLE  SU -- 
APOYO  MORAL, !SIN EMBARGO) HOY LO QUE ELLA  GANA ES A 
MENUDO  ESCENCIAL  PARA  EL  MANTENIMIENTO  DEL  HOGAR) Y 

,.// "-+SU EGO SE FORTIFICA CON UN BUEN  SUELDO. CUANDO  AMBOS 
CóNYUGES  MIDEN SU PROPIA  IMPORTANCIA POR EL DINERO -. 

QUE  TRAEN A LA CASA) EL  MATRIMONIO PELIGRA; EL  QUE -- 
MENOS GANA SE RECIENTE  CONTRA  EL OTRO, * 

CABRfA  PREGUNTARNOS ¿ HASTA QUE  PUNTO  EL  FACTOR 
ECONóMICO  PUDIERA INFLUIR O SER UNA CAUSA  DE  LA DE- 
SINTEGRACIóN DE LA PAREJA  CONYUGAL ? 

* VEASE  REVISTA  "CAUSAS  DE LOS CONFLICTOS  MATRIMONIA- 
LES" JANET CHASE I - DICIEMBRE DE 1981 

* 
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LAS LEYES Y PROCESOS  DEL  DIVORCIO ECLESIÁSTICO 
REFLEJAN  DE  ALGUNA  MANERA EL INTERES DE  LAS AUTORI- 
DADES  POR  MANTENER LA INSTITUCIóN DEL MATRIMONIO  A 
TODA COSTA) SUBORDINANDO  A  ESTE FIN LOS  DESEOS  DE 
LOS INDIVIDUOS QUE  LA COMPONEN, 

c) SOCIAL, 

EL TERMINO  "SOCIEDAD" SE REFIERE AL GRUPO MÁS -- I 

AMPLIO AL QUE  PERTENECE  CUALQUIER  INDIVIDUO)  LA SO" 

CIEDAD  CONSISTE EN UNA  POBLACIóN  DE  AMBOS  SEXOS  DE - 
TODAS EDADES; ORGANIZADA  CON  DIFERENTES  OBJETIVOS: . 
1) CONSERVAR EL FUNCIONAMIENTO  BIOLóGICO DE  LOS  MIEM - 

BROS DE LOS  GRUPOS) 2) REPRODUCIR NUEVOS  MIEMBROS -- 
DEL GRUPO) 3) DEFINIR LA SIGNIFICACIóN  DE LA VIDA -- 
Y MANTENER LAS CAUSAS  MOTIVAS  PARA  SOBREVIVIR)  ETC, 
ADEMÁS EL INDIVIDUO  QUE  FORMA  PARTE DE UNA  SOCIEDAD 
TIENDE  A  COMPARTIR  CIERTO  NúMERO  DE  LAS  CREENCIAS -- 
ACTITUDES Y MODO DE ACCIóN  COMUNES" (28) .  

LA FUNCIÓN  DEL  CARÁCTER  SOCIAL  ES " MOLDEAR LAS . 

ENERGÍAS DE LOS MIEMBROS DE LA SOCIEDAD EN FORMA TAL 
QUE SU CONDUCTA SE IMPLIQUE UNA DECISIóN  CONSCIENTE 
EN CUANTO  A  ABSORBER  NO LAS  PAUTAS SOCIALES, SINO EL 
DESEO DE  ACTUAR  COMO  TIENEN  QUE  HACERLO Y AL MISMO - 
TIEMPO  QUE SE OBTIENE  SATISFACCIóN  DEL  HECHO  DE AC-- 
TUAR DE ACUERDO  A  LOS  INTERESES Y NECESIDADES  DE  LA - 
CULTURA" (29) , A s €  VEMOS QUE HAY UN PROCESO DE A S I M ~  
LACIÓN POR MEDIO DEL CUAL LA PERSONA OBTIENE su PLENA 
INTEGRACI~N SOCIAL) SE SIENTE PARTE INTEGRANTE DEL -- 
GRUPO Y A ,LA VEZ  QUE  ADQUIERE LA PERSONALIDAD SOCIAL, 
FORTALECE  LA  EXISTENCIA  REAL  DEL CONJUNTO LA CUAL -- 
" EXISTE SOLO CUANDO VIVE Y FUNCIONA COMO UNA UNIDAD", 
ESTA UNIDAD SE INICIA CUANDO LOS MIEMBROS INDIVIDUA-- 
LES ESTAN  UNIDOS  POR  CIERTOS  LAZOS O VfNCULOS  QUE HA- 
CEN SU VIDA Y COMPORTAMIENTO  FUERTEMENTE INTERDEPEN" 
DIENTES  INFUNDEN EN SUS  MENTES  SENTIMIENTOS  DE  UNI- 
DAD Y SOLIDARIDAD Y COMUNIDAD  DE  INTERESES, 
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' A TRAVES DEL TIEMPO, LOS DIVERSOS SISTEMAS SO- 
CIALES  POSTULAN LA CAPACIDAD DE LA  FAMILIA  EN  LO - 
QUE  SE  REFIERE  A  SUPERAR  TODAS  LAS  VICISITUDES HIS 
TdRICAS Y A  MANTENERSE Cor40 NúCLEO A  PESAR DE  LAS - 
CONMOCIONES  SOCIALES>  LAS  PROHIBICIONES RELIGIOSAS. ..: 

Y LOS  PREJUICIOS TRIBALES, 

TODA SOCIEDAD  REVISTE  AL  MATRIMONIO  CON  FORMAS 
PARTICULARES, LE  ATRIBUYE  SIGNIFICADOS  ESPECIALES - 
AS1 COMO  UNA  ESTRUCTURA Y UNA SIMBOLOGÍA QUE  GARAN- 
TICEN  SUS  FUNCIONES, A RAíZ DEL PROCESO DE INDUSTRIA 
LIZACIÓN  HA  HABIDO  UNA  SERIE  DE  CAMBIOS  QUE  SE  HAN - < 

PRESENTADO  EN EL INTERIOR DE LA  PROPIA  FAMILIA)  MIS- 
MOS QUE  VIENEN  A  SIGNIFICAR  DESORGANIZACIóN  E.INCLU- 
SO DESINTEGRACIóN FAMILIAR, ASÍ PUES, PODEMOS  OBSER- 
VAR UN  GRAN AUlMENTO EN  LOS ÍNDICES DE LAS  PAREJAS DI ' 

I 

VORCIADASJ  LA  SOCIEDAD  FINGE  ACEPTAR  AL  DIVORCIO  PE- 4 

RO  DE  HECHO  AúN  NO  LO  HA ACEPTADO  COMO  UNA INSTITU" 
CIÓN SOCIAL, POR  LO  TANTOJ  LAS  PERSONAS  QUE  SE  DIVOfl- 
CIAN  SE  ENCUENTRAN EN EXTRAfiA POSICIÓN  DE HABER LLE- 
GADO A UNA  PARTICULAR  POSICIÓN  SOCIAL  EN  LA  QUE SU -- 
PAPEL  NO  HA  SIDO  DEFINIDO, 

¿ CUALES DEBEN SER SUS  NORMAS  DE  CONDUCTA? 

CUANDO ALGIJIEN SE  DIVORCIA  HA  DESVANECIDO EL SUE 
ÑO DE  LA  SOCIEDAD Y POR LO TANTO, NO NOS P&CUPAMOS 
POR SU FRACASO, A PESAR  DE  LA  CANTIDAD TAN  GRANDE  DE 

S ..': PERSONAS  QUE SE DIVORCIAN  AL AÑO, EL DIVORCIO  POR SI 
MISMO  NO  AMENAZA LA  INSTITUCIÓN DEL  MATRIMONIO>  ES  LA 

) _. 

', A,CEPTACIÓN DEL DIVORCIO  COMO FÁCI L SOLUCI ÓN A LOS  PRO --< % .e, /> 
BLEMAS  MATRIMONIALES  LA  QUE  LA  AMENAZA, 

, j  :, 

C0NSCIENTEMEN.TE MUCHOS  DE  NOSOTROS  HEMOS  CORTADO 
NUESTROS  LAZOS  CON LA RELIGIóNJ  HEMOS  PERDIDO EL RES- 
PETO  POR  LA LEY; Y POR  ELLO  COMO INSTITUCIONES YÁ NO 
EJERCEN CONTROL, SIN  EMBARGO>  INCONSCIENTEMENTE>  LOS 
CONTROLES  ESTABLECIDOS  POR  ESTAS INSTITUCIONES  CONTI- 
NúAN  GOBERNANDO  NUESTROS  SENTIMIENTOS Y NUESTRA CON-- 
CIENCIA  SOCIAL, 



A LA  FECHA  NO  CONTAMOS  CON  NINGUNA LEY NI REGLA 
\ 
,) b PARA AYUDAR A RESOLVER  LOS  PROBLEMAS  EMOCIONALES) 

'W ECON~MICOS, NI SOCIALES  QUE  AFLIGEN A Los DIVORCIA- j / ,/' 

DOS, LA GENTE NO TIENE  NINGUNA  MANERA  PARA  EXPRESAR 
SUS  SENTIMIENTOS  SOBRE  LA  SUERTE  DE  SU  MATRIMONIO. 

. >  

EL DIVORCIO  PUEDE SER ASOLADOR)  PERO  TAMBIEN PUE 
DE INICIAR UN  PROCESO  DE  DESARROLLO  PERSONAL  QUE  RE- 

. .  

CORRE  TODA  LA ;ESCALA) PARTIENDO DE LA  PROFUNDA  CONFU- 
SIÓN EMOCIONAL CAUSADA POR SENTIMIENTOS DE CÓLERA) - 
DE RECHAZO) DE PENA  HASTA  POR  ÚLTIMO LLEGAR A EXPERI- 
MENTAR  INDIFERENCIA  HACIA EL CóNYUGE, 

D)PSICOSOCIALES, 
DIVORCIO ES LA  SEPARACIóN  DE  DOS  PERSONAS  QUE -- 

VIVIAN EN  UNA  ESTRECHA  RELACIóN)  ES UNA  SITUACIóN EN 
DONDE  LOS  PROPÓSITOS Y LAS  METAS  QUE UNA VEZ  FUERON 

f VÁLIDAS) YA NO SON  VIABLES  PARA  ESA PAREJA, HAY DAÑO 
EMOCIONAL QUE YA NO  ES  REPARABLE, 

UNO DE LOS  MIEMEROS  DE  LA  PAREJA YA NO  PUEDE  PER- 
~ DONAR NI PASAR  POR  ALTO LOS EPISODIOS  DE  HERIDAS EMQ 

, 

CI.ONALES; LA  CAPACIDAD  DE TOMAR EN  CUENTA  LAS  NECESI- 
DADES  EMOCIONALES DEL OTRO  HAN  DESAPARECIDO) POR  LO -- 
MENOS  UNO  DE LOS DOS YA NO  ESTÁ  DISPUESTO A CONTINUAR ' 

TRABAJANDO EN UNA  FORMA  ÚTIL  EN  PRO  DE LA RELACIóN) LA 
MADUREZFSíQUICA  DE  UNO  DE  LOS  CóNYUGES O DE  LOS  DOS  ES 
TAL)  QUE  ES IMPOSIBLE'  ACTUAR  ADECUADAMENTE PARA  PROTE- 
GER L O S  INTERESES DE  LA PAREJA, LA  LEALTAD  HA  DESAPARE 
CID0  ENTRE  LOS  CóNYUGES, 

LAS CAUSAS DEL DIVORCIO, 

1) CUANDO EL IDEAL ROMÁNTICO  QUE  LOS  UNIóJ SE HA - 
ROTO  DE  UNA  MANERA  TRAUMÁTICA Y NO  HA  SIDO  SUSTITUIDA 
POR ESPECTATIVAS  REALES)  RESPECTO AL MATRIPIONIO; "LOS 

IDEALES  YOICOS DE  LA  RELACIóN  NO  ESTÁN  RESPALDADOS  DE 
LA  REALIDAD" (30). POR EJEMPLO, UN  MATRIMONIO  DE  DOS - 
INDIVIDUOS  PSICOLóGICAMENTE  ADOLESCENTES  CUYA  INFELICL 
DAD  SEXUAL  NO  ESTÁ  BIEN  CIMENTADA)  DOS INDIVIDUOS  INMA 
DUROS  QUE SE  CASAN  PARA  PROBARSE AS1 MISMOS QUE YA' SON 
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ADULTOS, ESTO IDESDE LUEGO  NO SE LOGRA, DURANTE EL - 
NOVIAZGO  CADA  MIEMBRO  DE LA PAREJA BIOLóGICA, DESEA 
VER  LO  QUE ERA LA  REALIDAD  DEL  OTRO,  CUANDO EL CÓN- 
YUGE  EMPIEZA A ACTUAR  DIFERENTE  A  LO  QUE EL OTRO - 
ESPERABA, EL ESPOSO O LA ESPOSA  DESILUCIONADOJ 

" 

" 

EMPIEZA  A  DECIR  QUE HA SIDO ENGAÑADO  EN FORMA PERVER .'- 

SA I 

. .  

2) OTRA  CAUSA DEL  DIVORCIO  ES  QUE LA PAREJA  NO  ESTA- 
BLECE  LfMITES Y AUTONOMfA  ENTRE SÍ, UNO DE ELLOS  EM- 
PIEZA  A SENTIRSE EXPLOTADO, INVÁLIDO, DEVALUADO, EL - 
CóNYUGE  NO  CONCIBE QUE  SU  COMPAÑERO O COMPAÑERA  ES - 
UNA  PERSONA  EN SÍ, CUANDO UNO DE  LOS  CóNYUGES  SE - 
CONVIERTE EN UNA  PERSONA  CON SUS PROPIAS IDEAS Y RES 
PONSABILIDADES  DEL OTRO  CóNYUGE  PUEDE  REACCIONAR  CO- 
MO SI LE  HUBIERAN  DADO  UNA  HERIDA NARCICISTICA, CO- 
MO  MUESTRA  DE  POCO AMOR, COMO SI UN CóNYUGE  DIJERA - 
SI ME  QUIERES  TENDRÁS  QUE  NEGAR  TU  INDIVIDUALIDAD" - 

-' 1 (31) I 

3) LA INCAPACIDAD  DE  LA  PAREJA  PARA  ENFRENTAR LAS -1 
* .  CRISIS-EXISTENCIALES  QUE%UCEDEN  EN LA VIDA  COMúN EN 

' t  
, z ,  

TRE ELLOS, ES OTRA  CAUSA  DE DIVORCIO, POR EJEMPLOJ - 
EL ESPOSO  QUE  PROGRESA  EN  SU  TRABAJO Y ESTO IMPONE A 
LA  FAMILIA  A  CAMBIAR  DE  CIUDAD O DE  ESTADO  SOCIO-ECO 
N6MICOJ LA ESPOSA  REdSA  ACOMPAÑARLO,  NO PODRÁ CON -- 
LOS  NUEVOS OBJETOS, LOS  SABOTEA O RECURRE A LAS  EN-- 
FERMEDADES PSICOSOMÁTICAS PARA IMPEDIR EL PROGRESO - 
Y MANTENER EL STATUS  QUO , EL MARIDO  ENTONCES SE VE 

- ANTE LA DECISIóN  DE  DIVORCIARSE  PARA  PROSEGUIR  SU -- 
RITMO  DE  VIDA  CON  RESPECTO  A  SU TRMAJO, 

4)  TAMBI€N ES CAUSA DE DIVORCIO EL QUE LA PAREJA NO 
__.-#. ADQUIERA  UNA  IDENTIDAD  PROPIA Y UN  SISTEMA  NUEVO EN 

4- 

DONDE  LOS ESPClSOS RIJAN  SU  VIDA, ESTE TIPO  DE  FAMI- 
LIA  PERMANIE E:XTENSIVAMENTE LIGADA A SUS  FAMILIAS - 
DE ORÍGEN Y LOS SUEGROS CONTINÚAN TENIENDO UN PAPEL t 

IMPORTANTfSIMO  EN  LAS  CISIONES Y VICISITUDES  DE - ?k 



DE  ESE  MATRIMONIO,  CUANDO  ALGUNO  DE  LOS  DOS SE 
TA DE LA COLABORACI~N E INFLUENCIA INFANTI L DE LOS 

/' C I S I ~ N  DE DAR EL PASO HACIA LA DEPENDENCIA o HACIA 

\ 
,\, SUEGROS  APARECE  UNA  CRISIS DONDE SE  CONFRONTA LA DE 

, \  

'\\ 
, ,'-;. ' EL DIVORCIO, EN ESTOS  CASOS  ALGUKOS  DE  LOS  DOS  PER- 

../ 
, a  

MANECE  LIGADO A SU  FAMILIA  DE  ORIGEN) MIENTRAS EL - 
OTRO DIVORCIADO  BUSCA UN  NUEVO  COMPAÑERO, 

t 

5) OTRA  CAUSA ES EL CHOQUE  DE  LOS  SISTEMAS EDUCATI- 
VOS  DE  LA  PAREJA  APORTAN A LA  NUEVA  SITUACIÓNJ Y -- 
CUANDO  NINGUNO DE LOS  DOS  ES  CAPAZ  DE CREAR UN NUE- 
VO SISTEMA  DE  VALORES  PROPIOS, ENTONCES LA  PAREJA - 
SE ENFRENTA A UNA  SITUACIóN  DE  DEFRAUDE A SUS PA-- 
DRES SI NO  SIGUEN  AL  PIE  DE  LA  LETRA  LAS ENSEfiAN--- 
ZAS  DE  SUS FAPlILIAS DE ORÍGEN Y SE  ESTABLECE  UNA LLJ 
CHA  PARA VER CUAL  DE  LOS  DOS  SISTEMAS  PREVALECERÁ) 
EL DE EL O EL DE  LLA, A Q U Í  ES CUANDO  SURGE LA IDEA 
DE DIVORCIO, " LOS CAMPOS  DE  BATALLA  EN  DONDE CHO-- 
CAN  LOS  DOS  GRUPOS  DE  VALORES SON EN  GENERAL: EL -- 
SEXO) EL  DINERO)  LOS  AMIGOS)  LOS  HOBBIES)  LA RELA" 
CIÓN  CON  LOS SUEGROS, LA  EDUCACIóN  DE  LOS  HIJOS Y - 
LA  DIVISIóN DE! LABORES" (321. 

6) OTRO  MOTIVO  DE  DIVORCIO  ES EL PROGRESO  PSICOLÓ-- 
GICO DE  UNO  DE  LOS  MIEMBROS  DE  LA  PAREJA, CUANDO  UNO 
ENTRA  EN  PSICOTERAPIA  SE  PRODUCE A VECES  UNA SITUA-- 
CIÓN  ESPECIAL) Y EL QUE NO  RECIBE  TRATAMIENTO  QUEDA 
ATRÁS Y SE  CONVIERTE  EN  UNA  PERSONA  QUE YA NO  SATIS- 
FACE  LAS  NECESIDADES DEL OTRO, SI ÉSTE  NO AYUDA A SU 
PAREJA A PROGF!ESAR TAMBIÉN O SI DICHA  PAREJA  NO EN-- 
ENTRA TAMBIÉN EN  UN  TRATAMIENTO)  QUE LE PERMITA EVO-- 
LUCIONARJ  APARECE  LA IDEA DE  DIVORCIO Y LO  MISMO PUE- 
DE SUCEDER  CUANDO  UNO DE  LOS  ESPOSOS  ESTUDIA  UNA CA,- 
RRERA Y PROGRESA, Y EL OTRO SE QUEDA  EN  UN  NIVEL SO" 

* 

C I O-CULTURAL D I  ST I NTO, 

7 )  FINALMENTE  LA  DIFERENCIA  DE  EDAD  ENTRE  LOS  CdNYU- 
GES ES  UN SIGNO EXTERNO  DE  DESAJUSTE  MATRIMONIALl Y 



DE HACER  FRACASAR  UN  MATRIMONIO)  SINO ALGO MAS fN- 
TIMO) LA DIFERENCIA DE MADUREZ ENTRE LA PAREJA. Y 

TRASCENDENTALES COMO LA SE~UALIDAD, LA INTELIGEN" 
ESTA  DIFERENCIA  DE  MADUREZ) ., ABARCA  ASPECTOS  TAN -- 

CIA) LA  VOLUNTAD Y LA  RESPONSABILIDAD, .. . .  .... 

2,3 CONSECUENCIAS POST DIVGRC& 

" UNA DE  LAS EXPERI ENCJAS  MÁS  DOLOROSAS  PARA EL 
HOMBRE) QUIZÁ LA MAS DOLOROSA  ES LA SEPARACIóN  DEFI- 
TIVA DE AQUELL-OS A  QUIEN AMA" , (33) 

ESTOS SENTIMIENTOS SE SUCEDEN  CON  FRECUENCIA EN 
LAS  PAREJAS  QUE SE HAN  DIVORCIADO  POR UN LADO If AN-- 

MENOS  ,DEPRIMIDOSJ  MENOS  SOLOS) MÁS LIBRES) MAS FELI-' 
CESJ  PERO  MAS CULPABLES'' ( 3 4 )  , 

' BOSJ MUJERES 1' HOMBRES SE SIENTEN  CONSIDERABLEMENTE 

.*\ I 

UNA  VEZ  TOMADA LA DECISIóN  DEL  DIVORCIO Y PLAN-- 
TEADA  LEGALMENTE) '' APARECEN SENTIMI  ENTOS DE CULPA Y 
AUTOREPROCHEJ  DE  FALTA Y DISMINUCIÓN  DE  LA  AUTOESTI- 
MA, POR HABER  CAUSADO LA RUPTURA)  ES COMÚN QUE  LAS - 
RAZONES  CONSTRUCTIVAS  POR  LAS  CUALES  DE HA DADO EL  DI 
VOCIO SE OBSCUREZCAN  PUES AúN QUEDAN  PENDIENTES  BUE- 
NOS  RECUERDOS Y EWECTATIVAS  QUE NO  VAN  A  CUMPLIRSE - 
NUNCA; Y ASÍ SUCEDE  QUE O SE "RETOCA" DE UNA  MANERA 
IDEALISTA AL CóNYUGE  PERDIDO O SE MANTIENE  ACTIVO  UN 
SENTIMIENTO DE ODIO Y DISGUSTO  HACIA  ÉL)  COMO  FORMA - 

* DEFENSIVA  DE  EVITACIóN  DE LOS SENTIMIENTOS DE  PÉRDI-- 
o DOLOR" ( 3 5 )  , 

'! LA CóLERAJ  COMO  UN  PASO  CON  ESTE  PROCESO PARECE 
SEÑALAR EL CAMINO  HACIA E L  EQUILIBRIO; FINALMENTE SE 
LOGRA  ELABORAR EL DUELO  CUANDO SE ACEPTAN LOS ASPEC-- 
TOS, TANTO  POSITIVOS  COMO  NEGATIVOS  DEL  MATRIMOMIO Y 
QUEDA  UNA  TRISTEZA MAS REALISTA" ,(36) 
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EN LAS  PERSONAS  DIVORCIADAS  SE GENERAN TAEIBIEN 
OTROS  SENTIMIENTOS  TALES  COMO EL HECHO DE SENTIR - 
QUE  YA'NO  LE PERTENECE A NADIE) NI QUE  NADIE LE PEE 
TENECEJ  NADIE LO QUIERE, 

OTRO  SENTIMIENTO  QUE  SUFRE  CUALQUIER  DIVORCIADO 
ES  EL  DEL N OSTRASISMO" BIEN  SEA  POR UN RECHAZO  POR 
PARTE DE su FAMI LIA o POR INCOMODIDAD POR PARTE DE' 
LAS AMISTADES, QUE  NO  SABEN  COMO  AJUSTARSE  AL  CAMBIO 
QUE  SE  HA  PRODUCIDO, 

" LAS PERSONAS  QUE  SE  DIVORCIAN  PONEN TODA SU -- 
ATENCIóN EN  EL CóNYUGE PERDIDO; EXISTE  URGENCIA DE - 
HACER  CONTACTO Y  A LA  VEZ  UNA  AGRESIóN HACIA LA FIGlJ 
RA EN CUESTIóN:  PRESENTAN TAMBIÉN UN IPERALERTAMIEN- 
TO, FANTASfAS  DE  QUE EL ESPOSO REGRESA, SENTIMIENTOS 
DE MIEDO O PÁNICO,  FATIGA, DIFICULTADES  PARA  DORMIR 
Y PÉRDIDA  DE APETITO" (371, 

. ES CARACTER~STICA LA  AGRESIóN  COMO  RESPUESTA A - 
LA PÉRDIDA DE  LOS  LAZOS  MARITALES Y li LOS ESPOSOS -- 
QUE  SE  SEPARAN  PUEDEN  AGREDIRSE  NO  SOLO  PORQUE  SE  RE- 
PRUEBAN EL DAÑO QUE  SE  HACEN MUTUAMENTE, SINO  TAMBIEN 
GENUINOS  CONFLICTOS DE INTERÉS; TALES  CONFLICTOS  SON 
PROBABLEMENTE  RELACIONADOS A LA  DIVISIóN DE  LA  PROPIE 
DAD, APOYOS ECIONÓMICOS, CUSTODIA DE  LOS HIJOS Y LAS - 
VISITAS" (38). 

LA RELACIóN DE  LOS ESPOSOS  SEPARADOS ES VERDADE-- 
RAMENTE AMBIVALENTE, PUES  LA  DECISIóN  DEL  DIVORCIO -- 
PUEDE TENER  IMPLICACIONES CONTRARIAS; NO SOLO ES  LA - 
PENA  DE PERDER A ALGUIEN A  QUI EN  SE  HA APIADO; SI NO -- 
TAMBIÉN  OFRECE  ESPECTATIVAS DE LIEERTAD, 

POR  TANTO/ EL DIVORCIO NO  ES UNA  ALTERNATIVA AGRA 
DABLE O FÁCIL  PARA  RESOLVER  LOS  PROBLEMAS  DEL  MATRIMQ 
NIO, EL DIVORCIO  TAMPOCO  PUEDE SER UNA  EXCUSA O-UNA. -- 
FORMA  FACIL DE EVITAR  CUMPLIR  LOS  COMPROMISOS  CONTRAf- 
DOS ,AL CASARSE NI UN PRETEXTO  PARA IGNORAR UNA  SERIE DE 
PROBLEMAS QUE, TARDE O TEMPRANO  VAN A SURGIR,  PERO EL 
DIVORCIO SI ES  UNA  ALTERNATIVA VALIDA Y DEBE CONSIDE" 
RARSE  COMO TAL., CUANDO  UNA  PAREJA  NO  CONSIGUE ENCON" 
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TRAR LA MAFJERA DE SATISFACER SUS PROPIAS  RESPONSA- 
BILIDADES  EN PlOS ! IC SU FELICIDAD  INDIVIDUAL, 
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CAPITULO I I I 

-c. ’ ESTUDIO DEL DIVORCIO EN UN GRUPO DE CLASE MEDIA 
DEL DISTRITO FEDERAL, 
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3 a 1 PLANTEAM I EMTO DEL PROBLEPiA 

3,2 

ESTA INVESTIGAC IÓN CON  ENFOQUE  EN  LA  PSICOLOGfA 
SOCIAL, CENTRA sus ESFUERZOS EN CONOCER LAS CAUSAS - 
PSICOSOCIALES  QUE  CONLLEVAN A LOS INDIVIDUOS  QUE -- 
CONFORMAN UN MATRIMONIO A LA  RESOLUCIóN DE SEPARARSE, 
ESTO ES, EL ACTO DEL DIVORCIO, 

¿ CUALES SON  LOS  FACTORES  PSICOSOCIALES  QUE 
INFLUYEN EN  LA  DESINTEGRACIóN  FAMILIAR? 

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION, 

- OBJETIVO GENERAL: 
DETECTAR QUÉ  TIPO DE FACTORES  PSICOSOCIALES  GENE- 

RAN EL DIVORCIO, 

- OBJETIVOS ESPEC~FICOS: 
, SE INTENTA  CONOCER LA UBICACIóN EN UN GRUPO DE -- 

CLASE  MEDIA DEL DISTRITO FEDERAL, EL FENóMENO  SOCIAL 
DEL DIVORCIO, 

a CONOCER EN ESTOS  SUJETOS  CUALES  SON LAS CAUSAS " 
DEL DIVORCIO, 

, CONOCER LAS  RAZONES  ECONóMICAS Y RELIGIOSAS  QUE - 
GENERARON  LA  DISOLUCIÓN DEL MATRIMONIO, 

, CONOCER LAS  POSIBLES  CAUSAS  PSICOSOCIALES QUE MO- 
VILIZARON A LOS  COMPONENTES  EN  UNA  PAREJA  UNIDA EN MA- 
TRIMONIO A DIVORCIARSE, 
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3 8 3 IriPORTANC I A DE LA I WEST I GAC I ON I 

ESTE TRABAJO  NO  PRETENDE  JUSTIFICAR EL DIVORCIO 
NI TAMPOCO IR EN SU CONTRA, SINO MAS BIEN SUS PROP& 
SITOS  ESTARfAN  ENCAMINADOS A CONOCER  LOS  FACTORES -- 
ASOCIADOS  AL  DIVORCIO  EN  NUESTRA  SOCIEDAD ACTUAL, 

POR  OTRO LADO, SE PROPONE  QUE  PUEDA SERALAR  PAU- 
TAS PARR  LA  PREVENCIóN  DEL PROBLEMA, QUE  SE  LLEVEN - 
A CABO  MATRIMONIOS  SIN  UN ANÁLISIS Y REFLEXIóN  DE  LA 
PAREJA, ES DECIR, ASPIRA A QUE  PUEDA  EN  UN  MOMENTO -- 
DADO  PREVENIR EL DIVORCIO, O LA  DISOLUCIóN  DEL SISTE- 
MA  FAMILIAR, '(A QUE  DE  DISOLVERSE EL SISTEMA MARITAL 
DE ACUERDO CON' NUESTRO  TIPO DE SOCIEDAD  SE  AFECTA A - 
TODO EL GRUPO FAMILIAR, ALTERANDOSE ASf LA NATURALE-- 
ZA  MISMA Y EL FUNCIONAMIENTO  DE  LAS  RELACIONES  FAMILIA 
RES,  SUSCITANIIO EN  SUS  MIEMBROS  EXPERIENCIAS DE GRAN - 
"STRESS EMOCIONAL" J CON  LOS  CONSIGUIENTES  TRAUMAS -- 
SENTIMENTALES, FAMILIARES Y SOCIALES, 

EN LOS  CASOS QUE  SE HA DADO EL DIVORCI0,PROPORCIQ~ 

PSICOSOCIALES  SOBRE EL FENóMENO, A FIN  DE QUE INCRE" 
MENTE  PROGRAMAS DE SALUD  MENTAL  PARA  BENEFICIO  DE  LAS 
PERSONAS  QUE C.OI\CI\IOTANCIA MORAL SE HAN SEPARADO, ASÍ 

NAR A LOS PROFESIONALES ENCARGADOS, MAYORES  DATOS -"- 

COMO LAS DE SLIS HIJOS EN LA B~SQUEDA DE LA ESTABILIDAD 
EMOCIONAL, 

384 LIMITACIONES, 
TODO PLAN  DE  TRABAJO  TIENE S'JS LIMITACIONES, LA - 

PRIMERA  LIMITACIdN DEL ESTUDIO, A QUE NOS  ENFRENTARfA 
MOS, SERfA EL PODER  ESTABLECER  CONTACTO  CON  LAS  PERSQ 
NAS QUE SE HAN DIVORCIADO,  YA QUE  LOS  SUJETOS  QÚE SE 
ENCUENTRAN  EN ESTA SITUACIdN  NO  TAN  FACILMENTE LO EX- 
PRESAN 
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. OTRA  SERfA EL HECHO DE  QUE  LOS SUJETOS ENTREVIS 
TADOS  POR SU CONFJCIÓN  DE DIVORCIADOS, QUE IMPLICA 
UN PROBLEMA SOCIAL/  NO rlzuy BIEN VISTO TIENDAN A DIS- 
TORCIONAR LA INFORMACIóN QUE  NOS PROPORCIONEN, 

OTRA  LIMITANTE DE IMPORTANCIA  SERfA EL FACTOR .-- 

TIEMPO EL CUAL IMPIDE  REALIZAR UN TRABAJO  CON  MAYOR 
FACILIDAD, POR  NO  DISPONER  DE UN LAPSO MÁS AMPLIO, 

OTRA DE ELLAS  SERfAJ EL QUE  NOS  NEGARAN  UNA LIS- 
TA  CON L O S  DOMICILIOS DE LAS  PERSONAS  DIVORCIADAS - 
(15 HOMBRES Y 15 MUJERES)  EN  LA DEPENDENCIA: JUZGA-- 
DOS DE  PRIMERA INSTANCIA EN MATERIA  FAMILIAR DEL C O N  

JUNTO NPINO  SUAREZ" J POR SER  INFORMACIóN DE TIPO -- 
PRIVADO/ Y POR  TANTO  LOS  SUJETOS A ENTREVISTAR  SEAN - . 

CONOCIDOS DE L,AS INVESTIGADORAS/  LIMITANDO EN CIERTO 
ASPECTO LA  MUESTRA)  EN EL SENTIDO DE NO PODER  REALIZAR 9 

UNA  MUESTRA  AL~EATORIA DE  ESA POBLACIóN, 

-' . 
3,5 METODOS Y TECNICAS, 

' I  LA ADECUACIóN DE  LAS TECNICAS Y EL DISERO DE -- 
LOS I NSTRUMENTOS NOS PERMI TI RAN RECOLECTAR I NFORMAC I ÓN 
VALIDA Y CONFIABLE Y PODER  OBTENER ASÍ UN CONOCIMIEN-- 
TO  EFECTIVO Y COMPLETO DEL FENóMENO  QUE  INVESTIGAMOS" 
(391 I 

LA PRESENTE  INVESTIGACIóN  SE  DESARROLLó EN  BASE A 
UN MARCO  TEóRICO  QUE  NOS  PERMITIÓ  ADQUIRIR  LOS ELEMEN 
TOS  RELEVANTES  NECESARIOS  PARA EL DESARROLLO  PROPIA-- 
MENTE  DE  NUESTRA INVESTIGACIóN, 

MANEJAMOS LA T€CNICA DE LA ENTREVISTA (ABIERTA -- 
SEMI-ESTRUCTURADA)  APLICADA A SUJETOS  DIVORCIADOS  CON 
EL FIN DE PODER  LLEVAR A CABO L O S  PROPóSITOS  ESPECfFI- 
cos DE LA INVESTIGACI~N YA PLANTEADA, 
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FICA)  AYUDA A CENTRAR AL  SUJETO EN  EL TEMA) ASf - 
MISMO  SIRVE TAMBI EN  PARA  ENCONTRAR CATEGOXf AS DE 
ESTUDIO Y OBTENER MÁS INFORMACIóN  ACERCA DEL PRO- 
BLEMA A I NVEST I GAR , 

PARA  DETECTAR A LOS  SUJETOS  DE  ESTUDIO  RECURRL 
MOS A LOS  JUZGADOS DE PRIMERA INSTANCIA EN MATERIA 
FAMILIAR DEL CONJUNTO "PINO SUÁREZ" CON EL FIN DE 
OBTENER b N  LISTADO  CON  DOMICILIOS  PARA  PODER  LOGRAR 
LAS  ENTREVISTAS  DE  LOS  SUJETOS, 

EL NIVEL  SOCIAL DE LOS SUJETOS, DETECTADO  POR - 
su NIVEL  EDUCACIONAL)  ESTARÁ  DISTRIBUIDO  ENTRE  LA - 
CI..ASE MEDIA, 

3,6 DISEÑO DE LA INVESTIGACION,, 
' I  ESTE TIPO DE  ESTUDIO ES PREPONDERANTE  EN AREAS 

O DISCIPLINAS  EN  DONDE  LAS PROBLEMATI CAS  NO ESTAN S u  
FICIENTEMENTE DESARROLLADAS, DE  MANERA  QUE EL INVES- 
TIGAR  TIENE  COMO  PROPóSITO ' I  GANAR  FAMILIARIDAD N J 

CON  LA  SITUACIóN Y SELECCIONAR, ADECUAR O PERFECCIO- 
NAR) LOS RECURSOS Y LOS  PROCEDIMIENTOS  DISPOHIBLES - 
PARA  UNA I NVESTI GAC I ÓN  POSTER I OR" ( 4 0 ) ,  

POR LAS  CONDICIONES  TAN  ESPECIALES  EN  QUE SE PRE 
SENTA EL DIVORCIO  EN  NUESTRA SOCIEDAD, ES  DIFICIL -- 
QUE  CON UNA  INVESTIGACIóN Y CON  LA  CANTIDAD  DE  CASOS 
(301 A ESTUDIAR  PUEDAN  CONOCERSE  PLENAMENTE  LOS FAC- 
TORES  PSICOSOCIALES,  PERO SI NOS DARÍA ELEMENTOS, -- 
PARA  LA  REALIZACIóN  DE OTRO  TRABAJO DEL  MISMO ASPEC- 
TO EN OTRO  CONTEXTO MAS AMPLIO,  POR ESTA  RAZóN  ESCO- 
GIMOS  COMO  ESQUEMA DE INVESTIGACIóN EL EXPLORATORIO, 

\ . 
3.7 UNIDAD DE ESTUDB, 

A) SUJETOS: 

PARA  LA  REALIZACI6N  DE  LA  PRESENTE  INVESTIGACIdN 
LA POBLACIdN  OBJETO DE ESTUDIOS  ESTUVO INTEGRADA  POR 
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27 SUJETOS, DE  LOS  CUALES 19 FUERON  DEL  SEXO  FEME- 
NINO Y 8 DEL MASCULINO, CON  LA  CARACTERfSTICA  DE - 
QUE  SE  HAN  DIVORCIADOo 

ORIGINALMENTE  SE  HABfA  PROYECTADO  ENTREVISTAR 
A 30 SUJETOS, DE  LOS  CUALES  LE  SERfAN  MUJERES Y 15 
HOMBRES, POR LA DIFICULTAD  DEL  TEMA) LA MUESTRA ORI 
GINAL  EN  LA QUE HABfAMOS  PENSADO  NO  RESULTóJ  DEBIDO 
A LA  GRAN  RESISTENCIA  DE  LAS  PERSONAS A SER ENTREVI5 
TADAS o 

PARA  ESTABLECER  CONTACTO  CON  ESTOS  SUJETOS  NOS - 
DIRIGIMOS A LOS  JUZGADOS  DE  PRIMERA INSTANCIA EN  MA- 
TERIA  FAMILIAR DEL  CONJUNTO "PINO SUÁREZ", EN  DONDE 

* SOLICITAMOS  LAS DiffECCIONES DE  LAS  PERSONAS QUE HU-- 
BIESEN  REALIZADO EL  TRÁF~ITE  LEGAL  EN  ESA  DEPENDENCIA^ 
COSA  QUE  NOS  FUE  NEGADA  POR SER ASUNTOS  DE  TIPO  LEGAL, 

PENSAMOS Y SE NOS  ACONSEJó  ABORDARLAS EN  EL MO-- 
MENTO  EN  QUE  ERAN  CITADAS A  LAS  JUNTAS  DE AVENENCIA, 
PERO  NOS  ENCONTRAMOS  CON  QUE  VARIAS  DE  ELLAS  POR  LA - 
L I M I T A C I ~ N  DE TIEMPO NO ESTABAN DISPUESTAS A PROPOR-- 
CIONARNOS UNA COMPLETA  INFORMACIóN NI SUS  RESPECTIVAS 
DIRECCIONES  PARA  CONTINUAR  LA  ENTREVISTAo A PESAR  DE 
ESTAS  DIFICULATADESJ 5 PERSONAS  DE LA MUESTRA (k1UJ.E- 
RES) SI PUDIERON SER ENTREVISTADAS  EN LA CITADA DEPEN 
DENCIA Y LAS  OTRAS 22 FUERON  CAPTADAS A TRAVÉS  DE  PER 
SONAS CONOC1DA.S DE  LAS  INVESTIGADORASo 

B) INSTRUMENTOS 

COMO EL OBJETIVO  CENTRAL  DE  LA  PRESENTE INVESTIGA- 
CIóN, ES CONOCER  LAS  CAUSAS  PSICOSOCIALES DEL DIVOR" 
CIOJ  NOS  PARECIó INDICADA LA  TÉNICA  DE LA ENTREVISTA, 
PORQUE LA APLICACIóN  DE  ESTE  PROCEDIMIENTO A LA  INVES 
TIGACIÓN SOCIAI-J PERMITE  VISUALIZARJ  LA  REALIDAD  EN - 
SU CONJUNTO Y POR PARTES; DESCUBRIR  LOS  HECHOS  RELACIQ 
NANDOLOS  CON  LA  SITUACIdN  SOCIAL  EN  LA  QUE SE ENCUEN- 
TRANJ  GENERALMENTE  INTERDEPENDIENTES  ENTRE Sf, 
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ESTA TfCNICA  SE  EMPLEA  FUNDAMENTALMENTE EN EL - 
CAMPO DE LA PSICOLOGIA, PARA  REALIZAR  ESTUDIOS DE - 
CARÁCTER EXPLORATORIO, YA  QUE  PERMITE CAPTAR INFOR- 
MACIóN  ABUNDANTE Y BÁSICA  SOBRE EL PROBLEMA.COM0 -- 
DICE BLEGER: " LA ENTREVISTA ES UN INSTRUMENTO FUNDA 
MENTAL Y UNA  TECNICA DE INVESTIGACIóN  CIENTfFICA DE 
LA PSICOLOGfA, TAMBI€N ES UTILIZADA  PARA  FUNDAMENTAR 
H IP~TESIS Y ORIENTAR LAS ESTRATEGIAS, PARA APLICAR - 
OTRAS TÉCNICAS DE RECOLECCIóN DE DATOS" , 

EN NUESTRO  CASO LA EMPLEAMOS TAMBIEN, POR  NO TE-- 
NER  SUFICIENTE  MATERIAL  INFORMATIVO  SOBRE  CIERTOS AS- 
PECTOS  QUE  NOS INTERESABA  INVESTIGAR, 

PARA LA REALIZACIÓN DE LA ENTREVISTA FUE NECESA-- 
RIO CONTAR  CON UNA  GUfA DE ENTREVISTA  QUE  CONTENfA -- 
LOS ASPECTOS FIÁS IMPORTANTES A  TRATAR, LOS  CUALES  SE 
DERIVARON  DE  LOS INDICADORES  QUE  DESEABAMOS  EXPLORAR, 

. .  c)  INDICADORES, 
ECONOMICOS: 
- OCUPAC I ÓN 
- D I V I S I ~ N  DEL TRABAJO 
- PRESTIGIO Y PODER 
- ROLES' DEL  HOMBRE Y LA MUJER 
- STATUS  SOCIAL 
- FACTOR ECONÓMICO  RELACIONADO  CON EL DESA- 
JUSTE FAMI LIAR, 

- POSICIÓN Y PRESTIGIO 

SOCIAL: 
- CREENC I AS 
- ACTITUDES 
- PROHIBICIONES  RELIGIOSAS 
- NORMAS DE CONDUCTA 
- TIPO DE  PROBLEMAS (EMOCIONALES,SOCIALES) 
- SENTIMIENTOS DE COLERA,  RECHAZO, PENAJETC, 
- PROPóSITOS Y METAS  PREMATRIMONIALES 
- INTENTOS EN  PRO  DE  LA RELACION  MARITAL 
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- FIDELID~AD 
- INMADUREZ  PSICOLóGICA Y SOCIAL 
- CONOCIMIENTO DE  LA  PAREJA 
- LfMITES DE AUTONOMfA 
- DEPENDENCIA FAMILIAR, 

RELIGIOSO: 
- RESPETO A LA MONOGAMIA 
- MORAL I DAD 

PARA  RECABAR  ESTA  INFORMACIóN EN UN  PRINCIPIO - 
SE HABÍA PENSADC EN UN CUESTIONARIO  QUE  CONSTABA DE 
.37 ITEMS, PERO  POR EL TIPO DE INVESTIGACIóN QUE  DE- 
SEABAMOS REALIZAR, DICHO INSTRUMENTO NO ABARCABA EN 
SU TOTALIDAD LA INFORMACIóN QUE  REQUERfAMOS, 

EL PI LOTE0  DE  DICHO CUESTIONflRIO DE REALIZó  CON 
CUATRO  PERSONAS DIVORCIADAS, DEL  CUAL  LOS  DATOS  QUE 
ARROJó  NO CUMPLÍAN CON  LOS  OBJETIVOS DE NUESTRA IN- 
VESTIGACIóN, ES  POR  ESO .QUE  OPTAMOS  POR  UNA  ENTREVIS 
TA ABIERTA  SEMI-ESTRUCTURADA, 

SE  ELABORó UN FORMATO O CÉDULA DE ENTREVISTA  CON 
PREGUNTAS  QUE  DIERAN  PAUTA A QUE EL ENTREVISTADO -- 
PUDIERA  FORMULAR  OTRAS Y MANIFESTARA M Á ~  AMPLIAMEN-- 
TE  LA INFORMACTÓNJ DEL  MISMO  MODO  PARA  QUE EL ENTRE- 
VISTADOR  FORMULARA  OTRAS DE INTERES Y PROFUNDIZACI~N 
AL TEMA. 

DICHO FORMATO  SE  ESTRUCTURÓ EN BASE A LOS INDICA- 
- DORES  DE  NUESTROS .OBJETIVOS PLANTEADOS, AGRUPANDO  LAS 

PREGUNTAS DE ACUERDO A LOS ASPECTOS  QUE  QUERfAMOS IN- 

. A TRAVES DEL PRIMER ASPECTO, SE  PRETENDE  UBICAR - 
DATOS  GENERALES  DEL  SUJETO  ENTREVISTADO: SEXO,  EDAD, 
NIVEL DE ESTUDIO, ETC.; CON EL SEGUNDO  SE INTENTA CO- 
NOCER  LOS MOTI\IOS DE TIPO  ECONÓMICO  QUE  PUDIERAN  GENE 
RAR CONFLICTOS EN LA RELACI~N PAR.EJA. EL PUNTO NÚMERO 
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3 INTEGRADO  CON  PREGUNTAS DE  CARÁCTER SOCIO-CULTURAL, 
SE  PROPONE PROFUbIDIZAR ASPECTOS  COMO  LA  CüMUNICACIÓNJ 
CONVIVENCIA Y EL GRADO  DE  PROFESIONALISMO QUE SE DA 
EN UNA  PAREJA  UNIDA EN MATRIMONIO, 

EL ASPECTCl NúMERO  CUATRO  TIENE  COMO  FINALIDAD  DE- 
TECTAR  HASTA  QUE PUNTO EL FACTOR  RELIGIOSO INFLUYE EN 
LA MENTALIDAD  DEL  SUJETO Y POR  LO TANTO  SER UN  CAUSAL 
DEL DIVORCIO, 

EL PUNTO MÁS  RELEVANTE Y AL QUE  AVOCAREMOS NUES-- 
TRO ANÁLISIS~ SE  CENTRA  EN  PREGUNTAS  DE  ORDEN  PSICOSQ 

\ 

CIAL TALES COMO: PERSONALIDAD Y ACTITUDES DE TIPO EMQ 
TIVO, AFECTIVAS QUE REFLEJAN EL CARÁCTER  INDIVIDUAL - 
EN LA  PAREJA Q'UE CONFORMA  UN  MATRIMONIO, 

ESTE PUNTO  TRATAREMOS  DE  VINCULARLO  CON  LOS  ASPEC 
TOS SOCIALES Y QUE DE ALGúN  MODO  EVIDENCfAN SÍNTOMAS 
QUE  PUDIERAN  MOTIVAR  CRISIS  EN  LOS  LAZOS  CONYUGALES, 

3.8 PROCEDIMIENTO DE ANALISIS, 
PARA  REALIZAR EL ESTUDIO  EXPLORATORIO  DE  LOS DA-- 

TOS QUE  INFLUYERON  EN EL DIVORCIOJ  FUE  NECESARIO  CODL 
FICAR  LOS  DATOS  EN  CUADROS ESTAD~STICOS, ESTO ES, SE 
E-LABORARON LAS  TAELAS  DE  FRECUENCIA  CON APOYO DE  LA - 
INFORMACIóN  RECABADA  CON EL FIN DE FACILITAR  SU ANALL 
S I S E I NTERPRETAC I ÓN I 

EL ANALISIS DE  LA  INFORMACIÓNJ SE HiZO  REACTIVO - .  

POR REACTIVO, CON EL FIN DE SEPARAR LOS ELEMENTOS -- 
B A S I C ~ ~  DE'LA INFORMACIóN  RECABADA,  PARA  ELLO  FUE  NE- 
CESARIO  LIGAR  ELEMENTOS  AFINES)  MANEJADOS EN  EL PLAN- 
TEAMIENTO DEL  PROBLEMA Y EN EL MARCO TEóRICO CONCEP" 
TURL I 

# 

PARA  EL  ESTUDIO  DE  LA  INFORMACIóN  EN PREG.UNTAS -- 
ABIERTAS, SE US6 EL ANALISIS DE CONTENIDO, TRATANDO - j 
DE INTERPRETAR L.@ QUE  PIENSAN  LAS  PERSONAS.QUE SE HAN 1 
DIVORCIADO, DE  SU  SITUACIóN Y ASÍ MISMO COMO EXPERI" 1 
MENTAN Y PERCIBEN  LOS  DESACUERDOS QUE PROPICIARON  SU - . I 
DIVORCIO, 

I 
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CAPITULO IV 

ANALISIS  DE  LOS  FESULTADOS 
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LOS DATOS  OBTENIDOS  EN EL  RENGLóN  DEL SEXO; ARRO- 
JAN 8 INDIVIDUOS  DEL  SEXO  MASCULINO Y 19 DEL  FEMENI- 
NO. ‘i 

._ 

EN LO QUE  RESPECTA A LA EDAD  QUE  TENIAN CUANDO - 
. . .  

SE  CASARON,  LA FRECUENCIA  QUE MAS REPRESENTÓ  FUE  DE 
13 AÑOS  EN LAS MUJERES Y DE 23 AÑOS EN  LOS  HOMBRES, 

I 

LA DURACI6N DE LA RELACIóN  MATRIMONIAL  FUE DE 4 
AÑOS  APROXIMADAMENTE, 

LA EDAD  PRoMEDIO DE LAS MUJERES  ESTUVO  ENTRE LOS 
24 AÑOS DE EDAD Y LA DE  ELLOS  ENTRE LOS 34 AÑOS, 

. .  . 

. .  . 

EL ESTADO  CIVIL  ACTUAL DE LOS ENTREVISTADOS  ES - 
- .   . -  

. . . .  

’ EL SIGUIE.NTE: 
. .  

1) 17 PERMANECEN DIVORCIADOS; 4 SE VOLVIERON A -- 
CASAR; OTROS 4 DE ELLOS  MANTIENEN RE,LACIONES CON 
OTRA PERSONÁ DE MANERA INESTABLE Y 2 ÚLTIMOS VI- 

. . .  . .  . 

VEN  EN  UNIóN  LIBRE,  (VER GRÁFICA NO, L ) ,  

. . . ” 

fiIVEL DE ESTUDIO: 

POR LA FRECUENCIA DE  LOS DATOS, PUDIMOS CONSTA“ 
TAR QUE  DOS  PERSONAS TENÍAN LA SECUNDARIA  TERMINADA 
(7,421, 6 DE ELLAS  PREPARATORIA O VOCACIONAL  TERMINA 
DA (22,2%); UNA  DE ELLAS  PROFESIONAL NO TERMINADA --- 

. (3,7%) 8 ERAN  PROFESIONISTAS (29,6%) Y le DE  ELLAS -- 

. . .  

TENfAN  EDUCACIóN TÉCNICA O COMERCIAL (37.1%) I POR LO 
TANTO, EL  NIVEL  EDUCACIONAL DE 1-0s SUJETOS LO PODEMOS 
UBICAR  DENTRO DE UN NIVEL ESCOLAR MEDIO,(GRÁFICÁ No, 





ASPECTOS ECONOPII COS 

17 

DE LA  MUESTRA  EL 582 DE  LAS  MUJERES  TRABAJABAN - 
CUENDO  ESTUVIERON CASADAS, EN TANTO QUE EL 42% NO L O  

HACfAN; EL loo% DE  LOS  HOMBRES  ENTREVISTADOS  TODOS - 
TRABAJABAN, 

FACTOR REL I G I OSO e 

EN CUANTO  AL  FACTOR  RELIGIOSO 24 DE  LOS ENTRE-- 
VISTADOS  SON  CATÓLICOS (&8,9%) 2 PROTESTANTES (7,4%) 
Y UNO  NO  PROFESA  NINGUNA  RELIGIóN (3,7%), 

A PESAR  DEL ÍNDICE DE  CATÓLICOS  DE  LA  MUESTRA Y DE -- 
LAS  RESTRICCIONES QUE LA IGLESIA CATóLICA  INFRINGE." 
CONTRA EL DIVORCIO, 41 No SE PUEDE NI DEBE SEPARAR LO 
QUE DIOS UNIó  EN EL VÍNCULO DEL MATRIMONIO", NOTAMOS 
QUE  LA  GRAN  MAYORIA  DE LOS SUJETOS  RECURREN A ESTA -- 
MEDIDA  COMO I' UNA ALTERNATIVA SANA", PARA  TERMINAR -- 
CON  SUS  CONFLICTOS CONYUGALES, ASf SEÑALA UNO DE ---- 
ELLOS: I' AUNQUE YO ESTOY  DE  ACUERDO  CON  TODO  LO QUE LA 
IGLESIA PREDICA  NO  TUVE  MIEDO Y PREFERÍ DIVORCIARME", 

EL PROMEDIO  DE  HIJOS  QUE SE ENCONTRó  EN  LA MUES-- 
TRA FUE DE  DOS  POR  PAREJA  APROXIMADAMENTE, * 

EN EL ANALISIS  CONJUNTO DE  LOS DATOS, ES NECESARIO, 
TRATAR DE VER QUE  LOS  ELEMENTOS  NO SE DEBEN NI SE PUE- 
DEN CONSIDERAR  AISLADAMENTE SI PRETENDEMOS  INTEGRARLOS 

4 3  



I' 

c .. 

4 4  





I "  . 

. 

. .  

. .  . .  

. *  . ,  

. 

. .  

. I  

I 

v) 
o 

i " 



PARA  LOS  MISMOS  EFECTOS  ES NECESARIO,  TOMAR EN 
CUENTA  LOS OB,JETIVOS QUE  CONSIDERAN LAS RELACIONES 
SIGNIFICATIVAS  ENTRE  DICHOS  ELEMENTOS, 

PRESENTAMOS AQUÍ LOS  RESULTADOS QUE ARROJó LA "- 
I NVEST I CAC I ÓN , 

FACTORES SOCIOCULTURALES I 
EN CUANTO  A  LA TOMA DE  DECISIONES  DENTRO  DE L A  RE- 

LACIdN  PUDIMOS  CONSTATAR QUE EL 56% DE  LA MUESTRA, -- 
CONTESTÓ QUE ERA  ÉL  A  QUIEN CORRESPOND~AN TOMAR LAS - 
DECISIONES, LAS RAZONES  QUE  NOS  DIERON  FUERON: I' EL -- 
ERA  MUY AUTORITARIO, SE HACÍA LO  QUE  EL QUERÍA, SIN -- 
TOMAR EN  CUENTA  A 'LA  MUJER" , L a &  3 

CON  RESPECTO  A LA PREGUNTA: ¿ SE  GENERABAN  CONFLIC 
TOS POR EL MANEJO  DE LOS INGRESOS Y LA TOMA DE QECI.SIQ 
NES? ; EL 63% DE  LOS  ENTREVISTADOS  CONTESTARON AFIRMA- 
TIVAMENTE,  ASf SEÑALA  UNO  DE  ELLOS: " TODO SE HACfA A 

€1 LE DIERA LA GANA" Q u a ~ r o  g 
LA MANERA  DE cLJ  SE DEBERfA  DE  HACER  SIEMPRE L O  QUE A 
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A LAS PREGUNTAS: ¿ CONVIV~AN USTED Y su PAREJA 
JUNTOS LOS  TIEMPOS  LIBRES  DE  QUE  DISPONSANJ Y HA" 
BfA  COMUNICACION  DENTRO  DE LA RELACIóN? 8 

A LA PRIMERA DE ELLAS  EL 56% DE LA MUESTRA, -- 
CONTESTÓ  QUE NO HABíA  CONVIVENCIA  PORQUE : TEN~AN 
DEMASIADAS OCUPACIONES, LO HACíAN  CON  LOS SUEGROS, 
LO HACIAN MÁS CON SUS AMISTADES, 

f 

EN CUANTO A LA SEGUNDA  PREGUNTA  EL 56% DE LOS - 
SUJETOS  ENTREVISTADOS,  CONTESTÓ  QUE NO HUBO  COMUNI- 
CACIóN  EN LA  RELACIóN, EXPRESANDO LAS  SIGUIENTES RA- 
ZONES: 'FORQUE SIEMPRE  TERMINABAN  DISCUTIENDOJ  PORQUE 
SE PERDIó  EL ICJTERÉS MUTUO, POR LA POCA CONVIVENCIA 
COMO PAREJA: ASí SEÑALA UNO DE  ELLOS: NUNCA PUDI-- 

J/ 4' 

# I  \ %  

MOS LLEGAR A UN  ACUERDO YA QUE  EL SIEMPRE SE LARGABA 
CON SUS  AMIGOTES"  (CUADROS NOS, (p Y 7 >, 

EN CUANTO A LOS ROLES  QUE LA SOCIEDAD  ASIGNA AL 
HOMBRE Y A LA MUJER DENTRO'DEL MATRIMONIO EL 74x DE 
LA MUESTRA  CONTESTÓ: ''QUE NO ESTABAN DE  ACUERDO CON 
LOS ROLES  ASIGNADOS POR LA  SOCIEDAD  EN LA RELACIóN - 
MATRIMONIAL, PClES ESTOS  PATRONES YA CAM-- 
BIANDOJ LA  MUJER YA NO DEBE SER  SUMISA, LOS  DOS DE" 
BEN TRABAJAR, AYUDARSE Y RESPETARSE  MUTUAMENTEff 8 

EL 26% DE LOS SUJETOS  CONTINúAN  APOYANDO LA TE- 

SIS  DE QUE LA MUJER  DEBE SER SUMISA Y ABNEGADA, EN 
TANTO QUE EL HOMBRE DEBE SER EL PROVEEDOR DE TODO' - 
LO NECESARIO  EN  UN.MATRIMONI0, 

DATOS ' PS I COSOC I ALES 8 

EN LO REFERENTE A LA PREGUNTA:¿ HUBO ALGúN  T?PO 
DE PRESIONES  QUE  LOS  CONDUJERAN AL MATRIMONIO?,EL - 
59% DE LA MUESTRA  CONTEST6  NEGATIVAMENTE,  ARGUMENTAN 
DO  QUE FUE VOLUNTARIO Y POR QUE YA ESTABAN  EN  EDAD - 
PARA  CONTRAER  MATRIMONIO, EL PORCENTAJE  RESTANTE -- 



(41%)) LAS  PRESIONES  QUE  LO  CONDUJERON A CASARSE - 
FUERON: EMBARAZO Y ECON~MICO , Goad- 5 

EN LA  PREGUNTA: ¿ CONOCfA  BIEN  USTED A SU  PARE- 
JA ANTES  DE CASARSE?, EL 63W DE  LOS  ENTREVISTADOS -- 
CONTESTARON  QUE NO, LA  POCA  DURACIóN  DE  SUS  RELACIO- 
NES  DE  N6VIAZ~iOJ  PORQUE  CUANDO  ERAN  NOVIOS SE COMPOR 
TABAN  TOTALMENTE DIFERENTES,  ASf POR  EJEMPLO  UNO  DI- 
JO: " ESTABA EJIBARZADA CUANDO  DECIDIMOS CASARNOS, DU 
RAMOS MUY POCO TIEMPO DE  NOVIOS Y ESPERABA  UN  MARIDO 
MUY APASIONADO" , 

Lo RELACIONADO A LOS PLANES Y PROYECTOS'QUE TE-- 
NfAN ANTES DE  CASARSE Y A LA  REALIZACIóN DE ESTOS -- 
DESPU€S  DEL MA.TRIMONI0, EL 78% DE  LOS INFORMANTES -- 
CONTESTARON  QUE NO SE HABÍAN REALIZADO  ESTOS  PLANES 
Y PROYECTOS, DEBIDO A LA  CORTA  DURACIóN  DE  LA RELA-- 
CIÓN O PORQUE  NUNCA  LOS  HICIERON, 

EN CUANTO  AL  FACTOR  SEXUAL EN LA  PREGUNTA: ¿ CON- 
SIDERABA  USTED  QUE  LAS  RELACIONES  SEXUALES  EN  UNA -- 
PAREJA SON FUNDAMENTALES?, EL 97% APROXIMADAMENTE -- 
DE LOS  SUJETOS  CONTESTÓ AFIRMATIVAMENTE, EJEMPLO: - 
" SIEMPRE  HUBO  PLENA  IDENTIFICACIdN Y FUE  UNO  DE  LOS 
ASPECTOS  QUE MAS NOS  LIGABA" I A PESAR  DE  QUE SE  SI- 
GUEN  MANTENIENDO EN NUESTRA  SOCIEDAD  ACTUAL  UNA  ACTI- 



DENTRO  DEL  MATRIMONIO SE  VEA MISTIFICADAJ  DESCU- 
BRIMOS COMO  DATO INTERESANTE)  QUE  EN LA MAYORfA 
DE  LAS  PAREJAS  EXISTfA UN MUTUO  ENTENDIMIENTO EN 
SUS  RELACIONES  SEXUALES) LAS  CUALES  FUERON  SATIS- 
FACTORIAS  DESDE UN PRINCIPIO Y NO ORIGINARON  NIN- . 
GUN CONFLICTO  ,SOLAMENTE UN INDIVIDUO  CONTESTÓ:-- 
" EL SEXO NO ES FUNDAMENTALBLO ES MAS LA COMPREN- 
SIÓN Y EL RESPETO MUTUO", (CUADRO NO, I 0 ) I 

A LA PREGUNTA: ¿ RECURRIERON A ALGUNA AYUDA - 
DE  TIPO PSICOLóGICO  CUANDO  TOMARON LA DECISIóN DE 
DIVORCIARSE? J EL 67% APROXIMADAMENTE  DE  LOS EN" 
CUESTADOS, CONTEST6  QUE NO RECURRIERON A NINGUNA - 
AYUDA)  EL 19% APROXIMADAMENTE  RESPONDIÓ  QUE  BUSCó 
LA  AYUDA  DE UN PSICOLÓGO Y UN 15x PIDIó AYUDA SA- 
CERDOTAL, ASÍ SEÑALA UNO DE  ELLOS: '' ACUDÍ A VER A 
UN PSICOANALISTA  PORQUE ME PERCATE DE QUE ALGO ANDA 
BA MAL, PERO LA CULPABLE  DE  TODOS  LOS  CONFLICTOS -- 

-* ' 

QUE SE ORIGINABAN  DENTRO  DE LA RELACIóN  ERA YO" I 

(GRÁGICA NO n 5 1 m 

CUANDO  PREGUNTAMOS: ¿ CóMO SE SINTIÓ  DESPUES DE 
HABER  TOMADO LA DECISIóN DE DIVORCIARSE?, EL 63% -- 
APROXIMADAMENTE  CONTESTÓ  QUE  MAL AL PRINCIPIO  AUNQUE 
POSTERIORMENTE Y CON EL  PASO  DEL TIEMPO FUERON  ACOS- 
TUMBRÁNDOSE A ESA SITUACIóN, EXPRESANDO  SENTIMIENTOS 
DE LIBERTAD, COMO EJEMPLO UNO DIJO:" ME SENTf MAL -- 
PERO ME Df CUENTA  DE  QUE PODÍA DEPENDER  DE MI MISMA 
Y CONOCÍ LA LIBERTAD  HASTA  ENTONCES" I 

AL PREGUNTAR: ¿ CUALES FUERON LOS FACTORES CUE -- 
PROPICIARON LA SEPARACIdN?) LA RESPUESTA DE LOS  INFOR 
MANTES  FUERON  CLASIFICADAS  EN UNA TABLA  DIVIDIDA POR 

LOS FACTORES INVESTIGADOS, DONDE  INTEGRAMOS LA INFOR- 
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MACIÓN DE LOS SUJETOS ENTREVISTADOS, DICHAS  RESPUES- 
TAS  COMPRENDfAN  LAS  DIFERENTES  CAUSAD  QUE  PROPICIA-- 
RON LA DISOLUCI~N MATRIMONIAL, VER G R W K . ~  5 

CABE DECIR, QUE  ESTA  CLASIFICACIóN PODRÍA SUPO-- 
NERSE  ARBITRARIA  PARA EL LOGRO DE NUESTROS  OBJETIVOSJ 
SIN EMBARGO, HICIMOS  USO DE ELLOS  PARA  FACILITAR  SU - 
COMPRENSIóN; SABIENDO  DE  ANTEMANO  QUE NO 'SON  SOLO UNA 

MEN  DICHA SOLUCIóN, SINO QUE  EL  HECHO DE VIVIR EN SO- 
CIEDAD  ENGLOBA  EN  UN  NIVEL MAS AMPLIO TODOS LOS DEMÁS 
ELEMENTOS, 

CLASE DE FACTORES LOS QUE  HACEN  QUE  EL INDIVIDUO TO-- 

A LA PREGUNTA  ARRIBA  DESCRITA  EL 5 5 5 5 %  DEL TOTAL 
- DE LOS ENTREVISTADOS  RESPONDIERON  QUE LAS CAUSALES -- 

PSICOSOCIALES  INFLUYERON- MAS PARA TOMAR LA DECISIóN - 
DE DIVORCIARSE,,  UNO  DE ELLOS  DICE POR EJEMPLO: " PI1 
RELACIóN  FUE  ENFERMIZA Y NO DE  UN AUTÉNTICO HOGAR, -- 
HABÍA MANIPULACIóN POR PARTE  DE LOS PADRES DE MI ESPQ 
SO, PENSABAN  QUE IBA A SER UNA CONTINUACIóN DE ELLOS", 

DADA LAS CARACTERfSTICAS  ANTERIORMENTE ANALIZADAS, 
PODEMOS APRECIAR QUE  EN LA MAYORÍA DE LOS SUJETOS  EN-- 
TREVISTADOSJ  SUCEDIó  QUE  DENTRO DE LA RELACIóN NO SE - ~~ 

DIERON LOS RIQUISITOS  NECESARIOS  QUE SE DEBERÍAN ESTA- 
BLECER  EN TODA SOCIEDAD CONYUGAL, ESTO  ES: UNA  INTER-- 
COMUNICACIÓN RECÍPROCA, UNA COPERACIÓN  MUTUA Y SOLIDA- 
RIA  PARA  REALIZAR F.UNCIONES DENTRO  DE LA RELACIóN  MA-- 
TRIMONIAL, 

L O  ANTERIOR PODRÍA CREAR Y FORTALECER UNA INTERDE- 
PENDENCIA  MATERIAL Y EMOTIVA  ENTRE  QUIENES INTEGRAN LA 
FAMILIA, FORMÁNDOSE UN SENTIMIENTO  DE COMUNIDAD,-DE -- 
CONVIVENCIA,  DE MADUREZ PSI'QUICA Y SOCIAL, 

HUELGA DECIR, QUE LA MADUREZ PSICOL~GICA TENDR~A - 
QUE SER  UN RIQU1:SITO  INDISPENSABLE  EN  CUANTO A QUE -- 
IMPLICA EL  RECONOCIMIENTO Y LA ACEPTACIóN DE  LA RESPON 
SABILIDAD DE LA VIDA EN COMúN, DE LA MATERNIDAD Y PA-" 
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TERNIDAD, COMO UNA  RESPONSABILIDAD  INHERENTE  AL IN- 
DIVIDUO Y EL ROMPIMIENTO  CON  LOS  LAZOS  EMOCIONALES - 
QUE VINCULAN A LOS  FUTUROS  ESPOSOS A SUS  LUGARES DE 
OR {GEN , 

POR  OTRO  LADO)  LA  MADUREZ  SOCIAL SIGNIFICARfA E N  .' 
TONCES QUE AMBOS C~NYUGES HAYAN LOGRADO CONFIGURAR - 
LOS  ROLES  QUE  LA  SOCIEDAD  LES  DEMANDA  PARA INTEGRAR 
UN MATRIMONIO) LA INDEPENDENCIA  ECONóMICAJ UN NIVEL 
EDUCACIONAL SEMEJANTE, INTERESES Y ACTITUDES  AFINES) 
ETC:) COMO LAS  METAS  MAS  SANAS  QUE HABRÁN DE CUMPLIR, 

DE ACUERDO A LA CLASI FICACIÓN  DE  LOS  FACTORES: 
EL ECONdMICO Y EL SOCIO-CULTURAL  ALCANZARON EL MISMO 
PORCENTAJE) €STO ES  EL 22,22% t 

LAS RAZ0NE:S DESDE EL PUNTO DE VISTA  ECONóMICO -- 
FUER0N:IRRESPONSABILIDAD ECONóMICA)  DESEQUILIBRIO ECO 
NÓMICO) ASÍ POR  EJEMPLO  UNO  SERALÓ: " LOS PROBLEMAS - 
ECONóMICOS  NOTIVARON  UNA  SERIE DE CONFLICTOSJ  PUES YO 

L .  

-+ , 

ME SENT.~A NERVIOSO Y DE MAL HUMOR) NO ALCANZABA EL DI 
NERO , 

EN RELACIGN A ESTE  FACTOR ES CONVENIENTE  HACER NQ 
TAR QUE EL TIPO DE SOCIEDAD EN  QUE  VIVIMOSJ E L  ASPEC- 
TO  ECONóMICO)  POR  DESGRACIA HA VENIDO A SER DETERMINAN 
TE) EN CUANTO ES FUNDAMENTALMENTE EL QUE VA DANDO  LAS 
DIRECTRICES SOBRE LA ORGANIZACI~N INTERNA DE LA FAMI-- 
LIA, "is QUE EL NI.VEL ECON~MICO SEMEJANTE EN UNA PARE- 
JA, IMPORTARfA MAS LA  ESPECTATIVA DE VIDA  QUE  ELLOS -- 
TENGAN) EL QUE  SEAN  CONSCIENTES  OBJETIVAMENTE DE  CUAL 
ES  EL STATUS AL QUE  VAN A TRATAR DE INTEGRARSE, EL -- 
ACUERDO  COMúN FACILITARÁ  UNA ADECUADA  RELACIóN O VEN- 
DRÁ UNA SITUACIÓFI CONFLICTIVA. EN LOS ESTUDIOS QUE AL- 
GUNOS  SOCIOLÓGOS  HAN  HECHO  SOBRE EL  NIVEL MAS CONVE-- 
NIENTEJ  SE  HA  ENCONTRADO  QUE  LOS INGRESOS MEDIOS Y NO 

LOS ALTOS NI LOS  BAJOS)  SON  LOS  QUE  PUEDEN DAR  MAYOR 
CONSISTENCIA, DESDE EL PUNTO  DE  VISTA  ECONóMICO A LA - 
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RELAC I ÓN MATR I MON I AL , 

i 
! 

EN CUANTO  LAS  RAZONES  QUE  DIERON  LOS  ENTREVIS- 
TADOS  DESDE  EL  PUNTO DE  VISTA  DENTRO  DE  LO  SOCIO- 
CULTURAL, ENCONTRAMOS CON MAYOR  FRECUENCIA LA INFI- 
DELIDAD, i 

PODEMOS VEFt CIERTA  CONTRADICCIóN  EN  RELACIóN A 
LAS  RESPUESTAS DADAS, ACERCA  DE LA SATISFACCIóN  EN 
LAS  RELACIONES  SEXUALES)  QUE  COMO HABÍAMOS HECHO NQ 

TAR ANTERIORMEMTE LA GRAN MAYORÍA DE LOS SUJETOS - 
RESPONDIERON  QUE  SIEMPRE  HUBO  ENTENDIMIENTO Y SATIS 
FACCIóN  EN SUS RELACIONES  MARITALES, 

LA VIDA  CONYUGAL  EXiGE  MUCHO Y EN  CAMBIO EN LA - 
MAYORfA  DE  OCASIONESI LOS HOMBRES Y MUJERES  LLEGAN - 
A  EL CON  UNA  MUY ESCASA  PREPARACIóN  CUANDO NO NULAS,' 
SE HA ARGUMENTADO)  DESDE  MUCHAS Y DIFERENTES  LATITU- 
DES  QUE  EL  MATRIMONIO MONOGÁMICO ES  DEFICIENTE  EN -- 
GRADO SUMO; QUE  CON  EL SE PRETENDE  COSAS IMPOSIBLES,. 

ES PARADdJICO  QUE LA SOCIEDAD OCCIDENTAL, BASADA 
EN  EL  MATRIMONIO MONOGÁMICO, LA FAMILIA  RESULTANTE  DE 
ESTE NO HAYA  DEDICADO  SERVICIOS  ADECUADOS  PARA  PREPA- 
RAR A LOS  HOMBRES Y MUJERES  PARA  ESTE  ESTADO Y TAMPO- 
CO SE HA PREOCUPADO POR UNA PEDADOGfA  DE LA COMUNICA- 
CIóN Y DE LA CONVIVENCIA) Y LO  QUE  ES  MAS GRAVE, SIN 
UNA  FORMACIóN  ADECUADA  QUE  LOS  PREPARE  PARA LA COMPLE 
JA DINÁMICA QUE A PARTIR DE TAL  MOMENTO PASARAN A VI- 
VIR, 

. HASTA HOY)  L-OS HOMBRES  HAN  VISTO Y VIVIDO  LOS  PRO 
BLEMAS EMOCIONAL.ES DEL SEXO DE UNA FORMA MUY DISTINTA 
A LA DE LA MUJER, LA QUEJA:' " SE CON SEGURIDAD  QUE MI 
MARIDO ME E N G A W Y  LA FACILIDAD DE ESTE  PARA  ENGAÑAR- 
LA  (FACILIDAD INCLUSO DE ORDEN LEGAL, GRACIAS A 'SUS -- 
PRIVILEGIOS DE  UNA  MAYOR LIBERTAD  QUE  SU  COMPAÑERA), - 
HAN  DADO UN CONCEPTO  MUY  CONVENCIONAL DE LO  QUE ES LA 
INFIDELIDAD, 
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EL ¡-KIMBRE VE DE  FORMA  DISTINTA EL PROBLEMA  SE- 
XUAL  PORQUE ESTÁ REALIZADO  COMO  SER  EN EL MUNDO, 
LO VE COMO  PODRfAMOS  DECIRJDE  UNA  FORMA MAS GENITAL) 
MAS FUNCIONAL, POR ESO  SUS  AVENTURAS Y A SU SECUELA 
DE  ENGAÑOS NO  LE  CONCEDE LA IMPORTANCIA  DRAMÁTICA - 
QUE  LE  CONCEDE  LA  MUJER, 

AHORA BIEN) AL ANALIZAR LAS  RESPUESTAS  DE L O S  IN- 
FORMANTES, FIJAIYOS NUESTRA  ATENCIóN  EN  LOS  ELEMENTOS 
'SIMILARES QUE  PRESENTARON  TODOS  ELLOS, 

LA MAYORf A DE  LOS CASOS  GIRAN EN TORNO  A  LA  FIGU- 
RA  PREPONDERANTE  QUE TIENE EL HOMBRE  DENTRO  DE LA ES- 
TRUCTURA  FAMILIAR  TRADICIONAL.  VEMOS  UNA  MARCADA  DI-- 
FERENCIA  EN EL DESEMPEQO  DE LOS ROLES  DEL  HOMBRE CON 
RESPECTO A LA MlJJER EN NUESTRA  SOCIEDAD  ACTUAL, 

A.PESAR DEL ALTO PORCENTAJE  DE L O S  SUJETOS  QUE -- 
SE INCLINó  POR DAR A LA MUJER  UN ROL MAS ACTIVO, EN 
CUANTO  A  SU  PARTICIPACIóN  EN  LAS  DECISIONES Y FUNCIO- 
NES, NO  PODEMOS DECIR QUE SE ESTAN PRODUCIENDO  CAMBIOS 
EN. LA  IDEOLOGfA DE  LOS INDIVIDUOS) NI TIENDAN A-SER - 
VERDADERAMENTE DEMOCRÁTICAS LAS RELACIONES QUE SE DAN 
DENTRO  DE LA FAMILIA, 

NOTAROS ASf QUE EL ROL  DE LA ESPOSA  EN  LA  GRAN MA 
YORIA  SIGUE  SIENDO EL  DE MADRE TRADICIONAL)  CON UNA - 
SERIE  DE  DERECHOS Y PRIVILEGIOS  RECONOCIDOS ÚNANIPlEMEbJ 
TE CAYENDO  EN LA DEPENDENCIA DE LAS  DECISIONES  DEL  MA- 
RIDO  EN CUANTO AL MANEJO  DE LO ECONóMICO; LO CUAL VIE- 
NE  A  REFORZAR EL. CONCEPTO QUE SE TIENE DE  FAMILIA  PA-- 
TRIARCAL MONOGAPIICA, DONDE EL PADRE ES EL QUE REPRESEN 

DE QUE LA ESPOSA TAMBI ÉN COLAEORE CON EL INGRESO FAMI-- I 
TA EL CENTRO  DE LAS ACTIVIDADES ECONóMICAS MUY A PESAR 

LIAR, 

LA ESTRUCTURA  SOCIAL  DE  ESTE  TIPO  DE FAMILIA, GIRA I 1 
EN TORNO A LA VOLUNTAD YJRESTRICTA DEL  PADRE QUIEN -- I 
ADEMAS SE "SIENTE" COMO EL ÚNICO QUE TIENE  DERECHO SO- 
BRE  LOS INTEGRANTES  DE SU  FAMILIA,  COMO  DICE F~ARX: - 
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"LA PRIMERA  DIVISIóN  DE  TRABAJO  QUE SE HIZO  ENTRE 
EL HOMBRE Y LA  MUJER, FUE PARA LA PROCREACIóN DE - 
HIJOS", DE AH€ QUE LA 'MONOGAMIA NO HAYA APARECIDO 
EN LA HISTORIA COMO UN ACUERDO ENTRE EL HOMBRE Y 'LA 
MUJER, SINO MÁS BIEN  ES LA PROCLAMACIóN DE  UN CON-- 
FL.ICT0 ENTRE  LOS SEXOS, COMO  CONSECUENCIA  DE UN C O N  

FLICTO  ENTRE LAS CLASES  SOCIALES. 

AHORA BIEN, EL 0RI)GEN DE  MUCHOS  PROBLEMAS  QUE SE 
.. PRESENTAN  EN  EL .MATRIMONIO PROBABLEMENTE SE .DEBAN - 7  

- A  LA FALTA  DE -COMUNI*CACIÓNJCONVIVENCIA Y CONOCIMIEN- 
TO MUTUO DE LA PAREJA CON LA QUE SE HAN  UNIDO  EN  MA-- 
TRIMONIO, CASO  QUE  SUCEDIó  EN LA MAYORfA DE  LOS  EN-- 
CUESTADOS, DONDE  MUCHOS DE ELLOS  LLEGARON A €/- SIN UN 
PREVIO  CONOCIMIENTO, 

EN NUESTRA  SOCIEDAD EL MATRIMONIO HA SIDO  MISTIFA 
CADO, POR TANTO, LA  MAYORfA  DE  LOS  JOVENES  TIENEN CO- 
MO ESPECTATIVA, EL LLEGAR A ENCONTRAR  LO  QUE SE LLAMA 
"LA MEDIA  NARANJA" I ESTO, DEBIDO  QUIZA  A  QUE NO HAY 

. UNA  FORMACIóN  PREVIA  DE LA PERSONALIDAD  DENTRO DE  LOS 
MEDIOS  INSTITUCIONALES  QUE  NO SE EDUQUE  EL  INFORME DE 
LO QUE  REPRESENTA LA  SELECCIÓr\r DEL  FUTURO CóNYUGE, SI 
NO  QUE  ES UNA ACTITUD  MERAMENTE  IDEALISTA Y SUBJETIVA, 
POR LO TANTO, UTóPICA, EN  DONDE SE REFLEJA  MUCHAS  VE-- 
CES MAS QUE UNA ACTITUD EMOCIONAL MADURA QUE LE PERMI- 
TA A LOS  FUTUROS E S P O S O S ' R E S P O N S A B I L I Z A R S E  DEL MATRI" 
MONIOJ  SU  ESTADO  DE  SOLEDAD Y ANGUSTIA  QUE  LOS  LLEVA A 
ACTUAR  EN  FORMA  CONVULSIVA, 

POR DESGRACIA EL FORMULISMO Y RIGORISMO  QUE  NOS IN 
PONE  EL ACTUAR EN EL TIPO DE.SOCIEDAD  EN  QUE VIVIMOS, 
LIMITA  EN ALTO  GRADO LA LIBRE Y ESPONTÁNEA EXPRESIóN - 
DE LAS MANIFESTACIONES  EMOCIONALES DE LAS PERSONAS, IM 
PIDIENDO QUE EN  SUS  RELACIONES SE LOGRE UN VfNCULO  REAL 
Y EFECTIVO, 

- 

5 7  



PODEMOS  DECIR  QUE  EN LA MAYORfA DE LOS  ENTREVIS- 
TADOS  PROBABLEMENTE  AMBOS  CÓNYUGESJ NO LOGRARON  EN - 
.UN MOMENTO DETERMINADO CONFIGURAR LOS REQUISITOSJ PA 

RA SOSTENER UN MATRIMONIOJ €STO ES, QUE  EN  EL  SENO 
DE LA UNIóN SE VAYAN  CONSOLIDANDO  INTERESE  MUTUOS Y 
APROVECHAMIENTO DE APTITUDES  EN  BENEFICIO DE ESTE  Na 
CLEO, FAMILIA)  MANTENIENDO  NORMAS Y VALORES  DE LA MIS 
MA UNIóN, PUES  EL  MATRIMONIO NO VIENE A SER MAS QUE - 
UNA  COMUNICACIóN Y UNA  RESPONSABILIDAD  PERMANENTES, 

I 
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CONCLlJS I ONES 

. . .. 

LAS CONCLUSIONES  QUE  SE  EXPONEN A CONTINUACIóN 
ESTAN BASADAS  SOLO  EN  CUANTO A NUESTRA  INVESTIGA-- 
CIÓN) YA QUE  ESTAMOS  CONSCIENTES DE  QUE  ESTE ESTU- 
DIO  FUE  DE TIPO  MERAMENTE  EXPLORATORIO, 

AL HABER  REALIZADO. EL ANALISIS DE  LAS PREGUN-- 
TAS Y RESPUESTAS)  LOS  COMENTARIOS  OBSERVADOS Y DE 
LAS  -CONCLUSIONES  EN  LA INVESTIGACIóN NANEJADAS  BA- 
JO Los ASPECTOS ECONÓFIICOSJ RELIGIOSOS  PSICOSOCIA- 

_ .  

LES)  SE OBTUVO L.0 SIGUIENTE 0 

DESDE EL PUNTO DE VISTA E C O N ~ M I C O ~  SE ENCONTRÓ 
QUE LA M A Y O R ~ A  DE  LAS MUJERES DE  LA  MUESTRA MANEJA- 
.9A (27 CASOS) DESEMPEÑABAN UN TRABAJO  FUERA DEL - - .  

ÁMBITO DEL HOGAR, 

DE ACUERDO AL ANALISIS REALIZADO  VIMOS  QUE) -- 
A PESAR  DE  ELLO)  LA  MUJER  NO  TIENE  LA  LIBERTAD  EN 
CUANTO  AL  MANEJO  DEL INGRESO FAMILIAR) NI TAMPOCO 

CON  RESPECTO A LO ANTERIOR)  PODEMOS  DECIR  QUE 

' EN LA TOMA DE DECISIONES, / 

LA  MUJER  EN  NUESTRA  SOCIEDAD  HA  ENCONTRADO  UNA SE- 
RIE  DE D1FICULTA:DES PARA SU PLENA AUTONOMÍA Y PAR- 
TICIPACIóN  DENTRO DEL  MATRIMONIO)  LO  CUAL  PODRíA - 
INTERPRETARSE  COMO  UNA  DEMANDA  QUE  LA  MUJER  HACE - 
AL  NO PODER  INTERVENIR  CON LIBERTAD  EN  ALGUNAS FUN 

DENTRO  DEL  SENO  FAMILIAR, 
CIONES  QUE LE HAN  SIDO  VEDADAS A TRAVÉS DEL  TIEMPO) 

DESDE EL PUNTO  DE VISTA DE  LA RELIGIóN, ENCON- 
TRAE.13S QUE NO OBSTANTE  QUE LA DOCTRINA  RELIGIOSA - 
CONSIDERA AL MATRIMONIO COMO UN INSTITUCI~N DESTI- 
NADA A PERPETUAR  LOS  LAZOS CONYUGALES, VEMOS  QUE - 
YA NO  EXISTE  UNA  DIFERENCIA  SIGNIFICATIVA-ENTRE -- 
LAS  TASAS  DE  DIVORCIO  DE  LAS  'PERSONAS  DEVOTAS Y -- 
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LAS QUE NO LO SON; COMO  DICE EL .REVERENDO JAMES J ,YOUNG 
DE LA A S O C I A C I ~ N  DE PADRES  PAULISTAS DE EOSTÓN: '' CREO 
QUE  PODEMOS  AFIRMA  SIN  RIESGO  ALGUNO  QUE  TODA  RESISTEN 
CIA AL DIVORCIO  EXISTENTE  ENTRE LA COMUNIDAD  CATóLICA.- 
UNA  DECADA  ATRÁS HA DESAPARECIDO  AHORA, LOS CATÓLICOS - 
AHORA  SE  DIVORCIAN  TANTO  COMO EL  RESTO  DEL MUNDO", AN-- 
TES  LA  POSIBILIDAD  DE  UNA  PERSONA  CATóLICA  ERA  MUCHO ME 
NOR  QUE  DE  LAS  PERSONAS  CARENTES DE TODA  RELIGIóN, NO - 
EXISTEN ESTUD.IOS RECIENTES Y DEFINITIVOS  SOBRE  ESTE  ASUN 
TO, PERO  EN NUESTRA l:VESTIGACIÓNJ EL 88,92 DE  LOS ENTRE- 
VISTADOS  ERAN CATóLICOS, SIN EMBARGO, ESTOS  DATOS  REFLE- 
J.AN QUE EN NUESTRA -€F'OCA EL GRADO DE RELIGIOSIDAD T I  ENE 
POCO  QUE VER  CON LA  ACTITUD Y DECISIóN  FRENTE  AL DIVOR-- 
CIO, 

A PESAR  DE  QUE  LA IGLESIA SIGUE INTROYECTfiNDO - 
NORMAS Y VALORES  MISTIFICADOSJEL  HOMBRE Y LA  MUJER ESTÁN 
CONSCiENTES DE QUE LA IGLESIA MIENTE  EN  EL  SENTIDO  DE - 
QUE  NO  TODA  LA VIDA SE DEBE VIVIR CON  UNA  PERSONA QUE -- 
GENERA  UN  ESTADO  DE "STRESS" CONFLICTIVO EN SU VIDA; -- 
PROVOCANDO EL SENTIMIENTO DE QUERER  LIBERARSE DE ESTA Sl. 
TUAC I ÓN , 

RESPECTO A LO  RELACIONADO AL  NIVEL  PSICOSOCIAL 
DE LA DESINTEGRACIóN  FAMILIAR DEL FÉNOMENO DEL DIVORCIO, 
ES INDUDABLE LA INFLUENCIA  QUE LA  SOCIEDAD  EJERCE  SOBRE 
DICHO FENóMENO,  A TRAVÉS DE SUS  INSTITUCIONES  COMO SON: 
LA FAMILIA, LA ESCUELA, LOS  MEDIOS  MASIVOS  DE  COMUNICA- 
CIóN,  ETC,, QUE  VIENEN A REFORZAR DE ALGUNA  MANERA  LAS 
NORMAS  QUE  SE  DEBEN  DAR  EN  LA FAMILIA, PERPETUANDO ASÍ 
UNA  HERENCIA  DE  ESTOS  VALORES CON UN NO AL  DIVORCIO, 

DE ACUERDO A LOS ROLES  ASIGNADOS AL  HOMBRE Y A 
LA MUJER) ES INDUDABLE LA  DIFERENCIACIÓN QUE EXISTE EW- 
TRE ELLOS; LA MUJER  SIGUE SI.END0 REPRIMIDA EN TODOS LOS 

1 

I 

i 
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DE  LAS  INSTITUCIONES YA MENCIONADAS, SE ESTRUCTUCTURA 
EL  PSIQUISMO  DE  LOS  INDIVIDUOS  PARA ASUMIR UN ROL ES- 
PECfFICO, Y EN  ESTE  CASO  CONCRETO:  ACTIVO  DEL  HOMBRE 
Y PASIVO  DE LA MUJER., PARA ACTUAR Y ADOPTAR  LO  QUE SE 
HA INTROYECTADO, 

. S  

A TRAVÉS  DEL ANÁLISIS, OBSERVAMOS  QUE UN GRAN 
PORCENTAJE SE QUEJó DE LA  INFIDELIDAD  DE SUS CONSORTES; 
SIN EMBARGO, EXPRESARON QU-E MANTUVIERON  UNA  ACTITUD  PA- 
SIVA  ANTE  ESTA SITUACIóN, PORQUE  EL  HOMBRE  TIENE *MAS -- 
"LIBERTAD" DENTRO  DEL  MATRIMONIO, 'AL NO PODER  TOMAR  DE- 

, CISIONES  EN  CUALQUIER  EVENTO  QUE  PUEDA  PARTICIPAR LA FA- 
\ MILIA) TAMPOCO  DECIDE  EN CUAFITO A SU SEXUALIDAD, Y EL - 

HOMBRE AL VER ESTA  PASIVA  SITUACIóNJ ESTÁ SATISFECHO CON 
ESTE TIPO  DE  ACTITUD DE LA MUJER, SIN  HACER  NADA  POR RE- 
MEDIAR LA RELACIóN  ENTRE LA  PAREJA, YA QUE NO  SE LE  EN-- 
SEÑA  EN  EL SENO FAMIL-JAR, EL  RESPETO  QUE  MERECE  SU CÓNYlJ 
GEJ  EN  EL  SENTIDO DE TRATAR DE  TENER  COMUNICACIdN Y PO-- 

, ,  

DER  SALVAR  LAS  ASPEREZAS  QUE  CONLLEVA UN MATRIMONIO, 
i 
i - 

EN EL  PUNTO  SOBRE LAS PRESIONES  QUE UN MOMENTO .] : 
'DADO  HICIERON  QUE LA PAREJA  DECIDIERA  CONTRAER MATRIMO" 
NI01 NOS  LLEVA A CUESTIONAR  HASTA  QUE  PUNTO HA LLEGADO - 
LA SOCIEDAD  PARA  CUE SE OBLIGUE A UNA  PAREJA  QUE VA HA - 
TENER  VIDA  INDEPENDIENTE A CASARSE, APARECIENDO  EL  MATRI- 
MONIO  COMO  EL  ESTADO "MAG IC0 QUE TODO LO SALVA" I 

AUNQUE NO FUERON  CUANTIFICADOS  LOS  DATOS  REFE-- 
RENTES A LA DEPENDENCIA  QUE  TENíA  UNO  U OTRO CóNYUGE -- 
HACfA  ALGUN  MIEMBRO  DE  SU  FAMILIA DE ORIGEN,  SE ENCONTRó 
QUE HABÍA INCIDENCIA EN E L  MATRIMONI0,EN LOS  PADRES (YA 
SEA DEL HOMBRE O DE LA MUJER)  QUE  ASUMfAN LA ACTITUD DE 

PROTEGER A SU  HIJO O ALGúN INTEGRANTE DE LA PAREJA)  PRO- 
VOCANDO  SATANI7AR AL OTRO, LA SATANIZACI6N  DEL  OTRO)  HAS 
TA LLEGAR A PROVOCAR  TENSIONES Y EN CONSECUENCIA: LA RUE 
PURA, POR TANTO LA PARTICIPACiÓN DE L O S  PADRES DE  CADA - 
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UNO DE  LOS  CóNYUGES  EN EL MATRIMONIOJ O MAS BIEN  LA  DE- 
CISIóN  QUE  ESTOS TOMAN  CON  RESPECTO A LOS  CóNYUGES  ES - 
COMUNMENTE  UNA  CAUSAL DEL DIVORCIO, 

NOS PARECE  IMPORTANTE DECIRJ ADEMÁS DE  LA  RUP- 
> 

TURA DEL MATRIMONIO  QUE  LAS  PERSONAS  QUE  ACUDEN  POR -- 
"AYUDA  PSICOLóGICA O SACERD0TAL"J  NO  SOLAMENTE SUFREN - 
POR  LA  SEPARACIÓNJ  SINO TAMBIEN, LOS  "PSEUDOCONSEJEROS" 
LES  FORMAN UN  SENTIMIENTO  DE  CULPA  DE  LA  RUPTURA, 

EL 67% DE  LOS INFORMANTES QUE  EXPRESARON QUE - 
NO RECURRIERON  A  NINGúN  TIPO  DE  AYUDAJ  SE  PUEDE DESPREN 
DER, COMO EL INDIVIDUO  TIENDE A  ENCUBRIR  SU  REALIDAD 
(DIVORCIO)J, POR LA MISMA  EDUCACIóN  QUE  SE DA DE  ENCERRAR 
SE Y NO PEDIR  ORIENTACIÓN, 

OTRAS  DE LAS, CONCLUSIONES  QUE  SE DESPRENDEN, - 
ES  QUE APARENTEMENTE AL YA SER DIVORCIADOJ SE ES LIBRE 
EN EL SENTIDO  SEXUAL Y ECONÓE"IIC0 DE  PODER  REALIZAR  SUS - 
ESPECTATIVASJ MANIFESTANDOLO DE UNA  MANERA  EUFóRICA, -- 
REFERIMOS ÉSTO ÚLTIMO; POR  LA  MANIFESTACIóN  DE ''LIBERA-- 
CIÓNJE QUE EXPRESÓ UN ALTO NÚMERO DE ENTREVISTADOS DESPUES 
DE  DARSE LA SITUACIóN  DE  DIVORCIO, 

PROBABLEMENTE NO SON SOLO LOS  FACTORES  PSICOSO- 
CIALESJ  LOS  DETERMINANTES  PARA  QUE  SE  PRODUZCA  UN  ROMPI- 
MIENTOJ  SINO MÁS BIEN)  EL  DIVORCIO  CONLLEVA TODO UN SIN- 
NUMERO  DE CAUSAS QUE PROPICIAN  LAS  DESAVENENCIAS, 

i 

i 

. /  
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DE AHf QUE  LAS  CONSECUENCIAS DE ESTOS  SEAN - 
GRAVES) LA FAMILIA Y SUS  INTEGRANTES)  LLEGAN  EN UN MQ 
MENTO  DADO A SER INCONSCIENTEMENTE  MANIPULADOS  POR -- 
QUIENES  DETENTAN  EL  PODER DE  LOS  MEDIOS  EDUCATIVOSJ DE 
DIFUSIóN, ECONÓMICOS Y POLÍTICOS,  QUE  FORTALECEN UN SI3 
TEMA Y QUE  TIENDEN A DESTRUIR AL SUJETO Y SU  NúCLEO  FA- 
MILIAR, ES POR ELLO)  QUE SERÍA INTERESANTE  CONOCER  LAS 
MANIFESTACIONES  DE UN  TIPO DE INSTITUCIóN  AUTORITARIA Y 
ENFERMIZA COMO ES LA FAMILIA O EL  MATRIMONIO. 

\ 
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COMENTAR I OS , 

LAS VIVENCIAS  EMOCIONALES  QUE  EXPERIMENTAMOS 
COMO  INVESTIGADORASJ NO PUEDEN PASAR DESAPERCIBIDASJ- 
ES POR ESO, QUE  NOS  PARECE  IMPORTANTE  MENCIONAR QUE - 
DE  UNA  U  OTRA  MANERA VAN A INFLUIR EN  NUESTRAS  VIDAS 
YA QUE  EMPEZAMOS A SENTIR  COMO  SUFRE EL INDIVIDUO EN 
UN  MOMENTO Y SITUACIóN  DADOS , AL ESTAR  ESCUCHANDO  A 
CADA  UNO DE LOS  ENTREVISTADOS,INCLUSIVE  CUANDO ALGU" 
NOS  DE  ELLOS  (EN  GENERAL  MUJERES) TENÍAN MOMENTOS DE 
LLANTO)  NOS  SENTIMOS INCAPACES Y CON  FALTA  DE  MADUREZ 
PARA  RESOLVER  ESTAS  SITUACIONES. ES POR  ESO  QUE  CREE-- 
MOS  RELEVANTE) MANIFESTAR EL HECHO DE QUE  HAYA  UNA --- 
CIERTA  PREPARACIóN EN EL SENTIDO CLÍNICO, PARA  PODER -- 
ACERCARSE MAS A  LA  REALIDAD  DEL  INDIVIDUOJ NO ESTAMOS - 
CON ÉSTO PUGNANDO POI? UNA FORMACIóN  EN  LOS  ALUMNOS  DE - 
UNA PSICOLOGÍA C L Í N I C A ~  SINO MAS BIEN)  PARA  QUE TENGA - 
ELEMENTOS  E INCIDIR !SOBRE DETERMINADA  REALIDAD, 

AL ANALIZAR  ESTE  TIPO DE  ESTUDIOS/  RECOMENDA- 
MOS  A  LOS  COMPAÑEROS  DEDICADOS  A LA INVESTIGACIóN  EN - 
LAS  CIENCIAS SOCIALESJ Y EN EL CASO ESPECÍFICO: DIVOR-- 
CIO, ENTREVISTAR A LOS  ELEMENTOS  QUE  CONFORMAN  LA  PARE- 
JA PARA  EVALUAR Y CONFRONTAR LAS VERDADES  PARA VER SI -- 
SON  SIMILARES, 

AS5 MISMO  AMPLIAR LA POBLACIóN ENTREVISTADA, - 
PARA MEJORAR LA VALIDEZ  ESTADISTfCA  DE  LOS  RESULTADOS, 

SOBRE EL ASPECTO DE LA "LIBERTAD" EN  EL  DTVOR- 
C10 SUGEkIMOS  QUE S E  INVESTIGUE MÁS YA QUE PARECE SER, 
QUE EL SUJETO QUE SE  SEPARA DE SU PAREJA SE VA HA R E A L I -  

ZAR, FALTARÍA PARA  NOSOSTROSJ EL LLEGAR A L  FONDO EN  ESTA 
PROBLEMÁTICA, TOMANDO EN CUENTA COS RESIDUOS DE LA SEPA- 
RACIóN Y LA ACTITUD QUE SE TIENE CON RESPECTO A UNA PER- 
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SONA DIVORCIADA, PARA ASÍ DECIR, QUE  TIPO  DE N L ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ N  
ES LA  QUE  OBTIENE EL DIVORCIADO, 

ES NECESARIO  DAR  CUENTA  A  PARTIR  DE  UNA  INVES- 
TIGACIóN MÁS AMPLIA DE  LA IDEOLOGfA  QUE MANEJAN  LAS INS 
TITUCIONES  SOCIALES Y QUE RIGEN  AL INDIVIDUO EN  NUESTRA 
SOCIEDAD, EN  PARTICULAR  EN EL MATRIMONIO  QUE  LA  SUSTEN- 
TA, A  FIN DE QUE  SE f-OMENTE UNA  DEBIDA EDUCACIóN, PARA - 
EVITAR  LOS  ROMPIMIENTOS DEL DIVORCIO, CREAR PUES, ASÍ, 
PROGRAMAS  TENDIENTES  A  ORIENTAR  A  LA  PAREJA  PRóXIMA  A -- 
CASARSE PARR QUE TOFlEI UNA  POSTURA  CONSCIENTE  DENTRO  DE - 
LA  RELACIóN, 
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FORMATO DE LA ENTREVISTA (ABIERTA SEMI-ESTRUCTURADA) 

DATOS GENERALES: 

DATOS ECON~MICOS : I 

¿ TRABPJABAN USTED Y SU PEREJA  CUANDO  ESTUVIERON  CASADOS? 

¿ CUALES ERAN  SUS INGRESOS  MENSUALES  APROXIMADOS? 
¿ QUIÉN MANEJABA  LOS INGRESOS  FAMILIARES? 

¿ CóMO  ESTABAN  ORGANIZADOS  LOS  GASTOS  FAMILIARES? 

¿ CUANTAS  PERSONAS DEPENDÍAN DE USTEDES? 

¿ LAS DECESIONES IMPORTANTES DE LA FAMILIA (COMPRAR CASA, 
COCHE, ETC.) A QUIÉri CORRESPOND~AN? 

- DATOS SOCIO-CULTURAL ES^ 
¿ CONVIVIAN  USTED  Y  SU  EXCÓNYUGE  JUNTOS  LOS  TIEMPOS  LIBRES 

DE  QUE DISPONIAN? ,¿COMO SE DABA  ESA  CONVIVENCIA? , 

¿ CUALES ERAN  LAS  ACTIVIDADES  PRINCIPALES  QUE  REALIZABA  CON 
su PAREJA? 

i 

¿ SIMPATIZABA  SU  EXCÓNYUGE  CON  EL  TIPO DE AMISTADES EN EL - 
QUE  SE DESENVOLVÍA? 

¿ LE AGRADABAH  A  USTED L O S  TEMAS DE CONVERSACI6N DE SU PARE- 
JA? 

¿ EN EL PLANO  PROFESIONAL O EN ALGúN OTRO, SINTIÓ  ALGUNA -- 
VEZ  QUE  SU  PAREJA  LO  SUPERARA? 

¿ PARA  SU  PAREJA  ERA DE GRAN IMPORTANCIA EL TIPO-DE TRABAJO 
, I  QUE  USTED DESEMPEÑABA? 7 4  



¿ PARA  SU  PAREJA  ERA  DE  GRAN  IMPORTANCIA EL TIPO DE TRA- 
BAJOS  QUE  USTED DESEMPEÑABA? 

¿ CONSIDERA USTED QUE S A C R I F I C ~  TIEMPO o GUSTOS PERSONA- 
LES  CUANDO  VIVIÓ  CON SU PAREJA? 

¿ QUE TIPO  DE  FUNCIONES  LE  ASIGNA  LA  SOCIEDAD  AL  HOMBRE 
Y  A  LA  MUJER  EN EL MATRIMONIO? 

. a  

DATOS RELIGIOSOS : 

¿ CóMO  ERAN  USTED Y SIJ EXCÓNYUGE  EN EL ASPECTO  RELIGIOSO? 

¿ CONSIDERA  QUE EL FACTOR  RELIGIOSO INFLUYó EN  SU  DECISIóN 
DE DIVORCIARSE? c 

¿ CREE  USTED  QUE  LA  RELIGIóN  AFECTA  LAS  RELACIONES SEXUA-- 
LES DE LA  PAREJA? 

¿ CONSIDERA  USTED  QUE  LAS  RELACIONES  SEXUALES EN  UNA  PARE- 
JA  DE  CASADOS SON FUNDAMENTALES? 

¿ HABLABAN SOBRE TEMA!; SEXUALES  DURANTE  LA  RELACIóN  MATRIMQ 
N I AL? 

DATOS P S  I COSOC I ALES : 

¿ A QUÉ EDAD  CONTRAJERON  USTED Y SU  EXCÓNYUGE  MATRIMONIO? 
¿ HUBO ALGúN  TIPO  DE  PRESIONES  QUE  LO  CONDUJERAN  A  USTED 

Y  A  SU  PAREJA  AL  MATRIMONIO? 

¿ CONOCÍA USTED  BIEN 44 SU  PAREJA  ANTES  DE  CASARSE? 

¿ CÓMO ERA su CARÁCTER? 

¿ LOS PLANES Y PROYECTOS  QUE  TENíAN  ANTES  DE CASARSE,  SE 
LEVARON  A  CABO  DURANTE  LA  RELAC IÓN FIATRIMON IAL ? 

¿ CREE  USTED  QUE  EN UN MOMENTO  DETERMINADO  SU  PAREJA  FALLÓ 
EN  LA  RELACIóN  DE  ESOS  PLANOS? 

¿ CUAL FUE  SU  EXPERIENCIA  EN  CUANTO  A  LA  TOMA  DE  DECISIO-- 
NES IMPORTANTES  DENTRO  DE L A  RELACIóN? 

¿ CREE  USTED  QUE  POR LA MANERA COMO SE TOMABAN  LAS  DECISIO- 
NES HAUÍA CONFLICTOS  EN  SUS  RELACIONES? 

¿ TuvI ERON  HIJOS  DURANTE EL  MATRIMON IO? 

? HUBO ACUERDO  SOBRE E L -  NúMERO  DE  HIJOS  QUE  DESEABAN  TENER? 
7 5  



¿.QUIEN TOMABA LAS DE!CIS!ONES SOBRE  COMO GUIAR, EDUCAR 
Y FORMAR A LOS HIJOS? 

¿ INFLUYó LA  EDUCACI6N  QUE  USTED Y SU EXCÓNYUGE  HABfAN 
RECIBIDO? 

¿ RECURRIERON A ALGUNA  AYUDA DE TIPO  PSICOLóGICO  CUANDO 
TOMARON LA DECI S I Ó N  DE DIVORCIARSE? 

¿ CUALES CREE USTED QUE  FUERON  LOS  PRINCIPALES  FACTORES 
QUE  PROPICIARON  LA  SEPARACIóN? 

¿ CóMO  SE  SINTIÓ  USTED  DESPUÉS DE HABERSE  DIVORCIADO? 

1 

i 

I 
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! 

EDAD EN QUI3 , Ai403 DE EDAD CUANDO hW4EXO DE 

SE CASARON CASADOS SE DIVORCIO HI 505 

Ud. Pareja - Ud. Pareja 

22 

15 
18 

21 

16 

26 

23 

25 

18 

118 

16 

24 
22 

24 

20 

19 

16 

25 

22 

24 

20 

18 

23 

20 

33 

23 

25 

28 

23 

26 

29 

24 

24 

19 

51 

29 

28 

32 

10 

11 

4 
6 

3 
4 

24 

6 

6 

14 

10 

7 
-1 2 

20 

1 

7 
1 

4 

1 5  

32 

36 

22 

27 

19 

30 
47 

3 1  
24 

32 
26 

31 

34 

44 

21 

26 

1'7 

29 

37 

34 

31 

22 

29 

23 

37 
47 

31 

34 

37 

36 

36 

36 
44 

20 

58 

30 

32 

47 

2 

3 

1 

4 

2 

2 

3 

3 
1 

4 

4 

1 

2 

2 

1 

2 

- 
1 

3 
! 
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EDAD EN QUE ' AfiOS DE BDAD CUA NDO N 'LINER0 DE 

SE CASARON CASADOS SE DIVOHCIO HIJOS 

Ud. Pareja Ud. Pareja 

18 16 1 19 17 1 

25 20 6 31 26 2 

23 22 17 40 39 . 4 

22 24 11 33 35 1 

18 

30 

23 

19 

18 

25 

18 

17 

22 

34 

37 

23 

22  

29 

22 

21 

1 

2 

c 



TRABAJABA CUANDO “ 

ESTUVO CASADO 

SI NO TOTAL 
. e  

EL 8 - 8 

ELLA 11 8 ” 19 

TOTAL 19 8 27 

A QUIEN CORRESPONDIA E& PilAWEJO 

DE LOS INGIZESOS 

EL 10 

ELLA 6 

AMBOS 4 

-SEPARADO 7 

TOTAL 27 

‘7 9 

Cuadro No 

b 



I 

- A QUIEN CORRESPONDIA ” LA  TOMA 
”- 

DE DECISIONES . 
EL 15 

ELLA 5 

SEPARADO 2 

Cuadro No. - 

LA TOMA DE DFXISIONES 

SI NO TOTAL - 
E r, 4 4 8 

ELLA 13 6 19 

‘I’OTAL 3.7 Cuadro No. 

80 



SI  NO TOTAL 

EL 5 3 8 

ELLA 6 13 19  

.. 

TOTAL 11 16 * 27 

I 

Cuadro No. 

SI N O A VECES . TOTAL 

EL ' 2  4 2 8 

ELLA 5 12 ' 2  19 

TOTAL 7 16 4 27 
Cuadro No 



SE COIJUNICABAN UD. 

Y SU PAREJA 
_I 

SI NO .A VECES TOTAL 
, 8  

EL 3 3 1 7 

ELLA 6 12 2 :  20 

TOTAL 9 15 3 27 

COK3IDERA Va O'JE YACZiIFICO TIEZPO 

* 

Cuadro No 

NO TOTAL 
" 

EL 5 3 8 
"."".- 

EL LA 14 5 19 

Cuadro No. 



QITI EN FALLO EN 'LA I~EALI :ZRCI ON "-".__".-."_I_ 

DE LOS PLANES 

8 

E L  ELLA AMBOS N I N G U N O  TOTAL 

8 4 3 27 

Cuadro No 

CONSIDERA UD. GUE LAS 8ELACIONES SEXUALES 

EN UNA PAHEJA SON FUiVDAXENTALES 

SI NO TOTAL 

EL 8 8 

ELLA 18 1 19 
" ."- 

TOTAL 26 1 27 
Cuadro No 
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