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INTRODUCCION

El tema del aborto ha sido un tema muy controversial por sus implicaciones en
ambitos: sociales, culturales, econdmicos, politicos y por supuesto religiosos. Por
ello, el objetivo principal de la investigacion realizada consistidé en conocer las
razones validas e invalidas, eficaces o ineficientes con las que cuenta el Estado y
gue a su vez proporciona a la poblacion en general, pero sobre todo a las mujeres,
vistas como aquel sector principal a estudiar. La principal entidad a estudiar sera

la Ciudad de México, ya que presenta un mayor avance en el tema.

La perspectiva de los derechos humanos implica que es obligacion de todas las
autoridades del Estado mexicano promoverlos, respetarlos, protegerlos y
garantizarlos. Sin embargo, al echar un vistazo a través de la historia, lo que se
observa es que son precisamente las mujeres, las que han venido preservando
una distincion muy grande cuando se trata de temas tan complejos como lo es el

aborto.

Mi hipé6tesis parte de la premisa de que deben existir consideraciones y
estrategias del Estado que proporcionen a la poblaciéon en general, pero sobre
todo a aquellas mujeres que decidan realizarse algun aborto de manera segura,
contar con garantias juridicas suficientes, lo cual no ha sido valido y menos eficaz,
pese a que se han realizado modificaciones a la ley y reformas en la mayoria de
los estados que conforman la republica mexicana. Es decir, la clandestinidad para
la préactica del aborto se continta presentando con nimeros alarmantes en cuanto

a decesos de mujeres.

En el primer capitulo se desglosa la concepcion del aborto con ayuda de otras
fuentes de informaciéon e instituciones que tratan de describirlo, esto brinda las
caracteristicas basicas para entender el avance sobre el tema en la actualidad, asi

como algunas derivaciones del mismo.
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La decision de abortar si bien requiere ademéas de informacion, preparacion y
sobre todo circunstancias que impliquen la libre voluntad para aquellas mujeres
que decidan hacerlo, como bien lo mencionan los derechos humanos al garantizar
que todas las mujeres tengan el derecho a tomar sus propias decisiones, sin
violentar su salud reproductiva en cuanto a bienestar fisico, mental y social. Por
ello la parte que le corresponde al Estado consta en lograr implementar politicas
publicas que beneficien no s6lo a un sector poblacional en especifico ya que se
trata de una problematica que requiere de un diagnéstico y asi poder intervenir en
otros &mbitos como la educacién, salud y seguridad.

En el segundo capitulo se pretende entender el papel que juegan las leyes vistas
como una voluntad general. Estas leyes pretenden ser iguales ante todos, tanto
para proteger como para castigar. Por lo que deberd ser admisible a todas las
dignidades, cargos, empleos publicos, segun la capacidad y sin mas distincion que
la de sus virtudes y meéritos. Es necesario recalcar que la Constitucion en este
apartado juega un papel de vital importancia ya que integra, establece, organiza y
como su propio nombre lo menciona “constituye” ciertas normas que rigen a una

sociedad determinada.

La evoluciéon de lo que hoy conocemos como constitucion a nivel federal se debe a
momentos histéricos clave, los cuales trazaron rutas para la creacion de las
propias constituciones locales. En un principio lograron la aparicion de los distintos
estados y posteriormente dieron pie a los codigos penales para poder determinar
las causales por las que se considere algun “delito” o “penalizacion”. Aunque
existen entre las propias entidades distinciones sobre el tema del aborto, los
elementos que proporciona el Estado hacia las mujeres siguen siendo el objetivo
para poder ganar espacios, como lo es en el sistema de salud o en la

implementacion de programas orientados a la educacion sexual.
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En el tercer capitulo lo que se pretende es comparar a la Ciudad de México con la
informacion antes presentada por las otras entidades, de acuerdo a
procedimientos, penalizaciones y leyes de salud que existen conforme a lo escrito
en su codigo penal, puesto que es la principal entidad a estudiar. Y aunque son
precisamente las condiciones en las que se presenta lo que las distingue, de
manera general, el tema del aborto est4 permitido en todas las entidades del pais

siempre que éste sea causa de una violacion y ésta pueda demostrarse.

Las mujeres que deciden abortar independientemente de los motivos personales
que tengan, deben buscar una estrategia que les permita cumplir su cometido,
pues en la mayoria de las veces el entorno social, los recursos econémicos y la
informacion previa sobre el tema son elementos que influyen en la capacidad que

va a tener la mujer a la hora de decidir y actuar de manera libre.

Es un arduo debate que no debe entenderse como un ‘“tema de moda” dado que
existen antecedentes que demuestran las luchas por espacios publicos,
modificaciones en las legislaciones y aunque siga siendo des-uniforme, de manera
general en el pais ha permitido que otros estados sean cada vez mas influyentes y
tomen cartas en el asunto, no sélo en materia penal, sino también en el sector
salud. De ahi que se presenten las distintas movilizaciones en cada una de las
entidades o aquellos colectivos que cada vez mas se unen en estos espacios de

lucha.
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Capitulo 1
El ABORTO. CUESTIONES TEORICAS Y

PRINCIPIOS APLICABLES

Desde que tenemos la primera menstruacion vivimos temiendo un
embarazo no deseado. Cuando somos nifias crecemos con ese temor a
la violacion de ese tipo extrafio que nos puede agarrar en una calle
oscura. Después, cuando disfrutamos del sexo consensuado, el temor
persiste porque sabemos que el preservativo se puede romper y salirse
y quedar adentro. Le pasa a una amiga, a una amiga de una amiga, y
un dia nos pasa a nosotras. Es un miedo que un varén no puede llegar
a imaginar. Lo que esta en juego son nuestras vidas, las de las mujeres.
No se trata de un Boca-River. El aborto ya existe. Son 450 mil

mujeres que acuden a esta practica cada afio.

(Mariana Carbajal, integrante del colectivo Ni Una Menos) (Rivera, 2020).

1.1 Enfoques tedricos sobre la salud reproductiva

Se debe conocer los impactos positivos (validos y eficaces) o negativos (invalidos
e ineficaces) que el tema del aborto ha presentado para diversas definiciones y
clasificaciones que se le han ido asignado, asi como la respuesta que tiene el
Estado ante éste. El trabajo en conjunto de instituciones, partidos politicos, medios
de comunicacion y por supuesto de la sociedad configura un gran avance en el
tema, ya que al ser éste tan controversial lo que se pretende es generar politicas
publicas efectivas y reales, es decir, que éstas sean mas visibles y directas a

través de acciones legislativas y jurisdiccionales.
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El término y las derivaciones que existen sobre el aborto, comprender las razones
principales que a nivel Internacional, nacional o estatal han impactado de manera
positiva 0 negativa en el tema. En este sentido, la palabra “aborto” proviene del
latin abortus (prefijo ab=privacion y ortus=nacimiento), significa “privacion del

nacimiento” o “muerte antes del nacimiento”. (Mamani, 2017, pag. 40).

Al consistir en la terminacién de la gestacion sea esta o no provocada, el aborto

genera ciertas derivaciones, como las que se muestran en el siguiente cuadro:

‘ Tabla 1. El Aborto y sus derivaciones

Aborto “Privacién del nacimiento” o “Muerte antes del nacimiento”
Aborto Ocurre de manera natural (sin intervencion de medicamentos o instrumental).
Espontaneo

Aborto Inducido. Se logra mediante medicamentos o técnicas quirdrgicas.

Dentro de éste se incluye el “Aborto terapéutico” (realizado por razones
estrictamente médicas y el “Aborto Selectivo” o lo que se conoce como la
“interrupcion voluntaria del embarazo”

Aborto indirecto. | Se recurre para salvar la vida de una mujer embarazada en la que se produce
la muerte del embridn o feto.

Aborto Peligroso | Intervencién destinada a la interrupcion de un embarazo practicada ya sea por
0 inseguro. personas que carecen de la preparacion necesaria o en un entorno que no
retine las condiciones médicas minimas, 0 ambas cosas a la vez

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Boletin de la Organizacion Mundial de la
Salud, 2014, péags. 153 - 228.

Como se puede apreciar en la tabla anterior, existen ciertas “derivaciones” o “tipos
de aborto” que nos permiten comprender en qué casos se clasifica o asigna
alguno de estos, ademas de erradicar la discriminacién que se sigue preservando
contra la mujer, pues solo asi en la legislacién se veran reflejados los derechos
sexuales reproductivos, en cuanto a salud publica, negligencia médica y codigos

penales o inclusive las propias leyes civiles con la que cuenten las entidades.
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En un Estado que tiene por obligacion garantizar, promover, proteger y respetar
los derechos humanos de acuerdo con lo que determina su Carta Magna,
retomaremos otras definiciones, por ejemplo la médica que concibe al aborto
como “la interrupcidn del embarazo antes de que el producto sea viable”. (Norofia,
1993, pag. 13).

Todas aquellas mujeres que cumplen con algun “tipo de aborto” o “causal’
anteriormente descrito pueden enfrentar dificultades e incluso la imposibilidad de
conseguir un procedimiento legal, debido al estigma y a la carencia de procesos
efectivos. Por ello cuando una mujer decide abortar se debe tomar en cuenta
factores tanto externos como internos. En el caso de los primeros lo conforman: lo
econdmico, politico, social, cultural y religioso. En el caso de los segundos: la falta
de apoyo por parte del nicleo familiar o el abandono de la pareja, que son factores
muy determinantes para que una mujer tome esta decisién. Pese a que con el
tiempo los métodos para interrumpir un embarazo han evolucionado volviéndose
cada vez “mas seguros”, el acceso a estos se sigue una linea estrecha que asocia

la legalidad o ilegalidad del acto.

Vivir la experiencia de algun tipo de aborto es totalmente diferente para hombres y
mujeres, ya que “‘la maternidad simbolizard la confirmacion de un papel
culturalmente asignado o la cancelacion de un proyecto de vida. En este sentido,
el aborto puede significar pérdida, pero también una segunda oportunidad”
(Corona, 1994, pags. 65-72)

En relacién con los derechos humanos que sustentan la dignidad humana, cuya
realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral de la persona,
planteando a éstos como inherentes a todos los seres humanos sin distincion
alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color,
religion, lengua, o cualquier otra condicién, el tema es vinculante ya que si se

restringiera a la mujer a tomar decisiones autbnomas con respecto al aborto
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quedaria totalmente amenazada de acuerdo a éstos, puesto que se debe contar
con la esencia del derecho fundamental en cuanto a igualdad, privacidad, salud
fisica y mental, que son condiciones para que pueda disfrutar de otros derechos
asi como libertades. Ademas, los marcos legales para el aborto han sido
disefiados tipicamente para controlar la toma de decisiones de las mujeres a
través del uso de la ley penal.

Algunos datos de la Organizaciéon Mundial de la Salud demuestran claramente que
la penalizacion de la interrupcién del embarazo no reduce el numero de mujeres
gue recurren a procedimientos abortivos, si no que por el contrario, probablemente

incremente para aquellas que buscan procedimientos clandestinos e inseguros.

Por otro lado se encuentra el sector de aquellos que se oponen al aborto seguro y
legal, argumentando el derecho a la vida que tiene el feto, dejando a un lado los
derechos que adquieren las mujeres embarazadas en cuanto a la no
discriminacion, sobre todo en temas de salud. Es mas, algunos argumentan estar
en contra del uso de métodos anticonceptivos que actian después de la
fertilizacion, pero antes de que el 6vulo fertilizado se implante en la pared uterina
(la implantacion siendo la definicibn médicamente aceptada del inicio del

embarazo).

De manera que los derechos humanos deben aplicarse de acuerdo a sus cinco

principios:

1. El principio de la universalidad: Todas las personas son titulares de

todos los derechos humanos. Dicho principio se encuentra estrechamente
relacionado a la igualdad y no discriminacion. No obstante, para lograr la
igualdad real se debe atender a las circunstancias o0 necesidades

especificas de las personas.

10
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2. Principio _de Interdependencia: Consiste en que cada uno de los

derechos humanos se encuentran ligados unos a otros, de tal manera que
el reconocimiento de uno de ellos , asi como su ejercicio, implica
necesariamente que se respeten y protejan multiples derechos que se
encuentran vinculados.

3.  Principio_de Indivisibilidad: Implica que los derechos humanos no

pueden ser fragmentados sea cual fuere su naturaleza. Cada uno de ellos
conforma una totalidad, de tal forma que se deben reconocer, proteger
y garantizar de forma integral por todas las autoridades.

4. Principio de interdependencia e indivisibilidad: Todos los derechos

humanos, sean éstos los derechos civiles y politicos, como el derecho a la
vida, la igualdad ante la ley y la libertad de expresion; los derechos
econdmicos, sociales y culturales, como el derecho al trabajo, la seguridad
social y la educacién; o los derechos colectivos, como los derechos al
desarrollo y la libre determinacion, todos son derechos indivisibles,
interrelacionados e interdependientes. El avance de uno facilita el avance
de los demas y viceversa la privacion de un derecho afecta negativamente
a los demés.

5.  Principio de Progresividad: Constituye una obligacion del Estado para

asegurar el progreso en el desarrollo constructivo de los derechos
humanos, al mismo tiempo, implica una prohibicion para el Estado
respecto a cualquier retroceso de los derechos.

El Estado debe proveer las condiciones méas 6ptimas de disfrute de los

derechos y no disminuir ese nivel logrado (CNDH, 2018).

11
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No soélo existen derechos que tienen caracteristicas generales, es decir, que
corresponden a todos los seres humanos por definicion, si no que al mismo tiempo
podemos encontrar en base a las necesidades que la sociedad presente, algunos
grupos vulnerables que requieren particularmente proteccién a sus derechos como
lo son: mujeres, nifios, miembros de los pueblos indigenas o personas con

discapacidad.

Mas alla de plantearse nuevos derechos o0 que se garanticen los anteriores, se
debe tener en cuenta que todos engloban una manifestacibon de manera
interdependiente. Por consiguiente no se puede hablar de una vida digna, sin un
derecho a la alimentacion. Los derechos deben ser considerados como Indivisibles
porque no se puede plantear el gozar de unos si y de otros no. Finalmente deben
ser considerados como universales por que corresponden a todo el género

humano.

De acuerdo a las derivaciones que presenta el aborto y respecto a la vinculacion
de éste con los derechos humanos, se necesita englobar el papel que juegan
desde las instituciones hasta la sociedad. Por ello la creacion de “politicas
publicas” debe ser la suma de conocimiento de otras ciencias, para poder resolver
de manera justa y eficiente problemas concretos. Por ello la tarea de gobernar
consiste en generar "politicas", "politicas publicas", "politicas estatales" o "politicas
de gobierno", que presentan un caracter mas inmediato y coyuntural, que ademas
se relacionan con una gestion gubernamental particular. Aunque la sociedad
reclama y valora politicas a largo plazo, con frecuencia se percibe en ellas

atributos en cuanto a estabilidad, continuidad y consenso.

12
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La politica publica consiste en procesos decisionales en los que influyen multiples
actores que contribuyen a ejercer una o varias soluciones para un determinado
problema. La principal estrategia de estas politicas publicas consiste en contar con
informacion sobre la capacidad que tienen los gobiernos, ofrecer soluciones,
definir cuéles son los problemas y cudles de ellos tienen la probabilidad de
generar mecanismos efectivos. Todos estos problemas deben ser organizados y
jerarquizados para la formulacion de alternativas a diversos aspectos de la

realidad, evaluar y revisar éstas soluciones.

Una politica publica regularmente constituye la respuesta que demandan las
autoridades a otra que es expresada por la sociedad, en donde participan diversos
grupos, a veces respondiendo a problemas y exigencias tanto efectivas como

reales, y otras en las configuran problemas de otras demandas de exigencia.
Eugene Bardach recomienda ocho pasos para analizar a las politicas publicas:

1. Definicion del Problema: Normalmente este primer paso es

identificado como un analisis politico de coyuntura. Se trata de una guia
que sistematiza y explica los procesos, por lo que una situacion
determinada es considerada un problema y termina siendo objeto (0 no)
de la accion gubernamental.

2. Obtencién de informacion: Se trata de la recopilacion de datos

(representaciones de los hechos) que sirvan de conocimiento y que
ayuden a clasificar el mundo en categorias empiricas y logicas y que
puedan convertirse en informacion, una vez que ya se tenga la definicion
del problema.

3. Construccién de alternativas: se debe contar con una lista de

alternativas que se pretende considerar al transcurso del analisis.
Un esquema de causalidades es muy util para sugerir posibles puntos de

intervencion.

13
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4. Seleccibn de criterios: se tienen dos lineas discursivas

interconectadas pero separables, la analitica que son hechos vy
proyecciones imparciales de las consecuencias y la evaluativa que son los
juicios de valor.

5. Proyeccién de los resultados: para cada una de las alternativas se

debe proyectar los resultados (o efectos), es decir depende de la
comprension de las relaciones causa-efecto. Ademas, se debe pensar en
esta fase todos los posibles escenarios.

6. Confrontacién de costos y beneficios: se debe elaborar un andlisis

del “minimo aceptable” o “punto de inflexion”, para estructurar los costos y
beneficios.

7.  jDecida!: proceso por el cual se verifica como se ha ido realizando el
trabajo hasta el momento. Se decide entonces que hacer sobre las bases
del propio analisis.

8. jCuente su historial: una vez que se repitieron los pasos anteriores,

como redefinir el problema, reconceptualizar sus alternativas, reconsiderar
los criterios, reevaluar sus proyecciones, reevaluar sus confrontaciones,
se debe contar la historia a un publico, por lo tanto, se debe evaluar ahora
a las personas con las que se va a tratar (Bardach, 2001, pags. 17-76).

En esencia las politicas estan fuertemente conectadas al Estado, puesto que es el

encargado de determinar como son usados los recursos para beneficio de sus

ciudadanos. Pretendiendo hacer que el Estado resuelva problemas especificos en

diversos ambitos, requiriendo de alternativas, para poder hacer un diagndstico

financiero, juridico, sociodemografico, asi como socioeconémico. En aras de que,

en determinado momento, después de haber elegido e identificado algunos de los

problemas a través de las distintas alternativas, se pueda hacer la implementacion

de una politica publica.

14
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Por su parte Aguilar Villanueva sefala que una politica publica es en suma:

a) El disefio de una accién colectiva intencional.

b) El curso que efectivamente toma la accion como resultado de las
muchas decisiones e interacciones que comporta y, en consecuencia,

c) Los hechos reales que la accién colectiva produce. (Villanueva, 1996,
pags. 15-84).

No se puede plantear a dichas politicas como algo unilateral, rigido, previamente

definido; sino méas bien como aquel resultado complejo que es cambiante, que

combina fuerzas politicas, equilibrios sociales, tendencias historicas y culturales.

Asi el resultado se vera reflejado en una serie de decisiones intencionalmente

coherentes, tomadas por distintos actores (publicos y no publicos), cuyos nexos

sirvan como aquel puente que una lo colectivo.

En palabras de Fernandez Ballesteros una politica publica puede componerse

principalmente de 5 niveles:

1) Estratégico: consiste en principios y rutas fundamentales que
orientaran el proceso para alcanzar los objetivos a los que se desea llegar.
2) Planeacién: consiste en el planteamiento en forma coherente de las
metas, directrices y tacticas en tiempo y espacio, asi como los
instrumentos, mecanismos y acciones que se utilizaran para llegar a los
fines deseados.

3) Programa: consiste en un conjunto homogéneo y organizado de
actividades a realizar para alcanzar una o varias metas del plan, a cargo
de una unidad responsable. Subprograma: Componente del programa
destinado a una poblacion o zona especifica.

4)  Proyecto: consiste en un conjunto de acciones ordenadas que deben
Su importancia a que sobre estos se estructuran las inversiones

especificas y se administran los recursos.
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5) Acciones: consiste en corresponder al ejercicio de aquellos
instrumentos econdmicos, sociales, normativos y administrativos que
utiliza y desarrolla el gobierno para inducir determinados comportamientos
de los actores con objeto de que hagan compatibles sus acciones con los

propositos del plan. (Fernandez Ballesteros, 1996, pag. 56)

Tanto actores como iniciativas buscan resultados, por ello las politicas publicas
son el producto visible y directo que aspira poder regular un determinado ambito
de conflictividad social, basandose en el producto de la actividad de una autoridad
dotada de poder publico y de legitimidad institucional.

De acuerdo a la tesis de los “triangulos de hierro” las politicas publicas son mas

relevantes de acuerdo a los siguientes actores:

1. Grupos de interés.
2.  Organismos burocratico-administrativos.

3. Comisiones parlamentarias. (Jordan, 1981, pags. 95-123).

Debido a que la relacion entre ellos es més estrecha tiende a volverse méas sodlida,
provocando que exista reciprocidad, ademas de contribuir a la funcionalidad del
mismo para mantener su duracién y reproduccion al mismo tiempo. Dicha relacion

permite que entre los tres grupos se establezca el dominio de una politica publica.

Asi lo que para algunos es una situacién problematica, para otros no lo es,
resultando dificil acertar en la definicion de la politica mas efectiva, pues si bien, lo
que convierte una situacién en problema merecedor de inclusién a la agenda,
precisamente es la distancia que existe entre lo que se percibe y lo que se espera,

dicha distancia es lo que presiona para que se dé la actuacion politica.
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El politlogo Theodore Lowi menciona que existen esencialmente cuatro grandes

categorias de las politicas publicas:

1. Las politicas distributivas: producidas por asambleas electivas, sus

comisiones, aplicadas por dependencias y por burocracias gubernamentales,
conciernen por lo general a servicios de diverso tipo, principalmente
relacionados con la previsidbn y la asistencia. Distribuyen recursos y son
financiadas por medio de impuestos.

2. Las politicas regulativas: conciernen a la producciéon de normas que regulan

las conductas, a menudo favoreciendo a algunos individuos y grupos y
desfavoreciendo a otros. También son producidas por las asambleas electivas
y aplicadas por dependencias relativamente descentralizadas.

3. Las politicas redistributivas: quitan recursos de manera visible y explicita a

algunos grupos para darlos a otros. Son, por lo tanto, politicas bastante
conflictivas, que requieren una gran intervencién del poder ejecutivo y una
aplicacion bastante descentralizada.

4. Las politicas constitutivas o sea constituyentes: conciernen a la formulacion

de normas que supervisan la creacion y el funcionamiento de las estructuras
de autoridad y de las autoridades mismas. Son, pues, politicas relativamente
raras, sobre todo en contextos politico-institucionales estabilizados, como
suelen serlo los regimenes democraticos que funcionan (Lowi, 1999, pags.
298-310)

En éste sentido, la sociedad al estar rodeada de cambios constantes provoca que
los ciudadanos también sean ejes de transformacion todo el tiempo, por ello las
politicas publicas deben ser ese puente de participacion que convierta una
socializacion de intereses colectivos y asuma la democratizacion de las
instituciones. En otras palabras, que los ciudadanos puedan definir lo que
necesitan con la ayuda de asesoria técnica, para mantener un mejor control de

recursos, bienes y servicios.
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En el contexto contempordneo se puede observar que el ciclo de las politicas
publicas también ha cambiado, puesto que al distribuirse el poder en varios
actores lo que genera son relaciones mas dificiles entre los mismos, por tanto la
generacion de éstas se hace cada vez mas lenta e inconclusa. Ademas se debe
reconocer el peso que se le ha venido asignando a la ciencia y tecnologia, pues
cada vez se plasma contar con una cultura politica que observe las diferencias de
género, una base econdémica que pueda crear condiciones de bienestar, pero
sobre todo una participacion politico-social de masas que no tema esconder su

voluntad de cambio.

Para lograrlo la comunidad debe sumar el trabajo conjunto con los partidos
politicos, al igual que con aquellos grupos de interés que funcionen como
portavoces e integradores sobre temas de impacto hacia las instituciones y solo
asi éstas ultimas puedan reflejar no s6lo a manera de difusion en los medios de

comunicacioén la continuacién de proyectos, sino también en la praxis.

Otro aspecto a resaltar son precisamente los accesos a servicios de salud, es
decir, contar con un buen asesoramiento sobre Salud Sexual y Reproductiva y
conocer métodos anticonceptivos que involucran a todos los actores sociales al

cambio, desde las comunidades hasta niveles internacionales.

El concepto de Salud Sexual y Reproductiva nace en el Cairo en el afio 1994, es
presentado en la Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo de las
Naciones Unidas, pretendiendo analizar y responder a las necesidades sobre
sexualidad y reproduccion de hombres y mujeres. La salud sexual es importante
desde lo enfoques: social, cultural, econémico, biolégico y psicoldgico, puesto que
promueve el bienestar integral del individuo con todo lo que le rodea, encaminado
en el desarrollo de la vida, relaciones personales, no solamente del
asesoramiento, la atencidon en materia de la reproduccién y de las enfermedades

de transmision sexual.
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La Organizacion Mundial de la Salud define a la Salud Sexual y Reproductiva
como “un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la

ausencia de afecciones o enfermedades” (OMS, Salud Reproductiva, 2020).

Este tipo de salud reproductiva entraia la capacidad de disfrutar una vida sexual
satisfactoria, sin riesgos y de procrear. Ademas de generar la libertad en que una
persona pueda decidir hacerlo o no, cuando y con qué frecuencia. Contemplando
gue esta ultima condicion lleva implicito el derecho de hombres y mujeres para
absorber informacion sobre la planificacion familiar de su eleccion. De igual
manera contempla otros métodos para la regulacién de la fecundidad que no estén
legalmente prohibidos, el acceso a métodos seguros, eficaces, asequibles y
aceptables, el derecho a recibir servicios adecuados de atencion de la salud que
permitan los embarazos y partos sin riesgos, finalmente que a las parejas se les
brinde las maximas posibilidades de tener hijos sanos.

Tanto hombres como mujeres deben ser y estar conscientes de los riesgos que
existen en un embarazo, como por ejemplo: que en los extremos de su vida
reproductiva una mujer antes de cumplir 20 afios o después de los 35 tiene mas
probabilidades de adquirir complicaciones durante el embarazo o peor aun, en el
momento del parto. Otros riesgos a los que se enfrentan las mujeres podrian ser:
el aborto, la preclampsia, el parto prematuro, tener hijos con malformaciones,
presentar hemorragias y tener recién nacidos con pesos menores a 2.5 kg los
cuales tienen una mayor probabilidad de complicaciones en su salud y de morir

durante el primer afio de vida.

Los servicios relacionados con la salud sexual y reproductiva tienen entre sus
objetivos, reducir la morbilidad y mortalidad en problemas de esta indole para asi
lograr un aumento de la disponibilidad de servicios y acceso a los mismos. Sus
temas fundamentales estan relacionados con mejorar la atencion prenatal,

perinatal, posparto y neonatal; ofrecer servicios de planificacion familiar e
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infertilidad; combatir las enfermedades de transmision sexual, del sistema
reproductor y el cancer cérvico uterino entre otras afecciones ginecoldgicas; y

promover los temas de salud sexual (Garcia G. R., 2015, pags. 1-3)

Concebir a la salud reproductiva deberia suponer que en general las parejas
puedan contar con acceso a servicios de salud apropiados, permitiéndoseles
sobre todo a aquellas mujeres que decidan embarazarse, tener un seguimiento
durante su embarazo. Finalmente se debe ofrecer a las parejas la oportunidad de
tener un hijo sano, pues en la mayoria de los casos la salud reproductiva se ve
afectada no sélo por aspectos culturales y de salud que se pueden presentar las
entidades donde residan, sino también con la trayectoria de vida de los individuos,

el contexto sociocultural y valores.

Por otro lado, existen multiples factores para que una mujer decida por voluntad
propia la realizaciéon de algun tipo de aborto, aunque en la mayoria de los casos
esta decision se penalice. De esta forma con la ayuda de programas sociales lo
que se pretende es evitar en la medida de lo posible el numero de defunciones
que ocurren al afio para todas aquellas que se encuentran en edad fértil y que de
alguna manera se han practicado algun tipo de aborto o que estan a punto de

elegir esta opcion.

Las personas en general necesitan contar con acceso a informacion veraz 'y sobre
todo a un método anticonceptivo de su eleccion que sea seguro, eficaz, asequible
y aceptable. Las mujeres mas que estar empoderadas deben estar informadas,
para auto protegerse de las infecciones de transmision sexual, de manera que
cuando decidan tener hijos o no, puedan disponer de acceso a servicios que las

ayuden a tener un embarazo adecuado, un parto sin riesgo y un bebé sano.
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Tenemos entonces que los componentes de la salud sexual y reproductiva se
resumen en los siguientes puntos:
e Servicios de informacion, asesoramiento, educacion y comunicacion en
materia de anticoncepcion y salud reproductiva.
e Educacién y servicios de atencion prenatal, partos sin riesgo y posparto.
e Cuidados de salud para los y las recién nacidas/os.
e Acceso a métodos anticonceptivos seguros y modernos.
¢ Informacion y tratamiento para las infecciones de transmision sexual.
e Servicios de aborto seguro, y tratamiento de sus posibles complicaciones.
e Prevencion y tratamiento apropiado de la infertilidad.
e Informacion, educacibn y asesoramiento sobre sexualidad, salud
reproductiva y maternidad y paternidad responsable.
e Su ambito de actuacion tiene que hacer especial énfasis en la poblacion
juvenil.
e Asi como garantizar la participacion de las mujeres en la toma de
decisiones en los servicios de salud sexual y reproductiva.
e Y procurar servicios de prevencion y atencion en materia de violencia de

género.

Hoy en dia la salud reproductiva continua en el plano individual, haciendo
referencia que ésta comienza antes de la concepcion, incluyendo la educacién a
temprana edad, abarcando el desarrollo del adolescente y pasando por el periodo
de la fecundidad y reproduccion, hasta que desemboca en la menopausia y el

climaterio respecto a las mujeres y en los hombres con la andropausia.

La salud sexual y reproductiva forma parte integral del desarrollo de un pais,
puesto que se basa en deberes y derechos humanos individuales y también
sociales, que incluyen la planificaciéon familiar, educacién sexual, maternidad sin

riesgo, mejor control de enfermedades de transmisién sexual, también consiste en
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atender aquellas complicaciones del aborto en riesgo, atendiendo las necesidades
que vinculen la reproduccion de la humanidad, asi como el cultivo de la misma e ir

incorporando perspectiva de género.

Por otro lado, la WAS (World Association For Sexology) concibe a la salud sexual

y reproductiva como:

Estado de bienestar fisico, psiquico, emocional y social en relaciéon a la
sexualidad; no es solamente la ausencia de enfermedad, disfuncion o debilidad.
La salud sexual requiere un enfoque respetuoso y positivo hacia la sexualidad y
las relaciones sexuales, asi como hacia la posibilidad de tener relaciones
sexuales placenteras y seguras, libres de coercién, discriminacion y violencia.
Para poder alcanzar y mantener la salud sexual, los derechos sexuales de
todas las personas deben ser respetados, protegidos y satisfechos. (Lucia
Mazarrasa Alvear, 2007, pags. 4-5).

El tema del aborto involucra desde mujeres adolescentes hasta mujeres adultas,
pues desde que entran al periodo de gestacién se debe considerar: la mala
educacion u orientacion sexual, la falta de apoyo de padres y pareja, el rechazo
social, la escasez de dinero, la falta de autoestima en la mujer (por mencionar

otros factores).

A manera de conclusion de éste capitulo, vale la pena mencionar que por razones
bioldgicas los cuerpos de las mujeres son los encargados del embarazo asi como
del parto, lo cual les permite que existan necesidades especificas para atender
estos procesos. Sin embargo los riesgos para su salud derivan de tales eventos
que no soélo estan relacionados con dichos papeles biolégicos en si, sino de
manera muy fuerte con las posibilidades de atencidn o desatencion de estos

problemas, que a su vez se relacionan con otras actividades en las que se ven
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involucradas como son: las labores domésticas y extra domésticas, que realizan

con o sin apoyo de sus parejas masculinas aun en esos periodos.

A partir de los afios noventa la importancia en el tema de la salud reproductiva de
las mujeres constituyé un tema central reflejado desde las Naciones Unidas,
cuando 179 paises aprueban la reorientacion para abordar temas de sanidad en
cuanto al tema del aborto. Dicho programa realizado en el Cairo asume la
responsabilidad en que los gobiernos implementarian programas respecto al
problema de salud, pues a partir de entonces comienza una serie de medidas
adoptadas en cuando a estos servicios hacia las mujeres, para lograr prevenir los
embarazos no deseados y hacer que el aborto sea visto como el Ultimo recurso
que ellas puedan elegir. Aunado a lo anterior, la capacidad de decidir o no sin
intermediaciones sobre los cuidados a recibir y la oportunidad que se tenga de
estos se encuentran: la pertenencia a una clase social, la equidad o inequidad de
género existente y sin lugar a dudas los servicios de salud con los que cuentan

cada una de las mujeres.

Asi si una mujer decidiera por voluntad propia llevar a cabo algin aborto o que
éste deba ser empleado para salvaguardar la vida de la madre, se debe contar
con las condiciones necesarias para poder ofrecer con prontitud servicios de
planificacion de la familia, educacion y asesoramiento post aborto que ayuden

también a evitar la repeticidon de futuros abortos.

Todas y cada una de estas razones son algunas causas por las que las mujeres
pueden presentar algun tipo aborto y deben ser tomadas en cuenta para generar
politicas publicas, ya que éstas se encuentran fuertemente conectadas al Estado,
el cual “determina como son usados los recursos para beneficio de sus
ciudadanos” (Souza, 2006, pags. 20-45).
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Se puede afirmar entonces que la salud reproductiva es un componente clave
para el bienestar tanto de hombres como de mujeres, pero como anteriormente se
describié, por razones biolégicas resulta de manera mas critica para el género
femenino. De ahi que se deriven una carga de enfermedades relacionadas con
sus potenciales reproductivos, ademés de la forma en que reciben un trato como
sector en la sociedad las mujeres en razén a su género. Pues si bien en la
mayoria de los casos esto no se reconoce, se limita a que el aborto so6lo debe ser
practicado en circunstancias extremas o por motivos que no impliquen la libre

voluntad de la madre y este es un aspecto que no debe pasar desapercibido.

Por su parte lo derechos humanos deben ser reconocidos para todas aquellas
mujeres que requieren acceso a la practica de algun tipo de aborto, inclusive si en
la legislacion se encuentra éste aprobado por motivos como falta de servicios de
salud e informacién. Alun cuando representa un problema para las mujeres, no se
piensa en ellas cuando se transita por el terreno de los juicios y prejuicios, en los
gue se conjugan la moral y vivencia de la clandestinidad desde donde el aborto
esta penado, pues si bien lo que se necesita es contar con informacién para que
tanto hombres como mujeres tengan esa capacidad de absorber, decidir y disfrutar

una vida sexual sin que pongan en riesgo la suya.

Ademas, se requiere de medidas a largo plazo que velen por cumplir uno o varios
objetivos para el gobierno en turno (pese al panorama que se tenga), pues si bien
lo que termina por convertir una medida en parte de una politica de Estado, es
precisamente la coherencia que guarda con otras medidas destinadas a proteger o

desarrollar objetivos comunes o relacionados.
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Capitulo 2
EL ABORTO EN LAS LEGISLACIONES DE LAS

ENTIDADES FEDERATIVAS

"La Ley es el principal modo de creacion de Derecho y las
demas fuentes son meramente secundarias o subsidiarias, esto
es, no poseen otro ambito de validez y aplicacién que el que la

misma ley les otorgue”

(Alberto Gallego Anabirarte, Docente, Investigador y especialista en “teoria
de la Constitucion y personalidad juridica) (Anabitarte, 1971, pag. 251)

Con la finalidad de entender leyes y reformas que cada uno de los Estados de la
Republica Mexicana presentan en cuanto al tema del aborto, es necesario
contestar a la siguiente pregunta ¢qué es una constitucion y para qué sirve?,
ademas se debe contemplar un breve bosquejo histérico, con el fin de conocer
fechas que dieron pauta a la creacién y modificacion de lo que hoy conocemos
como la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. De manera que
esto ayude a comprender coOmo es que son aplicadas normas, leyes y sobre qué
causales esta permitido el aborto en cada una de las entidades, a excepcion de la
Ciudad de México que se explicar4 con mas detalle en el siguiente capitulo de la

investigacion.

Existen normas internas que sirven como recurso para hacer valer los derechos
humanos cuando el Estado no logra alcanzar dicha proteccion, por ejemplo: la
constitucién, los recursos ante el Poder Judicial u otras vias como son los
mecanismos internacionales. Si bien éstos mecanismos no sustituyen el poder de

accion de justicia del Estado, mas sin en cambio logran una garantia cuando el
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Estado no quiere respetarlos ni mucho menos protegerlos. Dicho de otro modo, de
lo que se trata es de organizar el poder politico, precisando en estructuras que
tomen un caracter juridico mediante un conjunto de normas que pueden ser

escritas o no.

La voluntad soberana se manifiesta como ley mediante una Constitucion que tiene
la facultad de mandar, prohibir o permitir. Cabe mencionar que no todos los
estados cuentan con una constitucion escrita, puesto que la organizacion no es de
la misma forma y pueden exponerse ciertos factores (no necesariamente
legislativos, dependiendo el tipo de gobierno) que pueden tener un caracter

jurisprudencial e incluso provenir de costumbres y/o tradiciones.

De manera que contemplar una Constitucion eficaz requiere de una alineacién
casi perfecta de los poderes o de lo contrario las constituciones tienden a ser
totalmente ineficaces en la praxis para los individuos. Por ello el sistema politico
mas proximo a velar por los derechos propiciando una relacion no tan ambigua
entre sociedad y gobierno es el sistema “democrético. Asegurando asi la vida en
comunidad, manteniendo el orden, las libertades individuales y colectivas,
reconociendo los derechos con los que las personas nacen y garantizando su

cumplimiento.

Si bien una constitucion puede y debe organizar, asi como distribuir el poder. Por
ello es de vital importancia la coordinacion de los tres poderes (ejecutivo,
legislativo y judicial), estableciendo los limites, fundamentando su legalidad vy
legitimidad. Persiguiendo objetivos como la inclusion de toda persona sin
distincion de género, grupo, segmento, region, identidad o cultura. De manera que,
como diria Norberto Bobbio “el derecho y el poder son las dos caras de la misma
moneda” (Bobbio, 1999, pag. 10)
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En el caso de México, entender como se conforma el gobierno permite revisar los

siguientes tres articulos plasmados en la constitucién mexicana:

e Articulo 39 Constitucional:
‘La soberania nacional reside esencial y originariamente en el pueblo.
Todo poder publico dimana del pueblo y se instituye para beneficio de
éste. El pueblo tiene en todo tiempo el inalienable derecho de alterar o

modificar la forma de su gobierno”

e Articulo 40 Constitucional:
‘Es voluntad del pueblo mexicano constituirse en una Republica
representativa, democratica, laica y federal, compuesta por Estados libres
y soberanos en todo lo concerniente a su régimen interior, y por la Ciudad
de México, unidos en una federacion establecida segun los principios de

esta ley fundamental’

e Articulo 41 Constitucional:

“El pueblo ejerce su soberania por medio de los Poderes de la Union, en
los casos de la competencia de éstos, y por los de los Estados y la Ciudad
de México, en lo que toca a sus regimenes interiores, en los términos
respectivamente establecidos por la presente Constitucion Federal y las
particulares de cada Estado y de la Ciudad de México, las que en ningun
caso podran contravenir las estipulaciones del Pacto Federal”.

(Mexicanos C. P., De la Soberania Nacionla y de la Forma de Gobierno,
1917)

Como bien lo mencionan los articulos 40 y 41 constitucional, al ser una republica
federal se plantea que cada uno de los estados adquiera cierta autonomia que les
permite que tener su propio congreso local, asi como su constitucion. Es decir, lo

gue en un Estado se considera como “delito” en otro puede no ser considerado
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como tal, sin embargo, todos deben unirse para fines comunes creando asi los

estados unidos mexicanos.

En los Congresos se cuenta con representantes que fungen como diputados o
senadores. Los primeros, son electos por votacion popular a nivel federal y se
eligen cada 3 afios en toda la republica simultineamente, provienen ademas de
los Estados que a su vez forman la republica mexicana desde Aguascalientes

hasta Zacatecas.

La cAmara de diputados se integra por 500, 300 electos por mayoria relativa en los
300 distritos electorales del pais (uninominales) y 200 electos por el sistema de
representacion proporcional (plurinominales). Cabe mencionar que la ley estipula
que para la integracion de ésta Camara ningun partido politico podra contar con
mas de 300 diputados por ambos principios. Y son precisamente estos diputados
junto con los partidos politicos, quienes tienen la funcién de portavoz del resto del
pueblo, pues si bien, adquieren una forma mas organizada y buscan llevar ante el
Congreso aquellas legislaturas (leyes o reformas) que se van presentando en las

coyunturas, tanto locales, como a nivel nacional.

Por su parte los senadores tienen facultad de aprobar los tratados o convenciones
diplomaticas que suscriba el Ejecutivo. Esto implica que el Senado debe examinar
el contenido de los tratados o convenios para poder determinar si no existe

oposicién alguna en lo que la Constitucién dictamina.
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2.1 Constituciones

La evolucion de las constituciones en nuestro pais se debe a momentos clave que
fueron trazando rutas para la creacién de las propias constituciones estatales,
principalmente por que lograron la aparicion de los distintos Estados que fueron
surgiendo en alguno de los momentos constitucionales, hasta llegar a las 32
entidades que hoy por hoy se conocen. A continuacion se hablard de los
principales afios en que se fueron gestando las constituciones y sus principales

aportaciones.

2.1.1 Constitucién de 1824

En esta constitucion se establece la base de las constituciones locales que fueron
surgiendo posteriormente, en ella se plasman los postulados de una sintesis de
diversos movimientos internacionales (periodo de la ilustracién, la revoluciéon
inglesa, la revolucion francesa y la norteamericana), las ideas que ésta presenta
son retomadas por personajes como Rousseau, ya que en ella, la sociedad
renuncia a la libertad para la creacion de un Estado cuya soberania reside en el

pueblo (Rousseau, 1999, pag. 14).

Otro personaje que se retoma para la formulacion de dicha Constitucion es
Montesquieu, en cuanto a la division de poderes. Ademas, se basa en el
constitucionalismo norteamericano donde se plantea el federalismo, la religion
catélica como Unica y oficial, la forma de gobierno republicana, representativa y
popular, y el concepto de soberania nacional que seria traducido como una
soberania popular a partir del constitucionalismo de Apatzingan.
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En un principio se contempl6 dividir el territorio en 17 provincias: México, Puebla,
Tlaxcala, Veracruz, Yucatan, Oaxaca, Teécpam, Michoacan, Querétaro,
Guadalajara, Guanajuato, Potosi, Zacatecas, Durango, Sonora, Coahuila y Nuevo
reino de Leon. Sin embargo se considerd6 que ciertas provincias no podian
separarse en su gobierno, ni menos enajenarse en todo o en parte. Pero fue hasta
el Acta Constitutiva de la Federacion de 1824 que se estable por primera vez en el
México independiente, la composicion de la Nacidbn Mexicana y en éste

documento se amplia de 17 a 19 territorios.

Finalmente en la Constitucion de 1824 las partes de esta federaciébn son los
Estados vy territorios siguientes: Estado de las Chiapas, Chihuahua, Coahuila y
Tejas, Durango, Puebla de los Angeles, Querétaro, San Luis Potosi, Sonora y
Sinaloa, Tabasco, Tamaulipas, Veracruz, Xalisco, Yucatan y Zacatecas: Alta
California, Baja California, Colima y Santa Fe de Nuevo México. Una ley
constitucional fijara el caracter de Tlaxcala (De la nacion mexicana, su territorio y

religion., 1824, pag. 3).

2.1.2. Constitucion de 1836

Corria el afio de 1834 cuando el entonces presidente Antonio L6pez de Santa
Anna disuelve el Articulo 5°, instalando asi uno nuevo, con el que ahora podria
reformar la Constitucién de 1824. Por lo que un afio después, se promulga la Ley
de Bases para la Constitucion y el 30 de diciembre de 1836 el Congreso
Centralista expide “Las Siete Leyes Constitucionales, las cuales cambiarian el
sistema de gobierno federal a uno centralista, vertical y plenamente subordinado a
un Supremo Poder Conservador que podia anular una ley o un decreto y declarar
la incapacidad fisica o moral del presidente del Congreso”. (Cruz, 2013, pag. 269)
En éste afio (1835) a la division del pais se le denominaba departamentos y a su

vez se subdividio en distritos y partidos.
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2.1.3. Constitucion de 1847 Acta Constitutiva y de Reformas de los Estados

Unidos Mexicanos

El 18 de mayo de 1847 se expidid el Acta Constitutiva y de Reforma sancionada
por el Congreso Constituyente, jurada y proclamada el 21 del mismo mes y afio, la
cual restaura el federalismo que habia sido derogado por las antiguas Siete Leyes,
en lo que podria ser un gesto de reconciliacion ante la necesidad de defensa del

pais por la invasion norteamericana.

Un Poder Legislativo mas representativo y con condiciones de elegibilidad més
genérica, una mayoria mas estricta en la aprobacién de reformas legislativas, asi
como la figura del amparo, en donde los tribunales federales debian defender a

cualquier habitante en el ejercicio y preservacion de sus derechos.

En lo referente a la division territorial, el articulo 6° del Acta de Reformas
establecio el nuevo Estado de Guerrero, compuesto por los distritos de Acapulco,
Chilapa, Tasco y Tlalpa, asi como la municipalidad de Coyucan, pertenecientes los
tres primeros al Estado de México, el cuarto a Puebla y la quinta a Michoacéan,

siempre que las legislaturas de esos tres Estados asi lo consintieran.

Igualmente abri6 la posibilidad de sustituir el método de eleccién indirecto por el
directo por medio de leyes generales, para que los ciudadanos eligiesen al
Presidente de la Republica, a los diputados y senadores y a los Ministros de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion (Acta Constitutiva y de Reformas 1847,
1847, pag. 155)
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2.1.4. La Constitucién de 1857

A ésta Carta Magna le toca vivir los afios de la guerra de Reforma, la intervencion
y el Imperio (1857-1867) que fueron las banderas defendidas por los liberales y
republicanos respectivamente. El texto constitucional era de corte liberal, las

principales aportaciones al constitucionalismo de su época fueron:

e Un catalogo de derechos del hombre, que si bien se encontraban ya en la
Constitucion de 1824 o en el Acta de Reformas de 1847, no habian sido
ordenados de manera critica.

e EI concepto de soberania nacional, como aquélla que reside esencial y
originalmente en el pueblo.

e Un sistema unicameral, previsto en el articulo 53 de la Constitucién de
1857, que determind que el Poder Legislativo seria depositado en una sola
asamblea, suprimiendo al Senado.

e La conformacion historica y vanguardista del Amparo, en el articulo 102 de
ese documento, establecido para resolver controversias que suscitasen por
leyes o0 actos de cualquier autoridad que violaran garantias individuales o de la
Federacion, restringieran la soberania de los Estados o de éstos cuando
invadieran la esfera de la autoridad federal.

e Asi como la prevision del juicio politico.

Las decisiones politicas fundamentales contenidas en ella permanecen vigentes
hasta el dia de hoy en las constituciones locales: republica, derechos del hombre,
democracia representativa, federalismo y la concepcién de la Constitucibn como
norma suprema del orden politico y social. La Carta Magna de aquél momento
reflejo con claridad la filosofia politica del liberalismo mexicano al reconocer los

derechos y las libertades publicas de los ciudadanos.
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Dicha constitucion finalmente en sus articulos 109 y 111, “exige que los Estados
adopten en su régimen interior el régimen republicano, representativo y popular,
con una serie de restricciones que limiten la soberania estatal e impidan la

disolucién de la Federacion” (Mexicanos C. F., 1857, pag. 21).

2.1.5. Constitucién de 1917

En esta Constitucion lo que antes conocido como “derechos del hombre” ahora
adopta el término de “garantias individuales”, dado a que a los derechos del
hombre se les asociaba con la naturaleza humana, ahora las garantias

individuales son otorgadas por el Estado para su ejercicio.

Si bien las constituciones locales se inspiran desde la creacion de la Constitucion
de 1857, agregandose ademas la normativa socialista de 1917, en la cual articulos
como el tercero en cuanto al “derecho a la educacion” y el veintisiete con “la
propiedad de las tierras y aguas dentro del limite territorial nacional”. Fueron de los
mas significativos para el contexto que se vivia en el pais, ya que posterior a €stos
comienza una serie de reformas que cambiarian absolutamente la division

territorial en todo el pais.

Hasta hoy lo que concebimos como republica mexicana no ha presentado cambios
en cuanto a la forma en que se distribuye el territorio, mucho menos en cuanto a la
elaboracion de una nueva Constituciéon. Sin embargo lo que se ha concebido,
consiste en una serie de reformas que pretenden solucionar problemas conforme
a la nueva realidad que se vive, de manera que pueden abarcar distintas areas
(politicas, sociales, econémicas, constitutivas, educativas) no sélo a nivel nacional

sino en cada uno de los Estados.
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Por ello el Articulo 72 Constitucional menciona que “Todo proyecto de ley o
decreto, cuya resolucién no sea exclusiva de alguna de las Camaras, se discutira
sucesivamente en ambas, observandose la Ley del Congreso y sus reglamentos
respectivos, sobre la forma, intervalos y modo de proceder en las discusiones y
votaciones” (Mexicanos C. P., De la Iniciativa y Formacion de las Leyes, 2011,
pags. 181-184).

Asi como el conjunto de las normas y leyes conforman una Constituciéon a nivel
federal y local, existe también un cédigo penal a nivel federal que se debe aplicar
a nivel republica, para todos aquellos delitos que le competen de acuerdo al orden
federal. De igual manera existe un cédigo penal local, con el propdsito de regirse
por sus propias leyes en cada uno de los estados que a su vez conforman la

republica mexicana.

Ambos cédigos penales se encuentran divididos por dos partes; la primera o parte
general, aplicada para todas las personas. La segunda parte o parte especial, que
determina ciertos requisitos para tipificar los delitos de acuerdo a lo que
establezca cada uno de los Estados. Ambos codigos consisten en la recopilacion
de diversas leyes que para aplicarlas como infracciones, sanciones, multas o

penas a todo aquel que cometa un delito.

Cabe sefalar las distinciones que existen entre: despenalizar, no criminalizar y
legalizar. En el primer caso, se trata de una conducta que se encuentra tipificada
como delito y que por alguna razén siempre que esté justificada, el legislador

decida no castigar.

Es decir, algo que era un delito que solia castigarse, se modifica para que aunque
siga siendo un delito ya no esté penado, asi el caso puede considerarse de menor
importancia e incluso puede ser archivado o hasta suspendido o también puede

decidirse que el interés publico no justifica su encausamiento.
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En cuanto a la no criminalizacion, normalmente es el caso utilizado cuando la
tipificacion de un delito dentro del ordenamiento juridico de un Estado, muda del
ambito penal al no penal. Si bien sigue siendo una infraccion, es decir una
conducta que sigue prohibida y que dara lugar a la intervencién de la policia. Por
lo tanto se debera castigar pero ya no es un delito (por ejemplo una multa de

estacionamiento).

La legalizacidon consiste en permitir una conducta prohibida sea o no penal hacia
una conducta permitida. Conducta avalada por la ley y que en éste caso (del
aborto) las mujeres pueden acudir a las instituciones de salud correspondientes

seflalando que su embarazo no es consentido por ellas.

Por todo lo anteriormente sefialado, es necesario abordar lo que cada uno de los
Estados de la Republica menciona en su Cdadigo Penal en cuanto al tema del
aborto. Gracias a ello podemos saber en que momento merece castigo o no y bajo
gue causales, en otras palabras si es punible o no. En las siguientes lineas se ird
exponiendo cada una de las 32 entidades por orden alfabético (a excepcion de la
CDMX, la cual se explicara con mas detalle en el siguiente capitulo de ésta

investigacion) con ayuda de sus Caodigos Penales.
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2.2 Cbdigo Penal Federal

El Cédigo Penal Federal se aplica en toda la republica para todos aquellos delitos

considerados en el acto legal, como actos u omisiones que sanciona la Ley Penal:

v' Los previstos en las leyes federales y los tratados, los cometidos en el
extranjero por los agentes diplomaticos o personal oficial de las legaciones
de la Republica y consules mexicanos; los cometidos en las embajadas y
legaciones extranjeras, aquéllas en que la federacidn sea sujeto pasivo; los
cometidos por un funcionario o empleado federal, en ejercicio de sus
funciones o con motivo de ellas;

v" Los cometidos en contra de un funcionario o empleado federal, en ejercicio
de sus funciones o con motivo de ellas;

v los perpetrados con motivo del funcionamiento de un servicio publico
federal; aunque éste se encuentre descentralizado o concesionado, los
perpetrados en contra del funcionamiento de un servicio publico federal o
en menoscabo de los bienes afectados a satisfaccion de dicho servicio,
aunque éste se encuentre descentralizado o concesionado.

v Y finalmente todos aquellos que ataquen, dificulten o imposibiliten el
ejercicio de alguna atribucion o facultad reservada a la Federacion.

En cuanto al tema del aborto en el Cédigo Penal Federal, se describe a éste cémo
“la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la
prenez”. En el Capitulo VI titulado “Aborto” que va desde el articulo 329 al 334, se
describen las causales en que es o no permitido. (Federacion D. O., Capitulo VI.
Aborto, 2021, pags. 181-182) Por ello la siguiente tabla resume de manera
esquematizada las causales que se mencionan en dicho capitulo y mas a delante
se presenta cada una de las entidades federativas a excepcion de la Ciudad de

México que se describe en el dltimo capitulo de la investigacion.
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aldla <1010, O € 0digo Pena edera
Aborto Punible Aborto No Punible
Causal Pena Causal Consideraciones
Al que hiciera 1 a 3 afios de prision sea Imprudencia
abortar a una mujer | cual fuere el medio que de la mujer
(con empleare- embarazada
consentimiento de
ella)
Al que hiciera 3 a 6 aflos de prision Violacion
abortar a una mujer
(sin consentimiento
de ella)
Si mediare 6 a 8 afos de prision La mujer A juicio del médico que la asista con el
Violencia fisica o corra peligro | dictamen de otro médico, siempre que
moral de muerte. fuere posible y no sea peligrosa la
demora.
Si lo causare algun | Ademas de las sanciones El producto A juicio del médico que la asista con el
médico, comadron gue le correspondan. corra peligro | dictamen de otro médico, siempre que
0 partera Suspensién de 2 a 5 afios de muerte fuere posible y no sea peligrosa la

en el ejercicio de su

demora.

A la mujer que
voluntariamente
procure su aborto o
consienta que otro
la haga abortar.

profesion.
6 meses a 1 afio de prision.
Siempre que :
1. Que no tenga mala
fama
2. Que haya logrado
ocultar su
embarazo

3. Que éste sea fruto
de una unién
ilegitima.

Faltando alguna de éstas:
se aplicara de 1 a 5 afios
de prision.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Cédigo Penal Federal.
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2.3. Cadigo Penal del Estado de Aguascalientes

El Estado de Aguascalientes en su Codigo Penal no cuenta con un apartado en

especifico sobre el Aborto, sin embargo, en su segunda seccion mejor conocida

como “seccion especial”. En su articulo 101 menciona “el aborto doloso es la

muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la prefez”.

(Aguascalientes, 2020, pag. 34). Y a partir de éste articulo hasta el 103, se

describe cuando un aborto debe ser considerado como punible, es decir que

requiera de una sancién, multa o pena y cuando no es punible, en este caso se

deben tomar en cuenta algunas consideraciones.

Tabla 3. Aguascalientes y el aborto en su Codigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causal Pena Causal Consideraciones

Cuando se realice | 1 a 3 afios de prision. La mujer A juicio del médico que la asista y de

por la mujer 40 a 801 dias multa. Pago embarazada | otro a quien éste consulte, si ello fuere

embarazada o por | total de la reparacion de los corra grave posible y la demora en consultar no

otra persona con dafios y perjuicios peligro de impligue peligro.

el consentimiento | ocasionados. muerte.

de ésta.

Sin el 3 a 6 afios de prision. Violacion En cualquier etapa del procedimiento

consentimiento de | 70 a 120 dias multa. penal iniciado al efecto, a peticién de la

la mujer Pago total de la reparacion victima, la autoridad judicial podra

embarazada de los dafios y perjuicios autorizar la realizacién del aborto, para

ocasionados. gue sea practicado por personal médico

especializado, sin que ello conlleve las
consecuencias juridicas descritas en el
presente capitulo.

Si mediare 6 a 8 afios de prision.

Violencia fisica o
moral sobre la

80-150 dias multa.
Pago total de la reparacion

mujer de los dafios y perjuicios
embarazada. ocasionados.

Si la mujer 6 meses a 1 afio de prision.
embarazada 40 a 80 dias multa. Pago

consiente que
otro lo realice en
Su persona.

total de la reparacion de los
dafios y perjuicios
ocasionados.

Cuando lo realice
algun médico,
cirujano o partero.

Ademas de la punibilidad
establecida anteriormente.
Suspension de 2 a 5 afios en
el ejercicio de su profesion u
oficio.

Fuente: Elaboracién propia con datos recopilados del Cédigo Penal del Estado de Aguascalientes
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2.4. Cbdigo Penal del Estado de Baja California (norte)

El Estado de Baja California en su segunda seccion (0 seccion especial) de su
Caodigo Penal, presenta a partir del articulo 132 al 136 en su capitulo V aborto.
Que éste “se concibe desde el momento de la prefiez”. (California, 2020, pags.
38-39).

Y siguiendo la misma linea de la tabla anterior, clasificaremos el aborto cuando es
punible con sus respectivas sanciones y cuando no sea punible con sus

respectivas consideraciones.

Tabla 4. Baja California (norte) y el aborto en su Cddigo Penal

Aborto Punible Aborto No Punible
Causal Pena Causal Consideraciones

Auto aborto y 5 afios de prision. Aborto Conducta culposa de la mujer

Aborto consentido culposo embarazada.

(mujer que se

procure el aborto o

consienta en que

otro la haga

abortar).

Aborto sufrido (Al 3 a 8 afios de prision. Violacion o Se practique dentro del término de los

que haga abortar a Inseminacién | noventa dias de la gestacion y el hecho

una mujer sin el artificial. haya sido denunciado, caso en el cual

consentimiento de bastara la comprobacién de los hechos

ésta) por parte del Ministerio Publico para
autorizar su practica.

Si mediare 4 a 10 afos de prision. Aborto La mujer embarazada corra peligro de

Violencia Fisica o terapéutico muerte a juicio del médico que la asista,

moral quien dard aviso de inmediato al
Ministerio Publico, y éste oira el dictamen
de un médico legista, siempre que esto
fuere posible y no sea peligrosa la
demora.

Provocado por 3 a 10 afios de prision.

médico, cirujano, Suspension de 2 a 5 afios

partero, enfermero en el ejercicio de su

0 practicante. profesion.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Codigo Penal del Estado de Baja California.
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2.5. Cbdigo Penal del Estado de Baja California Sur

El Estado de Baja California Sur presenta en su Cddigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccion especial), en los articulos 151 al 156 de su capitulo V

aborto. Que éste se concibe como “la muerte de la concepcion en cualquier

momento del embarazo”. (Sur, 2020, pags. 39-40).

Y siguiendo la misma linea de la tabla anterior, clasificaremos el aborto cuando es

punible con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no sea punible

con sus respectivas consideraciones.

Tabla 5. Baja California Sur y el aborto en su Cddigo Penal

Aborto Punible

Aborto Punible

Causal

Pena

Causal

Consideraciones

Aborto con
consentimiento

6 meses a 2 afios de
prision o trabajo a favor
de la comunidad hasta
por 200 jornadas

Violacién o
inseminacion artificial.

Aborto sin
consentimiento

3 a 8 afios de prision.

La mujer embarazada
corra grave peligro en
su salud.

A juicio del médico que la asista,
oyendo éste el dictamen de otro
médico, siempre que esto fuere
posible y no sea peligrosa la
demora

Si mediare
Violencia fisica o
moral

6 a 9 afios de prision.

El producto presenta
alteraciones genéticas
0 congeénitas.

A juicio del médico que la asista,
con la ayuda de otro. Siempre
que se tenga el consentimiento
de la mujer embarazada.

Aborto especifico.
(provocado por
algun médico
cirujano,
comadrén o
partera, enfermero
0 practicante)

Ademas de las
consecuencias juridicas.
Suspension por el doble
del tiempo de la pena de
prision impuesta en el
ejercicio de su profesion u
oficio.

Conducta Culposa

Cuando la mujer embarazada
presente alguna conducta
imprudente.

Aborto voluntario.

6 meses a 2 afos de
prisién o trabajo a favor
de la comunidad hasta
por 200 jornadas.

Fuente: Elaboracidn propia con datos recopilados del Cadigo Penal del Estado de Baja California Sur
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2.6. Codigo Penal del Estado de Campeche

El Estado de Campeche presenta en su Codigo Penal a partir de su segunda

seccién (o seccion especial) en los articulos 155 al 159 de su capitulo VI aborto.

Que éste se concibe como “la interrupcion del embarazo en cualquier

momento de su desarrollo”. (Campeche, 2020, pags. 33-34).Y siguiendo la

misma linea, clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas

sanciones, multas o penas y cuando no lo sea, con algunas consideraciones.

Aborto Punible

Tabla 6. Campeche y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Causal Causal Causal Consideraciones

Aborto Voluntario Antes de las 12 semanas de Conducta

embarazo se le aplicard una imprudencial

sancién de trabajo a favor de la | por parte de la

comunidad de 24 a 72 jornadas | mujer

de trabajo. embarazada.
Al que induzca a una | Antes de las 12 semanas de Violacién. Se debe practicar antes de las
mujer a abortar o embarazo se le aplicara una 12 semanas.
participe en un sancion de trabajo a favor de la
aborto o lo ejecute, comunidad de 24 a 72 jornadas
con consentimiento de trabajo.
de la mujer.
Al que obligue auna | 4 a 7 afios de prision. La mujer A juicio del médico que la asista
mujer a abortar, por embarazada y con ayuda del dictamen de
cualquier medio. corra peligro otro médico.

de salud. Siempre que esto fuere posible

y no sea peligrosa la demora.

Quien practique un
aborto o ejecute el
mismo sin
consentimiento de la
mujer.

3 a 6 afios de prision.

Si mediare Violencia
Fisica o psicologica.

5 a 8 afios de prision

Si el aborto no se
consumare por
causas ajenas ala
voluntad del agente.

Se le impondra 1/3 parte de las
sanciones previstas en cada
caso.

Si lo causare un
médico cirujano,
comadrona o
partero, enfermero o
practicante.

Ademas de las sanciones que le
correspondan.

Suspension por un tiempo igual

al de la sancién impuesta por él

en el ejercicio de su profesion u

oficio.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Cadigo Penal del Estado de Campeche.
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2.7. Codigo Penal del Estado de Coahuila

El Estado de Coahuila presenta en su Cddigo Penal a partir de su segunda
seccion (o seccion especial), en los articulos 195 al 199 de su capitulo VII aborto.
Que éste se concibe como “quien causa la muerte al producto de la
concepcion, en cualquier momento del embarazo”. (Coahuila, 2021, pags.
115-117). Y siguiendo la misma linea, clasificaremos el aborto cuando es punible
con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no, con algunas

consideraciones.

Tabla 7. Coahuilay el aborto en su Codigo penal |

Aborto Punible Aborto no Punible

Causal Pena Causal Consideraciones
Aborto auto 1 a 3 afios de prision. Violacién o Se debe practicar antes de las
procurado o inseminacion artificial | primerasl2 semanas.
consentido. Ademas se debera dar aviso al

Ministerio Publico.
Aborto no 3 a 8 afios de prision y Peligro a la salud de | A juicio del médico que la
consentido o forzado | multa. la mujer asista fundado en prueba o en
embarazada. prondstico clinicamente

motivado, oyendo aquél la
opinion de otro médico

Violencia fisica o 6 a 13 afios de prision y El producto presente | Dos médicos especialistas
coercion multa. alteraciones diagnostiquen que el producto
psicoemocional genéticas o presenta alteraciones genéticas
sobre otra persona congénitas. 0 congénitas.

que influya sobre la
mujer embarazada.

Aborto doloso Ademas de las penas que | Culpa de la mujer Consecuencia de la conducta
(cometido por algun le correspondan conforme | embarazada. culposa por parte de la mujer
médico o médica, a este capitulo, se le embarazada.

comadrona o suspendera de 2 a 6 afios

partero, enfermero o | en el ejercicio de su

enfermera o profesion, oficio o préactica

practicante de sefialados.

medicina o

enfermeria.

Si las personas antes | Suspension de 6 meses a

mencionadas solo 2 afios en el gjercicio de

ayudan a que se su profesién, oficio o

cometa el aborto practicas sefialadas.

doloso.

Fuente: Elaboracidon propia con datos del Cadigo Penal del Estado de Coahuila.
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2.8. Codigo Penal del Estado de Colima

El Estado de Colima menciona en su Codigo Penal a partir de su segunda seccion
(o seccion especial) en los articulos 138 al 142 de su capitulo IV aborto. Que éste
se concibe como “comete el delito de aborto el que cause muerte del
producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez”. (Colima,
2020, pags. 65-66). Y siguiendo la misma linea, clasificaremos el aborto cuando
es punible con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no con

algunas consideraciones.

Tabla 8. Colimay el aborto en su Cédigo penal |

Aborto punible Aborto no Punible

Causales

Pena

Causales

Consideraciones

Persona que sin
estar autorizada
hiciere abortar a la
mujer con
consentimiento de
ésta.

3 a 5 aflos de prision y multa
de 400 a 700 Unidades de
Medida y Actualizacion.

Accion culposa
por parte de la
mujer
embarazada.

Cuando falte
consentimiento de
la mujer
embarazada.

5 a 8 afios de prision y multa
de 700 Unidades de
Medicién y Actualizacion.

Consecuencia de
una violacién o
reproduccién
asistida indebida.

Con el dictamen de dos médicos
especialistas.

Debe practicarse antes de las
primeras 12 semanas.

Siempre que esto fuere posible y
la demora no aumenten el peligro.

Violencia fisica o 8 a 10 afios de prision y El producto A juicio de dos médicos
moral multa de 800 a 1200 presenta especialistas.
Unidades de Medida y alteraciones
Actualizacion. genéticas o
congénitas.

Aborto Voluntario
(mujer que se
procure el aborto o
consienta en él)

2 a 4 afios de prision y multa
de 800 a 1000 Unidades de
Medida y Actualizacién.

Causado por un
médico, enfermero
0 partero

Ademas de las sanciones
impuestas.

Suspension de 3 a 7 afios en
el ejercicio de su profesion u
oficio y privacién de esta en
caso de habitualidad.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Cédigo Penal del Estado de Colima.
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2.9. Codigo Penal del Estado de Chiapas

El Estado de Chiapas menciona en su Codigo Penal a partir de su segunda

seccion (o seccion especial) en los articulos 178 al 183 de su capitulo VI aborto.

Que éste se concibe como “el que cause la muerte del producto de la

concepcion aunque ésta se produzca fuera del

seno materno,

a

consecuencia de la conducta realizada”. (Chiapas, Capitulo VI. Aborto, 2020,

pag. 63). Siguiendo la misma linea, clasificaremos el aborto en punible con sus

respectivas sanciones, multas o penas y cuando no, con algunas consideraciones.

Tabla 9. Chiapas y el aborto en su Cédigo penal

Aborto punible

Aborto No punible

Consideraciones

Si se comprueba dentro de los 910

dias a partir de la concepcion.

Causales Pena Causales
Provocado por algin | 1 a 3afos de prision, con | Consecuencia
médico cirujano, la suspension de la de Violacion.
comadrona o partera, | profesion, cargo u oficio,
enfermeras y demas | por el término de la
personas que duracion de la pena.
intervengan en la
practica del aborto
con consentimiento
de la mujer
embarazada.

Las personas antes 3 a 6 afios de prision. La mujer

mencionadas que sin embarazada

consentimiento de la corre peligro en

mujer embarazada o su salud.

ésta fuese menor de

edad sin

consentimiento de

los padres o tutores.

Si mediare Violencia | 6 a 8 afios de prisién, con | El producto

fisica o moral. suspension del cargo o sufre
profesion, por el término alteraciones
de la duracién de la pena. | genéticas o

congeénitas.

A juicio del médico que la asista con
ayuda del dictamen de otro médico

especialista.

Siempre que fuere posible y no sea

peligrosa la demora.

Mujer que
voluntariamente
practique o
consienta que se le
practique.

Sanciones determinadas
en el Articulo 70 de éste
Cédigo.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Cédigo Penal del Estado de Chiapas.
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2.10. Cédigo Penal del Estado de Chihuahua

El Estado de Chihuahua menciona en su Codigo Penal a partir de su segunda

seccion (o seccion especial), en los articulos 143 al 146 de su capitulo V aborto.

Que éste se concibe como “comete el delito de aborto el que cause muerte del

producto de la concepcidon en cualquier momento de la prenez”. (Chihuahua,

2020, pag. 41). Y siguiendo la misma linea de la tabla anterior, clasificaremos el

aborto cuando es punible con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando

no con algunas consideraciones.

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones.
Al que hiciere 6 meses a 3 afios de prision. Violacion Siempre que se practique
abortar a una dentro de los primeros 90 dias.
mujer, cual fuere
el medio que
empleare con el
consentimiento de
ésta.
Sin el 3 a 6 afios de prision Inseminacion
consentimiento artificial
Si mediare 6 a 8 afios de prision. La mujer A juicio del médico que la

Violencia fisica o
moral.

embarazada corra
grave peligro de
salud.

asista con la ayuda del
diagnéstico de otro médico.
Siempre que esto fuera
posible y no sea peligrosa la
demora.

Si lo causare un
médico cirujano,
comadrona,
partero,
enfermero o
practicante.

Ademas de las sanciones que le
correspondan, suspension por un
tiempo igual al de la pena de
prisién impuesta en el ejercicio de
su profesidn u oficio.

Conducta
imprudencial.

Resultado de una conducta
imprudente por la mujer
embarazada.

Mujer que
voluntariamente
practique su
aborto o
consienta en que
otro la haga
abortar.

6 meses a 3 afios de prision.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Cédigo Penal del Estado de Chihuahua.
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2.11. Codigo Penal del Estado de Durango

El Estado de Durango menciona en su Codigo Penal a partir de su segunda

seccion (o seccion especial) en los articulos 148 al 150 de su capitulo IV aborto.

Que éste se concibe como “comete el delito de aborto quien provoque la

muerte del producto de la concepcidén en cualquier momento del embarazo”.
(Durango, 2020, pags. 47-48).

Y siguiendo la misma linea, clasificaremos el aborto en punible con sus

respectivas sanciones, multas o penas y cuando no es punible con algunas

consideraciones.

Tabla 11. Durango

Aborto Punible

el aborto en su Cddigo Penal

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Con el 1 a 5 afios de prision. Conducta Por parte de la mujer embarazada.
consentimiento de | Multa de 62 a 360 veces la culposa
la mujer Unidad de Medida y
embarazada. Actualizacion.
Sin 3 a 8 afios de prision y multa de | Violacion. Se debera dar aviso al Ministerio
consentimiento. 288 a 576 veces la Unidad de Publico.

Medida y Actualizacién.

Si lo causare un Ademas de las penas que le La mujer A juicio del médico que asista, a la
meédico cirujano, correspondan. embarazada | mujer embarazada, oyendo éste el
enfermero, Suspension de 3 a 5 afios en el | corra peligro | dictamen de otro médico, siempre
enfermera, ejercicio de su profesion. en su salud. | que esto fuere posible y no sea
comadrén, peligrosa la demora.
comadrona o
partera.

A la mujer que
diere muerte al
producto de su
propia
concepcién o
consintiere que
otro lo hiciere.

1 a 3 afios de prisién y multa de
62 a 217 veces la Unidad de
Medida y Actualizacion.

Fuente: Elaboracion propia con datos recopilados del Cédigo Penal del Estado de Durango.
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2.12. Codigo Penal del Estado de Guanajuato

El Estado de Guanajuato menciona en su Cddigo Penal a partir de su segunda

seccion (o seccion especial) en los articulos 158 al 163 de su capitulo VII aborto.

Que éste se concibe como “aborto es la muerte provocada del producto de la

concepcion en cualquier momento de la prenez”. (Guanajuato, 2018, pag. 36).

Y siguiendo la misma linea, clasificaremos el aborto cuando es punible con sus

respectivas sanciones, multas o penas y cuando no es punible con algunas

consideraciones.

Tabla 12. Guanajuato y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible Aborto No Punible
Causales Pena Causales Consideraciones
Mujer que 6 meses a 3 afios de prision. Por culpa de la mujer
provoque o embaraza.
consienta
su aborto.
Con 1 a 3 afios de prisiébn y de 10 a 30 dias | Resultado de una
consentimie | de multa. violacion.
nto de la
mujer.
Sin 4 a 8 afos de prision y de 40 a 80 dias
consentimie | multa.
nto de la
mujer.
Lo Suspension en el ejercicio de su
practicare profesién o actividad por un tiempo
un médico, igual de la sancién privativa de la
partero o libertar impuesta.
enfermero.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Guanajuato.
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2.13. Codigo Penal del Estado de Guerrero

El Estado de Guerrero menciona en su Codigo Penal a partir de su segunda
seccion (o seccion especial) en los articulos 154 al 159 de su capitulo V aborto.
Que éste se concibe como “la muerte del producto de la concepcidon en
2014, péags. 141-143).

Continuando con la misma linea, clasificaremos el aborto cuando es punible con

cualquier momento del embarazo”. (Guerrero,

sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no es punible con algunas

consideraciones.

Aborto No Punible

Aborto Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Aborto con 1 a 3 afos de prision. Violacién Bastara la comprobacion de los
Consentimiento hechos por parte del Ministerio
Sin Consentimiento. 3 a 8 afos de prision. Inseminacion Publico para autorizar su

artificial practica.
Si mediare violencia 6 a 9 afos de prision. La mujer A Juicio del médico que la asista

fisica o moral.

embarazada corra

peligro en su salud.

con la ayuda de otro médico
especialista.

Siempre que esto fuere posible
y no sea peligrosa la demora.

El producto
presente

alteraciones
genéticas o
congeénitas.

Siempre que se tenga el
consentimiento de la mujer
embarazada.

Aborto especifico

Ademas de las
consecuencias juridicas
que le correspondan.
Suspension por el tiempo
de la pena de prision
impuesta en el ejercicio
de su profesion u oficio.

Conducta culposa
de la mujer
embarazada.

Aborto Voluntario
(mujer que
voluntariamente se

1 a 3 afios de prision.

practique un aborto o
consienta que otro lo
realice en su persona)

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Guerrero.
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2.14. Cbdigo Penal del Estado de Hidalgo

El Estado de Hidalgo menciona en su Codigo Penal a partir de su segunda

seccion (o seccion especial) en los articulos 154 al 158 de su capitulo V aborto.

Que éste se concibe como “la muerte provocada del

producto de la

concepcion en cualquier momento de la prefiez”. (Hidalgo, 2020, pag. 33).

Siguiendo la misma linea de la tabla anterior, clasificaremos el aborto cuando es

punible con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no es punible

tomando en cuenta algunas consideraciones.

apla 14 aalgo

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales

Pena

Causales

Consideraciones

Mujer que interrumpa
su embarazo o deje
gue consienta que
otro se lo interrumpa.

1 a 3 afios de prision
y multa de 10 a 40
dias.

Conducta culposa

Por parte de la mujer embarazada

Violacion

Siempre que el hecho se haya
denunciado ante el Ministerio
Publico y se practique en los
primeros 90 dias.

Si la mujer fuere de condicién
econOmica precaria, el Estado
correra con los gastos
correspondientes.

Al que haga abortar a
la mujer con
consentimiento de
ésta.

1 a 3 afios de prision
y multa de 10 a 40
dias.

Sin consentimiento.

3 a 7 afios de prision
y multa de 40 150
dias y si mediare
violencia.

Cuando la mujer
embarazada corra
grave peligro en su
salud.

Si mediare violencia
fisica

4 a 9 afios de prision
y multa 50 a 200
dias multa.

Causado por algin
médico partero,
enfermero o
practicante de
medicina.

Ademas de las
penas que le
correspondan. Se
les suspendera de 1
a 3 afios en el
ejercicio de su
profesion.

Cuando el producto
presente alteraciones
genéticas o
congénitas.

De acuerdo al diagnéstico de dos
especialistas en la materia.

Mujer que se procure
el aborto para evitar la
exclusidén social o por
extrema pobreza

3 meses a 2 afios de
prision y 5 a 25 dias
multa.

En los supuestos previstos por este Articulo, procuraran
que la mujer embarazada cuente con informacion oficial,
objetiva, veraz y suficiente, a efecto de que ésta pueda
tomar la decisién de manera libre, informada y responsable,
tanto el MP como los médicos encargados.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Hidalgo.
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2.15. Cédigo Penal de Estado de Jalisco

El Estado de Jalisco por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su

segunda seccién (o seccion especial) en los articulos 227 al 229 de su capitulo

VIII aborto. Que éste se concibe como “la muerte provocada del producto de la

concepcién en cualquier momento de la prenez”. (Jalisco, pag. 70). A

continuacion, se clasificara el aborto cuando es punible con sus respectivas

sanciones, multas o penas y cuando no es punible considerando algunas

causales.
abla a 0 el aporto e 0d1go Pena
Aborto Punible Aborto No Punible
Causales Pena Causales Consideraciones
A la madre que | 4 meses al afo de prision. Conducta Por parte de la mujer
voluntariamente Cuando el aborto se efectie | culposa embarazada.
procure el aborto o | dentro de los primeros 5 meses
consienta en que otra | de embarazo.
persona la haga abortar | Cuando se efectie después de
con ese fin. los 5 meses se duplicard la pena.
En éste caso el Juez podra
cambiar la pena de prision por un
tratamiento médico integral
impartido por las Instituciones de
Salud del Estado. Con la finalidad
de atender las consecuencias
generados por la préactica del
aborto provocado.
Al que haga abortar a | 4 meses a 1 afio de prision. Violacion
una mujer a solicitud de | Siempre que no se trate de un
ésta. abortador habitual o de wuna
persona ya condenada por
aborto, pues en ese caso la
sancién sera de 2 a 5 afos de
prision.
Cuando falte el | 3 a6 afos de prisién. La mujer | A juicio del médico que la
consentimiento de la embarazada asista, con la ayuda de otro
mujer embarazada. corra grave | médico y su respectivo
peligro en su | diagndstico.
salud. Siempre que esto fuere
posible y no sea peligrosa
la demora.
Si  mediare violencia | 4 a 6 afios de prision.

fisica.

Lo cause algin médico
cirujano, pasante o
estudiante de medicina,
partera, comadrona o
enfermero.

Ademas de las sanciones que le
correspondan, se le suspendera
de su profesibn u oficio o
respectiva actividad de 1 a 5
anos.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Jalisco.
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2.16. Cbdigo Penal del Estado de México

El Estado de México por su parte, menciona en su Cdédigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 248 al 251 de su capitulo

VIII aborto. Que éste se concibe como delito “al que provoque la muerte del

producto de

la concepcion en

cualquier

momento del

embarazo

intrauterino”. (México H. C., 2000, p4g. 81). Igual que las tablas anteriores,

clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas sanciones, multas

0 penas y cuando no sea punible considerando algunas causales que determine

dicha entidad.

Tabla 16. Estado de México y el aborto en su Codigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

peligro en su
salud.

Causales Pena Causales Consideraciones

Si se obra sin | 3 a 8 afios de prisién y de 50 a | Accion Por parte de la mujer embarazada.

consentimiento de | 400 dias multa culposa

la mujer

embarazada.

Si se obra con el | 1 a5 afios de prisién y de 30 a | Delito de

consentimiento de | 200 dias multa. violacion.

la mujer

embarazada.

Violencia fisica o | 3 a 8 afios de prision y de 50 a | Mujer A juicio del médico que la asista,

moral. 300 dias multa. embarazada oyendo el diagnéstico de otro
corra grave | médico mas. Siempre que esto

fuere posible y no sea peligrosa la
demora

Cuando lo
practique  alglun
médico cirujano o
partera.

Ademas de las sanciones que le
correspondan, se le suspendera
de 3 a 6 afos en el ejercicio de
su profesion, en caso de
reincidencia la suspension sera
de veinte afios.

Cuando el
producto
presente
alteraciones
genéticas o}
congénitas.

Con el diagnéstico de dos médicos
especialistas, con el
consentimiento de la  mujer
embarazada.

A la mujer que
diere muerte al
producto de su

propia
concepcion 0
consintiere  que

otro se la diere.

1 a 3 afios de prision.

Si lo hiciere para
ocultar su
deshonra.

6 meses a 2 afios de prision.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Codigo Penal del Estado de México.
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2.17. Cbdigo Penal del Estado de Michoacéan

El Estado de Michoacan por su parte, menciona en su Cédigo Penal a partir de su

segunda seccién (o seccidn especial) en los articulos 141 al 146 de su capitulo V

aborto. Que éste se concibe como “la muerte del producto de la concepcion en

cualquier momento del embarazo”. (Michoacan, 2020, pags. 43-44). Por lo que

clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas sanciones, multas

0 penas y cuando no sea punible considerando ciertas causales que el estado

determine.

Tabla 17. Michoacan y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Aborto con | 6 meses a 2 afios de prision Producto de | Todas éstas causales deben ser
consentimiento. violacion justificadas. Ademas el o los
Aborto sin | 3 a 8 afios de prision. Inseminacion m_edlcos rgsponsat_)[es dEbe"’!”
consentimiento. artificial no brindar la informacién necesaria

consentida. para que la mujer embarazada

tome la decisibn de manera libre,

Si mediare | 6 a 9 afios de prision. Procreacion asistida X
violencia fisica o no consentida. responsable e informada.
psicoldgica.

Aborto Ademas de las | Precaria situacion

especifico  (por | consecuencias juridicas que | econémica.

algun médico | le correspondan, se le

cirujano, suspendera por el doble del

comadrén 0 | tiempo de la pena de prision

partera, impuesta en el ejercicio de su

enfermero 0 | profesién u oficio.

practicante o}

cualquier otro

profesional de la

salud).

Mujer que | 6 meses a 1 afo de trabajo a | Mujer embarazada
voluntariamente | favor de la comunidad. corra grave peligro

provoque su de salud.

aborto.

El producto presente
malformaciones

Segun el dictamen médico.

graves.
Conducta Por parte de la mujer
imprudente. embarazada.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Michoacan.
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2.18. Cdbdigo Penal del Estado de Morelos

El Estado de Morelos por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su

segunda seccidn (o seccion especial) en los articulos 115 al 120 de su capitulo Il

aborto. Que éste se concibe como “al que diere muerte al producto de la

concepcion en cualquier momento del embarazo”. (Morelos, 2020, pags. 101-

104). A continuacion, clasificaremos el aborto cuando es punible con sus

respectivas sanciones, multas o penas y cuando no lo sea se deberdn tomar en

cuenta ciertas consideraciones.

Aborto Punible

Aborto No punible

Causales Pena Causales Consideraciones.
Con el consentimiento | 1 a 5 afios de prision y de 20 a 200 | Accion Por parte de la mujer
de la mujer | dias multa. culposa embarazada,
embarazada.

Sin consentimiento de
la mujer embarazada.

3 a 8 afios de prisién y de 40 a 400
dias multa.

Resultado de
una violacion.

Si mediare violencia | 6 a 8 afios de prision. La mujer | A juicio del médico que la

fisica o moral. embarazada asista con el dictamen de
corra grave | otro médico especialista.
peligro de | Siempre que ello fuere
muerte. posible y no sea peligrosa

la demora.
Cuando algun médico | Injustificadamente seran | El producto | A juicio de un médico
lo realice. sancionados de acuerdo a la | presente especialista.

fraccion Il y Il de éste articulo.

En ambos casos (si se dedicaren a
ello o no) seran inhabilitados para
ejercer su profesion hasta por 2/3
partes de la pena impuesta.

En caso de la fracciéon Il se le
condenara a la cancelacion de su
cédula profesional.

alteraciones
genéticas (o]
congeénitas.

Siempre que la mujer
embarazada lo consienta.

Si lo causare algun
médico, cirujano,
comadrona o partero.

Ademas de las sanciones que le
correspondan conforme al articulo
anterior, se le suspenderd de 2 a 5
afos en el ejercicio de su profesion
u oficio.

Mujer
voluntariamente
procure su aborto o
consintiere que otro la
haga abortar.

que

La sancion podra sustituirse por el
tratamiento médico o psicolégico,
bastard que lo solicite y ratifique la
indiciada.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Morelos.
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2.19. Cadigo Penal del Estado de Nayarit

El Estado de Nayarit por su parte, menciona en su Cdédigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 368 al 372 de su capitulo

VIII aborto. Que éste se concibe como “la interrupcién del embarazo en

cualquier momento de la prenez”. (Nayarit, 2020, pags. 171-172). Por lo que a

continuacion se clasificard cuando el aborto es punible con sus respectivas

sanciones, multas o penas y cuando no lo sea se debe tomar en cuenta ciertas

consideraciones.

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Mujer gue | 4 meses a 1 afio de prisién y | Conducta culposa | Por parte de la  mujer
voluntariamente 20 dias multa. embarazada.

procure su aborto o
consienta que otro
la haga abortar.

Dentro de los primeros 3
meses de embarazo.

Cuando se practiqgue después
de los 3 meses de embarazo,
se aplicara de 1 a 3 afos de
prisién y multa de 50 dias.
Siempre que no se trate de un
abortador de oficio o persona
ya condenada por ese delito o
de lo contrario se aplicara de 1
a 4 afios de prision y multa
hasta de 50 dias.

Sin consentimiento

5 a 10 afios de prisiéon y multa

Resultado de una

de la mujer | de 50 dias. violacion.
embarazada.
Si mediare | 6 a 12 afios de prisién y multa | La mujer | A juicio del médico que la asista,

violencia fisica o
moral.

de 70 dias.

embarazada corra
peligro de muerte
0 un grave dafio a

su salud.

médico.

demora.

oyendo éste el dictamen de otro

Siempre y cuando esto fuere
posible y no sea peligrosa la

Causado por algun
médico cirujano o
partera.

Ademas de las sanciones que
le correspondan. Suspension
de 4 a 10 afios en el gjercicio
de su profesion u oficio.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Nayarit.
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2.20. Cbdigo Penal del Estado de Nuevo Ledn

El Estado de Nuevo Ledn por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de

su segunda seccion (o seccidn especial) en los articulos 327 al 331 de su capitulo

X aborto. Que éste se concibe como “la muerte provocada del producto de la

concepcion en cualquier momento de la prefiez”. (Ledn, 2020, pags. 131-133).

Por lo que cuando el aborto es punible, requerird de ciertas penas, sanciones o

multas y cuando no lo sea se debera tomar en cuenta ciertas consideraciones.

Tabla 20. Nuevo Leén y el aborto en su Cédigo Penal.

Aborto Punible

Aborto No Punible

0 consienta en
que otro la haga
abortar.

peligro de salud.

Causales Pena Causales Consideraciones
Mujer gue | 6 meses a 1 afio de prision. Cuando la mujer | A juicio del médico que la asista,
voluntariamente embarazada oyendo éste el dictamen de otro
procure su aborto corra grave | médico.

Siempre que esto fuere posible
y no sea peligrosa la demora.

Al que hiciere
abortar a una
mujer con

consentimiento de
ésta.

1 a 3 afios de prision.

Producto
violacion

de

Al que hiciere
abortar a una
mujer con

consentimiento de
ésta.

3 a 6 afios de prision.

Si mediare
violencia fisica o
moral

4 a 9 afios de prision.

Cuando lo
causare algun
médico cirujano,
comadron 0
partera.

Ademas de las sanciones que le
correspondan, se le suspendera de
2 a 5 afios en el ejercicio de su
profesion.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Nuevo Leon.

55




El aborto en México: Razones sobre su invalidez e ineficacia

2.21. Codigo Penal del Estado de Oaxaca

El Estado de Oaxaca por su parte, menciona en su Cédigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 312 al 316 de su capitulo VI

aborto. Que éste se concibe como “la interrupcion del embarazo después de la

décima segunda semana de gestacion”. (Oaxaca, 2020, pag. 85). Y siguiendo

la misma linea de las tablas anteriores, clasificaremos el aborto cuando es punible

con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no lo sea, se debera

tomar en cuenta ciertas consideraciones.

Tabla 21. Oaxacay el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Aborto forzado | Podra ser sancionado en | Conducta Por parte de la mujer embarazada.
(interrupcién del | grado de tentativa en los | Imprudencial.
embarazo en | términos dispuestos por el
cualquier momento | presente Cddigo.

sin el consentimiento

de la mujer

embarazada)

Al que hiciere | 3 a 6 meses de prisiébn o de | Resultado de una | Independientemente de que exista,
abortar a una mujer | 100 a 300 dias a favor de la | violacion. 0 no, denuncia sobre dicho delito
con Su | comunidad. previo al aborto.

consentimiento.

Al que hiciere | 3 a 6 afios de prision. Resultado de una

abortar a una mujer inseminacion

sin su artificial no

consentimiento  de consentida.

ésta.

Si mediare violencia | 6 a 10 afios de prision. La mujer | A juicio del médico que la asista.

fisica o moral.

embarazada corra
grave peligro en
su salud.

Si lo causare algun
meédico, cirujano,
comadrona o partera.

Ademas de las sanciones que
le corresponden, se le
suspendera de 2 a 5 afios en
el ejercicio de su profesion u
oficio.

El producto
presenta
alteraciones
genéticas (o]
congeénitas.

A juicio de un médico especialista.

Mujer
voluntariamente
procure su aborto o
consienta en que
otra persona la haga
abortar.

que

Transcurridas las primeras 12
semanas de gestacion.

3 a 6 meses de prisién o de
100 a 300 dias a favor de la
comunidad.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Oaxaca.
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2.22. Codigo Penal del Estado de Puebla

El Estado de Puebla por su parte, menciona en su Cddigo Penal a partir de su

segunda seccién (o seccion especial) en los articulos 339 al 343 de su Seccién

VIII aborto. Que éste se concibe como “es la muerte del producto de la

concepcion en cualquier momento de la prefiez”. (Puebla, 2020, pag. 181). A

continuacion, se clasificara el aborto cuando es punible con sus respectivas

sanciones, multas o penas y cuando no sea punible, se deberan tomar en cuenta

ciertas consideraciones.

Tabla 22. Pueblay el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Al que hiciere | 1 a 3 afios de prision. Conducta Por parte de la mujer embarazada.
abortar a una mujer imprudencial.
con el
consentimiento  de
ella.
Al que hiciere | 3 a 6 afios de prision. Resultado de
abortar a una mujer una
sin el violacion.
consentimiento  de
ella.
Si empleare | 6 a 8 afios de prision. La mujer | A juicio del médico que la asista,
violencia fisica o embarazada | oyendo éste el dictamen de otro
moral. corra grave | médico.
peligro en su | Siempre que esto fuere posible y no
salud. sea peligrosa la demora.
Cuando lo causare | Ademas de las sanciones que le | Causas Segun el dictamen de dos peritos
algun médico, | correspondan, se le suspendera | eugenésicas | médicos.
cirujano o partera. de 2 a 5 afios en el gjercicio de | graves
su oficio o profesion.
A la mujer que |6 meses a 1 afio de prision.

voluntariamente

procure su aborto o
consienta en que
otro la haga abortar.

Siempre que:

No tenga mala fama
Haya logrado
embarazo.

Y no sea fruto de su matrimonio.
Cuando falte alguna de las
circunstancias mencionadas la
pena sera de: 1 a 5 aflos de
prision.

ocultar su

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Puebla.
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2.23. Cbdigo Penal del Estado de Querétaro

El Estado de Querétaro por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su

segunda seccidn (o seccidn especial) en los articulos 136 al 142 de su capitulo V

aborto. Este se concibe como “el que causa la muerte al producto de la

concepcion hasta el nacimiento”. (Querétaro, 2015, pag. 38).

Clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas penas, sanciones

o multas y cuando no lo sea, se debera tomar en cuenta ciertas consideraciones.

Aborto Punible

Tabla 23. Querétaro y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Al que hiciere abortar a | 1 a3 afios de prision. Conducta Por parte de la mujer
una mujer con el | (Se incrementard cuando la | culposa. embarazada.

consentimiento de ésta.

gestante sea menor de edad o no
tenga capacidad para comprender
el significado del hecho).

Al que hiciere abortar a
una mujer sin el
consentimiento de ésta.

4 a 7 afios de prisién. (Se
incrementara cuando la gestante
sea menor de edad o no tenga
capacidad para comprender el
significado del hecho).

Producto de
violacion.

Si mediare violencia fisica
o moral

7 a 9 afios de prisibn. (Se
incrementara cuando la gestante
sea menor de edad o no tenga
capacidad para comprender el
significado del hecho).

A la mujer que procure el
aborto o consienta en que
otro la haga abortar.

1 a 3 afios de prision.

El juez podra aplicar hasta 1/3 parte
de la prevista cuando sea equitativo
hacerlo, considerando lo dispuesto
en el articulo 68 de éste Cédigo.

Cuando lo causare algun
médico a un auxiliar de
éste.

Ademas de las sanciones que le
corresponden, se le suspendera de
1 a 5 aflos en el ejercicio de su
profesion.

No se sancionard a los médicos y
auxiliares de éstos que en legitimo
ejercicio de su profesion brinden a
la mujer la atencién requerida con
motivo de un aborto punible
realizado por otra persona.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Querétaro.
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2.24. Cbdigo Penal del Estado de Quintana Roo

El Estado de Quintana Roo por su parte, menciona en su Cédigo Penal a partir de

su segunda seccidn (o seccion especial) en los articulos 92 al 97 de su capitulo 11l

aborto. Que éste se concibe como “es la muerte del producto de la concepcion

en cualquier momento del embarazo intrauterino”. (Roo, 2020, pags. 39-40).

A continuacién, se clasificara el aborto cuando es punible, es decir cuando

requiera de alguna sancion, multa o pena que el Estado determine y cuando no

sea punible, se deberd tomar en cuenta ciertas consideraciones.

Aborto Punible

Tabla 24. Quintana Roo y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto No Punible

Causales

Pena

Causales

Consideraciones

A la mujer que se le
procure el aborto o
consienta en que otro
la haga abortar.

6 meses a 2 afos de
prision.

Conducta culposa

Por parte de Ila
embarazada.

mujer

Al que haga abortar a

6 meses a 2 afos de

Resultado de una

Denunciado ante el Ministerio

la mujer con su | prision violacion. Publico y siempre que realice

consentimiento de dentro del término de los

ésta. primeros 90 dias de la
gestacion.

Al que haga abortar a
una mujer sin su
consentimiento de
ésta.

3 a 8 afos de prision.

El producto presente
alteraciones genéticas o
congénitas

Con el dictamen de 2 médicos
especialistas

Si mediare violencia
fisica o moral.

4 a 9 afios de prision

La mujer embarazada
corra grave peligro en
su salud.

A juicio del médico que la
asista.

Si interviniere  un Se le suspendera,

médico, partero o | ademas en el ejercicio

enfermero. de su profesién de 2 a 5
anos.

A la mujer que | El juez podra aplicar

voluntariamente
procure su aborto o
consienta en que otro
la haga abortar.

hasta 1/3 parte del
maximo de la pena
prevista en el articulo
93, cuando sea
equitativo hacerlo,
considerando lo
dispuesto en el articulo
52.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Quintana Roo.
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2.25. Codigo Penal del Estado de San Luis Potosi

El Estado de San Luis Potosi por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir
de su segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 148 al 150 de su
capitulo VI aborto. Que éste se concibe como “la muerte del producto de la

concepcioén en cualquier momento del embarazo”. (Potosi, 2020, pags. 43-44).

Siguiendo la misma distribucién que se dio en las anteriores tablas presentadas

por cada uno de los estados:

Tabla 25. San Luis Potosiy el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible Aborto No Punible

procure su aborto o
consienta en que otro la
haga abortar.

de la Unidad de Medida
y Actualizacién.

Causales Pena Causales Consideraciones
A la mujer qgue | 1 a 3 afios de prision y | Accién culposa Por parte de la mujer
voluntariamente de 100 a 300 dias valor embarazada.

Ademas sera
suspendido hasta por 5
afios en el ejercicio de
su profesion.

A quien lo realice con el | 1 a 3 afios de prision y | Violacion No se requerira de sentencia
consentimiento de la | 100 a 300 dias del valor ejecutoria, bastara con la
mujer embarazada. de la Unidad de Medida comprobacion de los hechos.
y Actualizacién.
A quien lo realice sin el | 3 a 8 afios de prisién y | Inseminacion
consentimiento de la | 200 a 800 dias del valor | indebida.
mujer embarazada de la Unidad de Medida
y Actualizacién.
Al profesionista de la | 3 a 8 afios de prision y | La mujer | A juicio del médico que la asista,
medicina o partero 200 a 800 dias del valor | embarazada  corra | oyendo el dictamen de otro
de la Unidad de Medida | grave peligro de | médico.
y Actualizacién. muerte. Siempre que esto fuere posible

y no sea peligrosa la demora.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de San Luis Potosi.
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2.26. Codigo Penal del Estado de Sinaloa

El Estado de Sinaloa por su parte, menciona en su Coédigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccidn especial) en los articulos 154 al 158 de su capitulo VI

aborto. Que éste se concibe como “provocar la muerte del producto de la

concepcion en cualquier momento del embarazo”. (Sinaloa, 2015, pag. 45).

Clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas sanciones, penas

o multas y cuando no lo sea, se debera tomar en cuenta ciertas consideraciones.

Tabla 26. Sinaloa y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
. : A juicio del médico que la asista,
A B MUED GLS ol esjcuchando éste elqdictamen de otro
voluntariamente ~ embarazada L
6 meses a 3 afios de médico.
provoque su aborto o . corra grave . .
: prision. . Siempre que esto fuera posible y no
consienta en que otro peligro de )
sea peligrosa la demora y se cuente
la haga abortar. muerte.

con el consentimiento de la madre

A quien hiciere abortar

Consecuencia

consentimiento de ésta.

a una mujer con el 1 a 3 afios de prision. de una
consentimiento de ésta. violacion.
. .. Por parte de la mujer embarazada.
A quien hiciere abortar par e
; . ~ L Conducta El médico, paramédico o comadrona
a una mujer sin el 3 a 6 afos de prision. ; . . . o
imprudencial. gue lo practique deberéa notificarlo a

la autoridad competente.

Si mediare violencia
fisica o moral.

6 a 8 afos de prision.

Si lo causare algun
médico, cirujano,
enfermero, comadrén o
partera.

Ademas de las sanciones
gue le correspondan, se le
suspendera de 2 a 5 afios
en el ejercicio de su
profesion.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Sinaloa.
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2.27. Codigo Penal de Estado de Sonora

El Estado de Sonora por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 265 al 270de su capitulo V

aborto. Que éste se concibe como “la muerte del producto de la concepcidn

causada por actos ejecutados en cualquier momento del embarazo”. (Sonora,

2020, pag. 77).

Clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas sanciones, multas

0 penas y cuando no lo sea se debera tomar en cuenta ciertas consideraciones.

Tabla 27. Sonoray el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales

Pena

Causales

Consideraciones

Mujer que procure su
aborto o que consienta
en que otro la haga
abortar.

1 a 6 afos de
prisién y multa de
20 a 200 Unidades
de Medida y
Actualizacion.

Conducta culposa

Por parte de la mujer embarazada

Quien cometa el delito

3 a 10 afos de

Resultado de una

de aborto sin el prisién y multa de Violacion.
consentimiento de la 20 a 350 Unidades
mujer embarazada. de Medida y
Actualizacion.
Si se empleare 4 a 12 afos de La mujer A juicio del médico que la asista,

violencia fisica o moral.

prision y multa de
50 a 350 Unidades
de Medida y
Actualizacion.

embarazada corra
peligro de muerte.

médico.

oyendo éste el dictamen de otro

Si lo causare algun
médico, cirujano,
comadrona o partero.

Ademaés de la
sancién que le
corresponda,
suspension de 2 a
5 afios en el
ejercicio de su
profesion.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Sonora.
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2.28. Cadigo Penal de Estado de Tabasco

El Estado de Tabasco por su parte, menciona en su Cdodigo Penal a partir de su

segundo libro (o seccién especial) en los articulos 130 al 136 de su capitulo V

aborto. Que éste se concibe como “la muerte del producto de la concepcidn

causada por actos ejecutados en cualquier momento del

(Tabasco, 2020, pags. 29-30).

embarazo”.

A continuacion, de manera concreta el aborto en el Estado de Tabasco se

clasificaria de la siguiente manera:

Tabla 28. Tabasco y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Al que haga abortar a | 3 a 6 afos de prision Violacion No se requerira sentencia ejecutoria
una mujer sin el en ambos casos, bastara la
consentimiento de comprobacion de los hechos.
ésta.
Si se empleare | 6 a 8 afios de prision. Inseminacion
violencia  fisica o indebida.
moral.
Al que haga abortar a | 1 a 3 afios de prision. La mujer | A juicio del médico que la asista,
una mujer con el embarazada | oyendo éste el dictamen de otro.
consentimiento de corra peligro | Siempre que esto fuere posible y no
ésta. de muerte. sea peligrosa la demora
Mujer que consienta | 1 a 3 afos de prision.

en que otro la haga
abortar.

Mujer que procure a si
misma el aborto.

6 meses a 3 afios de
prision

Si lo causaré un
médico, cirujano,
comadrona o partero.

Ademas de las penas que
le correspondan, se le
suspendera de 2 a 5 afios
en el ejercicio de su
profesion u oficio.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Codigo Penal del Estado de Tabasco.
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2.29. Codigo Penal de Estado de Tamaulipas

El Estado de Tamaulipas por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su
segunda seccidn (o seccién especial) en los articulos 356 al 3619 de su capitulo
VIII aborto. Que éste se concibe como “el que priva de la vida al producto de la
concepcion en cualquier momento de la prefiez”. (Tamaulipas, 2020, pags. 95-
96). Clasificaremos el aborto cuando es punible con sus respectivas sanciones,
penas o multas y cuando no lo sea se debera tomar en cuenta ciertas

consideraciones.

Tabla 29. Tamaulipas y el aborto en su Cddigo Penal

Aborto Punible Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
A la mujer que |1l a5 afos de prision Queda el juez | Conducta Por parte de la mujer
voluntariamente facultado para sustituir ésta pena por | imprudencial embarazada.

procure su aborto

un tratamiento médico integral, basta

o consienta en que | que lo solicite y ratifique la
otro la haga | responsable.
abortar. Este tratamiento sera provisto por las

Instituciones de Salud del Estado y su
objetivo serd4 brindar apoyo a las
mujeres, ayudando al fortalecimiento
de la familia.

A la persona que
provoque la muerte
del producto de la
concepcién de una
mujer embarazada.

4 a 6 afios de prisién, provoque el
aborto a solicitud o ruego de la mujer
embarazada y_sea mayor de edad.

4 a 8 afios de prisién, provoque el
aborto a solicitud o ruego de la mujer
embarazada y ésta sea menor de edad
o incapaz.

5 a 7 afios de prision, provoque el
aborto sin consentimiento de la mujer
embarazada y ésta sea mayor de
edad.

6 a 9 afios de prision, provoque el
aborto sin el consentimiento de la
mujer embarazada y ésta sea_menor
de edad.

Ademas tendré la obligacion de reparar
los dafios y perjuicios ocasionados.

Resultado de una
violacion.

Si ejerciera | 1 a 5 afios de prision. La mujer corra | A juicio del médico que la
violencia fisica o | Al conyugue, concubino, pareja | grave peligro en | asista, oyendo éste el
moral. sentimental o familiar de la mujer | su salud o de | dictamen de otro médico.

embarazada que la engafie o0 amenace
para que se provoque un aborto o
permita que otro se lo provogque.

muerte.

Siempre que esto

fuere

posible y no sea peligrosa la

demora
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Mujer gue | 6 meses a 1 afio de prisién, siempre
voluntariamente se | que:

procure su aborto | No tenga mala fama, haya ocultado su
0 consienta en que | embarazo y que éste no sea resultado
otro la haga | de unién matrimonial o concubinato.
abortar.
Lo causare un | Ademas de las sanciones que le
médico, partero o | correspondan, suspension de 3 a 6
enfermero. afios en el ejercicio de su profesion,
técnica u oficio.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Tamaulipas.

2.30. Cadigo Penal de Estado de Tlaxcala
El Estado de Tlaxcala por su parte, menciona en su Cédigo Penal a partir de su
segunda seccion (o seccién especial) en los articulos 241 al 243 de su capitulo IV
aborto. Que éste se concibe como “es la expulsion del producto de la prefiez
antes del tiempo en que el feto puede vivir”. (Tlaxcala, 2016, pags. 46-47). A
continuacion, se clasificara el aborto cuando es punible con sus respectivas
sanciones, multas o penas y cuando no lo sea, se deberan tomar en cuenta ciertas

consideraciones.

Tabla 30. Tlaxcala y el aborto en su C6digo Penal

Aborto Punible Aborto No Punible
Causales Pena Causales Consideraciones
La mujer que | 15 dias a 2 meses de | Conducta Por parte de la mujer embarazada.
voluntariamente prision y multa de 18 a 36 | culposa. El médico que le asista, debera rendir
procure el aborto o | dias de salario. un informe a las autoridades
consienta en que correspondientes, ademas de brindar la
otro la haga abortar. informacidon necesaria a la mujer que
decida realizarlo.
A quien haga abortar | 15 dias a 2 meses de | Violacion. El médico que le asista, debera rendir
a una mujer a | prisiobn y multa de 18 a 36 un informe a las autoridades
solicitud de ésta dias de salario. correspondientes, ademas de brindar la
Siempre que no se trate informaciéon necesaria a la mujer que
de un abortador de oficio decida realizarlo.

0 de una persona ya
condenada por ese delito,
pues de lo contrario la
sancién serqd de 2 a 3
afos de prision.

Cuando falte el | 3 a7 afios de prisién. Inseminacién El médico que le asista, debera rendir
consentimiento de la artificial no|un informe a las autoridades
mujer embarazada. consentida. correspondientes, ademas de brindar la

informaciéon necesaria a la mujer que
decida realizarlo.
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Si mediare violencia | 6 a 10 afios de prision. La mujer | A juicio del médico que le asista,
fisica o moral. embarazada oyendo éste el dictamen de otro médico.
corra  peligro | Siempre que esto fuere posible y no sea
de muerte o | peligrosa la demora. El médico que le
algin dafio | asista, debera rendir un informe a las
grave a su | autoridades correspondientes, ademas
salud. de brindar la informacion necesaria a la
mujer que decida realizarlo.
Cuando lo causare | Ademas de las sanciones | El producto | A juicio de 2 médicos especialistas con
algin meédico, | que le correspondan, | presente el consentimiento de la  mujer

cirujano, comadrén o
partera.

suspension de 1 a 3 afos
en el ejercicio de su
profesion.

alteraciones
genéticas (o]
congénitas
graves.

embarazada, y el padre. El médico que
le asista, debera rendir un informe a las
autoridades correspondientes, ademas
de brindar la informacién necesaria a la
mujer que decida realizarlo.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Tlaxcala.

2.31. Cadigo Penal de Estado de Veracruz

El Estado de Veracruz por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su

segunda seccibn (o seccion especial) en los articulos 149 al 154 de su capitulo V

aborto. Que éste se concibe como “quien

interrumpe el embarazo en

cualquiera de sus etapas”. (Veracruz, 2020, pags. 31-32). Siguiendo la misma

linea de las tablas anteriores, clasificaremos el aborto cuando es punible con sus

respectivas sanciones, multas o penas y cuando no lo sea, se debera tomar en

cuenta ciertas consideraciones.

Tabla 31. Veracruz y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Mujer que se provoque | Con tratamiento en | Conducta Por la mujer embarazada.
0 consienta que se le | libertad, consistente en la | imprudencial
practique un aborto. aplicacion de medidas
educativas y de salud.
A quien haga abortara | 6 meses a 2 afios de | Violacion 0 | Siempre que se practique dentro de

la  mujer con su | prisibn y multa de 70 dias | inseminacion los primeros 90 dias de gestacion.
consentimiento. y 5 dias de salario. artificial no
consentida.
A quien haga abortar a | 3 a 10 afios de prision y | La mujer | A juicio del médico que la asista,
la  mujer sin  su | multa de 100 dias de | embarazada oyendo éste el dictamen de otro
consentimiento. salario. corra grave | médico.
peligro de | Siempre que ello fuere posible y la
muerte. demora no aumente el riesgo
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Si se empleare | 6 a 15 afios de prision y | El producto | A juicio de 2 médicos.
violencia  fisica o | multa de 150 dias de | presente Con el consentimiento de la mujer
moral. salario. alteraciones. embarazada.

A quien durante el | 6 meses a 4 afios de
embarazo causare al | prision y multa de 50 dias
producto de la | de salario.

concepcion lesiones
que perjudiquen su
normal desarrollo.
Causados sin | Ademas de las sanciones
propositos gue le correspondan,
terapéuticos por un | suspension de 2 a 5 afios
médico, partero o |en el ejercicio de su
enfermero. profesion.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal del Estado de Veracruz.

2.32. Codigo Penal de Estado de Yucatan

El Estado de Yucatan por su parte, menciona en su Coédigo Penal a partir de su
segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 389 al 393 de su capitulo VI
aborto. Que éste se concibe como “es la muerte del producto de la concepcién
en cualquier momento de la prefiez”. (Yucatan, 2020, pags. 182-184). A
continuacion, se clasificara el aborto cuando es punible con sus respectivas
sanciones, multas o penas y cuando no lo sea, se debera tomar en cuenta ciertas

consideraciones.

Tabla 32. Yucatan y el aborto en su Cédigo Penal

Aborto Punible Aborto No Punible
Causales Pena Causales Consideraciones
A quien hiciere | 1 a5 afios de prision Conducta culposa Por parte de la mujer
abortar a una mujer embarazada.
con consentimiento
de ella.
A quien hiciere | 3 a8 afios de prision. Violacion 0
abortar a una mujer inseminacion
sin consentimiento artificial no
de ella. consentida.
Si mediare | 6 a 9 aflos Mujer embarazada | A juicio del médico que la asista,
violencia fisica o corra peligro en | oyendo éste el dictamen de otro
moral. muerte. médico.
Siempre que esto fuere posible
y no sea peligrosa la demora.
Si lo causare algun | Ademas de las sanciones que | Obedezca a | Siempre que la mujer
médico, cirujano, | le  correspondan, se le | casusas embarazada cuente con por lo
comadrén 0 | suspendera de 2 a 5 afios en | econdmicas graves | menos 3 hijos.
partero. el ejercicio de su profesion u | y justificadas.
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oficio.
Mujer que | 3 meses a 1 afio de prisién. El producto | Con el consentimiento de la
voluntariamente El juez podra sustituir la pena | presenta madre y del padre en su caso.
procure su aborto o | por un tratamiento médico | alteraciones A juicio de dos médicos que
consienta en que | integral, que sera provisto por | genéticas o | determinen existan razones
otro la haga | las Instituciones de Salud del | congénitas. suficientes.
abortar. Estado, basta que lo solicite y

ratifique la responsable.
Teniendo como objetivo
informar y asesorar a la mujer
gue hubiere abortado.

Fuente: Elaboracion propia con datos del Codigo Penal del Estado de Yucatéan.

2.33. Cadigo Penal de Estado de Zacatecas

El Estado de Zacatecas por su parte, menciona en su Codigo Penal a partir de su

segunda seccion (o seccion especial) en los articulos 310 al 313 de su capitulo

VIII aborto. Que éste se concibe como “es la muerte del producto de la

concepcién en cualquier momento de la prefiez”. (Zacatecas, 2020, pags. 88-

89). Y siguiendo la misma linea de las tablas anteriores, clasificaremos el aborto

cuando es punible con sus respectivas sanciones, multas o penas y cuando no

sea punible, se debera tomar en cuenta algunas consideraciones.

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales Pena Causales Consideraciones
Mujer que 4 meses a 1 afio de prision, siempre Conducta | Por parte de la mujer
voluntariamente que: culposa embarazada.
procure un aborto o | No tenga mala fama, haya logrado
consienta en que ocultar su embarazo, éste sea fruto de
otro la haga una unién ilegitima y se efectle dentro
abortar. de los primeros 5 meses de embarazo.
Si faltare alguna de las circunstancias
anteriores la pena aumentara un tanto
mas.
Al que haga abortar | 4 meses a 1 afio de prision. Violacion
aunamujer a Siempre y cuando no se trate de un
solicitud de ésta. abortador de oficio o de persona ya
condenada por este delito, o si no la
sancién seréa de 1 a 4 afos de prision.
Cuando falte el 3 a 6 afios de prision. La mujer | A juicio del médico que la asista,
consentimiento de embaraza | oyendo éste el dictamen de otro
la mujer da corra médico.
embarazada. grave Siempre que esto fuere posible y
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no sea peligrosa la demora

peligro de
muerte 0
dafios a
su salud.

Si mediare 6 a 8 afios de prision.

violencia fisica o

moral.

Si lo causare algiin | Ademas de las sanciones que le

médico, cirujano, corresponden, suspension de 2 a 5

comadrona o afos en el ejercicio de su profesion.

partera.

Fuente: Elaboracidon propia con datos del Cadigo Penal del Estado de Zacatecas.

Con la informacién anteriormente presentada en cada una de las tablas, podemos

determinar que el tema del aborto no se concibe de la misma forma para todo el

territorio nacional, es decir cada una de las entidades presenta sus propias

causales y sanciones en el tema.

Por ello se dio la tarea de revisar cada uno de los Cdodigos Penales con los que se

cuenta. Desde el Cbédigo Penal Federal hasta las ultimas reformas que se han

llevado a cabo para modificar el tema en los Codigos Penales por entidad.

De ésta manera se presenta el siguiente cuadro que permitira poder clasificar las

causales de menor nimero a mayor en cada uno de los estados, con excepcion

de la Ciudad de México, el cual se hablara en el ultimo capitulo.
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Cuadro 1. Causales por Entidad en que el aborto no esta Penalizado

NUum. Entidad Causales
RSO &l Precaria
Inseminaci | salud de la . L Alteraciones | Procreacioén Total de
Violacioén on madre o CERUUEE S't“%‘“‘?” genéticas o asistida no Causales por
artificial peligro de CUDOSE gconfpmaca congénitas consentida Entidad
s justificada.
il Aguascalientes X X 2
2 Baja California X X X X 4
3 Baja California X X X X X 5
Sur
4 Campeche X X X 3
5 Coahuila X X X X X 5
6 Colima X X X X 4
7 Chiapas X X X 3
8 Chihuahua X X X 3
9 Ciudad de
México | | -

10 Durango X X X 3
11 Guanajuato X X 2
12 Guerrero X X X X X 5
13 Hidalgo X X X 3
14 Jalisco X X X 3
15 México X X X X 4
16 Michoacan X X X X X X X 7
17 Morelos X X X X 4
18 Nayarit X X X 3
19 Nuevo Lebn X X 2
20 Oaxaca X X X X X 5
21 Puebla X X X X 4
22 Querétaro X X 2
23 Quintana Roo X X X X 4
24 San Luis Potosi X X X X 4
25 Sinaloa X X X 3
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26 Sonora X X X 3
27 Tabasco X X X 3
28 Tamaulipas X X X 3
29 Tlaxcala X X X X X 5
30 Veracruz X X X X X 5
31 Yucatan X X X X X X 6
32 Zacatecas X X X 3
TOTAL 31 12 28 25 2 15 2

Fuente: Elaboracidén propia con datos recopilados de acuerdo a los Cédigos Penales de cada una de las entidades.

Podemos observar entonces que:

A partir de de 2 causales se encuentran los Estados: Aguascalientes, Guanajuato y Querétaro.
Por 3 causales: Campeche, Chiapas, Chihuahua, Durango, Hidalgo, Jalisco, Nayarit, Sinaloa, Sonora,
Tabasco, Tamaulipas y Zacatecas.
Por 4 causales: Baja California, Colima, México, Morelos, Puebla, Quintana Roo y San Luis Potosi.
Por 5 Causales: Baja California Sur, Coahuila, Guerrero, Oaxaca, Tlaxcala y Veracruz.
Por 6 Causales: El Estado de Yucatan.
Finalmente por 7 Causales, solo el Estado de Michoacén.
v' De acuerdo a la tabla antes presentada: a nivel General la violacion es la principal causa por la
que el aborto esta permitido en todos los estados.
v' La segunda permitida en la mayoria de ellos, se debe a que la mujer embarazada corra un grave
peligro a su salud o peligro de muerte y

v Latercera de ellas se debe a una conducta culposa por parte de la mujer embarazada.
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De manera general el aborto estd permitido en todo el pais cuando sea causa de
una violacion, sin embargo éste acto se debe denunciar en la mayoria de los
casos. El médico o personal de salud que se encargue de realizarlo (ademas de la
mujer que ha sido victima), debera presentar la denuncia ante un Ministerio

Publico para que éste sea valido y se pueda continuar con el debido proceso.

Otro dato importante que por ahorro de espacio en algunas tablas no se describe,
es que precisamente tanto el personal médico como el Ministerio Publico son las
autoridades encargadas de brindar informacion objetiva, veraz y suficiente a
cualquier mujer que presente algun aborto, esto con el fin de que ella pueda tomar

la decision de manera informada, libre y responsabile.

Las Instituciones de salud que se encarguen de llevar a cabo la practica del aborto
deberan brindar informacion y atencién antes, durante y después de presentar
algun tipo de aborto para todas aquellas mujeres, asi como para sus respectivas

parejas que decidan acompaniar el proceso.

Pese a que en algunos Estados el tema de la despenalizacion se ha abierto al
dialogo, solo el Estado de Oaxaca el afio pasado logré6 despenalizar el aborto
siempre y cuando sea hasta las 12 semanas al igual que en la Ciudad de México.
Por lo que a nivel Republica s6lo en estos dos estados se encuentra avalado en

sus Cdédigos Penales, asi como en su ley en materia de salud.
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Capitulo 3

EL ABORTO EN LA CIUDAD DE MEXICO

“En materia de gestacion los varones no son iguales a las mujeres,
y es solo desvalorizando a éstas como personas y reduciéndolas a
instrumentos de procreacion como los varones han podido
expropiarlas de esa su personal potencia, sometiéndolas al control

penal”

Luigui Ferrajoli, docente y tedrico de la teoria del derecho.. (Ferrajoli,
1999).

En éste capitulo se desglosara el tema del aborto en la Ciudad de México. En
primera instancia se muestran algunos antecedentes y posteriormente las
modificaciones que la legislacién aprueba antes y después de la reforma en su
cédigo penal. Ademas se recopilan algunos datos sobre movimientos,
organizaciones y grupos sociales que se han sumado y defendido para luchar a

favor de éste tema con las respectivas respuestas del gobierno.

3.1 Antecedentes

El 14 de Agosto de 1931 se publica en el Diario Oficial de la Federacién el Cédigo
Penal para el entonces Distrito Federal (hoy Ciudad de México), estando como
Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, Pascual Ortiz Rubio.
Dicho Codigo remueve todas las penas para el aborto por violacion en el caso de

qgue la vida de la mujer embarazada se encuentre en peligro por la continuacién
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del embarazo o en los casos en que el aborto sea resultado de una conducta
imprudente por parte de la mujer embarazada. (Federal C. P., 1931, pags. 169-
170)

De igual manera en ese afio se legisla el cédigo penal para el entonces Distrito
Federal (hoy Ciudad de México). Pero como se continuaban presentando
diferencias en los demas codigos estatales, es hasta 1936 cuando se realiza la
Convencion de Unificacion del Cddigo Penal. Y es asi como Ofelia Dominguez
presenta la ponencia “Aborto por causas sociales y econdémicas”, la cual tenia

como base el trabajo de Matilde Rodriguez.

Ambas activistas marxistas feministas muy conocidas y fundadoras del Frente
Unico Pro-Derechos de la Mujer, creado un afio antes. Durante la reuniéon del
Frente Socialista de Abogados en México 1937, Rodriguez Cabo insistid en que
por razones econdmicas y sociales se debia eliminar la penalizacion del aborto y

dejar que éste fuera totalmente libre.

La propuesta de hace ochenta y tantos afios de Dominguez Navarro y Cabo
mantiene hoy una vigencia impresionante. Las conclusiones que se daban
consistian en que si bien el Estado controlaria y regularia la practica del aborto,
recomendandose que la Secretaria de Gobierno y el Departamento de Salubridad
Pulblica designaran una comisién que estudiara conjuntamente la reglamentacion

del aborto, asi como el empleo de los métodos anticoncepcionales.
Esta reglamentacion ha de realizarse atendiendo a las siguientes bases:

a) Que el aborto solo pueda practicarse por médicos autorizados por el
Departamento correspondiente, en los lugares que se indique y dentro de
los tres primeros meses de embarazo.

b) Que la legalizacién del aborto tenga la significacion de lucha contra el

mismo, al hacer obligatoria a los médicos autorizados para intervenir en su
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practica la mas amplia divulgacion cientifica sobre los males que acarrea
el organismo de la mujer la interrupcién del embarazo.

c) Hacer que en los consultorios médicos, también autorizados, se
recomiende el empleo de métodos anticoncepcionales y los pongan al
alcance de las madres pobres.

d) Hacer que un cuerpo investigador compruebe las condiciones
econdmicas y sociales en que se desenvuelve la mujer que solicita que se

le practique un aborto (Cano, 1990, pag. 32).

En 1974 se enmendd la Constitucion para reconocer el derecho de los mexicanos
a “decidir de manera libre, responsable e informada sobre el numero y el
espaciamiento de sus hijos”. Ademas ese mismo afio, la Ley General de Poblacion
de México establecié que el gobierno ofreceria servicios de planificacion familiar
sin costo en las instituciones de salud publica. Desde ese entonces y hasta
principio de los afios noventa, el gobierno expandié considerablemente el acceso
a los servicios de planificacion familiar del sector publico, sobre todo en areas

rurales y en las partes menos desarrolladas del pais.

En 1976 la Coalicion de Mujeres Feministas (CMF) present6é una propuesta para
despenalizar el aborto en la Cadmara de Diputados, por lo que no hubo respuesta y
posteriormente el Consejo Nacional de Poblacibn (CONAPO) creé el Grupo
Interdisciplinario para el Estudio del Aborto en México (GIEA). Dicho grupo
recomendd suprimir toda sancion penal a las mujeres que, por voluntad expresa,
decidan hacerse un aborto, lo mismo que al personal que lo practique. Pidi6 el
dictado de normas sanitarias para que el servicio se preste en Optimas

condiciones (Barranco, 1998, pags. 3-5).
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En 1978 se realiza una marcha de mujeres, enlutadas, cargadas de coronas
funebres, con direccion al Monumento a la Madre, en memoria de todas aquellas
que sufrieron un aborto mal practicado. Un afio después, se crea el Frente
Nacional de Lucha por la Liberacién y los Derechos de las Mujeres (FNALIDM),
que convocaba a miembros de partidos y sindicatos universitarios y que se sumo
al proceso de lucha por la despenalizacion del aborto. Este frente fue la primer
instancia unitaria de diversos grupos feministas, sindicatos, grupos de lesbhianas y

partidos de izquierda.

En 1983, el presidente Miguel de la Madrid y el entonces procurador de Justicia
Sergio Garcia Ramirez, intentan reformar la ley del aborto para la Ciudad de
México, la cual se habia venido reformando desde finales de los setenta en
diferentes estados de la Republica. Este proceso de reforma habia aceptado las
causales por las que se permitia el aborto legal y muchos estados de la Republica
habian aceptado las razones llamadas eugenésicas o pietistas (por piedad), o sea
por malformaciones graves del producto; algunos incluso habian introducido las de

grave dafo a la salud.

El Unico Codigo Penal que no presenta cambios desde su creacion en 1931 era el
entonces Distrito Federal. El Partido Accion Nacional (PAN) ademas de la iglesia
catélica armo un escandalo, por lo cual no hubo una respuesta social positiva para

este tema y la reforma se vino abajo (Tarres M. L, 1991, pag. 376).

En el afio de 1989 el tema nuevamente abre debate, ya que la policia judicial llego
a una clinica clandestina y arrestd a enfermeras, médicos y pacientes, sin ninguna
orden judicial y violando todo tipo de garantias individuales. Se cree que era un
caso de corrupcion y los policias iban por dinero. Después de haber estado
encerrada ilegalmente durante tres dias una de las mujeres detenidas decide
presentar una denuncia, lo que generé una reaccion social de indignacion en

defensa de las victimas de la policia. Los grupos feministas publicaron un
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comunicado en la prensa firmado por funcionarias gubernamentales, politicas,

artistas e intelectuales (Lamas M. , 1992, pag. 7).

Tras registrar el tema en los ochenta en los codigos penales, al iniciarse los
noventas se percibe un crecimiento en las 32 entidades del pais en cuanto a
grupos de mujeres, aumentando asi el estudio académico sobre temas de género.
En 1990 se funda la Coordinadora Feminista del Distrito Federal (CFDF) que
retoma los objetivos de la CMF (Coaliciébn de Mujeres Feministas): por la libertad

sexual, contra la violencia de las mujeres y por la despenalizacion del aborto.

El 9 de Octubre de 1990 el Congreso de Chiapas comprendia extender el nimero
de casos en los que el aborto no se penalizaria, incluyendo la razén de la
planificacion familiar dentro de los primeros 90 dias de gestacion, en comun
acuerdo de la pareja, o en el caso de las mujeres solteras cuando el aborto fuese
causado por la imprudencia de la embarazada. (Chiapas, Peridédico Oficial, 1991,
pags. 11-12.).

En el siguiente afio, se produjo en el entonces Distrito Federal un arduo debate
entre partidos politicos, feministas, organizaciones de las mujeres y salud,
formando asi el “Frente Nacional por la Maternidad Voluntaria y la despenalizacién
del aborto”. Cabe destacar que desde 1992 el Grupo de Informacion en
Reproduccion Elegida mejor conocido como GIRE, contribuye un papel
fundamental en cuanto a defender los derechos reproductivos pero en particular
sobre el tema del aborto. Entonces la fuerza del movimiento feminista, se va
traduciendo en la capacidad de establecer vinculos con partidos de izquierdas y
gue desde entonces ha sido un factor importante en la legalizacion del aborto
electivo. Este afio ademéas el entonces presidente Carlos Salinas de Gortari,
propone la iniciativa de la reforma a la ley general de salud para permitir el aborto

por razones economicas, sin embargo el Partido Accién Nacional la rechaza.
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Paralelo a ello Salinas reforma el articulo 130 de la Constitucion que impide la
existencia juridica de las iglesias y les da la posibilidad de operar abiertamente.
Salinas no menciona el derecho sobre el propio cuerpo, parece reconocer el papel
de mujeres y hombres ya que menciona “la divisidn existe ya y es un elemento
central de la opresién femenina, especificamente de la subordinacion de las
mujeres a los hombres en las familias y de su discriminacion laboral. Y lo es
porque el trabajo doméstico (que incluye ademas la crianza de los nifios y la
atencion a los ancianos y los enfrentamos) continla siendo, hasta la fecha, un

trabajo de las mujeres”. (Lamas M. , 1988, pags. 10-11)

El afio de 1997 venia arrastrando reformas constitucionales desde la creacion del
entonces Distrito Federal (1824), las cuales se vieron reflejadas el dia 6 de julio
con las elecciones para el primer Jefe de Gobierno, en las que triunfaria
Cuauhtémoc Cardenas Sol6rzano como representante del Partido de la
Revoluciéon Democratica, por lo que se le otorga a dicho partido la mayoria
absoluta en la Asamblea Legislativa local y se redacta entonces un nuevo Cédigo
Penal, que como marca la ley debe ser antes de que transcurran los siguientes

tres anos, es decir, hasta septiembre del afio 2000.

Mil novecientos noventa y nueve, representa uno de los afios con mayor impacto,
puesto que se ven reflejados con ideales izquierdistas en la parte central del pais,
ademas se logra legalizacion del aborto en 21 de los 32 estados de la Republica,

concretamente en los siguientes puntos:

o Cuando el embarazo es producto de una violacion.
o Cuando hay peligro de muerte para la madre.
o Inseminacion artificial no deseada.

o Grave dafio a la salud de la mujer (Godinez, 2008, pags. 1-3).
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El dia 28 de Mayo de 1998 mejor conocido como el “dia internacional por la salud
de las mujeres”’, el GIRE publica un desplegado titulado “por un cambio
imprescindible”, el cual plantea homologar el cédigo civil del entonces Distrito
Federal con las leyes estatales sobre el tema del aborto que estaban mas
avanzadas en materia. En diez estados de la republica mexicana se permitia el
aborto cuando el producto tuviera malformaciones, en nueve por grave dafio a la
salud de la mujer (que es mas amplio que en peligro de muerte) y en uno por
razones socioeconomicas. El texto tuvo un impacto inmediato, puesto que lo
firmaron personalidades del mundo intelectual, cientifico, y literario, entre ellos

Octavio Paz, poniendo énfasis en las desigualdades de la ley.

En el afio 2000 el Partido Accion Nacional gana las elecciones con Vicente Fox
Quesada, originario del Estado de Guanajuato y ademas ex gobernador de esa
entidad. En agosto del 2000 el Congreso local de Guanajuato de mayoria Panista,
legisla para eliminar la causal de violacion del cédigo penal y mas aun deciden
meter a la cércel a las mujeres victimas de violacion que intentaran abortar
después de una violacion, esa medida, movilizo al movimiento feminista del pais y
logra que el gobernador en turno vetara dicha reforma. En esa época Rosario
Robles era la primera mujer como Jefa de Gobierno del Distrito Federal, debido al
debate nacional que genera la propuesta en Guanajuato, se aumentan las
causales y se hace efectivo el procedimiento legal para todas aquellas mujeres
victimas de violacion en el distrito federal, ademas de tener acceso real a un
aborto después de una violacion, dicha ley es conocida como la “Ley
Robles“(Proceso, 2002).

En Diciembre de 2003 se vota en la Asamblea por nuevas reformas en cuanto al
tema del aborto, la propuesta del PRD incluye incrementar el castigo para todo
aquel que obligue a una mujer sin su consentimiento para dicho acto, sin la
supervision de un médico concientizado, de manera que se garantice el aborto

legal de la mujer. Ademas, se modifica la ley en materia de salud, estableciendo
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que las instituciones publicas en un plazo no mayor a cinco dias y de manera
gratis realizar la interrupcion del embarazo. La reforma pasa inadvertida y
precisamente es la que cancelaba la condicion de delito al aborto cuando su
realizacion se sustentara en alguna de las causas que ya se han venido
mencionando como son: violacién, malformaciones graves al producto o a la
madre e imprudencia por parte de la madre. Esta ley entra en vigor el 27 de enero
de 2004, pero lo sorprendente es que la derecha reaccionaria estuvo totalmente a
favor de dicha ley (Federal G. d., 2004, pag. 2)

El 15 de noviembre del afio 2006 la Secretaria de Salud del entonces Distrito
Federal publica en la Gaceta Oficial, los “nuevos lineamientos generales de
Organizacion de los servicios de salud relacionados con la Interrupcion del
embarazo en el Distrito Federal” de manera que ahora se sustituyen los

publicados en el afio 2002.

El afio 2007 es otro de los mas importantes para el Distrito Federal, ya que a
principios de afio los legisladores debatian sobre dos iniciativas de reforma en
cuanto a la salud sexual y reproductiva de las mujeres. Una de las iniciativas era
presentada por el PRI y la otra por Alternativa Socialdemadcrata. El objetivo de
ambas consistia en “garantizar el acceso a métodos anticonceptivos y a la
educacién sexual, para evitar embarazos no deseados e infecciones de
transmision sexual”’. El 26 de abril de 2007 en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal, se aprueba el decreto por el cual que se reforma el Cédigo Penal en sus
articulos 144, 145, 146 y 147 que regula el aborto, pero ademas se contemplan las

modificaciones en la Ley de Salud del Distrito Federal. (Legislativa, 2007, pag. 2).
Aungque en cada una de las entidades se contempla bajo ciertas causales si es o

no punible el aborto. De manera general, la causa de violacion es la principal para

que éste pueda realizarse. ElI Estado de Oaxaca desde hace dos afios, es el
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segundo en aceptar la Interrupcién Legal del Embarazo durante las primeras 12

semanas de gestacién, ademas de la Ciudad de México.

El 26 de Septiembre de 2019 alrededor de las 11:15 horas, la sesidén dio comienzo
y fueron avanzando mas de 50 puntos hasta que se llegé al dictamen con proyecto
de decreto, que reforma el primer pérrafo y adiciona uno al articulo 312; reforma el
primer parrafo y adiciona un segundo parrafo al articulo 313; reforma el primer
parrafo, deroga las fracciones 1, 2 y 3 y adiciona los parrafos segundo y tercero al
articulo 315, y reforma el primer parrafo y las fracciones 2, 3 y 4 y adiciona la
fraccion 5 al articulo 316, todos del Cddigo Penal de Oaxaca. (Alfonso, 2019, pag.
31).

3.2 El Aborto en los espacios publicos

Los movimientos sociales se incluyen como una forma de comportamiento
colectivo, aunque otras veces se torne como una forma de accion poco organizada
y no institucional. Dichos movimientos son un sector poblacional que defiende
intereses diferentes e incompatibles con el orden politico y social existente, por
ello en la mayoria de los casos recurren a la via no institucionalizada, invocando el

uso de la fuerza fisica o de la coercion. (Russel Dalton, 1990, pag. 20).

Estos movimientos o grupos son un poder histérico fundamental en diversos
procesos del pais, ya que han dando pauta a la creacién y modificacién de las
legislaturas en diversos temas trascendentales. Como es bien sabido, por muchos
afos existié un “partido hegemaonico” en el gobierno, que en distintas ocasiones
provoco una reaccion negativa y de desconfianza en la ciudadania ante el Estado
e Instituciones. Sin embargo para el caso del aborto, algunos grupos feministas
comienzan a gestarse desde los afios setenta, siendo precisamente éstos quienes
han logrado desde entonces reforzar nuevas organizaciones para la continuidad

de su lucha.
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A partir de los setenta se desarrolla un mayor auge en cuanto a organizacion,
agrupacion y difusion de actos publicos que se pronuncian a favor del aborto,
sobre todo por el registro de mujeres que anualmente incrementaban las cifras de
decesos por haberse practicado algun aborto de manera clandestina. Por ello el
Movimiento Nacional de Mujeres decide lanzarse en defensa del aborto, agitando
el pensamiento de muchas mujeres pese a la estructura social, econémica y
politica que se vivia en el pais, puesto que apoyaba el aborto libre y gratuito.
Ademas se consideraba una campafa de educacion sexual, asi como una mayor

difusién de métodos anticonceptivos (como ultimo recurso, para prevenirlo).

Por lo que se crea la Primer Jornada Nacional sobre el Aborto donde se redacta
un documento que es mandado a la Camara de Diputados, aunque no existe
respuesta alguna por parte del gobierno en curso ya que aun no se catalogaba
como un tema de salud publica pese las cifras. El gobierno de entonces propone
la creacién de dos Planes Nacionales. El primero: Plan Nacional de Planificacion
Familiar y el segundo: Plan Nacional de Educacion Sexual. Ambos consituyeron
estrategias para que las familias tomaran decisiones libres, responsables e
informadas sobre procesos reproductivos (Gobernacion, 2012, pags. 1-3).

Esto deja huella y provoca la creacion de la Coalicion de Mujeres Feministas. A su
vez incitan la creacion de periédicos como el Cihuat que adopta el nombre por el
significado de la palabra mujer en nahuatl. Este tipo de periddicos promueven
espacios publicos como marchas, plantones, volanteo o0 eventos de

concientizacion.

Para la Segunda Jornada Nacional sobre el Aborto (1977), se suman dos
Colectivos mas a la Coalicion de Mujeres Feministas, dando mayor peso en
cuanto a espacios publicos, pese a que ningun partido politico decide unirse a
favor de éstas mujeres por temor a perder votos en las elecciones préximas. Por

ello aun se siguieron encontrando en desventaja por parte de las autoridades
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gubernamentales y de las instituciones publicas, asi que el Unico recurso con el
que contaban era crear conciencia en la poblacién, para que cada vez se sumaran

mas en la lucha y se presionara a las autoridades.

Y aunque el Partido Comunista fue quien presentd la primer iniciativa para la
despenalizacion del aborto en éste década, no hubo respuesta alguna por parte
del Gobierno en cuanto a la aprobacién del tema; en materia educativa los
contenidos de sexualidad humana fueron revisados y evaluados para ser
plasmados en los programas basicos de la educacién, introduciéndolos en
materias como Ciencias Naturales y Biologia.

Hasta los afios noventa el tema recobra peso en movimientos y organizaciones
sociales, como el GIRE que se crea en 1991 y que desde entonces lucha por el
aborto como una decision libre de las mujeres. Sumado a esto algunas
organizaciones presentaron propuestas para reformar el Cédigo Penal, pese a que
no fueron aprobadas por parte del gobierno en curso, sin embargo en los
programas de estudio se introducen nuevos contenidos como:

o Equidad de Género

J Cultura de la prevencion
o Educacion ambiental y desarrollo sustentable
o Educacion Sexual y desarrollo humano y

. Formacion Civica y Etica. (Publica S. d., 2016, pag. 11).

Pese a que el gobierno atravesaba una “transicidon democratica” desde 1997
cuando el PRI pierde fuerza en el Congreso, el mayor peso que se tenia
precisamente eran las elecciones que se avecinaban del afio 2000 a nivel federal,

por todos los cambios que ésta representaba.
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El 31 de Julio de 1999 en Mexicali, Baja California. Se suscita el caso de Paulina,
una nifla de 13 afos que fue victima de una violacién y que las autoridades de
salud se negaron a practicar el aborto en alianza de grupos Provida. Este caso se
hizo viral a nivel republica, por lo que las marchas no cesaron y desde entonces el
Movimiento Amplio de Mujeres ha exigido la despenalizacién del aborto en todo el
pais. En cuanto a respuestas por parte del gobierno (al menos en lo local) en el
Distrito Federal se aprueba en la Asamblea Legislativa la “Ley Robles” en el 2000,
aumentando asi tres causales mas en cuanto al tema del aborto. (Soto, 2019,

pags. 1-3).

En 2004 el Grupo de Informacibn en Reproduccion Elegida (GIRE), en
coordinacion con la Procuraduria General de Justicia de aquel entonces Distrito
Federal, la Secretaria de Salud local, el Instituto de las Mujeres del Distrito
Federal, la Direccion de Salud Reproductiva de la UNAM y otras organizaciones
no gubernamentales (Catélicas por el Derecho a Decidir y Equidad de Género,
Ciudadania, Trabajo y Familia), organizaron una campafia de informacion para
difundir que el aborto es legal en caso de violacién y los procedimientos y

requisitos necesarios para tener acceso a este servicio.

Algo relevante de ese afio en cuanto a las respuestas por parte del gobierno
consiste en que el Secretario de Salud Julio Frenk Mora, impulsa la llamada
“pildora de emergencia o del dia siguiente” en la Norma Oficial Mexicana para que
pudiera recetarse como método anticonceptivo en cuanto al tema de la

planificacion familiar. (Redaccion, 2004, pag. 1).

El articulo 148 del Cadigo Penal del Distrito Federal se modifica en los casos del
concepto de "excluyente de responsabilidad”, es decir de casos de excepcion en
gue no hay delito de aborto. Esta reforma contradecia las tesis de jurisprudencias
definidas por la Corte pues establecia casos en los que resultaba legalmente

admitida la muerte del no nacido.
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El 24 de Abril de 2007 es una fecha que constituye uno de los grandes caminos en
cuanto a éste tema, ya que como bien se ha redactado en las lineas anteriores,
los movimientos sociales se fueron haciendo cada vez mas visibles en cuanto a la
difusion, preparacion e instrumentacion del tema para poder debatir ante las
autoridades, pero ademas comenzaron a sumarse Yy asociarse otras
organizaciones que perseguian el mismo objetivo (GIRE; Catdlicas por el Derecho
a Decidir; Equidad de Género: Ciudadania, Trabajo y Familia; Ipas-México, y el

Population Council) y que tuvieron resultados contundentes en éste tema.

Por otro lado, en el Congreso se aprueban las reformas con 46 votos a favor, 19
votos en contra y 1 abstencion, pese a que se impusieron inconstitucionalidades
por algunas instituciones, la Suprema Corte de Justicia resolvié la despenalizacion

del aborto en el Distrito Federal.

Con el entonces Jefe de Gobierno Miguel Angel Mancera Espinosa a partir de
publicar el decreto en el Diario Oficial de la Federacion el dia 29 de Enero del afio
2016, se reconoce ahora con el nombre “Ciudad de México” al entonces Distrito
Federal, esto constituye cambios en materia politica y contempla nuevas
facultades ademas de una mayor autonomia para la capital del pais y por

supuesto su primera Constitucion Politica.

3.3. Cadigo Penal de la Ciudad de México

En éste sentido, la Ciudad de México menciona en su Codigo Penal a partir de su
segunda seccién (o seccidn especial) en los articulos 144 al 148 de su capitulo V
aborto. Que éste se concibe como “la interrupcion del embarazo después de la

décima segunda semana de gestacién.”. (México C. d., 2002, pags. 38-39).
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Siguiendo la misma linea de las tablas presentadas por cada una de las entidades

en el capitulo anterior, clasificaremos el aborto cuando es punible con sus

respectivas sanciones, multas o penas y cuando no es punible tomando en cuenta

algunas consideraciones.

Cuadro 1. La Ciudad de México y el Aborto

Aborto Punible

Aborto No Punible

Causales | Penas Causales Consideraciones

Mujer que | 3 a 6 meses de prision o | Violacion A quien sin consentimiento, realice
voluntariamente de 100 a 300 dias de inseminacion artificial en una mujer
practique el aborto o | trabajo a favor de Ila mayor de dieciocho afios, se le
consienta en que otro | comunidad. impondréan de 4 a 7 afios de prision.

la haga abortar, | S6lo se  sancionara Los médicos tendran la obligacion de
después de las 12 | cuando se haya proporcionar a la mujer embarazada,
semanas de embarazo | consumado. informacién objetiva, veraz, suficiente y

Aborto Forzado en

5 a 8 afios de prision

Inseminacion

oportuna sobre los procedimientos,

cualquier momento (sin Artificial riesgos, consecuencias y efectos; asi
el consentimiento de como de los apoyos y alternativas
la mujer embarazada). existentes, para que la mujer
Al que hiciere abortar embarazada pueda tomar la decision de
por cualquier medio sin manera libre, informada y responsable
Su consentimiento.

Si  mediare Violencia | 8 a 10 afios de prision. Mujer A juicio del médico que la asista,
fisica o moral. embarazada oyendo éste el dictamen de otro,

corra peligro de
afectacion grave

siempre que esto fuere posible y no sea
peligrosa la demora.

a su salud.
Si lo causare algun | Se le suspendera en el | El producto | A juicio de dos médicos especialistas
meédico cirujano, | ejercicio de su profesiéon u | presenta que lo diagnostiquen.
comadron, partera, | oficio por un tiempo igual | alteraciones
enfermero o | al de la pena de prision | genéticas o]
practicante. impuesta. congeénitas.
Conducta Por parte de la mujer embarazada.
Culposa

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cédigo Penal de la Ciudad de México.

Podemos decir que desde los afios treinta en el entonces Distrito Federal,

comienza una serie de modificaciones en la legislacién para al tema del aborto.

Sin embargo, la importancia que adquiere la sociedad civil en cuanto comienza a

organizarse para poder llevar ante las instituciones legislativas sus demandas y

gue éstas tomen cartas en el asunto, son circunstancias que vuelven mas

relevantes al tema del aborto.
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Al paso de los afios, han existido coyunturas que a nivel internacional han ido
impulsado el tema para que otros organismos puedan ser mas participes en el
asunto, no solo en materia de derechos humanos, sino que se genere un debate
gue conlleve a las modificaciones legales a nivel nacional y por supuesto a nivel

estatal a la par en materia de salud.

En la Ciudad de México, la Interrupcion Legal del Embarazo (ILE) esta permitida
hasta las doce semanas de gestacion, esto se debe a que segun los especialistas
en el tema, el feto no ha desarrollado la corteza cerebral, que es lo que distingue
la vida humana, de la animal o vegetal. Bildgicamente no se le puede considerar
como un ser humano. Y es asi como se determina que el feto no tiene las
condiciones particulares que caracterizan al ser humano, ya que carece de las

funciones nerviosas necesarias para ello, volviéndolo incapaz de sufrir o gozar.

Pero ademas esta el papel que adquieren los Congresos en el tema, puesto que
tendrian que ser un poco mas liberales si se requiere de un compromiso en
conjunto y de condiciones en general que les favorezcan. Aunque se contemplan
otras causales para permitirlo en la Ciudad de México la principal se debe a que
de igual manera que en las otras entidades llevarlo consiste en que sea producto
de una violacién, en segundo lugar se encuentra la inseminacion artificial no
consentida por parte de la mujer embaraza. En éstos casos las autoridades
médicas deben informar lo suficiente sobre los procedimientos, riesgos y
consecuencias para que la mujer embarazada pueda tomar la decision de manera

libre, informada y responsable.
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CONCLUSIONES

Si bien el aborto es una practica que interrumpe un embarazo, en la mayoria de
las veces es catalogado como “no deseado”; sin embargo, dadas ciertas
condiciones y ciertos factores (econdémicos, politicos, sociales, culturales,
religiosos, profesionales, familiares y en pareja, por mencionar algunos de
ellos) en las que se puede presentar, provocan que las mujeres consideren
realizarlo de forma inducida, es decir, sin la ayuda profesional del personal médico
y con el instrumental requerido, al igual que sin ayuda psicologica antes y después

de dicho acto.

Por ello es recomendable contar con informacion sobre salud reproductiva, para
que hombres y mujeres tengan la capacidad de absorber informacion, decidir y
disfrutar de su vida sexual sin poner en riesgo la suya. Ademas el tema impulsa
atender necesidades especificas, que cada vez mas generan un impacto en la
sociedad y se pueden ver reflejados en grupos o colectivos que se identifican,

suman y movilizan.

Ademas de ello, las mujeres representan un grupo vulnerable que requiere
particularmente que sus derechos sean protegidos. En este sentido las
instituciones, partidos politicos y medios de comunicacién juegan un papel
importante ademas de la sociedad, pues si bien al ser un tema tan complejo, lo
que pretende es generar politicas publicas que sean cada vez mas efectivas y
reales, como un producto cada vez mas valido y eficaz en las leyes, reformas y en
la propia Constitucion, ya que son los recursos 0 mecanismos nacionales e
internacionales a los que se llega cuando el Estado no logra garantizar, ni mucho

menos proteger los derechos humanos.

88



El aborto en México: Razones sobre su invalidez e ineficacia

Podemos decir que en México existe un sistema politico que a lo largo de la
historia ha presenciado modificaciones no sélo en su régimen politico, sino que
ademas estos cambios se han visto reflejados en las legislaciones, dando asi la
creacion de cada uno de los Estados que tuvo su origen en diversos momentos
histéricos, a su vez esto impulsé la creacion de las constituciones locales y sus

codigos penales.

Un sistema democrético si bien permite libertades y concede ciertos derechos a
los ciudadanos. Sin embargo, no deberian enfocarse estas libertades y derechos
como prioritario cuando se trata de votaciones, mas bien se debe entender la
manera en que se integra un sistema que a diario construye tanto de manera

individual, como colectiva y viceversa.

Pues se requiere de una participacion activa en diversos sectores sociales e
instituciones para la toma de decisiones. Y poder hacer valido el derecho a votar,
requiere entender las coyunturas que se van presentando en el mundo, que
también en la mayoria de las veces afectan o favorecen a los habitantes de un
pais, un estado, una regién, una localidad, etcétera.

Por ello el tema del aborto debe ser tratado como un derecho humano, que
aunque en la ley general de salud no se hable en especifico de la interrupcion
legal del embarazo, es un tipo de servicio médico que se debe proveer por parte
del Estado, ya que si sOlo se despenaliza en el cédigo penal lo Unico que se
menciona es en qué casos no existen denuncias o persecuciones, pero como tal la

obligacion del Estado para presentar servicios publicos de salud no se encuentra.
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Se necesita plantear el tema como un derecho reproductivo, en donde la funcion
del Estado proporcione los derechos de acuerdo a la ley de salud y al Articulo
cuarto Constitucional. Es decir, en otras palabras se necesita del apoyo por parte
de la sociedad, la voluntad politica y la traduccion juridica en sede jurisdiccional o

en sede legislativa.

Si bien hay que destacar que no en todos los estados la organizacion se lleva
acabo de la misma manera, ya que existen factores que se contraponen en la
mayoria de los casos a lo que las costumbres y/o tradiciones siguen prevaleciendo
en algunos de ellos.

Esto provoca que exista un retraso en cuanto a demandas sociales que se vienen
presentando desde hace tiempo o que van surgiendo y dan origen a
organizaciones civiles y grupos. Pues terminan siendo un choque en vez de un
equipo de trabajo en conjunto, tanto para el gobierno local, como para el nacional
con las instituciones y que de cierta manera puedan generar politicas publicas

mas favorables.

Las decisiones reproductivas pareciera ser que corresponden sélo a las esferas
privadas, afectando de manera concreta a todas aquellas mujeres que provienen
de sectores poblacionales marginados, con falta de acceso a informacién
reproductiva, que tienden a perder afios en la prision porque el aborto no esta
despenalizado en sus propias entidades.

De acuerdo a las circunstancias en las que el aborto se ha presentado, se debe
entender que no es sblo una cuestion de caracter penal ya que ha presentado
graves consecuencias, sobre todo en el sector salud, dando como causa principal

la mortalidad materna.
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En este sentido, pasa a ser un problema de justicia social que afecta
considerablemente a todas aquellas mujeres de escasos recursos, puesto que las

discrimina de acuerdo a lo establecido por los derechos humanos.

El debate del mismo se ha vertido en dos polos, por un lado los que estan a favor
del derecho de las mujeres luchando desde hace décadas. Es decir todos aquellos
profesionales, cientificos, lideres de opinién en la materia e inclusive mujeres,
colectivos, feministas, médicos, periodistas, abogados, artistas y politicos que

adoptaron también ésta demanda.

Por otro lado se encuentran principalmente personajes pertenecientes a la iglesia
catélica, como. El principal actor socio-politico que se opone a la legalizacién de la
practica en los paises catélicos, como es el caso de los paises latinoamericanos,
es la Iglesia catdlica, cuya eficacia depende, sin embargo, del grado de su

capacidad de movilizar a los conservadores a nivel politico

Cabe senalar que el Estado al ser laico, debe responder a los ciudadanos y no a
las instituciones religiosas, pero ademas tiene una obligacién fundamental como lo
presenta la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, de proteger y

respetar los derechos humanos.

Ademas de esto, el Estado es garante de proporcionar informacion acerca de los
métodos anticonceptivos necesarios para que sea efectiva la libertad de no tener
descendencia, o de tenerla de acuerdo con la voluntad de quien quiera ejercer ese
derecho. Al presentarse el aborto como una pena, se esta obligando a una mujer a
continuar en contra de su voluntad con el proceso de embarazo, poniendo en
riesgo la salud de ésta que muchas veces recurre a un aborto de manera
insegura. Se necesita intensificar las medidas para prevenir embarazos, la

violencia sexual y resolver la falta de acceso a anticonceptivos.
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